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Земляки

Без этого человека трудно пред-
ставить развитие ульяновского 
физкультурно-спортивного дви-
жения за последние десятилетия. 
Борис Степанович Кузьмин был 
отличным легкоатлетом, при-
чем выступал в самых трудных 
видах этого спорта - барьерном 
беге и десятиборье. Он внес свой 
вклад в развитие местной «ко-
ролевы спорта», приобретя при 
этом бесценный опыт, который 
позже помог ему в его работе на 
посту спортивного руководите-
ля. Глава спортивного общества 
«Труд», председатель облсовета 
ВДФСО профсоюзов, директор 
центра спортивной подготовки 
спорткомитета - вехи его пути 
на поприще руководителя «от 
спорта». Но сначала была лег-
кая атлетика…

- Увлечение спортом, видимо, 
передалось мне «по наследству» 
от моего старшего брата Валенти-
на, - вспоминает Борис Степано-
вич. - Он поступил в Московский 
институт физической культуры, 
приезжал на каникулы, и на тре-
нировках я всегда был вместе с 
ним. Мы сами смастерили барье-
ры, и благодаря ему я освоил тех-
нику. Помню, когда я приехал в 
Ульяновск и выиграл дистанцию 
110 метров с барьерами, все очень 
удивлялись. Это же технический 
вид легкой атлетики, а тут по-
беждает сельский парень из Ку-
зоватова, где тогда и стадиона не 
было. В 1956 году я в очередной 
раз выиграл областные старты и 
попал на соревнования в Тамбов, 
даже выпускной вечер в школе 
пропустил. А в следующем году, 
когда мой брат окончил институт, 
в Москву отправился я. Очень 
счастлив, что учился в этом вузе, 
где познакомился со многими из-
вестными спортсменами. Ситкин, 
Шавлакадзе, Валерий Брумель…

- Как вы считаете, ваша ка-
рьера спортсмена удалась?

- Удалась настолько, насколь-
ко можно было считать. Да, до 
мастерского рубежа я не дотянул, 
но тогда это звание было очень 
непросто получить. На тех, кто 
его имел, мы смотрели как на ко-
рифеев. Но, думаю, команде об-
ласти я своими выступлениями 
принес пользу. Регулярно был 
призером первенств Поволжья, 
особенно в барьерном беге. Даже 
выступал на Спартакиаде наро-
дов РСФСР…

- А потом вы стали трене-
ром. Как дался переход в но-
вое качество?

- Честно говоря, я этого даже 
не почувствовал. В 1964 году еще 
сам активно выступал, а мой по-
допечный Саша Бакуменко впер-
вые в области взял двухметровую 
высоту. С утра я занимался сам, а 
потом тренировал группу, причем 
чаще всего не одну, а две или три. 
В то время народ в секции шел 
с удовольствием, выбор был… В 
общей сложности я отдал тренер-
скому труду семнадцать лет. А 
потом все же поддался уговорам 
и возглавил спортивное общество 
«Труд». Вот этот переход дался 
мне очень тяжело.

- А такие характеристики, 
как «функционер», «чинов-
ник от спорта», вас не оби-
жают?

- Во-первых, я всегда был не 
«от» и не «при», а в спорте. А во-
вторых, не обижают. Всегда в спор-
те очень многое зависело от того, 
кто им руководит. И очень важно, 
чтобы спортивный руководитель 
знал эту сферу, что называется, 
изнутри. Мои «козыри» как руко-
водителя были в том, что я отлич-
но представлял себе, как дается 
достижение спортивных резуль-
татов, какой труд затрачивается 
на тренировках, как необходимы 
спортсменам восстановительные 
мероприятия. И я все-таки думаю, 
не сочтите за нескромность, что из 
меня получился не самый плохой 
руководитель.

Анастасия Гайнутдинова

Новость о том, что его именем вскоре назо-
вут улицу и спорткомплекс, Анатолий Вин-
ник узнал пару месяцев назад, в день своего 
75-летия. В наш город он приехал более по-
лувека назад и, конечно, ни о чем подобном 
тогда не мечтал. Но за десятилетия своей 
трудовой биографии он создал здесь из-
вестную во всем мире динамовскую школу 
греко-римской борьбы, стал наставником 
для множества чемпионов. Сам же Анатолий 
Иванович считает, что теперь для него лучше 
Ульяновска города нет. 

Однажды, устав от постоянных вопросов, 
не приходится ли он родственником Юрию 
Лужкову, Анатолий Иванович «признался»: 
да, он мой брат. Теперь же, подшучивая над 
своим сходством с бывшим мэром Москвы, 
он говорит, что его собственное положение 
гораздо завиднее. «Он уехал за границу, а я-то 
дома!» - объясняет заслуженный тренер Рос-
сии. Побывав в десятках стран, он признается, 
что не любит путешествовать, и для него са-
мое главное место на карте - ставший родным 
Ульяновск. 

Неспортивная «диета»
Будущий тренер Анатолий Винник появил-

ся на свет в Приморском крае. О своем детстве 
он рассказывает кратко: отец погиб во время 
боев на Халхин-Голе, дальше был долгий пере-
езд на родину мамы в Ростов, начало Великой 
Отечественной войны, оккупация и детдом. 
Интерес к спорту проявился в ремесленном 
училище в Ростовской области, где параллель-
но с обучением на токаря Анатолий начал за-
ниматься борьбой. Новым занятием он сразу 
увлекся, исправно ездил на тренировки и даже 
выиграл первенство города, но сам считает, что 
серьезных результатов тогда не показал.

- Чтобы тренироваться, нужно было хоро-
шее питание, а нас как кормили - не голодные, 
хлеб есть, и хватит, - вспоминает Анатолий 
Иванович. 

После выпуска из училища юный спортс-
мен стал токарем пятого разряда и даже не-
сколько месяцев проработал по специальности 
на вертолетном заводе. Но потом из Ленин-
града приехали тренеры, которые набирали 
спортсменов в техникум «Трудовых резервов». 
Анатолия Винника сразу пригласили в город 
на Неве.  

Ульяновск вместо 
Казахстана

В 1960 году, накануне выпуска из техни-
кума, Анатолий в числе команды спортсменов 
приехал в наш город на празднование 90-летия 
со дня рождения Ленина. Юноша к тому вре-
мени был уже мастером спорта, и председатель 
областного спорткомитета Феликс Козлов-
ский предложил ему остаться в Ульяновске. 
Однако распределение молодых специалистов 
уже прошло, и он должен был ехать на рабо-
ту в Алма-Ату. Впрочем, Козловский, которо-
му спортсмен очень понравился, эту новость 

встретил спокойно: «Если согласишься, этот 
вопрос решим». Когда после показательных 
выступлений Анатолий вернулся в Ленинград, 
его уже ждала новость о перенаправлении в 
Ульяновск. 

Здесь Винник начал работать тренером в 
спортивной школе молодежи и выступать за 
сборную области. Однако он быстро понял, 
что состав команды довольно слабый, а значит, 
у него как спортсмена нет перспектив для ро-
ста. К тому же постоянные поездки на сборы и 
соревнования отражались на учениках - они на 
это время оставались без тренировок.

- Я, честно говоря, проанализировал и по-
нял, что чемпионом мира я не стану, - расска-
зывает Анатолий Иванович. - Хорошему борцу 
обязательно нужен спарринг-партнер. Если в 
коллективе есть хорошие борцы, с ними мож-
но тренироваться и тем самым повышать свой 
уровень. У нас таких партнеров не было, а без 
этого результата добиться невозможно. 

Так молодому тренеру и пришла мысль 
самому подготовить для команды ребят, ко-
торые смогут тянуться друг за другом. В 24 
года Анатолий Винник оставил спортивную 
карьеру и полностью сосредоточился на тре-
нерской работе. 

Первые чемпионы
Через год тренер начал работать в област-

ном спортивном обществе «Трудовые резер-
вы». Занятия проходили в полуподвальном 
помещении без душа, но спортсменов это не 
пугало. Сам Анатолий Винник считает, что 
именно из того зала и вышли все знамени-
тые ульяновские борцы. В 1962 году команда 
ульяновских спортсменов пожинала первые 
плоды трудов Винника: вместо стабильного 
последнего места ребята на зональных сорев-
нованиях заняли четвертое место, а на финале 
России - пятое. Тогда же в команде появился 
первый чемпион России - Анатолий Фро-
лов. Еще через два года другой ульяновский 
спортсмен, Владимир Семенычев, завоевал 
«серебро» на всесоюзных соревнованиях по 
греко-римской борьбе и стал первым масте-
ром спорта в числе воспитанников Анатолия 
Винника.

- Только тогда у меня появилась уверен-
ность, что я могу работать, - признается тре-
нер. 

В 1968 году Анатолий Винник перешел на 
работу в спортивное общество «Динамо», с ко-
торым связана наиболее успешная часть его 
карьеры.

Главное - характер
Несмотря на молодость, к тому времени он 

уже вывел для себя рецепты успеха: главное в 
тренерской работе - не пропускать занятий, не 
считаться со временем, не думать о том, как бы 
побыстрее уйти домой. А в спортсмене главное - 
характер. 

- Это я сейчас могу с первого взгляда 
определить, можно ли из человека что-то «сле-
пить». Но и тогда, пока не хватало опыта, я уже 
понимал - если у парня нет характера, то хоро-
шего спортсмена из него не воспитаешь. 

Про него стали говорить, что он не про-
сто тренирует, но и дает путевку в жизнь. А он 
считал, что его работа - творческая: чтобы до-
биться успеха, с каждым спортсменом нужно 
поговорить, понять его. 

- Надо жить этой жизнью, - подытоживает 
он. - А я именно так и жил.

Олимпийское золото
В 1976 году ульяновец Виталий Констан-

тинов попал в олимпийскую сборную СССР. 
Воспитанник Анатолия Винника уже неодно-
кратно доказывал свое мастерство, но тут 
дело нешуточное - Олимпиада все-таки. Спу-
стя годы его наставник вспоминает: участие в 
Олимпиаде было для успешного спортсмена 
очередным, вполне закономерным шагом, но 
своего волнения не скрывали ни Виталий, ни 
Анатолий Иванович. 

- Олимпийские игры - это эмоции, которые 
не передать словами. До этого мы побывали на 
Олимпиаде в Мюнхене в 1972 году, где Кон-
стантинов выступил неудачно, - рассказывает 
тренер. - Но на этот раз решили: раз попали в 
сборную, все получится. 

И не ошиблись - через 16 лет после нача-
ла тренерской работы в «копилке» Анатолия 
Винника появился олимпийский чемпион. К 
слову, первый в Ульяновской области. 

Трижды в США, 
семь раз - в Италии

Кроме Константинова, Анатолий Винник 
подготовил еще двух призеров Олимпийских 
игр, нескольких чемпионов Европы и мира, 
более 40 мастеров спорта, 12 мастеров спорта 
международного класса, трех заслуженных ма-
стеров спорта. Со своими учениками объездил 
множество стран - три раза был в США, семь 
раз - в Италии, проехал почти всю Европу, был 
в Сирии, Израиле, Китае. 

- Я считаю, мне повезло в жизни, что я стал 
тренером, - говорит Анатолий Иванович. - Так 
много удалось увидеть.

Уже четыре года Анатолий Иванович воз-
главляет спорткомплекс «Арена». Больше 
всего в этой работе ценит то, что она не дает 
ему сидеть без дела. Там он занимается адми-
нистративной работой, а в свободное время 
встречается со своими учениками, помогает 
им тренировать юных спортсменов и мечтает 
только об одном -  о безразмерном здоровье. 

Ульяновский «двойник» Лужкова 
не завидует экс-мэру Москвы

Тренер с характером

Спортсменов-динамовцев пригласили на телевидение. Слева - направо: олимпийский чемпи-
он Юрий Захаревич, заслуженный тренер СССР Виктор Науменков, заслуженный тренер 
СССР Анатолий Винник и олимпийский чемпион Виталий Константинов

Именем Анатолия Винника вскоре назовут 
улицу и спорткомплекс в Ульяновске

Борис Кузьмин: 
Я всегда 
был в спорте
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