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Стиль

Анастасия Гайнутдинова

Образ современного модного мужчины 
довольно размыт. Так сразу и не скажешь, 
кто он и как выглядит -  как настоящий бру-
тал или метросексуал? Как приверженец 
классики или любитель экспериментов, 
стоящий на модной передовой? Но как 
бы то ни было, нельзя отрицать, что вре-
мя, когда российские мужчины начали с 
вниманием относиться к модными тенден-
циями, всё же настало. И это, как считают 
дизайнеры, весьма похвально, поскольку 
жизнь диктует свои правила и сейчас, что-
бы быть успешным, важно быть «на одной 
волне» со своим окружением. Особенно 
актуальным это становится в деловой сре-
де, где хороший костюм считается одним 
из важнейших атрибутов успешного че-
ловека. Накануне праздника настоящих 
мужчин мы поговорили о деловой моде с 
генеральным директором одной из старей-
ших швейных фабрик Ульяновска - ОАО 
«Элегант» - Максимом Бородаенко и её 
арт-директором Светланой Семененко. 

Классический деловой костюм в том 
виде, каким мы его знаем, во всём мире но-
сят уже 150 лет. За эти полтора столетия он 
менялся не раз, но суть всегда оставалась 
прежней - «правильный» костюм должен 
хорошо сидеть и придавать образу своего 
владельца строгость и элегантность. 

- А всё почему? Потому что деловой 
стиль никто не отменял, - считает Максим 
Бородаенко. -  Да, он может трансформи-
роваться, но мода движется по спирали и в 
итоге,  в общих чертах, мужской деловой ко-
стюм выглядит так же, как и 150 лет назад. 

Впрочем, добавляет директор «Элеган-
та», именно меняющиеся детали и делают 
обычную одежду модной.

«Быть в тренде»
Сейчас деловой костюм чаще всего мож-

но увидеть на чиновниках и бизнесменах. 
Для них  это своего рода униформа, рабочая 
одежда,  считает Светлана Семененко.

 - Госслужащие, отдавая предпочтение 
тому или иному костюму, более консерва-
тивны в своём выборе, - рассказывает она. 
-  К примеру, для них важно, чтобы он был 
синим или тёмно-серым. У предпринимате-
лей другие приоритеты - они больше ценят 
комфорт, особое внимание уделяют ткани, 
которая показывает «уровень» костюма, не-
редко предпочитают пошив на заказ. 

Правда, по мнению Максима Борода-
енко, есть и то, в чём взгляды ульяновских 
бизнесменов и чиновников совпадают: вот 
уже несколько лет для них существует один 
общий тренд  - «быть модным». 

- Если ты из этого тренда «вылетаешь», 
то оказываешься за рамками своего сообще-
ства, - рассказывает он. - В этом случае тебе 
сложнее найти общий язык с коллегами или 
добиться результата от делового контакта. 
Конечно, есть люди самодостаточные, кото-
рые  могут, например, на деловую встречу 
прийти в пёстрой рубашке. Посмотрите на 
Евгения Чичваркина - он всегда одет в то, 
что ему нравится. Но он уже добился опреде-
лённого уровня, и многие двери для него от-
крыты. Поэтому он может себе позволить за-
ниматься самовыражением без ограничений. 

Отстаём от Самары
Однако «быть в тренде» - не так просто, 

а зачастую довольно накладно. К тому же 
стремление следовать моде свойственно не 
всем: по статистике, таких «передовиков», 
желающих всегда поспевать за последними 
тенденциями, не более 3,5 процента. И это-
му, как считает Максим Бородаенко, есть 
разумное объяснение:

- Мы так устроены, что обращаем на 
себя особое внимание, когда начинаем хо-
рошо зарабатывать. Тогда мы принимаемся 
усиленно заниматься спортом, следить за 
своим здоровьем, выбирать для себя нату-
ральные ткани и правильное питание. Тогда 
у человека меняются ценности и, соответ-
ственно, отношение к себе и окружающим. 
Но Ульяновск - город небогатый. Поэтому 
стремление одеваться модно у нас развито 
меньше, чем, например, в Самаре, Казани 
или Москве. 

Впрочем, Светлана Семененко считает, 
что желания  желаниями, но при необходи-
мости модно одеться ульяновцы сумеют.

- Мы как-то собирали фокус-группу, и 

Российские мужчины тратят на свой гардероб 
в 30 раз меньше средств, чем европейские 

Повяжите оранжевый галстук 

Управление Федеральной миграционной 
службы по Ульяновской области доводит до све-
дения граждан из числа вынужденных пересе-
ленцев, что во исполнение Федерального закона 
от 27 июля 2010 г. №210-ФЗ «Об организации 
предоставления государственных и муници-
пальных услуг» и распоряжения Правительства 
Российской Федерации  от 17 марта 2011 г. 
№442-р «Об утверждении перечня документов 
(сведений), обмен которыми между органами и 
организациями при оказании государственных 
услуг и исполнении государственных функций 
осуществляется в электронном виде» отделом 
гражданства УФМС России  по Ульяновской об-
ласти осуществляется  предоставление государ-
ственной услуги при продлении срока действия 
статуса вынужденного переселенца - запрос в 
Росреестр по предоставлению сведений об от-
сутствии в собственности жилых помещений у 
вынужденных переселенцев по заявлению всех 

членов семьи вынужденного переселенца.
Вынужденные переселенцы также могут об-

ратиться с заявлением по вопросу продления 
статуса вынужденного переселенца по электрон-
ной почте. В этом случае заявление должно быть 
оформлено в соответствии с законодательством 
о вынужденных переселенцах (см. вкладку «Вы-
нужденные переселенцы» на сайте УФМС Рос-
сии по Ульяновской области  ufms.region73.ru), 
подписано заявителем, с проставлением даты 
обращения, и в отсканированном виде направле-
но на электронный адрес: ovg-ufms73@mail.ru.

Дополнительно информируем, что в апреле 
текущего года планируется проведение «горя-
чей линии» с населением Ульяновской области 
по вопросу «Жилищное обустройство вынуж-
денных переселенцев» в целях разъяснения 
механизма оказания государственной помощи 
вынужденным переселенцам, нуждающимся в 
жилищном обустройстве. 

она показала, что у нас есть масса мужчин, 
которые достаточно хорошо разбираются в 
костюмах, оценивают их внутреннюю со-
ставляющую, обращают внимание на де-
тали. И даже выбирая костюм в среднем 
ценовом сегменте, они стремятся соответ-
ствовать основным модным тенденциям. 

Стиль-2012: спорт и антигламур
Итак, какой он, модный деловой костюм 

2012 года? По словам арт-директора «Эле-
ганта», мода всегда отражает настроение 
общества, поэтому и её сезонные тенденции 
- это отклики на происходящее вокруг. 

-  За последние три года из-за кризиса  
в нашем сознании произошли серьёзные 
перемены,  - рассказывает Светлана Семе-
ненко. - Мы перестали тратить деньги про-
сто так. Теперь человек вкладывает деньги в 
одежду осознанно и осмысленно, эти траты 
можно уже рассматривать как инвестицию 
в карьеру. Так вот, вращаясь в определён-
ном деловом кругу, человек должен выгля-
деть как профессионал. Но у этого круга 
общения тоже произошли определённые 
изменения: например, отказ от гламура, 
который проявился в отказе от блестящих 
тканей. Теперь всё больше людей выбирает 
матовые костюмы. 

Другая актуальная тенденция в мире - 
ожидание летней Олимпиады в Лондоне, 
отсюда - большой бум на одежду со спор-
тивными акцентами, вплоть до того, что 
предлагаются новые ткани, совершенно не 
свойственные мужской деловой одежде, 
или крой пиджаков становится проспор-
тивным, а в их отделке появляются специ-
фические декоративные элементы.

В цветовом отношении тренд 2012 года 
- это оранжевый танжерин, жаркий оттенок 
оранжево-красного, который должен при-
нести с собой заряд оптимизма. 

- Если мы говорим о деловом наряде, 
речь, конечно, не идёт об оранжевом костю-
ме, - уточняет Светлана Семененко. - Но 
в этом сезоне мужчины могут порадовать 
себя хотя бы оранжевым галстуком или ру-
башкой. 

Силуэт костюма переходит в новый 
сезон из 2011 года - в моде узкие брюки и 
облегающие пиджаки на двух пуговицах, 
с узким рукавом. Ещё одно продолжение, 
тенденции прошлого сезона - возвращение 
костюма-тройки. Впрочем, теперь дизай-
неры предлагают носить жилеты и как от-
дельную форму одежды  - с брюками или, 
если ситуация позволяет, с джинсами. 

Надевая костюм, галстук следует вы-
брать узкий, что же касается его цвета, мод-
ным в этом сезоне будет сочетание тон в тон 
с цветом сорочки. Если такой вариант по-
кажется совсем непривычным, можно вы-
брать рубашку на тон светлее. 

Как в женском, так и в мужском гарде-
робе трикотаж по-прежнему актуален, поэ-
тому в сезоне 2012 года модники могут себе 
позволить одеть под пиджак водолазку или 
джемпер. Кроме того, теперь ценителям  

удобства и комфорта швейные фабрики 
предлагают трикотажные пиджаки.

Не дороже, чем у босса
- Если вы хотите узнать, что сейчас ак-

туально в мужской моде, включите телеви-
зор, - делится советом Светлана Семенен-
ко. - Посмотрите, как одеты резиденты шоу 
«Comedy club». С ними работает грамотный 
дизайнер, и то, что они носят, всегда являет-
ся воплощением самых модных тенденций.

В целом же арт-директор фабрики 
считает, что одеваться следуя моде может 
научиться каждый. Главное - помнить два 
правила: во-первых, не забывать, что самое 
немодное - то, что было модным вчера. И, 
во-вторых, не стоит носить костюм, кото-
рый стоит заведомо  дороже, чем у началь-
ника, - такая покупка будет считаться дур-
ным тоном. 

- Думаю, если человек хотя бы иногда 
листает мужские журналы или заходит на 
соответствующие сайты, он постепенно 
начнёт разбираться в моде, а научившись, 
уже не перестанет ею интересоваться. Это 
как кататься на велосипеде - сядешь и пое-
дешь, - уверена Светлана Семененко.  

Дело в деталях
Ценителям классического стиля одеж-

ды Светлана Семененко напомнила - под-
бирая костюм, важно не забывать о деталях 
и не допускать распространённых ошибок, 
которые могут сделать нелепым самый про-
думанный образ. 

- Наших мужчин в Европе узнают по 
очень длинным брюкам и рукавам пиджа-
ков, - отмечает она. - Это выглядит ужасно, 
за границей на них буквально показывают 
пальцем, считая,  что они надели костюм не 
по размеру. А ведь это несложно запомнить: 
классическая длина брюк - до середины ка-
блука обуви, у зауженных брюк - чуть коро-
че, а рукава пиджака должны быть ровно на 
полтора сантиметра короче рукава рубашки. 

Ещё одна деликатная проблема россий-
ских мужчин - несочетаемость носков и ко-
стюма.

- Носки не обязательно должны быть 
чёрными, они могут быть в цвет брюк и, ко-
нечно, не должны быть короткими, - уточ-
няет дизайнер. 

4+1 на выход
В том, что мужчины часто допускают та-

кие ошибки, Светлана Семененко отчасти 
видит «заслугу» женщин:  

-  Чтобы с лёгкостью одеваться модно 
и стильно, нашим сильным «половинкам» 
иногда просто не хватает  опыта. Когда, 
наконец, женщины позволят им носить не 
один костюм, а хотя бы четыре и ещё один 
на выход, тогда у них не будет проблемы, 
что надеть. Президент Европейского совета 
по экспорту модной одежды Райнхард Деп-
фер, который много лет работает с Россией, 
как-то привёл данные, согласно которым 
российские мужчины тратят на свой гарде-
роб в 30 раз меньше средств, чем европей-
ские мужчины. Представляете, какой по-
тенциал здесь таится? 

Если вы хотите узнать, что сейчас актуально 
в мужской моде, включите телевизор. 
Посмотрите, как одеты резиденты шоу 
«Comedy club»

Одеваться следуя моде 
может научиться 
каждый. Главное - 
помнить два правила: 
во-первых, не 
забывать, что самое 
немодное - то, что 
было модным вчера. 
И, во-вторых, не 
стоит носить костюм, 
который стоит 
заведомо  дороже, 
чем у начальника, - 
такая покупка будет 
считаться дурным 
тоном 


