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 репетиция 
 зимы 

 За один день, 
 20 ноября, 
 в Ульяновске 
 выпала половина 
 месячной нормы 
 осадков – 
 16 миллиметров. 

 стр. 3 

 Откапывать 
 ульяновские 

 дворы вышли 
 1144 дворника 
 и 81 трактор. 

Накинули 9,6%
Со второй половины 
2024 года услуги ЖКХ 
в регионе подорожают.
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 Министр 
иностранных дел 
Российской Федерации 
Сергей Лавров  
провел 20 ноября  
41-е заседание совета 
глав субъектов при 
МИД РФ, посвященное 
международному 
культурно-
гуманитарному 
сотрудничеству 
регионов в новых 
геополитических 
реалиях. 

Опыт Ульяновской обла-
сти представил губернатор 
Алексей Русских.

- Наша политика на меж-
дународном культурно-
гуманитарном треке охва-
тывает почти весь спектр 
направлений, представ-
ленных в федеральной кон-
цепции. Но есть и задачи, 
которые нужно решать, - 
рассказал Русских. - К при-
меру, в вузах нашего регио-
на учатся 3200 студентов из 
46 стран. Для преодоления 
языкового барьера нужно 
организовать курсы по-
вышения квалификации 
преподавателей русского 
языка за рубежом, в пер-
вую очередь в странах СНГ. 
Организаторами могут вы-
ступить вузы. Кроме того, 
необходимы курсы русско-
го языка для учащихся вы-
пускных классов школ стран 

СНГ при их подготовке к по-
ступлению в вузы РФ. 

Также он отметил, что 
Ульяновская область про-
должит уделять внимание 
реализации проектов, на-
правленных на создание 

культурно-образовательной 
среды и восполнение де-
фицита знаний среди детей 
соотечественников, про-
живающих за рубежом, о 
российских ценностях на 
примере культурных ко-

дов России, повышение 
интереса к ее истории и 
культуре.

Все инициативы ульянов-
ского губернатора вошли 
в проект рекомендаций по 
итогам заседания совета.

В фокусе 
культурного кода

А трубы-то гнилые…

В соответствии  
с нацстандартом

Б о л ь ш и н с т в о  п р о б л е м 
связано с изношенностью 
сетей. 68% ЧП фиксируют 
на ХВС, шесть - на ГВС. Как 
сообщил министр ЖКХ Алек-
сандр Черепан,  под угрозой 
- областная столица, Улья-
новск. Две недели назад уже 
появились первые ласточки 
гр ядущ ей ком муна льн ой 
катастрофы. На пересече-
нии улиц Любови Шевцовой 
и Ульяны Громовой забил 
гейзер из водопроводной 
воды.

Заменить старые трубы 
в одночасье не получится, 
встает вопрос о финансиро-
вании и огромном объеме 
работ. В прошлом году из 
областного бюджета в город 
направили 900 млн рублей на 
модернизацию, в 2024 году 
сумма поддержки составит  
еще 100 миллионов.

Тем временем отопитель-
ный период в Ульяновской 
области проходит в штатном 
режиме.  По заверениям ми-
нистра, проблемные ситуации 
на сетях теплоснабжения и 
газоснабжения единичны. 
Тепло подается из 981 тепло-
источника. Есть трудности 
с оформлением паспортов 
готовности к отопсезону.  
Из 35 муниципалитетов их по-
лучил лишь 21 - это порядка 
60%. В антилидерах оказа-
лись Ульяновский, Старо-
кулаткинский, Цильнинский, 
Чердаклинский, Барышский и 
Павловский районы.  

Глава региона Алексей Рус-
ских поручил главам лично 
разобраться в ситуации. 

- Требую от глав навести 
порядок и применить дис-
циплинарные взыскания! - 
подытожил губернатор. 

Награждение субъ-
е к т о в  Ф е д е р а ц и и , 
ставших лидерами по 
реализации данно-
го нацпроекта в 2023 
году, состоялось в ходе 
«Транспортной неде-
ли» в минувшую среду,  
1 5  н о я б р я .  П а м я т-
ный диплом министру 
транспорта Ульянов-
ской области Сергею 
Воронцову вручил за-
меститель председате-
ля Правительства Рос-
сии Марат Хуснуллин.

В  э т о м  г о д у  д л я 
повышения безопас-
н о с т и  н а  д о р о г а х 

Ульяновской области 
н а н е с л и  р а з м е т к у, 
обустроили барьерные 
ограждения, устано-
вили дорожные знаки, 
пешеходные переходы 
привели в соответ-
ствие с нацстандар-
т о м .  С е г о д н я  п р о -
должаются работы по 
устройству освещения 
транзитных участков. 
До конца 2023 года 
его смонтируют на  
21 участке дорог реги-
онального и межмуни-
ципального значения 
общей протяженно-
стью более 36 км.

Анализаторы  
для районных больниц 
Глава кабмина РФ Михаил Мишустин  
подписал распоряжение о выделении регионам 
средств в рамках федерального проекта  
«Борьба с сахарным диабетом».

Не с пустыми руками
Область готова помогать Калмыкии  
в развитии автопрома. Об этом 21 ноября 
договорились на встрече в Ульяновске 
губернатор Алексей Русских и глава 
республики Бату Хасиков.

Согласно документу, 
Ульяновская область по-
лучила 13 миллионов ру-
блей на закупку меди-
цинского оборудования 
для диагностики этого 
заболевания.

На эти средства до  
конца года приобретут 
шесть анализаторов гли-
кированного гемоглобина 
для Карсунской, Ульянов-
ской, Чердаклинской, Те-
реньгульской, Новоспас-
ской и Новомалыклинской 
районных больниц. 

Показатель гликирован-
ного гемоглобина отража-
ет среднее содержание 
глюкозы в крови за три 
месяца и используется 
для выявления скрытых 
форм второго типа са-
харного диабета, когда 
простое определение 
глюкозы в крови может 
не отразить истинного 
состояния углеводного 
обмена. Также показатель 
помогает оценить эффек-
тивность принимаемой 
терапии.

- Конечно же, главная 
тема сотрудничества - 
экономика. Неплохой по-
тенциал в машинострои-
тельной сфере. Учитывая 
приход китайских ком-
паний и поставщиков в 
Россию, наш опыт работы 
с ними, мы готовы помо-
гать республике в сфе-
ре автомобилестроения. 
Мы также приглашаем 
калмыцких коллег вос-
пользоваться нашим ло-
гистическим маршрутом 
из КНР. Это я имею в виду 
контейнерный поезд, при-
ходящий на постоянной 
основе в Ульяновск, - со-
общил Алексей Русских.

Ульяновский губер-
натор также предложил 
Бату Хасикову присоеди-
ниться к новому проекту 
«Средняя Волга - Каспий-
ское море - Персидский 
залив», который свяжет 
Приволжье со странами 
Ближнего Востока и Цен-
тральной Азии.

 «Калмыкия - аграрный 
регион, нам нужны такие 
автомобили, как знамени-
тая «буханка» и «Патриот» 
в разных модификациях. 
Нужны они и нашим бой-
цам в зоне СВО. Уедем из 
Ульяновска не с пустыми 
руками», - с благодарно-
стью заявил Хасиков.

12 В 645 домах с печным отоплением,  
в которых проживают многодетные семьи, 
установят пожарные извещатели.

На фестивале «Фрегат «Паллада» в Ульяновске 
покажут скелет двухметрового мамонта  
и череп шерстистого носорога.

ульяновских больниц 
получили новые автомобили 
скорой помощи.

Суббота,  
25 ноября

t днем +10 С
t ночью -10 С

ветер - 
юз, 8 м/с

Воскресенье,  
26 ноября

t днем +20 С
t ночью -10 С

ветер - 
ю, 7 м/с

Среда,  
22 ноября

t днем -40 С
t ночью -90 С

ветер - 
сз, 9 м/с

Понедельник,  
27 ноября

t днем +10 С
t ночью -10 С

ветер - 
ю, 5 м/с

Четверг,  
23 ноября

t днем -100 С
t ночью -140 С

ветер - 
сз, 9 м/с

Вторник,  
28 ноября

t днем 00 С
t ночью -30 С

ветер - 
сз, 3 м/с

Пятница,  
24 ноября

t днем -20 С
t ночью -140 С

ветер - 
юз, 9 м/с

Погода на всю неделю

Ульяновск лидирует по количеству порывов  
на коммунальных сетях. Всего за прошедшую неделю 
произошло 78 инцидентов в 12 муниципалитетах  
Ульяновской области. Причины аварий выясняли  
на штабе по комплексному развитию региона. 

Команда Ульяновской области отмечена 
дипломом за высокий уровень безопасности 
дорожного движения. Показатели достигнуты 
по национальному проекту «Безопасные 
качественные дороги». Также в этой 
номинации отмечены проектные офисы 
Липецкой и Московской областей,  
Крыма и Татарстана.



Призы счастливчикам  
за подписку
По доброй традиции «Народная газета»  
разыграет призы среди подписчиков.   
Удача будет двойной -  
призы мы разыграем дважды.

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».
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Цитата  
недели

20 ноября в районе Пуш-
каревского кольца в Засвия-
жье 51-летний водитель так-
си марки Honda CRV риск-
нул пересечь трамвайные 
пути прямо перед идущим 
вагоном, но автомобиль 
вмиг оказался насаженным 
на фаркоп трамвая. В тот 
же понедельник в услови-
ях заснеженной дороги не 
удержал машину на дороге  
55-летний водитель «Тойо-
ты» и оказался в кювете. Ин-
цидент имел место на 56-м 
километре трассы Казань - 
Буинск - Ульяновск - Старая 
Майна - Матвеевка - граница 
области в половине девятого 
вечера. Некоторые таксисты, 
воспользовавшись ситуаци-
ей, сразу же поспешили по-
высить цены на проезд.

К слову, накануне сне-
гопада городские власти 
известили о том, что снего
уборочная техника полно-
стью готова к зиме. При по-
явлении первых же осадков 
на дороги Ульяновска вышло 
более 80 единиц спецтехни-
ки. Дорожники использова-

ли 247 тонн песко-соляной 
смеси и четыре с половиной 
тонны твердого реагента. 
Только из центра города 
- с улиц Ленина, Желез-
ной Дивизии и Дворцовой 
- вывезли 20 самосвалов 
снега. Сами горожане от-
метили, что чем дальше от 
центра, тем меньше заметно 
следов уборки на основных  
магистралях.

С четырех утра во дво-
рах Ульяновска работали  
1144 дворника. В первую 
очередь «откапывают» пар-
ковки и расчищают тротуары.

Глава региона поручил 
уделить внимание взаимо-
действию с УК: 

- Поактивнее работайте с 
управляющими компания-
ми, зима будет снежная. 
Нужен жесткий контроль 
над каждой организаци-
ей, проводите проверки. 

Нерадивых лишайте ли-
цензии, если нужна под-
д е р ж к а  п р о к у р а т у р ы  -  
организуем. 

За ночь в  Ульяновске 
в ы п а л а  п о л о в и н а  м е -
сячной нормы осадков -  
16 с половиной миллиме-
тров. Синоптики также на-
помнили, что у природы 
это пока только репетиция 
и у автомобилистов сейчас 
есть последний шанс в бли-
жайшие дни переобуться 
в зимнюю резину, так как 
зима намерена вступить 
в свои права уже в конце 
следующей недели. По про-
гнозам, в ближайшие дни 
усилится северо-западный 
ветер, его порывы будут 
достигать 20 метров в се-
кунду, а на дорогах обра-
зуются снежные заносы.

Замначальника пункта отбора на военную службу по контракту (ул. Карла Маркса, 39а),  
капитан Сергей Волокушин: 
«Более восьмисот ульяновцев с весны заключили контракт с Минобороны России.  
Сейчас в Ульяновске идет формирование 31-й гвардейской ОДШБр. Контрактникам положена 
единовременная выплата  195 тыс. рублей, ежемесячное денежное довольствие военнослужащих  
в зоне СВО составляет от 210 тыс. рублей».

Сроки реконструкции 
Ленинского мемориала 
продлили до 2026 года.

72
года

Фигуристка Камила Валиева 
приехала в Ульяновск  
с трофеем «Игр будущего».

Материалы разворота подготовили Ирина АНТОНОВА,  Валерия ВАСИЛЬЕВА, Олег ДОЛГОВ

Психологи - в игре
В этом году в России появился новый 
профессиональный праздник - День психолога. 
В Ульяновске дату в календаре отметили… 
дебатами. 

Инициатором и орга-
низатором проведения 
управленческой игры «Де-
баты Психеи» выступила 
Ассоциация психологов 
Ульяновской области. За 
одним столом собрались 
психологи из силовых 
структур, министерства 
здравоохранения, мини-
стерства просвещения и 
воспитания, социально-
го блока, самозанятые, 
а также студенты улья-
новских университетов 
психологических факуль-
тетов.

Как отметила моде-
ратор игры, руководи-
тель образовательных 
программ мастерской 
управления «Сенеж» АНО 
«Россия - страна воз-
можностей» Светлана 
Бруснигина, с 2021 по  
2022 год россиян, ко-
торым требуется пси-

хологическая поддерж-
ка,  стало больше на  
15 процентов. Особенно в 
ней нуждается молодежь 
в возрасте 18 - 24 лет, 
а также люди, которые 
много времени проводят 
в интернете. Самая рас-
пространенная жалоба, 
согласно опросу Всерос-
сийского центра изучения 
общественного мнения, 
- семейные проблемы 
и благополучие детей. 
Следом по значимости 
идут трудности на работе. 
Тройку проблем-лидеров, 
с которыми приходят к 
психологам, замыкают 
тревога и депрессия.

Кстати, записаться на 
бесплатную консульта-
цию к специалистам раз-
ных направлений можно 
через сайт Ассоциации 
психологов Ульяновской 
области ulapsi.ru. 

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА I ПОЛУГОДИЕ 2024 ГОДА

Ф.И.О. ____________________________________________

___________________________________________________

__________________________________________________

___________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

___________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

Дата подписки на I полугодие 2024 г. ________________

___________________________________________________

составила в 2023 году 
продолжительность жизни в среднем 
по региону. Годом ранее показатель 
был на 3 года меньше.
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Ульяновск  
переживает последствия 
первого снегопада

 Зима для ульяновских автомобилистов, как 
обычно, пришла неожиданно. В итоге несколько 
часов обильного снегопада сделали свое дело -  
от дорог не осталось и следа, образовалась колея, 
по которой едва плелись внедорожники.  
Не заставили себя долго ждать и первые аварии. 
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Проблема

 Глава Ульяновской 
области Алексей Русских 
поднял крайне важную 
тему - ситуацию на рынке 
труда. К счастью, местным 
властям пока удается 
избегать в этом случае 
шапкозакидательских 
настроений. 

«При улучшающихся показателях 
мы также видим и серьезные риски 
исчерпания кадрового потенциа-
ла», - заявил Русских. При этом он 
расшифровал, что первый показа-
тель - низкая безработица (0,31%) 
- это технический показатель, а об-
щая безработица по методологии 
МОТ составляет 2,6%. Фактически 
это уровень 1994 года.

Сегодня происходит переток ра-
бочей силы на крупные промпред-
приятия с высоким уровнем оплаты 
труда и стабильным соцпакетом. 
Рынок характеризуется высокой 
занятостью по всем возрастным 
группам, включая молодежь. 

 Именно кадровая  
 проблема может стать  
 ограничивающим  
 фактором развития  
 экономики всей страны  
 уже через год-два. 

Очевидно, что рынок труда 
сегодня (и Ульяновская область 
здесь не исключение) пережи-
вает серьезные трансформации. 
Например, водители автобусов 
устремились на работу на пред-
приятия ОПК - там и зарпла-
та больше, и соцпакет лучше, 
и бронь на случай очередной 
мобилизации также преподно-
сится работодателями как до-
полнительное преимущество. 
Но геополитическая эскалация и 

ситуация военного конфликта - не 
навсегда. Автоматически встает 
вопрос: а что будет потом, когда 
стране по объективным причинам 
не понадобится такое количество 
патронов, «шилок» и «буков»? 
Куда будут трудоустроены за-
нятые в этом секторе люди? Это 
важный вопрос, над которым 
власть должна думать уже сегод-
ня, хотя времена по-прежнему 
тревожные.

Другой вопрос - продолжающая-
ся утечка молодежи из региона, и 
Алексей Русских прекрасно пони-
мает, что запретные меры в данном 
случае не работают. Конечно, мож-
но по китайской модели отбирать 
у сельской молодежи паспорта 
- где родились, там и пригодились.  

А можно идти по иному пути: раз-
вивать экономический потенциал 
области, создавать необходимую 
инфраструктуру, не только про-
мышленную, но и социальную, 
туристическую, развлекательную. 
Это путь длинный, затратный, но 
стратегически эффективный.

Также трудно не согласиться 
с Алексеем Русских, что краеу-
гольным камнем рынка труда 
продолжает оставаться уровень 
заработных плат. За январь - ав-
густ 2023 года среднемесячный  
показатель -  46 300 рублей  
(рост 115,3%), что, как оказалось, 
выше общероссийского показа-
теля на 2,1%.

Но и здесь, как указал губерна-
тор, есть свои подводные камни и 

риски. Идет конкурентная борьба 
ряда предприятий за работников, 
которая может привести к появле-
нию зарплатного пузыря на рынке 
труда. При этом не во всех сферах 
работники получают достойное 
вознаграждение. Медианная за-
работная плата в сентябре соста-
вила всего 30 тысяч рублей. Это 
означает, что половина занятых в 
региональной экономике получает 
меньше этой суммы.

Прозвучавшее заявление пред-
ставляется важным: Алексей Рус-
ских пока не дает готовых рецеп-
тов, но артикулирует проблему, 
решением которой в любом случае 
предстоит заниматься.

TG-канал  
«Территория Русских»

Кадровый спрос  
перешёл к обороне

Востребованность    
специалистов  

оборонно-промышленного 
комплекса в регионе растет.

Визит

Регион готовит 
бизнес-миссию 
в Челябинскую 
область
На 11 - 12 декабря намечен 
деловой визит губернатора 
Ульяновской области 
Алексея Русских  
на Южный Урал.

«Состоится посещение 
знаменитого Челябинского 
тракторного завода, механи-
ческого завода, автомобиль-
ного завода «УРАЛ», компаний 
«Метран», автомобильного 
завода «УРАЛ», «АМТ Н.В.», 
«НПО электромеханики». В 
планах - закупочная сессия, 
круглый стол по теме «Раз-
витие межрегионального со-
трудничества в сфере про-
мышленной кооперации», - 
рассказали в Центре развития 
промышленности Ульяновской 
области.

Как уточнили в центре, 
предприятия Челябинской 
области заинтересованы в 
услугах проектирования и из-
готовления производственной 
оснастки (штампы и пресс-
формы), механической об-
работки металла, в поставках 
технологического инструмен-
та, точного литья.

Деловой визит - часть ра-
боты региона по нацпроекту 
«Малое и среднее предпри-
нимательство».

Ульяновск 
подсчитал 
инвестиции 
По данным управления ин-
вестиций и планирования 
администрации Ульяновска, 
за девять месяцев в городе 
реализовано 35 инвестици-
онных проектов с общим 
объемом инвестиций  
4,6 миллиарда рублей.  
Это строительство жилищ-
ных комплексов, проекты  
в промышленности,  
открытие продовольствен-
ных магазинов и пекарен. 
Всего создано 767 новых 
рабочих мест.

В стадии реализации на-
ходятся еще 43 инвестици-
онных проекта с планируе-
мым объемом инвестиций в  
36,1 миллиарда рублей, ко-
торые помогут создать более 
двух тысяч новых рабочих 
мест. Самые крупные - строи-
тельство завода по производ-
ству алюминиевых банок для 
напитков ООО «Арнест Упа-
ковочные Решения», а также 
разработка и внедрение тех-
нологии использования сжи-
женного природного газа ООО 
«СимАЗ». В целом в город-
ской инвестиционный реестр 
включены 325 проектов с раз-
личными периодами реализа-
ции, десяти из которых при-
своен статус приоритетного.

Андрей Маклаев 

Губернатор Алексей Русских 
встретился с президентом  
«Опоры России» 
Александром Калининым. 
Речь шла о развитии 
предпринимательства, 
снижении фискальной 
нагрузки и ограничении роста 
налога на имущество. 

«Совместно с «Опорой России» 
будем выходить на федеральный 
уровень с инициативой об уста-
новлении предельно допустимого 
порога роста по налогу на имуще-
ство для предпринимателей при 
изменении кадастровой оценки, 
- сообщил глава региона. - Это 
поможет сбалансировать ситуа-
цию с резким ростом налога на 
недвижимое имущество. Есть 
инициатива по снижению ставок 
по налогам для тех предприни-

мателей, которые собираются 
легализовать свою деятельность. 
«Опора России» поддерживает нас 
в этом вопросе».

Напомним: ранее Алексей Рус-
ских принял решение не применять 
результаты новой кадастровой 
оценки в 2024 году, что обеспечит 
предпринимателям переходный 
период.

В ходе встречи Александр Кали-
нин высоко оценил работу области 
по развитию новых логистических 
маршрутов: курсирует регулярный 
контейнерный поезд Китай - Улья-
новск, ведется работа по налажи-
ванию торгово-логистического 
канала «Средняя Волга - Каспий-
ское море - Персидский залив». 
Планируется проводить совмест-
ную работу по предоставлению 
льгот для их функционирования, 
что поможет активнее вовлечь 
бизнес регионов.

«Вчера встречались с малым 

бизнесом региона, с членами 
«Опоры России». Сегодня инициа-
тивы предпринимателей обсудили 
на встрече с Алексеем Юрьеви-
чем. Прежде всего, это снижение 
фискальной нагрузки, разумный 
рост налога на имущества. Будем 
вместе выходить с этой инициа-
тивой на федеральный уровень. 
Также считаем необходимым мак-
симально сконцентрировать меры 
поддержки на производственном 
секторе, к примеру, введении 
льготных ставок по упрощенной 
системе налогообложения. Кроме 
того, Ульяновская область явля-
ется лидером в создании логи-
стических маршрутов и первой в 
стране приступила к запуску мас-
штабного проекта «Средняя Волга 
- Каспийское море - Персидский 
залив», который встраивается в 
проект «Север - Юг». По этому 
направлению нам нужно сов
местно добиваться таких же мер 

поддержки, как сегодня даны по 
направлению в Китай. Этот про-
ект достоин того, чтобы мы все 
объединили усилия для его раз-
вития», - подчеркнул Александр 
Калинин.

Также на встрече с ульяновским 
бизнес-сообществом 16 ноября 
были озвучены инициативы по 
введению льготной ставки налога 
для социального бизнеса, обозна-
чена важность распространения 
нулевого НДС на ряд отраслей, 
в том числе фитнес и клининг. 
Обсудили и предложения бизнеса 
по упрощению внешнеторговых 
операций и экспорта, в том числе 
введение компенсаций на логи-
стику, решение проблемы транс-
граничных переводов. 

Ещё раз о новом кадастре 
Ульяновская область совместно с «Опорой России» выдвинет  
ряд инициатив по поддержке предпринимателей.

Цитата
Алексей Русских:
«Совместно с «Опорой России» 
будем выходить на федераль-
ный уровень с инициативой 
об установлении предельно 
допустимого порога роста по 
налогу на имущество для пред-
принимателей при изменении 
кадастровой оценки».



Валентина Никонова 

 Отдохнуть душой  
и телом, насладиться 
красивыми видами 
Ульяновской области, 
остановиться  
на удобных стоянках 
и с комфортом 
заправиться 
качественным 
топливом можно, если 
вы решили изучить 
Ульяновскую область, 
передвигаясь  
на автомобиле. 

«Роснефть» и агентство 
по туризму Ульяновской 
области представили со-
вместный проект по раз-
витию внутреннего авто-
туризма. Специально для 
проекта были разработаны 
региональные маршруты. 
Теперь ульяновцы и гости 
города могут совершить 
автопутешествие по краси-
вым местам нашего края с 
комфортом. Чтобы лучше 
всего познакомиться с Улья-
новской областью, можно 
выбрать один из четырех 
интересных маршрутов или 
покорить их все. 

Маршруты презентова-
ли журналистам во время 
пресс-конференции Денис 
Ильин, директор агентства 
по туризму Ульяновской 
области, и Александр Пи-
жонков, генеральный ди-
ректор АО «Ульяновскнеф-
тепродукт» (розничная сеть  
«Роснефть»). 

«Наш регион принимает 
активное участие в развитии 
проекта «Туризм и индустрия 
гостеприимства», созданно-
го по инициативе президен-
та Российской Федерации 
Владимира Путина. В этом 
году из уст лидера нашего 
государства прозвучали по-
ручения по развитию авто-
туризма в Российской Фе-
дерации. Сейчас люди стали 
очень активно передвигаться 
на собственных автомоби-
лях между городами, много 
путешествовать семьями. 
Для того чтобы люди вы-
бирали такие путешествия, 
нужно, чтобы они были без-
опасными, комфортными 
и интересными», - подчер-
кнул на пресс-конференции  
Денис Ильин.

Сегодня в России и в Улья-
новской области разраба-
тывают стратегию развития 
автомобильного туризма. 
Субсидии, которые получает 
наш регион в рамках нацпро-
екта «Туризм и индустрия го-

степриимства», направлены 
на развитие инфраструктуры 
автокемпингов. Сейчас в 
Ульяновской области стро-
ится целый ряд автокем-
пингов. Один из них - в селе 
Ивановка Старомайнского 
района. Этим летом в регио-
не провели первый фести-
валь караванеров. Со всей 
страны в регион съехалось 
более ста больших автодо-
мов, путешествующих по 
всей стране. 

Автомаршруты позволят 
открыть для себя Ульянов-
скую область с разных сто-
рон, узнать тайны юрского 
периода, вдохновиться ма-
лой родиной известного 
живописца Аркадия Пласто-
ва, полюбоваться захваты-
вающими дух пейзажами и 
просторами Волги. 

Автомаршрут «Берег 
историй» позволит поймать 
ракурсы ульяновских ветря-
ков, полюбоваться бескрай-
ней Волгой, прикоснуться 
к истории «Булгарской за-
ставы» и побывать в городе 
Димитровграде.

Выбрав автомаршрут 
«Долина Волжского моря», 
туристы откроют тайны  
юрского периода в геопар-
ке «Ундория». Прогуливаясь 
по берегу Волги, можно 
будет найти настоящий 
аммонит и уникальный ка-
мень симбирцит. Путеше-
ственников ждут прогулки 
по обширной территории, 
которая известна не только 
целебными минеральными 
водами, но и находками 
древних ископаемых. 

Автомаршрут «Горы и 
степи» позволит увидеть 
национальный парк «Сен-
гилеевские горы» во всей 
красе. Визитной карточ-
кой национального парка 
являются меловые горы с 
великолепными, захваты-
вающими дух пейзажами и 
просторами Волги. 

Поклонники искусства по 
достоинству оценят авто-
маршрут «Живописный 
край». Взяв курс на него, 
путешественники вдохновят-
ся малой родиной извест-
ного живописца Аркадия 
Пластова и поднимутся на 
Никольскую гору. Кстати, 

в 1552 году войско Ивана 
Грозного останавливалось 
около Никольской горы пе-
ред форсированием Суры 
и дальнейшим походом на 
Казань. То же самое смогут 
сделать туристы, выбрав 
ульяновский «Живописный 
край».

«Роснефть» - 
надёжный друг  
и помощник  
в путешествиях  
на авто

Создание интересных и 
насыщенных маршрутов для 
изучения Ульяновской об-
ласти на колесах стало воз-
можным благодаря поддерж-
ке компании «Роснефть». 
Она выступает сторонником 
развития внутреннего ав-
томобильного туризма и 
предоставляет комфортные 
условий для туристов, на-
ходящихся в пути. 

Развитие автомобильного 
туризма было бы невоз-
можным без разветвленной 
сети автозаправок, которые 
предоставляют туристам 
качественный сервис и пол-
ный спектр услуг. Компания 
«Роснефть» стала амбасса-
дором проекта по развитию 
автомобильного туризма в 
России. 

«Вся работа, проделанная 
нами совместно с агент-
ством по туризму Ульянов-
ской области, направлена на 
то, чтобы путешественники 
могли посещать прекрасные 
места Ульяновской области 
с комфортом и с удобства-
ми. Компания «Роснефть» 
обеспечивает покрытие 
всей страны, и Ульяновской 

области в том числе. На 
протяжении всех четырех 
маршрутов, позволяющих 
оценить красоты Ульянов-
ской области, есть автомо-
бильные заправки компании 
«Роснефть». Современные 
АЗС сегодня - это не только 
качественное топливо, но и 
создание комфортной среды 
для путешествий», - расска-
зал журналистам Александр 
Пижонков, генеральный ди-
ректор АО «Ульяновскнеф-
тепродукт».

Розничная сеть компании 
- одна из самых крупных в 
России и насчитывает около 
трех тысяч АЗС. «Роснефть» 
уделяет развитию внутрен-
него туризма и путешестви-
ям на автомобиле особое 
внимание.

Чтобы показать гостям 
Ульяновской области и ту-
ристам все возможности 
современной АЗК, на за-
правочном комплексе «Рос-
нефть» в Больших Ключи-
щах провели специальное 
мероприятие с виктори-
нами и мастер-классами. 
Посетителям рассказали о 
нашем регионе, предложи-
ли выбрать маршрут путе-
шествия, напоили горячим 
кофе и накормили горячи-
ми хот-догами. Волонтеры 
провели для клиентов АЗС 
«Роснефть» познавательные 
викторины и разыграли спе-
циальные призы. 

«Развитие придорожного 
сервиса и повышение уров-
ня клиентских услуг явля-
ется одним из приоритетов 
компании. Это способствует 
развитию внутреннего ав-
томобильного туризма, так 
как розничная сеть «Рос-
нефти» является не только 
крупнейшей в Российской 
Федерации по географиче-

скому покрытию и количе-
ству заправочных станций, 
но и одним из лидеров по 
узнаваемости и качеству то-
плива», - добавил Александр 
Пижонков. 

В Ульяновской области 
сеть АЗС «Роснефть» на-
считывает 48 заправочных 
станций. На каждой из них 
туристы могут заправить 
автомобиль качественным 
топливом, комфортно от-
дохнуть в кафе и приобре-
сти необходимые в дороге 
товары. Информация об 
автомобильных маршрутах 
размещена на информаци-
онном туристическом пор-
тале Ульяновской области и 
в сети АЗС «Роснефть».

Кстати, «Роснефть» актив-
но поддерживает проекты 
по развитию внутреннего 
туризма. Для создания ком-
фортных условий тем, кто 
предпочитает путешество-
вать на машине, компания 
запустила специальную 
информационно-сервисную 
платформу «Горизонты Рос-
сии: поехали с нами!». Про-
ект позволяет автотуристам 
выбрать и спланировать 
маршрут по интересным ме-
стам через инфраструктуру 
придорожных сервисов и 
АЗС «Роснефти».

Сейчас продолжается ра-
бота по разработке других 
направлений и интеграции 
новых туристических объек-
тов. Благодаря уникальной 
навигации все интересные 
локации становятся оста-
новками маршрута, который 
автотурист может самостоя-
тельно собирать и изменять 
в любой момент путеше-
ствия. При этом путеше-
ственник может делать вы-
бор с учетом расстояния до 
ближайших точек маршрута, 
нужных сервисов и услуг.

Каждый маршрут, раз-
работанный «Роснефтью», 
проходит независимый тех-
нический аудит Общена-
циональной ассоциации 
автомототуризма и кара-
ванинга - экспертов в об-
ласти создания условий для 
комфортных и безопасных 
путешествий на автомобиле 
и мотоцикле по России.
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«Роснефть» и агентство по туризму 
Ульяновской области приглашают  
в путешествие на автомобиле
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Как обратиться  
к губернатору  
в социальных сетях?
У губернатора Ульяновской области 
Алексея Юрьевича Русских сейчас есть два 
официальных активных аккаунта в соци-
альных сетях.

Официальные странички главы региона в соц-
сетях верифицированные - с синей галочкой.

Здесь губернатор делится важными для 
Ульяновской области новостями и события-
ми, сообщает о рабочих поездках, принятых 
управленческих решениях, проводит прямые 
линии для жителей.

Оставлять вопросы и сообщения можно в 
комментариях к записям или обращаться в 
личных сообщениях.

Следить за новостями можно также в офи-
циальном телеграм-канале главы региона

 Генпрокурор России 
Игорь Краснов более чем 
за 4 часа принял свыше 
25 заявителей. Основные 
вопросы, с которыми 
местные жители пришли 
на прием к главе 
надзорного ведомства, 
касались защиты их 
социальных прав.

Первой с просьбой лично 
вмешаться в сложившуюся 
ситуацию к Игорю Краснову 
обратилась 76-летняя мест-
ная жительница, проживаю-
щая в многоквартирном доме  
1917 года постройки, расселе-
ние которого запланировано 
лишь через шесть лет. Несмо-
тря на реальную угрозу жизни 
и здоровью граждан, вопрос о 
предоставлении временного 
жилья не решен. Генпрокурор 
России указал на необходи-
мость приложения максималь-
ных усилий по расселению 
граждан из аварийного жилья. 
«Очевидно, что работу органов 
власти по решению жилищных 
проблем населения эффектив-
ной признать нельзя», - подчер-
кнул Игорь Краснов, поручив 
проверить полноту и своевре-
менность выполнения профиль-
ных программ, оценить каче-
ство и количество жилья, пред-
назначенного для переселения.

Участник специальной во-
енной операции рассказал 
генпрокурору России, что в 
связи с полученным ранением 
он стал инвалидом и нужда-
ется в технических средствах 
реабилитации. Однако до на-
стоящего времени вопрос с 
предоставлением ему необхо-
димых медицинских изделий 
не решен. «Мы незамедлитель-
но разберемся, в чем причина. 
Ваше обращение останется 
на моем личном контроле до 
полного урегулирования си-
туации», - заявил глава над-
зорного ведомства, поставив 
задачу организовать проверку 
по данной проблеме в целом 
по региону.

За помощью к Игорю Крас-
нову обратилась супруга участ-
ника спецоперации, который 
признан без вести пропавшим. 
Женщина, воспитывающая 
восьмерых несовершенно-
летних детей, рассказала, что 
крыша двухэтажного много-
квартирного дома, в котором 
проживает их семья, нахо-
дится в аварийном состоянии 
и требует ремонта. Другая 
местная жительница - мать 
погибшего участника СВО - 

из-за финансовых трудностей 
не может запастись дровами 
на зиму для отопления жилья. 
В связи с этим генпрокурор 
России заявил, что защита 
тех, кто остался без поддержки 
близких, является первооче-
редной задачей. «Мы все в 
долгу перед теми, кто, рискуя 
и жертвуя жизнью, встал на 
защиту интересов страны», - 
подчеркнул глава надзорного 
ведомства, поручив прокурору 
области разобраться в пробле-
мах, оперативно оказать всю 
необходимую помощь.

Участник долевого строи-
тельства сообщил главе рос-
сийского надзорного ведом-
ства, что при приобретении 
жилья столкнулся с недобро-
совестным застройщиком и 
теперь вынужден добиваться 
получения ключей от закон-
но приобретенной квартиры. 
Другой заявитель рассказал, 
что его родители являются 
участниками долевого строи-
тельства 12-этажного много-
квартирного дома, возведение 
которого должно быть завер-
шено в первом полугодии сле-
дующего года. Вместе с тем 
готовность объекта не соответ-
ствует соблюдению предусмо-
тренных сроков. Игорь Краснов 
поручил прокурору области 

тщательно разобраться в си-
туации, дать принципиальную 
оценку деятельности чиновни-
ков и уполномоченных органи-
заций по всем долгостроям в 
Ульяновской области.

По результатам приема 
жительницы одного из сель-
ских поселений Ульяновской 
области по вопросу затяги-
вания сроков строительства 
фельдшерско-акушерского 
пункта, возведение которого 
фактически приостановлено 
на этапе фундамента, Игорь 
Краснов отметил, что рас-
полагает достаточной инфор-
мацией о «подвигах» местных 
подрядчиков, указав на необ-
ходимость оперативного вос-
становления прав сельского 
населения на качественную и 
своевременную медицинскую 
помощь. Прокурору области 
поручено разобраться в ситуа-
ции со строительством объек-
тов здравоохранения в целом 
по региону.

Бездействие руководства 
одной из районных больниц, 
с которым столкнулся еще 
один житель Ульяновской об-
ласти, вынудило его обратить-
ся на прием к Игорю Крас-
нову. Он рассказал, что уже 
больше года в медицинском 
учреждении не функционирует 

единственный лифт, необхо-
димый для транспортировки 
пациентов в расположенные 
на третьем этаже реанима-
ционное отделение и диализ-
ный центр. В другой больнице 
ненадлежащее техническое 
состояние вертолетной пло-
щадки, с помощью которой 
обеспечивается доставка тя-
желобольных пациентов из 
отдаленных районов, факти-
чески делает ее эксплуатацию 
невозможной. «Пациентам 
медицинская помощь должна 
оказываться своевременно, на 
современном оборудовании и 
в достойных условиях», - под-
черкнул генпрокурор России. 
Он поставил задачу принять 
исчерпывающий комплекс мер 
прокурорского реагирования, 
направленный на устранение 
указанных нарушений.

Об имеющейся в регионе 
проблеме несанкционирован-
ного складирования отходов 
Игорю Краснову рассказала 
доцент кафедры биологии, 
экологии и природопользо-
вания одного из вузов Улья-
новска. Она сообщила, что 
подрядная организация, осу-
ществляющая рекультивацию 
полигона ТКО в районе села 
Красный Яр, не обладает не-
обходимым опытом и произ-
водственным потенциалом 
для ведения таких работ. Од-
новременно вблизи полигона 
образуются новые свалки. 
Генпрокурор России поставил 
задачу безотлагательно разо-
браться в ситуации, в том чис-
ле с точки зрения антикорруп-
ционного законодательства.

С просьбой не допустить за-
стройку территории бывшего 
Ульяновского гвардейского су-
воровского военного училища 
к генпрокурору России обра-
тился представитель одной из 
региональных общественных 
организаций. «Прокурору об-
ласти необходимо незамед-
лительно разобраться в этом 
вопросе и не допустить непра-
вомерного посягательства на 
культурное наследие страны», 
- заявил Игорь Краснов.

За помощью  
к генпрокурору

С 1 января 2023 года ежеме-
сячную выплату из средств 
материнского капитала 
можно оформить на любого 
ребенка в семье в возрасте 
до трех лет. В Ульяновской 
области с начала года ее по-
лучают 1257 семей.

Пособие назначается, если 
среднедушевой доход семьи 
не превышает двукратную 
величину прожиточного ми-

нимума на  душу населения, 
установленного в  регионе, - 
 12 794 рубля.

Ежемесячная выплата уста-
навливается на 12 месяцев, но 
на срок не более чем до дости-
жения ребенком трех лет.

Подать заявление на получе-
ние выплаты можно в  клиент-
ской службе Отделения СФР 
по  Ульяновской области или 
МФЦ, а  также через портал 
«Госуслуги». Если заявление 
о получении ежемесячной вы-

платы будет подано не позднее 
трех месяцев с месяца рожде-
ния ребенка, то выплата будет 
назначена с месяца рождения 
малыша. В остальных случаях 
- с месяца обращения.

Размер выплаты равен ве-
личине прожиточного мини-
мума на детей, установленного 
в  регионе проживания семьи. 
В  Ульяновской области это  
12 915 рублей. Денежные 
средства перечисляются в те-
чение пяти рабочих дней со 

дня принятия положительного 
решения. Последующие вы-
платы осуществляются 5-го 
числа месяца, следующего за 
месяцем, за который выплачи-
вается ежемесячная выплата.

Если у  вас остались во-
просы, вы всегда можете 
обратиться в единый контакт-
центр Отделения Социаль-
ного фонда России по  Улья-
новской области, позвонив 
по телефону 8-800-100-00- 01  
(звонок бесплатный).

Примите к сведению

До 1 декабря можно 
поменять страховщика 
пенсионных накоплений

Жители региона, у  которых формируются 
пенсионные накопления, могут выбрать стра-
ховщика для  управления этими средствами 
до 1  декабря 2023 года. Им может быть Со-
циальный фонд России (СФР) или негосудар-
ственный пенсионный фонд (НПФ).

Для перехода к другому страховщику нужно 
подать заявление в клиентскую службу ОСФР 
по  Ульяновской области или через личный 
кабинет на портале «Госуслуги». С начала года 
жители региона уже оформили 108 заявлений 
о переводе средств пенсионных накоплений.

ВАЖНО! Частый переход от  одного стра-
ховщика к другому (более одного раза в 5 лет) 
может повлечь потерю инвестиционного дохо-
да. При подаче заявления о досрочной смене 
страховщика гражданина проинформируют 
о возможных рисках.

Обращаем внимание, что граждане, сделавшие 
выбор, могут изменить свое решение до 31 дека-
бря. Для этого необходимо подать в Отделение 
СФР уведомление о замене страховщика или 
об отказе от его смены. При отсутствии уведом-
ления решение о переводе средств будет прини-
маться на основании ранее поданного заявления.

Получить информацию о  размере своих 
пенсионных накоплений и текущем страхов-
щике можно в личном кабинете на сайте СФР 
(sfr.gov.ru) или на портале «Госуслуги».

Полезно знать

Как оформить выплату из средств маткапитала?
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ЦСМ информирует

ЛАУРЕАТЫ
НОМИНАЦИЯ 
«ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЕ ТОВАРЫ»

АО «Тепличное»
 Перец сладкий свежий «Нагано»

ООО «Мороженое»
 Пломбир ванильный в вафельном сахарном 

рожке «Чебурашка», мдж 15%, со вкусом шоколада 
и шоколадной глазурью, 70 г

НОМИНАЦИЯ 
«ПРОМЫШЛЕННЫЕ ТОВАРЫ  
ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ»

ООО «МОНОФИКС
 Диван АММА

Индивидуальный предприниматель Верховцев 
Владислав Вячеславович

 Кресло-качалка «Премиум» с пуфом
Индивидуальный предприниматель Давыдова 

Юлия Владимировна
 Кухонный гарнитур «Милан»

НОМИНАЦИЯ 
«ПРОДУКЦИЯ  
ПРОИЗВОДСТВЕННО-
ТЕХНИЧЕСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ»

ООО «Автоблик2»
 Зеркала наружные заднего вида 1118-

8201050/51, 2123-8201006/05, 2170-8201020/21, 
R90.8201020/21

ООО «АВТОПАРТНЕР»
 Трос привода стояночного тормоза 3163-

3508068
ООО МИДАУС

 Датчики избыточного давления для переработки 
полимерных материалов МИДА-12П-072

ООО «Техника»
 С в е т и л ь н и к  с в е т о д и о д н ы й  у л и ч н ы й ,  

серия FP 150.

ДИПЛОМАНТЫ
НОМИНАЦИЯ 
«ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЕ ТОВАРЫ»

АО «Тепличное»
 Огурцы свежие «Атлет»

ООО «Ева»
 Шоколад темный сладкий «Привет из Ульяновска»

НОМИНАЦИЯ 
«ПРОМЫШЛЕННЫЕ ТОВАРЫ  
ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ»

ООО «МОНОФИКС
 Кровать АММА

ООО «Русский лес»
 Комплект детской мебели: 

- стол «Классика», стул «Миша»;
- стол «Облако», стул «Миша»

 Растущий стул детский
 Растущий стул и стол (парта)

НОМИНАЦИЯ 
«ПРОДУКЦИЯ  
ПРОИЗВОДСТВЕННО-
ТЕХНИЧЕСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ»

ООО «Автоблик2»
 Зеркала заднего вида 2108-8201008, 2103-

8201008, 2121(2123)-8201081, R7700413867
 Плата фонаря для автомобилей ВАЗ-2108-

3716096/097, 2110-3716096/097, 2111-3716096/097, 
21213-3716096/097

 Сменные зеркальные элементы 1118-8201230/31, 
2123-8201210/11, 2170-8201230/31, R90.82001230/31

ООО «Техника»
 Прожектор светодиодный серии FD 111
 Светильник светодиодный общего назначения 

стационарный, серия FG 55
 Светильник светодиодный общего назначения 

стационарный, серия FT 85
 Светильник светодиодный общего назначения 

встраиваемый, серия FG 595

Самые качественные товары и услуги 
Ульяновской области «Качество - это не действие. Это привычка».

 Аристотель

Знакомьтесь с победителями всероссийского конкурса «100 лучших товаров России» 2023 года
Всероссийский конкурс 
программы «100 лучших 
товаров России»  
направлен на стимулиро-
вание организаций  
к постоянному повы-
шению качества, безопас-
ности и конкурентоспо-
собности региональной 
продукции и услуг путем 
внедрения систем управ-
ления качеством и про-
ведения добросовестных 
внутренних и внешних 
оценок своей продукции  
в процессе производства и 
перед вводом в обращение.

Межрегиональной об-
щественной организацией 
«Академия проблем каче-
ства» определены лауреаты 
и дипломанты всероссий-
ского конкурса «100 лучших 
товаров России» в Ульянов-
ской области.

В 2023 году в региональ-
ном этапе конкурса прини-
мали участие 27 видов про-
дукции ульяновских пред-
приятий и учреждений.

По итогам федерального 
этапа конкурса, который 
традиционно подводится 
к празднованию Всемир-
ного дня качества, в число 
лауреатов и дипломантов 
конкурса вошли 22 вида 
продукции,  из которых  
9 видов товаров стали лау-
реатами с правом исполь-
зования золотого логотипа  
«100 лучших товаров России»,  
13 - дипломантами с правом 
использования серебря-
ного логотипа «100 лучших  
товаров России».

Финалисты всероссийского конкурса «100 лучших товаров» 2023 года

Дополнительным призом всероссийско-
го конкурса «Золотая сотня» награжде-
но акционерное общество «Тепличное» 
за продукцию «Перец сладкий свежий 
«Нагано»», вошедшую в первую сотню 
лучших товаров 2023 года. Это одно 
из стабильно функционирующих пред-
приятий региона, которое начало свою 
работу еще в 1977 году и благодаря 
наличию собственных биолаборатории 
и агрохимлаборатории из года в год 
демонстрирует высокое качество и 
безопасность производимой продукции.

Особое внимание также уделено про-
дукции ООО «Мороженое» «Пломбир 
ванильный в вафельном сахарном 
рожке «Чебурашка», мдж 15%, со вку-
сом шоколада и шоколадной глазурью, 
70 г» и продукции ИП Давыдова Ю.В. 
«Кухонный гарнитур «Милан», которые 
получили дополнительный приз в кате-
гории «Новинка».

ЦСМ Росстандарта в Ульяновской 
области (ФБУ «Ульяновский ЦСМ»)  
поздравляет ульяновских 
победителей всероссийского 
конкурса качества и желает им 
устойчивого развития, стабильного 
качества и дальнейших побед!

#СтоЛучшихтоваровРоссии 
#УльяновскийЦСМ

Нет выше звания, чем мамаСемен СЕМЕНОВ

 День матери в этом году 
отмечается 26 ноября.  
Для жителей и гостей 
города подготовили 
более 80 мероприятий. 
Центральным событием 
станет финал  
городского этапа  
конкурса «Мама года»  
25 ноября в 16.00  
в киноконцертном 
комплексе «Современник».

«Ко Дню матери мы подгото-
вили большую программу, чтобы 
зарядить мам положительными 
эмоциями и напомнить о важности 
заботы о себе, а их близким по-
мочь выразить благодарность, о 
которой они иногда забывают», -  
отметили в мэрии.

Тематическая программа меро-
приятий в честь праздника стар-
тует 23 ноября в парке Победы. 

Здесь пройдут соревнования по 
спортивному ориентированию. 
В этот же день в полдень в музее 
Ульяновского патронного завода 
выступит хор ветеранов с про-
граммой «Нет выше звания, чем 
мама». 

Накануне праздника, 24 - 25 нояб
ря, в ульяновской школе № 32  
пройдет конкурс на лучшее видео-
поздравление маме, а в Ульянов-
ской областной научной библио-
теке имени В. И. Ленина состоится 
мастер-класс «Подарок маме». 
Котокафе «Теплый кот» ждет 
взрослых и детей на мастер-класс 
по рисованию сухой пастелью  
«Мама и малыш». 25 ноября ре-
бята из танцевально-спортивного 
клуба «Спарта» представят на 

сцене родного ДК «Руслан» два 
спектакля: «Маленькие доброде-
тели» и «Большая жизнь маленьких 
женщин».

26 ноября в Ульяновском теа-
тре кукол в честь Дня матери 
зрителей ждут не только спек-
такли, но и будут работать тема-
тические площадки. Поздравить 
мам с праздником и открыть 
собственную выставку приедут 
учащиеся Карсунской школы 
искусств имени А. А. Пластова 
и воспитанники ульяновской 
школы искусств № 7. Кроме того, 
все желающие смогут присоеди-
ниться к поздравлениям ребят 
и прочитать стихи на площадке 
«Открытого микрофона». В фойе 
театра для посетителей будет 

работать фотозона с героями 
спектакля «Мама и я». 

Кроме того, в День матери в 
Доме культуры «Киндяковка» от-
кроется фотовыставка детских 
и семейных фотографий «Мама 
в объективе», а в ЦКК «Патриот» 
состоится концерт «Мама - это 
мир!». Ожидается, что в школах 
и колледжах города волонтеры 
общероссийского общественно-
государственного движения детей 
и молодежи «Движение первых» 
раздадут детям «маментинки» 
- маленькие поздравительные от-
крытки для мам. А все посетители 
офисов «Мои документы» с 24 по 
26 ноября смогут подписать и от-
править своим матерям открытку 
уникального дизайна.Ф
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Для ульяновцев подготовили праздничную программу ко Дню матери
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Ульяновская 
область вдвое 
увеличила темпы 
дорожных работ

 «В этом году по области 
ремонтируем и строим  
500 км дорог. Почти в два 
раза нарастили темпы  
по сравнению с прошлым 
годом, - сообщил в телеграм-
канале губернатор Алексей 
Русских. - Рекордный объем 
работ в муниципалитетах 
- 300 км. Например, 
отремонтированы участки  
в селе Водорацк Барышского 
района, в селе Березовка 
Майнского района  
и по проспекту Димитрова  
в Димитровграде».

По словам министра транспорта 
Ульяновской области Сергея Во-
ронцова, в этом году на дорожную 
деятельность в муниципальных 
образованиях предусмотрено на-
править 2,3 млрд рублей. Акцент 
при выборе объектов ремонта сде-
лан на магистральные автодороги, 
внутридворовые проезды, дороги, 
ведущие к социальным объек-
там. Для повышения безопасности 
дорожного движения основное 
внимание уделяется ликвидации 
аварийно-опасных участков улично-
дорожной сети, а также дорогам, 
по которым курсируют школьные 
автобусы.

По нацпроекту «Безопасные ка-
чественные дороги» в этом году ре-
конструированы, например, дорога 

Алексеевское - Высокий Колок (от 
села Старая Бесовка до села Алек-
сандровка), участок от Император-
ского моста до проезда Заводского 
в Ульяновске, всего 194 км.

Также благодаря федеральным 
средствам продолжаются работы 
по крупным капиталоемким проек-
там. В частности, это мосты в Сур-
ском и Радищевском районах.

На переправе через реку Чилим 
на дороге Аркаево - Паркино в селе 
Алейкино Сурского района до ре-
монта наблюдались существенные 
дефекты. Специалисты отремон-
тировали пролетное строение, 
мостовое полотно и бетонные по-
верхности, сделали деформаци-
онные швы и систему водоотвода, 
переустроили конусы. Отмечается, 
что по этому искусственному соору-
жению проходит школьный марш-
рут, осуществляется подвоз про-
дуктов, мост связывает населенный 
пункт с селом Астрадамовка, где 
расположена больница.

Капитально отремонтировали и 
мост через ручей у села Адоевщина 
в Радищевском районе, где также 
курсирует школьный автобус. На 
проезжей части переправы были 
трещины, на тротуарах отсутство-
вало асфальтобетонное покрытие. 
В ходе работ обновили пролетное 
строение и мостовое полотно, сде-
лали деформационные швы.

Всего до конца года в Ульянов-
ской области обновят десять мо-
стовых сооружений в семи муници-
палитетах общей протяженностью 
314 погонных метров.

Новомалыклинский район. Алексеевское - Высокий   
колок. От с. Старая Бесовка до с. Александровка.  
Протяженность участка - 7,9 км.

Ульяновск. Участок дороги от 3-го переулка Самарского   
до улицы Алашеева.

Димитровград - Старая Сахча, у с. Бригадировка.   
Протяженность участка - 6,2 км.

Дела и люди

В России  
назвали  
главный  
бренд моек
Семен СЕМЕНОВ

Стали известны лауреаты 
ежегодной национальной 
премии доверия покупателей 
«Марка № 1 в России - 2023».

 В их числе - производитель 
каменных моек ULGRAN из Улья-
новской области. Процесс голо-
сования проходил с сентября по 
октябрь 2023 года, в ходе него 
россияне выразили свое от-
ношение к различным товарам 
и услугам, указав в анкетах на-
звания любимых марок.

Путь к победе ULGRAN был 
непростым: предприятие пере-
жило крупный пожар, полное 
падение европейского рынка 
после пяти пакетов санкций, 
падение продаж, но восстано-
вилось и снова активно инвести-
рует в свое развитие. Похоже, в 
этой компании точно знают, что 
успех начинается дома, а дом 
начинается с семейного тепла и 
комфортной кухни. 

Глава регионального центра 
«Мой бизнес» Руслан Гайнетди-
нов уточнил, что при поддержке 
регионального центра «Мой 
бизнес» по нацпроекту «Малое и 
среднее предпринимательство» 
компания получила необходимую 
международную сертификацию. 

- В 2021 году предприятие 
ULGRAN стало одним из побе-
дителей областного конкурса 
«Экспортер года». В настоящее 
время поставляет продукцию в 
Молдову, Узбекистан, Сербию, 
Румынию, Таджикистан, Азер-
байджан и в чем более 50 регио-
нов России, - рассказал Руслан 
Гайнетдинов.

Официальная церемония на-
граждения лауреатов состоится 
15 декабря в Государственном 
Кремлевском дворце в виде 
грандиозного гала-концерта 
звезд шоу-бизнеса.

Валерия  
ВАСИЛЬЕВА

В ближайшее время 
правительство намерено 
утвердить стратегию 
развития отрасли связи 
до 2035 года. В планах 
- улучшить качество 
мобильной связи, 
повысить скорость 
интернета и построить 
телекоммуникационную 
инфраструктуру 
с применением 
отечественных решений. 
Как обстоит дело  
со связью в Ульяновской 
области, разбирали  
на заседании штаба  
по развитию региона. 

- За последние два года 
в  р е г и о н е  у с т а н о в и л и  
75 вышек связи. Всего 
на территории области 

более 98% населения про-
живают в зоне покрытия 
телефонной связи, это 
447 населенных пунктов. 
Если говорить о покрытии 
интернетом, то им у нас 
обеспечено 79% жителей 
области. Наша цель - уве-
личить количество вышек 
и подключенных домохо-
зяйств до 97%, - сообщил 
министр цифрового разви-
тия Ульяновской области 
Олег Ягфаров. 

Глава ведомства вы-
разил обеспокоенность 
тем, что на территории 
области остались нео-
хваченными 152 населен-
ных пункта с населением  
до 100 человек. 

- В век технологий поч-
ти 6500 тысяч человек 
остаются без мобильной 
связи. Более того, они 
не будут обеспечены со-
товой связью вплоть до 
2030 года.  Причин не-
сколько: недостаток фи-
нансирования и низкая 
рентабельность для со-
товых операторов, - по-
яснил министр. 

Также на заседании шта-
ба по развитию региона 
проанонсировали переход 
на российское телеком-
муникационное оборудо-
вание в связи с санкция-
ми. К 2024 году на смену 
технике Ericsson придет 
российский «Булат». 

Не алё
В регионе 152 населённых пункта всё еще остаются без мобильной связи
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Шеврон  
для Ромки
В Базарносызганский 
район пришло ответное 
письмо с передовой.  
Адресовано оно 
третьекласснику 
базарносызганской  
школы № 1. 
Рома Денисов 
неоднократно  
вместе со своими 
одноклассниками писал 
участникам СВО.  
Письмо мальчика нашло 
отклик в душе солдата.

Б а з а р н о с ы з г а н с к и е 
школьники с самого нача-
ла специальной военной 
операции пишут письма, 
рисуют открытки и делают 
талисманы военнослужа-
щим со словами поддержки 
и пожеланиями скорейшей 
победы. В каждую весточку 
дети вкладывают частичку 
души и искренне верят в 
то, что их обращения под-
нимают бойцам дух. В тот 
раз Ромка решил лично от 
себя собрать небольшую по-
сылочку: к письму приложил 
чай и конфеты, которые ку-
пил на накопленные деньги, 
упаковал и подписал.

Спустя некоторое время 
Рома узнал, что его посылка 
по счастливой случайности 
попала в руки к земляку Дми-
трию. Конечно же, это было 
радостное событие. Но еще 
большее счастье для маль-
чугана случилось на школь-
ном празднике осени, где ему 
вручили ответную посылку  
с фронта.

В письме солдат расска-
зал, как они воюют, и за-
верил, что будут воевать, 
пока не выгонят нечисть с 
нашей земли. Солдат, как 
и Ромка, мечтает о мирной 
жизни и делает все воз-
можное, чтобы это поскорее  
произошло.

- Признаюсь, не ожидал 
получить ответ. Если честно, 
я чуть не упал со стула от 
неожиданности и радости. 
Внутри было письмо для 
меня, сладости и шеврон. 
Сохраню его на память! - по-
делился третьеклассник с 
корреспондентом. 

Роман Денисов заве-
рил, что вместе со своими 
одноклассниками будет 
и дальше поддерживать 
участников специальной 
военной операции теплы-
ми словами и добрыми 
пожеланиями.

Специальность у всех одна - 
защищать Родину
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 Александр  
и Дмитрий Яруковы 
из села Волостниковка 
Старомайнского района 
всегда были неразлучны, 
и оба пришли в ряды 
Вооруженных сил задолго 
до спецоперации. С ее 
началом братья продлили 
контракты, и так совпало, 
что старший и средний 
Яруковы одновременно 
побывали в отпуске на своей 
малой родине.

Служить Отчизне Яруковы стали 
по примеру своего отца Владимира 
Петровича, который прошел Афга-
нистан и видел все тяготы войны и 
ратный подвиг. 

- Это был наш долг, и мы его 
выполнили! Служба в рядах Совет-
ской армии научила ценить воду и 
хлеб, мирное небо над головой, 
мать, дом, семью. Это была школа 
мужества, где все было настоящим: 
и враги, и друзья. И если бы можно 
было прожить жизнь заново, я бы 
снова выбрал дороги Афгана и слу-
жить пошел со своими ребятами. 
Мы не сомневались, что, выполняя 
свой воинский долг в чужой стране, 
служим своей Родине. Мы честны 
перед совестью и памятью, - гово-
рит воин-интернационалист.

Пример отца для первенца Алек-
сандра был особенным, и он ре-
шил для себя что, несомненно, 
выберет профессию военного. 
После двух лет службы в десантно-
штурмовой бригаде он подписал 
контракт и с 2010 года служит в 
31-й бригаде. Александр Яруков 
уже имеет ряд наград, особенно 
дорожит медалями «За воинскую 
доблесть» и «За возвращение 
Крыма». Участником специальной 
военной операции на Украине 

десантник Александр Яруков стал 
с самых первых дней, в одном из 
боев получил ранение. Три месяца 
пролежал в больнице, восстано-
вился. Побывал в отпуске, на ми-
нувшей неделе вновь отправился 
в зону СВО. 

- Саша - очень мужественный 
и отважный человек. Несмотря 
на все сложности, он сумел со-
хранить в себе главное - любовь 
к отчему дому, своим близким и 
своей семье. Зная, как важна для 
Александра наша поддержка, мы 
никогда не теряем с братом связь, - 

говорит младший брат Александра 
Анатолий Яруков. 

В ноябре 2023-го - годовщина 
службы в рядах участников СВО 
у среднего сына Яруковых - Дми-
трия. Дата совпала с получением 
отпуска на родину, чему военнос-
лужащий был, безусловно, очень 
рад. До этого Дмитрий служил 
на Дальнем Востоке в авиации 
и был направлен в зону военных 
действий. Боец рассказывает, что 
батальон, в котором он воюет, для 
него сегодня большая и дружная 
семья, но побыть дома с родными, 

провести время с детьми, которые 
растут на глазах, и немного «от-
пыхнуть» от военных действий, 
набраться сил для дальнейшей 
службы очень важно. 

Средний сын - Дмитрий - не 
пересекался на спецоперации со 
старшим братом, так как они имеют 
разные специальности и служат 
в разных подразделениях. Но не-
смотря на это, он подчеркивает, 
что их общая цель одна - защищать 
Родину.

Немногословны воины Яруко-
вы, без подробностей, чтобы не 
волновать лишний раз своих близ-
ких, говорят, что выполняют по-
ставленную задачу командования 
и уверены, что мы обязательно 
победим. Рассказывают только, 
что там, на фронте, очень важны 
солдатская дружба и уверенность 
в сослуживцах, а еще - весточки  
из родного дома. 

Самое тяжелое, говорят братья, 
- не видеть родных. С остальными 
трудностями мужчина может и дол-
жен справиться. Очень важно знать, 
что там все нормально. И сынишка 
Дмитрия, семилетний Матвейка, 
регулярно выполняет наказ отца: 
отправляет свои письма и рисунки 
на фронт.

- Смотрю на них - и вроде бы 
мои дети, мои мальчики передо 
мной сидят, и в то же время - уже 
совсем другие… Они там очень 
возмужали, повзрослели, стали 
серьезнее. Знаете, когда у сыновей 
закончились сроки контракта, я по-
думала, что, может быть, они уйдут 
на «гражданку» - все-таки у каждого 
семья, дети подрастают. Но ребята 
сказали мне, мол, мам, если мы не 
будем там и не остановим зло, оно 
пойдет дальше. Я доверяю реше-
нию своих сыновей и поддержи-
ваю их, - рассказала мама бойцов  
Валентина Валерьевна. 

По материалам газеты  
«Старомайнские известия»

Плюшевый десант
Над созданием 

партии плюшевых 
бегемотиков - 

символов ВДВ 
-  т р у д и т с я 
особый «тыло-

вой отряд» - семь 
студенток медицинско-
го колледжа. К Новому 

году девушки торопятся 
изготовить около ста ми-

лых игрушек в серо-синей гамме. От-
личительная черта каждого мультяшного 
создания - синий берет и тельняшка с 
российским триколором. 

В каждой затянутой петельке - теплота 
рук мастериц. Создать серию талисманов 
для десантников предложила студентка 
второго курса, обучающаяся по специ-
альности «сестринское дело» Айгель 
Сайпеева. 

- После того как мы отправили первую 
партию плюшевых талисманов этой зи-
мой, мы получили отклик от военнослу-

жащих и поняли, что они действительно 
им необходимы. Ведь в каждой игрушке 
- наша вера, надежда, любовь. Мы верим 
в то, что наши ребята скоро вернутся до-
мой к своим семьям. Надеемся на то, что 
мы все будем жить под мирным небом, - 
поясняет Айгель. 

К каждому бегемотику прикладывают 
записку. В ней - самые теплые и добрые 
слова, адресованные бойцам. 

- Хоть я вас и не знаю, но все равно буду 
за вас молиться, - выводит бисерным по-
черком девушка. 

Всего с начала спецоперации студенты-
волонтеры отправили уже четыре партии 
гуманитарной помощи. 

- В колледже очень развита волонтер-
ская деятельность, - делится с «Народной» 
заместитель директора по воспитатель-
ной работе медицинского колледжа им.  
С. Б. Анурьевой Татьяна Попова. - Мы хотим 
воспитать в наших ребятах умение сопере-
живать, помогать и быть милосердными. 

Олеся ЗЛОТНИКОВАФ
от
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Как и прежде, ульяновский тыл без 
устали помогает передовой. Сотни 
связанных носков и балаклав, ки-
лометры масксетей. Поддержать 
бойцов стремятся и студенты 
Ульяновского медицинского 
колледжа им. С. Б. Анурье-
вой. Помимо гуманитарной 
помощи, на фронт отправят 
памятные талисманы - сотни 
вязаных бегемотиков. 

Боевые будни рядового Дмитрия Ярукова    (на фото слева в ниж-
нем ряду).
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Семен СЕМЕНОВ

 В будущем году плата за услуги 
ЖКХ изменится. В правительстве 
дифференцировали по регионам 
индексы изменения размера платы  
за коммунальные услуги,  
а также максимально допустимые 
отклонения от этого показателя. 
Несмотря на то что в официальном 
докладе все выглядит вполне невинно 
и статистически выверенно,  
для простых потребителей сухие 
цифры обернутся опустошением 
кошельков.

Плата за ЖКУ состоит из двух глобальных 
составляющих - коммунальных и жилищных 
услуг. Тарифы на первые, то есть на газ, пере-
дачу электроэнергии, водо- и теплоснабже-
ние, контролирует государство. В сентябре 
2022 года правительство перенесло подо-
рожание «коммуналки» с 1 июля 2023 года на 
1 декабря 2022-го. Тогда цены подняли два 
раза: с 1 июля в среднем на 4% и в декабре - 
на 9%. Власти пообещали, что в следующий 
раз увеличение тарифов произойдет только 
через полтора года - с 1 июля 2024-го. Со-
гласно распоряжению Правительства РФ от 
13 ноября, со второй половины следующего 
года в Москве тарифы ЖКХ повысятся на 
11%, в Подмосковье - на 10,7%, а в Петербур-
ге - на 9,8%. Это следует из утвержденного 
правительством постановления об индексах 
изменения размера платы за услуги ЖКХ для 
регионов страны. В том же документе от-
мечается, что в Ульяновской области индекс 
ЖКХ составит 9,6%.

«В результате увеличения индексов сче-
та на ЖКУ в среднем по стране вырастут на  
10 - 11 процентов, или на 520 - 580 рублей, 
- подсчитал доцент базовой кафедры фин-
контроля, анализа и аудита Главного кон-
трольного управления города Москвы РЭУ  
им. Г. В. Плеханова Дмитрий Осянин. - Таким об-
разом правительство ограничивает предельный 
рост тарифов для населения, обеспечивая до-
ступность услуг. Ускорение роста могло бы сни-
зить уровень жизни и вызвать недовольство».

По словам эксперта, правительству при-
шлось выбирать между молотом и наковаль-
ней. С одной стороны, необходима модерни-
зация сетей. Тут волей-неволей смещается 
акцент с тарифов для населения на прямую 
поддержку предприятий коммунальной отрас-
ли через субсидии. В ближайшее время сотни 
миллиардов рублей будет направлено на эти 

цели. С другой стороны, у населения не растут 
доходы, и платить ежемесячно за коммуналку 
на 10% больше - серьезный удар по кошелькам 
россиян.

В качестве главных минусов существующей 
системы ЖКХ потребители чаще всего называ-
ют невозможность отследить принцип начисле-
ния платежей. Собственники могут испытывать 
трудности с определением точной суммы пла-
тежей за электричество, воду и отопление. Это 
происходит из-за того, что платежи зависят от 
показаний счетчиков, и здесь со стороны коо-
перативов возможны манипуляции.

Также предмет раздоров - большие счета за 
отопление и чрезмерный перегрев квартир. 
В каждой новой квартире, например, есть 
отдельные счетчики тепла и регулирующие 
устройства для радиаторов. Многие даже не 
включают отопление, потому что и так доста-
точно тепло внутри квартиры. Ну и наконец, 
разобраться в квитанциях ЖКХ могут только 
профессионалы. Также много жалоб на невоз-
можность изменить договор обслуживания, 

например отказаться от радиоточки и стацио-
нарного телефона.

Жилищно-коммунальное хозяйство - слож-
ная сфера. Возникает много вопросов между 
управляющей компанией, жильцами и постав-
щиками ресурсов. В документах много непо-
нятного из-за цифр, коэффициентов, формул, 
стандартов, тарифов и т. д. И здесь - широкое 
поле для манипуляций, в которых рядовой 
гражданин может разобраться не всегда.

Напомним, что индексация запланирована 
на июль 2024-го. Предельные отклонения по 
муниципалитетам от среднерегионального 
значения на 2025 - 2028 годы установлены 
в диапазоне от 0 до 2,1% в зависимости от 
региона.

В пресс-службе Федеральной антимоно-
польной службы (ФАС) напомнили, что для 
россиян продолжат действовать системные 
меры поддержки. Например, получение субси-
дии на оплату коммунальных услуг для семей, 
в доходах которых коммунальные платежи пре-
вышают определенную долю.

Накинули 9,6%
Со второй половины 2024 года услуги ЖКХ  
в Ульяновской области подорожают 

Авто

А полис оставь 
при себе
Госдума в первом чтении 
приняла законопроект, 
согласно которому полис 
ОСАГО исключается  
из перечня обязательных 
документов для регистрации 
транспортного средства  
при смене его владельца 
после продажи. 

Депутат Госдумы Александр 
Толмачев считает, что новый 
закон необходим. 

- Далеко не все, кто покупает 
и оформляет на себя автомо-
биль, сразу начинают ездить, а 
значит, полис для регистраци-
онных действий им не нужен. 
Поэтому принято решение раз-
грузить пакет документов. 

Есть и другое следствие но-
вовведения. Как пояснил авто-
эксперт Сергей Тягунов, сейчас 
по закону, продавая машину, 
владелец подает электронное 
заявление в ГИБДД или лично 
в подразделение.

- Это разрешается сделать в 
течение десяти дней с момента 
сделки. По закону за этот срок 
новый владелец должен поста-
вить машину на учет. Проблема 
в том, что люди все разные, и 
бывает, что прежний владелец 
машины за эти десять дней мо-
жет получать штрафы с камер 
за нарушения, совершенные 
новым собственником, - пояс-
нил эксперт. - Ему приходится 
идти и доказывать, что «я не я, 
и лошадь не моя». А новый за-
кон разрешит снимать машину 
с учета в день завершения 
сделки, если договор купли-
продажи оформили через «Го-
суслуги» или у нотариуса. Полу-
чается, что он ограждает про-
давцов от недобросовестных 
покупателей. 

Третий плюс ждет жителей 
новых территорий. 

- Многие из них столкнулись 
с проблемой: их машины не-
правомерно и необоснованно 
объявлены Украиной в между-
народный розыск, поэтому 
люди вообще не могут заре-
гистрировать авто, - пояснил 
Александр Толмачев. - Новый 
законопроект позволит разре-
шить и эту проблему. 

Сергей Тягунов подтверж-
дает: 

- Жил человек, скажем, в Ме-
литополе, имел машину. Сей-
час Мелитополь - российский. 
Но буквально все автомобили 
оставшихся там людей Украина 
объявила в международный 
розыск. И нашим новым граж-
данам буквально через суд 
приходится доказывать: нет, 
никто ничего не крал. Когда за-
кон примут, зарегистрировать 
машину в российской юрисдик-
ции станет очень просто. 

В целом новый закон сде-
лает жизнь автовладельцев 
«юридически проще».

 Нововведение  
 разгрузит  
 пакет документов  
 для регистрации авто. 

Стартовала общероссийская 
просветительская акция  
#ПитьНельзяРулить, кото-
рая проходит в  рамках еже-
годного Дня ответственного 
потребления пива. В этом 
году центральным элемен-
том кампании стал ролик в 
формате YouTube-шоу.  

Согласно отчету ГИБДД, с 
января по май 2023 года на 
дорогах России зарегистри-
ровано более 2800 ДТП с уча-
стием водителей в состоянии 
алкогольного опьянения. Это 
на 23,4% меньше, чем за такой 
же период 2022 года. Позитив-
ная динамика - результат в том 
числе системной разъясни-
тельной и просветительской 
работы, которую проводят ве-
домство и общественные ор-
ганизации, отмечают в Госав-

тоинспекции. В связи с этим 
можно говорить о том, что 
социально-образовательные 
инициативы, направленные 
на профилактику вождения 
в нетрезвом состоянии, по-
прежнему актуальны и спо-
собствуют положительным 
изменениям в социуме.

Главными героями просве-
тительской кампании стали из-
вестная актриса театра и кино, 
модель и ведущая Агата Муце-
ниеце и телеведущий, шоумен 
и актер Иван Чуйков. В ролике 
они поднимают тему вожде-
ния в нетрезвом состоянии, а 
также общаются с экспертами: 
бартендером, нутрициологом, 
юристом. Вместе с ними акте-
ры разбираются в принципах 
ответственного вождения, вы-
ясняют, существует ли безопас-
ное количество алкоголя для 
водителя, какие есть альтерна-

тивы, почему люди в принципе 
решаются сесть за руль после 
употребления алкоголя, и как 
это предотвратить. 

- В этом году мы продол-
жаем объединять усилия 
крупнейших пивоваренных 
компаний России: AB InBev 
Efes, ООО «ОПХ» и компании 
«Балтика», чтобы развивать 
культуру ответственного во-
ждения, - говорит Вячеслав 
Мамонтов, исполнительный 
директор Ассоциации про-
изводителей пива, солода 
и напитков, которая высту-
пила инициатором проекта 
«Автотрезвость». -  Одно из 
проявлений ответственности 
- никогда не садиться за руль 
в нетрезвом состоянии. Не-
обходимо четко понимать, что 
любое количество алкоголя 
несовместимо с управлением 
транспортным средством.

Акция

#ПитьНельзяРулить
О проблеме нетрезвого вождения рассказали в формате телешоу

А ты записался  
в наблюдатели  
за выборами?
Общественная палата  
Ульяновской области на заседании  
17 ноября приняла решение  
о создании общественного штаба  
по наблюдению за выборами 
президента России  
в регионе в 2024 году  
(выборы состоятся 17 марта). 

Руководителем штаба избран член 
Общественной палаты Ульяновской 
области, председатель УОООП «Феде-
рация организаций профсоюзов Улья-
новской области» Анатолий Васильев. 

- Мы максимально объединим все 
силы гражданского общества для орга-
низации честных и прозрачных выборов 
главы государства, - заверил Васильев.

С 20 ноября объявлен набор кандида-
тов в ряды общественных наблюдателей. 

Вопросы и предложения по рабо-
те штаба по наблюдению за выбо-
рами в Ульяновской области мож-
но направить на электронную почту:  
nabludenie_vybory73@mail.ru.
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Андрей ТВОРОГОВ

 Накануне Госдума большинством 
голосов отклонила инициативу, 
которая должна была улучшить 
ситуацию с обеспечением детей-
сирот жильем. Что представляла 
собой инициатива, почему она  
не прошла и какой есть выход  
из сложившейся плачевной 
ситуации с квартирами  
для детей, оставшихся  
без попечения родителей,  
выяснила «Народная газета». 

Бюджета на это нет
По закону государство обязано выделять 

сиротам квартиры. В настоящее время в 
очереди на жилье стоят 250 тысяч таких 
детей. «В год на приобретение квартир 
выделяется 32 млрд рублей, а разово для 
решения проблемы нужно более 260 млрд 
рублей», - проинформировал депутатов 
Сергей Миронов («Справедливая Россия - 
Патриоты - За правду»). Проблема в том, что 
у Минфина нет таких денег. В таком случае, 
как предложили во фракции, пусть государ-
ство выделяет сиротам деньги на аренду 
жилья, пока их очередь не подойдет…

Еще 13 июля 2023 года фракция пред-
лагала дать регионам право выплачивать 
сиротам, достигшим 18 лет, необходимую 
денежную сумму для покупки жилья. Сейчас 
государство обязано предоставить жилье 
выпускникам детдомов, но из-за отсутствия 
жилого фонда в регионах из желающих об-
разуются огромные очереди, которые рас-
тягиваются на многие годы. Один из путей 
решения этой проблемы - обязать субъекты 
оплачивать выросшим сиротам наем жилья 
до момента получения ими постоянной не-
движимости в собственность.

По данным Единой государственной ин-
формационной системы социального обе-
спечения (ЕГИССО), в сентябре 2022 года в 
списке на обеспечение жильем находилось 
292 125 детей-сирот. Более 200 тысяч из них 
- старше 18 лет.

-  Б о л е е  2 0 0  т ы с я ч 
детей-сирот никак не мо-
гут получить жилье, его 
просто не строят в регио-
нах, - прокомментировал 
ситуацию специалист по 
социальному сиротству 
Александр Гезалов. - Свя-
зано это прежде всего с 
тем, что проблемы эти 
приходится решать на ме-
стах в регионах, а закон 
федеральный. В регио-
нах нет средств для того, 
чтобы строить нормальное жилье в нужных 
количествах. Поэтому часто детям-сиротам 
дают ветхое, убитое вторичное жилье, кото-
рое непригодно для проживания. 

Не халупы
По словам главы региона, с начала  

2023 года жилплощадь получили более  
300 граждан данной категории, на эти цели 
было выделено 486 млн рублей, 408 млн из 
которых - это средства областного бюджета, 
78 млн - федеральная поддержка. 

«Особое внимание необходимо обращать 
на качество предоставляемого жилья, - под-
черкнул губернатор. - Нельзя допускать, что-
бы детей селили в непригодные для жилья 
халупы. Если мне будут поступать подобные 
жалобы, с ответственными чиновниками бу-
дем прощаться без лишних разговоров».

Выдача халуп - это, к сожалению, предска-
зуемый итог ситуации во многих регионах 
(да и в Ульяновской области в прошлые годы 
такое случалось). Между определением 
объемов финансирования и собственно 
покупкой жилья проходит год - за это время 
цены вырастают. А не купить нельзя - при-
ходится искать на что хватит денег. 

В 2023 году для детей-сирот приобретают 

197 квартир на вторичном рынке недвижи-
мости. 173 из них уже переданы сиротам по 
договорам найма, оставшиеся планируется 
передать до 20 декабря. Большая часть 
жилых помещений находится в Ульяновске - 
160 квартир, в Димитровграде дети-сироты 
получили 28 квартир, в Кузоватовском райо-
не - 6, по одной квартире - в Новоспасском и 
Большом Нагаткине (Цильнинский район).

«По решению губерна-
тора мы отошли от прак-
тики приобретения жилья 
в сельской местности и в 
районах с неразвитой ин-
фраструктурой, - объяснил 
директор Центра управ-
ления недвижимым иму-
ществом Ульяновской об-
ласти Александр Сорокин. 
- Такой подход полностью 
снимает вопрос качества 
предоставляемого жилья. 
К договору поставщик при-
кладывает заключение с 

выводами о соответствии жилья требовани-
ям, указанным в госконтракте, и требованиям 
жилищного законодательства в целом. Эта 
практика будет продолжена и в 2024 году».

Дополнительно к приобретенным в 2023 
году квартирам выдавались жилые поме-
щения, закупленные в прошлые годы. Всего 
таких помещений было 133. Таким образом, 
общее число обеспеченных жильем сирот в 
2023 году составило 306 человек. С учетом 
ежегодного прироста общая очередь нужда-
ющихся в жилье детей-сирот уменьшилась 
на 149 человек.

Судя по цифрам, действия регионального 
правительства дают видимый результат - с 
двух процентов коэффициент обеспечен-
ности вырос до 15,27%. А это уже выше 
федерального уровня (там 10,05%).

Социальным - сертификаты
Сейчас каждый регион делает как хочет и 

как может, а очередь растет и не движется, 
из-за чего возникает социальное напряже-
ние, растет криминал, так как дети борются 
за выживание как могут. Ничего хорошего 
такая ситуация не дает. Поэтому от слов - к 
делу и к законодательству.

Еще в декабре прошлого года Минстроем 

были проанализированы все предложения 
от субъектов по изменению законодатель-
ства и корректировке системы.

- Основные предложения, которые озву-
чил практически каждый субъект: ввести 
на федеральном уровне государственные 
жилищные сертификаты, - заявили в феде-
ральной структуре.

Их разрабатывали весь этот год, в итоге 
приняли в следующем виде: право на одно-
кратное предоставление за счет средств 
бюджета субъекта РФ выплаты, удостоверен-
ной сертификатом, предоставляется лицам, 
которые относились к категории детей-сирот 
и достигли возраста 23 лет, при соблюдении 
ряда условий. Это такие условия, как наличие 
дохода не ниже МРОТ, отсутствие у заявите-
ля психических расстройств, алкогольной 
или наркотической зависимости.

В общей сложности из 190 тысяч нуждаю-
щихся под критерии должны подходить около 
70 тысяч сирот - в этом случае, при условии 
сохранения текущего финансирования, оче-
редь, во-первых, сразу уменьшится почти в 
два раза, а во-вторых, начнет сокращаться.

Закон уже принят, правда, пока не работа-
ет - федеральное правительство не приняло 
порядок предоставления этих сертификатов. 
Подождать (с 1 августа) нужно было полгода - 
к февралю сертификаты должны заработать. 

Исполнительный директор благотво-
рительного центра «Соучастие в судьбе», 
первый детский омбудсмен в России (за-
нимал пост в 2009 году) Алексей Головань 
полагает, что в ближайшие годы проблема 
многолетних очередей на квартиры вряд ли 
будет решена.

- Гарантия установлена федеральным за-
коном, а реализация должна осуществлять-
ся за счет средств регионов. Многие из них 
являются дотационными, и даже субсидий 
из федерального бюджета сейчас мало, - 
отметил он. - Ежегодно появляются новые 
сироты. При этом сумма субсидии не меня-
ется, а жилье становится дороже.

Проблему реально закрыть в течение пяти 
лет, если государственный бюджет возьмет ее 
на себя полностью, считает Алексей Головань. 
Сертификаты же проблему не решат - в ряде 
регионов их размер меньше стоимости квар-
тир. По его мнению, неправильно, когда обя-
занность покупать жилье даже частично пере-
кладывается на выпускников детских домов.

Томительное 
ожидание
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ЦИФРА
По данным Росстата,  
число детей-сирот растет  
и в Ульяновской области:  
в 2011 году было 3924 человека, 
затем в 2017 году - пик - 6586, 
в 2021 году - падение до 4781,  
а в 2022 году - опять рост  

до 5197.

Акция

Собрать «Коробку 
храбрости»
Надя АКУЛОВА

Храбрец не тот, кто не боится, а тот, 
кто преодолел страх. Наши дети  
в больницах ежедневно преодолевают 
страх и боль. И помогают им в этом 
игрушки из «Коробки храбрости».

«Единая Россия» запустила всерос-
сийскую благотворительную акцию 
«Коробка храбрости». В день старта 
акции боксы для сбора игрушек уста-
новили по всей стране в региональных 
исполкомах партии.

В Ульяновской области всероссий-
ская благотворительная акция «Короб-
ка храбрости» пройдет уже в 14-й раз. 
По словам сенатора РФ, председателя 
регионального совета сторонников 
партии «Единая Россия» Сергея Рябу-
хина, за время ее работы удалось при-
влечь большое количество людей, для 
которых сбор подарков для маленьких 
пациентов больниц уже стал ежегодной 
доброй традицией.

- В каждом процедурном кабинете 
есть волшебная коробка. В ней хранятся 
небольшие подарки, помогающие сдер-
жать или высушить детские слезы. Это 
призы за смелость. И поэтому коробка 
эта так и называется - «Коробка храбро-
сти». Без вашей помощи тут не обойтись. 
Хотелось бы призвать всех ульяновцев не 
оставаться равнодушными и найти в сво-
их сердцах место для помощи нашим ма-
леньким ребятам, которые столкнулись с 
непростой ситуацией и сейчас изо всех 
сил борются с тяжелыми болезнями. Им 
действительно нужны наши поддержка, 
забота и внимание, и каждому из нас 
под силу подарить улыбку и хорошее 
настроение детям, когда им этого так не 
хватает, - поделился Сергей Рябухин.

Сбор игрушек продлится до 1 дека-
бря. Сторонники партии «Единая Рос-
сия» устанавливают в торговых центрах 
и партнерских организациях специаль-
ные боксы, куда любой желающий мо-
жет положить игрушки для детей. Также 
подарки можно приносить в местные и 
региональные отделения, штабы обще-
ственной поддержки «Единой России». 

По словам организаторов акции, пе-
редавать следует только новые игруш-
ки в упаковке. Их размер не должен 
превышать 15 см в длину и ширину. Же-
лательно, чтобы игрушки были изготов-
лены из пластика, пластмассы, резины 
или каучука. Тяжелобольным ребятам 
ни в коем случае нельзя дарить дере-
вянные или плюшевые игрушки. Это не 
вредность и не прихоть, это вызвано 
серьезным ослаблением иммунитета у 
детей, проходящих лечение. Домашняя 
пыль - страшный враг, поэтому мы не 
принимаем мягкие игрушки, но рады 
всему, что можно неоднократно про-
тереть стерилизатором.

нельзя!
Не подходят деревянные, плюшевые, 

бьющиеся (стеклянные и керамиче-

ские), непрочные, острые, а также 

игрушки с большим количеством 

мелких деталей. Нельзя дарить дет-

скую косметику и заколки
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Надя АКУЛОВА

Сегодня совсем несложно попасть в массовку новогодних голубых 
огоньков. Нужно отправить заявку и пройти кастинг. Это можно сделать 
на сайтах самих программ или специальных агентств. Стоит отметить,  
что в отличие от обычных телешоу на таких мероприятиях ждут 
нарядных и ухоженных зрителей. Зато в этом случае можно заработать 
тысячу рублей за съемочный день. А у самых ярких есть шанс попасть  
в VIP-зону и посидеть за столом рядом со звездами.

За кадром

Алсу, Лепс и Азат  
из Ульяновска
На «Мосфильме» в условиях секретности 
начали снимать «Голубой огонек»

Некоторые телезрители наивно ве-
рят, что все эти поздравления, песни 
и пляски передают в прямом эфире. 
Конечно, нет. Артистов, массовку, 
подводки ведущих записывают за-
ранее. Сценарий разрабатывают за 
несколько месяцев, а сами съемки 
длятся одну-две недели.

 Как стало известно «Народной 
газете», на минувшей неделе на ки-
ностудии «Мосфильм» стартовали 
съемки новогоднего телешоу «Голубой 
огонек». В этом году на съемочной 
площадке царит атмосфера секрет-
ности, но журналистам все же удалось 
кое-что выяснить.

Съемочной группе нельзя публико-
вать кадры со съемок. Но кое-кто из 
звезд все-таки проговорился. Стало 
известно, что в студии обновился 
«ландшафт». Появилось больше за-
снеженного антуража, сцена стильно-
сдержанная с традиционной елкой 
и мерцающим «инеем». Одной из 
первых, кто отметился на съемочной 
площадке, стала певица Валерия. 
На своей странице в соцсети она 
показала поклонникам свой образ в 
ярком платье.

Съемочный процесс строится таким 
образом: артист и команда прибывают 
в оговоренное заранее время  и за-
писывают сольный номер или дуэт. 
Затем их снимают с коллегами за 

столом (ближе к порядку записи) с 
традиционными праздничными атри-
бутами: шампанское, аплодисменты, 
поздравления. Съемки продлятся еще 
две недели. Споют  Алсу, Григорий 
Лепс, Филипп Киркоров, Сергей Ла-
зарев, Дмитрий Харатьян и др. Вести 
шоу будут Андрей Малахов и Николай 
Басков.

Среди звездных гостей «Голубого 
огонька» можно будет увидеть и на-
шего земляка Азата Яхина.

Как рассказал Азат 73online.ru, он 
состоит в специальном чате, где пишут 
про различные съемки. «Я отслежи-
ваю интересные проекты. Увидел, что 
требуются зрители на «Новогодний 
голубой огонек». Так как в детстве я 
смотрел эту передачу, решил и сам 
поучаствовать в процессе съемок», - 
говорит он.

Любопытно, что женщин пригла-
шают в павильон в вечерних наря-
дах, а мужчин ждут в классических 
костюмах. Сотрудники безопасности 
внимательно следят за статистами, 
не позволяя им доставать смартфо-
ны и делать снимки, нарушая режим 
секретности.

В соцсетях россияне выража-
ют надежду, что «Голубой огонек - 
2023»  не разочарует  зрителей 
и подарит людям положительные 
эмоции с наступлением 2024 года.

Прямая 
речь

Михаил Кратюк,  
кинокритик:

- Сейчас режиссеры 
возвращаются  
к классике.  
В Театре сатиры 
поставили спектакль 
«Иван Васильевич»  
по пьесе Булгакова.  
Не стоит воспринимать 
новый проект  
как пародию  
на полюбившийся всем 
советский фильм -  
так же, как не стоит 
иметь завышенные 
ожидания. Очевидно, что 
это будет другое кино, 
и, вполне возможно, оно 
получится неплохим. 
Зритель не зря смотрит 
одни и те же советские 
картины каждый 
год - это, безусловно, 
шедевры. Но хорошо,  
что у зрителя есть выбор.  

И тебя, 
Бузова, 
вылечат! 
Опубликованы новые кадры  
со съемок телефильма  
«Иван Васильевич меняет все» 

Режиссерами новогоднего 
телефильма выступили Миша 
Семичев и Роман Ким. 

- Музыкальные номера - одно 
из самых сложных и интересных 
испытаний в проекте. Нашей за-
дачей было не просто заявить 
музыкантов с известными хита-
ми, а органично внедрить их в 
сюжет фильма, - рассказывает 
Ким. - Каждый артист будет ис-

полнять важную роль в развитии 
истории. Они не будут играть 
самих себя. Я уверен, что об-
разы, которые мы для них подо-
брали, и то, как 
они в них вжи-
лись, вас точно 
удивят. 

П о  с л о в а м 
Миши Семиче-
ва, фильм - не 
р е м е й к  и  н е 
п р о д о л ж е н и е 
легендарной картины Леонида 
Гайдая «Иван Васильевич ме-
няет профессию» (по мотивам 
пьесы Михаила Булгакова), вы-
шедшей 50 лет назад. 

- Мы как преданные фанаты 
оригинальной картины Гайдая 
хотим сохранить всем знакомую 
атмосферу фильма, - отмечает 
Семичев. - И при этом напол-
нить ее актуальной музыкой и 
новым прочтением культовых 
хитов. Это булгаковский сюжет, 
который всем знаком, в обертке 
новогоднего телефильма. 

Хоровод перевоплощений 
Денис Дорохов исполнит роль Владимира Ильича Ленина,  
а Азамат Мусагалиев станет Иосифом Сталиным.  
В каких кадрах появятся эти персонажи, пока неизвестно.  
В этом кино можно будет увидеть и звезду «Реальных пацанов» 
Валентину Мазунину в роли Екатерины II.  
А Люся Чеботина, Ваня Дмитриенко, NILETTO и MIA BOYKA 
перевоплотятся в новую версию культового квартета ABBA. 

Тимур Батрутдинов: 
отрастил бороду 
Ивана Грозного и Буншу сыграет 
Тимур Батрутдинов. 
- Декорации мы выстраивали 
один в один как в фильме - по 
старым чертежам. У Гайдая сцена 
погони снималась в Ростовском 
кремле, и мы тоже поехали сни-
мать в Ростов Великий. Там мы 
погрузились в историческую ат-
мосферу времен Ивана Грозного, - 
сказал Тимур. - Но это совершенно 
другой фильм, и я на этом настаи-
ваю. В нашу историю вплетены 
и некоторые моменты из мною 
горячо любимых фильмов «Назад 
в будущее», «Рика и Морти». 

Ольга Бузова: 
потолстела для роли 
Склочную жену управдома Ивана 
Бунши - Ульяну - сыграет певица  
и телеведущая Ольга Бузова.  
Специально для этой роли ей  
наложили пластический грим,  
который моментально добавил 
актрисе несколько лет и кило-
грамм. Получилось эффектно! 

Марина Кравец: 
представит  
свою версию песни 
Роль жены профессора 
Шурика исполнит актриса 
Марина Кравец. Она 
представит свою версию 
известного шлягера  
«Звенит январская вьюга». 

Филипп Киркоров: 
стал «Королем-солнце» 
В музыкальном фильме 
народный артист России 
Филипп исполнит свой 
хит «Дива», а его голову 
украсит солнечная корона, 
напоминающая головной 
убор французского короля 
Людовика XIV. То же можно 
сказать и о его наряде. 

Максим Лагашкин: 
тот самый Жорж 
Актер Максим Лагашкин, известный по сериалу «Жуки»,  
примерит на себя роль Жоржа Милославского, которую  
блестяще исполнил Леонид Куравлев. 
- Все мы любим культовую советскую комедию «Иван Васильевич 
меняет профессию», но я даже не думал, что доведется прикос-
нуться к ней. Наше кино - это история по мотивам, но все равно 
здорово было оказаться в тех же декорациях, где снимали ори-
гинальный фильм. Все - и авторы, и актеры - подходят к работе 
с большой любовью, чтобы порадовать зрителей в преддверии 
Нового года. Очень надеюсь, что у нас получится вас повеселить  
и где-то даже удивить. 

Демис Карибидис: Шурик с акцентом 
Комедийному актеру-грузину Карибидису досталась роль ученого 
Шурика, который по сюжету случайно открыл дверь в прошлое. 
- Для меня большая честь примерить на себя образ персонажа, 
которого все знают до мельчайших деталей, - говорит Карибидис. 
- Наверное, мне досталась самая сложная задача, так как из всего 
актерского ансамбля я меньше всего похож на своего персонажа. 
Я постарался перенять органику Александра Демьяненко  
и привнес немного от себя. Это интересное приключение в моей 
карьере, я наслаждаюсь. 

Сюжет 
Используя машину времени, 
Шурик хочет вернуть  
домой Ивана Грозного.  
Но VPN, на котором 
работает чудо-машина, 
постоянно ломается. 
Поэтому герои 
перемещаются в различные 
времена и страны,  
где оказывают  
влияние на прошлое. 

 Новые кадры со съемок музыкального телефильма 
«Иван Васильевич меняет все» появились в Сети. 
Картина выйдет 31 декабря на телеканале ТНТ.  
«НГ» узнала, какие сюрпризы ждут зрителей. 

 Режиссеры взяли за основу  
 картину Гайдая и дополнили ее  
 современной музыкой. 
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Тест на беременность. 
Новые серии. 16+
23.55 Большая игра. 16+
0.55 Машков. К 60-летию. Док. 
фильм. 12+
1.50 ПОДКАСТ. ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+
2.35 ПОДКАСТ. ЛАБ. Секс при све-
те. 18+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Секс при све-
те. 18+
3.25 ПОДКАСТ. ЛАБ. Психика. 16+
4.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Екатерина. Фавориты. 
16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
1.05 Тайны следствия. 16+
На корпоративе в честь Нового года 
в компании «Кредо-строй» в самый 
разгар праздника в кабинете на-
чальника продаж Клюева обнаруже-
но тело Деда Мороза в луже крови. 
Экспертиза показала, что актер 
Белецкий, изображающий Деда 
Мороза, был убит холодным оружи-
ем, по всей видимости, кинжалом, 
который был подарен Клюеву на том 
же злополучном корпоративе.
2.45 Морозова. 16+

4.50 Улицы разбитых фона-
рей. 16+
В подъезде обнаружен труп девуш-
ки, а в квартире рядом - труп мужчи-
ны. Убитыми оказались проститутка 
Жаклин и бизнесмен Комлев. Быв-
шая жена убитого Вера отрицает 
свою причастность к убийству Ком-
лева. Не при делах оказывается и 
компаньон погибшего...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Балабол. 16+
2 2 . 1 5  Н а  с т о р о н е  ч у в с т в .  
К 60-летию Владимира Машкова. 
Док. фильм. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Медное солнце. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.55 Мультфильмы. 0+
8.25 Простоквашино. 0+
8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00 100 мест, где поесть. 16+
10.05 Айнбо. Сердце Амазонии. 6+
11.45 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
13.45 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
20.00, 20.20 МАФИЯ - ДЕЛО СЕ-
МЕЙНОЕ. 16+
20.45 Суперниндзя. Финалисты. 
16+
21.40 Полный блэкаут. 16+
22.55 ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ. 16+
1.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+
2.00 ДРУГОЙ МИР-2. ЭВОЛЮЦИЯ. 
18+
3.50 ПО КОЛЕНО. 16+

6.00 6 кадров. 16+

6.20 Мультфильмы. 16+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 

Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ОДНИМ МЕНЬШЕ. 16+

23.15 Водить по-русски. 16+

0.30 Документальный спецпроект. 

16+

1.30 РУБИКОН. 16+

3.30 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

4.15 Тайны Чапман. 16+

7.30, 3.25 Даты, определившие ход 
истории.
8.05 Пешком...
8.35 Черные дыры. Белые пятна.
9.20 Невский ковчег. Теория невоз-
можного.
9.50 И ЭТО ВСЕ О НЕМ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 2.00 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00 Книги моей судьбы.
14.25 СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА.
16.00 Линия жизни.
16.55 Агора.
18.15 Симфонические оркестры 
России.
18.55 Рассказы из русской исто-
рии.
19.35 Валерий Брюсов. Побежден-
ный учитель.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Сати. Нескучная классика...
22.30 2 Верник 2.
23.25 31-й ОТДЕЛ.
0.30 Рэгтайм, или Разорванное 
время.
1.00, 1.20, 1.40 ПОРУС.
3.10 Забытое ремесло.

7.00 Настроение.
9.10 Большое кино. 12+
9.45 Зовите Ермолова! 12+
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Психология преступле-
ния. Туфелька не для Золушки. 
12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.10 48 часов. 16+
17.55 Фактор БЕZ опасности. 16+
18.35 Петровка, 38. 16+
18.50 События.
19.10 Я знаю твои секреты. 
Галатея. 12+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Тайная комната. Ванга. 16+
2.25 Звездные бомжи. 16+
3.05 Российский Дальний Восток. 
Спасти и сохранить. 12+
4.00 Черная месса. 12+
5.30 Петровка, 38. 16+
5.45 Актерские драмы. Любимые, но 
непутевые. Док. фильм. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00, 10.05, 13.45, 15.45, 17.50 
Новости. 
8.05, 10.45, 22.45, 1.45 Все на 
«Матч!» 
10.10 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
11.10 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
11.45 Специальный репортаж. 12+
12.05 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
12.30 Вы это видели. 12+
13.10 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
13.50 Есть тема!
15.10 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
15.50, 20.00 Громко.
16.50 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
17.55 Футбол. «Динамо» (Махачка-
ла) - «Торпедо» (Москва). МЕЛБЕТ-
Первая лига. Прямая трансляция.
20.15 Хоккей. ЦСКА - «Локомотив» 
(Ярославль). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция.
23.40 Футбол. «Болонья» - «Торино». 
Прямая трансляция.
2.30 Футбол. Журнал Лиги чемпио-
нов. 6+
3.00 Акробатический рок-н-ролл. 
ЧМ. Трансляция из Москвы. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
МБА (Москва). Единая лига ВТБ. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
8.50 Вызов. 16+
10.00 Новые звезды в Африке. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.35, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00 САШАТАНЯ. 16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПО-
ЛЯРНЫЙ. 16+
22.00, 22.30 СОСЕДКА. 16+
23.00 Однажды в России. 16+
0.00 Комеди Клаб. 16+
1.05 Лига городов. 16+
2.40, 3.30 Импровизация. Коман-
ды. 16+
4.15 Студия «Союз». 16+
5.00 Студия «Союз». 16+
5.50, 6.40, 7.30 Импровизация. 
16+

6.00 Мультфильмы 6+
6.30, 1.10 Наше кино. История 
большой любви. 16+
6.55, 11.20 МЕЧ. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 3.25 
Новости.
11.10 Белорусский стандарт. 12+
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.20 ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА. 
16+
2.00 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА. 16+
3.40 (Не) Фантастика. 12+
3.50 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 5.30 Мультфильмы. 0+
9.00 «Хорошие новости» с Васили-
сой Володиной. 16+
9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
20.00 Слепая. Док. фильм. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 
Гадалка. 16+
12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+
13.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной. 16+
13.25 Мистические истории. 16+
14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
15.30 Кадони-шоу. 16+
17.45 Старец. Док. фильм. 16+
20.30 СТОЙ! НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ. 16+
21.45, 22.45, 23.45 ЛЕСНИК. 16+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30 Знахарки. 
Док. фильм. 16+

6.25 СНАЙПЕР-2. ТУНГУС. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ. 16+
13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 
4.30 СНАЙПЕРЫ: ЛЮБОВЬ ПОД 
ПРИЦЕЛОМ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за Днепр. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Ищу своих. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 Шедевры военных музеев. Док. 
фильм. 12+
1.15 ТЕМНЫЙ ИНСТИНКТ. 16+
4.15 Оружие Победы. Док. фильм. 
12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.30 Давай разведемся! 16+

9.30 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.25 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 

16+

13.55, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 3.05 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.30 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ. 16+

20.00 ГРЫМЗА. 16+

3.55 ДОЛГАЯ ДОРОГА. 16+

6.55 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Тихая охота. 16+
7.10 Пуля. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Пуля. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Пуля. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-4. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Казаки. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.40 ЛЮБОВЬ И ЗВЕЗДЫ. 
16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
18.30 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Кто мы, татары? 12+
20.00, 2.05 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 ТРЮКАЧ. 16+
1.25 Каравай. 6+
1.50 Путь. 16+
2.30 Татарские народные мело-
дии. 0+
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6.00 Ранние пташки. 6+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Петроникс. 0+
9.05 Морики Дорики. 0+
9.15 Тикабо. 0+
11.15 Суперкрылья. Мировые за-
щитники. 0+
11.45 Что в тарелке? 0+
12.05 Фиксики. Новенькие. 0+
13.30 Диностер. 6+
14.15 Дикие Скричеры! 6+
14.40 Инфинити Надо. 6+
15.00 Навигатор. Новости. 0+
15.10 Смешарики. Пин-код. 6+
16.00 Час «Союзмультфильма». 0+
17.00 БФФ - Лучшие друзья на-
всегда! 0+
17.05 Клуб Винкс. 6+
18.00 Мышкин дом. 0+
18.15 Волшебная кухня. 0+
19.30  Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
19.45 Цветняшки! 0+
20.05 Оранжевая корова. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Черепашки. 0+
23.00 Тобот. Детективы Галак-
тики. Тайна Свега. 6+
23.25 Герои Гуджитсу. 6+
23.40 Мотофайтеры. 6+
0.10 Флип Чейнджер. 6+
0.20 Простоквашино. 0+
1.35 Ералаш. 6+
2.50 Тайна далекого острова. 0+
3.20 И мама меня простит. 0+
3.30 Белка и Стрелка. Озорная 
семейка. 0+

7.00 ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ. 16+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10 Родительское собрание.
11.55 Коллеги. 12+
12.35, 6.15 Песня остается с чело-
веком. 12+
12.50, 4.40 За дело! 12+
16.10 34-Й СКОРЫЙ. 12+
17.30 Остров. 12+
17.45 Новости Совета Федерации. 
12+
18.00, 0.50 «Очень личное» с Викто-
ром Лошаком. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
21.30, 22.20 ГОСТИНИЦА «РОС-
СИЯ». 12+
23.15 ДАВАЙ СДЕЛАЕМ ЭТО ПО-
БЫСТРОМУ. 16+
1.30 Один день из жизни врача. 
12+
2.00 Большая страна. 12+
2.55 ОТРажение. Главное. 12+
4.10 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+
5.20 Наукограды. 12+
5.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+
6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 ВЕЛИКИЙ ПОСТ. ОШИБКИ 
НЕОФИТА. 0+
7.20 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Двенадцать. 16+
12.35, 21.55 Апостолы. 0+
13.05, 21.00, 1.45 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.30, 15.00 Монастырская 
кухня. 0+
15.25 РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ МА-
ЛЕНЬКОГО ЛОРДА. 0+
17.20 ОХОТА НА ЕДИНОРОГА. 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
22.30  Путь раскола. Операция 
«Украина». Док. фильм. 16+
23.00, 23.30, 3.30 Поле битвы. 
16+
0.05 Прямая линия жизни. 16+
1.15 Идущие к... Послесловие. 16+
2.35 Святыни России. 6+
4.00 Лествица. 6+
4.30 Дом на камне. Док. фильм. 0+
5.15 Византия. Жизнь после смер-
ти. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Тест на беременность. 
Новые серии. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Легкие день-
ги. 16+
1.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обман ве-
ществ. 16+
2.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
3.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Собрались с 
мыслями. 16+
4.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Летописи конца 
времен. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.

20.00 Балабол. 16+

22.15 Лихач. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Лихач. 16+
1.45 Потерянные. 16+
4.10 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.55 Мультфильмы. 16+

8.25 Простоквашино. 0+

8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00, 18.55, 20.00, 20.30 МАФИЯ 
- ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ. 16+

10.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

11.00 «Уральские пельмени». 16+

11.20 Суперниндзя. 16+

15.00 СПИРИТ. СЕРЕБРЯНАЯ ЗВЕЗ-
ДА. 6+

16.40 ЖЕНИХ НАПРОКАТ. 16+

21.00 Полный блэкаут. 16+

22.15 Полный блэкаут. На светлой 
стороне. 16+

23.00 ШАЛЬНАЯ ПУЛЯ. 16+

1.00 КРОВЬЮ И ПОТОМ. АНАБО-
ЛИКИ. 18+

3.25 ПО КОЛЕНО. 16+

6.00 6 кадров. 16+

6.20 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

11.00 СОВБЕЗ. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ 
МАШИН. 16+

23.00 Водить по-русски. 16+

0.30 Знаете ли вы, что? 16+

1.30 СТРАНА ЧУДЕС ВИЛЛИ. 18+

3.05 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

3.50 Тайны Чапман. 16+

7.30 Даты, определившие ход исто-
рии.
8.05 Пастер и Кох: битва гигантов в 
мире микробов.
9.00, 20.00 «Почерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50, 23.30 31-й ОТДЕЛ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.55 ХX век.
13.10 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 Книги моей судьбы.
14.30, 14.50, 15.10, 0.55, 1.15, 
1.35 ПОРУС.
15.30, 2.50 Больше, чем любовь.
16.15 Пастер и Кох: битва гигантов 
в мире микробов.
17.15 Сати. Нескучная классика...
18.15 Библейский сюжет.
18.40 Симфонические оркестры 
России.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Искусственный отбор.
22.45 Белая студия.
0.30 Рэгтайм, или Разорванное 
время.
3.30 Даты, определившие ход исто-
рии.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Зовите Ермолова! 12+
11.40 Актерские драмы. Любимые, 
но непутевые. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Психология преступле-
ния. Красное на белом. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.10 48 часов. 16+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 Я знаю твои секреты. 
Ребус для Нины. 12+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Владимир Коренев. Проклятье 
Ихтиандра. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 90-е. Крестные отцы. Док. 
фильм. 16+
2.30 Прощание. 16+
3.10 Российский Дальний Восток. 
Спасти и сохранить. Док. фильм. 
12+
4.00 Черная месса. 12+
5.30 Петровка, 38. 16+
5.45 Людмила Касаткина. Укроще-
ние строптивой. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00, 11.00, 15.50, 18.00 Но-
вости.
8.05, 14.50, 18.05, 21.15, 2.00 
Все на «Матч!» 
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Игра миллионов. 12+
12.25 Футбол. Чемпионат мира U17. 
1/2 финала. Прямая трансляция из 
Индонезии.
14.30 Специальный репортаж. 12+
15.20 Что за спорт? 12+
15.55 Футбол. Чемпионат мира U17. 
1/2 финала. Прямая трансляция из 
Индонезии.
19.00 Футбол. «Балтика» (Калинин-
градская область) - «Локомотив» 
(Москва). FONBET Кубок России. 1/4 
финала. Прямая трансляция.
21.30 Футбол. «Лацио» (Италия) 
- «Селтик» (Шотландия). Лига чем-
пионов. Прямая трансляция.
23.45  Футбол. ПСЖ (Франция) 
- «Ньюкасл» (Англия). Лига чемпио-
нов. Прямая трансляция.
3.00 Футбол. «Барселона» (Испа-
ния) - «Порту» (Португалия). Лига 
чемпионов. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Волейбол. «Заречье-Одинцово» 
(Московская область)- «Спарта» 
(Нижний Новгород). Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Женщины. 6+

8.00, 9.00  Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Салон. 16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 САША-
ТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПО-
ЛЯРНЫЙ. 16+
В Полярный приезжает очень  
специфический проверяющий для 
того, чтобы оценить готовность объ-
ектов для проведения Кубка по би-
атлону. У Вити на него, конечно же, 
свои планы. Толя и Коля получают 
задание от Ирки - поменять матрас. 
И, как всегда, подходят к заданию 
очень творчески. А Новиков впервые 
за много лет идет в обычный про-
дуктовый магазин.

22.00, 22.30 СОСЕДКА. 16+

23.00 Однажды в России. 16+

0.00 ПРОПАВШАЯ. 18+

1.55, 2.50 Импровизация. Коман-
ды. 16+

3.35, 4.25, 5.10 Студия «Союз». 
16+

6.00, 6.45, 7.30 Импровизация. 
16+

6.00, 4.30 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+
7.30 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.55, 11.10 МЕЧ. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 4.05 
Новости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.20 ТЕГЕРАН-43. 16+
2.05 Тегеранские смотрины. Док. 
фильм. 16+
2.35 ТАХИР И ЗУХРА. 12+
4.20 (Не) Фантастика. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 5.45 Мультфильмы. 0+
9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
20.00 Слепая. Док. фильм. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 
Гадалка. 16+
12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+
13.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной. 16+
13.25 Мистические истории. 16+
14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
15.30 Кадони-шоу. 16+
17.45 Старец. Док. фильм. 16+
20.30 СТОЙ! НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ. 16+
21.45, 22.45, 23.45 ЛЕСНИК. 16+
0.45 В ИЗГНАНИИ. 16+
2.30, 3.30 АЛИБИ. 16+
4.15, 4.45, 5.00, 5.30 О здоровье: 
понарошку и всерьез. 16+

6.05, 13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 
18.15, 4.35 СНАЙПЕРЫ: ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИЦЕЛОМ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 ЮНГА СО ШХУНЫ «КОЛУМБ». 
6+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за Днепр. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 Шедевры военных музеев. Док. 
фильм. 12+
1.15 ТЕМНЫЙ ИНСТИНКТ. 16+
4.20 Оружие Победы. Док. фильм. 
12+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.05 Давай разведемся! 16+
9.05 Тест на отцовство. 16+
11.15, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.25, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+
13.30, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.05, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.40, 3.30 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.15 Твой Dомашний доктор. 16+
15.30 И РАСЦВЕЛ ПОДСОЛНУХ... 
16+
20.00 ЛЮБОВЬ ЗЛА. 16+
3.55 ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ. 16+
7.05 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Казаки. 16+
8.30 Сильнее огня. 16+
9.20 Страна советов. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00,14.00, 18.00 Известия. 16+ 
10.30 Сильнее огня. 16+
13.40, 14.30 Раскаленный пе-
риметр. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20, 2.15, 3.00 Великолепная 
пятерка-4. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Прокурорская проверка. 
16+
5.45 Казаки. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Подмена. 16+
12.00 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
12.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ЛЮБОВЬ И ЗВЕЗДЫ. 
16+
14.00 Родная земля. 12+
14.30 Путник (на тат. яз.). 16+
15.00 Путь. Красная горка. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
18.15 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
18.45, 1.40 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
19.45  Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» - «Лада». Прямая транс-
ляция. 6+
23.00 Вызов 112. 16+
0.00 ТРЮКАЧ. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 Если хочешь быть здоровым. 
Диеты. 16+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+
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6.00 Ранние пташки. 6+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Петроникс. 0+
9.05 Морики Дорики. 0+
9.15 Царевны. 0+
11.15 Суперкрылья. Мировые за-
щитники. 0+
11.45 Что в тарелке? 0+
12.05 Фиксики. Новенькие. 0+
13.30 Диностер. 6+
14.15 Дикие Скричеры! 6+
14.40 Инфинити Надо. 6+
15.00 Навигатор. Новости. 0+
15.10 Смешарики. Пин-код. 6+
16.00 Час «Союзмультфильма». 0+
17.00 БФФ - Лучшие друзья на-
всегда! 0+
17.05 Клуб Винкс. 6+
18.00 Маша и Медведь. 0+
19.30  Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
19.45 Цветняшки! 0+
20.05 Оранжевая корова. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Ми-ми-мишки. 0+
23.00 Тобот. Детективы Галак-
тики. Тайна Свега. 6+
23.25 Герои Гуджитсу. 6+
23.40 Мотофайтеры. 6+
0.10 Флип Чейнджер. 6+
0.20 Простоквашино. 0+
1.35 Ералаш. 6+
2.50 Котенок с улицы Лизюкова. 0+
3.00 Потерялась внучка. 0+
3.20 Про мамонтенка. 0+
3.30 Белка и Стрелка. Озорная 
семейка. 0+
5.30 С добрым утром, малыши! 0+

7.00, 2.00 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 12.05, 21.30, 22.20 ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». 12+
13.00 Маршрут построен. 12+
16.10 ДАВАЙ СДЕЛАЕМ ЭТО ПО-
БЫСТРОМУ. 16+
17.45 Ежик в тумане. 0+
18.00 За дело! 12+
18.40 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
23.15 ВАСИЛИЙ И ВАСИЛИСА. 12+
0.50 Моя история. 12+
1.30 Один день из жизни врача. 
12+
2.55 ОТРажение. Главное. 12+
4.10 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+
4.40 За дело! Поговорим. 12+
5.20 Наукограды. 12+
5.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+
6.15 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». 12+
6.30 Сделано с умом. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 Вести-
Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
20.00 Вести.
21.20 Екатерина. Фавориты. 16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
1.05 Тайны следствия. 16+
Ночью совершен вооруженный на-
лет на продуктовый магазин. После 
ограбления преступник выстрелом 
в голову убил продавщицу. В этот 
глухой час убийца мог бы уйти с места 
преступления незамеченным если бы 
не два обстоятельства: в подсобке во 
время убийства находился грузчик, 
который ясно расслышал фамилию 
нападавшего, произнесенную про-
давщицей. - Виноградов; а кроме 
того, во время нападения в магазине 
разбилась бутылка с кетчупом, и в 
луже отпечатался след ботинка пре-
ступника дорогой ручной работы.
2.45 Морозова. 16+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 ИМ БЫЛО ДЕВЯТНАДЦАТЬ. 6+
7.35 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 4.30  Дедушка русского 
старчества. Загадка Паисия Велич-
ковского. Док. фильм. 0+
12.50 Знак равенства. 16+
13.05, 1.45 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.05, 14.30, 15.00 Монастырская 
кухня. 0+
15.30 О НЕМ. 12+
17.15 ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ. 16+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Лето Господне. 6+
23.00, 23.30, 3.30 Поле битвы. 
16+
0.05 Служба спасения семьи. 16+
1.15 Профессор Осипов. 0+
2.35 Святыни России. 6+
4.00 Лествица. 6+
5.10 Искатели. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Тест на беременность. 
Новые серии. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Произвольная 
программа. 16+
1.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+
2.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
3.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+
4.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Триггеры. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 Вести-
Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
20.00 Вести.
21.20 Екатерина. Фавориты. 16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
1.05 Тайны следствия. 16+
Риелтор Громов решает вновь попы-
тать удачу с одной непростой кварти-
рой на Фонтанке, которую его фирма 
«Бельэтаж» пытается продать уже не 
в первый раз. С очередным покупа-
телем по фамилии Приходько они 
отравляются по адресу и неожиданно 
обнаруживают посреди гостиной труп 
неизвестного. По всей видимости, 
мужчина скончался от сердечного 
приступа во время неудачной попытки 
ограбления. На эту мысль наводит 
характерная тюремная татуировка, 
а также справка об освобождении, 
найденная в кармане куртки…
2.45 Морозова. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.

20.00 Балабол. 16+

22.15 Лихач. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Лихач. 16+
1.55 Потерянные. 16+
4.20 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.55 Мультфильмы. 0+

8.25 Простоквашино. 0+

8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00, 18.55, 20.00, 20.30 МАФИЯ 

- ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ. 16+

10.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

11.00 «Уральские пельмени». 16+

11.20 Суперниндзя. 16+

14.40 ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ. 16+

17.00 КАЛЕНДАРЬ МА(Й)Я. 6+

21.00 СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. 16+

23.40 АВТОБАН. 16+

1.35 ДРУГОЙ МИР-2. ЭВОЛЮЦИЯ. 

18+

3.25 ПО КОЛЕНО. 16+

6.15 6 кадров. 16+

6.20 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Документальный спецпро-

ект. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00, 0.30 «Загадки человечества» 

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00, 4.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЕТ 

СПАСИТЕЛЬ. 16+

23.10 Смотреть всем! 16+

1.30 ТОЧКА ВОЗВРАТА. 18+

3.15 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30, 3.25 Даты, определившие ход 
истории.
8.05, 16.20 Математика и подъем 
цивилизации.
8.55, 20.00 «Почерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50, 23.25 31-й ОТДЕЛ.
10.30 Роман в камне.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.55 ХX век.
12.50 Больше, чем любовь.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.00 Книги моей судьбы.
14.30, 14.50, 15.10, 0.55, 1.15, 
1.35 ПОРУС.
15.30 Все краски мира.
17.10 Белая студия.
18.15 Библейский сюжет.
18.40, 2.35 Симфонические орке-
стры России.
19.30 Рассекреченная история.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Абсолютный слух.
22.40 Светильник правды и добра.
0.30 Рэгтайм, или Разорванное 
время.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Зовите Ермолова!-2. 12+
11.40 Актерские драмы. По законам 
детектива. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Охотница. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.10 48 часов. 16+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 Я знаю твои секреты. 
Мертвые души. 12+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 90-е. Время Мордоделов. Док. 
фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Дорогие товарищи. Хозяйка 
культуры. Док. фильм. 16+
2.25 Знак качества. 16+
3.05 Российский Дальний Восток. 
Спасти и сохранить. Док. фильм. 
12+
4.00 Кукольный домик. 12+
5.30 Петровка, 38. 16+
5.45 Актерские драмы. Приказано 
полюбить. Док. фильм. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Голевая неделя. РФ. 6+
8.00, 11.00, 13.55, 15.50 Но-
вости.
8.05, 15.55, 21.15, 2.00 Все на 
«Матч!» 
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Игра миллионов. 12+
12.25 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.20 Вид сверху. 12+
16.45 Футбол. «Оренбург» - «Спар-
так» (Москва). FONBET Кубок Рос-
сии. 1/4 финала. Прямая транс-
ляция.
19.00 Футбол. «Динамо» (Москва) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). FONBET 
Кубок России. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.
21.30 Футбол. «Галатасарай» (Тур-
ция) - «Манчестер Юнайтед» (Ан-
глия). Лига чемпионов. Прямая 
трансляция.
23.45 Футбол. «Реал» (Мадрид, 
Испания) - «Наполи» (Италия). Лига 
чемпионов. Прямая трансляция.
3.00 Футбол. «Бенфика» (Португа-
лия) - «Интер» (Италия). Лига чем-
пионов. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Что за спорт? 12+
5.30 Санный спорт. Кубок России. 
Трансляция из Сочи. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПО-
ЛЯРНЫЙ. 16+
Ломаев решает настроить предста-
вителей коренных народов Севера 
против Вити. Получится ли? Коля 
предлагает Толе новый стартап - 
заполярное фото с живым удавом. 
Что может пойти не так? А Антонина 
Васильевна выясняет, что у Немо-
ляева существуют большие пробелы 
в школьной программе.

22.00 СОСЕДКА. 16+

22.30 СОСЕДКА. 16+

23.00 Однажды в России. 16+

0.00 БЛУЖДАЮЩАЯ ЗЕМЛЯ-2. 16+

3.25 Импровизация. Команды. 16+

4.10 Импровизация. Команды. 16+

5.00 Студия «Союз». 16+

5.50 Студия «Союз». 16+

6.35 Импровизация. 16+

7.20 Импровизация. 16+

6.00, 4.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+

7.15, 1.05 Наше кино. История 
большой любви. 16+

7.55, 11.10 МЕЧ. 16+

11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 3.30 
Новости.

14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

18.35 Мировое соглашение. 16+

19.50 Игра в кино. 16+

23.20 ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ. 16+

1.55 АРШИН МАЛ АЛАН. 16+

3.45 (Не) Фантастика. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 6.15 Мультфильмы. 0+
9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
20.00 Слепая. Док. фильм. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 
Гадалка. 16+
12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+
13.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной. 16+
13.25 Мистические истории. 16+
14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
15.30 Кадони-шоу. 16+
17.45 Гадалка. Док. фильм. 16+
20.30 СТОЙ! НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ. 16+
21.45, 22.45, 23.45 ЛЕСНИК. 16+
0.45 ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО. 16+
3.15, 4.00 АЛИБИ. 16+
4.45, 5.30 Скажи мне правду. 16+

6.10 СНАЙПЕРЫ: ЛЮБОВЬ ПОД 
ПРИЦЕЛОМ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36-80. 
16+
13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 
4.25 ЖУКОВ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за Днепр. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 ДУМА О КОВПАКЕ. 12+
3.30 Неизвестная война. Великая 
Отечественная. Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.30 Давай разведемся! 16+
9.30 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+
13.55, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 2.55 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 ПАВЛИН, ИЛИ ТРЕУГОЛЬНИК 
В КВАДРАТЕ. 16+
20.00 ДВОЙНАЯ ПЕТЛЯ. 16+
3.50 И РАСЦВЕЛ ПОДСОЛНУХ... 
16+
7.10 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Казаки. 16+
9.20 Пропавший без вести. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Пропавший без вести. 
16+
13.40 Ветеран. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Ветеран. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-4. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Казаки. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татарста-
на (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Подмена. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 12+
13.00, 23.10 ЛЮБОВЬ И ЗВЕЗДЫ. 
16+
14.00, 1.25 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
15.00 Азбука долголетия. 16+
15.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.20  Телефильм. 12+
18.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
0.00 ТРЮКАЧ. 16+
1.00 Каравай. 6+
2.15 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

6.00 Ранние пташки. 6+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Петроникс. 0+
9.05 Морики Дорики. 0+
9.15 Команда Флоры. 0+
11.15 Суперкрылья. Мировые за-
щитники. 0+
11.45 Все, что вы хотели знать, но 
боялись спросить. 6+
12.15 Фиксики. Новенькие. 0+
13.30 Диностер. 6+
14.15 Дикие Скричеры! 6+
14.40 Инфинити Надо. 6+
15.00 Навигатор. Новости. 0+
15.10 Смешарики. Пин-код. 6+
16.00 Час «Союзмультфильма». 0+
17.00 БФФ - Лучшие друзья на-
всегда! 0+
17.05 Клуб Винкс. 6+
18.00 Маша и Медведь. 0+
19.30  Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
19.45 Цветняшки! 0+
20.05 Три кота. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Ми-ми-мишки. 0+
23.00 Тобот. Детективы Галак-
тики. Тайна Свега. 6+
23.25 Герои Гуджитсу. 6+
23.40 Мотофайтеры. 6+
0.10 Флип Чейнджер. 6+
0.20 Простоквашино. 0+
1.35 Ералаш. 6+
2.50 Петя и Красная Шапочка. 0+

7.00, 2.00 Большая страна. 12+

7.50, 18.00 Преодоление. 12+

8.30, 21.00 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

11.10, 12.05 ГОСТИНИЦА «РОС-
СИЯ». 12+

13.00 Академики. 12+

16.10 ВАСИЛИЙ И ВАСИЛИСА. 12+

17.45 Про Сидорова Вову. 12+

18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+

21.30, 22.25 ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+

23.20 ПЕЧОРИН. 12+

0.55 Коллеги. 12+

1.35 Один день из жизни врача. 
12+

2.55 ОТРажение. Главное. 12+

4.10 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+

4.40 За дело! 12+

5.20 Наукограды. 12+

5.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.15 Песня остается с человеком. 
12+

6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА ПОСЛЕ 
ВОЙНЫ. 6+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 12.40 И вот был случай на 
войне. Док. фильм. 0+
13.05, 21.00, 1.45 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.30, 15.00 Монастырская 
кухня. 0+
15.30 ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ. 16+
17.10 МАЛЬЧИКИ. 0+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
22.00 Северное письмо. Путь в про-
странстве и времени. 0+
23.00, 23.30, 3.30 Поле битвы. 16+
0.05, 0.35 Двенадцать. 16+
1.15 Расскажи мне о Боге. 6+
2.35 Святыни России. 6+
4.00 Лествица. 6+
4.30 Сергий Радонежский.  
Земное и небесное. Док. фильм. 0+
5.15 Русские праведники. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Тест на беременность. 
Новые серии. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Собрались с 
мыслями. 16+
1.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+
2.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Россия и Запад 
на качелях истории. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Россия и Запад 
на качелях истории. 16+
3.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Жизнь замеча-
тельных. 16+
4.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Екатерина. Фавориты. 
16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
1.05 Тайны следствия. 16+
Бухгалтер Эльвира Клеманец об-
наружена мертвой в собственной 
квартире с признаками передози-
ровки наркотиками. При этом дверь 
в квартиру взломана и похищены 
все документы. Поначалу версию 
убийства поддерживают только 
Швецова и дочь погибшей. По-
следняя уверяет, что ее мать вела 
здоровый образ жизни и никогда не 
употребляла наркотики.
2.45 Морозова. 16+

5.00 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Балабол. 16+
22.15 Лихач. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Лихач. 16+
0.55 Поздняков. 16+
1.10 Мы и наука. Наука и мы. 12+
2.05 Потерянные. 16+
3.40 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.55 Мультфильмы. 0+
8.25 Простоквашино. 0+
8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00, 18.55, 20.00, 20.30 МАФИЯ 
- ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ. 16+
10.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
11.05 «Уральские пельмени». 16+
11.15 Суперниндзя. 16+
15.00 КАЛЕНДАРЬ МА(Й)Я. 6+
Направляясь на экскурсию в музей, 
водитель автобуса решил показать 
шестиклассникам настоящие архео-
логические раскопки, где был обна-
ружен древний камень с письмена-
ми. Один из школьников нацарапал 
на камне текущую дату. Увидели это 
только двое его одноклассников. 
А на следующий день всем троим 
пришлось почувствовать странные 
фантастические последствия этой 
глупой шалости...
16.55 МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ. 6+
21.00 СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. КНИГА 
ТАЙН. 16+
23.30 ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ. 16+
1.40 Фактор страха. Испытание 
тайгой. 16+
2.35 ПО КОЛЕНО. 16+
6.10 6 кадров. 16+
6.20 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 СКВОЗЬ СНЕГ. 16+

23.30 Смотреть всем! 16+

0.30 «Загадки человечества» с Оле-
гом Шишкиным. 16+

1.30 ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА. 18+

3.20 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.10 Тайны Чапман. 16+

7.30, 3.30 Даты, определившие ход 
истории.
8.05, 16.15 Математика и подъем 
цивилизации.
8.55, 20.00 «Почерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50 31-й ОТДЕЛ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.55 ХX век.
13.10 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.00 Книги моей судьбы.
14.30, 14.50, 15.10, 0.55, 1.15, 
1.35 ПОРУС.
15.30 Острова.
17.15 2 Верник 2.
18.15 Пряничный домик.
18.40, 2.45 Симфонические орке-
стры России.
20.45 Главная роль.
21.05 Открытая книга.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00  Семнадцать мгновений 
весны. Штирлиц, а вас я попрошу 
остаться!
22.40 Энигма.
23.25 НОЧНОЙ ЗВОНОК.
0.30 Рэгтайм, или Разорванное 
время.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Зовите Ермолова!-2. 12+
11.40 Актерские драмы. Приказано 
полюбить. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Охотница-2. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 48 часов. 16+
17.50 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 Я знаю твои секреты. 
Кукушка. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Союз рыжих. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Следствие ведет КГБ. Шпион-
ская пыль. Док. фильм. 16+
2.25 Брежнев против Косыгина. Не-
нужный премьер. Док. фильм. 16+
3.05 Распутин. Григорий Бедоносец. 
Док. фильм. 12+
4.00 Кукольный домик. 12+
5.30 Петровка, 38. 16+
5.45 Большие деньги советского 
кино. Док. фильм. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 15.50, 18.00 
Новости.
8.05 Все на «Матч!»
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Игра миллионов. 12+
12.25 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.20 Большой хоккей. 12+
15.55 Все на «Матч!»
16.45 Смешанные единоборства. 
С.С. Мавинн - Ч. Аллазов. One FC. 
Трансляция из Таиланда. 16+
18.05 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. 6+
19.15 Футбол. «Астана» (Казахстан) 
- «Динамо» (Хорватия). Лига конфе-
ренций. Прямая трансляция.
21.30 Футбол. «Аталанта» (Италия) 
- «Спортинг» (Португалия). Лига 
Европы. Прямая трансляция.
23.45 Футбол. «Ливерпуль» (Ан-
глия) - ЛАСК (Австрия). Прямая 
трансляция.
2.00 Все на «Матч!»
3.00 Футбол. «Марсель» (Франция) 
- «Аякс» (Нидерланды). 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Волейбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Белогорье» (Бел-
город). Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПО-

ЛЯРНЫЙ. 16+

Коля предлагает Толе нелегально 

разжиться бензином на автобазе. 

Болт решает подменить Анжеле ви-

тамины на немного другие таблетки. 

А Слава начинает сомневаться, сто-

ит ли ему жениться на Любе.

22.00, 22.30 СОСЕДКА. 16+

23.00 Однажды в России. 16+

0.00 ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕГЕНДЫ. 

12+

2.00 ПРОПАВШАЯ. 18+

3.30 Импровизация. Команды. 16+

4.15 Импровизация. Команды. 16+

5.00 Студия «Союз». 16+

5.50 Студия «Союз». 16+

6.40 Импровизация. 16+

7.35 Импровизация. 16+

6.00, 4.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+

7.30, 1.10 Наше кино. История 
большой любви. 16+

7.55, 11.10 МЕЧ. 16+

11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 3.30 
Новости.

14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

18.35 Мировое соглашение. 16+

19.50 Игра в кино. 16+

23.20 ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ! 16+

2.00 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ. 16+

3.45 (Не) Фантастика. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 6.30 Мультфильмы. 0+
9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
20.00 Слепая. Док. фильм. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 
Гадалка. 16+
12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+
13.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной. 16+
13.25 Мистические истории. 16+
14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
15.30 Кадони-шоу. 16+
17.45 Гадалка. Док. фильм. 16+
20.30, 21.45 СТОЙ! НЕ ТО МАМА 
БУДЕТ ГАДАТЬ. 16+
23.00, 0.00 ЛЕСНИК. 16+
1.00 Последний герой. 16+
2.30 Экстра такси. 16+
3.00, 3.45, 4.45, 5.30 ПРЕЗУМП-
ЦИЯ НЕВИНОВНОСТИ. 16+

6.05, 13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 

18.15, 5.00 ЖУКОВ. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 

дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ. 12+

16.00 Военные новости. 16+

19.00 Битва за Днепр. Док. фильм. 

16+

19.50 Специальный репортаж. 16+

20.55 По горячим следам. 16+

21.10 Код доступа. 12+

23.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+

0.15 ДУМА О КОВПАКЕ. 12+

4.15 Звездные войны Владимира 

Челомея. Док. фильм. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.30 Давай разведемся! 16+

9.30 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.35 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.45 Порча. Док. фильм. 

16+

13.55, 2.45 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 3.10 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.40 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ВЕРЬ СВОЕМУ МУЖУ. 16+

20.00 ИДЕАЛИСТКА. 16+

4.05 6 кадров. 16+

4.15 ПАВЛИН, ИЛИ ТРЕУГОЛЬНИК В 

КВАДРАТЕ. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Казаки. 16+
8.35 Подозрение. 16+
9.35 День ангела. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Подозрение. 16+
13.25 Поезд на север. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Поезд на север. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-4. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Казаки. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 19.45 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 Подмена. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 0.10 ЛЮБОВЬ И ЗВЕЗДЫ. 
16+
14.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
15.00 Память сердца. 16+
15.15 Классный час. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.30 ПОДМЕНА. 16+
18.15 Точка опоры. 16+
20.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Автомобилист». Прямая 
трансляция. 6+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
1.00 ТРЮКАЧ. 16+
1.50 Видеоспорт. 16+
2.15 Азбука долголетия. Восхожде-
ние. 16+
2.40 Точка опоры (на тат. яз.). 16+

6.00 Ранние пташки. 6+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Петроникс. 0+
9.05 Морики Дорики. 0+
9.15 Катя и Эф. Куда-угодно-дверь. 
0+
11.15 Суперкрылья. Мировые за-
щитники. 0+
11.45 Проще простого! 0+
12.05 Ник-изобретатель. 0+
13.30 Диностер. 6+
14.15 Дикие Скричеры! 6+
14.40 Инфинити Надо. 6+
15.00 Навигатор. Новости. 0+
15.10 Смешарики. Пин-код. 6+
16.00 Час «Союзмультфильма». 0+
17.00 БФФ - Лучшие друзья на-
всегда! 0+
17.05 Клуб Винкс. 6+
18.00 Маша и Медведь. 0+
19.30  Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
19.45 Цветняшки! 0+
20.05 Три кота. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Ми-ми-мишки. 0+
23.00 Тобот. Детективы Галак-
тики. Тайна Свега. 6+
23.25 Герои Гуджитсу. 6+
23.40 Мотофайтеры. 6+
0.10 Флип Чейнджер. 6+
0.20 Простоквашино. 0+
1.35 Ералаш. 6+
2.50 Просто так. 0+

7.00, 2.00 Большая страна. 12+

7.50 Моя история. 12+

8.30, 21.00 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

11.10, 12.05, 21.30, 22.25 ЛИНИЯ 
МАРТЫ. 12+

13.00, 5.45  Свет и тени. Док. 
фильм. 16+

16.10 ПЕЧОРИН. 12+

17.45 Жил-был Козявин. 12+

18.00 Коллеги. 12+

18.40 Песня остается с человеком. 
12+

23.20 ПЬЕСА ДЛЯ ПАССАЖИРА. 
16+

0.55 Человек и судьба. 12+

1.25, 6.15 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+

1.35 Один день из жизни врача. 
12+

2.55 ОТРажение. Главное. 12+

4.10 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+

4.40 За дело! Поговорим. 12+

5.20 Наукограды. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 МАЛЬЧИКИ. 0+
7.45 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Северное письмо. Путь в про-
странстве и времени. 0+
12.55 Две войны Лоры. 16+
13.05, 21.00, 1.45 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.30, 15.00 Монастырская 
кухня. 0+
15.30 ПОЛОНЕЗ ОГИНСКОГО. 6+
17.20 О НЕМ. 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.55 Операция «Украина». 16+
23.00, 23.30, 3.30 Поле битвы. 
16+
0.05 Простые чудеса. 12+
1.15 В поисках Бога. 6+
2.35 Святыни России. 6+
4.00 Лествица. 6+
4.30 Новомученики. Док. фильм. 0+

карусель
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
14.10 Давай поженимся! 16+
15.00 Новости.
15.15 Мужское / Женское. 16+
16.10 Информационный канал. 16+
17.00 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+
18.00 Вечерние новости.
18.45 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Фантастика. Следующий 
уровень. 12+
23.40 Матадор. Объединенные цве-
та Оливьеро Тоскани. Конец века по 
Годфри Реджио. 16+
0.45  ПОДКАСТ. ЛАБ. Не лыком 
шиты. 16+
1.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
2.15 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
3.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обман ве-
ществ. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Легкие день-
ги. 16+
4.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
5.15 ПОДКАСТ. ЛАБ. Произвольная 
программа. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.15 

Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.55 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым. 12+

16.00 Вести.

16.30 Прямой эфир. 16+

17.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Гала-концерт финалистов шоу 

«Ну-ка, все вместе!» 6+

0.25 Шоу большой страны. 12+

1.30 Тайны следствия. 16+

5.00 Улицы разбитых фона-
рей. 16+
В своей квартире выстрелом в упор 
убит студент Портнов. В шкафу об-
наружен тайник с крупной суммой 
валюты. Пропали планшет и смарт-
фон. Ограбление? Разработка этой 
версии не приносит плодов. Сыщики 
изучают любовные связи погибшего 
и его страсть к азартным играм. Это 
приводит оперов к преступнику...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим. Док. фильм. 6+
9.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 За гранью. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Балабол. 16+
22.15 Лихач. 16+
0.00 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+
1.50 Квартирный вопрос. 0+
2.40 Свет и тень маяка. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Документальный спецпро-
ект. 16+
11.00, 16.00 Засекреченные спи-
ски. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
18.00 Главные тайны мира. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ВЕТРЕНАЯ РЕКА. 16+
23.00 МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ. 
16+
1.00 «Будущее ждет нас».  Концерт 
группы «Пикник» 16+
2.25 СХВАТКА. 18+
4.15 ТОЧКА ВОЗВРАТА. 16+
5.45 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Даты, определившие ход исто-
рии.
8.05, 16.20 Математика и подъем 
цивилизации.
8.55 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50 НОЧНОЙ ЗВОНОК.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Шедевры старого кино.
13.00 Открытая книга.
13.45 Светильник правды и добра.
14.25, 14.45, 15.05 ПОРУС.
15.25 Энигма.
16.05 Забытое ремесло.
17.10 Первые в мире.
17.30 Письма из провинции.
18.15 Волшебная флейта. Путеше-
ствие. XVI Зимний международный 
фестиваль искусств Юрия Башмета 
в Сочи.
20.45, 2.00 Искатели.
21.30 Линия жизни.
22.25 МЫ ИЗ ДЖАЗА.
23.50 2 Верник 2.
0.40 ПОХИТИТЕЛЬ БАЙКОВ.
2.45 Даты, определившие ход исто-
рии.
3.15 Прометей. Большой подзем-
ный бал.

7.00 Настроение.
9.10 Как извести любовницу за 
7 дней. 12+
12.30 События.
12.50 Как извести любовницу 
за 7 дней. 12+
13.25 Шаг в бездну. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Шаг в бездну. 12+
17.55 Актерские драмы. Звезды на 
весах. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Кочевница. 12+
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.00 Хорошие песни. 12+
1.10 Не послать ли нам гон-
ца? 12+
Разоренный банкирами фермер от-
правляется в Москву, рассчитывая 
найти справедливость у президента. 
По дороге он спасает бизнесмена 
- жертву киллеров, подвергается 
побоям в милиции, ввязывается в 
множество неприятных историй и 
после попытки въехать в Кремль 
на своем «запорожце» попадает в 
психиатрическую больницу.
2.50 Петровка, 38. 16+
3.05 Черная вдова. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Большой хоккей. 12+
8.00, 9.30, 15.50 Новости. 
8.05, 15.55, 20.30, 23.10, 1.45 
Все на «Матч!»  
9.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Ханты-Мансийска.
11.20 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Женщины. 10 км. Пря-
мая трансляция из Тюмени.
12.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Ханты-Мансийска.
14.10 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Мужчины. 10 км. Пря-
мая трансляция из Тюмени.
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда.
20.45 Футбол. Сборная ФНЛ - Сбор-
ная Медиалиги. Winline Новая игра. 
Прямая трансляция из Каспийска.
23.40 Футбол. «Монца» - «Ювентус». 
Прямая трансляция.
2.30 РецепТура. 6+
3.00 Гандбол. ЦСКА - «Чеховские 
медведи» (Московская область). 
Мужчины. 6+
4.35 Специальный репортаж. 12+
4.55 Новости. 0+
5 . 0 0  Б а с к е т б о л .  « У р а л м а ш » 
(Екатеринбург) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Единая лига ВТБ. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 0 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 1 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 2 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00 ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ. 16+
21.00, 22.00, 23.00 Комеди Клаб. 
16+
0.00 Stand up. 18+
1.05, 1.40, 2.10, 2.40 БОРОДАЧ. 

16+

3.00 Импровизация. Команды. 18+
3.45 Импровизация. Команды. 18+
4.30 Студия «Союз». 16+
5.20 Студия «Союз». 16+
6.00 Импровизация. 16+
6.50 Импровизация. 16+
7.35 Импровизация. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
8.05, 3.20 Наше кино. История 
большой любви. 16+
9.10, 12.05, 15.10, 17.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее. 16+
10.05, 13.00, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.
11.10, 14.15 Дела судебные. День-
ги верните! 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНО-
ВА. 16+
22.20  ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИНЦА 
ФЛОРИЗЕЛЯ. 16+
2.05 МАКСИМКА. 16+
4.10 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА. 16+
5.35 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО-
ГРАДОВА. 16+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 6.00 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
20.00 Слепая. Док. фильм. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.50, 14.30, 
15.00 Гадалка. 16+
12.15 Новый день. 12+
13.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной. 16+
13.25, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Ми-
стические истории. 16+
15.30 Вернувшиеся. 16+
16.30 Герои. 16+
17.45 Экстра такси. 16+
20.30 МРАЧНЫЕ ТЕНИ. 16+
22.45 ШКОЛА ВОЛШЕБСТВА. 12+
1.15 Маленькая мисс Дулиттл. 
6+

6.40, 13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 
18.15, 4.55 ЖУКОВ. 16+
9.10, 10.20 СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА. 
12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
11.25 РЫСЬ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.05 Кремль 9. Док. фильм. 12+
20.40 Загадки века. Док. фильм. 
12+
21.30 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
0.30 Музыка+. 12+
1.55 ДРУЖБА ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ. 16+
3.25 ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ. 12+

7.30 ПАВЛИН, ИЛИ ТРЕУГОЛЬНИК В 
КВАДРАТЕ. 16+
7.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.05 Давай разведемся! 16+
9.05, 4.00 Тест на отцовство. 16+
11.15, 0.35 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.20, 1.45 Порча. Док. фильм. 
16+
13.30, 2.45 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.05, 3.10 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.40, 3.35 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.15 Скажи, подруга. 16+
15.30 ЗАВТРА Я ТЕБЯ РАЗЛЮБЛЮ. 
16+
20.00 РОДНЫЕ И БЛИЗКИЕ. 16+
0.20 Уют за 15 минут. 16+
5.40 ВЕРЬ СВОЕМУ МУЖУ. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Казаки. 16+
9.00 Прощаться не будем. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Прощаться не будем. 16+
11.50 Танки. 12+
13.40 Двойной блюз. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Двойной блюз. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 16+
2.45 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.25 Великолепная пятерка-4. 
16+
4.05 Условный мент-4. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Подмена. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30 Татары (на тат. яз.). 12+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
15.45, 2.10 Семь дней +. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Татарлар. 16+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
20.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Наши герои. Телеочерк. 16+
22.00 Путник (на тат. яз.). 16+
23.10 ВОЛГА-ВОЛГА. 0+
0.45 СВАДЕБНЫЙ ПОДАРОК. 12+
2.25 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
2.50 Концерт Эльмиры Калимул-
линой . 16+

6.00 Ранние пташки. 6+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Петроникс. 0+
9.05 Морики Дорики. 0+
9.15 Кошечки-собачки. 0+
11.15 Суперкрылья. Мировые за-
щитники. 0+
11.45 Студия Каляки-маляки. 0+
12.15 Мышкин дом. 0+
12.30 Ум и Хрум. 0+
13.30 Диностер. 6+
14.15 Дикие Скричеры! 6+
14.40 Инфинити Надо. 6+
15.00 Навигатор. У нас гости! 0+
15.10 Смешарики. Пин-код. 6+
16.00 Час «Союзмультфильма». 0+
17.00 БФФ - Лучшие друзья на-
всегда! 0+
17.05 Клуб Винкс. 6+
18.00  Гудзонианс. Магическая 
сила! 6+
18.15 Маша и Медведь. 0+
19.30  Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
19.45 Цветняшки! 0+
20.05 Лунтик. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Ми-ми-мишки. 0+
23.40 Флип Чейнджер. 6+
0.15 Фьюжн Макс. 6+
0.40 Ералаш. 6+
1.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+
2.30 Смешарики. Пин-код. 6+
3.20 Майло. 0+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Коллеги. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 12.05 ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+
13.00 Человек и судьба. 12+
16.10 ПЬЕСА ДЛЯ ПАССАЖИРА. 16+
17.45 Бабочка. 12+
18.00 «На приеме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 12+
21.30 «Ректорат» с Анатолием Торку-
новым. 12+
22.10 ЗАВИСТЬ БОГОВ. 16+
0.20 БОЛЬШАЯ ПОЭЗИЯ. 18+
2.15 ПЕРВЫЙ. 16+
2.40 Анна от 6 до 18. 12+
4.15 Диалоги без грима. 12+
4.30 ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ. 
16+
Молодой биолог Виктор Служкин от 
безденежья идет работать учителем 
географии в обычную пермскую шко-
лу. Он борется, а потом и дружит с 
учениками, конфликтует с завучем, 
ведет десятиклассников в поход - 
сплавляться по реке. Еще он пьет с 
друзьями вино, пытается ужиться с 
женой и водит в детский сад малень-
кую дочку. Он просто живет...
6.30 Книжные аллеи. Адреса и строки. 
Док. фильм. 12+

7.00  Ералаш. 0+
7.55  Мультфильмы. 0+
8.25 Простоквашино. 0+
8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00 МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ. 
16+

10.00 «Уральские пельмени». 
16+

14.25 Уральские умельцы. 16+
15.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
0.00 МОЕ ПРЕКРАСНОЕ НЕСЧА-
СТЬЕ. 18+
2.00 Импровизаторы. 16+
3.40 БРАТЬЯ. 16+
6.05 6 кадров. 16+
6.20 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 ПОЛОНЕЗ ОГИНСКОГО. 6+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Операция «Украина». Док. 
фильм. 16+
13.05, 21.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.05, 14.30 Монастырская кух-
ня. 0+
15.00 Двенадцать. 16+
15.35, 17.15 ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА. 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
22.00 «Следы империи» с Аркадием 
Мамонтовым. 12+
23.40, 0.45 Земля жизни. Док. 
фильм. 0+
1.40, 2.10, 2.40, 3.10 Поле битвы. 
16+
3.40 День ангела. Док. фильм. 0+
4.10 Операция «Украина». Амери-
канский след. Док. фильм. 16+
5.05 Русский мир. 12+



Рен тв культура

5 канал ЗвездаТВ-з Домашний

Первый канал Россия НТВ СТС

ТВЦ ТНТМАТЧ!

ТНв

ОТР

Среда / 22 ноября 2023 / № 4718 Народная газетаТвоя программа

мир

спас

TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

карусель

суббота /  2 декабря

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Наше все. 12+
11.05 ПроУют. 0+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поехали! 12+
13.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обман ве-
ществ. 16+
13.50 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. Владимир Машков. 16+
14.35 Край. 16+
17.00 Я люблю мою страну. 0+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
18.20 Михаил Задорнов: вся жизнь. 
Часть 7-я. 16+
19.15 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым. 16+
20.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.20 Фаворитка. 18+
1.35 ПОДКАСТ. ЛАБ. Неформат. 
16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Письма. 16+
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Вести-Ульяновск.
*8.20 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.50 В кругу друзей.
12.50 Доктор Мясников. 12+
14.00 Вести.
14.50 Парад юмора. 16+
17.00 Вести.
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести.
21.00 Это жизнь. 16+
Нина и Петр счастливы в браке 
и давно мечтают стать родите-
лями. Но из-за страха остаться 
бесплодной Нина никак не мо-
жет забеременеть. Врач советует 
сначала усыновить малыша, но 
Петр категорически отказывает-
ся воспитывать чужого ребенка. 
Все меняет внезапная трагедия: 
Нина становится жертвой изнаси-
лования. Она не рассказывает мужу 
о случившемся и пытается скорее 
забыть страшные события. Но вско-
ре обнаруживает, что беременна от 
насильника…
0.35 Неотправленное письмо. 
12+
4.15 Только ты. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+

7.30 Смотр. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 Едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 Главная дорога. 16+

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+

13.10 Попутчик. 16+

14.20 Игры разумов. 0+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Секрет на миллион. 16+

19.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым.

20.20 Суперстар! 16+

23.35 Ты не поверишь! 16+

0.35 «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном. 18+

1.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+

1.45 Дачный ответ. 0+

2.40 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Три кота. 0+

8.30 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

10.00 ПроСТО кухня. 12+

10.30 ПроСТО кухня. 12+

11.00 100 мест, где поесть. 16+

12.00 Суперниндзя. Финалисты. 

16+

13.05 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

14.25 ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ ДЖУН-

ГЛЕЙ. 16+

16.55 ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ УРО-

ВЕНЬ. 12+

19.20 ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ ДОМОЙ. 16+

22.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВДАЛИ ОТ 

ДОМА. 16+

0.35 ШАЛЬНАЯ ПУЛЯ. 16+

2.30 Фактор страха. Испытание 

тайгой. 16+

3.20 БРАТЬЯ. 16+

6.00 6 кадров. 16+

6.20 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30 Новости. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко уже много лет 
остается одной из самых популяр-
ных программ на отечественном 
телевидении. Зрители ценят ее за 
сенсационные факты и интересную 
подачу информации. Военных тайн 
с течением времени не становится 
меньше, иной раз они приобретают 
все более сложный, запутанный, 
зловещий характер. Раскрыть такие 
секреты под силу только настоя-
щим профессионалам своего дела. 
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпро-
ект. 16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 СОЛОМОН КЕЙН. 16+
21.55 ВИКИНГИ. 16+
23.50 ПОСЛЕДНЯЯ ДУЭЛЬ. 16+
2.50 ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ. 18+
4.20 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Мультфильмы.
9.00, 9.20, 9.40, 10.00, 10.20, 
10.40 ПОРУС.
11.00, 20.30 Новости культуры.
11.15 МЫ ИЗ ДЖАЗА.
12.40 Человеческий фактор.
13.05 Черные дыры. Белые пятна.
13.45, 2.25 Страна птиц.
14.30 Рассказы из русской исто-
рии.
15.50 Нобелевские победы россий-
ской науки.
16.35 Первая позиция.
17.20 Рассекреченная история.
17.45 АКТРИСА.
19.00 Большая опера.
20.45 МАЛЕНЬКИЙ БУДДА.
23.00 Агора.
0.00 Великие мгновения музыки.
0.55 НА МУРОМСКОЙ ДОРОЖ-
КЕ...
Фильм о великой любви и трагиче-
ской судьбе двух людей, которые 
встретились и обвенчались в нэп-
манской Москве. Промышленник из 
Китая и русская девушка пронесли 
свое чувство сквозь годы разлу-
ки и опасные скитания по чужим 
странам.
3.05 Искатели.
3.50 Великая битва Слона с Китом.

6.15 Охотница. 12+
7.45 Православная энциклопедия. 
6+
8.15 В последний раз проща-
юсь. 12+
10.10 Кубанские казаки. 12+
Председатели двух богатых со-
ревнующихся кубанских колхозов 
Галина Пересветова и Гордей Ворон 
давно знают и любят друг друга, 
но гордость не позволяет им объ-
ясниться.
12.30 События.
12.50 Смешите меня семеро. 16+
14.00 Слепой метод. 12+
15.30 События.
15.50 Слепой метод. 12+
18.15 Слепой метод-2. 12+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.05 Право знать! 16+
0.20 События.
0.30  Неизвестный Берия. Док. 
фильм. 16+
1.10 Прощание. 16+
1.55 Специальный репортаж. 16+
2.20 Хватит слухов! 16+
2.50 Прощание. 16+
3.35 Прощание. 16+
4.15 Прощание. 16+
5.00 Актерские драмы. Звезды на 
весах. Док. фильм. 16+
5.40 10 самых... 16+
6.05 Большое кино. Док. фильм. 
12+

7.00 Что за спорт? 12+
7.30 Третий тайм. 12+
8.00 Новости.
8.05, 18.00, 22.30, 1.45 Все на 
«Матч!»
9.55 Команда МАТЧ. 0+
10.15 Небесная грация. 0+
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Гонка преследования. Муж-
чины. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
11.50 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Спринт. Прямая 
трансляция из Тюмени.
13.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Гонка преследования. Жен-
щины. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
14.40 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым.
15.10  Теннис. Международный 
турнир «Кубок Северной Пальми-
ры». Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга.
16.15 Футбол. Чемпионат мира 
U17. Финал. Прямая трансляция из 
Индонезии.
18.25 Футбол. «Бавария» - «Унион». 
Прямая трансляция.
20.25 Футбол. «Пари НН» (Нижний 
Новгород) - «Урал» (Екатеринбург). 
Прямая трансляция.
23.40 Футбол. «Милан» - «Фрозино-
не». Прямая трансляция.
2.30 Футбол. Журнал Лиги чемпио-
нов. 6+
3.00 Вы это видели. 12+
4.00 Смешанные единоборства.  
Б. Дариуш - А. Царукян. UFC. Прямая 
трансляция из США.

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
10.00 Салон. 16+
10.30 Экстрасенсы ведут рассле-
дование. 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00 
Битва экстрасенсов. 16+
15.00 Вызов. 16+
17.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+
22.00 Ярче звезд. 16+
0.00 Женский стендап. 18+
1.00 Такое кино! 16+
1.30 БЛУЖДАЮЩАЯ ЗЕМЛЯ-2. 
16+
Режиссер: Франт Гво.
В ролях: Джеки У, Энди Лау,
Ли Сюэцзянь,Ша И, Нин Ли.
Китай, 2023 г.
Фантастика/боевик.
Земляне отчаянно пытаются найти 
себе новый дом, потому что Солнце 
угасает. Теперь надежды на новую 
жизнь остается искать лишь в бес-
конечной пустоте космоса.
4.30 Импровизация. Команды. 16+
5.20 Импровизация. Команды. 16+
6.30 Импровизация. 16+
6.45 Снежная королева: Зазерка-
лье. 6+

6.00 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО-
ГРАДОВА. 16+
7.00 Все как у людей. 6+
7.15 Мультфильмы 6+
9.40 «Исторический детектив» с 
Николаем Валуевым. 16+
10.10 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.10 СТАРИК ХОТТАБЫЧ. 16+
12.50, 17.15, 19.45 МЕЧ-2. 16+
17.00, 19.30 Новости.

0.00 ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ. 16+

1.35 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.10 СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА. 
16+
4.50 СВИНАРКА И ПАСТУХ. 16+

7.00, 9.00, 6.30 Мультфильмы. 
0+

8.00 Дороже денег. 16+
9.30, 0.00 Два пути к успеху. 16+
10.30 Вкусно с Ляйсан. 16+
11.00 ДОЧЬ КОЛДУНЬИ: ДАР ЗМЕИ. 
12+
13.15 ШКОЛА ВОЛШЕБСТВА. 12+
15.45 МРАЧНЫЕ ТЕНИ. 16+
18.00 Последний герой. 16+
19.30 ЛЕГЕНДА О КОЛОВРАТЕ. 16+
22.00 ОН - ДРАКОН. 12+
1.00 Близнец. 18+
3.00, 3.45, 4.30, 5.00, 5.30 РАН-
НЯЯ ПТАШКА. 16+

6.40 ЖУКОВ. 16+
8.45, 9.15 ЮНГА СО ШХУНЫ «КО-
ЛУМБ». 6+
9.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.35, 1.45 ЗЕМЛЯ САННИКОВА. 
12+
12.40 Мужики. 16+
13.10 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
14.15 Не факт! 12+
14.40 Война миров. 16+
15.30 Легенды науки. 12+
16.20 Главный день. 16+
17.10 Время героев. 16+
17.35 Воины Субэдэя. 16+
17.50 МОРСКОЙ ХАРАКТЕР. 12+
20.20 Галерея звезд. 12+
22.00 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ. 
12+
23.50 ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ. 
12+
3.15 СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА. 12+
4.35 СВИНАРКА И ПАСТУХ. 12+
5.55 Хроника Победы. 16+

7.30 ВЕРЬ СВОЕМУ МУЖУ. 16+

8.55 Острова. 16+

10.55 Пять ужинов. 16+

11.10 АТЕЛЬЕ СЧАСТЬЯ. 16+

15.40 СОЛНЦЕ, МОРЕ И ЛЮБОВЬ. 
16+

20.00 ВОРОН. 16+

23.45 ОДНОКЛАССНИЦЫ. 16+

1.55 ДОЛГАЯ ДОРОГА. 16+

5.05 6 кадров. 16+

5.30 ЗАВТРА Я ТЕБЯ РАЗЛЮБЛЮ. 
16+

6.00 Условный мент-4. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент-4. 16+
11.25 Условный мент-4. 16+
12.25 Условный мент-4. 16+
13.20 Условный мент-4. 16+
14.15 Условный мент-4. 16+
15.10 Условный мент-4. 16+
16.10 Условный мент-4. 16+
21.35 След. 16+
22.25 След. 16+
23.20 След. 16+
0.10 След. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.10 Прокурорская проверка. 
16+
4.00 Прокурорская проверка. 
16+
4.50 Прокурорская проверка. 
16+
5.40 Прокурорская проверка. 
16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.30, 2.10 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 Гала-концерт Республиканского 
фестиваля рабочей молодежи. 6+
17.30 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
18.00 Звучат в душе мелодии тальян-
ки (на тат. яз.). 6+
18.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый миру. 
16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
23.00 ЖЕНИХ НАПРОКАТ. 16+
0.50 ПРОЩАЙТЕ, ФАРАОНЫ! 12+
2.35 Творческий вечер народной 
артистки РТ Фираи Акберовой (на 
тат. яз.). 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.30 Вип Петс. 6+
9.05 Тима и Тома. 0+
10.00 Съедобное или несъедоб-
ное. 0+

10.25 Три кота. 0+

12.00 Семья на ура! 0+
12.25 Смешарики. 0+
14.05 Мир Винкс. 6+
15.00 Ералаш. 6+
16.00 Геройчики. 0+
18.00 Оранжевая корова. 0+
19.20 Барбоскины. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Ми-ми-мишки. 0+
23.40 Флип Чейнджер. 6+
0.15 Фьюжн Макс. 6+
0.40 Ералаш. 6+
1.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+
2.30 Смешарики. Пин-код. 6+
3.20 Майло. 0+
5.30 С добрым утром, малыши! 0+

7.00 АВАРИЯ. 12+
8.35  Диалоги без грима. Док. 
фильм. 6+
8.50, 14.35 Большая страна. 12+
9.45 Муха-Цокотуха. 0+
10.00 Все по-взрослому.
10.45, 15.30 Календарь. 12+
11.15 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
11.30, 12.35 ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ. 
12+
12.30, 16.00, 20.00 Новости.
13.50 Академики. 12+
14.20 Песня остается с человеком. 
12+
16.05 Люди Арктики. Док. фильм. 
12+
16.20 Искусство архитектуры. Док. 
фильм. 12+
17.00 Сказка о золотом петушке. 
0+
17.30 Человек и судьба. 12+
18.00 Наукограды. 12+
18.30 ГРАЧИ. 16+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.45 Вспомнить все. 12+
21.10 ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ. 
16+
23.10 КУКУШКА. 12+
0.50 ЗАКАТ. 16+
3.10 ЗАВИСТЬ БОГОВ. 16+
5.20 ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ. 12+

6.00, 2.35 День патриарха. 0+
6.10, 15.40 День ангела. 0+
6.40 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА. 6+
8.30, 9.45 Мультфильмы. 0+
9.30 Тайны сказок. 0+
10.00, 21.00, 4.15 Простые чуде-
са. 12+
11.00, 5.05 В поисках Бога. 6+
11.35, 3.45 Расскажи мне о Боге. 
6+
12.05 Святыни России. 6+
13.10 Двенадцать. 16+
13.45 Русский обед. 6+
14.45, 15.10 Монастырская кух-
ня. 0+
16.15, 16.50, 5.30 Профессор 
Осипов. 0+
17.25, 19.10 ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА. 12+
22.00 Русский мир. 12+
23.00 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. 6+
0.00 Бесогон. 18+
1.15 Спас-стрим. 16+
2.50 Священная война.  12+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой. 12+
8.10 Здоровье. 16+
9.20 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
9.40 «Непутевые заметки» с Дми-
трием Крыловым. 12+
10.00 Новости.
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Повара на колесах. 12+
13.10 Видели видео? 0+
15.00 Правдивая история. Тегеран-
43. К 80-летию Тегеранской конфе-
ренции. Док. фильм. 12+
17.05 Живое сердце танка. Специ-
альный репортаж. Док. фильм. 12+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.00 Перепой звезду. 12+
21.00 Время.
23.00 Что? Где? Когда? Зимняя 
серия игр. 16+
0.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Летописи конца 
времен. 16+
0.55 ПОДКАСТ. ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+
1.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обман ве-
ществ. 16+

6.15 Ты будешь моей. 12+
*8.00 Местное время. Воскресе-
нье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
12.00 Большие перемены. 6+
13.00 Встречная полоса. 12+

17.00 Песни от всей души. 12+
18.00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных талан-
тов «Синяя птица».
19.00 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым. 12+
1.30 Ты будешь моей. 12+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 

16+

6.35 Центральное телевидение. 

16+

8.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Первая передача. 16+

11.00 Чудо техники. 12+

12.00 Дачный ответ. 0+

13.00 НашПотребНадзор. 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 «Человек в праве» с Андреем 

Куницыным. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские сенсации. 

16+

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.

20.20 Оригинальное музыкальное 

шоу «Аватар». 12+

23.10 Звезды сошлись. 16+

0.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

16+

2.00 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Отель у овечек. 0+

8.30, 11.00, 12.00 Шоу «Уральские 
пельмени». 16+

10.00 Рогов в деле. 16+

11.30 Уральские умельцы. 16+

13.20 МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ. 
16+

17.40 ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВДАЛИ ОТ 
ДОМА. 16+

20.15 Мармадюк. 6+

22.00 СОНИК В КИНО. 6+
Внеземной синий человекоподоб-
ный еж Соник содержит в себе 
колоссальный источник энергии, 
он способен бегать со сверхзву-
ковой скоростью. В детстве Соник 
жил на другой планете, где сова 
Длинный Коготь напутствовала его 
скрывать свои силы, но Соник ее не 
слушался...

23.55 АВТОБАН. 16+

1.55 Фактор страха. Испытание 
тайгой. 16+

2.55 БРАТЬЯ. 16+

6.10 6 кадров. 16+

6.20 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 0.55 Самые шокирующие 

гипотезы. 16+

8.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30 Новости. 16+

10.00 Самая народная программа. 

16+

10.30 Знаете ли вы, что? 16+

11.30 Наука и техника. 16+

12.30 Неизвестная история. 16+

Неизвестная история событий, 

личностей и открытий, навсегда 

изменивших мир. Характерной осо-

бенностью проекта стало погруже-

ние в ту или иную эпоху с помощью 

исторических реконструкций и мод-

ного приема манекен-челендж. Не 

важно, как давно произошло собы-

тие, если оно оказало существенное 

влияние на историю человечества, 

оно станет предметом пристального 

изучения для профессора Бориса 

Рыжова.

14.00, 18.00 РЭМБО. 16+

21.45 ПАРКЕР. 16+

0.00 «Итоговая программа» с Пе-

тром Марченко. 16+

7.30 Доктор Айболит.

8.50, 9.10, 9.30, 9.50, 10.10, 

10.30 ПОРУС.

10.50, 2.25 Диалоги о животных.

11.30 Больше, чем любовь.

12.10 Шедевры старого кино.

14.55 Невский ковчег. Теория не-

возможного.

15.25 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным.

16.05 «Элементы» с Григорием 

Голдовским.

16.35 Великие мгновения музыки.

17.30 «Картина мира» с Михаилом 

Ковальчуком.

18.10 Музыка летающих тарелок.

18.50 Пешком...

19.15 Романтика романса.

20.10 Макар.

20.30, 20.45 Новости культуры.

21.25 СТАКАН ВОДЫ.

23.35 Балет «Поединок».

0.30 «Кинескоп» с Петром Шепо-

тинником.

1.10 АКТРИСА.

3.05 Искатели.

7.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Прямая 
трансляция из США.
9.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
10.50 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Тюмени.
12.10 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок России. Масс-старт. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
13.20 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Тюмени.
14.35, 16.15,19.45, 1.45 Все на 
«Матч!» 
15.00  Теннис. Международный 
турнир «Кубок Северной Пальми-
ры». Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга.
16.55, 20.20 Новости.
17.00 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.
20.25 Футбол. «Байер» - «Боруссия» 
Дортмунд. Прямая трансляция.
22.30 После футбола.
23.40 Футбол. «Наполи» - «Интер». 
Прямая трансляция.
2.55 Волейбол. «Динамо» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). Кубок 
России. Мужчины. 1/2 финала. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Битва пикников. 16+

10.30 Битва пикников. 16+

11.00 Экстрасенсы ведут рассле-
дование. 16+

12.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+
Сильнейшие экстрасенсы, уже зна-
комые зрителям, сойдутся в схват-
ке. Самые сложные испытания, 
самые невероятные и трогательные 
истории.

14.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

17.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

19.30 Новые звезды в Африке. 16+

22.00 Лига городов. 16+

0.00 Шоу Воли. 16+

1.10 Ярче звезд. 16+

2.30 Я тебе не верю. 16+

3.20 Я тебе не верю. 16+

4.10 Импровизация. Команды. 16+

5.00 Импровизация. Команды. 16+

5.40 Студия «Союз». 16+

6.30 Студия «Союз». 16+

7.20 Импровизация. 16+

6.00 СВИНАРКА И ПАСТУХ. 16+
6.15 Мультфильмы. 6+

8.45 ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА. 16+

10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.
11.10 ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ! 16+
13.00, 17.15, 20.30 МЕЧ-2. 16+
19.30, 1.00 Вместе. 16+
22.55, 2.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИН-
ЦА ФЛОРИЗЕЛЯ. 16+
3.30 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.55  ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ. 
16+
5.25 БЕЛЫЙ КЛЫК. 16+

7.00, 5.30 Мультфильмы. 0+
9.30 Новый день. 12+
10.00 Два пути к успеху. 16+
11.00 «Хорошие новости» с Васили-
сой Володиной. 16+
11.30 Последний герой. 16+
13.00 ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА СЕРЫХ 
ПСОВ. 16+
15.45 ОН - ДРАКОН. 12+
18.00 Вы поете великолепно. 16+
19.30, 20.45, 21.45, 22.45 КОМПА-
НЬОНКА. 16+
23.45 ДОЧЬ КОЛДУНЬИ: ДАР ЗМЕИ. 
12+
1.45 Вокруг света. Места силы. Док. 
фильм. 16+
2.30 Вокруг света. Места силы. Док. 
фильм. 16+
3.00 Вокруг света. Места силы. Док. 
фильм. 16+
3.30 Вокруг света. Места силы. Док. 
фильм. 16+

6.25 МОРСКОЙ ХАРАКТЕР. 12+
8.15 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ. 12+
10.00 Новости дня. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
12.30 Код доступа. 12+
13.20 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом. 12+
14.10 Специальный репортаж. 16+
14.55 СНЕГ И ПЕПЕЛ. 16+
19.00 «Главное» с Ольгой Беловой. 
16+
20.45 Легенды советского сыска. Док. 
фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.45 Люди Донбасса. 16+
1.10 ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТКРЫ-
ВАТЬ. 12+
2.50 ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ. 
12+
4.20 В ДОБРЫЙ ЧАС! 12+
5.55 Из всех орудий. 16+

7.30 ЗАВТРА Я ТЕБЯ РАЗЛЮБЛЮ. 
16+
8.45 ОДНОКЛАССНИЦЫ. 16+
10.55 Уют за 15 минут. 16+
11.10 ЛЮБОВЬ ВО ВСЕМ ВИНО-
ВАТА. 16+

15.45 КАЧЕЛИ ПОД КУПОЛОМ. 
16+

20.00 ВОРОН. 16+
23.50 Твой Dомашний доктор. 16+
0.05 Острова. 16+
2.10 Москвички. Док. фильм. 16+
7.05 6 кадров. 16+

6.00 Прокурорская проверка. 
16+
8.20 Настоящий. 16+
9.15 Настоящий. 16+
10.05 Настоящий. 16+
11.00 Настоящий. 16+
11.55 Настоящий. 16+
20.10 Отпуск за период служ-
бы. 16+
21.10 Отпуск за период служ-
бы. 16+
22.10 Отпуск за период служ-
бы. 16+
23.10 Отпуск за период служ-
бы. 16+
0.10 Наш спецназ. 12+
1.00 Наш спецназ. 12+
1.55 Наш спецназ. 12+
2.45 Наш спецназ. 12+
3.30 Львиная доля. 12+
5.10 Прокурорская проверка. 
16+

7.00 Концерт (на тат. яз.) . 12+
9.00, 14.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 0+
9.45 Папа и я. 0+
10.15 Тамчы-шоу. 0+
10.45 Молодежная остановка (на 
тат. яз.). 0+
11.15 В стране дружбы (на тат. 
яз.). 12+
11.35 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
13.00 Видеоспорт. 16+
13.30 Закон. Парламент.Обще-
ство. 16+
14.30 Погружение на 100. 12+
14.45 Наша Республика - наше 
дело. 16+
15.45 Теплые объятия матери (на 
тат. яз.). 16+
16.45 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
17.45  Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» - «Нефтехимик». Прямая 
трансляция. 6+
20.30, 23.30 Семь дней. 16+
21.30 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
22.30 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
0.30 ОБЛАСТИ ТЬМЫ. 16+
2.15  Генеральная уборка. 16+
3.00 Манзара. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.30 Вип Петс. 6+
9.05 Зебра в клеточку. Яркие дни. 
0+
10.00 Еда на ура! Как в сказке. 0+
10.25 Барбоскины. 0+
12.00 Студия красоты. 0+
12.20 Царевны. 0+
14.05 Мир Винкс. 6+
15.00 Час «Союзмультфильма». 
0+

16.00 Ми-ми-мишки. 0+
18.00 Лунтик. 0+
19.40 Сказочный патруль. Хроники 
чудес. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Три кота. 0+
23.40 Флип Чейнджер. 6+
0.15 Фьюжн Макс. 6+
0.40 Ералаш. 6+
1.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+
2.30 Смешарики. Пин-код. 6+
3.20 Майло. 0+
5.00 Бобр добр. 0+

7.00 КАК ПОССОРИЛСЯ ИВАН ИВА-
НОВИЧ С ИВАНОМ НИКИФОРОВИ-
ЧЕМ. 12+
8.05 От прав к возможностям. 12+
8.20 Наукограды. 12+
8.50, 14.35 Большая страна. 12+
9.45 Чудеса в решете. 12+
10.00 Все по-взрослому.
10.45, 15.30 Календарь. 12+
11.15 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.10 Моя история. 12+
12.55, 16.00, 20.00 Новости.
13.00 Кино на все времена. 12+
13.55 Вместе с наукой. 12+
14.20 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.05 Северный морской путь. 12+
16.35 Триумф джаза. Встречи с 
Игорем Бутманом. 12+
17.20 В мире басен. 12+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.00 Вспомнить все. 12+
18.15 БАРХАТНЫЙ СЕЗОН. 12+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45 ТЕМА. 12+
22.15 ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ. 12+
23.55 Анна от 6 до 18. 12+
1.30 ГРАЧИ. 16+
2.55 БОЛЬШАЯ ПОЭЗИЯ. 18+
4.50 КУКУШКА. 12+
6.30 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+

6.00 Евангелие вслух. 0+
6.55 Северное письмо. Путь в про-
странстве и времени. 0+
7.50 В поисках Бога. 6+
8.20 Профессор Осипов. 0+
8.55 Святыни России. 6+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50 Русский мир. 12+
16.00 Священная война. 12+
17.05 ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ. 
0+
18.25 Двенадцать. 16+
19.00, 2.50  «Главное» с Анной 
Шафран. 16+
20.55 ГЛУБОКОЕ ТЕЧЕНИЕ. 12+
22.45 Дедушка русского старчества. 
Загадка Паисия Величковского. 0+
23.30 Щипков. 12+
0.00 Бесогон. 18+
1.10 Спас-стрим. 16+
2.35 День патриарха. 0+
4.35 «Следы империи» с Аркадием 
Мамонтовым. 12+

6.30 Охотница-2. 12+
8.00 Женщин обижать не реко-
мендуется. 12+
9.35 Здоровый смысл. 16+
10.00 Битва за Москву. 12+
Фильм, созданный на основе до-
кументальных материалов, с хро-
никальной точностью воспроиз-
водит крупные сражения Великой 
Отечественной войны - первое 
героическое сопротивление Крас-
ной армии в Брестской крепости и 
первое крупное поражение Гитлера 
- разгром фашистских войск под 
Москвой.
12.30 События.
12.45 Битва за Москву. 12+
15.30 Московская неделя.
16.00 Битва за Москву. 12+
17.55 Московская паутина. Взор-
вать фюрера. Док. фильм. 16+
18.50 Материнское сердце. 12+
22.40 Нефритовая черепаха. 
12+
1.20 События.
1.35 Нефритовая черепаха. 12+
2.25 Петровка, 38. 16+
2.35 Кочевница. 12+
5.30 Актерские драмы. По законам 
детектива. Док. фильм. 16+
6.10 Москва резиновая. 16+
6.30 Московская неделя. 12+
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Ульяновский  
драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Основная сцена

24 ноября, 18.00 - «Таня» (16+) 

25 ноября, 17.00 - «Таня» (16+)

Гастроли Государственного 
музыкального театра  

им. И. М. Яушева Республики 
Мордовии (Саранск): 

26 ноября, 17.00 - «Тетушка 
Чарли» (12+) 

29 ноября,18.00 - «А. Каренин» 
(16+)

(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)

Ульяновский театр юного 
зрителя «Nebolshоy театр»
(Ульяновск, ул. Спасская, 10)

25 ноября,18.00 - «Лучшее, что 
было в моей жизни» (16+) 

26 ноября, 11.00, 14.00 - «Солн-
це, муха, крокодил» (6+)

Театр-студия Enfаnt-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

23 ноября, 18.00 - «Гроза» (12+)

24 ноября, 18.00 - «Пинежский 
Пушкин» (12+)

26 ноября, 11.00, 15.00 - «Пи-
нежский Пушкин» (12+)

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР 
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал театра

24 ноября, 18.00 - «Муму» (12+)

25 ноября, 12.00, 14.00, 16.00 
- «Золушка» (6+), действует «Пуш-
кинская карта»

26 ноября, 10.00, 12.00, 14.00 
- «Айболит» (0+), действует «Пуш-
кинская карта»
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23 ноября в 10.00 во Дворце 
творчества детей и молодежи 
в рамках межрегионального 
географического фестиваля 
«Фрегат «Паллада» пройдет 
традиционный областной эт-
нографический фестиваль 
обучающихся.

Участие в фестивале при-
мут делегации обучающихся  
6 - 10-х классов общеобразова-
тельных организаций и органи-
заций дополнительного обра-
зования Ульяновской области.

Фестиваль проводится ми-
нистерством просвещения 
и воспитания Ульяновской 
области и центром детско-
юношеского туризма и крае-
ведения Дворца творчества 
детей и молодежи как регио-
нальный этап всероссийского 

конкурса «Отечество: история, 
культура, природа, этнос» по 
тематическому направлению 
«Летопись родного края».

В программу фестиваля вой
дут конкурс «Обычаи и тра-
диции народов Ульяновской 
области» и выставка-конкурс 
«Национальное подворье и ку-
старные промыслы: прошлое и 
настоящее». Участникам нужно 
не только представить, но и 
рассказать о национальных 
подворьях (избе, утвари, одеж-
де, обуви, музыкальных инстру-
ментах и др.) и кустарных про-
мыслах своего региона, района, 
продемонстрировать процесс 
изготовления предметов и их 
использования. Выставляются 
как оригинальные предметы 
старины, так и новоделы. (6+)

23 ноября на большие 
экраны выходит спортивная 
комедия «Хоккейные папы». 
Эта лента Андрея Булатова 
рассказывает о тренере дет-
ской хоккейной команды, ко-
торый вместе с отцами своих 
воспитанников участвует в 
хоккейном турнире, чтобы 
сохранить Ледовый дворец 
для своих детей.

Финальные съемки сцен 
полнометражного фильма 
«Хоккейные папы» прошли в 
студии «Авторадио». Главная 
героиня картины Светлана 
уезжает из родного провин-

циального городка в Москву, 
так как ей предложили рабо-
ту ведущей на «Авторадио». 
Она приходит в студию во 
время эфира шоу «Мурзил-
ка Live» и видит, как Брагин, 
Гордеева и Захар ведут жи-
вой концерт с Юлианной 
Карауловой. 

В картине также снимают-
ся Алексей Бардуков, Михаил 
Пореченков, Юрий Чурсин, 
Алексей Кравченко, Полина 
Гагарина, Даниил Вахрушев 
и другие.

Действует «Пушкинская 
карта». (6+)

Джаз

«Академик Бэнд»
24 ноября в 16.00 в ККЗ «Тарелка» 

(на территории УлГТУ) состоится 
осенний джазовый вечер в исполне-
нии джаз-ансамбля «Академик Бэнд». 
Концерт ведет Ульяна Шабурова. 
В программе прозвучат мировые 
джазовые стандарты, составляющие 
основу репертуара многих великих 

артистов, танцевальные хиты в стиле 
латина, свинг, блюз, музыка из кино-
фильмов и многое другое, что про-
питано нотками тепла и прекрасного 
настроения.

Действует «Пушкинская карта». (6+)

29 ноября в 18.30 в ККК 
«Современник» Ульянов-
ский государственный 
оркестр русских народ-
ных инструментов под 
управлением художе-
ственного руководите-
ля и главного дирижера 
Артема Белова и солист-
ка Анастасия Пегасова 
(сопрано, Москва) пред-
ставят программу «Город 
влюбленных людей». Во 
время концерта прозвучат 
популярные эстрадные пес-
ни советских и российских 
композиторов: Д. Тухманова, 
А. Мажукова, В. Шаинского,  
И. Дунаевского, Р. Паулса, 
С. Туликова, А. Журбина,  
В. Гамалии в аранжировке 
заслуженного деятеля ис-
кусств Республики Карелии,  

лауреата премии Правительства 
РФ в области культуры Вячес-
лава Иванова. Режиссер про-
граммы - заслуженный работник 
культуры Республики Карелии 
Алексей Шалаев. 

Анастасия Пегасова - ис-
полнительница народных, 
авторских и лирических пе-
сен. Концерты, конкурсы, фе-
стивали - это жизнь моло-
дой певицы с детских лет. На 
сегодняшний день певица 
записала 3 сольных альбо-
ма, является магистром РАМ  
им. Гнесиных. С 2018 года 
- действующая актриса мо-
сковского театра Терезы 
Дуровой, а также основатель 
собственной школы вокала.

Действует «Пушкинская 
карта». (6+)

23 ноября в 17.00 во 
Дворце «Губернатор-
ский» состоится межре-
гиональный фестиваль 
чувашского костюма 
«Нарспи», который со-
берет дизайнеров, эт-
нографов и историков 
моды. Зрители смогут 
увидеть более сотни 
платьев, рубах и сурпа-
нов, как традиционных, 
так и в современной стилизации, 
созданных руками лучших ма-
стериц из Чувашии, Татарстана и 
Ульяновской области. 

В фойе будут представлены об-
разцы декоративно-прикладного 
творчества, национальные голов-
ные уборы (тухъя, хушпу), укра-
шения (монисты), полотенца и 
скатерти с чувашской вышивкой.

В большом зале Дворца гостей 
ожидает театрализованная кон-

цертная программа Чувашского 
государственного академиче-
ского ансамбля песни и танца 
«За годом - год, 100 лет успешно 
пройдены» (6+), посвященная 
100-летию коллектива. Пройдут 
мастер-классы дизайнеров, ма-
стеров декоративно-прикладного 
искусства «Культура в костюме». 

Действует «Пушкинская карта». 
(6+)

Концерт

Традиции

Этнография

Кино

Хоккейные папы
Фестиваль

Нарспи

28 ноября в 18.30 
во Дворце «Губерна-
торский» Ульянов-
ский государствен-
ный духовой оркестр 

«Держава» под управ-
лением художествен-
ного руководителя и 
главного дирижера 
Кирилла Ильина и хор 

студентов и препо-
давателей УлГУ под 
руководством заслу-
женного работника 
культуры РФ Ларисы 
Филяниной исполнят 
бессмертные хиты 
культовой рок-группы 
Queen в программе 
«Queen-симфония» 
Толга Хашифа. 

Симфония совре-
менного британского 
композитора Толга 
Хашиф от первой до 
последней ноты на-
полнена восхищением 
легендарной группой 
Queen. Стремитель-
ный взлет «квинов» 
и Фредди Меркьюри 
пришелся на юность и 
молодость композито-
ра и оставил неизгла-
димый след в его душе. 

Действует «Пуш-
кинская карта». (12+)

Рок

«Queen-симфония»
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Илья АНТОНОВ

Один из подъездов 
многоквартирного дома 
№ 2/19 по ул. Корунковой 
в Ульяновске передумал 
ставить у себя новые 
двери… и другим не дает! 
В ситуации разбирался 
наш корреспондент.

Еще совсем недавно жи-
тели этого огромного МКД 
в Ульяновске были заодно. 
А сегодня всячески пре-
пятствуют, строчат жалобы 
во все инстанции, поливают 
грязью, обвиняя своих со-
седей, членов совета дома в 
преступлениях и подлогах.

- Те же самые жильцы, 
вместе с которыми мы еще в 
феврале подписывали заяв-
ку в УК о необходимости за-
мены дверей, сейчас совсем 
другое говорят. Хотя у меня 
копия документа сохрани-
лась, подписи их там стоят, 
- сокрушается член совета 
МКД Зухра Хусаинова. Имен-
но на нее пришелся основ-
ной удар от жалобщиков.

По инициативе 
собственников

Несмотря на то что еще 
9 июня 2023 года общее 
собрание собственников 
большинством голосов при-
няло решение об установке 
дверей и утвердило размер 
платы, приступить к выпол-
нению мешают жалобы от-
дельных жильцов.

- Как управляющая орга-
низация, мы обязаны испол-
нять протокол и подчиняться 
решению общего собрания 
собственников. То есть мы 
должны установить двери 
и выставить утвержденный 
размер платы. Действи-
тельно, бывает такое, что в 
каком-то подъезде не со-
гласны с общим решением. 
В данном случае, так как ра-
боты делятся по подъездам, 
мы можем пойти навстречу 
и сделать исключение - не 

устанавливать в каком-то 
конкретном подъезде дан-
ные двери и, соответствен-
но, не выставлять там за них 
плату. Но для этого должно 
быть также документально 
оформленное соответствую-
щее решение большинства 
проживающих в том подъ-
езде собственников. Однако 
его нет. Есть только жалобы 
и обвинения в наш адрес со 
стороны отдельных жильцов. 
Но установка дверей не была 
нашей инициативой, для УК 
в данном вопросе вообще 
нет никакой заинтересован-
ности. Мы готовы исполнить 
любое решение собственни-
ков, - подчеркивает директор 
ООО «Юго-Запад» Максим 
Карташев.

Всем или никому?
Жильцам, которые пере-

думали устанавливать две-

ри, было предложено со-
звать собрание своего подъ-
езда и собрать подписи. 
Такая практика существует. 
Если большинство жильцов 
какого-то подъезда не хотят, 
то насильно им делать ре-
монт не будут и плату с них 
брать тоже не станут. 

- Тем, кто не согласен, ска-
зали: не хотите, голосуйте 
против, и не будут вам двери 
ставить. Но если в моем или  
другом подъезде жильцы хо-
тят, почему нет? Но из 13-го 
подъезда, которые против, 
отвечают, что нет, мол, если 
им не ставить, так и никому! 
Или если ставите, то всем, 
но только 13-му подъезду 
бесплатно, что ли? Так же не 
делается, мы собственники, 
квартиры приватизировали, 
теперь на доме все за наш 
счет делается. Не хотите, 
не ставьте двери у себя, но 
другие-то почему должны 

мучиться?! - недоумевает 
Зухра Хусаинова.

К сожалению, часть жиль-
цов считает, что обслужи-
вание их жилья - это чья-то 
обязанность, но не их самих. 
Чего уж там, многие не могут 
даже отличить жилищные 
услуги от коммунальных, 
поэтому воспринимают 
квартплату всю целиком 
(вместе с  отоплением, 
вывозом мусора, водой  
и т. д.) как средства, которые 
получает УК. Поэтому и воз-

никает недопонимание: «Мы 
такие деньжищи им платим, 
а с нас еще и за двери в 
подъезде хотят содрать!»

Решение общего собра-
ния является обязательным 
для всех собственников 
МКД. С теми, кто имеет 
иную точку зрения, можно 
и нужно проблему обсуж-
дать и договариваться. Но 
нельзя идти на поводу у 
провокаторов и саботажни-
ков. Иначе в доме наступит 
разруха и запустение.

Нехороший 13-й подъезд

Андрей Маклаев 

 Представьте себе такую 
картину. Вы тихо-мирно 
живете в уютном  
домике с небольшим 
земельном участком  
в центре Ульяновска,  
но при этом вдали  
от шумных магистралей,  
и вдруг в одно совершенно 
не прекрасное утро 
просыпаетесь от шума 
стройки. Причем не просто 
от шума стройки где-то 
поблизости, а от шума  
в прямом смысле сразу же  
за вашей стенкой!

Именно в такую ситуацию попали 
жильцы домов № 27 и 29 по улице 
Льва Толстого, когда в прошлом 
году одна строительная компания 
приступила к возведению четы-
рехэтажного многоквартирного 
жилого дома с подземным гара-
жом ровнехонько по границе их 
земельного участка, не отступив от 
нее ни на сантиметр.

Немаловажный аспект: все квар-
тиры в страдающих домах находятся 
в частной собственности, так же как 
и земельный участок. По которому, 
кстати, без согласия его владельцев 
проведен газопровод для обслужи-
вания строящегося МКД. 

Но это не главное. Главное, что 
новая стена вплотную примыкает 
к стене дома № 29. Ладонь между 
ними просунуть еще можно, а вот 
протиснуться самому - уже нет. Как 
результат, после дождей и снега, а 
по большому счету восемь месяцев 
в году в этом пространстве (если 
можно употребить такое слово) 
царит вечная сырость. Сложно 
сказать, как она отразится на но-
востройке, но стена дома, постро-
енного еще в XIX веке, явно под 
угрозой разрушения. На ней, кста-
ти, еще после свайных работ при 
возведении фундамента МКД по-
явились трещины. Так что сырость 
просто доделает начавшееся. 

Понятно, что жильцы возмути-
лись и обратились в строительную 
компанию с требованием прекра-

тить незаконное строительство. 
Вот что говорит представитель 
инициативной группы Дмитрий 
Питченко: «В процессе строитель-
ства нарушен сразу ряд правил 
застройки, санитарных и противо-
пожарных нормативов, то есть дей-
ствующего законодательства. Бо-
лее того, налицо нарушение наших 
прав как собственников соседнего 
земельного участка. В частности, 
минимальное расстояние между 
зданием и соседним земельным 
участком должно составлять три 
метра. Вдоль проведенного маги-
стрального газопровода образо-
валось, опять же по закону, зона 
обременения, что нарушает наши 
права как собственников этой зем-
ли. Так что трубы должны быть де-
монтированы. Сам факт прокладки 
газопровода и постройки дома 
вплотную к соседнему нарушает 
противопожарные и санитарные 
нормативы. Расстояние между до-

мами должно составлять не менее 
8,5 метра. Если смотреть глубже, 
то высота строящегося МКД пре-
вышает 15 метров при допустимых 
для исторической части города  
7 метрах до карниза и 9 метров - до 
конька крыши. Да и сама кровля в 
любом случае должна быть конь-
ковой, для соответствия общему 
архитектурному стилю этого райо-
на Ульяновска. Еще смешнее (если 
здесь есть где смеяться) обстоит 
дело с гаражом в цоколе здания. 
Гаражи могут располагаться не 
ближе 6 метров от соседнего дома, 
из-за чего этот гараж назван в 
проекте «встроенным нежилым по-
мещением». Что по факту ввело в 
заблуждение органы, выдававшие 
разрешительную документацию 
на строительство, и также под-
падает под административный 
кодекс. В целом этого более чем 
достаточно для принятия мер по 
восстановлению нарушенной за-

конности и сносу новостройки».
Итак, что сделали жильцы. Пер-

вым делом обратились к застрой-
щику - ООО «Элитстрой» во главе с 
директором Ю. В. Федоровым - с 
требованием привести строитель-
ство в соответствие со всеми нор-
мативными актами. Увы, но застрой-
щик обращения - как устные, так и 
письменные - проигнорировал. 

Следующий шаг - обращение 
в прокуратуру с просьбой отме-
нить выданное с нарушениями 
разрешение на строительство. 
Обращение в Генеральную про-
куратуру, отправленное 22 сен-
тября, переслали в областную, 
оттуда - в районную прокуратуру, 
при том что прямое обращение в 
районную прокуратуру Ленинского 
района от того же числа до сих пор 
не рассмотрено.

Обратились жильцы и к депута-
там. Подписанные коллективные 
письма переданы 13 ноября в 

приемные сенатора Совета Феде-
рации Сергея Рябухина, депутата 
Государственной думы Алексея 
Куринного и председателя Зако-
нодательного собрания области 
Валерия Малышева. 

Результат пока только один. На 
прошлой неделе, 17 ноября, не-
посредственно на место приехали 
представители прокуратуры, строй-
надзора и областного управления 
по охране объектов культурного 
наследия. Осмотрели и зафиксиро-
вали все происходящее для даль-
нейшего принятия решения. 

«Просто удивительно - резюми-
рует Дмитрий Питченко, - почему 
власти и надзорные органы закры-
вают глаза на то, как грубо и нагло 
нарушается закон и попираются 
права граждан. Создается впечат-
ление, что законодательство в на-
шем городе действует выборочно, 
а для определенных застройщиков 
его, судя по всему, просто нет». 

Подведем итог и мы. Тема точеч-
ной застройки, а именно с ней и 
столкнулись жильцы двух домов на 
Льва Толстого, давно является кам-
нем преткновения в спорах жителей 
уже существующих домов с чинов-
никами и застройщиками. Интерес 
последних понятен. Участков с уже 
готовой инфраструктурой, что за-
метно удешевляет строительство, 
в Ульяновске остается все меньше 
и меньше, и на них буквально идет 
охота. Непонятны действия чинов-
ников, выдающих разрешения на 
строительство с заметными нару-
шениями законодательства и во-
преки желанию проживающих в со-
седних домах (в нашем случае тако-
вого даже и не спрашивали, стройка 
началась неожиданно и, что назы-
вается, с места в карьер). При этом 
региональные власти неоднократно 
заявляли, что точечная застройка 
недопустима, а если она еще и идет 
с многочисленными нарушениями, 
разговаривать вообще не о чем. 

Да, истории известны случаи, 
когда ульяновцы отстаивали свои 
права и после вмешательства над-
зорных органов даже завершенное 
строительство вводили в норма-
тивное русло. Будем надеяться, 
что прокуратура, уже начавшая 
действовать, разберется и в этом 
случае. Иначе зачем нужны неис-
полняющиеся законы? 

«Элитная» угроза
В Ульяновске жильцы выступают против строительства 
дома по соседству
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 «Надо превращать 
мечты в цели!» - когда-то  
сказал папа своей 
маленькой «кудряшке». 
Следовать за мечтой, 
воплощая в жизнь самые 
смелые проекты,  
Ксения Хрусталева стала  
с самого раннего возраста,  
как только оказалась  
за партой 
многопрофильного  
11-го лицея. Отличница, 
лектор «Школьной лиги», 
обладатель знака  
«Звезда «Артека», 
волонтер и начинающий 
журналист… Этот год 
особенный для Ксюши: 
выпускница выиграла  
1 миллион рублей  
в конкурсе «Большая 
перемена», а потом 
отправилась в Саратов 
защищать честь  
региона в финале  
всероссийского конкурса 
«Ученик года - 2023». 

О мечтах и целях, победах и 
конкуренции - в беседе с корре-
спондентом «Народной». 

- Ксюша, расскажи, кто для 
тебя «Ученик года». 
- В моем понимании «Ученик 

года» - это человек, подающий 
пример своим одноклассникам. 
Человек-вдохновитель, который 
заряжает окружающих позитив-
ной энергией. Глядя на него, хо-
чется создавать новые проекты и 
стремиться к совершенству. 

- Расскажи, какую подго-
товку нужно пройти перед 
финалом конкурса «Ученик 
года». 
- Перед конкурсом мы дол-

го серьезно работали с моей  
командой педагогов и продумы-
вали различные проекты само-
презентации. Наверное, самое 
яркое конкурсное испытание, 
которое мне запомнилось, - это 
«Дебаты». Каждый из участни-
ков трека отстаивал свою по-
зицию, приводил по несколько 
аргументов за и против. Это был 
необычный опыт, было интересно 
подискутировать с талантливы-
ми, уникальными и достойными 
ребятами со всей России. 

- Насколько я знаю, в фина-
ле конкурса ты презентова-
ла проект благоустройства 
своего лицея. 
- Согласитесь, когда ученики 

делают что-то для своей школы - 
это, конечно, всегда очень здоро-
во. Но мне было важно получить 
оценку проекта от экспертов в 
ученическом самоуправлении. 
В моем проекте предусмотре-
ны зоны отдыха для каждого 
ученика нашего лицея. Тут есть 
и пуфики, чтобы отдохнуть, и 
книжные стеллажи, чтобы почи-

тать книгу. Я думаю, такое место 
поможет ученикам. На переменах 
школьники должны чувствовать 
себя комфортно, разгрузиться  
и отдохнуть. 

- Ты представляла регион 
в номинации «Предсе-
датель совета обучаю-
щихся года». В будущем 
участники именно этого 
трека становятся крутыми 
организаторами и управ-
ленцами. Какой опыт ты 
получила уже сейчас, во 
время общения с экс-

пертами? 
- В один из дней у нас был день 

обратной связи от экспертов. 
Особенно запомнилось высту-
пление одного из членов жюри, 
кандидата психологических наук, 
члена совета наставников про-
екта «Ученическое самоуправ-
ление» в РСМ Ларисы Ручко. 
Думаю, ее советы пригодятся 
мне в организационной работе, 
помогут правильно находить 
подход к людям, а на некоторые 
вещи я вообще буду смотреть 
проще. Поэтому могу с уверен-

ностью сказать, что возвращаюсь 
в Ульяновск с целым багажом 
знаний и опыта! 

- Давай вернемся к твоей 
победе в конкурсе «Боль-
шая перемена». По итогам 
финальных испытаний ты 
получила один миллион руб
лей на саморазвитие. На что 
планируешь потратить, если 
не секрет?
- Я достаточно уверенно шла к 

победе, но никогда не планирова-
ла заранее, на что бы я потратила 
деньги, пока не выиграю. Сейчас 
до сих пор нахожусь в размыш-
лениях, пока обсуждаю с роди-
телями, чтобы средства пошли 
на какое-то благое дело. Эту 
сумму можно потратить только 
на определенные вещи: на обра-
зование, недвижимость, технику. 
Выигрыш придет ближе к концу 
года, поэтому время еще есть. 

- Многие считают, что в та-
ких масштабных всероссий-
ских проектах, как «Большая 
перемена», «Ученик года», 
выиграть нереально из-за 
высокой конкуренции. Во-

преки стереотипам ты вы-
игрываешь уже второй год 
подряд, увеличив выигрыш 
в 10 раз! (в прошлом году 
Ксения выиграла 100 тысяч ру-
блей. - Прим. «НГ»). Расска-
жи, какая атмосфера царит 
на конкурсных площадках. 
- Во-первых, я считаю, что ни-

когда не стоит ставить себе гра-
ницы. Во-вторых, если ты по жиз-
ни сталкиваешься с трудностями, 
нужно идти вперед несмотря ни 
на что, ставить перед собой цель: 
все реально и возможно. Боль-
шинство победителей «Большой 
перемены» - ребята, которые 
совершенно случайно узнали 
о конкурсе и смогли проявить 
себя на высоком уровне, пока-
зать свою индивидуальность и 
потенциал. В целом на конкурсе 
не было места для ожесточен-
ной борьбы или соперничества, 
скорее присутствовала добрая 
конкуренция. 

- На последних этапах «Боль-
шой перемены» тебе пред-
стояло работать в командах. 
Приходилось подключать 
смекалку? 
- В командах в финале мы 

работали по десять - двенад-
цать человек. Это было очень 
полезное взаимодействие, мы 
учились слушать друг друга, 
вместе генерировать идеи, мо-
тивировать друг друга. Одно 
испытание заключалось в напи-
сании стихотворения о семье на 
скорость. Мы сидели за круглым 
столом. За двадцать секунд каж-
дый участник придумывает две 
строчки стихотворения. В это же 
время левой рукой рисует гео-
метрическую фигуру по заданию 
эксперта: будь то треугольник, 
яблоко или полумесяц. Самое 
главное - пока время не истек-
ло, передать листочек соседу. 
В итоге получается стих. Не-
смотря на то, что это было очень 
суматошно, задание получилось 
неординарным и проверяло 
быстроту мышления и скорость 
реакции. 

- Не каждый взрослый мо-
жет похвастаться таким ко-
личеством побед во всерос-
сийских конкурсах. Поездка 
на конкурс - это непременно 
путешествие. Только за по-
следний месяц ты побы-
вала на смене в «Артеке» 
и в Саратове. Какое твое 
путешествие больше всего 
запомнилось? 
- Думаю, это путешествие 

во Владивосток, на смену все-
российского детского центра 
«Океан». Перелет около девяти 
часов и двадцать незабываемых 
дней около Японского моря.  
С собой обязательно беру но-
утбук, наушники с любимой 
музыкой. А главное, у меня есть 
талисман - плюшевый гусь, с ко-
торым я не расстаюсь ни в одном 
путешествии! С ним любое рас-
стояние кажется незаметным. 

На «Перемену» 
за миллионом!

Премьера

Поэма восприятия
Ирина АНТОНОВА

«Самые первые предметы, уце-
левшие на ветхой картине давно 
прошедшего, картине, сильно  
полинявшей в иных местах  
от времени…» - так начинаются 
воспоминания о детстве главного 
героя трилогии «Детские годы 
Багрова-внука» Сергея Тимофее-
вича Аксакова.

Для главного режиссера Улья-
новского драматического театра 
имени И. А. Гончарова Владимира 
Золотаря именно первые детские 
воспоминания стали ключевыми в 
одноименном спектакле, поставлен-
ном по автобиографической повести 
Аксакова. Исполнители ролей через 
собственные рассказы о раннем дет-
стве приходят к образам книги «Дет-
ские годы Багрова-внука» и истории 
взросления ребенка. Повествование 
ведется от имени Сергея Багрова. Он 
вспоминает период от самых первых 
детских впечатлений до момента 
поступления в гимназию. Часть глав 
книги описывает жизнь автора в ро-
довом имении Аксаково недалеко от 
станции Майна Ульяновской области 
и посещение Симбирска. 

Привычного распределения ролей 
в спектакле нет. Центральные образы 
отданы конкретным актерам: Сережа 
Багров - Виталий Мялицин, его 
родители - Мария Жежела и Денис 
Бухалов, дедушка и бабушка - Виктор 
Чукин и Елена Шубенкина, сестрица 
- Надежда Иванова. Но привычный 
драматический сюжет отсутствует. 

Историю Багрова артисты спек-
такля рассказывают через пласти-
ческие этюды. Сам рассказ ведется 
как бы за кадром. 

Официально спектакль получил 
жанровый подзаголовок «поэма 
восприятия». Но его смело можно 
назвать танцевальным по пластике. 
Трудовые синхронные действия 
превращаются в хореографию. 
Мелькают сцены из жизни: баюка-
нье младенца, повседневный труд 
в поле и деревенском доме у печки, 
омовение и переправа, дорога и 
встреча гостей, рождение детей и 
похороны.

Режиссер, автор инсценировки по-
вести и сценографии Владимир Зо-
лотарь вместе с художником по свету 
Александром Рязанцевым, художни-
ком по костюмам Ольгой Соломко и 
балетмейстером Михаилом Умновым 
создали лаконичное, атмосферное 
пространство спектакля. Символом 
постоянных переездов маленького 
героя стала огромная телега, ее кру-
жение на поворотном круге сцены, 
как в непрерывном цикле жизни.

Постановка спектакля стала воз-
можной благодаря выигранному 
главным режиссером театра Вла-
димиром Золотарем именного пре-
зидентского гранта.

 На конкурсе не было  
 места для соперничества,  
 скорее присутствовала  
 добрая конкуренция. 

Справка
В 2023 году исполнилось 165 лет 
со дня публикации второй части 
автобиографической трилогии 
Сергея Аксакова «Семейные 
хроники» - «Детские годы 
Багрова-внука». Книгу высоко 
ценили современники писателя 
- история сохранила отзывы 
Льва Толстого, Ивана Тургенева, 
Михаила Салтыкова-Щедрина  
и других классиков.
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За первую неделю работы выставки достижений ре-
гионов «Россия» на ВДНХ стенд Ульяновской области 
посетили больше 40 тысяч человек. Ключевыми станут 
День Ульяновской области 29 ноября 2023 года и День 
образования региона 19 января 2024 года.

Налетай, 
торопись, 
«Россией» 
насладись
Самые интересные  
площадки выставки

 Выставка «Россия» 
бьет рекорды.  
В день открытия  
ее посетили  
191 000 человек.

Всего за несколько дней 
работы на выставку при-
шло более полумиллиона 
жителей и гостей столицы. 
Это рекордные показатели 
для ВДНХ.

«НГ» узнала, какие инте-
ресные площадки открыты 
для посетителей.

В рамках мероприятия 
около 89 регионов России 
представили свои стенды.

- Эта выставка - при-
мер того, как можно рас-
сказать об особенностях 
нашей страны с помощью 
технологий и интересных 
мероприятий. Я уверен, 
что после выставки по-
пулярность внутреннего 
туризма вырастет в разы, 
- рассказал экономист 
Александр Цапликов.

В период проведения выставки-форума «Россия» запланирована насыщенная 
программа. А 18 павильонов - резидентов ВДНХ интегрировали свое тематическое 
наполнение в общую концепцию мероприятия.

Достижения регионов
В павильоне № 75 представлена экспо-
зиция разных регионов нашей страны. Так, 
робот Арди (на фото справа) рассказывает 
о красотах Пермского края, в зоне Алтай-
ского края гости смогут насладиться звука-
ми природы, а на стенде Санкт-Петербурга 
- увидеть разведение мостов. Роль 
машиниста «Иволги» можно примерить на 
площадке Тверской области. Также в пави-
льоне представлены товары отечественного 
производства из разных регионов.

Узнаем об атоме
В павильоне «Атом» гости  

смогут узнать о том, как рабо-
тает атомный ледокол, а также 
увидят собственными глазами 

модель атомного реактора. В 
рамках экскурсий по павильону 
можно узнать и о достижениях 

нашей науки в этой области. 
Еще в павильоне разместили 

интерактивные экспонаты.

Своими руками
В рамках форума на 
территории экоцентра 
«Цветоводство» гости 
могут посетить необычные 
мастер-классы и развле-
кательные мероприятия - 
например, освоить роспись 
акварелью, сделать мыло 
своими руками, а также 
узнать необычные факты  
о растениях в рамках тема-
тической лекции.

Эволюция 
образования
В павильоне № 57 работает 
мультимедийная экспо-
зиция «Просвещение: Боль-
шие перемены», где можно 
увидеть, как эволюциониро-
вало образование в нашей 
стране. Экспозиция раз-
делена на 19 зон. Затронута 
и тема будущего - можно 
узнать, какие достижения в 
сфере образования ожида-
ют нас. А не специальном 
стенде можно оставить 
свой автограф.

Всё для молодёжи
В павильоне № 1 гости выставки смогут послушать тематические лекции и узнать 
о возможностях, которые предоставляет страна для молодежи. В рамках форума 
спикеры расскажут о финансовой грамотности, патриотизме, посетители узнают, 

как попасть в «Роскосмос», и могут даже встретиться с известными личностями из 
самых разных сфер - например, с музыкантом и певцом Романом Архиповым. Гости 
смогут оценить и красоту павильона, современные технологии и оригинальные шоу, 

интегрированные в него. Восемь залов площадки посвящены достижениям России.

 Музей кино  
 покажет  
 отечественные  
 фильмы. 
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Выставка 

Надя АКУЛОВА

«Росатом» вместе  
с НИИАРом подготовил 
уникальную историко-
документальную выставку 
к 125-летию легендарного 
атомщика Ефима Слав-
ского. Интерактивная вы-
ставка из цикла «Творцы 
атомного века» открылась 
в Димитровградском 
научно-культурном цен-
тре имени Славского.

Имя этого человека се-
годня известно немногим. 
Всемогущий атомный ми-
нистр, один из самых титу-
лованных государственных 
деятелей СССР, обладатель 
десяти орденов Ленина и 
трех золотых звезд Героя 
Социалистического Труда, 
не получил всенародной 
славы - он был засекречен-
ным человеком-невидимкой 
для современников, а зна-
чит, и для потомков.

А ведь достаточно было 
росчерка пера Ефима Слав-
ского, чтобы на карте возни-
кали невиданные полигоны, 

гигантские предприятия и 
новые города. Создатели 
фильма впервые подробно 
расскажут о судьбе леген-
дарного главы Минсредма-
ша, одного из создателей 
атомной отрасли страны.

Эпоха Славского - это 
строительство ядерных ре-
акторов и атомных электро-

станций, ледокол «Ленин» 
и подводная лодка «Ленин-
ский комсомол» - первый 
в мире атомный флот. Это 
новые отрасли науки и про-
мышленности, это закрытые 
города и огромная социаль-
ная инфраструктура в СССР.

Ефим Павлович Славский 
был одним из тех, кто созда-

вал атомную и водородную 
бомбы, обеспечив ядерный 
паритет между СССР и США. 
Министерство среднего ма-
шиностроения, которым 
Славский руководил почти 
тридцать лет, называли «го-
сударством в государстве». 
Именно здесь ковался ядер-
ный щит страны и заклады-
вались основы сегодняшней 
атомной энергетики.

Славский родился в селе 
Макеевка. Природа награ-
дила этого донбасского 
паренька огромной физи-
ческой силой, хозяйской 
хваткой и безоглядной хра-
бростью. Это он в двадцатые 
на коне и с шашкой наголо 
летел в атаку с конницей 
Буденного. Он стоял ря-
дом с Игорем Курчатовым 
во время запуска реактора 
«Аннушка» для первой со-
ветской ядерной бомбы. 
Работая в атомной отрасли, 
Ефим Славский первым шел 
на самые опасные участ-

ки - во время испытаний, 
в момент аварий. Получил 
за свою карьеру три дозы 
радиации и дожил до 93 лет! 
Славский и в этом возрас-
те был могуч, абсолютно 
здоров - подвела случайно 
подхваченная инфекция. 
Славский так и не узнал о 
распаде великой страны 
СССР, могуществу которой 
посвятил всю свою жизнь.

Главный специалист цен-
тра коммуникаций «Росато-
ма» Алексей Левин привез 
в Димитровград альбом, 
посвященный биографии 
трижды Героя Советского 
Союза Славского, над ко-
торым историки работали 
более двух лет. Посетители 
выставки с помощью со-
временных мультимедий-
ных технологий, архивных 
документов, фотографий, 
оригинальных предметов, 
кадров кинохроники почув-
ствуют связь своего города 
с мировой историей, по-

грузятся в обстоятельства 
жизни известных атомщиков 
и почувствуют связь своего 
города с мировой историей. 
Организаторам выставки 
удалось создать опреде-
ленный эффект присутствия 
в мемориальном кабинете 
Ефима Павловича, располо-
женном в основном здании 
госкорпорации в Москве. 
Там он проработал всю свою 
трудовую жизнь с первых 
дней и до ухода в отставку 
(1957 - 1986 гг.).

По словам    
ветеранов отрасли, 
атомщики называли  
его «Ефим великий»  
или «наш министр». 

Сделано при Славском

Валентина НИКОНОВА

 Музыка и мода 
влияют друг на друга - 
это аксиома.  
Начиная с Элвиса, 
во все времена 
музыканты 
становились иконами 
стиля, а дизайнеры 
вдохновлялись  
их произведениями  
и образами.  
На фоне происхо-
дящего кажется 
неудивительным, 
что 9-я Неделя моды 
Ulyanovsk Fashion Week 
своей главной темой 
также назвала моду  
и музыку.

В показах приняли участие 
более 30 дизайнеров из Мо-
сквы, Санкт-Петербурга, 
Екатеринбурга, Самары, То-
льятти, Ижевска, Димитров-
града и Ульяновска. Вместо 
манифестов и громких за-
явлений авторов за них го-
ворила музыка: на фоне ше-
леста юбок, вспышек фото-
аппаратов и стука каблучков 
звучали приветственный 
марш Ульяновского государ-
ственного симфонического 
оркестра «Губернаторский», 
проникновенный голос во-
калистки группы SOYKA Ели-
заветы Филатовой и музы-
кальный перформанс Olisha 
Soul. Коллаборации такого 
формата не приносят брен-
дам тех же охватов, что и 
сотрудничество с суперзвез-
дами, зато помогают четче 
обозначить аудиторию и к 
тому же несут в себе смысл, 
который не ограничивается 
количеством просмотров.

Одним из главных дей-
ствующих лиц проекта стала 

Елена Хасикова, владелица 
бренда SHCHUR. Супруга 
главы Калмыкии привезла 
на светское мероприятие 
собственную коллекцию. 
Модельер затмила красо-
той многих моделей, когда 
вышла на подиум в стиль-
ном длинном платье от соб-
ственного бренда SHCHUR 
(«Щур» - фамилия Елены до 
замужества). Бренд имеет 
собственное производство в 
Элисте, при создании одеж-
ды используются натураль-
ные качественные ткани. 
Участвовать в показе Елену 
пригласила вице-премьер 
правительства Ульяновской 
области Марина Алексее-
ва, когда вместе с главой 
региона Алексеем Русских 

посещала республику с ра-
бочим визитом. В Ульянов-
ске супруга главы Калмыкии 
заинтересовалась коллек-
цией Ларисы Довгалюк. Не 
исключено, что Елена и Ла-
риса создадут совместную 
коллекцию.

Неделю моды в Ульянов-
ске также посетила делега-
ция китайских дизайнеров, 
которую возглавил гене-
ральный директор компании 
культуры и искусства «Ди-
чэн» (Сучжоу) Фань Цзюнь. 
Гости побывали в Ульяновске 
для участия в Программе 
творческой кооперации Рос-
сии и Китая в сфере дизай-
на, организованной Фондом 
креативных индустрий Улья-
новской области. 

Центральным событием 
Недели моды стал конкурс 
начинающих дизайнеров. 
Яркое впечатление оставила 
коллекция дизайнера Эльви-
ры Семеновой и нашего зем-
ляка Никаса Сафронова. На 
подиум вышли модели, про-
демонстрировавшие наряды, 

на которых изображены 
картины художника. Как 

стало известно «НГ», 
пиджаки из этой кол-
лекции можно при-
обрести по цене от 
30 тысяч рублей.

А самые громкие 
аплодисменты по 
праву достались 
московскому ди-
зайнеру Евгении 
Климковой, кото-
рая презентовала 
на родине Ленина 
свою авторскую 
коллекцию вин-
тажных платьев 
для самых ма-

леньких. Всего за 
два дня в модных 
показах приняли 
участие более 
500 детей из раз-

личных модельных 
агентств региона. 
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трендов
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Прямая 
речь

Сергей Шкодинский,
доктор  

экономических наук:
- Одна из причин 
роста цен на яйца 
- существенное 
подорожание топлива 
и других ресурсов, 
которые используют 
в своем производстве 
птицефабрики.  
К тому же мелкие 
производители яиц 
отмечают снижение 
рентабельности, многие 
из них начинают 
сворачивать бизнес.
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- Отдельные крупные про-
изводители «выкатывают» 

цену и в 140 рублей. Если 
пустить процесс на само-

тек, как в случае с кури-
ным мясом, то вот эти 
140 рублей за десяток 
мы и рискуем получить 
в среднем по рынку, - 

подчеркнул Александр 
Мышинский.

Антон Вересов, генди-
ректор крупной продук-
товой компании, гово-

рит, что увеличение стои-
мости продукции можно 

объяснить возросшей в 
два-три раза нагрузкой на 
ведущих крупных произво-
дителей яиц.

- Из-за участившихся 
вспышек птичьего гриппа 
вынуждены уходить в про-
стой или вовсе закрывать-
ся небольшие компании, 
имевшие свою долю рынка, 
- пояснил эксперт. - Это 
заболевание ударило и по 
тому немногочисленному 
поголовью несушек, спо-
собных производить так на-
зываемые яйца-эмбрионы, 

 Федеральная 
антимонопольная 
служба (ФАС) 
проанализирует 
ценообразование 
на куриные яйца. 
Служба уже разослала 
соответствующие 
поручения своим 
территориальным 
органам.

На основе полученных 
данных ФАС проведет ана-
лиз обоснованности уста-
новления оптово-отпускных 
цен на этот популярный про-
дукт питания. Больше того: 
ведомство запросило све-
дения о еженедельной ди-
намике средневзвешенных 
закупочных и розничных цен 
на яйца у десяти крупней-
ших федеральных торговых 
сетей. Дело в том, что, по 
данным Росстата, с начала 
2023 года рост цен на яйца 

из которых вырастают по-
следующие поколения.

Также, по словам экспер-
та, сказался «просевший» 
летом и осенью рубль, в 
результате чего подорожала 
логистика, выросли затраты 
на ремонт и обслуживание 
импортного оборудования, 
вакцину и т. д.

- В результате стало зна-
чительно меньше акций и 
скидок на куриные яйца. Их 
продают по «полной» цене, 
отсюда и рост средней цены 
продукта, о котором говорит 
Росстат, - пояснил эксперт.

сегодня примерно в три раза 
выше среднего уровня ин-
фляции. Александр Мышин-
ский, совладелец сети про-
дуктовых магазинов, пояс-

нил: еще три месяца назад в 
опте можно было найти цены 
в пределах 60 рублей за 
десяток категории С1, если 
речь не шла о дорогих брен-

дах. Теперь этот показатель 
колеблется в пределах уже  
112 - 120 рублей, хотя еще в 
начале ноября средний цен-
ник был около 90 рублей.

 Производства  
 вынуждены  
 работать сегодня  
 в несколько раз  
 больше. 

Власти проконтролируют стоимость 
популярного продукта

Цены  
на яйца  
под прицелом

ЦИФРА

16 процентов 
составил с начала года 
рост цен на куриные 
яйца, сообщает Росстат.

Даёшь море со скидкой!
Египетские отели готовы снизить 
цены на 20 процентов
Война в секторе Газа, что 
граничит с Египтом, от-
пугнула часть туристов. 
Отельеры начали завле-
кать путешественников 
скидками. «Народка» 
узнала, сколько стоит 
отдохнуть за границей у 
моря. Гостиницы Египта 
с нового года планируют 
снизить цены в валюте 
на 20 процентов, чтобы 
привлечь отдыхающих из 
России. Об этом заявил 
вице-президент Альянса 
турагентств России (АТА) 
Алексан Мкртчян:

- Если конфликт на Ближ-
нем Востоке будет продол-
жаться, у Египта не оста-
нется вариантов, кроме как 
заметно снизить цены.

П о  с л о в а м  А л е к с а н а 
Мкртчяна, некоторые еги-
петские гостиницы уже в но-
ябре стали делать скидки.

- Нет никаких оснований 
считать, что война в Газе в 
ближайшие месяцы завер-
шится. Напротив, конфликт 
скорее будет нарастать, 
и Египет станет главным 
убежищем палестинских 
беженцев.  И желающих 
там отдохнуть станет мень-
ше, - считает политолог  
Григорий Савельев. 

Получается, что скидки 
вполне реальны. Если в де-
кабре отдых в Египте на не-
делю на двоих обойдется в 
100 - 120 тысяч рублей, то 
в январе, возможно, цены 
упадут до 80 - 100 тысяч.

- Если отдыхать зимой в 
Египте, то я советовала бы 
не Хургаду, а Шарм-эль-
Шейх. Он защищен горами, 
и там не так ветрено, - по-
яснила директор туристи-
ческого агентства Ирина 

Латышева. - Также важно 
учесть, что вода и на том, 
и на другом курорте мо-
жет быть как относительно  

теплой - плюс 20 градусов, 
так и вообще непригодной 
для купания - 13 - 14 граду-
сов. Днем на солнце жарко 
- до 30 градусов и выше, а 
вечером туристы могут на-
девать пуховики, в которых 
прилетели из Москвы. Мно-
гих смущает ветер с мелким 
песком. Зато гарантированы 
солнце каждый день, загар и 
обильные арабские десерты, 
которыми Египет славится.

Второе популярное на-
правление в январе и фев-
рале - Турция.

- Купаться в море не по-
лучится, но почти каждый из 
работающих зимой отелей 
имеет свой бассейн с подо-
гревом, так что без водных 
процедур вы не останетесь, 
- пояснила Ирина Латыше-
ва. - Плюсы зимнего отдыха 
в Турции - нет толп тури-

стов и одуряющей жары, а 
еще - скидки, потому что 
низкий сезон. Температура 
ниже, чем в Египте, плюс 
14 - 15 градусов в тени. Зато 
на солнце - все 25 и можно 
загорать.

По словам эксперта, цены 
на зимний отдых в Турции на 
неделю на двоих начинаются 
от 100 тысяч рублей.

Еще один вариант зимнего 
отдыха на море - Таиланд.  
С декабря по середину мар-
та в стране довольно ком-
фортная для нас погода: 
прохладные для тропиков 
плюс 28 - 30 днем и плюс  
23 - 25 ночью. Бонус - прак-
тически полное отсутствие 
дождей, спокойное море без 
высоких волн. Вода прогре-
вается до 28 градусов.

- Недельный тур на двоих 
будет стоить от 165 тысяч 
рублей. Но это без пита-
ния или, в лучшем случае,  
с завтраком, - пояснила  
Ирина Латышева. - Впрочем, 
перелет в Таиланд довольно 
долгий, дорога утомительна, 
поэтому многие летят на  
11-12 ночей. Здесь цены 
начинаются уже от 
230 тысяч рублей. 
Но отдых в Таи-
ланде того стоит: 
вы словно попа-
даете в другой 
мир.

Жительница    
Таиланда  
в национальном 
костюме.

Кстати
Купить тур со скидкой 
можно и в ОАЭ.  
Цена недельного  
отдыха на двоих -  
от 150 тысяч рублей. 
Температура воздуха  
в тени - около плюс 30, 
воды - 23-26 градусов. 
Правда, найти отель  
на первой линии  
непросто.

Прямая 
речь

Майя Ломидзе, 
исполнительный 

директор Ассоциации 
туроператоров России:

- Зимой самым дешевым 
направлением для пляж-
ного отдыха традиционно 
становится Египет. Также 
я бы рекомендовала 
поехать в Объединенные 
Арабские Эмираты  
и Таиланд. Зимние туры  
в Турцию тоже продаются, 
но вряд ли в декабре, ян-
варе и феврале ее можно 
назвать полноценно пляж-
ным направлением.

 Сейчас пользуются  
 спросом более экзотические  
 направления. 

Местный предприниматель на пляже города    
Мерса-Матрух в Египте.
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подарков, который я должна 
передать Деду Морозу. Вот 
сейчас Тимофей попросил 
раскраску, а Мия - малень-
кую куколку. Но я все равно 
еще докуплю то, что детям 
нравится. Для Тимофея - ма-
шины на радиоуправлении, 
летающие вертолеты. 

Актриса Анна Хилькевич 
тоже поддерживает в детях - 
7-летней Арианне и 5-летней 
Марии - веру в чудеса:

- Хочу, чтобы мои дочки 
как можно дольше верили в 
Деда Мороза. Но старшая 
дочь в этом году попросила 
у Деда Мороза пони!.. 

Интересный стиль обще-
ния с новогодним волшеб-
ником сложился в семье 
актрисы Юлии Пересильд. 
Каждый год вместе с деть-
ми она пишет письма Деду 
Морозу и кладет их в мо-
розилку. Этот отсек в холо-
дильнике семья использует 
как портал в сказочный мир. 
Через морозилку общается с 
волшебным миром и актриса 
Екатерина Копанова:

- Дети уже написали пись-
ма Деду Морозу и отправи-
ли через морозилку. Почти 
всегда они пишут: «Принеси 
нам, пожалуйста, дедушка, 
что сам захочешь, пусть это 
будут классные подарки, 
которые нам понравятся». 
В этом году даже для меня у 
Деда Мороза попросили чай, 
а для мужа - конфеты.

- Моя дочь до сих пор пи-
шет письма Деду Морозу, - 
призналась в беседе актриса 
Алла Юганова. - И нашему, и 
другим в разные страны. 
Приходится изощряться. 
Китайский передавал китай-
ские фонарики, а русский 
- швейную машинку, слаймы 
(желе для лепки. - «НГ»), 
игрушки. 

Актриса Юлия Такшина 
вспоминает, как менялись 

новогодние заказы у ее 
сыновей.

- Когда сынишки были ма-
ленькие, конечно, мы пи-
сали письма Деду Морозу 
и ждали под елкой, что он 
положит, - обычно это были 
игрушки, конструкторы. По-
том был прекрасный период, 
когда сыновья ждали книги. 
В этом году, скорее всего, 
будут электрогитары. 

- Младший Давид пока не 
может писать, он о своем 
желании говорит старшему 
Артуру, и тот пишет за дво-
их, - рассказал отец двоих 
сыновей, олимпийский чем-
пион по шорт-треку Руслан 
Захаров. - И потом дети с 
нетерпением ждут, когда на-
ступит утро 1 января. В про-
шлом году мы им подарили 
большую железнодорожную 
станцию. Играли потом все 
вместе!

Принеси нам, 
дедушка, 
классные 
подарки

Актриса    
Юлия 
Пересильд  
со своей  
14-летней 
дочерью  
Анной.
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Прямая 
речь
Анастасия Пономаренко,
старший преподаватель 
Московского института 

психоанализа:
- То, что дети верят  
в Деда Мороза, далеко 
не всегда признак 
психологической 
незрелости. Просто  
в семьях, где несколько 
детей, получение 
новогодних подарков -  
это приятный и душевный 
игровой ритуал, 
объединяющий семью. 
Дети понимают, что это 
игра. Также нормально, 
когда дети конкретно 
формулируют свои 
просьбы Деду - вплоть  
до артикулов. Это значит, 
что у них хороший 
контакт со своими 
желаниями. Однако 
настораживает слишком 
материальный характер 
запросов: раньше  
мы желали здоровья 
близким, счастья,  
а теперь большинство 
потребностей -  
в материальной сфере.

По Сети гуляют 
многочисленные 
видео, на которых 
дети в письмах 
Деду Морозу вместо 
желаний указывают 
артикулы товаров 
с маркетплейсов. 
Не слишком ли 
прагматичное 
поколение у нас 
растет? 

Актриса Агата Муцениеце 
старается, чтобы детство ее 
10-летнего сына и 7-летней 
дочери было счастливым.

- Tимофей и Mия до сих 
пор верят в волшебство, 
а я им подыгрываю, - рас-
сказала Агата. - Каждый год 
они приносят мне список 

Илья Ножечкин, пред-
седатель Ульяновской 
городской думы:
- Новый год - теплый 

и семейный праздник. В 
преддверии праздника 
жена готовит варенье из 
мандаринов, а дети прячут 
свои письма Деду Морозу в 
морозильнике. 

Юрий Мухин, депутат 
Законодательного со-
брания Ульяновской 
области седьмого со-
зыва, директор парка 
«Прибрежный»:
- Думаю, что в Новый год 

все без исключения верят в 

чудеса и в полночь загады-
вают свои самые сокровен-
ные желания. Пока еще не 
знаю, что загадали дети, но 
сладкий подарок под елкой 
они найдут точно!

Алексей Родькин, ак-
тер, шоумен, руково-
дитель инклюзивного 
театра «Мост»:
- Самая младшенькая - 

Маша (2,5 года) - загадала 
куклу, а 4,5-летний Миша 
загадал конструктор «Лего» 
и настоящую черепаху! Ви-
димо, на это его вдохновил 
просмотр мультиков про 
черепашек-ниндзя. Стар-

ший сын все еще мечтает 
о ноутбуке для создания 
творческих проектов. Обе-
щает, что будет заниматься 
делом, а не бездельничать. 

Дмитрий Малых, депу-
тат Ульяновской город-
ской думы VI созыва, 
врач-педиатр: 
- Буквально вчера сын 

у меня спрашивал: «Папа, 
как же Дед Мороз все успе-
вает? Ведь ему нужно по-
здравить столько детей! 
Это же невозможно!» На 
что я ответил, что это и 
называется волшебством. 
Сын мечтает о конструкто-

ре, а искать свой подарок 
он будет традиционно под 
елкой в новогоднюю ночь. 

Ирина Малова, дизай-
нер, креативный дирек-
тор авторского ателье и 
шоурума KUZINA:
- В нашей семье четыре 

дочери, самой младшей - 
3 годика, а старшей - 14. 
Ежегодно девчонки пишут 
письма Дедушке Морозу 
и отправляют их по почте. 
7-летняя Оля уже определи-
лась - загадала большой шар 
с куклами L.O.L. А чтобы Де-
душка ничего не перепутал, 
к письму приложит картинку. 

Алексей Мараховец, 
известный ульянов-
ский блогер, путеше-
ственник: 
- Дети уже большие и 

в Деда Мороза давно не 
верят. Вернее, верят в 
папу, который в Новый 
год не ошибется с по-
дарком. Чего-то конкрет-
ного уже не заказывают 
- ждут сюрприза. В Новый 
год должно быть место 
чудесам, и подарки от 
волшебного дедушки как 
раз одно из таких. Думаю, 
пока дети ждут чуда, нужно  
эту веру поддерживать.

Наш опрос   

О чём мечтают ульяновские дети?

 Пересильд  
 передает послания  
 через морозилку. 

Знаменитости 
рассказали, 
какие письма 
их дети пишут 
накануне 
Нового года

Традиционно в канун Нового 
года в Ульяновске начнет 
работать сразу несколько 
почт Деда Мороза. Одна из 
них открылась в областном 
театре кукол. Свои письма дети 
смогут приносить до 3 декабря 
включительно, приходя на 
спектакли театра кукол. В письме 
обязательно нужно указать адрес 
электронной почты, написать 
имя, возраст автора, а также 
номер телефона для связи, если 
потребуется уточнить адрес 
почты. Ответное видеописьмо от 
Деда Мороза будет доставлено 
до 20 декабря.

Тем  
временем



Семен СЕМЕНОВ

Первый раз за четыре года 
существования медицинской 
премии «ПроДокторов» 
организаторы учредили 
Гран-при, выбрав лучшую 
клинику не только в каждом 
регионе, но и в каждом  
федеральном округе. 

Ульяновская областная кли-
ническая больница стала об-
ладателем Гран-при премии 
«ПроДокторов» среди госу-
дарственных клиник Поволж-

ского федерального округа. 
Торжественная церемония на-
граждения прошла 18 ноября 
в Москве.

«Для нас награда стала не-
ожиданной. Конечно, мы зна-
ли, что у нас очень активные 
пациенты, но даже не могли 
предположить, что число по-
ложительных отзывов о нашей 
больнице в 2023 году станет 
самым большим в Приволж-
ском федеральном округе. Я 
горжусь коллективом област-
ной больницы, это настоящие 
профессионалы своего дела, 

и награда является очередным 
тому подтверждением», - по-
делилась главный врач УОКБ 
Наталья Манина.

В этом году в конкурсе уча-
ствовали 1990 лучших кли-
ник и 4587 лучших врачей на-
шей страны. В региональном 
минздраве подчеркивают, что 
Ульяновская областная кли-
ническая больница ежегодно 
входит в топ-10 лучших госу-
дарственных клиник региона 
по версии сайта «ПроДокто
ров», но столь высокой награ-
ды удостоена впервые.

Награда

Спасибо за доверие
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Специально для участников 
спецоперации и членов их семей 
ульяновский реабилитолог  
и массажист Владимир Гринин 
реализовал проект «Ульяновск: 
своих не бросаем!». В помощь - 
средства областного гранта. 

В 18-летнем возрасте директор цен-
тра Владимир Гринин потерял зрение, 
поэтому все сложности реабилитации и 
долгий путь восстановления прочувство-
вал на себе. 

Когда началась спецоперация, Влади-
мир, как и тысячи ульяновцев, не смог 
остаться в стороне. Свои навыки и умения 
решил реализовать в проекте реабилита-
ции с грантом от областного бюджета в 
размере 500 тысяч рублей. 

На эти средства команда медиков по-
могает защитникам поддерживать свою 
физическую форму и справляться с по-
лученными в бою травмами. 

- По статистике, более 40% пациентов 
могли бы восстановиться и вернуться 
к нормальной жизни, если бы вовремя 
прошли лечение и реабилитацию, - рас-
сказывает директор центра реабилитации 
Владимир Гринин. - На сегодняшний день 
в нашем центре мы уже оказали помощь 
30 семьям военнослужащих. 

К любой проблеме в Центре реабили-
тации и лечебного массажа Владимира 
Гринина на ул. Островского подойдут 
комплексно. В просторных кабинетах 
ведут прием сразу несколько специали-
стов: инструктор ЛФК, невролог, терапевт, 
остеопат и реабилитолог.

В зале ЛФК - все необходимое обо-
рудование: инверсионный стол, мио-
стимуляторы, велосипед, аппарат для 
прессотерапии, а еще тренажер «Пра-
вИло» - он предназначен для симметрич-
ного вытягивания всего тела. При этом 
происходит правка мышц, сухожилий, 
внутренних органов. В некоторых апо-
крифах есть информация о том, что на 
аналогичном «богатырском тренажере» 
готовили воинов перед Куликовским 
сражением. 

На наших глазах Владимир Перинский 
проходит курс ЛФК под чутким руковод-
ством инструктора. В июне этого года 
Владимир Владимирович потерял сына. 
Офицер 31-й бригады Александр Перин-
ский попал под артобстрел и был посмерт
но награжден орденом Мужества. 

Преодолеть последствия тяжелой утра-
ты Перинскому-старшему помогают 
физические упражнения и поддержка 
специалистов центра Гринина.

Помимо лечебно-оздоровительной 
физкультуры и расслабляющего массажа, 
доступна психологическая помощь. Пси-
холог проводит как индивидуальные, так 
и групповые занятия. 

- Многие жены приходят с вопросом: 

«Что происходит с нашими мужьями? 
Почему они были веселыми, разговорчи-
выми, а, вернувшись домой, замолчали?» 
Это все происходит потому, что человек 
«за ленточкой» находится постоянно в 
боевом стрессе и главная его задача - вы-

жить, - констатирует психолог Виктория 
Кириллова. 

В планах у специалистов центра - рас-
ширить площади, привлечь новых специ-
алистов и оказывать дальше такую нужную 
для бойцов медицинскую поддержку. 

Технологии

Радий против рака?
Валерия ВАСИЛЬЕВА

В Федеральном научно-клиническом 
центре радиологии и онкологии ФМБА 
России в Димитровграде разработали 
новые радиофармпрепараты для лечения 
рака. Радиоизотопные методы лечения 
по-прежнему являются самыми перспек-
тивными в лечении онкологии. Стимул 
для новых медицинских открытий - необ-
ходимость импортозамещения. Подроб-
ности узнавал наш корреспондент. 

Центр радиологии и онкологии работает по 
принципу замкнутого цикла: все этапы оказания 
помощи - от первого приема до лечения - паци-
енты получают на территории одного медицин-
ского комплекса. Главное - быстро, бесплатно 
и прогрессивно. Здесь пациенты проходят 
лечение по таким ключевым направлениям, как 
радиотерапия и лечение протонами. Ульяновцы 
находятся под постоянным медицинским при-
смотром, размещены в специальном корпусе, 
в палатах с индикаторами уровня радиации. 
Как поясняют специалисты, побочных явлений 
радиотерапии пока не выявлено. 

Еще в 2022 году в Димитровград поступило 
госзадание ФМБА России по разработке и 
внедрению в клиническую практику импор-
тозамещенного радиофармпрепарата на 
основе радиохлорида. К работе привлекли 
сотрудников НИИАРа. 

Специалисты из Димитровграда синтези-
руют радий для медицинских целей вне за-
висимости от поставок из-за рубежа. 

- Мы взяли реакторное сырье, очистили 
его и специальным образом синтезировали. 
Таким образом, полностью импортозаме-
стили препарат, который производят наши 
немецкие коллеги, - отмечает генеральный 
директор центра онкологии и радиологии 
Юрий Удалов.

Гордость центра - создание нового пре-
парата на основе радиоактивного изотопа, 
смешанного с белком. Чудо-средство помо-
жет бороться с четвертой стадией рака. На 
первом этапе специалисты смотрят, насколь-
ко лечение может быть эффективным, какую 
дозировку выбрать, чтобы максимально 
воздействовать на раковые клетки. Как рас-
сказывают медики, его успешно применяют 
в практике: лечат метастазы в кости при раке 
предстательной железы. 

Помимо этого, на лечение рака нацелен 
еще один препарат на основе 177-го лютеция. 

- Любое производство готовой лекар-
ственной формы радиофармацевтического 
препарата должно быть в непосредственной 
близости к производителю сырьевого радио-
нуклида. Терапевтические радионуклиды 
чаще всего нарабатываются в реакторах, 
- поясняет руководитель центра ядерной 
медицины Петр Сычев.

Центр активно сотрудничает с Ульяновским 
областным онкологическим диспансером. 
Поэтому, чтобы попасть на лечение в Дими-
тровград, нужно обратиться к онкологу по 
месту жительства и уточнить наличие квоты. 

- Я думаю, что в течение ближайшего време-
ни, ближайшие 5 - 10 лет, мы увидим очень ин-
тересное развитие радиофармацевтики у нас 
в стране, которое начнет опережать западных 
производителей, - подытожил руководитель 
центра ядерной медицины Петр Сычев. 

Богатырский 
тренажёр  
в помощь 
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 Протонную терапию в центре  
 радиологии получили  
 уже 25% жителей региона  
 от общего количества пациентов. 
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Чей бассейн круче? 
Олеся ЗЛОТНИКОВА

Шесть ватерпольных 
команд приняли участие 
в турнире «Битва 
бассейнов». Возраст 
участников «битвы» 
- от 10 до 15 лет, все 
они воспитанники 
ульяновских секций. 
Накал борьбы возрастает 
от тайма к тайму, 
юные спортсмены 
дерутся за каждое очко, 
а многие готовы дать 
бой взрослым игрокам. 
На месте событий 
побывал корреспондент 
«Народной».

Водное поло является од-
ним из самых энергозатрат-
ных видов спорта, помогает 
улучшить работу всего ра-
стущего организма в целом, 
развивает выносливость. 
Как рассказывают специа-
листы, занятия в воде со-
вершенно не травматичны 
для суставов. Приобретен-
ные в детстве навыки приго-
дятся в дальнейшей жизни: 
ребята научатся плавать и 
работать в команде. 

Атака команды «Искра», 
ловкий обвод и меткий 
бросок из-за спины. Доля 
секунды, прыжок вратаря. 
Но мяч уже касается сетки. 

Свисток… Впереди еще не-
сколько минут напряженной 
борьбы за победу. Команды 
настроены решительно.

Совсем недавно ватер-
польное движение в ре-
гионе стало обретать новую 
жизнь. С каждым днем рас-
тет число заинтересован-
ных подростков, которые 
хотят связать свою жизнь 
с водной стихией. В игре 
участвуют и девочки, силе и 
выносливости которых мо-
гут позавидовать некоторые 
мальчишки.

-  « Б и т в а  б а с с е й н о в » 
проводится в регионе во 
второй раз. Мы работаем 

над тем, чтобы как можно 
больше людей занимались 
этим видом спорта, а побе-
дители стали достойными 
участниками сборных, - рас-
сказывает тренер команд  
Сергей Кирсанов. 

Достигать спортивных вы-
сот ребятам помогает под-
держка близких друзей и 
родных. Поболеть за юных 
спортсменов приходят ро-
дители, младшие сестры и 
братья. 

- Когда доволен сын, до-
вольна и мама, - делит-
ся эмоциями Анастасия 
Седова, мама участника 
соревнований. - Младшее 

поколение пошло по другой 
стезе, спортивной гим-
настике, но я думаю, что 
мы подрастем и пополним 
ряды ватерполистов. 

П о  и т о г а м  с о р е в н о -
ваний победу одержала  
команда «Искра-Аврора», 
призерами стали команды 
«Форма» и «Искра». 

Ф
о

то
 П

ав
ла

 Ш
А

Л
А

ГИ
Н

А
 

Олег ДОЛГОВ

 Что такое  
фиджитал-спорт?  
Все просто. Это когда 
команды соревнуются 
сначала в виртуальном 
пространстве,  
а затем на реальных 
площадках.  
К примеру, сначала 
гоняют стрелялку  
на компьютере,  
а затем выясняют,  
кто сильнее в лазертаге 
или страйкболе. 
Аналогично можно 
сыграть в любую 
командную игру - 
сначала в футбольный 
симулятор, а затем 
добро пожаловать 
на футбольное поле. 
Получается эдакое 
функционально-
цифровое двоеборье. 

Сложно сказать, где эта 
идея зародилась, но первое 
официальное признание 
фиджитал-спорт получил 
именно в России, когда в 
ноябре 2022 года была соз-
дана всероссийская фе-
дерация. Годом ранее, вы-
ступая на IX форуме «Рос-
сия - спортивная держава», 
вице-премьер Дмитрий Чер-
нышенко впервые озвучил 
идею технологичных «Игр 
будущего». «Может ли спорт 
быть технологичным? Ко-
нечно, да. Речь не о запуске 
оборудования или приложе-
ний. Сейчас создается эко-
система, в центре которой 
стоит человек. Мы продол-
жаем внедрение техноло-
гий. Структура Олимпийских 
игр изменилась. Средний 
возраст телевизионных бо-
лельщиков Игр - 54 года, то 
есть они мало интересны 
молодежи. Мы предлагаем 
международному спортив-
ному сообществу свою аль-
тернативу - технологичные 
«Игры будущего». Лозунг 
«Быстрее, выше, сильнее» 
будет дополнен новым сло-
вом - «технологичнее». Уве-
рен, эти игры быстро завла-

деют вниманием молодежи, 
позволят развивать науку и 
образование», - подчеркнул 
Чернышенко.

И вот меньше чем через 
сто дней нас ожидает ре-
альное воплощение идеи.  
С 21 февраля по 3 марта в 
Казани пройдет первый в 
истории международный 
турнир по фиджитал-спорту 
«Игры будущего». 

В соревнованиях примет 
участие более 250 команд из 
разных стран, или более двух 

тысяч участников. В програм-
му включены 16 технологиче-
ских дисциплин, в частности 
футбольный симулятор плюс 
футзал, гоночный симулятор 
плюс картинг и так далее.

Старт обратному отсчету 
(100 дней до игр) был дан в 
Москве 14 ноября в павильо-
не «Космос» ВДНХ. Здесь 
собравшимся показали ви-
деообращение президента 
Владимира Путина. Глава 
государства отметил, что 
идея соединить киберспорт и 
спорт отображает саму идею 
России. «Мы хорошо пони-
маем ценность многообра-
зия, в том числе и в спорте. 
Спорт - воплощение спра-
ведливости, равноправия и 
гуманизма, путь к укрепле-
нию взаимопонимания на-
родов. «Игры будущего» уже 
объединили представителей 
50 государств, и это только 
начало. Нет сомнений, что 
предстоящие соревнования 
вызовут отклик у миллионов 
людей», - сказал президент.

Сразу со сцены кубок на 
УАЗе-«буханке» отправился 
в автопробег по семи горо-
дам: Москве, Нижнему Нов-
городу, Казани, Ульяновску, 
Самаре, Уфе и Оренбургу. 
Финиширует автопробег  
1 декабря на Байконуре, от-
куда трофей полетит на МКС 
и вернется на Землю уже в 
следующем году.

Первой ульяновской оста-
новкой каравана из пяти 
машин в фирменных цве-
тах «Игр будущего» стала 
«Татьяна-Арена». Здесь для 
юных гимнасток провели 
зажигательный турнир по 
ритм-симулятору в форма-
те танцевальной игры Just 
Dance, где участники должны 
повторять движения на экра-
не и получать за это баллы. 
Причем баллы выставляет не 
жюри, а компьютер, считы-
вающий точность участников 
с помощью специального 
устройства, закрепленного 
на теле спортсмена (дисци-
плина также входит в казан-
ские «Игры будущего»). 

Завершились же улья-
новские гастроли трофея в 
«Волга-Спорт-Арене», где 
состоялись шоу дронов (гон-
ки на дронах - еще одна 
дисциплина игр) и турнир по 
фиджитал-керлингу. 

Через Ульяновск -  
на Байконур Кубок «Игр 

будущего» 
путешествует  
по стране  
на уазовской 
«буханке»
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Овен
Овны будут немного 
уставшими и раз-
драженными. По-

старайтесь избегать кон-
фликтов и не принимайте 
близко к сердцу негативные 
эмоции других людей. На 
выходных у вас будет воз-
можность отдохнуть и насла-
диться приятными момента-
ми с близкими людьми.

Телец
Этот период у Тель-
цов будет довольно 
напряженным, но 

вы сможете справиться со 
всеми трудностями благо-
даря настойчивости и уме-
нию находить компромиссы. 
В выходные вы сможете 
отдохнуть и расслабиться, 
наслаждаясь общением с 
друзьями и семьей.

Близнецы
Вас поджидает мно-
го неожиданностей 
и сюрпризов. Не 

забывайте о своих целях 
и задачах, старайтесь не 
отвлекаться на мелочи и 
не сдавайтесь при первых 
трудностях. На выходных вы 
можете провести время с 
любимыми людьми или от-
правиться в путешествие.

Рак
Работа будет для 
вас самой важной 
сферой деятельно-

сти. Любые трудности вы 
преодолеете, если не буде-
те опускать руки. Это время 
обещает большой объем 
самой разнообразной рабо-
ты, но и заплатят вам за нее 
хорошо. В пятницу и субботу 
ждите удачных свиданий. 

Лев
Покой вам только 
снится. Постарай-
тесь занять выжида-

тельную позицию, накопить 
силы и вооружиться зна-
ниями. Тогда ваш внезапный 
рывок вперед приведет вас к 
победе над обстоятельства-
ми. Держите в порядке важ-
ные документы и не тяните с 
завершением проектов. 

Дева
Мудрость -  ваш 
главный союзник. 
Не исключен кон-

фликт с руководством, не 
позволяйте вовлечь себя в 
эту ситуацию, но и не упу-
скайте возможности узнать 
нечто интересное. Нако-
пившаяся усталость сделает 
вас нетерпеливым. Воздер-
житесь от критики.
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 На этой неделе в мире 
отмечают День чистки зубов. 
Вряд ли найдется в наше время 
взрослый человек, который  
не знает, что такое зубная 
щетка! Казалось бы,  
чему учить взрослого человека 
в области ухода за зубами  
и полостью рта?

О д н а к о  в р а ч - г и - 
гие нист, чемпион РФ 
по профессиональ-
ной гигиене Елена 
Дементьева (на фото) 
отмечает, что далеко 
не каждый человек, 
регулярно чистящий зубы, делает это 
правильно, а визит к стоматологу мно-
гие и подавно воспринимают как самое 
страшное наказание.

Гигиена полости рта - одна из самых 
главных основ здоровья каждого чело-
века. Ведь от того, насколько здоровы 
наши зубы, зависит здоровье организ-
ма в целом.

Почему же так часто и так тщательно 
надо чистить зубы? На зубах всегда по-
сле еды остается налет, а между ними 
застревают частички пищи. Все это 
вредно для зубов. Здоровая полость рта 
дает нам возможность не только ощу-
щать вкусы и запахи, жевать, глотать, но 
и свободно говорить и улыбаться, пере-
давать широкий спектр эмоций, с уве-
ренностью, без боли и дискомфорта. 

Чтобы сохранить красоту улыбки и 
свежесть дыхания, необходимо чистить 
зубы утром и вечером. И, конечно, 
регулярно проходить профессиональ-
ную гигиену полости рта в кабинете 
стоматолога. Это важно, потому что в 
труднодоступных местах скапливается 
налет, который невозможно убрать 
простой зубной щеткой. 

Научиться грамотной чистке в до-
машних условиях не так сложно. Елена 
Дементьева поделилась с «НГ» по-
лезными советами, которые помогут 
надолго сохранить красивую улыбку. Секрет 

красивой 
улыбки

После сока нельзя
Утреннюю чистку зубов можно осу-
ществлять как до, так и после приема 
пищи за завтраком. Однако если утром 
вы пили сок или ели фрукты, рекомен-
дуется подождать приблизительно час 
перед чисткой. Дело в том, что кисло-
та, содержащаяся в таких продуктах, 
способна временно размягчать зубную 
эмаль. Чистка сразу после употребле-
ния фруктов может навредить зубам.

Выбирай пасту правильно
Перед покупкой и употреблением пасты 
обязательно изучайте состав средства.
Наличие хлоргексидина триклозана в 
пасте означает, что ею больше чем 7 или 
10 дней пользоваться нельзя. Вещество 
убивает не только болезнетворные, но и 
полезные микробы. В итоге вы можете по-
лучить дисбактериоз.
Благодаря хлориду калия и ацетату 
стронция снижается чувствительность 
зубов. Такие пасты рекомендуются только 
людям с чувствительной эмалью.
При долгом использовании паст с лаурет-
сульфатом натрия вы можете получить 
стоматит. Многие врачи говорят даже о 
канцерогенных свойствах этого вещества.

Можно жевать
Жвачка без сахара не только не вредит зубам, 
но и помогает в течение дня избавиться от 
остатков пищи. Важно не использовать ее 
дольше 20 минут.



31

Весы
Вы будете излучать 
оптимизм и этим 
притягивать окру-

жающих. Желательно отка-
заться от рискованных или 
авантюрных предложений. С 
новаторскими идеями лучше 
повременить. Не забывайте 
о родственниках, устройте 
семейный ужин или пригла-
сите друзей. 

Скорпион
Жизнь полна разно-
образных событий. 
Вы освободитесь 

от ненужных уз и сможете 
соединиться с теми, кто вам 
дорог. Получите очень вы-
годное деловое предложе-
ние и значительно увеличите 
свои доходы. Постарайтесь 
не переусердствовать с эмо-
циональными всплесками.

Стрелец
Чем бы вы ни за-
нимались, эта дея-
тельность потребу-

ет огромного напряжения 
и самоотдачи. Старайтесь 
делать карьеру не в ущерб 
личной жизни, проблемы 
на работе временны, а от-
ношения с близкими будут 
уязвимы. Не отказывайтесь 
от похода в гости. 

Козерог
Вам необходимо 
проявить альтруизм, 
совершив какой-

нибудь добрый поступок. 
Это как минимум позволит 
вам почувствовать себя важ-
ным и нужным человеком. 
Гоните прочь назойливые 
мысли и назойливых людей, 
которые подталкивают вас к 
нежелательным действиям.

Водолей
Старайтесь поймать 
волну и удерживай-
тесь на ней до тех 

пор, пока не станет ясно, что 
делать дальше. Скоро все 
может резко измениться. Но 
пока вам не стоит выделять-
ся из коллектива. Особых 
достижений на работе не 
предвидится, вас ждет при-
вычная рутина.

Рыбы
Все идет благопо-
лучно, если не счи-
тать вашей лени. 

Если вы ее преодолеете, 
то все будет прекрасно. 
Иначе вас ждут проблемы. 
Предлагайте свои идеи, они 
скоро воплотятся в жизнь. 
Откройте для себя что-то 
новое - тогда вы почувствуе-
те, что стали мудрее.
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Фото: tgstat.ru, дешеваяаптека.рф, attuale.ru, dentamericadistribution.ro, cgon.
rospotrebnadzor.ru, tildacdn.com, kupit-gde.ru, akrasdia.ru, dycpoisk.ru, celes.club

Справка
Не сочетайте горячую пищу 
с холодной в один прием. 
Это приводит к образова-
нию микротрещин эмали и 
развитию кариеса.

 Степень жесткости зубной 
щетки 
Детям и тем людям, у которых 
имеются проблемы с деснами, 
необходимо использовать щетку 
с мягкой щетиной, всем осталь-
ным рекомендуется использовать 
щетки средней жесткости.

 Конструкция и размер щетки 
Рабочая часть должна составлять 
примерно два с половиной зуба. 
Выбирайте инструмент с закру-
гленной головкой, так слизистая 
полости рта будет травмировать-
ся наименьшим образом.

 Материал щетины
Выбирайте нейлон. Не покупайте 
щетки с натуральной щетиной, 
потому что она очень быстро 
меняет форму и служит хорошей 
средой для скопления большого 
количества микробов.

Правильная 
щетка

Отбеливаем осторожно
Лучше использовать пасты для ежедневного приме-
нения, которые содержат натуральные компоненты, 
с содержанием фтора и без него. Если речь идет об 
отбеливающих средствах, то их рекомендуется ис-
пользовать не чаще двух раз в неделю, иначе можно по-
лучить негативный результат для вашей эмали. Высокая 
абразивность - вот основная причина, почему нельзя 
часто чистить зубы отбеливающими пастами. 

Альтернативные  
средства
Если вас смущает необходимость 
использования щетки и пасты после 
каждого приема пищи, вы можете оста-
вить их только для применения утром 
и вечером. В остальное время можете 
пользоваться альтернативными сред-
ствами для удаления остатков пищи. 
Это лучшее решение, которое поможет 
часто чистить зубы так, чтобы им не на-
вредить. К альтернативным средствам 
относятся зубная нить, ершики (под-
бирает правильный только стоматолог), 
скребок для языка, ополаскиватели, 
ирригатор.

От 25 до 200
Индекс абразивности пасты 

обозначается буквами  
РДА и расположен на каж-

дой упаковке.
 Если ваши зубы склонны  

к чувствительности, беспоко-
ят неприятные ощущения 
при употреблении кислых 
продуктов, то желательно 

использовать пасту с индек-
сом абразивности 25.

 Если у вас абсолютно здо-
ровая и крепкая эмаль,  

то индекс абразивности 
может быть 75.

 Если вы курильщик и по-
стоянно пьете кофе,  

выбирайте пасту с индексом 
абразивности 200.

Вечером важнее 
Если не почистить зубы на ночь, активно начинают размно-
жаться бактерии. Во время сна прекращает выделяться слюна, 
не происходит обмывания полости рта, а бактерии начинают 
строить свои колонии, образуя налет. Если во рту чисто, бак-
терии не заводятся, поэтому зубы чистят минимум два раза в 
день, утром - после завтрака, а вечером - перед сном.

Часто 
чистить 
вредно
В этом деле 
также важно не 
переусердство-
вать. Чаще не 
значит эффек-
тивнее. Слишком 
частая и чрезмер-
но интенсивная 
чистка может ме-
ханически повредить 
эмаль зубов и вызвать повышенную 
чувствительность.
Чтобы в течение дня поддерживать 
чистоту полости рта, стоматологи со-
ветуют ополаскивать рот водой после 
небольших перекусов. Убрать частич-
ки еды из межзубных промежутков 
поможет жвачка. 

 Проходить  
 обследование  
 у врача-стоматолога  
 необходимо  
 один раз в полгода. 
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Конкурс
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«Финалистки были отобра-
ны как по внешности, так и 
по профессиональным ка-
чествам, оценивались зна-
ния аварийно-спасательного 
оборудования, умение ока-
зать медицинскую помощь», 
- рассказали организаторы 
конкурса.

Во время отборочных туров 
все девушки прошли провер-
ку на стрессоустойчивость и 
умение искать выход из кон-
фликтных ситуаций. При этом 
отдельным критерием отбора 
в финал конкурса был тест на 
знание английского языка.

С будущей профессией Се-
рафима определилась еще в 
детстве. 

- Я родилась в Ульяновске, 
авиастолице России. Окон-
чила авиационный институт 
КНИТУ-КАИ, где получила ма-
гистерскую степень по специ-
альности «наноинженерия», 
имею научные работы в этой 
области. Позже я перееха-
ла в Санкт-Петербург, где в  
2021 году началась моя карье-
ра бортпроводника в авиаком-
пании Smartavia, в эту сфе-
ру меня привела моя семья. 
Я искренне влюблена в эту 

профессию, она позволила 
мне узнавать столько нового, 
обрести друзей и получить 
море впечатлений. Участие в 
конкурсе «Топ стюардесс» - 
это бесценный опыт, который 
останется со мной на всю 
жизнь, - поделилась девушка.

Кстати, это не первый кон-
курс в жизни Серафимы. В  
12 лет она участвовала в конкур-
се «Мисс Ульяновск», получила 
титул «Юная вице-мисс». Ходи-
ла в модельное агентство S′lana, 
даже несколько лет поработала 
моделью, но из-за маленького 
роста - 162 см - не сложилось. 

Финальная часть между-
народного конкурса «Топ 
стюардесс - 2023» пройдет 
10 декабря в Москве. Среди 
зрителей будут собственники 
и руководители крупнейших 
российских авиакомпаний, 
владельцы бизнес-джетов, 
руководители аэропортов, 
представители Росавиации. 
А на сцене вместе с конкур-
сантками выступят известные 
артисты эстрады.

Сканворд

Уроженка Ульяновска Серафима Лях вышла в финал 
международного конкурса «Топ стюардесс - 2023».  
Отборочные туры проходили с апреля по октябрь текущего года,  
по результатам были определены тридцать финалисток. 

СОЦСЕТИ

Читайте наc  
в TELEGRAM
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