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Евгений Бондарь:
Мы чувствуем,
что мы русские,
мы в своей стране… 

МЫ РАЗНЫЕ,
МЫ ВМЕСТЕ 

 В рамках  
 празднования  

 Дня народного  
 единства  
 в регионе  

 пройдет около  
 300 мероприятий  

 Ульяновск – самый  
 многонациональный  
 город Поволжья. 

 стр. 2, 5  
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Тематическая програм-
ма начнется в ульяновских 
библиотеках уже 2 ноября.  
Б и б л и о т е к а  №  8  и м .  
В. В. Розанова приглаша-
ет на игровую программу  
«Соблюдая традиции на-
ших народов». В библиотеке  
№ 4 им. Е. А. Евтушенко со-
стоится час истории «Сила 
России - в единстве наро-
дов». В 14.00 в модельной 
библиотеке № 18 пройдет 
патриотический час «За 
родную землю!». 3 ноября 
в детской библиотеке № 29 
организуют историческую 
викторину «От воинской 
славы к единству народа». 
А  посетителей детской 
библиотеки № 26 ждут на 
литературно-музыкальную 
композицию «Мы разные - в 
этом наше богатство, мы 
вместе - в этом наша сила». 

Мероприятия подгото-
вили учреждения культуры, 
детские школы искусств и 
парки.

Так, 2 ноября во Дворце 
культуры «Руслан» состоится 
XIII открытый городской фе-
стиваль творчества народов 
Поволжья «Легенды Сим-
бирской земли». Участие в 
нем примут национальные 
коллективы.

2 и 3 ноября  в парке 
«Семья» состоится детский 
региональный культурно-
спортивный фестиваль на-
циональных игр России.

С 3 по 8 ноября прой-
дет международная акция 
«Большой этнографический 
диктант». Главной его пло-
щадкой станет музей «Сим-
бирская чувашская школа. 
Квартира Яковлева». Здесь 
3 ноября в 11.00 диктант на-
пишут педагоги, студенты и 
школьники. Все желающие 
смогут поучаствовать в ре-
жиме онлайн.

3 ноября в детской школе 
искусств имени Варламо-
ва пройдет VII открытый 
межнациональный фести-
валь «Содружество». В ККК 
«Современник» состоится 
патриотический благотво-
рительный концерт «Мы 
- единая семья». Его по-

святят военнослужащим, 
находящимся в зоне специ-
альной военной операции. 
А в концертном зале Дворца 
творчества детей и моло-
дежи прозвучит Пятая сим-
фония Петра Чайковского 
в исполнении симфониче-
ского оркестра «Губерна-
торский». На следующий 
день здесь же выступит ду-
ховой оркестр «Держава» в 
творческом дуэте с извест-
ным московским барито-

ном Максимом Щербицким.  
5 ноября в стенах учреж-
дения прозвучит музыка в 
русском стиле в исполнении 
оркестра русских народных 
инструментов.

4 ноября в 11.00 будет 
организован крестный ход 
в честь Казанской иконы 
Божией Матери. Верующие 
пройдут от Воскресенско-
Германовского храма к 
Спасо-Вознесенскому ка-
федральному собору. В ДК 

«Губернаторский» состоится 
праздничный концерт. Уча-
стие в нем примут предста-
вители 19 регионов России, 
в том числе солисты из ЛНР, 
ДНР, а также гости из Бела-
руси и Индии. В этот же день 
пройдет всероссийская ак-
ция «Ночь искусств». Ее про-
ведут на площадках ульянов-
ских музеев, домов культуры 
и кинотеатров. Мероприя-
тие пройдет под девизом  
«Россия объединяет». 

Семья народов

УКБП на ниве импортозамещения 
Именно в УКБП разработано и на-

лажено производство российского 
оборудования для создания едино-
го информационно-управляющего 
поля кабины МС-21: пульт, который 
позволяет управлять гидравличе-
ской, топливной, инерциальными, 
противообледенительной система-
ми, системами пожарной защиты, 
кондиционирования, измерения 

скорости, а также другими исполни-
тельными механизмами самолета.

Кроме того, полностью отече-
ственным стало и светотехническое 
оборудование внутри кабины пило-
та - от подсветки пола до светосиг-
нальных табло.

Напомним, полет полностью им-
портозамещенного МС-21 планиру-
ется провести в следующем году.

Сотрудничество

Зачем Ульяновск 
объединился с Пензой  
и Чувашией 
На международном экспортном форуме «Сдела-
но в России», прошедшем в Москве, состоялось 
подписание соглашения о сотрудничестве между 
Ульяновской, Пензенской областями и Чувашской 
Республикой. Стороны намерены объединить уси-
лия по развитию логистического канала «Средняя 
Волга - Каспийское море - Персидский залив». 

Ранее такие договорен-
ности были достигнуты 
с Татарстаном, так что 
над совершенствованием 
логистического маршрута 
будут работать сообща 
сразу четыре субъекта 
страны.

Новостью в социальных 
сетях поделился руко-
водитель ульяновского 
регионального центра 
«Мой бизнес» Руслан  
Гайнетдинов.

«Соглашение преду-
сматривает совместное 
формирование россий-
скими регионами грузо-
вой базы для внешней 
торговли со странами 
Ближнего Востока, Цен-
тральной Азии и Персид-

ского залива в рамках 
транспортного коридора 
«Север - Юг». Губернатор 
Алексей Русских отме-
тил, что в этом году про-
делана большая работа 
по настройке маршру-
та, достигнуты догово-
ренности с рядом ло-
гистических компаний, 
морскими и речными 
перевозчиками, порта-
ми, заключены контракты 
с грузоотправителями/
грузополучателями, про-
ведены переговоры с 
«РЖД Логистика», «Азер-
байджанскими желез-
ными дорогами» и «Тур-
кменскими железными 
дорогами», - сообщил 
Руслан Гайнетдинов.

На 

11,2%
увеличилась 
заболеваемость ОРВИ  
в Димитровграде. 

Ульяновский вагоновожатый 
примет участие в конкурсе  
с призом в полмиллиона рублей.

В бархатный сезон  
ульяновцы стали чаще  
выбирать Египет и Грузию.

Суббота,  
4 ноября

t днем +40 С
t ночью +10 С

ветер - 
сз, 4 м/с

Воскресенье,  
5 ноября

t днем +60 С
t ночью +10 С

ветер - 
ю, 6 м/с

Среда,  
1 ноября

t днем +110 С
t ночью +40 С

ветер - 
юз, 6 м/с

Понедельник,  
6 ноября

t днем +80 С
t ночью +30 С

ветер - 
юз, 5 м/с

Четверг,  
2 ноября

t днем +110 С
t ночью +40 С

ветер - 
юз, 8 м/с

Вторник,  
7 ноября

t днем +90 С
t ночью +50 С

ветер - 
юз, 6 м/с

Пятница,  
3 ноября

t днем +90 С
t ночью +30 С

ветер - 
сз, 5 м/с

Погода на всю неделю

 В Ульяновской области проживают представители  
свыше 110 этнических общностей России, а также стран ближнего  
и дальнего зарубежья. И у каждого народа есть свои уникальные  
традиции, обряды, промыслы. Познакомиться с ними, открыть  
для себя что-то новое помогают национальные фестивали и праздники, 
которые проводятся в областной столице уже много лет.  
Каждый год в День народного единства проходит множество 
мероприятий, посвященных культурным традициям разных стран  
и народов. В этом году запланировано около 300 мероприятий.

Концерн «Радиоэлектронные технологии» 
госкорпорации «Ростех» отгрузил 
заказчику первый комплект полностью 
российской авионики для кабины 
импортозамещенного лайнера  
МС-21 - пульты управления самолетными 
системами и светотехническое 
оборудование производства Ульяновского 
конструкторского бюро приборостроения. 

Праздник
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Цитата  
недели

Сейчас МБУ «Дорремстрой» обслу-
живает тысячу километров городских 
дорог и дорог пригородной зоны, 
большая часть техники используется 
в городе круглогодично. На ручной 
уборке тротуаров, остановочных 
павильонов задействовано девять 
бригад дворников, или 60 человек.

В с е г о  н а  з и м у  з а г о т о в л е н о  
28 тысяч тонн песко-соляной смеси и 
825 тонн твердого реагента. Допол-
нительно будет заготовлено 7 тысяч 

тонн песко-соляной смеси и 500 тонн 
твердого реагента.

Также к работе в зимний период 
готовится МУП «Ульяновскэлектро-
транс». Для очистки трамвайных пу-
тей организация имеет шесть снего-
очистителей и трактор Т-150. К зиме 
подготовлены все 105 действующих 
трамваев и 33 из 50 троллейбусов, 
в них утеплены двери и смонтиро-
ваны тепловые пушки. Для очистки 
194 посадочных площадок будут 
задействованы четыре трактора и 
бригады рабочих, которые обеспе-
чены скребками, лопатами, ломами. 
Для борьбы с гололедом запасено  
15 тонн реагента.

Также к зиме готовится Городской 
центр по благоустройству и озелене-
нию. Силами организации предусмо-
трена механизированная уборка на 
площади более 200 тысяч квадрат-
ных метров, уборка ручным методом 
на площади 110 тысяч квадратных 
метров и посыпание песко-соляной 
смесью на площади свыше 170 тысяч 
квадратных метров. Для механизи-
рованной уборки имеется 37 единиц 
спецтехники со 100-процентной 
готовностью.

Во вторник, 31 октября, 
Алексей Русских принял 
участие в церемонии от-
крытия детского садика 
на улице Шигаева в об-
ластном центре, построен-
ного благодаря федераль-
ной поддержке в рамках 
нацпроекта «Жилье  
и городская среда».

«Открытие этого детско-
го сада позволило нам на 
100% обеспечить местами 
всех детей, проживающих в 
одном из активно развиваю-
щихся районов Ульяновска. 
Во время строительства 
лично посещал площадку 

объекта, следил за ходом 
работ, - сказал глава регио-
на. - Считаю, что результат 
получился отличный. Дет-
ский сад оборудован всем 
необходимым для комфорт-
ного и безопасного пре-
бывания малышей: здесь 
есть дошкольные группы для 
всех возрастов - от года до 
семи лет. Мы обязательно 
продолжим развивать об-
разовательную инфраструк-
туру, в том числе благодаря 
участию нашего региона в 
федеральной программе 
по капитальному ремонту 
детских садов».

Здание стало вторым кор-
пусом действующего детско-

го сада № 171 «Изюминка». 
Дошкольное учреждение 
рассчитано на восемь групп. 
В нем оборудованы про-
сторные групповые комнаты, 
кабинеты для дополнитель-
ного образования. На первом 
этаже размещена ясельная 
группа, также предусмотре-
ны отдельный вход и закры-
тая теплая колясочная. На 
втором этаже расположились 
спортивный и музыкальный 
залы, творческая мастер-
ская, кабинет логопеда и 
психолога. Особое внима-
ние уделено организации  
безопасности. Так, напри-
мер, по всему периметру 
учреждения установлено 

более 40 камер видеонаблю-
дения, которые подают изо-
бражение в комнату охраны.

Добавим, что за время 
реализации нацпроектов 
«Демография» и «Жилье и 
городская среда» в области 
создано 1220 дополнитель-
ных мест в детских садах, 
из которых 350 появились в 
прошлом году. В 2022 году 
в Ульяновской области были 
открыты две дошкольные об-
разовательные организации 
- детский сад «Семицветик» 
на 55 мест в селе Соснов-
ка Карсунского района и 
дошкольное учреждение  
№  226 «Капитошка» на  
280 мест в Ульяновске.

Зампредседателя правительства Ульяновской области Анна Тверскова: 
«Сегодня на социальном сопровождении находится 5858 семей,  
проживающих в Ульяновской области, из них 2799 - семьи  
мобилизованных жителей региона».

Алексей Русских открыл новый детсад на 160 мест
Лишили звезды
Хаматова - не звезда. И вовсе не потому, что ее 
гражданская позиция оказалась ниже плинтуса. 
Рабочие демонтировали именную звезду актрисы 
Чулпан Хаматовой с «Аллеи звезд» в Ульяновске. 
Звезда была установлена в 2018 году во время 
фестиваля кино и телепрограмм для семейного 
просмотра «От всей души». 

Замминистра искусства 
и культурной политики - 
директор департамента 
культурной политики Улья-
новской области Алена 
Корчагина объяснила, что 
звезда была демонтиро-
вана «в связи с обраще-
ниями местных жителей».

Как писал классик, ге-
ний и злодейство несо-
вместимы, а вот талант и 
предательство - вполне. 
Нам потребовалось со-
всем немного времени, 
чтобы увидеть, кто из 
российских звезд явля-
ется патриотом, а кто 

считал и считает нашу 
страну просто отличной 
кормушкой и при этом 
спокойно поливает наш 
народ и армию грязью.

Мы, конечно, еще услы-
шим не одну слезовыжи-
мательную историю от 
деятелей антироссийской 
культуры, мечтающих вер-
нуться на тучные русские 
хлеба. Но им стоит знать 
одно: мы готовы простить 
многое, но предательство 
и плевки в спину - никогда.

А крокодиловы слезы 
предателям теперь пусть 
вытирают на новой родине.

рублей 
благоустроят 
инзенские дворы. 

Спрос на льготную ипотеку 
в октябре упал на 10%.

На 

8
млн

Музыкальный трек «После»  
в исполнении автора - студентки УлГТУ 
Арины Симурзиной - прослушали 
больше 111 миллионов раз.

Выездные бригады 
Ульяновской областной 
станции переливания 
крови посетят ряд 
предприятий и учреж-
дений здравоохранения 
региона одновременно 
с 09.00 до 12.00.

2 ноября бригада об-
ластной станции пере-
ливания крови приедет в 
Цильнинскую участковую 
больницу, где кровь смо-
гут сдать все желающие. 
8 ноября состоится до-
норская акция для со-
трудников завода «Ис-
кра», 9 ноября - в Больше-
нагаткинской районной 
больнице, 14 ноября - в 
Городской клинической 
больнице святого апо-
стола Андрея Первозван-
ного. 16 ноября бригада 
службы крови посетит 
Новоульяновскую город-
скую больницу, 22 ноября 
- ПАО «Ил» - «Авиастар», 
28 ноября - Росгвардию 
и Ульяновскую районную 
больницу.

Донорами могут быть 
только совершеннолет-

ние ульяновцы с массой 
тела более 50 килограм-
мов, без противопока-
заний. Дополнительная 
информация по телефону 
8 (8422) 32-14-87.

Материалы разворота подготовили Надя АКУЛОВА, Олег ДОЛГОВ, Анна ДВОРКИНА
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 Более 200 единиц техники будет 
задействовано для того, чтобы 
расчищать автодороги областной 
столицы. Вся техника оснащена 
ГЛОНАСС, диспетчеры отслеживают 
работу в круглосуточном режиме.

С 23 по 27 октября   
430 доноров  
на Ульяновской 
станции переливания 
крови сдали 235 литров 
цельной крови.  
13 человек вступили  
в Федеральный 
регистр доноров 
костного мозга, еще 
23 человека стали 
донорами впервые.

Сезон

Уборку снега на дорогах 
проконтролирует ГЛОНАСС

Здоровье

В ноябре запланировано 
восемь выездных 
донорских акций
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К уборке от снега и наледи    
в областной столице 

привлекается 117 единиц 
спецтехники  

и 946 дворников.
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По традиции участие в разговоре 
принимали региональные министры, 
а также по необходимости подклю-
чались и главы муниципалитетов. 

Свои вопросы ульяновцы задавали 
через платформу обратной связи 
«Госуслуги. Решаем вместе», по 
телефонам службы 122 и в аккаунтах 
Алексея Русских в соцсетях. Всего 
их набежало около четырех тысяч. 
Часть вопросов сразу передавалась 
в профильные ведомства, благодаря 
чему ряд проблем на момент прове-
дения прямой линии был уже решен.

Вот краткая выжимка наиболее 
важных тем. 

Реабилитационный 
центр для бойцов СВО

С вопросом о реабилитации 
бойцов обратился ветеран боевых 
действий и участник СВО из Улья-
новска Александр Заикин.

К началу декабря социально-
реабилитационный центр в здании 
бывшего профилактория УАЗа на 
улице Октябрьской, 30 примет пер-
вых пациентов - идет поставка обо-
рудования и подбор персонала. Все-
го к работе планируется привлечь 
более 80 специалистов, причем для 
работы на новейшем оборудовании 
обучение в Казани пройдут врач-
реабилитолог, инструктор по ле-
чебной физкультуре и медицинская 
сестра по физиотерапии.

Обратиться сюда за помощью 
смогут ветераны и участники СВО, 
пенсионеры. Профилакторий рас-
считан на 60 круглосуточных мест 
и 40 мест дневного стационара. 
Палаты центра - преимущественно 
двухместные, есть рекреацион-
ные зоны с системами климат-
контроля, актовый зал на 60 мест, 
зал ЛФК, библиотека и компьютер-
ный класс с доступом в интернет.

«Это будет центр нового поколе-
ния, который поможет встать на ноги 
участникам СВО и людям пожилого 
возраста. Для нас важно, чтобы па-
циенты проходили реабилитацию по 
самым современным стандартам», - 
подчеркнул Алексей Русских.

Экологический блок
Была поднята тема обмеления 

Волги. «Вопрос требует присталь-
ного внимания, мы им занимаемся, 
- ответил губернатор. - Падение 
уровня приводит к уменьшению 
биоресурсов, возникают серьез-
ные осложнения для навигации, 
затрудняется работа водозаборов. 
Поэтому мы с главами Татарстана, 
Марий Эл, Чувашии, Самарской 
области написали обращение на 
имя президента России Владимира 
Путина с просьбой решить эту про-
блему и организовать строитель-
ство низконапорных сооружений в 
нижнем русле Волги, чтобы стаби-
лизировать уровень реки именно у 
нас, в Куйбышевском водохрани-
лище. По обращению уже ведется 
работа, спикер Госдумы Вячеслав 
Володин поднял этот вопрос поза-
вчера. Я уверен, что будут найдены 
решения и в ближайшее время 
они будут воплощаться в жизнь», 
- озвучил свою позицию Алексей 
Русских. 

Ответил он и на вопросы по защи-
те лесов от непарного шелкопряда, 
активизировавшегося в этом году. 
«Это проблема всей центральной 
части страны. Мы с ней боремся. 
На сегодня превентивно обработа-
но 420 га лесов путем нефтевания 
кладок шелкопряда, а региональное 
минприроды обратилось в Рослес-
хоз для закупки биопрепаратов, 
которыми следующей весной об-
работают всю зараженную террито-
рию», - отметил губернатор.

Медицинская повестка 
Из-за участившихся случаев за-

ражения жителей области волнует 
вопрос вакцинации от кори. Вак-
цинация - единственный и самый 
эффективный способ защиты, и 
детей прививают от кори в 12 ме-
сяцев и в 6 лет.

«В Димитровграде была вспыш-
ка кори, около 60 заболевших, 
все они локализованы, кто-то уже 
вылечился, кто-то на карантине. 
Необходимое количество вакцин 
региональным минздравом зака-
зано, закупку и доставку центра-
лизованно ведет непосредствен-
но Минздрав РФ. Мы ожидаем 
первую партию 25 ноября и еще 
одну - 25 декабря. Проблема будет 
полностью решена. Тем, кто еще 
не вакцинировался, позвонят из 
лечебных учреждений и пригласят 
на прививку», - подчеркнул Алексей 
Русских. 

Был поднят на прямой линии и 

вопрос медицинского транспорта 
в сельских районах. «Ежегодно мы 
обновляем и увеличиваем парк 
автомобилей скорой помощи, - 
рассказал губернатор. - В этом 
году мы уже передали 16 машин. 
Передали также легковые машины 
в поликлиники. В первую очередь 
они, конечно, ушли в районы. До 
конца года мы планируем еще  
12 автомобилей скорой передать в 
районные больницы и 20 легковых 
автомобилей - для поликлиник».

С начала года машины клас- 
са В получили Новомалыклинская, 
Майнская, Кузоватовская, Павлов-
ская, Карсунская, Старомайнская, 
Николаевская, Тереньгульская, 
Инзенская районные больницы. По 
программе модернизации первич-
ного звена нацпроекта «Здравоох-
ранение» поставлено четыре легко-
вых автомобиля для Павловской и 
Старомайнской районных больниц 
и две машины - для Сурской. Также 
в лечебные учреждения переданы 

три передвижных медицинских 
комплекса для оказания помощи 
жителям отдаленных и малонасе-
ленных территорий. 

Школьная 
проблематика

Среди приоритетных тем, про-
звучавших на прямой линии, - обе-
спечение антитеррористической 
безопасности образовательных 
организаций. Так, в Карлинской 
средней школе Ульяновска необхо-
димо восстановить периметраль-
ное ограждение территории. 

Губернатор напомнил, что в об-
ласти действует трехлетняя про-
грамма по антитеррористической 
защищенности образовательных 
учреждений. «До 2025 года на 
организацию безопасности будет 
выделено 370 млн рублей. В этом 
году 59 школ оборудовано охран-
ными сигнализациями, системами 
оповещения, контроля и управ-
ления доступом, турникетами, 
контрольно-пропускными пункта-
ми, периметральными огражде-
ниями. На 2024 год в списке еще 
214 объектов, в их числе - Карлин-
ская школа», - рассказал Алексей 
Русских.

Спросили губернатора и об об-
новлении школьного автотран-
спорта, и о ремонте спортзалов в 
школах.

Поводом для первой темы стала 
просьба обеспечить автобусом 
димитровградскую коррекционную 
школу № 11, чтобы дети имели воз-
можность посещать экскурсии и 
реабилитационные центры.

«До конца этого учебного года к 
нам придет 46 школьных автобусов, 
из них один точно будет направлен 
в эту школу. Отмечу, что в этом году 
мы уже отдали ключи от 18 автобу-
сов, которые вышли на маршруты, в 
том числе и на вновь открывшиеся», 
- пояснил Алексей Русских.

Из Новой Майны Мелекесского 
района пожаловались на отсут-
ствие в школе № 1 комфортного 
спортивного зала. Алексей Русских 
согласился, что проблема актуаль-
на и принято решение направить 
дополнительное финансирование 
на решение вопроса. «С 2024 по 
2026 год мы планируем обно-
вить инфраструктуру для занятий 
физкультурой в 36 школах и двух 
организациях дополнительного 
образования. Это будут как сель-
ские, так и городские школы. В них 
пройдет ремонт самих спортзалов, 
школьных бассейнов, а также за-
купка спортивного инвентаря», - 
подчеркнул глава региона.

Эпилог 
В завершение губернатор побла-

годарил ульяновцев за активность 
и неравнодушие и озвучил, что по 
всем поступившим обращениям 
даны поручения, исполнение кото-
рых будет контролироваться. 

«Мы регулярно проводим такие 
прямые линии, выезжая в районы 
области, я обязательно провожу 
встречи с жителями. Мы подроб-
но разбираем проблемы, ищем 
и находим варианты их решения. 
Такая работа очень важна, потому 
что нельзя руководить в отрыве от 
мнения жителей. Надо понимать, 
что сейчас волнует людей, какие 
проблемы для них наиболее зло-
бодневные. В этом задача любого 
руководителя. Поэтому таким 
встречам и работе с обраще-
ниями людей в соцсетях мы будем 
уделять пристальное внимание. 
Там, где есть активные и неравно-
душные жители, идет развитие, 
потому что они подталкивают к 
тому, чтобы проблемы решались. 
Я всегда с большим уважением 
отношусь к неравнодушным граж-
данам. Чем активнее люди, тем 
быстрее район, город, регион раз-
виваются», - подчеркнул Алексей 
Русских.

Также глава региона рассказал 
об экспозиции региона на выстав-
ке «Россия» на ВДНХ и пригласил 
ульяновцев по возможности посе-
тить стенд региона в столице. 

Олег ДОЛГОВ 

Алексей Русских: 
Важно знать о том,  
что происходит в регионе, 
от самих жителей
В воскресенье, 29 октября, Алексей Русских провел 
свою четвертую прямую линию в должности главы 
региона. В течение полутора часов на канале «Россия 
24», в аккаунте Русских в соцсети «ВКонтакте»  
и на всех главных сайтах области ульяновцы в режиме 
онлайн участвовали в обсуждении самых насущных 
для них проблем - губернатор отвечал на вопросы, 
поступившие в прямом эфире, а также те, которые 
жители региона задавали заранее. 
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Прямая речь
Президент фонда «РАПИР» 

Дмитрий Травкин: 
- Видно, что губернатор 
глубоко погружен в тематику. 
Затронуты глубокие системные 
вопросы. Вместе с тем хочется 
отметить, что в ходе линии 
поступали и частные бытовые 
вопросы, что закономерно. 
Людей интересует насущное: 
где-то нет воды, где-то плохая 
дорога возле подъезда. Здесь 
налицо недостаточная работа 
местных властей. Считаю, 
что главы администраций 
должны активнее работать в 
социальных сетях, не гнушаться 
более частыми встречами и 
сходами с жителями. Надо 
решать подобные темы на 
своем уровне. Для этого у них 
достаточно полномочий. Русских 
просит быстрого и четкого 
реагирования на проблемы 
людей. В принципе, этого же 
требует от своих подчиненных 
на местах и глава государства. 
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ОДНИМ АБЗАЦЕМ

ПОЛУЧИЛИ  
ПО МИЛЛИОНУ

Победителями окружного финала 
конкурса «Лидеры России» в ПФО из 
Ульяновской области стали Денис 
Ефремов (ФГБОУ ВО «Ульяновский го-
сударственный технический универси-
тет») и Ольга Уханова (АО «НоваВинд» 
(«Росатом»). Победители всех окруж-
ных финалов выходят в суперфинал 
конкурса, получают грант в размере  
1 млн рублей на образование и воз-
можность поработать с наставниками 
из числа ведущих управленцев Рос-
сии, сообщил генеральный директор 
АНО «Россия - страна возможностей», 
ректор Президентской академии (РАН-
ХиГС) Алексей Комиссаров. Суперфи-
нал пройдет в феврале 2024 года.

ВЗЛЕТАЕМ ПО-ЗИМНЕМУ
Международный аэропорт Улья-

новск (Баратаевка) в ночь с 28 на  
29 октября 2023 года перешел на 
зимнее расписание, которое будет 
действовать до 30 марта следующего 
года включительно. Полетная про-
грамма в этот период будет пред-
ставлена регулярными рейсами в 
Москву, Санкт-Петербург, Сочи, Но-
восибирск, сообщается в телеграм-
канале аэропорта.

Уточнить расписание полетов, а 
также приовас рейсы можно на нашем 
официальном сайте www.ulk.aero.

АВТОРЕВОЛЮЦИЯ 
Россиянам разрешили ставить 

на машины квадратные номера. С  
18 октября в России узаконены ав-
томобильные номерные знаки на 
передних бамперах. Соответствующие 
изменения в ГОСТ внес Росстандарт. 
А ГИБДД уже направила разъяснения 
в регионы, что теперь водителей не 
стоит наказывать за нестандартные 
номерные знаки. По словам начальни-
ка Госавтоинспекции МВД России Ми-
хаила Черникова, теперь «допускается 
использование переднего регистра-
ционного знака типа 1А». До этого тех, 
кто ставил квадратные номера, могли 
оштрафовать на 500 рублей или даже 
на 5 тысяч. 

УГРОЗА ШТРАФА  
ИЛИ АРЕСТА 

В Госдуму РФ внесен законопроект 
о введении ответственности для во-
дителей электросамокатов и других 
средств индивидуальной мобиль-
ности (СИМ) за нарушения ПДД. Им 
может грозить арест на срок от 10 до 
15 суток за повторное превышение 
скорости. Документ предусматривает 
наказание за езду без государствен-
ных номеров, вождение в состоянии 
алкогольного опьянения, перевозку 
пассажиров, проезд на красный свет 
и превышение скорости. За эти на-
рушения придется заплатить от 500 
до 30 тысяч рублей. Нарушителей ПДД 
на самокатах в Москве уже пообещали 
ловить дорожными камерами. 

ЧТЕНИЕ - СВЕТ 
Одним из главных увлечений рос-

сиян после работы является чтение, 
об этом заявили 42% респондентов, 
принявших участие в опросе соцсети 
«Одноклассники» и сервиса «Работа.
ру». При этом среди мужчин о любви 
к книгам сообщили 33% опрошенных, 
в то время как среди женщин таких 
оказалось 48%. Второе место по по-
пулярности среди хобби занимает 
спорт - им увлекаются 31% россиян. 
На третьей строчке - просмотр филь-
мов и сериалов (29%)

Расходы бюджета региона в 2024 году 
достигнут 88,1 миллиарда рублей
В Законодательное собрание внесен проект бюджета 
Ульяновской области на будущий год

«Новые фасады, пандусы, системы отопления, 
мебель. Модернизация почтовых отделений идет 
полным ходом! По паритетной программе сов
местно с «Почтой России» отремонтировали от-
деления в Мирном и Колхозном Чердаклинского 
района, в Новой Майне, в селе Садовом Ново-
спасского района, а также три в Ульяновске и одно 
в Новоульяновске. Завершены ремонтные работы 
на десяти объектах в сельской местности, еще 
шесть будут сданы до середины ноября», - рас-
сказала первый зампред правительства региона 
Марина Алексеева.

Скоро в обновленном формате заработают от-
деления в Труслейке, Астрадамовке, Новом Белом 
Яре, Новочеремшанске, в селах Средние Тимер-
сяны и Елховое Озеро, в Белозерье, на станции 
Охотничьей, в селах Байдулино и Коромысловка. 
Также в следующем году приступят к ремонту объ-
екта культурного наследия - главпочтамта. Будет 
укреплен фундамент, отремонтированы фасад, 
кровля и центральная арка, заменены окна.

Тем временем глава Минцифры Максут Шадаев 
предложил использовать инфраструктурный платеж 
маркетплейсов для покрытия части убытков отделе-
ний «Почты России» в населенных пунктах с менее 
чем 5 тыс. жителей и их ремонта. По словам Ша-
даева, сейчас ведомство работает над формулой, 
по которой будут высчитывать инфраструктурный 
платеж. Законопроект о его введении может затро-
нуть примерно 28 тыс. почтовых отделений.

 Как пояснили  
в ЗСО, доходная часть 
региональной казны 
сложилась в сумме  
86,6 миллиарда рублей, 
из них собственные 
налоговые и неналоговые 
доходы составляют 
69,2 миллиарда, 
безвозмездные 
поступления -  
17,4 миллиарда. 
Основными источниками 
пополнения бюджета 
стали акцизы -  
21,9 миллиарда рублей, 
НДФЛ - 19,3 миллиарда 
и налог на прибыль 
организаций -  
17 миллиардов.

Расходы бюджета в 2024 году 
достигнут 88,1 миллиарда руб
лей. 97% этих средств потратят 
на реализацию 22 государ-
ственных программ Ульяновской 
области.

Как отметил председатель 
Законодательного собрания 

Валерий Малышев, в будущем 
году сохранится социальная 
направленность бюджета. Поч-
ти 70% средств направят на 
финансирование значимых для 
граждан отраслей. «Предусмо-
трены значительные средства 
на оплату труда бюджетников, 

обязательное медицинское 
страхование неработающего 
населения, реализацию нацпро-
ектов, инфраструктурное раз-
витие нашей области», - заявил 
Малышев.

До утверждения главного 
финансового документа свои 

поправки внесут комитеты и 
парламентские фракции. Обще-
ственные обсуждения пройдут в 
дистанционном формате.

Первое чтение проекта бюд-
жета на ближайший трехлетний 
период состоится не позднее  
13 ноября.

Мнение

В нашей стране более 170 народов, а 
языков, на которых они говорят, - более 
двухсот. В школьную программу, соглас-
но данным прошлого года, в качестве 
родных входили 75 языков, включая 
русский. Данные за этот год будут бли-
же к концу декабря, но уже известно, что 
изучаемых языков больше. 

Можно долго говорить о том, почему 
знать язык своего народа очень полез-
но. И о том, что расти в многоязычной 
среде - мощный стимул для умственно-
го развития. И о том, что это укрепляет 
семейные ценности и налаживает отно-
шения между поколениями (внук сможет 
объясниться с бабушкой, которая всю 
жизнь прожила в родном селе или ауле). 
Есть и чисто прикладные истории. 

- Сегодня на фронтах специальной 
военной операции велика опасность 
радиоперехвата - ведь по ту сторону 
находятся наши братья (пусть и тра-
гично, но, убежден, временно ставшие 
противниками), они отлично понимают 
русский, - отметил Илья Новокрещенов, 
и. о. директора Федерального института 
родных языков народов РФ. - Но многие 
наши подразделения комплектуются из 
представителей одного и того же регио-
на, и они переговариваются на поле боя 
на татарском, чеченском, якутском… Так 
что даже если противник подключится к 
их разговору… Наш институт координи-
рует работу по сохранению и развитию 
родных языков и литературы средства-

ми системы образования, в том числе 
разработку учебников и пособий по 
родным языкам и литературе народов 
России. В феврале наши коллеги из ре-
гионов с нашей помощью разработали 
более 300 рабочих программ по родным 
языкам и литературе, из них 317 вклю-
чены в федеральный перечень.  

 В Ульяновской области  
 культуру родного языка  
 изучают более восьми тысяч  
 учащихся из 268 школ. 

Второй год подряд проходит конкурс 
«Лучший учитель родного языка и род-
ной литературы», и в этом году по ини-
циативе министра просвещения РФ до-
бавилась номинация для воспитателей. 
Учитель ульяновского Губернаторского 
лицея № 100 Юлия Серебрякова вошла 
в число 15 лауреатов всероссийского 
конкурса «Лучший учитель родного 
языка и родной литературы - 2023». 
До конца года пройдет еще несколько 
конкурсов, например на лучшую орга-
низацию работы по этнокультурному 
образованию. Ведь преподавание род-
ного языка - это формирование уваже-
ния к культуре не только собственного 
народа, но и других народов страны, 
это залог единства нашего многона-
ционального государства.
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Родное наречие выручает  
сегодня на поле бояРемонт за счёт 

маркетплейсов?

В области завершается ремонт почтовых 
отделений. Завершены ремонтные работы  
на десяти объектах, еще шесть будут сданы  
до середины ноября.
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МНЕНИЕ

Пусть наступит  
Тыквенный Спас!
Александра ЛОСЕВА

Неизвестный добрый гений вместо чуж-
дого нам страшненького Хеллоуина пред-
ложил отмечать веселый праздник урожая 
- Тыквенный Спас. 

Нашелся, наконец, человек, знающий толк в 
санитарном просвещении! Минздрав должен 
немедленно его разыскать и зачислить своим 
главным креатором. Вместо набивших оско-
мину поучений мыть руки перед едой и носить 
маску он призывает нас гулять и веселиться. 
Вместо строжайшего соблюдения аскетиче-
ских диет - объедаться вкуснейшими блюдами. 
Суп, запеканка, пюре, салат, каша, ризотто! И 
все - из тыквы. Заметьте, автор этой пре-
красной инициативы не шашлычный праздник 
объявил, не мучной, не какой-нибудь, прости 
господи, отечественный Октоберфест. Он 
явно подкован в составлении правильного, 
здорового меню. 

Потому что мы говорим - тыква, подразуме-
ваем - здоровье. Это самый что ни на есть дие-
тический продукт. В ней нет ни капельки жира! 
Зато 90 процентов составляет вода - тыква 
чистит организм, что твой «Фейри» - посуду. 
К тому же настоящий кладезь витаминов: А, 
группы В, С, Е, РР. Полезного для глаз кароти-
на в пять раз больше, чем в моркови. Полезны 
даже тыквенные семечки! Почаще покупайте 
и готовьте тыкву - и забудете про печеноч-
ные колики, несварение желудка и плохой 
холестерин. Тыква поможет сбросить лишние 
килограммы и укрепить иммунитет. 

А как же хороши эти пузатые красавицы на 
грядке! Не только оранжевые, но и желтые, 
зеленые, полосатые, самых разнообразных, 
порой причудливых форм. Позапрошлой 
осенью один энтузиаст привез на выставку 
в Аптекарский огород выращенную им 700-
килограммовую тыкву. Такой можно целую 
школу накормить, и еще останется. Но и по-
луметровый диаметр современных сортов 
вызывает уважение. В корзинку не влезет, 
настоящий русский размер! 

И еще одно важное обстоятельство. Чтобы 
вырастить такое чудо, не нужны ни теплицы, 
как капризным томатам, ни палящее южное 
солнце, как дыням с арбузами, ни обязатель-
ные подкормки, ни лошадиные дозы герби-
цидов, ни прочие танцы с бубнами, которые 
так утомляют огородника в нашей зоне риско-
ванного земледелия. Все предельно просто: 
замочил в мае семечко, сунул в теплую землю, 
да хоть в старую компостную кучу, - и знай 
себе иногда поливай и жди урожая. Да, офи-
циально никакого Тыквенного Спаса пока нет, 
но его, право, следовало выдумать. 

Стоит ли противопоставлять ему череду 
трех освященных вековыми традициями 
августовских Спасов: Медового, Яблочного 
и Орехового? Хорошему празднику место в 
календаре найдется. Как гласит китайская 
пословица: пусть расцветают все цветы. И со-
зревают все тыквы!

Пошумим по-новому
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Семен СЕМЕНОВ

 Давно пора, наконец-то!  
В России обновят  
закон о тишине. 

Во-первых, во всех регионах 
введут единое время тишины: с 
23.00 до 07.00. Шумные работы 
будут разрешены исключитель-
но по будням с 09.00 до 19.00 
с обязательным перерывом 
с 13.00 до 15.00. Во-вторых, 
жильцам хотят дать право вы-
бирать на собраниях ответ-
ственного, который сможет 
составлять акты нарушений 
закона и передавать их в по-
лицию. Штрафы за первичное 
нарушение от 500 рублей - для 
граждан, от 5000 - для долж-
ностных лиц и от 20 тысяч - для 
юридических лиц. 

Примерно 60 процентов на-
селения Ульяновска живет в 
условиях шумового диском-
форта - автомобильные доро-
ги, стройки. А соседи?! То Леп-
са включат, то перфоратор. А 
веселые компании во дворах? 
А машины, напоминающие 
музыкальные шкатулки? Вста-
нет такая ночью во дворе и от 
громкого звука аж вибрирует! 
Полиция со всем этим безоб-
разием борется неважно. Ну 
вызвал ты наряд к буйным со-
седям. А они просто не откры-
ли. Ломать дверь без санкции 
прокурора нельзя. Да и случай 
не тот, чтоб квартиру присту-
пом брать. Так что если услов-
ному старшему по подъезду 
разрешат составлять протокол 
без всякой полиции, будет здо-
рово. Раз оштрафовали, дру-
гой. Глядишь, соседи и наушни-

ками научатся пользоваться. 
Хотим мы этого или нет, но в 

большом городе должны быть 
единые правила игры. Такие, 
чтобы никто никому не мешал, 
насколько это возможно. Про-
стой пример: наконец-то за-
претили курить в пригородных 
электричках, сейчас там можно 
нормально ездить. И в кафе 
можно сидеть, не погружаясь 
в клубы табачного дыма. Сей-
час не разрешается пить пиво 
на улицах, а значит, во дворах 

и парках стало 
к у д а  м е н ь ш е 
шумных и отвяз-
ных компаний. 

Да, многим не 
нравятся запре-
ты. Но они, со-
гласитесь, при-
нимаются в интересах боль-
шинства. Давайте помнить 
старый принцип: твоя свобода 
заканчивается там, где на-
чинается свобода другого. Ну 
не хочу я слушать группу «Руки 

вверх» ночью. 
И днем не хочу. 
Нравится тебе 
музыка - на-
день наушники 
и хоть оглох-
ни от радости! 
Но я-то тут при 

чем? Для тех, кто не умеет 
уважать друг друга, для непо-
нятливых и нужен обновленный 
закон о тишине. Надеюсь, Гос-
дума примет его в ближайшее 
время.

Вопрос-ответ

Когда вы обратите внимание на семьи 
погибших в СВО ребят, которые слу-
жили в ЧВК? Документы на получение 
статуса ветерана боевых действий 
сданы, но куда бы мы ни обращались, 
везде говорят: «Вы пока никто», идет 
отказ. Стараемся работать в рамках 
закона, но… где-то встречают добро-
душно, а где-то и региональных льгот 
мы не имеем, как и федеральных. Мы 
как изгои.

Инна Б., город Ульяновск

Правительством региона рассматри-
ваются все поступающие обращения, 
прилагаются всевозможные усилия, спо-
собы и меры в рамках своих полномочий 
для решения возникших вопросов. К со-

жалению, законодательная база в части, 
касающейся ЧВК «Вагнер», окончательно 
не сформирована. Губернатор и чле-
ны правительства Ульяновской области 
осуществляют личный прием граждан в 
приемной губернатора и правительства 
Ульяновской области согласно графику. 
Подробную информацию о графике личного 
приема губернатора Ульяновской области, 
должностных лиц правительства и испол-
нительных органов государственной власти 
Ульяновской области вы можете получить 
в приемной губернатора и правительства 
Ульяновской области или в единой спра-
вочной телефонной службе правительства 
Ульяновской области: +7 (8422) 58-93-58,  
+7-800-775-50-05 (бесплатный номер).

А там и дети  
выпустятся…

Ульяновцы, жители Заволжья, 
микрорайон Центральный, оби-
вают пороги всех инстанций 
- просьба о строительстве вто-
рого корпуса Губернаторского 
102-го лицея не доходит до 
адресатов. Он нам очень нужен: 
район расширяется, детей ста-
новится все больше. Уже сейчас 
дети в лицее учатся в две смены. 
Естественно, те, кто обучается 
во вторую смену, не успевают 
посещать дополнительные ме-
роприятия, кружки и секции. 
Нам дают ответ: можно органи-
зовать подвоз детей в другие 
школы. Но родители не видят в 
этом выхода из ситуации! Хотим 
подчеркнуть: данный вопрос не-
обходимо решать уже сейчас. 
Говорят, что в 2024 году будут 
прорабатывать этот вопрос - в 
итоге получится, что сначала 
все свободные участки застроят 
к 2024 году, а потом решат, что 
негде строить корпус...

Надежда Б., город Ульяновск

Отвечает администрация города 
Ульяновска.

Реализация проекта строитель-
ства 2-го корпуса 102-го лицея за-
планирована в 2027 - 2029 гг. Для 
этого необходимо дополнительное 
федеральное финансирование, по-
этому на более ранний срок перене-
сти проект пока не представляется 
возможным. Обо всех новостях мы 
сообщим в наших соцсетях. Спасибо 
за неравнодушие.

Дождались статуса

 Хотим мы этого или  
 нет, но в большом  
 городе должны быть  
 единые правила игры. 

Вот пакет документов, который нужно 
представить социальному координатору  
в оригинале при личном визите:
- 2 фото (3х4, матовая бумага, правый угол);
- паспорт;
- контракт с ЧВК «Вагнер» (при наличии);
- документы, подтверждающие факт вы-
полнения задач в ходе СВО (при наличии);
- все справки, выписки, приказы (при на-
личии);
- документы о наградах только по линии 
Министерства обороны (при наличии);
- справка о помиловании (при наличии). При 
отсутствии может быть заказана на портале 

«Госуслуги» в разделе «Справка о наличии/
отсутствии судимости» либо в МФЦ.
Обращаем ваше внимание, что членам 
семей погибших бойцов ЧВК «Вагнер» 
удостоверения оформляются в другом 
порядке, через военные комиссариаты по 
месту регистрации.
Если у вас возникли вопросы или необхо-
димо получить дополнительную инфор-
мацию, обратитесь к нашим социальным 
координаторам по адресу: г. Ульяновск,  
ул. Кирова, д. 20. Вы также можете  
связаться с нами по телефону  
8 (8422) 22-95-27.

Тем временем

С 30.10.2023 г. филиал Государственного фонда «Защитники Отечества»  
в Ульяновской области начал принимать документы на получение удостовере-
ния ветерана боевых действий у участников СВО в составе ЧВК «Вагнер».  
В первый же день в филиал уже обратились 15 бойцов.
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Долговечнее и дешевле
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Наш регион перевыполнил ряд 
показателей нацпроекта «Безопас-
ные качественные дороги», об этом 
главе региона доложил министр 
транспорта области Сергей Во-
ронцов, открывая тематическую 
неделю.

- В этом году финансирование 
БКД предусмотрено в размере 
более 7,6 млрд рублей. Более 
85% средств направлено на при-
ведение в нормативное состояние 
объектов инфраструктуры в рам-
ках программы «Региональная и 
местная дорожная сеть». Так, толь-
ко до конца года отремонтируют  
200 км региональных трасс, что по-
зволит увеличить долю автодорог 
областного и межмуниципального 
значения в нормативном состоянии 
до 51%, - отметил глава дорожного 
ведомства. - Теперь мы нацелены 

на следующую задачу - сделать 
наши дороги более удобными и 
комфортными!

Кстати, тема «дорога как услуга» 
крайне востребована и созревала 
очень долго. Росавтодор око-
ло 6 лет назад начал развивать 
этот концепт, который нацелен 
на предоставление комфортного 
пользования дорогами. Наряду с 
техническими вопросами при этом 
во главе угла стоит обеспечение 
безопасности.

- В части обеспечения безопас-
ности дорожного движения я часто 
отмечаю, что мы работаем ком-
плексно и на опережение, за счет 
чего показатель смертности в ДТП 
в регионе снижен уже по итогам 
девяти месяцев, - сообщил Сергей 
Воронцов. 

В этом году нацпроект БКД до-

полнен новым показателем по 
увеличению доли обновленных 
дорог опорной сети. Благода-
ря поддержке Минтранса РФ и  
Росавтодора в регионе более 50% 
отремонтированных в этом году 
объектов являются частью област-
ной опорной сети, показатель реги-
она составил более 70%. Например, 
в нормативное состояние приведен 
участок протяженностью 1,2 км на 
дороге Мирный - Архангельское, 
4,71 км на трассе Большие Ключи-
щи - Сенгилей и почти 3 км дороги 
Большое Нагаткино - Тагай. 

Также одним из ключевых пока-
зателей является доля объектов, 
на которых используются новые и 
лучшие технологии. В этом году он 
установлен для региона на уровне 
30%. По словам министра Во-
ронцова, данный показатель Улья-

новская область перевыполнила 
- более 80%. Так, для обновления 
покрытия применялся метод хо-
лодной регенерации ресайклером. 
Данный способ использовался, 
например, при обновлении автодо-
роги Вешкайма - Красный Бор про-
тяженностью 6 км, участка длиной 
3,1 км автодороги Димитровград 
- Старая Сахча и 4,4 км на трассе 
Кузоватово - Новоспасское. 

Возвращаясь к рассказу о сути 
самой технологии, специалисты 
отмечают, что она позволяет, до-
бавив совсем немного свежих 
материалов - цемента, битумной 
эмульсии и немного щебня для 
каркаса - и смешав все это в бара-
бане ресайклера, получить новое 
несущее основание дороги. При 
этом во время технологических 
работ, то есть работы барабана 

Семен 
СЕМЕНОВ

Отвели взгляд  
от асфальта, стали 
смотреть выше и шире -  
сначала на знаки, далее  
на освещение, затем  
на многофункциональные зоны  
и объекты дорожного сервиса. 
И, наконец, дошли до темы, 
которую никогда не обсуждали 
столь широко: дорога  
как услуга. Самое главное -  
как безопасная услуга.

Применение технологии холодной    
регенерации повышает качество  
ремонта дорог.

ЦСМ информирует

На территории Ульяновской  
области полномочия Федераль-
ного агентства по техническому 
регулированию и метрологии  
в части контрольной (надзор-
ной) деятельности осуществляет 
отдел (инспекция) в Ульянов-
ской и Самарской областях 
Приволжско-Уральского межре-
гионального территориального 
управления Росстандарта.

Основными задачами данного 
отдела являются:

- осуществление федерального 
государственного метрологическо-
го контроля (надзора);

- осуществление надзора за со-
блюдением требований, установ-
ленных техническими регламента-
ми, к отдельным видам продукции, 
выпускаемой в обращение и/или 
находящейся в обращении;

- осуществление сбора обратной 
связи по всем видам государствен-
ного контроля (надзора) с помощью 

опросных листов в целях реализации 
плана мероприятий по внедрению 
принципов клиентоцентричности в 
деятельность Росстандарта, утверж-
денного Приказом Росстандарта  
от 25.11.2022 г. № 2968.

Должностными лицами отдела 
(инспекции) в Ульяновской и Са-
марской областях ПУМТУ Росстан-
дарта осуществляется рассмотре-
ние жалоб и обращений граждан 
и юридических лиц, содержащих 
сведения о нарушениях обязатель-
ных требований, установленных 
к измерениям в сфере государ-
ственного обеспечения единства 
измерений, а также о нарушениях 
обязательных требований к сле-
дующим видам продукции:

- колесным транспортным сред-
ствам (шасси) и/или компонентам 
транспортных средств (шасси), на-
ходящихся в обращении (до начала 
их эксплуатации);

- автомобильному бензину, дизель-
ному и судовому топливу и мазуту;

- электрической энергии в элек-

трических сетях общего назначе-
ния переменного трехфазного и 
однофазного тока частотой 50 Гц.

По результатам рассмотре-
ния обращения уполномоченным 
лицом принимается решение о 
проведении контрольного (над-
зорного) мероприятия либо об 
отсутствии оснований для его 
проведения.

В целях повышения эффектив-
ности и совершенствования орга-
низации и проведения контрольно-
надзорных мероприятий ПУМТУ 
Росстандарта ежегодно форми-
руются перечни субъектов хозяй-
ственной деятельности, подлежа-
щих включению в план проведения 
контрольно-надзорных мероприя-
тий. Кроме того, возможны внепла-
новые проверки.

Государственный контроль 
(надзор) проводится в соответ-
ствии с Федеральным законом 
от 31.07.2020 г. № 248-ФЗ «О 
государственном контроле (над-
зоре) и муниципальном контро-

ле в Российской Федерации».
Наиболее распространенны-

ми нарушениями обязательных 
требований, выявляемыми при 
проведении федерального госу-
дарственного метрологического 
надзора, являются:

- использование в сфере го-
сударственного регулирования 
обеспечения измерений средств 
измерений, не прошедших поверку 
в установленном порядке;

- использование в сфере госу-
дарственного регулирования обе-
спечения измерений средств из-
мерений неутвержденного типа;

- использование в сфере госу-
дарственного регулирования обе-
спечения измерений средств изме-
рений с нарушенными пломбами, 
ограничивающими доступ к узлам 
регулировки средства измерений. 

Также инспекторами отдела 
(инспекции) в Ульяновской и Са-
марской областях ПУМТУ Росстан-
дарта систематически выявляются 
факты нарушений обязательных 

требований, установленных к  
безопасности продукции при из-
готовлении и реализации.

Государственный надзор за со-
блюдением обязательных требо-
ваний стандартов и технических 
регламентов осуществляется с 
применением инструментальных 
методов контроля, т. е. c проведени-
ем испытаний отобранных образцов 
продукции в аккредитованных испы-
тательных лабораториях (центрах).

В случае выявления нарушений 
установленных обязательных тре-
бований должностными лицами 
органов государственного надзора 
Федерального агентства к прове-
ряемому субъекту хозяйственной 
деятельности и (или) должност-
ному лицу применяются правовые 
меры, предусмотренные законо-
дательством об административных 
правонарушениях.

Подробную информацию можно 
получить по адресу: г. Ульяновск, 
ул. Урицкого, 13, тел. 43-53-42. 

Из первых 
уст
Олег Агарышев, руководитель 

проекта по развитию бетонных 
дорог компании «ЦЕМРОС»:

- Технология холодной 
регенерации позволяет  
из старой дорожной одежды, 
не демонтируя ее, получить 
новое прочное и одновременно 
упругое основание  
с минимальным вовлечением 
стройматериалов.

ресайклера, происходит устра-
нение всех усталостных трещин 
основания и покрытия. Дорожники, 
можно сказать, разбирают ниж-
ний слой основания на глубину от  
15 до 30 см и тут же на месте его и 
укладывают, смешивая с вяжущими 
материалами и водой. А дальше 
идет процесс уплотнения катками 
(грунтовыми и на пневмошинах) 
и, естественно, профилирование 
основания. И вот, собственно, на 
выходе получают из существующих 
материалов новое несущее осно-
вание под автомобильную дорогу.

Если мы сравниваем метод холод-
ной регенерации с традиционной 
технологией, то нужно учитывать, 
что стоимость последней напрямую 
зависит от стоимости привоза новых 
и увоза отработавших материалов. 
В среднем с учетом этих условий 
экономия при использовании ме-
тода холодной регенерации может 
варьироваться от 15 до 30%. По 
данным дорожных компаний из Та-
тарстана, экономия может достигать 
и 40%, но я все-таки предпочитаю 
исходить из консервативной оцен-
ки, поэтому уверенно могу сказать 
про экономию в 15 - 30%. Однако в 
любом случае сделанное по такой 
технологии дорожное основание по-
лучается не только долговечным, но 
и, как это ни парадоксально, более 
экономичным.

Надзор в сферах обеспечения единства 
измерений и технического регулирования



Мария КОЛОДИНА

«Все время в ожидании» - так 
кратко описывает уклад своей 
жизни Алина из Базарного Сыз-
гана. Ее супруг-контрактник на-
ходится в зоне СВО с самого ее 
начала, смог отличиться, за что 
получил орден Мужества. Мы 
пообщались с Алиной и узнали, 
как молодая семья живет в раз-
луке, что рассказывает  
муж о фронте и где женщина 
находит силы ждать  
и верить в лучшее.

- Мы с Максимом познакомились 
еще в студенческие годы. Конечно, 
тогда речь не шла ни о романтиче-
ских чувствах, ни тем более о свадь-
бе, - вспоминает Алина. - И даже не 
заметили, как появилась симпатия, 
а потом и любовь. Такое чувство, 
что мы всю жизнь вместе. Мы одно 
целое, и наши души очень близки. 
Свадьбу мы сыграли совсем не-
давно. После ранения из госпиталя 
Максима отпустили на несколько 
недель домой. И мы решили, что 
должны быть мужем и женой.

Фуражка, куртка, начищенные до 
блеска армейские берцы. Проведя 
вечер в семейной обстановке, ран-
ним утром муж уезжает отдавать 
долг Родине. Жена провожает, 
вглядываясь в каждую деталь на 
его лице, украдкой смахивает 
предательскую слезу. Надолго ли 

придется разлучиться в этот раз 
- одному Богу известно. Статус 
офицерской жены - непростая 
ноша, которую женщины с гордо-
стью и достоинством несут во имя 
любви.

- Когда Максим окончил воен-
ную кафедру университета, то его 
направили служить в Республику 
Тыва. Естественно, контракт на 
тот момент уже был подписан. На 
спецоперации он с первого дня. 
Войска - артиллерия. Сначала был 
командиром взвода. За время 
службы стал старшим лейтенан-
том, а недавно его повысили до 

командира батареи. Он награжден 
орденом Мужества, двумя меда-
лями «За отвагу» и медалью «За 
боевые отличия», - с гордостью 
делится Алина. 

Первый раз в отпуск Максим 
пришел через полгода, а потом 
после ранения. О том, что проис-
ходит там, на передовой, он гово-
рит мало. Говорит, что все хорошо 
и всего хватает, что они со всем 
справляются. 

- Но глядя ему в глаза, понимаю, 
что бывает совсем не сладко... - 
тихо говорит Алина. - Максим всег-
да переживает за каждого бойца 
из батареи. Очень ответственно 
относится к каждой боевой задаче 
и поручению. Я очень им горжусь!

Алина при любой возможности 
старается увидеться с мужем. Ез-
дила в Луганск и была счастлива 
даже малому времени, проведен-
ному вместе с супругом. Мы не 
знаем, о чем был их разговор в эти 
мгновения. Пусть это останется 
их личной, такой трогательной 
тайной. Но с уверенностью можно 
сказать, что мужчина в очередной 
раз убедился в искренней люб-
ви, преданности своей супруги, 
увидел в ее глазах столько тепла 
и огня, что надолго еще хватит 
согреваться этим теплом в хо-

лодных окопах там, на передовой.
- Я очень скучаю, волнуюсь, жду 

звонка или хотя бы сообщения. 
К сожалению, выйти на связь у 
любимого получается редко, - рас-
сказывает Алина, и слезы внезапно 
появляются на ее глазах. - Сегодня 
нам остается ждать редких звонков 
и просто верить в наших мужчин. 
Я не могу ему отправить посылку 
туда, где он служит: нельзя. Лишь 
однажды, после долгих перего-
воров, после слаженной работы 
волонтеров, получилось лично в 
руки передать «привет из дома». 
Я очень благодарна Елене Афен-
тьевой и всем тем, кто занимается 
сбором гуманитарки. Эти люди по 
зову сердца собирают и отправля-
ют все необходимое для бойцов. 
И эта помощь очень греет души 
солдат, благодаря заботе ребята 
чувствуют эту незримую связь, 
поддержку, знают, что о них пере-
живают, молятся, ждут домой.

Взрослые мужчины, как дети, 
радуются каждой посылке из дома, 
каждому привету, каждому детско-
му письму и рисунку. И да, это дей-
ствительно правда, что письма эти 
солдаты носят под сердцем, крепят 
на стены в своих блиндажах. Они 
перечитывают их по несколько раз. 
В той их реальности, где нет связи, 

интернета, телевидения, где, кро-
ме сослуживцев, и поговорить-то 
не с кем, каждый приезд людей 
с родной сторонки - это глоток 
свежего воздуха. Это возможность 
узнать новости из дома, временно 
забыться и мысленно окунуться 
в обычную, спокойную, мирную 
жизнь, которой там нет.

- Я хочу сказать всем, кто ждет 
своих любимых, что нужно верить! 
Безоговорочно и непоколеби-
мо! Знайте: они там чувствуют 
нашу поддержку, нашу любовь. Мы 
должны верить, что они справятся. 
А мы - их надежный тыл, - убежде-
на Алина. 

Общаясь с женщинами, чьи му-
жья сейчас находятся в зоне СВО, 
понимаешь, что все они испыты-
вают одни и те же чувства. Пора-
жаешься их стойкости и силе духа. 
Оставшись без сильного плеча, они 
сами становятся опорой для своих 
детей, решают проблемы, которые 
раньше, казалось, под силу только 
мужчине, пытаются наладить новый 
быт, ведь в нем теперь предстоит 
жить их семьям. Тяжело? Да. Но, к 
удивлению, они справляются. Так 
же ходят на работу, воспитывают 
детей, а еще успевают помогать 
друг другу, собирать и отправлять 
посылки на фронт, писать своим 
мужчинам слова поддержки, убеж-
дая их, что дома все хорошо. 

Такие вот они удивительные, 
наши русские женщины…

Жду звонков и просто верю
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Анастасия Сергеева

 В долгожданный отпуск  
из зоны специальной 
военной операции  
на Украине на родину,  
в Старую Майну, приехал 
Александр Волков.  
Парня мобилизовали  
в конце сентября  
2022 года, и жизнь 
молниеносно начала 
меняться. 

Полтора месяца боевого сла-
живания в составе 31-й бригады 
ВДВ в Ульяновске, затем в ноябре 
2022-го боевое слаживание уже 
непосредственно в зоне спецопе-
рации. В феврале Александр попал 
на передовую и выполнял боевую 
задачу в составе самоходной ар-
тиллерийской батареи. Затем по-
следовали новые задачи, и каждая 
из них оставила определенные 
отпечатки на характере молодого 
бойца.

- Мои взгляды на жизнь поме-
нялись абсолютно. Очень остро 
чувствуешь ценность семьи, за-
боту близких. А «за ленточкой» 
понимаешь, кто такой настоящий 
друг и как важно иметь рядом 
надежных людей. Конечно, наша 
армия сильная, в том числе и 
духом, и каждый стоит горой за 
свой дом, за Родину, - говорит 
Александр.

Дома, в Старой Майне, его ждут 
семья, друзья и особенно супруга, 
с которой они строят большие 
планы. Со свадьбой молодым при-
шлось поспешить. Расписались 
ребята в старомайнском загсе, 
как только Александр получил по-
вестку. 

- Свадьба у нас была запланиро-
вана, но Саня решил, что раз такие 

обстоятельства, не будем мед-
лить. Я не стала сопротивляться! 
- поделилась супруга Диана. Она, 
конечно, верит, что с любимым 
человеком все будет хорошо. Но 
все-таки решила, что хочет ждать 
не просто жениха, а мужа. Родного 
человека.

За время отсутствия Александра 
дома по семейному календарю 
было пропущено много важных 
дат, за каждую из которых Диана 
приготовила кусочек торта.

Сам же Александр подчеркивает, 
что супруга для него - это самая 
сильная мотивация скорее одер-
жать победу и вернуться домой.

- Это очень большая поддержка 
для каждого бойца - любовь на-
ших родных людей, которую мы 
чувствуем на расстоянии. Боевой 
дух на фронте поднимают имен-
но мелочи. Благодаря каждому 
полученному письму от школь-
ников с гуманитарной помощью, 
рисункам детей понимаешь, что 
нас ждут, в нас верят, - добавляет 
Александр.

Особенно это важно, по его сло-
вам, когда находишься на передо-
вой. Там без гуманитарной помощи 
очень сложно. Бойцы там рады 
всему: чистому белью, салфеткам, 
сухому душу, продуктовым набо-
рам и каждой мелочи.

Сейчас гвардии ефрейтор Алек-
сандр Волков состоит в штате 
парашютно-десантного батальо-
на. Совсем скоро ему предстоит 
вернуться на фронт, где кроме 
боевых товарищей в составе Рос-
сийской армии служит его отец. 
Он ушел добровольцем весной 
2023 года, а в последующем за-
ключил контракт. Созваниваться 
отцу с сыном удавалось всего 
пару раз, но каждый из них ищет 
возможность встретиться. Глав-
ная же их встреча должна состо-
яться дома, в семейном кругу с 
наступлением победы!

Встретимся 
дома!
Влюбленные из Старой Майны 
поженились вне очереди, когда жених 
получил повестку из военкомата

Ф
о

то
 и

з 
ли

чн
о

го
 а

р
хи

ва
 А

. В
о

лк
о

ва
Жена военного из Базарного Сызгана рассказала, что помогает ей ждать любимого с СВО

Боевое слаживание в Лисичанске. Александр - крайний слева.  

8 Служу Отечеству Народная газетаСреда / 1 ноября 2023 / № 44



Валентина НИКОНОВА

 Произведения  
65-летнего Виктора 
Грылева всегда 
отличаются особой 
эмоциональностью. Когда 
он читает свои стихи 
о войне, складывается 
впечатление, что он сам 
прошел через ее ужасы.  
А на самом деле поэт 
пишет о своем старшем 
сыне, который не 
вернулся с чеченской 
войны.

События современности так-
же не оставляют нашего зем-
ляка равнодушным. Он написал 
новые эмоционально сильные 
стихи. Это еще и потому, что 
сейчас в самом пекле находится 
второй сын народного поэта. В 
настоящее время Иван Грылев - 
на передовой.

Ушёл на фронт  
«по призванию»

Иван - средний в семье Гры-
левых, сейчас ему 40 лет, есть 
семья: жена и сын. Он ушел на 
фронт добровольцем в начале 
2023 года. В конце июля сын 
приезжал в отпуск на два меся-
ца. По факту в это время воин 
поправлял здоровье, врачи 
извлекли из его тела несколько 
десятков осколков. Один оско-
лок, в правой ноге, извлечь 
не удалось... После лечения 
сын решил вернуться назад, 
заявив, что это «его призвание» 
и ему нравится военное дело. 
Сейчас Иван обучает молодых 
ребят и чувствует себя на сво-
ем месте. 

Отец солдата - сам солдат, он 
смотрит на мир глазами сына. 
Грылев-старший не хотел от-
пускать Ивана на фронт, потому 
что слишком свежа в памяти 
потеря старшего сына, жизнь 
которого унесла вторая чечен-
ская кампания. 

«Я вырастил пятерых детей, 
но одного из них потерял», - 
продолжает свой рассказ, едва 
сдерживая дрожь в голосе, 
Виктор Грылев. 

Старший сын
Это было в 2002 году. Стар-

ший сын Алексей Грылев слу-
жил в ВДВ, окончил «учебку» 
в Камышине и погиб совсем 
мальчишкой, когда ему едва 
исполнился 21 год. 

«Алешка не успел жениться и 
внуков нам не оставил. Он по-
шел в военные сам, по своему 
желанию. Помню, как провожал 
сына в Сызрань в военкомат… 
После школы он поступил в ака-
демию, на юрфак, но решил, что 
пойдет служить и потом продол-
жит учебу. В апреле 2002 года 
я говорил с ним в Камышине, 
и он и ротный меня успокаива-
ли, говорили, что война почти 
кончилась, что все будет хоро-
шо. Но вертолет Ми-26, кото-
рый перевозил во Владикавказ  
160 человек, не успел призем-
литься в аэропорту - был сбит, 
почти все, кто в нем был, сгоре-
ли заживо, мой сын тоже… В жи-
вых остались лишь экипаж и еще 
два-три человека», - вспоминает 
Виктор Грылев. 

Он признается, что 
живет на свете только 
потому, что «видит сны 
и сына наяву». Во время 
чеченской кампании 
наш земляк и напи-
сал свои первые стихи  
о войне.

Будни главмеха 
Последние 11 лет Виктор Гры-

лев работает главным механи-
ком ООО «Композит» в Улья-
новске. В его управлении много 
техники - вышки, подъемники, 
миксеры. Если нужно решить 
срочную задачу, днем и ночью 

главный механик строительной 
компании всегда на посту. Для 
него нет слова «невозможно» 
или «не могу». В ход идут личные 
ресурсы, время и средства - все 
на общее дело и ради него. Пока 
сын воюет с фашизмом на пере-
довой, отец помогает строить 
города. Он бы и сам пошел на 
фронт, но здесь без него даже 
дня не справятся!

«Водитель мне звонит и го-
ворит, что у него машина за-
гружена бетоном, но полетел 
стартер. Я молнией лечу в ма-
газин, приобретать эту деталь, 
иначе бетон в машине засты-
нет, - делится Виктор Грылев 
своими буднями. - В другой раз 
у миксера полетели тормоза. 
Я в отпуске, время семь утра, 
но начинаю искать ближай-
шую автостанцию, где смогут 
быстро починить тормоза на 
нашем автомобиле. К нашей 
удаче, в интернете был указан 
сотовый телефон руководите-
ля. Я сразу к нему обратился 
- выручайте! Он выслушал и 
сухо ответил, что пока еще 
спит, а сервис начнет работать 
через два часа. Тогда я включил 
«агитатора-горлана-главаря» и 
убедил собеседника на другом 
конце провода оперативно ор-
ганизовать и провести ремонт 
бетономешалки. Руководство 
и по сей день с удивлением и 
благодарностью вспоминает 
этот случай». 

Поющий 
механик - душа 
компании

- У меня нет тако-
го, что нужно сесть и 
писать стихи на бума-
ге. Строки рождаются 
повсюду: за рулем, 
на работе, во время 
домашних дел. Запи-
сываю их в тетрадку, 
- рассказал Виктор.

На каждом празд-
нике и корпоративе 
Виктор Грылев по-
здравляет именин-
ников и юбиляров 
авторскими стихами. 
Главного механика 
любят за то, что он 
играет на гармо-
ни, хорошо поет и 
может быстро по-
добрать и выучить 
любую мелодию. 
Начальство часто 
просит его разучить 
песни, и на каждом 
празднике Виктор 
Грылев - гвоздь 
программы, при-

глашенных артистов 
звать не надо. 

«В звоне каждого дня как 
я счастлив, что нет мне по-
коя…». Эти строчки из песни 
«Я люблю тебя, жизнь» стали 
девизом Виктора Грылева. Он 
действительно счастлив, когда 
ему звонят, дают распоряже-
ния и просят о помощи. Для 
человека нет ничего важнее, 
чем знать, что он нужен. 

Отец солдата 
пишет стихи  
и строит город
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История одной  
посылки
В Большеключищенском Доме куль-
туры прошел благотворительный 
концерт в поддержку российских 
солдат, организованный совмест-
но с общественным движением 
«Благо&Дарю». 

Работали пункты сбора гуманитар-
ной помощи и макулатуры, проведен 
мастер-класс по плетению маскировоч-
ных сетей, оформлены выставки оружия 
и боевого снаряжения, организована 
лотерея - все полученные средства от-
правили в поддержку СВО.

Открыл концертную программу кол-
лектив художественной самодеятель-
ности 623-го Межвидового региональ-
ного учебного центра войск связи. Также 
свои творческие номера представили 
заслуженный коллектив РФ - студия 
эстрадной песни «Соловушка» (автор-
исполнитель Ольга Живойкина), на-
родный коллектив - цирковая студия 
«Арлекино» (солистка Елена Белякова), 
проникновенное стихотворение «Письмо 
с фронта» прочитала Людмила Лысова.

В фойе ДК прошла встреча с ле-
гендарным донбасским Почтальоном 
Максимом Давыдовым. Накануне 
стало известно о том, что губернатор 
Ульяновской области Алексей Русских 
назначил Максима вице-президентом 
благотворительного фонда «Опора 
фронта». В мирной жизни - руководи-
тель транспортного коворкинг-центра 
Taxi House, лучший предприниматель в 
сфере транспортных услуг в Ульянов-
ске по итогам 2022 года. Принцип, ко-
торым он руководствуется, - передача 
посылки исключительно из рук в руки, 
за что и получил позывной Почтальон. 

А найти бойца на фронтовых тер-
риториях зачастую очень непросто. В 
марте этого года Максим более двух 
недель искал адресата, которому мама 
передала посылку из далекого Базар-
ного Карабулака. Выяснилось, что боец 
ранен и находится в одном из госпиталей 
Подмосковья. Чтобы остановить поиск, 
волонтеры связались с Почтальоном. 
Максим ответил из Сватовского госпи-
таля - при попытке передать очередную 
посылку бойцу на первой линии он по-
пал под обстрел. Сильно повредил ногу. 
«Обидно, что не доехал, - сожалел он в 
телефонном разговоре. - Я все коман-
дование на уши поставил. Нашел его…» 
Мама бойца попросила Максима не воз-
вращать посылки сына, а отдать их тем, 
кому он посчитает нужным. «В них то, что 
обязательно пригодится любому в поле-
вых условиях, - сказала Наталья Дмитри-
евна. - А мое письмо сыну пусть читают, 
я в нем ко всем солдатам обращаюсь».

До знакомства с 34-летним Почта-
льоном единственным Давыдовым, 
жизненный путь которого внушал ува-
жение со школьной скамьи, для многих 
участников вечера был Денис Васи-
льевич - герой Отечественной войны  
1812 года, друг Пушкина, гусар на все 
времена. После таких историй желаю-
щих написать письмо солдату оказа-
лось немало. Их передадут вместе с 
гуманитарной помощью на фронт.
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Нет вентиляции и газа
В суд за дело

Ульяновская прокуратура обвинила подрядчика  
в некачественном ремонте вентиляции на Радищева, 151

Тем  
временем

Жители могут самостоятельно 
проверить работу вентиляции
Самый простой  
способ понять,  
что вентиляция  
не работает 
- отследить 
распространение 
запахов из кухни. 
Если при открытой 
форточке запахи  
из кухни попадают в комнаты, то нарушен воздухообмен. 
Чтобы убедиться в исправности вентиляции, используют два 
способа проверки. Зажгите спичку и поднесите к газовому 
водонагревателю или к люку вентиляции. Если огонь начинает 
отклонятся в сторону водонагревателя или люка, тяга есть. 
Если огонь неподвижен, то тяги нет. При использовании такого 
метода следует выключить газовое оборудование. Если есть 
утечка газа, то от открытого огня может произойти возгорание 
или даже взрыв бытового газа.
Для второго способа проверки вентиляции потребуется тонкий 
лист бумаги. Подойдет лист из школьной тетради. Приложите 
лист к вентиляционной решетке или к смотровому окну 
водонагревателя. Если бумага прилипла, значит, тяга есть.

Приложите лист бумаги    
к вентиляционной решетке. Если 
бумага притягивается, тяга еть. 

ЮЛИЯ РУДНЕВА

Многострадальная мно-
гоэтажка.  Так по праву 
можно назвать дом на Ра-
дищева, 151 в Ульяновске. 
Красивая на момент по-
стройки пятиэтажка была 
введена в эксплуатацию еще  
в 1999 году. Заселиться в 
дом с собственной крышной 
котельной недалеко от цен-
тра города стремились мно-
гие. Однако после заселе-
ния мечты собственников о 
комфортной жизни рухнули. 
Оказалось, что объект был 
сдан с неработающей венти-
ляцией. Поскольку возводи-
ли дом военные строители, а 
квартиры не были привати-
зированы, обращаться было 
некому и некуда.

В 2010 году в борьбу за 
дом вступил Олег Марков, 
один из первых жителей и 
старший по дому. Он подал 
иск на администрацию го-
рода и даже выиграл дело 
о восстановлении системы 
вытяжной вентиляции в жи-
лых помещениях. Однако 
жильцам и сегодня нет ни 

покоя, ни газа - от модерни-
зации системы ждали тяги, 
и она появилась… только 
обратная.

- До марта 2023 года за 
вентиляцию в доме никто не 
брался, несмотря на судеб-
ное решение. Мы обраща-
лись в мэрию, но там сказали, 
что таких домов много, ждите 
своей очереди. Вот мы и жда-
ли 13 лет, ждали и боялись. 
По стране то и дело новости 
показывают про взрывы газа, 
а у нас не делают ничего, - 
рассказывает Олег Марков, 
житель дома.

Как установили следо-
ватели, компания ООО «СК 
«Альпы» выиграла муни-
ципальный контракт на ре-
монт системы вентиляции 
в многоквартирном доме 
на Радищева, 151. Однако 
специалисты фирмы рабо-
ты выполнили ненадлежа-
щим образом. Из-за этого 
приостановили подачу газа  
в 9 квартир, где воздухооб-

мен отсутствует полностью 
либо не соответствует тре-
бованиям безопасности. 
Возникшие проблемы жите-
ли решают своими силами: 
более полугода пользуются 
электроплитами, что выхо-
дит, конечно, в копеечку.

 Поскольку в доме  
 предусмотрено  
 использование  
 газового  
 оборудования,  
 такая халатность  
 влекла за собой  
 реальную угрозу  
 для жизней людей. 

Тем временем управле-
ние ЖКХ горадминистрации 
подало иск в арбитражный 

суд на подрядную орга-
низацию, производившую 
капитальный ремонт с тре-
бованием в рамках гаран-
тийных обязательств вос-
становить вентиляцию в 
квартирах.

Однако время идет, а си-
туация по факту не меня-
ется. Когда повторно будут 
устранять дефекты, пока 
неизвестно.  Отдельных 
горе-исполнителей могут 
привлечь и к уголовной от-
ветственности. Следствен-
ным отделом СК России 
по Ленинскому району го-
рода Ульяновска возбуж-
дено уголовное дело по  
ч. 1 ст. 238 УК РФ «Оказание 
услуг или выполнение ра-
бот, повлекших угрозу для 
жизни и здоровья граждан-
потребителей». Наказание 
по этой статье - лишение 
свободы до двух лет, но 
восстановление справедли-
вости также не влияет на те-
кущие проблемы жильцов.

Андрей ТВОРОГОВ

 Ситуация на рынке 
труда нашего региона 
остается тяжелой: дефицит 
кадров приблизительно 
оценивается в 30 тысяч 
человек, одному только 
«Авиастару» нужны 
три тысячи работников. 
Из докладов агентства 
трудовых ресурсов 
Ульяновской области  
на одного соискателя  
в регионе приходится 
7 - 8 вакансий. Решением 
проблемы могла бы стать 
иностранная рабочая 
сила, однако и ее поток 
неуклонно снижается.  
В причинах разбиралась 
«Народная газета».

Прямо сейчас в Ульяновской 
области выдано чуть больше  
6300 патентов для иностранных 
граждан - данные приводит МВД по 
итогам 9 месяцев этого года, при 
этом ульяновские работодатели 
заявили на 2023 - 2024 годы квоту 
на трудоустройство чуть более  
400 иностранных граждан. 

Общее число международных ми-
грантов в Ульяновской области толь-
ко с 2015 по 2017 год упало в два 
раза, но и это был не предел. Опять-
таки, по данным МВД, на первичный 
миграционный учет по цели «рабо-
та» в 2020 году в регионе было по-
ставлено только две тысячи человек. 

Это связано с ослаблением  
рубля и усилением контроля за ле-
гализацией иностранных граждан 
в РФ. По словам экспертов, сниже-
ние числа зарубежных работников 
в нашем регионе и в целом по 
стране создает дополнительное 
давление на рынок труда, однако 
сокращает серую занятость.

Кадровый голод
Сокращение притока мигрантов 

усугубляет и без того сложную 
ситуацию с дефицитом кадров в от-
раслях их традиционной занятости 
- строительстве, логистике, обще-
пите, ЖКХ, отметила главный экс-
перт по рынку труда, руководитель 
направления клиентской эффектив-
ности hh.ru Наталья Данина. Безра-
ботица в России сейчас находится 
на рекордно низком уровне - 3%.

- Вероятнее всего, мы увидим 
сохранение тренда на сокращение 
мигрантов и во втором полугодии. 
Причина - в снижении курса рубля к 
основным мировым валютам, что по-

влекло и сокращение реальных дохо-
дов иностранных работников при кон-
вертации денежных переводов, от-
правляемых на родину, - пояснила она.

Российский рынок труда посте-
пенно утрачивает привлекатель-
ность для зарубежных трудящихся, 
констатировала эксперт. При этом 
снижение притока иностранных 
работников усугубляет дефицит 
кадров, а это основной фактор 
движения зарплат вверх.

Коэффициент подрос
На прошлой неделе Законода-

тельное собрание повысило стои-
мость патента на работу в регионе 

иностранных граждан на 2024 год. 
Для лиц, приезжающих в Ульянов-
скую область на работу из-за гра-
ницы, коэффициент, отражающий 
региональные особенности рынка 
труда на 2024 год, определен на 
уровне 1,92 (в 2023 году он состав-
лял 1,8). Таким образом, иностран-
ный гражданин за патент на работу 
в нашем регионе в следующем году 
ежемесячно должен будет платить 
порядка 5,5 тысячи рублей (сейчас 
- около 4,9 тысячи). 

- Установление данного показа-
теля предписывает нам Налоговый 
кодекс Российской Федерации, 
- пояснил председатель парла-
ментского социального комитета 

Сергей Шерстнев, - На 2024 год 
коэффициент рассматривается 
согласно действующей формуле, 
которая едина для всех субъектов. 

Усиление контроля за легаль-
ностью нахождения иностранцев 
на территории России привело, с 
одной стороны, к их оттоку, а с дру-
гой - послужит сигналом для по-
тенциальных желающих приехать 
в страну, полагает доцент кафедры 
Торгово-промышленной палаты РФ 
«Управление человеческими ре-
сурсами» РЭУ им. Г. В. Плеханова 
Людмила Иванова-Швец. 

- Но это может оказать и благо-
приятное влияние на состояние 
рынка труда: сократится нелегаль-
ная и теневая занятость, компании 
более активно будут взаимодей-
ствовать с местной рабочей силой, 
- подытожила эксперт.

Не понаехавшие
Почему поток иностранной рабочей силы в регионе  
сокращается и чем это грозит экономике
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Между тем
В школе  
поселились  
нелегалы
СК по Ульяновской области 
возбуждено и расследуется 
уголовное дело по факту 
фиктивной постановки  
на учет иностранных граждан 
по месту пребывания в РФ. 
Иностранные специалисты  
были зарегистрированы  
и проживали в здании бывшей 
школы по улице Академика 
Павлова, оборудованном  
под хостел. При этом многие  
из них зарегистрированы  
в хостеле фиктивно, фактически 
не проживая в нем. Также они 
имели миграционные карты, 
уведомления о постановке 
на миграционный учет, 
сертификаты о знании русского 
языка, однако большая часть  
из них русским языком  
не владеет.



Евгений Бондарь: 
Мы чувствуем,  
что мы русские,  
мы в своей стране…
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Глава Лутугинского 
района Евгений Бондарь 
родом из этих мест. 
Он профессиональный 
врач - анестезиолог-
реаниматолог. 
Медицинскую карьеру  
на кресло государственного 
служащего первый раз 
пришлось сменить  
в 2014 году: он был 
назначен первым замглавы 
администрации района. 
Последние шесть лет 
исполняет обязанности 
главы района. Говорит, 
успел застать и период 
непризнанной республики, 
и период республики, 
признанной РФ, и период 
региона в составе РФ. 
В 2022 году именно он 
подписал соглашение  
о сотрудничестве  
с Ульяновской областью. 
Подробнее об этом -  
в нашем эксклюзивном 
интервью.

- Евгений Николаевич, после 
признания суверенитета ЛНР 
и ДНР был ратифицирован 
договор о дружбе и взаимопо-
мощи с Российской Федера-
цией. В налаживании мирной 
жизни в районах и городах 
ЛНР И ДНР вызвалась помочь 
и Ульяновская область. Чем 
конкретно за это время смог 
помочь наш регион вашему 
Лутугинскому району?
- Оказываемая Россией в целом 

и ее отдельными регионами гума-
нитарная помощь для республики, 
которая испытывает кадровый 
голод, имеет огромное значение. 
Ульяновская область - настоящий 
друг для Луганской народной ре-
спублики. На сегодняшний день 
очень важно взаимодействовать, 
совместно решать существующие 
проблемные вопросы, касающиеся 
поддержания нормального уровня 
жизнеобеспечения нашего края, 
обновления инфраструктуры райо-
на, от которой напрямую зависит 
качество жизни лутугинцев. 

Очень ценим оказываемую улья-
новцами помощь. С момента под-
писания соглашения (2 августа 
2022 года. - Ред.) у нас были 
построены с нуля две газовые 
котельные, они отапливают Дом 
культуры, школу, детский сад. 
Первый отопительный сезон ваши 
котельные отработали успешно 
- теперь входим во второй. Кро-
ме того, был построен первый 
этап дороги от села Первозванов-
ка. Сейчас этот участок дороги  
12 километров, будет 19 кило-
метров, соединит наш районный 
центр с селом Первозвановка. На 
протяжении этой дороги находятся 
семь населенных пунктов, так что 
дорога уже улучшила взаимодей-
ствие между районным центром 
и этими селами. Второй этап, 
будем надеяться, ульяновцы до-
делают при получении бюджетных 
средств.

- Сегодня из России в Донбасс 
идет большое количество 
гуманитарных грузов - про-
довольствие, медикаменты, 
лесоматериалы и т. д. Кроме 

политиков и специалистов, 
приезжают помогать налажи-
вать мирную жизнь волонте-
ры, представители студотря-
дов. Скажите, в специалистах 
каких мирных профессий Лу-
тугинский район сегодня нуж-
дается больше всего?
- У нас в любом случае по мно-

гим направлениям наблюдается 
кадровый голод: не хватает строи-
телей, административного ресурса 
на освобожденных территориях. 
Оказываемая Россией гуманитар-
ная помощь имеет для республики 
огромное значение. Боевые дей-
ствия на данный момент, к сожа-
лению, не закончены, но это лишь 
вопрос времени. И тогда нужны 
будут все: от простых волонтеров 
до специалистов, которые смогут 
наладить мирную жизнь.

В прошлом году в нашем райо-
не начали работать ульяновские 
аварийные бригады, они продол-
жают работать и в этом году. Это 
тепловики, это «зеленые», как вы 
их называете, специалисты по 
озеленению, обрезке деревьев. В 
течение девяти лет у нас не было 
возможности массово убирать 
аварийные деревья - с вашими 
ребятами сделали за год больше, 
чем за все предшествующие годы. 
Ну и обрезка кустарника прово-

дилась - то есть наш город, наш 
район привели в более комфорт-
ное состояние. 

Кроме этого, работали электри-
ки, аварийные бригады по воде. 
Огромное спасибо вашим «водни-
кам» они сделали во многих наших 
населенных пунктах и канализа-
цию, и водопровод, и насосы нам 
давали - в принципе, обеспечили 
бесперебойную подачу воды.

- Выезжали и строительно-
ремонтные бригады…
- Да, сейчас идет ремонт трех 

школ, к сожалению, пока в связи 
с тем, что бюджетные средства 
поступили не в полном объеме, 
мы не можем сказать, что эта 
работа завершится в этом году, 
но тем не менее работа ведется. 
Школы были в аварийном состоя-
нии, и благодаря ульяновцам, я 
надеюсь, в перспективе они за-
работают в полном объеме. Кроме 
того, благодаря ульяновцам был 
практически с нуля сделан МФЦ, 
он работает с 20 августа, люди 
довольны: теперь за услугами не 
надо бегать по всем кабинетам - 
все в одном месте.

- Председатель Совета Феде-
рации Валентина Матвиенко 
высоко оценила эффектив-
ность модели шефства рос-
сийских городов над терри-

ториями ЛНР и ДНР. Как вы-
глядит модель ульяновского 
шефства?
- Мы тесно общаемся - во-

первых, у нас каждое утро совеща-
ние со всеми аварийными брига-
дами и со всеми представителями 
Ульяновской области. Мы намеча-
ем план работы на день и подводим 
итоги прошлого дня. Знаете, есть 
такое выражение «Русские своих 
не бросают». На сегодняшний день 
мы русские, мы в России, мы в 
этой стране. И мы это чувствуем, в 
том числе благодаря ульяновским 
специалистам. Мы все благодарны 
Владимиру Владимировичу за то, 
что он принял все-таки решение в 
прошлом году и мы вошли в состав 
Российской Федерации. До этого 
мы были республикой, правда, не-
признанной. И я уже вам говорил, 
что соглашение с Ульяновской об-
ластью подписано 2 августа, это 
важно - то есть за два месяца до 
того, как Владимир Владимирович 
принял нас в состав Российской 
Федерации. Мы раньше других 
благодаря вам почувствовали, что 
русские своих не бросают. И ваши 
люди приезжают сюда по зову 
сердца - для того, чтобы помочь.

Ульяновск помогает Лутугинско-
му району, другие области Россий-
ской Федерации помогают другим 

районам нашей республики для 
того, чтобы мы быстрее адапти-
ровались и влились полноценно в 
состав Российской Федерации. 

- В этом году, если я не оши-
баюсь, в Ульяновской области 
за летний и осенний периоды 
отдохнули больше 750 чело-
век, в основном дети. 
- Кроме того, наши пенсионеры 

ездили туда, наши инвалиды - на 
реабилитацию. Еще до майдана те, 
кто бывал в больницах на Западной 
Украине, удивлялись разрухе в 
медучреждениях на востоке стра-
ны. Ну а после того, как Киев раз-
вязал гражданскую войну против 
Луганска и Донецка, украинские 
власти окончательно записали 
жителей Донбасса в людей второ-
го сорта и не собирались тратить 
деньги на их лечение. После при-
хода в регион России ситуация 
меняется кардинально.

Несмотря на помощь в кри-
тически важных сферах жизни, 
Ульяновский регион не забывает 
и о культурной сфере. Так, в рам-
ках проекта «Сто фантазий» для 
детей Донбасса» Ульяновский 
ТЮЗ подарил Лутугинскому дому 
культуры спектакль «под ключ» для 
его дальнейших показов детям 
Донбасса.

- Какие перспективные на-
правления взаимодействия, 
сотрудничества есть у вашего 
района и нашего региона сей-
час? Каковы планы на ближай-
шую перспективу?
- Ну, на ближайшую перспективу 

- закончить ремонт трех школ, еще 
у нас ремонтируется 16 домов, 
есть вопросы по канализации. На 
следующий год у нас тоже есть 
план ремонта социальных объ-
ектов и план ремонта квартирного 
жилого фонда. Я надеюсь, что наша 
дружба продлится не один, не два 
года, продлится долго, но год-
два помогут нам адаптироваться  

к российскому законодательству и 
к российской инфраструктуре.

- Руководители различных 
уровней Ульяновской области, 
приезжая в Лутугино, говори-
ли в том числе о больших пер-
спективах экономического, 
торгового сотрудничества. Что 
интересно в этой части Лутуги-
но и чем интересна Ульянов-
ская область для Лутугино?
- Наш район угольно-промыш-

ленный, сельскохозяйственно-
промышленный, если уже пра-
вильно говорить. И на сегодняш-
ний день у нас есть предприятия, 
которые за последние девять лет 
не финансировались в должном 
объеме. Теперь некоторые из них 
убыточные, некоторые банкроты, 
некоторые просто простаивают. 
И сегодня не только Ульяновская 
область, а вся Российская Фе-
дерация заинтересована, чтобы 
наш Донбасс вновь полноценно 
развивался, так, как это было при 
Советском Союзе. Поэтому и бла-
годаря ульяновцам, и благодаря 
вообще всей Российской Федера-
ции я надеюсь, что, к примеру, наш 
завод прокатных волчков - в СССР 
таких было всего два - заработает 
так, как должен. Когда-то это было 
градообразующее предприятие. 

Андрей ТВОРОГОВ
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Эскалация конфликта меж-
ду Израилем и Палестиной 
произошла в юбилейный год: 
14 мая 1948 года, то есть  
75 лет назад, была провоз-
глашена независимость Госу-
дарства Израиль. С этой же 
даты палестинцы ведут отсчет 
Накбы - национальной ката-
строфы, когда более 700 тыс. 
человек (около двух третей 
арабского населения Палести-
ны) были вынуждены покинуть 
свои дома. Без малого век 
на этой земле проливается 
кровь, но уступать друг другу 
никто не намерен. Об этом 
мы и говорили с писателем и 
религиоведом Кириллом При-
валовым (на фото вверху).

-  Кирилл Борисович, 
история конфликта сегод-
ня доступна для изучения. 
Тем не менее: почему?!
- Давайте начнем с того, что 

такое Иерусалим и Палестина. 
Первое, с чем мы столкнем-
ся, - это парадоксальность 
ситуации. Представьте, Иеру-
салим - это место, где нет ни 
одного источника воды. Нет 
ни моря, ни реки, ни озера, 
ни одного источника пресной 
воды. Дождевую воду соби-
рали в специальные резер-
вуары! Но тогда почему все 
цивилизации борются за это 
место? А потому, что есть не-
кая странная закономерность: 
та цивилизация, которая вла-
деет Иерусалимом, владеет 
и значительной частью если 
не Средиземноморья, то Ев-
разии.

Что значит владеет? Фи-
зически, ментально? Поли-
тически! Давайте вспомним, 
кто бился за Иерусалим. Рим, 
Византия, арабские хали-
фаты, монголы - да-да, мы 
почему-то забываем о том, 
что монголы едва ли не за-
воевали Иерусалим, но это 
были монголы-христиане, 
устраивавшие, образно го-
воря, «желтый крестовый по-
ход», как писал Гумилев. А по-
сле были турки, а потом бри-
танцы... Причем Россия тоже 
всегда хотела там хоть как-то, 
но затвердиться - если не ногу 
поставить, то хоть пальчик. В 
связи с этим в 1882 году было 
создано Императорское пра-
вославное палестинское об-
щество - Василий Николаевич 
Хитрово так ратовал за это, 
поскольку понимал духовную 
значимость Иерусалима. Кто 
не присутствует там, тот не 
присутствует в сонме великих! 
И это так. Да, есть некое чудо 
в этой земле, и в чем оно, я 
ответить не готов, поскольку, 
если бы знал, был бы нобе-
левским лауреатом. Но чудо 
это реально существует, ибо 
как еще объяснить, что все 
три авраамические* религии 
тянутся именно туда? И не 
только они, кстати, но и трех-
главое христианство, ибо если 
посмотреть на христианский 
Иерусалим, то он расписан 
между тремя этими главами - 

православными, католиками и 
протестантами.

Сейчас в Европе не хотят 
признавать исторической 
правды относительно Мало-
россии и Донбасса. Можно не 
признавать и другой истори-
ческой правды, правды о том, 
что евреи, придя когда-то на 
эти земли после 40 лет блуж-
даний по пустыне, обрели 
там родину, выбив, правда, 
оттуда моавитян, аморейцев, 
аммонитян... Эта ветхозавет-
ная история, как известно, 
зафиксирована.

У Шукшина есть фраза: «Мы 
любим города, если города 
любят нас». Это так. Я был в 
Иерусалиме лишь раз. Меня 
встретил прекрасный журна-
лист и издатель Леонид Бе-
лоцерковский, и он старался 
открыть мне этот город. А я 
когда-то услышал фразу и 
запомнил ее на всю жизнь: 
чтобы понять город, надо 
съесть мороженое на вокзале, 
побывать на местном рынке и 
обязательно отстоять службу 
в местном храме. Но у евре-
ев храмов как таковых нет, 
синагога - это место встреч и 
собраний, там нет ни алтаря, 
ни Ковчега. И я побывал в 
синагоге и чувствовал себя 
абсолютно адекватно. Но все 
это я говорю к тому лишь, что 
понимаю конфликт, который 
у них происходит: это кон-
фликт вокруг вот этого исто-
рического города, эдакого 
города-ключа. Кто-то сочтет 
это эзотерикой, но не почув-
ствовать особую энергетику 
этого места невозможно. И 
самое страшное, что это со-
перничество, ныне перерос-
шее в чудовищную войну, мог-
ло бы быть вполне мирным: в 
этом особом месте прекрасно 
могут существовать рядом и 
синагога, и мечеть, и кувуклия 
(часовня над Гробом Господ-
ним. - Прим. ред.). Но, увы, 
вступают в противоречие не 
только религия и культура, но 
и политика. Маркс говорил, 
что все решает экономика. 
Думаю, он был прав отчасти.

Экономически воевать за 
это место нет никакого смыс-
ла - как ни крути, тут не произ-
водится ничего, кроме молитв. 
Политически и культурно, и мы 
с этого начали, оно важно. Та-
кой вот парадокс.

- Я тут перечитывала, 
как создавался Израиль. 
Многие пытались извлечь 
из этого выгоду. Нашла 

слова Сталина: хорошо 
создать Государство Из-
раиль, это ослабит пози-
цию Великобритании...
- Ну, относительно Брита-

нии Сталин оказался близо-
рук. Но, конечно, если бы не 
было Советского Союза, не 
образовалось бы и никакого 
Израиля. Давайте немного 
повспоминаем исторические 
события. Итак, все империи, 
кроме Британской, распались. 
И Габсбурги, и Османская 
империя, и Российская (Ро-
мановы), и даже не успевшие 
толком сложиться в империю 
Гогенцоллерны. Франция взя-
ла под себя Ливан и Сирию, 
а Палестину - британцы. По 
сути, это была британская 
колония, заселенная в начале 
прошлого столетия арабами. 
Если почитать записки Хи-
трово, а он побывал на Земле 
обетованной восемь раз, то 
он отмечает, что основное на-
селение составляли арабы и 
бедуины, но есть и сирийцы, и 
левантийцы. А евреев - мало.

В России при Александре 
II евреям разрешили поки-
дать черту оседлости. Многие 
из них начали переезжать в 
большие города, получать 
высшее образование, откры-
вать адвокатские кабинеты, то 
есть они обрели возможность 
входить в элиту российского 
общества, оставаясь иудеями. 
Некоторые евреи крестились, 
но к ним, надо признать, от-
носились с некоторым недо-
верием: «Еврей крещеный что 
вор прощеный», - говорили в 
народе. Но Александр III начал 
закручивать гайки в отноше-
нии еврейского населения: он 
был убежден в существовании 
еврейского следа в деле на-
родовольцев. И в самом деле, 
евреи пришли в революцию 
массово, что было совершен-
но несоразмерно с их местом 
в населении России.

- Кстати, почему он так ду-
мал про народовольцев? 
- Такой была информация 

охранки. Ну и настроения в 
правящих кругах были соот-
ветствующими: вспомним 
дело Бейлиса**. Я тут пы-
тался его изучать. Важная 
оговорочка, к слову: говорят 
иногда - «еврейские погромы 
в России». Но в России ника-
ких таких погромов не было, 
ну или почти не было! А были 
они в основном на территории 
Малороссии, в Киеве, Одессе, 
Николаеве, Екатеринославе 
(Днепропетровске). Так вот, 
когда в 1911 году в Киеве был 
убит христианский мальчик, 
ученик духовного училища 
Андрей Ющинский, полиция 
почему-то заподозрила в этом 
еврейский след. Якобы он 
был убит для того, чтобы сде-
лать на его крови ритуальную 
мацу: версия об употреблении 
евреями христианской крови 
в культовых целях - «крова-
вый навет» - существует с 
древности. Ну полный бред, 

абсолютный! И особенно 
страшно, что Министерство 
юстиции поддержало эту вер-
сию. Только она никак далее 
не выстраивалась, и министр 
юстиции Иван Щегловитов 
совершил ошибку - дове-
рил заняться делом Аркадию 
Францевичу Кошко, человеку 
небогатому, а потому очень 
работоспособному, смелому 
и предприимчивому, который 
с нижних чинов дослужился 
в полицейском ведомстве до 
должности начальника Мо-
сковской сыскной полиции. 
Кошко сначала отправил в 
Киев своего надежного чело-
века, потом поехал туда сам, 
и, не поддержав официальную 
линию «все это совершили ев-
реи», доказал, что они тут ни 
при чем, а преступление было 
совершено соседями ребен-
ка - и точка. И дело Менахема 
Менделя Бейлиса, которого 
облыжно обвиняли в убийстве, 
в России наделало столько же 
шуму, сколько дело Альфреда 
Дрейфуса*** во Франции, да 
и проходили они почти одно-
временно. (Кстати, адвокатом 
Бейлиса на процессе был 
Василий Маклаков, будущий 
известный политик, дипломат 
и масон.) Причем если во 
Франции интеллектуальным 
застрельщиком этого дела 
был Эмиль Золя, то у нас в 

нем живейшее участие при-
нял замечательный писатель 
Владимир Короленко. Все это 
я к тому, чтобы было понятно 
настроение общества, из ко-
торого евреи начали массово 
уезжать. Есть, кстати, пример 
- очень в тему: помните, Остап 
Бендер называл себя «сыном 
турецкоподданного»? Звучит 
смешно, мы и не задумываем-
ся ни о чем. А на деле он был 
евреем - уезжая в Палестину, 
евреи становились там под-
данными Османской империи 
и по возвращении в Россию 
(как иностранцы!) имели пол-
ное право называть себя тур-
ками. Но это к слову. Главное - 
уяснить, что такое отношение 
подготовило почву для отъез-
да многих евреев в Палестину. 
Итог: на той территории, о 
которой мы рассуждаем, по 
численности евреи вскоре 
сравнялись с арабами. Но те 
рожали, а евреи ехали. Хотя, 
конечно, и рожали тоже. При-
чем хитро: понимая, что если 
ребенок появляется на свет на 
территории Америки, то ему 
будет проще туда въехать, ев-
реи начали отправлять своих 
беременных жен и дочерей в 
турне. Даже не спускаясь на 
берег, но находясь в терри-
ториальных водах Америки, 
они рожали детей, которые и 
становились их «пропуском» в 

другой мир. А вы знаете, кста-
ти, откуда пошла сама идея 
сионизма? Из России. По той 
простой причине, что в России 
жила добрая половина всех 
европейских евреев! Разве 
что еврейский мир в России 
был достаточно закрытым, 
они жили обособленно, по 
своим законам и правилам, 
не стремясь пускать к себе 
чужаков...

Но вернемся к историче-
ским корням. Когда Наполеон 
провозгласил лозунг «Сво-
бода, равенство и братство», 
все проживающие на тех тер-
риториях, которые занимала 
великая наполеоновская ар-
мия, автоматически обрели 
французское гражданство. 
Но французы напрасно рас-
считывали на благодарность: 
евреев такое положение дел 
не устраивало.

- Теряюсь в догадках - по-
чему.
- Потому что они понимали, 

что государство Наполеона  
- светское. И таким образом 
ломались все тысячелетние 
нормы жизни и бытия «богоиз-
бранного народа». Поэтому и 
сегодня защищаются необыч-
ные диссертации: например, 
в которых исследуется тема 
«Евреи в российском сопро-
тивлении Наполеону». Евреи, 
кстати, отлично умели воевать, 

были самыми свирепыми пи-
ратами, о чем мы как-то гово-
рили. Между прочим, Бразилия 
когда-то была отбита у порту-
гальцев именно евреями, там 
было под эгидой Нидерландов 
еврейское государство, тоже 
не будем забывать об этом. И, 
кстати, именно евреи захвати-
ли самый большой испанский 
караван с золотом: он шел из 
Мексики в Испанию, и они его 
атаковали.

- Это и есть то самое 
«большое еврейское зо-
лото», на существование 
которого порой наме-
кают?
- Есть такая версия, да, но я 

не ученый, я интересующийся 
этой темой журналист. Как 
римский риторик (учитель 
ораторского искусства) Квин-
тилиан, я придерживаюсь 
тезиса «Я описываю, а не до-
казываю».

- Но тут что-то тут не сты-
куется: Сталин выступал 
за образование Государ-
ства Израиль, но у самого 
за спиной было убийство 
Михоэлса...****
- И еще говорят, что он го-

товил еврейский погром. Хочу 
напомнить, что Сталин был 
очень самообразованным. Его 
иногда представляют эдаким 
темным грузином, но 
это зря: он много знал, 
много помнил и умел 
выстраивать такие фи-
гуры на политической 
доске, какие и Напо-
леону, и Александру 
Благословенному не 
снились. Но лично мне 
кажется, что он идею с 
Израилем вынашивал 
в одно время - сразу 
после победы, а мысли 
о «еврейском побои-
ще» возникли у него 
позже. Он был подозрителен, 
насторожен, мало кому верил, 
если верил вообще. Не ис-
ключено, что ему доложили о 
каких-то разговорах Михоэлса 
с его соратниками.

- Есть версия, что Иосиф 
Сталин подозревал Со-
ломона Михоэлса в соз-
дании подпольной ев-
рейской антисоветской 
организации с национали-
стическим уклоном, за что 
и велел его устранить.
- Все возможно, тем паче 

Сталин страшно боялся пере-
ворота. И знаете, как говорят: 
он уничтожал саму его воз-
можность еще в уме. Джон 
Кеннеди говорил: «Прощайте 
нашим врагам, но навсегда 
помните их имена». Вот Ста-
лин прощал, но имена пом-
нил... Не думаю, что он был 
врожденным антисемитом, 
но обстоятельства... А под 
конец жизни с ним еще и тво-
рилось что-то не то. Это моя 
личная точка зрения, но все 
больше склоняюсь к мысли, 
что Сталина все же убили его 
соратники, почувствовав, что 
он готов поменять всю их ко-
манду, весь их недружный, но 
коллектив.

- Боялись большой чистки.
- Я думаю, не чистки, рево-

люции. И все это почувство-
вали. Но возвращаемся, как 
говорится, к нашим баранам: 
образование Израиля было, 
с одной стороны, очень важ-
ным и правильным шагом, 
поскольку у каждого народа 
должна быть своя родина. А 
это - их родина, хотя они ее 
в свое время тоже грубо «от-
жимали».

- А почему ортодоксаль-
ные евреи не признают 
Израиль как государство 
и считают, что евреи не 
должны иметь государ-
ство? Вот сделал на днях 

заявление раввин Довид 
Фельдман, он назвал Из-
раиль нелигитимным, за-
явил о том, что они высту-
пают за независимость 
Палестины и молятся о 
полном распаде Израиля, 
чтобы народы с разными 
культурами могли жить 
на Святой земле в мире и 
согласии.

- Отрицает государствен-
ность тот, кто исходит из по-
стулатов «Весь мир - это го-
сударство» и «Каждый человек 
- это храм». Но хасиды - это 
лишь малая часть среди всех 
иудеев. Кстати, мало кто зна-
ет, что хасидизм как течение 
пришел с Украины. Там до сих 
пор захоронено множество их 
святых. По понятным причи-
нам в последние полтора года 
ездить туда было невозможно, 
что было для хасидов большой 
проблемой.

- Но ведь любая религия 
- будь то ислам или иуда-
изм, православие или...
- Я понял. Да, любая рели-

гия хочет мира и призывает к 
нему. Но все сложно. Сейчас, 
например, самый большой 
поток уезжающих евреев идет 
из Франции - люди бегут, по-
скольку устали от арабских 
проделок. В историю этого во-
проса слишком бурно вмеша-
лась политика. И часть стран, 
тот же Кувейт, или Катар, или 
саудиты, будет поддерживать 
Палестину, а США вкладыва-
ются в проблему своим го-
довым бюджетом: в нем есть 
статья «Поддержка Израиля». 
Вопрос сейчас стоит один: как 

это остановить, как заставить 
их «остановиться, оглянуться», 
как писал Саша Аронов. Кста-
ти, забавная история в тему: 
много лет назад я оказался 
причастен к попытке при-
мирения палестинцев и из-
раильтян. Когда я еще совсем 
молодым человеком приехал 
во Францию корреспондентом 
«Комсомолки», со мной долго 
беседовал тогдашний посол 
во Франции Юрий Михайло-
вич Воронцов - легендарный 
человек, ветеран, годившийся 
мне в отцы. Он очень тепло со 
мной поговорил, я старался 
соответствовать, как гово-
рится, и у нас установился 
нормальный человеческий 
контакт. Потом он уехал, стал 
заместителем Шеварднадзе, 
прошли годы. И вот однаж-
ды меня вызвали в посоль-
ство - мол, Юрий Михайлович 
очень просит помочь. Я в этот 
момент уже работал в «Лите-

ратурной газете», и 
именно отсутствие 
«партийности» у ор-
гана печати и было 
на руку: мне было 
передано -  надо 
провентилировать 
у палестинцев и у 
евреев, насколько в 
реальности они за-
интересованы в при-
мирении. А для это-
го, например, можно 
сделать материалы с 
послами и поставить 

их как Pro и Contra. А руко-
водить переговорами, если 
они состоятся, будет как раз 
Воронцов - посол в США, но 
человек очень влиятельный. 
С послом Палестины проблем 
не возникло, Ибрагим Сусс 
был музыкантом, открытым 
человеком. А посол Израиля 
Овадия Сойфер был не особо 
контактным, но мне помогла 
хорошая знакомая. В общем, я 
встретился и с тем и с другим, 
во время разговора задавал 
нужные вопросы. А вскоре в 
Осло начались переговоры.

- Значит, все возможно. 
На этой оптимистичной 
ноте...
- Возможно и правда все. 

Но знаете, что сказал один 
умный человек? Это полито-
лог Марсель Гоше, главный 
редактор влиятельного па-
рижского журнала «Деба». 
Что все проблемы в Европе 
начнутся тогда, когда к власти 
в Германии придет поколение, 
уже свободное от чувства 
вины за то, что происходило 
во время войны. Похоже, он 
был прав! А в том, что можно 
жить рядом и мирно, я уве-
рен. Это вопрос желания и 
политической воли.

Их будущее - в их прошлом
Религиовед Кирилл Привалов рассказал о корнях конфликта Израиля и Палестины
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* Авраамические религии - монотеистические религии, происходя-
щие из древней традиции, восходящей к патриарху семитских племен 
Аврааму, то есть это иудаизм, христианство и ислам.
** Дело Бейлиса - судебный процесс по обвинению Менахема  
Менделя Бейлиса в ритуальном убийстве 12-летнего ученика  
приготовительного класса Киево-Софийского духовного училища 
Андрея Ющинского 12 марта 1911 года.
*** Дело Дрейфуса - судебный процесс в декабре 1894 года во 
Франции и последовавший за ним социальный конфликт (1896-1906) 
по делу о шпионаже в пользу Германской империи офицера фран-
цузского Генерального штаба, еврея из Эльзаса (тогда территории 
Германии) капитана Альфреда Дрейфуса (1859-1935), разжалован-
ного военным судом и приговоренного к пожизненной ссылке при 
помощи фальшивых документов и на волне сильных антисемитских 
настроений в обществе.
**** Соломон Михоэлс - советский еврейский актер и худрук  
Московского государственного еврейского театра. Михоэлс  
занимал пост председателя Еврейского антифашистского комитета.  
Погиб под колесами грузовика 13 января 1948 года.

В тему
Действительно, среди противников еврейского государства 
есть не только евреи левых взглядов, но и ортодоксальные 
иудеи. Истоки противостояния нужно искать в XIX веке, когда 
своего государства у евреев еще не было. Тогда в еврейском 
обществе начали вырабатываться два главных политических 
движения. Движение сионистов выступало за воссоединение 
еврейского народа на исторической родине в Израиле, их под-
держивали представители реформистского и просвещенче-
ского крыла в иудаизме, ратующие за отказ от наиболее уста-
ревших традиций. В пику им нарастало движение ортодоксов, 
которые в новых интерпретациях иудаизма видели опасность 
для еврейской религии. В изгнании евреев из Израиля они 
видели проявление божественной воли, которую нельзя на-
рушать. И даже после окончания Второй мировой войны и 
холокоста позиция ортодоксов-антисионистов не изменилась.
В холокосте они видели проявление божественного гнева из-
за нарушения божественной воли и возвращения в Израиль. 
Все успехи сионистов по созданию Государства Израиль и его 
победы над арабскими армиями антисионисты приписали по-
мощи сатанинских сил. Конечно, в Израиле антисионистские 
движения считают предательскими.
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ДОСЬЕ
Кирилл Привалов родился 
20 марта 1954 года в Мо-
скве. Окончил факультет 
журналистики МГУ им. 
Ломоносова. Работал в ряде 
центральных газет, более 
20 лет - за рубежом в каче-
стве собственного корре-
спондента крупных совет-
ских и российских изданий, 
прежде всего во Франции, 
где сотрудничал с издания-
ми «Эзоп», «Журналь дю 
диманш», «Пари-Матч» и 
«Монд», вел передачи на 
французском ТВ. Работал 
на парижском радио, вел 
авторские программы. Член 
Союза журналистов России, 
Международного ПЕН-
клуба и Союза писателей 
Москвы. Кавалер орденов 
Искусств и литературы и 
«За заслуги», «Золотое перо 
России». Автор более  
20 книг на русском и фран-
цузском языках. Полтора 
десятка лет вел авторские 
передачи на «Радио Россия» 
и «Радио Россия-Культура». 
Автор сценариев докумен-
тальных фильмов, про-
дюсер. Главный редактор 
журнала «Русская мысль».
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 Вот уже более двух недель, с 7 октября этого года, мир с волнением следит  
за кровавым конфликтом между Израилем и Палестиной. Все потрясены  
и подлым ракетным ударом по больнице «Аль-Ахли», в результате которого 
погибли сотни человек. При этом в Израиле утверждают, что ракета была 
палестинской, а в Палестине - что израильской. Мы решили попытаться 
разобраться в первородных, исторических и религиозных причинах 
конфликта двух государств.

Так происходил захват Беэр-Шевы израильскими войсками    
в 1948 году. Официально захват именовался «зачисткой».  

Сегодня тут снова стреляют и гремят взрывы...
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 Жить рядом  
 и при этом мирно  
 возможно: для этого  
 нужны желание  
 и политическая воля. 
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УлПравда ТВ

5.35  Берегись автомобиля. 
Кино в цвете. 12+
6.00 Новости.
6.10 Берегись автомобиля. 12+
7.25 Небесный тихоход. Кино в 
цвете. 0+
9.00 Парад 1941 года на Красной 
площади. Док. фильм. 12+
10.00 Новости.
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Шоу Вована и Лексуса. 16+
12.55 Империя: Елизавета Петров­
на. Док. фильм. 12+
15.00 Начальник разведки. 16+
17.05 Баня, водка, гармонь, Голли­
вуд. Док. фильм. 16+
18.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.00 Перепой звезду. 12+
21.00 Время.
23.00 Троцкий. 16+
0.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Летописи конца 
времен. 16+
0.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Жизнь замеча­
тельных. 16+
1.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
3.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Психика. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Пусть не гово­
рят, пусть читают. 16+

4.45 Это моя собака. 12+
Пять лет Ирина ждала, пока ее 
возлюбленный Костя разведется с 
женой и сделает ей предложение. 
Наконец этот день настал. Костя 
приглашает Ирину в ресторан и объ-
являет, что купил обручальные коль-
ца. Только второе кольцо предна-
значается не ей, а дочке начальника. 
Ирина решает покончить с жизнью. 
У входа в аптеку, куда бедная жен-
щина отправляется за смертельной 
дозой снотворного, она встречает 
брошенную собаку. Узнав о том, что 
собаку везут на живодерню, Ирина 
решает забрать ее домой…
6.30 Совсем чужие. 12+
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.40 Призрак Великой Финляндии. 
Преступление без наказания. 16+
12.35 Всем по 50. 12+
17.00 Вести.
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести.
*21.15 Вести-Ульяновск.
21.30 Екатерина. Фавориты. 
16+
22.30 Серебряные коньки. 16+
1.05 Демон революции. 16+
3.00 Кандагар. 16+

4.50 Телохранитель. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 Белое солнце пустыни. 

0+

10.00 Сегодня.
10.20 1983. Док. фильм. 16+
12.30 Отставник. Защита Де­
дова. 16+
15.35 Отставник. Ближний бой. 
16+
16.00 Сегодня.
16.20 Отставник. Ближний бой. 
16+
19.00 Сегодня.
19.30 Очень синяя борода. 16+
22.50 Услышь меня. Концерт Елены 
Север. 12+
0.45 ТЭФИ-KIDS-2023. Российская 
национальная телевизионная пре­
мия. 0+
2.20 Жестокая любовь. 18+
4.05 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.55 Мультфильмы. 0+

8.30 100 мест, где поесть. 16+

9.25 ЛЕСНОЙ РАЗБОЙНИК. 0+

11.40 Пес-самурай и город кошек. 

6+

13.25 Angry Birds в кино. 6+

15.25 Angry Birds-2 в кино. 6+

17.20 МСТИТЕЛИ. ФИНАЛ. 16+

21.00 Суперниндзя. 16+

0.40 Полный блэкаут. 16+

2.00 «Кино в деталях» с Федором 

Бондарчуком. 18+

3.00 ГЛАЗА ТЭММИ ФЭЙ. 16+

4.55 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

6.00 6 кадров. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

8.00 С бодрым утром! 16+

Все лучшее - жаворонкам! Програм-

ма «С бодрым утром!» - это микс 

важной информации и народного 

юмора. Выпуски новостей и лучшее 

видео из интернета. Жизнь, которая 

бывает изобретательнее любых сце-

наристов. Не проспите!

9.30, 13.30 Новости. 16+

9.45 ВАСАБИ. 16+

11.30 ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА. 16+

13.45 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА-3. 

16+

16.15 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ. 16+

18.55 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ. 16+

21.25 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПОСЛЕДСТВИЯ. 16+

0.20 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА. 

16+

2.30 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА-2. 

16+

4.30 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.05 Мультфильмы.
9.00, 23.00 ТИХИЙ ДОН.
11.00, 20.30 Новости культуры.
11.15 Гала-спектакль «Легенда о 
Ромео и Джульетте» Национальной 
премии детского и юношеского 
танца «Весна священная».
12.35  Земля людей.
13.00  Шедевры «Центрнаучфиль­
ма» к 90-летию киностудии.
14.20  Коллекция.
14.50 ХХХII Церемония награждения 
лауреатов Первой театральной пре­
мии «Хрустальная Турандот».
16.20  Простая история Нонны 
Мордюковой.
17.00 ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ.
18.25  Рецепты счастья.
19.30  Энциклопедия загадок.
20.00  Остаться русскими! Балалай­
ка в Париже.
20.45 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНО­
ВА.
22.10 Мир Александры Пахмуто­
вой.
0.55  Страна птиц.
1.35  Искатели.
2.20 Лесная быль. Что такое теория 
относительности?
3.40 Кважды Ква. Гром не грянет.

6.20 Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 

0+

8.45  Некрасивая подружка. 
Красная нитка. 12+

10.30 Некрасивая подружка. 
Головоломка. 12+

12.30 События.

12.45 Смешите меня семеро. 16+

13.50 Александра Пахмутова. Ты 
моя мелодия... Док. фильм. 16+

14.40 Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 12+

17.50 Назад в СССР. 16+

18.35 Наша смешная жизнь. 16+

19.25 Из Сибири с любовью. 
12+

23.00 События.

23.15 Барышня и хулиган. 12+

2.20 Обмани себя. 12+

5.20 Увидеть Америку и умереть. 
Док. фильм. 12+

6.05 Шуранова и Хочинский. Леди и 
бродяга. Док. фильм. 16+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00, 10.30, 14.05 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
10.35 Метеор на ринге. 0+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Уфы.
14.10 Специальный репортаж. 12+
14.30 Все на «Матч!»
14.55 Хоккей. Россия U20 - Россия 
U18. Международный турнир «Лига 
Ставок Кубок Будущего». Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
17.15 Хоккей. «Спартак» (Москва) 
- СКА (Санкт-Петербург). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая транс­
ляция.
20.15 Футбол. «Сочи» - «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция.
22.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
23.30 БЕТСИТИ. Вечер профессио­
нального бокса. Прямая трансляция 
из Сочи.
1.30 Все на «Матч!»
2.30 Магия большого спорта. 12+
3.00 Футбол. «Вольфсбург» - «Вер­
дер». 6+
5.00 Новости. 0+
5.05 Баскетбол. МБА (Москва) - 
«Астана» (Казахстан). Единая лига 
ВТБ. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9.00 Вызов. 16+
10.00 Новые звезды в Африке. 16+
12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 23.40 
Однажды в России. 16+
21.00, 21.30 ПРАЗДНИКИ. 16+
22.00, 22.55 РАЗРЕШИТЕ ОБРА-
ТИТЬСЯ. 16+
Молодой идеалист Гоша Котов но-
сит погоны лейтенанта полиции и 
хочет стать таким же героем ма-
ленького городка, каким был его 
погибший отец. Желание выслу-
житься приводит его на местное 
градообразующее предприятие 
- завод минеральных удобрений, 
под крышей которого процветает 
теневой бизнес самого мэра. Есть 
у Гоши и тайная страсть - под-
руга, которая не обращает на 
него внимания. Однажды, погнав-
шись за ее собакой, Гоша сталки-
вается лицом к лицу с мистикой. 
0.35 Комеди Клаб. 16+
1.35 Лига городов. 16+
3.20 Такое кино! 16+
4.10, 5.00 Импровизация. Коман­
ды. 16+
5.45, 6.35 Студия «Союз». 16+
7.20 Импровизация. 16+

6.00 ЧАПАЕВ. 16+
6.10 Сделано в СССР. 16+
6.35 Мультфильмы. 6+
7.35 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, или 
ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЕН. 6+
Пионер Костя Иночкин, будучи в 
пионерском лагере, переплыл реку и 
оказался на запретной для посещений 
территории, за что и был изгнан его 
начальником Дыниным. Не желая до-
водить бабушку до инфаркта своим 
досрочным прибытием, мальчик тайно 
возвращается в лагерь, где пионеры 
так же тайно содержат его...
8.55, 11.10, 17.15, 19.45 СТРАСТИ 
ПО ЧАПАЮ. 16+
11.00, 17.00, 19.30 Новости.
22.35 ДЕЖА ВЮ. 16+
0.45 МЫ ИЗ ДЖАЗА. 16+
2.15 Красный поворот. 16+
3.10 ЛЕНИН В ОКТЯБРЕ. 16+
4.50 МЕЧТА. 16+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 9.15, 10.30 
Мультфильмы. 0+

9.00 «Хорошие новости» с Васили­
сой Володиной. 16+
11.00, 12.00, 13.15, 14.30, 15.30, 
16.45, 17.45, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.15, 23.30 ХОР. 16+
0.45 ПЕРСПЕКТИВА. 18+
2.30 АЛИБИ. 16+
3.15, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 СНЫ. 
16+

6.35 СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕДНО­
СТИ. 12+
7.50 КОМАНДИР КОРАБЛЯ. 12+
10.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
12.30 Код доступа. 12+
13.20 «Легенды армии» с Алексан­
дром Маршалом. 12+
14.10 Время вперед. 16+
19.00 «Главное» с Ольгой Бело­
вой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.50 Люди Донбасса. 16+
1.10 ДЕМИДОВЫ. 12+
3.50 Неизвестная война. Великая 
Отечественная. Док. фильм. 16+
4.55 ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА». 16+

7.30 СКАРЛЕТТ. 16+
11.45 ВСЕ К ЛУЧШЕМУ. 16+
Режиссер: Алексей Праздников. 
В ролях: Ольга Филиппова, Кон-
стантин Соловьев, Денис Пьянов, 
Наталья Иохвидова, Вадим Яковлев, 
Наталья Щербакова.
Костя - подающий большие надеж-
ды скрипач. Настя - дочь бывшего 
чемпиона по боксу. Обстоятельства 
их знакомства довольно печальны, 
к тому же родители Насти и Кости, 
кажется, совершенно не понимают 
друг друга и даже испытывают вза-
имную неприязнь. Но сближение 
двух семей неизбежно, и именно 
благодаря дружбе детей взрос-
лые получат шанс решить свои  
проблемы...
15.45 ВСЕ К ЛУЧШЕМУ - 2. 16+
20.00 КАМЕННОЕ СЕРДЦЕ. 16+
0.00 ЛЮБОВЬ КАК МОТИВ. 16+
1.55 СКАРЛЕТТ. 16+

6.00 Настоятель. 16+
7.30 Настоятель-2. 16+
9.15 Спецназ. 16+
10.10 Спецназ. 16+
11.15 Спецназ. 16+
12.15 Спецназ-2. 16+
13.20 Спецназ-2. 16+
14.20 Спецназ-2. 16+
15.20 Спецназ-2. 16+
16.20 Витязи. 16+
17.25 Витязи. 16+
18.30 Витязи. 16+
19.35 Витязи. 16+
20.35 Витязи. 16+
21.40 Витязи. 16+
22.40 Витязи. 16+
23.45 Витязи. 16+
0.55 По прозвищу Зверь. 16+
2.35 Солдатик. 6+
4.00 Белый тигр. 16+
5.40 Боевая единичка. 16+

7.00 ОТ СУДЬБЫ НЕ УЙДЕШЬ... 16+
11.00, 18.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
13.00, 23.10 ДЕПАРТАМЕНТ. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще­
ство. 16+
15.30, 20.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
15.50 Концерт Государственного 
ансамбля песни и танца РТ. 6+
19.00 Кто мы, татары? 12+
19.30, 21.30, 6.50 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
0.00 ИСЧЕЗНУВШАЯ. 16+
1.00 Соотечественники. 16+
1.25 В стране дружбы... Татары. 
12+
1.40 В стране дружбы... Русские. 
12+
1.50 Путь. 16+
2.05 Семь дней+. 16+
2.30 Татарские народные мело­
дии. 0+
3.00 Манзара. 16+
4.30 Концерт. 12+

Понедельник / 6 ноября

0.02 Центральная Азия. Дух дикой 
природы. 6+

1.00, 4.00, 14.00 Итоги недели (с 
субтитрами). 16+

2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+

2.30 Парк культуры. 12+

3.00 Цзюнь Цзюлин. 16+

5.00 Мультфильмы. 6+

6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+

9.00 Вместе по России. 12+

9.30 Анна и Командор. 6+

10.40 Дагестан туристический. 12+

11.00 Спросите доктора. 16+

12.00 Сколько живет любовь. 
16+

13.30 Выходные на колесах. 12+

15.02 Акватория. 16+

16.00 Мультфильмы. 6+

17.00 Город в ритме. 16+

17.30 Исчезнувшая. 16+

18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+

19.00 Путешествия по России. 12+

19.30 Мамы чемпионов. 16+

21.00 Артур Ньюман (с субтитра­
ми). 12+

22.30 Выходные на колесах. 12+

23.30 Вместе по России. 12+

7.00 ВЫБОРГСКАЯ СТОРОНА. 12+
8.50, 14.30 Большая страна. 12+
9.45 Лев и бык. 12+
10.00 Все по-взрослому.
10.45 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
11.00, 13.05 ОТРажение.
13.00, 16.00, 20.00 Новости.
14.00 Двойной портрет. Самодер­
жец и вождь. Док. фильм. 12+
15.30 Календарь. 12+
16.05 Люди Арктики. Док. фильм. 
12+
16.20  В поисках правды. Док. 
фильм. 12+
17.30 Человек и судьба. 12+
18.00 Кто нас нарисовал? Док. 
фильм. 12+
18.25, 1.30 БЕЗ СРОКА ДАВНО­
СТИ. 16+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45 Вспомнить все. 12+
21.10 СИРАНО. УСПЕТЬ ДО ПРЕ­
МЬЕРЫ. 16+
22.55 ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ. 12+
0.25 Ангелы Милы. Док. фильм. 
18+
3.00 ОТРажение. Главное. 12+
4.50 Коллеги. 12+
5.30 ДВА ДНЯ. 16+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 ГЛАВНЫЙ КОНСТРУКТОР. 12+
7.25 Мультфильмы. 0+
8.10 «Свое» с Андреем Данилен­
ко. 6+
8.45 Святыни России. 0+
9.50 Добровидение. 0+
13.30 Двенадцать. 16+
14.05, 14.30 Монастырская кух­
ня. 0+
15.00 Херсонес. Родина нашей 
Родины. Док. фильм. 12+
16.05, 17.50, 20.05, 21.45 ЩИТ 
И МЕЧ. 12+
23.25 Русский урок. 12+
0.00 Бесогон. 18+
1.10 Русская смута. История болез­
ни. Док. фильм. 16+
2.05 Святыни России. 6+
3.00 Пилигрим. 6+
3.30 Революция. Западня для Рос­
сии. Док. фильм. 0+
4.30, 5.15 Лев Троцкий. Тайна ми­
ровой революции. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Троцкий. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 Ефим Славский. Титан атомно-
го века. К 125-летию легендарного 
министра. Док. фильм. 12+
2.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
2.50  ПОДКАСТ. ЛАБ. Все хотят 
летать. 16+
3.00 Новости.
3.05  ПОДКАСТ. ЛАБ. Все хотят 
летать. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+

4.50 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Балабол. 16+

1.55 Белое солнце пустыни. 0+

3.20 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.55  Мультфильмы. 0+

8.25 Гномы в деле! 6+

10.00 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

11.00 «Уральские пельмени». 16+

12.15 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

20.00, 20.20 МАМА БУДЕТ ПРО-

ТИВ. 16+

20.45 Полный блэкаут. 16+

22.00 МЕСТЬ ЗЕМЛИ. 16+

0.15 ЭРА ВЫЖИВАНИЯ. 16+

2.35 ГЛАЗА ТЭММИ ФЭЙ. 16+

4.30 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

6.00 6 кадров. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 

Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ТРИ СЕКУНДЫ. 16+

23.10 Водить по-русски. 16+

0.30 Документальный спецпроект. 

16+

1.30 ВАСАБИ. 16+

3.10 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

4.00 Тайны Чапман. 16+

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 18.00, 
20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05,16.15 Майя. Рождение ле-
генды.
8.55 Почерк эпохи с К. Кяро.
9.20 Жизнь и судьба.
9.40 НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, ИЛИ ИС-
ТИННОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГО-
ПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО 
ЛЕТ НАЗАД.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.10 ХX век.
13.15  Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 Доктор Воробьев. Перечиты-
вая автобиографию.
14.35 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.20 Красное и Белое. Ф. Эрмлер 
и В. Шульгин.
17.15 Сати. Нескучная классика...
18.15 Эрмитаж.
18.50 Исторические концерты.
19.15 Шедевры «Центрнаучфильма» 
к 90-летию киностудии.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Искусственный отбор.
22.30 Белая студия.
23.15 БЕЗ ПРАВА НА ПОЩАДУ.
0.30 Документальная камера.
1.10, 1.30, 1.50 ПОРУС.
3.15  Снова к звездам.

7.00 Настроение.
9.20 Доктор И... 16+
9.55 Тайна песни. 16+
10.30 Женская версия. Чисто 
советское убийство. 12+
12.30 События.
12.50 Тайны города М. Рассвет 
наступит незаметно. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Я знаю твои секреты. 
Хамелеон. 12+
18.00 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские. 12+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05  Сбежавшие звезды. Док. 
фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Русские тайны. Правда о водке. 
Док. фильм. 16+
2.25 Знак качества. 16+
3.05 Прага-42. Убийство Гейдриха. 
Док. фильм. 12+
3.45 Я знаю твои секреты. Ха-
мелеон. 12+
5.15 Тайна песни. 16+
5.40 Александр Балуев. В меня за-
ложен этот шифр. Док. фильм. 12+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00, 10.30, 14.05, 16.25, 19.10 
Новости.
8.05, 17.00, 20.45, 2.00 Все на 
«Матч!»
10.35 Специальный репортаж. 12+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Уфы.
14.10 Специальный репортаж. 12+
14.30 Есть тема!
15.55 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов. 6+
16.30 География спорта. 12+
18.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
19.15 Брейкинг. Международный 
турнир «Лига Ставок Russian Open 
Breaking Championships». Трансля-
ция из Москвы. 0+
21.30 Футбол. «Боруссия» (Дор-
тмунд, Германия) - «Ньюкасл» (Ан-
глия). Прямая трансляция.
23.45 Футбол. «Милан» (Италия) 
- ПСЖ (Франция). Прямая транс-
ляция.
3.00 Футбол. «Манчестер Сити» 
(Англия) - «Янг Бойз» (Швейцария). 
Лига чемпионов. 6+
5.00 Новости. 0+
5.05 Велоспорт. Трек. Лига чемпио-
нов. Трансляция из Франции. 0+

8.00, 9.00  Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023. 16+
10.00 Салон. 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30 РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ. 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 ПОЛЯРНЫЙ. 
16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПРАЗД-
НИКИ. 16+
22.00, 22.30 РАЗРЕШИТЕ ОБРА-
ТИТЬСЯ. 16+
23.00 Однажды в России. 16+
0.00 ЛИНИЯ ГОРИЗОНТА. 16+
Молодая пара приезжает на свадьбу 
к друзьям на райский тропический 
остров. Один из пунктов развлека-
тельной программы - полет на само-
лете. Однако, когда единственный 
пилот неожиданно теряет сознание, 
взять управление приходится уже 
пассажирам. Но как посадить воз-
душное судно, если ты никогда в 
жизни им не управлял?
1.55, 2.50 Импровизация. Коман-
ды. 16+
3.35, 4.20, 5.10 Студия «Союз». 
16+
6.00, 6.45, 7.30 Импровизация. 
16+

6.00 МЕЧТА. 16+
6.30, 11.10 БАТЮШКА. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 3.30 
Новости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
22.40 Назад в будущее. 16+
23.30 Всемирные игры разума. 16+
0.05 ЗОЛОТЫЕ РОГА. 6+
1.25 Наше кино. Неувядающие. 16+
1.55 КОЩЕЙ БЕССМЕРТНЫЙ. 6+
3.00 Если б не было парада. Док. 
фильм. 16+
3.45 (Не) Фантастика. 12+
4.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 17.45, 18.15, 18.45 

Слепая. Док. фильм. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 

Гадалка. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30, 16.00 Старец. Док. фильм. 

16+

19.15, 20.30 СТОЙ! НЕ ТО МАМА 

БУДЕТ ГАДАТЬ. 16+

21.45, 22.45 ЛЕСНИК. 16+

23.45 РОБИН ГУД: НАЧАЛО. 16+

2.00 АЛИБИ. 16+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 Не-

чисть. Док. фильм. 12+

6.15 ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА». 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 Освобождение. 16+
12.35, 14.25, 16.05, 16.30, 18.15 
ОПЕРАЦИЯ «НЕМАН». 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за Россию. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Улика из прошлого. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО. 
12+
2.15 СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕДНО-
СТИ. 12+
3.20 ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 12+
4.35 Неизвестная война. Великая 
Отечественная. Док. фильм. 16+
6.15 Перелом. Хроника Победы. 
Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.25 Давай разведемся! 16+
9.25 Тест на отцовство. 16+
11.40  Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.15 Порча. Док. фильм. 
16+
13.50, 2.10 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.20, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.55, 3.05 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.30 Твой Dомашний доктор. 16+
15.45, 3.30 СКОЛЬКО ЖИВЕТ ЛЮ-
БОВЬ. 16+
20.00 ЗЕРКАЛО ДЛЯ ОБОРОТНЯ. 
16+
0.05 Понять. Простить. 16+
6.35 6 кадров. 16+
6.45 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Боевая единичка. 16+
9.40 Искупление. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Искупление. 16+
12.10 Наш спецназ. 12+
14.00 Известия. 16+
14.30 Наш спецназ. 12+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25,  1.30  Великолепная 
пятерка-5. 16+
23.25 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-4. 
16+
3.40 След. 16+
5.00 Прокурорская проверка. 
16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 21.30 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
12.15, 1.25 Если хочешь быть здо-
ровым. 16+
12.30, 16.45 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ДЕПАРТАМЕНТ. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Путник (на тат. яз.). 16+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.15  Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Барыс» - «Ак Барс». Прямая транс-
ляция. 6+
20.00, 1.40 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.00 ИСЧЕЗНУВШАЯ. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+

вторник /  7 ноября

0.02 Акватория. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30, 12.00, 13.30 Артур Ньюман 
(с субтитрами). 12+
3.00 Выходные на колесах. 12+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Вместе по России. 12+
9.30 Исчезнувшая. 16+
10.30 Мамы чемпионов. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Акватория. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Исчезнувшая. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня (с 
субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Мамы чемпионов. 16+
21.00 Дуэлянт (с субтитрами). 
16+
23.30 Вместе по России. 12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 21.30 СПУТНИКИ. 12+
13.00, 6.05 Вспомнить все. 12+
16.10 СИРАНО. УСПЕТЬ ДО ПРЕ-
МЬЕРЫ. 16+
17.50 Костя. 6+
18.00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
18.40 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
23.15 СЛЕЗЫ КАПАЛИ. 12+
0.40 Моя история. 12+
1.20 Золотая коллекция неигрового 
кино. Россия XX век. Док. фильм. 
16+
1.35 Катюша. Док. фильм. 12+
2.00 Большая страна. 12+
3.00 ОТРажение. Главное. 12+
4.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
5.35 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+
6.30 Сделано с умом. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.55 Наши. 12+
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
21.20 Екатерина. Фавориты. 
16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
1.05 Демон революции. 16+
2.50 Морозова. 16+
Анна Морозова - начальник отдела 
традиционных экспертиз областного 
экспертно-криминалистического 
центра города Калуги.  Пред-
мет ее исследований - улики и 
следы на месте преступления. 
Дотошный характер Морозовой 
давно стал притчей во языцех как 
для ее коллег, так и для начальства. 
Заместитель начальника областного 
УМВД Родионова знает: если дело 
попало в руки Морозовой - жди 
сюрпризов! Ведь она непременно 
раскопает какую-нибудь свою вер-
сию, подвергая сомнениям самые, 
казалось бы, очевидные факты…

6.00, 0.30 День патриарха. 0+
6.10 ГЛАВНЫЙ КОНСТРУКТОР. 12+
7.25 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 23.00, 3.30 Поле битвы. 
16+
12.30 Русские праведники. 0+
13.05, 21.00, 1.15 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.30 Монастырская кух-
ня. 0+
15.00, 16.45 ЩИТ И МЕЧ. 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.45 Корона под молотом. 0+
23.30 Служба спасения семьи. 16+
0.45 Профессор Осипов. 0+
2.00 Дорога. 0+
3.00 Пилигрим. 6+
4.00 Лествица. 6+
4.30 Тайна Ипатьевского подвала. 
Предательство Европы. 0+
5.15 Кто заплатил Ленину: тайна 
века. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Троцкий. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Психика. 16+
1.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обман ве-
ществ. 16+
2.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Гори огнем! 
16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Гори огнем! 
16+
3.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Драгоценные 
истории. 16+
4.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Письма. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.55 Наши. 12+

16.00 Вести.

16.30 Малахов. 16+

17.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.20 Екатерина. Фавориты. 
16+

22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+

1.05 Тайны следствия. 16+

2.45 Морозова. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Балабол. 16+

1.55 Капитан Голливуд. 12+

3.35 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.55 Мультфильмы. 0+
8.25 Простоквашино. 0+
8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00, 18.55, 20.00, 20.30 МАМА 
БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
10.00 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+
11.05 «Уральские пельмени». 16+
11.10 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
12.35 Трио в перьях-2. 6+
14.20 АРТЕК. БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ. 6+
Ромка, Ярик, Николетта и Елисей 
загадывают желания у волшебного 
дерева в лагере «Артек». Дерево 
переносит их на 30 лет назад - в 
1988 год, где они встречают своих 
родителей. Ребятам необходимо 
подружиться со своими родителями 
и найти путь обратно...
16.25  ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
СЕМЬЮ. 16+
21.00 НЯНЬКИ. 16+
22.55 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ. 16+
0.45 ШЕФ АДАМ ДЖОНС. 18+
2.45 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+
6.10 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ЗОЛОТО. 16+
23.20 Смотреть всем! 16+
0.30 «Загадки человечества» с Оле-
гом Шишкиным. 16+
1.30 УБИЙСТВА В СТИЛЕ ГОЙИ. 
18+
3.20 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
4.05 Тайны Чапман. 16+

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 18.00, 
20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05, 16.15 Майя. Рождение ле-
генды.
8.55 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.45, 23.15 БЕЗ ПРАВА НА ПО-
ЩАДУ.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.10 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.00 Доктор Воробьев. Перечиты-
вая автобиографию.
14.35, 14.55, 15.15, 1.10, 1.30, 
1.50 ПОРУС.
15.35 Искусственный отбор.
17.10 Белая студия.
18.15 Никита Долгушин. Сказка 
его жизни.
18.45, 3.20 Исторические кон-
церты.
19.35  Шедевры «Центрнаучфиль-
ма» к 90-летию киностудии.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Абсолютный слух.
22.30 Власть факта.
0.15  Первые в мире.
0.30 Документальная камера.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.55 Тайна песни. 16+
10.25 Женская версия. Чисто 
советское убийство. 12+
12.30 События.
12.50 Тайны города М. Рассвет 
наступит незаметно. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Я знаю твои секреты. 
Хамелеон. 12+
18.00 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские-2. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 90-е. Фанера. Док. фильм. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Хроники московского быта. 
12+
2.25 Прощание. 16+
3.05 Маяковский. Последняя лю-
бовь, последний выстрел. Док. 
фильм. 12+
3.50 Я знаю твои секреты. Ха-
мелеон. 12+
5.20 Тайна песни. 16+
5.45 Михаил Ульянов. Горькая ис-
поведь. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Футбол. Мелбет-Первая Лига. 
Обзор тура. 6+
8.00, 10.30, 14.05, 16.25, 19.10 
Новости. 
8.05,17.00,20.45, 2.00 Все на 
«Матч!» 
10.35 Специальный репортаж. 12+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Уфы.
14.10 Специальный репортаж. 12+
14.30 Есть тема!
15.55 Спортивный век. 12+
16.30 Вид сверху. 12+
18.00 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. 6+
19.15 Смешанные единоборства. 
Ж. Алмейда - Д. Льюис. UFC. Транс-
ляция из Бразилии. 16+
21.30 Футбол. «Реал Сосьедад» 
(Испания) - «Бенфика» (Португалия). 
Прямая трансляция.
23.45 Футбол. «Бавария» (Германия) 
- «Галатасарай» (Турция). Лига чем-
пионов. Прямая трансляция.
3.00 Футбол. «Арсенал» (Англия) - 
«Севилья» (Испания). 6+
5.00 Новости. 0+
5.05 Баскетбол. «МИНСК» (Бело-
руссия) - «Уралмаш» (Екатеринбург). 
Единая лига ВТБ. 6+

8.00, 9.00  Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ. 
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30 ПОЛЯРНЫЙ. 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 

21.30 ПРАЗДНИКИ. 16+

22.00, 22.40 РАЗРЕШИТЕ ОБРА-
ТИТЬСЯ. 16+

23.20 Однажды в России. 16+

0.20 ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ. 18+

2.20, 3.10 Импровизация. Коман-
ды. 18+

4.00, 4.45, 5.30 Студия «Союз». 
16+

6.20, 7.10, 7.50 Импровизация. 
16+

6.00, 4.30 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+
6.40, 2.00 Наше кино. История 
большой любви. 16+
7.25, 11.10 СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ. 
16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 4.00 
Новости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
22.40 Назад в будущее. 16+
23.30 Всемирные игры разума. 16+
0.05 ДЕЖА ВЮ. 16+
2.25 АРШИН МАЛ АЛАН. 16+
4.15 (Не) Фантастика. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 17.45, 18.15, 18.45 

Слепая. Док. фильм. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 

Гадалка. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30, 16.00 Старец. Док. фильм. 

16+

19.15, 20.30 СТОЙ! НЕ ТО МАМА 

БУДЕТ ГАДАТЬ. 16+

21.45, 22.45 ЛЕСНИК. 16+

23.45 ЗЕМЛЯ. ПЕРЕЗАГРУЗКА. 12+

1.45, 2.30 АЛИБИ. 16+

3.30, 4.15, 5.00, 5.45 Нечисть. Док. 

фильм. 12+

6.40 Герой 115. Док. фильм. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00, 20.55 По горячим следам. 
16+

12.20, 14.25, 15.45, 16.05, 18.15, 

3.45 РАЗВЕДЧИКИ. 16+

16.00 Военные новости. 16+

19.00 Битва за Россию. Док. фильм. 
16+

19.50 Специальный репортаж. 16+

21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+

23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+

0.15 ЗЕЛЕНЫЙ ОГОНЕК. 12+

1.55 В ДОБРЫЙ ЧАС! 12+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.35 Давай разведемся! 16+
9.35 Тест на отцовство. 16+
11.45  Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.50, 1.05 Порча. Док. фильм. 
16+
14.00, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.35, 2.25 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.10, 2.55 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.45, 3.20 СЛЕПОЙ ПОВОРОТ. 
16+
20.00 ЗЕРКАЛО ДЛЯ ОБОРОТНЯ. 
16+
0.00 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
6.25 6 кадров. 16+
6.50 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Лютый. 12+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Учитель в законе. Про-
должение. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Учитель в законе. Про-
должение. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-4. 
16+
3.40 След. 16+
5.00 Прокурорская проверка. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ДЕПАРТАМЕНТ. 16+
14.00, 1.25 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Азбука долголетия. 16+
15.15 Здоровая семья. мама, папа 
и я. Правила усыновления в семье. 
Что нужно знать. 12+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
18.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
0.00 ИСЧЕЗНУВШАЯ. 16+
1.00 Каравай. 6+
2.15 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

0.02 Акватория. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30, 12.00 Дуэлянт (с субтитра-
ми). 16+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Вместе по России. 12+
9.30 Исчезнувшая. 16+
10.30 Мамы чемпионов. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Акватория. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Исчезнувшая. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Трюкач. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
21.00 Битва. 6+
22.30 Выходные на колесах. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
23.30 Вместе по России. 12+

7.00, 2.00 Большая страна. 12+
7.50, 18.00, 4.50 «Ректорат» с Ана-
толием Торкуновым. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 21.30 СПУТНИКИ. 12+
13.00, 6.05 Туполев. Изделие 57. 
Док. фильм. 12+
16.10 СЛЕЗЫ КАПАЛИ. 12+
17.35 История одного преступле-
ния. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+

23.15 НЕПОДСУДЕН. 12+

0.40 Коллеги. 12+
1.25 Золотая коллекция неигрового 
кино. Россия XX век. 16+
1.35 Казенная дорога. 12+
3.00 ОТРажение. Главное. 12+
5.35 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+
6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 0.30 День патриарха. 0+
6.10 ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ. 6+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 23.00, 3.30 Поле битвы. 
16+
12.30 Операция «Освобождение». 
Док. фильм. 16+
13.05, 21.00, 1.15 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.30 Монастырская кух-
ня. 0+
15.00 Убить гауляйтера. Приказ для 
троих. Док. фильм. 0+
15.55, 17.25 ЩИТ И МЕЧ. 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.55 Святые воины. 6+
22.30 Операция «Украина». Террор 
по заказу. Док. фильм. 16+
23.30, 0.00 Двенадцать. 16+
0.45 Расскажи мне о Боге. 6+
2.00 Дорога. 0+
3.00 Пилигрим. 6+
4.00 Лествица. 6+
4.30 Еж против свастики. 0+
5.15 Последний бой Николая Кузне-
цова. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.30 Информационный канал. 16+
20.55 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Троцкий. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Россия и Запад 
на качелях истории. 16+
1.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Летописи конца 
времен. 16+
2.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Пусть не гово­
рят, пусть читают. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Пусть не гово­
рят, пусть читают. 16+
3.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Жизнь замеча­
тельных. 16+
4.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Екатерина. Фавориты. 
16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
1.05 Тайны следствия. 16+

2.45 Морозова. 16+

4.55 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+
22.15 Балабол. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Балабол. 16+
0.55 Поздняков. 16+
1.10 Мы и наука. Наука и мы. 12+
2.05 Черноморский цугцванг. Гибель 
теплохода «Армения». 16+
3.25 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.55 Мультфильмы. 0+

8.25 Простоквашино. 0+

8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00, 18.55, 20.00, 20.30 МАМА 
БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

10.00 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

11.05 «Уральские пельмени». 16+

11.25 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

13.00 НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО Я. 
12+

15.05 НЯНЬКИ. 16+

17.05 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ. 16+

21.00 ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ. 16+

23.15 БИЛЛ И ТЕД. 16+

1.00 ЭРА ВЫЖИВАНИЯ. 16+

3.15 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

5.55 6 кадров. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 19.00, 3.30 Самые шокирую­
щие гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный проект. 16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе­
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00, 0.30 «Загадки человечества» 
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
16.00 Неизвестная история. 16+
18.00, 4.20 Тайны Чапман. 16+
21.00 ВЕРШИНА СТРАХА. 16+
23.15 Смотреть всем! 16+
1.30 МЕМЕНТО. 18+
Леонард Шелби изысканно и дорого 
одет, ездит на новеньком «Ягуаре», 
но останавливается в дешевых мо-
телях. Он всеми силами пытается 
найти убийцу жены. Его проблема 
- редкая форма амнезии, потеря 
короткой памяти - помня все до 
убийства, он не помнит, что было  
15 минут назад.

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 18.00, 
20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05, 16.15 Покахонтас и капитан 
Джон Смит. Трагическая история 
любви.
9.00  «Почерк эпохи» с К. Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.45 БЕЗ ПРАВА НА ПОЩАДУ.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.10 ХX век.
12.45  Андрей Туполев.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.00 Доктор Воробьев. Перечитывая 
автобиографию.
14.35, 14.55, 15.15, 1.10, 1.30, 
1.50 ПОРУС.
15.35 Абсолютный слух.
17.10 Мир Александры Пахмутовой.
18.15 Моя любовь - Россия!
18.45, 2.50 Исторические концерты.
19.50  Шедевры «Центрнаучфильма» 
к 90-летию киностудии.
20.45 Главная роль.
21.05 Открытая книга.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Место встречи изменить нель­
зя. Жизнь прожил не зря.
22.30 Энигма.
23.15 СОЛДАТЫ В СИНИХ ШИНЕ­
ЛЯХ.
0.30 Документальная камера.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Тайна песни. 16+
10.20 Женская версия. Тайна 
партийной дачи. 12+
12.30 События.
12.50 Женская версия. Тайна 
партийной дачи. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Я знаю твои секреты. 
Римский палач. 12+
18.00 Назад в СССР. 16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские - 3. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Отправить 
сердце в нокаут. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Хроники московского быта. 
12+
2.25 Звездные дуэты: кто кого? 16+
3.05 Маршала погубила женщина. 
Док. фильм. 12+
3.50 Я знаю твои секреты. Рим­
ский палач. 12+
5.20 Тайна песни. 16+
5.45 Виктор Проскурин. Бей пер­
вым! 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Третий тайм. 12+
8.00, 10.30, 14.05, 16.25, 19.10 
Новости. 
8.05 Все на «Матч!»
10.35 Специальный репортаж. 12+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Уфы.
13.35 География спорта. 12+
14.10 Специальный репортаж. 12+
14.30 Есть тема!
15.55 Спортивный век. 12+
16.30 Большой хоккей. 12+
17.00 Все на «Матч!»
18.00 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. 6+
19.15 Футбол. «Астана» (Казахстан) 
- «Балкани» (Косово). Лига конфе­
ренций. Прямая трансляция.
21.30 Футбол. «Тулуза» (Франция) 
- «Ливерпуль» (Англия). Прямая 
трансляция.
23.45 Футбол. «Вест Хэм» (Англия) 
- «Олимпиакос» (Греция). Прямая 
трансляция.
2.00 Все на «Матч!»
3.00 Футбол. «Аталанта» (Италия) - 
«Штурм» (Австрия). 6+
5.00 Новости. 0+
5.05  Баскетбол. «Пари Нижний 
Новгород» - «Автодор» (Саратов). 
Единая лига ВТБ. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ. 
16+
16.00 ПОЛЯРНЫЙ. 16+
16.30 ПОЛЯРНЫЙ. 16+
17.00 ПОЛЯРНЫЙ. 16+
17.30 ПОЛЯРНЫЙ. 16+
18.00 ПОЛЯРНЫЙ. 16+
18.30 ПОЛЯРНЫЙ. 16+
19.00 ПРАЗДНИКИ. 16+
19.30 ПРАЗДНИКИ. 16+
20.00 ПРАЗДНИКИ. 16+
20.30 ПРАЗДНИКИ. 16+
21.00 ПРАЗДНИКИ. 16+
21.30 ПРАЗДНИКИ. 16+
22.00 РАЗРЕШИТЕ ОБРАТИТЬСЯ. 
16+
22.30 РАЗРЕШИТЕ ОБРАТИТЬСЯ. 
16+
23.00 Однажды в России. 16+
0.00 В ПАСТИ ОКЕАНА. 16+
2.05  Импровизация. Команды. 18+
3.00 Импровизация. Команды. 18+
4.10 Студия «Союз». 16+
5.00 Студия «Союз». 16+
5.45 Студия «Союз». 16+
6.35  Импровизация. 16+
7.20 Импровизация. 16+

6.00, 3.35 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+
6.45 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.25, 11.10 СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ. 
16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 3.05 
Новости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
22.40 Назад в будущее. 16+
23.30 Всемирные игры разума. 16+
0.05 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК. 16+
1.50 Рожденные в СССР. 16+
2.20 Михаил Калашников. Я - леген­
да. Док. фильм. 16+
3.20 (Не) Фантастика. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 17.45, 18.15, 18.45 

Слепая. Док. фильм. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15 

Гадалка. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде­

ниями. 16+

15.30, 16.00 Старец. Док. фильм. 

16+

19.15, 20.30 СТОЙ! НЕ ТО МАМА 

БУДЕТ ГАДАТЬ. 16+

21.45, 22.45 ЛЕСНИК. 16+

23.45 Последний герой. 16+

1.30 Экстра такси. 16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 

АГЕНТСТВО О.К.О. 16+

6.30, 12.20, 14.25, 15.40, 16.05, 

18.15, 3.15 РАЗВЕДЧИКИ. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 

дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00, 20.55 По горячим следам. 

16+

16.00 Военные новости. 16+

19.00 Битва за Россию. Док. фильм. 

16+

19.50 Специальный репортаж. 16+

21.10 Код доступа. 12+

23.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+

0.15 ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ. 16+

2.25 Непобедимый. Две войны Ки­

рилла Орловского. Док. фильм. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.40 Давай разведемся! 16+
9.40 Тест на отцовство. 16+
11.55  Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.00 Порча. Док. фильм. 16+
14.05, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.40, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.10, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.45, 3.25 ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ. 16+
20.00 НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ 
ДРУГА. 16+
0.05 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
1.10 Порча. Док. фильм. 16+
6.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Лютый. 12+
9.30 День ангела. 0+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00, 14.00, 18.00 Известия. 16+
10.30 Учитель в законе. Про­
должение. 16+
14.30 Учитель в законе. Про­
должение. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-5. 
16+
23.25,  2.15  Великолепная 
пятерка-4. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Прокурорская проверка. 
16+
5.45 Лютый-2. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 21.30, 6.50 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ДЕПАРТАМЕНТ. 16+
14.00, 5.45 Жавид-шоу (на тат. 
яз.). 16+
15.00  12+
15.15 Классный час. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
18.30 В стране дружбы... 12+
18.45  Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Лада» - «Ак Барс». Прямая транс­
ляция. 6+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Соотечественники. 16+
23.00 Вызов 112. 16+
0.00 ИСЧЕЗНУВШАЯ. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 Азбука долголетия. Обучение 
пожилых. 16+
1.40 Кто мы, татары? 12+
2.05 Концерт Марата Файрушина. 
16+

0.02 Акватория. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Вместе по России. 12+
9.30 Исчезнувшая. 16+
10.30 Трюкач. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Битва. 6+
13.30 Выходные на колесах. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Акватория. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Исчезнувшая. 16+
18.30,20.30, 23.00 Итоги дня (с 
субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Трюкач. 16+
21.00 Как отмыть миллион. 
16+
23.30 Вместе по России. 12+

7.00, 2.00 Большая страна. 12+
7.50, 4.50 Моя история. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но­
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 21.30 СПУТНИКИ. 12+
13.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+
16.10 НЕПОДСУДЕН. 12+
В ранней молодости Егоров был 
оклеветан Сорокиным, в результате 
чего его оставила Надя, которую 
он любил. С тех пор прошло 16 лет. 
Надя вышла замуж за Сорокина и 
воспитывает с ним сына Сережу. 
Все члены этой семьи однажды ста-
новятся пассажирами лайнера, ле-
тящего из Новосибирска в Москву, 
которым управляет Егоров.
17.35 Стеклянная гармоника. 12+
18.00 Коллеги. 12+
18.40 Песня остается с человеком. 
12+
23.15 ДВЕ ЖЕНЩИНЫ. 12+
0.55, 6.05 Человек и судьба. 12+
1.25 Золотая коллекция неигрового 
кино. Россия XX век. 16+
1.35 Взгляните на лицо. 12+
3.00 ОТРажение. Главное. 12+
5.35 Книжные аллеи. Адреса и стро­
ки. Док. фильм. 12+
6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 0.30 День патриарха. 0+
6.10 РУССКИЙ ВОПРОС. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 23.00, 3.30 Поле битвы. 
16+
12.30 Святые воины. 6+
13.05, 21.00, 1.15 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.30 Монастырская кух­
ня. 0+
15.00 Знак равенства. 16+
15.15, 17.00 СИЛЬНЫЕ ДУХОМ. 
12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.55, 4.30 Биология предатель­
ства. Док. фильм. 12+
23.30 Простые чудеса. 12+
0.45 В поисках Бога. 6+
2.05 Дорога. 0+
3.00 Пилигрим. 6+
4.00 Лествица. 6+
5.30 Операция «Украина». Террор по 
заказу. Док. фильм. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
14.10 Давай поженимся! 16+
15.00 Новости.
15.15 Мужское / Женское. 16+
16.10 Информационный канал. 16+
17.00 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
18.45 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Фантастика. Следующий 
уровень. 12+
23.40 Матадор. Лихорадка в Рио. 
16+
0.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
1.25 ПОДКАСТ. ЛАБ. Драгоценные 
истории. 16+
2.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Гори огнем! 
16+
2.55 ПОДКАСТ. ЛАБ. Триггеры. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обман ве-
ществ. 16+
4.35 ПОДКАСТ. ЛАБ. Легкие день-
ги. 16+
5.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.15 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. 12+
14.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
16.30 Прямой эфир. 16+
17.30 60 минут. 12+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
0.25 Истории большой страны. 12+
1.25 Мать за сына. 12+
Ирина всю жизнь посвятила сыну 
Кириллу. Из-за него она даже от-
кладывает свадьбу с любимым 
мужчиной. Кирилл же тем време-
нем прожигает жизнь со своими 
друзьями-мажорами. В один из 
дней они пьяными садятся за руль и 
сбивают на переходе девушку Але-
ну. И, хотя за рулем сидел Андрей, 
сын судьи, чтобы избежать нака-
зания, друзья обвиняют в аварии 
Кирилла. Ни один адвокат не хочет 
браться за его дело. К тому же сви-
детели да и сама Алена в один голос 
утверждают, что Кирилл виновен. 
И тогда Ирина решает защищать 
сына сама…

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим. Док. фильм. 6+
9.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 За гранью. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

0.00 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+
1.55 Квартирный вопрос. 0+
2.50 Агентство скрытых камер. 
16+
3.20 Свет и тень маяка. 16+

6.00, 5.50 Самые шокирующие ги-
потезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Новости. 
16+
10.00 Документальный проект. 16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с Оле-
гом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
18.00, 19.00 Главные тайны мира. 
16+
21.00 ОДНИМ МЕНЬШЕ. 16+
23.10 В ЗАПАДНЕ. 16+
1.00 Соль. 16+
2.25 ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН. 18+
4.20 ПРИЗРАК. 16+
Боевик, в основу которого легли под-
виги популярного персонажа комиксов 
Фантома. В старинной легенде гово-
рится о магических черепах Туганды, 
дающих разрушительную силу тому, 
кто завладеет ими. Хранитель тайны, 
благородный «герой в маске» Кид 
Уокер противостоит злодею Дрэксу, 
одержимому идеей безграничной 
власти над человечеством. 

7.30, 8.00, 8.55, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05, 16.15  Была ли убийцей един-
ственная женщина-император Ки-
тая?
9.00  «Почерк эпохи» с К. Кяро.
9.25 Жизнь и судьба.
9.45 СОЛДАТЫ В СИНИХ ШИНЕ-
ЛЯХ.
11.15 Шедевры старого кино.
12.20 Эпизоды.
13.00 Открытая книга.
13.45  Забытое ремесло.
14.00 Доктор Воробьев. Перечиты-
вая автобиографию.
14.35, 14.55, 15.15 ПОРУС.
15.35 Власть факта.
17.15 Энигма.
18.15 Письма из провинции.
18.50 Цвет времени.
19.05 Царская ложа.
19.50  Шедевры «Центрнаучфиль-
ма» к 90-летию киностудии.
20.45, 2.05  Искатели.
21.35 Линия жизни.
22.30 КО МНЕ, МУХТАР!
23.50 2 Верник 2.
0.30 ПУСТОТА.
2.50 Исторические концерты.
3.35 Лабиринт. Подвиги Тесея.

7.00 Настроение.
9.15 Смех не грех. Юмористический 
концерт. 12+
10.35 Дела житейские-2. 16+
12.30 События.
12.50 Дела житейские-2. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Я знаю твои секреты. 
Римский палач. 12+
18.00 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские-4. 12+
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.00 Приют комедиантов. 12+
1.25 Золотая мина.12+
Особо опасный преступник бежит 
из тюрьмы, делает пластическую 
операцию и устремляется к кладу, 
который когда-то спрятал его отец. 
По следу неуловимого рецидивиста 
идет бригада уголовного розыска во 
главе с полковником Зарубиным...
3.35 Петровка, 38. 16+
3.50 Я знаю твои секреты. Рим-
ский палач. 12+
5.20 Хроники московского быта. 
12+
6.00 Хроники московского быта. 
12+

7.00 Спортивный век. 12+
7.30 Голевая неделя. РФ. 6+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
10.30 Новости.
10.35 Небесная грация. 0+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Уфы.
14.30 Есть тема!
15.55 Футбол. Еврокубки. Обзор. 
6+
16.25 Новости.
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда.
20.30 Смешанные единоборства. 
АСА Young Eagles. Прямая транс-
ляция из Грозного.
22.55 Все на «Матч!»
23.25 Футбол. «Боруссия» (Менхен-
гладбах) - «Вольфсбург». Чемпионат 
Германии. Прямая трансляция.
1.30 Все на «Матч!»
2.30 РецепТура. 6+
3.00 Волейбол. «Динамо» (Москва) 
- «Ленинградка» (Санкт-Петербург.) 
Чемпионат России. Pari Суперлига. 
Женщины. 6+
5.00 Новости. 0+
5.05 Баскетбол. УНИКС (Казань) 
- «Руна» (Москва). Единая лига 
ВТБ. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 0 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 1 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 2 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00 ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ. 16+
21.00, 22.00, 23.00 Комеди Клаб. 
16+
0.00 Stand up. 18+

1.00, 1.30, 2.00, 2.30 
БОРОДАЧ. 16+

2.55  Импровизация. Команды. 
Дайджест. 16+
3.40  Импровизация. Команды. 
Дайджест. 18+
4.30, 5.20 Студия «Союз». 16+
6.05  Импровизация. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
7.35, 2.00 Наше кино. История 
большой любви. 16+
8.30, 12.05, 15.10, 17.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее. 16+
9.30, 13.05, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.
11.10, 14.15 Дела судебные. День-
ги верните! 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 
ЛУКИ». 16+
22.30 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ. 16+
0.25 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗО-
РИНА. 16+
3.55 Мультфильмы. 6+

7.00, 10.00 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.00 СуперЖенщина. 16+

9.30, 18.15, 18.45, 19.15, 20.00 
Слепая. Док. фильм. 16+

10.15 Секреты здоровья. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 12.50, 14.30, 

15.00 Гадалка. 16+

12.15 Новый день.. 12+

13.20, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 Ми-
стические истории. 16+

15.30, 16.30 Вернувшиеся. 16+

17.45 Экстра такси. 16+

20.30 КООРДИНАТЫ ЦИТАДЕЛЬ. 
16+

22.15 13-Й РАЙОН: КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ. 16+

0.00 ПРЕСЛЕДОВАНИЕ. 18+

2.00 ЭБИГЕЙЛ. 16+

6.45 РАЗВЕДЧИКИ. 16+
7.35, 10.20, 13.15, 14.25, 18.15 
ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАНТАМИ. 
16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.05 Битва за Россию. Док. фильм. 
16+
20.40 Загадки века. Док. фильм. 
12+
21.30 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
0.30 Музыка+. 12+
1.55 СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА 
ЗБРУЕВА. 12+
3.35 ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ. 16+
5.20 Перелом. Хроника Победы. 
Док. фильм. 16+
5.50 БЛИЗНЕЦЫ. 6+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.15 Давай разведемся! 16+
9.15 Тест на отцовство. 16+
11.25, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.30, 1.35 Порча. Док. фильм. 
16+
13.40, 2.25 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.15, 2.50 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.50, 3.20 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.25 Скажи, подруга. 16+
15.40, 4.35 ПСИХОЛОГИЯ ЛЮБ-
ВИ. 16+
20.00 Н+Н. 16+
0.15 Уют за 15 минут. 16+
3.45 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Лютый-2. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Учитель в законе. Продол-
жение. 16+
12.30 Учитель в законе. Возвра-
щение. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Учитель в законе. Возвра-
щение. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-5. 
16+
23.25 Великолепная пятерка-4. 
16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.15 Они потрясли мир. 16+
2.45 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.30 Великолепная пятерка-4. 
16+
4.05 Условный мент-2. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30 Татары (на тат. яз.). 12+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка. (на тат. яз.). 
12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
15.45, 2.15 Семь дней +. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Татарлар. 12+
18.30, 1.05 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
23.10 ОБРАЗЦОВЫЕ СЕМЬИ. 16+
2.00 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
2.40 Концерт Раяза Фасихова. 16+

0.02 Акватория. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Вместе по России. 12+
9.30 Исчезнувшая. 16+
10.30 Трюкач. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Как отмыть миллион. 
16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.00 Центральная Азия. Дух дикой 
природы. 6+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Исчезнувшая. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня (с 
субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Райские птицы. 6+
21.00 Покорители волн. 12+
23.30 Вместе по России. 12+

7.00 Большая страна: открытие. 
12+
7.50 Коллеги. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 21.30 СПУТНИКИ. 12+
13.00 Человек и судьба. 12+
16.10 ДВЕ ЖЕНЩИНЫ. 12+
17.50 Зима пришла. 0+
18.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
23.15 РАБОТА БЕЗ АВТОРСТВА. 
16+
2.15 ВОКАЛЬНЫЕ ПАРАЛЛЕЛИ. 16+
3.20 ТАКСИ-БЛЮЗ. 16+
Жанр: драма, комедия. 
Режиссер - П. Лунгин. 
В ролях:  П. Мамонов, П. Зайченко, 
В. Кашпур. 
Мелодраматическая история о том, 
как жизнь соединила двоих ни в 
чем не схожих людей - практичного 
таксиста и безвольного спившего-
ся музыканта. 
5.10 Хроники общественного быта. 
Док. фильм. 12+
5.25 Гунда. Док. фильм. 6+

7.00 Ералаш. 0+

7.55 Мультфильмы. 0+

8.25 Простоквашино. 0+

8.40 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

10.00 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

11.05 «Уральские пельмени». 16+

14.00 Уральские умельцы. 16+

14.25, 21.00, 22.30 Шоу «Ураль-

ские пельмени». 16+

0.00 Импровизаторы. 16+

1.05 Импровизаторы. 16+

2.10 Большой побег. 16+

3.25 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

5.45 6 кадров. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 16+

6.00, 1.30 День патриарха. 0+
6.10 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 1.45, 2.15, 2.45, 3.15 Поле 
битвы. 16+
12.30 Операция «Украина». Террор по 
заказу. Док. фильм. 16+
13.05, 21.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.05, 14.30 Монастырская кухня. 
0+
15.00 Двенадцать. 16+
15.35 МАЛЬЧИШКУ ЗВАЛИ КАПИ-
ТАНОМ. 0+
17.20 ПЕРЕД РАССВЕТОМ. 16+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
22.00 «Следы империи» с  Аркадием 
Мамонтовым. 12+
23.40 XХ Международный благотво-
рительный кинофестиваль «Лучезар-
ный Ангел». Закрытие фестиваля. 0+
3.45 Корона под молотом. 0+
5.00 Русский мир. 12+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Наше все. 12+
11.05 ПроУют. 0+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поехали! 12+
13.10 Ефим Славский. Титан атом-
ного века. К 125-летию легендарно-
го министра. Док. фильм. 12+
14.20 Вам и не снилось... 12+
16.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Произвольная 
программа. Алексей Мишин. 16+
16.45 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Гран-при России-2023. Ко-
роткая программа. Этап IV. Прямой 
эфир.
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
18.15 Я люблю мою страну. 0+
19.15 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым. 16+
20.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.20 Haute couture. 16+
1.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Неформат. 
16+
1.50 ПОДКАСТ. ЛАБ. Гори огнем! 
16+
2.35 ПОДКАСТ. ЛАБ. Психика. 16+
3.25 ПОДКАСТ. ЛАБ. Антрополо-
гия. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Вести-Ульяновск.
*8.20 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.50 В кругу друзей.
12.50 Доктор Мясников. 12+
14.00 Вести.
14.50 Юморина. 16+
17.00 Вести.
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести.
21.00 Отель для двоих. 12+
1.10 На рассвете. 12+
4.30 Обратный билет. 12+
После долгой разлуки Мария воз-
вращается в родной город, где 
живет ее семья и друзья. Шесть 
лет назад она была осуждена за 
убийство. В городке, в котором все 
знают друг друга, до сих пор не-
доумевают: как Мария могла убить 
своего мужа? И только она знает 
правду и цену того трагического со-
бытия из прошлого. Долгожданное 
возвращение домой становится для 
нее новым испытанием…

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+

7.30 Смотр. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 Едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 Главная дорога. 16+

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+

13.10 Попутчик. 16+

14.20 Игры разумов. 0+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.

20.20 Суперстар! 16+

23.50 Ты не поверишь! 16+

0.50 «Международная пилорама»  
с Тиграном Кеосаяном. 18+

1.40 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+

2.10 Дачный ответ. 0+

3.05 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Три кота. 0+

8.30 Детектив Финник. 0+

9.00 «Уральские пельмени». 16+

10.00, 10.30 ПроСТО кухня. 12+

11.00 100 мест, где поесть. 16+

12.00 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

13.00 Суперниндзя. 16+

16.40 Лука. 6+

18.35 Ледниковый период. 0+

20.10 Ледниковый период-2. Гло-

бальное потепление. 0+

22.00 ЧЕРНАЯ ВДОВА. 16+

0.40 МЕСТЬ ЗЕМЛИ. 16+

2.55 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

6.05 6 кадров. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 16+

6.00, 5.50 Самые шокирующие ги-
потезы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30 Новости. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ 
МАШИН. 16+
22.05 ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЕТ 
СПАСИТЕЛЬ. 16+
0.20 РУБИКОН. 16+
В 2056 году загрязнение окружающей 
среды превысило все критические 
границы, и только богатые могут 
позволить себе жилье с фильтра-
цией воздуха. На последней косми-
ческой станции «Рубикон» ведутся 
исследования, с помощью которых 
человечество надеется преодолеть 
экологический кризис. Но внезапно 
связь с командованием пропадает, а 
Землю заволакивает плотный слой 
ядовитого тумана.
2.30 СТЭПФОРДСКИЕ ЖЕНЫ. 18+
4.05 МЕМЕНТО. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Степа - моряк. Заколдованный 
мальчик.
9.15, 9.35, 9.55 ПОРУС.
10.15 Мы - грамотеи!
11.00, 20.30 Новости культуры.
11.15 НЕ БОЛИТ ГОЛОВА У ДЯТЛА.
12.35 Эрмитаж.
13.05  Земля людей.
13.35 Черные дыры. Белые пятна.
14.15  Первые в мире.
14.30, 2.10  Мадагаскар: африкан-
ские Галапагосы.
15.20 Рассказы из русской исто-
рии.
16.15  Нобелевские победы россий-
ской науки.

17.00 КО МНЕ, МУХТАР!

18.20 Большая опера.
20.45 СЕДЬМОЙ.
22.30  Рассекреченная история.
23.00 Агора.
0.00 НЕБО НАД БЕРЛИНОМ.
3.00  Искатели.
3.45 О море, море!..

6.45 Найденыш. 16+
8.25 Православная энциклопедия. 
6+
8.50 Дела житейские-3. 16+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.50 Москва резиновая. 16+
14.15 Звоните в полицию! 12+
15.30 События.
15.45 Звоните в полицию! 12+
18.20  Звоните в полицию! 
Судьба-злодейка. 12+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.05 Право знать! 16+
0.20 События.
0.30 Тайная комната. Джилл Байден. 
Док. фильм. 16+
1.10  90-е. Черный юмор. Док. 
фильм. 16+
1.50 Хватит слухов! 16+
2.15 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
2.55 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
3.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
4.20 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
5.00 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
5.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
6.20 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+

7.00 География спорта. 12+
7.30 Матч! Парад. 16+
8.00, 14.50 Новости.
8.05,14.15, 17.00, 22.45, 1.00 
Все на «Матч!» 
11.00 Вы это видели. 12+
12.05 Лица страны. 12+
12.25 Мини-футбол. «Синара» (Ека-
теринбург) - «Торпедо» (Нижегород-
ская область). Прямая трансляция.
14.55 Футбол. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Урал» (Екатеринбург). 
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.
17.25 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Финалы. Прямая транс-
ляция из Уфы.
19.30  Футбол. «Зенит» Санкт-
Петербург - «Краснодар». Прямая 
трансляция.
0.00 Футбол. «Коритиба» - «Крузей-
ро». Прямая трансляция.
1.25 Футбол. «Фламенго» - «Флуми-
ненсе». Прямая трансляция.
3.30 Бокс. Чемпионат России. Жен-
щины. Финалы. Трансляция из Уфы. 
16+
5.00 Новости. 0+
5.05 Волейбол. «Зенит» Санкт-
Петербург - «Факел» Новый Урен-
гой. Кубок России. Мужчины. 1/4 
финала. 6+

8 . 0 0   О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
10.00 Салон. 16+
10.30, 12.00, 13.30, 16.00 Битва 
экстрасенсов. 16+
15.00 Вызов. 16+
17.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+
22.00 Ярче звезд. 16+
Шоу «Ярче звезд» соберет самых 
талантливых вокалистов и при-
рожденных артистов из народа на 
одной сцене. Все они будут пере-
воплощаться в своих любимых ис-
полнителей, а тот, кто сделает это 
убедительнее остальных, получит 
внушительный денежный приз и, 
конечно, всероссийскую славу и 
признание звезд эстрады.
0.00 Женский стендап. 18+
1.00 Такое кино! 16+
1.35 ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ. 18+
3.25  Импровизация. Команды. 
Дайджест. 16+
4.15  Импровизация. Команды. 
Дайджест. 18+
5.00, 5.50 Студия «Союз». 16+
6.40, 7.25 Импровизация. 16+

6.00, 7.15, 5.50 Мультфильмы. 6+
7.00 Все как у людей. 6+
7.40 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК. 16+
9.40 «Исторический детектив» с 
Николаем Валуевым. 16+
10.10 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.10 СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 
ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ. 16+

13.10, 17.15, 19.45 ЗАПИСКИ 
ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯ-
РИИ. 16+
17.00, 19.30 Новости.
21.15 ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ. 16+
23.05 ДРАЙВ. 16+

7.00, 9.00, 11.00, 6.45
 Мультфильмы. 0+

8.00 Дороже денег. 16+
10.30 Вкусно с Ляйсан. 16+
11.30 ПИРАТЫ ПО СОСЕДСТВУ. 
16+
13.30 НИНДЗЯ ПРОТИВ ПИРАТОВ. 
16+
15.30 ДОСПЕХИ БОГА: МИССИЯ 
ЗОДИАК. 12+
18.00 Последний герой. 16+
19.30 ИНОСТРАНЕЦ. 16+
22.00 ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ. 
16+
0.00 УБИЙЦА: ПРОТИВ ВСЕХ. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

7.10 АКВАЛАНГИ НА ДНЕ. 6+
9.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
9.15 Морской бой. 6+
10.20, 4.00 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ. 12+
12.40 Легенды музыки. 12+
13.10 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
14.15 Не факт! 12+
14.40 Война миров. 16+
15.30 Легенды кино. 12+
16.20 Время героев. 16+
16.40 Главный день. 16+
17.35 Воины Субэдэя. Док. фильм. 
16+
17.50 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК. 
12+
20.20 Галерея звезд. 12+
22.05 СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ. 12+
2.15 КОМАНДИР КОРАБЛЯ. 12+
5.40 Неизвестная война. Великая 
Отечественная. Док. фильм. 16+

7.30 ПСИХОЛОГИЯ ЛЮБВИ. 16+
7.40 СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ. 16+
11.10 Пять ужинов. 16+
11.25 НОВЫЙ МУЖ НАШЕЙ МАМЫ. 
16+
15.45 УРОКИ ЛЮБВИ. 16+
У Кати проблемы: муж недоволен ее 
внешним видом. По совету подруги 
она прошла марафон желаний от из-
вестного блогера, занялась танцами и 
сделала приворот на мужа у гадалки. 
Но все тщетно - он бросил ее. Пытаясь 
устроить личную жизнь, Катя  меняет 
прическу и обновляет гардероб, что 
не остается незамеченным. Вокруг 
нее сразу появляются три кандидата: 
старший кладовщик, начальник смены 
и директор фабрики... 
20.00 ЯРКОЕ ПЛАМЯ. 16+
23.40 Скажи, подруга. 16+
23.55 УРОКИ ЖИЗНИ И ВОЖДЕНИЯ. 
16+
3.20 6 кадров. 16+
3.35 Эффект Матроны. 16+

6.00 Условный мент-2. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент-2. 16+
11.25 Условный мент-2. 16+
12.20 Условный мент-2. 16+
13.15 Условный мент-2. 16+
14.10 Условный мент-2. 16+
15.05 Условный мент-2. 16+
16.00 Условный мент-2. 16+
16.55 Условный мент-4. 16+
17.50 Условный мент-4. 16+
18.45 Условный мент-4. 16+
19.40 Условный мент-4. 16+
20.35 Условный мент-4. 16+
21.25 След. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.10 Прокурорская проверка. 
16+
4.00 Прокурорская проверка. 
16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.30, 2.25 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 Концерт. 16+
15.45  Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Металлург» - «Ак Барс». Прямая 
трансляция. 6+
18.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30, 4.55 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
23.00 ПРИНЦЕССА МОНАКО. 16+
0.50 ИГРА НА МИЛЛИОНЫ. 16+
2.50 Концерт Габдельфата Сафи-
на. 12+

0.02 Однажды в Германии. 16+
1.20 Итоги дня (с субтитрами). 16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Курильский десант. Последний 
бой войны. 12+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Город в ритме. 16+
5.00 Новодевичий монастырь. 12+
6.00 Город в ритме. 16+
6.30 Мультфильмы. 6+
8.00 Пиноккио. 0+
9.30 Курильский десант. Последний 
бой войны. 12+
10.30 Путешествия по России. 12+
11.30 Сытная кухня. 12+
12.00 Покорители волн. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
15.00 Исчезнувшая. 16+
16.00 Райские птицы. 6+
17.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
17.30 Цзюнь Цзюлин. 16+
18.30 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
19.30 Доброй ночи! 12+
21.00 Польский след. 12+
22.30 Выходные на колесах. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+

7.00 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ. 12+
8.35  Диалоги без грима. Док. 
фильм. 12+
8.50, 14.35 Большая страна: от-
крытие. 12+
9.45 Лиса и заяц. 12+
10.00 Все по-взрослому.
10.45, 15.30 Календарь. 12+
11.10 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
11.25 ОТЦЫ И ДЕДЫ. 12+
12.50, 16.00, 20.00 Новости.
12.55 ВЫСТРЕЛ В СПИНУ. 12+
14.20 Песня остается с человеком. 
12+
16.05 Люди Арктики. Док. фильм. 
12+
16.20 ТЫ ДА Я, ДА МЫ С ТОБОЙ. 
16+
16.50 Преодоление. 12+
17.30 Человек и судьба. 12+
18.00 Кто нас нарисовал? Док. 
фильм. 12+
18.40, 2.40 ГОРОД ПРИНЯЛ. 12+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.45 Вспомнить все. 12+
21.15 БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА. 
12+
23.00 ФРАНЦ. 16+
0.55 РАССКАЗЫ. 18+
4.00 РАБОТА БЕЗ АВТОРСТВА. 16+

6.00 Осовец. Крепость духа. 12+
6.45 МАЛЬЧИШКУ ЗВАЛИ КАПИТА-
НОМ. 0+
8.30, 9.45 Мультфильмы. 0+
9.30 Тайны сказок. 0+
10.00, 21.00, 3.10 Простые чудеса. 
12+
11.00, 4.00 В поисках Бога. 6+
11.35, 2.40 Расскажи мне о Боге. 6+
12.05 Святыни России. 6+
13.10 Двенадцать. 16+
13.40 Русский обед. 6+
14.40, 15.05 Монастырская кухня. 
0+
15.35 Чукотская история. 0+
16.05, 16.40, 4.30 Профессор Оси-
пов. 0+
17.15, 19.00 СИЛЬНЫЕ ДУХОМ. 12+
22.00 Русский мир. 12+
23.00 «Парсуна» с В. Легойдой. 6+
0.00 Бесогон. 18+
1.10 Спас-стрим. 16+
2.25 День патриарха. 0+
5.00 Операция «Украина». Террор по 
заказу. Док. фильм. 16+
5.30 Операция «Освобождение». 16+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Легкие день-
ги. 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой. 12+
8.10 Здоровье. 16+
9.20 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
9.40 «Непутевые заметки» с Дми-
трием Крыловым. 12+
10.00 Новости.
10.10 Жизнь своих. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? 0+
13.45 Старший сын. 12+
16.25 Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Гран-при России-2023. Произ-
вольная программа. Этап IV. Прямой 
эфир.
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.00 Перепой звезду. 12+
21.00 Время.
23.00 Жанна. 16+
0.50 ПОДКАСТ. ЛАБ. Летописи конца 
времен. 16+
1.35 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Россия и Запад 
на качелях истории. 16+
3.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Собрались с 
мыслями. 16+
4.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Пусть не гово-
рят, пусть читают. 16+

6.10, 1.30 Алла в поисках 
Аллы. 12+
Успешная бизнес-леди Алла Но-
викова впервые после окончания 
школы решила сходить на встречу 
одноклассников. После бурной 
вечеринки Алла просыпается… на 
заднем дворе ресторана. Она не 
только не может вспомнить под-
робности прошедшего вечера, но 
и не помнит, кто она и как ее зовут. 
Растерянной женщине помогает 
Андрей, который позволяет Алле 
пожить у него, пока она не вспомнит 
подробностей своей жизни. Но по 
мере возвращения памяти Алла 
понимает, что в прошлом была не 
очень приятным человеком…
*8.00 Местное время. Воскресе-
нье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
12.00 Большие перемены.
13.00 Хрустальное счастье. 12+
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым. 12+

4.50 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.35 Центральное телевидение. 
16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
11.55 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.
20.20 Оригинальное музыкальное 
«Шоу Аватар». 12+
23.20 Звезды сошлись. 16+
0.55 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+
2.50 Свет и тень маяка. 16+

7.00 Ералаш. 0+
8.00 Отель у овечек. 0+
8.30 Детектив Финник. 0+
9.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
10.00 Рогов в деле. 16+
11.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
11.30 Уральские умельцы. 16+
11.55 «Уральские пельмени». 16+
12.20 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
15.00 Ледниковый период. 0+
16.35 Ледниковый период-2. Гло-
бальное потепление. 0+
18.20 Ледниковый период-3. Эра 
динозавров. 0+
20.15 Ледниковый период-4. Конти-
нентальный дрейф. 0+
22.00 ТИТАНИК. 16+
2.00 ШЕФ АДАМ ДЖОНС. 18+
3.45 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+
6.00 6 кадров. 16+

6.10 Мультфильмы. 16+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 0.55 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Неизвестная история. 16+
14.00 ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА. 16+
15.55 БЕССТРАШНЫЙ. 16+
Хо Юаньцзя с детства мечтал стать 
чемпионом Ушу. Жажда славы влек-
ла его вперед. Он бился с каждым, 
кто готов был принять его вызов, 
и ни разу не проиграл. Но не это 
сделало его настоящим Мастером. 
Гордость и тщеславие привели 
к трагедии. Хо Юаньцзя потерял 
своих близких. Только после этого 
он понял истинный смысл боевых 
искусств. Теперь свободный от не-
нависти непобедимый боец готов 
защищать честь Китая в борьбе с 
четырьмя лучшими воинами мира...
18.00 СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ. 16+
20.05 АПГРЕЙД. 16+
22.00 ОХОТНИК НА МОНСТРОВ. 
16+
0.00 «Итоговая программа» с Пе-
тром Марченко. 16+

7.30 Мультфильмы.
8.30, 8.50, 9.10, 9.30, 9.50, 10.10 
ПОРУС.
10.30, 2.05 Диалоги о животных.
11.15 Усадьба Марфино. Советский 
Голливуд.
11.55 Легенды мирового кино.
12.20, 0.55  ПРОЩАЛЬНЫЕ ГА-
СТРОЛИ.
13.30 Неизвестные маршруты Рос-
сии.
14.10 Невский ковчег. Теория не-
возможного.
14.40 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.25  Коллекция.
15.55 ЧУДО В МИЛАНЕ.
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.10  Первые в мире.
18.30 Линия жизни.
19.20 Динара Алиева. Романсы  
Н. Римского-Корсакова, П. Чайков-
ского и С. Рахманинова.
20.30, 20.45 Новости культуры.
21.25 КИН-ДЗА-ДЗА!
23.35 Балет «Двенадцатая ночь, или 
Что угодно».
2.45  Искатели.
3.30 Ограбление по...2. Велико-
лепный Гоша.

7.00 Смешанные единоборства.  
И. Прохазка - А. Перейра. С. Пав-
лович - Т. Аспинэлл. UFC. Прямая 
трансляция из США.
10.00, 14.50 Новости. 
10.05, 14.15, 17.00, 19.30 Все 
на «Матч!»
11.00 Лига героев. 12+
12.05 Один вдох. 12+
14.55 Волейбол на снегу. Чемпионат 
России. Финал. Прямая трансляция 
из Нового Уренгоя.
1 7 . 2 5  Б а с к е т б о л .  Ц С К А  - 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ. Прямая транс-
ляция.
20.00 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Ростов» (Ростов-на-Дону). МИР 
Российская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.
22.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
23.40 Футбол. «Интер» - «Фрозино-
не». Прямая трансляция.
1.45 Футбол. «Атлетико Минейро» - 
«Гояс». Прямая трансляция.
3.30 Смешанные единоборства.  
И. Прохазка - А. Перейра. С. Павло-
вич - Т. Аспинэлл. UFC. Трансляция 
из США. 16+
5.00 Новости. 0+
5.05 Футбол. «Штутгарт» - «Бо-
руссия» (Дортмунд). Чемпионат 
Германии. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Битва пикников. 16+

10.30 Битва пикников. 16+

11.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

11.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

12.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

14.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

17.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+

19.30 Новые звезды в Африке. 16+

22.00 Лига городов. 16+

0.00 Шоу Воли. 16+

1.10 Ярче Звезд. 16+

2.40 Я тебе не верю. 16+

3.30 Я тебе не верю. 16+

4.15  Импровизация. Команды. 
Дайджест. 16+

5.00  Импровизация. Команды. 
Дайджест. 16+

5.50 Студия «Союз». 16+

6.35 Студия «Союз». 16+

7.25 Импровизация. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
8.25 ВИЙ. 16+
9.55 Рожденные в СССР. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.
11.10 ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ. 16+

14.55 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ». 16+

16.50, 17.15 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ. 16+
19.00, 20.30 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИ-
КА ЗОРИНА. 16+
19.30, 1.00 Вместе. 16+
21.50, 2.00 ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТО-
РА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ. 16+
5.25 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+

8.45 Секреты здоровья. 16+

9.00 Вкусно с Ляйсан. 16+

9.30 Новый день.. 12+

10.00 Дороже денег. 16+

11.00 «Хорошие новости» с Васили-

сой Володиной. 16+

11.30 Последний герой. 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.15, 0.15 ЛЕСНИК. 16+

1.15 КООРДИНАТЫ ЦИТАДЕЛЬ. 16+

2.45 ПРЕСЛЕДОВАНИЕ. 18+

4.00 Места силы. 16+

4.45 Места силы. 16+

5.30 Места силы. 16+

6.15 Вокруг света. Места силы. Док. 

фильм. 16+

6.30 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО. 
12+
8.10 ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА. 12+
10.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
12.30 Код доступа. 12+
13.20 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом. 12+
14.10 Специальный репортаж. 16+
14.50, 4.50 НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА-
ДАНИЕ. 16+
17.05 ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ. 16+
19.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. 16+
20.45 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.50 Люди Донбасса. 16+
1.10 СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ. 12+

7.30, 3.25 Эффект Матроны. 16+
7.40 УРОКИ ЖИЗНИ И ВОЖДЕНИЯ. 
16+
11.15 Уют за 15 минут. 16+
11.30 НЕВОЗМОЖНОЕ ПРОЩЕ-
НИЕ. 16+ 
Едва окончив школу, Валерия вы-
шла замуж и родила сына. Для всех 
Павел - отец ее ребенка, но на самом 
деле почти 12 лет назад она стала 
жертвой преступления... С тех пор 
Лера посвящала всю себя работе в 
социальной службе, а отношения с 
мужем становились все хуже. Убедив-
шись в том, что Паша так и не принял 
ее сына, Валерия подала на развод. У 
Леры появился подопечный, уход за 
которым полностью лег на его брата 
Филиппа. Филипп становится ее спа-
сителем и помощником...
15.45 ТЫ В МОЕМ СЕРДЦЕ. 16+
20.00 ЯРКОЕ ПЛАМЯ. 16+
23.45 Твой Dомашний доктор. 16+
0.00 СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ. 16+
7.25 6 кадров. 16+

6.00 Маша и Медведь. 0+
6.10 Прокурорская проверка. 
16+
7.55 Настоящий. 16+
8.45 Настоящий. 16+
9.40 Настоящий. 16+
10.30 Настоящий. 16+
11.25 Настоящий. 16+
12.20 Настоящий. 16+
13.15 Настоящий. 16+
14.10 Настоящий. 16+
15.10 Настоящий. 16+
18.40 Наш спецназ. 12+
0.10 Филин. 16+
1.55 Тихая охота. 16+
2.45 Тихая охота. 16+
3.30 Тихая охота. 16+
4.15 Тихая охота. 16+
4.55 Тихая охота. 16+
5.35 Тихая охота. 16+

7.00 Концерт (на тат. яз.). 16+
9.00, 14.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильм. 0+
9.45 Папа и я. 0+
10.15 Тамчы-шоу. 0+
10.45 Молодежная остановка (на 
тат. яз.). 0+
11.15 В стране дружбы (на тат. 
яз.). 12+
12.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.30 Погружение на 100. 12+
14.40 Концерт из хитов Марата 
Мухина. 16+
16.00 Теплые объятия матери (на 
тат. яз.). 16+
17.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00, 4.55 Головоломка (на тат. 
яз.). 12+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
21.30 Концерт «Радио Болгар». 16+
22.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
0.00 ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД СКОТЛАНД-
ЯРДА. 16+
2.00 Точка опоры. 16+
3.00 Манзара. 16+
4.30 Концерт. 12+

0.02 Путешествия в деталях. Исто-
рия Новой Зеландии. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
3.30 Цзюнь Цзюлин. 16+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Пиноккио. 0+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Новодевичий монастырь. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Сытная кухня. 12+
12.00 Польский след. 12+
13.30 Выходные на колесах. 12+
14.00, 18.30, 23.00 Итоги недели 
(с субтитрами). 16+
15.00 Центральная Азия. Дух дикой 
природы. 6+
15.50 Мультфильмы. 6+
16.00 Путешествия в деталях. Исто-
рия Новой Зеландии. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Цзюнь Цзюлин. 16+
19.30 Щен из созвездия Гончих 
Псов. 0+
21.00 Дело декабристов (с суб-
титрами). 12+
22.30 Выходные на колесах. 12+

7.00 БЛИЗНЕЦЫ. 12+
8.20 Диалоги без грима. 12+
8.35 От прав к возможностям. 12+
8.50, 14.30 Большая страна. 12+
9.45 Цапля и журавль. 0+
10.00 Все по-взрослому.
10.45, 15.30 Календарь. 12+
11.10 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.05 Моя история. 12+
12.50, 16.00, 20.00 Новости.
12.55 Кино на все времена. 12+
13.50 Золотая коллекция неигрово-
го кино. Россия XX век. 16+
14.00 Взгляните на лицо. 12+
14.15 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.05 Северный морской путь. 12+
16.35 Гала-концерт фестиваля «Во 
имя жизни», посвященного творче-
ству Александры Пахмутовой. 12+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.00 Наукограды. 12+
18.25 ВЫСТРЕЛ В СПИНУ. 12+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45 НОЧЬ ДЛИНОЮ В ЖИЗНЬ. 
16+
22.20 ТАКСИ-БЛЮЗ. 16+
0.05 Гунда. Док. фильм. 6+
1.35 ОТЦЫ И ДЕДЫ. 12+
2.55 ФРАНЦ. 16+
4.45 ТЫ ДА Я, ДА МЫ С ТОБОЙ. 16+
5.15 БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА. 12+

6.00 Евангелие вслух. 0+
7.15 Воскрешение святой обители. 
Док. фильм. 0+
7.50 В поисках Бога. 6+
8.20 Профессор Осипов. 0+
8.55 Святыни России. 6+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50 Русский мир. 12+
16.00 ДЕВОЧКА ИЩЕТ ОТЦА. 0+
17.55 Двенадцать. 16+
18.25 Щипков. 12+
19.00, 2.45  «Главное» с Анной 
Шафран. 16+
21.05 ПЕРЕД РАССВЕТОМ. 16+
22.50 Биология предательства. Док. 
фильм. 12+
0.00 Бесогон. 18+
1.10 Спас-стрим. 16+
2.30 День патриарха. 0+
4.30 «Следы империи» с Аркадием 
Мамонтовым. 12+

7.05 Заказ. 16+
8.25 Здоровый смысл. 16+
8.55 Дела житейские-4. 12+
12.30 События.

12.45 Золотая мина. 12+

Особо опасный преступник бежит 
из тюрьмы, делает пластическую 
операцию и устремляется к кладу, 
который когда-то спрятал его отец. 
По следу неуловимого рецидивиста 
идет бригада уголовного розыска во 
главе с полковником Зарубиным...
15.30 Московская неделя.
16.00 Дорогие товарищи. Зять ген-
сека. Док. фильм. 16+
16.55 Русские тайны. В постели со 
шпионом. Док. фильм. 16+
17.40 Найденыш. 16+
19.50 Шахматная королева. 
16+
23.40 Миллионерша. 12+
1.25 События.
1.40 Миллионерша. 12+
3.20 Петровка, 38. 16+
3.30 Из Сибири с любовью. 12+
6.20 Московская неделя. 12+
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Театральная афиша 

Ульяновский драматический 
театр им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Основная сцена

2 ноября, 18.00 - «Ромео и Джу-
льетта» (16+) 

3 ноября, 18.00 - «Бабаня» (16+) 

4 ноября, 17.00 - «Кадриль» 
(16+)

5 ноября, 17.00 - «Кукольный 
дом» (18+)

8 ноября, 17.00 - «Беспридан-
ница» (16+)

Малая сцена

2 ноября,18.00 - «Малу» (16+)

5 ноября, 17.00 - «Восемь любя-
щих женщин» (18+)

(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)

Ульяновский театр юного 
зрителя «NEBOLSHОY театр»
(Ульяновск, ул. Спасская, 10)

2 ноября, 16.00 - «Человеко-
образные» (18+) в центре куль-
туры и досуга «Юность» (село 
Рязаново)

3 ноября, 13.00, 16.00 - «Детям 
о Петре Великом» (6+) в библио-
теке им. Аксакова

4 ноября 18.00, 5 ноября, 
11.00, 14.00 - «Верхом на порт-
феле» (6+)

Театр-студия Enfant-Тerrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

12-й всероссийский 
театральный фестиваль 

«Александровский сад - 2023»:

2 ноября, 12.00 - «Лицезрение» 
(16+), студенты УлГУ 4-го курса, 
Ульяновск.

2 ноября, 18.00 - «Москва ка-
бацкая» (16+), Литературный 
театр Олега Попова, г. Санкт-
Петербург.

3 ноября, 12.00 - «Птенчик ко-
роткие крылышки» (12+), кино-
театральная школа А. Родькина, 
г. Ульяновск.

3 ноября, 18.00 - «Записки су-
масшедшего» (16+), театр «Век 
жизни», г. Пермь.

4 ноября, 12.00 - «Девочка со 
спичками» (12+), театральная сту-
дия «Виват», г. Ульяновск.

4 ноября, 18.00 - «Каштан-
ка» (12+), театр «Век жизни»,  
г. Пермь.

5 ноября, 12.00 - «Хотят ли рус-
ские войны?» (16+), театр «УТРО», 
г. Пенза.

5 ноября, 19.00 - «Трамвай до 
озера Crave Coeur» (16+), театр 
«Большая Медведица», г. Москва.

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал театра

3 ноября, 18.00 - «Вакула, черт и 
черевички» (12+)

4 ноября, 12.00, 14.00, 16.00 - 
«По щучьему веленью» (0+) 

5 ноября, 10.00, 12.00, 14.00 - 
«Гуси-лебеди» (0+)

Малый зал театра

8 ноября, 10.00 - «Зайкина из-
бушка» (0+)

(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)
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2 и 3 ноября в парке «Се-
мья» пройдет Первый детский 
региональный культурно-
спортивный фестиваль на-
циональных игр России. Мас-
штабный проект этой осени 
- Первый детский региональ-
ный культурно-спортивный 
фестиваль национальных игр 

России - будет проходить при 
поддержке гранта «Движение 
первых».

Стать участниками проекта 
и погрузиться в увлекатель-
ный мир национальных игр 
приглашаются дети в возрас-
те от 6 до 18 лет. Программа 
фестиваля включает в себя 

мастер-классы от много-
кратных победителей все-
российских соревнований, 
которые научат желающих 
важным приемам игры и по-
кажут самые эффективные 
тактики самых популярных 
национальных игр.

(6+)

Кино

Пять процентов
С 2 ноября в кинотеатрах Рос-

сии начинается показ трагико-
медии «Пять процентов» ре-
жиссера Дмитрия Светозарова. 
Актер Юрий Стоянов сыграл в 
фильме забытого скульптора 
Ферапонтова, который выдает 
найденные в подсобке картины 
за свои. Также в картине сня-
лись Виктор Сухоруков, Дми-
трий Лысенков, Юрий Кузнецов 
и другие. 

От продажи картин Фера-
понтов надеется получить це-
лое состояние, однако вокруг 
сразу же возникает множество 
интересантов, и ему остается 
лишь пять процентов. Отсюда 
и название фильма. Впрочем, 
за этой цифрой стоит нечто 
большее. (18+)

3 ноября в 18.30 во 
Д в о р ц е  т в о р ч е с т в а 
д е т е й  и  м о л о д е ж и 
Ульяновский государ-
ственный академиче-
ский симфонический 
оркестр «Губернатор-
ский» под управлени-
ем главного дирижера 
Эдуарда Дядюры вы-
ступит с программой 
«Чайковский», посвя-
щенной 135-летию премье-
ры Пятой симфонии.

Также в программе кон-
церта прозвучит «Итальян-
ское каприччио» - фантазия 
для оркестра, созданная 
Чайковским на основе впе-
чатлений от поездки в Рим с 
1879 году. В вечном городе 

композитор стал свидете-
лем римского карнавала 
с его «кипучим весельем 
римской толпы» и обилием 
итальянских танцевальных 
мелодий. (6+)

Действует «Пушкинская 
карта». 

Концерт

Русский стиль
5 ноября в 17.00 во Дворце творчества 

детей и молодежи Ульяновский государ-
ственный оркестр русских народных инстру-
ментов под управлением художественного 
руководителя и главного дирижера Артема 
Белова представит праздничную программу 
«Русский стиль», посвященную Дню народ-
ного единства. 

Программа «Русский стиль» объединит 
произведения, которые по праву можно от-
нести к сокровищнице репертуара русского 
оркестра. Русские народные песни «Валенки» 
и «Порушка-Параня», обработки народных 
мелодий - «Камаринская», «Светит месяц», 
«Коробейники», «Калинка», выполненные 
корифеями музыкального искусства России 
В. Андреевым, В. Дителем, А. Цыганковым, 
В. Городовской. (6+)

Действует «Пушкинская карта». 

Тур

«Своих  
не бросаем!»

5 ноября в 11.00 на сцене Дворца 
«Губернаторский» выступит ан-
самбль песни и пляски Воздушно-
десантных войск под руководством 
начальника ансамбля подполковни-
ка Владислава Твердого. 

Артисты-десантники подарят 
зрителю талант, искусство, искро-
метные танцы, виртуозное владение 
музыкальными инструментами, за-
ряд позитива и жизненной энергии. 
В своей новой программе военные 
артисты исполнят знаменитые 
песни военных лет, а также песни, 
рожденные в коллективе ансамбля 
и посвященные героям специаль-
ной военной операции. (0+)

Вход свободный. 

4 ноября пройдет всерос-
сийская акция «Ночь искусств 
- 2023». В ней примут участие 
все учреждения культуры 
региона. 

Так, в «Ночь искусств» улья-
новцам покажут обновленную 
экспозицию художественного 
музея. На сегодняшний день к 
завершению подходят работы 
по размещению экспона-
тов. Свыше 400 экспонатов 
живописи увидят посетители 
после обновления музейной 
экспозиции. 

Ночь искусств в музее «Кон-
спиративная квартира сим-
бирской группы РСДРП» стар-

тует в 17.00 
с проведения 
квеста  «За -
гадка старого 
письма» для 
детей и их ро-
дителей. В 18.00 посетителей 
ожидает обзорная экскурсия, 
знакомящая с выставками 
«Создание и деятельность 
симбирской группы РСДРП» 
и «Отечеству верные сыны», 
с экспозицией «Уникальные 
тайники» и мемориальной 
комнатой «Светелка». 

Во Дворце книги откроет 
акцию яркое дефиле ульянов-
ского театра моды «Образ» в 

национальных ко-
стюмах народов 
России. В 16.30 
для тех, кто всег-
да хотел загля-

нуть в «творческую кухню» 
театра, стартует театральный 
квест «Закулисье». В 17.30 и в 
18.30 состоятся экскурсии по 
выставке «Камера, мотор!» от 
Государственного архива но-
вейшей истории Ульяновской 
области. Экспозиция расска-
зывает об истории развития 
киноиндустрии на территории 
Ульяновского края. (6+)

Действует «Пушкинская 
карта». 

Музыка

Чайковский

Спорт

Первый детский

Акция

Ночь искусств
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«Отъезжане» и бегуны 
были во все времена

«Смута» рассказывает 
о событиях на Руси нача-
ла XVII века, гражданской 
войне и польско-литовской 
интервенции в периоды 
царствования Бориса Го-
дунова, Лжедмитрия I и 
Василия Шуйского. И это 
в равной степени и худо-
жественное полотно, и на-
учное исследование, по-
скольку основана книга на 
летописных и документаль-
ных источниках, записях 
очевидцев и участников 
трагических событий того 
времени, а также трудах 
всех значимых историков 
России и Польши XVIII - 
XXI веков. Так что издание 
представляет интерес в 
равной степени как для 
любителей отечественной 
истории, так и для профес-
сионалов - специалистов по 
истории России XVII века.

Об удивительных исто-
рических параллелях и 
пересечениях - в беседе с 
автором книги. 

- Дмитрий Александ
рович, история раз-
вивается по спирали, 
и так прослеживаются 
параллели между, на-
пример, невиданным 
перемещением наро-
дов в Средние века и 
миграциями XXI века. 
И в «Смуте» видятся 
перепевы с нашим вре-
менем: обострилась та 
же «польская тема»… 
Расскажите об истори-
ческих пересечениях 
нашего времени и эпо-
хи Годунова.
- Русская история разви-

вается скорее зигзагами, 
а не по плавной спирали. 
И самые крупные истори-
ческие потрясения про-
исходят как раз на изломе 
линий, образующих букву 
Z. И, как мы могли убедить-
ся, Z стала символом и на-
шего времени. Если брать 
прямые исторические ана-
логии, то они зиждутся на 
вечном противостоянии 
племен и народов - говоря 
старорусским штилем - 
языков. И поэтому неиз-
бежны. Та же «польская 
тема». Несмотря на то что 
великий князь литовский 
и король польский Сигиз-
мунд III Ваза, основываясь  
на  мнении сейма,  не 
поддержал официально 
Лжедмитрия Первого, но 
признал того истинным 
царевичем и не стал пре-
пятствовать ему в наборе 

частных наемников для 
похода на Москву. Теперь 
же против России воюют 
такие же польские наем-
ники, которых, по данным 
польского же издательства 
МYSL POLSKA, к настоя-
щему дню погибло не ме-
нее десяти тысяч человек. 
Даже места боев, воздуш-
ных тревог и артобстрелов 
городов совпадают с кар-
той походов обоих само-

званцев, орд Болотникова, 
банд Лжепетра и польской 
интервенции в Смутное 
время - Путивль, Чернигов, 
Стародуб, Белгород, Орел 
и даже Смоленск.

- Как вы работали над 
книгой?
- После выхода первой 

крупной исторической 
поэтической драмы «Царь  
Иоанн Первый Грозный» на-
чальный «информационный 
капитал» был накоплен в 
изрядном объеме. И было 
просто жаль уходить из XVI 
и начала XVII веков - тем 
более большей частью ге-
рои и антигерои Смуты и 
их потомки происходили из 
тех же родов, что играли ак-
тивную роль при Грозном.

- История взаимоотно-
шений царя и его окру-
жения, власти и народа 
была обострена во вре-
мена Смуты. Сходство 
есть и в этом…
- Да, и мотивы, и лозунги 

народных лидеров сопро-
тивления практически не 
меняются со времен Сму-
ты - ни в 1917 году, ни в 
1993-м, ни в каком другом. 
Так же, как и сейчас, вокруг 
правителя действуют и 
противодействуют бояр-
ские (читай - олигархиче-
ские) кланы и группировки, 
направляющие государ-
ственные устремления в 
зону своих частных интере-
сов. В случае с Василием 
Шуйским это даже привело 
к свержению того с пре-
стола и насильственному 
пострижению.

- Во времена Смуты 
силы власти подорва-
ло предательство эли-
ты. Если вспомнить 
«отъезжан», паралле-
ли неизбежны.
- Я бы очень советовал 

прочитать монолог быв-
шего царя Василия Шуй-
ского перед насильствен-
ным пострижением... Но 
в его время были не про-
сто «отъезжане» и бегуны, 
как, например, дважды 
пойманный и дважды про-
щенный Грозным князь 
Бельский, пытавшиеся 
бежать князья Глинский, 
Шереметев и сбежавший в  
1562 г. в Литву удельный 
князь Дмитрий Ивано-
вич Вишневецкий с тре-
мя сотнями людей, пере-
бежавшие годом позже к 
полякам бояре Колычев, 
Пухов-Тетерин, Сарохозин. 
И, конечно, самый знаме-
нитый «эмигрант» - Андрей 
Курбский, сбежавший в 
Польшу в апреле 1564 года. 
При Василии Шуйском об-
разовался новый тип пе-
ребежчиков - «тушинские 
перелеты» - члены одной и 
той же семьи служили и в 
Москве, и в лагере второго 
Самозванца в Тушине, что 
могло обеспечить заступ-
ничество и помощь при 
любом обороте дел. Не-
которые «перелетали» из 
лагеря в лагерь и обратно 
по нескольку раз, получая 
чины и жалованья, которые 
утверждались при очеред-
ном перелете в противопо-
ложном лагере. Тушинско-

му вору служили и Ростов-
ский митрополит Филарет, 
принявший в Тушине сан 
патриарха, но после Смуты 
ставший уже патриархом 
всея Руси и посадивший 
в 1613 году на престол 
своего сына Михаила Ро-
манова, и получивший от 
Самозванца чин боярина 
Дмитрий Тимофеевич Тру-
бецкой, впоследствии один 
из руководителей Первого 
ополчения и даже претен-
дент на престол.

- Смута начала XVII 
века была побеждена 
верой. Православие 
не пустило к власти 
инородцев и иновер-
цев. Но потом случил-
ся раскол! Что сейчас 
может быть спасением 
для России?
-  Д а ,  и м е н н о  р а с -

кол питал корни после-
дующей Смуты в России 
через четверть тысяче-
летия, названной рево-
люцией. И если в первой 
Смуте, заквашенной на 
самозванстве, русскую го-
сударственность и вообще 
Россию смогла спасти кре-
пость православной веры, 
то три столетия спустя 
именно вследствие своего 
ослабления расколом - не 
смогла. По этой причи-
не значительная роль в 
трилогии отводится дей-
ствиям духовных властей 
и Божьих людей России, 
также подчас, как и весь 
народ, разделенных Сму-
той. Это и действующие 
в свое время патриархи 
Иов и Ермоген, насиль-
но постриженный боярин 
Федор Никитич Романов, 
он же митрополит Ростов-
ский и будущий патриарх 
Филарет, архиепископы 
Пафнутий и Арсений Ес-
салонский, архимандриты 
Троице-Сергиевой лавры 
Иасаф и Киево-Печерского 
монастыря Елисей (Пле-
тенецкий), игумен Иона, 
протопоп Терентий, ро-
стовский схимник Ири-
нарх, другие православные 
подвижники, противосто-
явшие иезуитам, приве-
денным Лжедмитрием, 
и влиявшему на него из 
Речи Посполитой папско-
му нунцию Рангони. В тре-
тьей книге трилогии «Царь 
Василий Шуйский» целая 
глава посвящена герои-
ческой обороне Троице-
Сергиевой лавры, почти 
16 месяцев находившейся 
в польской осаде. Приме-
чательно, что каждая книга 
трилогии обильно снабже-
на богослужебными тек-
стами молитв и псалмов, 
без которых невозможно 
представить себе народ-
ной жизни того времени.

 В издательcтве «Вече» в этом году вышло 
немало интересных книг, но «Смута. 
Историческая поэтическая драма в трех 
книгах» Дмитрия Дарина занимает  
особое место.

ДОСЬЕ
Дмитрий Дарин - поэт, 
писатель и публицист. 
Член Союза писателей 
России, ЛНР и ДНР, член 
СЖ России, член ред-
коллегий литературных 
журналов «Невский аль-
манах», «Новая Немига 
литературная» и др. Дей-
ствительный член Петров-
ской академии наук. 

Конкурс

Регионы России 
глазами детей
Началась регистрация  
на участие в конкурсе  
по обмену видеооткрытками 
«Смотри, это Россия!»,  
который поможет познако-
мить детей с разными  
регионами нашей страны. 

Подать заявку можно до  
19 ноября. Для участия в кон-
курсе желающим потребуется 
собрать команду из пяти чело-
век. После необходимо подать 
заявку на сайте проекта в одной 
из трех возрастных катего-
рий: 6 - 10 лет, 11 - 15 лет или  
16 - 18 лет. 

Идея конкурса родилась в 
2020 году в Республике Саха 
(Якутия). Юные активисты ре-
гиона предложили провести это 
мероприятие в республикан-
ском ресурсном центре «Юные 
якутяне». 

- Конкурс сразу вышел на 
федеральный уровень. В нем 
приняли участие ребята из  
85 регионов России, - отметил 
заместитель директора респу-
бликанского ресурсного центра 
«Юные якутяне» Данил Жирков. 

Для школьников в рамках 
конкурса также проведут дис-
танционные мастер-классы. На 
них успешные видеорежиссеры 
и продюсеры подскажут ребя-
там, с чего начать съемку ви-
деооткрытки. В ролике необхо-
димо рассказать что-то новое и 
интересное о своем регионе, но 
сделать это в рамках заданной 
темы. В этом году она звучит как 
«Моя родина. Моя история». А в 
прошлом году, например, темой 
видеооткрытки была «Гордость 
моего региона». 

Выставка

Земля  
Пластова
В Совете Федерации откры-
лась выставка картин улья-
новского художника Ирека 
Нуртдинова. В экспозицию 
«Земля Пластова. Прислони-
ха» вошли более 50 картин 
живописца. Выставка по-
священа 130-летию народного 
художника СССР Аркадия 
Пластова. Большую часть ра-
бот Ирек Нуртдинов написал 
именно на его родине - в селе 
Прислониха.

На выставке представлены 
работы последних лет, все кар-
тины художник написал с натуры 
во время пленэров.

В ы с т а в к а  п р и у р о ч е н а  к  
70-летию Ирека Нуртдинова. За 
годы творческой работы он был 
удостоен звания «Заслуженный 
деятель искусств Республики 
Татарстан». А в 2020 году стал 
лауреатом Международной пре-
мии в области изобразительного 
искусства имени А. А. Пластова. 
Картины художника находятся в 
собраниях музеев Ульяновска, 
Казани, Самары, Донецка, а так-
же в российских и зарубежных 
частных коллекциях.
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Прямая 
речь

Ирина Хвингия, 
клинический

нейропсихолог:
- Счастье, без сомнения, 
процесс физиологический. 
Да, он зависит от уровня 
определенных гормонов. 
Но не нужно забывать  
и о глубинных структурах 
мозга, о нейронных 
связях. Простой пример. 
Человек нормально,  
по восемь часов спит,  
но постоянно просыпает-
ся невыспавшимся. Впол-
не возможно, что у него 
недоразвиты подкорко-
вые структуры головного 
мозга. Что делать? Обра-
титься к специалисту-ней-
ропсихологу. Он должен 
понять, в чем заключается 
причина вашего плохого 
настроения - она психо-
логическая или физио-
логическая. Если физиоло-
гическая, то назначаются 
медицинские препараты 
- их спектр весьма широк. 
Если убрать психологи-
ческую или физиологиче-
скую причину несчастья, 
то счастье придет  
само собой!

Ощущение счастья, точнее количество рецепторов, воспринимающих гормоны радости, человек может унаследовать от своих родителей.  
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 Ощущение счастья, 
как выяснили 
шотландские ученые 
из Университета 
Глазго, может 
передаваться  
по наследству.  
Так ли это  
на самом деле 
или это очередное 
громкое открытие, 
«Народная»узнала  
у экспертов.

Это открытие говорит о 
том, что некоторые люди мо-
гут быть предрасположены к 
счастью генетически. Мало 
того, человек может быть 
счастлив, просто унаследо-
вав этот ген от родителей, 
абсолютно не нуждаясь ни в 
роскошных яхтах, ни в кру-
глой сумме на банковском 
счету, чтобы ощутить себя 
по-настоящему счастливым.

Грянула сенсация
Так как же ученым уда-

лось выяснить, почему одни 
менее счастливы, а другим 
для этого не нужно при-
лагать особых усилий? На-
чалось все, конечно же, с 
эксперимента. В нем при-
няли участие более 222 ты-
сяч человек в возрасте от  
9 до 83 лет. Сначала ученые 
собрали образцы слюны у 
всех участников и провели 
генное типирование образ-
цов. Такой способ помог 
оценить индивидуальные 
особенности каждого участ-
ника исследования. Вторым 
этапом стало проведение 
магнитно-резонансной то-
мографии (МРТ) головного 
мозга участников. Вот тут-то 
и грянула сенсация. 

В ходе исследования вы-
яснилось, что некоторые 
части мозга связаны с гене-
тической предрасположен-
ностью к счастью. Внима-
ние ученых привлекли осо-
бые области мозга - ventral 
pallidum и прилежащее ядро. 
Они являются важнейшими 
центрами системы возна-
граждения человека. Речь 
идет о комплексе струк-
тур нервной системы, кото-
рый регулирует поведение, 
снабжая человека чувством 
удовольствия и положитель-
ными эмоциями за успешно 
совершенное действие или 
принятое решение. А про-
цессы, лежащие в основе 
активности этих областей 

мозга, наследуются генети-
чески, добавляют ученые.

Дальше - больше: была 
обнаружена связь между 
чувством счастья и наличием 
предков из Азии, Африки и 
Испании. Оказалось, что по-
томки представителей этих 
народностей менее склонны 
наследовать предрасполо-
женность к счастью. О как!

Правы,  
но наполовину

Зухра Павло-
ва (фото), врач-
э н д о к р и н о л о г 
Университетской 
к л и н и к и  М Г У, 
кандидат меди-
цинских наук, по-
ясняет:

- С одной сто-
роны, наше настроение за-
висит от уровня так назы-
ваемых гормонов счастья 
- серотонина, дофамина и 
окситоцина. С другой сто-
роны, имеет значение еще 
и число рецепторов, при по-
мощи которых гормоны ра-
дости воздействуют на клет-
ки нашего тела. А количество 
рецепторов, в свою очередь, 
зависит от генетических осо-
бенностей человека.

Что получается? Шотланд-
ские ученые как минимум на-
половину правы. При этом, 
по словам эксперта, часть 
серотониновых и дофамино-

вых рецепторов исчезает в 
процессе старения. Именно 
поэтому пожилые люди ча-
сто пребывают в подавлен-
ном настроении.

Гормоны радости
А что делать тем, кто 

все-таки не унаследовал 
ген счастья или с возрас-
том «растерял» те самые 
рецепторы, необходимые 
для ощущения счастья? По 
мнению Зухры Павловой, 

чтобы пребывать в 
хорошем располо-
жении духа, вовсе 
не обязательно на-
следовать этот ген. 
Это можно сделать 
и доступными каж-
дому способами.

- Чтобы повысить 
уровень дофамина, ешьте 
продукты, содержащие ти-
розин. Этой аминокислоты 
много в молочных продуктах. 
Особенно в сыре, - пояснила 
врач. - Также много тирозина 
содержится в красном мясе 
и бобовых. Тирозин - пред-
шественник дофамина в 
организме.

- Стимулировать выра-
ботку серотонина помогает 
триптофан. Его много в бел-
ковых продуктах, особенно 
в индейке, а также бананах, 
орехах. Чтобы серотонин 
вырабатывался в достаточ-
ном количестве, нужны еще 
и витамины группы В6 - они 

содержатся в злаках и оре-
хах, В9 - их много в зеленых 
овощах, горошке и фасоли. 
Также необходим цинк - им 
богаты морепродукты, се-
мена и бобовые, - подвела 
итог Зухра Павлова. 

Выработке гормонов сча-
стья помогают и правильные 
привычки.

- Больше гуляйте, при-
чем желательно в солнеч-
ные дни. Выработка серо-
тонина усиливается под 

действием ультрафиолето-
вых лучей, - пояснила врач. 
По ее словам, хорошо по-
могают и занятия спортом. 
Дело в том, что физические 
упражнения - определен-
ный стресс для организма, 
и чтобы справиться с ним, 
наш организм начинает 
вырабатывать все три гор-
мона счастья.

- Если хотите быть счаст-
ливым, занимайтесь люби-
мым делом - рисуйте, пойте, 
играйте на музыкальных ин-
струментах. Любимое дело 
стимулирует выработку до-
фамина даже сильнее, чем 
вкусная еда, - рассказала 
Зухра Павлова. - А еще очень 
полезно влюбляться. У влю-
бленных уровень гормонов 
счастья зашкаливает!

Врач также советует из-
редка баловать себя слад-
ким. При поступлении в 
организм глюкозы выраба-
тывается гормон инсулин, 
который, в свою очередь, 
усиливает синтез серотони-
на. Не зря во время стресса 
многих тянет к сладкому.

- Выработке окситоци-
на - еще одного «гормона 
счастья» способствуют по-
сиделки за чашкой чая или 
кофе, потому что в этих на-
питках содержатся кофеин 
и танины. Неудивительно, 
что беседы за чашкой кофе 
обычно более доверитель-
ны, - пояснила врач.

Счастье по наследству

Это интересно
Гарвардский университет 
США вот уже 85 лет под-
ряд ведет исследования 
на тему счастья.
С 2005 года работу 
возглавляет профессор 
психиатрии Гарварда Ро-
берт Уолдинджер. Ученый 
выявил два вида счастья: 
первое - сиюминутное, 
когда человеку должно 
быть хорошо здесь и 
сейчас - он буквально 
наслаждается жизнью. 
Второе счастье - длитель-
ное. Оно возникает, когда 
человек понимает: в его 
жизни есть смысл и то, 
что он делает в течение 
жизни, соответствует его 
ценностям. Для человека, 
согласно исследованиям 
профессора, важны оба 
вида счастья.

Справка
Слово «счастье» произо-
шло от двух праславян-
ских корней - «хороший» 
и «часть». Условный пере-
вод - «хороший удел».  
В науке «счастье» - это 
«состояние, соответствую-
щее наибольшей внутрен-
ней удовлетворенности 
условиями своего бытия, 
полноте и осмысленности 
жизни, осуществлению 
своего призвания  
и самореализации».
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ВОЗЬМИ
МЕНЯ, мама! Семья - это...

д
ом

любовь

д
ет

и
Дорогие читатели! Если вы готовы принять в семью 
этого ребенка, обратитесь к региональному оператору 
государственного банка данных о детях,  
оставшихся без попечения  
родителей, по телефону (8422) 44-96-84, доб. 5810.

Денис, 15 лет
Ловкий, шустрый Денис обожает играть  

в футбол и участвовать в сюжетных играх  
с друзьями. Аккуратный мальчик следит  

за своим внешним видом и ухаживает  
за своими вещами. Денису по душе творческие 
занятия, усердный парнишка любит мастерить 

из дерева, рисовать. Увлекается техникой. 
Ответственный и доброжелательный.

Вачик, 11 лет
Сообразительный, 

старательный Вачик  
неплохо учится 
в школе, всегда 

качественно выполняет 
домашнее задание. 

Доброжелательный, 
отзывчивый, 

общительный мальчик. 
Вачик активно 

увлекается спортом: 
играет в футбол, 

теннис.

Рафик, 5 лет
Общительный  
и доброжелательный мальчик. 
Серьезный, хорошо проявляет 
себя на развивающих занятиях. 
Добрый, ласковый, послушный 
ребенок. Любит находиться  
в центре событий, быть в курсе 
всего, что происходит.  
Ему нравится играть в подвижные 
игры, смотреть мультфильмы, 
детские передачи. Энергичный 
Рафик играет с машинками, 
катается на велосипеде.

Акция «НГ»

Детям «лайки» не игрушки 
Аферисты все чаще во-
влекают в свои мошенни-
ческие схемы детей. Чего 
только не предлагают 
ребятам: писать отзывы  
на товары, оценивать оте-
ли, комментировать видео 
в соцсетях, обещая при 
этом быстрый заработок. 
На эти же уловки  
попадаются не только 
дети. «Народная» узнала  
о самых распространен-
ных способах обмана. 

50 рублей  
как приманка 

«Работа» заключается в 
том, чтобы оценивать стра-
ницы отелей в интернете. 

- Оплата - от 50 рублей 
за одно нажатие «нравит-
ся» или, как говорят - за 
«лайк», - рассказывает один 
из участников схемы Евге-
ний. - Деньги мне, правда, 
заплатили. Но потом попро-
сили забронировать номер в 
отеле, чтобы «повысить про-
дажи». Скинули ссылку на 
сайт известного приложения 
по поиску отелей, но он был 
явно ненастоящий - мно-
го ошибок. А деньги нужно 
было переводить частному 
лицу. Я понял, что это обман. 

А деньги за «лайки» были 
приманкой мошенников. 

Эксперт по кибербезо-
пасности Антон Шаховцов 
пояснил: 

- У участников схемы мог-
ло создаться ощущение, 
что они на самом деле по-
могают отельерам. Но фак-
тически активность в чате 
поддерживается при по-
мощи ботов. Когда жертва 
выбирает «задание» более 
высокого уровня и перево-
дит значительную сумму, 
аферисты исчезают, удаляя 
чаты и переписку. 

Оцени, какая 
пирамида 

Москвичка Лариса рас-
сказала, что ей в мессен-
джер прислали сообщение 
- дескать, можно заработать, 
ставя «лайки» под разными 
публикациями и видео. 

- Заработанные деньги 
перечисляют только на крип-
токошелек. Я прошла испы-
тательный срок, ставя «лай-
ки», а потом мне 
сказали, что 
е с л и  я 
хочу ра-

ботать дальше, нужно внести 
депозит - минимум 10 тысяч 
рублей. А еще рекомендова-
ли приводить друзей и полу-
чать за это дополнительные 
бонусы, - рассказала Лари-
са. - Я отказалась. 

Антон Шаховцов пояснил, 
что это банальная финансо-
вая пирамида: 

- Криптокошелек исполь-
зуется чаще, чтобы было 
трудно найти организаторов 
этой мошеннической схемы. 
Лично я советую не пытать-
ся заработать в интерне-
те таким вот примитивным 
способом. Почти всегда вас 
просто пытаются обмануть. 

Семейный очагСреда / 1 ноября 2023 / № 44

Будь  
начеку! 

 Не скачивайте приложе-
ний, ссылки на которые 
вам приходят в мессен-
джерах от неизвестных 
людей. Как правило, это 
приложение дает доступ 
к вашему смартфону и, 
как следствие, к вашим 
деньгам. 

 Не устанавливайте  
на свои устройства при-
ложения, даже если вам 
пишут люди, представ-
ляющиеся сотрудниками 
банков или правоохрани-
тельных органов. 

 Не сообщайте никому 
персональные данные  
и другую конфиденциаль-
ную информацию. 

 Отслеживайте работу 
сервиса «Мобильный 
банк». Обо всех подозри-
тельных манипуляциях,  
а также в случае утери те-
лефона или SIM-карты тут 
же сообщайте в отделение 
вашего банка с просьбой 
отключить услугу - иначе  
с вашего счета почти на-
верняка украдут деньги. 

 Поделитесь этой  
информацией с близки-
ми. Побеседуйте  
с детьми и пожилыми 
родственниками. 

 Жулики  
 используют  
 криптокошельки,  
 чтобы их было  
 трудно найти. 

Мошенники предлагают ребятам  
быстро и легко заработать в интернете

Прямая 
речь

Александр Журавлев, 
детский психолог:

- Дети и пожилые люди 
более уязвимы для ма-
нипуляций. Ведь первые 
еще только познают мир, 
а вторые просто за ним не 
успевают и поэтому  
в жизни часто несколько 

дезориентированы.  
Так что одним  
следует объяснить,  
а другим напомнить,  

что бесплатный  
сыр только  

в мышеловке.

Рафик, Денис и Вачик - братья.
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Дата

Каймашка для «Бусинки»
Юлия РУДНЕВА

Россия изначально, с первых 
шагов, складывалась как много-
национальное, многоконфессио-
нальное государство. Именно 
славянские, угро-финские, 
тюркские племена более тысячи 
лет назад заложили основу 
и создали мощное, единое, 
централизованное государство, 
которое простирается сегодня 
от Балтики до Тихого океана.

В Ульяновске состоялся об-
ластной конкурс мордовского 
творчества «Эрьгине» (по-русски 
«Бусинка»), в этом году он прошел 
уже в седьмой раз. В отчетном 
концерте приняли участие более 
160 детей Ульяновской области от 
6 до 15 лет. Самобытное мордов-
ское многоголосие и колоритные 

национальные костюмы юных во-
калистов, танцоров и музыкантов 
громкими овациями оценила пу-
блика, забыв про конкуренцию и 
желание победить.

- Территорию Поволжья исто-
рически населяют родственные 
народы: этнические мокшане, 
эрзяне, марийцы, удмурты. Но, 
к сожалению, большая часть со-
временного поколения очень мало 
знает о традиционной культуре 
своих предков. Поэтому и возникла 
идея познакомить жителей регио-
на с национальным фольклором, 
художественными ремеслами 
мордвы. Только через правильное 
воспитание и знакомство с корня-
ми с юных лет мы сможем сформи-
ровать единое и дружное многона-
циональное общество, - убежден 
Владимир Сафонов, председа-
тель Ульяновской областной на-

циональной культурной автономии. 
Помимо концертной програм-

мы в холле ЦК «Патриот» рабо-
тал мини-музей мордовской на-
циональной культуры, где были 
представлены матрешки, картины 
из теста и другие поделки с на-
циональным орнаментом от вос-
питанников МБДОУ № 15 «Огонек». 
Представили на мероприятии и 
национальную кухню. Повышенным 
спросом пользовались мордовские 
каймашки - творожные ватрушки со 
сливочным маслом и картофелем.

По итогам творческих состяза-
ний обладателями Гран-при ста-
ли народный коллектив ансамбль 
танца «Радуга», представляв-
ший Сенгилеевский район, те-
атр «Вдохновение» МОУ СОШ 
с. Кивать, а также вокально-
эстрадный ансамбль «Колорит» 
(Оськинский ЦДК).

Кстати
В Ульяновской области насчитывается порядка 120 национальностей, 
одной из них является мордва. По данным открытых источников,  
в нашем крае насчитывается почти 40 000 ее представителей.

По сути, в первое время 
школа была частной: гимна-
зист Яковлев содержал ее 
на свои деньги, зарабатывая 
уроками, говоря современ-
ным языком, репетитор-
ством. Спустя годы патриарх 
просвещения чувашского на-
рода откроет более 400 школ 
для детей многих народов 
Поволжья, станет крупным 
общественным деятелем, 
почетным членом Британ-
ского библейского обще-
ства в Лондоне, организато-
ром перевода на чувашский 
язык и издания Священного  
писания, и книг по различ-
ным отраслям знаний.

- Датой основания, да-
той, когда школа начала 
функционировать, счита-
ется 28 октября 1868 года,  
- уточнила методист музея-
з а п о в е д н и к а  « Р о д и н а  
В. И. Ленина» Нина Литви-
нова. - Именно в этот день, 
преодолев пешком более 
семидесяти километров, 
до города Симбирска до-

брался Алексей Рекеев -  
о д н о с е л ь ч а н и н  И в а н а 
Яковлева из села Кошки-
Новотимбаево Буинского 
уезда Симбирской губер-
нии, который хотел про-
должить свое образование 
после начального училища. 
Он стал первым учеником 
будущей Симбирской чу-
вашской учительской шко-
лы. Иван Яковлев взял над 
ним шефство, он начал по-
могать ему при поступле-
нии в то самое Симбирское 
уездное училище. 

В 1871 году Министерство 
народного просвещения 
Российской империи выдало 
официальный статус Сим-
бирской чувашской школе. 
Кстати, женское отделе-
ние появилось позже - в 
1877 году, после бракосо-
четания Ивана Яковлевича 
с Екатериной Алексеевной. 
Мужчина не имел права воз-

главлять женское отделе-
ние, и руководителем стала 
его супруга. В 1920 году 
школа была преобразова-
на в Чувашский институт 
народного образования.  
В 1923 году на базе Чуваш-
ского института народно-
го образования (Чув-ИНО) 
был образован Симбирский  
(с 9 мая 1924 г. - Ульянов-
ский) чувашский педагогиче-
ский техникум повышенного 
типа. В 1925 году он преоб-
разован в педагогический 
техникум обычного типа с 
четырехлетним сроком обу-
чения. В 1928 году техникуму 
присвоено имя И. Я. Яковле-
ва. К этому времени в нем 
обучались 158 человек, из 
15 преподавателей восемь 
имели высшее образова-
ние. В техникум ежегодно 
принималось до 50 человек. 
Выпускники могли поступать 
в педагогические институты 
на 3-й курс. В 1937 году тех-
никум был преобразован в 
чувашское педагогическое 
училище, которое работало 
до 1956 года. 

Одной из особенностей 
школы был ее плодовый 
сад, который со временем 
пришел в упадок и исчез. 
Год назад началось его воз-
рождение. Как стало из-
вестно «Народной», в честь 

знаменательной даты пред-
ставители Чувашской наци-
ональной автономии «Атал» 
приехали посадить дерево 
в память выпускницы Улья-
новского педагогического 
училища им. И. Я. Яков-
лева - Ольги Васильевны 
Руссковой (выпуск 1940 г.). 
С черенком и лопатой мы 
застали дочерей Ольги Ва-
сильевны. Они рассказали 
о своей семье и маме, ко-
торая проработала в школе 
почти 30 лет и выпустила 
семь классов. 

Ирина АНТОНОВА

Мамино 
дерево

 В Ульяновске отметили юбилей 
Симбирской чувашской учительской школы, 
155 лет со дня ее основания. Все корпуса 
школы сохранились до наших дней,  
в 1985 году они вошли в состав 
Государственного историко-мемориального 
музея-заповедника «Родина В. И. Ленина». 
В верхнем корпусе в 1991 году был открыт 
музей «Симбирская чувашская школа. 
Квартира И. Я. Яковлева».

Прямая 
речь

Александра Казакова, 
дочь выпускницы 

Симбирской чувашской 
учительской школы:

- После окончания 
училища Яковлева мама 
стала преподавателем  
в школе села Байдеряково 
Шигонского района.  
И впоследствии я была 
ее ученицей. Она меня 
научила алфавиту  
и всему, что изучали  
в школе.

ЦИФРА

1200 школьников 
изучают родной  
чувашский язык  
в Ульяновской области  
в наши дни.  
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Валентина НИКОНОВА

Показы Евгении 
Климковой проходят 
каждую неделю  
по всей России. Она 
сама придумывает  
и шьет одежду  
для детей  
и подростков, 
считается основным 
резидентом всех 
недель моды  
в стране, часто 
открывает их 
как специально 
приглашенный гость. 
В багаже дизайнера 
- более 20 лет 
работы с крупными 
российскими 
корпорациями 
одежды и обуви, 
сотрудничество 
с ведущими 
глянцевыми 
журналами России. 

18 - 19 ноября, на девя-
том сезоне Недели моды 
Ulyanovsk Fashion Week че-
ловек года - 2020 по версии 
Milan Fashion week, Dubai 
Fashion week, руководи-
тель собственного бренда 
Klimkova kids представит 
свою коллекцию винтаж-
ных платьев, дополненных 
воротниками с росписью 
от ульяновского бренда 
ZHUZHELKA. Одного скром-
ного (и по размерам, и по 
настроению) элемента хва-
тает, чтобы сделать актуаль-
ным весь образ.

Корреспондент «Народной 
газеты» встретилась с авто-
ром бренда ZHUZHELKA Ев-
генией Давыдовой и узнала, 
как в декрете с двумя детьми 
на руках ей удалось стать 
модным дизайнером. 

- Евгения, вы очень хо-
рошо рисуете. Ваши 
орнаменты полны по-
зитива, любви и света. 
Как начался ваш путь в 
творчестве? Наверное, 
вы учились в художе-
ственной школе? 
- С самого детства я очень 

хорошо рисовала, при этом 
никогда не училась в художе-
ственной школе. Рисовала 
для себя и для души. Вы-
бор профессии определили 
родители. Они хотели, что-
бы у меня была «серьезная 
работа», - окончила юрфак, 
до замужества успела пора-
ботать по специальности. В 
декретном отпуске и появи-
лись мои первые работы. 
Пока дети спали, брала в 
руки кисть, краски, одно-
тонную рубашку и начинала 
создавать детские вещи со 
сказочными сюжетами. Тог-
да и началась новая история 
- она и про платья, и про ра-
дость… Сейчас сыну 4 года, 
дочке - 2,5. 

- Сегодня ваши изделия 
можно увидеть на по-
диумах России. Навер-
няка вы помните свою 

первую дизайнерскую 
вещь. Какой она была? 
- Это была обычная дет-

ская футболка. Из скучной 
однотонной вещи она пре-
вратилась в яркую картину 
- несколько десятков муль-
тяшных героев побежали 
по синему фону. Смурфики 
и Микки-Маус, Губка Боб и 
Масяня, Чеширский кот и 
Аладдин перевоплотили ба-
нальную майку в настоящую 
игру для малышей… Пока 
сын и дочь были совсем 
маленькими, я рисовала 
только тогда, когда они спа-
ли, теперь дети сами могут 
участвовать в процессе. Мы 

часто рисуем вместе с деть-
ми, и муж подключается. 
Любимое занятие объеди-
няет нашу семью. 

- А какие самые необыч-
ные картины на одежде 
у вас заказывали? 
- Поклонники разных му-

зыкальных групп и их близ-
кие заказывают у меня одеж-
ду с портретами своих куми-
ров. Для них важно точное 
сходство изображения со 
звездой. Приходилось много 
раз изображать на куртках, 
толстовках и рубашка пор-
треты знаменитостей. Ино-
гда получаются стилизован-
ные портреты, но чаще всего 

добиваюсь идеального 
сходства - такие работы 
выполняю в черно-белом 
формате.

- Без преувеличения, 
ваши работы можно 
назвать эксклюзив-
ными. С любовью 
в каждой строчке, 
с элементами цве-
точной и анимали-
стической художе-
ственной росписи. 
Это ваша собствен-
ная техника?
- Мой путь в мир моды 

и стиля начался с касто-
мизации детской одеж-
ды. Это роспись вещей 

специальными акриловыми 
красками с эффектом зам-
ши. После нанесения такие 
краски набухают, поэтому 
рисунки становятся объем-
ными, с эффектом вышивки. 
Здесь очень много нюансов: 
важно, чтобы изделие долго 
носилось, чтобы рисунок не 
выгорал и не линял после 
стирки, сушки и долгого 
хранения. Ведь такие вещи 
становятся любимыми, а 
потом и винтажными. Мне 
бы хотелось, чтобы мои 
работы жили долго и пере-
давались из поколения в 
поколение. 

- Через месяц мы уви-
дим ваши работы на Не-
деле моды Ulyanovsk 
Fashion Week. Их пред-
ставит известный бренд 
Klimkova kids. Как на-
чалось ваше сотруд-
ничество со столичным 
дизайнером?
- Мы познакомились с 

Евгенией Климковой на 
весенней Неделе моды в 
Ульяновске, в которой обе 
участвовали. Она проявила 
интерес к нашему бренду 
ZHUZHELKA. Московско-
му дизайнеру понравились 
наши воротники с росписью, 
она предложила сотрудниче-
ство и подчеркнула: сейчас 
с российского рынка ушли 
многие популярные брен-

ды, и для отечественных 
дизайнеров открываются 
перспективы. Это дополни-
тельный ресурс новых воз-
можностей.

Мы обсудили детали, я 
создала воротники специ-
ально к винтажным платьям 
бренда Klimkova kids. Впер-
вые их показали на открытии 
Недели моды в Сочи. Также 
были наши совместные по-

казы в Екатеринбурге 
и в Москве. Сейчас 
Евгения презентует 

наши ретрообразы 
в формате коллабо-
рации в Дубае. Уви-
деть коллекцию ак-
сессуаров бренда 
ZHUZHELKA можно 
будет во время по-
казов девятого се-
зона Недели моды 
Ulyanovsk Fashion 
W e e k .  Т е м а 
fashion-события 
- «Мода и музы-
ка». В показах 
также примут 

участие около 
30 дизайнеров 
из городов По-
волжья, Санкт-
П е т е р б у р г а  

и Москвы.

Где найти 
воротничок 
мечты?
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Полёт 
дизайнерской 
мысли не знает 
границ! 
Предлагаем вам вместе  
с ZHUZHELKA зарядиться 
кутюрным вдохновением. 
Рассматривать работы 
мастеров своего дела 
всегда полезно для своего 
собственного развития, 
поскольку вы расширяете 
кругозор и подмечаете 
детали, которые, вполне 
возможно, пригодятся 
вам в вашем творчестве.
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Прямая 
речь

Диана Фердман, 
руководитель 

туристической фирмы:
- Из зарубежных курортов 
у россиян большим 
спросом пользуются 
Таиланд, ОАЭ, Турция  
и Мальдивы. Но при 
этом, выезжая за 
границу, важно помнить 
о блокировке банковских 
карт. Стоит запастись 
наличными, потому  
что банки России там  
не работают. Купюры 
лучше хранить в чемодане 
под замком, так как 
участились случаи краж.
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Новый год  
на крабовом сафари
Эксперты туротрасли рассказали,  
где недорого отметить праздник
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 Россияне начали 

бронировать жилье  
на Новый год в разных 
городах страны. 
«НГ» выяснила, 
какие актуальные 
направления 
предлагают 
туроператоры и где 
можно провести 
зимние праздники.

Сервисы по аренде жи-
лья отмечают, что большим 
спросом среди россиян в 
целом пользуются Санкт-
Петербург, Москва, Казань, 
Кисловодск, Калининград и 
другие регионы.

Гастрономический 
юг

Актуальным в зимнее вре-
мя для туристов остается 
Краснодарский край.

- Сочи лидирует по всем 
возможным позициям. Там 
люди отдыхают и в горах, и 
на море, - рассказала экс-
перт по туризму Амалия 
Акопова. - И сам Красно-
дар заслуживает внимания. 
Особенно если это касается 
эногастрономического ту-
ризма (с особым вниманием 
к местной кухне и регио-
нальным продуктам. - «НГ»). 

Амалия добавила, что в 
России стоит посещать не 
только большие, но и малые 
города.

- На прошлый Новый год 
я открыла для себя Азов, в  
40 километрах от Ростова-
на-Дону, - добавила Акопова.  
- Там есть музей-ресторан, 
где подают настоящий пе-
тровский сбитень - напиток 
на меду из 33 трав. 

Кстати, зимой там можно 
увидеть замерзшее Азовское 
море. По словам Амалии, это 
необычное зрелище.

Не боимся холодов
Отдохнуть также можно и 

на Дальнем Востоке. Вокруг 
этого региона немало ми-
фов, подчеркивает Амалия.

- Его часто ассоциируют с 
длительностью и дороговиз-
ной, а также с очень низкими 

температурами. Но далеко 
не все из этого правда. 
Например, в центре 
Южно-Сахалинска есть 
отличный горнолыжный 
курорт. Там хорошие 
канатные дороги, ре-
стораны, - отметила 
Акопова. - Хабаровский 
край тоже не отстает. 
Тем, кто хочет открыть 
для себя Дальний Вос-
ток,  -  рекомендую. 
При этом зимой там 
не сильный мороз. Не 
стоит путать его, на-

пример, с Якутией.

Суровый  
и прекрасный

В Новый год погрузиться 
в зимнюю сказку можно на 
Севере. Начинать знаком-
ство с холодными регионами 
эксперт рекомендует с Ар-
хангельской области.

- Там можно увидеть се-
верное сияние в центре 
города, сидя в отеле, не 

выезжая никуда, - объяс-
нила Амалия. Кроме того, в 
Архангельске можно посмо-
треть на ледоколы.

- Рекомендую и Мур-
манскую область. Там есть 
масса развлечений, - рас-
сказала Амалия. - Можно 
отправиться... на крабовое 
сафари!

Однако перед тем как туда 

поехать, стоит вооружиться 
теплой одеждой, шапками 
и перчатками. Подобные 
сафари проходят на Барен-
цевом море.

- Еще, конечно же, можно 
отдохнуть в Карелии. Там 
много туристических баз, 
ресторанов на любой вкус 
и кошелек, - подчеркнула 
Акопова.

Спортсменка на горнолыжном курорте «Горный воз-  
дух» в Южно-Сахалинске.

Зимний волшебник из Сочи принял участие в параде Дедов Морозов в Краснодаре.  

ЦИФРА

445 горнолыжных 
трасс зарегистрировано  
в государственном рее-
стре. Они расположены 
на 58 курортах страны.  
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10 причин посетить Ульяновскую область
ПОЛЮБУЙТЕСЬ  
БЕСКРАЙНЕЙ ВОЛГОЙ!
Волга является одной из крупнейших рек  
в России и мире, а самая широкая ее часть -  
у нас в Ульяновской области!

ПОСИДИТЕ ЗА ПАРТОЙ ВОЛОДИ 
УЛЬЯНОВА (ЛЕНИНА)
В музее «Симбирская классическая гимназия» 
можно вскипятить воду одним прикосновением 
руки. А еще посетите Дом-музей В. И. Ленина, 
собственную усадьбу семьи Ульяновых.

СДЕЛАЙТЕ ФОТО  
В ДОЛИНЕ ДИКИХ ПИОНОВ!
При написании сказки «Аленький цветочек» 
наш знаменитый писатель-земляк С. Т. Аксаков 
вдохновился именно этими цветами.

ОКУНИТЕСЬ В ДЕРЕВЯННОЕ 
ЗОДЧЕСТВО В ЦЕНТРЕ  
СОВРЕМЕННОГО ГОРОДА
Погрузитесь в атмосферу старого города, 
ощутите ритм жизни и аромат прошлого в 
музейном квартале малоэтажной застройки 
второй половины XIX - начала XX в.

ПОСЕТИТЕ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК 
«СЕНГИЛЕЕВСКИЕ ГОРЫ»
Визитной карточкой национального парка 
являются меловые горы  
с великолепными, захватывающими дух 
пейзажами и просторами Волги.

НАУЧИТЕСЬ ИГРАТЬ  
НА БАЛАЛАЙКЕ!
Музей балалайки в Ульяновске - единственный  
в России и мире музей, посвященный балалайке. 
Попробуйте себя в роли музыкального мастера  
в ремесленной мастерской музея.

ПОЧУВСТВУЙТЕ СЕБЯ ПИЛОТОМ  
В МУЗЕЕ ИСТОРИИ ГРАЖДАНСКОЙ 
АВИАЦИИ!
Это уникальная выставка отечественных 
самолетов и вертолетов под открытым небом.

ПОФИЛОСОФСТВУЙТЕ НА ДИВАНЕ 
ОБЛОМОВА В СКВЕРЕ ГОНЧАРОВА
В сквере напротив дома, где родился
знаменитый писатель, установили
«Философский диван» и бронзовые тапочки - 
символы обломовского отдыха.

ОТКРОЙТЕ ТАЙНЫ ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА В ГЕОПАРКЕ «УНДОРИЯ»
Ульяновская область - родина настоящих 
динозавров! Прогуляйтесь по берегу Волги  
и будьте внимательны - под ногами вполне  
может попасться аммонит.

СДЕЛАЙТЕ СУВЕНИР ИЗ СИМБИРЦИТА 
СВОИМИ РУКАМИ
Это уникальный поделочный камень,  
в состав которого входит более 20 минералов. 
Месторождения встречаются только  
на территории Ульяновской области.

1 6

3 8

2 7
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 В Ульяновской области  
 продолжается заготовка  
 елок к Новому году  
 и Рождеству. Более  
 24 тысяч хвойных  
 деревьев уже отправлены  
 в 14 регионов России. 
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Ульяновцы могут записаться к врачу через госпаблики медучреждений
Список доступных услуг мини-
приложения «Госуслуги» в 
соцсети «ВКонтакте» стал шире. 
Теперь через него можно за-
писаться к врачу прямо через 
сообщество больницы или по-
ликлиники. 

Такой виджет установили 100% 
официальных сообществ учрежде-
ний здравоохранения Ульяновской 
области, которые ведут запись, 
- это 36 страниц в соцсетях. По 
этому показателю ульяновские 

учреждения оказались в числе ли-
деров по стране.

В Ульяновской области такие 
виджеты есть в сообществах рай-
онных больниц и городских по-
ликлиник. 

- Сегодня официальные стра-
ницы учреждений - это не только 
важный канал коммуникаций, из 
которого люди узнают новости 
больниц, поликлиник и получают 
ответы на вопросы, но и площадка 
для предоставления востребован-
ных сервисов, таких как, например, 
мини-приложение «Запись к врачу». 

Оно позволяет экономить время как 
пациентов, которые могут получить 
талон к доктору в несколько кликов, 
так и сотрудников лечебных учреж-
дений, которым не требуется вруч-
ную оформлять записи пациентов. 
Мы видим, что сервис востребован 
и набирает популярность: им вос-
пользовались уже более 14 тысяч 
человек», - рассказал заместитель 
гендиректора АНО «Диалог Регио-
ны» Андрей Цепелев.

Новая возможность доступ-
на на мобильных устройствах. 
Чтобы воспользоваться услугой, 

достаточно перейти в официаль-
ное сообщество медучреждения, 
ведущего запись пациентов, вы-
брать виджет «Запись к врачу» и 
авторизоваться.

Записать на прием можно себя, 
ребенка или другого человека. Так-
же через сервис можно проверить 
данные полиса ОМС и информацию 
о записи к врачу, добавить талон в 
календарь или отменить его при 
необходимости. Записаться можно 
в те медорганизации, к которым 
прикреплен пользователь.

«ВКонтакте» внедряет большое 

количество обновлений, востре-
бованных нашей аудиторией. Мы 
развиваем платформу VK Mini 
Apps, где бизнес и социальные 
организации могут создать соб-
ственный сервис, удобный людям. 
Такими сервисами уже пользуются 
больше 40 миллионов человек. 
Мини-приложение «Здоровье» 
позволяет не выходя из соцсети 
записаться на прием к врачу, что 
максимально удобно для пользова-
телей», - отметил вице-президент 
по стратегическим проектам VK 
Рустам Хайбуллов.
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Диета людей 
пожилого возраста 
должна учитывать 
особенности 
их здоровья 
и возрастные 
потребности.  
Что должно входить 
в меню, а чего нужно 
избегать, «НГ» узнала 
у экспертов. 

С возрастом пищевое по-
ведение человека меняется. 
Любимые когда-то блюда 
кажутся невкусными, и на-
оборот, то, от чего раньше 
отказывался, хочется есть 
каждый день. И даже если 
это не так, возраст и здоро-
вье становятся поводом для 
того, чтобы ограничить упо-
требление одних продуктов 
и включать в ежедневный 
рацион другие. В пожилом 
возрасте в организме про-
исходит ряд изменений, 
влияющих на процесс пище-
варения и усвоение пищи, и 
важно учитывать эти особен-
ности. Поэтому если в семье 
есть пожилой человек, меню 
для него должно быть осо-
бым, отличным от того, что 
входит в обычный рацион 
других членов семьи. 

Предпочтение нужно отда-
вать легкоусвояемой, бога-
той микро- и макроэлемен-
тами пище, советует эксперт 
портала телемедицинских 
консультаций Екатерина 
Курбатова. 

- Основные принципы пи-
тания пожилых людей вклю-
чают соблюдение энергети-
ческого баланса, избегание 
переедания, употребления 
большого количества жиров 
и углеводов, - объясняет экс-
перт. - Предпочтение нужно 
отдавать легким продуктам, 
таким как рыба и кисломо-
лочные продукты, а от коп-
ченого мяса, сала, грибов и 
бобовых лучше отказаться, 
поскольку они долго перева-
риваются. Для снижения ка-
лорийности следует ограни-
чить потребление животных 
жиров и углеводов, сахара, 
хлебобулочных изделий, кон-
сервированных продуктов 
и различных концентратов. 
При составлении рациона 
человека преклонного воз-
раста нужно учитывать на-

личие у него тех или иных за-
болеваний, таких как артери-
альная гипертония, сахарный 
диабет, подагра, избыточный 
вес, комплектность и состоя-
ние жевательного аппарата, 
добавляет диетолог Дарья 
Русакова. Норма потребле-
ния соли в сутки не должна 
превышать 5 граммов. То 
же самое касается саха-
ра. Отказ от него уменьшит 
риск развития сердечно-
сосудистых заболеваний, 
болезней печени, поджелу-
дочной железы и других ор-
ганов, а также снижает риск 
развития диабета. 

- Пожилым людям нужно 
не просто отказаться от са-
хара, но и исключить из ра-

циона продукты, которые со-
держат добавленный сахар, 
например промышленные 
фруктовые напитки, соки, 
соусы, маринады, мясные 
полуфабрикаты, - говорит 
Дарья Русакова. 

В качестве полезных за-
менителей эксперт советует 
использовать сироп цико-
рия, стевию и эритритол. 

- Еще одна добавка, о ко-
торой обычно не задумы-
ваются, - рафинированный 
крахмал, который часто ис-
пользуют в пищевой про-
мышленности для увеличе-
ния клейкости или вязкости 
продукта. Эта добавка по-
вышает уровень инсулина, 
что приводит к развитию 

атеросклероза, нарушению 
гормонального баланса, 
ухудшению зрения, - преду-
преждает Дарья Русакова. 

В общем, чтобы организо-
вать пожилому члену семьи 
полноценное питание, при-
дется потрудиться. 

- Идеально, если вы будете 
применять специализиро-
ванные продукты, которые 
полностью покрывают по-
требность в питательных 
веществах, витаминах, ми-
кроэлементах и разработаны 
с учетом потребностей пожи-
лых людей, - советует врач-
кардиолог, диетолог, тера-
певт, кандидат медицинских 
наук Наталья Поленова. 

Нередко пожилые ро-
дители живут отдельно. И 
когда готовить еду само-
стоятельно им становится 
сложно, дети привозят им 
то, что купили в магазине 
или приготовили дома. 
В этом случае, отмечает 
врач, стоит учитывать, что 
готовить еду на неделю 
- не лучший вариант. У го-
товых продуктов есть опре-
деленный срок годности, 
и если съесть их после его 
истечения, можно получить 
отравление. 

В целом, советует экс-
перт, при составлении ра-
циона для пожилых людей 
стоит обратить внимание на 

меню, которое используют 
в пансионатах и лечебно-
профилактических учреж-
дениях.  В него обычно 
входят блюда, стимулиру-
ющие моторику желудочно-
кишечного тракта, с боль-
шим количеством клетчат-
ки и жидкости. В рационе 
больных сахарным диабетом 
- минимальное количество 
простых углеводов. А для 
людей, перенесших инфаркт 
или инсульт, меню включает 
блюда, максимально щадя-
щие для пищеварительной 
и сердечно-сосудистой си-
стем. Это протертая каша из 
овсяной или гречневой кру-

пы, омлет из яичных белков, 
мягкий творог, запеканка из 
творога, паровые котлеты 
из курятины, вареная или 
запеченная рыба, отварная 
цветная капуста, компоты и 
кисели, кефир. 

Но даже если обеспечить 
пожилого человека полез-

ным питанием, он может 
просто забыть поесть, осо-
бенно если страдает де-
менцией. И приехав наве-
стить родственника через 
несколько дней, вы видите, 
что он все это время голо-
дал. Порой это приводит к 
трагическим последствиям. 

Избежать подобных ситуа-
ций можно, определив своего 
родственника в пансионат для 
пожилых людей. Так можно 
быть уверенным, что он будет 
обеспечен сбалансирован-
ным пятиразовым питанием с 
учетом особенностей возрас-
та и здоровья (пожилым дроб-
ное питание необходимо), к 
тому же там проследят, чтобы 
человек не забыл поесть. 
Обычно в частных пансиона-
тах представлены несколько 
меню - основное (с низким 
содержанием соли, сахара 
и специй, без копченостей и 
жареного), диабетическое и 

специальное меню 
для маломобильных 
постояльцев, вклю-
чающее протертую 
пищу. В рацион всег-
да включают сезон-
ные овощи и фрук-
ты. А по праздникам 
балуют чем-нибудь 
особенно вкусным. 
Ведь на то и празд-
ник, чтобы ненадолго 

отступить от диеты. 
- Людям старшего поколе-

ния в небольших количествах 
и изредка можно многое. 
Главное - чтобы еда была 
свежеприготовленная. У по-
жилых людей мало радостей 
в жизни. Вкусная еда - одна 
из них, - добавила эксперт.

Долголетие 

Меню 
особого 
значения 

Кстати 
Нормы хранения 
готовых блюд  
в холодильнике: 

 салаты - 12 часов; 
 блюда из картофеля - 

24 часа; 
 блюда из кабачков, 

брокколи, цветной 
капусты - 72 часа; 

 мясные блюда  
без соуса - 24 часа; 

 рыбные блюда -  
24 часа;

 отварные яйца -  
36 часов; 

 супы - 2 - 5 дней; 
 бобовые, кукуруза -  

5 - 7 дней.

 В преклонном возрасте  
 желательно принимать  
 пищу пять раз в день,  
 и лучше всего делать это  
 в строго определенные часы. 
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73 сантиметра 
симбирцита 
остаются в Москве

Единоборства,  
гимнастика и ралли
Андрей МАКЛАЕВ 

На минувшей неделе помимо игровых 
видов спорта ульяновские спортсмены 
приняли участие (и успешно) в индиви-
дуальных международных и всероссий-
ских соревнованиях. 

Наши кикбоксеры завоевали 14 медалей 
на открытом чемпионате и первенстве 
стран Шанхайской организации сотруд-
ничества, прошедшем в Подмосковье и 
собравшем атлетов из 16 стран. Побе-
дителями турнира стали Андрей Батяев, 
Елизавета Чепетова, Давид Дегтярев, 
Кристина Галныкина, Кристина Ануфриева, 
Елизавета Федорова и Артур Хасьянов. 
Серебряными призерами стали Елизавета 
Поддубская и Мариам Садриева. Бронзо-
вые медали завоевали Ильгар Гурбанов и 
Нурлан Захрабов.

На международном турнире по тхэквондо 
Russia Open (Красногорск, 22 - 28 октября) 
представители региональной федерации 
тхэквондо завоевали шесть медалей. Зо-
лотые награды в копилку сборной принес-
ли Дарья Рясова (30 кг), Камила Курбанга-
лиева (33 кг), Ника Кузнецова (36 кг), Дарья 
Воеводина (52 кг). Даниил Ермаков (58 кг) 
стал вторым, Оксана Козлова - третьей.

Рафаэль Юнусов стал победителем Куб-
ка России по греко-римской борьбе (Уфа, 
26 - 29 октября). В финальном поединке 
ульяновец досрочно одержал победу, по-
ложив на лопатки своего соперника из 
Ямало-Ненецкого автономного округа 
Дмитрия Джиоева.

В чемпионате и первенстве Самарской 
области по карате-кекусинкай 28 октября 
приняли участие 480 спортсменов из 
Москвы, Нижнего Новгорода, республик 
Татарстан, Мордовия и Чувашия, а также 
Московской, Оренбургской, Самарской и 
Ульяновской областей. Ульяновские спор-
тсмены завоевали шесть золотых, четыре 
серебряные и одну бронзовую медали.

В тот же день в Тольятти стартовал пер-
вый этап межрегиональных соревнований 
по самбо «Средняя Волга». В них приняло 
участие более 300 борцов из городов Рос-
сии. Спортсмены Ульяновской области 
завоевали две золотые, одну серебряную 
и пять бронзовых медалей.

На проходящем в Ульяновске XI Меж-
региональном турнире по вольной 
борьбе среди юношей и девушек памяти 
мастера спорта СССР Р. М. Алтынбаева 
команда региона завоевала пять золо-
тых, шесть серебряных и десять брон-
зовых медалей. 

В ульяновском Дворце художественной 
гимнастики «Татьяна-Арена» 29 октября 
завершились всероссийские соревнования 
«Симбирская краса». В групповых упраж-
нениях на высшую ступень пьедестала 
поднялись шесть ульяновских команд, 
четыре команды стали серебряными и три 
- бронзовыми призерами. В индивидуаль-
ной программе в копилке ульяновских гим-
насток одна золотая, шесть серебряных и 
четыре бронзовые награды.

С 26 по 29 октября в Волгоградской об-
ласти прошел заключительный, шестой 
этап чемпионата России по ралли-рейдам - 
баха (гонка по закольцованному маршруту) 
«Пески Арчеды». Гонка прошла в трехднев-
ном формате с общей дистанцией 880 км, 
из которых 600 км - боевые спецучастки. 
На старт гонки в автомобильном зачете 
вышли 34 экипажа. 

Ульяновские пилоты Александр Семенов 
и Дмитрий Охотников в составе команды 
«ГазРейдСпорт» стали первыми в классе 
«Рейд-спорт», что позволяет рассчитывать 
на призовое место по итогам сезона.

Первенствовал в классе серийных ав-
томобилей Т2 экипаж Вадима Новикова и 
Дмитрия Рыбина из заводской команды «УАЗ 
Спорт», закрепившись тем самым в первой 
тройке перед финальными гонками.

Игорь ЧЕРНЫХ

Не успели отгреметь 
матчи первого 
Международного 
турнира по хоккею 
с мячом на Кубок 
губернатора Ульяновской 
области, как Ледовый 
дворец «Волга-Спорт-
Арена» принял один  
из последних перед 
стартом XXXII 
чемпионата России 
турниров. В минувшие 
выходные прошел  
VII Кубок нашего 
ледового дворца.

Впервые кубок (приз сделан 
из фирменного камня региона, 
симбирцита, и имеет высоту 
73 сантиметра - в честь ав-
томобильного кода области) 
разыграли в 2015 году. Тогда 
трофей достался нижегород-
скому «Старту». Затем трижды 
подряд кубок забирали хозяева, 
и дважды подряд - московское 
«Динамо». (Турнир не прово-
дился в 2018 году, когда «Волга-
Спорт-Арена» была занята фо-
румом «Россия - спортивная 
держава», и в 2020-м - из-за 
пандемии.) Примечательно, что 
в седьмом розыгрыше приняли 
участие все три победителя 
Кубка, дополненные архангель-
ским «Водником», казанским 
«Ак Барс-Динамо» и кировской 
«Родиной».

В первый день турнира,  
26 октября, архангелогородцы 
были сильнее кировчан - 11:2 
(на счету лидера «Водника» 
Евгения Дергаева 5 мячей), а 
столичное «Динамо» не оста-
вило камня на камне от «Стар-
та» - 12:1 (хет-трик у Алмаза 
Миргазова).

На следующий день пер-
выми на лед вышли «Старт» и  
«Ак Барс-Динамо». Первые и 
выиграли - 7:3 - с помощью 
вратаря Юрия Иванчикова, от-
бившего два пенальти.

И только после этого на-
ступила очередь хозяев, экза-
меновавших «Родину». Игра с 
одним из аутсайдеров русского 
хоккея далась «Волге» не сразу. 
Счет к перерыву был только 3:2 
(забили Евгений Волгужев и 
дважды Эмиль Бихузин), а на 
46-й минуте гости и вовсе его 
сравняли, и «волжанам» по-
надобилось больше четверти 
часа, чтобы вновь выйти вперед 
после удара Руслана Галяутди-
нова. Дальше было легче, и с 
помощью Кирилла Королева, 
Дмитрия Атаманюка, отбивше-
го 12-метровый, и Бихузина, 

сделавшего покер, «Волга» 
одерживает уверенную (глядя 
на счет) победу - 7:4. 

Матчи группового этапа завер-
шились в субботу, 28 октября. 

В первом московское «Дина-
мо» без проблем переиграло 
некогда одноклубников из Каза-
ни - 11:4, а лучший бомбардир 
москвичей и сборной России 
Миргазов вновь ограничился 
тремя забитыми мячами. 

В своей группе за право 
играть в финале бились «Вод
ник» и «Волга». Увы, но и здесь 
преимущество одной из команд 
было более чем ощутимым: оба 
тайма наши ребята проиграли с 
одинаковым счетом 1:3, то есть 
итог матча - 2:6. У ульяновцев 
счет на 15-й минуте ненадолго 
сравнял Артур Шельпяков, а на 
84-й горькую пилюлю как мог 
подсластил Королев. Капитан 
«Водника» Дергаев отличился 
четырежды. Добавим, что «Вол-
га» набрала 80 минут штрафа (у 
соперника тоже немало - 50), 
наш защитник Кирилл Бобров 
был удален до конца матча, и 
разочек дело едва не дошло до 
драки. То есть эмоции и заря-
женность у наших ребят были. 

В заключительный день в 

у т е ш и т е л ь н о м  м а т ч е  з а  
5 - 6-е места «Ак Барс-Динамо» 
и «Родина» устроили голевую 
феерию, за которую болель-
щики и любят русский хоккей. 
Впрочем, в этом матче ни на 
минуту не возникало сомнений 
в победе казанцев - 12:7.

Не менее захватывающим, но 
куда более упорным выдался 
матч за третье место, в котором 
сошлись «Волга» и «Старт». 
За первые 17 минут команды 
по очереди выходили вперед, 
оставив к перерыву в лидерах 
нижегородцев. Но сравняв на 
60-й минуте счет, на 61-й улья-
новцы уже вышли вперед и 
удержали победу, несмотря на 

все старания гостей, - 6:5. У нас 
забивали Бихузин (три), Волгу-
жев (два) и Вадим Краснов. 

Ну а кубок разыграли «Дина-
мо» и «Водник». Первый мяч, 
оставшийся единственным в 
первые 45 минут, забил Мирга-
зов. После перерыва поморы 
вышли вперед и имели мас-
су моментов, чтобы упрочить 
преимущество, но за 8 минут 
до свистка пропустили, а за  
3 тот же Миргазов поставил 
финальную точку.

Трофей из симбирцита еще 
на год уезжает в Москву, а «Ди-
намо» сравнивается с «Волгой» 
по числу побед в ульяновском 
турнире. 

Кстати 
Первый тур XXXII чемпионата России по хоккею с мячом со-
стоится 6 ноября. В этот день «Волга» в 13.15 мск встречается в 
столице с «Динамо», но ульяновцы не останутся без большого 
хоккея. В 19.30 по местному времени на лед «Волга-Спорт-
Арены» выйдут нижегородский «Старт» и архангельский «Вод
ник». Матч перенесен в Ульяновск из Нижнего Новгорода из-за 
невозможности подготовить лед в связи с теплой погодой. На 
официальном сайте ФХМР календарь Суперлиги не вывешен,  
но во втором (9 ноября) и третьем (12-го) турах «Волга» дома 
должна встретиться с «Водником» и «СКА - Уральский Трубник».

Шесть туров без побед 
Кирилл ШЕВЧЕНКО 

За два тура до окончания 
первой части чемпионата 
России по футболу в группе 
«Золото» второй лиги оста-
лось сыграть два тура. 

Но на место в заветной ше-
стерке, попадающей во второй 
этап и продолжающей борьбу 
за выход в первую лигу, претен-

дуют девять команд из десяти.
Вернее, семь команд пре-

тендуют на четыре места в этой 
шестерке. Потому как двум ли-
дерам - «Краснодару-2» и «Уфе» 
- достаточно будет сыграть вни-
чью в перенесенном на 9 ноября 
матче 14-го тура, чтобы обеспе-
чить себе проход дальше (игра 
не состоялось из-за участия 
группы южан в турне юношеской 
сборной России в Бразилии). 

И положение «Волги» в этой 
битве за шестерку не самое 
лучшее.

Во-первых, в заключительном 
домашнем матче сезона мы при-
нимаем 5 ноября именно красно-
дарцев, которые не прочь завер-
шить этап на первом месте, что 
дает в дальнейшем привилегии 
в борьбе за первую лигу. 

Во-вторых, даже три очка не 
гарантируют нашей команде 

спокойной жизни в последнем 
туре (12 ноября - игра с «Ве-
лесом»). Все будет решаться 
именно в Москве, где для вы-
полнения задачи на сезон «Вол-
ге» необходима только победа, 
независимо от исхода матча с 
«Краснодаром-2».

О гостевом же матче с ом-
ским «Иртышом» 29 октября 
(0:0) можно сказать только одно 
- плохо. Точнее - очень плохо. 
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Овен
Неожиданное пред-
ложение может ока-
заться выгодным, 

если вы поспешите с ре-
шением. Не упустите свой 
шанс, спрашивая у всех со-
вета. Будьте уверены в сво-
их решениях. Личная жизнь 
многих Овнов значительно 
улучшится. Одинокие, воз-
можно, встретят свою пару.

Телец
Постарайтесь не 
растрачивать силы 
на работу, которая 

может подождать. Лучше 
сосредоточьтесь на главных 
целях. Одинокие рискуют 
связаться с непорядочным 
человеком, преследующим 
меркантильные цели. Будь-
те осторожны и доверяйте 
первому мнению.

Близнецы
Близнецам удастся 
улучшить качество 
жизни: найти работу, 

которая даст высокий доход, 
помочь родным в важных 
вопросах, встретить род-
ственную душу. Любимый 
человек порадует вас прият-
ным сюрпризом. Возможно, 
узнаете новость, которую 
давно хотели услышать.

Рак
Раки получат много 
подарков судьбы. 
Вы сможете жить в 

свое удовольствие и видеть 
позитив во всем, что вас 
окружает. Отложите все свои 
амбиции на потом и просто 
прислушайтесь к тому, что 
волнует вашего любимого 
человека. Есть вероятность 
подхватить простуду.

Лев
Вам будет о чем по-
беспокоиться. При-
дется обдумывать 

нестандартные покупки, раз-
рабатывать маршрут поездки, 
заниматься обустройством 
жилья. Семейным знакам 
нужно больше времени про-
водить рядом с любимыми. Не 
экономьте деньги на том, что 
вам действительно нужно.

Дева
Вам нужно доверять 
внутреннему голосу. 
Прислушивайтесь к 

интуиции и ни в чем не со-
мневайтесь. Из-за долгих 
раздумий есть риск упустить 
шансы. На любовном фрон-
те все будет спокойно и без 
лишних эмоций. Любимый 
человек готовит для вас 
неожиданный подарок. 

Справка «НГ»
Считается, что именно  
1 ноября является той датой, 
которая заряжена опреде-
ленной магической энергией. 
Хотя предаваться оккультным 
манипуляциям никто  
не запрещает в любой другой 
день в году.
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За чашкой 
кофе

 Если вы любите гадания 
и являетесь кофеманом, 
то сегодня у вас есть шанс 
отметить интересный 
праздник - 1 ноября 
празднуется День гадания 
на кофейной гуще.

Если заварить кофе опреде-
ленным способом, а затем вы-
пить его мелкими глотками, ду-
мая о важной проблеме, можно 
получить подсказку ее величе-
ства Фортуны о том, как лучше 
поступить или чего ожидать в 
ближайшем будущем. Для этого 
нужно всего лишь перевернуть 
чашку с кофейным осадком (гу-
щей) на чистое неглазурованное 
блюдце, а затем попытаться 
разглядеть в спонтанных узорах 
грядущее.

Главное, знать несколько 
правил: нужно взять именно 
молотый кофе или в зернах, 
а не растворимый или грану-
лированный, хорошую чистую 
воду, турку и, конечно же, до-
полнить все капелькой аван-
тюризма, чтобы быть готовым 
узнать будущее. Наслаждаясь 
напитком, важно думать о том, 
что вас волнует и интересует. 
Считается, что таким образом 
ваша энергетика влияет на сим-
волы и знаки, образующиеся 
в кофейной чашке. Для особо 
романтичных и эзотерических 
персон можно создать и особую 
атмосферу сего действа - сде-
лать полумрак, зажечь свечи 
и включить соответствующую 
музыку.

Искусство и смысл гада-
ния, конечно же, зависят от 
правильной идентификации 
символов и их последующего 
толкования. Среди кофейных 
узоров выделяют линии, гео-
метрические фигуры, цифры, 
буквы, дома, животных, рас-
тения, человеческие фигуры, 
предметы обихода, символы 
природы. Каждому из них 
приписывается собствен-
ное значение. «НГ» рас-
шифровала для вас 
самые часто встре-
чающиеся.

Символы животных 

Как 
приготовить? 
Для гадания на 
кофейной гуще не-
обходимо заварить 
порцию кофе исходя 
из пропорции 1:10, 
то есть 1 столовая 
ложка кофе без 
горки или 3 чайные 
ложки на 100 мл 
холодной воды. 
Залить холодной 
водой, перемешать, 
довести до кипения и 
быстро снять с огня. 
Кофе готовят без до-
бавления сахара, так 
как он исказит пред-
сказание и вкус на-
питка. Готовый кофе 
выливают в светлую 
чашку без рисунка и 
пьют. Важно, чтобы 
вся гуща из турки 
оказалась в чашке. 

Как гадать? 
Вопрос для гадания мысленно формулируют до того, как 
будет сделан первый глоток напитка. Напиток нужно пить 
медленно, чтобы вся гуща осталась на дне чашки, держать 
при этом ее надо правой рукой. Чтобы рисунок  
на дне чашки проявился, гущу выливают  
на блюдце. Перевернув чашку левой рукой от себя,  
мысленно досчитайте до семи, снимите  
ее с блюдца и сразу трактуйте рисунок. 

Бык  
предвещает 
опасность.

Акула -  
это опасные времена 

и интриги друзей. 

Змея - столкновение с предательством, 
сильный враг. Увидеть змею на дне 
чашки - предатель находится в семье 
или близком окружении. 

Правила толкования 
Рисунок на блюдце - события прошлого, на чашке - будущего. Узоры трактуют, 
двигаясь слева направо, завершая изучением рисунка на дне чашки. При толко-
вании узоров отмечают такие моменты: чем крупнее узор, тем большую роль 
будут играть предстоящие события в судьбе человека. Чем ближе ко дну, тем 
дальше событие от момента гадания, чем выше к краям - тем ближе. Мысленно 
разделите чашку на 5 сегментов. Тот, где ручка, отвечает за любовь и отношения. 
Напротив него - сектор денег. Слева от ручки - настоящее, справа - будущее. Дно 
чашки расскажет о ситуации в семье и доме.

Голубь -  
предвестник 
счастливого  

периода  
в судьбе.

Как разгадать тайны 
кофейной гущи

Верблюд сулит огромные 
богатства.
. 

Самый простой способ узнать, будет ли 
вам сопутствовать удача в важном деле - 
это погадать на двух кофейных зернах. 
P Возьмите зерна в руки. 
P Обдумайте, что бы вы хотели узнать. 
P Зерна положите в кружку. 
P Возьмите ее в правую руку и накройте 
сверху левой. Покрутите ее из стороны в 
сторону по кругу. 
P Затем резко опустите дном вверх на стол. 
P Поднимите кружку и посмотрите на зерна. 

Толкование результатов 
P Если оба зернышка лежат ложбинкой 
вверх, то удача будет сопутствовать вам 
на каждом шагу. 
P Если одно перевернуто - смело 
приступайте к задуманному, но 
берегитесь сложностей. 
P Если оба зернышка лежат ложбин-
ками вниз - не начинайте задуманное, 
потому что вас ожидает неудача. 

Гадание  
на кофейных зернах
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Весы
Весы получат при-
быль, на которую 
не рассчитывали. 

Постарайтесь грамотно рас-
пределить финансы. От-
кажитесь от того, что может 
подождать. Только не эко-
номьте на здоровье. Поста-
райтесь не выносить сор из 
избы и никому не доверяйте 
то, что у вас на душе. 

Скорпион
Вам стоит избегать 
эмоциональных на-
грузок, они нега-

тивно действуют на нервную 
систему. Старайтесь пра-
вильно питаться и пить мно-
го чистой воды. Откажитесь 
от всего, что отнимает ваши 
силы. Умейте признавать 
свои ошибки и просить про-
щения.

Стрелец
У Стрельцов веро-
ятны крупные при-
обретения: техника, 

мебель, авто. Осторожно 
ведите себя на дороге. Лю-
бимый человек будет вас 
радовать своей поддержкой 
и теплотой. Постарайтесь 
улучшить настроение близ-
ких любыми способами, по-
тому что их силы на исходе. 

Козерог
Козерогам стоит се-
рьезнее отнестись 
к своему здоровью. 

Не нужно рисковать и поку-
пать продукты сомнитель-
ной свежести. Вы выйдете 
на новый уровень в отноше-
ниях с любимым человеком. 
Возможно, узнаете секрет, 
который он долгое время 
скрывал. 

Водолей
Многие Водолеи 
имеют все шансы 
завести очень по-

лезное знакомство. Поста-
райтесь извлечь из новых 
связей максимальную поль-
зу. Одинокие представители 
знака займутся поисками 
партнера, только не согла-
шайтесь на отношения, ко-
торые вас разрушают.

Рыбы
Рыбы могут попасть 
в неловкое положе-
ние из-за своей не-

внимательности. Есть риск 
потерять крупную сумму 
и поссориться с близкими 
людьми из-за сущего пустя-
ка. Научитесь отпускать оби-
ды. Любимый человек будет 
вашей опорой и поддержкой 
в любой ситуации. 

Прямая 
речь

Илона Давыдова, 
парапсихолог:  

- Стоит ли доверять 
гаданию? Однозначного 
ответа нет. Если человек 
Фома неверующий, то 
гадания ему впрок не 
пойдут. А если вы готовы 
принять кофейное гадание, 
то будете ошарашены 
предсказанием. Во что мы 
верим, то и происходит. 
Верьте в хорошее!
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Самые распространенные символы 

Буквы
Буквы «А» и «Б» выпадают везунчикам. 
«В» сулит неприятности.
Буква «Г» - пора молиться святому Георгию. 
«Д» предсказывает финансовые ограничения. 

Дерево. Если крепкое и раскидистое,  
то здоровье будет таким же крепким,  

наладятся отношения в семье.  
Есть шанс выбраться за город, отправить-

ся в путешествие в ближайшее время. 
Сухое или сломанное дерево - проблемы 

со здоровьем, предательство близких. 

Корона - щедрое  
вознаграждение  
за труд (премия,  

повышение  
в должности). 

Группа точек 
на дне чашки 
символизи-
рует приток 
финансов. 

Кольцо обещает 
скорую и счастли-
вую свадьбу. Разо-
рванное кольцо 
говорит о разрыве 
отношений. 

Крест - наличие проблем 
в отношениях,  
измена  
партнера. 

Корзина - нель-
зя спешить  
и идти к цели  
по головам. Про-
думайте пути 
отступления, ве-
роятны ошибка 
и проигрыш. 

Флаг - настоящий 
или будущий триумф, 
успех в любых делах. 

Фигуры 
Треугольник -  
к успеху  
в новых  
начинаниях. 

Овал -  
к свадьбе. 

Ромб - к периоду гармонии  
и счастья. 

Прямоугольник - к романти-
ческим приключениям.

Квадрат - к богатству. 

Незамкнутый круг -  
к знакомству.

 Не расстраивайтесь из-за плохих   
 и печальных предсказаний.  
 Предсказания вас только предупреждают,  
 но вы в силе изменить ход событий. 

Молот - 
ошибка без 
фатальных 
послед-
ствий. 

Паук -  
подарок,  
сюрприз.  
Паутина  
символизирует освобождение  
от проблем.

Цветок -  
исполнение  
заветного желания. 

Свеча - шанс  
обучиться,  

познать что-то новое. 

Чайник 
- символ 
домашнего 
благополучия 
и комфорта. 

Подготовила Юлия МАСЛИХОВА. Фото: nutstime.ru, stylishbag.ru, famt.ru, gala-kafe.ru, pngwing.com, svgrepo.com, fotoxcom.ru
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Кроссворд

По горизонтали: 
1. «Лошадиная» порция. 
6. Движение пешком восвояси. 
9. Арктический поводырь кораблей. 
10. Случай поймать фортуну. 
12. Самый первый донор на свете. 
13. «Первая ступень» полигамии. 
16. Кинокомиссар-француз. 
17. Бандит «секир-башка». 
19. «Пузырь» выпивох. 
20. Нечто из ничего. 
22. Лабиринт, «провалившийся под землю». 
23. Человек-кисель. 
26. Телевизионная парочка. 
29. «Строевая» прическа. 
30. Ближневосточный мужчина. 
31. Правительственная шишка. 
32. Фруктово-ромовый «компот». 
33. Первый, кого «жаба душила».

ОТВЕТЫ:
По горизонтали: 1. Доза. 6. Уход. 9. Ледокол. 10. Шанс. 12. Адам. 13. Двоеженство. 16. Мегрэ.  
17. Головорез. 19. Бутылка. 20. Пустота. 22. Катакомбы. 23. Мямля. 26. Видеодвойка. 29. Каре. 30. Араб. 
31. Министр. 32. Пунш. 33. Каин.
По вертикали: 1. Душа. 2. Зонд. 3. Вечер. 4. Лосенок. 5. Толстосум. 7. Худо. 8. Дума. 11. Свертывание. 
12. Автостоянка. 14. Депутат. 15. Вентиль. 18. Укрощение. 21. Обидчик. 24. Почта. 25. Окоп. 26. Врун.  
27. Арка. 28. Жбан.

По вертикали: 
1. Ее можно продать, в нее можно плевать,  
но она все равно иногда радуется. 
2. Шар-синоптик. 
3. Время суток, упоительное в России. 
4. Сын сохатого. 
5. «Денежный мешок». 
7. Сказочный антипод добра. 
8. «Мыслящий» парламент. 
11. Откручивание головы подчиненному. 
12. «Коммуналка» для машин. 
14. Выдвиженец электората. 
15. Водный «шлагбаум». 
18. Дрессировка строптивой. 
21. Кто не обрадуется, если ему начнут возвращать долги? 
24. Учреждение, помогающее посылать куда подальше. 
25. Прятка для пехоты. 
26. Специалист по навешиванию лапши на уши. 
27. Дуга в роли ворот. 
28. Кувшин «в берете».

 Новогодние 
праздники не за 
горами, и артисты 
планируют 
выступления - 
на концертах и 
корпоративных 
вечеринках. Где и 
почем будут радовать 
публику наши 
знаменитости? 

Как рассказал «НГ» про-
дюсер Иосиф Пригожин, 
его подопечная и супруга 
певица Валерия (1) 31 де-
кабря планирует целых два 
выступления. В среднем пе-
вица зарабатывает за один 
концерт около 3 миллионов 
рублей. Гендиректор круп-
ной компании по организа-
ции концертов Табриз Ша-
хиди рассказал в беседе с 
«НГ», что в предновогодние 
пятницы и субботы доходы 
первой десятки артистов за 
один вечер могут достигать 
5 - 15 миллионов рублей. 
Причем ценовая планка под-
нимается во второй полови-
не декабря. 

Самые высокие заработ-
ки - у тех, кто не сходил со 
страниц газет и экранов теле-
визоров в течение года: де-
лал, например, какие-нибудь 
яркие заявления, открыто 
выступал в поддержку СВО. 
Также современная публика 
высоко ценит профессиона-
лизм, умение петь вживую и 
импровизировать. Так, самые 
высокие гонорары - от 7 до 
10 миллионов рублей за стан-
дартное 40 - 45-минутное вы-
ступление - получают Полина 
Гагарина, Григорий Лепс, Фи-
липп Киркоров (3), Баста. 

Срубили гонораров 
под самый корешок 
Артисты готовятся к новогодним корпоративам 

Прямая 
речь

Вадим Горжанкин, 
продюсер, пиар-технолог 
- Если мы говорим  
о звездах первой  
величины, то их у нас 
совсем немного.  
А компаний, которые 
могут пригласить  
известных артистов  
на корпоратив, гораздо 
больше. И на новогодние 
праздники происходит 
взрыв спроса, одного  
артиста хотят видеть 
сразу на десятках  
мероприятий. Поэтому 
звезды повышают  
гонорары за свои  

выступления 
до заоблач-
ных высот. 

Также сегодня весьма вос-
требованы звезды 1990 -  
2000-х годов. В этом стили-
стическом сегменте гонорары 
очень разные. Небожите-
ли - Леонид Агутин, Михаил 
Шуфутинский, «Руки вверх!», 
«Чайф», «Дискотека Авария», 
«Иванушки International», 
Жанна Агузарова - согла-
шаются выступать за сум-
мы от 3,5 до 5 миллионов 
рублей. Однако неплохо на-
мерены заработать и, каза-
лось бы, подзабытые кумиры. 

Бывший участник груп-
пы «На-На» Павел Соко-
лов в беседе с «НГ» при-
знался: он уже ангажирован  
на несколько праздничных 

мероприятий, его гоно-
рар составляет от 300 до  
700 тысяч рублей. В новогод-
нюю ночь он выступит на кор-
поративе в курортном Сочи. 

Молодые звезды эстрады, 
взошедшие всего пару лет 
назад, - Zivert (5), SHAMAN, 
Анна Асти - тоже неплохо 
разбогатеют на новогоднем 
чесе. В прошлом году их 
гонорары превысили 3 мил-
лиона рублей, а в этом году 
доходят до 5 миллионов. 

Внушительный «ценник» 
показывают звезды конфе-
ранса: те, кто в первой де-
сятке - Гарик Харламов, Гарик 
Мартиросян, Андрей Малахов 
- получают 4 - 5 миллионов 
рублей за ведение мероприя-
тия (правда, длится оно не 
45 минут, как музыкальный 
концерт, а несколько часов). 
Столько же стоит конферанс 
и у Дмитрия Нагиева. Артист 
почти испарился из публич-
ного поля, не появляется на 
ТВ, но на частные мероприя-
тия его по-прежнему пригла-
шают активно. 

Хотя гораздо выгоднее при-
гласить на праздник Нико-
лая Баскова: за 3,5 миллиона 
рублей он порадует гостей 
вокалом, а за 5 миллионов - и 
споет, и остроумно пошутит 
пару часов в качестве кон-
ферансье. Другие известные 
телевизионные лица обой-
дутся несколько дешевле. 
Екатерина Варнава, Лера Ку-
дрявцева, Тимур Родригез, 
Азамат Мусагалиев оцени-
вают свой труд в скромные  
2 - 3 миллиона рублей. Столь-
ко же получают поющие ар-
тисты, замыкающие «высший 
эшелон» звезд: Клава Кока 
(4), МакSим, Сосо Павли-
ашвили, Лолита, Ирина Дуб-
цова, Дмитрий Маликов (2). Ф
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