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 Гул и жужжание 
 - звук, хорошо 

 знакомый каждому, 
 кто был в зоне СВО. 

 Звук, от которого 
 инстинктивно 

 хочется спрятаться, 
 потому что 

 в современной 
 войне дрон в небе - 

 предвестник смерти. 
 Но сегодня 

 быть смертью с неба 
 учат ульяновцев. 
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Мусор

41 площадка из 461 
Сегодня в областном центре насчитывается  
2132 контейнерные площадки, в том числе  
891 - на территории частного сектора. 

Налоговые лидеры
Десятку самых крупных налогоплательщиков 
Ульяновской области в 2022 году составили: 

 В Санкт-Петербурге 
14 - 17 июня пройдет 
XXVI Международный 
экономический форум. 
Лозунг ПМЭФ-2023: 
«Суверенное развитие 
- основа справедливого 
мира. Объединим 
усилия во имя будущих 
поколений». 

Участники дискуссий об-
судят развитие российской 
экономики в современных 
реалиях, технологический 
суверенитет РФ, социаль-
ные приоритеты внутренней 
политики, рынок труда и его 
вызовы, а также мировую 
экономику в эпоху глобаль-
ного перелома.

Программа ПМЭФ, не счи-
тая двусторонних встреч 
(они запланированы в фор-
мате бизнес-диалогов с 
зарубежными партнерами 
арабского мира, Индии, 
Китая, ЕАЭС - АСЕАН, Ла-
тинской Америки и ОАЭ), 
включает более 150 сессий, 
мастер-классов и деловых 
встреч. Как и в предыдущие 
годы, на форуме выступит 
Владимир Путин, который 
примет участие в пленарном 
заседании. 

Губернатор Алексей Рус-
ских заявлен как участник 
дискуссии «Маршрут по-
строен: перспективы разви-
тия автотуризма в России». 
Популярность таких путе-
шествий в стране растет, по-
ездка на автомобиле семьей 

из трех-четырех человек на 
30 - 40% дешевле по срав-
нению с другими видами 
транспорта, при этом обе-
спечивается возможность 
посетить большее количе-
ство уникальных туристи-
ческих объектов. В России 
этот вид туризма имеет 
самую широкую целевую 
аудиторию, способную обе-
спечить стабильный спрос 
на туристические услуги. 
Это важно в свете взятого 
курса на развитие туризма 
как одной из ключевых точек 
роста экономики, создаю-
щих новые рабочие места и 
условия для малого бизнеса. 
Комплексное развитие тер-
риторий позволит построить 
современные многофункци-
ональные зоны придорожно-
го сервиса, кемпинги, а так-

же наращивать транспорт-
ную доступность регионов.

В ходе диалога ключе-
вые вопросы, связанные с 
развитием автомобильного 
туризма и придорожного 
сервиса, вместе с Алексеем 
Русских обсудят помощник 
президента РФ Игорь Ле-
витин, вице-премьер Дми-
трий Чернышенко, министр 
экономического развития 
РФ Максим Решетников, 
заместитель мэра Москвы 
Максим Ликсутов.

Напомним: на предыду-
щем, юбилейном ПМЭФ 
Ульяновская область заклю-
чила 10 инвестсоглашений 
на сумму более 3 миллиар-
дов рублей. Тогда Алексей 
Русских встретился с пре-
зидентом РСПП Алексан-
дром Шохиным (обсудили 

обращение к Правительству 
РФ с предложением снизить 
процентную ставку по креди-
там под инфраструктурные 
проекты с 9% до 4%), за-
местителем председателя 
Правительства РФ Дмитри-
ем Чернышенко (куратор 
ПФО, говорили в том числе 
и о геопарке «Ундория»), 
главой «Газпром межреги-
онгаз» Сергеем Густовым 
(об ускорении газификации 
региона и о президентской 
программе догазификации) 
и президентом Объединен-
ной авиастроительной кор-
порации Юрием Слюсарем 
(кадры для «Авиастара») и 
подписал соглашения о ре-
конструкции гостиницы «Ве-
нец» и о создании в регионе  
производства нефтегазового 
оборудования. 

Молодёжь

Четыре первых места
Студенты ульяновских вузов  
завоевали десять наград на «Россий-
ской студенческой весне» в Перми. 

В нашей делегации было 53 студента  
(а всего из 82 регионов России приеха-
ло 3,5 тысячи). Из десяти ульяновских  
призовых мест четыре - первые места. 

Сейчас студенты вузов региона гото-
вятся к «iВолге-2023», мероприятие будет 
проходить 21 - 29 июля, в нашу делегацию 
войдет 90 человек. 

Но еще до этого, 24 июня, в области 
пройдет «День молодежи - 2023». В этом 
году девиз праздника - «Двигайся навстре-
чу». Программа пока формируется в соот-
ветствии с проектом Росмолодежи. 

Завершим тему созданием «Дома мо-
лодых» в Ульяновске. Все идет по плану: 
готов дизайн-проект, в настоящее время 
документы на проведение торгов - на 
комиссии, далее будет объявлен аукцион 
и заключен контракт. Открытие «Дома мо-
лодых» запланировано на ноябрь. 

Дата

Накануне Дня России  
Майна отметила 125-летие

Верим в президента Путина 
ВЦИОМ опубликовал результаты нового опроса  
о доверии россиян политикам и партиям.

При этом, согласно 
требованиям санитарных 
правил и норм (СанПиН), 
требуется перенести или 
устроить 461 место раз-
мещения контейнеров 
для сбора и вывоза твер-
дых коммунальных отхо-
дов. Цена вопроса - почти 
100 миллионов рублей.

Но в бюджете текущего 
года на эти цели заложе-
но только 12 миллионов, 

что позволит обустроить 
40 контейнерных пло-
щадок. Как заверила на-
чальник управления по 
благоустройству горо-
да Валентина Уткина, их 
перечень формируется 
с учетом мнения населе-
ния. Еще одну площадку 
создадут по соглашению 
между мэрией и мини-
стерством ЖКХ и строи-
тельства области.

ООО «Завод «Трехсо-
сенский» (10,9% от всех 
поступивших в облбюд-
жет налогов), ООО «АПК» 
(8,2%), АО «АБ Инбев 
Эфес»  (6,94%),  ООО 
«Авиакомпания «Волга-
Днепр» (2%), АО «ГНЦ 
НИИАР» (1,96%), ООО 
«Марс» (1,73%), ПАО 
«Авиационный комплекс 
им. С. В. Ильюшина» в 
лице филиала «Авиастар-
СП» (1,41%), ПАО «Газ-
п р о м »  ( 1 , 3 3 % ) ,  О О О 

«Трехсосенский» (1,12%), 
ООО «УАЗ» (1,06%).

Из них налога на при-
быль организаций больше 
всех уплатила АК «Волга-
Днепр» - 9,15% от всего 
налога на прибыль орга-
низаций, поступившего в 
облбюджет. По НДФЛ ли-
дирует Ульяновский авиа-
завод - 3,54%, по налогу 
на имущество организа-
ций - «Газпром» (10,83%), 
по акцизам -  «Завод 
«Трехсосенский» (36,4%).

На прямой вопрос о до-
верии Владимиру Путину, 
заданный с 29 мая по  
4 июня 11 200 гражданам 
РФ, положительно отве-
тили 78,8% респонден-
тов, Михаилу Мишустину 
доверяют 62,2% опро-
шенных, Геннадию Зю-
ганову - 33,7%, Сергею 

Миронову - 32,0%, Лео-
ниду Слуцкому - 17,1%, 
Алексею Нечаеву - 9,2%.

Уровень поддержки пар-
тии «Единая Россия» соста-
вил 37,7%, КПРФ - 10,1%, 
ЛДПР - 9,5%, «Справед-
ливая Россия - Патрио-
ты - За правду» - 5,7% 
и «Новые люди» - 4,3%.

6,6 понадобится жителю нашей 
области, чтобы накопить  
на квартиру площадью 60 кв. м 
и стоимостью 3,7 млн рублей.года

1 миллион рублей выиграл 
ульяновский пенсионер Александр  
в лотерее «Мечталлион». Счастливый 
билет он купил в отделении «Почты 
России» своей деревни.

На 55% выполнен демонтаж каркаса 
недостроенного легкоатлетического 
манежа на Аблукова в Ульяновске, 
снято 16 кровельных ферм из 34.

Суббота,  
17 июня

t днем +260 С
t ночью +150 С

ветер - 
в, 8 м/с

Воскресенье,  
18 июня

t днем +240 С
t ночью +140 С

ветер - 
з, 7 м/с

Среда,  
14 июня

t днем +180 С
t ночью +120 С

ветер - 
юз, 5 м/с

Понедельник,  
19 июня

t днем +190 С
t ночью +130 С

ветер - 
св, 6 м/с

Четверг,  
15 июня

t днем +210 С
t ночью +140 С

ветер - 
сз, 5 м/с

Вторник,  
20 июня

t днем +240 С
t ночью +120 С

ветер - 
с, 6 м/с

Пятница,  
16 июня

t днем +260 С
t ночью +150 С

ветер - 
сз, 8 м/с

Погода на всю неделю

В воскресенье, 11 июня, 
в райцентре работали 
творческие выставки, фотозона, 
интерактивные площадки, 
мастер-классы, проходили 
благотворительные акции. 
Юные майнцы получили  
в торжественной обстановке 
паспорта. Венцом же праздника 
стал фейерверк.

Жителей поселка поздравил 
уроженец села Тагай Майнского 
района председатель Законо-
дательного собрания области 
Валерий Малышев. «Хочу еще раз 
напомнить о тысячах людей, ко-
торые оставили нам в наследство 
дома, дороги, поля, сады, тради-
ции, песни - все, что они создали 

благодаря своему трудолюбию, 
талантам, терпению, упорству, 
душевности, заботе о будущем. 
Именно эти качества определяют 
майнский характер и помогают 
состояться людям, желающим 
быть полезными своей большой 
и малой родине», - сказал спикер 
и пожелал родной земле благопо-
лучия и процветания, а майнцам 
- здоровья и счастья.

От имени губернатора к жителям 
обратился замминистра финансов 
Андрей Зонтов: «За 125 лет прой-
ден большой, трудный и славный 
путь. Вы делаете район более ком-
фортным для жизни, труда, учебы, 
отдыха. Спасибо вам, дорогие 
земляки, за любовь и преданность 
родному району, за ваш труд и  
заботу о его благополучии».

Рейтинг В Питер за инвестициями
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- На рынок труда выйдет 
10 000 квалифицированных 
кадров: выпускников ву-
зов, ссузов. Наша главная 

задача - сделать так, что-
бы они остались работать 
именно в Ульяновской об-
ласти, - заявил Русских. - А 

для этого нужна достойная 
зарплата.  

Увы, но ульяновские ком-
пании и организации не 
предлагают впервые устра-
ивающимся специалистам, 
каковыми и являются вы-
пускники, более 29,3 тысячи 
рублей. 

Самих выпускников такая 
зарплата сейчас не устраи-

вает, поэтому проводится 
работа с предпринимате-
лями, чтобы увеличивать 
количество вакансий без 
требования опыта работы 
с зарплатой выше средней 
по региону - 43,7 тысячи 
рублей. Таких рабочих мест 
уже создано 874. Работа, 
как доложили губернатору, 
будет продолжена.

В этом году благодаря 
погоде посевная длилась  
45 дней, что на 16 дней 
меньше, чем в прошлом 
году. Предварительные ито-
ги ожидаемого урожая мин-
сельхоз планирует озвучить 
24 июня, на дне поля.

Приемку посевов яровых 
проводят специалисты ми-
нистерства АПК и развития 
сельских территорий со-
вместно с представителями 
научно-образовательного 
агропромышленного класте-
ра. Оценивается качество 
посевов и соблюдение куль-
туры земледелия. Процесс 
уже завершен в Базарно-
сызганском, Барышском, 
Инзенском, Карсунском, 
Кузоватовском, Майнском, 
Мелекесском, Ульяновском и 
Чердаклинском районах, вез-
де отмечено хорошее и от-
личное состояние посевов. 

В этом году в Ульянов-
ской области яровой сев 
зерновых и зернобобовых 
культур выше уровня-2022 
на 18,2 тыс. га, сахарной 
свеклы - на 1,4 тыс. га. Так, 
яровые зерновые и зерно-

бобовые культуры посеяны 
на площади 378,4 тыс. га, 
технические - 311,2 тыс. га. 
Сахарной свеклой засеяно  
11,5 тыс. га, подсолнечни-
ком - 250,6 тыс. га, соей -  
25,3 тыс. га, яровым рап-
сом - 6,8 тыс. га, горчи-
цей - 1,1 тыс. га, маслич-

ным льном - 15,7 тыс. га. 
Площади под овощами 

и картофелем сохранены 
на уровне прошлого года. 
Сельхозпроизводители уже 
заключили договоры с тор-
говыми сетями по сбыту 
продукции. 

При проведении ярового 

сева до 50% увеличена доля 
семян высших репродукций.

Для проведения посев-
ной ульяновские аграрии 
п о л у ч и л и  ф и н а н с о в у ю 
поддержку из бюджета в 
объеме 2,146 млрд рублей 
- в два раза больше, чем  
в прошлом году.

Уложились в 45 дней

Первой работе - достойную оплату?

составила площадь горения 
мусора и резины близ села 
Лугового 13 июня.

784 свиньи было изъято у жителей пяти сельских 
поселений Сурского района для ликвидации 
очагов АЧС. Администрации начали прием 
заявлений на выплату компенсаций. 

200
кв. м

100 литров молока 
продегустировали в областном 
центре на тематическом 
празднике 12 июня. 

Материалы разворота подготовили  
Олег Долгов, Кирилл ШЕВЧЕНКО, Андрей МАКЛАЕВ, Анна ДВОРКИНА

Ульяновская акула
Уникальный палеонтологический артефакт 
обнаружен в районе поселка имени Карамзина. 
Впервые в нашей области задокументирован зуб 
древней акулы рода птиходус (Ptychodus).

С большой долей веро-
ятности этот зуб принад-
лежал последнему виду 
этого рода - птиходусу 
полигирусу (Ptychodus 
polygyrus), на котором 
история этой группы акул 
закончилась. В мире не-
много мест, где сдела-
ны подобные находки, а 
в России они известны 
лишь в нескольких регио-
нах. Птиходусы достигали 
в длину 15 метров, пита-
лись в основном моллю-
сками (в том числе ам-
монитами). Особенность 
строения - плоские зубы, 
напоминающие стираль-
ную доску. Благодаря 
им они могли дробить 
и перетирать раковины 
животных, используя их в 
пищу. Хрящевые элемен-

ты скелета практически 
не сохраняются, поэтому 
зубы этих уникальных 
акул представляют боль-
шой научный интерес 
для установления их ви-
дового многообразия и 
изучения биологии пти-
ходусов. 

Зуб древней акулы пе-
редан автором находки 
в Ульяновский област-
ной краеведческий музей  
им. И. А. Гончарова.

Хочешь приз? Подпишись!
По традиции «Народная газета»  
разыграет призы среди подписчиков.  
И опять приятных моментов будет  
в два раза больше.

Первый розыгрыш, как обычно, состоится в редак-
ции. Второй же будет организован в одном из районов 
области. Какой это будет район, зависит от читателей 
нашей газеты. Призы будут разыграны в муниципаль-
ном образовании, жители которого наиболее активно 
подпишутся на «Народную».

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА II ПОЛУГОДИЕ 2023 ГОДА
Ф.И.О. ____________________________________________

___________________________________________________

__________________________________________________

___________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

___________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

Дата подписки на II полугодие 2023 г. ________________

___________________________________________________

&

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».
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Ульяновские аграрии завершили посевную кампанию  
на две недели раньше сроков 

 Как отметил губернатор: «Наша общая задача - обеспечить жителей региона качественной 
продукцией собственного производства. Впереди уборочная кампания. По ее результатам мы 
впервые поощрим наши средние и малые хозяйства за высокий результат урожайности. Четыре 
победителя получат по 5 миллионов рублей на обновление парка комбайнов и тракторов. 
Победители будут определены в каждой природно-климатической зоне региона».

Цитата  
недели

Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов:
«Минпросвещения России прорабатывает вопрос о возврате урока труда в школы.  
У нас есть урок технологии в дополнение к уроку цифровой технологии.  
А когда, скажем, будет урок труда и технологии, где мы дадим возможность  
молодым ребятам проявить себя, сделать что-то своими руками, это очень важно».

В ближайшее время на рынок труда в Ульяновской 
области выйдут более 10 000 выпускников,  
сообщил на аппаратном совещании губернатор  
Алексей Русских. По его словам, главная задача 
правительства - заинтересовать их в работе  
именно на территории нашего региона.

Рынок труда

Находка
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Федеральная безвозмездная помощь со-
ставила 9,4 млрд рублей с таким же ростом 
- 1,4 млрд рублей.

Таким образом, доходы региона за шесть 
месяцев выросли по сравнению с первы-
ми шестью месяцами прошлого года на  
2,8 миллиарда. 

Львиная доля собственных доходов - 
более 8 млрд рублей (+15,8% к прошлому 
году) - приходится на налог на прибыль 
организаций. Налог на доходы физических 
лиц сложился в размере 5,2 млрд рублей. 
Акцизы поступили в сумме 6,2 млрд рублей, 
из них на пиво - 3,5 млрд рублей, на крепкий 
алкоголь - 417,7 млн рублей, на нефтепро-
дукты - 2,3 млрд рублей (+121,8 млн). Налог 
на имущество организаций поступил в сумме 
1,5 млрд рублей (+60,4 млн). Налог, взимае-
мый в связи с применением упрощенной си-
стемы налогообложения, поступил в размере 
1,9 млрд рублей (+536,2 млн), транспортный 
налог - 221,3 млн рублей.

Н е н а л о г о в ы е  д о х о д ы  с о с т а в и л и  
548,1 млн рублей (+35,6%). 

Безвозмездные поступления в областной 
бюджет, как уже говорилось, составили  

9,4 млрд рублей (+1,4 млрд). Дотации сло-
жились в размере 2,9 млрд рублей (+45,4%), 
субсидии - 4,2 млрд рублей (+17,4%), суб-
венции - 870 млн рублей и иные межбюд-
жетные трансферты - более одного млрд 
рублей, что почти в два раза больше уровня 
аналогичного периода - 2022.

Расходы областного бюджета за ян-
варь - май 2023 года составили почти  
35 млрд рублей (+13,2%). На первоочередные 
и социально значимые расходы направлено  
25,3 млрд рублей, что на 13,4% больше, чем 
в январе - мае прошлого года.

Из них на выплату заработной платы 
отправили 5,6 млрд рублей (+10,7%), на 
меры социальной поддержки - 6,2 млрд 
рублей (+295,6 млн), на финансовую по-

мощь муниципалитетам - 10,7 млрд рублей 
(+20,7%). 

На социальную сферу направили почти  
23 млрд рублей (+10%), на образование -  
8,5 млрд рублей (+815,1 млн), на здраво-
охранение - 2,1 млрд рублей, на культуру 
- 741,9 млн рублей (+153,6 млн, или 26,1%), 

на физкультуру и спорт -  
669,9 млн рублей (+22,2%). 

На поддержку реального 
сектора экономики выделено 
7,6 млрд рублей (+20,4%). 
На мероприятия дорожного 
хозяйства - 2,7 млрд рублей 
(+34,4%), на ЖКХ - 1,3 млрд 
рублей (+111,8 млн). На охра-

ну окружающей среды направлено 679,8 млн 
рублей (+79,2%). 

На обеспечение жильем детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родите-
лей, - 133,5 млн рублей (почти в 1,9 раза 
больше уровня 2022 года). На переселение 
граждан из аварийного жилищного фонда -  
92,1 млн рублей, на строительство объек-
тов социальной сферы - 542,4 млн рублей  
(+144 млн).

Плюс 2,8 миллиарда 

 Львиная доля собственных доходов области  
 первых пяти месяцев - более 8 млрд рублей  
 (+15,8% к прошлому году) - пришлась  
 на налог на прибыль организаций. 

За январь - май доходы региона составили 33,3 миллиарда рублейГлавное богатство 
России -  
ее граждане 
Игорь ЧЕРНЫХ 

Алексей Русских провел заседание 
Совета по межнациональным отно-
шениям Ульяновской области.

Участники заседания 8 июня обсу-
дили задачи в сфере государственной 
национальной политики, изменения 
Концепции государственной мигра-
ционной политики на 2019 - 2025 годы, 
создание координационного совета по 
вопросам реализации государствен-
ной миграционной политики в регио-
не, а также планы работы совета.

«Россия - это огромная и великая 
страна с богатейшей историей и 
культурным наследием. Сегодня мы 
должны помнить, что Россия - это одна 
из крупнейших и наиболее многона-
циональных стран мира, и мы должны 
постоянно стремиться к тому, чтобы 
сохранить ее традиции, культуру и 
язык. Главное богатство России - это 
ее граждане. Мы сильный и много-
национальный народ, способный до-
стигать любых целей и преодолевать 
любые трудности», - подчеркнул глава 
региона.

Алексей Русских отметил, что необ-
ходимо создать обстановку для под-
держания межнационального и меж-
конфессионального мира и согласия 
в российском обществе, укрепления 
общероссийской гражданской иден-
тичности, положительной динамики 
в работе по социально-культурной 
адаптации иностранных граждан, 
сохранения духовно-нравственных 
ценностей.

Напомним: в Ульяновской области 
с 2014 года реализуется государ-
ственная программа по оказанию 
содействия добровольному пересе-
лению в Россию соотечественников, 
проживающих за рубежом. В рамках 
программы в регион прибыл 7221 
соотечественник. С 2022 года на-
блюдается постепенное увеличение 
участников программы переселения. 
Им предоставляются меры социаль-
ной поддержки. Так, в 2023 году уве-
личен размер выплат и расширен их 
перечень с возможностью получения 
компенсации за прохождение профес-
сионального обучения и дополнитель-
ного профессионального образования 
в организациях области.

Для удобства многодетных семей и педагогов 
Олег ДОЛГОВ 

На 73-м заседании област-
ного парламента VI созы-
ва депутаты одобрили ряд 
изменений в социальные 
законы региона.

Так, утверждены измене-
ния в закон, регулирующий 
социальную поддержку мно-
годетных граждан в Ульянов-
ской области.

Напомним: многодетные 
семьи, проживающие на 
территории области, имеют 
право на бесплатное полу-
чение земельных участков 
для индивидуального жи-
лищного строительства, ве-
дения личного подсобного 
хозяйства или садоводства. 
Позже был введен альтер-

нативный вариант - полу-
чение социальной выплаты  
в 250 тысяч рублей. Но ис-
пользовать ее закон раз-
решал только на индиви-
дуальное жилищное строи-
тельство или садоводство. 
Таким образом, перечень 
категорий земель, предо-
ставляемых многодетным 
гражданам, оказался шире, 
чем перечень категорий 
земель, за покупку которых 
возможно получение де-
нежной выплаты. Поправ-
ки в закон устраняют это 
противоречие. 

Вторая поправка устанав-
ливает возможность много-
детным семьям, которые 
ранее получили в собствен-
ность земельные участки 
бесплатно, но по каким-либо 

причинам более трех лет не 
использовали их, получить 
взамен участка компенса-
цию в 250 тысяч рублей. 
Средства можно потратить 
по своему усмотрению. От-
метим, что выплата не отме-
няет возможности многодет-
ным семьям самостоятельно 
продать неиспользуемую 
землю по рыночной цене. 
«За гражданами остается 
право выбора: сохранить 
земельный участок или полу-
чить компенсацию и вернуть 
его в муниципалитет. Участ-
ки, которые вернутся в соб-
ственность муниципалитета, 
можно будет использовать 
исключительно по назна-
чению, предложить много-
детным семьям, стоящим в 
очереди на получение зем-

ли», - пояснил вице-спикер 
Дмитрий Грачев.

Изменения в другой реги-
ональный закон устанавли-
вают размер ежемесячной 
компенсации расходов на 
оплату жилого помещения, 
отопления и освещения для 
педагогических работников 
в 5583,34 руб. Это нововве-
дение касается педагогов, 
работающих и проживаю-
щих в сельской местности 
и оплачивающих отопление 
равномерно в течение ка-
лендарного года. В сумме 
компенсация будет соответ-
ствовать ранее принятому 
максимальному годовому 
лимиту в 67 тысяч рублей. 
(Ранее действовали толь-
ко сезонные нормативы: 
с июня по октябрь возме-

щалось до 1500 рублей, с 
ноября по май - не более 
8500 рублей.) Как проком-
ментировал председатель 
социального комитета ЗСО 
Сергей Шерстнев: «Нам 
поступили обращения из 
рабочих поселков Чуфа-
рово и Вешкайма о том, 
что у них начисления за 
некоторые коммунальные 
услуги равномерно распре-
деляются в течение всего 
года. В летний период эта 
сумма значительно больше, 
чем заложена в компенса-
ции, а в зимний - меньше. 
Благодаря корректировкам  
45 педагогов, которые жи-
вут в указанных населен-
ных пунктах, получат более 
удобную систему компенса-
ции за ЖКУ».

Также депутаты поддержа-
ли законопроект, вводящий 
выплаты членам семей по-
гибших участников СВО из 
числа добровольцев.

Ранее для поддержки 
участников спецоперации 
и их семей был до 5000 
рублей увеличен размер 
ежемесячной выплаты ро-
дителям и супругам воен-
нослужащих, сотрудников 
нацгвардии, органов вну-
тренних дел, ФСБ, МЧС, 
уголовно-исполнительной 
системы Минюста РФ и 
прокурорских работни-
ков, погибших на военной 
службе или при исполнении 
служебных обязанностей. 
Теперь к ним приравнены и 
погибшие при исполнении 
долга добровольцы.

Андрей МАКЛАЕВ 

За пять месяцев 2023 года 
поступления налоговых 
и неналоговых доходов 
в консолидированный 
бюджет области 
составили 27,8 млрд 
рублей с ростом 
к аналогичному 
периоду прошлого 
года на 1,4 
млрд рублей. 
Отметим, 
что впервые 
с начала года 
собственный рост 
продемонстрировали 
бюджеты 
муниципальных 
образований.
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Выборы-2023: на старт, 
внимание, марш! 

Двумя днями ранее на 73-м 
заседании областного пар-
ламента VI созыва депутаты 
утвердили постановление ЗСО 
о назначении даты выборов 
на 10 сентября - Единый день 
голосования. 

Как и пять лет назад, новый 
состав Законодательного со-
брания будет сформирован 
по смешанной системе. Из-
бирателям предстоит опреде-
литься с 18 депутатами по 
одномандатным округам (они 
остались практически неиз-
менными с 2018 года), еще  
18 будут избраны по партий-
ным спискам. Единственное 
отличие - на этих выборах не 
будет единого областного 
партсписка, а победителей 
определят по проценту голо-
сов, набранных партиями в 
отдельных округах, пересчитав 
число голосов по отношению 
к количеству избирателей по 
специальной формуле. 

Сразу после заседания ЗСО 
свое заседание провела и 
избирательная комиссия ре-
гиона, открывая которое пред-
седатель облизбиркома Юрий 
Андриенко ознакомил коллег с 
принятым постановлением о 
назначении даты выборов.

Первым вопросом комиссия 
утвердила, что голосование 
осенью будет трехдневным 
и пройдет 8, 9 и 10 сентября. 
Далее был утвержден кален-
дарный план мероприятий 
по подготовке и проведению 
региональных парламентских 
выборов. Отдельным поста-
новлением полномочия окруж-
ных избирательных комиссий 
по выборам депутатов ЗСО 

Кирилл ШЕВЧЕНКО

 В пятницу, 9 июня, публикацией соответствующих 
нормативных документов в газете «Ульяновская 
правда» стартовали выборы VII созыва 
Законодательного собрания Ульяновской области 
- с этого дня в течение месяца кандидаты и партии 
могут подавать документы на выдвижение,  
а избирательные комиссии переходят  
на ежедневный режим работы. 

Одним абзацем

Рывок легпрома
В Ульяновской области развивают свое 

производство почти полторы сотни компаний 
текстильной и легкой промышленности. За  
4 месяца индекс «производство текстильных 
изделий» вырос в 2,6 раза к прошлому году. У 
фабрики «Бостон» рост объемов производства 
составил 108%, у «Химтекс-РТИ» - 59%. 

Убытки через «Госуслуги»
C 15 июля страховщики начнут оформлять 

убытки по автоавариям в электронном виде. Но 
только в том случае, если авария оформляется 
без участия сотрудников ГИБДД. То есть по ев-
ропротоколу. Такой способ оформления будет 
доступен на портале «Госуслуги», сообщили в 
Российском союзе автостраховщиков.

Электробусы для регионов 
Первые электробусы получат в текущем году 

по нацпроекту «Безопасные качественные до-
роги» 10 российских регионов. Это экологич-
ные и комфортные автобусы на электрической 
тяге. Также будут поставлены зарядные стан-
ции для них. Как сообщил первый замести-
тель председателя Правительства РФ Марат 
Хуснуллин, 284 электробуса поступят в Крас-
нодарский, Красноярский и Пермский края, а 
также в Волгоградскую, Курскую, Липецкую, 
Нижегородскую, Ростовскую, Саратовскую и 
Ярославскую области.

Ульяновцы бросают фитнес?
А н а л и т и ч е с к а я  с л у ж б а  а у д и т о р с к о -

консалтинговой сети FinExpertiza на основании 
опросных данных Росстата подсчитала, что за 
2022 год количество постоянных посетителей 
фитнес-клубов и спортивных секций выросло в 
стране на 1 млн человек, или на 6,8%. Сильнее 
всего вырос поток посетителей в спортклу-
бах Тывы и Калининградской области (за год 
тренирующихся в этих регионах стало в три 
раза больше), Новгородской области, Пензен-
ской области и Республики Алтай (в два раза 
больше), а также Карелии (+85%), Мордовии 
(+76,1%), Кировской (+75,5%), Орловской 
(+70%) и Амурской областей (+60,5%). В  
20 регионах число завсегдатаев фитнес-клубов 
и спортивных секций, напротив, сократилось. 
Здесь лидируют Чукотский автономный округ 
(спортзалы опустели на 72,9%), Ямало-
Ненецкий АО (-55,2%), Ульяновская область 
(-40,9%), Псковская область (-39,3%) и Еврей-
ская АО (-31,8%).

«Волга-Днепр» лишают 
«Руслана» 

Премьер-министр Украины Денис Шмыгаль 
сообщил в соцсетях, что задержанный в про-
шлом году в Канаде самолет Ан-124 «Руслан» 
ульяновской авиакомпании «Волга-Днепр» мо-
гут передать Украине. Борт с регистрационным 
номером RA-82078 выполнил 27.02.2022 рейс 
из Китая в Торонто с наборами для тестиро-
вания на ковид, а спустя два часа после при-
земления Канада заявила о закрытии неба для 
российских самолетов. К воздушному судну с 
тех пор даже не допускают техников авиаком-
пании для обслуживания, а плата за стоянку, 
по данным «Форбс», превысила уже $ 330 000. 
Сам самолет стоит более $ 3 000 000.

Тольятти против дилеров
АвтоВАЗ расторгнет дилерские соглашения 

с партнерами, не соблюдающими ценовую 
политику, заявили в пресс-службе компании 
изданию Autonews. Ранее стало известно, 
что московские дилеры предлагают новую 
модель Lada Vesta NG по ценам, заметно 
превышающим рекомендованные. (Модель 
в продаже с 9 июня, рекомендованная цена 
варьируется в пределах от 1,24 млн до 1,7 
млн рублей.) В отношении трех дилерских 
холдингов уже ведется проверка. Автопроиз-
водитель рекомендовал покупателям, стол-
кнувшимся с завышением цен, обращаться 
на горячую линию и пообещал продать им 
автомобили по рекомендованной цене, ука-
занной на официальном сайте.

 Юрий Андриенко,  
 председатель Избирательной комиссии Ульяновской области: «Мы должны  
 позаботиться о том, чтобы всем кандидатам были созданы равные позиции,  
 а всем избирателям - комфортные условия на предстоящих осенних  
 выборах. Наш приоритет - обеспечение  безусловного общественного  
 доверия к результатам голосования». 

возложены на соответствую-
щие территориальные избира-
тельные комиссии.

Также оформлено исполь-
зование ГАС «Выборы» при 
подготовке и проведении не 
только выборов депутатов 
ЗСО, но и всех муниципальных 
выборов в области для инфор-
мационного обеспечения и 
автоматизации деятельности 
избирательных комиссий. В 
связи с этим утверждены ре-
гламенты перевода региональ-
ного фрагмента автоматизиро-
ванной системы «Выборы» в 
соответствующий режим и 
порядок ее использования 
окружными избирательными 
комиссиями для установления 
достоверности сведений об 
избирателях, содержащихся 
в листах с подписями в под-

держку выдвижения кандидата. 
Речь идет о самовыдвиженцах, 
или о представителях непарла-
ментских партий (на выборах 
в ЗСО парламентскими счита-
ются «Единая Россия», КПРФ, 
ЛДПР, «Справедливая Россия 
- За Правду», «Новые люди» и 
«Коммунисты России»), кото-
рым для выдвижения необхо-
димо собрать определенное 

количество подписей в свою 
поддержку. 

Кроме того, члены облиз-
биркома одобрили ряд мето-
дических пособий по подго-
товке и проведению сентябрь-
ских выборов.

Напомним: в этом году в 
Единый день голосования, 
кроме выборов депутатов За-
конодательного собрания VII 

созыва, в Ульяновской области 
завершатся еще 135 избира-
тельных кампаний по выборам 
депутатов местных предста-
вительных органов, по итогам 
которых будет распределено 
1403 мандата. В их числе - вы-
боры депутатов городской 
думы Димитровграда и депу-
татов городских и сельских 
поселений в 20 районах.
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Андрей ТВОРОГОВ

На заседании штаба по раз-
витию региона губернатору 
Алексею Русских доложили, 
как в области обстоят дела  
с нацпроектом «Культура». 

Общее финансирование 
на этот год немалое - более  
156 миллионов. На что направ-
лены средства, разбиралась 
«Народная газета».

В центре внимания, конечно, 
реконструкция ТЮЗа: площадь 

театра, рассказали на засе-
дании, увеличится в 10 раз, 
количество зрительских мест 
- до 300. Дополнительно будет 
создано 60 рабочих мест. Еже-
годно ТЮЗ после реконструк-
ции будет подготавливать по 
шесть новых постановок, всего 
планируется показывать до 300 
спектаклей в год. 

Кроме того, в рамках проек-
та «Культурная среда» (состав-
ляющая нацпроекта) строится 
Дом культуры в селе Шиловка 
Сенгилеевского района, и гото-

вятся заявки на строительство 
шести объектов в 2024 году.

Продолжается переосна-
щение библиотек - в тринад-
цати работы завершены, их 
модернизировали, закупили 
новые книги, адаптировали их 
для людей с ограниченными 
возможностями. Рост посе-
щаемости переоснащенных 
библиотек - около 30%. В этом 
году дополнительно создают-
ся три модельные библиотеки. 
Готовятся еще восемь заявок 
на следующий год.

О модернизации ДШИ: в 
этом году капитальный ремонт 
идет в ДШИ им.  А. В. Варла-
мова в Засвияжском районе 
Ульяновска, готовится заявка 
на капремонт трех ДШИ в 
2024-м.

Кроме того, с текущего года 
в нацпроект вошли мероприя-
тия по оснащению музеев и 
театров. В рамках этой состав-
ляющей уже оснащают Майн-
ский историко-краеведческий 
музей и Ульяновский област-
ной художественный музей. 

ТЮЗ вырастет в десять раз



Читатель - газета6 Народная газетаСреда / 14 июня 2023 / № 24

Ф
о

то
 П

ав
ла

 Ш
А

Л
А

ГИ
Н

А

- Знаю, что несколько поколе-
ний ульяновцев мечтали о том, 
чтобы в городе появилась своя 
пешеходная улица, - отметил он. - 
Такая, как улица Баумана в Казани, 
Большая Покровская в Нижнем 
Новгороде или московский Арбат. 
Жду от вас идей и предложений в 
комментариях. Например, стоит 
ли делать улицу в выходные дни 
полностью пешеходной и перекры-
вать для проведения концертов и 
культурных мероприятий. Давайте 
обсудим!

Горожане активно включились в 
обсуждение. «Народная газета» со-
брала самые интересные мнения.

Парковок бы…
Некоторые жители поддержива-

ют идею полного перекрытия ули-
цы для автомобилей. Они считают, 
что улица Федерации не является 
важной автомобильной артерией 
и могла бы стать привлекательным 
местом для прогулок и отдыха. 
Однако возникают опасения от-
носительно машино-мест, по-
скольку рядом нет достаточного 
количества парковочных мест, а 
после перекрытия их станет еще 
меньше.

- Хорошо бы было перекрыть 

улицу полностью и насовсем. Не 
такая уж там и важная автомо-
бильная артерия! - высказался 
Илья Богачев. - Тридцать лет живу 
в центре, на Робеспьера, на Феде-
рацию заезжаю на автомобиле раз 
в месяц, а то и реже только потому, 
что удобно, хотя, если бы она была 
пешеходной, с удовольствием бы 
оставил автомобиль и прогулялся 
пешком по красивой тихой улице.

- Проблемы с парковкой одно-
значно будут у тех, кто хочет по-
пасть в заведения общепита на 
Федерации, ведь парковок по-
близости нет, там и так тяжело по-
ставить машину, - написал Марат 
Кулмаков. - Наверное, стоит снача-
ла продумать вопрос с парковкой, 
чтобы не пострадали заведения и 
их посетители.

Музыка  
и культурные центры

Есть предложения использовать 
улицу для организации ярмарок, 
концертов и других культурных ме-
роприятий. Сторонники такой идеи 
полагают, что это создаст возмож-
ность для общения и знакомства 
между людьми. Некоторые пред-
лагают добавить новые культурные 
заведения на улице Федерации, 

чтобы она стала привлекательным 
местом для жителей разных воз-
растов.

Так, Сергей Куприянов предло-
жил не просто сделать улицу Феде-
рации пешеходной, но и разрешить 
уличным музыкантам зарабатывать 
здесь деньги.

- На этой улице можно было бы 
проводить ярмарки, концерты под 
открытым небом, - уверен он, - 
чтобы девушки могли, например, 
вечером выйти в свет, пообщаться 
с молодыми людьми, познакомить-
ся. Чтобы это сложилось в новую 
ульяновскую традицию.

По образцу той же Бауманки или 
Арбата на улице Федерации могли 
бы быть открыты новые культурные 
пространства - по крайней мере, 
так думает часть ульяновцев.

- В одном из дворов улицы Фе-
дерации можно было бы сделать 
культурный центр по примеру таких 
питерских проектов, как «Этажи», 
«Третье место», «Бертгольд центр», 
«Новая Голландия», территория 
«Планетария номер 1», - выска-
залась Влада Шишкова. - Это 
пространство станет местом при-
тяжения для жителей города всех 
возрастов, в том числе молодежи.

Однако есть и те, кто считает, что 
на улице Федерации уже слишком 
много коммерческих учреждений. 
Они выражают опасения, что улич-
ная территория полностью будет 
занята кафе, и сомневаются, что 
это будет способствовать разви-
тию пешеходной зоны.

- Все это здорово, только всю 
новую площадь уже заняли летние 
кафе, - высказался Дмитрий Ани-
симов. - Есть подозрения, что для 
них это и создавалось. Данный 

Андрей ТВОРОГОВ

 В День России в Ульяновске открылась пешеходная 
зона «Федерация вкуса» на улице Федерации. Пользуясь 
случаем, губернатор предложил ульяновцам обсудить в 
социальных сетях, хотят ли они, чтобы эта улица стала 
пешеходной на постоянной основе, чтобы у города 
появился свой Арбат. Мнения ульяновцев разделились.

Из почты губернатора

По вам 
решение  
не принято!

В Чердаклинском районе в 
программу «Чистая вода» 
не только поселки Мир-
ный и Октябрьский вхо-
дят, до 2024 года должны 
были обеспечить водой 
Красноярское сельское 
поселение! Почему про 
поселок Колхозный нет ни 
одного упоминания? Где 
наша «Чистая вода»?

Катерина С., Черда-
клинский район

Отвечает пресс-служба 
муниципального образования 
«Чердаклинский район».

- В 2023 - 2024 гг. в рамках 
федеральной программы 
«Чистая вода» запланирова-
ны работы по подключению к 
архангельскому водозабору 
п. Мирный и р. п. Чердаклы. 
Как только будет принято ре-
шение о проведении работ в 
п. Колхозный, мы расскажем 
об этом жителям в своих соц-
сетях. Приносим извинения 
за сложившуюся ситуацию.

До конца  
года…

Про проблему обманутых 
дольщиков региона рас-
скажите! Их только в ЖК 
«Молодежный» больше 
1106 семей с невосста-
новленными правами, с 
платежами за съемное 
жилье и ипотекой за воз-
дух. Когда решится про-
блема?!

Кристина И.,  
город Ульяновск

Отвечает администрация 
города Ульяновска.

- Пока что решение о выпла-
тах федеральным фондом не 
принято, но есть информация 
от фонда, что изменения ре-
шений по объекту возможны 
после утверждения Прави-
тельством РФ порядка, ориен-
тировочный срок утверждения 
- 2-й квартал 2023 года. В свою 
очередь, в областном бюджете 
средства для выплат участни-
кам долевого строительства 
предусмотрены. Завершить 
выполнение обязательств пе-
ред дольщиками планируется 
до конца 2023 года.

Не до автобусов! 
Поездов бы…

Министерство транспорта, об-
ратите внимание: междугород-
ные пассажирские перевозки в 
регионе на нуле. Такого еще не 
было, с каждым днем все хуже! 
Из Сызрани не ходят автобусы 
и электрички в сторону Нико-
лаевского района Ульяновской 
области. Это как так, что в 
субботу и воскресенье автобус 
ходит только в 08.55? Как до-
бираться? Куда подевались 
маршруты?

Юля Б., Николаевский район

Отвечает министерство транспор-
та Ульяновской области.

- Междугородные перевозки не 
относятся к ведению министерства 
транспорта Ульяновской области. По 
маршруту Сызрань - Николаевка кур-
сируют проходящие рейсы, ознако-
миться с расписанием вы можете на 
сайте автовокзала г. Сызрани. Также 
по маршруту Кузнецк - Сызрань кур-
сирует одна пара пригородных поез-
дов по следующему графику (время 
московское): отправление из Кузнец-
ка - в 03.35, прибытие в Сызрань -  
в 05.53 и отправление из Сызрани -  
в 17.30, прибытие в Кузнецк - в 19.48.

Отвечает администрация го-
рода Ульяновска.

- В ДК Руслан и ДК им. 1 Мая на 
постоянной основе проводятся 
мероприятия для жителей За-
волжского района различных воз-
растных категорий: праздничные 
концертные программы, показы 
фильмов и спектаклей, концерты 
музыкальных групп, выставки, 
фестивали, конкурсы и многое 
другое. В летний период на пло-
щади ДК «Руслан» работает лет-
няя сцена, где организуются кон-
цертные программы молодежных 
вокально-инструментальных ан-
самблей. В сквере ДК им. 1 Мая 
будут организованы концерты 
музыкальных групп любитель-
ского объединения «Рок-клуб 
современной музыки». Ко Дню 
молодежи в парке «Прибреж-
ный» планируется организовать 
фестиваль начинающих диджеев.

Ежегодно на открытых пло-
щадках Заволжского района 
проходят фестивали и програм-
мы: III открытый фестиваль влю-
бленных и супружеских пар Love 
fest на площади ДК «Руслан», 
открытый городской фести-
валь любительского творчества 
«Рояль в кустах» в парке «При-
брежный», празднование Дня 
Воздушного флота России на 
проспекте Ульяновском, в рам-
ках которого проходит фести-
валь молодежного творчества 
«Высший пилотаж».

Информация о мероприятиях 
размещается на официальных 
сайтах и в социальных сетях 
учреждений культуры, а также 
на официальном сайте управ-
ления культуры, в социаль-
ных сетях «ВКонтакте» https://
vk.com/uprcultura73, «Одно-
классники», «Телеграм».

участок улицы очень короткий, 
когда мы доходим до улицы Мо-
жайского, красивая прогулка за-
канчивается… 

А что думаете вы, читатели 
«Народной газеты»? Присылайте 
свои мнения в редакцию, и мы 
опубликуем самые интересные.

В Заволжье люди живут
Почему все праздники проходят только в правобережье? 
Город разделен на два берега, не все жители могут приехать 
на этот берег. У нас в городе серьезные проблемы с обще-
ственным транспортом, и это нужно учитывать. В Заволжье 
тоже живут люди, которые тоже платят налоги в казну! 
Раньше такой проблемы не было, праздники проводились и 
в правобережье, и в Новом городе!

Людмила А., Ульяновск

Арбату по-ульяновски быть?
Губернатор предложил обсудить судьбу улицы Федерации
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ЦСМ информирует

Требования к туризму, велосипедам, яхтам 
Какие ГОСТы вводятся в действие в первый летний месяц
Традиционно ЦСМ Росстандарта 
в Ульяновской области инфор-
мирует о новых стандартах, 
устанавливающих требования 
в различных сферах нашей 
жизни.

Июньские ГОСТы затрагивают 
самые разные сферы промышлен-
ности, строительства, экологии. 
Установлены требования для кос-
мических пилотируемых комплек-
сов, авиационной техники, морских 
судов, для дорог автомобильных 
общего пользования, систем ме-
неджмента безопасности пищевой 
продукции, порядка обязательно-
го подтверждения соответствия 
средств обеспечения пожарной 
безопасности и пожаротушения, 
ресурсосбережения (обращения  
с отходами).

Целый блок введенных в дей-
ствие стандартов посвящен туриз-
му и сопутствующим услугам. В 
стандартах установлены требова-
ния к безопасности активных видов 
туризма, к услугам инструкторов-
проводников, к экскурсионным 
услугам, к речным круизам, к 
студенческому туризму, а также  

к личной безопасности туриста. 
Установлены требования к тури-
стическим тропам, их маркировке 
и обустройству, а также к услугам 
«Все включено» и «Ультра все 
включено». Не обошли стороной 
июньские стандарты и требования 
к яхтенным портам (маринам) с 
базовым, средним и высоким уров-
нями обслуживания. 

Отдельно нужно отметить серию 
ГОСТов, устанавливающих требо-
вания безопасности к велосипе-
дам. Новые стандарты касаются 
требований к городским, трекинго-
вым (гибридным), подростковым, 
горным и гоночным велосипедам, 
а также к методам испытаний тор-
мозной системы, рулевого управ-
ления, рамы и вилки, колес и обо-
дов, педалей и системы привода, 
седла и подседельного штыря 

ГОСТ 12.4.292-2023 Система 
стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты 
органов дыхания. Самоспасате-
ли изолирующие на химически 
связанном или со сжатым кисло-
родом. Технические требования. 
Методы испытаний. Маркировка. 
Правила отбора образцов

ГОСТ 22.0.03-2022 Безопасность 
в чрезвычайных ситуациях. При-
родные чрезвычайные ситуации. 
Термины и определения

ГОСТ 22.0.07-2022 Безопасность 
в чрезвычайных ситуациях. Источ-
ники техногенных чрезвычайных 
ситуаций. Классификация и номен-
клатура поражающих факторов и их 
параметров

ГОСТ Р 22.2.13-2023 Безопас-
ность в чрезвычайных ситуациях. 
Порядок разработки перечня 
мероприятий по гражданской 
обороне, мероприятий по преду-
преждению чрезвычайных ситуа-
ций природного и техногенного 
характера. При проектировании 
объектов капитального строи-
тельства

ГОСТ Р 42.0.01-2023 Граждан-
ская оборона. Основные поло-
жения

ГОСТ Р 42.3.05-2023 Граждан-
ская оборона. Технические сред-
ства оповещения населения.

ГОСТ 15844-2022 Упаковка сте-
клянная для молока и молочной 
продукции. Общие технические 
условия

ГОСТ 32130-2022 Упаковка сте-
клянная. Банки для пищевой рыб-
ной продукции. Общие технические 
условия

ГОСТ Р 70355-2022 Продукция 
пищевая специализированная. 
Общие требования к проведению 
доклинических испытаний на лабо-
раторных животных

ГОСТ Р 70356-2022 Продукция 
пищевая специализированная. 
Каши на молочной основе, готовые 
к употреблению, для питания детей 
раннего возраста. Общие техниче-
ские условия

ГОСТ Р 70401-2022 Процессы 
производства пищевой продукции 
халяль. Общие требования к пище-
вой продукции халяль 

ГОСТ Р 70248-2022 Птицепере-
рабатывающая промышленность. 
Определение групп однородной 
продукции и порядок расчета со-
держания мясных ингредиентов  
в продукте

ГОСТ Р 53800-2022 Колодки 
обувные ортопедические. Общие 
технические условия

ГОСТ Р ИСО 17966-2022 Вспо-
могательные средства для личной 
гигиены лиц с физическими недо-
статками. Требования и методы 
испытания

ГОСТ Р 70489-2022 Распорки 
детские ортопедические. Общие 
технические требования

ГОСТ Р 70491-2022 Приспосо-
бления для гидрореабилитации. 
Классификация. Общие техниче-
ские требования

ГОСТ Р 70492-2022 Подушки на 
сиденья и спинки кресел-колясок. 
Общие технические условия

ГОСТ Р 70494-2022 Корсеты 
функционально-корригирующие 
модульного типа. Общие техниче-
ские требования. Классификация

ГОСТ Р 70495-2022 Контакты 
магнитоуправляемые герметизи-
рованные. Система параметров

ГОСТ Р 70498-2022 Адаптивный 
спорт. Спортивное оборудование и 
инвентарь для игровых дисциплин 
спорта слепых. Функциональные 
требования

ГОСТ Р 70503-2022 Аппараты 
ортопедические на верхнюю ко-
нечность с микропроцессорным 

управлением. Общие технические 
требования. Классификация

ГОСТ Р 70499-2022 Развиваю-
щие игровые средства для детей 
с ограниченными возможностями 
здоровья. Функциональные тре-
бования

ГОСТ Р 70500-2022 Тифломакеты 
и тифломодели в реабилитаци-
онных центрах, учреждениях для 
инвалидов по зрению, музеях, 
выставочных залах. Общие тре-
бования

ГОСТ Р 70501-2022 Программ-
ное обеспечение для коммуника-
ции с символьной поддержкой и 
экранными карточками для детей-
инвалидов с нарушением речевых 
функций. Общие требования

ГОСТ Р 70504-2022 Планшеты 
для коммуникации для инвалидов 
с нарушением речевых функций. 
Общие требования

ГОСТ 30028.3-2022 Средства за-
щитные для древесины. Экспресс-
метод определения огнезащитной 
эффективности

ГОСТ Р 70407-2022 Подвод-
ка гибкая для воды санитарно-
техническая. Технические условия

Получить полную информацию обо всех стандартах, 
вводящихся в действие в июне 2023 года, а также 

приобрести их официальные издания можно, обратившись 
в ФБУ «Ульяновский ЦСМ» (г. Ульяновск, ул. Урицкого, 13, 

тел. 8-937-275-37-37, доб. 112).

«Цифру» - в массы Анна ДВОРКИНА

 Во вторник, 13 июня, 
в Ульяновской области 
стартовала неделя 
национального проекта 
«Цифровая экономика» 
- на территории региона 
пройдет более  
200 мероприятий,  
в которых примут участие 
20 тысяч человек.

- Интернет и цифровые техно-
логии давно вошли в нашу жизнь, 
поэтому для нас крайне важно 
обеспечить доступ к цифровым 
услугам для всех жителей области, 
- отметил Алексей Русских. - С этой 
целью и реализуется националь-

ный проект «Цифровая экономи-
ка». В его рамках действуют четыре 
региональных проекта: «Информа-
ционная инфраструктура», «Инфор-
мационная безопасность», «Циф-
ровые технологии», «Цифровое 
государственное управление».

В рамках «Информационной 
инфраструктуры» 737 социально 
значимых объектов региона уже 
получили широкополосный доступ 
к сети Интернет. Проект «Информа-
ционная безопасность» направлен 
на внедрение отечественных раз-
работок при передаче, обработке 
и хранении данных, гарантирую-

щих защиту интересов личности и 
государства. Проект «Цифровые 
технологии» нацелен на созда-
ние благоприятных условий для 
развития и внедрения цифровых 
технологий на основе опять же 
российских разработок. 

Как рассказал директор ОГКУ 
«Правительство для граждан» Олег 
Ягфаров, проект «Цифровое госу-
дарственное управление» реализу-
ется для развития портала госуслуг 
и перевода массовых социально 
значимых услуг в электронную 
форму. В Ульяновской области в 
таком формате предоставляет-

ся уже 86 массовых услуг, план  
выполнен на 100%. 

До конца 2023 года на портале 
станут доступны четыре новых 
сервиса. В 2023-м в МФЦ будут 
созданы 28 секторов пользова-
тельского сопровождения заяви-
телей. По результатам последнего 
рейтингования Минцифры Рос-
сии субъектов РФ по внедрению 
платформы обратной связи наша  
область занимает 7-е место.

Добавим, что в текущем году в 
области уже подключено 35 новых 
базовых станций сотовой связи, 
а к декабрю эта цифра вырастет  

до 60, после чего возможность поль-
зоваться устойчивым интернетом 
получат еще тысячи ульяновцев.

Что же касается собственно не-
дели нацпроекта, то она включает 
информационно-просветительские 
мастер-классы, обучающие се-
минары, практические занятия, 
совещания и консультации для 
жителей всех возрастов. Главное 
- 180 из 200 мероприятий будут 
организованы в муниципалитетах. 
Среди самых активных - Улья-
новск, Майнский, Мелекесский, 
Сурский районы. В целом задачи 
проведения тематической недели 
- это информирование жителей о 
нацпроекте, повышение цифровой 
грамотности населения, формиро-
вание навыков кибербезопасности 
и популяризация получения госус-
луг в электронном виде.
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Андрей ТВОРОГОВ

 Над поляной посреди 
лыжно-биатлонной базы 
«Динамо» стоит гул  
и жужжание - звук, хорошо 
знакомый каждому, кто был 
в зоне СВО. Звук,  
от которого инстинктивно 
хочется спрятаться:  
в современной войне дрон  
в небе - предвестник смерти. 
Но сегодня учиться быть 
смертью с неба будем мы.

На прошлой неделе инструкторы 
НВП «Рокот» провели первое прак-
тическое занятие по использова-
нию БПЛА в рамках собственного 
углубленного курса. О том, что такое 
«Рокот», наша газета уже расска-
зывала: если коротко, это бесплат-
ные курсы, которые организовали 
ветераны боевых действий и дей-
ствующие силовики для того, чтобы 
готовить добровольцев к современ-
ным боям. Базовый курс включает 
медицинскую и огневую подготовку, 
тактическую, специальную…. 

- Я уже прошел базовый курс, 
теперь вот решил записаться на 
углубленный, до этого я никогда не 
пилотировал беспилотники, - рас-
сказал боец с позывным Степа. 
- Я хочу, чтобы даже небо было за 
Россию.

На углубленный курс по БПЛА 
записываются или прошедшие 
базовый курс, или действующие 
сотрудники силовых структур, 
желающие повысить собственную 
квалификацию. Теоретические 
занятия шли неделю, в субботу - 
практика на базе «Динамо».

- К сожалению, сейчас в штатных 
подразделениях обучающие за-
нятия по использованию дронов 
практически не проводятся, и, когда 
операторы приезжают в зону бое-
вых действий, в первых же вылетах 
они роняют, теряют аппараты, им 
приходится учиться прямо в бою, 
- объясняет руководитель курсов 
НВП «Рокот» в Ульяновске Денис 
Нурдинов. - Поэтому мы приняли 
решение проводить эти курсы. 

Некоторые операторы, как объ-
ясняют инструкторы, в боевых 
условиях могут по-
терять несколько 
дронов до того, как 
научатся ими поль-
зоваться. Учитывая, 
что такие дроны за-
купаются в основ-
ном «неофициаль-
но» - как народная 
помощь, а не как 
штатное вооруже-
ние, это может до-
рого обойтись под-
разделениям.

- Современные боевые действия 
почти немыслимы без БПЛА, я на-
вскидку могу назвать 20 способов 
их применения на фронте, - объ-
ясняет Денис. - Самые распро-
страненные - разведка, корректи-
ровка огня, уничтожение техники и 
живой силы противника…

Летим  
без приборов

В практическом занятии при-
нимают участие полтора десятка 
слушателей. Им выдали небольшие 
дроны одной из китайских фирм. 
Стоимость каждого - около сорока 
тысяч рублей.

- Конкретно эти почти не исполь-
зуются в зоне боевых действий, 
там работают более совершенные 
«мавики», но учиться лучше на 
таких - они в четыре раза дешев-
ле. Если вы научились ездить на 
«запорожце» - справитесь и с 
«феррари», не так ли? - объясняет 
инструктор с позывным Моргот. 
- Разница между моделями - в ка-
честве камеры, в дальности хода, 
в грузоподъемности и в… уязви-
мости от РЭБ.

РЭБ - средства радиоэлектрон-
ной борьбы. Недорогой «учебный» 
дрон, попав в зону РЭБ, сразу 
упадет, а «мавик» может устоять. 
Но и ему для этого нужна под-
готовка. Ключевое отличие граж-
данских, учебных беспилотников 
от боевых - в том, что последние 
перепрошивают. Более того, так 
как на земле управление таким вот 
дроном осуществляется с помо-

щью вставляемого 
в пульт смартфона 
- модифицировать 
нужно и сам смарт-
фон.

-  М ы  б е р е м 
смартфоны с не-
плохим экраном, 
батареей, затем 
отдаем их умель-
цам, чтобы они фи-
зически выпаяли из 
них модули связи и 

все, что может помочь противнику 
засечь оператора, - объясняет 
второй инструктор. - Здесь, на 
занятиях, можно использовать 
свои смартфоны, там, «за ленточ-
кой», - только модифицированные. 
Фактически от смартфона остается 
только что-то вроде планшета, без 
связи с внешним миром.

Это важно потому, что для про-
тивника оператор БПЛА - это цель 
№ 1. Но накладывает и дополни-
тельные сложности: лететь при-
ходится «вслепую», только по ка-
мере, поэтому в расчете и нужно 
два оператора - один пилотирует 
БПЛА, второй стоит плечом к плечу 
с ним со вторым смартфоном или 

планшетом (тоже модифициро-
ванным) и открытой картой, чтобы 
ориентироваться на местности. 
Его задача - без помощи приборов 
понять, где летит наша «птичка», 
распознать координаты и передать 
их, к примеру, для артиллерийско-
го удара. 

В бой от первого лица
Но есть такие виды беспилотни-

ков, которые управляются одним 
человеком: карта местности им 
не нужна, ведь они не собираются 
возвращаться и занимаются не 
разведкой. Речь о FPV-дронах (FPV 
- «вид от первого лица»). 

Оператор такого дрона видит 
мир «его глазами» - пилотирование 
осуществляется в очках, похожих 
на очки виртуальной реальности, 
на которые передает сигнал па-
норамная камера на дроне. Сами 
такие дроны максимально упроще-
ны - в отличие от тех же «мавиков», 
в них нет дорогой начинки, они не 
стабилизируют себя в воздухе, но 

у них выше грузоподъемность и 
скорость.

- Чтобы научиться управлять 
обычным дроном, хватит несколь-
ких занятий, но управление FPV-
дроном полностью ручное, там нет 
никаких систем внутри, которые 
помогают пилоту, так что разбить-
ся очень просто, поэтому нужны 

месяцы подготовки 
- сначала за компью-
тером, на симулято-
рах, потом в реальных 
условиях, - объясняет 
Денис. - За счет про-
стоты конструкции 
достигается громад-
ная скорость, и глав-
ное - низкая цена, в 
районе 30 тысяч ру-
блей (тот же «мавик» 
сейчас стоит около 
двухсот тысяч).

По этой причине 
FPV-дроны использу-
ются как камикадзе: к 
ним вешается снаряд, 

к примеру от РПГ, и пилот от перво-
го лица ведет «птичку» к вражеской 
бронетехнике. Операторы, спо-
собные управлять таким дроном, 
на вес золота. Но начинают все 
именно с обычных БПЛА. 

Их при большой необходимости, 
кстати, тоже можно использовать 
для боевого поражения - дрон лег-
ко оснащается системой сброса, 
к примеру, гранаты. «Леопард» 
таким не пробьешь, а вот в окоп 
забросить вполне можно.

Лицо  
современной войны

Наши противники используют 
не просто те же виды дронов - они, 
как и мы, массово используют 
гражданские БПЛА китайского 
производства. Тысячи «мавиков» 
отгружается по обе стороны бар-
рикад, чтобы проводить разведку 
местности. Производитель пози-
ционирует беспилотник как товар 
для путешественников и тури-
стов, для фотографов. Система 

сброса, к примеру, иллюстрируется 
фотографией подарочной коробки 
с кольцом, спускаемой невесте на 
свадьбе.

Но помимо них на вооружении 
и России, и Украины стоят другие 
БПЛА - самолетного типа. Это не 
дроны - это «Герани» и «Байрак-
тары», и они имеют только одно 
назначение - военное. Их исполь-
зованию обучают штатно, но лицо 
современной войны - это все-таки 
«мавики» и FPV-дроны

- Это разные типы БПЛА, «граж-
данские» дроны используются на 
уровне роты или даже взвода, - 
объясняет Денис. - БПЛА самолет-
ного типа - для других задач, уров-
нем выше, они преодолевают сотни 
километров, дроны - 5 - 7 км.

Так что в лесополосе под Угле-
даром или Артемовском бойцы 
будут вычислять противника не 
«самолетным» БПЛА, а малень-
ким коптером. Для них дрон - это 
уже настолько же неотъемлемый 
инструмент войны, как саперная 
лопата и бинокль.

«Птица-самоубийца»
Конечно, генералы всегда, и 

не только в России, готовятся к 
прошедшей войне - дроны уже 
использовались и в Сирии, и в 
Нагорном Карабахе, и в Ираке, но 
конфликт на Украине стал первым, 
в котором жужжание БПЛА полно-
стью вплелось в оркестр войны. К 
этому нельзя было подготовиться 
заранее, но к этому можно и нужно 
адаптироваться сейчас.

Сегодня пары операторов дро-
нов формируются на уровне рот 
и даже на взводных уровнях. То, 
чему сегодня учит «Рокот», завтра 
будет в программе боевой подго-
товки мотострелковых, десантно-
штурмовых и многих других под-
разделений. 

Те, кто проходит курсы сейчас, 
завтра сами могут стать инструк-
торами. Кто-то из них отправится в 
зону СВО «первым рейсом» и будет 
с беспилотника наводить артилле-
рию, кто-то продолжит обучение, 
чтобы рвать технику НАТО FPV-
дронами.

…На прошлой неделе десятки 
российских телеграм-каналов раз-
мещали видео с камер FPV-дронов 
от первого лица, снятые в ходе 
украинского контрнаступления: 
аппарат, несущий подрывной сна-
ряд, с огромной скоростью влетает 
в БМП Bradley, связь пропадает за 
долю секунды до взрыва - взрыв 
фиксирует другой дрон.

«Птица-самоубийца» стоимо-
стью 30 тысяч рублей со снаря-
дом РПГ за 50 тысяч, дистан-
ционно пилотируемая русским 
оператором, уничтожает шедевр 
норвежско-шведской компании 
Wallenius Wilhelmsen стоимостью  
6 миллионов долларов.

Значит, нужно больше опера-
торов.

Значит, нужно больше «птичек».

Небо - за Россию
Как учат операторов БПЛА в Ульяновске

 Инструкторы ДНР 
 отмечают: 
 лучшие операторы 
 беспилотников 
 получаются 
 из геймеров. 

 Телефон центра начальной 
 военной подготовки 
 «Рокот-Ульяновск»: 933-550. 
 Перевести средства 
 на покупку квадрокоптера 
 DJI Maviс-3 для ребят на фронте: 
 Светлана Геннадьевна К. 
 2202 2036 9646 9834. 
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Андрей ТВОРОГОВ

 Еще в 2020 году 
президент Владимир 
Путин потребовал 
ежегодно увеличивать 
количество бюджетных 
мест в вузах и 
отдавать приоритет 
региональным 
университетам. 
Несмотря на сложную 
общественно-
политическую, 
экономическую 
ситуацию, пандемию, 
санкции и СВО, 
эту задачу вузы 
стараются выполнять. 
Отметим, что 
кроме постепенного 
наращивания 
числа бюджетных 
мест ульяновские 
вузы вводят все 
новые и новые 
образовательные 
программы. Те, 
которых требуют 
вызовы времени.

Для читателей мы узнали, 
как изменилось количество 
бюджетных мест и стои-
мость в этом году, а также 
какие новые специальности 
появились в главных вузах 
Ульяновской области.

Бал правят 
агрономы

Ульяновская государствен-
ная сельскохозяйственная 
академия, наверное, се-
рьезнее всех вузов региона 
нарастила количество бюд-
жетных мест по отдельным 
специальностям - речь пре-
жде всего об агроинжене-
рии. Оно и понятно: России 
нужны специалисты в обла-
сти сельского хозяйства, так 
что подготовка экономистов 
и менеджеров уходит на вто-
рой план и в этом учебном 
году бал правят агрономы и 
агроинженеры.

На бюджете ждут сразу 
86 очников по специаль-
ности «агроинженерия» и 
40 будущих агрономов. В 
прошлом году бюджетных 
мест для агрономов было 
27 (рост больше 40%), для 
агроинженеров - 75 (рост 
15%). Аналогичный рост чис-
ла бюджетных мест по тем 
же специальностям имеет 
место и на заочной форме 
обучения. 

Выросло (пусть незначи-
тельно) количество бюджет-
ных мест по сравнительно 
новой специальности «вод
ные биоресурсы и аквакуль-
тура» - с 13 до 15. 

А вот для ветеринаров 
количество бюджетных мест 
несколько уменьшилось - с 
36 до 30. Кроме того, теперь 
вуз не предлагает очного 
обучения по направлению 
«землеустройство и када-
стры» (только заочная и 
очно-заочная формы). Новых 
специальностей в вузе не 
появилось, что вполне объ-

ясняется его спецификой. 
Ключевой для многих во-

прос - стоимость обучения, 
если попасть на бюджетное 
место все-таки не удалось. 
Обучение подорожало при-
мерно на уровень инфляции 
- на 5%. Самый дорогой 
профиль - магистратура 
по «землеустройству и ка-
драстрам» - обойдется в  
179 600 рублей за год.

Кто последний  
на искусственный 
интеллект?

Как рассказали «Народ-
ной газете» в пресс-службе 
УлГТУ, в этом году количе-
ство бюджетных мест в по-
литехе не изменилось: их, 
как и в прошлом году, 1128 
(898 - на бакалавриате и 
специалитете, 230 - в маги-
стратуре). Это объясняется 

значительным ростом числа 
бюджетных мест ранее. Зато 
бюджетные места предусмо-
трены не только на техниче-
ских, но и на непрофильных 
экономических и гуманитар-
ных специальностях. 

Появились новые, акту-
альные специальности в 
сфере информационных 
технологий по профилю ис-
кусственного интеллекта: 
«искусственный интеллект, 
робототехника, сенсорика», 
«искусственный интеллект и 
бизнес-аналитика», «искус-
ственный интеллект и пре-
диктивная аналитика». 

Кроме того, УлГТУ гото-
вится к набору на новые 
направления: «Информа-
ционные системы, компью-
терные технологии и ана-
лиз данных», «Управление 
медиакоммуникациями», 
«Управление безопасностью 

телекоммуникационных си-
стем и сетей».

- Ульяновский государ-
ственный технический уни-
верситет готовит специали-
стов с фундаментальными 
знаниями, способных соз-
давать прогрессивные тех-
нологии и реализовывать 
смелые решения. Поэтому 
если сейчас абитуриенты 
стремятся получить вос-
требованные профессии 
в перспективных сферах, 
связанных с искусствен-
ным интеллектом, новы-
ми технологиями в стро-
ительстве,  энергетике, 
материалах, видах связи, 
экономике, актуальными 
направлениями в гумани-
тарных науках, все эти про-
фессии абитуриенты могут 
получить в ульяновском по-
литехе, - отметила ректор 
УлГТУ Надежда Ярушкина.

Стоимость обучения оста-
лась на уровне прошлого 
года. 

Плюс 
медиатворчество 

А вот в УлГПУ количество 
бюджетных мест в этом году 
не выросло, а сократилось. 
Если в 2022 году универ-
ситету их было выделено  
1486 (999 - на программы 
бакалавриата и 487 - на 
программы магистрату-
ры), то в 2023 году - только  
1316 (902 и 414 соответ-
ственно). Тем не менее мест 
все еще достаточно для по-
ступления, особенно по про-
фильным, педагогическим 
специальностям, их больше, 
чем в других вузах.

Среди новых образо-
вательных программ года 
- «Русский язык. Допол-

нительное образование 
(медиатворчество)», «По-
становка и продюсирование 
культурно-досуговых про-
грамм», «Биология», «Уго-
ловное право и уголовное 
судопроизводство». 

Стоимость обучения в 
вузе пока устанавливается. 
В прошлом году она варьи-
ровалась от 14 тысяч рублей 
в год по заочной форме до  
120 тысяч по очной форме на 
отдельных специальностях, 
и уже известно, что по боль-
шинству специальностей 
оплата не изменится. Кроме 
того, в УлГПУ действует соб-
ственная льготная програм-
ма: возможно заключение 
договора об оказании плат-
ных образовательных услуг 
со сниженной стоимостью 
обучения в диапазоне от  
22 до 43% в зависимости от 
суммы баллов по ЕГЭ или 
итогов внутренних испыта-
ний. Чем выше баллы, тем 
дешевле будет учиться.

Возвращение  
к специалитету 

Количество бюджетных 
мест в УлГУ в этом году оста-
ется традиционно высо-
ким. На бакалавриате ждут  
860 абитуриентов, на маги-
стратуре - 167, в аспиранту-
ре - 20 и в ординатуре - 166. 

Новая учебная программа в 
этом году одна, но с изюмин-
кой: это стоматология (спе-
циалитет). По сути, первая 
ульяновская ласточка гряду-
щего отката Болонской си-
стемы и возвращения к тра-
диционному для российского 
высшего образования спе-
циалитету. В следующие годы 
количество программ спе-
циалитета будет вновь уве-
личиваться, но именно УлГУ 
первым возвращает тренд.

Стоимость обучения вырос-
ла незначительно - на 5%, как 
и в большинстве других вузов.

Мест больше, 
специальности 
интереснее
Что готовят ульяновские вузы к приемной кампании - 2023

В этом году завершают обучение   
11 422 выпускника 9-х классов  
и 4 723 выпускника 11-х классов.
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Отдыхайте, Росгвардия бдит!
Как в этом году в области будут охраняться детские лагеря

Ф
о

то
 и

з 
ар

хи
ва

 «
Н

Г»

Ровно год назад в детский ла-
герь «Волжанка» в селе Ундоры 
ворвался пьяный мужчина с со-
седней базы отдыха. Мужчина 
издевался над ребятами, ударил 
нескольких мальчиков, и только 
после этого его задержали сотруд-
ники ЧОПа. Всего от неадекватных 
действий мужчины пострадали 
шесть детей. 

Вопросов у чиновников тогда 
возникло много, все без исключе-
ния детские лагеря были провере-
ны. В этом году приемка лагерей 
была особенно тщательной, и со-
трудники силовых структур приня-
ли меры для того, чтобы подобные 
случаи не могли повториться.

Для начала - статистика. В лет-
ней оздоровительной кампании в 
этом году участвуют 548 организа-
ций, и все они прошли категориро-
вание и паспортизацию. 

Приедет полицейский
Главное: тревожные кнопки те-

перь есть на каждом объекте. В 
большинстве случаев они переда-
ют сигнал Росгвардии, за исключе-
нием одного лагеря (тот передает 
сигнал на пункт ЧОПа). В минувшие 
годы были вопросы к возможности 
группы быстрого реагирования 

приехать на вызов вовремя, осо-
бенно в сельской местности. Ина-
че говоря, на кнопку-то, может, и 
нажмут, но ехать группе до места 
вызова надо 40 км. Эту проблему 
удалось решить за счет межведом-
ственного взаимодействия.

- Теперь, когда мы получаем 
сигнал и у нас нет возможности 
в кратчайшие сроки направить 
группу, мы передаем сигнал в 
местную дежурную часть по-
лиции, и на место немедлен-
но выезжает группа МВД либо 
участковый, - объяснил начальник 
отдела организации, внедре-
ния и эксплуатации инженерно-
технических средств охраны и 
безопасности ФГКУ «УВО ВНГ 
России по Ульяновской области» 
подполковник полиции Влади-
мир Абрамов. - Таким образом, 
на сигнал будет немедленная 
реакция, и это поможет защитить 
права несовершеннолетних.

Нормативные сроки реагирова-
ния на вызов сейчас не установле-
ны. Неофициально же Росгвардия 
говорит о пятиминутном реагиро-
вании - еще быстрее не получится, 
поскольку в городе гвардейцам не-
обходимо двигаться в оживленном 
потоке, а в сельской местности 
большие расстояния.

Если забор прохудился
Ежегодно сотрудники Росгвар-

дии участвуют в приемке учрежде-
ний перед летней оздоровительной 
кампанией, а в этом году, как мы 

уже сказали, она была особенно 
тщательной и выявила многочис-
ленные нарушения.

- Чаще всего были проблемы с 
ограждением по периметру (дыры 
в заборе, если по-простому. - 

Авт.), где-то вышла из строя каме-
ра видеонаблюдения, - объяснил 
офицер. - Мы обращали внимание 
на замки и запорные устройства 
на воротах. Причем не только 
в части антитеррористической 
защищенности. На дверях, где 
хранятся материальные ценности, 
тоже должны быть замки, чтобы 
предотвратить кражи. Все сотруд-
ники учреждений уже ознаком-
лены с инструкциями, знают, как 
нужно вести себя в чрезвычайных 
ситуациях.

Точно такая же работа в ско-
ром времени начнется в части 
проверок общеобразовательных 
учреждений перед учебным годом: 
Росгвардия будет участвовать в 
приемке учреждений с 15 июля до 
15 августа. 

Что касается физической охраны 
- в большинстве случаев ее, как и 
ранее, осуществляют сотрудники 
ЧОП.

- Есть объекты образования, 
на которых, согласно категории 
(антитеррористической защищен-
ности. - Авт.), не должно быть по-
стов физической охраны, но все 
детские лагеря ее имеют, - объ-
яснил Владимир Абрамов. - Мы 
проверили всех сотрудников этих 
частных охранных предприятий, 
в том числе на судимость. (По-
ясним: эти проверки теперь про-
водят ежегодно, после того, как 
в 2019 году 54-летний охранник 
школы № 29 (ул. Розы Люксембург, 
48), ранее судимый за незаконный 
оборот наркотиков, привез к себе 
домой ученицу 3-го класса и стал 
к ней приставать. Критике тогда 
подверглась в том числе и Рос
гвардия - за то, что не проверила 
биографию охранника.)

Андрей ТВОРОГОВ

 К безопасности детей в летних лагерях в этом 
году приковано особое внимание, и не только из-за 
общественно-политической ситуации. Инциденты прошлых 
лет на территории нашего региона, к сожалению, показали, 
что относиться к охране образовательных учреждений 
спустя рукава нельзя. Как именно будут защищать отдых 
детей этим летом, «Народной газете» рассказали  
в Росгвардии.

Не защитник - мошенник
Анна ДВОРКИНА

Полиция Ульяновска обращает 
внимание на новую форму 
кибермошенничества - на этот 
раз с использованием программ 
удаленного доступа. Клиенту 
предлагают установить  
на телефон или компьютер  
специальную программу - и че-
рез нее похищают средства.

Чаще всего преступники пред-
ставляются специалистами по ки-
берзащите. Они звонят горожанам, 
утверждая, что личные аккаунты 
последних были взломаны или что 
средства уже были выведены со 
счетов. Затем мошенники угова-
ривают своих жертв установить 
специальное программное обеспе-
чение из официальных магазинов 
приложений для «защиты своих 
денег» или их возвращения.

Как только жертвы скачивают 
и устанавливают указанную про-
грамму (пожилых людей подробно 
инструктируют, как это сделать), 
мошенники требуют сообщить 
уникальный адрес своего устрой-
ства и код для подключения к нему. 
Получив эти данные, злоумыш-
ленники получают доступ и к мо-

бильному приложению банка, и к 
одноразовым кодам, полученным 
посредством SMS. Это дает им воз-
можность вывести деньги со счетов 
своих жертв.

Жители Ульяновска, ставшие 
жертвами этой схемы, изначально 
даже не подозревали о коварстве 
мошенников и были уверены, что 
позаботились о безопасности своих 
счетов.

Полиция предупреждает граждан 
о необходимости быть бдительны-
ми и не загружать никакие посто-
ронние приложения, даже если их 
рекомендуют сами «специалисты». 
Если кто-то, выдающий себя за 
сотрудника банка, позвонит вам 
и сообщит о попытке оформле-
ния кредита, затем попросит вас 
предоставить данные вашей кар-
ты, уговорит перевести деньги на 
«безопасный счет» или предложит 
оформить встречный кредит для 
защиты ваших финансов, не верьте 
и немедленно завершите разговор! 
Это обман, и мошенники пытаются 
получить доступ к вашим финансо-
вым средствам.

Помните, что ваша безопасность 
- в ваших руках. Будьте бдительны и 
не доверяйте никому, кто пытается 
получить доступ к вашим финансам.

«Мистер Сидр» содержал 
метанол и не имел сертификатов 
Андрей МАКЛАЕВ 

С 5 июня в Ульяновской обла-
сти зарегистрировано 67 слу-
чаев отравления алкогольсо-
держащим напитком «Мистер 
Сидр», 21 человек скончался. 
На 13 июня в больницах нахо-
дилось 45 пострадавших, трое 
в тяжелом состоянии, девять 
- в среднетяжелом.

Как доложил на аппаратном 
совещании 13 июня замначаль-
ника УМВД России по Ульянов-
ской области Андрей Елизаров, 
всего изъято 193 кега «Мистера 
Сидра» объемом по 30 литров. 
Проведены химические исследо-
вания 41 кега, в каждом образце 
обнаружены метанол и метил-
бутират. На 9 июня полиция 
провела рейды по 929 торговым 
объектам региона, реализующим  
алкоголь. Предприниматели 
сняли с реализации 118 литров, 
изъято из оборота 6,5 тысячи 
литров. В свою очередь Рос
потребнадзор провел за семь 

дней 455 контрольно-надзорных 
мероприятий, в ходе которых 
«Мистер Сидр» не обнаружен. 

Руководитель регионального 
Центра поддержки и сопрово-
ждения предпринимательства 
Руслан Гайнетдинов сообщил, 
что поставки «Мистера Сидра» 
на территорию региона велись 
незаконно. Согласно ЕГАИС, 
официальными поставщиками 
подобной продукции были де-
вять ульяновских предпринима-
телей, работающих в Самарской 
области. При этом официально 
они к нам такую алкогольную 
продукцию не поставляли. Более 
того, «Мистер Сидр» не зареги-
стрирован в нашей области по 
системе «Честный знак».

Алексей Русских призвал пред-
принимателей к сознательности и 
напомнил о необходимости про-
верять наличие всех сертифика-
тов поставщиков. Также губерна-
тор поднял вопрос о незаконной 
работе разливаек, в которых улья-
новцы и приобретали паленый 
напиток. Многие такие заведения 

работают круглосуточно, часто не 
выдают чеки, расположены около 
учебных заведений.

Также Алексей Русских со-
общил, что Минпромторг РФ 
разработал законопроект, пред-
усматривающий введение гос-
регулирования производства 
и оборота метилового спирта. 
Проект содержит новые требо-
вания к обороту метанола, что 
позволит сформировать систему 
учета его реализации.

Напомним: всего от «Мистера 
Сидра» в Поволжье пострадали 
102 человека. Кроме Ульянов-
ской и Самарской областей, 
отравленный «Мистер Сидр» 
отметился в Удмуртии, Нижего-
родской и Курганской областях, 
а всего за неделю от его употре-
бления скончались 34 человека. 

Предприниматель Анар Гу-
сейнов, чья компания постав-
ляла напиток в торговые сети, 
задержан 5 июня, арестован 
в зале Ленинского районного 
суда Ульяновска и отправлен в 
СИЗО-1 на два месяца. 
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иУльтрафиолет  
и песколовки

В регионе идет самая масштабная за десятилетия  
реконструкция очистных сооружений
Андрей ТВОРОГОВ 

 Очистные сооружения 
работают день и ночь,  
в любую погоду и время 
года, и значимость их 
для нашей жизни трудно 
переоценить. Но мы 
замечаем их лишь тогда, 
когда в работе очистных 
появляются проблемы.

Большая часть действующих 
очистных сооружений России 
была построена еще во времена 
СССР, и они, мягко говоря, по-
рядком износились. Так, в нашей 
области потребность в масштаб-
ной реконструкции этой части 
инфраструктуры назрела давно, 
но ее время наступило только 
сегодня. 

Стоимость реконструкции 
очистных сооружений в Заволж-
ском районе Ульяновска состав-
ляет более трех миллиардов 
рублей. В правобережье област-
ного центра - 1,4 миллиарда, в 
Барыше - 375 миллионов. На что 
будут потрачены средства и как 
это поможет спасти Волгу, раз-
биралась «Народная газета».

Всё в Волгу?
В Барыше еще в 2003 году ком-

пания, владевшая очистными 
сооружениями, обанкротилась, 
и все работники уволились, даже 
охрана. В итоге перекачивающую 
станцию, как рассказывал «Народ-
ке» глава района, тогда попросту 
растащили на металл. Очистные 
исчезли на два десятилетия. 

- Они перестали существовать, 
все потекло в речку! - сетовал 
глава района Алексей Терентьев. 
- Но мы нашли решение: вошли в 
федеральный проект «Оздоров-
ление Волги» (нацпроекта «Эко-
логия». - Авт.), так как Барыш 
впадает в Суру, а Сура - в Волгу. 
От здоровья реки Барыш зависит 
и здоровье Волги.

Что такое город без очистных 
сооружений? Это не только про-
блема с водой для населения, не 
только неприятные запахи - это 
колоссальный накапливающийся 
экологический ущерб для при-
роды. Даже небольшой город 

Барыш может производить более 
615 миллионов литров сточных 
вод в год. Эти воды содержат 
органические и неорганические 
загрязнения, бактерии, токсины, 
пестициды, нефтепродукты, тя-
желые металлы и другие вредные 
вещества. Когда они попадают 
в реки без предварительной 
очистки, последствия могут быть 
глобальными, речь идет не толь-
ко о замутнении воды, но и об 
исчезновении целых популяций 
рыб, микроорганизмов.

Чтобы решить проблему, не-
обходимо построить в Барыше 
шесть канализационно-насосных 
станций с установкой современ-
ного оборудования и смонти-
ровать 6,8 километра канали-
зационных сетей. Эти работы в 
Барыше запланировали еще в 
2019 году, начали в 2022 году, 
но возникли непредвиденные 
проблемы. Как пояснил глава 
района, в проект было заложено 
«буржуйское» оборудование, и 
после начала СВО пришлось ме-
нять документацию. 

К серьезному удорожанию 
это, впрочем, не привело: изна-
чально работы планировались на  
368,6 миллиона, сейчас их стои-
мость, как доложил на прошлой 
неделе министр ЖКХ и строитель-
ства региона Александр Черепан, 
составляет 375,25 миллиона, из 
них в 2023 году будет выделено 
204,920 миллиона. 

Полностью завершить работы 
планируют в 2024 году. Кстати, 
именно такие сроки были постав-
лены, когда регион только-только 
вошел в проект «Оздоровление 
Волги».

Очищать по-новому
А вот в Заволжском районе 

Ульяновска ситуация иная: очист-
ные в селе Красный Яр были и 
есть, но они были построены 
еще в 1984 году. С тех пор их не-
однократно ремонтировали, но 
комплексная реконструкция не 
проводилась ни разу. Устарели и 
технологии, и оборудование. 

А сюда меж тем приходят стоки 
всего Заволжского района, насе-
ление которого в 15 раз больше, 
чем в том же Барыше. В послед-
ние годы количество жалоб на 

неприятный запах от жителей 
только увеличивалось, но запах 
- только верхушка айсберга, на-
селение района с 1984 года зна-
чительно выросло, как и объем 
потребляемой воды, и характер 
отходов в стоках. Пластик, ушные 
палочки, нерастворяющиеся 
влажные салфетки и много, очень 
много химии - вот с чем теперь 
сталкиваются очистные. 

- Для того, чтобы решить проб
лему загрязнения, мы начали в 
2022 году реконструкцию очист-
ных сооружений левобережья, 
общая стоимость работ состав-
ляет 3 миллиарда рублей, на  
2023 год запланировано выделе-
ние 1,3 миллиарда рублей, - объ-
яснил Александр Черепан. - Мы 
планируем завершить работы в 
2024 году, и на данный момент 
уже достигли технической го-
товности на уровне 20,06%. Это 
очень важный шаг в решении про-
блемы загрязнения и улучшении 
качества окружающей среды в 
нашем городе.

Какие улучшения будут вне-
дрены на очистных сооружениях? 
Теперь процесс очистки будет 
включать несколько этапов: ме-
ханическую, биологическую и 
противовирусную очистку. Специ-
альные фильтры с отверстиями 
размером 15 и 5 миллиметров 
помогут удалить весь мусор. 
Большие резервуары, называе-
мые песколовками, будут исполь-
зоваться для осаждения и уда-
ления жира с поверхности воды. 
Очищенный ил будет высушен и 
может быть использован в печах 
промышленных предприятий или 
для котлов, отапливающих очист-
ные сооружения.

Биологическая очистка сточных 
вод будет производиться в специ-
альных реакторах с добавлением 

особых бактерий и улучшенной 
подачей воздуха. Затем вода 
пройдет через ультрафиолетовое 
облучение, которое уничтожит 
все вирусы и бактерии.

Эти ноу-хау не только помогут 
снизить загрязнение окружаю-
щей среды и улучшить качество 
воды, но и станут важным шагом 
в обеспечении экологической 
устойчивости и благополучия как 
нашего города, так и всего бас-
сейна Волги.

Закончат  
с опережением

Реконструкция очистных соору-
жений в правобережной части 
Ульяновска продвинулась зна-
чительно дальше: как доложил 
Александр Черепан, строительно-
монтажные работы выполнены на 
98,05%, завершение всех работ 
планируется в ноябре. 

О ч и с т н ы е  н а  п р а в о м  б е -
регу Волги были запущены в  
1974 году - на десять лет раньше, 
чем в левобережье. Последние 
два лета жители близлежащего 
микрорайона постоянно жало-
вались на неприятный запах, так 
что деньги нашлись как нельзя 
вовремя, поскольку сооруже-
ния уже перестали справляться 
с объемом. Сейчас ситуация 
должна радикально измениться 
в лучшую сторону.

Общая стоимость  рекон-
струкции этих сооружений со-
ставляет 1,4 млрд рублей, но 
большая их часть уже освоена 
(потому что проведены почти 
все работы), бюджет на этот год -  
20 миллионов рублей. Прове-
дение масштабных работ стало 
возможным благодаря поддержке 
федерального правительства. 
Кстати, благодаря такой же под-
держке в Новоульяновске рабо-
ты по реконструкции очистных 
сооружений были завершены еще 
в 2020 году.

Общие результаты модерни-
зации очистных сооружений в 
рамках нацпроекта «Экология» 
будут колоссальными: ожидает-
ся, что мы сможем более чем в 
20 раз (!) снизить концентрацию 
нитритов и нитратов в сточных 
водах, которые попадают в Куй-
бышевское водохранилище. 

ЦИФРА
Всего на проект  
«Оздоровление Волги»  
в регионе направлено более 

4,9 млрд рублей,  
в 2023 году - 1,51 млрд рублей.

В сердце научных 
трансформаций
Анна ДВОРКИНА

Ульяновская область активно 
реализует национальный проект 
«Наука и университеты» и дости-
гает впечатляющих результатов: 
мы занимаем четвертое место  
в России по коэффициенту изобре-
тательской активности. При этом 
более 30% организаций  
в регионе внедряют инновации, 
что значительно превышает сред-
ний уровень по стране. 

Неделя нацпроекта «Наука и об-
разование» проходила в области с 
5 по 11 июня. За это время в меро-
приятиях приняли активное участие 
все высшие учебные заведения. 
Но сначала расскажем о планах по 
реализации нацпроекта. 

Одним из важнейших достижений 
текущего года станет создание цен-
тра трансфера технологий на базе 
Ульяновского государственного уни-
верситета. Основной задачей центра 
будет отслеживание патентных идей 
и перенос их на производство. Таким 
образом, центр позволит внедрить 
разработки ульяновских исследова-
телей в реальный сектор экономики. 
Отметим, что в УлГУ уже сейчас 
функционируют учебно-научные 
лаборатории по нескольким направ-
лениям, включая робототехнические 
системы. В этом году на грантовые 
средства планируется открытие 
медицинской 3D-лаборатории и ла-
боратории микроэлектроники.

Генеральный директор областного 
агентства технологического развития 
Вадим Павлов напомнил, что пре-
зидентом РФ Владимиром Путиным 
была поставлена задача достижения 
технологического суверенитета. 

- Один из ключевых моментов, не-
обходимых для ее реализации, - это 
развитие региональной научной сфе-
ры. Ульяновская область обладает 
высоким научно-техническим по-
тенциалом и в прошлом году заняла 
восьмую строчку в топ-10 регионов 
по научно-технологическому раз-
витию в России, - добавил он. - По 
количеству патентов, полученных на 
одного работника, занятого научно-
исследовательскими работами, 
Ульяновская область также является 
одной из лучших в стране.

Теперь о конкретных мероприя-
тиях недели нацпроекта: в УлГТУ 
прошла предзащита выпускных ква-
лификационных работ по программе 
«Студенческий стартап», а в УлГУ - 
региональная научная конференция 
и «Школа молодого ученого. Пере-
загрузка». В Димитровграде, в Ин-
ституте технических исследований 
Национального исследовательского 
ядерного университета МИФИ, со-
стоялся научный семинар и круглый 
стол «Мы - молодые ученые».

Кроме того, мероприятия, посвя-
щенные неделе нацпроекта «Наука и 
университеты», прошли в учреждени-
ях культуры и организациях дополни-
тельного образования области.

 Ульяновская область  
 принимает участие  
 в трех из пяти  
 составляющих нацпроекта:  
 «Исследовательское  
 лидерство», «Интеграция»  
 и «Кадры». 



12 21Народная газетаПсихологияСреда / 14 июня 2023 / № 24

Времена меняются, неизмен-
ны лишь разговоры о «нашем 
всем» - русской душе и русской 
тоске. В каком-то смысле это 
наш фетиш, тщательно обере-
гаемый. Разбор понятия «рус-
ская душа» оставим для лучших 
времен, а вот апатию давайте 
рассмотрим, тем более что 
уровень ее, причем именно ее, 
а не депрессии и не агрессии, 
нарастает. Кстати, наибольший 
процент случаев апатии ста-
бильно фиксируется в странах 
с высоким уровнем дохода, что, 
согласитесь, любопытно: бога-
тые, выходит, не только плачут, 
но и тихо тоскуют... 

…Как ни удивительно, но 
«социальная апатия» - термин 
исключительно российский. 
В мировой литературе в каче-
стве синонимов используются 
обычно слова «неучастие» и 
«аномия». Но прошли те време-
на, когда под апатией понимали 
чуть ли не просто усталость и 
дурное настроение. «Что воля, 
что неволя - все равно…» - 
твердила околдованная Марья-
искусница. Но в современном 
мире чары ни при чем. Экс-
перты говорят, что социальную 
апатию вызывает сочетание 
факторов, среди которых и 
состояние информационного 
поля, и отсутствие привлека-
тельного образа будущего, и 
даже погодные условия! Кста-
ти, выход из состояния апатии 
впавшие в нее респонденты 
наивно видят главным обра-
зом в… повышении доходов. 
Ах, если бы так… Но эксперты 
отмечают,  что 
экономическая 
основа в случае 
с апатией далеко 
не самое глав-
ное: пока люди 
борются за луч-
ш и е  у с л о в и я 
жизни, они не 
апатичны. 

С е г о д н я  н а 
так называемом 
м а к р о у р о в н е 
исследователи 
отмечают нарас-
тание оторван-
ности граждан от государства 
и их неактивность в обществен-
ных делах, что не подменяется 
«активизмом» и волонтерством. 
На вопрос, хотите ли вы, чтобы 
было лучше, апатичные граж-
дане скажут: да, конечно! Но 
не сделают для этого ровным 
счетом ничего. 

 

Исследователи говорят, что 
сама по себе апатия периоди-
чески может настигнуть кого 
угодно. С точки зрения одних 
людей, социальный «апатик» 
есть зло: он демонстрирует 
равнодушие к общественным 
процессам, неактивен на работе 
и все такое. 

- Иногда бывает, что апа-
тия, - рассказывает психолог 
Владимир Ковалев, - это всего 
лишь нужная организму пауза 
для перезагрузки, вариант 
энергосбережения. Но этот 
вариант характерен скорее 
для людей в возрасте, кото-
рые почти интуитивно пони-
мают, когда нужно временно 
затихнуть, чтобы восстановить 
ресурсы. Проблема в том, что 
апатия нарастает и вливаются 
в ее ряды именно молодые. 

Апатия не так опасна, как 
депрессия, поясняет эксперт: 
впавших в апатичное состояние 
людей редко посещают, и слава 
богу, мысли о суициде. 

- В каком-то смысле апа-
тия - это публицистический и 
философский термин, ключи к 
пониманию которого до конца 
не подобраны, - рассказывает 
Ковалев. - Мы знаем только 
краеугольные «столпы» русской 
апатичности: при одном ее виде 
человек испытывает отторжение 
любых социально-политических 
процессов, при другом - вообще 
на все машет рукой, поскольку 
сопротивляться чему бы то ни 
было бесполезно, при третьем 
- в определенном смысле живет 
прошлым, обнуляя ценности 
сегодняшнего дня и бесконеч-
но вспоминая, как хорошо ему 
было когда-то. Но откуда же 
она берется? Послушаем экс-
пертов. 

- Апатия появляется там, где 
человек не видит мотивации 
делать что-либо, где его не 
слышат, не принимают таким, 
какой он есть, где его горизонт 
видения и планирования огра-
ничен, - считает клинический 
психолог Дарья Яушева. - Она 
может возникнуть и в том слу-
чае, если ценности, важные 
для человека, не совпадают 
с ценностями общества. Так 
бывает, если идеология из-
лишне довлеет, ведь в этом 
случае человек может начать 
испытывать страх проявлять 
себя. Рождает апатию и тре-
вога: силы уходят на то, что-

бы справиться с 
тревожным со-
стоянием, и на 
конструктивную 
д е я т е л ь н о с т ь , 
п л а н и р о в а н и е 
их уже не оста-
ется. 

Все это, ска-
занное об от-
дельном чело-
в е к е ,  м о ж н о 
применить, опи-
сывая ситуацию 
в целом: апатия 
- итог некоего 

ценностного конфликта. Ну 
представьте: общество требует 
подчинения, а для человека, 
особенно в молодости, важна 
свобода… 

- Все это верно, но, на мой 
взгляд, апатию может спрово-
цировать и изначально завы-
шенное представление о себе, 
- считает Владимир Ковалев. - 
Мамки-няньки внушают дитяте, 
что оно лучше всех, но потом 
оказывается, что для достиже-
ния чего-либо надо много рабо-
тать. А сил и воли на это нет, он 
привык, что все само падало в 
руки. Когда выясняется, что все 
устроено не так, как казалось, 
случается срыв. 

Апатию в обществе часто 
принято рассматривать как 
лень, прокрастинацию или ба-
нальное нежелание что-то де-
лать, полагает бизнес-психолог 
Ольга Дьяконова. Но она уве-
рена: за апатией всегда стоит 
немой крик о помощи: «Я не 
справляюсь с тем, что на меня 
навалилось». 

- Апатия бывает разной сте-
пени тяжести. Для легкой ее 
формы характерны нежелание 
что-либо делать и трудности 
выбора, в тяжелых случаях 
она близка к начальной стадии 

депрессии. Есть три основные 
причины возникновения апатии, 
уверена Ольга. - Во-первых, со-
циальные сети диктуют нам, 
что нужно хотеть все больше 
и больше: новый айфон, квар-
тиру в элитном ЖК, поездку 
на Мальдивы. Если человек 
ставит перед собой заведомо 
недостижимые цели (получаю  
20 тысяч, но хочу заработать 
миллион за месяц, ведь у Маш-
ки из второго подъезда полу-
чилось), возникает ощущение 
бесполезности всех усилий, а 
если все, что будет сделано, 
бесполезно, зачем двигаться 
дальше? Вторая причина - ин-

фантильность, то есть ожида-
ние, что во взрослой жизни 
можно избежать ответственно-
сти (другие люди могут взять ее 
на себя). Намного проще жить в 
обществе, где за тебя решили, 
что после школы ты идешь в 
университет, потом свадьба, 
дети, ипотека и выходные на 
даче у родственников, а когда 
мы видим (в тех же соцсетях), 
что можно по-разному... 

Все это, по мнению психоло-
га, вызывает ощущение непо-
нимания того, что делать и как 
дальше поступать. Елене Бога-
товой, не психологу, но врачу, 
специалисту по различным не-

хирургическим методам омоло-
жения, рассуждать о причинах 
апатии позволяет широкий круг 
общения с клиентами. 

- Среди причин обществен-
ной апатии я назвала бы пер-
вой отсутствие перспектив и 
мотивации. Молодежь может 
испытывать ее, не ощущая 
возможностей для личного и 
профессионального развития, 
из-за отсутствия карьерных 
перспектив или ощущения, что 
достижение успеха требует не-
померных усилий. Но не будем 
сбрасывать со счетов лень и 
прокрастинацию! А также недо-
статок веры в себя, сомнения 

в способности достичь успеха, 
информационные перегруз-
ки… К тому же, если молодые 
люди видят, что их проблемы и 
заботы не получают должного 
внимания со стороны общества 
или властей, это тоже вызывает 
апатию. 

По мнению Елены, все же не 
последнюю роль в возникнове-
нии апатии играют финансовые 
обстоятельства - от недостатка 
средств до невозможности най-
ти достойную работу. 

- А еще я знаю, что неко-
торые молодые люди могут 
испытывать апатию и равноду-
шие из-за политической без-

надежности и ощущения, что 
их голос и мнение не имеют 
значения или не могут повли-
ять на политические решения. 
Негативную роль играют также 
коррупция, бюрократия, дру-
гие несовершенства нашей 
госсистемы. 

Впрочем, оговаривает Еле-
на, стоит помнить и о том, что 
каждый человек уникален и его 
индивидуальные особенности 
также могут сыграть роль в 
развитии социальной апатии. 
Некоторые люди могут иметь 
более пессимистическую жиз-
ненную позицию или более 
высокую склонность к апатии 

из-за своего характера, опыта, 
генетических предрасположен-
ностей. 

Достаточно жестка в своих 
определениях причин апатии и 
психолог Айгуль Гранд. 

- Да, у социальной апатии 
может быть несколько при-
чин. Но одна из важнейших 
- переход реального общения 
в виртуальный мир. У человека 
есть базовые потребности в 
принятии, признании, любви, 
отношениях. Но с тех пор, как 
общение перешло в интернет, 
а чувства «вспыхивают» на рас-
стоянии, эти состояния не про-
живаются, - уверена Айгуль. 
- Мозг получает нужный сигнал, 
но необходимый опыт мы не 
проживаем. 

Следующий значимый мо-
мент, рассказывает Айгуль, это 
информационная перегружен-
ность. 

- Посмотрите, сколько вкла-
док у вас открыто на ноутбуке 
и сколько приложений за час 
открывается на смартфоне, 
сколько броских рекламных 
объявлений вы видите по пути 
домой. Все это - невероятная 
перегрузка для нашей нервной 
системы. Мозг вынужден по-
стоянно переключаться между 
задачами, а ведь наш супер-
компьютер в голове - основной 
потребитель энергии. 

От избытка информации и не-
обходимости постоянно пере-
ключаться мы устаем, теряем 
концентрацию внимания, уве-
рена она. 

- Ну а третья важная при-
чина - неприятие реальности. 
Фильмы, сериалы, компью-
терные игры, погружающие 
в вымышленный мир, где все 
красивы и успешны, выглядят 
привлекательнее «убогой дей-
ствительности». Мало кто живет 
во дворцах, одевается в бренды 
и с детства знает, что успеш-
ная карьера ему обеспечена. 
Поэтому многие предпочитают 
уйти от действительности, счи-
тают, что, проживая в хрущевке 
с родителями-бюджетниками 
и обучаясь в провинциальном 
вузе, добиться успеха невоз-
можно. К тому же, чтобы вы-
ходить в реальный мир, нужно 
удовлетворить хотя бы базовые 
потребности - нужна красивая 
одежда и обувь. А на них тоже 
не бывает средств... 

Один из ключевых факторов, 
из-за которого развивается 
чувство апатии в современном 
обществе, - влияние социаль-
ных медиа, - уверена бизнес-
психолог Юлия Керецман: 

- Они предлагают посто-
янный поток информации, 
которая зачастую искажает 
реальность и создает иллюзию 
идеальной жизни. Большую 
часть своего времени молодые 
люди проводят в соцсетях, где 
сталкиваются с постоянным 
давлением: нужно быть краси-
вым, успешным и популярным, 
в противном случае ты никому 
не интересен. Кроме того, со-
циальные сети часто становят-
ся площадкой для сравнения 
и оценки других людей, что 
приводит к развитию чувства 
зависти и неуверенности в 
себе. Люди начинают жить 
не своей жизнью, они лишь 
стремятся соответствовать 
определенным стандартам, 
которые диктуют социальные 
медиа. Со временем это при-

водит к изменению психоло-
гического состояния обще-
ства и возникновению чувства  
неполноценности. 

Так общество, предупреждает 
Юлия, становится пассивным 
потребителем контента, вме-
сто того чтобы активно строить 
свою жизнь и достигать своих 
целей. 

Важно научиться устанав-
ливать здоровые границы в 
использовании социальных 
медиа, ограничивая время, 
проведенное в виртуальном 
мире, и активно участвовать в 
реальной жизни. Кроме того, 
необходимо развивать уверен-
ность в себе и собственную 
идентичность, осознавая, что 
каждый человек уникален и 
имеет свои собственные цен-
ности и достоинства, - уверена 
Юлия.

…Пару лет назад в России 
была предпринята попытка 
каким-то образом измерить 
уровень апатии. Она, в общем, 
не удалась: апатия ускользает 
от исследователей, хотя вы-
зывает колоссальный интерес. 
Все, кто хотя бы опосредованно 
сталкивался с ее изучением, 
уверены: на рост социальной 
апатии повлияли те мировые 
тренды, которые изначально 
казались исключительно поло-
жительными. 

- Это и цифровизация, и ин-
дивидуализация, и провоцируе-
мые этим ощущения тупиковой 
ситуации, - поясняет психолог 
Владимир Ковалев. - А бороться 
с ней нужно, поскольку апатия 
снижает конкурентоспособ-
ность страны. 

Прогноз психолога Айгуль 
Гранд многим не понравится: 

- Чем насыщеннее стано-
вится наше информационное 
пространство, чем больше воз-
можностей дает искусственный 
интеллект, тем больше людей 
будут испытывать социальную 
апатию. 

Достигая новых и новейших 
высот, человечество будет обя-
зано задуматься об этом. 

- Согласен с коллегой, - до-
бавляет Владимир Ковалев. 
- Человечество заигрывается 
в те игры, в которых может и 
проиграть - самому себе. Все 
так радуются успехам искус-
ственного интеллекта, что за-
бывают задаться вопросом, а 
зачем при его развитии нужен 
интеллект человеческий и что 
будет делать тот, кого заменит 
«великий ИИ». 

Чтобы общество и отдель-
ные люди выходили из апатии, 
нужно как минимум честно под-
водить итоги сделанного, объ-
яснять те плюсы, которые есть в 
настоящем, не камуфлировать, 
а честно признавать минусы, 
считает Владимир Ковалев. 

- Есть блистательные проек-
ты властей - например, МФЦ. 
А есть идеи абсурдные. Народ 
все видит и понимает, от них 
нужно избавляться, как и от 
всего, что делается только для 
галочки. Человек заболевает 
апатией в обществе неискрен-
нем, живущем бесцельно, сре-
ди двойных стандартов. Хотим 
иного - установим иные прави-
ла жизни. Надо лишь захотеть 
этого и нарисовать образ по-
зитивного будущего. 

Комментарии экспертов
Сергей СЕДОВ, 

клинический психолог:
- Социальная апатия - результат неравно-
мерного развития общества, когда  
не все получают равные возможности для 
самореализации. Многие молодые люди  
не видят перспектив и не имеют мотива-
ции из-за ограниченных возможностей, 
высокой конкуренции, неравного доступа  
к образованию и работе. Без надежды  
на лучшее будущее лень и неверие в себя 
становятся обыденными, и люди начинают 
«тухнуть». Но если им дать поддержку  
и возможности для развития, они смогут 
восстановить веру в будущее и стать  
более мотивированными. 

Марианна КЛИМОВА, 
психолог: 

- Молодежь всегда была некой надеждой 
на светлое будущее. Сейчас непростое 
время для нее: последние три года выбили 
из состояния равновесия даже многих 
взрослых. Все, что казалось стабильным, 
перестает быть таковым, и у молодых 
сегодня есть трудности даже с постановкой 
жизненных целей. Отсюда и апатия. 

Татьяна БОГДАНОВА, 
психотерапевт: 

- У апатии есть как психологические, так 
и биохимические причины. Например, 
ее нередко провоцирует низкий уровень 
дофамина. Люди с низким уровнем этого 
гормона всегда апатичны, вспоминают оби-
ды прошлого, а кроме того, часто склонны 
к зависимостям. Поскольку алкоголь, нарко-
тики, игры поднимают уровень дофамина и 
подросток, а в последующем взрослый чело-
век чувствует себя «крутым», когда он под-
нимается, мозг запоминает это состояние и 
стремится к нему, усваивая самый простой 
путь к его получению. Это важно осозна-
вать, подбирая техники психотерапии. 

Анна РЯЗАНОВА, 
психолог: 

- Страх неизвестности для человека - 
один из самых сильных. Он появился, 
когда начался развал Советского Союза, 
и со времен 1990-х мы живем в нем. 
Кардинально изменились и сам человек, и 
система образования, появился интернет, 
стало много информации и потерялась 
ее ценность, равно как и ценность книг, 
знаний. Всех натаскивают на ЕГЭ, а потом 
начинается университет, но после него 
никто не спешит взять на работу. А также 
у нас есть соцсети, а в них - инфоцыгане… 
И человек, который получает массу знаний 
и тратит море усилий, вдруг осознает, что, 
возможно, даже получив профессию, он 
не будет так же социально и материально 
успешен, как какой-то известный блогер. 
Пролистывание ленты соцсетей подменяет 
ощущение прямого участия в жизни. И по-
скольку кажется, что те результаты, про ко-
торые рассказывают другие, недостижимы, 
человек перестает что-либо преодолевать 
и к чему-то стремиться. Таким образом, 
апатию провоцируют страх неизвестности 
и непонимание, как добиваться результа-
тов. А на практике любой специалист под-
твердит: люди на деле не хотят огромных 
денег, а счастье лежит совершенно вне 
этой плоскости... 

Екатерина ТУР, 
психосоматолог:

- Если молодой человек не видит, как до-
стичь целей, ему бывает легче отойти от 
этого вопроса и стать апатичным. Другой 
фактор апатии - усталость и перегружен-
ность информацией. Ну и неверие в себя, 
конечно… И помочь человеку может только 
комплексный подход: повышение мотива-
ции и самооценки, уменьшение стресса  
и перегрузки информацией. 

 Общество  
 становится  
 «потребителем 
 контента», 
 уже не строит 
 свою жизнь. 

В мире, похоже, грядет бум социальной апатии. По свежим данным ВОЗ, первое место по апатичности  
сегодня занимает Франция - здесь ею «заражен» 21 процент жителей, то есть каждый пятый.  
Второе место у США - 19 процентов, бронза у Нидерландов - 17,9. Россия же, не входящая в топ самых 
апатичных стран, тем не менее исторически относится к ним благодаря характерной «извечной русской тоске». 

Мир слишком увлекся прогрессом и немного позабыл о человечности 

Эпидемия апатии

1979 год. Кадр из фильма «Несколько дней из жизни Обломова» Никиты Михалкова по роману Ивана Гончарова. Олег Табаков сыграл главного героя,   
который является символом апатичного, бездеятельного отношения к жизни. 

Термин «апатия» (от грече-
ского «бесчувственность) 
впервые был употреблен  
в научной литературе  
в 1902 году французским 
психиатром Масселоном.
Совместными усилиями 
социологов было выведено 
следующее определение: 
социальная апатия -  
преобладающее в обществе 
состояние устранения 
индивидов и социальных 
групп от социальных и 
политических взаимодей-
ствий, сопровождающееся 
угнетенным психоэмоцио-
нальным фоном индивидов.

В тему
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Информационный канал. 16+
17.00 Мужское / Женское. 16+
17.50 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.20 Информационный канал. 16+
20.50 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Великая. 12+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. АстроУмные. 
16+
1.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Пусть не гово-
рят, пусть читают. 16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Триггеры. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
4.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 

Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести.

16.30 Малахов. 16+

17.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.20 Операция «Престол». 

12+

23.10 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым. 12+

2.00 Остаться в живых. 12+

3.55 Семейный детектив. 16+

4.55  Москва. Центральный 
округ. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Лесник. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Лесник. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.50 За гранью. 16+

17.55 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Эффект домино. 16+

22.15 Реализация. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Реализация. 16+

0.45 Золотой транзит. 16+

2.45 Меч. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.35 Команда котиков. 6+

9.20 Взрослым не понять. 12+

10.20 Стражи Арктики. 6+

12.15 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

18.00 Шоу «Уральских пельменей». 
16+

21.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. 16+

22.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. 16+

23.05 ТРАНСФОРМЕРЫ. ПОСЛЕД-
НИЙ РЫЦАРЬ. 12+

2.05 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+

3.05 МАСТЕР Z. НАСЛЕДИЕ ИП 
МАНА. 18+

4.45 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

6.00 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 19.00, 3.30 Самые шокирую-
щие гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
18.00, 4.20 Тайны Чапман. 16+
21.00 РЭД. 16+
23.10 Водить по-русски. 16+
0.30 Документальный спецпроект. 
16+

1.30 РЭД-2. 12+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 Невский ковчег. Теория невоз-
можного.
8.35, 1.55 Тайны Нила.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.50 ХX век.
13.15 Цвет времени.
13.45, 3.30 Роман в камне.
14.15 Линия жизни.
15.10 Тайны Болливуда.
15.55 Запечатленное время.
16.25 Фотосферы.
18.15 Добро пожаловать, или По-
сторонним вход воспрещен. Без 
сюрпризов не можете?!
19.00 Война Анатолия Папанова. 
Рассказывает Андрей Мерзликин.
19.15, 2.50 Мастера фортепиан-
ного искусства XX века. Дмитрий 
Башкиров.
20.00 Монолог в 4-х частях. Светла-
на Крючкова.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Четыре солдатские медали.
22.50 XVII Международный кон-
курс имени П.И. Чайковского. Гала-
концерт открытия конкурса.

7.00 Настроение.
9.20 Алмазы Цирцеи. 12+
11.20  Актерские судьбы. Док. 
фильм. 16+
11.55 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Вижу-знаю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Детектив на миллион. 
12+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 Серьга Артемиды. 12+
23.00 События.
23.40 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Женщины Трампа. Док. фильм. 
16+
2.25 Александр Градский. Миллион 
под кроватью. Док. фильм. 16+
3.05 Как утонул коммандер Крэбб. 
Док. фильм. 12+
3.45 Детектив на миллион. 12+
5.15 Петровка, 38. 16+
5.30 Владимир Васильев. Вся прав-
да о себе. Док. фильм. 12+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 Здоровый образ. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 15.55, 18.00 , 
23.30 Новости.
8.05,21.30, 23.35 Все на «Матч!» 
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Спортивный дайджест. 0+
12.25 Смешанные единоборства. 
Д. Кормье - С. Миочич. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Легендарные клубы. 12+
16.00 География спорта. 12+
16.30 Еврофутбол 2022-2023. Луч-
шие голы сезона. 0+
18.05 Громко.
19.30 Профессиональный бокс. 
А. Сусленков - Р. Чарон. Olimpbet 
кубок на Волге. Прямая трансляция 
из Самары.
22.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая трансляция 
из Москвы.
0.35 Легендарные клубы. 12+
1.35 Специальный репортаж. 12+
1.55 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/8 финала. Трансляция 
из Израиля. 0+
3.50 Новости. 0+
3.55 Дартс. Профессиональная 
лига. Турнир «Красная площадь». 
Трансляция из Москвы. 0+
6.00 Академическая гребля. Кубок 
мира. Трансляция из Италии. 0+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

12.00 Звезды в Африке. 16+

13.30 Звезды в Африке. 16+

15.00 Звезды в Африке. 16+

16.30 Звезды в Африке. 16+

18.00 Звезды в Африке. 16+

19.30 ВИКА-УРАГАН. 16+

20.00 ВИКА-УРАГАН. 16+

20.30 ВИКА-УРАГАН. 16+

21.00 ВИКА-УРАГАН. 16+

21.30 ВИКА-УРАГАН. 16+

22.00 МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА! 16+

23.00 БАТЯ. 16+

1.00 РОДНЫЕ. 16+

2.25 Такое кино! 16+

2.55 Импровизация. Команды. 16+

3.40 Импровизация. Команды. 16+

4.30 Студия «Союз». 16+

5.15 Студия «Союз». 16+

6.05 Импровизация. 16+

6.50 Импровизация. 16+

7.40 Импровизация. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.05 ФОРМУЛА ЛЮБВИ. 0+
7.30, 11.20 ДВЕ СУДЬБЫ. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 4.05 
Новости.
11.10 Белорусский стандарт. 12+
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 2.40 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05, 3.25 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
17.15 Приговор!? 16+
18.10 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 12+
23.25 ШЕЛЕСТ. 16+
2.15 Наше кино. История большой 
любви. 12+
4.20 [Не]Фантастика. 12+
4.35 Игра в слова. 6+
5.15 Мультфильмы. 6+

7.00 Утренние гадания. 16+

7.15 Мультфильмы. 0+

10.15 Утренние гадания. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 

20.30 СЛЕПАЯ. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30, 16.30 Вернувшиеся. 16+

17.30, 18.00, 18.45 Гадалка. 16+

21.00 ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ. 16+

23.45, 0.45 ФАНТОМ. 16+

1.45 ПОЛНОЛУНИЕ. 16+

2.30, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 ЭЙН-

ШТЕЙН. 16+

6.45 Мультфильмы. 0+

6.30 КАЛАЧИ. 12+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.15 ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИ-
ДЕНТА. 12+
13.35, 14.25, 16.05, 5.05 ЗАСТАВА 
ЖИЛИНА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
18.15, 19.00 Освобождая Родину. 
Док. фильм. 16+
19.50, 20.55 Специальный репор-
таж. 16+
21.10 Загадки века. Док. фильм. 
12+
22.00 Открытый эфир. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 МИНУТА МОЛЧАНИЯ. 12+
3.25 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ. 12+

7.30, 6.45 По делам несовершен-
нолетних. 16+
9.00 Давай разведемся! 16+
10.00 Тест на отцовство. 16+
12.15, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+
14.00, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.35, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.35 ЛЮБОВЬ ПО КОНТРАКТУ. 
16+
20.00 ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ. 16+
3.25 Тест на отцовство. 16+
5.05 Давай разведемся! 16+
5.55 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+

6.00 Известия. 16+
6.30 Один против всех. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Один против всех. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Один против всех. 16+
14.50 Условный мент. 16+
16.40 Условный мент-4. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 След. 16+
23.20 Свои-2. 16+
0.10 Свои-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+
2.20 След. 16+
3.05 След. 16+
3.40 Прокурорская проверка. 
16+
5.20 Операция «Горгона». 16+

7.00, 3.00 Манзара. 16+
9.00 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
10.00, 18.00 Босоногая дев-
чонка. 16+
11.00 ШИРОКА РЕКА. 16+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 22.00 Зеркало времени (на 
тат. яз.). 16+
13.00, 23.40 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
15.30, 20.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
15.45 Концерт. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Переведи! 16+
17.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
12+
19.00 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 12+
19.30, 21.30 Новости Татарстана 
(на тат. яз.). 16+
20.00, 2.10 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Гостинец для малышей. 0+
23.10 Реальная экономика. 16+
1.20 Соотечественники. 16+
1.45 Каравай. 16+
2.35 Татарские народные мело-
дии. 0+

Понедельник / 19 июня

0.02 Центральная Азия. Дух дикой 
природы. 6+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00,13.30, 22.30 Передача произ-
водства «УлПравда ТВ». 16+ 
2.30 Парк Культуры. 12+
3.00 Убийства в…. 16+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Большой скачок. 12+
9.30 Аршин Мал-Алан. 0+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Дорогая. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Широка река. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
19.00 Симбирская кругосветка. 
12+
19.30 Гроздья винограда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
21.00 Молодость по страховке 
(с субтитрами). 16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
23.30 Большой скачок. 12+

7.00 7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ С МЭРИ-
ЛИН. 16+
8.30, 12.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но-
вости.
9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 
ОТРажение-1.
11.10, 19.00 ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+
12.30 Новости Совета Федерации. 
12+
12.45 ПЕРВАЯ ЛАСТОЧКА. 12+
14.10, 15.05 ОТРажение-2.
16.10, 0.10 ЧУДОТВОРЕЦ. 12+
17.05 «Ректорат» с Анатолием Тор-
куновым. 12+
17.45, 1.45 Песня остается с чело-
веком. 12+
18.00 Ехал грека. Путешествие по 
настоящей России. Док. фильм. 
12+
18.50 Путешествие муравья. 0+
20.20 ОТРажение-3.
22.00 МЕЩЕРСКИЕ. 16+
23.30 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
1.00 Ехал грека. Путешествие по на-
стоящей России. Док. фильм. 12+
2.00 ОТРажение. Главное. 12+
5.05 Сделано с умом. 12+
5.35 Большая страна. 12+
6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 12+

6.00, 0.35 День патриарха. 0+
6.10 «Главное» с Анной Шафран. 
16+
8.00 Мультфильмы. 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30, 2.15 Святыни России. 6+
12.40, 1.20 Завет. 6+
13.45 Простые чудеса. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00 Проповедники. Док. фильм. 
0+
16.35 Люди Донбасса. Док. фильм. 
12+
16.55 ДЕРЕВЬЯ НА АСФАЛЬТЕ. 12+
18.30 СРОЧНЫЙ ВЫЗОВ. 12+
20.30, 4.10 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 3.40 Святой Павел Таганрог-
ский. Док. фильм. 0+
23.00 Прямая линия. Ответ священ-
ника. 12+
23.35 Прямая линия жизни. 16+
0.50 Святые воины. Док. фильм. 6+
3.10 Щипков. 12+
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УлПравда ТВУлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Информационный канал. 16+
17.00 Мужское / Женское. 16+
17.50 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.20 Информационный канал. 16+
20.50 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Великая. 12+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Психика. 16+
1.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Легкие день­
ги. 16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Произвольная 
программа. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Антрополо­
гия. 16+
4.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+

5.00  Москва. Центральный 
округ. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Лесник. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Лесник. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.50 За гранью. 16+

17.55 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Эффект домино. 16+

22.15 Реализация. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Реализация. 16+

0.50 Основано на реальных со­
бытиях. 16+

2.35 Меч. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Готовим с Бубой. 6+

7.40 Детектив Финник. 0+

8.00 Простоквашино. 0+

8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.15 Фактор страха. Испытание 
тайгой. 16+

10.20 ИП МАН-4. 16+

12.25 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

18.05 Шоу «Уральских пельменей». 
16+

21.00 ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬНОСТЬ. 
12+

22.45 2.22. 16+

0.45 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ. 16+

2.35 ЯМАКАСИ, ИЛИ НОВЫЕ СА­
МУРАИ. 12+

4.05 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

6.00 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 19.00, 3.15 Самые шокирую­
щие гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе­
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
18.00, 4.00 Тайны Чапман. 16+
21.00 ПАРКЕР. 16+
23.20 Водить по-русски. 16+
0.30 Знаете ли вы, что? 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 Легенды мирового кино.
8.35, 15.00, 1.30 Тайны Нила.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.35 ХX век.
13.15 Цвет времени.
13.45, 20.00 Монолог в 4-х частях. 
Светлана Крючкова.
14.15, 22.00 Четыре солдатские 
медали.
15.55 Запечатленное время.
16.25 Фотосферы.
18.15 Эрмитаж.
18.45 Война Нины Сазоновой. Рас­
сказывает Юлия Пересильд.
19.00, 2.25 Мастера фортепиан­
ного искусства XX века. Владимир 
Крайнев.
19.45 Забытое ремесло.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.50 ПОРОХ.
0.20 Война Элины Быстрицкой. Рас­
сказывает Надежда Михалкова.
3.10 Больше, чем любовь.

7.00 Настроение.
9.25 Алмазы Цирцеи. 12+
11.20 Георг Отс. Публика ждет... 
Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Вижу-знаю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Детектив на миллион. 
12+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 Пояс Ориона. 12+
23.00 События.
23.40 Закон и порядок. 16+
0.10 Нина Русланова. Подкидыш. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Доказательства смерти. Док. 
фильм. 16+
2.25 90-е. Пауки в банках. Док. 
фильм. 16+
3.05 Отравленные сигары и ракеты 
на Кубе. Док. фильм. 12+
3.45 Детектив на миллион. 12+
5.15 Петровка, 38. 16+
5.30 Георг Отс. Публика ждет... Док. 
фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 Магия большого спорта. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Футбол на все времена. 12+
12.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Конор Макгрегор. 16+
13.20 Специальный репортаж. 12+
13.40 Новости.
13.45 Футбол. BetBoom МКС-2023. 
Прямая трансляция.
15.55 Новости.
16.00 Все на «Матч!»
16.45 Футбол. BetBoom МКС-2023. 
Прямая трансляция.
18.55 Новости.
19.00 Любовь под грифом «Секрет­
но». Док. фильм. 12+
20.10 Профессиональный бокс. 
Т. Цзю - К. Окампо. Трансляция из 
Австралии. 16+
21.20 Все на «Матч!»
22.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая трансляция 
из Москвы.
23.30 Новости.
23.35 Все на «Матч!»
0.35 Легендарные клубы. 12+
1.35 Специальный репортаж. 12+
1.55 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/8 финала. Трансляция 
из Словении. 0+
3.50 Новости. 0+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30 УНИВЕР. НО­
ВАЯ ОБЩАГА. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 

20.00 САШАТАНЯ. 16+

20.30, 21.00, 21.30 ВИКА-УРАГАН. 
16+

22.00 МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА! 16+

23.00 МИЛЛИАРД. 12+

1.05 ЛЮБОВНИЦЫ. 18+

2.55, 3.45 Импровизация. Коман­
ды. 16+

4.35, 5.20 Студия «Союз». 16+

6.05, 6.55, 7.40 Импровизация. 
16+

6.00 Мультфильмы. 6+
6.25 Наше кино. История большой 
любви. 12+
6.50, 11.10 ДВЕ СУДЬБЫ. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 4.10 
Новости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
15.10, 2.45 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05, 3.25 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
17.15 Приговор!? 16+
18.10 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 12+
23.25 ШЕЛЕСТ. 16+
2.20 Наше кино. История большой 
любви. 12+
4.25 [Не]Фантастика. 12+
4.40 Игра в слова. 6+
5.20 Мультфильмы. 6+

7.00  Утренние гадания. 16+

7.15 Мультфильмы. 0+

10.15 Утренние гадания. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 

20.30 СЛЕПАЯ. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде­

ниями. 16+

15.30, 16.30 Вернувшиеся. 16+

17.30, 18.00, 18.45 Гадалка. 16+

21.00 ВИДОК: ОХОТНИК НА ПРИ­

ЗРАКОВ. 16+

23.30, 0.30 ФАНТОМ. 16+

1.30 ПОЛНОЛУНИЕ. 16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 

ЭЙНШТЕЙН. 16+

6.45 Мультфильмы. 0+

6.30, 13.35, 14.25, 16.05, 5.05 

ЗАСТАВА ЖИЛИНА. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 

дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00, 2.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИ­

ДЕНТА. 12+

16.00 Военные новости. 16+

18.15, 19.00 Освобождая Родину. 

Док. фильм. 16+

19.50, 20.55 Специальный репор­

таж. 16+

21.10 Улика из прошлого. Док. 

фильм. 16+

23.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+

0.15 ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ. 12+

3.15 МИНУТА МОЛЧАНИЯ. 12+

7.30, 6.50 По делам несовершен­

нолетних. 16+

9.00, 5.05 Давай разведемся! 16+

10.00, 3.25 Тест на отцовство. 16+

12.15, 0.20 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

13.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 

16+

14.00, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.35, 2.35 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.10, 3.00 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.45 ПСИХОЛОГИЯ ЛЮБВИ. 16+

20.00 ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ. 16+

5.55 Знать будущее. Жизнь после 

Ванги. Док. фильм. 16+

6.45 6 кадров. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Операция «Горгона». 16+
8.40 Батальоны просят огня. 
12+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Батальоны просят огня. 
12+
14.00 Известия. 16+
14.30 Батальоны просят огня. 
12+
14.50 Условный мент-4. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 След. 16+
23.20 Свои-2. 16+
0.10 Свои-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+
4.15 Прокурорская проверка. 
16+
5.05 Прокурорская проверка. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
10.00, 18.00 Босоногая дев­
чонка. 16+
11.00, 0.00 ШИРОКА РЕКА. 16+
12.00 Фолиант в столетнем пере­
плете. 16+
12.15 Память сердца. 16+
12.30, 17.30 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Путник (на тат. яз.). 16+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Концерт. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Гостинец для малышей. 0+
22.00 Соотечественники. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 Каравай. 16+
1.50 Соотечественники. 16+
2.15 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
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0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30, 12.00 Молодость по стра­
ховке (с субтитрами). 16+
3.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Симбирская кругосветка. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Большой скачок. 12+
9.30 Широка река. 16+
10.30 Гроздья винограда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
13.30 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.00, 22.30 Передача производ­
ства «УлПравда ТВ». 16+
14.30 Симбирская кругосветка. 
12+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Широка река. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня (с 
субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Гроздья винограда. 16+
21.00 Развод по-французски  
(с субтитрами). 16+
23.30 Большой скачок. 12+

7.00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

7.40, 18.00, 1.00 Ехал грека. Путе­
шествие по настоящей России. Док. 
фильм. 12+

8.30 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но­
вости.

9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 
ОТРажение-1.

11.10, 19.00 ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+

12.00 Календарь. 12+

12.30 МЕЩЕРСКИЕ. 16+

14.10, 15.05 ОТРажение-2.

16.10, 0.10 ЧУДОТВОРЕЦ. 12+

17.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

17.45, 1.45 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы будущего». 12+

18.50 Чудеса в решете. 12+

20.20 ОТРажение-3.

22.00 ЧП РАЙОННОГО МАСШТА­
БА. 16+

23.30 За дело! Поговорим. 12+

2.00 ОТРажение. Главное. 12+

5.05 Сделано с умом. 12+

5.35 Большая страна. 12+

6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести.

16.30 Малахов. 16+

17.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.20 Операция «Престол». 
12+

23.10 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.00 Остаться в живых. 12+

3.55 Семейный детектив. 16+

6.00, 0.35 День патриарха. 0+
6.10 МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ. 0+
8.00 Мультфильмы. 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30, 23.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
12.05 В поисках Бога. 6+
12.35, 1.20 Профессор Осипов. 0+
13.10 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00 Русская смута. История бо­
лезни. Док. фильм. 16+
17.05, 18.50 ПЛАМЯ. 12+
20.30, 4.10 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 3.40 Святые воины. 6+
23.35 Служба спасения семьи. 16+
0.50 В поисках святого города. 0+
1.50 «Свое» с Андреем Данилен­
ко. 6+
2.20 Расскажи мне о Боге. 6+
2.50 «Парсуна» с Владимиром Ле­
гойдой. 6+

1.30 НЕ ВХОДИ. 18+
Три молодых британских бездель-
ника планируют ограбить особняк 
местного хирурга. Проникнув в дом, 
они довольно быстро находят сейф, 
но взломать его никак не получа-
ется. Пока злоумышленники до-
жидаются хозяев, чтобы выпытать 
у них код, к ним присоединяется 
девушка одного из них. А когда до-
мой возвращается пожилой доктор 
с супругой, события принимают 
неожиданный поворот.
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Информационный канал. 16+
17.00 Мужское / Женское. 16+
17.50 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.20 Информационный канал. 16+
20.50 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Великая. 12+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
1.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Свидетели 
Эйзенштейна. 16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Пусть не гово­
рят, пусть читают. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Собрались с 
мыслями. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Жизнь замеча­
тельных. 16+
4.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Свидетели 
Эйзенштейна. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести.

16.30 Малахов. 16+

17.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.20 Операция «Престол». 
12+

23.10 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.00 Остаться в живых. 12+

5.00  Москва. Центральный 
округ. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Лесник. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Лесник. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.50 За гранью. 16+

17.55 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Феникс. 16+

22.15 Реализация. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Реализация. 16+

0.50 Основано на реальных со­
бытиях. 16+

2.35 Меч. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Готовим с Бубой. 6+

7.45 Детектив Финник. 0+

8.00 Простоквашино. 0+

8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00, 18.00 Шоу «Уральских пель­
меней». 16+

9.35 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. 16+

10.40 ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬНОСТЬ. 
12+

12.20 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

21.00 СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ. 16+

23.20 ТАНЦУЙ, ПОКА МОЛОДОЙ. 
16+

0.55 СПЕНСЕР. 16+

3.05 КликКлак шоу. 16+

3.55 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

5.55 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 19.00, 3.35 Самые шокирую­

щие гипотезы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00, 16.00 Засекреченные спи­

ски. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе­

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 112. 16+

14.00, 0.30 «Загадки человечества» 

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

18.00, 4.25 Тайны Чапман. 16+

21.00 ХИЩНИКИ. 16+

23.00 Смотреть всем! 16+

1.30 S.W.A.T.:  

СПЕЦНАЗ ГОРОДА АНГЕЛОВ. 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 Легенды мирового кино.
8.35, 15.05, 1.40 Тайны Нила.
9.25 Жизнь и судьба.
9.45, 16.45 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.30 ХX век.
13.45, 20.00 Монолог в 4-х частях. 
Светлана Крючкова.
14.15 Четыре солдатские медали.
16.00 Война Элины Быстрицкой. 
Рассказывает Надежда Михалкова.
16.15 Фотосферы.
18.15 Библейский сюжет.
18.45 Война Михаила Пуговкина. 
Рассказывает Алексей Вертков.
19.00, 2.35 Мастера фортепиан­
ного искусства XX века. Николай 
Петров.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Я тебя не забыл.
22.50 ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ.
0.10 Война Алексея Смирнова. Рас­
сказывает Артем Быстров.
3.35 Цвет времени.

7.00 Настроение.
9.25 Сфинксы северных во­
рот. 12+
11.20 Владимир Гуляев. Такси на 
Дубровку. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.45 Вижу-знаю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Детектив на миллион. 
Жертвы искусства. 12+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.15 Камея из Ватикана. 12+
23.00 События.
23.40 Хватит слухов! 16+
0.10 Хроники московского быта. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 90-е. Компромат. Док. фильм. 
16+
2.25 Актерские драмы. Любимцы 
Кремля. Док. фильм. 16+
3.05 Подслушай и хватай. Док. 
фильм. 12+
3.45  Детектив на миллион. 
Жертвы искусства. 12+
5.15 Петровка, 38. 16+
5.30 Владимир Гуляев. Такси на 
Дубровку. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 География спорта. 12+
8.00, 11.00, 13.40, 15.55,18.55, 
23.30 Новости.
8.05,16.00, 21.20, 23.35 Все на 
«Матч!»  
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Футбол на все времена. 12+
12.25 Смешанные единоборства. 
PRIDE FC. Лучшие бои Федора Еме­
льяненко. 16+
13.20 Специальный репортаж. 12+
13.45 Футбол. BetBoom МКС-2023. 
Прямая трансляция.
16.45 Футбол. BetBoom МКС-2023. 
Прямая трансляция.
19.00 Король ринга. Николай Коро­
лев. Док. фильм. 12+
20.10 Профессиональный бокс.  
Д. Бивол - Ф. Валера. Трансляция из 
Москвы. 16+
22.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 
чемпионов». Прямая трансляция из 
Москвы.
0.35 Легендарные клубы. 12+
1.35 Специальный репортаж. 12+
1.55 Футбол. «Сан-Паулу» - «Атле­
тико Паранаэнсе». Чемпионат Бра­
зилии. Прямая трансляция.
4.05 Новости. 0+
4.10 Специальный репортаж. 12+
4.25 Футбол. «Флуминенсе» - «Ат­
летико Минейро». Чемпионат Бра­
зилии. Прямая трансляция.

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 

УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00 САШАТАНЯ. 
16+
20.30, 21.00, 21.30 ВИКА-УРАГАН. 
16+
22.00 МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА! 16+
23.00 БОТАН И СУПЕРБАБА. 16+
0.40 НЕИДЕАЛЬНЫЙ МУЖЧИНА. 
16+
2.25, 3.15 Импровизация. Коман­
ды. 16+
4.00 Студия «Союз». 16+
4.50 Студия «Союз». 16+
5.35  Импровизация. 16+
6.25  Импровизация. 16+
7.10 Импровизация. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
6.30, 2.40 Наше кино. История 
большой любви. 12+
6.55, 11.10 ДВЕ СУДЬБЫ. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но­
вости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
15.10 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+
17.15 Приговор!? 16+
18.10 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 12+
23.25 ШЕЛЕСТ. 16+
1.25 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ. 12+
4.10 НОВАЯ МОСКВА. 0+
5.25 Спасти Москву. Док. фильм. 
16+
5.50 Панфиловцы. За нами Москва. 
Док. фильм. 12+

7.00 Утренние гадания. 16+

7.15 Мультфильмы. 0+

10.15 Утренние гадания. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 

20.30 СЛЕПАЯ. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде­

ниями. 16+

15.30, 16.30 Вернувшиеся. 16+

17.30, 18.00, 18.45 Гадалка. 16+

21.00 БЛИЗНЕЦ. 16+

23.15, 0.15 ФАНТОМ. 16+

1.15 ПОЛНОЛУНИЕ. 16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 

ЭЙНШТЕЙН. 16+

6.45 Мультфильмы. 0+

6.30, 13.35, 14.25, 16.05, 5.15 
ЗАСТАВА ЖИЛИНА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.10 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
РЕЗИДЕНТ. 12+
16.00 Военные новости. 16+
18.15, 19.00 Освобождая Родину. 
Док. фильм. 16+
19.50, 20.55 Специальный репор­
таж. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 БЕССМЕРТНЫЙ ГАРНИЗОН. 
12+
4.30  Брестская крепость. Док. 
фильм. 12+

7.30, 6.45 По делам несовершен­
нолетних. 16+
9.05 Давай разведемся! 16+
10.05 Тест на отцовство. 16+
12.15, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+
14.00, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ. 16+
20.00 ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ. 
16+
3.25 Тест на отцовство. 16+
5.05 Давай разведемся! 16+
5.55 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Снайперы. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Алеша. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Алеша. 16+
14.50 Условный мент-4. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 След. 16+
23.20 Свои-2. 16+
0.10 Свои-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+
2.20 След. 16+
3.05 След. 16+
3.40 След. 16+
4.15 Прокурорская проверка. 
16+
5.05 Прокурорская проверка. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
10.00, 18.00 Босоногая дев­
чонка. 16+
11.00, 0.00 ШИРОКА РЕКА. 16+
12.00 Каравай. 16+
12.30 Татары. 12+
13.00, 23.10 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
14.00 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
15.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
15.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
15.45 Концерт. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Переведи! 16+
17.30 Татары (на тат. яз.). 12+
19.00 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
20.00, 1.50 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
22.00 Соотечественники. 16+
1.00 Каравай. 16+
1.25 Соотечественники. 16+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30, 12.00 Развод по-фран­
цузски (с субтитрами). 16+
3.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Большой скачок. 12+
9.30 Широка река. 16+
10.30 Гроздья винограда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
13.30,14.00, 19.00, 22.30 Пере­
дача производства «УлПравда ТВ». 
16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Широка река. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
19.30 Гроздья винограда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
21.00 Маняшино озеро. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
23.30 Большой скачок. 12+

7.00, 17.05 За дело! Поговорим. 
12+
7.40 Ехал грека. Путешествие по на­
стоящей России. Док. фильм. 12+
8.30, 11.10 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но­
вости.
9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 
ОТРажение-1.
11.35 ЗАЛИВ СЧАСТЬЯ. 12+
13.00, 14.10, 15.05 ОТРажение-2. 
Сахалинская область.
16.10, 0.10 ЧУДОТВОРЕЦ. 12+
17.45 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
18.00, 1.00 Золотое кольцо - в 
поисках настоящей России. Док. 
фильм. 12+
18.40 Мультфильмы. 12+
19.00, 20.20 ОТРажение-3. Саха­
линская область.
22.00 ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА. 12+
23.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
1.45 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
2.00 ОТРажение. Сахалинская об­
ласть. Главное. 12+
6.00 Сделано с умом. 12+
6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 12+

6.00, 0.35 День патриарха. 0+
6.10 МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ. 0+
7.55 Мультфильмы . 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30, 23.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
12.05 В поисках Бога. 6+
12.35 Профессор Осипов. 0+
13.10 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00, 0.50 Святые воины. Док. 
фильм. 6+
16.30, 3.30 Люди Донбасса. Док. 
фильм. 12+
16.50 ПЛАМЯ. 12+
18.30 ВОЙНА ПОД КРЫШАМИ. 12+
20.30, 4.10 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 3.40  День ангела. Док. 
фильм. 0+
23.35 Русский мир. 12+
1.20, 2.30 Обыкновенный фашизм. 
Док. фильм. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Информационный канал. 16+
17.00 Мужское / Женское. 16+
17.50 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.20 Информационный канал. 16+
20.50 Куклы наследника Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 Великая. 12+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. Собрались  
с мыслями. 16+
1.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно  
к прочтению. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Антрополо­
гия. 16+
3.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Произвольная 
программа. 16+
4.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Собрались  
с мыслями. 16+

4.00 22 июня, ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта Рождественского.
5.10 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.

21.20 Операция «Престол». 
12+

23.10 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.00 22 июня, ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта Рождественского.
3.10 Сорокапятка. 12+

5.00  Москва. Центральный 
округ. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Лесник. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Лесник. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.50 За гранью. 16+

17.55 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Феникс. 16+

22.15 Реализация. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Реализация. 16+

0.50 Поздняков. 16+

1.00 Мы и наука. Наука и мы. 12+

2.10 Меч. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Готовим с Бубой. 6+

7.45 Детектив Финник. 0+

8.00 Простоквашино. 0+

8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00 Мультфильмы. 0+

10.00 ЛЕССИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО­
МОЙ. 6+

11.55 ТЕТЯ МАРТА. 16+

2 1 . 0 0  Т Р И  И К С А .  М И Р О В О Е  
ГОСПОДСТВО. 16+

23.00 ХРОНОС. 12+

1.15 НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИЛЯ­
МИ. 12+

4.45 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

5.55 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 19.00 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе­
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
16.00 Неизвестная история. 16+
18.00, 5.05 Тайны Чапман. 16+
21.00 КРАСНЫЙ ПРИЗРАК. 16+
23.00 Водить по-русски. 16+

2.50 ИДИ И СМОТРИ. 16+

7.30, 8.45, 11.00, 13.30, 18.00, 
20.30 Новости культуры.
7.35 АКТРИСА.
8.50 Эпизоды.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 ЗАВТРАК НА ТРАВЕ.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.30 ХX век.
13.15, 3.45 Цвет времени.
13.45, 20.00 Монолог в 4-х частях. 
Светлана Крючкова.
14.15 Я тебя не забыл.
15.05, 1.30 Тайны Нила.
16.00 Война Алексея Смирнова. 
Рассказывает Артем Быстров.
16.15 Фотосферы.
18.15 Моя любовь - Россия!
18.45 Война Иннокентия Смокту­
новского. Рассказывает Алексей 
Кравченко.
19.00, 2.25 Мастера фортепи­
анного искусства XX века. Сергей 
Доренский.
19.45 Война Леонида Гайдая. Рас­
сказывает Антон Филипенко.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Последний свидетель.
22.50 ПОМНИ ИМЯ СВОЕ.
3.05 Тринадцать плюс... Алексей 
Абрикосов.

7.00 Настроение.
9.25 Сфинксы северных во­
рот. 12+
11.20 Алексей Смирнов. Клоун с 
разбитым сердцем. Док. фильм. 
12+
12.30 События.
12.45 Вижу-знаю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.45 Город новостей.
16.00 Детектив на миллион. 
Жертвы искусства. 12+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.15 Земное притяжение. 12+
23.00 События.
23.40 10 самых... 16+
0.10 Следствие ведет КГБ. Урав­
нение с тремя неизвестными. Док. 
фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Обжалованию не подлежит. 
Душегубы. Док. фильм. 16+
2.25 Владимир Ленин. Прыжок в 
революцию. Док. фильм. 16+
3.05 Письмо товарища Зиновьева. 
Док. фильм. 12+
3.45  Детектив на миллион. 
Жертвы искусства. 12+
5.15 Петровка, 38. 16+
5.25 Алексей Смирнов. Клоун с раз­
битым сердцем. Док. фильм. 12+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 Матч! Парад. 16+
8.00, 11.00, 13.55, 15.55,18.20, 
23.30 Новости.
8.05, 16.30, 21.20, 23.35 Все на 
«Матч!»
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Футбол на все времена. 12+
12.25 Смешанные единоборства. 
С. Миочич - Ф. Нганну. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Легендарные клубы. 12+
16.00 Вид сверху. 12+
17.20 Автоспорт. Чемпионат России 
по дрэг-рейсингу. 0+
17.50 Автоспорт. G-Drive Россий­
ская серия кольцевых гонок. Транс­
ляция из Казани. 0+
18.25 Кулачные бои. 16+
20.10 Бокс. Bare Knuckle FC. Луч­
шее. 16+
22.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая трансляция 
из Москвы.
0.35 Легендарные клубы. 12+
1.35 Специальный репортаж. 12+
1.55 Футбол. «Гремио» - «Америка 
Минейро». Прямая трансляция.
4.05 Новости. 0+
4.10 Специальный репортаж. 12+
4.25 Футбол. «Брагантино» - «Фла­
менго». Прямая трансляция.
6.35 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Трансляция из Колумбии. 0+

8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

9.30 Битва пикников. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 

20.00 САШАТАНЯ. 16+

20.30, 21.00, 21.30 ВИКА-УРАГАН. 
16+

22.00, 23.00 МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧ­
КА! 16+

0.00 Мир! Дружба! Жвачка! 3-й се­
зон. Фильм о фильме. Док. фильм. 
16+

1.00 ЗЕЛЕНАЯ КНИГА. 16+

3.20 Импровизация. Команды. 16+

4.05 Импровизация. Команды. 16+

4.55 Студия «Союз». 16+

5.40 Студия «Союз». 16+

6.30 Импровизация. 16+

7.15 Импровизация. 16+

6.00 Панфиловцы. За нами Москва. 
Док. фильм. 12+
6.25 АППЕРКОТ ДЛЯ ГИТЛЕРА. 16+
9.40 Фабзайцы. Док. фильм. 16+
10.05 Беларусь. Второй фронт. Док. 
фильм. 16+
11.00, 17.00 Новости.
11.10 Дорога 101. Док. фильм. 16+
12.05, 13.20, 17.15, 19.45 АПО­
СТОЛ. 16+
13.00 Новости. Специальный вы­
пуск.
13.15 Всероссийская минута мол­
чания.
19.30 Новости.
23.25 ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ. 16+
2.55 Наше кино. История большой 
любви. 12+
3.20 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+
4.45 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+

7.00  Утренние гадания. 16+

7.15 Мультфильмы. 0+

10.15 Утренние гадания. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 

20.30 СЛЕПАЯ. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде­

ниями. 16+

15.30, 16.30 Вернувшиеся. 16+

17.30, 18.00, 18.45 Гадалка. 16+

21.00 ГОРДОСТЬ И ПРЕДУБЕЖДЕ­

НИЕ И ЗОМБИ. 16+

23.00, 0.00 ФАНТОМ. 16+

1.00 ПОЛНОЛУНИЕ. 16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 

ЭЙНШТЕЙН. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

6.40 ЗАСТАВА ЖИЛИНА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ «РЕЗИ­
ДЕНТ». 12+
14.50, 16.05, 18.15, 5.40 ЖДИ 
МЕНЯ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Часовые памяти. Ставропо­
лье. Док. фильм. 16+
19.50, 20.55 Специальный репор­
таж. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 Обыкновенный фашизм. Док. 
фильм. 16+
2.25 НА ПУТИ В БЕРЛИН. 12+
3.55 БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО. 
12+

7.30, 6.45 По делам несовершен­
нолетних. 16+

9.00 Давай разведемся! 16+

10.00 Тест на отцовство. 16+

12.15, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

13.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+

14.00, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ. 16+

20.00 ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР. 16+

3.25 Тест на отцовство. 16+

5.05 Давай разведемся! 16+

5.55 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Снайперы. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Последний бронепоезд. 
16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Последний бронепоезд. 
16+
14.50 Условный мент-4. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 След. 16+
23.20 Свои-2. 16+
0.10 Свои-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+
2.20 След. 16+
3.00 След. 16+
3.35 След. 16+
4.15 Прокурорская проверка. 
16+
5.05 Прокурорская проверка. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+

8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+

9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+

9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+

10.00, 18.00 Босоногая дев­
чонка. 16+

11.00 ШИРОКА РЕКА. 16+

12.00 Каравай. 16+

12.30, 17.30 Татары (на тат. яз.). 
12+

13.00, 0.10 РЖЕВ. 12+

15.45 Концерт. 16+

16.10 Радость (на тат. яз.). 0+

16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+

17.00, 22.10 Соотечественники. 
16+

19.00 Путник (на тат. яз.). 16+

20.00, 21.00 Точка опоры. 16+

22.00 Погружение на 100. 12+

23.00 Вызов 112. 16+

23.10 Наша Республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+

2.10 Видеоспорт. 16+

2.35 Соотечественники. 16+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00, 4.30, 13.30 Передача произ­
водства «УлПравда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Большой скачок. 12+
9.30 Широка река. 16+
10.30 Гроздья винограда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Маняшино озеро. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Широка река. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Гроздья винограда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
21.00 Ржев. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
23.30 Большой скачок. 12+

7.00 Моя история. 12+

7.40 Золотое кольцо - в поисках на­

стоящей России. Док. фильм. 12+

8.20 Путешествие муравья. 0+

8.30, 12.00 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но­

вости.

9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 

ОТРажение-1.

11.10  ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+

12.30 ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА. 12+

14.10, 15.05 ОТРажение-2.

16.10, 0.05 ЧУДОТВОРЕЦ. 12+

17.05 Коллеги. 12+

17.45, 1.45 Большая страна: терри­

тория тайн. 12+

18.00 ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+

20.20 ОТРажение-3.

22.00 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 12+

23.35 Вспомнить все. 12+

1.00 Золотое кольцо - в поисках на­

стоящей России. Док. фильм. 12+

2.00 ОТРажение. Главное. 12+

5.05 Сделано с умом. 12+

5.35 Большая страна. 12+

6.30  Пешком в историю. Док. 

фильм. 12+

6.00, 0.35 День патриарха. 0+

6.10 СТАЛИНГРАДСКАЯ БИТВА. 0+

8.00 Мультфильмы. 0+

8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+

11.30, 0.50 День ангела. 0+

12.05, 23.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+

12.40 Профессор Осипов. 0+

13.10, 14.35 Обыкновенный фа­
шизм. Док. фильм. 16+

15.50 ИВАНОВО ДЕТСТВО. 12+

17.50 ПОП. 16+

20.30, 4.10 Вечер на «Спасе». 0+

22.30, 3.40 Святые воины. Док. 
фильм. 6+

23.35 Святыни России. 6+

1.20 В поисках Бога. 6+

1.50 Русская смута. История болез­
ни. Док. фильм. 16+

2.45 Прямая линия жизни. 16+

0.30 РЖЕВ. 12+
1942 год. После боев под селом 
Овсянниково от роты советских 
солдат осталась только треть. Но из 
штаба поступает приказ удержать 
деревню любой ценой. Каждый по-
нимает, что выбраться живыми из 
этого переплета почти невозмож-
но. В этот момент в Овсянниково 
прибывает младший лейтенант 
- начальник особого отдела, кото-
рый должен найти и разоблачить 
предателей среди своих. События 
приобретают непредсказуемый 
оборот. 
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
16.50 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+
18.00 Вечерние новости.
18.30 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Великая. 12+
22.45 Прыжок из космоса. 12+
23.50 Первая женщина во главе 
Дома Моды Christian Dior. 12+
0.55  ПОДКАСТ. ЛАБ. Не лыком 
шиты. 16+
1.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. АстроУмные. 
16+
2.55 ПОДКАСТ. ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
3.35 ПОДКАСТ. ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+
4.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Свидетели 
Эйзенштейна. 16+
4.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. Легкие день-
ги. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.15 
Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести.

16.30 Прямой эфир. 16+

17.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Удивительные люди. Новый 
сезон. 12+

0.50 Тренер. 12+

3.15 Воин. 12+

5.00  Москва. Центральный 
округ. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.

8.25 Лесник. 16+

10.00 Сегодня.
10.35 Лесник. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Феникс. 16+
22.15 Реализация. 16+
0.00 «Своя правда» с Романом  
Бабаяном. 16+
2.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
2.40 Квартирный вопрос. 0+
3.30 Меч. 16+

6.00, 19.00, 5.40 Самые шокирую-
щие гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Документальный проект 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00  Невероятно интересные 
истории. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 Легенды мирового кино.
8.35, 15.10 Тайны Нила.
9.25 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 ЗАВТРАК НА ТРАВЕ.
11.20 Шедевры старого кино.
12.45 Больше, чем любовь.
13.45 Монолог в 4-х частях. Светла-
на Крючкова.
14.15 Последний свидетель.
16.05 Война Зиновия Гердта. Рас-
сказывает Евгений Ткачук.
16.20 Роман в камне.
18.15 Письма из провинции.
18.45 Война Владимира Заманско-
го. Рассказывает Иван Стебунов.
19.00 Царская ложа.
19.45 Тринадцать плюс... 
20.45 Линия жизни.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Братья Газдановы. Семеро 
бессмертных.
22.50 ЗИМОРОДОК.
0.10 2 Верник 2.
1.05 ЛЮБОВЬ ПОД ВЯЗАМИ.
2.55 Искатели.
3.40 Поморская быль. Великолеп-
ный Гоша.

7.00 Настроение.

9.20 Петровка, 38. 16+

9.35 Перелетные птицы. 12+

12.30 События.

12.45 Перелетные птицы. 12+

13.40 Не приходи ко мне во 

сне. 12+

15.30 События.

15.50 Город новостей.

16.05 Не приходи ко мне во 

сне. 12+

17.55 Актерские драмы. Гениальные 

негодяи. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.10 Красавица и воры. 12+

21.00 След тигра. 16+

23.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой.

0.00 Хорошие песни. 12+

1.00 Собачье сердце. 0+

3.15 Петровка, 38. 16+

3.30 Серьга Артемиды. 12+

6.30 Москва резиновая. 16+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. Трансляция 
из Казани. 0+
8.00, 11.00, 13.55, 15.55 Но-
вости.
8.05, 16.00. 0.00 Все на «Матч!»
11.05 Небесная грация. 0+
11.25 Футбол на все времена. 12+
12.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов. Луч-
шее. 16+
13.35 Лица страны. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Легендарные клубы. 12+
16.30 Смешанные единоборства.  
А. Малыхин - А. Буллар. One FC. Пря-
мая трансляция из Таиланда.
20.30 Смешанные единоборства. 
URAL FC. Прямая трансляция из 
Казахстана.
22.30 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая трансляция 
из Москвы.
0.55 Легендарные клубы. 12+
1.55 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/4 финала. Трансляция 
из Словении. 0+
3.50 Новости. 0+
3.55 Футбол. Команда Роналдиньо - 
команда Роберто Карлоса. Матч ле-
генд. Прямая трансляция из США.
6.00 Бокс. Л. Паломино - Дж. Лилли. 
Bare Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.

8.00  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+

9.00 Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30 САШАТАНЯ. 16+

17.00 БАТЯ. 16+

18.50 МИЛЛИАРД. 12+

21.00, 22.00, 23.00 Комеди Клаб. 
16+

0.00, 0.30 Галустян плюс. 16+

1.00 Концерты. 16+

2.00, 2.55 Импровизация. Коман-
ды. 16+

3.40, 4.30 Студия «Союз». 16+

5.15, 6.05, 6.50, 7.40 Импрови-
зация. 16+

6.00, 5.40 Мультфильмы. 6+
7.45, 3.15 Наше кино. История 
большой любви. 12+
8.30 ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА МЕХА-
НИКА ГАВРИЛОВА. 12+
10.00, 11.10 АППЕРКОТ ДЛЯ ГИТ-
ЛЕРА. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.15 Приговор!? 16+
18.10 Мировое соглашение. 16+
19.50  ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИНЦА 
ФЛОРИЗЕЛЯ. 12+
23.40 ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА. 12+
1.25 КОРОЛЬ ГОВОРИТ. 16+
3.40 Сделано в СССР. 12+
4.05 ЧАПАЕВ. 0+

7.00 Утренние гадания. 16+

7.15 Мультфильмы. 0+

10.00 Утренние гадания. 16+

10.15 Секреты здоровья. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.50, 

18.45, 19.15, 20.00, 20.30 СЛЕ-

ПАЯ. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Гадалка. 16+

15.30, 16.30 Вернувшиеся. 16+

17.30 Самозванец. 16+

21.00 ВОЛКИ. 16+

22.45 ВОРОНЬЯ ЛОЩИНА. 16+

1.00 ВИДОК: ОХОТНИК НА ПРИ-

ЗРАКОВ. 18+

3.00 ПИРАНЬИ 3DD. 18+

4.15, 5.00, 5.45 ЭЙНШТЕЙН. 16+

6.15 Мультфильмы. 0+

7.35 ЖДИ МЕНЯ. 16+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

10.20 ЖДИ МЕНЯ. 16+

10.55 СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА. 12+

12.40, 14.25 УСНУВШИЙ ПАССА-
ЖИР. 16+

14.55, 16.05 РЫСЬ. 16+

16.00 Военные новости. 16+

17.20, 18.15, 20.45 УЧАСТОК ЛЕЙ-
ТЕНАНТА КАЧУРЫ. 16+

23.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+

0.00 Музыка+. 12+

1.10 СЕМЬ ЧАСОВ ДО ГИБЕЛИ. 12+

2.25 ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ.12+

3.55 1941-й. Накануне. Док. фильм. 
12+

4.50 НА ПУТИ В БЕРЛИН. 12+

7.30, 6.45 По делам несовершен-
нолетних. 16+
8.55 Давай разведемся! 16+
9.55 Тест на отцовство. 16+
12.10, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.25, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+
13.55, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ. 
16+
20.00 ЦЕНА ОШИБКИ. 16+
3.25 Тест на отцовство. 16+
5.05 Давай разведемся! 16+
5.55 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Ментовские войны-6. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Ментовские войны-6. 
16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Ментовские войны-6. 
16+
18.30 Известия. 16+
19.00 След. 16+
19.50 След. 16+
20.40 След. 16+
21.25 След. 16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 12+
2.00 Они потрясли мир. 12+
2.45 Свои-2. 16+
3.25 Свои-2. 16+
4.05 Свои-2. 16+
4.40 Свои-2. 16+
5.20 Условный мент-4. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
10.00, 18.00 Босоногая дев-
чонка. 16+
11.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.30 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 ПЕСОЧНЫЕ ЧАСЫ. 16+
14.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
15.45 Концерт. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
19.00 Родная земля. 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Гостинец для малышей. 0+
22.00 Путник (на тат. яз.). 16+
23.10 КВН РТ-2023. 16+
0.10 ДЕЛО В ТЕБЕ. 12+
1.45 Точка опоры. 16+
2.35 Спектакль «Гульжамал». 16+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Большой скачок. 12+
9.30 Широка река. 16+
10.30 Гроздья винограда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Ржев. 12+
14.00, 19.00, 22.30 Передача про-
изводства «УлПравда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.00 Центральная Азия. Дух дикой 
природы. 6+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Широка река. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
19.30 Тайны космоса. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
21.00 Сокровища Ермака. 6+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
23.30 Большой скачок. 12+

21.00 ЖАЖДА ЗОЛОТА. 16+
Будущее. Ресурсы на исходе. Люди 
выживают как могут. Два попутчика 
отправляются в опасную зону - на 
заброшенный прииск в пустыне. 
Когда они находят огромные за-
лежи золота, более опытный ис-
катель отправляется за техникой, 
а молодой остается караулить со-
кровище. Приближается песчаная 
буря, вокруг снуют дикие животные 
и опасные путники, а напарник не 
выходит на связь.

7.00 Коллеги. 12+
7.40 Золотое кольцо - в поисках на-
стоящей России. Док. фильм. 12+
8.20 Дарю тебе звезду. 12+
8.30, 12.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но-
вости.
9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 
ОТРажение-1.
11.10 ЛИНИЯ МАРТЫ. 12+
12.25 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 12+
14.10, 15.05 ОТРажение-2.
16.10 Человек и судьба. 12+
16.40 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
17.20 Песня остается с человеком. 
12+
17.35 Вовка в тридевятом цар-
стве. 0+
18.00 Моя история. 12+
18.40, 4.00 Диалоги без грима. Док. 
фильм. 12+
19.00, 20.20 ОТРажение-3.
22.00 ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ. 12+
0.10 Свет и тени. Док. фильм. 16+
0.40 БОЛЬШАЯ ПОЭЗИЯ. 18+
2.45 МЕЛОДИЯ СТРУННОГО ДЕ-
РЕВА. 16+
4.15 ДЖУЛЬЕТТА И ДУХИ. 16+
6.30 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Готовим с Бубой. 6+

7.45 Детектив Финник. 0+

8.00 Простоквашино. 0+

8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+

8.55, 11.00 Стать шефом. 16+

13.00 «Уральские пельмени». 16+

13.25 Шоу «Уральских пельменей». 

16+

0.00 КликКлак шоу. 16+

1.00, 2.00 Обратный отсчет. 16+

3.00 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

5.55 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 0.40 День патриарха. 0+
6.10 СТАЛИНГРАДСКАЯ БИТВА. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30 Прямая линия. Ответ священ-
ника. 12+
12.05 В поисках Бога. 6+
12.35 Профессор Осипов. 0+
13.10, 2.40 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00 День ангела. Док. фильм. 0+
16.30 ВОЙНА ПОД КРЫШАМИ. 12+
18.30 ИВАНОВО ДЕТСТВО. 12+
20.30, 4.10 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 23.00, 23.35, 0.05 Святые 
воины. Док. фильм. 6+
0.55 Бесогон. 18+
1.35 Спас-стрим. 0+
3.25 В поисках святого города. 0+
3.55 Люди Донбасса. 12+

22.55 ЛЬВИЦА. 16+
1.00 Соль. 16+
2.00 ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ. 16+
3.55 S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 
АНГЕЛОВ. 16+
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4.20 Оазис любви. 16+
Светлана - мать-одиночка, живет 
вместе с дочерью-студенткой Ле-
рой. После долгих лет одиночества 
ей, наконец, улыбнулось счастье 
- сослуживец предлагает Светлане 
выйти за него замуж. Но Лера при-
нимает будущего отчима в штыки 
 и решает разыскать своего настоя-
щего отца…

суббота /  24 июня

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Поехали! 12+
11.05 МКС-селфи. Док. фильм. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поединки. Нелегальная жизнь 
полковника Рыбкиной. 16+
14.05 Судьба резидента. 12+
17.10 Абракадабра! 16+
18.00 Вечерние новости (с субтит
рами).
18.20 Абракадабра! 16+
19.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.40 Акустика. Гарик Сукачев. 16+
0.40 ПОДКАСТ. ЛАБ. Психика. 16+
1.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+
1.40 Алые паруса-2023. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
2.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+
2.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
2.55 ПОДКАСТ. ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
3.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Триггеры. 16+

5.00 Утро России. Суббота.

*8.00 Вести-Ульяновск.

*8.20 Местное время. Суббота.

8.35 По секрету всему свету.

9.00 Формула еды. 12+

9.25 Пятеро на одного.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

12.00 Доктор Мясников. 12+

13.05 Чужая. 12+

17.00 Вести.

17.50 Привет, Андрей! 12+

20.00 Вести.

21.00 Тайная жизнь Маргари-
ты. 12+

0.35 Деревенщина. 12+

1.40 Алые паруса-2023. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.

2.05 Деревенщина. 12+

4.55 Жди меня. 12+

5.40 Береговая охрана. 16+

7.25 Смотр. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 Едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 Главная дорога. 16+

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-

земовым. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+

13.00 Модный vs Народный. 12+

14.20 Своя игра. 0+

15.20 Игры разумов. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 Следствие вели... 16+

19.00 «Центральное телевидение»  

с Вадимом Такменевым.

20.20 Секрет на миллион. 16+

22.25 Квартирник у «Лахта цен-

тра». 16+

0.20 «Международная пилорама»  

с Тиграном Кеосаяном. 18+

1.05 Дачный ответ. 0+

2.05 Меч. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Три кота. 0+

8.30 Отель у овечек. 0+

8.40, 12.00 «Уральские пельме-

ни». 16+

10.00, 10.30 ПроСТО кухня. 12+

11.00 Взрослым не понять. 12+

13.00 От винта. 12+

14.50 От винта-2. 12+

16.35 Чинк. Хвостатый детектив. 

6+

18.15 Пламенное сердце. 6+

20.05 Большое путешествие. Спе-

циальная доставка. 6+

22.00 МЕСТЬ ЗЕМЛИ. 16+

0.15 ПОСЛЕДНЯЯ ДУЭЛЬ. 18+

3.05 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

6.00 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 4.35 Самые шокирующие 

гипотезы. 16+

8.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30 Новости. 16+

10.00 Минтранс. 16+

11.00 Самая полезная программа. 

16+

12.00, 14.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. 16+

16.00 СОВБЕЗ. 16+

18.00 Документальный спецпро-

ект. 16+

19.00 Засекреченные списки. 16+

20.00 КРЕЙСЕР. 16+

22.25 МИДУЭЙ. 16+

1.05 ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ. 18+

3.00 ОВЕРЛОРД. 18+

7.30 Библейский сюжет.

8.05 Мультфильмы.

9.05 ЗИМОРОДОК.

10.30 Классная тема!

11.00, 20.30 Новости культуры.

11.15 ЧУЖАЯ РОДНЯ.

12.50 Эрмитаж.

13.20 Даты, определившие ход 

истории.

13.50 Неизвестный Мадагаскар.

14.40 ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР.

16.05 Юбилейный концерт Государ-

ственного академического ансамбля 

народного танца имени Игоря Мои-

сеева в Большом театре.

18.10 Кинозвезда между серпом и 

молотом.

18.50 СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИ-

БИРСКОЙ.

20.45 1945. Парад победителей.

21.30 УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ.

0.10 Док. фильм Роман в камне.

0.40 ТАКАЯ ЖЕНЩИНА.

2.10 Неизвестный Мадагаскар.

3.00 Искатели.

3.45 Фатум.

6.55 Красавица и воры. 12+

8.20 Православная энциклопедия. 

6+

8.50 Смешная широта. Юмористи-

ческий концерт. 12+

10.35 Хороший день. 12+

12.30 События.

12.45 Суета сует. 6+

14.30 Французская кулинария. 

12+

15.30 События.

15.45 Французская кулинария. 

12+

18.20 Тень дракона. 12+

22.00 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым.

23.05 Право знать! 16+

0.20 События.

0.30 Русские тайны. Охота на рус-

ских. Док. фильм. 16+

1.15 90-е. Бандитский Екатеринбург. 

Док. фильм. 16+

1.55 Специальный репортаж. 16+

2.20 Хватит слухов! 16+

2.45 Прощание. 16+

3.30 Прощание. 16+

4.10 Прощание. 16+

4.50 Пояс Ориона. 12+

7.00 Бокс. Л. Паломино - Дж. Лилли. 
Bare Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.
8.00, 11.00, 13.50, 19.55 Но-
вости.
8.05, 13.25, 16.50, 19.00, 22.00, 
1.55 Все на «Матч!»
11.05 Приключения Болека и Ле-
лека. 0+
11.40 Кулачные бои. 16+
13.55 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - «Звезда-2005» (Пермь). Су-
перлига. Женщины. Прямая транс-
ляция.
15.55 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция из Ека-
теринбурга.
17.10 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция из Ека-
теринбурга.
20.00 Футбол. Команда Роналдиньо 
- команда Роберто Карлоса. Матч 
легенд. Трансляция из США. 0+
23.10 Смешанные единоборства. 
Дж. Эмметт - И. Топурия. UFC. Пря-
мая трансляция из США.
2.25 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/2 финала. Трансляция 
из Словении. 0+
3.50 Новости. 0+
3.55 Футбол. «Крузейро» - «Сан-
Паулу». Прямая трансляция.
6.05 Karate Combat 2023. Прямая 
трансляция из США.

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

8.30 Экстрасенсы. Битва сильней-

ших. 16+

10.30 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. 16+

12.30 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. 16+

14.30 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. 16+

16.30 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. 16+

19.00 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. 16+

20.30 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. 16+

22.00 Музыкальная интуиция. 16+

0.00 Женский стендап. 18+

1.00 Такое кино! 16+

1.30 ВОЙНА ПОЛОВ. 16+

3.05 Импровизация. Команды. 16+

3.55 Импровизация. Команды. 16+

5.05 Студия «Союз». 16+

5.50 Студия «Союз». 16+

6.35 Импровизация. 16+

7.25 Импровизация. 16+

6.00, 7.15 Мультфильмы. 6+

7.00 Все, как у людей. 6+

8.05 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ. 12+

9.40 «Исторический детектив» с 

Николаем Валуевым. 12+

10.10 Мультфильмы. 6+

10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.10  ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИНЦА 

ФЛОРИЗЕЛЯ. 12+

15.05 АПОСТОЛ. 16+

17.00 Новости.

17.15 АПОСТОЛ. 16+

19.30 Новости.

19.45 АПОСТОЛ. 16+

3.10 Наше кино. История большой 

любви. 12+

3.35 Мультфильмы. 6+

7.00, 11.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Снежная Королева: Переза-
морозка. 6+
10.30 «Вкусно» с Ляйсан. 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00 ЗА-
КРЫТАЯ ШКОЛА. 16+
16.00 Самозванец. 16+
17.00  ЧУДО-ЖЕНЩИНА: 1984. 
12+
20.00 ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД 
КОСТЕЙ. 12+

0.45 ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ. 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 ЭЙН-
ШТЕЙН. 16+
6.45 Мультфильмы. 0+

6.20 МАТРОС ЧИЖИК. 6+
7.55, 9.15, 2.20 МОРСКОЙ ОХОТ-
НИК. 12+
9.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
9.40 31 ИЮНЯ. 12+
12.40 Легенды музыки. 12+
13.10 СССР. «Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
14.15 Не факт! 12+
14.40 Война миров. Док. фильм. 
16+
15.30 Легенды кино. 12+
16.20, 20.25  БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА. 12+
22.20 Легендарные матчи. 12+
0.50 УСНУВШИЙ ПАССАЖИР. 16+
3.30 СЕМЬ ЧАСОВ ДО ГИБЕЛИ. 12+
4.40 Врангель. Путь русского гене-
рала. Док. фильм. 12+

7.30, 4.30 6 кадров. 16+
7.45 ИСТЕРЗАННАЯ. 16+
11.15, 4.35 ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА. 16+
20.00 МОЯ МАМА. 16+

6.00 Условный мент-4. 16+
6.40 Условный мент-4. 16+
7.20 Условный мент-4. 16+
8.05 Условный мент-4. 16+
9.00 Условный мент-4. 16+
9.55 Условный мент-4. 16+
10.45 Условный мент-4. 16+
11.40 Условный мент-4. 16+
19.05 След. 16+
19.55 След. 16+
20.25 След. 16+
21.20 След. 16+
22.10 След. 16+
23.00  Праздничное шоу «Алые 
паруса-2023». 12+
2.00 Алые паруса. 12+
3.35 Прокурорская проверка. 
16+
4.30 Прокурорская проверка. 
16+
5.20 Прокурорская проверка. 
16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.30 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
13.00 Каравай. 16+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг. 16+
15.00 Концерт. 12+
16.00 Сабантуй-2023. Репортаж. 
12+
18.00 Татарские народные мело-
дии. 0+
18.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Народ мой… (на тат. яз.). 12+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00 КунакБит-шоу. 16+
0.00 ВЕЧНЫЙ ДЕНЬ СВЯТОГО ВА-
ЛЕНТИНА. 12+
1.25 Соотечественники. 16+
1.50 Вехи истории. 16+
2.15 Доигрались!-2. 16+

0.02 Необыкновенная история 
на Рождество. 12+
1.40 Симбирская кругосветка. 12+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Невероятная наука. 12+
3.45 Хоккейная вертикаль. 12+
4.00, 4.30, 6.00 Город в ритме. 
16+
5.00 Невероятная наука. 12+
5.45 Хоккейная вертикаль. 12+
6.30 Мультфильмы. 6+
8.00 Песнь моря (с субтитрами). 6+
9.30 Невероятная наука. 12+
10.15 Хоккейная вертикаль. 12+
10.30, 13.30, 17.00, 22.30 Пере-
дача производства «УлПравда ТВ». 
16+
11.00 Симбирская кругосветка. 
12+
11.15 Юрий Гагарин. Последний 
миг. 12+
12.00 Сокровища Ермака. 6+
14.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
15.00 Широка река. 16+
16.00 Тайны космоса. 12+
17.30 Убийства в…. 16+
18.30 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
19.30 Фруза. 12+
21.00 Домохозяин. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+

7.00, 15.05 Большая страна. 12+
7.50 Сделано с умом. 12+
8.20 Человек и судьба. 12+
8.45 Мультфильмы. 12+
10.00 ОТРажение. Детям.
10.30, 16.05 Календарь. 12+
11.00, 12.40, 16.00, 20.00 Но-
вости.
11.05 ОТРажение. Суббота.
12.45 Коллеги. 12+
13.25 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
13.40 ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТОКОСТИ 
У ЖЕНЩИН И СОБАК. 12+
16.30 Главная улица страны - Волга. 
Док. фильм. 12+
17.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+
17.25 О героях былых времен... Док. 
фильм. 12+
18.00 ТРЕТЬЯ РАКЕТА. 12+
19.25 Великие полководцы на Крас-
ной площади. 12+
19.35 Парад Победы. Док. фильм. 
12+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.45 Преодоление. 12+
21.25 ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ. 12+
23.15 МУСУЛЬМАНИН. 16+
1.05 СЛУЧАЙНЫЙ ВАЛЬС. 18+
2.35 БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА. 12+
4.50 ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ. 12+

6.00, 2.45 День патриарха. 0+
6.10, 19.55, 21.00 Святыни Рос-
сии. 6+
7.05 ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА. 6+
8.50, 9.45 Мультфильмы. 0+
9.30 Тайны сказок. 0+
9.55, 23.05, 4.00 Простые чудеса. 
12+
10.45 «Свое» с А. Даниленко. 6+
11.15 В поисках Бога. 6+
11.50, 3.30 Расскажи мне о Боге. 
6+
12.20 В поисках святого города. 
Док. фильм. 0+
12.55, 13.30, 14.00, 14.35 Святые 
воины. Док. фильм. 6+
15.05 ВАНЕЧКА. 16+
17.20 ПОП. 16+
22.05 Русский мир. 12+
23.55, 4.45 Профессор Осипов. 0+
0.30 Бесогон. 18+
1.40 Спас-стрим. 0+
3.00 День ангела. Док. фильм. 0+
5.15 Тайна Ипатьевского подвала. 
Предательство Европы. 0+

22.45 Кровь и шоколад 16+
Они встретились в заброшенной 
церкви. Он художник, она продавщи-
ца шоколада. Он простой смертный, 
она женщина-оборотень. Близится 
ночь полнолуния, когда люди-волки 
собираются в стаю для ритуальной 
охоты. На этот раз в жертвы выбира-
ют ее возлюбленного...

1.00 ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ. 16+
Людмила и Андрей вместе уже  
17 лет и воспитывают двоих прекрас-
ных детей. Супруги только переехали 
в новый дом, о котором давно меч-
тали. Но однажды Андрей уезжает 
в командировку и пропадает без 
вести. Люда обзванивает больницы, 
обивает пороги милиции, но все 
напрасно. Героиня пытается начать 
жизнь заново. Два года Люда тянет 
лямку, надеясь, что муж вернется, 
отвергая ухаживания его лучшего 
друга Виктора. И чудо свершается - в 
соцсетях она видит объявление, где 
потерявший память Андрей ищет 
информацию о себе...
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. Космические 
истории. 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой. 12+
8.10 Здоровье. 16+
9.20 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
9.40 «Непутевые заметки» с Дми-
трием Крыловым. 12+
10.00 Новости.
10.10 Жизнь других. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? 0+
14.05 Спросите медсестру. 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.00 Две звезды. Отцы и дети. 
Новый сезон. 12+
21.00 Время.
22.35 Что? Где? Когда? 16+
23.50 Серебряный волк. 16+
0.50 ПОДКАСТ. ЛАБ. Антрополо-
гия. 16+
1.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+
2.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. АстроУмные. 
16+
2.55  ПОДКАСТ. ЛАБ. Не лыком 
шиты. 16+

6.10 Полынь - 
трава окаянная. 12+

*8.00 Местное время. Воскресе-
нье.

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

12.00 Большие перемены.

13.05 Все как у людей. 12+

17.00 Вести.

17.50 Песни от всей души. 12+

20.00 Вести недели.

22.00 Москва. Кремль. Путин.

22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым. 12+

1.30 Полынь - трава окаянная. 
12+

4.50 Береговая охрана. 16+

6.35 Центральное телевидение. 
16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
11.55 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 
16+
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.
20.20  Мститель. Страшный 
лес. 16+
23.55 Маска. 12+
3.50 Меч. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Царевны. 0+

8.35 Шоу «Уральских пельменей». 

16+

10.00 Рогов в деле. 16+

11.00 «Уральские пельмени». 16+

12.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

12+

14.15 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-2. 

12+

16.45 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-3. 

16+

19.20 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ. 16+

22.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

ПОСЛЕДСТВИЯ. 16+

1.00 СПЕНСЕР. 16+

3.10 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+

6.00 Сториз. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 0.55 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Неизвестная история. 16+
14.00 АФЕРИСТКА. 16+

7.30 Мультфильмы.

8.55 УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ.

11.35 Верхняя точка.

12.20 ЗОЛОТАЯ БАБА.

13.35 Письма из провинции.

14.05 Невский ковчег. Теория не-

возможного.

14.35 Страна птиц.

15.20 Больше, чем любовь.

16.00 КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ-

ШИМИ.

17.30 «Картина мира» с Михаилом 

Ковальчуком.

18.15 Пешком...

18.45 Собачье сердце. Пиво Шари-

кову не предлагать!

19.30 Романтика романса.

20.30, 20.45 Новости культуры.

21.25 Линия жизни.

22.25 ЧУЖАЯ РОДНЯ.

0.00 Роман в камне.

0.25 ОДНАЖДЫ НА ДИКОМ ЗА-

ПАДЕ.

3.05 Страна птиц.

3.45 Про Фому и про Ерему.

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 Автоспорт. Чемпионат России 
по дрэг-рейсингу. 0+
8.00, 11.00, 13.50, 21.30 Но-
вости.
8.05, 19.05, 21.35, 1.05 Все на 
«Матч!»
11.05 Приключения Болека и Ле-
лека. 0+
11.40 Мотоспорт. Чемпионат Рос-
сии по шоссейно-кольцевым гонкам. 
Суперспорт. Прямая трансляция.
12.45 Мотоспорт. Чемпионат Рос-
сии по шоссейно-кольцевым гонкам. 
Супербайк. Прямая трансляция.
13.55 Регби. Сборная России - 
«Барбарианс». Товарищеский матч. 
Прямая трансляция из Москвы.
15.55 Мотоспорт. Чемпионат Рос-
сии по шоссейно-кольцевым гонкам. 
Супербайк. Прямая трансляция.
16.55 Мотоспорт. Чемпионат Рос-
сии по шоссейно-кольцевым гонкам. 
Суперспорт. Прямая трансляция.
18.10 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция из Ека-
теринбурга.
19.25 Пляжный волейбол. Чем-
пионат России. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция из Анапы.
20.25 Пляжный волейбол. Чем-
пионат России. Мужчины. Финал. 
Прямая трансляция из Анапы.
22.55 Футбол. «Палмейрас» - «Бота-
фого». Прямая трансляция.
1.25 Футбол. «Сантос» - «Фламен-
го». Прямая трансляция.

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Битва пикников. 16+

10.30 Экстрасенсы ведут рассле-

дование. 16+

11.00 Битва экстрасенсов. 16+

12.30 Битва экстрасенсов. 16+

14.00 Битва экстрасенсов. 16+

 15.30 Битва экстрасенсов. 16+

 17.00 Битва экстрасенсов. 16+

18.30 Битва экстрасенсов. 16+

20.00 Выжить в Дубае. 16+

22.00 Шоу Воли. 16+

23.10 Концерты. 16+

0.15 ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ УЧИЛКА. 18+

2.00 Я тебе не верю. 16+

3.00 Я тебе не верю. 16+

4.00  Импровизация. Команды. 16+

4.50 Импровизация. Команды. 16+

5.35 Студия «Союз». 16+

6.25 Студия «Союз». 16+

7.10 Импровизация. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+

7.00 ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА. 0+

8.30 ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА МЕХА-

НИКА ГАВРИЛОВА. 12+

10.00 Наше кино. История большой 

любви. 12+

10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.00 Новости.

11.10 ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА. 12+

13.00, 17.15 СТАНИЦА. 16+

17.00 Новости.

19.30 Вместе.

20.30 СТАНИЦА. 16+

3.25 Наше кино. История большой 

любви. 12+

3.50 Мультфильмы. 6+

1.00 Вместе.

2.00 СТАНИЦА. 16+

7.00, 9.30, 5.45 Мультфильмы. 0+
9.00 «Вкусно» с Ляйсан. 16+
10.00 Секреты здоровья. 16+
10.15 Снежная королева: Огонь и 
лед. 6+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00 ЗАКРЫ-
ТАЯ ШКОЛА. 16+
16.00 ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД 
КОСТЕЙ. 12+
18.45 МИЛЫЙ ДРУГ. 12+
20.45 ДЫШИ ВО МГЛЕ. 16+
22.45 ДУРНОЙ ГЛАЗ. 16+
0.45 БЛИЗНЕЦ. 18+

6.30 АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛДАТЫ.. 12+
8.15 ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ.. 12+
10.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
12.30 Код доступа. 12+
13.20 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом. 12+
14.15 УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА КА-
ЧУРЫ. 16+
19.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. 16+
20.45 Легенды советского сыска. 
Годы войны. Док. фильм. 16+
22.25, 5.50 Москва - фронту. Док. 
фильм. 16+
23.00 Кочевники. Док. фильм. 12+
0.00 Фетисов. 12+
0.45 СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА. 12+
2.10 КЛАССНЫЕ ИГРЫ. 16+
4.00 МАТРОС ЧИЖИК. 6+
5.25 Россия и Китай. Путь через 
века. Док. фильм. 12+

7.30, 4.15 ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА. 16+
7.55 ИСТЕРЗАННАЯ. 16+
11.30 ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР. 16+
15.45 ЦЕНА ОШИБКИ. 16+
20.00 МОЯ МАМА. 16+

6.00 Прокурорская проверка. 
16+

8.05 Три орешка для Золуш-
ки. 0+

9.45 Алые паруса. 12+

11.30 Один против всех. 16+

19.05 След. 16+

20.05 След. 16+

20.45 След. 16+

21.40 След. 16+

22.25 След. 16+

23.20 След. 16+

0.10 След. 16+

0.55 След. 16+

1.40 След. 16+

2.30 Непокорная. 12+

3.20 Непокорная. 12+

4.10 Непокорная. 12+

5.00 Непокорная. 12+

7.00 Приключения на Сабан-
туе. 12+
9.00, 14.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Полосатая зебра. 0+
9.40 Радость (на тат. яз.). 0+
9.45 Папа и я. 0+
10.15 Тамчы-шоу (на тат. яз.). 0+
10.45 Молодежная остановка (на 
тат. яз.). 0+
11.15 Откровенно обо всем (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.20 Концерт Винариса. 12+
13.00 Каравай. 16+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.30 Погружение на 100. 12+
14.40 Концерт. 12+
15.00 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
16.00 Теплые объятья матери (на 
тат. яз.). 16+
17.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
20.00 Концерт. 12+
21.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 16+
21.30 Профсоюз - союз сильных. 
12+
21.45 Батырлар. 12+
22.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
23.00 ПОДМЕНА. 12+
0.35 ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ. 16+

0.02 Момент. 6+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Симбирская кругосветка. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00, 13.30, 22.30 Передача про-
изводства «УлПравда ТВ». 16+
3.30 Убийства в…. 16+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Песнь моря (с субтитрами). 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Невероятная наука. 12+
10.15 Хоккейная вертикаль. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Золотое озеро Телецкое. 12+
12.00 Домохозяин. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
15.00 Центральная Азия. Дух дикой 
природы. 6+
16.00 Момент. 6+
17.00 Парк Культуры. 12+
17.30 Убийства в…. 16+
18.30 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+
19.30 Концерт «Жаркие. Зимние. 
Твои». Фестиваль на «Розе Хутор». 
16+
21.00 Домохозяин. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитра-
ми). 16+

1.00 ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ. 16+
История счастливой жены и матери 
двоих детей Светланы, которая 
узнает о том, что у нее рак. Света 
решает ничего не предпринимать, 
а жить на полную катушку. Но вскоре 
выясняется, что анализы были пере-
путаны, и рак не у нее, а у молодой 
девушки Анны. Света решает не 
мстить, а помочь девушке выжить... 

16.20 ПЕРЕКРЕСТОК. 16+
В центре сюжета молодая пара. 
Однако их брак не так уж безобла-
чен. У женщины есть любовник на 
стороне, и с его помощью она раз-
рабатывает план убийства мужа. Но 
все идет наперекосяк, когда муж и 
его соперник оказываются вместе 
на марокканской пустынной дороге 
после автомобильной катастрофы.

7.00, 15.05 Большая страна. 12+

7.50, 18.00 Сделано с умом. 12+

8.20 От прав к возможностям. 12+

8.35 Мультфильмы. 12+

10.00 ОТРажение. Детям.

10.30, 16.05 Календарь. 12+

11.00, 12.40, 16.00, 20.00 Но-
вости.

11.05 ОТРажение. Воскресенье.

12.45 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+

13.25 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

13.45 ТРЕТЬЯ РАКЕТА. 12+

16.30 Главная улица страны - Волга. 
Док. фильм. 12+

17.00 Вспомнить все. 12+

17.20 Моя история. 12+

18.25, 6.45 Диалоги без грима. Док. 
фильм. 12+

18.40 ОБЛАКО-РАЙ. 12+

20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+

20.45 Игра в классики. 12+

21.25 НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ. 16+

23.15 ДЖУЛЬЕТТА И ДУХИ. 16+

1.30 Мозг. Эволюция. Док. фильм. 
12+

2.55 БОЛЬШАЯ ПОЭЗИЯ. 18+

4.55 МУСУЛЬМАНИН. 16+

6.00, 1.35 День патриарха. 0+
6.10 Молитвослов. 0+
6.35 ПОГОНЯ. 0+
8.00 В поисках Бога. 6+
8.35 Профессор Осипов. 0+
9.05 В поисках святого города. 0+
9.35 Простые чудеса. 12+
10.25, 0.05 День ангела. 0+
11.00 Божественная литургия. Пря-
мая трансляция. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50, 1.50 Русский мир. 12+
16.00 Святыни России. 6+
17.05 ГЛУБОКОЕ ТЕЧЕНИЕ. 12+
19.00, 2.45  «Главное» с Анной 
Шафран. 16+
20.55 ТРЕТЬЯ РАКЕТА. 0+
22.30 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. 6+
23.30, 5.30 Щипков. 12+
0.35 Миром Господу помолимся. 
0+
4.25 Бесогон. 18+

7.50 Суета сует. 6+

9.20 След тигра. 16+

11.10 Удачные песни. Летний кон-

церт. 6+

12.30 События.

12.45 Собачье сердце. 0+

15.30 Московская неделя.

16.00 Смешите меня семеро! Юмо-

ристический концерт. 16+

17.05 Четвертый пассажир. 12+

19.05 Синдром жертвы. 12+

22.40 Улыбка лиса. 12+

1.10 События.

1.25 Улыбка лиса. 12+

2.10 Петровка, 38. 16+

2.20 Закон и порядок. 16+

2.50 Камея из Ватикана. 12+

5.45 Михаил Булгаков. Роман с тай-

ной. Док. фильм. 12+

6.30 Московская неделя. 12+

2.45 Воронья лощина. 16+
19-й век. Эдгар - один из лучших 
кадетов академии Вест-Пойнт. 
Вернувшись с учений, он с четырь-
мя сокурсниками отправляется 
в путешествие. Друзья случайно 
оказываются в городке Воронья 
лощина, где становятся свидетеля-
ми мистических событий, которые 
навсегда изменят их судьбы. 

4.15, 5.00 ЭЙНШТЕЙН. 16+

18.20 ШАЛЬНАЯ КАРТА. 16+
20.05 ЗАЩИТНИК. 16+
22.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ ГЕРОЯ. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Пе-
тром Марченко. 16+
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Спорт

День йоги

Ульяновский драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

«Большие гастроли»  
Астраханского драматического театра

Основная сцена

16 июня, 18.00 - «Чайка» (16+) 

17 июня, 17.00 - «Ганди молчал по суббо-
там» (16+)

18 июня, 17.00 - «Отель двух миров» (12+)

Малая сцена

15 июня, 18.00 - «Вдох-выдох» (18+)
(Все спектакли участвуют  

в проекте «Пушкинская карта».)

Театр-студия ENFАNT-TERRIBLE
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

18 июня, 19.00 - «Человек в закрытой ком-
нате» (16+)

19 июня, 19.00 - «Человек в закрытой ком-
нате» (16+)

Ульяновский молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Дивизии, 6, вход со 
двора)

17 июня, 17.00 - «Руководство для желаю-
щих жениться» (16+) 

(Все спектакли участвуют  
в проекте «Пушкинская карта».)

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал театра

15 июня, 11.00 - «Три поросенка» (0+), в 
ДШИ № 8 пр-т Вр.Сурова,13

17 июня, 12.00, 14.00 - «Три поросенка» 
(0+) 

18 июня, 12.00, 14.00 - «Подлинная исто-
рия бременских музыкантов» (6+) 

Малый зал театра

17 июня, 12.00 - «Зайкина избушка» (0+)

17 июня, 12.00 - Экскурсия по коллекции 
кукол А. Морозова (0+)

(Все спектакли участвуют  
в проекте «Пушкинская карта».)

Ульяновский театр юного зрителя 
«NEBOLSHОY ТЕАТР»
(Ульяновск, ул. Спасская, 10)

15 июня, 10.30 - «День рождения Кота Лео-
польда» (6+), в МБУК «Руслан»

16 июня, 11.00 - «Большой секрет» (6+), в 
ДК «Патриот»

17 июня, 10.30 - «Проделки Братца Кро-
лика» (6+)

19 июня, 11.00 - «Большой секрет» (6+), в 
ДК «Патриот»

20 июня, 11.00 - «Большой секрет» (6+)

21 июня, 11.00 - «День рождения Кота 
Леопольда» (6+)

Филиал Ульяновского театра кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

17 июня, 11.00 - «Муха-цокотуха» (0+), дей-
ствует «Пушкинская карта»

18 июня, 11.00 - «Золотой цыпленок » (0+), 
действует «Пушкинская карта»

Димитровградский драматический 
театр им. А. Н. Островского
(г. Димитровград, ул. 3-го Интернационала, 74  
и пр-т Димитрова, 31а)

16 июня, 20.00 - «Исход» (18+) 

21 июня, 18.00 - «Полет над гнездом  
кукушки» (16+)

Кино

Сквозь время

Школа

Безопасный город
Этнофест

Ильяс Камал и кыл-кубыз 
Танцы

DanceAvenue
18 июня в 18.00 во Дворце «Губерна-

торский» состоится отчетный концерт 
народного самодеятельного коллектива 
«Школа эстрадного танца DanceAvenue», 
посвященный 11-летию коллектива.

За это время DanceAvenue стал много-
кратным победителем фестиваля «Рос-
сийская студенческая весна», Гран-при 
Всемирной танцевальной олимпиады, 
участником культурной программы XXII зим-
них Олимпийских игр в г. Сочи, бронзовым 
призером Кубка России по танцевальному 
шоу и многократным лауреатом междуна-
родных конкурсов и фестивалей.

На сцену выйдут более 350 воспитанни-
ков коллектива из четырех филиалов в воз-
расте от 4 до 35 лет с новой программой 
и полюбившимися хореографическими 
хитами. (0+)

Выставка

Космос
16 июня в 14.00 во Дворце книги пройдет открытие 

виртуальной фотовыставки, приуроченной юбилею 
полета Валентины Терешковой.

16 июня 1963 года Валентина Владимировна 
Терешкова открыла эру женской космонавтики, со-
вершив орбитальный полет на космическом корабле 
«Восток-6». Валентине Владимировне принадлежит 
достижение, которое невозможно ни повторить, 
ни превзойти. Она остается не только первой, но и 
единственной женщиной, совершившей одиночный 
космический полет.

Терешкова провела в космосе почти трое суток и 
приземлилась 19 июня, полностью выполнив про-
грамму полета. А ее космический позывной Чайка стал 
символом красоты, силы, отваги и женственности.

К 60-летию полета госкорпорацией «Роскосмос» 
совместно с Московским музеем космонавтики под-
готовлена виртуальная выставка «Космический взлет 
Чайки» - о жизни, космической подготовке и полете 
первой женщины-космонавта планеты Земля.

Приглашаются все желающие. (6+)

Театральная афиша 

15 июня в 11.00 в павильоне 
«Гараж СССР. Ретромототехника» 
(Дом-музей В. И. Ленина) пройдет 
«Школа воспитанного ребенка. 
Безопасный город». Ребятам пред-
стоит познакомиться с мотоци-
клом и мотоциклистами. О технике  
безопасности, экипировке и тай-
ном языке они узнают на интерак-
тивном занятии «Старший брат 
велосипеда». Продолжит меро-
приятие художественный мастер-
класс «Веселые машинки».

17 июня в 11.00 занятие «Школы 
воспитанного ребенка» пройдет 
в павильоне «Гараж СССР. Ретро-
мототехника». На интерактивном 
занятии «Как изобрели велосипед» 
ребята узнают истории о двухко-
лесном друге и знаменитых люби-
телях велоспорта. После занятия 
участников ждет художественный 
мастер-класс «Веселые машин-
ки». (6+)

16 июня в 19.00 в усадьбе семьи Ульяновых 
(Дом-музей В. И. Ленина) прозвучат экзотический 
тюркский музыкальный инструмент кыл-кубыз и 
его академический родственник виолончель. С 
Ульяновским государственным оркестром русских 
народных инструментов выступит солист, дирижер 
и композитор из Казани Ильяс Камал.

Кыл-кубыз - струнный смычковый инструмент. 
При игре он ставится на колено или на штырь, упи-
рающийся в пол, а корпус поддерживается ногами 
- этим он напоминает виолончель. Изготавливается 
инструмент из березы, а струны и смычок - из кон-
ского волоса. У кыл-кубыза только две струны. (6+)

С 15 июня в кинотеатрах России начи-
нается показ фантастического триллера 
«Сквозь время» режиссера Александра 
Богуславского об аномальной зоне, где 
переплетаются прошлое, настоящее и 
будущее. 

В ходе испытаний сверхскоростного 
самолета на новом источнике энергии 
изобретатель и бизнесмен Итан Блэйк 
и его брат Джейкоб вынуждены сделать 
экстренную посадку на острове, кото-
рого нет на картах. Здесь они узнают 
о таинственном тумане, в котором 
существует одновременно и прошлое, 
и будущее. Главным героям придется 
узнать загадку этого острова, чтобы 
предотвратить катастрофу. 

Действует «Пушкинская карта». (12+)

18 июня с 11.00 до 14.00 ульяновцам 
предлагают отметить День йоги. Ме-
сто проведения: ул. Энгельса, 6. Сбор 
участников - в 10.30. Регистрация 
обязательна.

Международный день йоги ежегодно 
проводится в день летнего солнце-
стояния. Для культур различных народов 
мира он имеет особое значение. В этот 
день энергия Земли и ее жителей дости-
гает самого пика, и все благие действия, 

совершенные в это время, имеют осо-
бую силу. Они способны изменить жизнь 
человека и всего мира к лучшему. Студия 
йоги INSIDE проводит уже 8 лет подряд 
большое мероприятие на свежем возду-
хе, куда вы можете прийти всей семьей и 
получить заряд бодрости от занятий. Вас 
ждут бесплатные занятия йогой, музы-
канты, фуд-корт и розыгрыш подарков. 
Также можно прийти с детьми - будет 
работать детская зона. (0+)
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Валерия ВАСИЛЬЕВА

 В Советском Союзе  
с приходом лета ударные 
социалистические стройки 
получали сотни тысяч 
новых рабочих рук. 
Например, знаменитая 
Байкало-Амурская 
магистраль, Саяно-
Шушенская ГЭС, главные 
нефтяные и газовые 
месторождения страны 
строились и осваивались 
благодаря энтузиазму 
молодого поколения,  
и не в последнюю очередь 
за счет летних студенческих 
стройотрядов.

С 1959 года, когда первые три-
ста студентов МГУ отправились 
на целину в Казахстане, движе-
ние пережило небывалые взлеты 
и суровые падения, но сегодня 
понемногу возрождается. О том, 
куда отправляются ульяновские 
летние студенческие отряды 
сегодня, мы разговариваем с 
руководителем Ульяновского 
регионального отделения РСО 
Василием Лаврентьевым. 

- Василий Константинович, 
на сегодняшний момент что 
представляют собой студен-
ческие отряды, есть ли разни-
ца с тем, что было раньше? 

- Студенческие 
отряды во все 
времена были 
способом зара-
ботать на жизнь. 
И сегодня это хо-
рошая возмож-
ность оплатить 
учебу в вузе или 
помочь родите-

лям. В этом смысле ничего не из-
менилось. 

Но кроме этого, молодежную 
общероссийскую общественную 
организацию «Российские сту-
денческие отряды» можно назвать 
школой подготовки к взрослой, 
самостоятельной жизни и выра-
ботки практических навыков. Во 
время трудовых будней молодые 
люди получают огромный заряд 
позитива от общения, учатся на-
стоящей дружбе. Таким образом, 
мы не просто обеспечиваем ребят 
работой, но и воспитываем до-
стойных граждан нашей страны. 
Что касается изменений, в органи-
зации расширился спектр направ-
лений по сравнению с советским 
периодом. 

- В каких направлениях и на 
каких объектах будут тру-
диться ульяновцы в этом 
сезоне? 
- Сформировано семь на-

правлений деятельности 
студотрядов. Например, 
среди молодежи популяр-
ны путинные отряды. Пути-
на - сезон, в течение которого 
проводится интенсивный лов 
рыбы, стартует он примерно 
в начале июня. Для работы в 
Камчатском крае мы отправляем 
сразу два отряда. Молодые люди 
будут работать на переработке 
рыбы, а девушки - на заготовке 
икры. 

Следующее направление - 
студенческие сервисные отряды. 
Ребята ежегодно трудоустроены 
в санаториях и гостиничных 
комплексах на Черноморском 
побережье, работают официан-

тами, горничными, хостес. Совсем 
недавно сервисный отряд «Калей-
доскоп» прошел отбор на всерос-
сийский проект «Мрия» в Крыму.

Стратегически важное направ-
ление - студенческие производ-
ственные отряды. Они помогают 
выполнить региональный заказ на 
сборочном и сварочном производ-
ствах УАЗа, при этом возможность 
поработать существует как летом, 
так и зимой. 

Недавно на базе Ульяновско-
го техникума железнодорожного 
транспорта проходил набор в сту-
денческие отряды проводников - 
два таких отряда уже готовы обслу-
живать пассажиров. Молодые люди 
будут работать в поездах дальнего 
следования: Ульяновск - Адлер, 
Ульяновск - Санкт-Петербург и т. д. 

Студенческий медицинский от-

ряд «ВИТАмин» в этом году отправ-
ляется уже на четвертую целину. 
За это время они успели показать 
себя с самой лучшей стороны по 
трудовым показателям. 

Активно развиваются строитель-
ные отряды. В этом году их уже 
четыре: два будут работать на все-
российской студенческой стройке 
«Мирный атом - МБИР» в Дими-
тровграде (многоцелевого ядерного 
реактора на быстрых нейтронах), 
еще два отряда будут отправлены 
на межрегиональную студенческую 
стройку «Алабуга» в Татарстан. 

На базе УлГАУ им. П. А. Сто-
лыпина сформировано десять 
специализированных отрядов, 
которые ведут большую работу на 
предприятиях агропромышленного 
комплекса Ульяновской области 
и за ее пределами. Например, 

на предприятии 
«ЭкоНива-АПК-
холдинг» в Во-
ронеже. 

- Как привлекают новых бой-
цов в студотряды?
- В студенческих отрядах быту-

ет множество поговорок. На мой 
взгляд, одна из них как нельзя 
лучше харак-
теризует нашу 
р аб о т у :  « М ы  
1 0  м е с я ц е в 
пашем, чтобы  
2 месяца пора-
ботать!» Суть в 
том, что, поми-
мо содействия 
трудоустройству студентов летом, 
РСО проводят множество темати-
ческих мероприятий в колледжах, 
школах и вузах в течение всего 
года. Очень важно правильно за-
мотивировать ребят, рассказать о 
нашем движении. Многие вступают 
в студотряды, чтобы подзаработать, 
кого-то привлекает возможность 
путешествия в другой регион и ин-
тересное времяпрепровождение.

В этом году мы создали новый 
отряд на базе педагогического 
колледжа, ульяновцы работают 
в детском лагере «Жемчужина» в 
качестве вожатых. Для участников 
педагогического направления 

важно не столько де-
нежное вознагражде-
ние (зарплата, к слову, 

небольшая), а общение 
с детьми. Наши вожатые 

безотказно делятся с ними 
своим временем. Это исто-
рия не про деньги, а скорее 
про душевное, человеческое 

отношение к своей работе. 
- Как работодатели под-
ключаются к вашей дея-
тельности? Видят ли в сту-
дентах своих потенциаль-
ных работников?

- Студенческие отряды 
очень выручают предприни-
мателей. В особенности во 
время сезонных работ, когда 
на производствах наблю-

дается острая нехватка кадров. В 
целом за 64 года существования 
РСО зарекомендовали себя с по-
ложительной стороны. Поэтому в 
практике регионального отделения 
немало примеров, когда целые 
группы студентов получали пригла-
шения на постоянную работу в дру-
гих субъектах страны, к примеру в 
Крыму или Анапе. Работодатели в 
свою очередь предоставляют для 
наших кандидатов все условия для 
той или иной деятельности. 

В этом году в России только 
проводниками стали 7000 студен-
тов. Руководители ФПК (дочерняя 
компания РЖД) признаются, что, 
если бы не деятельность студотря-
дов, ни одна другая организация в 
нашей стране не могла бы обеспе-
чить компанию таким количеством 
сотрудников. Поэтому можно с 
уверенностью сказать, что сегодня 
за РСО - будущее нашей страны и 
нашей экономики.

- Как оформляется трудо
устройство и как обстоит дело 
с оплатой? 
- Студенты трудоустраиваются 

по срочным трудовым договорам. 
В среднем зарплата у вожатых 
составляет от 15 до 17 тысяч руб
лей, членов сервисного отряда -  
от 23 до 25 тысяч рублей, у строи-
телей - от 30 до 35 тысяч рублей, 
у проводников - от 35 до 40 тысяч 
рублей, механизаторов - от 45 до 
50 тысяч рублей, в путинных отря-
дах - от 50 до 60 тысяч рублей. При 
этом все выездные отряды обе-
спечены бесплатным проживанием 
и трехразовым питанием. 

- Есть ли востребованность в 
студотрядовском движении?
- Да, и очень большая. Работы 

много, но подходящих кандидатур 
на ту или иную должность зачастую 
не находится. В основном девушки 
и юноши мечтают стать блогерами, 

менеджерами, соответственно, не 
приспособлены к ручному труду на 
серьезных предприятиях. Именно 
РСО помогают найти ребят, которые 
готовы трудиться и видеть реальные 
результаты своей деятельности. 

- На ваш взгляд, в чем секрет 
заинтересованности студен-
тов в подработке через РСО? 
- Можно привести в пример на-

ших ребят из путинных отрядов. 
Во-первых, у них есть прекрас-
ная возможность бесплатно по-
смотреть Камчатский край - край 
Земли, удивительное место, где 
встает Солнце. Во-вторых, за-
работать деньги и получить свой 
первый профессиональный опыт. 
В-третьих, на протяжении всего 
пребывания на трудовом объекте 
студотрядовцам обеспечивают 
познавательный досуг, проводят 
творческие, спортивные, интеллек-
туальные мероприятия. 

- Могут ли ребята уже в разгар 
сезона записаться в студотря-
ды и как это сделать?
- Записаться в отряд можно че-

рез нашу группу в соцсети «ВКон-
такте» («Студенческие отряды 
Ульяновской области»), кликнув 
на плашку: «хочу в отряд», после 
этого с вами свяжутся кураторы. 
Напоминаю, что у ульяновцев еще 
есть возможность попасть в сер-
висные отряды, а также в произ-
водственный отряд на УАЗе. 

«Мы десять месяцев 
пашем, чтобы два 
месяца поработать!»

 Этим летом всероссийская студенческая  
 стройка «Мирный атом - МБИР»  
 в Димитровграде объединит 250 студентов  
 трудовых отрядов со всей страны. 



Ольга САВЕЛЬЕВА

 Каждый человек сам 
выбирает, как ему жить  
и что делать в этой жизни. 
Можете со мной не 
согласиться, но иногда  
нам помогает ответить  
на эти вопросы театр.  
И ульяновские театры  
в том числе.

Творческие сезоны закончились. 
Но давайте приподнимем опу-
стившийся занавес и вспомним, 
чем нас, театралов, радовали и 
огорчали.

О чём рассказала 
классика

Каждый сезон радует или огор-
чает зрителей премьерами. Вспом-
ним о двух спектаклях в постановке 
главного режиссера театра Вла-
димира Золотаря. У каждого из 
них есть свои поклонники и те, кто 
постановки не принял. И в каждом 
- довольно тяжелые размышления 
о современной жизни (независимо 
от времени написания пьес), ее 
низостях, кризисах и мерзостях. 
Чтобы смотреть эти спектакли, 
нужно настроиться на то, чтобы ду-
мать, анализировать, соглашаться 
или спорить.

Как-то быстро исчез из репер-
туара спектакль «Лес» по пьесе 
А. Островского. Думаю, сам дра-
матург был бы крайне удивлен 
метаморфозами, произошедшими 
с его героями. Дело не в том, что 
действие перенесено в современ-
ность - с костюмами, вызывающи-
ми недоумение. Дело в том, что 
Островский утонул в режиссерском 
видении нашей нынешней жизни, в 
которой потерялись интриги, лю-
бовная драма, подлость и благо-
родство, корысть и самоотвержен-
ность, что присутствуют в пьесе. В 
общем, непонятно, зачем нужно 
было браться за Островского. В 
современной драматургии хватает 
такого вот «безобразия»… 

«Кукольный дом» Генрика Ибсена 
- обманчиво простой рассказ о се-
мье, которая не пережила кризис. 
Спасая мужа от болезни и оберегая 
от потрясений умирающего отца, 
героиня идет на тройной обман: 
втайне от супруга и папы берет в 
долг большую сумму денег, говорит 
всем, что это наследство, и ставит 
поддельную подпись за поручителя 
на заемных документах. Владимир 
Золотарь, как и в других своих 
спектаклях, включил отрывки из 
фильма «28 дней спустя». В антрак-
те в зале и фойе звучат отрывки из 
философского трактата Серена 
Кьеркегора «Страх и трепет» - о 
парадоксе веры, абсурдной жерт-

венности и чуде. Для большинства 
зрителей это сложновато. Зато с 
удовольствием оценивают пре-
красный актерский ансамбль: в 
спектакле заняты Юлия Ильина, 
Николай Авдеев, Марк Щербаков, 
Оксана Романова, заслуженные 
артисты РФ Виктор Чукин и Ирина 
Янко. 

В этом сезоне исполнился год, 
как в Ульяновском драматическом 
театре имени И. А. Гончарова за-
работала драматургическая лабо-
ратория «Театр. Форма. Содержа-
ние». В чем суть? Познакомить зри-
теля с современной драматургией. 
Приходят самые любопытные 
театралы, артисты читают 
и обсуждают современные 
пьесы. Возможно, какие-то 
из них станут спектаклями 
на ульяновской сцене. Так 
уже появился в постоянном 
репертуаре «Космос» А. Жит-
ковского, на очереди - поста-
новка спектакля «Катапульта» 
Д. Богославского.

Гастроли, фестивали…
Какой же театр не любит ездить 

на гастроли? Новые сцены, новые 
зрители, а значит - новые эмоции. 
В апреле в Чебоксарах с успехом 
прошли трехдневные гастроли 
Ульяновского драматического 
театра. Коллектив сыграл спектак-
ли «Ромео и Джульетта», который 
местные зрители назвали «потря-
сающей, искренней, душеразди-
рающей постановкой», «Макбет», 
«Азбука хорошего поведения», 
«Распутник».

В мае в Москве на сцене Цен-
трального Дома актера имени  
А. А. Яблочкиной в проекте «Теа-
тральная провинция» Ульяновский 
драматический театр сыграл спек-
такль «Академия смеха» по пьесе 
японского драматурга Коки Ми-
тани. В «Театральной провинции» 
ульяновцы участвуют уже шесть 
лет, показали спектакли «Воз-
вращение», «Любовный квадрат», 
«Малу», «Оскар и Розовая дама». В 
«Академии смеха» блестяще игра-
ют два ведущих артиста труппы: 
Николай Авдеев исполняет роль 
Цензора, который не принимает 
пьесу комедиографа (в исполне-
нии Александра Курзина), потому 
что не считает ее смешной. Тщет-
ные попытки рассмешить человека 

без чувства юмора превращаются 
в историю зарождения любви к 
актерскому ремеслу и настоящий 
гимн служителям театрального 
искусства. 

«Это лучший спектакль, который 
я видела за последние три года, 
сказала зрительница Наталья Ша-
повалова. - Не пыльный, два часа 
текста-жизни, образы! Актеры! 
Культурно-позитивный шок. Спаси-
бо вам, Николай и Александр».

В конце мая спектакль ульянов-
ской драмы «Кадриль» триумфаль-
но закрыл программу VII Междуна-
родного театрального фестиваля 
«Поговорим о любви…». Артисты 
привезли домой в Ульяновск две 
престижные награды: «Лучший 
актерский ансамбль» и «Приз зри-
тельских симпатий».

Фестиваль «Поговорим о люб-
ви…» родился в 2016 году в не-
большом городе Ростовской об-
ласти - Новошахтинске. Ново-
шахтинский драматический театр 
стал уникальной точкой на фести-
вальной карте России, собрав в 
афише лучшие спектакли о любви. 
Драматическая история шахтер-
ского города, стойко пережившего 
годы Первой и Второй мировых 
войн, а сегодня - принимающего 
волны переселенцев из зоны СВО, 
стала важным мотивом создания 
площадки для разговора о вели-
кой созидательной силе любви и 
человечности.

А на днях спектакль «Макбет» от-
крыл «Большие гастроли» коллек-
тива на сцене Астраханского дра-
матического театра. В гастрольную 
афишу вошли «Макбет», «Беспри-
данница», «Космос», «Кукольный 
дом» и «Кадриль».

Расширяется культурный обмен 
между Ульяновской областью и 
Луганской народной республикой. 
В рамках программы «Искусство 

без границ» Ульяновский театр 
кукол показал юным зрителям 
города Лутугино спектакль «Сюр-
приз». А Ульяновский молодежный 
театр имени Бориса Александрова 
- спектакль «Метель» по повести 
Александра Пушкина.

Тесная дружба связывает Улья-
новский драматический театр и 
Луганский академический рус-
ский драматический театр имени 
Павла Луспекаева. Она началась  
в 2018 году, когда в стенах луган-
ского театра был восстановлен 
международный театральный фе-
стиваль «Госпожа Удача». Тогда в 
Луганск приехала Кларина Шадько 
и сыграла для жителей в спекта-
кле «Оскар и Розовая дама». В 
этом году в программу фестиваля 
«Госпожа Удача» вошел спектакль 
«Космос». 

В год 200-летия со дня рождения 
А. Н. Островского актрисы Улья-
новского драматического театра 
Анна Дулебова и Ольга Новицкая 
будут работать над совместным 
проектом в резиденции Союза теа-
тральных деятелей РФ «Щелыково» 
по пьесе «Гроза» в Мемориальном 
музее-заповеднике А. Н. Остров-
ского в Костромской области. 
Творческая командировка актрис 
состоится в конце июня.

Живи, «Надежда»!
После десятилетнего перерыва 

Ульяновский молодежный театр 
имени Бориса Александрова воз-
родил молодежный фестиваль-
конкурс «Надежда». Участие в 
нем приняли молодые профес-
сиональные артисты, студенты 
актерского отделения УлГУ, неза-
висимые театральные коллективы 
и - впервые за историю конкурса 
- любительские театры школ, 
дворцов культуры и вузов.

С 2001 года «Надежда» собирала 
под свое крыло талантливую, ини-
циативную, горящую творчеством 
театральную молодежь. Призе-
рами в разные годы становились 
нынешние актеры драматического 
театра: Ольга Новицкая, Оксана 
Романова, Дарья Долматова, Ви-
талий Злобин.

Первая возобновленная «На-
дежда» оказалась и юбилейной 
- десятой по счету со дня соз-
дания. Живет традиция вручать 
футболки с символикой фести-
валя: нынешние организаторы, а  
в 2001 году - участники конкурса, 
хранят футболки первой «Надеж-
ды» с портретом Константина Ста-
ниславского и подписью «Верю!», 
а символом десятой стал портрет 
Бориса Александрова и его напут-
ствие «Творите!».

Из почти полусотни заявок в 
очный этап конкурса прошло 26 но-
меров в направлениях: «Школьные 
театры», «Студенческие театры», 
«Профессиональные театры» и 
«Самостоятельные работы сту-
дентов специальности «актерское 
искусство» профильных вузов. Как 
написала одна из театралок, «жду 
2024 год теперь только ради новой 
«Надежды».

Коротко - о грустном
 Два года назад в начале апре-

ля исчез с лица земли кинотеатр 
«Родина», в котором работал улья-
новский ТЮЗ («Небольшой театр»). 
Новое здание для театрального 
коллектива обещали построить к 
маю 2023 года. Но по весне выяс-
нилось, что со сроком сдачи объ-
екта погорячились. На совещании 
у губернатора прозвучала инфор-
мация о том, что в строительной 
смете пропущен целый раздел 
проекта - на 85 миллионов рублей. 
«А каким образом экспертиза про-
ходила, если раздел пропущен?» 
- спросил Алексей Русских. «Алек-
сей Юрьевич, так получилось. Из 
проекта ушел целый раздел», - это 
все, что смогла сказать министр 
искусства и культурной политики 
Евгения Сидорова. Глава региона 
поставил задачу завершить работы 
к августу. Подождем?

 История заслуженного артиста 
России Владимира Кустарникова 
очень удивила и расстроила его 
многочисленных поклонников и не-
равнодушных людей. Вроде бы все 
налаживается: здоровьем артиста 
занимаются врачи, с помощью 
различных организаций гасятся 
долги. Очень хочется верить, что 
любимец публики больше не ока-
жется в такой ужасной ситуации. И 
безумно жаль, что больше никогда 
не выйдет на сцену великолепный, 
талантливейший актер Владимир 
Петрович Кустарников.

 Актер Ульяновского драма-
тического театра Сергей Чине-
нов, незабываемый Чацкий из 
спектакля «Горе от ума», сменил 
театральные костюмы на военную 
форму - добровольцем отправился 
в зону СВО.

Каждый человек сам выбирает, как 
ему жить и что делать в этой жизни…
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Приподнимем 
опустившийся занавес
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Как лучший коммерческий бренд жюри отметило коллекцию 
«Симбирцит» бренда RibonNA дизайнера 
Анастасии Коршуненко. «Хотя нам не 
удалось получить главный приз, я по-
лучила комментарии и комплименты 
от зрителей, которые восхитились на-
шей коллекцией. Это очень ценно», 
- подчеркнула Анастасия.

«Ведущей 
темой восьмой Недели 
моды в Ульяновске стала 
любовь во всех ее про-
явлениях. Я очень довольна 
тем, какой получилась 
новая Ulyanovsk Fashion 
Week. Когда несколько лет 
назад мы начинали созда-
вать это событие, я мечтала 
именно о таком формате, 
который получился сегод-
ня», - говорит организатор 
и генеральный продюсер 
Недели моды в Ульяновске 
Алиса Богатова.
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Резеда Сеюкова - лучший 
дизайнер Ulyanovsk 
Fashion Week - 2023

 В ледовом дворце «Волга-Спорт-Арена» прошло 
самое масштабное модное шоу нашего региона. 
Дизайнеры и модельеры сразились за звание 
лучшего в своем деле, показав новые коллекции 
одежды на VIII Ульяновской неделе моды.

Событие открыло выступление 
Ульяновского государственного 
академического симфонического 
оркестра «Губернаторский», ис-
полнившего музыку из всеми лю-
бимых художественных фильмов.

После конкурсных показов 
жюри решило, что лучшей 
стала коллекция «Истоки» 
от бренда RESBYRES ди-
зайнера Резеды Сеюковой. 
Создавая коллекцию, Резеда 
вдохновилась историей 
татар, населяющих Улья-
новскую область со времен 
Волжской Булгарии. Она ис-
пользовала в оформлении 
изделий тамбурный шов, 
который был характерен 
для одежды волжских 
булгар. Именно бренд 
RESBYRES получил главный 
приз - 100 000 рублей на 
развитие производства от 
регионального Фонда креа-
тивных индустрий.

Дизайнер Анна Фролова, владелица 
ателье AF, показала коллекцию с инте-
ресными и креативными головными 
уборами.Эпатажный дизайнер одежды 

Марина Эро удивила зрителей и 
жюри тем, что во время показа 
сама вышла на подиум и спела 
песню, под которую модели 
демонстрировали коллекцию из 
гобелена и джинсовой ткани.

На счету модельера Елены Уресметовой - коллекция с отголоском национальных чувашских мотивов. «Дизайн 
и создание креативных чувашских костюмов - мое увлечение, которому я посвящаю много времени. Еще в 
детстве я покупала ситец, шила национальные чувашские фартуки на старой швейной машинке и продавала их 
деревенским бабушкам», - рассказала Елена о том, что ее вдохновило на создание коллекции.

Бурю оваций вызвала 
коллекция Ольги Столето-
вой «Аленький цветочек», 
посвященная дикому 
пиону. Ее центральным 
элементом стало красное 
платье в виде цветка. 
Коллекцию презенто-
вали модели агентства 
Terminal Models.
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Участниками Ulyanovsk Fashion Week 
стали 18 дизайнеров и брендов одежды. 
Половина из них боролась за звание 
лучшей коллекции, остальные презенто-
вали свои творения вне конкурса. Глав-
ным критерием выбора победителя ста-
ла локальность коллекции, которая 
должна была отражать культурное 
наследие нашей области.

Конкурс прошел при участии ре-
гиональных Фонда креативных 
индустрий и Центра поддержки 
и сопровождения предприни-
мательства. Следующий сезон 
Недели моды состоится 
уже в ноябре.

Валентина  
НИКОНОВА

Мода
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Тем временем… 
Йоханнес Альтмеппен - коллекционер из Германии - вновь 
пополнил фонды музея-заповедника «Родина В. И. Ленина». 
На этот раз он привез статую Ленина в бронзе. Одну, но ка-
кую! Весом 23 килограмма. Коллекционер выкупил скульп
туру больше десяти лет назад у антиквара  
в Лейпциге. И, конечно, у нее своя история.
«Эта статуя когда-то стояла в кабинете военного комен-
данта в городе Цоссен, недалеко от Берлина, и осталась 
там после того, как советские военные покинули военную 
часть», - это все, что знает Йоханнес Альтмеппен о бывших 
владельцах скульптуры со слов антиквара.
Благодаря Русскому дому в Берлине скульптуру удалось 
перевезти в Ульяновск. В качестве переводчика коллекцио-
нера вновь сопровождал его русский друг Александр Кара-
сюк - инженер по образованию, автор серии книг об аварии  
в Чернобыле. 
Статуя - не единственный подарок коллекционера нашему 
городу. Медаль с изображением скульптуры из знаменито-
го мейсенского фарфора, недавно приобретенная  
в антикварном магазине Германии, также пополнила  
фонды музея-заповедника «Родина В. И. Ленина».
«Я как увидел, что это имеет отношение к Ленину, сразу 
купил», - сказал Йоханнес.
На обратной стороне медали надпись: «Вывезен из города 
Пушкина, спасен от разрушений, чтобы чествовать нашего 
освободителя».
«Это действительно тот случай, когда предмет, который 
попадает в музей, помогает вспомнить нашу историю», - 
директор музея-заповедника «Родина В. И. Ленина» Ирина 
Котова пообещала, что история этой медали обязательно 
будет восстановлена и станет общим достоянием.
Напомним: год назад Йоханнес Альтмеппен подарил 
ульяновскому музею более 30 скульптур нашего земляка 
- Владимира Ильича Ульянова-Ленина. Но у Йоханесса 
коллекция скульптур Ленина не единственная. В течение 
30 лет он коллекционировал советские и российские часы 
и даже написал несколько сборников по хронометрии. Эта 
коллекция в прошлом году безвозмездно передана в музей 
Ангарска. 
Усилия Йоханнеса Альтмеппена, направленные на мир  
и дружбу между народами (экс-советник канцлера Вилли 
Брандта своим вкладом в политику считает неполучение 
ФРГ ядерного оружия), нашли поддержку в лице федераль-
ного агентства «Россотрудничество». В ноябре  
2022 года посол России в Берлине Сергей Нечаев во время 
Недели русского языка наградил немецкого коллекционера 
медалью «За дружбу и сотрудничество» за его вклад в 
международную гуманитарную деятельность, укрепление 
дружбы между двумя государствами и популяризацию нау-
ки и культуры России. Заодно господину Альтмеппену вы-
дали удостоверение за номером 001. Он стал первым среди 
своих соотечественников, кто  
получил такую награду.
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 Накануне  
Дня России едва ли  
не в один день 
Ульяновск посетили  
два известных 
коллекционера:  
один - из Москвы,  
другой - из Германии.  
Роднит оба визита 
ленинская тематика.

С книгой по России
В Доме-музее В. И. Ленина 

открылся третий выставоч-
ный проект библиотеки Дми-
триевых «Ленинская геогра-
фия: с книгой по России».

Уникальные книги привез 
и представил коллекционер 
Александр Дмитриев. Вы-
ставка больше посвящена 
ленинским местам в России, 
где Владимир Ильич писал 
свои знаменитые работы, 
выступал и где он спорил с 
соратниками. «Ленин был 
великим спорщиком, вели-
ким оппонентом. Его споры 
порой даже ярче, чем его 
публицистические работы», 
- пояснил коллекционер. 

«Делегатская» 
папка

«За последние несколько 
месяцев в нашу библио-
теку  попало несколько 
уникальных вещей, - с удо-
вольствием рассказывает 
Александр Анатольевич. 
- Это прежде всего копии 
писем Ленина, в том чис-
ле знаменитого письма  
к XIII съезду РКП(б)».

Летом 1923 года Цен-
тральным комитетом РКП(б) 
было принято решение о 
создании в Москве Инсти-
тута Ленина. Его главными 
задачами были сбор, хра-
нение и публикация всего 
теоретического, литератур-
ного и публицистического 
наследия революционера. 
Его возглавил заместитель 
председателя Совета народ-
ных комиссаров Лев Каме-
нев. Первым издательским 
проектом института стала 
папка «Делегату XIII съезда 
Российской коммунисти-
ческой партии», которую 
получил каждый участник 
съезда в мае 1924 года. В 
нее вошли факсимиле ру-
кописей ленинских статей: 
«Грозящая катастрофа и как 
с ней бороться», «О диктату-
ре пролетариата», большое 
количество фотографий, 
копии писем, в том числе и 
письмо к XIII съезду РКП(б), 
написанное 25 декабря  
1922 года. 

«Папок было ограничен-
ное число. Контролировал 
издание лично Каменев, то 
есть каждую папку он прове-
рял, брал в руки, что само по 
себе уже ценно. Полноком-
плектного экземпляра «де-
легатской» папки на сегодня 
ни у кого в России не сохра-
нилось, кроме той, которая 
теперь в нашей библиоте-
ке и сейчас представлена 
на выставке в Доме-музее  
В. И. Ленина, - отметил 
Александр Дмитриев. - Это 

уникальная вещь. Папка по-
пала к нам в руки из библио-
теки великого советского 
композитора Владимира 
Дашкевича - автора музыки 
к фильмам «Шерлок Холмс», 
«Бумбараш», «Собачье серд-
це» и других. Провенанс 
этой папки не менее ин-
тересен, чем ее музейная  
составляющая».

Письмо к съезду
Чем примечательно зна-

менитое ленинское письмо к 
съезду? В нем дается харак-
теристика на Сталина, Троц-
кого, Бухарина и Пятакова и 
предупреждение о возмож-
ном расколе в партийных 
рядах. Так, в «Добавлении 
к письму» сказано: «Сталин 
слишком груб, и этот недо-
статок, вполне терпимый в 
среде и в общениях между 
нами, коммунистами, стано-
вится нетерпимым в долж-
ности генсека. Поэтому я 
предлагаю товарищам обду-
мать способ перемещения 
Сталина с этого места…»

Ленин запретил публи-
ковать письмо при жиз-
ни. Однако текст уже в  
1923 году был передан лич-
ным секретарем Ильича Ли-
дией Фотиевой в ЦК РКП(б). 
В начале 1924 года, сразу 
после смерти Ленина, узкий 
состав ЦК РКП(б) обсуждает 
документ, а Сталин, выпол-
няя указание Ленина, подает 
прошение об отставке, за 
которую голосует только 

Троцкий. Большинством 
голосов Сталин сохраняет 
должность генсека. Текст 
письма решили не оглашать 
на XIII съезде РКП(б), а зачи-
тать в делегатских группах. 

«Текст письма не пу-
бликовался, - продолжил 
Александр Дмитриев. - Но к  
1927 году Троцкий проигры-
вает партийную борьбу, по-
нимает, что последний его 
шанс - опереться на волю 
Ленина, и требует опублико-
вать письмо. Перед XV съез-
дом ВКП(б) текст вышел в 
приложении к газете «Прав-
да», а первым отдельным 
изданием письмо появилось 
в сборнике «Стенограммы  
XV съезда ВКП(б)». 

После начала индустри-
ализации эта публикация 
была объявлена «фальшив-
кой» и «идеологической 
диверсией». Весь тираж 
сборника уничтожили. А до  
1956 года за найденный эк-
земпляр могли расстрелять.

По счастливой случайно-
сти сборник «Стенограммы  
XV съезда ВКП(б)» тоже 
представлен на выставке.

«Как сборник сохранился? 
- приоткрыл завесу тайны 
«самого опасного» экспо-
ната выставки Александр 
Дмитриев. - На книге сто-
ит владельческий штамп 
«Михаил Иванников». Мне 
удалось проследить, что это 
белый эмигрант, уехавший 
в 20-м году в Белград. Как 
книга оказалась у него? В 

середине 30-х годов глав-
ный редактор «Известий», 
бывший лидер правой оп-
позиции в РКП(б) Николай 
Бухарин по дороге в Париж 
останавливался в Белграде. 
Скорей всего, я не могу это 
доказать, единственный 
сохранившийся экземпляр 
книги Николай Бухарин пе-
редал Михаилу Иванникову. 
Кстати, Иванников - осно-
ватель сербской и югос-
лавской кинематографии. 
Эмир Кустурица - один из 
его учеников».

Как видим, многие из 
представленных экспона-
тов по разным причинам 
сохранились в единичных 
экземплярах. Это кни-
ги «врагов народа», 
которые изыма-
лись из публич-
ного обращения 
и уничтожались. 
Это подарочные 
издания пер-
вых лет со-
ветской вла-
сти, которые 
изначально 
выпускались 
ограничен-
ным тира-
жом. Та-
кие книги 
и брошю-
ры обычно 
находятся в специ-
альных хранилищах и 
не экспонируются для 
широкой публики.

Ирина АНТОНОВА

С именем 
Ленина



Потребитель26 Народная газета

Куплю старинные:
иконы и картины от 80 тыс. руб., книги 
до 1940 г., статуэтки, знаки, самовары, 
колокольчики. 

Тел. 8-920-075-40-40.
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 Эксперты 
Роскачества раскрыли 
несколько хитрых  
схем обвеса 
покупателей на рынке.  
«Народная» узнала 
обо всех видах 
таких манипуляций 
и рассказала, как 
защитить себя. 

Согласно заявлению ве-
домства, главной причиной, 
по которой предприимчивым 
продавцам удается обма-
нуть, - это рассеянность и 
спешка покупателя. 

- Многие продавцы - не-
плохие психологи. Они по-
нимают, что их уловки сра-
ботают не со всеми, поэтому 
сперва оценивают обстанов-
ку. Проще всего обмануть в 
суете. Как только такие про-
давцы замечают, что покупа-
тель рассеян или следит за 
своим ребенком, они могут 
обвесить, даже не применяя 
каких-то скрытых махина-
ций. Самые уязвимые кате-
гории - это, увы, пожилые 
люди, - отметила психолог 
Ирина Щепкина. 

Фокус с картонкой 
Один из самых старых и 

проверенных способов раз-
вести покупателя - положить 
между товаром и весами 
толстую картонную бумагу. 
Продавцы уверяют, что де-
лают это из соображений 
гигиены. Однако именно 
картонная бумага позволяет 
им сделать так, чтобы цифра 
на весах сыграла в их пользу. 
Благодаря такому методу 
обмана продавцы крадут  
5 - 10 процентов от стоимо-
сти килограмма товара. 

- Если вы видите картонку 
на весах, сразу просите ее 
убрать. Скорее всего, про-
давец начнет нервничать и 
говорить, что это для вашей 
же безопасности. Скажите, 
что все продукты вы и так 
моете дома, поэтому нет не-
обходимости в таких мерах, 
- добавляет психолог. 

Часто продавцы придер-
живают чашу весов пальцем. 

Заметить это не составляет 
никакого труда, но в спешке 
прием работает. 

Кругом вода 
Существует и более про-

двинутая категория про-
давцов, которая 
обманывает по-
купателей так, 
что они никогда 
в жизни об этом 
не догадаются. 
З а с т р а х о в а т ь 
себя от такого 
обмана очень 
сложно. 

- Как правило, этой улов-
кой грешат продавцы мяса 
и сухофруктов. Мясо перед 
продажей они обкалывают 
водой с влагоудерживаю-
щими агентами, из-за чего 
его масса увеличивается. А 
сухофрукты замачивают в 
сладкой воде - они прибав-
ляют в массе, но портятся 

у покупателя очень быстро, 
меньше чем через месяц. 
Визуально мясо будет вы-
глядеть немного разбух-
шим, а в некоторых случаях 
никак не будет отличаться 
от обычного, - рассказал 
торговый эксперт Александр 
Сидельников. 

Снимите  
этот пакет 

Еще один способ обмана 
любят использовать про-
давцы на оптовых рынках. 

На электронные весы они 
кладут прозрачный полиэти-
леновый пакет и крепят его 
одной стороной к боковине 
прибора. Пакет не добав-
ляет веса. Однако при взве-
шивании товара продавец  
тянет этот пакет,  и вес  
товара увеличивается на  
100 - 200 граммов. 

- Если есть такая возмож-
ность - осмотрите весы, про-
верьте, чтобы на них не было 
никаких дополнительных 
элементов. Если клубнику 
вам взвешивают в пласти-
ковом лоточке, то это нару-
шение, потому что он при-
бавляет еще 100 граммов, 
- добавил Сидельников. 

Защити себя 
Внимательные покупате-

ли предотвращают обман на 
месте. Но многие, обнару-

жив это дома, не принимают 
никаких мер. 

- Для начала всегда тре-
буйте чек об оплате товара 
либо сохраните информа-
цию о банковском переводе 
за него. Если обнаружили 
дома обман, не трогайте 
покупку, а сразу идите с 
доказательствами к адми-
нистрации рынка. Не забы-
вайте, что согласно статье  
18 Закона РФ «О защите 
прав потребителей» вы име-
ете полное право вернуть 
деньги за товар в случае об-
манных манипуляций. Если 
кассового аппарата нет, это 
не освобождает продавца от 
ответственности, - расска-
зал юрист Гаяз Хасанов. 

Весы кручу, 
клиента 
обмануть хочу 

Кстати
Юристы рекомендуют 
фотографировать ценник 
товара заранее, чтобы  
в случае спорных ситуаций 
иметь доказательства. 
Нередко продавцы 
переклеивают их или 
вовсе убирают, называя 
стоимость из головы.

 Взвешивание клубники 
 в пластиковых лоточках 
 считается нарушением. 

Прямая 
речь

Виктор Щербаков, 
доцент кафедры уголовно-
правовых дисциплин РЭУ 

им. Плеханова:
- Обмануть покупателя 
могут и в супермаркете. 
Одна из самых 
распространенных схем 
- предложение взять 
электронный чек вместо 
бумажного. Покупатель 
не видит, что продавец 
пробивает вместо одного 
товара сразу несколько. 
Если ценник на товаре 
в зале не соответствует 
тому, что пробили на 
кассе, покупатель имеет 
право требовать, чтобы 
стоимость была той, что 
на ценнике. 

Покупатели часто 
попадаются  
на уловки из-за спешки

 Стрелка весов  
еще до взвешивания  
превышает отметку 0. 

 Под чаши весов закла-
дывают несколько монет. 

 В высверленную внизу 
гирю вставляют довесок. 

 В пакет с товаром  
незаметно добавляют  
несколько протухших 
овощей или фруктов. 
Таким образом можно  
и вес немного прибавить, 
и избавиться от нелик-
видного товара. 

Другие хитрости
За все время существования рыночной торговли  
у многих продавцов сформировались определенные 
мошеннические привычки,  
которыми грешит практически каждый: 

Реклама

Требуются  
продавцы-кассиры  
в магазин «За Грош»  
в г. Новоульяновске.

Тел.:  
8-908-473-3914, 
8-967-716-6726.

Работа по графику. 

З/п от 35 000 руб./мес.
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Дорогая Турция
Курорту предрекли пустые отели летом из-за повышения цен для россиян
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Граждане России в интер-
нете начали оставлять от-
зывы об отказе от подоро-
жавшего отдыха в Турции. 
Они жалуются, что  
в 2023 году выросла стои-
мость не только турецких 
отелей, но и авиаперелетов.

В связи с этим Анкара мо-
жет столкнуться с провалом 
в туристической сфере, го-
ворится в публикации. Как 
отмечается, российских тури-
стов не устраивают не только 
высокие цены, но и качество 
сервиса. По мнению пользо-
вателей, оно осталось преж-
ним или упало.

Мнения экспертов по пово-
ду отдыха в Турции разнятся. 

Одни советуют россиянам не 
спешить с покупкой билетов и 
бронированием отелей до по-
следнего в надежде на боль-
шие скидки. Другие сомнева-
ются, что отдых подешевеет: 
хорошие отели констатируют 
факт полной загрузки, а ту-
рецкая лира ослабляется 
по отношению к доллару.

В прошлом году цены на 
отдых в Турции уже и так вы-
росли примерно на 70% по 
сравнению с предыдущими 
годами (правда, это не по-
мешало побывать там 5 млн 
200 тыс. российских отпуск-
ников). По данным сервиса 
«Слетать.ру», стоимость от-
дыха на турецком побережье 

в 2023 году выросла еще на  
30 - 40% в связи с ослаблени-
ем рубля, увеличением време-
ни перелета и высокой инфля-
цией в самой Турции. Согласно 
статистике компании, средняя 
стоимость отдыха в Турции 
сейчас составляет 176 тыс. 
руб. Самый высокий средний 
чек в Белеке - 320 тыс. руб.  
За ним следуют Фетхие -  
247 тыс. руб. и Кушадасы -  
233 тыс. руб., Анталья -  
219 тыс.  руб.  и  Сиде -  
211 тыс. руб. В Бодруме в 
этом году можно отдохнуть  
за 210 тыс. руб., а в Кемере - 
за 202 тыс. руб. 

О том, где можно отдохнуть 
в нашей стране, читайте  

на стр. 30 - 31.
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За лекарства 
накажут
Вождение автомобиля 
после приема лекарств, 
ухудшающих внимание 
и реакцию, станет на-
казуемо. Об этом сообщил 
председатель правления 
Ассоциации юристов 
России (АЮР) Владимир 
Груздев. Правительство 
одобрило поправки, кото-
рые приравнивают прием 
определенных лекарств  
к употреблению водителем 
алкоголя и наркотиков.

Предлагаемые поправки к 
КоАП позволят сделать на-
казуемым так называемое 
лекарственное опьянение 
для водителей. 

- Действующие нормы не 
позволяют привлекать к от-
ветственности водителей, 
чье состояние опьянения 
было вызвано лекарствами, 
не относящимися к наркоти-
ческим или психотропным, 
но способными ухудшать 
внимание и реакцию, - зая-
вил Владимир Груздев. Как 
пояснил эксперт, перечень 
соответствующих лекарств 
будет утвержден постанов-
лением правительства. В 
него могут войти анестетики, 
противоэпилептические пре-
параты, снотворные, седа-
тивные средства и другие.

 - Порядок медицинского 
освидетельствования на 
состояние опьянения плани-
руется дополнить разделом, 
регламентирующим про-
ведение данной процедуры 
с целью установления фак-
та употребления лекарств, 
ухудшающих реакции чело-
века, - пояснил Владимир 
Груздев.

 Автоэксперт Андрей Афо-
нин уверен:

- Поправки давно назрели. 
Ну хотя бы потому, что сейчас 
многие принимают антиде-
прессанты, часть из которых 
снижает реакцию. Причем в 
инструкции к препарату об 
этом четко написано, и даже 
есть предупреждение: мол, 
не рекомендуется управлять 
транспортными средствами. 
И что? Кто-то инструкцию не 
читает, кто-то читает, но ему 
«очень надо», и он садится 
за руль. А кто-то рассуждает 
так: да я уже 20 лет водитель, 
могу ездить в любом состоя-
нии - не пьяный, и ладно. И 
сколько аварий в результате 
случается, никто не знает. 

Вместе с тем, по мнению 
эксперта, крайне важно опре-
делить четкие критерии «ле-
карственного опьянения».

 - Должны быть какие-то 
конкретные тесты на реак-
цию, внимание и координа-
цию. Иначе получится так: 
в крови что-то обнаружили, 
оштрафовали и лишили прав. 
Но при этом, вполне воз-
можно, человек был вполне 
адекватен, четко осознавал 
происходящее и был в со-
стоянии безопасно управлять 
транспортным средством. 
Иными словами, подход 
должен быть взвешенным, 
- убежден Андрей Афонин.

Андрей ТВОРОГОВ

 Всю прошлую неделю 
водители Ульяновска 
жаловались в социальных 
сетях на новые штрафы 
за непристегнутые ремни 
безопасности - они 
сообщали, что теперь это 
нарушение фиксируется 
камерами. Новость 
мгновенно разлетелась  
по СМИ, однако  
в действительности штраф 
не новый, да и водители 
несколько сгущают краски.

- Меня оштрафовали на ул. Же-
лезной Дивизии, и пару моих зна-
комых тоже там. Штрафы прихо-
дят, люди возмущены не потому, 
что они теперь вообще есть, а 
потому, что почти никто не знал об 
этих камерах и о том, что теперь 
штрафуют, - рассказал «Народной 
газете» водитель Алексей, - Про-
сто едешь, ничего не знаешь - а 
потом штраф. Не сказали, что бу-
дут штрафовать.

Говорить и не должны были: 
штраф за непристегнутый ремень 

безопасности не новый, он был 
раньше, и никаких ограничений к 
его выписке на основании мате-
риалов фото- и видеофиксации 
не было. Более того, в Москве 
такие штрафы впервые начали 
выписывать еще в 2020 году, и 
водители столицы тоже пытались 
протестовать.

Самые упрямые тогда заказы-
вали футболки с принтом ремня 
безопасности - чтобы обмануть 
камеру. Правда, камера упорно не 
хотела обманываться и штрафы 
все равно приходили. В Ульянов-
ской области комплексы фото- и 
видеофиксации нарушений ПДД 
впервые начали распознавать не-
пристегнутых и разговаривающих 
по телефону водителей еще в про-
шлом году.

Единственное, что изменилось с 
1 июня в Ульяновске, - появились 
две новые камеры, обученные кон-
кретно на распознавание ремней 
безопасности, одна из них - как 
раз на пересечении улиц Минаева 
и Железной Дивизии. 

Ответственная за установку 
структура - ЦОДД - не обязана 
сообщать потенциальным нару-
шителям, где и когда будут уста-
новлены камеры. Но справедли-
вости ради заметим, что в мае об 

установке конкретно этих камер 
сообщалось. А еще сообщалось, 
что с 15 июня к распознаванию 
ремней подключат вообще все 
камеры города. Можете считать 
это тем самым обязательным 
предупреждением.

Причина, по которой вводится 
мера, очевидна. По статистике, 
неиспользование ремня безопас-
ности является второй по зна-
чимости причиной смертности 
на дорогах после превышения 
скорости. Собственно, поэтому 
за непристегнутый ремень и был 
введен штраф. Но ранее его выпи-
сывали сотрудники ГИБДД только 
лично, что создавало у водителей 
иллюзию возможности быстро при-
стегнуться при виде полицейского 
и избежать наказания. С камерой 
такой фокус не пройдет, особенно 
если не знать, где она висит.

В свою очередь, снижение 
смертности на дорогах - это одна 
из ключевых целей национального 
проекта «Безопасные качественные 
дороги». В 2022 году в Ульяновской 
области число погибших соста-
вило 141 человек при ожидаемых 
132 - мы не выполнили показатель. 
В 2023 году предполагается, что 
количество погибших в ДТП на 
10 тысяч транспортных средств 

не превысит 2,65 человека (что 
составляет 123 человека в абсо-
лютных числах). Собственно, это 
и объясняет, почему было принято 
решение обучить камеры на ремни 
- это более эффективный способ 
«принуждения к безопасности», 
ведь более 90% всех штрафов 
за прошлый год было выписано 
именно по показаниям дорожных 
камер.

К нововведению большинство 
водителей, мы уверены, быстро 
привыкнут. А что до любителей 
катапультироваться через лобовое 
стекло - возможно, их жизнь спасут 
хотя бы штрафы, если молчит ин-
стинкт самосохранения.

А ты пристегнулся?
Начали ли водители Ульяновска получать новые штрафы
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МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Екатерина Смеречинская, 
адвокат:

- К тому, что работающие в 
автоматическом режиме специ-
альные технические средства, 
имеющие функции фото- и 
киносъемки, видеозаписи (далее 
в тексте - камеры видеонаблю-
дения) фиксируют превышение 
скорости, мы, водители, уже, 
можно сказать, привыкли. Но 
с июня 2023 года некоторые 
камеры видеонаблюдения в 
Ульяновске наделяются новыми 
полномочиями: в частности, 
будут пристально наблюдать  
за тем, пристегнуты ли ремнями 
безопасности водитель  
и пассажир.
В случае, если владелец транс-
портного средства рьяно не 
согласен с вынесенным поста-
новлением об административ-
ном правонарушении, подается 
жалоба на имя руководства 
ГИБДД, либо необходимо обра-
титься в районный суд по месту 
фиксации нарушения.
На обжалование законом 
предоставляется 10 дней со дня 
вручения или получения копии 
такого постановления.
В случае пропуска срока подачи 
жалобы указанный срок по 
ходатайству лица, подающего 
жалобу, может быть восстанов-
лен судьей или должностным 
лицом, правомочными рассма-
тривать жалобу.
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Операторы, осуществляющие обработку персональных данных, обязаны направить  
в уполномоченный орган по защите прав субъектов персональных данных уведомление  
об обработке персональных данных (информационное письмо)

Роскомнадзор напоминает, что операторы, осуществляющие обработку персональных данных, обязаны направить в уполномоченный орган по 
защите прав субъектов персональных данных уведомление об обработке персональных данных (информационное письмо о внесении изменений 
в сведения об операторе в реестре операторов, осуществляющих обработку персональных данных).

Рекомендации о порядке заполнения уведомления об обработке (о намерении осуществлять обработку) персональных данных, в том числе и 
в электронной форме, формы уведомлений (информационного письма) размещены на интернет-странице Управления Роскомнадзора по Улья-
новской области (http://73.rkn.gov.ru) и на сайте Роскомнадзора на портале персональных данных (http://pd.rkn.gov.ru).

Прием уведомлений об обработке персональных данных (информационных писем) осуществляется по адресу:  
432071,  г. Ульяновск, ул. Карла Маркса, д. 33/2, Управление Роскомнадзора по Ульяновской области.  

Дополнительную информацию можно получить по телефону 8 (8422) 21-42-03.

Реклама



Будь здоров!28 Народная газета

Мониторинг  
бесплатно
Впервые в регионе дети, стра-
дающие сахарным диабетом 1-го 
типа, стали бесплатно получать 
датчики мониторинга глюкозы 
в крови и высокоточные шприц-
ручки. 

Данная мера поддержки закре-
плена на законодательном уровне 
по поручению главы региона Алексея 
Русских. Направление для получения 
медикаментов выписывает лечащий 
врач. Это позволит родителям детей 
с нестабильным течением заболе-
вания в онлайн-режиме контроли-
ровать показатели, а ребятам - жить 
почти полноценной жизнью: активно 
учиться, заниматься спортом, по-
сещать экскурсии и детские лагеря, 
так как их здоровье будет находиться 
под постоянным контролем. 

В регионе на учете состоят  
400 детей с сахарным диабетом. 
Несовершеннолетние пациенты, 
имеющие сахарный диабет, в соот-
ветствии с назначениями лечащих 
врачей бесплатно обеспечивают-
ся необходимыми препаратами 
инсулина, сахароснижающими 
препаратами, расходными мате-
риалами к инсулиновым помпам, 
тест-полосками для определения 
уровня глюкозы в крови и иглами 
для введения инсулина.

Первое паллиативное отделение  
в Ульяновском регионе 
В стационаре Ульянов-
ской детской городской 
клинической больницы 
в капитально отремон-
тированных помещени-
ях открылось паллиа-
тивное отделение.

«Паллиативное про-
фильное отделение соз-
дано в нашем регионе 
впервые - здесь есть са-
мое современное меди-
цинское оборудование. О 
ребятах заботятся 12 за-
мечательных врачей - на-
стоящих профессионалов 
своего дела. Дети окруже-
ны заботой и вниманием. 
К нашему общему делу 
подключились неравно-
душные люди, благотво-
рители. Хочу поблагода-
рить каждого», - отметил 
Алексей Русских.

Отделение оснащено 
новейшим специализиро-
ванным оборудованием. 
Каждая из десяти палат 
рассчитана на одного 
пациента и законного 

представителя. Для дли-
тельного и комфортно-
го пребывания в палатах 
имеются микроволновая 
печь, телевизор, холо-
дильник, чайник, увлаж-
нители воздуха. Также 
в отделении предусмо-
трены игровая комната, 
прачечная, специализиро-
ванные душевые комнаты. 

На проведение ремонтных 
работ и оснащение было 
направлено 89 миллионов 
рублей.

«Мы продвинулись еще 
на один шаг вперед в обе-
спечении доступности и 
создании комфортных 
условий пребывания для 
маленьких пациентов, 
имеющих паллиативный 

статус. Это очень важно 
как для родителей, так 
и для самих пациентов. 
Благодаря губернатору и 
благотворительному фон-
ду мы смогли открыть от-
деление, работа которого 
направлена на поддержку 
семей с тяжелобольными 
детьми, обучение их на-
выкам ухода, проведе-

ние диагностики и лече-
ния, коррекции питания», 
-  прокомментировала  
и. о. министра здравоохра-
нения Ульяновской области 
Олеся Колотик-Каменева.

За сотрудничество и 
оказание помощи в осна-
щении отделения обору-
дованием и специализи-
рованным питанием на 
общую сумму порядка  
869 тысяч рублей руково-
дитель ведомства побла-
годарила исполнительного 
директора благотвори-
тельного фонда «Евита» 
Ольгу Шелест и вручила 
благодарственное письмо.

По словам главного 
врача ДГКБ Ульяновска 
Марии Шалягиной, для 
оказания паллиативной 
медицинской помощи  
12 сотрудников прошли 
обучение, в том числе во-
семь педиатров, невро-
лог, анестезиолог-реани
матолог. Сейчас в отделении 
ДГКБ Ульяновска нахо-
дятся девять пациентов.
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 Люди часто жалуются  
на боли в спине, пояснице, 
коленях, ступнях, которые 
периодически появляются  
и вносят дискомфорт  
в повседневную жизнь. 
Что может вызывать такие 
болевые приступы и как 
улучшить самочувствие, 
рассказал эксперт.

Боли сопровождают человека 
всю жизнь. Они всегда появляются 
неожиданно и не вовремя. И при-
чины их возникновения бывают 
разные. 

Однако есть и такие боли, ко-
торые непосредственно связаны 
с нарушениями в работе опорно-
двигательного аппарата, говорит 
травматологортопед, доктор ме-
дицинских наук Арби Назыров. 
Боли могут появиться в спине, 
тазобедренной области, коленях, 
любом другом месте, и если уж 
они возникли, то следует в даль-
нейшем внимательно отнестись к 
своему здоровью. Это нужно, что-
бы остановить или максимально 
замедлить процесс дегенератив-
ных изменений, происходящих в 
опорно-двигательной системе, 
чтобы ваши ноги ходили исправно 
и выдерживали ежедневные на-
грузки легко и безболезненно. 

- В нашем организме все взаи-
мосвязано, - рассказывает доктор. 
- Например, при заболеваниях 
стоп меняется функция стопы как 
амортизатора, уменьшается или 
вовсе исчезает ее способность по-
глощать энергию удара при ходьбе. 
И наше тело начинает подстраи-
ваться под измененные функции, 
меняя положение других частей 
опорно-двигательного аппарата 
в целом. 

При плоскостопии, говорит Арби 
Назыров, нога не стоит прямо на 
ровной поверхности, чтобы со-
хранить равновесие тела, бедро 
слегка поворачивается внутрь, это 

приводит к тому, что положение 
суставных поверхностей колена 
меняется, и сустав работает непра-
вильно. Далее изменения затраги-
вают весь опорно-двигательный 
аппарат, меняется работа тазобе-
дренного сустава, а затем и позво-
ночника. Кто бы мог подумать, что 
такое «безобидное» заболевание, 
как плоскостопие, имеет серьез-
ные последствия. 

А что творит варусная дефор-
мация стоп? Это заболевание 
тоже оказывает влияние на работу 

коленных суставов и всего опорно-
двигательного аппарата. При такой 
деформации стоп пятки удаляются 
друг от друга, а пальцы, наоборот, 
приближаются друг к другу. 

Коленные суставы подстраива-
ются под это положение, мениск 
коленного сустава сдавливается. 
При тяжелых формах заболевания 
бедро смещается наружу, а голень 
- внутрь. Правильно подобранные 
и изготовленные ортопедические 
стельки могут восстановить поло-
жение стопы, коленных и тазобе-

дренных суставов. Они являются 
надежным средством профилактики 
заболеваний опорно-двигательного 
аппарата, поясняет эксперт. 

- Или взять, к примеру, тазобе-
дренный сустав, - говорит Арби 
Назыров. - Он считается одним из 
самых крупных и крепких суставов 
человека и выполняет огромное 
количество функций. Тазобедрен-
ные суставы берут на себя большую 
часть нагрузки, приходящейся на 
нижние конечности при ходьбе, 
способны на такие действия, как 

сгибание и разгибание, отведе-
ние и приведение, вращательные 
движения. Они одними из первых 
начинают разрушаться. Это при-
водит к возникновению болей в 
спине и появлению артроза. Для 
профилактики развития артроза 
тазобедренного сустава нужно обя-
зательно носить индивидуальные 
ортопедические стельки, изготов-
ленные на заказ. Они значительно 
увеличат амортизацию при ходьбе, 
это снизит нагрузку на тазобедрен-
ные суставы и предотвратит раз-
витие артроза. 

Ортопедические стельки ме-
няют положение стопы и норма-
лизуют состояние всего опорно-
двигательного аппарата, считает 
эксперт, именно поэтому всем, кто 
не может согнуться или разогнуть-
ся из-за боли в пояснице, нужно 
посетить ортопеда. Приобретенное 
плоскостопие, небольшая разница 
в длине ног или другие патологии, 
о которых пациент может не знать, 
приводят к искривлению скелетно-
мышечного каркаса и появлению 
болей в спине. Ортопедические 
стельки учитывают индивидуаль-
ные особенности строения стопы. 
Их ношение необременительно для 
пациентов. Но польза очевидна - 
они влияют на положение стопы, 
меняют характер работы мускула-
туры нижних конечностей и таза. 
Опорно-двигательный аппарат 
приходит в норму и избавляется 
от перекосов. 

Прямая стойка Справка
На функционирование опорно-
двигательного аппарата очень 
сильно влияет лишний вес. Чтобы 
наладить его нормальную работу 
и снизить нагрузку на позво-
ночник и ноги, следует заняться 
своим питанием - планировать 
рацион и сократить количество 
жиров и углеводов.
А для сжигания лишних калорий 
нужно побольше ходить.

Правильно подобранные и изготовленные ортопедические стельки могут восстановить положение   
стопы, коленных и тазобедренных суставов.
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- Наталья Ивановна, вы 
обладатель уникаль-
ного достижения - ма-
стер спорта сразу по 
двум видам спорта - по 
морскому и парашют-
ному многоборью. Как 
удалось достичь таких 
высот? 
- В советское время мы с 

моей сестрой-близняшкой 
занимались морским много-
борьем - сначала у Николая 
Александровича Виногра-
дова, затем у Михаила Нико-
лаевича Николаева. Выпол-
нили нормативы мастеров 
спорта СССР, а когда посту-
пили в пединститут, приоста-
новили свою спортивную 
карьеру. Однако через год 
к нам подошел Михаил Ни-
колаевич Николаев и пред-
ложил попробовать себя в 
парашютном многоборье. 
Объяснил, что в этих видах 
спорта практически одна и 
та же наземная подготов-
ка, только вместо паруса и 
гребли на ялах добавляются 
прыжки с парашютом на 
точность приземления. Мы 
с сестрой согласились. Уже 
в парашютном многоборье, 
которое включает в себя бег 
на 1500 метров, плавание 
на 100 метров, стрельбу из 
мелкокалиберной винтовки 
с расстояния 50 метров и 
прыжки с парашютом на 
точность, я в личном зачете 
выиграла чемпионат ПФО по 
парашютному многоборью в 
Тамбове. При этом по бал-
лам даже выполнила норма-
тив мастера спорта между-
народного класса, но на 
чемпионате ПФО такие нор-
мативы не присваивались. 
Их нужно было подтверждать 
на чемпионате России, а из-
за травмы спины я не смогла 
этого сделать. 

- При этом вы еще успе-
ли отдать долг Роди-
не, два года отслужив 
в армии. Чем в первую 
очередь запомнилось 
не самое женское за-
нятие? 
- Да, я служила в спор-

тивном клубе армии в ВВС 
Прикарпатского военного 
округа. Запомнилось пре-
жде всего, что очень мно-
го времени отводилось на 
самоподготовку. У нас не 
было тренеров, но в нашем 
распоряжении были спор-
тивный зал, бассейн, тир. 
Начальник физподготовки 
подполковник Анатолий Кон-
стантинович Сырчин так и 
говорил: «Вот вам условия, 
с вас - результат». Сами со-
ставляли план подготовки, 
так и тренировались. Во 
время военных сборов объ-
ездили практически всю 
Украину. Прыгали с пара-
шютом как днем, так и ночью 
- с вертолетов Ми-2, Ми-6, 
Ми-8, с самолетов. Если на 
гражданке ежедневно мы 
совершали порядка пяти 
прыжков с парашютом, то 
в армии - 13 - 14. Всего же 
за свою жизнь я совершила 
более тысячи прыжков. 

-  П е р в ы й  н а в е р н я -
ка остался в памяти. 
Страшно было?
 - Я бы так не сказала. 

Самое главное - решиться 
шагнуть из самолета Ан-2. 

Кого-то даже приходилось 
подталкивать. А дальше - 
гораздо проще.

- Случались ли нештат-
ные ситуации?
- Был в моей практике 

один случай, когда основ-
ной парашют не раскрылся. 
Ощущения, прямо скажем, 
не из приятных. К счастью, 
у меня все обошлось. Я рас-
крыла запасной и благопо-
лучно приземлилась. 

- И как же после всего 
этого вас угораздило 
оказаться в спортивной 
аэробике?
 - Это произошло зна-

чительно позже, когда я 
уже родила и настала пора 
определяться со спортивной 
секцией для моего сына. 
Сначала отдала Данила в ка-
рате, а параллельно с этим в 
Ульяновске стала развивать-
ся спортивная аэробика - ей 
занималась супруга Евге-
ния Головихина Дина. Она 
и предложила перевести 
сына в секцию спортивной 
аэробики: там не хватало 
мальчика для выступления 
в номинации «Смешанные 

пары». Я же всегда с симпа-
тией относилась к гимнасти-
ческим видам спорта, и мы с 
сыном решили попробовать. 
Позже уже я стала тренером 
по спортивной аэробике, 
также сейчас занимается 
тренерской работой и Данил 
- мастер спорта по спортив-
ной аэробике.

- Спортивная аэроби-
ка заимствует много 
элементов как из худо-

жественной, так и из 
спортивной гимнастики 
- олимпийских видов 
спорта. На этой почве 
нет ли ревности к этим 
видам?
- Так уж сложилось. На 

Олимпийских играх в Пеки-
не в 2008 году спортивная 
аэробика была включена в 
программу как показатель-
ный вид спорта. Но даль-
ше этого дело так и не по-
шло. Связываю это с тем, 
что спортивная аэробика 
не культивируется в стра-
нах Северной Америки, и 
в первую очередь в США. 
Тот же чирлидинг уже стал 
олимпийским видом спор-

та, а все потому, что весьма 
популярен у американцев. 
Кроме того, именно США 
активно продвигали в олим-
пийскую семью синхронное 
плавание, где впоследствии 
Россия завоевала лиди-
рующие позиции. Добавлю 
также, что спортивная аэро-
бика культивируется в бо-
лее чем 30 странах мира и, 
что немаловажно, имеется 
гендерное равенство - на 

соревнованиях спортивная 
аэробика представлена 
мужчинами и женщинами в 
различных номинациях: ин-
дивидуальные выступления, 
в смешанных парах, трио и 
группах. Причем мужчины 
и женщины выступают на 
равных - в одном потоке, но 
с разными коэффициентами 
сложности. То есть случает-
ся, что женщины побеждают 
мужчин в таких номинациях, 
как трио и группа. Как знать, 
может, и олимпийское при-
знание не за горами.

 -  Часто приходится 
слышать, что в опреде-
ленных видах спорта, 
в том же фигурном ка-

тании, острая нехватка  
мальчиков... 
- У нас та же самая исто-

рия - на 50 девочек всего три 
мальчика. Хотя раньше тако-
го не было. Так получилось, 
что в ФОКе «Лидер», где мы 
базируемся, открылось мно-
го других спортивных секций: 
помимо хоккея с шайбой это 
и футбол, и кикбоксинг, и 
тайский бокс. Поэтому и 
произошел естественный 
отток мальчишек в эти виды 
спорта. Хотя, по моему мне-
нию, мальчики и девочки 
хотя бы до 14 лет должны по-
лучить базовое физическое 
развитие: это гимнастика и 
плавание. И уже потом, если 
есть желание, переходить в 
единоборства. Физически 
подготовленными и с хоро-
шей растяжкой. Далеко за 
примерами ходить не надо. 
Матвей Шулин сначала за-
нимался спортивной аэроби-
кой, имел разряд кандидата 
в мастера спорта, выступал 
по программе мастера спор-
та, но в 17 лет по пригла-
шению Евгения Головихина 
решил попробовать себя в 
олимпийском виде спорта, 
в тхэквондо. И уже там вы-
полнил норматив мастера 
спорта.

- Я правильно понимаю, 
что потолок ульяновской 
спортивной аэробики - 
это выполнение норма-
тива мастера спорта?
- По большому счету да. 

Спортивная аэробика - до-
статочно молодой вид спор-
та в плане возраста спорт
сменов, а звание мастера 
спорта России можно при-
сваивать не раньше 18 лет. 
Если учесть, что в секцию к 
нам приходят детки и в че-
тыре, и в пять лет, то путь до 
достижения звания мастера 
спорта получается очень 
длинным по сравнению со 
многими другими видами 
спорта. Более того, далеко 

не каждому это под силу. В 
спортивной аэробике очень 
высокая конкуренция. Так, 
например, на чемпионате 
России в сольных высту-
плениях заявляются свыше 
100 спортсменов, а в финал 
пробиваются только восемь. 
И нашим ульяновским дев-
чонкам это удается. Что, 
безусловно, уже большой 
успех для ульяновской спор-
тивной аэробики. 

- Почему такая скром-
ная оценка потенциала 
ульяновской спортивной 
аэробики?
- Это не скромность, а ре-

альность. Налицо недофи-
нансирование нашего вида 
спорта. Чтобы прибавлять в 
мастерстве, нужно выезжать 
на турниры - чем чаще, тем 
лучше. Нашим же спортсме-
нам оплачивается только 
участие в соревнованиях фе-
дерального округа и в чем-
пионатах и первенствах Рос-
сии. Все остальное - за свой 
счет. Кроме того, желательно 
выезжать на тренировоч-
ные сборы национальной 
команды. Один сбор обхо-
дится примерно в 60 тысяч 
рублей. Откуда, скажем, у 
многодетной семьи такие 
средства? Вот и получается, 
что спортивной аэробикой в 
Ульяновске, как правило, за-
нимаются до 18 лет и, не видя 
дальнейших перспектив, ухо-
дят из нашего вида спорта. 
Приходит пора определяться 
с профессией, устраивать 
личную жизнь…

- Вы отличник физиче-
ской культуры РФ, за-
служенный работник 
физической культуры 
Ульяновской области, 
тренер высшей катего-
рии. Чего еще осталось 
добиться в жизни? 
- Самое главное - я за-

нимаюсь любимым делом. 
Причем почти без выходных. 
Наши секции работают и 
в школьные каникулы, и в 
выходные. Из новогодних 
праздников мы выходим 
уже 2 января. Но я ничуть 
не устаю, даже напротив 
- получаю огромное удо-
вольствие от своей работы. 
Для многих детей с годами 
я становлюсь как вторая 
мама. Вместе со мной ра-
ботает мой сын. Моя работа 
- это и есть моя семья! Чего 
осталось добиться? У нас в 
Ульяновске много отделений 
по спортивной аэробике 
муниципального и област-
ного уровня. Больше всего 
хочется, чтобы спортивная 
аэробика в Ульяновске полу-
чила статус отдельной спор-
тивной школы, где под одной 
крышей собрались бы все 
ведущие тренеры области и 
мы смогли бы пригласить так 
нужных нам для полноцен-
ной спортивной подготовки 
тренеров по акробатике и 
специалистов по хореогра-
фии. Это было бы здорово! А 
вообще я очень благодарна  
как Ульяновскому училищу 
олимпийского резерва, в ко-
тором сейчас работаю, так и 
замечательному коллективу 
Центра спортивной под-
готовки, вместе с которым 
проработала 14 лет! 

 Максим СКВОРЦОВ 

Моя семья - 
моя работа 

Для Натальи Кащихиной 60-летний юбилей вовсе не цифра. 
Один из ведущих тренеров нашего региона  
по спортивной аэробике полна сил и готова дальше 
приносить радость детям и их родителям.
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Овен
Ваша работоспо-
собность будет явно 
повышенной. Вы 

можете успеть практически 
все, что запланировали, 
и даже немного больше, 
при этом начнете упорно 
карабкаться на очередную 
карьерную вершину. Откуда 
вам приветливо улыбнется 
госпожа Фортуна. 

Телец
Будьте осторожны, 
следите за своей 
речью, иначе может 

возникнуть конфликтная си-
туация с начальством. Сей-
час желательно не предпри-
нимать никаких решительных 
действий. Уделите больше 
внимания близким людям, 
им просто необходима ваша 
поддержка и помощь.

Близнецы
Не имеет смысла 
сопротивляться об-
стоятельствам и пы-

таться что-либо изменить. 
Настал момент, когда лучше 
плыть по течению - так вы 
сэкономите силы и время. 
Скоро все само собой сло-
жится в вашу пользу. Ваше 
заветное желание исполнит-
ся почти без усилий.
 

Рак
Вы рискуете слиш-
ком поздно вспом-
нить один из жизнен-

ных уроков, который мог бы 
вам помочь. Остерегайтесь 
необдуманных поступков и 
резких слов. Понаблюдайте 
за окружением, чтобы впо-
следствии иметь правиль-
ное представление о людях,  
с которыми общаетесь.

Лев
Сейчас ваш девиз: 
больше работать - 
меньше разговари-

вать. Это будет соответство-
вать вашему настроению. 
Важно избегать сомнений и 
эмоциональных срывов. По-
старайтесь избежать встреч 
с начальством - ваша не-
сдержанность может при-
вести к конфликту.

Дева
Этот период слиш-
ком хлопотный и су-
етливый. В первую 

очередь занимайтесь обя-
зательными делами, осталь-
ные пока отложите. Не кри-
тикуйте и не обсуждайте 
действий руководства, вас 
могут неправильно понять. 
Не игнорируйте дружеские 
советы.
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Весы
Сейчас ваша добро-
совестная работа 
имеет все шансы 

быть отмеченной похвалой 
или повышением. Много 
интересного и приятного 
сулят знакомства с новыми 
людьми и их оригинальными 
идеями. Не отказывайтесь 
от приглашения друзей ве-
село провести время.

Скорпион
Вы обезоружите 
критически настро-
енных к вам людей 

вниманием и доброжелатель-
ностью. Результативность 
ваших действий, как обеща-
ют звезды, заметно возрас-
тет, зарплата повысится. Вы 
многое успеете сделать. Из-
бегайте неясности на работе 
и в личных отношениях.
 

 Стрелец
Звезды говорят о 
чрезмерной эмо-
циональной актив-
ности Стрельцов. 

Даже рассудительные люди 
будут подвержены страстям, 
а люди вспыльчивые риску-
ют и вовсе наломать дров. 
По возможности дистан-
цируйтесь от людей. Иначе 
конфликтов не избежать.

Козерог
Возможно, вы полу-
чите необходимую 
информацию для 

принятия окончательно-
го решения. Не стоит при-
слушиваться к совету «до-
брожелателей», доверяйте 
своей интуиции. Результат 
ваших стараний не заставит 
ждать. В выходные отправь-
тесь в лес на прогулку.
 

Водолей
Постарайтесь не 
предлагать новые 
идеи и предложе-

ния. Если вы решите вы-
делиться таким образом, 
то вас могут неправильно 
понять. Не стоит создавать 
себе лишних проблем. Луч-
ше просто спокойно делать 
свое дело. Сейчас вообще 
не время что-либо менять.
 

Рыбы
Вам стоит пустить 
в ход всю диплома-
тичность, чтобы из-

бежать серьезной ссоры с 
начальством либо с членами 
семьи. Нежелательно пропа-
дать на работе днями и ноча-
ми - работайте размеренно, 
не беритесь за выполнение 
сверхзадач, этим вы можете 
подорвать здоровье.
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По горизонтали:

1. Скандал во французском стиле.  
4. Обрусевшая анкета.  
6. Ответное сражение, когда битому неймется.  
8. Почтовый ящик шпиона.  
10. Загон для «бумера» и «мерина».  
11. У егозы в одном месте.  
12. Провальная оценка.  
13. Птичка, распивавшая спиртные напитки на 
Фонтанке.  
15. «Текучая» народная игра.  
16. «Мама» Пуаро.  
18. Криминальный руководитель.  
19. Савелий Крамаров по-джентльменски.

ОТВЕТЫ:
По горизонтали: 1. Дебош. 4. Вопросник. 6. Реванш. 8. Тайник. 10. Гараж. 11. Шило. 12. Неуд. 13. Чижик. 
15. Ручеек. 16. Кристи. 18. Авторитет. 19. Косой.
По вертикали: 1. Допинг. 2. Блок. 3. Шантаж. 4. Выволочка. 5. Конденсат. 6. Ришар. 7. Шарик. 8. Тазик.  
9. Кудри. 13. Чертик. 14. Крутой. 17. Трос.

 На прошлой неделе  
в Ульяновске 
разгрузились три фургона, 
доверху нагруженные 
высокотехнологичными 
декорациями, 
сверхсовременным 
звуком и потрясающим 
светом. Можно было 
подумать, что Филипп 
Киркоров приехал. 
Но нет. Настоящим 
беспрецедентным шоу, 
не имеющим, как было 
написано на афишах, 
аналогов в России, 
ульяновских меломанов 
решила порадовать 
легендарная российская 
рок-команда «Ария». 

И все это в начале лета, когда 
в концертной жизни Ульяновска 
обычно наступает полный штиль. 
Чтобы проверить, насколько обе-
щанное в анонсах соответствует 
действительности, «НГ» отправи-
лась на этот уникальный концерт.

Ну что сказать? Приходилось 
видеть шоу и покруче. Но в Мо-
скве. Или во время выступления 
Майкла Джексона, да простят 
рок-музыканты сравнение с поп-
идолом. А для Ульяновска... Ска-
зать, что круто, - ничего не сказать. 
На концертах «Арии» тоже при-
ходилось бывать и раньше. Те, кто 
не попал 7 июня в ДК «Губернатор-
ский», поверьте на слово - это был 
самый масштабный концертный 
тур за всю 37-летнюю историю 
коллектива. Он начался… еще 
до пандемии. Как? За кулисами 
нынешний солист «Арии» Михаил 
Житняков признается:

- Мы сделали постановочный 

концерт, который вряд ли можно 
было бы возить по всей стране в 
силу расстояний - логистика слож-
ная. Потом коронавирус - нам лень 
было просто сидеть. От нечего 
делать стали думать. И придумали, 
как ЭТО можно возить по стране. 
За пандемию мы, как и наши по-
клонники, соскучились по концер-
там. И после мы буквально как с 
цепи сорвались и закатили такой 
тур, который изначально даже не 
планировался.

- А не кажется ли вам, что, в от-
личие от попсовиков, шоу может 
несколько помешать? В русском 
роке главными всегда были му-
зыка и тексты, а спецэффекты 
отвлекают.

- Если бы мы этого опасались, 
то шоу «Гость из царства теней» 
никогда бы не состоялось, - пари-
рует бас-гитарист группы Виталий 
Дубинин. - Никогда классный 
видеоряд не помешает хорошей 
музыке. А текстовой смысл ви-
зуальные эффекты только под-
черкивают.

«Гость из царства теней» уже 
называют одним из лучших шоу 
в истории российского тяжелого 
рока. И не голословно. Здесь все 
с размахом. Уникальная трехуров-
невая сцена в виде пиратского ко-
рабля с черепом на ростре. Каждая 
«палуба» - экран-«хамелеон», при-
чудливо превращающий сцену то в 
«Летучего голландца», то в Голгофу. 
Объемные декорации и видеоарт, 
пиротехника, декорации, костюмы. 
Для каждого концерта монтируют 
все эти чудеса два десятка человек 
в течение суток.

- Поэтому и концерты у нас в 
туре не каждый день, а через два, 
на третий, - продолжает Сергей 
Попов (соло-гитара). - И в нашем 
случае как раз лучше, когда кон-
церты идут один за другим. Сверх-
задача успевать - для технических 
служб. Когда мы через день играем 
концерты, энергетика сохраняется. 
Это такой правильный концертный 
тонус.

Апофеоз концерта - парящий 
прямо над зрительным залом со-
лист. Сначала на кресте Люцифе-
ра, а потом и вовсе в свободном 
полете. А на сцене для фанатов 
музыки - узнаваемые с первых ак-
кордов гитарные рифы Дубинина 
и Холстинина, и даже специально 
вернувшийся в «Арию» ради тура 
Артур Беркут. Золотой состав. И 
золотые хиты. От «Точки невоз-
врата» и «Там высоко» до «Тореро» 
и «Улицы роз», которой заверша-
ется шоу. 

- Сегодняшняя «Ария», она для 
кого?

- Бабушки и дедушки приходят 
уже со своими внуками и даже 
правнуками. И это драйв!

Стас ЛУКИН

Полёт «Арии»

По вертикали:
1. Нечестно скушанное перед спортивным состязанием.  
2. Подъемное устройство и одновременно знаменитый 
русский поэт. 
3. Компрометация на коммерческой основе. 
4. Начальственное недовольство в унизительной форме.  
5. «Роса» на водопроводных трубах.  
6. Пьер, игравший недотеп.  
7. Воздушный подарок Пятачка.  
8. Посудина для мытья ног.  
9. «Прическа» овцы.  
13. Нечисть, выскакивающая из табакерки. 
14. «Отвесный» композитор.  
17. Веревка, которую можно сдать в металлолом.
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