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 Особый  
формат общения 

 Алексей Русских 
 проведет 
 26 ноября 
 прямую линию

 Сбор вопросов 
 главе региона 
 уже стартовал. 
«Народная газета» 
 расскажет, 
 куда отправлять 
 свои вопросы 



 В минувший 
понедельник, 18 ноября, 
Алексей Русских 
проанонсировал 
ежегодную прямую линию 
с жителями Ульяновской 
области. Она состоится  
26 ноября в 14.00.

Перед мероприятием специалисты 
Центра управления регионом помогут 
отследить все поступающие вопросы, 
жалобы и  предложения губернатору 
от ульяновцев. Также Алексей Русских 
подробно ответит на  вопросы дозво-
нившихся в прямом эфире.

Как отмечает пресс-служба губер-
натора, у  прямой линии Русских нет 
четкого хронометража, это всегда 
продолжительное и  содержательное 
мероприятие.

По  аналогии с  прошлыми годами 
будет задействован сайт губернатора 
и правительства Ульяновской области, 
с  помощью которого жители смогут 
оставить интересующие их вопросы. 
Также для этих целей будет использо-
вана платформа «Госуслуги. Решаем 

вместе». Задать свой вопрос традици-
онно можно и с помощью службы 122.

Ожидается, что Алексей Русских обо-
значит методы борьбы с внутренними 
вызовами в  стране и  регионе, планы 
по  реализации новых национальных 
проектов, которые начнут действовать 
с 2025 года.

Прямая линия с  губернатором 
стала традиционным мероприятием, 
а впервые состоялась 10 августа 2021 
года с тогда еще врио губернатора 
Алексеем Русских. В  прошлом году 
за две недели удалось собрать по-
рядка четырех тысяч вопросов к главе 
региона. В  числе наиболее важных 
тем тогда прозвучали необходимость 
скорейшего открытия реабилита-
ционного центра для  бойцов СВО, 
обмеление Волги и  защита ульянов-
ских лесов от непарного шелкопряда, 
медицинская повестка, школьная 
проблематика.

Нынешняя прямая линия станет 
уже пятой для  Алексея Русских. 
Трансляцию смотрите на  личной 
странице Алексея Русских в  соц-
сети «ВКонтакте» (https://vk.com/ 
russkihay),  на  портале «УлПрав-
да» (ht tps://ulpravda.ru/?yscl id= 
m3mwz6mg0189492576), телеканалах 
«Репортер 73» и «Россия 24».

«Такая работа (прямые линии, встре-
чи с жителями региона. - Ред.) очень 
важна, потому что нельзя руководить 
в  отрыве от  мнения жителей. Надо 
понимать, что сейчас волнует людей, 
какие проблемы для  них наиболее 
злободневные. В  этом задача любого 
руководителя», - не раз отмечал губер-
натор Русских.

Прямая линия

Что сейчас  
волнует людей?

34
СНТ

региона подали заявки 
на конкурс по получению 
субсидий на развитие 
инфраструктуры.

Рекордных 7,1 тысячи литров  
на одну корову могут достигнуть по итогам 
года надои в Ульяновской области.

15-летие Президентского моста 
отметят в Ульяновске 24 ноября 
- тематические мероприятия 
пройдут в библиотеках города.
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Итоги

С подсолнечником 
и сахарной свёклой
Ульяновские аграрии собрали достойный урожай 
технических культур.

Знай наших!

Фильм про ульяновского
архитектора взял золото
Документальный проект режиссера Сергея Бурцева 
«Вольсов. Влюбленный в город» признан лучшим 
фильмом об архитектуре и архитекторах  
на XXXII Международном архитектурном фестивале 
«Зодчество» в Москве и награжден золотым знаком 
Союза архитекторов России.

Как сообщили в  регио-
нальном министерстве 
АПК и  развития сельских 
территорий, подсолнечни-
ка собрали 380 тысяч тонн, 
а  сахарной свеклы - 500 
тысяч тонн.

Этого более чем до-
статочно, чтобы закрыть 
потребности населения 
области в  сахаре и  расти-
тельном масле.

Так, из  всего объема 
подсолнечника может быть 
выработано 130 тысяч тонн 
растительного масла, что 
в  восемь раз больше вну-

триобластной потребно-
сти. Свеклы хватит, чтобы 
произвести 70 тысяч тонн 
сахарного песка, это 140 % 
от  фактического потре-
бления. А  если следовать 
медицинским нормам по-
требления сахара, то мож-
но обеспечить продуктом 
население восьми таких 
субъектов, как Ульяновская 
область.

Кроме того, в  этом году 
в  регионе увеличили пло-
щади сева других экспорт-
ных культур: сои, льна, че-
чевицы и гороха.

К а р т и н а  п о г р у ж а е т 
в  удивительный мир ар-
хитектуры и  жизни одно-
го из  выдающихся пред-
ставителей ульяновской 
культуры - Феофана Ев-
тихиевича Вольсова. Пре-
мьера состоялась на  от-
крытой площадке на улице 
Федерации в  сентябре 
во время празднования 
Дня города в  Ульяновске.

Фильм создан при под-
держке нацпроекта «Ту-
ризм и  индустрия госте-
приимства» с участием ис-

следователей, историков, 
архитекторов и  активных 
граждан, делящихся сво-
ими мыслями о  влиянии 
Вольсова на архитектурное 
наследие региона.
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Суббота,  
23 ноября

t днем +3 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
юз, 4 м/с

Воскресенье,  
24 ноября

t днем +3 0С
t ночью +1 0С

ветер - 
ю, 4 м/с

Среда,  
20 ноября

t днем +2 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Понедельник,  
 25 ноября

t днем +2 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
юз, 3 м/с

Четверг,  
21 ноября

t днем +3 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
ю, 4 м/с

Вторник,  
26 ноября

t днем +1 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
юз, 3 м/с

Пятница,  
22 ноября

t днем +3 0С
t ночью +1 0С

ветер - 
з, 5 м/с

Погода на всю неделю

Жительница села Большое Станичное Карсунского района благодарит губернатора за природный газ,   
который пришел в ее дом.
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Куда отправлять 
вопросы:

 на платформу обратной связи 
«Госуслуги. Решаем вместе» 
https://pos.gosuslugi.ru/lkp/
direct-line/5627/;

 на сайт губернатора 
и правительства Ульяновской 
области в раздел «Обращения 
граждан» через личный кабинет 
с пометкой «Прямая линия 
губернатора» http://lkog.ulgov.ru/ 
Home/CreateAddressing;

 во время эфира задать 
вопросы можно будет 
по телефону службы 122.



- В прошлом году оформ-
ление Ульяновска оставляло 
желать лучшего. Скудные 
украшения повесили поздно. 
Для  жителей региона необ-
ходимо создать празднич-
ную атмосферу, - поручил 
губернатор.

В  этом году к  процессу 
оформления фасадов и  до-
рог подойдут творчески, 
уже составлен альбом те-
матических предложений 
по украшению города. Опре-
делена общая стилистика, 
и  выбран основной цвет, 
который будет преобладать 
в  украшении фасадов и до-
рог - теплый белый, к  нему 
добавятся красный, синий, 
холодный белый. Главная но-
вогодняя елка на  Соборной 
площади появится 25 ноя-
бря. В этом году она впервые 
будет установлена под спе-
циальным шатром, приоб-
ретенным еще в  августе. 
Эту конструкцию закрепят на 
макушке новогоднего дере-
ва, и она накроет собой глав-
ную городскую елку и  всех, 
кто находится под  ней.

К  слову, Городской центр 
по благоустройству объявил 
тендер на  закупку световых 
конструкций: среди укра-
шений - двухметровая све-
тящаяся звезда, елочные 
игрушки и объемные празд-
ничные подарки. На эти цели 
предусмотрено 1,4 миллио-
на рублей. Всего на  празд-
ничное оформление горо-
да будет потрачено свыше  
10 миллионов.

Перед праздником горо-
жан ждет обширная куль-
турная программа: катание 
на  коньках, лыжные про-
гулки, концерты и  ярмарки. 
Зимний сезон стартует во 
всех парках города 7 декаб
ря. Как сообщили в  мэрии, 
всего планируется прове-
сти около 300 мероприя-
тий, которые охватят более  
100 тысяч жителей.

В  Димитровграде обе-
щают подсветку деревьев 
и  основных магистральных 
улиц, в том числе красочное 
оформление въездных групп 
со стороны Мулловки и Са-
мары. В парках появятся све-
товые рамки для фотосессий 
и новые арт-объекты.

Во всех муниципалитетах 
планируется провести све-
тодиодные гирлянды на опо-

рах освещения, установить 
поздравительные баннеры 
и  растяжки. Праздничное 
оформление региона обеща-
ют завершить до 15 декабря 
текущего года.

Алексей Русских призвал 
уделить внимание не только 
созданию новогоднего на-
строения, но и качественной 
очистке снега на улицах. Не 
секрет, что о прошлой зиме 
у  жителей сложились не 
самые приятные воспоми-
нания: сугробы на тротуарах, 
нависающие над  головами 
сосульки, гололед перед 
зданиями соцучреждений. 
О  ситуации с  некачествен-

ной уборкой снега не гово-
рил разве что ленивый.

Зимой-2024/2025 по-
стараются учесть ошибки 
прошлых лет. Подготовка 
к сезону началась с апгрей-
да снегоуборочной тех-
ники, и  сегодня к  уборке 
города готово 186 машин. 
Протяженность дорог, тре-
бующих ухода, превышает  
1000 километров, для  их 
обработки закуплено более  
370 тонн песка и  песко-
соляной смеси. Также для ра-
боты в  условиях снежных 
заносов переоборудовано 
98% сельскохозяйственных 
машин в районных центрах.

Дополнительно из  регио-
нального дорожного фонда 
выделено 200 миллионов 
рублей на  покупку новой 
техники. Финансирование 
будет распределено на  три 
года - по  100 миллионов  
в  2025 и  2026 годах. В  Ди-
митровграде уже приоб-
ретено 22 единицы новой 
спецтехники, и 20 из них уже 
работают, а  еще две посту-
пят до конца зимы. К слову, 
в этом году особое внимание 
уделили кадровому вопросу: 
штат водителей на  новую 
технику был укомплектован 
заранее, чтобы исключить 
задержки в расчистке снега.

И праздник, 
и борьба со снегом

постоянно пользуются 
бонусными картами 
продовольственных магазинов.

1,2 миллиона рублей заплатили 
браконьеры за отстрел 4 лосей 
в Цильнинском, Николаевском 
и Кузоватовском районах.

54% 
ульяновцев

Шестиступенчатая автоматическая 
коробка передач производства ЗМЗ 
может появиться на автомобиле 
«УАЗ-Патриот».

Материалы разворота подготовили Надя АКУЛОВА, Валерия ВАСИЛЬЕВА

О главномНародная газета 3

Цитата  
недели

Александр Тюнин, генеральный директор композитного дивизиона «Росатома»:
«В декабре этого года мы нацелены открыть первое в России производство композитных 
лопастей собственного дизайна и конструктива для ветроустановок в Ульяновске.  
Кроме того, дивизион планирует расширение производства, включая разработку и выпуск 
грузопассажирского электромобиля на композитной платформе».
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Выиграй приз  
от «Народной»
По доброй традиции в новом году мы 
проведем розыгрыш призов среди наших 
подписчиков. Вас ждут ценные призы. 
Испытайте свою удачу! 

«Народная газета»: ближе к людям!

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА I ПОЛУГОДИЕ 2025 ГОДА

Ф.И.О. ______________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Дата подписки на I полугодие 2025 г. ________________

_____________________________________________________ &

1100 зн
 На пороге очередной зимний сезон. И в области готовятся как к яркой 

встрече Нового года, так и к уборке снежных заносов. По заверениям 
региональных чиновников, в этом году нас не застанет врасплох 
даже аномальный снегопад. Увеличилось количество снегоуборочной 
техники, расширен кадровый состав водителей, закуплены сотни 
тонн противогололедных материалов. Детали проведения новогодних 
праздников раскрыли на штабе по комплексному развитию региона.

6+
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Новые льготы 
участникам СВО
Андрей Маклаев

На заседании Законодательного собра-
ния 12 ноября депутаты приняли два 
законопроекта, направленных на под-
держку ульяновцев, исполняющих  
воинский долг.

Продлено на  2025 год освобождение 
от  транспортного налога участников СВО 
в  отношении принадлежащих им мотоци-
клов, мотороллеров, легковых автомоби-
лей, а также грузовых машин с мощностью 
двигателя до 200 лошадиных сил включи-
тельно. Для владельцев двух и более таких 
транспортных средств льготируется одно 
из них, по выбору.

При этом расширен перечень получа-
телей этой льготы: теперь она распро-
страняется и на ульяновцев, находящихся 
на военной службе в войсках Национальной 
гвардии, а  также в  воинских формиро-
ваниях и  органах, указанных в  пункте 6 
статьи 1 Федерального закона от  31 мая 
1996 года «Об обороне», при условии их 
участия в  спецоперации (спасательные 
формирования, Служба внешней разведки 
РФ, органы Федеральной службы безопас-
ности, государственной охраны и военной 
прокуратуры, военные следственные ор-
ганы и  другие структуры). Кроме того, до  
2027 года включительно продлено действу-
ющее с 2020 года освобождение от уплаты 
транспортного налога для  физических 
лиц и организаций в отношении легковых 
электромобилей.

Вице-спикер Сергей Моргачев пред-
ложил региональному правительству 
в  ближайшее время внести в  закон по-
правку об  отмене действующего ограни-
чения на  максимальную мощность двига-
теля транспортных средств, подпадающих 
под  действие льготы. По  его мнению, 
любой автотранспорт в  собственности 
участников СВО должен быть освобожден 
от  налогообложения. Данную инициативу 
вице-спикера поддержали парламентарии. 
Инициативу поддержали, и  председатель 
ЗСО Валерий Малышев отметил, что 
правительство должно внести соответ-
ствующие поправки уже на  ближайшем 
заседании.

Еще один социально значимый законо-
проект, одобренный парламентариями, 
дает право участникам СВО, удостоенным 
звания Героя Российской Федерации или 
награжденным орденами РФ за заслуги, 
проявленные в ходе спецоперации, а также 
членам их семей (в случае гибели военно-
служащего) бесплатно получать земельные 
участки без учета критерия нуждаемо-
сти. Нормативным актом установлен ряд 
условий получения в собственность таких 
участков в границах сельских населенных 
пунктов Ульяновской области.

Сергей Моргачев задал уточняющий 
вопрос о возможности расширения катего-
рий получателей льготы за счет включения 
в их число лиц, получивших инвалидность 
первой и  второй группы во время испол-
нения боевых задач в зоне спецоперации. 
По  мнению депутатов, региональным ор-
ганам власти необходимо оценить финан-
совые возможности областного бюджета 
с целью поддержки таких граждан.

Кроме того, на  заседании внесены из-
менения в  областной закон о  единовре-
менной социальной выплате отдельным 
работникам организаций, работающих 
в  сфере ИТ и  отрасли авиастроения. 
В  частности, расширен перечень долж-
ностей работников, имеющих право 
на  получение соцвыплаты на  приобрете-
ние жилья - в него включили инженеров-
исследователей, инженеров по  авто-
матизированным системам управления 
производством, главных конструкторов, 
инженеров-технологов и операторов стан-
ков с программным управлением 3 - 6-го 
разрядов. Это позволит закрепить в  ре-
гионе высококвалифицированные кадры.

Андрей Маклаев

 Бюджету Ульяновской 
области будет увеличена 
федеральная поддержка, 
заявил Алексей Русских 
на встрече с депутатами 
Законодательного 
собрания региона.

«Прежде всего, это результат 
нашей тесной работы с  кол-
легами из  Правительства РФ 
и Совета Федерации, - отметил 
губернатор, и пояснил: - Выде-
ленное финансирование позво-
лит, к примеру, продолжить мо-
дернизировать инфраструктуру 
ЖКХ, переселять граждан из ава-
рийного жилья, а также ремонти-
ровать школы, детсады и техни-
кумы. Еще одна задача - войти 
в  программу реструктуризации 
2/3 задолженности по бюджет-
ным кредитам. Это позволит 
направить дополнительные 
средства на развитие области».

То, что по  итогам второго 
чтения федерального бюджета 
региону выделены дополни-
тельные средства, стало из-
вестно на четвертый день после 
принятия бюджета области на  
2025 год в  первом чтении. 
На  момент единогласного го-
лосования депутатов регио-
нального парламента доходы 
составляли 99,5 млрд рублей 
(собственные - 84,3 млрд, по-
мощь из  федерального бюд-
жета - 15,2 млрд), расходы -  
100,5 млрд, дефицит (без учета 
инфраструктурного бюджетного 
кредита) - 353 млн рублей.

Глава областного минфина 

Наталья Брюханова еще тогда 
сказала, что распределено пока 
только 35 % федеральных тран-
шей для субъектов, при этом есть 
хорошая возможность нарастить 
бюджетную помощь из  центра.

Еще губернатор отметил, что 
потребуется софинасирование 
всех дополнительных федераль-
ных средств за счет областных. 
В связи с этим он поручил про-
должить работу по  наращива-
нию доходной части бюджета. 
Это касается как работы с  фе-
деральным центром по  при-

влечению дополнительной фи-
нансовой помощи, так и работы 
с предприятиями по наращива-
нию налоговой базы. «Благода-
рю всех за совместную работу. 
Теперь нам предстоит не менее 
сложный этап - рассмотрение 

расходов бюджета», - обратился 
Русских к депутатам.

Первый заместитель пред-
седателя Законодательного 
собрания Владимир Камеко 
поблагодарил региональные 
министерство финансов и  пра-
вительство за плодотворную ра-
боту, которая была организова-
на при формировании бюджета 
на 2025 год и плановый период 
2026 - 2027 годов: «В рамках от-
раслевых комиссий отработали 
потребность и  наполняемость 
бюджета 2025 года. Мы четко 
видим, как обеспечены зара-
ботными платами бюджетные 
работники, каков уровень обя-
зательного финансирования 
муниципальных образований. 
Увеличивается финансирование 
по тем программам, по которым 
мы проседаем, - это пересе-
ление из  аварийного фонда, 
предоставление детям-сиротам 
жилья. У нас нет никаких сомне-
ний, что та доходная часть, ко-
торая в первом чтении принята, 
будет максимально упакована 
в расходную часть и будет удо-
влетворять все потребности».

ЦИФРА

84,3 млрд руб.  
составляют собственные  
доходы бюджета-2025. 

«Упаковать» 
доходы 
в расходы

Минимизировать риски инцидентов
Игорь Черных

В понедельник, 18 ноября, на заседании 
штаба по развитию региона губернатор 
Алексей Русских поднял тему перебоев 
в работе ТЭЦ-2 в Ульяновске, из-за ко-
торых тысячи жителей Заволжья на не-
сколько часов остались без отопления 
и горячей воды.

Глава региона поручил ответственным чи-
новникам быть расторопнее (в день аварии 
ни от министра ЖКХ Руслана Хайрудинова, 
ни от кабмина в целом никаких официальных 
сообщений не было). Как сказал губернатор: 
«Хорошо, что инцидент произошел, когда 
на улице был плюс, а не большой минус, ина-
че последствия были бы серьезными. Вла-
димир Юрьевич (вице-премьер Пушкарев. 
- Ред.) и  Руслан Наилевич (Хайрудинов), 
вы, как профильные руководители, должны 
более оперативно подключаться и  коор-
динировать работу своих подчиненных».

Ранее губернатор обсудил нештатную си-
туацию с директором ульяновского филиала 
компании «Т Плюс» Андреем Филипповым.

Напомним: 12 ноября при производстве 
работ на оборудовании ульяновской ТЭЦ-2 
была выявлена неисправность в  тепло-
вой сети. Для  ее устранения параметры 
теплоносителя в подающих трубопроводах 
от ТЭЦ-2 для потребителей Верхней Терра-
сы и Нового города были снижены. В полном 
объеме параметры были восстановлены 
только в 21.45.

Андрей Филиппов доложил, что восста-
новление гидравлического режима заняло 
время, так как по технологическим нормам 
для  предотвращения резкой нагрузки 
на  систему и  недопущения появления де-
фектов на тепловых сетях это необходимо 
делать постепенно. «Мы разработали ком-
плекс мероприятий по  предотвращению 
аналогичных ситуаций. В  первую очередь 
совместно с  ресурсоснабжающими, се-
тевыми предприятиями и  управляющими 
организациями с участием представителей 
исполнительных и  муниципальных орга-
нов проведем тренировку для  отработки 
взаимодействия при нештатных ситуациях 
в системе теплоснабжения. Дополнительно 
приняты технические решения, которые 

позволят минимизировать время и объемы 
переключений при возникновении нару-
шений в  работе оборудования», - отметил 
руководитель предприятия.

Как подчеркнул Алексей Русских: «Ото-
пительный сезон - очень ответственный 
для  энергетики период. Любая нештат-
ная ситуация на  объектах топливно-
энергетического комплекса сказывается 
на  комфорте проживания тысяч жителей 
и  функционировании объектов соцсферы. 
Поэтому все аварийно-ремонтные брига-
ды, диспетчерские службы, управляющие 
компании должны работать бесперебойно, 
четко взаимодействовать друг с  другом. 
Поручаю всем муниципальным образова-
ниям, ресурсоснабжающим организациям 
усилить контроль за работой всех объектов 
топливно-энергетического комплекса. Мы 
должны минимизировать риски возникно-
вения инцидентов во время отопительного 
сезона».

Кроме того, по  итогам рабочей встречи 
ресурсоснабжающим, сетевым органи-
зациям, администрациям муниципальных 
образований поручено проработать меха-
низм информационного взаимодействия 
между ресурсоснабжающими организа-

циями, управляю-
щими компаниями 
и населением. Так-
же ресурсоснаб-
жающим и  сете-
вым организациям 
р е к о м е н д о в а н о 
провести инвен-
таризацию запа-

сов материально-технических средств 
для  устранения нештатных ситуаций и  в 
случае необходимости произвести закупку 
дополнительного оборудования.

 Все аварийно-ремонтные  
 бригады, диспетчерские службы,  
 управляющие компании должны  
 работать бесперебойно. 
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Филиал ПАО «Россети Волга» - «Улья-
новские распределительные сети» на-
поминает жителям региона о том, что 
превышение максимальной мощности, 
определенной документами о техноло-
гическом присоединении, является на-
рушением обязательств потребителя по 
договору поставки электроэнергии.

Каждому потребителю электроэнергии вы-
делена определенная величина разрешенной 
мощности. В договоре с энергоснабжающей 
организацией она указывается как максимально 
допустимая, которая не должна быть превыше-
на при эксплуатации электрических приборов. 

В соответствии с Правилами неди-
скриминационного доступа к услугам 
по передаче электрической энергии 
и оказания этих услуг (утв. Поста-
новлением Правительства РФ № 861 
от 27.12.2004) каждый потребитель 
обязан соблюдать режим потребления 
электрической энергии и мощности, 
предусмотренный документами о тех-
нологическом присоединении к элек-
трической сети.

К сожалению, потребители редко за-
думываются о том, какую мощность имеют 
включенные ими приборы, а между тем это 
важный параметр, влияющий на надежность 
и качество электроснабжения. 

Превышение максимальной мощности 
приводит к снижению качества поставляемой 
электрической энергии, перегрузу и выхо-
ду из строя электрооборудования, а также 
может стать причиной снижения уровня на-
пряжения. 

В таком случае на стражу пожарной безо-
пасности и качества электрической энергии 
встает интеллектуальный прибор учета. Он 
защищает добросовестных потребителей от 
необдуманных и противоправных действий 
соседей, так как одной из его функций явля-
ется контроль потребляемой электрической 
мощности. В счетчик записана индивидуаль-
ная разрешенная для потребителя мощность, 
при ее превышении чуткое устройство отклю-
чит опасную нагрузку нарушителя.

Работа по установке в регионе интеллек-
туальных приборов учета электрической 
энергии ведется ежегодно. 

Обращаем ваше внимание, что кон-
троль мощности и отключение нагрузки 
прибором учета являются технологи-
ческой защитой электрической сети от 
перегрузки, перегрева, повреждения 
оборудования и не ограничивают режим 
потребления абонента.

При случайном превышении мощности и 
отключении питания интеллектуальным при-
бором потребитель самостоятельно может 
возобновить подачу электроэнергии имею-
щимся у него пультом (как при отключении 
обычного автоматического выключателя, 
которые есть в каждом доме). Если само-
стоятельно включить нагрузку не удалось, 
потребитель всегда может обратиться за по-
мощью в РЭС по месту жительства.

Как быть, если дом или иной объект по-
строен много лет назад и в документах 

максимальная мощность, согласован-
ная с сетевой организацией, указана  
5 кВт, а вам хочется установить электри-
ческое отопление мощностью 30 кВт?
В этом случае необходимо обратиться с 

заявкой на технологическое присоединение 
в связи с увеличением максимальной мощ-
ности в электросетевую организацию.

Подать заявку на ТП можно через 
портал электросетевых услуг группы 
«Россети» (https://портал-тп.рф)  
или мобильное приложение  
«Россети - личный кабинет». 
Техническая возможность  
обращения реализована  
и на портале «Госуслуги». 
Консультацию по интересующим 
вопросам предоставят в едином 
контакт-центре по телефону  
8-800-220-0-220. Звонок бесплатный.

Энергетики предупреждают: превышение 
максимальной мощности - одна из основных 
причин перебоев в электросети

Андрей Маклаев

 Алексей Русских провел 
заседание регионального 
организационного 
комитета «Победа», 
на котором обсудили 
вопросы подготовки 
к празднованию  
80-летия победы в Великой 
Отечественной войне.

«Все мероприятия должны 
пройти на  высочайшем органи-
зационном уровне, - отметил 
губернатор. - Особое внимание 
следует обратить на вопросы со-
циальной поддержки ветеранов, 
указом президента РФ все они 
будут награждены юбилейными 
медалями. Также прошу ответ-
ственно отнестись к организации 
торжественного прохождения 
войск Ульяновского террито-
риального гарнизона. В  память 
о  праздничном параде в  честь 
80-летия победы мы утвердили 
для участников памятный знак гу-
бернатора Ульяновской области».

Глава региона особо отметил, 
что с 21 по 28 ноября на Соборной 
площади будет работать пере-
движная выставка трофейной во-
енной техники стран НАТО «Сила 
V правде - гордость и победа», что 
станет ярким событием для  всей 
области. «Помимо поврежденной 
натовской техники на  выставке 
запланирована демонстрация 
нашего российского вооружения. 
Все организационные вопросы 
решены, в  завершающей стадии 
- сценарий торжественного от-
крытия и  план по  каждому дню», 
- сообщил Владимир Камеко - се-
кретарь регионального отделения 
партии «Единая Россия», которая 
выступает одним из  организато-
ров выставки.

Центральным событием Дня 
Победы в Ульяновске станет тор-
жественное прохождение парад-
ных расчетов местного гарнизона 
по  Соборной площади. Три рас-
чета проследуют в  исторической 
форме времен войны. Участие 
в параде примут войска Ульянов-

ского территориального гарни-
зона и  другие войска и  форми-
рования в  составе Минобороны, 
представители силовых структур, 
кадеты и юнармейцы - всего 1321 
человек. Запланировано и  про-
хождение военного оркестра 
на улице Спасской.

Общий порядок прохождения 
останется традиционным, в юби-
лейный год будет добавлен па-
радный расчет от  УМВД и  по-
лицейских классов. Планируется 
прохождение механизированной 
колонны, будет организована ста-
тическая демонстрация техники 
и оружия.

Также в  области завершена 
подготовка электронных книг па-

мяти малых населенных пунктов, 
работу вели во исполнение указа 
президента Владимира Путина. 
«Нам удалось воссоздать в  37 % 
полную историю жизни участ-
ников Великой Отечественной 
войны, а  сведения о  большей 
части упомянутых в  списках вне-
сены в  государственную инфор-
мационную систему. С подвигами 
наших земляков вскоре смогут 
ознакомиться все желающие», 
- прокомментировал директор Го-
сударственного архива новейшей 
истории области Андрей Пашкин.

Большое внимание при подго-
товке к юбилею обратят на органи-
зацию мероприятий в культурных 
и образовательных организациях. 

Ульяновская область традиционно 
поддержит международную акцию 
«Сад памяти» и множество феде-
ральных акций, в том числе «Парад 
у дома ветерана», «Окна Победы», 
«Георгиевская лента», «Красная 
гвоздика», «Письмо солдату». Со-
стоится региональный этап XXXIII 
Международных рождественских 
образовательных чтений «80-
летие Великой Победы: память 
и духовный опыт поколений».

Также губернатор поставил за-
дачу привести в  порядок памят-
ники и места воинских захороне-
ний в  муниципалитетах. Полная 
концепция празднования 80-й 
годовщины победы будет готова 
к новому году.

Медали от президента,  
памятные знаки 
от губернатора

Правопорядок

Могут  
оштрафовать  
на миллион 
Законодательное собрание 
области утвердило размеры 
штрафов за нарушение решений 
оперштаба. 

Напомним: в соответствии с 
требованиями режима базовой 
готовности, введенного в Ульянов-
ской области указом президента  
19 октября 2022 года, в регионе 
создан оперативный штаб. В него 
вошли представители силового бло-
ка, руководители исполнительных 
органов и главы муниципалитетов. 

Оперштаб, возглавляемый губер-
натором Алексеем Русских, коорди-
нирует вопросы, связанные с под-
держанием общественного порядка 
и безопасности, обеспечением 
бесперебойного функционирования 
организаций жизнеобеспечения и 
соцсферы, повышением устойчи-
вости работы экономики и промыш-
ленности в связи с введением на 
территориях отдельных субъектов 
Российской Федерации военного 
положения. Решения штаба обяза-
тельны для исполнения в полном 
объеме. Однако действующим зако-
нодательством не предусмотрена от-
ветственность за их невыполнение.

По примеру других регионов 
предложено включить оперштаб в 
перечень коллегиальных органов, 
решения которых обязательны к 
исполнению. «Чтобы задачи и тре-
бования оперштаба выполнялись 
своевременно и в полном объеме, 
важно законодательно закрепить 
меры ответственности за их неис-
полнение», - отметил председатель 
комитета по госстроительству ЗСО 
Алексей Кошаев.

Теперь игнорирование или на-
рушение требований оперштаба 
обойдется в 3 - 5 тысяч рублей для 
граждан, 10 - 50 тысяч рублей - для 
должностных лиц и сумму от трех-
сот тысяч до миллиона рублей - для 
организаций. Рассматривать дела 
будут мировые судьи.
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Вопрос недели
Большинство 
россиян хотят, 
чтобы микрозаймы 
запретили.  
И как вам?

Светлана ИЛЬИНА, начальник  
ОГКУ «Государственное юридическое бюро 

Ульяновской области имени  
И. И. Дмитриева», член Ассоциации  

юристов России:
- Запрет микрозаймов не является решением 

проблемы. Это право человека: воспользоваться 
займом или нет. Ситуации в жизни происходят раз-
ные, и это может быть единственная возможность 
человека преодолеть финансовые трудности. Про-
блема в  том, что микрофинансовые организации, 
стремясь извлечь максимальную прибыль, неред-
ко пренебрегают оценкой платежеспособности 
заемщиков. И  тут законодателю стоит обратить 
внимание на  сами микрокредитные организации 
и  следить за тем, какие проценты они устанавли-
вают. Часто проценты просто грабительские. До-
пустим, бывают ситуации, когда человек берет заем 
в размере 20 тысяч рублей, а возвращает в 5 раз 
больше. Думаю, что для достижения комплексного 
решения необходимо также разработать програм-
мы, способствующие трудоустройству и  повыше-
нию финансовой грамотности населения.

Ирина МАЛОВА, предприниматель:
- Не секрет, что у  всех бывают ситуации, когда 

срочно нужны деньги, и  от краткосрочных займов 
никто не застрахован. У  человека всегда должна 
быть возможность воспользоваться подобным 
инструментом для того, чтобы получить краткосроч-
ное быстрое финансирование. Но стоит понимать, 
что это рискованный шаг. Лично я никогда не беру 
микрозаймы, а  рассчитываю на  свои сбережения 
или пользуюсь стандартными кредитными пред-
ложениями банков. Мне кажется, нам нужно фо-
кусировать внимание не на запрете микрозаймов, 
а  на общей финансовой грамотности населения. 
Простыми словами: нужно учиться считать деньги. 
Финансисты и  юристы должны проводить работу 
с населением и объяснять, что однажды взятая ма-
ленькая сумма может стать огромной, как снежный 
ком. Дело должника передастся коллекторам, а они 
начнут доставать его родственников.

Елизавета ПЛОХИХ,  
юрист по экономическим вопросам:

- Считаю введение закона, запрещающего выдачу 
микрозаймов безработным, абсолютно обоснован-
ным. Это предупредит огромную волну банкротств 
среди граждан. Редко у безработных есть подушка 
безопасности, чтобы погасить свои долги или кре-
диты. При этом микрозаймы - довольно опасный 
вид кредитов, так как проценты по  ним бьют все 
рекорды в России. Тут мы имеем довольно короткий 
срок погашения без процентов, но, как правило, он 
быстро заканчивается, и человек должен выплачи-
вать уже большую сумму. Но стоит понимать, что 
у такого запрета есть и оборотная сторона медали: 
снизится доступность кредитования для тех, у кого 
есть источник погашения.

Петр ЩЕРБАЧЕНКО, доцент  
Финансового университета  

при Правительстве РФ:
- За микрозаймами в  основном обращаются 

люди, которым отказали в банках, а также граждане 
с непостоянными доходами или с плохой кредитной 
историей. Введение запрета краткосрочной ссуды 
имеет как свои положительные, так и  негативные 
стороны. Казалось бы, микрозаймы - это спасение 
для людей, этакий спасательный круг для оказав-
шихся в  трудной финансовой ситуации. Да, они 
смогут быстро получить деньги. Для этого обычно 
требуется минимум документов - только паспорт 
и СНИЛС. Кроме того, многие финансовые компа-
нии предлагают оформить заявку через интернет, 
что упрощает процесс. Однако высокие процентные 
ставки могут привести к долговой яме, из которой 
потом будет трудно выбраться.

Мнения экспертов могут не совпадать с точкой 
зрения редакции.

Усадьбы да казармы
На  прошлой неделе губер-

натор Алексей Русских по-
ручил комплексно подойти 
к  ремонту всех без исключе-
ния нуждающихся в нем объ-
ектов культурного наследия 
региона, используя для этого 
различные инструменты и ис-
точники финансирования.

Прямо сейчас работы ве-
дутся по  капремонту крыш 
м н о г о к в а р т и р н ы х  д о м о в  
№ 15 по  улице Тухачевского 
и № 140 по Ленина в Ульянов-
ске. Обоим зданиям - больше 
150 лет, и за ремонтом каждо-
го - своя история.

Пехота, артиллерия, 
связь

М н о г о к в а р т и р н ы й  д о м  
№ 15 по  улице Тухачевско-
го возвели еще в  1879 году 
для размещения военнослужа-
щих пятого пехотного Калуж-
ского полка. То есть до рожде-
ния полководца, чьим именем 
была названа улица. Затем 
в  здании были расквартиро-
ваны военные двух резерв-
ных полков - 290-го Сурского 
и  292-го Сызранского. Также 
здесь располагался лазарет.

В  годы Советской власти 
военное назначение строения 
сохранилось - с 1926 по 1931 
год тут находился стрелковый 
полк, а с 1931 года - артилле-
рийский стрелковый полк.

С 1938 года дом вошел в со-
став военного городка Улья-
новского военного училища 
связи, и  до сих пор в  здании 
живет немало связистов.

Вот только крыша у здания 
прохудилась еще в… 2013 
году! Тогда и  мы, и  другие 
СМИ писали,  что управ-
ляющая компания отказы-
вается проводить ремонт, 
дескать, здание является 
культурным наследием об-
ласти, и любые работы здесь 
можно производить лишь по-

сле согласования с  соответ-
ствующими инстанциями.

Ремонт планировали прове-
сти в 2014-м, да только вопрос 
быстро ушел с повестки дня.

Но к 2024 году в дело всту-
пил фонд капремонта: за счет 
средств фонда была прове-
дена экспертиза, и уже летом 
в доме заменили деревянный 
каркас стропильной системы 
и  уложили новую фальцевую 
кровлю. К  настоящему мо-
менту все работы завершены 
и приняты комиссией.

В  мэрии Ульяновска объ-
яснили, что и  сами работы 
были полностью произведены 
за счет средств областного 
фонда капремонта. Почему 
не сделали раньше? На самом 
деле и  так сделали раньше: 
по плану капремонт в здании 
должен был быть в 2026 году.

На 14 лет раньше
Похожая ситуация - с  до-

мом № 140 по  улице Лени-
на. Это здание построили 
во второй половине 1880-х 
годов как усадьбу В. М. Бу-
лычева с  «Ново-Троицкими 
номерами». Первоначально 
здесь была обустроена го-
стиница, затем здание пере-
делали в  многоквартирный 
дом. За время эксплуатации 
в  отдельных местах разру-
шилось кровельное металли-
ческое покрытие, его частич-
но заменили на  шиферные 
листы. Также высокий из-
нос имеет стропильная си-
стема, есть поврежденные 
участки на  карнизе здания.

Необходимость капремон-
та обсуждалась с  2021 года, 
часть жильцов выступала за 
расселение дома, часть - за 
его восстановление. Вот толь-
ко когда восстанавливать? 
По  имеющимся документам 
капремонт был запланирован 
вообще на  2038 год! Кто-то 

из  жильцов рисковал до  ка-
премонта не дожить, оттого 
и выбирали расселение.

В  итоге сроки - в  целях 
сохранения объекта и  обе-
спечения безопасности жи-
телей - были сдвинуты, и  
11 ноября рабочие приступи-
ли к  ремонту крыши за счет 
средств фонда капремонта.

На  объекте планируется 
демонтировать изношенные 
деревянные элементы и кров-
лю, после чего восстановить 
карниз и смонтировать новую 
стропильную систему, на  ко-
торую затем уложат кровель-
ное покрытие. Его выполнят 
из гладких металлических ли-
стов с замковым соединением 
- такой способ устройства кров-
ли был характерен для указан-
ного исторического периода.

Сделаем проще
Перед выполнением строи-

тельных работ по  каждому 
дому была подготовлена про-
ектная документация с учетом 
особого статуса зданий.

Согласно действующему 
порядку, документы прошли 
историко-культурную экспер-
тизу, а  к выполнению работ 
по  итогам конкурсных про-
цедур привлечена организа-
ция, имеющая необходимые 
лицензии и допуски для  про-
ведения ремонта памятников 
истории и культуры. Также за-
ключены договоры на  автор-
ский и технический надзор.

Кстати, в этом году порядок 
работ с  объектами культур-
ного наследия изменился 
в сторону упрощения, так что 
в  скором времени следует 
ожидать, что новые крыши (и 
не только) обретет немало 
других старинных домов.

И  вот почему: в  2023 году 
президент России Владимир 
Путин подписал закон, упро-
щающий проведение капре-

монта МКД, являющихся па-
мятниками истории и культуры. 
Документ разрешает на терри-
тории выявленного объекта 
культурного наследия прово-
дить не только текущий ремонт 
(как было раньше), но и капи-
тальный ремонт и реконструк-
цию объектов капитального 
строительства без увеличения 
их объемно-пространственных 
характеристик - внимание! - 
на общих основаниях. То есть 
как если бы это был самый 
обычный дом. Закон вступил 
в силу с 15 апреля 2024 года.

Главное, что дают поправки 
в закон, - собственникам мно-
гоквартирных домов больше 
не придется нести расходы 
на  разработку специальной 
проектной документации 
и проведение госэкспертизы. 
Не нужно будет и оплачивать 
услуги лицензиатов, имею-
щих право проводить работы 
по сохранению объектов куль-
турного наследия.

В отношении всех предметов 
охраны (как правило, это фа-
сад, лепнина, элементы декора, 
планировка помещений, мате-
риал окон и дверей) требова-
ния остаются прежними. А вот 
крышу можно смело менять!

Ну а для жителей не много-
квартирных объектов куль-
турного наследия порядок 
прежний: экспертизы, согла-
сования и прочее.

Андрей ТВОРОГОВ

Почти все гости Ульяновска отмечают, что изюминка нашего областного центра - это 
множество сохранившихся зданий  

дореволюционной постройки. Они не только  
украшают город, но и используются  

по назначению до сих пор.  
Однако у культурного наследия есть  

и обратная сторона: вековые объекты  
нужно поддерживать в должном виде  

и регулярно ремонтировать.

Исторический центр Ульяновска  
ждет капитальное преображение

Кстати
В региональную программу 
капитального ремонта вклю-
чено 19 МКД, отнесенных 
к объектам культурного 
наследия федерального, 
регионального и местного 
значения. Работы уже  
завершены на пяти:  
ул. Александра Матросова, 17,  
ул. Кузнецова, 5,  
ул. Ленина, 114,  
ул. Красногвардейской, 4 
в Ульяновске и на ул. Куйбы-
шева, 245 в Димитровграде.
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Андрей ТВОРОГОВ

 По инициативе 
Общероссийского 
народного фронта 
в России разработали 
и запустили 
приложение «Радар.
НФ», с помощью 
которого можно 
оперативно 
передать 
сотрудникам 
госбезопасности 
информацию 
о неопознанном 
беспилотнике, 
взрыве, подозрительных 
объектах или деятельности 
диверсионно-
разведывательных групп.

Приложение работает следующим 
образом: телефон нужно направить 
по  направлению движения неопо-
знанного объекта (чтобы сработали 
встроенный компас и  геолокация), 
затем выбрать, что именно вы видите: 
беспилотник, взрыв, ракету или ДРГ 
противника (есть даже вариант «не 
знаю»). Затем объект нужно сфото-
графировать прямо через приложение 
и при необходимости оставить тексто-
вый комментарий.

Подойдут даже нечеткие ночные 
фотографии: спецслужбы будут ра-
ботать прежде всего с  геопозицией 
сигнала, но фото нужно для того, чтобы 
было понятно, что сообщение не фейк. 
По этой же причине нельзя добавлять 
фото из галереи - только делать через 
само приложение.

Пробный запуск приложения состо-
ялся в августе 2023 года, тогда же оно 
подпало под  американские санкции.
На этой неделе его обновили, а исполь-
зование запустили в массовом режиме.

- Это приложение - полезный инстру-
мент в  поддержании общественной 
безопасности, и  его использование 
может реально помочь нам вместе за-
щищать наш регион от потенциальных 
угроз, - сообщили «Народной газете» 
в  аппарате антитеррористической ко-
миссии в Ульяновской области. - Важно 
помнить: лучше один раз ошибиться, 
чем не сообщить и  упустить возмож-
ность предотвратить беду. Каждый 
сигнал, даже с  нечетким фото или 
минимальной информацией, может по-
мочь избежать серьезной угрозы.

Д л я   п о л ь з о в а т е л е й  A n d r o i d -
смартфонов приложение доступно 
в  магазинах приложений Google Play 
и  RuStore. Пользователи смартфо-
нов Huawei могут скачать его только 
из RuStore. Отметим, что для установки 
«Радар.НФ» из  RuStore в  настройках 
смартфона нужно разрешить установку 
приложений из  сторонних источников 

(приложение само об этом попросит). 
По  умолчанию такая возможность за-
прещена.

Для  того чтобы найти «Радар.НФ» 
в Google Play и RuStore, нужно набирать 
в поиске именно Радар.НФ (с точкой). 
По  запросу «Радар» или «Радар НФ» 
приложение не находится.

После установки «Радар.НФ» попро-
сит авторизоваться по  номеру теле-
фона. Также для  корректной работы 
приложения ему потребуется доступ 
к камере смартфона и его геолокации.

Если во время отправки сообщения 
сеть пропадет, то система оповестит 
пользователя о  том, что информация 
будет передана, как только телефон 
появится в сети.

«После того как вы сообщили об объ-
екте в  приложении, обязательно сде-
лайте звонок в  оперативные службы 
вашего региона по номеру 112», - пи-
шут создатели приложения.

И  отдельно оговаривают: при ис-
пользовании приложения пользователь 
подтверждает, что ознакомился с  от-
ветственностью, предусмотренной 
положениями ст. 306 УК РФ («Заведомо 
ложный донос»).

Отметим, что на  данный момент 
информация о применении противни-
ком боевых дронов или диверсионно-
разведывательных групп на  терри-
тории Ульяновской области отсут-
ствует. Однако это не повод не быть 
бдительными: безопасность нашего 
дома - это и  наша ответственность 
как граждан России.

В России запустили специальное 
приложение для ловли шпионов 
и беспилотников

Дрон, выйди 
вон!

 Приложение «Радар.НФ»  
 уже помогает сбивать  
 вражеские объекты.  
 По словам руководителя  
 молодежного крыла ОНФ  
 Владимира Тараненко,  
 благодаря полученной  
 информации  
 были ликвидированы  
 два беспилотника  
 в Брянской области. 

С начала 2024 года 329 многодетных  
мам в Ульяновской области  
досрочно вышли на пенсию
В 2024 году отделение СФР 
по Ульяновской области до-
срочно назначило страховую 
пенсию 329 многодетным 
мамам, 102 из которых  
имеют пять и более детей,  
78 женщин - четырех детей,  
а 149 являются мамами  
троих детей.

Напоминаем, что досрочно 
выйти на  страховую пенсию 
по старости в 2024 году имеют 
право женщины:

- родившие (усыновившие) 
троих детей (право возникает 
в 57 лет), четверых детей (в 56 
лет), пятерых детей (в 50 лет);

-  в о с п и т а в ш и е  д е т е й  
до 8 лет;

- имеющие не менее 15 лет 
трудового стажа и  индивиду-
альный пенсионный коэффици-
ент не менее 28,2 (в 2025 году 
- не менее 30).

В  отношении женщины не 
должно быть факта лишения 
родительских прав и факта от-
мены усыновления ни на одного 
из детей.

«Выйти досрочно на страхо-
вую пенсию по старости также 
имеет право один из  родите-
лей ребенка с инвалидностью. 
В  этом случае матери пенсия 
назначается в 50 лет при стра-
ховом стаже не менее 15 лет, 
а отцу - в 55 лет при страховом 
стаже не менее 20 лет. В 2024 
году данным правом восполь-

зовались 460 жителей Улья-
новской области», - отметил 
управляющий отделением СФР 
по Ульяновской области Павел 
Андрюшин.

Подать заявление на досроч-
ное назначение пенсии можно 
в  личном кабинете на  портале 
госуслуг, в  офисах МФЦ или 
клиентских службах отделения 
СФР по Ульяновской области.

Если у вас остались вопросы, 
вы всегда можете обратиться 
в  единый контакт-центр от-
деления Социального фонда 
России по  Ульяновской об-
ласти, позвонив по  телефону  
8-800-100-00-01 (звонок бес-
платный) в рабочие дни с 08.00 
до 17.00, в пятницу - до 16.00.
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Здесь гуляют мамы с деть-
ми, а  старики не страшась 
обсуждают новости на  ули-
цах. Здесь Русская земля, 
освобожденная от  киевской 
диктатуры, - земля, над  ко-
торой держат щит наши де-
сантники.

Знойное даже в  октябре 
южное солнце восходит 
над той землей, которую вос-
певали русские писатели 
Николай Гоголь и Михаил Бул-
гаков, той землей, которую 
освобождали от фашистов ге-
рои Великой Отечественной 
войны, той землей, где при 
Екатерине II было заложено 
Шагингирейское укрепление 
(Каховка), а при Александре III  
- город Скадовск.

Понятия «тыл» и  «фронт» 
в  зоне СВО относительны 
- прилет может быть и в де-
сятках километров от  линии 
боевого соприкосновения, а в 
блиндаже «на передке» может 
быть безопаснее, чем в  ма-
шине на далекой от вспышек 
выстрелов дороге.

Но сейчас мы едем имен-
но в  глубокий тыл - туда, 
куда эвакуируют подбитую 
технику.

Железные 
«доктора»

Этапы эвакуации и ремон-
та техники похожи на  этапы 
эвакуации раненых. В  при-
фронтовой зоне есть неболь-
шие промежуточные пункты 
ремонта, прямо в лесополо-
сах. Если есть возможность 
починить технику там, ее 
чинят, но серьезный ремонт 
делают на больших ремонт-
ных базах, глубоко замаски-
рованных; чтобы добраться 
до  них, нужно проехать не 
один населенный пункт.

Что ж, близость фрон-
та в  населенных пунктах  
Херсонщины выдает только 
обилие военторгов. За два 
с половиной года с Россией 
здесь было сделано больше, 
чем за десятилетия правле-
ния киевского режима: то тут, 
то там между «мазанками» 
мостятся новые дома, поля 
засеяны, и  на них работает 
сельхозтехника.

И  где-то среди пастора-
ли, как будто невидимки, 
- воинские подразделения 
- в блиндажах, лесополосах, 

Андрей ТВОРОГОВ

 За спинами ульяновских десантников - мирная жизнь 
Херсонской области. Города и деревни, сделавшие выбор 
в пользу России, преображаются, впервые за десятилетия 
восстанавливаются дороги, обновляется инфраструктура, 
появляются новые медицинские и образовательные 
учреждения.

Куда однажды пришла   
Россия, там православная 
вера живет свободно.

новлением поврежденной 
техники, от  простой замены 
агрегатов легковых авто-
мобилей до  сложных работ 
по  восстановлению броне-
техники и  артиллерийских 
систем, проводят сварочные 
работы, ремонт двигателей 
и ходовой части, в том числе 
танков, проверяют систе-
мы вооружения, обслужива-
ют электронику и  системы 
управления огнем.

Есть у рембата и выездная 
бригада - ее подключают 
к работе тогда, когда эвакуи-
ровать технику в  тыл невоз-
можно.

- Бывает и так: происходит 
нештатная ситуация, автомо-
биль ломается, техника ло-
мается, - рассказывает боец 
с позывным «Фока». - Чтобы 
не вытаскивать сюда,  со-
бираем группу и едем. У нас 
есть постоянный состав, сра-
зу группируемся и выезжаем.

«Фока» - мобилизованный, 
до  СВО он тоже ремонти-
ровал автомобили, причем 
тоже не только легковые, но, 
к  примеру, и  трубоукладчи-
ки. Здесь он в своей стихии, 
и благодаря его профессио-
нализму в строю остались де-
сятки единиц боевой техники.

Ремонтники для  совре-
менных боевых действий 
важны не меньше, чем врачи: 
и от тех и от других зависит 
сохранение военной мощи 
Вооруженных сил. В условиях 
непрекращающейся угрозы 
с неба заглохший автомобиль 
становится смертельно опас-
ной для  экипажа ловушкой, 
так что вовремя проведенное 
техобслуживание спасает 
жизни солдат.

- Мы производим свароч-
ные, токарные работы, за-
рядку аккумуляторов, ремонт 
вооружения, - рассказыва-
ет заместитель командира 
взвода с  позывным «Сви-
нец». - Изготавливаем анти-
дроновые решетки, в самые 
кратчайшие сроки ставим 
технику в строй.

Это было последнее под-
разделение, которое нам 
удалось посетить в нашей по-
ездке, и главное, мы поняли: 
и штурмовики, и артиллери-
сты, и танкисты, и операторы 
беспилотников, и  экипажи 
«Солнцепеков», и  тыловики, 
и  ремонтные бригады - все 
они вместе и есть настоящая 
воинская элита XXI века.

В современном бою побеж-
дает не только сила отдель-
ных бойцов или экипажей, но 

Щит 
над Русской 
землёй

на  рембазах. Из-за обилия 
беспилотников военные на-
учились маскироваться так, 
как они не делали этого, 
наверное, никогда. Поэтому 
случайному гостю Херсон-
щины может показаться, 
что боевых действий здесь  
не ведется вовсе.

Вот и  рембазу, куда мы 
едем, найти случайно невоз-
можно, а если искать ее це-
ленаправленно, не зная точ-
ных координат, на это уйдут 
недели и месяцы. Эти базы 
- желанная цель для  вра-
жеских ракет и  беспилот-
ников, поэтому работают 
солдаты в  режиме полной  
секретности.

Сворачиваем с  одной до-
роги на  другую, заезжаем 
на  территорию «объекта» 

- ныряем под «навес». И по-
падаем в другой мир.

В  огромном темном по-
мещении - десятки единиц 
техники разной степени по-
врежденности, между ко-
торыми снуют в  рабочей 
одежде бойцы, шум агрега-
тов - как на  заводе. Здесь 
занимаются полным восста-
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единство и согласованность 
всех подразделений: каждый 
на  своем месте делает то, 
что должен.

Однажды и в Киеве
Тыловые села - такие как 

Каланчак, Подо-Калиновка, 
Скадовск, Новоалексеевка 
- это места, куда доезжают 
караваны с  гуманитарной 
помощью. К  десантникам 
104-й дивизии грузы из Улья-
новской области приходят 
регулярно.

Перед нашим визитом 
в  Херсонскую область мы 
встретились с группой волон-
теров ZV - часть гуманитарной 
помощи они передали с нашей 
съемочной группой. Среди 
прочего волонтеры передали 
письма и  рисунки от  детей.

Коробку запечатали в Улья-

новске. С  нами до  позиций 
десантников она проехала 
почти две тысячи киломе-
тров. Открыл ее боец с  по-
зывным «Тобол».

- Гуманитарная помощь 
нашей дивизии приходит со 
всех уголков страны - все не-
обходимое снаряжение у де-
сантников есть, но сувениры 
с «большой земли» и с малой 
родины помогают помнить, 
что за их спинами не толь-
ко Херсонская область, но 
и вся Россия, - рассказал он. 
- Хочу всей России сказать 
огромное спасибо за то, что 
верите в нас.

В том грузе, который при-
везла наша съемочная груп-
па, были и  мягкие игрушки 
от  детей - бойцы носят их 
на  разгрузках. Чтобы пом-
нить, что кроме боевых дей-
ствий есть другая жизнь, там, 
в  двух тысячах километров 
от  фронта. Чтобы помнить, 
что там любят и ждут.

Чтобы помнить: если врага 
не остановить здесь, на юге, 
война придет в каждый дом. 
Придут хаос, фашизм и вар-
варство.

Что такое варварство в XXI 
веке? Это, например, фак-
тический запрет Украин-
ской православной церкви 
Московского патриархата 
и  гонения на  священников, 
их аресты. Чистый колоколь-
ный звон церквей на Украине 
сменил гул беснующейся 
толпы, ведомой предателями 
и вероотступниками.

Но там, куда уже пришла 
Россия, православная вера 

живет свободно. В  селе 
Подо-Калиновка, что нахо-
дится неподалеку от  мест 
дислокации ульяновских 
десантников, мы встрети-
ли отца Бориса - в  УПЦ МП 
он прослужил более 20 лет 
и своими глазами видел, как 
церковь на Украине подвер-
галась гонениям.

- Сейчас здесь дышится 
свободно. Вот когда была 
Украина, плевок в  спину 
ожидался в  любой момент, 
- рассказывает батюшка. 
- А  теперь здесь спокойно 
и  радостно, но больно за 
тех, кто за Днепром терпит 
унижение, насилие. Большой 
гнет, большие тяготы. Как-то 
оно миновало меня лично, 
наглое меньшинство не при-
жало меня к стенке, как в не-
которых местах, может, пото-
му, что я долго здесь служил. 
Не замахнулись.

В  его храм часто прихо-
дят наши десантники; а еще 
они помогают ему. В  храме 
их всегда ждут как доро-
гих гостей, как защитников 

Отец Борис своими    
глазами видел,  
как церковь на Украине 
подвергалась гонениям.

С нашей съемочной группой волонтеры передали   
письма и рисунки от детей.

православной веры и мирной 
жизни людей.

- Солдаты приходят, про-
сят крестик, просят просто 
прийти в  храм, помолиться, 
приносят записки, - объ-
ясняет батюшка. - На  войне 
чувства другие, сердце бо-
лит, чувствует по-другому. 
Им нужно просто постоять, 
приложиться к иконам.

Отец Борис признается: 
ему больно от того, что столь 
многие мужчины были ото-
рваны от  своих семей, ему, 
как и десяткам тысяч других, 
хотелось бы, чтобы кошмар, 
устроенный Киевом, закон-
чился. Чтобы ребята могли 
прийти в те храмы, в которые 
ходили до боевых действий. 
Но до  этого предстоит еще 
многое сделать.

- Сейчас храму помогают 
только десантники, потому 
как село обеднело, кто-то 
уехал, а  ребята приходят, 
спрашивают, чем помочь. 
А  мне даже вопросы такие 
слышать непривычно. Все де-
лается, мне аж плакать хочет-
ся, у  нас такой бардак был!

Но от  киевской власти 
страдали не только церкви, 
своим врагом Киев объявил 
памятники - прежде всего в 
честь победы в Великой Оте-
чественной войне. Мемориа-
лы не просто не восстанавли-
вали - местами их разрушали 

намеренно. Для украинского 
режима, считающего себя 
правопреемником «само-
стийной Украины», памятни-
ки Победы - это мемориалы  
их врагам - нашим прадедам.

Что ж, во всех упомяну-
тых ранее населенных пун-
ктах Херсонской области 
памятники были восстанов-
лены. Возвращение исто-
рической памяти тоже одна 
из  тех вещей, за которые 
проливают кровь наши де-
сантники: чтобы однажды, 
через годы, не было стыд-
но там, в  лучшем мире, по-
смотреть прадедам в  глаза.

Мы восстановили памятни-
ки на Херсонщине. Однажды 
они будут восстановлены и в 
Киеве.

В сердце бури
В этом году 104-й дивизии 

исполнится восемьдесят 
лет: соединение было соз-
дано 30 декабря 1944 года 
на  базе 11-й гвардейской 
воздушно-десантной диви-
зии. Дивизия входила сна-
чала во Второй, а  потом и  в 
Третий Украинский фронты 
и  принимала участие в  по-
следнем крупном сражении 
после подписания капитуля-
ции - сражении под Сливице.

С  тех  пор они всегда 
в сердце бури.

Сводные подразделения 
104-й дивизии принимали 
участие в  вооруженных кон-
фликтах в  Грузии, в  боевых 
действиях в  Чечне. После 
реорганизации в  31-ю бри-

гаду наши десантники би-
лись в  Сирии, участвовали 
в событиях Крымской весны, 
защищали конституционный 
строй в Казахстане.

На  Украине они вновь 
столкнулись с  тем врагом, 
для  борьбы с  которым ди-
визия была создана, и вновь 
они выполнят свой долг 
до  конца - до  полного раз-
грома фашизма.

Мирное небо - это не дан-
ность, за него нужно бороть-
ся; голубое мирное небо 
было завоевано для нас це-
ной красной крови наших от-
цов и дедов. Здесь, в Херсон-
ской области, это становится 
ясно как нигде и никогда.

Сегодня мирное небо заво-
локли грозовые тучи, и в эти 
минуты за то, чтобы сделать 
его вновь чистым, пролива-
ют кровь десантники 104-й: 
штурмовики и артиллеристы, 
танкисты и операторы БПЛА.

Они делают это потому, 
что каждый десантник знает: 
за его спиной - не только  
Херсонщина, но и его семья, 
его родные города и дерев-
ни. За его спиной - Россия, 
непобедимая и вечная, Рос-
сия которую нельзя подвести.

Днепр пылает от  разры-
вов, и  гаубицы трубят наба-
том: мы здесь, и мы пришли  
победить.
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Андрей ТВОРОГОВ

В регионе, как и во всей 
России, продолжается эпи-
демия цифрового и теле-
фонного мошенничества. 
В профилактике задейство-
ваны все подразделения 
силовых структур. Как не 
стать жертвой мошенни-
ков и защитить себя от их 
уловок, «Народной газете» 
рассказала начальник 
правового отдела УМВД 
России по Ульяновской 
области, полковник вну-
тренней службы Наталья 
Курапова.

- Наталья Евгеньевна, 
тема мошенничества 
настолько актуальна, 
что все подразделения 
органов внутренних дел 
задействованы в  про-
филактике этого вида 
преступлений. Право-
вой отдел регионального 
управления МВД России 
не остается в стороне.
- Разъяснение требований 

правовых актов, регулирую-
щих сферу внутренних дел, 
и  практики их применения 
- одно из  основных направ-
лений работы правового от-
дела. Объясняем людям со-
держание законодательства, 
проводим правовую пропа-
ганду. Наша цель - повысить 
правовую грамотность насе-
ления, сформировать у граж-
дан необходимые навыки 
правомерного поведения, 
дать профессиональный со-

вет, как не стать жертвой или 
соучастником преступления.

- Какие современные 
схемы мошенничества 
наиболее распростра-
нены?
- Один из распространен-

ных методов, используемых 
преступниками, - телефон-
ные звонки или звонки и со-
общения в  мессенджерах, 
во время которых мошенники 
представляются сотрудни-
ками банков и правоохрани-
тельных органов. Звонящий 
может сообщить, что кто-то 
из  близких попал в  беду - 
в  больницу или задержан 
полицией, и  затем пред-
ложить решить вопрос за 
деньги либо сообщить о по-
пытке похищения денежных 
средств. Также часто мошен-
ники сообщают о  взломан-

ных страницах на  портале 
государственных услуг или 
о переоформлении договора 
оказания услуг связи.

- И зачастую мошенники 
даже называют какие-то 
звания, прикрепляют 
фото удостоверений, 
справок, повесток. Как 
руководитель правового 
отдела объясните: насто-
ящие сотрудники сило-
вых структур вообще мо-
гут отправлять такие до-
кументы в мессенджере?
- Нет, сотрудники поли-

ции такие методы общения 
не используют. Сотрудники 
правоохранительных орга-
нов вызовут письменной по-
весткой в помещение органа 
внутренних дел или приедут 
к  вам лично, если для  этого 
будет соответствующий по-

вод. При личном обращении 
к  гражданину сотрудник по-
лиции предъявляет служеб-
ное удостоверение. Если 
с вами пытаются решить во-
прос по телефону - требуйте 
повестки или личной встречи.

- То есть полиция по те-
л е ф о н у  н е  з в о н и т ? 
А если вдруг - в порядке 
исключения - настоящий 
полицейский будет зво-
нить на  сотовый, а  его 
примут за мошенника?
- Сотрудники полиции, так 

же как и  работники банков 
и  других кредитных органи-
заций, по  телефону никогда 
не просят сообщить данные 
вашей банковской карты, не 
предложат вам перечислить 
куда-либо деньги, взять кре-
дит в  банке, открыть счет, 
поучаствовать в  операции 

по  поимке преступников. 
Настоящий сотрудник поли-
ции поймет вашу позицию, 
а  вот мошенник или сразу 
отступится, или начнет гру-
бить, требовать все решить 
по телефону, будет угрожать, 
уговаривать, торопить, ска-
жет, что ваши деньги вот-вот 
украдут.

- Но несмотря на  всю 
разъяснительную рабо-
ту, люди продолжают 
верить преступникам…
- Мошенники действуют 

умело: говорят быстро и уве-
ренно, взволнованно, могут 
использовать фоновый шум, 
изменить голос. Они могут 
знать детали о  вас и  ваших 
близких, которые сейчас 
легко собрать из социальных 
сетей. Человек в  состоя-
нии стресса или тревоги не 

всегда успевает подумать 
логично и становится легкой 
мишенью для преступников. 
Преступники могут угрожать 
блокировкой счета или его 
арестом, если не последо-
вать их инструкциям.

- Что можно сделать, 
чтобы не стать жертвой 
мошенников?
- Главное - сохранять бди-

тельность. Никогда не раз-
глашайте данные карт, паро-
ли и  другую личную инфор-
мацию, даже если звонящий 
представляется сотрудником 
банка или госучреждения. 
Всегда проверяйте информа-
цию и перезванивайте в банк 
или государственный орган 
по официальному номеру.

- А что делать, если, не-
смотря на  все предо-
сторожности, человек 
стал жертвой мошенни-
чества?
- В  такой ситуации важно 

немедленно обратиться в по-
лицию по телефонам: 02, 102 
или 112 либо с письменным 
заявлением в  ближайшее 
подразделение МВД Рос-
сии. Соберите и  сохраните 
всю информацию - ссылки 
на  сайты, переписку с  мо-
шенниками и  любые дру-
гие данные, которые могут 
помочь следствию. Также 
важно связаться с  банком, 
если мошенничество было 
связано с  финансовыми 
операциями. Заявите, что 
действия были совершены 
мошенниками, и  приложите 
талон-уведомление из поли-
ции о принятии заявления.

Удостоверение 
в мессенджере?
Это мошенники!
Начальник правового отдела УМВД России  
по Ульяновской области рассказала, каким  
сообщениям не следует верить, чтобы сохранить свои деньги

Андрей ТВОРОГОВ

В Ульяновске разгорелся скан-
дал: после серии визитов сидел-
ки у 85-летней жительницы За-
свияжского района пропали все 
сбережения, сумма ущерба со-
ставила 544 тысячи рублей. Ви-
новная в преступлении женщина 
была нанята через учреждение 
социального обслуживания.

Эмилия Ивановна Галибина, вете-
ран труда и дитя войны, последние 
двенадцать лет прикована к постели 
после инсульта. Для ухода за пожи-
лой женщиной ее семья обратилась 
в социальное учреждение «Исток». 
В январе этого года к работе при-
ступила Наталья С., которая быстро 
завоевала доверие подопечной.

- Я ей полностью доверяла, - рас-
сказывает сама Эмилия Ивановна. 
- Она и  раньше ко мне приходила 
работать, поэтому я  за ней и  не 
следила.

Семья рассказывает, что сиде-
лок они часто меняли - профессия 
сложная, справлялись не все, но 
у Натальи как-то сразу получилось 
найти общий язык с пенсионеркой. 
Она старалась произвести хоро-
шее впечатление, даже приходила 
к  подопечной в  нерабочее время. 
Выкладывалась на все 100%.

Разгадка оказалась проста: у На-
тальи С. после развода были боль-
шие долги и  двое детей, а  она 
знала, что у  ее подопечной есть 
деньги. Много денег. Она начала 
просить у  Эмилии Ивановной за-
нять для погашения долгов.

Добрая пенсионерка снача-
ла согласилась дать Наталье С.  

100 тысяч рублей, потом еще 40 ты-
сяч, потом еще 50 тысяч… Отдавала 
долги Наталья не спеша, а пенсио-
нерка возврата и не требовала…

Но в феврале Наталье вновь по-
требовались деньги. Она решила, 
что пенсионерка ей больше в долг 
не даст, да и  просить неудобно - 
из  старых займов отдано меньше 
половины. Зато она знала, где та 
хранит карточку и сотовый телефон, 
более того, она сама настраивала 
ей автоплатежи.

Второго февраля сиделка ре-
шила воспользоваться доверием 
пенсионерки: Наталья тайно взяла 
банковскую карту и  телефон Эми-
лии Ивановны, установила банков-
ское приложение на  свой личный 

телефон, далее прошла с него ре-
гистрацию (СМС пришло на номер 
пенсионерки, она ввела код в свой 
телефон).

В тот же день она перевела с ее 
карты на свою крупную сумму денег, 
что-то сняла напрямую.

И когда поняла, что пенсионерка 
не заметила кражи, продолжила 
потихоньку выводить деньги аж 
до июня (напомним: все происходи-
ло в  текущем году). Украденные 
средства Наталья тратила на пога-
шение своих долгов и кредитов.

- Деньги выводились постепенно 
на  протяжении полугода, 
- поясняет Альбина К., не-
вестка потерпевшей. - Это 
говорит о  том, что человек 
осознавал, что делает. Она 
брала деньги снова и  снова, 
пока ее не поймали.

История вскрылась имен-
но благодаря родствен-
никам потерпевшей: На-
талья С. имела неосторожность 
попытаться занять у  Альбины  
20 000 рублей (причем уже после 
того, как увела у  самой бабушки 
более 200 тысяч). Для Альбины это 
был первый звоночек - она не при-
выкла занимать незнакомым людям.

Вторым звоночком оказалась 
брошенная в  коридоре квартиры 
пенсионерки квитанция на  оплату 
«коммуналки». Из  нее следовало, 
что у  Эмилии Ивановны образо-

валась приличная задолженность, 
хотя откуда ей было взяться? Ведь 
был настроен автоплатеж…Значит, 
на счетах денег нет?

Во время одного из  визитов 
к  свекрови Альбина выяснила, что 
у  пенсионерки нет ни копейки на-
личных - всю пенсию к тому момен-
ту она уже отдавала Наталье.

Сразу после этого по инициативе 
невестки состоялся звонок на горя-
чую линию банка - там сообщили, 
что счета пенсионерки пусты.

Потом были обращение в право-
охранительные органы, допросы, 

протоколы. Наталья вину признала 
полностью, ссылаясь на  то, что 
банкам она должна больше трех 
миллионов рублей по  кредитам 
(включая ипотеку, которую брали 
с бывшим мужем, но выплачивает, 
с ее слов, она).

Интересно заключение психо-
логов, исследовавших состояние 
преступницы: «Свою вину признает, 
заявляет, что «деньги у бабки спер-
ла, надо было… сначала взаймы 

брала, потом подумала, что больше 
не даст. Хотела ей позже сказать, 
но тут ее сноха узнала». Особо на-
казанием не тяготится, «что будет, 
то будет». Сожаления и  раскаяния 
не высказывает…»

После выявления факта кражи 
Наталья была уволена. Учреждение 
«Исток» отказалось от  коммента-
риев. Засвияжский районный суд 
признал сиделку виновной по ста-
тье 158 УК РФ («Кража») и назначил 
штраф в размере 120 тысяч рублей 
с обязательством вернуть похищен-
ную сумму. Однако приговор вызвал 

недовольство потерпев-
шей и прокуратуры.

- Прокуратурой райо-
на подано апелляци-
онное представление, 
так как назначенное на-
казание в виде штрафа 
мы считаем слишком 
мягким, - заявил госу-
дарственный обвини-

тель Дмитрий Кузин.
Судебное заседание по  апелля-

ции состоится 20 ноября, в  день 
выхода этого номера «Народной 
газеты».

Полиция напоминает пожилым 
гражданам и  их родственникам 
о важности внимательного отноше-
ния к личным данным, банковским 
картам и телефонам. Не следует пе-
редавать их малознакомым людям, 
даже если они кажутся надежными.

Доброты оказалось мало
Сиделка похитила у пенсионерки из Ульяновска более полумиллиона рублей
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 Напоминаем пожилым гражданам  
 и их родственникам: нельзя  
 передавать банковские карты  
 и телефоны малознакомым людям! 

Подробности



Жизнь районнаяНародная газета 11

Благодарим за сотрудничество  
редакции районных газет

Среда / 20 ноября 2024 / № 47

В Мелекесском районе от-
крыли движение по мосту 
через реку Хмелевку. Мост 
является важной транспорт-
ной артерией для доставки 
продуктов в окрестные села. 
Ремонтные работы провели 
по нацпроекту «Безопасные 
качественные дороги». 

- Возросшая в последнее 
время интенсивность движе-
ния автотранспорта и увеличе-
ние общей массы перевозимых 
грузов ведут к ускоренному 
износу мостов и ограничению 
срока их службы. Перед нами 
стоит задача в том числе уве-
личить несущую способность 
мостовых сооружений под 
современные нагрузки, - от-

метил вице-премьер - министр 
транспорта региона Евгений 
Лазарев.

Для обеспечения безопас-
ности при передвижении по 
мосту выполнен капитальный 
ремонт. Проведена замена 
балок пролетного строения, 
восстановлена проезжая часть 
вместе с подходами, проведен 
ремонт двух береговых опор, 
участков сопряжения, обновле-
ны деформационные швы. На 
объекте установлено барьер-
ное и перильное ограждение. 
Напомним: в 2024 году капи-
тальный ремонт проводится на 
14 мостах Ульяновской области 
общей протяженностью более 
480 метров. 

В первых числах ноября в сквере «Ма-
рьино» в райцентре установили детский 
игровой городок. Такая инициатива 
оказалась как нельзя кстати. Местные 
жители неоднократно жаловались на то, 
что в прилегающем к бумфабрике парке 
отсутствует какая-либо инфраструктура.

Как рассказала специалист райотдела 
ТЭР, ЖКХ и дорожного строительства 
Елена Круглова, изначально установка 

площадки для игр планирова-
лась на следующий год за счет 
средств нацпроекта «Жилье и 
городская среда». Но при прове-
дении конкурсов на выполнение 
других работ удалось получить 
экономию, и оставшиеся средства -  
1 млн 436 тыс. руб. - решили направить на 
оснащение сквера «Марьино».

Теперь ребята из большого микро-

района могут покататься на качелях, 
мини-карусели, пройтись по веревочному 
мостику и забраться на стенку-лесенку 
уже в этом году. 

Завершен долгожданный 
ремонт детской консульта-
ции Павловской районной 
больницы - здесь получают 
помощь почти 2 тысячи 
детей. По информации ре-
гионального минздрава, 
на работы было направле-
но более 3,5 млн рублей. 

В итоге установлены но-
вые стеклопакеты и две-
ри, заменены сантехни-
ка и система освещения, 
выполнен косметический 
ремонт кабинетов, обо-
рудована входная груп-
па, игровая зона, комната 
«мать и дитя». Еще порядка  

500 тысяч рублей выделили 
из областного бюджета на 
новую мебель.

В следующем году на оче-
реди - взрослая поликлини-
ка Павловской больницы. 
Здесь предстоит заменить 
системы водоснабжения и 
отопления, выполнить ре-
монт в коридоре и поме-
щениях, а также заменить 
оконные блоки.

- Жители неоднократно 
жаловались на отсутствие 

ремонта в медицинских 
учреждениях района, в том 
числе в стационаре. Будем 
прорабатывать, - отметил 
губернатор Алексей Русских 
во время рабочей поездки в 
райцентр.

Кроме того, по нацпро-
екту «Здравоохранение» в 
следующем году планиру-
ется построить два новых 
фельдшерско-акушерских 
пункта в селах Баклуши и 
Шаховское.

Цильнинский район

Узелки для фронта 

Жители еще одного цильнинского села присоедини-
лись к плетению маскировочных сетей. Сельчане Арбу-
зовки последовали доброму примеру своих соседей и 
освоили это производство для нужд СВО. 

Процесс плетения налажен. Волонтеры собираются 
в одном из классов местной школы и уже приближают-
ся к своей первой юбилейной цифре - пять сетей.

Руководитель новой волонтерской группы Елена 
Саксонова (группа входит в общую районную волон-
терскую организацию «Сердечный ZOV») уточнила, что 
помимо сетей волонтеры закупают самое необходимое 
для фронта на свои средства. Некоторые жители пред-
лагают и транспортные услуги, чтобы помочь отправить 
гумгруз «за ленточку».

- И мы верим, что каждый из нас может приблизить 
победу на своем месте: кто-то поможет гуманитаркой, 
кто-то затянет несколько узелков на масксети. Победа 
будет за нами! - подытожила Елена. 

Инзенский район

И песню спеть,  
и лапти сплести

В центре детского творчества прошел 
ставший уже традиционным районный этно-
графический фестиваль «Многоцветие земли 
Симбирской». Мероприятие приурочили к 
Году семьи. 

На этот раз в фестивале приняли участие ре-
бята - носители традиции из 12 школ района: 
средних городских, а также Труслейской, Ось-
кинской, Репьевской, Глотовской, Чамзинской, 
Забалуйской, Панциревской и Поддубновской 
школ района. 

Соревноваться в конкурсных номинациях 
можно было всей семьей. Участники предста-
вили на суд жюри научно-исследовательские 
работы по истории семьи и краеведению, 
рассказали о национальных и кустовых про-
мыслах и обычаях, а на импровизированной 
ярмарке представили сувениры, сделанные 
своими руками. 

Гости фестиваля смогли познакомиться с 
мастерами-ремесленниками, которые провели 
мастер-класс по плетению лаптей, показали, 
для чего нужен ухват, как в старину празднова-
ли Святки, и даже раскрыли секреты квашения 
капусты на Руси. Как отмечают организаторы, 
фестиваль-конкурс проводится с целью со-
хранения и укрепления единства российской 
нации, этнокультурного развития народов 
России, межнациональной дружбы среди под-
растающего поколения. 

В прошлом учебном 
году общеобразователь-
ные учреждения района 
окончил 21 ученик 11-х 
классов. По данным рай-
онного отдела управления 
образования, все ребята 
продолжили дальнейшее 
обучение в высших и сред-
них общеобразовательных 
учреждениях. Радует то, 
что большинство из них 
делают это на родине. 

Особой популярностью 
среди выпускников поль-
зуются профессии, связан-
ные с медицинским обслу-

живанием и юридическими 
науками. А вот технические 
специальности, к сожале-
нию, не выбрал никто. Те, 
кто хотели связать свою 
жизнь с ручным трудом 
и прикладными науками, 
отправились не в вузы, а 
в колледжи. Так, из 134 
выпускников 9-х классов 
46 выпускников поступили 
в Сурский техникум агро-
бизнеса, 17 - в колледжи 
областного центра, 24 по-
кинули регион для получе-
ния профессии в крупных 
мегаполисах. 

Павловский район

Поликлинике  
грозит ремонт

Сурский район

Сурчане выбирают 
агробизнес

Мелекесский район

Надёжная переправа 

Барышский район

Городок за счёт экономии 
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Ульяновцы ждут повышения дохода 
и снижения нагрузки

В опросе сервиса по поиску высо-
кооплачиваемой работы SuperJob 
приняли участие трудоустроенные 
представители экономически актив-
ного населения.

63 % ульяновцев в  новом году 
ожидают повышения зарплаты, 
по 31 % - стабильности и карьерного 
роста, 24 % - адекватности от руко-
водства, 21 % - новых интересных 
задач. На улучшение условий тру-
да надеются 17 %. 15 % мечтают 
о снижении нагрузки, а 10 % рас-

считывают на признание их заслуг 
перед компанией. Ничего не ждут 
от работы только 3 % горожан.

Молодые люди чаще тех, кто 
старше, хотели бы в новом году по-
строить продуктивные отношения 
с руководством, работать над новы-
ми интересными задачами в более 
комфортных условиях, а  те, кому 
более 45 лет, гораздо чаще тех, 
кто моложе, мечтают о повышении 
зарплаты и  о стабильной работе 
компании.

Лишь половина россиян, 
имеющих такое заболевание, 
как ожирение, регулярно на-
блюдаются у врача, сказал ми-
нистр здравоохранения страны 
Mихаил Мурашко.

 - А ведь ожирение - это не 
просто лишний вес, а хрониче-
ское заболевание, - объясняет 
терапевт, врач высшей катего-
рии Лариса Алексеева. - Если 
это заболевание не лечить, 
оно прогрессирует. Но только 
лекарствами ожирение не 
лечится, необходимо менять 
образ жизни, который и при-
водит  сначала к  появлению 
лишнего веса, затем - к на-
рушениям процесса метабо-
лизма, а потом и к ожирению. 
Проблема настолько серьез-
ная, что Всемирная органи-
зация здравоохранения на-
звала рост заболеваемости 
ожирением и связанного с ним 
диабета второго типа тихой 
пандемией.

Вредные продукты
- Не надо думать, что лишний 

вес - это ерунда: мол, я просто 
поправился, и  не более того, 
- рассуждает персональный 
фитнес-тренер, член Ассоциа-
ции спортивных наук Руслан 
Халилов. - Чтобы было понят-
нее, что такое дополнительные 
килограммы, возьмите рюкзак, 
положите туда что-то тяже-
лое и  попробуйте проходить 
с  этим рюкзаком весь день. 
Многим, кстати, придется 
брать рюкзак туристический, 
который не порвется даже  
с 30 - 40 килограммами груза. 
Первое, что вы почувствуете, 
- дико устанет спина, ведь на-
грузка на  позвоночный столб 
возрастет. Затем дадут знать 
о  себе колени - вам станет 
трудно ходить. Практически 
сразу вы почувствуете за-
трудненное дыхание - чтобы 
двигаться с грузом, требуется 
больше кислорода. Так вот, 
считайте, что лишний вес - это 
тот же тяжеленный рюкзак. Как 
правило, именно благодаря 
лишнему весу появляются 
проблемы с  позвоночником 
- выскакивают грыжи. Затем 
начинают болеть коленные су-
ставы. Появляется чрезмерная 
потливость - во время движе-
ния топится жир, в  котором 
много воды. И  чем сильнее 
растет вес, тем быстрее начи-
нает «сыпаться» организм - его 
резервы небесконечны. 

- Появлениe лишнего веса, 
как правило, связано с непра-
вильным питанием, - говорит 
диетолог Анна Мещерская. 
- Люди едят слишком много 
быстрых углеводов: сладо-
стей, выпечки, фастфуда. На-
стоящий бич нашего времени 
- быстрорастворимая лапша: 
залил кипятком - через три 
минуты готово. Делается она, 

в  отличие от  традиционных 
макарон, из мягких сортов 
пшеницы и содержит быстрые 
углеводы, которые момен-
тально усваиваются. К тому же 
они обладают способностью 
дарить нам кратковременное 
ощущениe эйфории. Поэтому 
многие люди любят сладкое, 
а  на китайскую лапшу под-
саживаются, как на наркотик. 
И ведь сами по себе «быстрые» 
углеводы не так страшны при  
условии, что вы их тут же сжи-
гаете: например, в  спортзале 
или во время интенсивной 
прогулки. Но большинство 
людей съеденное и не думает 
«отрабатывать» движением. 
В  результате быстрые угле-
воды откладываются в  виде 
жира.

Вторая, по словам эксперта, 
проблема - это употребление 
избыточного количества еды.

 - Если вы не хотите толстеть, 
то количество потребляемых 
и  сжигаемых калорий должно 
быть примерно равным, - по-
ясняет Анна. - А у нас ведь как? 
Двигаемся мы мало, одева-
емся тепло, даже слишком. 
В  результате организм тра-
тит минимальное количество 
каллорий и на движение, и на 
поддержание температуры 
тела. А едим-то мы так, будто 
целый день в  поле работаем! 
Еда перестала быть необходи-
мым топливом для организма. 

Отдельный пункт в  списке 
причин возникновения 
лишнего веса, как пояс-
нила эксперт, занимает 
алкоголь. 

К стройности - 
полный  
вперёд!

НИЧЕГО СЕБЕ!
Москвич Михаил Верный 
при росте 175 см весил  
206 кило. С помощью диеты, 
разработанной врачами 
Первой Градской больницы, 
он сумел похудеть  
до 76 кг - на 130 кило!  
Михаил ест пять раз в день, 
но хлеб и сахар для него 
под запретом.

ИЗМЕРЯЕМ 
МАССУ ТЕЛА
Каждому будет полезно вычислить 
ИМТ - индекс массы тела. Это 
показатель, по которому оцени-
вают степень соответствия массы 
человека и его роста. Он позволяет 
судить о том, является ли масса 
недостаточной, нормальной или 
избыточной. Индекс массы тела 
рассчитывается по формуле:  
ИМТ = М : (h xh).
Здесь М - масса тела в килограм-
мах, h - рост в метрах.
Например, масса человека - 78 кг, 
рост - 175 см. Следовательно, индекс 
массы тела в этом случае равен 78: 
(1,75x1,75)=25,5.
Если ИМТ меньше 18,5 - это недо-
статочная масса тела.
ИМТ 18,5 - 24,9 - нормальная масса 
тела. 
ИМТ 25 - 29,9 - избыточная масса 
тела. 
ИМТ 30 - 39,9 - ожирение.
ИМТ больше 40 - морбидное ожи-
рение - болезненное состояние с се-
рьезными рисками для здоровья.

Число россиян с диагнозом  
«ожирение» за пять лет  
выросло на 10 процентов - 
до 2,4 млн человек.  
А лишний вес - у каждого 
второго. 0б этом заявил 
глава Минздрава России 
Михаил Мурашко.
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- Если посмотреть стати-
стику, выяснится, что сни-
жается потребление водки, 
зато растет потребление 
вина и  пива, - говорит Анна 

Мещерская. - С  точки зре-
ния наркологов это здорово: 

с  помощью вина и  пива 
до  белой горячки до-

питься сложнее. Но 
с точки зрения дие-

толога все не так 
радостно. Ведь 
мало кто пьет 
то же пиво без 
закуски.

А   и м е н н о 
о б и л ь н а я 
закуска дает 
нам лиш-
н и й  в е с 
в  первую 
о ч е р е д ь . 

С  вином 
т о ж е 
п р о -
б л е -

ма. Нам 
д а в н о 

уже рас-
с к а з а л и , 

что бокал 
перед ужи-

ном - даже по-
лезно. Может, и  так, 

но любой алкоголь - это 
спиртовой раствор. Он раз-
дражает стенки желудка, 

и тот начинает вырабатывать 
дополнительный желудочный 
сок. Поэтому, кстати, шашлык 
принято запивать спиртным: 
полкило мяса без дополни-
тельного желудочного сока 
не переваришь - мы же не 
тигры. Так вот, бокал вина пе-
ред ужином приводит к двум 
эффектам. Первый - выде-
ляется больше желудочного 
сока, а значит, человек хочет 
есть. Второй эффект: даже 
небольшая доза алкоголя рас-
слабляет, растормаживает. 
В результате человек меньше 
контролирует свое пищевое 
поведение: съедает больше, 
чем нужно. Да еще на  ночь. 
К тому же сам алкоголь - это 
дополнительные калории. Ну 
вот вам и лишний вес!

Лучший друг 
диабета

Именно так можно назвать 
ожирение: редко когда эти 

два заболевания обходятся 
одно без другого.

- Если вы стали испытывать 
сильную жажду, потребность 
в  слишком частом мочеи-
спускании, если наблюдаете 
помутнение зрения, повы-
шенную утомляемость, - об-
ратитесь к терапевту и попро-
сите сделать анализ крови 
на сахар, - рекомендует врач 
Лариса Алексеева.

Диабет крайне коварен, 
со временем он может при-
вести к  поражению крове-
носных сосудов сердца, глаз 
и почек, а  также нервной 
системы. Люди, страдающие 
диабетом, подвержены более 
высокому риску возникнове-
ния проблем со здоровьем, 
включая сердечные присту-
пы, инсульт и почечную недо-
статочность. 

- Во время пандемии ко-
ронавируса именно среди 
людей с  диабетом случаи 
летального исхода были наи-
более частыми, - поясняет 
Лариca Алексеева.

В России девять из десяти 
случаев сахарного диабета 
связаны с  неправильным пи-
танием.

-  О ж и р е н и е  и   д и а б е т 
в  нашей стране - проблема 
социально-экономическая, - 
считает кандидат социологи-
ческих наук, преподаватель 
МГУ Виталий Караев. - Во 
времена СССР существовал 

дефицит продовольствия. По-
сле Великой Отечественной 
войны рацион большинства 
граждан разнообразием не 
отличался. Поэтому, кстати, 
и  возник через некоторое 
время феномен дач и  шести 
соток - пусть люди сами вы-
ращивают еду, потому что 
колхозы-совхозы не справля-
ются. Через некоторое время 
после того, как СССР рухнул, 
рынок еды наполнился и про-
блема продовольственного 
дефицита исчезла. Но воз-
никла проблема дефицита 
денег. Именно в  1990-х воз-

никли такие гастрономи-
ческие феномены, как кетчуп 
- с которым можно съесть 
даже кусок подошвы, сверх-
дешевая «китайская» лапша, 
«бумажные» сосиски и  фаст-
фуд на каждом углу: вредный, 
зато недорогой. Люди стали 
есть, как говорят американцы, 
джанк-фуд, то есть пищевой 
мусор. Возник феномен тол-
стых бедных.

И если когда-то чрезмерно 
полный человек считался со-
стоятельным (в Индии такое 
представление сохраняет-
ся до  сих пор), то в  странах 
«золотого миллиарда», куда 
входит и наша страна, возник 
феномен толстых бедных. 
Считается, что едят такие 
люди пищу дешевую и  вред-
ную, зато в  больших количе-
ствах. Ведь для них она - одно 
из  немногих доступных удо-
вольствий.

Мода на стройность
Эксперт обратил внимание: 

в  России в  последнее время 
исчезло представление о том, 
что чиновник, начальник, босс 
- обычно человек тучный, до-
родный.

- Посмотрите на  прави-
тельство, депутатов Госдумы, 
губернаторов. В основном они 
- люди стройные, подтянутые, 
часто спортивные, - говорит 
Bиталий Караев.

Политолог Григорий Саве-
льев добавляет:

- Да, мода на внешний вид 
у  российских политиков ме-
няется. Типичным Ельцинским 
губернатором был, например, 
тучный глава Саратовской 
области Дмитрий Аяцков. 
А  типичный современный гу-
бернатор - человек стройный, 
спортивного телосложения.

По  мнению эксперта, при-
мер того, как должен выгля-
деть руководитель высоко-
го ранга, подает, конечно, 
президент Владимир Путин 
- мастер спорта по  дзюдо. 

Экс-президент  Дмитрий 
Медведев с  юности зани-
мается тяжелой атлетикой. 
Нынешний премьер Михаил 
Mишустин - плаванием и 
хоккеем.

- Посмотрите на  самых 
известных членов прави-
тельства. Андрей Белоусов,  
Сергей Лавров, Денис Ман-
туров, Максим Решетников, 
Татьяна Голикова - полных 
людей среди них нет, - об-
ращает внимание Григорий 
Савельев. - Думаю, это не 
случайно. Надеюсь, социаль-
ная мода на стройность будет 
постепенно переходить «в 
народ».

Умные весы
Многие люди не понимают, 

есть у  них лишний вес или 
нет, говорит фитнес-тренер 
Руслан Халилов.

 - А взвешиваться нужно 
на специальных весах - опре-
деляющих, сколько в вас мы-
шечной массы, жира и воды. 
Но такие весы есть даже не 
в  каждом спортзале. И  мало 
у  кого они имеются дома. 
Поэтому, чтобы узнать состав 
вашего тела, нужно идти… 
в  центр «Мои документы».  
Сначала вы вводите в терми-
нале свой номер телефона 
и  возраст. Затем измеряете 
рост и  вес. Потом встаете 
на  специальную платформу, 
и умный робот определяет со-
держание жира, воды и мышц 
в  теле. Больше того - дает 
советы по  питанию. И  даже 
может составить примерное 
меню надень.

 - Я рекомендую так взвеши-
ваться хотя бы раз в году, - го-
ворит Руслан Халилов. - Очень 
важно понимать, из  чего со-
стоит ваше тело. Если много 
воды, значит, наверняка есть 
отеки и  необходимо идти 
к врачу и сдать анализы. Если 
много жира - нужно худеть.

Прямая 
речь

Елена Соломатина, 
диетолог:

- Первым делом возьмите 
на себя ответственность: 
осознайте, что именно 
вы едите и насколько 
это полезно. Второе - как 
можно больше движения. 
Разговариваете по телефону 
- ходите, по эскалатору 
- тоже пешком, лифт 
используйте не всегда. 
Третье - полноценный СОН: 
в одно время ложитесь, 
в одно время вставайте. 
Спать надо 7 - 9 часов. 
Недосып приводит к тому, 
что мы начинаем больше 
есть, причем самое вредное 
- жирное и сладкое, потому 
что нам не хватает энергии. 
Четвертое: едим правильно, 
то есть пять раз в день, но 
маленькими порциями. 
Между завтраком, обедом 
и ужином можно съедать 
фрукт или выпивать стакан 
кефира. И последнее - пейте 
воду, два литра в день. Эти 
пять принципов помогут 
вам не поправиться.

 Не все осознают, что ожирение -  
 это серьезное заболевание. 

СТРАНЫ, ГДЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО 
ЛЮДЕЙ С ОЖИРЕНИЕМ

По данным ВОЗ
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О Вешкайме 
узнали в Китае

Предпринимательница и  про-
ф е с с и о н а л ь н ы й  х у д о ж н и к 
из  Вешкаймского района Галина 
Камаева презентовала свои ра-
боты на  фестивале-ярмарке «Сде-
лано в  России» в  рамках нацпро-
екта «Международная кооперация  
и экспорт».

В  2022 году она получила соц-
контракт и  открыла свою багетную 
мастерскую. А  на прошлой неделе 
с  ее творчеством познакомились 
жители Китая. Выставка «Сделано 
в России» открылась в столице про-
винции Сычуань, городе Чэнду. Рос-
сийский экспортный центр открыл 
там площадку постоянно действую-
щего российского национального 
демонстрационно-дегустационного 
павильона с  продукцией агропро-
мышленного комплекса.

Одновременно с павильоном, в ко-
тором китайские компании могут про-
дегустировать российские продукты 
и обсудить возможности их поставок 
и продажи в Китае, на смежной пло-
щадке открыт и флагманский магазин 
розничной торговли под националь-
ным брендом «Сделано в России».

Участники 
СВО пройдут 
реабилитацию 
в Ундорах

Около 1000 бойцов СВО 
и  членов их семей прошли 
лечение в новом реабилита-
ционном центре в  Ульянов-
ске. Его открыли в  феврале 
по  поручению губернатора 
на улице Октябрьской, 30.

Минтруд России поддер-
жал инициативу Алексея Рус-
ских по ремонту и оснащению 
первого корпуса социально-
реабилитационного центра 
имени Чучкалова в Ундорах.

Каждый год пациентами 
центра становятся около  
2500 человек. После оконча-
ния ремонтных работ оздо-
ровление в учреждении будут 
проходить участники СВО, 
члены их семей и  пожилые 
люди. Кроме того, с 2027 года 
получат возможность про-
ходить реабилитацию и аби-
литацию дети и  взрослые 
с инвалидностью.
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.25 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

Понедельник / 25 ноября

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
8.40 Школьный автобус Гордон. 0+
9.00 Буба. 6+
9.55 Робокар Поли и его друзья. 0+
10.30 Буба. 6+
11.30 Суперкрылья. Удивительные 
питомцы. 0+
12.05 Хранители Кью. 0+
12.20 Диностер. 6+
12.50 Барбоскины. 0+
14.35 Карбот. 6+
15.05 Тобот. 6+
15.30 Навигатор. Новости. 0+
15.45 Крутой Майк. 6+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
18.05 Мини-Мишки. 0+
20.00 Оранжевая корова. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Маша и Медведь. 0+
23.05 Инфинити Надо. 6+
23.30 Стальные стражи. 6+
0.00 Фьюжн Макс. 6+
0.25 Смешарики. 0+
1.00 Смешарики. Пин-код. 6+
1.30 Ералаш. 6+
3.00 Отважные Мишки. Новые при­
ключения. 6+
4.20  Белка и Стрелка. Озорная 
семейка. 0+

6.00, 13.00, 1.05 День патриарха. 
0+
6.10 ПИРОГОВ. 0+
7.40 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Моя большая семья. 6+
13.10, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.10, 14.40 Монастырская кухня. 
0+
15.05 СЫН. 12+
16.10  ПУТЕШЕСТВИЕ В МОЛО­
ДОСТЬ. 12+
17.50 РАЗВЕДЧИКИ. 12+
19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа­
се». 0+
21.20, 3.10 День ангела. 0+
22.10 Византия. Жизнь после смер­
ти. Док. фильм. 0+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
1.15 Прямая линия жизни. 16+
2.10 Паломница. 12+
3.55 Слава Богу за все. Крестный 
путь святителя Иоанна. 0+

7.30 Пешком...
8.05 Легенды мирового кино.
8.35 Черные дыры. Белые пятна.
9.20 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КОМИССА­
РА БЕРЛАХА.
10.30 Невский ковчег. Теория не­
возможного.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.55 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.35 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00 Линия жизни.
14.55, 3.40 Забытое ремесло.
15.15 КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА.
16.25 Агора.
17.45 Передвижники.
18.15 Мастер-класс.
19.15 Рассказы из русской исто­
рии.
20.00 Уроки русского. Чтения.
21.00 Торжественное открытие XXV 
Международного телевизионного 
конкурса юных музыкантов «Щел­
кунчик».
22.35 Сати. Нескучная классика...
23.20 МЕГРЭ.
1.10 Магистр игры.
1.40 Экспедиция в Петру. По дороге 
благовоний.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 23.00 Однажды в России. 16+

10.00 Звезды в джунглях. 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 21.30 ПРАЗДНИКИ. 16+

22.00, 22.30 МАКРОН. 16+

0.00 Первые на деревне. 16+

2.05 СТРАСТИ ХРИСТОВЫ. 18+

4.15 Я тебе не верю. 16+

5.00 Импровизация. Команды. 16+

5.50  Однажды в России. Спецдайд­

жест. 16+

6.15 Однажды в России. Спецдайд­

жест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

8.25, 5.50 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.55 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 3.30 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 Кризисный центр. Док. фильм. 
16+

20.00 СКАЗОЧНЫЙ СОН. 16+

5.35 6 кадров. 16+

6.40 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 КОЛОМБИАНА. 16+

23.00 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 БЕССТРАШНЫЙ. 16+

2.30 Смотреть всем! 16+

3.25 Тайны Чапман. 16+

5.30 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 16.30 Ново­
сти.
8.05, 22.50 Все на «Матч!» Прямая 
трансляция.
11.05 Лица страны. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Что за спорт? 12+
16.00 Вопреки всему. 12+
16.35 Громко. Прямая трансляция.
17.45 Смешанные единоборства.  
П. Ян - Д. Фигередо. UFC. Трансляция 
из Китая. 16+
18.55 Плавание. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.
20.15 Хоккей. ЦСКА - «Ак Барс» (Ка­
зань). Прямая трансляция.
0.00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. 6+
1.05 Плавание. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 0+
2.25 Волейбол. «Кузбасс» (Кеме­
рово) - «Локомотив» (Новосибирск) 
Мужчины. 6+
4.25 Новости. 0+
4.30  Футбол. «Боруссия» (Дор­
тмунд) - «Фрайбург». Чемпионат 
Германии. 6+
6.30 Здоровый образ. 12+

6.20 ТИХАЯ ЗАСТАВА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор­
таж. 16+
12.40 Военная приемка. След в 
истории. 12+
13.30, 14.25, 16.05, 16.20, 18.15, 
4.25 ДАЛЕКО ОТ ВОЙНЫ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Скрытые угрозы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 СВО: Здесь живут люди. 12+
1.05 ЗМЕЕЛОВ. 16+
2.45 ВЕРТИКАЛЬ. 12+
4.00 Москва - фронту. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.15 «Уральские пельмени». 16+
8.25 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
13.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
20.00 ТАМАРА ИГОРЕВНА И ДРУ-
ГИЕ. 16+
Семейные будни Натальи и Николая, 
гармонию которых периодически на-
рушает самая вредная теща в мире.
21.00 КТО БЫСТРЕЕ? 16+
21.45 БОЛЬШОЙ СТЭН. 16+
2 3 . 4 0  П Р И Т В О Р И С Ь  М О И М  
МУЖЕМ. 16+
1.45 ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПОВЕДЕ­
НИЯ. 18+
3.30  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+

4.40 6 кадров. 16+

4.45 Машкины страшилки. 0+
4.50 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 16+

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.45 Стряпуха. Конфетная леди. 
16+
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Дикая 
роза. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.10 Некрасивая подружка.  
Половинка сердца. 16+
18.00 Звездные браки. Последний 
вагон. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Загадка Пифагора. 12+
21.00 Загадка Цезаря. 12+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.55 СМЕРШ. Операция «Туман». 
Док. фильм. 16+
2.35 Одинокая звездная мама. 16+
3.15 Прощание. 16+
3.55  Некрасивая подружка.  
Половинка сердца. 16+
5.20 Короли эпизода. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.35 Москва резиновая. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Новости. 
16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+

18.00, 18.45, 19.10 КОРДОН. 16+

20.00, 21.00, 22.00, 23.25 НЕ­
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ. 
16+

0.30 БЛИЗНЕЦЫ. 18+

2.45 Экстра такси. 16+

3.00 Кадони шоу. 16+

3.45, 4.45, 5.30, 6.15 «Дневник экс­
трасенса» с Фатимой Хадуевой. 16+

4.55 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+
22.15 Балабол. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Балабол. 16+
2.45 Хорошая жена. 16+
4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00, 1.05 Наше кино. История боль­

шой любви. 16+

6.10 Мультфильмы. 6+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 

Новости.

7.15 Специальный репортаж. 12+

7.25, 11.20 РАЗВЕДЧИЦЫ. 16+

11.10 Белорусский стандарт. 12+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 

судебные. 16+

19.50, 21.55 Игра в кино. 16+

22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.25 ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 

СПУСТЯ. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 

12+

2.55 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+

4.15 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Песня остается с человеком. 
12+
7.15  ИМЕРЕТИНСКИЕ ЭСКИЗЫ. 
12+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ПИТЕР - МОСКВА. 12+
16.10 Коллеги. 12+
16.50 Новости Совета Федерации. 
12+
17.05 За дело! 12+
17.45 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
18.00 «Ректорат» с Анатолием Тор­
куновым. 12+
18.40 Почитаем! 12+
21.40, 22.30, 4.30, 5.25 А.Л.Ж.И.Р. 
16+
23.25 ДЯДЯ ВАНЯ. 12+
1.05 АУСВАЙС. 18+
2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
2.55 Большая страна. 12+
3.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
О событиях, которые рождают геро-
ев. О людях, чья обычная жизнь пре-
вратилась в каждодневный подвиг. 
Острые репортажи, самые обсужда-
емые темы, включения с передовой. 
Наши люди в студии авторской про-
граммы «НАШИ» с Ольгой Армяковой 
и Николаем Долгачевым.
14.00 Вести.
14.55 Райский. 16+
17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Тайны следствия. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.10 Райский. 16+
3.00 Вести.
3.30 Райский. 16+

6.00 Известия. 16+
6.35 Крепкие орешки-3. 16+
8.45, 10.30 Дознаватель. 16+
9.20 «Фирменный рецепт» с Емелья­
ненко. 12+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+
5.30 Дознаватель. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 19.45 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00, 15.00 Закон. Парламент. 
Общество. 16+
12.30 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
13.00, 23.40 ДЕЛО ГАСТРОНОМА 
№ 1. 16+
14.00, 15.45 Семь дней. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
17.00 В стране дружбы (на тат. 
яз.). 12+
17.15 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.15 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
18.45 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
20.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. ЦСКА 
- «Ак Барс». Прямая трансляция. 0+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 НОВАЯ ЖИЗНЬ. 12+
1.15 Каравай. 6+
1.40 Фолиант в столетнем пере­
плете. 16+
1.55 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
2.45 В стране дружбы... (на тат. 
яз.). 12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 

16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25, 10.35 Пес. 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­

ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

20.00 Скорая помощь. 16+

22.15, 0.00 Балабол. 16+

0.55 Двенадцать часов. 16+

2.40 Хорошая жена. 16+

4.20 Агентство скрытых камер. 

16+

7.00 Ералаш. 0+
7.15 «Уральские пельмени». 16+
9.05 Поехали с нами! 16+
10.05 Смешарики. Начало. 16+
12.00 Мы - монстры-2. 6+
14.05 МЭДИСОН. КРЕПКАЯ ДРУЖ­
БА. 12+
16.00, 21.00 КТО БЫСТРЕЕ? 16+
17.00 «Уральские пельмени». 16+
17.20, 20.00 ТАМАРА ИГОРЕВНА  
И ДРУГИЕ. 16+
18.25 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
22.00 НЯНЬКИ. 16+
23.55 БОЛЬШОЙ СТЭН. 16+
Стэн в панике - его ждет срок за 
мошенничество. И его очень пугает 
надвигающееся тюремное заклю-
чение. Чтобы обезопасить себя от 
разного рода неожиданностей, Стэн 
обращается за помощью к Мастеру 
боевых искусств, который сможет 
научить его паре приемов...
1.55 Шоу из шоу. 16+
3.15  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+
4.20 6 кадров. 16+
4.45 Машкины страшилки. 0+
4.50 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00  Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00, 23.15 «Загадки человече­
ства» с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ. 
16+
0.30 ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ. 18+
2.35 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.25 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05 Экспедиция в Петру. По дороге 
благовоний.
9.00 Жизнь и судьба.
9.20 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КОМИССА­
РА БЕРЛАХА.
10.30, 14.45 Роман в камне.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.55 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.00 ХX век.
13.15 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.15 КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА.
16.15 Три тайны адвоката Плевако.
16.45 Сати. Нескучная классика...
17.45 Коллекция.
18.15 Мастер-класс.
19.15 Летные характеристики кро­
шечных жуков.
20.00 Уроки русского. Чтения.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Искусственный отбор.
22.30 Белая студия.
23.15 МЕГРЭ.
1.10 Нормандия - земля воинов.
3.00 ДРАМА. ЭКЗАМЕН НА ЧИН.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Стряпуха. Конфетная леди. 
16+
11.35 Актерские драмы. Фаталисты. 
Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Конус 
географический. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Некрасивая подружка. 
Похудей или умри. 16+
18.00 Звездные бомжи. 16+
18.50 События.
19.10 Загадка Евклида. 12+
21.00 Загадка Римана. 12+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Избитые звезды. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.55 Женщины Сталина. 16+
2.35 Хроники московского быта. 
16+
3.15 Мифы о еде. 16+
3.55 Некрасивая подружка. По­
худей или умри. 16+
5.25 Актерские драмы. Фаталисты. 
Док. фильм. 16+
6.05 Мой герой. 12+
6.35 Москва резиновая. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00 Новости.
8.05, 14.05, 15.00, 16.00, 23.30 
Все на «Матч!» Прямая трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
11.55 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
12.45 Специальный репортаж. 12+
13.05 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
14.00 Новости.
14.30 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
15.25 Санный спорт. Кубок России. 
Прямая трансляция из Сочи.
16.40 Новости.
16.45 Футбол. «Тюмень» - «Красно­
дар». Прямая трансляция.
19.00 Футбол. «Шинник» (Ярос­
лавль) - «Акрон» (Тольятти). Прямая 
трансляция.
21.15 Футбол. ЦСКА - «Рубин» (Ка­
зань). Прямая трансляция.
1.05 Плавание. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 0+
2.25 Волейбол. «Динамо» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). Муж­
чины. 6+
4.25 Новости. 0+
4.30 Велоспорт. Трек. Лига чемпио­
нов. Трансляция из Франции. 0+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
ИНТЕРНЫ. 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПРАЗД­
НИКИ. 16+
22.00, 22.30 МАКРОН. 16+
23.00 БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ ГНО­
МОВ. 12+
1.05 УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛДАТ. 
16+
3.00 Я тебе не верю. 16+
3.45, 4.35 Импровизация. Коман­
ды. 16+
5.20 Импровизация. 16+
6.10, 6.15 Однажды в России. Спец­
дайджест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

7.15 Вместе выгодно. 12+

7.35, 11.10 РАЗВЕДЧИЦЫ. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+

19.50, 21.55 Игра в кино. 16+

22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.25 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ. 16+
Лирическая киноповесть о молодежи 
1963 года. Проездом на родину по-
гибшего товарища молодой монтаж-
ник из далекой тайги на один день 
заехал в Москву, чтобы встретиться 
с редактором журнала «Юность», в 
котором он напечатал свой первый 
рассказ. Этот день он провел с новы-
ми друзьями, их большими и малыми 
заботами, встретил девушку и при-
гласил ее на свою стройку.

1.05 Наше кино. История большой 
любви. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 
12+

3.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

5.35 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 

фильм. 16+

18.00, 19.10 КОРДОН. 16+

20.15, 21.15, 22.30, 23.25, 23.45 

НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ­

НОСТЬ. 16+

1.00  ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗВИЕ 

РОЗЫ. 18+

2.45 ИЗВЕРЖЕНИЕ. 16+

4.45, 5.30 «Дневник экстрасенса»  

с Фатимой Хадуевой. 16+

6.05 ДАЛЕКО ОТ ВОЙНЫ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.50 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ. 
12+
13.50, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 
4.35 ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 СВО: Здесь живут люди. Док. 
фильм. 12+
1.05 МОРСКОЙ ХАРАКТЕР. 12+
4.05 Перелом. Хроника Победы. Док. 
фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.20 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.50, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.35, 3.00 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.10, 3.25 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.45 Кризисный центр. Док. фильм. 

16+

20.00 ГРИБНОЙ ДОЖДЬ. 16+

5.30 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет­

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Дознаватель. 16+
7.30 Крепкие орешки-3. 16+
9.00 Дознаватель. 16+
9.20 Страна советов. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
2 2 . 2 5 ,  3 . 0 5  В е лик   о л е пна   я 
пятерка-7. 16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+
5.25 Дознаватель. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ДЕЛО ГАСТРОНОМА 
№ 1. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30  Литературное наследие  
(на тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
18.30 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
19.00 Звучат в душе мелодии та­
льянки (на тат. яз.). 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
0.00 НОВАЯ ЖИЗНЬ. 12+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.15 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
8.40 Школьный автобус Гордон. 0+
9.00 Буба. 6+
9.55 Робокар Поли и его друзья. 0+
10.30 Буба. 6+
11.30 Суперкрылья. Удивительные 
питомцы. 0+
12.05 Хранители Кью. 0+
12.20 Диностер. 6+
12.50 Барбоскины. 0+
14.35 Карбот. 6+
15.05 Тобот. 6+
15.30 Навигатор. Новости. 0+
15.45 Крутой Майк. 6+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
18.05 Мини-Мишки. 0+
20.00 Оранжевая корова. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Маша и Медведь. 0+
23.05 Инфинити Надо. 6+
23.30 Стальные стражи. 6+
0.00 Фьюжн Макс. 6+
0.25 Смешарики. 0+
1.00 Смешарики. Пин-код. 6+
1.30 Ералаш. 6+
3.00 Отважные Мишки. Новые при­
ключения. 6+
4.20  Белка и Стрелка. Озорная 
семейка. 0+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ПИТЕР - МОСКВА. 12+
16.10 ДЯДЯ ВАНЯ. 12+
Действие происходит в российской 
провинции, где жизнь скучна и ка-
жется бессмысленно и напрасно 
потраченной. Дядя Ваня, русский 
интеллигент, едва сводящий кон-
цы с концами в этом захолустье, 
влюбляется в женщину, случайно на 
короткое время оказавшуюся в его 
поместье…
17.45 В мире басен. 12+
18.00 Моя история. 16+
18.40 Специальный репортаж. 12+
21.40, 22.30, 4.30, 5.25 А.Л.Ж.И.Р. 
16+
23.30 ЧЕЛОВЕК ИЗ ПОДОЛЬСКА. 
16+
1.00 ТИГР СРЕДИ БЕРЕЗ. 16+
2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
3.50 За дело! 12+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Райский. 16+
17.30 Малахов. 16+
21.30 Тайны следствия. 16+
В отделе бытовой электроники, в 
морозильной камере холодильника 
обнаружена отрезанная мужская 
рука. Менеджер торгового зала 
считает, что виновником может быть 
Константин Лапин, несправедливо 
уволенный две недели назад. Лапин 
клянется, что он ни при чем. Под 
ногтями отрезанной руки обнаружи-
ваются частички специй. Швецова 
считает, что нужно искать пропавше-
го три месяца назад повара.
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.10 Райский. 16+
3.00 Вести.
3.30 Райский. 16+

6.00, 13.05, 2.05 День патриарха. 
0+
6.10 В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА ПОСЛЕ 
ВОЙНЫ. 6+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Хула. Правда о русском мате. 
Док. фильм. 12+
13.15, 20.30, 2.15 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.10, 14.40 Монастырская кухня. 
0+
15.05 СЫН. 12+
16.10 НЕ ЗАБУДЬ... СТАНЦИЯ ЛУ­
ГОВАЯ. 6+
17.55 ГДЕ 042? 12+
19.30, 0.50, 5.05 Вечер на «Спа­
се». 0+
21.35 Апостолы. Док. фильм. 0+
22.10, 3.10, 3.55 Византия. Жизнь 
после смерти. Док. фильм. 0+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
0.05, 1.45 Бесогон. 18+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Райский. 16+
17.30 Малахов. 16+
21.30 Тайны следствия. 16+
На тротуаре возле цветочного мага-
зина машина каршеринга сбивает 
преуспевающего бизнесмена Артема 
Нестерова. Водитель Нестерова Лап-
шин ничего не видел. Выясняется, что 
у предпринимателя было назначено 
свидание. Мария Сергеевна обращает 
внимание на то, что, судя по следам 
покрышек, виновник ДТП даже не 
пытался затормозить. Вскоре патруль 
обнаруживает брошенную машину, 
водитель сбежал. При ее осмотре 
Платонов находит билет в кино.
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.10 Райский. 16+
3.00 Вести.
3.30 Райский. 16+

4.50 Улицы разбитых фона­
рей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25 Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Балабол. 16+

0.55 Захват. 16+

2.20 Специалист. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.15, 17.00 «Уральские пельмени». 
16+
7.20, 18.20 Шоу «Уральские пель­
мени». 16+
9.55 Золушка и тайна волшебного 
камня. 6+
11.40 ДОРОГОЙ ДЖОН. 16+
13.55 ПРИТВОРИСЬ МОИМ МУ­
ЖЕМ. 16+
16.00, 21.00 КТО БЫСТРЕЕ? 16+
17.15, 20.00 ТАМАРА ИГОРЕВНА И 
ДРУГИЕ. 16+
22.00 ВСЕ МОГУ. 16+
23.35 МЕСТЬ ПУШИСТЫХ. 16+
1.25 ЭЙФЕЛЬ. 16+
Париж, конец XIX века. Талантливый 
инженер Гюстав Эйфель мечтает 
строить метро. Правительство про-
сит его спроектировать что-то впе-
чатляющее для Всемирной выставки 
в Париже в 1889 году. Встреча с 
женщиной из его прошлого букваль-
но переворачивает мир Гюстава. Их 
головокружительный роман вдохнов-
ляет его на создание немыслимого 
архитектурного шедевра...
3.25 ЛЮБОВЬ С РИСКОМ ДЛЯ ЖИЗ­
НИ. 16+
4.50 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ВОЗМЕЗДИЕ. 16+
23.15 Безумные факты. 16+
0.30 ДЭННИ ЦЕПНОЙ ПЕС. 18+
2.25 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.15 Тайны Чапман. 16+
5.25 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05, 1.00 Нормандия - земля во­
инов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.20, 23.15 МЕГРЭ.
11.00, 14.15, 17.30, 20.30, 0.45 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 15.25, 17.50 XXV Междуна­
родный телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик».
14.30 Новости. Подробно. Кино.
14.45 Снежная королева. Оживи, 
милый!
20.00 Уроки русского. Чтения.
20.45 Главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Абсолютный слух.
22.30 Власть факта.
1.55 ХX век.
2.40 КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА.
Музыкальная комедия. Вольная 
версия пьесы А. Н. Островского. 
За шесть лет совместной жизни с 
красавицей-женой светский лев 
Аполлон Окоемов промотал все со-
стояние. Чтобы поправить дело, он 
завел любовную интрижку с купчи-
хой, бывшей своей возлюбленной...

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Стряпуха. Таланты и по­
клонники. 16+
11.35 Галина Польских. Я нашла 
своего мужчину. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Кино 
по-ольховски. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Некрасивая подружка. 
Ищите женщину. 16+
18.00 Битва на поминках. 16+
18.50 События.
19.10 Загадка Монти Холла. 16+
21.00 Загадка Ферма. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 90-е. Звездные разводы. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.55 Дорогие товарищи. Золотое 
дно. Док. фильм. 16+
2.35 Знак качества. 16+
3.15 Цыгане XXI века. 16+
3.55  Некрасивая подружка. 
Ищите женщину. 16+
5.25 Галина Польских. Я нашла свое­
го мужчину. Док. фильм. 16+
6.05 Мой герой. 12+
6.35 Москва резиновая. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Что за спорт? 12+
8.00 Новости.
8.05, 16.00, 23.30 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция. 
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Трансляция из Таиланда. 
16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Вид сверху. 12+
16.40 Новости.
16.45 Футбол. «Урал» (Екатеринбург) 
- «Химки» (Московская область) . 
Прямая трансляция.
19.00 Футбол. «Ахмат» (Грозный) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург) . Прямая 
трансляция.
21.15 Футбол. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция.
1.05 Смешанные единоборства. АСА. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. 
16+
2.25 Волейбол. «Локомотив» (Ново­
сибирск) - «Зенит-Казань». Муж­
чины. 6+
4.25 Новости. 0+
4.30 Баскетбол. УГМК (Екатеринбург) 
- «Динамо» (Курск). Женщины. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
ИНТЕРНЫ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПРАЗД­
НИКИ. 16+

22.00, 22.30 МАКРОН. 16+

23.00 НЕФАРИУС. 16+

1.05 ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН. 18+

2.55 Я тебе не верю. 16+

3.40 Импровизация. Команды. 16+

4.30 Импровизация. Команды. 16+

5.15, 6.00, 6.15 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10 СМЕРТЬ ШПИО­
НАМ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.25 ОТСТАВНОЙ КОЗЫ 
БАРАБАНЩИК. 16+

«Отставной козы барабанщик» - так 
в сердцах назвала жена главно-
го героя фильма. Кто он? Сейчас 
работает сантехником, а до того 
перепробовал с десяток профессий, 
но так и не нашел своего места в 
жизни, а ведь ему уже под пятьдесят. 
И вот, после очередной ссоры с 
женой горожанин Гаврюшка Чупрун 
решил начать новую жизнь.
1.00 Наше кино. Неувядающие. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
2.55 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
5.35 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ. 
16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 

фильм. 16+

18.00, 19.10 КОРДОН. 16+

20.15, 21.15, 22.30, 23.25, 23.45 

НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ­

НОСТЬ. 16+

1.00 ВОЙНА ДИНОЗАВРОВ. 16+

2.30 БЛИЗНЕЦЫ. 18+

4.15, 5.00, 6.00 «Дневник экстра­

сенса» с Фатимой Хадуевой. 16+

6.10 ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.25 ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР­
МАГА. 12+
14.25, 19.50 Специальный репор­
таж. 16+
14.40, 16.05, 17.50, 18.15, 4.50 
ДРУЖИНА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Секретные материалы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 СВО: Здесь живут люди. 12+
1.05 ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ. 16+
4.00 Советские группы войск. Мис­
сия в Европе. Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+
9.25, 3.55 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+
13.55, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.30 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 Кризисный центр. Док. фильм. 
16+
20.00 ПОДМОСКОВНАЯ КАДРИЛЬ. 
16+
5.35 6 кадров. 16+
6.35 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Дознаватель. 16+
8.55, 10.30 Дознаватель-2. 16+
9.25 НоваЯ. 12+
10.00 Известия. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.05 Великолепная пятерка-7. 
16+
3.40 След. 18+
5.40 Дознаватель-2. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 19.45 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00 ПОДМЕНА. 16+
12.00, 1.50 Каравай. 6+
12.30, 17.15 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 0.10 БОСОНОГАЯ ДЕВЧОН­
КА. 16+
14.00 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
17.00 Татарское слово. 0+
17.45 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
18.15 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
18.45 Спортивная среда. 6+
20.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. ХК 
«Сочи» - «Ак Барс». Прямая транс­
ляция. 0+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10  Наша республика - наше 
дело. 16+
1.00 ТОНКИЙ ЛЕД. 16+
2.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
2.30 Татарские народные мело­
дии. 0+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35, 18.00 Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
8.40 Школьный автобус Гордон. 0+
9.00 Лунтик. 0+
9.55 Робокар Поли и его друзья. 0+
10.30 Лунтик. 0+
11.15 Суперкрылья. Удивительные 
питомцы. 0+
11.45 Все, что вы хотели знать, но 
боялись спросить. 6+
12.15 Хранители Кью. 0+
12.35 Диностер. 6+
13.05 Барбоскины. 0+
14.35 Карбот. 6+
15.05 Тобот. 6+
15.30 Навигатор. Новости. 0+
15.45 Крутой Майк. 6+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.05 Ми-ми-мишки. 0+
20.00 Оранжевая корова. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Маша и Медведь. 0+
23.05 Инфинити Надо. 6+
23.30 Стальные стражи. 6+
0.00 Фьюжн Макс. 6+
0.25 Смешарики. 0+
1.00 Смешарики. Пин-код. 6+
1.30 Ералаш. 6+
3.00 Отважные Мишки. Новые при­
ключения. 6+
4.20  Белка и Стрелка. Озорная 
семейка. 0+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+
7.50 За дело! 12+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ПИТЕР - МОСКВА. 12+
12.50 Первая помощь. 12+
16.10 УМИРАТЬ НЕ СТРАШНО. 
12+
Трагическая история семьи русских 
интеллигентов, репрессированной в 
1935 году. Ксению, мать малолетних 
детей, принуждают стать осведо-
мителем. Несмотря на угрозы и 
откровенные издевательства, она 
отказывается и тем самым выносит 
себе приговор...
17.45 Большая страна: территория 
тайн. 12+
18.00 Коллеги. 12+
18.40 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
21.40, 22.30, 4.30, 5.25 А.Л.Ж.И.Р. 
16+
23.25 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ. 12+
1.05 ВЕСЕННИЙ ДОЖДЬ. 12+
2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
3.50 Моя история. 16+
6.15 Преодоление. 12+

6.00, 13.05, 2.00 День патриарха. 
0+
6.10 БЕЛЫЙ КЛЫК. 0+
7.40 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Паломница. 12+
13.15, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.10, 14.40 Монастырская кухня. 
0+
15.05 СЫН. 12+
16.05 МАТРОС ЧИЖИК. 0+
17.50 ТРОЕ СУТОК ПОСЛЕ БЕС­
СМЕРТИЯ. 6+
19.30, 0.35, 5.05 Вечер на «Спа­
се». 0+
21.35 Лето Господне. 6+
23.30, 4.35 Поле битвы. 16+
0.05, 1.30 Бесогон. 18+
2.15 Моя большая семья. 6+
3.10 Дедушка русского старчества. 
Загадка Паисия Величковского. Док. 
фильм. 0+
3.50 Начало. Док. фильм. 0+



Рен тв культура

5 канал ЗвездаТВ-з Домашний

Первый канал Россия НТВ СТС

ТВЦ МАТЧ!

ТНв

ОТР

Среда / 20 ноября 2024 / № 4716 Народная газетаТвоя программа

ТНТ

мир

спас

TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

карусель

четверг /  28 ноября

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+

0.15 Большая игра. 16+

1.25 Константин Симонов. Жди меня, 
и я вернусь. Док. фильм. 16+

2.25 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Райский. 16+
17.30 Малахов. 16+
21.30 Тайны следствия. 16+
На автосвалке среди груды отслу-
живших свое автомобилей обнару-
жен труп мужчины со связанными 
ремнем руками. Предположительно, 
убитый - травматолог Николай Иван-
цов из списка пропавших без вести. 
Долгое время перед смертью муж-
чину пытали, лишали еды и питья. 
Примечательно, что на руке остались 
дорогие часы, а на шее - массивная 
золотая цепочка, а значит, это не 
было убийством с целью наживы…
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.10 Райский. 16+
3.00 Вести.
3.30 Райский. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Балабол. 16+

0.55 Поздняков. 16+

1.10 Мы и наука. Наука и мы. 12+

2.10 Специалист. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.15, 17.00 «Уральские пельмени». 
16+
7.50, 18.20 Шоу «Уральские пель­
мени». 16+
10.40 Академия магии. 6+
12.20 ПРЫГУЧАЯ БРАТВА. 6+
14.10 МЕСТЬ ПУШИСТЫХ. 16+
16.00, 21.00 КТО БЫСТРЕЕ? 16+
17.15, 20.00 ТАМАРА ИГОРЕВНА И 
ДРУГИЕ. 16+
22.00 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ. 16+
23.55 НЯНЬКИ. 16+
Близнецы Питер и Дэвид Фалькон 
обожают готовить и мечтают от-
крыть собственный ресторан. Банк 
отказывает им в кредите на открытие 
бизнеса, потому что братья даже 
примерно не представляют, что 
такое бизнес-план и сроки окупае-
мости. Случай сводит их с Фрэнком 
Хиллхерстом, который нанимает 
Питера и Дэвида в качестве тело
хранителей для своих осиротевших 
племянников-близнецов...
1.45 Остров сокровищ. Знаки судь­
бы. 16+
3.55  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+
5.00 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ОПАСНЫЙ БАНГКОК. 16+

22.55 Наука и техника. 16+

0.30 ДЕЛО ХРАБРЫХ. 16+

3.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.50 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...

8.05, 1.00 Нормандия - земля во­

инов.

9.00 Жизнь и судьба.

9.20, 23.15 МЕГРЭ.

11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.45 

Новости культуры.

11.15 Наблюдатель.

12.10, 1.55 ХX век.

13.10, 16.10 Забытое ремесло.

13.45 Новости. Подробно. Театр.

14.00 РЕВИЗОР.

16.25 2 Верник 2.

17.45 Пряничный домик.

18.15 Мастер-класс.

19.25 Роман в камне.

20.00 Уроки русского. Чтения.

20.45 Главная роль.

21.05 Открытая книга.

21.30 Спокойной ночи, малыши!

21.45 Не горюй! Пить не будем! Про­

сто посидим.

22.30 Энигма.

2.55 КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Стряпуха. Таланты и по­
клонники. 16+
11.35 Актерские драмы. Танцы люб­
ви и смерти. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Кино 
по-ольховски. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.05, 3.55 Некрасивая подруж­
ка. Тайна кольца. 16+
18.00 Война со звездным папой. 
Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Загадка Эйлера. 16+
21.00 Загадка сангаку. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Темные силы. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.55 Настоящий детектив. Смерть  
на шпильках. Док. фильм. 16+
2.35 Русские тайны. В поисках Шам­
балы. Док. фильм. 16+
3.15 Хроники московского быта. 
12+
5.25 Актерские драмы. Танцы любви 
и смерти. Док. фильм. 16+
6.05 Мой герой. 12+
6.35 Москва резиновая. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00 Новости.
8.05, 17.45, 22.45 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция. 
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Смешанные единоборства.  
И. Махачев - Д. Порье. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Хоккей. «Стальные Лисы» 
(Магнитогорск) - «Кузнецкие Мед­
веди» (Новокузнецк). Прямая транс­
ляция.
17.55 Футбол. Россия - Азербайд­
жан. Женщины. Прямая трансляция 
из Сириуса.
20.00 Футбол. «Локомотив» (Мо­
сква) - «Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция.
23.45 Евротур. 12+
0.35 Большой хоккей. 12+
1.05 Профессиональный бокс. Т. Цзю 
- Т. Харрисон. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBO. Трансляция из 
Австралии. 16+
2.25 Волейбол. «Локомотив» (Ка­
лининградская область) - «Динамо» 
(Москва). Женщины. 6+
4.25 Новости. 0+
4.30 Санный спорт. Кубок России. 
Трансляция из Сочи. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 

УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

ИНТЕРНЫ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПРАЗД­

НИКИ. 16+

22.00, 22.30 МАКРОН. 16+

23.00 РОБИН ГУД: НАЧАЛО. 16+

1.10 ТА ЕЩЕ ПАРОЧКА. 18+

3.20 Я тебе не верю. 16+

4.10 Импровизация. Команды. 16+

4.55 Импровизация. Команды. 16+

5.40, 6.15 Однажды в России. Спец­

дайджест. 16+

6.00, 7.15, 11.10 СМЕРТЬ ШПИО­
НАМ. КРЫМ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00 Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.30 Новости. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+
23.25 СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД. 16+

В недавно заселенном доме идет но-
вогодняя гульба. Две соседствующие 
семьи имеют, при всех различиях, 
одно сходство: в обеих есть недо-
вольный жизнью муж. Вскоре оба 
неудачника, хлопнув дверьми, по-
кидают свои новые квартиры - чтобы 
вскоре найти успокоение в тесной 
мужской компании.
2.15 Первый Евразийский канал. 
12+
3.05 ШУМИ, ГОРОДОК. 16+
4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Такое видео. 16+

7.30, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­
сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+

18.00, 19.10 КОРДОН. 16+

20.15, 21.15, 22.30, 23.25, 23.45 
НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ­
НОСТЬ. 16+

1.00 ПЕРВАЯ ВЕДЬМА. 18+

2.45  ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗВИЕ 
РОЗЫ. 18+

4.30, 5.15, 6.00 «Дневник экстра­
сенса» с Фатимой Хадуевой. 16+

6.20, 14.40, 16.05, 16.40, 18.15, 
6.20 ДРУЖИНА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 3.45 ЗЕМЛЯ САННИКОВА. 
12+
14.25, 19.50 Специальный репор­
таж. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 СВО: Здесь живут люди. 12+
1.05 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО. 
12+
2.40 ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ. 12+
5.20 Советские группы войск. Мис­
сия в Европе. Док. фильм. 16+
6.00 Москва - фронту. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+
9.25, 3.50 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+
13.55 Знахарка. Док. фильм. 16+
14.30 Верну любимого. Док. фильм. 
16+
15.05, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 Кризисный центр. Док. фильм. 
16+
20.00 ОБЕЩАЮ НЕ ЛЮБИТЬ. 16+
2.30 Знахарка. Док. фильм. 16+
3.00 Верну любимого. Док. фильм. 
16+
5.30 6 кадров. 16+
6.35 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Дознаватель-2. 16+
8.55 Ваше здоровье. 12+
9.30 День ангела. 0+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель-2. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.05 Великолепная пятерка-7. 
16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 0.10 БОСОНОГАЯ ДЕВЧОН­
КА. 16+
14.00, 2.15 Жавид-шоу (на тат. 
яз.). 16+
15.00 Классный час. 16+
15.15 Память сердца. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Наши герои. Телеочерк. 16+
23.10  Наша республика - наше 
дело. 16+
1.00 ТОНКИЙ ЛЕД. 16+
1.50 Видеоспорт. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35, 18.00 Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+
8.40 Школьный автобус Гордон. 0+
9.00 Лунтик. 0+
9.55 Робокар Поли и его друзья. 0+
10.30 Лунтик. 0+
11.15 Суперкрылья. Удивительные 
питомцы. 0+
11.45 Проще простого. 0+
12.05 Хранители Кью. 0+
12.20 Диностер. 6+
12.55 Барбоскины. 0+
14.35 Карбот. 6+
15.05 Тобот. 6+
15.30 Навигатор. Новости. 0+
15.45 Крутой Майк. 6+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.05 Ми-ми-мишки. 0+
20.00 Оранжевая корова. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Ник-изобретатель. 0+
23.05 Инфинити Надо. 6+
23.30 Стальные стражи. 6+
0.00 Фьюжн Макс. 6+
0.25 Смешарики. 0+
1.00 Смешарики. Пин-код. 6+
1.30 Ералаш. 6+
3.00 Отважные Мишки. Новые при­
ключения. 6+
4.20  Белка и Стрелка. Озорная 
семейка. 0+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+

7.50 Моя история. 16+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 1.35 ПИТЕР - МОСКВА. 12+

16.10 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ. 12+
Они познакомились двадцать лет на-
зад и полюбили друг друга, но война 
разлучила их. Теперь Ильин и Тамара 
Васильевна встретились вновь, и 
любовь вспыхнула с новой силой... 

17.45 Чудеса в решете. 12+

18.00 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+

18.15 Родительское собрание.

21.40, 4.30 А.Л.Ж.И.Р. 16+

22.30 УБИТЬ ДРАКОНА. 16+

0.30 САМОУБИЙСТВО. 18+

1.05 ЧЕ ОБНИМЕМСЯ? 18+

2.25 Свет и тени. Док. фильм. 16+

3.50 Коллеги. 12+

5.25 Еда по-советски. Док. фильм. 
12+

6.15 Преодоление. 12+

6.00, 12.50, 2.05 День патриарха. 
0+
6.10 ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГОРО­
ДА. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Дедушка русского старчества. 
Загадка Паисия Величковского. 0+
13.05, 20.30, 2.20 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.35 Монастырская кухня. 
0+
15.00 СЫН. 12+
16.00 НЕ ЗАБУДЬ... СТАНЦИЯ ЛУ­
ГОВАЯ. 6+
17.45 СТАРЕЦ ПАИСИЙ И Я, СТОЯ­
ЩИЙ ВВЕРХ НОГАМИ. 0+
19.30, 0.40, 5.05 Вечер на «Спа­
се». 0+
21.35, 3.15 Василий Хитрово. Мяг­
кая сила Российской империи. 0+
22.25, 4.00 Свет на колокольне. 0+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
0.05, 1.35 Бесогон. 18+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.40 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым. 16+

20.45 Поле чудес. 16+

22.00 Время.

22.45 Голос. Дети. Новый сезон. 

Финал. Прямой эфир. 0+

0.55 Спецпроект. 30 лет вместе. 

Розыгрыш. 16+

2.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Райский. 16+
17.30 Прямой эфир. 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
0.50 Истории большой страны. 12+
1.50 Спасенная любовь. 16+
Татьяна работает следователем. 
График ее работы не позволяет обу-
строить личную жизнь. Мужчинам не 
нравится, что ее могут вызвать на 
службу днем и ночью. На работе она 
высококлассный специалист, а по 
вечерам дома - грустная одинокая 
женщина. Но неожиданно Татьяна 
знакомится с Андреем, мужчиной, 
который принимает ее такой, какая 
она есть. Они влюбляются друг в 
друга. Но у Андрея есть какая-то 
тайна, связанная с гибелью его жены 
много лет назад. И теперь Татьяне 
предстоит выяснить, кто же он на 
самом деле и какую тайну он от нее 
скрывает…

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим. Док. фильм. 6+

9.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+
22.15 Балабол. 16+
0.20 «Своя правда» с Романом Ба­
баяном. 16+
2.10 Квартирный вопрос. 0+
3.05 Специалист. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново­

сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 13-Й ВОИН. 16+

23.00 ПОСЛЕДНЯЯ ДУЭЛЬ. 16+

1.55 ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ. 18+

3.40 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05 Нормандия - земля воинов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.20 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.35 
Новости культуры.
11.20 Спектакль «Секретарши».
13.00 Открытая книга.
13.45 XXV Международный телеви­
зионный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик».
15.50 ДРАМА. ЭКЗАМЕН НА ЧИН.
16.45 Энигма.
17.45 Письма из провинции.
18.15 Мастер-класс.
19.10 Больше, чем любовь.
20.00 Уроки русского. Чтения.
20.45 Главная роль.
21.05 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных талан­
тов «Синяя птица».
22.05 Моя жизнь в кинозале.
22.55 ГОРОД ЗЕРО.
0.50 2 Верник 2.
1.50  ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 
ЛУКИ».
3.25 Знакомые картинки. Экспе­
римент. А в этой сказке было так... 
Крылья, ноги и хвосты.

7.00 Настроение.
9.15, 12.50 Настоящий папа. 
16+
12.30, 15.30, 18.50 События.
13.30, 16.05 Тихая гавань. 16+
15.50 Город новостей.
18.00 Актерские драмы. Скупой 
рыцарь. Док. фильм. 16+
19.10 Загадка Брюса Бедлама. 
16+
21.05 Загадка Фудзиты. 16+
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.05 Хорошие песни. 12+
1.40 Спортлото-82. 0+
В знойное лето 1982 года Костя 
Луков находится в поезде, который 
направляется в Южногорск. Его 
попутчики - фарцовщик Александр 
Александрович Мурашко, молодой 
путешественник Миша Голубев, 
барышня Татьяна Пегова, которая 
направляется к возлюбленному. 
Костя слегка провинился перед де-
вушкой и делает попытки загладить 
вину, оказывая ей маленькие услуги.  
В частности, приобретает в качестве 
подарка лотерейный билет, который 
оказывается выигрышным.
3.15 Петровка, 38. 16+
3.30 Закон и порядок. 16+
3.55 Хроники московского быта. 
12+
4.35 Москва резиновая. 16+
5.10 Владимир Гуляев. Такси на Ду­
бровку. Док. фильм. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Большой хоккей. 12+
8.00, 14.10, 16.25 Новости. 
8.05, 20.30, 23.00 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция. 
9.30 Биатлон. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
11.20 Небесная грация. 0+
11.40 Футбол. FONBET Кубок Рос­
сии. Обзор. 6+
12.30 Биатлон. Спринт. Женщи­
ны. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
14.15 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.50 Формула-1. Гаснут огни. 12+
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи­
ланда.
20.55 Футбол. «Балтика» (Калинин­
градская область) - «Алания» (Влади­
кавказ). Прямая трансляция.
23.55 Центральный круг. 12+
0.25 Футбол. FONBET Кубок России. 
Обзор. 6+
1.15 Теннис. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 6+
2.55 Биатлон. Спринт. Трансляция из 
Ханты-Мансийска. 0+
4.25 Новости. 0+
4.30 Баскетбол. ЦСКА - «ПАРМА» 
(Пермский край). 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 21.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30 ИНТЕРНЫ. 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00 МАКРОН. 16+

19.30 Большое переселение. 16+

22.00 Комеди Клаб. 16+

23.00 Лига городов. 16+

0.30 МЛАДЕНЕЦ НА $30 000 000. 
12+

3.00 ПОЕЗД НА ЮМУ. 16+

4.50 Я тебе не верю. 16+

5.40 Импровизация. Команды. 16+

6.25 Однажды в России. Спецдайд­
жест. 16+

7.15 Однажды в России. Спецдайд­
жест. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15, 5.40 Наше кино. 16+
7.55 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ. 16+
9.25 ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БАРАБАН­
ЩИК. 16+
11.10, 12.00, 13.05, 15.10, 16.05, 
17.15, 18.15 Дела судебные. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 МЕСТЬ И ЗАКОН. 16+
0.40 ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ. 16+
Шиам и Сита, родители Радхи и Раму, 
- артисты. Семья бедна, и ради денег 
они вынуждены уехать в другой город, 
оставив больного сына на попечении 
старшей дочери. После концерта 
господин Сингх, для которого все 
актрисы - проститутки, приказывает 
взорвать всю группу, а красавицу Ситу 
насильно делает своей наложницей. 
Только через несколько лет ей удастся 
убежать из его дворца. Радха и Раму 
оказываются на улице, и зарабатывают 
на жизнь танцами и пением. Через 
несколько лет, победив в конкурсе, 
созданная ими группа «Супертанцор» 
становится известна. Раму становится 
звездой. Радха выходит замуж за Ре-
шама, одного из членов группы...
3.25 СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­
сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.45, 12.15, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Гадал­
ка. 16+

11.15 Новый день. 16+

15.00, 16.10 Вернувшиеся. 16+

17.20, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 
Слепая. Док. фильм. 16+

20.15 ВНЕ ВРЕМЕНИ. 16+

22.30, 23.25 БУДИКА: КОРОЛЕВА 
ВОИНОВ. 16+

1.00 СТРЕЛА ВОЗМЕЗДИЯ. 18+

2.30 ЦЕНЗОР. 18+

3.45, 4.30, 5.15, 6.00 «Дневник экс­
трасенса» с Фатимой Хадуевой. 16+

7.50 ДРУЖИНА. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
11.05 Маршалы Сталина. 16+
12.00 По горячим следам. 16+
12.20, 14.25 КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 
«ЮЖНЫЙ ГРОМ». 12+
15.40, 16.05 БУДУ ПОМНИТЬ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
18.15 Студия Грекова. Искусство на 
передовой. Док. фильм. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
20.40 Загадки века. 12+
21.30 Война миров. 16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.50 СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА 
ЗБРУЕВА. 12+
3.30 АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ». 6+
4.50 АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» СНОВА 
В БОЮ. 6+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.25 Давай разведемся! 16+
9.25 Тест на отцовство. 16+
11.40, 1.00 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 15.35, 2.00 Порча. Док. 
фильм. 16+
13.50, 3.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.25, 3.25 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.00, 3.55 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
20.00 ХОЛОДНОЕ БЛЮДО. 16+
0.30 Уютное утро. 16+
4.20 Тест на отцовство. 16+
6.00 6 кадров. 16+
6.05 Давай разведемся! 16+
6.55 ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Дознаватель-2. 16+
8.40 Витязи. 16+
9.30 Ваше здоровье. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Витязи. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.20 След. 16+
20.05 След. 16+
20.50 След. 16+
21.45 След. 16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Скарлетт Йоханссон. Тайны 
сердцеедки. 16+
2.00 Они потрясли мир. 16+
2.50 Условный мент-4. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. Телеочерк. 16+
15.45, 2.20 Семь дней +. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.10 БЕЗДЕЛЬНИКИ. 16+
0.50 СЕСТРА ЖЕНИХА. 18+
2.45 Фолиант в столетнем пере­
плете. 16+
3.00 Сталь. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+

8.40 Школьный автобус Гордон. 0+

9.00 Лунтик. 0+

9.55 Робокар Поли и его друзья. 0+

10.30 Лунтик. 0+

11.15 Суперкрылья. Удивительные 
питомцы. 0+

11.45 Студия «Каляки-маляки». 0+

12.15 Диностер. 6+

12.50 Турбозавры. 0+

14.35 Карбот. 6+

15.05 Тобот. 6+

15.30 Навигатор. У нас гости! 0+

15.45 Гризли и лемминги. 6+

17.00 Час «Союзмультфильма». 6+

18.00 Сказочный патруль. 0+

22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+

22.20 Ум и Хрум. 0+

23.30 Дикие скричеры! 6+

23.50 Фьюжн Макс. 6+

0.15 Флип Чейнджер. 6+

0.30 Ералаш. 6+

1.45 Колобанга. Только для пользо­
вателей интернета. 6+

3.05 Бобби и Билл. 0+

4.30 Смешарики. 0+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Коллеги. 12+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00 Запретный язык будущего. 
Док. фильм. 12+
12.30 Академики. 12+
16.10 НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-
ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ. 16+
Намечено проведение важных пере-
говоров между президентами двух 
великих держав - СССР и США. 
Однако русская мафия, пустившая 
корни в Америке, ставит проведение 
столь важного саммита под угрозу. 
17.40 Почитаем! 12+
18.00 Вспомнить все. 16+
18.30 Человек и судьба. 12+
21.40, 22.45 ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ. 
12+
0.00 АФФЕКТ. 18+
1.35 АСТЕНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ. 
18+
4.05 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ. 12+
5.30 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА. 12+

7.00 Ералаш. 0+

7.15 «Уральские пельмени». 16+

9.35, 12.35 Шоу «Уральские пель­
мени». 16+

11.00, 23.30 Шоу «Русская до­
рога». 16+

1.00 «Уральские пельмени». 16+

2.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+

3.00 Бондарчук. Battle. Док. 
фильм. 16+
Описание жизни Сергея Бондарчука. 
Уникальный период в истории миро-
вого кино - послевоенной «оттепель-
ной» эйфории и времени больших 
надежд. Каким был этот человек и 
кинематографист, снимавший и ка-
мерные драмы, и мегаломанские ба-
тальные проекты. И как ему, лауреату 
множества премий СССР, удалось 
стать фигурой мирового значения 
и связующим звеном между двумя 
сверхдержавами в эпоху Холодной 
войны...

4.35 6 кадров. 16+

4.45 Машкины страшилки. 0+

4.50 Маша и Медведь. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 12.55 День патриарха. 0+
6.10 ПРЖЕВАЛЬСКИЙ. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Василий Хитрово. Мягкая 
сила Российской империи. Док. 
фильм. 0+
13.05, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.05, 14.30 Монастырская кухня. 
0+
15.00 Моя большая семья. 6+
16.00 ТРОЕ СУТОК ПОСЛЕ БЕС­
СМЕРТИЯ. 6+
17.45 МАТРОС ЧИЖИК. 0+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
21.20, 3.35 Соль земли Русской. 
Док. фильм. 0+
22.30, 4.40 Пророки. Док. фильм. 
0+
23.00 Следы империи. 12+
0.35, 5.05 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. 12+
1.35, 2.05, 2.35, 3.05 Поле битвы. 
16+
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6.00 Телеканал «Доброе утро». Суб-
бота.
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Премьера. Владимир Вдови-
ченков. Готов отдать себя на растер-
зание. Док. фильм. 12+
11.05 Играем свадьбу! 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Константин Симонов. Жди 
меня, и я вернусь. Док. фильм. 16+
13.15 Поехали! 12+
14.10 Наше все. 12+
15.00 ПроУют. 0+
15.50 Леонид Гайдай. Все бриллиан-
ты короля комедии. Док. фильм. 12+
16.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
18.20 Бриллиантовая рука. 0+
20.10 Эксклюзив. 16+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.10 Премьера. Треугольник 
печали. Золотая пальмовая ветвь 
Каннского кинофестиваля. 18+
2.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Вести-Ульяновск. 
8.35 По секрету всему свету.
В этой стране не сомневаются: быть 
женщиной - это искусство! Ольга 
Кузьмина отправится туда, где жен-
щины работают до ста лет и могут 
поспорить с мужчинами за звание 
сильного пола. Но главное - там 
знают 1000 и 1 способ оставаться 
красивыми и молодыми! Знают 
и поделятся с нами - «По секрету 
всему свету»!
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.50 Доктор Мясников. 12+
12.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
14.00 Вести.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.00 Вести.
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести.
*20.50 Вести-Ульяновск. 
21.00 Полярный папа. 16+
0.40 Кузница счастья. 12+
4.10 Дела семейные. 12+

4.45 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.20 Жди меня. 12+
7.20 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Попутчик. 16+
14.15 Чудо. 6+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Своя игра. 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Секрет на миллион. 16+
23.55 «Международная пилорама»  
с Тиграном Кеосаяном. 18+
0.40 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
1.15 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+
2.35 Дачный ответ. 0+
3.30 Волчий остров. 16+

7.00 Ералаш. 6+
8.00 Три кота. 0+
8.15 «Уральские пельмени». 16+
8.30, 10.00 ПроСТО кухня. 12+
9.30 Просто завтрак. 16+
11.00 100 мест, где поесть. 16+
12.00 Битва стартапов. 16+
13.05 Суперниндзя. 16+
16.35 ВСЕ МОГУ. 16+
18.15 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ. 16+
20.05 ПЕРЕВОЗЧИК-3. 16+
22.00 БЛАДШОТ. 16+
0.20 НА ГРАНИ. 18+
2.20 ДЕЦИБЕЛ. 18+

4.05 6 кадров. 16+

4.45 Машкины страшилки. 0+
4.50 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко уже много лет 
остается одной из самых популяр-
ных программ на отечественном 
телевидении. Зрители ценят ее за 
сенсационные факты и интересную 
подачу информации. Военных тайн 
с течением времени не становится 
меньше, иной раз они приобретают 
все более сложный, запутанный, 
зловещий характер. 
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 ИНФЕРНО. 16+
23.25 МЕДАЛЬОН. 16+
1.15 ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ. 18+
3.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.

8.05 Про Веру и Анфису. Про Веру и 
Анфису. Вера и Анфиса тушат пожар. 
Вера и Анфиса на уроке в школе.

8.35 ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙЩИК...

9.45 Мы - грамотеи!

10.30 Ход к зрительному залу... Док. 
фильм.

11.10 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК.

12.45 XXV Международный телеви-
зионный конкурс юных музыкантов 
Щелкунчик.

14.50 Рассказы из русской исто-
рии.

16.20 Большая опера. Лучшее.

18.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 
ЛУКИ».

19.35 Линия жизни.

20.30 Новости культуры.

20.45 Свой среди чужих, чужой сре-
ди своих. По всем законам нашего 
тяжелого времени.

21.25 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ.

23.00 Агора.

0.05 КРЕЙЦЕРОВА СОНАТА.

2.40 Искатели.

3.25 Перевал.

6.05 Застава в горах. 12+
7.45 Православная энциклопедия. 
6+
8.10 Мачеха. 0+
10.00 Здоровый смысл. 16+
10.35 Смех, дрожь и видео. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+
14.05, 15.45 Сережки с сапфи-
рами. 12+
15.30 События.
18.05 Тайна за углом. Посмотри 
в мои глаза. 16+
20.00  Тайна за углом. Под  
маской льва. 16+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.15 Право знать! 16+
0.35 События.
0.45  Тайная комната. Больная 
власть. Док. фильм. 16+
1.30 Неизвестный Фидель Кастро. 
Док. фильм. 16+
2.10 Специальный репортаж. 16+
2.40 Хватит слухов! 16+
3.05 Битва на поминках. 16+
3.45 Звездные бомжи. 16+
4.25 Звездные браки. Последний 
вагон. Док. фильм. 16+

7.00 «РецепТура». 6+
7.30 Центральный круг. 12+
8.00 Новости.
8.05, 12.35, 16.30, 19.00 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция.
10.30 Биатлон. Одиночная смешан-
ная эстафета. Прямая трансляция из 
Ханты-Мансийска.
11.55 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым.
12.30 Новости.
13.25 Теннис. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.
16.55 Футбол. «Барселона» - «Лас-
Пальмас». Прямая трансляция.
19.25 Теннис. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.
21.00, 23.30, 2.00 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция.
21.25 Футбол. «Боруссия» (Дор-
тмунд) - «Бавария». Прямая транс-
ляция.
23.55 Футбол. «Вальядолид» - «Атле-
тико». Прямая трансляция.
2.55 Биатлон. Одиночная смешанная 
эстафета. Трансляция из Ханты-
Мансийска. 0+
3.55 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым. 12+
4.25 Новости. 0+
4.30 Велоспорт. Трек. Лига чемпио-
нов. Трансляция из Нидерландов. 0+
6.30 Формула-1. Гаснут огни. 12+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
11.05, 13.10, 15.15, 17.20 Экстра-
сенсы. Битва сильнейших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Реванш. 16+
22.00 Ярче звезд. 16+
0.00 Женский стендап. 16+
1.00 Звездные танцы. 16+
2.50 Лига городов. 16+
4.20  Импровизация. Команды. 16+
5.10 Импровизация. Команды. 16+
5.55 Импровизация. 16+
6.45  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+
7.15  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+

6.00, 7.10 Мультфильмы. 6+
6.45 Все, как у людей. 6+
7.30 НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ, ЗАМУЖ. 
16+
8.50 Любимые актеры 2.0. 16+
9.20 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым. 16+
9.55 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00, 19.30 Новости.

11.15 СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ. 
16+

Следователя прокуратуры Мячи-
кова коллеги активно выталкивают 
на пенсию. Его старый друг - ин-
женер Воробьев - разрабатывает 
план похищения картины из музея 
и виртуозного разоблачения «пре-
ступников», что должно послужить 
доказательством незаменимости его 
друга на службе...
13.10 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНО-
ВА. 16+
15.00, 17.15 МЕСТЬ И ЗАКОН. 16+
19.45 ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ. 16+
22.50 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+

9.40, 10.00, 10.30, 11.00 Леди Баг 
и Супер-Кот. 6+

11.45 ВНЕ ВРЕМЕНИ. 16+

14.00 ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НАМИ. 
16+

15.45, 16.10 2.22. 16+

18.00, 19.10 РЕМНАНТ: ВСЕ ЕЩЕ 
ВИЖУ ТЕБЯ. 16+

20.00 ПРИВОРОТ. ЧЕРНОЕ ВЕНЧА-
НИЕ. 16+

22.00, 23.25 ДОМОВОЙ. 16+

0.15 НЕВЕСТА. 16+

2.15 ГОСТИ. 18+

3.30, 4.15, 5.00, 5.45 «Дневник 
экстрасенса» с Фатимой Хадуевой. 
16+

7.00 ОСТОРОЖНО, БАБУШКА! 12+

8.30 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 

ЦЫБУЛИ. 12+

10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 

16+

10.15 Второе мнение. 12+

10.45 Легенды музыки. 12+

11.15 Легенды кино. 12+

12.05 «СССР. Знак качества» с Ива-

ном Охлобыстиным. 12+

12.55 Не факт! 12+

13.30 Родная. 16+

14.20, 20.25 ВАРИАНТ «ОМЕГА». 

12+

22.15 Галерея звезд. 12+

0.00 Фетисов. 12+

0.45 ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ. 16+

2.30 ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ. 12+

7.30 ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА. 16+
10.45 Уютное утро. 16+
11.15 МОЙ ЛАСКОВЫЙ ВРАГ. 16+
15.30 МУР-МУР, АМУР. 16+
20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+
0.00, 7.05 КАМЕННОЕ СЕРДЦЕ. 
16+
Галина возглавляет редакцию круп-
ной газеты. Пережив тяжелый раз-
вод, она перестает верить в су-
ществование любви - в ее жизни 
остается только работа. Но когда 
ее издание публикует сенсацион-
ное расследование о махинациях 
бизнесмена Вячеслава Андреева, 
карьера тоже может вот-вот рухнуть: 
источник информации оказывается 
непроверенным, и Андреев подает 
иск о клевете. Чтобы избежать суда 
и спасти репутацию, Галина решает 
найти компромат на бизнесмена. 
3.45 6 кадров. 16+
3.55 Кризисный центр. 16+

6.00 Условный мент-4. 16+
9.20 Условный мент-6. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 НоваЯ. 12+
11.05 Условный мент-6. 16+
11.20 Условный мент-6. 16+
12.10 Условный мент-4. 16+
13.05 Условный мент-4. 16+
14.00 Условный мент-4. 16+
15.00 Условный мент-4. 16+
15.55 Условный мент-4. 16+
16.45 Условный мент-4. 16+
19.35 Условный мент-6. 16+
20.25 Условный мент-6. 16+
21.20 Пилигрим-2. 16+
22.15 Пилигрим-2. 16+
23.10 Пилигрим-2. 16+
0.05 Пилигрим-2. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.10 Закон тайги. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 2.10 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Кто мы, татары? 12+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00  Наша республика - наше 
дело. 16+
16.00 Музыкальный Сабантуй (на 
тат. яз.). 6+
18.00 Элвин Грей. концерт. 12+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Головоломка (на тат. яз.). 12+
23.00 ПРИТВОРЩИКИ. 12+
0.35 Гала-концерт творческой лабо-
ратории Наша песня. 12+
2.35 Доигрались! - 2. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Беби Борн. 0+
8.50 Петроникс. 0+
9.20 Черепашки. 0+
10.00 Съедобное или несъедоб-
ное. 0+
10.25 Турбозавры. 0+
12.00 Семья на ура! 0+
12.25  Супер Ралли. Тайна двух 
планет. 0+
14.00 Это супер! 0+
14.25 Трое из Простоквашино. 0+
14.45 Каникулы в Простоквашино. 
0+
15.05 Песенка мышонка. 0+
15.20 Три кота. 0+
17.05 Семь королевств. 0+
18.35 Простоквашино. 0+
20.30 Побег из джунглей. 6+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Маша и Медведь. 0+
23.30 Дикие скричеры! 6+
23.50 Фьюжн Макс. 6+
0.15 Флип Чейнджер. 6+
0.30 Ералаш. 6+
1.45 Колобанга. Только для пользо-
вателей интернета. 6+
3.05 Бобби и Билл. 0+
4.30 Смешарики. 0+

7.00 ПОТЕРЯННЫЙ УИК-ЭНД. 16+
8.35 Стеклянная гармоника. 12+
8.55 Человек с ветром в голове. 12+
9.05, 15.05 Большая страна. 12+
10.00, 17.00 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30, 12.45 ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ. 
12+
12.40, 16.00, 20.00 Новости.
13.55 Еда по-советски. Док. фильм. 
12+
14.50 Почитаем! 12+
16.05 Преодоление. 12+
16.45 Специальный проект ОТР  
«Отчий дом». 12+
17.30 Человек и судьба. 12+
18.00 Лев с седой бородой. 12+
18.35 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ. 12+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.45 Вспомнить все. 16+
21.15 НА ЛУНЕ. 16+
22.50 ПОЛТОРЫ КОМНАТЫ, или 
СЕНТИМЕНТАЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
НА РОДИНУ. 16+
0.55 ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ. 16+
2.40 КРАСАВЧИК АНТОНИО. 16+
4.20 Песня остается с человеком. 
12+
4.35 УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ. 16+

6.00 День патриарха. 0+
6.10  Ангельские песнопения. 
Священные мелодии коптов. Док. 
фильм. 0+
8.15, 9.40 Мультфильмы. 0+
9.30 Девочка и робот. 0+
10.00, 22.00, 5.05 Простые чуде-
са. 12+
11.00 Пилигрим. 6+
11.35 Святыни России. 6+
12.40 Моя большая семья. 6+
13.40, 14.05, 14.35 Монастырская 
кухня. 0+
15.00 В поисках Бога. 12+
15.35, 3.35 Профессор Осипов. 0+
16.05 БЕЗ ВЕСТИ ПРОПАВШИЙ. 
12+
17.40 КОНТРУДАР. 12+
19.20 ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ. 
12+
21.00, 2.45 Паломница. 12+
23.00, 4.05 Русский мир. 12+
0.05 Бесогон. 18+
1.15 Спас-стрим. 16+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+
6.50 Играй, гармонь любимая! 12+
7.35 Часовой. 12+
8.05 Здоровье. 16+
9.10»Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+
9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь других. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 По семейным обстоя-
тельствам. К 85-летию Галины 
Польских. 12+
16.05 Бриллиантовая рука. 0+

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.00 Премьера. Точь-в-Точь. 16+
21.00 Время.
23.00 Юбилейный концерт Гарика 
Сукачева в Олимпийском. 16+
0.55 ПОДКАСТ. ЛАБ. 16+

6.40 Смотрим мультфильмы.

7.20 В кругу друзей.
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Большие перемены.
12.30 Истории большой страны. 
12+
13.30 Фантазер. 12+
14.00 Вести.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
15.00 Юморина-2024. 16+
17.00 Песни от всей души. 12+
18.00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных талан-
тов «Синяя птица».
19.00 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым. 12+
1.35 Родная кровиночка. 12+

5.00 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

5.50 Центральное телевидение. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 Шоу «Аватар». Новый сезон. 
12+
23.20 Звезды сошлись. 16+
0.55 Основано на реальных собы-
тиях. 16+
2.40 Отцы. 16+
4.10 Таинственная Россия. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Отель у овечек. 0+

8.15, 11.55 «Уральские пельме-
ни». 16+

8.25 Просто завтрак. 16+

9.00 100 мест, где поесть. 16+

10.00 Кто круче всех?. 16+

11.00 Поехали с нами! 16+

12.15 Робинзон Крузо: Очень оби-
таемый остров. 12+

14.05 СинДбад. Пираты семи штор-
мов. 6+

15.45 БЛАДШОТ. 16+

18.00 Суперниндзя. Финалисты. 
16+

19.00 ТАМАРА ИГОРЕВНА И ДРУ-
ГИЕ. 16+

19.25 Энканто. 6+

21.30 Остров сокровищ. Знаки 
судьбы. 16+

23.30 Шоу из шоу. 16+

1.05, 2.05 Импровизаторы. 16+

3.05  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+

4.10 6 кадров. 16+

4.45 Машкины страшилки. 0+

4.50 Маша и Медведь. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная програм-
ма. 16+
«Самая народная программа» на-
полнена ценными советами, как с 
помощью самых простых, привычных 
вещей и смекалки сделать свою 
жизнь проще, удобнее и намного 
дешевле. Ведущий своими руками 
мастерит удивительные и необыч-
ные предметы интерьера из самых 
неожиданных материалов. Овощные 
ящики, паллеты, пластиковые ка-
нистры, ржавые бочки, сломанные 
вешалки и стеклотара, веревки и 
проволока. Все это превращается в 
дешевый, практичный, а главное уни-
версальный строительный материал 
на все случаи жизни.
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. 16+
13.45 Неизвестная история. 16+
14.30 ПОСЛЕДНЯЯ КЛЯТВА ГИППО-
КРАТА. 16+
22.10 ЗАЩИТНИК. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+
0.55 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Кот в колпаке. 
Цветик-семицветик. 

Возвращение блудного попугая.

8.35 АДМИРАЛ НАХИМОВ.
10.10, 2.55 Диалоги о животных.
10.50 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ.
12.30 Метод Сократа.
13.10 XXV Международный телеви-
зионный конкурс юных музыкантов 
Щелкунчик.
15.10  «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.55 ДИКАЯ СОБАКА ДИНГО.
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.10 Пешком...
18.40 Романтика романса.
19.35 Александр Титель. Мой ков-
чег.
20.30, 20.45 Новости культуры.
21.25 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК.
23.05 Опера «Севильский цирюль-
ник».
1.45 ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙЩИК...
3.35 Медвежуть. Пилюля.

7.00 Новости.

7.05, 2.00 Все на «Матч!» Прямая 
трансляция.

8.30 Лыжные гонки. Женщины. 10 км. 
Прямая трансляция из Тюмени.

10.40 Биатлон. Смешанная эста-
фета. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.

12.20 Лыжные гонки. Мужчины.  
10 км. Прямая трансляция из Тю-
мени.

14.25 Теннис. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.

15.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) 
- «Локомотив-Кубань» (Краснодар). 
Прямая трансляция.

17.55 Футбол. «Торино» - «Наполи». 
Прямая трансляция.

20.00 Футбол. «Краснодар» - «Спар-
так» )Москва). Прямая трансляция.

22.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.

23.55 Футбол. «Реал Сосьедад» - 
«Бетис». Прямая трансляция.

2.55 Биатлон. Смешанная эстафета. 
Трансляция из Ханты-Мансийска. 0+

4.25 Новости. 0+

4.30 Велоспорт. Трек. Лига чемпио-
нов. Трансляция из Нидерландов. 0+

6.30 Вы это видели. 12+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
8.30 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
9.30 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.30 Большое переселение. 16+
12.00, 14.15 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших. 16+
16.50 Экстрасенсы. Реванш. 16+
19.30 Звезды в джунглях. 16+
22.30 Звездные танцы. 16+
0.30 Шоу Воли. 16+
1.30 Ярче звезд. 16+
3.10 Первые на деревне. 16+
4.40 Импровизация. 16+
5.30 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
6.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 5.15 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+
6.20 Мультфильмы. 6+
8.00 СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ. 16+
9.55 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.

11.10 КУРЬЕР. 16+

13.00, 17.15, 20.30, 2.00 ОПЕРА-
ЦИЯ «МУХАББАТ». 16+
1984 год, разгорается афганская во-
йна. В СССР перестройка, холодная 
война в самом разгаре. На этом фоне 
развивается история двух влюб
ленных - Мити и Ани, которые волей 
судьбы оказались разлучены. Роди-
тели Ани – диссиденты – вынуждены 
были вместе с дочерью эмигрировать 
в Америку. Митя остается в СССР. 
19.30, 1.00 Вместе. 16+
3.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
4.05 НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ, ЗАМУЖ. 
16+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Новый день. 16+
9.30, 19.00 Новости. 16+
9.40, 10.00, 10.45, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+
12.00, 12.30, 13.00, 13.45, 14.15, 
14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 
Слепая. Док. фильм. 16+
20.10, 21.00, 22.00, 23.00 СПЛЕТ-
НЯ. 16+
0.00 «Итоги» с Малькевичем. 16+
1.00, 1.45, 2.15, 3.00, 3.30, 4.00 
МАГЕЛЛАН. ПОВЕЛИТЕЛЬ МОРЕЙ. 
18+
4.30 «Дневник экстрасенса» с Фати-
мой Хадуевой. 16+
5.15 «Дневник экстрасенса» с Фати-
мой Хадуевой. 16+
6.00 «Дневник экстрасенса» с Фати-
мой Хадуевой. 16+
6.45 Мультфильмы. 0+

5.55 ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ... 
12+
7.15 КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ 
ГРОМ». 12+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Легенды госбезопасности. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 «Главное» с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 16+
23.10 Легендарные матчи. 12+
1.20 УСНУВШИЙ ПАССАЖИР. 16+
2.50 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ. 12+

7.30 КАМЕННОЕ СЕРДЦЕ. 16+
10.55 Пять ужинов. 16+
11.10 ДО СВАДЬБЫ ЗАЖИВЕТ. 
16+
Красивая, умная, но очень избало-
ванная Вика влюблена в обаятель-
ного бездельника Гошу. Поругавшись 
с отцом, Вика решает уйти из дома 
и начать самостоятельную жизнь. 
Чтобы уберечь ее от необдуманных 
поступков, Максим поручает своему 
охраннику Андрею присмотреть за 
строптивой дочерью. Через неко-
торое время Вика понимает, что по 
уши влюбилась в Андрея и ей дей-
ствительно угрожает смертельная 
опасность.
15.40 Я ЗАБЕРУ ТВОЮ ЛЮБОВЬ. 
16+
20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+
0.00 ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА. 16+
3.40 Кризисный центр. 16+

6.00 Закон тайги. 16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме-
льяненко. 12+
10.30 Закон тайги. 16+
11.10 Закон тайги. 16+
12.05 Закон тайги. 16+
13.00 Закон тайги. 16+
13.55 Закон тайги. 16+
14.50 Закон тайги. 16+
15.45 Закон тайги. 16+
16.40 Закон тайги. 16+
17.35 Закон тайги. 16+
18.25 Закон тайги. 16+
19.25 Закон тайги. 16+
20.15 Чужой район-3. 16+
21.15 Чужой район-3. 16+
22.10 Чужой район-3. 16+
23.10 Чужой район-3. 16+
1.55 48 часов. 16+
3.25 Последний мент-2. 16+

7.00 Концерт 12+
8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 14.10 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 0+
10.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 21.30 Концерт «Радио Бол-
гар». 16+
13.00, 2.30 Соотечественники (на 
тат. яз.). 16+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.00 Погружение на 100. 12+
14.40 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.05  Наша республика - наше 
дело. 16+
16.00 Соотечественники. 16+
16.30, 1.40 Песочные часы (на тат. 
яз.). 16+
17.30 Видеоспорт. 16+
18.00 Музыкальный Сабантуй (на 
тат. яз.). 6+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
22.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
0.00 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РИМ. 
16+
3.00 Манзара. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Беби Борн. 0+
8.50 Тайны радужного кристалла. 
0+
10.00 Еда как в сказке. 0+
10.25 Геройчики. 0+
12.00 Студия красоты. 0+
12.20  Супер Ралли. Тайна двух 
планет. 0+
14.00 У меня лапки. 0+
14.30 Команда Флоры. 0+
16.15 Три кота. 0+
19.30 Чик-Чирикино. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Оранжевая корова. 0+
23.30 Дикие скричеры! 6+
23.50 Фьюжн Макс. 6+
0.15 Флип Чейнджер. 6+

0.30 Ералаш. 6+

1.45 Колобанга. Только для пользо-
вателей интернета. 6+
3.05 Бобби и Билл. 0+
4.30 Смешарики. 0+

7.00 АДМИРАЛ НАХИМОВ. 12+
8.35 Дом, который построил Джек. 
12+
8.50 От прав к возможностям. 12+
9.05, 15.00 Большая страна. 12+
10.00, 17.00 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.25 Моя история. 16+
13.10, 16.00, 20.00 Новости.
13.20 Кино на все времена. 12+
14.45 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.05 Сергей Жилин представляет. 
Юрий Саульский С любовью к Рос-
сии. 12+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.00 Полтора кота. 16+
18.30 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА. 12+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45 УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ. 
16+
23.10 Клуб Буэна Виста. Док. фильм. 
12+
0.55 ПОТЕРЯННЫЙ УИК-ЭНД. 16+
2.35, 3.40 ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ. 
12+
4.55 ПОЛТОРЫ КОМНАТЫ, или СЕН-
ТИМЕНТАЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ  
НА РОДИНУ. 16+

6.00 Евангелие вслух. 0+
6.35 В поисках Бога. 12+
7.05 Профессор Осипов. 0+
7.40 Святыни России. 6+
8.45  Соль земли Русской. Док. 
фильм. 0+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Паломница. 12+
14.45 Моя большая семья. 6+
15.45 Русский мир. 12+
16.50 КОМАНДИР КОРАБЛЯ. 6+
19.00, 2.35 «Главное» с Анной Шаф-
ран. 16+
20.30, 4.00 Щипков. 12+
20.40 ОТПУСК, КОТОРЫЙ НЕ СО-
СТОЯЛСЯ. 6+
22.20 День ангела. Док. фильм. 0+
22.55, 4.10 «Парсуна» с Владими-
ром Легойдой. 6+
23.55 День патриарха. 0+
0.05, 5.00 Бесогон. 18+
1.10 Спас-стрим. 16+

7.00 Загадка сангаку. 12+

8.40 Загадка Брюса Бедлама. 

16+

10.35 Загадка Фудзиты. 16+

12.30 События.

12.45 Наша смешная жизнь. 16+

13.35 Спортлото-82. 0+

15.30 Московская неделя.

16.00 Дорогие товарищи. Королев-

ский гамбит. Док. фильм. 16+

16.50 Следствие ведет КГБ. Бомба в 

метро. Док. фильм. 16+

17.40 Русские тайны. Страшно есть. 

Док. фильм. 16+

18.30 Некрасивая подружка. 

Вундеркинд. 16+

20.25 Некрасивая подружка. 

Темная лошадка. 16+

22.20 Тайна Спящей дамы. 12+

1.00 События.

1.15 Тайна Спящей дамы. 12+

2.05 Петровка, 38. 16+

2.15 Тихая гавань. 16+

5.10 Иван Бортник. Док. фильм. Я не 

Промокашка! 12+

5.50 Хроники московского быта. 

12+

6.30 Московская неделя. 12+



Ульяновский драматический 
театр им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Большая сцена

21 ноября, 18.00 - «Правда - хоро-
шо, а счастье лучше» (12+), действует 
«Пушкинская карта»

24 ноября, 17.00 - «Укрощение 
строптивой» (18+)

26 ноября, 18.00 - «Дядя Ваня» 
(16+), действует «Пушкинская карта»

27 ноября, 18.00 - «Кукольный дом» 
(18+), действует «Пушкинская карта»

Малая сцена

21 ноября, 18.00 - «Там же, тогда 
же…» (18+), действует «Пушкинская 
карта»

23 ноября, 17.00 - «Тепло в ноябре» 
(16+), действует «Пушкинская карта»

26 ноября, 18.00 - «Академия сме-
ха» (16+), действует «Пушкинская 
карта»

Ульяновский молодежный театр 
им. Б. В. Александрова
21 ноября, 18.00 - «Старший сын» 
(16+)

22 ноября, 18.00 - «Хозяйка гости-
ницы (16+)

23 ноября, 17.00 - «В день свадьбы» 
(16+)

24 ноября, 17.00 - «Руководство для 
желающих жениться» (16+)

(Все спектакли участвуют в проекте 
«Пушкинская карта».)

Театр-студия Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

23 ноября, 17.00 - «Сережа очень 
тупой» (18+)

24 ноября, 17.00 - «Пинежский 
Пушкин (12+)

26 ноября, 19.00 - «Загон» (16)

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал

22 ноября, 18.00 - «Мнимый боль-
ной» (16+)

23 ноября, 12.00, 14.00, 16.00 - 
«Дюймовочка» (6+)

24 ноября, 10.00, 12.00, 14.00 - 
«Умка» (0+)

Малый зал

27 ноября, 18.00 - «Волшебное 
кольцо» (6+)

(Все спектакли участвуют в проекте 
«Пушкинская карта».)

Ульяновский театр юного 
зрителя «Nебольшой театр»
(Ульяновск, ул. Пушкинская, 1/11)

22 ноября, 12.00 - «История одного 
похищения» (12+)

22 ноября, 18.30 - «Мама, я блогер» 
(16+), действует «Пушкинская карта»

23 ноября, 18.00 - «Граф Нулин» 
(16+), действует «Пушкинская карта»

24 ноября, 12.00 - «Пампукская 
Хрюря» (6+)

24 ноября, 14.00 - зрительский 
клуб. Музыкальная гостиная

Филиал Ульяновского театра 
кукол им. народной артистки 
СССР В. М. Леонтьевой  
в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

23 ноября, 11.00 - «Волшебный 
колодец» (6+)

24 ноября, 11.00 - «Тайна снежных 
гномов» (0+)

(Все спектакли участвуют в проекте 
«Пушкинская карта».)

Димитровградский 
драматический театр  
им. А. Н. Островского
(Димитровград, ул. III Интернационала, 74)

20 ноября, 18.00 - «Лифт» (12+)

22 ноября, 18.00 - «Двойник» (12+)

23 ноября, 17.00 - «Такая любовь» 
(12+)

(Все спектакли участвуют в проекте 
«Пушкинская карта».)

Театр-студия «Подиум»
(Димитровград, пр-т Димитрова, 31а)

23 ноября, 17.00 - «Манюня» (12+)

24 ноября, 17.00 - «Земля Эльзы» 
(16+)
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Кино

«Тёща» - всё, приходит «Зять» 
Театр

Комедия с приветом
24 ноября в 19.00 в ДК «Губернаторский» - беспрецедент-

ное событие - премьера антрепризной комедии «Зинон. 
С приветом» с участием известных актеров российского 
театра и кино Игоря Ливанова, Игоря Лифанова, Дениса 
Матросова, Галины Даниловой и Карины Мишулиной. Денис 
Матросов еще и поставил этот спектакль по пьесе Ольги 
Степновой, навеянной мотивами Чехова. Итак, к профессору 
философии часто приходит мистический призрак, который 
является плодом его фантазии. Но для него он стал духов-
ным наставником, другом, братом, помощником. Стоит ли 
избавляться от этой галлюцинации? Быть может, это голос 
разума, позволяющий задуматься: а живем ли мы так, как 
хотим? Возможно, стоит к нему прислушаться и переломить 
ситуацию, чтобы наслаждаться счастливой жизнью?..

(16+)
 

20 ноября в 19.00 в 
ДК «Губернаторский» 
состоится легендар-
ная рок-опера Алексея 
Рыбникова с либретто 
Андрея Вознесенско-
го «Юнона и Авось». 
Самый известный про-
ект российской сцены в 
авторском исполнении 
- от Московской госу-
дарственной творче-

ской мастерской под 
руководством самого 
Рыбникова.

Полная авторская 
версия является се-
рьезной новацией в 
жанре мирового музы-
кального театра. В но-
вой версии рок-оперы 
соединились традиции 
русской духовной му-
зыки, народный фоль-
клор, жанры массовой 
городской музыки с 
образными, идейны-

ми и эстетическими 
приоритетами компо-
зитора. Стоит посмо-
треть в год 260-летия 
со дня рождения гра-
фа Резанова, ставшего 
прототипом главного 
героя спектакля и про-
возгласившего: «Судь-
б а  Р о с с и и  к р ы л а т а  
парусами!»

(12+)

Легенда жанра 

Музыка

Театральная афиша 

С 21 ноября в российском прокате 
мелодраматическая комедия «Зять». 
Для тех, кто видел фильм «Теща» 
- создатели те же. Сценарист - Де-
нис Каймаков, режиссер - Анарио 
Мамедов, продюсер - Тимур Вайн-
штейн. Актеры - другие, знаменитые 
и талантливые: Дмитрий Нагиев, Ян 
Цапник, Ирина Пегова, Григорий 
Сиятвинда, Михаил Тарабукин, Игорь 
Жижикин, Ёла Санько.

Размеренная жизнь Олега, при-
мерного мужа и образцового отца, 

распланирована на годы вперед. Но 
судьба приготовила для него не са-
мый приятный сюрприз: юная краса-
вица дочь Алена влюбляется в Антона, 
некогда лучшего друга и ровесника 
своего отца. Их бурная во всех от-
ношениях молодость была настолько 
яркой, что Олег предпочитает дер-
жать ее в тайне от семьи. И конечно, 
он готов приложить все усилия, чтобы 
разрушить отношения дочери с нена-
вистным потенциальным зятем.

(12+)
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Новая выставка «От семи до 
семидесяти» в Музее изобрази-
тельного искусства XX-XXI веков 
представляет три поколения се-
мьи ульяновских художников: Ли-
лии Ивановой, Владимира, Петра 
и Леры Сидоровых. В этой экс-
позиции переплетаются судьбы 

и эмоции. Каждое произведение 
- история, в которой отражаются 
различные этапы жизни: от без-
заботного детства до мудрости 
зрелости. Посетители смогут 
осознать, как годы формируют 
не только индивидуальность, но 
и общество в целом. Выставка 

- диалог между поколениями. 
Действует «Пушкинская карта».                                       
(6+)
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Вечер

Странствующий  
Скиталец

В рамках проекта «Гений ме-
ста» 28 ноября в 18.30 в Музее  
А. А. Пластова солисты областной 
филармонии и ансамбль русских 
народных инструментов «Садко» 
расскажут о Степане Скитальце 

к 155-летию со дня рождения пи-
сателя. Народную песню «Из-за 
острова на стрежень» впервые 
спел именно он. Дружил с Горьким 
и Шаляпиным. Близкий круг его об-
щения составляли Чехов, Куприн, 
Бунин, Васнецов, Левитан, Станис-
лавский и Немирович-Данченко. 
Его произведения читал Ленин. 
Скиталец жил в Симбирске с  
1913 по 1920 год, собирал здесь 
песни по «поющим селам». Сим-
бирску посвящено одно из его 
крупных сочинений - роман «Дом 
Черновых». Программа называется 
«Гусли звонкие рокочут и звенят».

Действует «Пушкинская карта».
(6+)
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28 ноября в 19.00 в ДК 
«Губернаторский» выступит 
группа Михаила Танича «Ле-
соповал». Поэт надиктовал 
одну из самых известных пе-
сен «Я куплю тебе дом» бук-
вально в телефонную труб-
ку. В то время «Лесоповал» 
только начинал свою творче-
скую карьеру. И песня мгно-
венно стала хитом. Танич 
ушел из жизни в 2008 году, а 
группа осталась. Теперь они 
приедут в Ульяновск. 

(12+)

Концерт 

Вновь белый лебедь на пруду 

Ф
о

то
: h

tt
p

s:
//

u
lc

u
lt.

ru
/

Гастроли

Брат Алисы на чужой свадьбе
27 ноября в 19.00 ЦКК «Па-

триот» приглашает послушать 
Андрея Державина в программе 
«Новое и лучшее». Лучшее - это 
яркие и незабываемые хиты, 
такие как «Брат ты мне или не 
брат», «Катя-Катерина, маков 
цвет», «Не плачь, Алиса», «Чужая 
свадьба». Не слишком долго 
побыв рокером в «Машине вре-
мени», Державин возвращается 
с обновленным составом своей 
не менее известной группы 
«Сталкер».
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Выставка 

Судьба России крылата парусами
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Кстати
Вьетнам является экономиче-
ским партнером нашего ре-
гиона. Из Юго-Восточной Азии 
в Ульяновск импортируются 
фрукты и орехи. По итогам 
2023 года Социалистическая 
Республика Вьетнам поставила 
в наш регион 942 тонны про-
дукции АПК на сумму свыше 
одного миллиона долларов.
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Одна семья -  
две культуры
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Валерия ВАСИЛЬЕВА

 Еще в советское время 
представители Вьетнама 
устремились в Ульяновск, 
чтобы получить хорошее 
образование и стабильную 
работу на местных заводах 
и фабриках. Среди них 
и Данг Выонг Ханг, не просто 
работающий на родине 
Ленина, но создавший здесь 
семью.

Причем семью он создал со сво-
ей землячкой, с которой встретился 
только в  Ульяновске. И  уже здесь 
любовь Ханга, Нгуен Тхи Тхуи, по-
дарила ему двух дочерей - Нику 
и Софию. Теперь обе девочки учат-
ся в ульяновской школе № 76 имени 
создателя современного Вьетнама 
Хо Ши Мина. О  дружбе народов, 
семейных традициях и кулинарных 
предпочтениях вьетнамцев - в бесе-
де с корреспондентом «Народной».

Чаепитие с манэки-нэко
Семья Данг Выонг Ханга госте-

приимно встречает гостей, потому 
что в Азии гостеприимство - добрая 
традиция, издревле считается, что 
путники приносят в  дом счастье 
и благополучие.

Пока глава семейства в  коман-
дировке, хозяйка заваривает тра-
диционный зеленый чай сама. 
Хлопотать на  кухне помогают две 
дочки-помощницы - Ника и София. 
Неизменный атрибут азиатских 
домов - стоящий на  подоконни-
ке манэки-нэко - традиционная 
фигурка кота. Усатый-полосатый 
приветливо машет нам лапой, буд-
то приглашая к  столу. По  легенде, 
именно кот спас усталого восточно-
го путника и указал ему правильный 
путь. Обычно такие фигурки дарят 
родным с  пожеланием счастья, и, 
что интересно, эта традиция хоро-
шо прижилась и в русской среде.

В семье принято говорить на род-
ном языке. Старшая дочь семейства 
Данг - Ника - знает и вьетнамский, 
и русский в совершенстве. Поэтому 
трудностей в беседе не возникает. 
Подтягивать знания сразу по двум 
языкам Ника помогает и младшей 
сестренке Софии.

Заваренные чайные листья, до-
ставленные в Ульяновск прямиком 
от  родственников, подают в  спе-
циальном чайнике, с  комплектом 
маленьких чашечек. Вьетнамцы 
не разбавляют заваренный чай 
кипятком, чтобы не испортить впе-
чатление от  вкусного напитка. 
Снимаем пробу. Вкус непривычный, 
насыщенный и терпкий. Пьем, на-
слаждаясь ароматом.

- Чаем предваряется и  заканчи-
вается любое застолье, - комменти-
рует хозяйка дома Нгуен Тхи Тхуи.

К горячему напитку подаются на-
циональные сладости: тонкое пече-
нье, по вкусу напоминающее чипсы, 
и конфеты на основе гороха.

Пресный борщ 
и неразлучные палочки

Вместо привычных столовых при-
боров в семье используют металли-
ческие палочки для  еды. С  одного 
конца палочки круглые, с  другого 
- квадратные. Во вьетнамском язы-
ке даже есть пословица, в которой 
говорится, что супруги должны быть 
неразлучны, как палочки для еды.

- Вкус вьетнамской кухни можно 
в должной мере оценить только тог-
да, когда блюда едят правильным 
образом, - делится Тхуи.

За время пребывания в  городе 
члены семьи Данг оценили вьет-
намскую кухню от  ульяновских 
поваров.

- Внешне блюда похожи, но при-
правы маловато, - признаются 
члены семьи Данг.

Основой рацион у азиатов - рис 
или рисовая лапша. Притом раз-
ных сортов. Обязательно много 
приправ.

- Когда мы пробуем борщ, нам 
кажется, что он пресный, - отме-
чает Тхуи.

Еда, по мнению наших собесед-
ников, должна быть пикантной, 
поэтому к  блюдам часто подают 
острый или кислый соус.

Самое любимое блюдо, которое 
готовится по семейному рецепту, - 
это суп фо бо - национальная лапша 
с бульоном из говядины с травами. 
При этом если у  нас принято есть 
суп в обеденное время, вьетнамцы 
не представляют свой день без 
большой порции горячего бульона 
с  мясом на  завтрак, как и  без ча-
шечки утреннего кофе. Наши герои 
Тхуи и  Ханг предпочитают завари-
вать кофе в турке, а детям готовят 
айс-кофе - напиток с большим до-
бавлением молока и льда.

Новый год  
приходит дважды

Мой взгляд останавливается 
на  красных свитках, которыми 
украшены стены. В доме обустроен 
небольшой уголок для  молитвы. 
В  основном восточные народы 
придерживаются буддизма и живут 
по лунному календарю.

- У  нас очень сильна традиция - 
чтить память предков. Дважды в ме-

сяц мы должны за-
жигать ароматные 
палочки и вспоминать своих пред-
ков, а  они в  ответ благословляют 
и помогают в жизни, - рассказывает 
дядя главы семейства Данг, руко-
водитель местной общественной 
организации «Вьетнамское обще-
ство «Солидарность» Чинь Ван Куе. 
- Дома украшают алтарь специаль-
ными бронзовыми вазами, урнами, 
лампами, букетами, фруктами, 
перед едой молятся, поклоняются 
алтарю предков и  оставляют уго-
щение для них.

Но народные традиции ярче всего 
проявляются в праздниках. В семье 
Данг Новый год празднуют дважды 
- российский и по лунному календа-
рю. Подготовку к праздникам начи-
нают загодя. К слову, Ника и София 
ждут подарков сразу от двух зимних 
волшебников: вьетнамского Тао 
Куэна и  русского Деда Мороза.

- Тет - самый главный и  самый 
любимый праздник в нашей семье. 
На  Тет мы все одеваемся в  яркие 
костюмы, а  каждая семья готовит 
традиционное блюдо, - поясняет 
нам Ника. - Например, Бань Чынг 
- рисовый квадратный пирог, вы-
варенный в банановых листьях (от-
того липкий и  зеленый), с  тонким 
слоем начинки из гороховой пасты 
и свиного жира.

Дружба крепчает 
с годами

Дружественная связь России 
и Вьетнама прослеживается на про-
тяжении всей истории, в особенно-
сти последних ста лет. Что интерес-
но, войны и  народные потрясения 
только скрепляли отношения двух 
народов. Начнем с  того, что Вла-

димир Ленин - один 
из  самых почитае-
мых политиков во 
Вьетнаме. Именно 
под влиянием родив-
шегося в Симбирске 
революционера Хо 
Ши Мин избрал со-
циалистический путь 
для своей страны.

- С  юности, а  я 
приехал в  Ульяновск 
в  26 лет, - делится 
своей историей род-
ственник семейства 
Данг - Чин Ван Куе, - 
мы искренне любили 
Россию и  старались 
во всем на  нее рав-
няться. Наш народ 
никогда не забудет, 
как Советский Союз 

помогал народу Вьет-
нама вести героическую борьбу 
против французских и  американ-
ских захватчиков. Что касается 
Ульяновска, в 1987 году был открыт 
бульвар Хо Ши Мина, а  в 2017-м 
ему установили памятник. Мы зна-
ем, что ульяновцы с  почтением 
относятся к  нашему лидеру, и  от-
вечаем тем же: в провинции Нгеан, 
в городе Винь, также есть проспект 
Ленина и  памятник ему. За годы 
жизни в Ульяновске этот город уже 
стал родным для меня.

И  это не просто слова. Члены 
вьетнамской диаспоры наравне 
с другими национальными автоно-
миями принимали активное участие 
в  сборах помощи пострадавшим 
от  ковида, а  сейчас занимаются 
отправкой гуманитарных грузов 
в Курск и зону СВО.

- Это наш долг народов, живущих 
в  России, и  своеобразная дань 
истории. Во все времена вьетнам-
цы питали теплые чувства к России, 
и  мы не могли сидеть сложа руки, 
когда России грозит опасность, - 
подчеркивает Чин Ван Куе.

Известно, что во время Второй 
мировой войны вьетнамские до-
бровольцы сражались под Москвой, 
среди них есть посмертно награж-
денные орденами Великой Отече-
ственной войны 1-й степени.

Сегодня потомки героев, встав-
ших на защиту нашей страны поч-
ти 80 лет назад, искренне ве-
рят в  то, что теперь не только 
дети, но и  их внуки пронесут че-
рез всю жизнь теплое чувство  
к обеим странам и дружба народов 
никогда не прервется.

ЦИФРА
Сегодня в нашей области  
проживает около  

150 вьетнамских семей.
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Сегодня, как и в годы 
Великой Отечественной 
войны, солдатские матери 
ждут сыновей и готовы 
жертвовать всем ради 
победы. Бойцы защищают 
страну на передовой, 
а русские женщины 
становятся символами 
трудового героизма в тылу.

Свою лепту в общее дело вносят 
и жительницы села Акшуат Барыш-
ского района. С начала СВО коман-
да участниц ЦАД «Родник» больше 
напоминает тыловое подраз-
деление. Каждый день 
женщины собираются 
вместе, чтобы отправить 
«за ленточку» очеред-
ную посылку землякам. 
Десятки порций горячих 
обедов, носки и  балаклавы, 
окопные свечи, мочалки и сухие 
души, нижнее белье и средства 
маскировки. Все - с  любовью 
и теплом маминых рук.

Посмотреть, как акшуатские 
волонтеры куют победу на  «тихом 
фронте», отправился наш корре-
спондент.

Один день из жизни 
волонтёров

Каждый день акшуатские волон-
теры начинают со звонка идейному 
вдохновителю благих начинаний 
в селе - старосте Лидии Бочаровой. 
Несколько лет назад благодаря 
упорству и  настойчивости Лидии 
Ивановны в селе заново построили 
храм и вернули вывезенную из Ак-
шуата чудотворную икону. Сегодня 
энергичная пенсионерка собирает 
у  себя всех, кто хочет помочь на-
шим бойцам.

- Лидия Ивановна, какой план 
на сегодня? Во сколько собираем-
ся? - раздается голос в трубке.

- Сегодня квасим капусту, при-
ходите, - звучит бодрый ответ 
на противоположном конце.

Штаб-квартира волонтеров на-
ходится именно в ее доме. Отложив 
все личные дела, женщины со-
бираются вместе, чтобы закрутить 
новую порцию солений для бойцов. 
В  планах у  волонтеров - получить 
13 ведер готового продукта. Пока 
одни шинкуют капусту, свеклу 
и морковь, другие сортируют полу-
чившуюся смесь по банкам. Прак-
тически у  каждой из  этих русских 
героинь на  передовой сражается 
родной человек - сын, внук, зять… 
Тоску о  любимых подавляют на-
дежда на скорую победу и сильная 
материнская молитва.

- Вот вернется сынок, и все у нас 
налaдится, - говорит одна из акшу-
атских волонтеров - Александра 
Цыганова, украдкой вытирая про-
ступившие слезы. - Он у меня про-
шел две чеченские, а  сейчас сра-
жается на Донецком направлении, 
под Авдеевкой. Когда звонит, у меня 
только один вопрос: «Жив? Не ра-
нен ли?» Больше ничего и знать не 
надо. Как можем помогаем, когда 
одежду, когда консервы, бывает, 
и  запчасти на  машину собираем. 
Им сейчас очень нужна наша под-
держка. Такова наша женская доля, 
что уж теперь!

Эстафета  
от Героя России

Связь с  бойцами «серебряные» 
волонтеры поддерживают через рай-

онную группу гума-
нитарной помощи 

«По зову сердца» 
и  через координаторов 
регионального отделения 
«Русской общины». Но 

история большой дружбы 
бойцов и акшуатских во-

лонтеров началась с пер-
вых дней спецоперации.

- Все началось с  того момента, 
когда уроженец Акшуата, Герой 
России, воевавший на  Северном 

Кавказе в  составе 31-й бригады, 
Григорий Галкин организовал сбор 
помощи для  наших бойцов, в  том 
числе создал волонтерскую группу 
«ZOV. Своих не бросаем», - расска-
зывает нам староста села.

Узнав о  том, что земляк кинул 
клич о помощи фронту, волонтеры 
в  кратчайшие сроки навязали 
шерстяных носков, собрали дру-
гие теплые вещи, купили хлопча-
тобумажные носки и  отправили 
посылку в  Коломну. Там сейчас 
живет полковник. Долго ждать 
отклика не пришлось. Через не-
которое время в Акшуат пришла 
весточка. «Мое родное село, 
спасибо!» - ответил Галкин. А  к 
его благодарности присоеди-
нились еще несколько десятков 
бойцов, согретых заботой акшуат-
ских мастериц.

Помогают всем селом
С  тех пор свою лепту в победу 

акшуатцы вносят всем селом 
- от  мала до  велика. В  каждую 

посылку обязательно вкладыва-
ются детские открытки бойцам, 
письма, комплекты сухого душа 
и даже окопные свечи. Такие само-
дельные горелки отливают прямо 
в помещении местной библиотеки. 
Среди стеллажей и  книг притаи-
лось несколько коробок со свежим 
парафином.

- Наступили холода, и  теперь 
есть большая потребность в окоп-
ных свечах, - поясняет волонтер, 
а  по совместительству заведу-

ющая сельской библиотекой Ма-
рина Чернощекова. - Благодаря 
одной такой свече, состоящей 
из  жидкого парафина, картона 
и жестяной банки, ребята могут со-
греться, подогреть еду, высушить 
вещи и  осветить блиндаж. Время 
горения такого изобретения -  
около 7 - 8 часов.

Год назад к  помощи военным 
подключились и  воспитанники Ак-
шуатского психоневрологического 
интерната. Вот и  сейчас в  дверях 

появляется улыбчивая женщина 
с  огромной коробкой мочалок. 
Двух одинаковых здесь не найдешь, 
есть даже в цвет российского три-
колора.

- Начали отливать свечи, а  по-
том перешли на мочалки, - делит-

ся воспитатель психоневроло-
гического интерната Светлана 

Куприянова. -Такая благо-
творительная помощь имеет 
еще и терапевтический эф-
фект для  самих мастериц: 
они проводят время с удо-
вольствием и  чувствуют, 
что могут чем-то помочь. 
Мы хвалим их  каждый 
раз, когда они готовую 
пару приносят, говорим, 

что они самые лучшие. Им 
очень важно понимать, что 

все, что они делают, приносит 
реальную помощь нашим во-
енным. Потом подходят ко мне, 
а глаза у многих прямо светятся: 
«Смотрите, Светлана Николаевна, 
это у меня пион, а это роза… Смо-
трите, какие они красивые!»

Мы сражаемся с вами 
уже третий год!

Энергии и энтузиазму во-
лонтеров из Акшуата можно 
только позавидовать. После 

того как капуста отправи-
лась на  квашение, душа 

патриотической компа-
нии Ольга Степанова 
с  позывным «Теща» 
приступает к  заго-
товкам вторых блюд. 
Для  наших бойцов 

здешние хозяюшки го-
товят полноценные обеды, 

прошедшие испытание авто-
клавом. Тушенка, ленивые го-
лубцы, фрикадельки, картош-

ка с  мясом и  многое другое. 
На каждой крышке - название 

блюда и  обязательно строчки те-
плых слов, старательно выведенных 
женской рукой: «С любовью из Ак-
шуата! Возвращайтесь скорее, род-
ные!». На  передовой у  Ольги зять, 
боец 4-го штурмового батальона.

- В каждом из нас течет кровь на-
ших дедов-защитников. И  победу 
будем праздновать вместе, - с за-
дором говорит Ольга.

Из-за стройных рядов банок 
и  солений выглядывают вязаные 
чебурашки и  совушки из  цветных 
лоскутков. Помимо талисманов, 
многодетная мама Гладис Альбарез 
Акостас отшивает нательное белье 
бойцам, в  том числе специальные 
модели с регулировкой - для попав-
ших в госпиталь. Рядышком с ней, 
как правило, устраивается дочур-
ка, 12-летняя Маргарита, которая 
собирает оставшиеся лоскутки 
для фронтовых талисманов.

- Милую игрушку с  нашими до-
брыми пожеланиями бойцы, как пра-
вило, крепят на «разгрузку» и идут 
на  задание, - поясняет Гладис.

Несколько лет назад наша со-
беседница, кубинка по  националь-
ности, переехала с семьей в Акшуат. 
На своем примере она каждый день 
доказывает, что сегодня понятие 
«русский» относится не столько 
к  национальности, сколько к  духу. 
По-настоящему русские - те, кто 
сейчас несет нелегкую службу на пе-
реднем крае, те, кто своей грудью 
закрывает стариков и детей от фа-
шистских штыков и пуль, и те, кто, 
как акшуатцы, делают все, чтобы 
ребята на передовой понимали, что 
их любят, ждут и всегда поддержат. 
Накормят обедом, обогреют отлитой 
ночью свечой или просто поднимут 
настроение строчками из  родного 
дома. К слову, сын Гладис, Алексей, 
сейчас находится «за ленточкой».

- Мы вместе сражаемся уже тре-
тий год. «Никто, кроме нас!» - теперь 
это не только девиз десантников, но 
и наш девиз тоже, - говорит Гладис.

- Возвращайтесь скорее, ребя-
та, мы вас очень ждем! - вторит ей 
Лидия Ивановна. Вторим ей и мы, 
и миллионы граждан России, единым 
фронтом сплотившиеся на  борьбу 
с  врагом, готовые всегда прийти 
на  помощь своим защитникам.

P. S. На прощанье бабушки затя-
гивают наши, русские, до боли зна-
комые песни. К слову, в перерывах 
между приготовлением закруток 
они успевают разучивать новые 
композиции для  патриотических 
концертов в селе. Да что уж там, ни 
одно мероприятие не проходит без 
их участия - праздничное это со-
бытие или субботник. Недаром год 
назад квартет волонтеров Победы 
становился участником передачи 
«Привет, Андрей!» на  телеканале 
«Россия 1». Тогда для гостей пере-
дачи акшуатские таланты исполнили 
композицию «Хлеб всему голова».

С любовью 
и теплом 
маминых рук
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Валентина Никонова

 Состоялась Ульяновская 
неделя моды, на которую 
съехались известные 
и начинающие дизайнеры 
из разных городов России 
и даже из Китая. За три 
дня модных показов 
зрители увидели сотни 
креативных и модных 
образов на любой вкус. 
Некоторые коллекции были 
созданы специально, чтобы 
удивить и эпатировать 
публику, другие же 
вполне вписывались 
в повседневную реальность.

Наш корреспондент подошла 
к  вопросу практично, поговорила 
с  модельерами Ulyanovsk Fashion 
Week и выяснила, во что женщинам 
одеться этой зимой, чтобы быть 
модными и красивыми.

Креативный директор бренда 
Kuzina, дизайнер одежды Ирина 
Малова рассказала, что всегда вы-
бирает активный цвет и женствен-
ные образы. Например, 
в  своей новой коллек-
ции модельер показала 
полупрозрачные юбки 
из органзы. «Такие юбки 
можно носить как са-
мостоятельные из-
делия, но также 
можно надевать 
н а   б р ю к и , 
на  платья 
для того, 
ч т о б ы 
у с л о ж -
нить свой 
о б р а з , 
с д е л а т ь 
его модным 
и  многослойным, 
стильным и совре-
менным», - гово-
рит Ирина.

Дизайнер со-
в е т у е т  н о с и т ь 
юбки каждый день 
и стилизовать свои 
образы. Тренды 

этого сезона - блеск 
и  прозрачность, на-
сыщенные цвета, 
такие как бордо-
вый и красный, 
а  также яркие 
с о ч е т а н и я .

С р е д и  з а -
просов улья-
новских модниц 
в   поисковых 
системах осенью-
2024 лидирует сло-
восочетание «черное 
платье». Согласно 
данным системы 
аналитики «Яндекс 
Вордстат», этот прак-
тичный предмет гардеро-
ба в  интернете в  ноябре 
искали более 1700 жи-
тельниц региона. И  не-
смотря на  свою любовь 
к  яркому цвету, Ирина 
Малова не призывает от-
казываться от  черного 
платья: «Черный - это 
цвет моды. Когда я  не 
знаю, что надеть, я выби-

раю черный. Это беспро
игрышный вариант. Этот 
цвет всегда стройнит, он 
выигрышно смотрится, 
но к  нему надо всегда 
добавлять аксессуары или 
акценты.

Черный - это всего лишь база, 
с которой надо «играть».

Другие популярные запросы 
местных женщин в  интернете ка-
саются поиска верхней одежды 
на зиму. Начиная с октября более 
9000 дам активно интересо-
вались шубами и  пуховиками. 

Так что же выбрать, чтобы 
быть не только в тепле, но 

и на пике моды в новом 
сезоне? Малова сове-

тует не быть как все, 
а  обратить вни-

мание на  паль-
то. «Пусть это 
будет золотая 

середина, по-
тому что именно 

пальто смотрится 
элегантно, дорого 

и  красиво. Пуховик - 
это вещь повседневная, 
шуба - вещь выходная, 
а мы сейчас живем в та-
ком ритме, что находим-
ся в движении с утра и до 
вечера. Нужно сразу 
предусмотреть и  ба-
зовый, и  выходной 

в а р и а н т ы .  Ж и з н ь 
женщины очень ди-
намична. Поэтому 

красивое и  лако-
ничное пальто, 
возможно, с  ме-
ховым воротнич-
ком, будет всегда 

уместным», - со-
ветует модельер. Чтобы 

утеплить пальто и  придать 
ему интересное звучание, 
она рекомендует скомби-

нировать вещь с  меховой 
горжеткой.

Дизайнер Анна Ветер 
из  Санкт-Петербурга при-
везла в Ульяновск креативную 
и необычную коллекцию «Ца-
ревна Лебедь», созданную 
из старых вещей и ненужных 
кусков ткани. Она создает 

такие луки для души, раскрываясь 
на подиуме как художник. Что каса-
ется моды на каждый день, у Анны 
Ветер тоже есть свой взгляд. «Я 
создаю трикотажные вещи, которые 
можно носить каждый день. Если 
говорить о модных вещах на зиму, 
рекомендую ульяновским женщинам 
выбирать высокие сапоги на каблуч-
ке. Каблук делает образ женствен-
ным, походку - изящной и  легкой, 
осанку - правильной. Выбирайте 
приталенные классические силуэты, 
юбки и тренчи. Не зацикливайтесь 
на бежевом цвете, не бойтесь ярких 
оттенков», - посоветовала Анна.

Отвечая на вопрос о том, что вы-
брать на зиму - шубу или пуховик, 
гостья из  Питера была однознач-
ной, сообщив, что не бриллианты, 
а шубы - лучшие друзья девушек.

Кстати, коллекцию шуб из  эко-
меха на Ульяновской неделе моды 
представил бренд Miss Jewel. Ди-
зайнеры предлагают не останавли-
ваться на  черном или коричневом 
цвете, а  выбирать яркие оттенки 
- от синего до ярко-розового, от бе-
лоснежного до леопардового.

Хедлайнер Ульяновской не-
дели моды дизайнер Евгения 
Климкова из  Москвы одевает 
детей и  молодых девушек. 
Основатель бренда «Климкова 
кидс» работает с  натуральны-

ми итальянскими тканями 
«Макс Мара», с  шерстью 

и  экокожей. Ее осенне-
зимняя коллекция «Го-

родская симфония» 
- лаконичная, эле-

гантная, практичная 
и создана специально 
для холодного време-
ни года в России.

«Я работаю в  дет-
ском сегменте, но 
у  меня компиляция 
детской и  взрослой 
одежды. Эту грань 
очень сложно чув-
ствовать, чтобы не 
сделать из  девочки 
бабу на чайнике и не 
уйти в «фатиновый 
рай», - заявила Ев-
гения и  посове-
товала ульянов-
ским женщинам 
п р и о б р е с т и 
п я т ь  о б я з а -
тельных вещей 
на осень и зиму 
- 2024/2025: 
пальто, шубу, 
х о р о ш и е 
брюки, клас-
сический ко-

стюм и  любые вещи из  экокожи.
Экокожу в  своей коллекции так-

же использовала победительница 
конкурса молодых дизайнеров 
Ульяновской недели моды Анна 
Степанова из Казани. Винный и бе-
жевый цвета, объемные рукава 
и широкие ремни - вот те акценты, 
на которые советует обратить вни-
мание модельер.

Коллекцию ручной работы под на-
званием «Девушка из  волшебного 
леса» привезла в Ульяновск моде-
льер из Китая Лия Менг. Все вещи 
в  капсуле актуальны для  Ульянов-
ска, так как связаны из натуральной 
шерсти вручную.

« Я  с ч а с тл и в а  у ч а с т в о в а т ь 
в Ulyanovsk Fashion Week. Вся одеж-
да в моей коллекции создана вруч-
ную. Коллекция рассказывает о лесе, 

о мире, о красоте и есте-
ственности девуш-

ки, которая живет 
в  гармонии с  при-
родой и сама может 
связать себе платье 
или джемпер», - 
рассказала нашему 

корреспонденту 
Лия Менг.

Дизайнер На-
т а л ь я  Р ы ж и -
кова, основа-
тель бренда Li 
Tata, показала 
на  Ульянов-
ской неделе 
моды кол-

л е к ц и ю 
из   очень 
п р а к т и ч -

ных вещей 
ч е р н о г о 

цвета с  ярки-
ми акцентами. 
Модельер ре-

комендует женщи-
нам обязательно 

ввести в  свой гар-
дероб классические 
рубашки.  «Невоз-
можно представить 

себе ни один осенний 
и  зимний гардероб 

без этой вещи. Конеч-
но, я о рубашках. Белые 

и черные рубашки очень 
практичны. Их можно 

сочетать с джинса-
ми, классическими 
брюками, юбками 

и даже с платьем. Но-
сить рубашки можно 

заправленными и  навыпуск. Вам 
остается только проявить креатив-
ность и придумать сочетание в об-
разе», - поделилась Наталья.

А  для романтического свидания 
в  любое время года она рекомен-
дует женщинам выбирать легкое 
и нежное струящееся платье. Также 
дизайнер советует обратить внима-
ние на  брюки-клеш со стрелками: 
«Такие брюки сделают ваш образ 
элегантным. Модель визуально 
вытянет силуэт. С  брюками можно 
составить множество повседневных 
образов - в школу, на работу, на де-
ловую встречу».

Пообщавшись с  модельерами 
о трендах нового сезона, наш корре-
спондент выяснил: сколько дизай-
неров, столько и мнений. Все стили-
сты единодушны в одном: женщине 
стоит носить юбки, подчеркивать 
фигуру, выбирать удобные и  ка-
чественные вещи из  натуральных 
тканей по  размеру, тренировать 
«насмотренность», но в  конечном 
итоге - всегда слушать себя. Наша 
редакция желает вам красивой 
и модной зимы! Главное - помнить, 
что счастливая женщина, у  кото-
рой блестят глаза, всегда в  моде.

Одежда из твида   
Miss Tweed.

Дизайнер    
Анна Степанова,  
экокожа.
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Коллекция Лии   
Менг, Китай.

Шуба 
и чёрное 
платье 
с акцентом
Дизайнеры рассказали, что  
носить женщинам этой зимой
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Дизайнер    
Ирина  
Малова.
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 Ульяновский театр драмы 
им. И. А. Гончарова берет 
курс на бенефисы.  
Причем чествуют  
не только ветеранов сцены. 
В минувшую субботу,  
16 ноября, бенефицианткой 
стала ведущая актриса 
труппы Юлия Ильина. 
Странно, что впервые…

День рождения она отметила 
еще 6 ноября. Не юбилей. Но повод 
для бенефиса есть, решили коллеги 
и администрация театра. По этому 
поводу отыграли премьеру комедии 
Шекспира в переводе Островского 
и  в постановке Евгения Ланцова 
«Укрощение строптивой», где Юлия, 
без преувеличения, королевствова-
ла в главной роли Катарины. Спек-
такль получился красочным, инте-
ресно придуманным, но не до конца 
продуманным концептуально. А по-
сле официальной премьеры в честь 
виновницы торжества показали теа-
тральный капустник. Один из самых 
лиричных за последнее время. И не 
без юмора.

Путь в  звезды ульяновского 
драмтеатра для  Ильиной начался 
в самом начале нулевых, когда она 
приехала в  Ульяновск из  далекого 
Норильска. Уже в  2003 году, учась 

на  предпоследнем курсе кафедры 
актерского мастерства факультета 
культуры и искусства Ульяновского 
госуниверситета, актриса впервые 
вышла на профессиональную сцену. 
Заметил и открыл талантливую сту-
дентку тогдашний художественный 
руководитель Ульяновского театра 
драмы Юрий Копылов. А  в 2005-м 
она заявила Юрию Семеновичу, что 
уезжает искать счастья в Москву. «Я 
в  тебя душу вкладывал, а  ты вот 
так!» - попенял ученице Мастер. 
Осталась. А через пять лет снова 
приглашение - в  Екатеринбург. 
Но к  тому времени Юля уже была 
влюблена в  заместителя директо-
ра ульяновского драматического, 
дело шло к свадьбе - опять не судь-

ба. Сегодня жалеть 
об  этом актрисе не 

приходится.

Ведь в  Ульяновске она сыграла 
уже десятки ролей, преимуще-
ственно главных. От  трагедийных 
и лирическо-романтических до ко-
медийных. Однажды в  спектакле 
«Шутки в  глухомани» примерила 
на  себя тетку по  возрасту старше 
себя - откровенную, даже немножко 
хабалистую. Зрители капустника 
увидели в  вечер бенефиса и сына 

Ильиной от первого бра-
ка - 13-летнего Михаи-

ла, и  ее нынешнего 
мужа, известно-

го ульянов-
ского биз-
н е с м е н а 
Радика Ай-

нуллова. 
Ч т о б ы 

в с т у -
п и т ь 
в про-

фессиональное противоборство 
с супругом Юлии, ее коллега по те-
атру Александр Курзин прямо в зри-
тельном зале занялся бизнесом 
и футболку с портретом и автогра-
фом бенефициантки при начальной 
цене лота в  100 рублей продал 
в пять раз дороже. Тема мужа воз-
никала в капустнике неоднократно 
в шутливых диалогах:

- Хотела подарить ей машину, так 
у нее есть машина.

- Я ей мужа хотела подарить, так 
и муж есть.

Ради Ильиной по сюжету капуст-
ника устраивали шуточные дуэли. 
Танцевали красивый и  волшеб-
ный танец оригами. Шел в  честь 
нее даже символический «дождь 
из  мужиков». Намекали на  только 
что сыгранную премьеру: «Тебя се-
годня весь вечер укрощали, теперь 
еще хвалить». Не менее звездные 
актрисы ульяновского театра пере-
мывали коллеге кости и  из шутли-
вой зависти желали, «чтобы у Юли 
Ильиной был выходной навсегда». 
На бенефис дочери приехала мама 
актрисы, в  этот день они смогли 
увидеться только на сцене.

Трогательным получился фи-
нал вечера. По  одному с  цветком 
к  Ильиной подходили 15 ведущих 
актеров ульяновского драмати-
ческого и  произносили короткие 
монологи из спектаклей, в которых 
каждый из  них хоть раз сыграл 
в  партнерстве с  Юлией. А  закон-
чился капустник гимном в ее честь:
Таких, как Ильина, 

на всю страну одна,
И слава богу, 

что в Ульяновске она.

Семен Матвеев

Филармонические коллективы 
Ульяновской области давно 
и успешно экспериментируют 
с необычными для себя смеж-
ными жанрами, стилями и на-
правлениями. То симфонический 
даст рока, то оркестр русских 
народных инструментов испол-
нит голливудские саундтреки… 
А совсем недавно, в середине 
ноября, в исполнении Ульянов-
ского государственного духового 
оркестра «Держава» с участием 
музыканта и сериальной знаме-
нитости из Москвы прозвучали 
золотые поп-диско-хиты Адриа-
но Челентано.

С его творчеством художествен-
ный руководитель и  главный ди-
рижер «Державы» Кирилл Ильин, 
по его собственным словам, впер-
вые столкнулся в 15 лет, посмотрев 
«Укрощение строптивого». С  этой 
же итальянской кинокомедии, осо-
бенно с танца в виноградной бочке, 
началось знакомство с  Адриано 
и  любовь к  итальянской музыке 
у исполнившего в Ульяновске миро-
вые хиты Эдварда Тосуниди. Кста-

ти, Кирилл и сегодня «строптивого» 
раз в  месяц пересматривает. И  не 
только его.

- Я вообще очень часто засыпаю 
под фильмы с Челентано, - призна-
ется Ильин. - Включаю, например, 
«Блеф» и  под спокойную манеру 
повествования, под тонкое чувство 
юмора, присущее всем фильмам 
с Челентано, успокаиваюсь, впадаю 
в  релакс. Песни его очень люблю, 
многие знаю наизусть. Между про-
чим, технически для исполнения это 
не самая сложная музыка. На  лю-
бом инструменте можно сыграть. 
В быстрых композициях - Amore no 
или Stivali e colbacco - важен драйв 
ритм-группы. Медленные любовные 
баллады Адриано предполагают 
постоянное звуковое заполнение 
пространства. Во время студийных 
записей это достигается при помо-
щи струнных, у них звук все время 
тянется. Нам тоже было важно эту 
протяжность звука сохранить. Есть 
у духовиков для этого свои секреты 
- цепное или циркулярное дыхание. 
Тембра струнных инструментов до-
бивались с помощью синтезатора.

С  первой услышанной им песни 
«Сюзанна» Эдвард Тосуниди по-

нял, что ему очень близка манера 
Челентано.

- Его песни известны и в испол-
нении других звезд итальянской 
эстрады, - рассказывает певец 
и артист, - например, Тото Кутуньо. 
Но лучше Челентано исполняет их 
сам. Пусть он непрофессиональный 
вокалист, его внутренняя харизма, 
огонь, простота, искренность и бли-
зость к народу все возможные во-
кальные просчеты компенсируют.

В  связи с  этим было опасение, 
что не совсем получится передать 
итальянскую атмосферу, настрое-
ние. Но Эдвард сам греческих, сре-
диземноморских кровей, и его при-

роде такая музыка оказалась очень 
близкой и  органичной. При этом 
Тосуниди говорит, что не играет ита-
льянскую звезду кино и эстрады:

- Не было цели перевоплотиться 
в  Челентано. Это мое прочтение 
мировых хитов. Да, элементы го-
лоса, движений должны быть узна-
ваемы. Самым сложным оказалось 
поддерживать и удержать на протя-
жении всего концерта экспрессию 
итальянского настроения.

Но все на ульяновском концерте, 
судя по заводной реакции публики, 
среди которой были меломаны со 
стажем, получилось.

Семен Матвеев

Челентано под духовые

И слава богу, что 
в Ульяновске она…
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«Онегин»  
как блокбастер
Ульяновский государ-
ственный академический 
симфонический оркестр 
взялся заинтересовать под-
ростков старшего школь-
ного возраста материалом, 
который и педагогам-
словесникам вложить 
в юные головы не всегда 
с первого раза получается. 
Оркестру удалось. Его 
музыкально-драматическая 
композиция «Онегин», 
представленная школярам 
в рамках нового проекта 
«Поколению будущего», что 
называется, зашла.

Автор проекта -  худо-
жественный руководитель  
УГАСО Андрей Данилов. Сце-
нарная основа - от известного 
ульяновского искусствоведа 
Эллы Якубенковой. Ответ-
ственные за художественное 
слово - директор народного 
ансамбля «Волга» Ярослав 
Андронов и  его жена, актри-
са Ольга Новицкая. Начать 
решили с «Евгения Онегина» 
в связи с отмечаемым в этом 
году 225-летием со дня рож-
дения Александра Сергеевича 
Пушкина.

И вдруг оказалось, что ро-
ману в  стихах и  «энциклопе-
дии русской жизни», как го-
ворилось и пелось в «Евгении 
Онегине» Петра Чайковского, 
«все возрасты покорны». Про 
одноименную оперу не про-
сто так вспомнилось. Имен-
но арии, сцены, полонезы 
и  вальсы Чайковского стали 
музыкальной основой ком-
позиции «Онегин». В помощь 
оказались и идущие фоновым 
видеорядом самые яркие 
фрагменты из фильма Сарика 
Андреасяна «Евгений Оне-
гин». Вся эта гремучая смесь 
музыки, литературы и  кино 
неожиданно даже для школь-
ных учителей вызвала при-
стальный интерес и  бурную 
реакцию их подопечных. 
В  самые кульминационные 
моменты - интрижка Онегина 
с  Ольгой, дуэль с  Ленским, 
узнавание повзрослевшей 
и  похорошевшей Татьяны - 
учащиеся реагировали так, 
как будто на  сцене появля-
лась топовая рок- или поп-
звезда.

Между делом ульяновским 
школьникам чтецы - Андронов 
и  Новицкая - простым и  до-
ступным языком рассказыва-
ли, почему роман в  стихах - 
энциклопедия русской жизни. 
Или о том, когда и при каких 
обстоятельствах певица Ели-
завета Лавровская надоумила 
своего сердечного друга Пе-
тра Чайковского написать 
оперу на  сюжет Пушкина. 
И все это без академической 
назидательности школьных 
уроков по  литературе, без 
дидактичности и  излишней 
заформулированности.

И  значит, удалось Андрею 
Данилову и  его проекту «По-
колению будущего» нащупать 
душевные струны подростков 
и  мастерски поиграть на  них 
вне школьной программы.

Владислав Стасов
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 Ставки по вкладам  
в России приблизились 
к историческому 
рекорду. Такая 
тенденция связана  
с недавним решением 
Центрального банка 
России. Эксперты 
считают, что  
из-за многочисленных 
новогодних акций 
ставка по вкладам 
может подскочить  
до 30 процентов.  
«НГ» узнала, какие 
банки предлагают 
хорошие условия.

П о в ы ш е н и е  к л ю ч е в о й 
ставки с 19 до 21 процента 
сильно сказалось на ставках 
по депозитам. Эксперты от-
мечают: идем к историческо-
му рекорду. Уже сейчас мак-
симальная ставка по вкладам 
в крупнейших российских 
банках превысила отметку 
20 процентов годовых. Такое 
фиксируют лишь второй раз 
в истории. Так, Сбербанк 
предлагает до 21 процен-
та годовых, Альфа-Банк и  
ВТБ - 22, Газпромбанк - 22,2, 
Дом.РФ - 22,4, Уралсиб - 23, 
а МКБ - аж до 24.

- Прежде чем делать вклад, 
узнайте все условия бан-
ков, - советует финансовый 
аналитик Артем Изволь-
ский. - Так, например, 
некоторые организации 
предлагают высокий 
процент только новым 
клиентам или тем, кто не 
размещал у них деньги в 
течение последнего ме-
сяца. Важна и минимальная 
сумма. Где-то это 1 тысяча 
рублей, где-то - 10 тысяч, 
а где-то и все 100. Третий 
момент - срок вклада. Да, 
почти все банки пишут, что 

у них 20 и более процентов 
годовых. Но на год, обратите 
внимание, под такой процент 
почти никто не берет. Макси-
мум - на девять месяцев.

Доверяйте не всем
Эксперт также советует 

выбрать npaвильный банк.
- В интернете легко найти 

рейтинг надежности банков 
за 2024 год. Возьмите первую 
двадцатку: там ненадежных 
нет, - пояснил Извольский. 

- Советую открыть счета на 
небольшие суммы в разных 
банках. А потом открывать 
там вклады дистанционно - 
переводя деньги со счета на 
счет. Снимать в банкомате 

наличку, а потом нести ее в 
банк - это прошлый 
век. Вы теряете 
время и нервы. 
Сейчас вы просто 
переводите день-
ги условно с зар-
платой карточки и 
открываете вклад, 
не вставая с дивана. 
Главное, чтобы в банке 
были ваши данные. Для 
этого туда нужно хотя бы 
раз зайти с паспортом.

Нужно 
поспешить

Ситуация с высоки-
ми депозитными став-
ками уникальна и вряд 
ли продлится долго. - 
Центробанк повышает 

ключевую ставку, потому что 
борется с инфляцией, - по-
яснил Извольский. - Его цель 
- снизить инфляцию вдвое: 
с нынешних 8 - 8,5 процен-
та до четырех в 2025 году.  

Такой подвиг ЦБ уже 
совершал. В 2025 
году инфляция будет 
снижаться, а за ней 
- и ключевая став-
ка. Следом за ней 
снизятся и ставки по 
депозитам. Так что, 

если деньги есть, не-
сите их в банк. Сейчас 

на финансовом рынке 
редкая ситуация - ставки 

по банковским депозитам 
обгоняют инфляцию. За-
будьте про доллары и евро, 

не играйте с акциями, а 
открывайте обычные руб
левые депозиты.

Эксперт также сове-
тует не брать в бли-
жайшее время никаких 
кредитов. Особенно 
ипотечных.

- Время для креди-
тования - самое небла-

гоприятное. Любую доро-
гую покупку в кредит лучше 
отложить, потому что вы за 
нее очень сильно переплати-
те, - пояснил Извольский.

Под ёлочкой  
ставка 
рекордная

Перед Новым годом банковские вклады  
станут еще выгоднее

 От кредитов сейчас  
 лучше отказаться. 

Больничный,  
но какой ценой?
Минтруд установил предельную сумму выплат по больничным 
листам на ближайшие два года. Так, в 2025 и 2026 годах 
размер выплат вырастет до 5700 рублей и 6800 рублей в день 
соответственно.

Прямая 
речь

Евгений Гольдфайн, 
заслуженный экономист 

России:
- С начала СВО доходы 
населения заметно 
возросли, однако 
денежная масса  
в потребительском 
секторе на сегодня  
не подкреплена должным 
товарным предложением, 
что чревато ускорением 
инфляции. Чтобы 
лишнюю денежную массу 
убрать, ЦБ проводит 
политику высоких 

процентов по вкладам 
- люди несут лишние 
деньги в банки.

В нынешнем году, для сравне-
ния, максимальная сумма пособия 
по временной нетрудоспособности 
- 4000 рублей в день. Таким об-
разом, в 2026 году размер выплат 
будет в 1,7 раза больше, чем в те-
кущем, и на 20 процентов больше, 
чем в 2025-м.

- Размер выплат зависит от тру-
дового стажа и дохода сотрудника 
за предыдущие два года, - говорит 
юрист Московской коллегии адво-
катов Геннадий Разуваев. - Если 
стаж менее пяти лет, то при болез-
ни человеку выплатят 60 процентов 
от среднего заработка за два года. 
Если стаж от пяти до восьми лет, то 
выплата составит 80 процентов, а 
если стаж более восьми лет - 100 
процентов. Однако сумма выплаты 
не может превышать установлен-
ный максимум. При расчете учиты-
вается официальный доход на всех 
местах работы до вычета налогов.

Кандидат социологических наук, 
преподаватель МГУ Виталий Кара-
ев считает:

 - С одной стороны, увеличение 
выплат по больничному справедли-
во. С другой стороны, у работника 
снижается мотивация быть здоро-
вым. Ведь почему сейчас многие 
следят за здоровьем: занимаются 
спортом, гуляют? Потому что по-
нимают: пока ты здоров, ты хорошо 
зарабатываешь. Заболел - выплаты 
низкие. Социальная защита - это 
хорошо и правильно. Но у человека 
должен оставаться стимул следить за 
своим здоровьем, заботиться о нем, 
а не перекладывать эту заботу на 
работодателя и государство, как это 
было в СССР. Иными словами, важно 
сохранять баланс ответственности. 

Кстати, формула исчисления 
пособий по нетрудоспособности 
осталась прежней. По сути, меня-
ется только сумма выплат.Р
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Куплю старинные
иконы и картины от 80 тыс. руб.,  
книги до 1940 г., статуэтки, знаки,  
самовары, колокольчики. 

Тел. 8-920-075-40-40.

19 ноября  
исполнилось 77 лет 
Нине Максимовне 
Рябовой.

Любимая мама, доро-
гая бабушка, сестра, тетя! 
От всей души поздравля-
ем тебя с днем рождения! 
Желаем долгих лет жизни, 
неиссякаемой энергии, 
благополучия, счастья!

Желаем крепкого здоровья,
Желаем радости большой,
Душевной бодрости, удачи,
Желаем счастья всей душой.
Живи, родная, без болезней,
Без огорчений и тревог, 
Чтоб только радость и удача
Переступали твой порог!

Сыновья, снохи, дочь, зять, внучки, 
внуки, сестры: Раиса, Нина, Вера, Нина, 

племянники Лисковы
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Самые высокие зар-
платы в  Чердаклинском 
районе, Ульяновске, Ди-
митровграде, Новоулья-
новске и Сенгилеевском 
районе.

«С работодателями 
продолжается рабо-
та по  повышению за-
работных плат в  кол-
лективах. Проведено  
29 заседаний отрасле-
вых и  410 муниципаль-
ных комиссий. Общий 
охват - 2691 предпри-
ятие,  где обязались 
повысить зарплату на  
15 и  более процентов. 
В  этом году заключе-
но 824 соглашения», 
- рассказал глава ми-

нистерства экономиче-
ского развития Николай  
Зонтов.

Согласно уточненному 
прогнозу социально-
экономического разви-
тия области в ближайшие 
три года, представлен-
ному минэкономразви-
тия две недели назад, 
в связи с ростом уровня 
зарплат в  промышлен-
ности региона прогноз-
ный показатель сред-
ней заработной платы 
в  Ульяновской области 
в  2025 году составит  
64 612 рублей, в  2026 
г о д у  -  7 1  7 2 0  р у б
л е й ,  к   2 0 2 7  г о д у  -  
78 892 рубля.

Немного о средней  
зарплате…
Как следует из информации, озвученной 
на заседании штаба по развитию региона  
18 ноября, средняя заработная плата  
за январь - август на территории Ульяновской 
области выросла до 56 113 рублей,  
это десятое место в ПФО, темп роста - 119%.
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 Ровно 88 лет 
назад телезрителям 
показали первый 
в истории прогноз 
погоды. Ведущим 
на ТВ хорошо 
известно,что 
непредсказуемой 
может быть  
не только погода.  
Во время съемок  
в любой момент  
что-то может пойти  
не так. «НГ» 
вспоминает 
необычные 
и курьезные 
происшествия в эфире 
метеопрогнозов.

Опыт и растяжка
Ведущая ГТРК «Башкор-

тостан» Евгения Андрее-
ва (5) регулярно проводит 
эфир в странных позах. В 
Сети завирусилось видео, 
где девушка с серьезным 
видом говорит о погоде, 
практически сидя на шпага-
те. Не помешали ей в этом 
ни каблуки, ни узкие брюки. 
Сразу видно: за плечами у 
нее годы практики.

Ведущая объяснила жур-
налистам, что йогой в рабо-
чее время она занимается 
не по собственной прихоти. 
Мера вынужденная - чтобы 
поднять камеру, нужно мно-
го времени. А вот подходя-
щую позу можно принять за 
секунду.

Стихия и пауки
Ведущего ирландского 

телеканала Дерика Харти-
гана (4) сдул сильный ве-
тер. Репортер с большим 
желтым зонтом в руках 
рассказывал о  непого -
де, когда резкий порыв 
вытолкнул его из кадра. 
В е р н у в ш и с ь  к  к а м е р е , 
ведущий обнаружил, что 
зонт сломан. Его коллеги, 
наблюдавшие за происхо-
дящим в студии, не смог-

А ведущего 
ветром сдуло
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ли сдержать смех. Позже 
Хартиган выложил запись 
происшествия в Сеть с 
надписью «Мать-природа 
снова победила». 

Китайский ве-
дущий Ля Сяодун 
(3) тоже расска-
зывал о погоде с 
зонтом в руках, 
и в него ударила 
молния. К сча-
стью, серьезно мужчина не 
пострадал. 

Неоднократно эфиры с 
прогнозом погоды срывали 
пауки. Один, например, 
испугал ведущую на ка-
надском телеканале Global 

BC. Он угодил на уличную 
камеру, и его тень спроеци-
ровалась на экран, перед 
которым Кристи Гордон 
(2)  рассказывала о воз-
можных осадках. Паучок 
был маленьким, а вот его 
изображение на экране ока-
залось размером с крупную 
собаку.

Мнение часов
Британскому метеоро-

логу Томашу Шафернакеру 
подложили свинью умные 
часы. Томаш рассказывал о 

погоде на Среднем Западе 
США. В прогнозе телеве-
дущего говорилось о сне-
гопаде, но часы перебили 
его и заявили, что снега не 

будет.

Нужно 
позвонить

Необычная си-
туация произошла 

в прямом эфире телеканала 
NBC Washington. Амери-
канский метеоролог (1) 
позвонил детям во время 
прямого эфира и попро-
сил их спрятаться от бури 
в убежище. Дуг Каммерер 
рассказывал о надвигаю-
щемся на Мэриленд торна-
до. Читая прогноз, он понял, 
что вихрь движется по на-
правлению к его дому. Тогда 
метеоролог, не прерывая 
трансляцию, достал теле-
фон, позвонил сыну. Позд-
нее он написал в соцсетях, 
что дети не пострадали.
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Прямая 
речь

Роман Вильфанд,
научный руководитель

Гидрометцентра России:
- Лет 30 тому назад 
мне доводилось видеть 
ведущую, которая очень 
плохо знала географию. 
Она, например, Кольский 
полуостров путала с 
Камчатским. Тогда был 
найден интересный 
выход. Она направляла 
указку на голую стену, 
а нужный регион сам 
«пододвигался» к этой 
точке.
С момента выхода 
первых метеопрогнозов 
на ТВ, конечно, многое 
изменилось. В первую 
очередь речь идет о 
содержании. Методика 
представления 
прогнозов - научная, 
технологическая, 
информационная - вышла 
на совершенно иной 
уровень.

дней пока для нас предел 
точного прогнозирования 

погоды. В будущем его 
можно будет увеличить  

до двух недель.

7

 Простого зонта достаточно,  
 чтобы все пошло не по плану. 

Необычные случаи  
в эфире прогнозов  
погоды
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Количество новогодних 
корпоративов в этом году 
может на 20 процентов 
превысить допандемий-
ные показатели. Вместе 
со спросом растет и цена. 
«НГ» выяснила, как 
в этом году отпразднуют 
Новый год ульяновские 
компании.

Праздники для своих со-
трудников проводит боль-
шинство работодателей. 
В  зависимости от  бюд-
жета организации меро-
приятие может пройти как 
в офисе, так и в ресторане.

- Сотрудники, которые 
не раз бывали на тематиче-
ском празднике, хотят уви-
деть что-то новое: необыч-
ные конкурсы, выступления, 
костюмы, - рассказывает 
основатель агентства по ор-
ганизации праздников Евге-
ния Доронина. - Огромное 
влияние на выбор тематики 
оказывает киноиндустрия. 
Пару лет назад, когда был 
популярен корейский се-
риал «Игра в  кальмара», 
люди хотели корпорати-
вы в  стиле этой истории. 
А главный тренд нынешнего 
года - праздник с эстетикой 
1990-х. Атмосферу такого 
мepoприятия создают не 
только сценарий и темати-
ческие конкурсы. Чтобы до-
биться полного погружения 
в эпоху, компании выбирают 
рестораны с  подходящим 
интерьером, а  гостей про-
сят прийти в соответствую-
щей этому времени одежде.

- Подбирается список пе-
сен для дискотеки, фоновых 
мелодий и  конкурсов. На-
пример, сегодня все чаще 
для  корпоративов стали 
заказывать музыкальное 
лото, - уточняет Евгения. 

Причем в  стилистике 
1990-х обыграть можно 
любую тему: это и  получе-
ние продовольствия по та-
лонам, и налет бандитской 
группировки.

- Популярен сценарий 
с  путешествием во вре-
мени, когда в  начале про-
граммы сотрудники «оказы-
ваются» в 1980-х, а к концу 
«возвращаются» в  совре-
менность, - уточняет Ев-
гения. - Есть возможность 
погрузиться в  атмосферу 
сразу нескольких эпох.

Всем офисом 
выиграем в казино
Как провести новогодний корпоратив

БЕРЕМ НА ЗАМЕТКУ:  
СЦЕНАРИИ МЕРОПРИЯТИЯ

	Говорит и показывает нейросеть. ИИ пробирается и в 
наши праздники. С помощью нейросети можно создать 
аватар руководителя компании или отдела. Снять видео, 
где якобы начальник произносит речь. Это неплохой способ 
разыграть сотрудников.

	Домой с трофеем. Большой популярностью 
на корпоративах пользуются винные и сырные казино. 
Для игры не нужны деньги, а самый удачливый игрок 
сможет забрать домой съедобный трофей.

 Больше света. Те, кому по душе футуристические 
праздники, могут обратить внимание на световые шоу. Часто 
артисты выступают в костюмах с экранами, на которых 
можно изобразить логотип компании.

 К гадалке не ходи. В прошлом году некоторые компании 
стали приглашать на свои праздники тарологов. 
В этом сезоне тенденция сохраняется, но все чаще 
организаторы приглашают не настоящих гадалок, а актеров, 
исполняющих роль экстрасенсов и ясновидящих.
Они показывают мини-спектакль, гадают гостям, что 
их ждет на мероприятии. Конечно, артистам заранее 
рассказывают некоторые детали, чтобы их слова звучали 
более удивительно.

Прямая 
речь

Ирина Крохмаль, 
психолог:

- Новогодние корпорати-
вы стирают грань между 
людьми, занимающими 
разные по статусу долж-
ности. Благодаря этому 
им удается посмотреть 
друг на друга с нового 
ракурса и построить 
простые межличностные 
отношения. Проведение 
таких мероприятий 
в дальнейшем помогает, 
например, сгладить или 
вообще избежать кон-
фликтных ситуаций.

Не забывайте про праздничные   
атрибуты - они создают 
настроение.
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Прямая 
речь

Григорий Башкирцев, 
невролог: 

- На российском 
рынке более 2100 
разных добавок. 
При отсутствии 
исследований трудно 
отличать зерна  
от плевел, и именно  
в этом кроется 
причина недоверия 
к ним врачей. 
БАДы могут 
приносить пользу, 
но нужно детально 
разбираться 
в составах, 
производителях. 
На рынке тысячи 
добавок, и лишь 
немногие из них 
качественные.
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 Российские 
предприятия 
нарастили объемы 
производства 
биологически 
активных добавок. 
«НГ» выясняла,  
какие БАДы полезны,  
а какие должны 
вызвать сомнения  
у потребителей.

Рынок биодобавок суще-
ственно вырос после пан-
демии, когда в продажу все 
чаще выводили комплексы 
для восстановления после 
коронавируса. Гораздо чаще 
стали производить батончи-
ки, чаи, витамины и минера-
лы для укрепления иммунной 
системы. Осенью наиболее 
популярны у покупателей 
витаминно-минеральные 
комплексы и пробиотики, в 
топе продаж - средства, спо-
собствующие замедлению 
процессов старения, под-
держанию в норме уровня 
холестерина и артериаль-
ного давления, а также до-
бавки к пище для мужского 
и женского здоровья. Перед 
тем как «пропить для здоро-
вья», лучше посетить врача. 
Он скажет, где притаился 
тот самый дефицит, который 
нужно восполнять. И есть ли 
он вообще.

- Наш организм не все 
витамины может вырабаты-
вать самостоятельно, и ему 

может быть нужна помощь. 
Во-первых, это питание. 
Например, овощи, которые 
как раз сами витамины вы-
рабатывают и с нами мо-
гут поделиться, - говорит 
терапевт-пульмонолог Олег 
Абакумов. - Во-вторых, есть 
добавки, которые помогают 
восполнить тот дефицит, 

который питанием ну никак 
не закрывается. Например, 
витамин D.

Еще один нюанс - биоло-
гически активные добавки 
не всегда афишируют свой 
«полезный состав».

 - Половина из них не 
доказана.  В составе 
пишут одно, а на деле 
внутри совсем другое, 
- продолжает он. - А в 
ряде БАДов вообще 
можно найти запре-
щенные вещества. 
Национальный Cоюз 
защиты прав потреби-
телей вместе с Роспо-
требнадзором прово-
дил исследования и 
экспертизы. Так, в 21 
из 22 БАДов эксперты 
нашли действующее 
вещество препарата, 
которого по зако-

ну в добавке не может быть. 
Популярны и витаминные 
комплексы. Но не всем они 
подходят.

- Для восполнения дефи-
цита каждому нужна своя 
индивидуальная дозировка. 
В комплексе она может быть 
больше или меньше, чем вам 
нужно. Недостаток ничем 

вам не поможет, 
а избыток еще и 
навредит. К тому 
же витаминные 
комплексы ни-
как не учитыва-
ют особенности 
вашего образа 
жизни и питания, 
-  npизывает к 

осмотрительности терапевт-
пульмонолог.

ВАМ КОФЕ 
С БАДом?
Капсулы красоты, 
добавка к утреннему 
чаю или кофе - чего 
только не придумают 
маркетологи, чтобы 
предложить покупателям 
безвредный и в то 
же время абсолютно 
бесполезный товар. А как 
это контролируется за 
рубежом? Там тоже есть 
свои методы подсунуть 
клиенту плацебо. Так, 
в Париже функционирует 
кафе, где посетители 
к покупке кофе получают 
бонус - лечебную 
терапию. Заказать 
латте здесь можно 
с добавлением коллагена 
и сеансом светодиодного 
света для улучшения 
кровообращения 
и качества кожи. 
Другая иностранная 
компания разработала 
напиток с добавлением 
кристаллов дымчатого 
кварца и растительными 
экстрактами. Для детей 
- тоже масса новинок. 
Например, линейка 
жевательной резинки 
c витаминами или 
высокой дозировкой 
железа. Однако родители 
могут не учитывать 
индивидуальностей 

ребенка. Если Ане, 
например, подошло, 
то Диме может быть 

плохо от такой 
«полезной» 
жвачки.

Чтобы    
не навредить 
здоровью, 
лучше посо-
ветоваться  
с врачом  
перед  
приемом  
биодобавок.

 Витамин D можно  
 пить почти всем  
 без назначения врача. 

Будь с железом 
осторожен
Как правильно принимать биодобавки  
перед холодным сезоном
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Ульяновский благотво-
рительный фонд «Феникс» 
передал очередную партию 
медикаментов для  бой-
цов 345-го полка 104-й 
гвардейской десантно-
штурмовой дивизии. Под-
держка военнослужащих, 
в ы п о л н я ю щ и х  з а д а ч и 
на  линии СВО, поступи-
ла от  компании «Фарма-
ция» из Саранска, которая 
предоставила препараты 
на  общую сумму 56 000 
рублей. Среди передан-
ных медикаментов - шпри-

цы, бинты, антибиотики, 
лейкопластыри, а  также 
средства для  нормализа-
ции давления и устранения 
болевого синдрома.

Сотрудники фонда под-
черкнули важность регу-
лярной поддержки бойцов, 
находящихся на  передо-
вой. В «Фениксе» отметили 
и личный вклад директора 
ООО «Фармация» Ирины 
Калинтеевой, выразив бла-
годарность за содействие 
в  поддержании здоровья 
военнослужащих.

Фронту от «Феникса»

Счастливы, что спасли две жизни
Роженицу и  малыша 

экстренно прооперирова-
ли ульяновские хирурги-
гинекологи. Беременная 
жительница Старокулат-
кинского района обрати-
лась в  местную больницу 
с жалобами на протекание 
беременности. Обследо-
вание выявило осложне-
ние, которое требовало 
срочного вмешательства 
в специализированном ме-
дицинском учреждении.

Ситуацию осложнил тот 
факт, что на пути в област-
ную больницу состояние 
пациентки стало крайне 
нестабильным. Экипаж 
скорой помощи не расте-
рялся, медики оперативно 
скорректировали маршрут 
и  доставили пациентку 
в  ближайшую Новоспас-
скую районную больницу, 
куда уже направлялись 
бригады лучших специали-
стов из Ульяновска.

Благодаря слаженным 
действиям медиков уда-
лось спасти жизнь матери 
и ребенка. Главный акушер-
гинеколог региона Наталья 
Волкова вместе с  анесте-
зиологом Анжеликой Па-
риновой провели срочную 
операцию. Девочка появи-
лась на свет раньше срока 
и сейчас находится под на-
блюдением врачей детской 
больницы, а ее мама - в об-
ластной клинике.

Помощь новорожденной 
оказывает детская бригада 
под руководством неонато-
лога Анастасии Кархалевой.

- Оперативное решение 
о  смене маршрута скорой 
помощи и профессиональ-
ные действия медицинских 
команд сыграли ключевую 
роль. Мы счастливы, что 
смогли оказать помощь 
и  спасти сразу две жиз-
ни, - подытожила доктор 
Кархалева.

Импортозамещение  
коснулось фармации

Замминистра здравоох-
ранения Евгений Камкин 
заявил о  стремлении до-
стичь к 2025 году 90 % доли 
отечественных лекарств 
на российском рынке. Этот 
шаг направлен на обеспече-
ние импортонезависимости 
и  поддержку внутреннего 
производства фармацевти-
ческой продукции. Камкин 
подчеркнул, что такая доля 
позволит стране стабильно 
обеспечивать свои потреб-
ности в лекарственных пре-
паратах, снижая зависи-
мость от импорта.

Ранее вице-премьер Та-
тьяна Голикова отмечала, 
что уже более 60% про-
даваемых на  российском 
рынке лекарств произ-
водится внутри страны. 
Из  них почти половина 
выпускается по  полному 
циклу, включающему раз-
работку, производство 
и упаковку препаратов.

Поддержка российско-
го фармрынка важна не 
только с точки зрения эко-
номики, но и  для защи-
ты от  рисков, связанных 
с внешними поставками.

Выбираем лучших лор-врачей региона
На  днях врач-отори-

ноларинголог Ульяновской 
областной детской клини-
ческой больницы имени  
Ю. Ф. Горячева Раиль Саги-
дуллин стал победителем 
в  региональном рейтин-
ге премии «ПроДокторов-
2024». Премия является 
одной из крупнейших в Рос-
сии и формируется на осно-
ве отзывов пациентов, что 
подчеркивает уровень до-
верия и признания со сто-
роны населения.

Раиль окончил Улья-
новский государственный 
университет с  отличием, 
прошел ординатуру по спе-
циальности «оторинола-
рингология» и в 2024 году 
возглавил оториноларин-

гологическое отделение 
детской больницы. К слову, 
второе место в  рейтинге 
занял его коллега, лор-
врач Марат Камалов, также 
работающий в  областной 
клинике.

В топ-10 лучших по вер-
сии премии вошла сама 
больница, в которой трудят-
ся врачи-победители. По-
четные места в шорт-листе 
с  ней разделили Ульянов-
ская областная детская 
клиническая больница, пе-
ринатальный центр «Мама», 
Центр медицинской радио-
логии в  Димитровграде, 
областной онкологический 
диспансер и городская кли-
ническая больница № 1 
в Димитровграде.

Подготовила Валерия ВАСИЛЬЕВА
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Великолепная
пятёрка
Андрей Маклаев

Две золотые и две бронзовые медали 
завоевали спортсменки сборной 
Ульяновской области на чемпионате 
России в подмосковном Серпухове. 
Еще одна бронза - на счету нашей 
воспитанницы Елизаветы Абрамовой, 
выступающей ныне за Самару.

В XXV женском чемпионате России приня-
ли участие 172 спортсменки из 48 регионов, 
а призовой фонд составил 24 миллиона ру-
блей. Впервые чемпионки России получали 
двойные медали: одна полагалась самой 
спортсменке, другая - тренеру. Символич-
но, что эти медали примагничиваются друг 
к  другу, лишний раз подтверждая давнюю 
истину: тренер и  спортсмен - одно целое. 
Кроме того, на чемпионских поясах с помо-
щью лазерной гравировки наносили портрет 
чемпионки.

В весовой категории до 50 кг чемпионкой 
стала 23-летняя москвичка Рината Безель, 
выступающая с  этого сезона в  параллель-
ном зачете за сборную нашей области.

На высшую ступень пьедестала поднялась 
и Нуне Асатрян (60 кг). Уроженка Краснода-
ра, вот уже не первый год выступающая за 
наш регион в параллельном зачете, в третий 
раз в своей карьере завоевала золотую ме-
даль чемпионата России.

Для  воспитанницы димитровградской 
школы бокса Алены Артемовой (48 кг) этот 
чемпионат России был по-своему особен-
ным - по  состоянию здоровья 28-летняя 
спортсменка не боксировала целый год. 
Тем не менее Алена не просто вернулась 
на ринг, но и в очередной раз стала призе-
ром чемпионата страны. Артемова уверенно 
выиграла два боя и  только в  полуфинале 
уступила действующей чемпионке России 
и Европы Юлии Чумгалаковой.

Не может быть больших претензий и к Ев-
гении Молочковой (81 кг), вновь поднявшей-
ся на пьедестал почета. Примечательно, что 
в  четвертьфинале 24-летняя спортсменка 
из Димитровграда в равном бою победила 
свою коллегу по  сборной Ульяновской об-
ласти Марию Уракову. А  вот в полуфинале 
Молочкова уступила не кому-нибудь, а те-
перь уже трехкратной чемпионке России 
- Салтанат Меденовой из Омска.

Как рассказал газете «Чемпион» старший 
тренер женской сборной Ульяновской об-
ласти по  боксу Айрат Богданов, «золотые 
медали Асатрян и Безель были из разряда 
ожидаемых, молодцы девчонки. В  целом 
же выступление нашей команды оцениваю 
как хорошее. Даже лучше, чем ожидал, 
если учесть, что сразу несколько наших 
спортсменок испытывали проблемы со 
здоровьем при подготовке к  чемпионату 
страны. А вот Молочковой, считаю, не хва-
тило хитрости в  ринге против Меденовой. 
В  боях с  такими сильными соперниками 
за счет напора победить сложно. Но Женя 
настроилась на  «рубку», не до  конца вы-
полнила установку и  в итоге уступила. Но 
ничего страшного, какие ее годы?! Будем 
работать».

Елизавета Абрамова (75 кг) - 21-летняя 
воспитанница ульяновского клуба «Ринг-
стар» - вот уже не первый год боксирует 
за Самарскую область. И  дочь бывшего 
президента федерации бокса Ульяновской 
области Сергея Абрамова делает весомые 
успехи. Третий год подряд она становится 
бронзовым призером чемпионата России. 
«Пожалуй, на сегодняшний день это ее по-
толок», - резюмировал заслуженный тренер 
РФ по боксу Олег Атапин.

Кроме уже названных спортсменок, в ре-
зерв сборной России вошли воспитанницы 
«Рингстара» Елизавета Чепетова (54 кг) 
и  Зухро Умарбекова (66 кг). Подопечные 
Олега Атапина и  Эдуарда Островского 
выиграли по бою и пробились в восьмерку 
сильнейших в стране.

Кирилл Шевченко

 Футбольная «Волга» 
на мажорной ноте 
завершила выступления 
в дивизионе «Серебро» 
второй лиги. Весной 
ульяновцы будут биться 
в дивизионе «Золото»  
за то, чтобы уже 
следующей осенью 
стартовать в первой лиге.

Перед последним «серебря-
ным» туром 16 ноября пять 
из  десяти команд дивизиона 
еще не знали свою даль-
нейшую судьбу. В  гло-
бальном плане ровно 
ничего не зависело толь-
ко от  игры «Родина-2» 
- «Торпедо», по  итогам 
которой могли лишь из-
мениться места в первой 
тройке команд (в нее 
входила и  «Волга»), за-
ранее гарантировавших себе 
выход в «Золото».

В  остальных четырех матчах 
определялось, кто составит 
компанию лидерам, а  кто - 
двум неудачникам, обреченным 
на  переход в  дивизион «Б». 
Примечательно, что сразу две 

команды - «Муром» и брянское 
«Динамо» - могли как вылететь, 
так и  подняться в  «Золото». 
В общем, интрига была лютой!

И составной частью этой ин-
триги являлся и  матч в  Улья-
новске. Соперник - «Химик» 
из  Дзержинска - должен был 
побеждать сам, чтобы остаться 
в «Золоте», и надеяться на вер-
ный исход еще двух матчей.

За хозяев была беспрои-
грышная серия, длящаяся тре-
тий месяц, а на стороне гостей 
- серия из трех за календарный 
год побед над  «Волгой» (два 
раза по  1:0 в  весенней части 
первенства и 3:1 в июле).

Но на этот раз у «Химика» ни-
чего не вышло. Ульяновцы были 
наголову сильнее соперника, 
и  нули на  табло после первых 
45 минут никого из зрителей не 
обманули: «волжане», чувствуя 
свое превосходство, на  под-
ходах к  штрафной принимали 

красивые решения вместо вер-
ных, но даже при этом дважды 
попали в каркас ворот. Гости же 
провели лишь три атаки, а уда-
ром в сторону ворот завершили 
и вовсе только одну.

Во втором тайме все встало 
на  свои места после точных 
ударов Айдара Хабибуллина 
на 53-й минуте, Романа Минае-
ва на 73-й и Дмитрия Рахманова 
на  79-й, 3:0. «Волга» занима-
ет второе место в  дивизионе, 
лишь по  личным встречам (0:2 
и  3:3) уступив фарму москов-
ской «Родины».

Вот что сказал после игры 
главный тренер «Волги» Михаил 

Белов: «В первую оче-
редь хочу всех поздравить 
с  выполнением задачи 
на  сезон. Все (и в  пер-
вую очередь болельщики) 
убедились, что коман-
да наращивала обороты 
по  ходу сезона и  стала 
агрессивной, умеющей 
забивать хорошие мячи. 

Дзержинску тоже нужна была 
только победа, но мы играли 
дома, хотели создать атмо
сферу праздника, и  нам это 
удалось. О новом сезоне. С за-
втрашнего дня мы распускаем 
команду с  индивидуальными 
программами для занятий каж-

дому, потому что в Ульяновске 
нет возможности тренировать-
ся - поле и  так в  тревожном 
состоянии. Тестирование в Мо-
скве назначено на  14 января, 
медобследование - на  15-е, 
16-го начнутся первые сборы 
в  Турции, куда поедет и  кто-то 
из нашей молодежи. В команде 
обязательно будут изменения. 
Есть наметки по  тем игрокам, 
кого хотим видеть в  команде, 
и  есть список игроков, с  кото-
рыми мы будем расставаться. 
Информация о  тех, кто уйдет, 
появится буквально в  ближай-
шие пару дней. Спасибо им за 
работу, никто из  них не хал-
турил, но нам надо двигаться 
дальше. В  команде, идущей 
наверх, неизбежны изменения, 
и у нас появится от 5 до 7 новых 
игроков».

Что ж, спасибо игрокам и тре-
нерам за шикарный футбол, 
показанный «Волгой» в октябре 
и ноябре! Ждем весны, когда за 
выход в первую лигу ульяновцы 
будут бороться с  хорошо и  не 
очень знакомыми «Родиной-2», 
миасским «Торпедо», «Машук-
КМВ», «Челябинском», «Куба-
нью», костромским «Спарта-
ком», «Велесом», астраханским 
«Волгарем» и  с совершенно 
неизвестным «Ленинградцем».

Цель - первая лига
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 В межсезонье «Волга»  
 намерена усилиться  
 5 - 7 новыми игроками. 

Игорь Черных

Сегодня, 20 ноября, на льду «Волга-
Спорт-Арены» ульяновские хоккеисты 
примут казанский «Ак Барс-Динамо».

Ульяновцы подходят к этой встрече с бо-
лее высокой позиции, набрав в  четырех 
турах шесть очков (разница мячей - 16 - 23), 
против ноля очков за четыре игры у гостей 
(мячи 10 - 37).

Понятно, что казанцы совершили вояж 
в Сибирь, поочередно уступив «Кузбассу», 
«Енисею», «Байкал-Энергии» и  «СКА-
Нефтянику», тогда как «Волга» две встречи 

на своем льду выиграла у не самых сильных 
соперников: были повержены «Родина» - 
9:3 и  «Мурман» - 3:2. Но до  и после двух 
побед наши парни также познали горечь 
разгромов. В  первом туре в  Москве усту-
пили «Динамо» 3:8, а  в минувшую пятни-
цу, 15 ноября, и  вовсе попали под  каток  
в Архангельске.

Тамошний «Водник» по праву считается 
одним из двух претендентов на золото те-
кущего чемпионата. Так что матч прошел 
по абсолютно предсказуемому сценарию. 
«Волжане» успешно сопротивлялись толь-
ко первую четверть часа, пока хозяева не 

открыли счет. Кстати, это был 500-й мяч, 
забитый «Водником» в  ворота «Волги» 
в  чемпионатах России. Общий же итог - 
10:1, единственный гол «Волги» - на счету 
Вадима Краснова, который с  передачи 
Семена Плюхи отличился на  последних 
секундах первого тайма при счете 0:6.

Что ж, самая молодая команда Суперлиги 
с  минимальным бюджетом по  определе-
нию не может противостоять претенденту 
на  чемпионство. (Плюс это была первая 
в сезоне игра нашей команды на открытом 
стадионе, что весьма отличается от  игр 
под крышей.) Но завтра ждем только победу!

Ждём третью победу «Волги»
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Овен
Cтоит опасаться са-
мообмана и  любых 

иллюзий, так как они могут 
захватить контроль над  ва-
шим сознанием. Проявите 
осторожность на  работе: 
не нужно браться за дело, 
которое не слишком хорошо 
знаете, пытаться исполь-
зовать не изученное вами 
ранее оборудование.

Телец
Д е й с т в о в а т ь  н а -
пролом, полагаясь 

только на себя и не прислу-
шиваясь к  чужим советам, 
лучше не стоит. В это время 
постарайтесь не обострять 
деловые или личные взаи-
моотношения. Напротив, пы-
тайтесь искать компромиссы 
и  учиться договариваться, 
хотя это будет нелегко.

Близнецы
Общение с друзьями 
будет вам неинте-

ресно, отдайте предпочте-
ние одиночеству. Наедине 
с собой вы сможете занять-
ся изучением собственного 
«я». Сейчас не стоит думать 
о финансовых вопросах или 
проблемах, строить планы 
по их решению - они не бу-
дут эффективными.

Рак
Вы сможете опре-
делить истинное 

отношение к  вам друзей. 
У вас также могут появиться 
новые интересы, что при-
ведет к  общению с  новыми 
людьми. А  поскольку ваши 
интересы будут практичны-
ми и серьезными, то и ваши 
новые знакомые могут обла-
дать такими качествами.

Лев
В о з д е р ж и т е с ь 
от  проявления эго-

изма, особенно по отноше-
нию к  близким родствен-
никами и  членам семьи. 
Постарайтесь учитывать не 
только свои интересы, но 
и  считаться с  интересами 
близких вам людей. Избе-
гайте излишней напористо-
сти на пути к целям.

Дева
Это время будет 
удачным для ведения 

деловых переговоров - вы 
сможете четко и  конкретно 
выражать мысли и  расска-
зывать о своих планах. А вот 
от  развлечений, особенно 
дорогостоящих, стоит отка-
заться - они могут нанести 
серьезный ущерб вашему 
личному бюджету.
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 Каждый раз 
с приближением Нового года 
мы с нетерпением ждем, 
когда можно будет украсить 
елку, создать атмосферу 
праздника и порадовать 
близких.

Начинать придумывать новогоднее 
декорирование можно уже сейчас: 
как раз успеете перебрать самые 
популярные варианты, понять, что 
нравится, и  найти в  магазинах все 
необходимое для украшения. Един-
ственное, что лучше отложить, - сам 
процесс оформления, иначе новые 
украшения уже впишутся в  при-
вычную обстановку, а в праздник не 
создадут нужной атмосферы.

Год Зеленой Деревянной Змеи 
вдохновляет на выбор основных цве-
тов: глубокий изумрудный, мягкий 
травяной и  естественные оттенки 
- синий, черный, бежевый и  серый. 
Украшаем елку в этих тонах, добав-
ляя серебряные и золотые акценты, 
которые подчеркивают символ года.

Минимализм продолжает оста-
ваться в тренде. Убрать лишние эле-
менты и  сосредоточиться на  каче-
стве - вот девиз дизайна этого года.

К празднику 
готовьсь!

 Лучше не гонитесь  
 за идеальным  
 Новым годом. Устройте  
 себе праздник,  
 не подпадающий 
под стереотипы,  
 но позволяющий  
 лично вам  
 почувствовать  
 себя лучше. 

Пайеток много не бывает
Декоративные шары с чешуйками и пайет-

ками добавят вашему оформлению яркости 
и игривости, притягивая внимание всех гостей. 

Эти элементы играют ключевую роль в ново-
годних трендах декора, способствуя созданию 

праздничной атмосферы и впечатляющего 
оформления. 

Дед Мороз наследил
Удивите детей следами, которые 
якобы оставил Дед Мороз. Для этого 
понадобятся сода и трафарет. К сло-
ву, пищевая сода устраняет запахи 
и хорошо убирается пылесосом.

От кутюр
Мягкое золото и серебро, бусы 
с жемчужным блеском на-
помнят о стиле высокой моды, 
добавляя элегантности в ваш но-
вогодний декор. Это украшение 
дома к Новому году идеально 
подходит для любителей мини-
мализма и роскоши в деталях.

50 оттенков 
золотого
В этом сезоне особенно 
актуальна цветовая 
гамма, соединяющая 
теплые коричневые 
и кремовые оттенки 
с мягким золотом. Это 
гармоничное сочетание 
создает атмосферу 
уюта и изысканности, 
идеально подходящую 
для создания ком-
фортной обстановки 
в вашем доме. Если вы 
не знаете, как украсить 
новогоднюю елку, 
выбирайте эти цвета 
для создания стильного 
и праздничного декора.

Тренд на винтаж
Еще один тренд в новогод-
них украшениях, который 
хорошо сказывается не 
только на экологии, но и на 
кошельке - популярность 
винтажных игрушек и фи-
гурок: если такие остались 
от бабушек и дедушек, 
смело доставайте. Дру-
гой способ разжиться 
таким декором - 
блошиные рынки 
и доски объявле-
ний: некоторые 
экземпляры 
в этих местах 
можно найти 
по приемле-
мой цене.

Зимние цветы
Можно использовать любые сухоцве-
ты, не только хвойные. Подумайте,  
что вам подойдет больше всего.
Лаванда. Долговечный и красивый 
вариант для украшения дома, в сухом 
виде почти не пахнет.
Пампасы. Из них можно собрать  
и букет, и полноценную елку.
Эвкалипт. Листья сохраняют форму 
и цвет долгое время. Подходит  
для создания венков.
Гипсофила. Один из самых популяр-
ных сухоцветов, отлично смотрится 
в букете, венке, также подходит 
для создания небольшой елочки.
При оформлении сухоцветами не 
забывайте о правилах безопасности: 
готовые букеты и композиции держите 
вдали от свечей, каминов.

Как оформить  
дом к новому, 2025-му
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Весы
Благоприятный пе-
риод для  операций 

с  недвижимостью: мож-
но покупать или продавать 
квартиру, дом, гараж. Не-
плохое время для  выбора 
подарков родственникам. 
Если водите автомобиль, 
то лучше никого не подвоз-
ить - повышается опасность 
встречи с мошенниками.

Скорпион
Вы станете актив-
ными, но и довольно 

эгоистичными. В это время 
старайтесь уважать тради-
ции, в  особенности семей-
ные, не делайте ничего, 
что может быть неприятно 
членам вашей семьи. В этот 
период стоит максимально 
избегать конфликтов со 
своими родственниками.

Стрелец
Сейчас неплохо про-
вести генеральную 

уборку или небольшой ре-
монт. Повышаются ваши 
азартность, авантюризм, 
однако уменьшается удач-
ливость. Именно поэтому не 
рекомендуется участвовать 
в  азартных играх и  риско-
ванных приключениях. Из-
бегайте расточительства.

Козерог
В  это время поста-
райтесь избегать ме-

лочности в  общении и  суе-
ты в  делах. Не участвуйте 
в сплетнях, так как они мо-
гут обернуться против вас. 
Больше внимания стоит 
уделить профилактике про-
студных заболеваний, так 
как риск их появления до-
вольно высок.

Водолей
Некоторые сложив-
шиеся традиции сей-

час могут мешать развитию 
ваших взаимоотношений 
с партнером. Не стоит про-
являть упрямство, особенно 
в том случае, если какие-то 
привычки вполне могут быть 
изменены, а  обыденные 
действия - заменены более 
эффективными.

Рыбы
В  этот период звез-
д ы  р е к о м е н д у ю т 

Рыбам избегать риска в лю-
бых делах и  не полагаться 
только на  свою интуицию 
при принятии важных реше-
ний. В большинстве случаев 
стоит выслушать совет со 
стороны близких вам людей 
- это поможет в  принятии 
верных решений.
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Вкусное украшение
Съедобная гирлянда поможет оформить не только 
елку: протянуть ее можно везде, если нет любопытных 
животных. Делают такие гирлянды с нуля или из го-
товых лакомств: если времени до Нового года мало, 
можно нанизать на нитку или ленту конфеты, кусочки 
апельсинов и мандаринов, яблок. Сюда же можно от-
нести традиционный пряничный домик: он послужит 
не только сладким блюдом для новогоднего стола, но 
и самостоятельной инсталляцией.

Текстильный уют
Легкий способ обновить квартиру 

к Новому году - использовать текстиль. 
Конечно, все подбирать и менять на но-
вые варианты с новогодним рисунком. 

Отлично поддерживают атмосферу 
праздника и текстильные дорожки 

на стол.

Экостиль
Новогодний тренд на экостиль вклю-
чает зеленые игрушки из натуральных 
материалов, деревянные элементы 
и ретрофигурки, создающие гармонию 
с природой и приносящие в дом тепло 
и уют.

Бело-прозрачная 
симфония

Комбинация белых 
и прозрачных украше-
ний создает ощущение 

свежести и легкости, 
идеально дополняя 
минималистичное 

оформление.

Классический 
стиль
Традиционные 
сочетания цветов 
в украшении елки 
- голубой с кре-
мовым и красный 
с золотом - напол-
няют дом теплом 
и уютом, создавая 
настоящую атмо
сферу праздника.

Металлический 
декор
Хороший способ ре-
шить вопрос с декором 
надолго и порадовать 
символ 2025 года, 
Змею, - присмотреться 
к украшениям из ме-
талла: при правильном 
обращении использо-
вать их можно будет 
очень долго. Главный 
металлический элемент 
Нового года, конечно, 
знаменитые колоколь-
чики, но ими ограничи-
ваться необязательно: 
не забывайте про 
подсвечники, елочные 
шары, игрушки, фигуры 
и инсталляции. 

Дмитрий Воедилов, 
психолог:

- Почему для каждого 
праздника придуманы 
свои ритуалы? В этом есть 
глубокий психологический 
смысл. Это своего рода 
зацепки (в психологии - 
так называемые «якоря»), 
которые ассоциируются 
с праздником и помогают 
тем самым настроиться 
на нужный лад. Поэтому 
обязательно украшайте 
дом и рабочее место 
яркой новогодней 
символикой. Слушайте 
веселые новогодние песни, 
смотрите новогодние 
фильмы. Переоденьтесь 
в костюмы снежинок, 
Дедов Морозов. Ну 
или хотя бы просто 
наденьте колпак 
Санта-Клауса. Покупайте 
подарки близким 
и друзьям, традиционные 
новогодние угощения. 
Таким образом вы сразу 
включаете на праздничную 
волну все каналы 
восприятия: зрительный, 
звуковой, вкусовой.

Прямая 
речь
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Перед вами 
сканворд, в котором 
определения  
к словам  
перепутаны 
местами. Ваша 
задача - разгадать 
слова и вернуть 
им правильное 
местоположение. 
Некоторые буквы 
уже открыты  
в качестве 
подсказки.

Ответы
Недостаток. Специфика. 
Разрушение. Тревога. 
Петергоф. Челюсти. 
Кормилица. Око. Анонс. 
Камин. Иммануил. 
Шоссе. Турникет. Ангола. 
Ролл. Сажа. Сандалия. 
Череп. Пилот. Фигаро. 
Нарком. Доза. Скупец. 
Авеню. Очистки. Соты. 
Вернисаж. Гек. Гранула. 
Филин. Чин. Лак. Сом. 
Ион. Анчоус. Смена. 
Атос. Уран. Лира. Дели. 
Кол. Тля.
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Георгий Мартиросян поступил 
в Ростовский театральный 
институт 60 лет назад, а спустя 
десять лет впервые появился 
на киноэкранах СССР. В Улья-
новск он приехал 13 ноября 
с антрепризным спектаклем 
«Палата бизнес-класса». Звезда 
«Любить по-русски», «Вороши-
ловского стрелка», «Ландыша 
серебристого», сериалов «Next», 
«Моя прекрасная няня» и других 
дал эксклюзивное интервью «На-
родной газете».

- «Пираты ХХ века», «Похище-
ние Савойи», «ТАСС уполномо-
чен заявить» - в этих и многих 
других фильмах вы неизменно 
в  амплуа настоящего мужи-
ка, социального героя. Есть 
какой-то актерский прием, 
чтобы в вас на экране влюбля-
лись женщины и  завидовали 
и брали пример мужчины?
- Это по Станиславскому: верю - 

не верю. Просто не надо играть. До-
статочно быть самим собой. И быть 
настоящим по  жизни. Хотя Героев 
Героичей играть всегда очень тяже-
ло. Они такие все из себя хорошие, 
придраться не к чему. Роли на пре-

одоление никогда не было, потому 
что любое предложение играть при-
нимал с интересом. Был актерский 
голод всегда. За все хватаешься 
с радостью и начинаешь погружать-
ся, искать образ, преодолевать.

- Отрицательное обаяние ва-
шего бандита Мормона в куль-
товом фильме «Гений» с Алек-
сандром Абдуловым - актер-
ская удача?
-  «Гений» вообще знаковая 

для  меня картина, хотя роль там 
небольшая. С  этим фильмом свя-
зана не одна история. Я ведь Сашку 
Абдулова, с  которым мы дружили 
35 лет, на  главную роль в  «Гении» 
буквально привел. Сам был уже 
утвержден на  Мормона. А  главно-
го героя режиссер фильма Витя 
Сергеев долго искал. Мы с  ним 
были знакомы со времен «Шер-
лока Холмса и  доктора Ватсона». 
Он там был вторым режиссером, 
а  я играл небольшую роль короля 
Богемии. Витя хотел предложить 
главную роль Незнамова в «Гении» 
Игорю Костолевскому. Я  говорю: 
«Подожди». Звоню Шуре: «Что 
делаешь?» «В простое пока», - от-
вечает. Зову его срочно в  Питер 
на  пробы. Буквально через три 
часа Абдулов прилетает. 40 минут 

они беседуют с Сергеевым, и все - 
Сашка утвержден.

- В «Гении» вам ведь довелось 
работать буквально бок о  бок 
с  легендарным Иннокенти-
ем Смоктуновским. Чем эта 
встреча запомнилась?
- При всей гениальности и внеш-

ней недоступности Иннокентия 
Михайловича он удивлял свой 
коммуникабельностью и  умением 
рассказывать истории. Увлекал, 
заводил. Это были мои универ-
ситеты. Единственное, на  чем он 
замыкался, - это тема Великой 
Отечественной войны. Об этом пе-
риоде жизни он никогда не заикал-
ся даже. Видимо, было там что-то 
такое для Иннокентия Михайловича 
по-настоящему страшное.

- Вы служили в  самых знаме-
нитых труппах - от  Театра са-
тиры до  Театра Маяковского. 
Сегодня - только антреприза. 
Почему?
- Я и сейчас готов вернуться в ре-

пертуарный театр. Работать очень 
хочется… и  побольше. Если бы 
только от меня все зависело.

- Есть режиссеры, которые 
могут вам отказать?
- Год назад в  московский театр 

«Школа современной пьесы», где 

я  тоже играл когда-то, назначили 
нового худрука - Дмитрия Астраха-
на. Мы с Абдуловым играли у Димы. 
Я ему говорю: «Хочу вернуться. А он 
мне: «Ой, у меня после предыдуще-
го худрука Райхельгауза осталось 
три десятка его студентов. С ними 
не знаю, что делать…» Нагородил 
столько - типа не до меня ему.

- В популярном подростковом 
сериале «Кадетство» вы созда-
ли образ такого мэра города, 
о котором, как писала пресса, 
«мечтал бы любой субъект 

РФ». Подсмотрели или при-
думали?
- Придумал. Подсматривать не-

где было. Нет у  меня таких влия-
тельных знакомцев. Спасибо этому 
сериалу за новый всплеск моей 
популярности среди подростков. 
Захожу, помнится, в  супермаркет. 
Две девчонки стоят. Узнали меня, 
попросили автограф. Я  пока лезу 
в сумку за ручкой, поднимаю голо-
ву, а там уже очередь из подростков 
- человек 60…

Семен Матвеев

«Гения» из Абдулова 
сделал Мартиросян
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