
Только до 31 марта!Только до 31 марта!
ДОСРОЧНАЯ ПОДПИСКА на «Народную газету» 
на II ПОЛУГОДИЕ 2022 г. 
1 месяц - 114 руб. 20 коп., 
6 месяцев - 685 руб. 20 коп.
Вас ждут в любом почтовом отделении!
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Подпишись 
на «Народную газету» 
в любом почтовом 
отделении или 
пункте альтернативной 
подписки

Подписной индекс: 7772  

ТОРОПИСЬ! ПОДПИШИСЬ!
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С 11 по 18 ноября
выпиши «Народную газету» 

на I полугодие 2025 года 
по специальной цене

879,18 РУБ. 

Подписной 
индекс:
П7772  

Подписной индекс: П7772  
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ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕ АКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙULPRAVDA.RU 

ТВ-программа на неделю
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Весом в сто 
миллиардов 

Бюджет 
области - 2025 
принят 
в первом 
чтении

 Депутаты Законодательного 
 собрания подтвердили, что 
 в бюджете предусмотрены 
 все средства, необходимые 

 для исполнения первоочередных 
 социальных обязательств 



По словам заместителя председате-
ля правительства Ульяновской области 
Сергея Васина, регион участвует сразу 
в двух федеральных направлениях 
нацпроекта: «Стимулирование спроса 
на отечественные беспилотные авиа-
ционные системы» и «Кадры для бес-
пилотных авиационных систем».

Более десяти наших компаний занима-
ются разработкой и производством раз-
личных типов беспилотных летательных 
аппаратов. Начиная с 2023 года в регио-
не произведено 23 тысячи БПЛА и под-
готовлено полторы тысячи операторов.

Важным аспектом реализации нац-
проекта является подготовка кадров. 
С сентября этого года в 17 школах 
региона - в Ульяновске, Димитровгра-
де, Барышском, Инзенском, Мелекес-
ском, Николаевском, Новоспасском и 
Ульяновском районах - открыты спе-
циализированные классы для обучения 
будущих конструкторов и операторов 
дронов. В каждом учебном заведении 
закупили оборудование с разделени-
ем на учебную, ремонтную и полетную 
зону и, конечно же, сами БПЛА.

Кстати, число подростков, вовле-
ченных в программы БАС, планируют 
значительно увеличить. Прогнозирует-
ся, что к концу года общее количество 
учащихся, изучающих беспилотные 
технологии, превысит 5900 человек.

Не секрет, что в регионе к высокотех-
нологичным полетам готовят не только 
школьников, но и педагогов. На базе 
Ульяновского авиационного колледжа 
действует один из 6 российских цент
ров практической подготовки. В этом 
году в нем прошли обучение более  
150 педагогов со всей страны, из кото-
рых 85 человек - наши земляки. 

С 11 ноября в регионе проходит не-
деля нацпроекта БАС, включающая 
цикл специальных мероприятий для 
ульяновцев. Например, для школьников 
впервые пройдет региональный от-
крытый урок БАС, на котором ученики, 
которые еще не знакомы с устройством 
«птичек», смогут потренироваться в 
их управлении, увидеть беспилотники 
массой свыше 30 кг, а также познако-
миться с крупнейшими российскими 
производителями БПЛА. Для пред-
принимателей будут организованы 
стратегические сессии по вопросам 
внедрения беспилотных технологий в 
сельское хозяйство. 

На территории области пройдут ме-
роприятия форума-выставки «Откры-

тый беспилотный», в рамках которых 
запланированы семинары, мастер-
классы и лекции, направленные на по-
пуляризацию беспилотных технологий. 
Часть мероприятий будет приурочена 
к памятной дате - 35-летию запуска 
первого беспилотного космического 
корабля «Буран» на Байконуре. 

Кстати, значительный вклад в произ-
водство микросхем для «Бурана» внесли 
ульяновские специалисты. Они участво-
вали в разработке компонентов, долж-
ных обеспечить безопасную работу чел-
нока в космосе. Можно предположить, 
что сегодняшние достижения в сфере 
беспилотных технологий становятся 
шагом в новых амбициозных проектах, 
в том числе связанных с космосом. 

Идём на взлёт!

20
объектов

для расчистки заявила 
Ульяновская область  
в проект «Вода России».

На 10% сократят штаты 
территориальных органов 
федеральных ведомств  
с 1 июля 2025 года.

Более 30 миллиардов рублей направят 
из резервного фонда кабмина РФ  
на поддержку программы льготного 
кредитования сельхозпроизводителей.
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Природа

С 1 апреля по 31 октября 
на территории Ульяновской 
области проходил плановый 
подсчет поголовья медведей.

Подсчитали  
медведей

Согласно сведениям от  охо-
топользователей, присутствие 
мишек в  этот период отмеча-
лось в  Николаевском, Барыш-
ском, Базарносызганском, Те-
реньгульском, Инзенском, Кар-
сунском, Сурском, Майнском, 
Старомайнском, Вешкаймском 
и Кузоватовском районах.

Всего начитали 51 медве-
дя. По  специальной методи-
ке обследования следов вы-
яснено, что в  регионе отмети-
лись 9 медведиц, 16 медвежат и  
26 взрослых косолапых. Самому  
матерому медведю - 8 лет.
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Суббота,  
16 ноября

t днем +2 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Воскресенье,  
17 ноября

t днем +3 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Среда,  
13 ноября

t днем 0 0С
t ночью -1 0С

ветер - 
з, 2 м/с

Понедельник,  
 18 ноября

t днем +4 0С
t ночью +1 0С

ветер - 
з, 4 м/с

Четверг,  
14 ноября

t днем +2 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Вторник,  
 19 ноября

t днем +3 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
з, 2 м/с

Пятница,  
15 ноября

t днем +1 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
з, 2 м/с

Погода на всю неделю

Транспорт

Плюс 800 автобусов
В Ульяновской области планируют 
закупить 800 единиц общественного 
транспорта. На эти цели выделяется 
федеральное финансирование - 
предварительное положительное 
решение на масштабную покупку  
уже принято.

Около 200 единиц будет закуплено 
для  государственного АО «ПАТП-1». 
В правительстве региона отмечают, что 
все льготы и  преференции, которые 
предполагаются в  рамках нацпроекта 
по  закупкам общественного транс-
порта, будут также распространяться 
и  на частных перевозчиков, которые 
также смогут обновить свой подвижной 
состав. Эксперты полагают, что без 
серьезного анализа и  переосмысления 
транспортной схемы города обеспе-
чить эффективность работы ПАТП-1 
и  частных перевозчиков даже после  
обновления будет невозможно.

Образование

Вместо звонка -  
Чайковский
В ульяновских школах с ноября 2024 года начали 
заменять привычные школьные звонки классической 
музыкой: проект «Музыка вместо звонков» 
реализует Министерство просвещения РФ совместно 
с Всероссийским центром развития художественного 
творчества и гуманитарных технологий. 

Нововведение охваты-
вает все образовательные 
учреждения России и на-
правлено на расширение 
культурного кругозора 
учеников и приобщение их 
к классической музыке.

Проект предполагает 
ежемесячную смену му-
зыкального репертуара, 
приуроченного к памятным 
датам. В ноябре в честь 
95-летия со дня рождения 
композитора Александры 
Пахмутовой на переме-
нах звучат ее песни, вы-
бранные по результатам 
онлайн-голосования: «Ор-

лята учатся летать», «Хоро-
шие девчата», «Надежда» и 
«Трус не играет в хоккей». 
Мелодии исполнили и за-
писали детские коллекти-
вы из Москвы, Казани и 
Самары.

В декабре 2024 года уча-
щиеся услышат фрагменты 
балетов Петра Чайковско-
го, что поможет создать 
праздничное предновогод-
нее настроение. С января 
по май 2025 года музы-
кальные фрагменты будут 
посвящены историческим 
датам и темам уроков «Раз-
говоры о важном».

Ликбез

Есть вопросы по налогам? 
В четверг, 14 ноября, во всех обособленных 
подразделениях УФНС России по Ульяновской 
области с 09.00 до 20.00 пройдет день открытых 
дверей.

Мероприятие посвящено 
вопросам уплаты гражда-
нами имущественных на-
логов, а также начисленных 
сумм налога на доходы фи-
зических лиц, включенных 
в уведомление. 

Сотрудники налогового 
управления разъяснят по-
рядок уплаты транспорт-
ного, земельного налогов 
и налога на имущество 
физических лиц, порядок 
предоставления гражда-

нам льгот и вычетов, отве-
тят на вопросы, связанные 
с получением налоговых 
уведомлений.

Каждый посетитель мо-
жет подключиться к сер-
вису «Личный кабинет на-
логоплательщика для фи-
зических лиц».

Напоминаем, что срок 
уплаты гражданами иму-
щ е с т в е н н ы х  н а л о г о в 
- не позднее 2 декабря  
2024 года.

Кадры

Из УФАС в кабмин 
На заседании штаба  
по развитию региона  
11 ноября Алексей Русских 
объявил о переменах  
в руководстве областного 
правительства. 

Гл а в а  к а б м и н а  В л а д и м и р  
Разумков освобожден от долж-
ности и назначен на пост вице-
губернатора, где сосредоточится 
на контроле за промышленностью и 
экономикой. Как сказал глава регио-
на, «это стратегическое направление 
требует жесткого контроля и неусып-
ного внимания».

Место премьера после прохож-
дения всех необходимых процедур 
займет Геннадий Спирчагов, на-
значенный пока первым заместите-
лем председателя правительства.  
Последние 20 лет он возглавлял 
УФАС по Ульяновской области.
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 Беспилотники становятся неотъемлемой частью большинства отраслей производства.  
Они не только помогают бойцам на передовой, но и используются для мониторинга лесных 
массивов, следят за экологической обстановкой и помогают аграриям в обработке сельхозугодий.  
К слову, наш регион играет далеко не последнюю роль в производстве и внедрении дронов.  
В этом году Ульяновская область стала одним из 30 регионов - флагманов национального проекта 
«Беспилотные авиационные системы» (БАС). Подготовка будущих пилотов и конструкторов 
«птичек» начинается в стенах школ и колледжей. О первых результатах нацпроекта узнавала 
«Народная газета».



 В Ульяновской области 
проживает более 147,5 тысячи 
семей, воспитывающих почти 
239 тысяч детей. Из них более 
53 тысяч семей являются 
многодетными. За счет средств 
бюджета им уже оказывается 
более 45 мер поддержки.  
В следующем году это 
количество увеличится. 
Охвачены будут не только 
многодетные, но и студенческие 
семьи, а также одинокие 
родители. На дополнительные 
меры поддержки в грядущем 
году будет выделено  
240 млн рублей  
из федерального бюджета. 
Детали выяснял наш 
корреспондент.

Одним из главных нововведений 
следующего года станет создание 
групп кратковременного пребывания 
для детей до трех лет в трех высших 
учебных заведениях региона. Студен-
ческие семьи, где хотя бы один роди-
тель обучается очно, смогут оставить 
детей под присмотром социальных 
педагогов. Это позволит родителям 
совмещать учебу с уходом за детьми, 
не переживая о том, что их малыши 
могут остаться без присмотра.

В вузах будут оборудованы спе-
циализированные комнаты для матери 

и ребенка, которые оснастят всем 
необходимым - от мебели до учебных 
материалов. 

- Мы понимаем, как важно для роди-
телей, особенно для молодых матерей, 
иметь возможность учиться, не отвле-
каясь на бытовые заботы о малыше. 
Это позволит не только повысить об-
разовательный уровень студентов, но 
и создать для их детей комфортные 
условия, - заявил министр соцразвития 
региона Дмитрий Батраков.

Кроме того, планируется создать 
службу поддержки будущих родителей 
в 27 женских консультациях. Специали-
сты, в том числе социальные психологи 
и социальные работники, будут помо-
гать готовиться к рождению ребенка, 
а также проводить консультации по 
вопросам воспитания и ухода за мла-
денцем. Ожидается, что в 2025 году 
этой услугой смогут воспользоваться 
более 6300 семей.

Для многодетных, молодых и одино-
ких родителей также предусмотрены 
пункты проката предметов первой 
необходимости для новорожденных. 

В 29 таких пунктах можно будет бес-
платно получить коляски, кроватки, 
ходунки и другие нужные вещи. Всего 
планируется закупить не менее тысячи 
таких комплектов, которые смогут ис-
пользовать многодетные и малообес-
печенные семьи.

Единовременная выплата в 200 тысяч 
рублей вводится для студенток-очниц 
колледжей и вузов. Эта мера поддерж-
ки будет предоставляться женщинам, 
проживающим в Ульяновской области 
не менее года и имеющим срок бере-
менности не менее 22 недель. В докла-
де профильного министерства заявле-
но, что такой выплатой в 2025 году смо-
гут воспользоваться около 500 женщин.

Молодые семьи получат компенса-
цию аренды жилья. Семьи, в которых 
рождается первый ребенок, - в размере 
50% от стоимости аренды, а семьи, где 
рождается второй или последующие 
дети, - 75%. Эта мера будет действо-
вать до того момента, пока ребенку не 
исполнится три года. Планируется, что 
этой поддержкой смогут воспользо-
ваться около 300 семей.

Новые меры поддержки 
молодым семьям

обратился в региональный 
фонд «Защитники Отечества»  
с начала года. 

На 54-м месте расположилась 
Ульяновская область  
по доступности ипотеки согласно 
исследованию «РИА Новости».

5371
человек

27,1 ц/га составила в этом году 
урожайность зерновых в хозяйствах 
региона (год назад - 29,6 ц/га).

Материалы разворота подготовили  
Валерия ВАСИЛЬЕВА, Олег ДОЛГОВ, Анатолий МАРИЕНГОФ, Юлия МАСЛИХОВА 
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По доброй воле

Во имя милосердия
В Спасо-Вознесенском соборе прошло посвящение 
студентов медицинского колледжа имени 
Поленова при УлГУ в сестры милосердия.  
В этом году в числе студентов, которые решили 
связать свою жизнь со служением ближнему,  
15 девушек и один юноша.

Митрополит Симбир-
ский и Новоспасский Лон-
гин совершил молебен 
на  начало доброго дела. 
В л а д ы к а  б л а г о с л о в и л 
первокурсников и  вручил 
сестрам милосердия об-
лачение и  Закон Божий. 
По  словам ректора УлГУ 
Костишко, ребята будут 
лечить не только тело, но 
и  душу, это благородный 
и благодарный труд.

Как пояснили в Симбир-
ской епархии, программа 
допобразования «Сестра 
милосердия» реализует-
ся в  медколледже с  2012 
года. Студенты, помимо 
предметов специальности 

«Сестринское дело», изу-
чают на базе епархиальных 
образовательных курсов 
Священное Писание Вет-
хого и  Нового Заветов, 
литургику, нравственное 
богословие, катехизис.

А также несут различные 
послушания - читают ака-
фисты о здравии болящих 
в  храме во имя Филарета 
Милостивого в Ульяновске, 
посещают детское паллиа-
тивное отделение, помо-
гают в  женском Спасском 
монастыре и  монастыре 
во имя Архангела Миха-
ила в  Комаровке, ведут 
патронаж нуждающихся  
в помощи.

Цитата  
недели

Вячеслав Ковель, председатель экологического комитета  
Законодательного собрания Ульяновской области:
«Когда мы рассматриваем результаты реализации национального проекта «Экология» на территории  
региона, то задаем конкретные вопросы об эффективности, целесообразности и ответственности  
перед населением. Очевидно, что в сфере охраны природы у нас не все благополучно и работы еще много,  
она продолжится в рамках нового нацпроекта «Экологическое благополучие». 

Поехали!

Обновили перегон Патрикеево - Барыш
Участок железнодорожного пути  
Патрикеево - Барыш является 
одним из самых оживленных 
на территории нашей области. 
Ежедневно здесь проходит более 
17 пассажирских и 64 грузовых 
поездов, включая московское 
направление.

Как сообщила пресс-служба Куй-
бышевской железной дороги, на  нем 

завершен капитальный ремонт путей. 
Общая протяженность обновленной 
железной дороги составила более  
21 км, ремонт выполнялся по техноло-
гии закрытых перегонов.

В  процессе демонтировали старую 
рельсошпальную решетку и  уложили 
новую, очистили и  подсыпали щебе-
ночный балласт, заменили восемь 
стрелочных переводов на  станциях 
Барыш и Патрикеево. Также выполнили 

укладку и  сварку пути с  последующей 
выправкой и отделкой.

«Ремонт выполнялся по  технологии 
закрытых перегонов, когда участок за-
крывается для движения, а поезда идут 
по соседнему пути в реверсивном ре-
жиме. Выполненные работы позволят 
не только увеличить скорость движения 
поездов, но и повысить комфорт пасса-
жиров во время поездки», - уточнили 
в КбшЖД.
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Выиграй приз  
от «Народной»
По доброй традиции в новом году мы 
проведем розыгрыш призов среди наших 
подписчиков. Вас ждут ценные призы. 
Испытайте свою удачу! 

«Народная газета»: ближе к людям!

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА I ПОЛУГОДИЕ 2025 ГОДА

Ф.И.О. ______________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Дата подписки на I полугодие 2025 г. ________________

_____________________________________________________ &
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Основные параметры 
утверждены
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Олег Долгов

 Во вторник, 12 ноября, 
Законодательное 
собрание приняло бюджет 
Ульяновской области 
на 2025 год в первом чтении.

Кабинет министров одобрил бюд-
жет следующего года 28 октября, 
и  еще тогда губернатор Алексей 
Русских сказал: «В числе ключевых 
приоритетов регионального бюд-
жета - достижение национальных 
целей, поставленных президентом 
России Владимиром Владимирови-
чем Путиным, выполнение социаль-
ных обязательств перед жителями 
региона, поддержка участников 
специальной военной операции 
и  их семей. Как и  в предыдущие 
годы, нам удалось сохранить соци-
альную направленность бюджета. 
На каждый год трехлетнего периода 
из общего объема расходов более 
65% приходится на  социальную 
сферу. Это заработная плата работ-
ников бюджетной сферы, оказание 
мер социальной поддержки, обе-
спечение лекарственными пре-
паратами и  питанием и  прочие 
важнейшие расходные статьи. 
Подчеркну, что все необходимые 
для  исполнения первоочередных 
социальных обязательств финансо-
вые ресурсы в областном бюджете 
предусмотрены».

В тот же день законопроект был 
передан председателю Законода-
тельного собрания Валерию Малы-
шеву, который отметил: «Мы наш-
ли понимание с  правительством 
в  части формирования структуры 
бюджета по отраслевому принципу 
и  его социальной ориентирован-
ности. Депутаты поддерживают 
традиционный приоритет соцрасхо-
дов, на которые, как было сказано, 
в проекте приходится 67,8 %, и то, 
что наибольшая доля традиционно 
адресуется сфере образования, 
социальной поддержке населения, 
здравоохранению и  так далее. 
Предлагаю придерживаться такой 
же структуры при внесении изме-
нений в бюджет в ходе его исполне-
ния, оперативно выявлять проблем-
ные вопросы и  сосредоточиться 
на  пополнении доходной базы».

Только цифры
В  первом чтении Законодатель-

ное собрание единогласно - про-
ект поддержали все фракции и все  
33 депутата из  36, присутство-
вавших на  заседании, - одобрило 
основные параметры главного фи-
нансового документа области: дохо-
ды - 99,5 млрд рублей (собственные 
- 84,3 млрд, помощь из федерально-
го бюджета - 15,2 млрд), расходы -  
100,5 млрд рублей, дефицит (без 
учета инфраструктурного бюд-
жетного кредита) - 353 млн ру-
блей и  объем помощи бюджетам 
муниципальных образований -  
32,8 млрд рублей (+4,7 млрд ру-
блей к плану текущего года). Кста-

ти, администрации муниципаль-
ных образований области должны 
внести проекты своих бюджетов 
на  рассмотрение представитель-
ных органов не позднее 15 ноября. 
Их утверждение запланировано  
с 13 по 25 декабря.

Собственные доходы региона 
следующего года на 85% формиру-
ют три ключевых источника: акцизы 
- 25,9 млрд рублей, налог на дохо-
ды физических лиц - более 25 млрд 
рублей (на 5,7 млрд, или почти 
на 30 %, больше плана на текущий 
год, что говорит о  росте зарплат 
в регионе) и налог на прибыль ор-
ганизаций - 20,5 млрд рублей (рост 
на  3,5 млрд, или на  21 %). Налог, 
взимаемый в связи с применением 
упрощенной системы налогообло-

жения, составил 5,4 млрд рублей, 
налог на  имущество организаций 
- 3,8 млрд, транспортный налог -  
1,6 млрд, неналоговые доходы -  
1,5 миллиарда рублей.

Говоря о  размере федеральной 
помощи, не стоит забывать, что 
на  сегодня распределено только 
35% региональных траншей. Так 
что ее объем для  Ульяновской об-
ласти, несомненно, увеличится еще 
до  второго чтения федерального 
бюджета на следующий год. Из уже 
предназначенной суммы 8,6 млрд 
рублей приходится на  субсидии, 
эти средства направят на  приве-
дение в  нормативное состояние 
автомобильных дорог, модерниза-
цию школьных систем образования 
и первичного звена здравоохране-

Минэкономразвития региона 
представило уточненный прогноз 
социально-экономического 
развития Ульяновской области 
на 2025 - 2027 годы.
Объем валового регионального 
продукта может вырасти 
на 4%, индекс промышленного 
производства - на 9,5%. При 
этом возможно снижение 
уровня безработицы до 0,2%, 
а темпы роста заработной платы 
в новом варианте прогноза 
увеличены до 118%. Главный 
вклад в рост ВРП должны внести 
пищевая промышленность 
с ежегодным темпом роста в 105%, 
производство автотранспортных 
средств (102,6 - 105%),  
электроники (102,5 - 105%), 
готовых металлических изделий 
(104,8%), авиационного транспорта 
(в 2025 году - 103,5%, в 2026 году 
- 104,9%, в 2027 году - 105,8%). 
Несмотря на прогнозируемый 
рост, уровня рекордных прошлых 
лет вряд ли достигнут сельское 
хозяйство и строительство. 
В значительной степени 
динамика в этих сферах будет 
зависеть от реализации крупных 
инвестиционных проектов.  
При этом рост общих  
инвестиций в экономику  
прогнозируется на уровне  
100,1 - 104,5%. Прогнозный 
показатель по зарплате в 2025 году 
составит 64 612 рублей (темп роста 
- 112%), в 2026 году - 71 720 рублей 
(111%). К 2027 году прогнозируется 
рост заработной платы  
до 78 892 рублей (110%).

Тем  
временем

ния, реализацию программы ком-
плексного развития сельских тер-
риторий, бесплатное горячее пи-
тание учащихся начальных классов, 
оказание помощи по  социальным 
контрактам и  развитие агропро-
мышленного комплекса. Субвенции 
на  реализацию государственных 
полномочий предусмотрены в раз-
мере 2 млрд рублей, они пойдут 
на компенсацию оплаты жилищно-
коммунальных услуг, лекарственное 
обеспечение и социальные выплаты 
безработным гражданам.

Расходная часть областного бюд-

жета сформирована на основе сле-
дующих подходов: средства на вы-
плату заработной платы работникам 
бюджетной сферы предусмотрены 
в полном объеме - 36,6 млрд рублей, 
что на 25 % больше уровня первона-
чально утвержденного бюджета-
2024. Меры социальной поддержки 
населения - 11,6 млрд рублей, до-
рожный фонд - 12,6 млрд рублей 
(выше на 47 %), страховые взносы 
на обязательное медицинское стра-
хование неработающего населения 
- более 7 млрд рублей, обеспечение 
Территориальной программы го-
сударственных гарантий оказания 
бесплатной медицинской помощи 
гражданам предусмотрено в  пол-
ном объеме - более 2 млрд рублей.

Основная работа - 
впереди

Депутаты положительно оценили 
сбалансированность и социальную 
направленность бюджета, при этом 
рекомендовав правительству реги-
она продолжить работу по выявле-
нию резервов повышения доходов, 
увеличению фонда оплаты труда 
бюджетников и  реальных доходов 
населения, поддержке промыш-
ленных предприятий. Они также 
отметили необходимость сокраще-
ния государственного долга Улья-
новской области, особенно в части 
коммерческого кредитования.

Как заявила председатель бюд-
жетного комитета Мария Шпак, 
«на сегодняшний день коммер-
ческие заимствования активно 
замещаются инфраструктурными 
бюджетными кредитами, которые 
предоставляет федеральный центр. 
В  регионе имеется целый реестр 
объектов, которые можно строить 
за счет средств бюджетных кре-
дитов. В  целом перед нами стоит 
задача довести размер госдолга 
до  уровня 38 % к  общему объему 
собственных доходов, и мы будем 
к этому стремиться».

Общее же мнение депутатов 
по  поводу первого чтения зако-
нопроекта выразил первый вице-
спикер Владимир Камеко: «Спасибо 
финансовому блоку правительства 
за организованную с  июля работу 
над бюджетом. Констатируем факт: 
100 миллиардов рублей в доходной 
части проекта областной казны  
2025 года - это очень здорово. 
И хорошо, что на комитетах при за-
слушивании главных распорядите-
лей бюджетных средств мы видим 
определенный резерв по доходной 
части. Сегодня это крайне важно 
- насытить основные программы, 
профинансировать национальные 
проекты, понять, сколько не хватает, 
и продолжать эту работу. Нам уда-
лось достаточно успешно отработать 
по бюджету текущего года, поэтому 
призываем региональное прави-
тельство и министерство финансов 
продолжить так же эффективно 
действовать и  в следующем году».

Уже с сегодняшнего дня минфин, 
все главные распорядители бюд-
жетных средств и  депутаты Зако-
нодательного собрания приступают 
к работе над вторым чтением бюд-
жета - постатейным утверждением 
расходов. Это кропотливая и трудо-
емкая работа, во время которой на-
верняка будут как споры, так и обя-
зательные компромиссы. Недаром 
председатель Законодательного со-
брания Валерий Малышев подчер-
кнул, что после принятия документа 
в первом чтении депутатский корпус 
и правительство региона продолжат 
работать над  бюджетом на  благо 
Ульяновской области, чтобы ее 
жители в  полной мере чувствова-
ли поддержку со стороны власти.

Последние консультации перед первым чтением бюджета:    
первый вице-премьер Марина Алексеева, глава минфина  
Наталья Брюханова и председатель Законодательного собрания 
Ульяновской области Валерий Малышев.
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Из неба в вечность
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Андрей ТВОРОГОВ

5 ноября, в День военного 
разведчика, на ульянов-
ском аэродроме Белый 
Ключ собрались сотни 
жителей региона, чтобы 
отдать дань памяти Герою 
России, гвардии майору 
Александру Шишкову. Там, 
где когда-то начинался его 
десантный путь, теперь 
установлен его бюст, 
увековечивающий подвиг 
настоящего патриота и за-
щитника Отечества.

На  торжественное откры-
тие памятника пришли его 
сослуживцы, родственники, 
представители власти, уче-
ники Суворовского училища. 
Присутствующие почтили па-
мять майора минутой молча-
ния и возложили к монументу 
цветы.

Александр Владимирович 
Шишков родился 11 апре-
ля 1988 года в  Ульяновске. 
С  юных лет он тяготел к  во-
инскому делу. Сначала был 
парашютный спорт: именно 
на  аэродроме Белый Ключ 
Александр совершил первые 
прыжки. И с тех пор с небом 

была связана вся жизнь ге-
роя: в 2006 году он поступил 
в  Рязанское гвардейское 
высшее воздушно-десантное 
командное училище - куз-
ницу кадров для  Воздушно-
десантных войск России, 
туда, где закаляются лучшие 
из лучших.

Еще в  годы учебы Алек-
сандр Шишков не раз де-
монстрировал мужество, 
выносливость и  высокие 
моральные качества. Те 
самые, которые в  полной 
мере раскрылись в  грозном  
2022 году.

П о с л е  в ы п у с к а  А л е к -
с а н д р  Ш и ш к о в  с л у ж и л 
в  31-й отдельной гвардей-
ской десантно-штурмовой  
бригаде. Здесь уже в  зва-
нии заместителя командира 
десантно-штурмового ба-
тальона он зарекомендовал 
себя образцовым коман-
диром, готовым не только 
вдохновлять подчиненных, но 
и  лично идти впереди всех, 
презрев опасность. «Горящие 
глаза, влюбленные в  небо», 
- так Шишкова вспомина-
ют друзья и  сослуживцы, 
знавшие его по  аэроклубу 
ДОСААФ.

Весной 2022 года Алек-

сандр Шишков вместе со 
всей 31-й бригадой сделал 
шаг в неизвестность: брига-
да одной из первых вступила 
в  СВО, навечно завоевав 
для  себя славу Витязей Го-
стомеля. Александр прошел 
через те тяжелые бои и в мае 
выполнял новые боевые за-
дачи по защите мирного на-
селения Луганской Народной 
Республики. Через три меся-
ца после начала СВО, 22 мая 
2022 года, на подступах к по-
селку Белогоровка он принял 
последний бой, отдав свою 
жизнь за Родину и за тех, кто 
нуждался в защите.

Майор Шишков стоял 
до  конца, до  последнего 
вздоха выполняя свой долг, 
оставаясь верным присяге, 
своим товарищам и идеалам, 
которые вели его с детства.

Смерть Александра стала 
огромной утратой не только 
для  его близких, но и  для 
всей России. Посмертно 
ему было присвоено звание 
Героя России. О его подвиге 
напоминает не только новый 
бюст на аэродроме, но и ме-
мориальная доска на фасаде 
дома, где он жил, и  школа  
№ 52, где он учился и которая 
теперь носит его имя.

- Память - это самое глав-
ное, - сказала на открытии бю-
ста Алла Шишкова. - Потому 
что когда память жива, живы 
герои, на их примере растут 
новые герои. Наша молодежь 
берет пример с таких ребят.

Память - это не просто имя 
на граните или строки в газе-
те, память - это набат в серд-
це каждого русского воина: 
сделать не меньше, чем он. 
Быть готовым, как и  он, от-
дать самое ценное за мир, 
справедливость и Родину.

6 ноября в Самаре 
полномочный 
представитель президента 
России в Приволжском 
федеральном округе 
Игорь Комаров вручил 
награду Героя России семье 
командира разведбата 85-й 
отдельной мотострелковой 
бригады полковника Андрея 
Колпакова, родившегося 
в Ульяновске и павшего 
смертью храбрых  
8 сентября 2023 года.

Тем  
временем

Игорь Черных

 На заседании аграрного 
комитета областного 
парламента министр 
АПК и развития сельских 
территорий Алексей 
Леушкин рассказал 
о предварительных итогах 
уборочной.

В этом году на развитии сельхо-
зотрасли и, следовательно, на ре-
зультатах урожая отрицательно 
сказались рост себестоимости 
продукции и высокие ставки по кре-
дитам, нехватка кадров и неблаго-
приятные погодные условия. Не-
смотря на все трудности, перебоев 
по  поставкам горюче-смазочных 
материалов в регионе не наблюда-
ется, а  сельхозпроизводители об-
ласти продолжают закупать новую 
технику – приобретено 513 единиц 
на 2,463 млрд рублей.

Общая посевная площадь со-
ставила 1 млн 105 тыс. га, что выше 
уровня 2023 года на  4 %. Так, уве-
личены площади под  сою, лен, 
чечевицу, горох, а  также твердую 
пшеницу. Площадь сахарной свеклы 
к прошлому году возросла на 11 % 
и составила 13 121 га, что является 
максимумом с 2018 года. Зерновые 
и зернобобовые на момент доклада 
были убраны на площади 676,5 тыс. 
гектаров (99,5 %). Валовой сбор зер-
на составляет 1 млн 835 тыс. тонн.

Как рассказал министр, пла-
нировали собрать 2,1 млн тонн 
зерна и зернобобовых, но майские 
заморозки и  августовские ливни 
снизили не только объем урожая, 
но и  качество зерна. При этом 
с  учетом погодных сложностей 
исправленная расчетная цифра 
составляла 1,6 млн тонн. Напом-
ним: собственная потребность 
области - 850 тысяч тонн, так что 
ничто не мешает аграриям про-
должить экспортировать зерно.

Урожайность зерновых (27,1 ц/га) 
ниже, чем в прошлом году (29,6 ц/
га), однако выше среднемноголет-
них значений. Более того, по этому 
показателю регион находится в ли-
дирующей пятерке ПФО.

Технические культуры убраны 
на  площади 301 тыс. га (94,5 %). 
Завершена уборка ярового рапса, 
льна, сои, горчицы.

Сахарная свекла убрана на  пло-
щади 9829 га (75 %), валовой сбор 
- 365 тыс. тонн. Важно, что это по-

зволит в полном объеме загрузить 
мощности Ульяновского сахарного 
завода и  с запасом обеспечить 
потребность населения области 
в сахаре.

В  специализированных хозяй-
ствах подходит к  завершению 
уборка картофеля. Валовой сбор 
составляет 27,7 тыс. тонн при уро-
жайности 261 ц/га. Продолжается 
уборка овощей открытого грунта. 
Валовой сбор - 31,2 тыс. тонн, уро-
жайность - 283 ц/га.

Также с запасом обеспечена за-
готовка кормов на  предстоящую 
зимовку.

Завершен сев озимых зерновых 
культур под урожай будущего года.

В  целом достигнутые в  этом 
году показатели в  отрасли расте-
ниеводства позволят обеспечить 
установленные критерии Доктрины 
продовольственной безопасности 
области.

Алексей Леушкин подчеркнул 
значительный вклад АПК в  фор-

мирование доходной части обл
бюджета. За 9 месяцев сельское 
хозяйство, пищевая промышлен-
ность и  производство напитков 
принесли в  областной бюджет 
20,369 млрд рублей налогов (наи-
большая сумма в бюджет поступа-
ет от акцизов на слабоалкогольные 
напитки – с учетом планов крупных 
пивзаводов прогнозируется, что 
по  итогам года будут уплачены 
акцизы на  пиво в  размере 17,694 
млрд рублей). Непосредственно 
сельскохозяйственное производ-
ство выплатило в бюджет региона 
980,5 млн рублей, с ростом в 14 % 
к соответствующему периоду про-
шлого года.

Депутаты рекомендовали пра-
вительству обеспечить своевре-
менную подготовку и  принятие 
нормативно-правовых актов, 
определяющих порядок и условия 
предоставления аграриям государ-
ственной поддержки, и продолжить 
работу по повышению энерговоору-
женности отрасли, стимулировать 
закупку новой сельхозтехники, 
способствовать развитию инфра-
стуктуры АПК, сельхозкооперации. 
Кроме того, рекомендовано оказать 
содействие местным товаропро-
изводителям в  реализации про-
дукции. Также, по  мнению депута-
тов, необходимо уделять должное 
внимание таким вопросам, как 
мелиорация и  плодородие почв. 
В числе приоритетных направлений 
- содействие привлечению рабочих 
кадров в АПК.
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Продовольственную 
безопасность обеспечили
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Из почты губернатора

Андрей ТВОРОГОВ

 Вечером восьмого ноября  
в селе Криуши  
под Новоульяновском 
произошла трагедия: вспыхнул 
храм Николая Чудотворца, 
который ранее строили всем 
населенным пунктом. 

В 19.35 поступило сообщение о воз-
горании, уже через несколько минут 
на место прибыли сотрудники МЧС. 
Однако несмотря на усилия 27 чело-
век и 8 единиц техники, храм почти 
полностью сгорел. В 20.56 огонь полу-
чилось локализовать, но здание спасти  
не удалось.

По словам очевидцев, пожар на-
чался внутри храма, соседи заметили 
огонь, когда он уже вырвался наружу. 
Причины трагедии устанавливает МЧС 
России по Ульяновской области.

- Для всех жителей села, всех ве-
рующих людей это огромное горе, 
- рассказывает благочинный Новоулья-
новского округа Симбирской епархии 
иерей Николай Генсицкий. - В огне 
погибли иконы и церковная утварь, 
включая металлические подсвечники, 
которые расплавились от высокой 
температуры.

Реакция сельчан на произошедшее 
была бурной и эмоциональной. Люди 
не могли сдержать слез, наблюдая, 
как огонь пожирает храм, который они 
построили своими руками.

Восстававший из пепла
Никольский храм в Криушах имеет 

долгую историю; однажды в прошлом 
он уже был уничтожен, но не огнем 
- людьми. Этот печальный опыт, рас-
сказывает батюшка, вселяет надежду 
на возрождение и теперь.

Первоначально храм Николая Чу-
дотворца в селе появился в XVII веке, 
сначала на этом месте стояла деревян-
ная церковь, позже - белокаменная. В 
советские годы храм был разрушен, но 
в 2010 году в селе восстановили право-
славный приход, а уже через год, в 
2011-м, началось строительство нового 
здания храма, завершенное в 2016-м.

Храм Николая Чудотворца стал для 
села не только местом молитв, но и 
центром культурной жизни: здесь дей-
ствовали воскресная школа и библио-
тека, в которых проходили занятия для 
детей и взрослых. 

- Храм любили, это было дорогое серд-
цу место, - вспоминает отец Николай.

Он подчеркивает, что деревянная 
конструкция храма была обработана 
огнеупорными пропитками и работники 
всегда проверяли, не оставлены ли за-
жженные свечи или лампадки. Однако 
спасти здание это не помогло.

Трагедия объединяет
На беду оперативно отреагировал 

губернатор Алексей Русских. Он при-
звал ульяновцев объединиться для 
восстановления церкви: 

- Мы должны объединиться, чтобы 

восстановить церковь. Я прошу митро-
полию как можно быстрее открыть сбор 
средств, коллеги из правительства 
окажут содействие в информировании 
жителей области, - заявил губернатор. 
- Мы проведем ряд встреч, чтобы спла-
нировать восстановительные работы.

Предстоящие богослужения будут 
проводиться во временном помеще-
нии, однако отец Николай уверен, что 
храм будет восстановлен, и на этот раз, 
вероятно, из камня - как встарь. 

- Конечно, храм восстановим, но, ду-
маю, каменный, а не деревянный - опыт 
печальный, увы, теперь есть, - говорит 
он. - Однажды мы это уже сделали, 
справимся и теперь.

Позже были опубликованы реквизиты 
для сбора средств на восстановление 
храма. Каждый неравнодушный житель 
Ульяновской области может внести 
свою лепту в возрождение духовного 
центра села Криуши.

Верим, что с поддержкой всех неравно-
душных храм Николая Чудотворца вновь 
оживет и в его стенах снова зазвучит мо-
литва. На это же надеются и жители села.

Все, кто хочет и имеет возможность 
помочь, могут перечислить средства 
по реквизитам:
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Пламя уничтожило 
святыню Храм Николая Чудотворца будут 

восстанавливать всем миром

ЧТОБЫ ПОМОЧЬ 
ХРАМУ
Наименование организации: МЕСТ-
НАЯ РЕЛИГИОЗНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПРАВОСЛАВНЫЙ ПРИХОД ХРАМА  
В ЧЕСТЬ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ  
ЧУДОТВОРЦА С. КРИУШИ  
Г. НОВОУЛЬЯНОВСКА УЛЬЯНОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ СИМБИРСКОЙ ЕПАРХИИ 
РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ  
МОСКОВСКИЙ ПАТРИАРХАТ
ИНН организации: 7321004955
Номер счета: 40703810269000001616
Наименование банка: Ульяновское от-
деление № 8588 ПАО «Сбербанк»
Корреспондентский счет: 
30101810000000000602
БИК: 047308602
Назначение платежа: пожертвование 
на восстановление храма, без НДС.
Можно также сделать  
пожертвование на карту  
по номеру телефона настоятеля храма 
+79372549875 (Иван Дмитриевич Ф.)

Какие меры поддержки  
положены военнослужащим 
и членам их семей  
от отделения СФР  
по Ульяновской области
Военнослужащие, проходящие военную службу 
по призыву, участники специальной военной опера-
ции и члены их семей имеют право на получение со-
циальных льгот и выплат от отделения СФР по Улья-
новской области.

Жены и  дети военно
служащих, проходящих во-
енную службу по  призыву 
и по мобилизации, а также 
курсантов первого курса 
военных образовательных 
организаций имеют право 
на получение единовремен-
ного пособия беременной 
жене и ежемесячного посо-
бия на ребенка.

Единовременное по-
собие беременной жене 
предоставляется при сроке 
беременности не менее  
180 дней. Пособие предо-
ставляется в  фиксирован-
ном размере и  составляет 
38 963,47 рубля.

Ежемесячное пособие 
назначается на  ребенка 
до  3 лет, но только на  пе-
риод срочной службы отца 
в  армии. Размер выплаты 
составляет 16 698,63 рубля 
ежемесячно. Пособие вы-
плачивается на  каждого 
ребенка и  является фик-
сированным, то есть не 
зависит от  дохода семьи.

Обратиться за выплатами 
необходимо не позднее  
6 месяцев со дня окончания 
военнослужащим служ-
бы по  призыву. Заявление 
можно подать в  клиент-
скую службу отделения 

СФР по  Ульяновской об-
ласти, МФЦ или на портале 
госуслуг. Заявительнице 
необходимо представить 
справку, подтверждающую 
прохождение супругом 
(отцом ребенка) военной 
службы по призыву.

Отделение СФР по Улья-
новской области оказывает 
меры поддержки и  самим 
защитникам Отечества. 
Среди них - ежемесячные 
денежные выплаты вете-
ранам и инвалидам боевых 
действий, пенсии по  ин-
валидности, санаторно-
курортное лечение, ежеме-
сячная денежная компен-
сация набора социальных 
услуг и другие выплаты.

Подробную информацию 
о мерах поддержки участни-
ков СВО и членов их семей 
можно получить на офици-
альном сайте СФР.

Если у  вас остались во-
просы, вы всегда може-
те обратиться в  единый 
контакт-центр отделения 
Социального фонда Рос-
сии по  Ульяновской обла-
сти, позвонив по телефону  
8 800 100 00 01 (звонок 
бесплатный) в рабочие дни 
с 08.00 до 17.00, в пятницу 
- до 16.00.

Постапокалипсис  
по-барышски

Улица Ворошилова в  городе Барыше (напротив 
дома № 13) выглядит постапокалиптически! Дере-
вья падают и ломаются, одно уже упало на машину 
возле дома № 11. Администрация Барышского 
района утверждает, что аварийных деревьев нет, 
отвечая шаблонными фразами о  «красоте»! Вер-
нуться домой страшно: деревья валятся, а дорога 
- сплошная полоса препятствий. После поворота 
с улицы Кирова она похожа на вулканический кра-
тер! Говорят, что у грейдериста маленькая зарпла-
та, поэтому ямы - это наша реальность и дорога не 
будет ремонтироваться. Также река напротив дома 
завалена мусором и отходами, так как администра-
ция Барышского района разрешила сливать сюда 
сточные воды. Почему мы вынуждены жить среди 
упавших деревьев, по  выбоинам добираться до-
мой и терпеть мусор у реки? Когда проблемы будут 
решены?

Евгения М., город Барыш

Отвечает администрация Барышского района.
- Места напротив домов № 13 и 11 по улице Вороши-

лова внесены в реестр для спила деревьев. Просим вас 
оставлять машины рядом с домами или в гараже для без-
опасности. Участок дороги после поворота с улицы Ки-
рова находится в ведении департамента автомобильных 
дорог Ульяновской области. Ваше обращение передано, 
и  дорога будет отгрейдирована в  ноябре. Спасибо за 
ваше сообщение!



События и перспективыНародная газета 7Среда / 13 ноября 2024 / № 46

Не просто ремонт - 
новая школа
Ульяновский лицей № 40 официально открылся  
после полного преображения.
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Андрей ТВОРОГОВ

 Пусть сейчас ноябрь, 
но у учеников лицея 
№ 40 настроение 
«сентябрьское» - 
они впервые в этом 
учебном году 
пересекают порог 
любимой школы…  
и не могут ее узнать. 
Да, ремонт затянулся, 
но и дети,  
и их родители, 
и педагоги уверены: 
ждали не зря.

Капремонт в  лицее № 40 
начался в январе 2024 года - 
детей отправили заканчивать 
учебный год в школе № 6, где 
занятия были организованы 
в  две смены. Как объясня-
ла министр просвещения 
области Наталья Семено-
ва, решение начать ремонт 
именно зимой, несмотря 
на неудобства, было принято 
для того, чтобы успеть закон-
чить все к  новому учебному 
году. Если бы начали летом, 
не закончили бы и к новому, 
2025 году.

С р е д с т в а  в ы д е л и л и 

по  президентской програм-
ме. По  ней же параллельно 
началось обновление ка-
детской школы № 7. Два 
учебных заведения стали 
первыми, которые капиталь-
но обновят в регионе по этой 
федеральной программе, 
а  всего работы сейчас идут 
в семи образовательных ор-
ганизациях.

Что ж, не уложились всего 
на два месяца. Конечно, под-

рядчик мог бы ускориться, но 
тогда могло бы пострадать 
и качество работы. Стоит ли 
рисковать, если капитальный 
ремонт - это, вполне воз-
можно, предприятие на пол-
века?

- Это же ремонт, предпри-
ятие долгое, и мы отнеслись 
к  задержке с  пониманием 
- хотелось, чтобы сдела-
ли хорошо, - рассказывает 
мама десятиклассницы Еле-

на Хвойницкая. - Результат 
нам очень нравится, шко-
ла полностью преобрази-
лась, мы пошли в  прекрас-
ный лицей, нас переполняют  
чувства.

Школа действительно 
изменилась полностью: не 
осталось ни одного кабине-
та, ни одного коридора, ко-
торый бы не преобразился. 
Огромный чистый спортзал, 
столовая, похожая скорее 

на кафе, но главное, что из-
менилось, - это, конечно, 
учебные классы. Оборудова-
ние в них тоже новое - и для 
подготовки к  ГИА по  биоло-
гии, по химии, и для гумани-
тарных классов.

- Это, конечно, капиталь-
ный ремонт, но фактически 
мы имеем дело с полностью 
новой школой, - объясни-
ла Наталья Семенова. - Мы 
надеемся, что сможем так 
преобразить все нуждаю-
щиеся в этом образователь-
ные учреждения не только 
Ульяновска, но и  области, 
подали заявки на  участие 
в  программе в  следующем 
году, но продолжаем и  ра-
боты на  этот год, надеюсь, 
что в  скором времени мы 
встретимся на открытии оче-
редной полностью преобра-
зившейся школы.

Для  учеников старших 
классов долгожданное воз-
вращение в  лицей произо-
шло неделей ранее - они 
помогали педагогам рас-
ставлять парты и  разбирать 
имущество классов после 
завершения работ.

-  Я  когда первый раз 
пришел в  школу после ре-
монта, не узнал ее: где я? 
- смеется старшеклассник 
Владислав Решетников, 

он учится по  социально-
экономическому профилю. 
- Так, конечно, буря эмоций. 
Стало намного лучше. Да, 
немного обидно, что учиться 
в обновившемся лицее оста-
лось совсем недолго. Тем, 
кто сейчас в  младших клас-
сах, повезло больше.

И з м е н и л и с ь  в   ш к о л е 
и  вещи, которые на  первый 
взгляд незаметны: к  при-
меру, система безопасности 
и антитеррористической за-
щищенности, об  этом рас-
сказала директор лицея На-
дежда Горбунова.

- И самое главное: мы ви-
дим, что ученикам нравит-
ся, к нам уже приходят те, 
кто хочет записаться в  этот 
лицей после ремонта, все 
хотят учиться здесь, - доба-
вила она. - Лицей меняется 
не только внешне, но и  со-
держательно: мы будем де-
лать акцент на  инженерном 
профиле, но, как и  раньше, 
давать знания по  всем на-
правлениям.

Что ж, надеемся, что это 
открытие после ремонта не 
станет последним в  кален-
дарном году и немало других 
учеников региона вернутся 
в  родные - и  так изменив-
шиеся! - образовательные 
учреждения.

Сегодня, 13 ноября, отмечает 
свое 70-летие Сергей Нико-
лаевич Рябухин - государ-
ственный и общественный 
деятель.

О н  р о д и л с я  1 3  н о я б р я  
1954 года в г. Вольске Саратов-
ской области. После окончания 
Вольского технологического 
техникума служил в  Советской 
армии на  космодроме Байко-
нур, а  после два года работал 
электромонтером в  саратов-
ском КБ «Электроприбор».

С 1977 года трудовая и обще-
ственная деятельность Рябухина 
неразрывно связана с Ульянов-
ском, где он начал работать 
на строящейся «Искре». В 1979 
году поступил на  завод КПД-2 
в системе «Главульяновскстроя», 
где за 12 лет прошел путь 
от электромонтера до главного 
энергетика (в 1984-м окончил 
вечернее отделение политеха).

В  то же время Сергей Ни-
колаевич активно занимался 
общественной работой, со-
вмещая производственную 
деятельность с  руководством 
комитетом ВЛКСМ завода, а за-

тем и партийного комитета до-
мостроительного комбината.

Как профессионально гра-
мотный и  перспективный руко-
водитель, в  1990 году Рябухин 
был выдвинут на  работу заве-
дующим отделом Ульяновского 
обкома КПСС, стал депутатом 
Ульяновского городского совета 
народных депутатов. В  период  
1992 - 1996 гг., работая в долж-
ности заместителя главы адми-
нистрации области, направлял 
все свои усилия на укрепление 
внешнеэкономических свя-
зей. Успешная деятельность  
Сергея Николаевича в  органах 
исполнительной власти получи-
ла положительную оценку, и он 
был избран депутатом Законо-
дательного собрания Ульянов-
ской области, а в 1996 году - его 
председателем и автоматически 
- членом Совета Федерации РФ.

В 2001 году Совет Федерации 
РФ назначает Рябухина аудито-
ром Счетной палаты Россий-
ской Федерации. Стремление 
к  совершенствованию позво-
лило ему в  2003 году успешно 
окончить заочно Финансовую 
академию при Правительстве 

Народный сенатор
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РФ по  специальности «бухгал-
терский учет и аудит» и с боль-
шой эффективностью трудиться 
в течение 12 лет федеральным 
аудитором. С 2013 года по на-
стоящее время Сергей Нико-
лаевич является сенатором 
Российской Федерации, пред-
ставляющим в  верхней палате 
парламента России Законода-
тельное собрание Ульяновской 
области. В  настоящее время 
- первый заместитель пред-
седателя Комитета по  бюд-
жету и  финансовым рынкам. 
Доктор экономических наук, 
автор многих монографий.

Сергей Николаевич актив-
но занимается благотвори-
тельной деятельностью. При 
его участии были восстанов-
лены храмы в  Сурском и  Чер-
даклинском районах Ульянов-
ской области, а  также Спасо-
Вознесенский монастырь в  г. 
Муроме Владимирской области.

В  настоящее время в  рамках 
подготовки к  50-летию начала 
строительства Ульяновского 
авиационного промышленного 
комплекса (УАПК), объявленного 
Центральным комитетом ВЛКСМ 

всесоюзной ударной комсо-
мольской стройкой, Сергей Ни-
колаевич активно содействует 
решению вопросов сохранения 
памяти создателей УАПК, в том 
числе сооружению памятника 
молодым авиастроителям и ал-
леи славы авиастроителей.

За многолетний добросо-
вестный труд, значительный 
личный вклад в  социально-
экономическое развитие Улья-
новской области и всей России 
Сергей Рябухин награжден ор-
деном Дружбы (2005), орденом 
Почета (2009), орденом «За за-
слуги перед Отечеством» (2014), 
орденом Александра Невского 
(2020), медалями.

Ветераны комсомола «Глав
ульяновскстроя», Ульяновска 
и  области, совет общественно 
полезного фонда сохранения 
памяти создателей УАПК сер-
дечно поздравляют Сергея Ни-
колаевича с 70-летием и желают 
ему доброго здоровья, мира, 
добра и благополучия, дальней-
ших успехов в  общественном 
служении на благо населения 
Ульяновской области и Россий-
ской Федерации.
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Пламя 
наших 
побед
Новейшее вооружение на службе ВС РФ  
не оставляет врагу шанса выжить.

ТОС «Солнцепек» - это 
тяжелая огнеметная система 
залпового огня. Эта техника 
относится к  подразделени-
ям РХБЗ (радиохимической, 
биологической защиты). Что 
на  первый взгляд кажется 
неожиданным - при чем тут 
химия и радиация? Но в ар-
мии России огнеметчики 
всегда относились к  РХБЗ, 
как объясняют сами мужики, 
потому что работа что с  го-
рючими, что с  токсичными 
веществами требует одних 
и  тех же навыков - аккурат-
ности и благоразумия.

Взводы РХБЗ были еще 
в 31-й бригаде до ее реор-
ганизации в 104-ю 

дивизию - они использовали 
реактивные пехотные огне-
меты. В  2019 году огнемет-
чики нашей бригады даже 
были признаны лучшими 
в России.

Новая «катюша»
Но ТОС «Солнцепек» - это 

нечто большее, чем про-
сто огнемет. Визуально эта 
машина отдаленно напоми-
нает легендарную «катюшу» - 
тоже, между прочим, оружие 
победы.

Командир подразделения 
«Солнцепеков» с  позывным 
«Барс» встречает нас у одной 
из машин. Дальность стрель-
бы системы относительно 
небольшая, до 7 км, поэтому  
работают следующим об-
разом: машина стоит за-
маскированная и  укрытая 
в  тыловом районе, экипаж 
(три человека) старается не 
светиться и  сидит по  блин-
д а ж а м .  П р и  п о л у ч е н и и  
команды на выстрел машину 
быстро готовят к  выдвиже-
нию, «Солнцепек» уходит, 
отстреливается и  под по-
кровом темноты немедленно 
возвращается назад.

- Главная наша цель - это 
уничтожение живой силы 
противника, его дотов, дзо-
тов, работаем по скоплениям 
живой силы, - объясняет 
«Барс». - Для корректировки 
поражения используем бес-
пилотники.

О  беспилотниках расска-
жем позже, а  пока - о  пора-
жении живой силы. В  отли-
чие от  обычных снарядов, 
термобарические вызывают 
не просто взрыв. При попа-
дании такой снаряд сначала 

подрывается в первый раз, 
распыляя в воздухе специ-

альный горючий химиче-

ский состав, а потом проис-
ходит второй подрыв, кото-
рый воспламеняет эту смесь.

Колоссальный огненный 
шар выжигает воздух на сот-
ни метров вокруг, у  против-
ника не остается и  шанса 
выжить - его легкие горят 
пламенем, от  такого огня 
не укрыться ни в  блиндаже, 
ни даже в  бетонированном 
укреплении. Ударная волна 
сокрушает все на своем пути. 
Многие эксперты сравнива-
ют эффективность наиболее 
мощных термобарических 
боеприпасов с  наименее 
мощными - ядерными.

Когда плавится 
металл

ТОС «Солнцепек», исполь-
зуемый 104-й дивизией, мо-
жет запустить сразу 24 таких 
снаряда. Эффективность 
ужасающая, попадания фик-
сируют на  видео беспилот-
ники, и  эти кадры внушают 
настоящий ужас. Один залп 
накрывает площадь до 4 гек-
таров, в  эпицентре сгорает 
вообще все: здания, деревья, 
в руках сгоревших до костей 
солдат противника остаются 
расплавившиеся автоматы, 
не остается ни насекомых, 
ни птиц. Но ударная вол-
на расходится дальше, и  в 
сотнях метров от  эпицентра 
все живое погибает от  раз-
рыва внутренних органов. 
В  окопах остаются внешне 
целые солдаты ВСУ, погиб-
шие мгновенно, а  на самом 
деле - пустые оболочки.

- Эффект от попадания - не 

только в уничтожении живой 
силы, он деморализующий, 
- объясняет «Барс». - Работа 
«Солнцепека» внушает страх 
врагам, они стремятся по-
кинуть участок фронта, где 
работают тяжелые огнемет-
ные системы.

В  годы Первой и  Второй 
мировых войн огнеметы 
прежде всего использовали 
как оружие деморализации 
- ущерб живой силе тогда 
был небольшой, что с лихвой 
компенсировалось страхом, 
который сеяло оружие в ря-
дах неприятеля. Современ-
ная огнеметная система - 
это и страх, и колоссальный 
реальный ущерб.

Неудивительно, что с нача-
ла СВО «Солнцепеки» стали 
для противника целью № 1 - 
за этими машинами и их эки-
пажами охотятся беспилот-
ники, но десантники знают, 
как защитить оружие победы. 
Так, на «Солнцепек», что нам 
показывает «Барс», наварена 
специальная противодроно-
вая решетка. Ее изготовили 

в  местном рембате, о  кото-
ром мы расскажем в  одной 
из следующих публикаций.

Гори-гори ясно!
Вечером бойцы снимают 

ветки деревьев, накиданные 
над въездом в гараж «Солн-
цепека». Гараж - это блиндаж 
котлованного типа, укрытый 
накатами бревен. Мало того, 
и  сама машина внутри до-
полнительно укрыта маски-
ровочными сетями.

Их тоже снимают, потом 
перебрасывают цепи на  ко-
зырек решетки. Загрузка 
боеприпасов осуществля-
ется только непосредствен-
но перед боевой работой 
- в гараже «Солнцепек» стоит 
пустым. Загрузка ручная, 
вручную же накручивают де-
тонаторы. И немедленно за-
водят машину.

Гусеницы вздыбливают 
осенний глинозем и  грязь. 
С  ревом «Солнцепек» выхо-
дит в  поле под  прикрытием 
«птичек» и  в сумерках начи-
нает боевую работу.

Направляющие медленно 
и  неумолимо поднимаются 
ввысь и  останавливаются. 
В  этот момент «Солнцепек» 
как никогда похож на «катю-
шу». Сердце замирает в ожи-
дании залпа. Интересно, 
такие же чувства испытывали 
наши прадеды в годы Вели-
кой Отечественной?

Снаряды начинают вы-
летать один за другим с  чу-
довищным, оглушающим 
грохотом. Сумерки стано-
вятся красными от пламени. 
Находится даже в нескольких 

Андрей ТВОРОГОВ

 Ситуация в зоне СВО стремительно 
меняется, даже генералы ВСУ начали говорить 
об обрушении фронта. Темпы освобождения 
русской земли достигли темпов 2022 года:  
враг бежит, прячется в оставшихся блиндажах, 
сдает целые населенные пункты. Предвестником 
русских побед стали кадры разрывов 
термобарических боеприпасов в Волчанске 
и Часовом Яре. Такая боевая часть используется 
в авиационных бомбах ОДАБ  
и в снарядах «Солнцепеков». Последние  
стоят и на вооружении  
104-й десантно-штурмовой дивизии.

Командир подразделе-  
ния «Солнцепеков».

Пуск БПЛА.  

Оператор БПЛА,    
позывной «Воробей».
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сотнях метров от машины по-
настоящему страшно.

Но страшнее выглядят ка-
дры объективного контро-
ля, снятые беспилотниками, 
которые мы просмотрели 
позже.  По  укреплениям 
противника одна за одной 
проносятся ударные волны, 
и  над ними поднимаются 
грибовидные тучи. Первое 
облако, второе, третье…

Выжить в  этом пекле не-
возможно.

Глаза и уши 
дивизии

Теперь, как и  обещали 
выше, о  беспилотниках. 
С  началом СВО они стали  
неотъемлемой частью бое-
вых действий, глазами и уша-
ми российских войск. Их роль 
в корректировке огня артил-
лерии и  танков подчеркива-
лась не раз. И  неслучайно: 

прямо сейчас беспилотные 
летательные аппараты ока-
зывают решающее влияние 
на  исход боевых операций. 
Да и «Солнцепеки» без дро-
нов слепы.

Операторы дронов работа-
ют в условиях полной секрет-
ности, с  постоянной сме-
ной позиций и маскировкой. 
Для противника они являют-
ся приоритетной целью, ведь 
уничтожить оператора БПЛА 
- значит лишить российские 
войска важнейших данных 
о положении сил врага.

Алгоритм работы опера-
торов такой: моментальное 
выдвижение из тыла на точку 
запуска беспилотника, уход 
с  позиции в  замаскирован-
ное укрытие, работа в небе, 
передача точных координат 
артиллерии, танкам, «Солн-
цепекам», далее - безопас-
ная посадка и перемещение 
к новой позиции.

- Небо у нас под постоян-
ным контролем, и мы решаем 
целый комплекс задач. Нет 
такого подразделения, с ко-
торым бы мы не работали, 
- рассказывает «Воробей», 
один из  операторов БПЛА. 
- Штурмовикам нужна раз-
ведка и сбросы еды и воды, 
танкистам - корректировка 
огня, артиллеристам - ка-
дры объективного контроля, 
работаем и  по вражеской 
технике непосредственно. 
Без беспилотников сейчас 
операции не планируются.

«Воробей» и  его коллеги 
выявляют не только позиции 
техники, но и  склады бое-
припасов, скопления живой 
силы врага - все, что может 
стать целью для наших войск. 
А еще разрушают вражеские 
линии связи.

Сейчас дивизия работает 
на  Каховском направлении, 
поэтому большинство целей 
- на  правом берегу Днепра. 
Связь противнику обеспечи-
вают спутниковые антенны 
Starlink, и  вот их-то как раз 
выбивают беспилотниками.

«Редкая птица долетит 
до  середины Днепра!» - пи-
сал Гоголь в «Вечерах на хуто-
ре близ Диканьки». Не знаем, 
как другие, а  наши и  до се-
редины долетают, и дальше.

И  вечер перестает быть 
томным: сегодня «птичка» 
перелетит весь Днепр, опе-
ратор квадрокоптера за-
сек спутниковые антенны 
и  ретрансляторы, замаски-
рованные в  полуразрушен-
ных зданиях на берегу реки, 
предназначенные для  под-
держания связи украинских 
подразделений.

Цель определена, но наша 
«птичка» не камикадзе. Опе-
ратор производит хирур-
гически точный сброс ВОГа 
в цель. Удар оказался успеш-

ным - связь противника нару-
шена. «Птичку» нужно вернуть 
домой и посадить. А затем - 
быстро покидать позицию.

Такая работа ведется кру-
глосуточно: для обнаружения 
целей десантники использу-
ют тепловизионную аппара-
туру, установленную на  ква-
дрокоптерах, что позволяет 
видеть замаскированные 
объекты даже в ночное время.

Со стороны кажется, что 
эта работа сравнительно 
простая, как в компьютерной 
игре: смотри себе на  экран 
и  нажимай на  кнопки. В  ре-
альности, чтобы адекватно 
поражать цели беспилотни-
ком и  передавать нужную 
информацию, нужно иметь 
немалый талант, это со сто-
роны кажется, что человек  
просто нажимает кнопки. Бе-
шеное напряжение в  глазах 
показывает, как сосредото-
чен оператор.

Добавьте к этому тот факт, 
что оператора ищет враг, 
пытается засечь, поразить 
дроном или на-
крыть артилле-
рией. Для  опе-
ратора могут 
н е  п о ж а л е т ь 
и  целой раке-
ты, ведь ущер-
ба талантливый 
дроновод мо-
жет причинить 
б о л ь ш е ,  ч е м 
ц е л ы й  б а т а -
льон.

- При посадке «домой» 
в первую очередь оцениваем 
местность. Да, использует-
ся посадочная система, но 
и сама местность тоже очень 
важна. Готовимся к  новому 
запуску и  перемещаемся, - 
объясняет оператор БПЛА. - 
Враг не дремлет и ищет нас. 
Мы для  него приоритетная 
цель. Выбиваем очень много 
техники. Постоянно пере-
даем координаты, и  наша 
артиллерия разит врага.

Они напишут 
учебник победы

« С о л н ц е п е к и » ,  д р о -
ны, танки «Прорыв» - все 
это и  есть оружие победы  
XXI века, все это по  праву 
делает армию России силь-
нейшей в мире.

Мы не просто имеем но-
вейшие образцы вооруже-
ния, мы «обкатали» их в  ре-
альных боях, адаптировали 
к  условиям современного 
конфликта.

Но главная сила нашей 
армии - люди. Танкисты 
и операторы беспилотников, 
экипажи «Солнцепеков» - все 
они и  есть настоящая воин-
ская элита XXI века, все они 
выполняют свои – уникаль-
ные - задачи на поле боя.

В  современном бою по-
беждает не сила отдельных 
бойцов или экипажей, но 
единство и согласованность 
всех подразделений: каждый 
на  своем месте делает то, 
что должен.

Наша прославленная ди-
визия сражается именно так 
- как один организм. Вра-
жеские позиции поражают 
артиллерия и «Солнцепеки», 
затем в  атаку под  прикры-
тием танков выдвигаются 
штурмовики, их ведут бес-
пилотники, они же осущест-
вляют разведку… Все как 
по учебнику, с тем нюансом, 
что этот учебник еще не на-
писан. Они сами и напишут… 
после победы.

В экипаже «Солнцепека»   
три человека.  

На фото бойцы снимают  
с ТОС маскировку.

Залпы,    
как правило, 

производятся  
в сумерках.

 В следующем материале  
 серии «Ангелы победы»  
 «Народная газета» 
 расскажет о ремонтниках  
 104-й дивизии. 

Тяжелая    
огнеметная 
система  
«Солнцепек».

Оператор БПЛА,    
позывной «Стройный».

«В сердце бури»
Так мы, съемочная группа 
издательского дома 
«Ульяновская правда», 
назвали полнометражный 
фильм, посвященный 
104-й десантно-штурмовой 
дивизии. Чтобы 
рассказать о службе, быте 
и победах ульяновских 
десантников, мы записали 
десятки интервью, 
проехали множество 
населенных пунктов 
Херсонской области, были 
на передовой и в тыловых 
лагерях, под обстрелами 
и там, откуда обстрелы 
ведутся. Дата премьеры 
будет озвучена  
в ближайшее время. 
Ожидается, что затем лента 
будет транслироваться 
по всей Ульяновской 
области в районных 
домах культуры. В эфире 
телеканала «УлПравда» 
фильм будет показан 
в пяти сериях, а после 
размещен на электронных 
ресурсах нашего 
издательского дома. Уже 
скоро истории о службе 
десантников, рассказанные 
нами на страницах 
«Народной газеты» 
в печатном формате, 
оживут на экране.  
Не пропустите!

Тем  
временем
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Не добро пожаловатьАндрей ТВОРОГОВ

С начала 2024 года 
судебные приставы Улья-
новской области провели 
более двухсот процедур 
принудительного выдворе-
ния иностранных граждан, 
незаконно находившихся 
на территории региона.

Только за два дня ноября 
(8-го и  10-го) по  решениям 
суда депортированы двое 
мигрантов из  Узбекистана. 
До  этого, 20 и  27 октября, 
Ульяновскую область (и во-
обще Россию) покинули семь 
узбеков и  один таджик. Ну 
а  суммарное число лиц, вы-
дворенных с  начала года, 
достигло 208 человек.

Механизм, обеспечиваю-
щий соблюдение миграци-
онных законов в Ульяновской 
области, - строгий и  после-
довательный. Полицейское 
управление по вопросам ми-
грации регулярно проводит 
рейды и  проверки, выявляя 
иностранцев, находящихся 
на  территории России с  на-
рушениями закона либо не-
законно работающих.

После выявления наруше-
ния составляется протокол, 
который направляется в суд. 
В  случае подтверждения 
фактов суд выносит решение 
о  принудительном выдво-
рении нарушителя, а  затем 
судебные приставы при-
нимают на  себя исполнение 
приговора.

Каждый выдворяемый ми-
грант проходит через специ-

ализированное учреждение 
в  селе Эчкаюн Новомалы-
клинского района, которое 
можно описать как нечто 
вроде лагеря с  усиленными 
мерами содержания - ре-
шение суда вступает в  силу 
через 10 дней, и нужно чтобы 
за 10 дней незаконный ми-
грант не сбежал. Далее начи-
нается процесс подготовки 
документов и  приобретения 
билетов на  обратный рейс. 
В  большинстве случаев би-
леты приобретаются за счет 
бюджета, если ни мигрант, ни 
его родственники, ни пред-

ставители диаспоры или ра-
ботодатели не готовы взять 
на себя эти расходы. Но ча-
сто именно диаспоры, заин-
тересованные в  скорейшем 
выдворении соотечествен-
ника, сами покупают билеты.

Что касается работода-
телей: да, работодатель не-
законного мигранта может 
нести транспортные рас-
ходы или компенсировать 
их по решению суда в пользу 
федерального бюджета.

После оформления всех 
необходимых документов 
приставы сопровождают 

мигрантов до  аэропортов 
Москвы или Самары, где 
проводится окончательная 
передача лиц, подлежащих 
депортации, пограничной 
службе ФСБ. Согласно дей-
ствующему законодательству, 
въезд в Россию таким граж-
данам запрещен на пять лет.

Заместитель руководителя 
Управления Федеральной 
службы судебных приставов 
Руслан Бекесов подчеркива-
ет, что среди выдворенных 
в  этом году иностранцев 
основную массу составля-
ют граждане Узбекистана 
и  Таджикистана. Но помимо 

них были депортированы  
4 гражданина Азербайджана 
и  Нигерии, по  1 гражданину 
Египта, Молдавии, Кубы, Ка-
захстана и Вьетнама.

Выдворение нелегальных 
мигрантов - это мера, на-
правленная прежде всего 
на  стабилизацию ситуации 
с преступностью: по данным 
Следственного комитета 
России, за восемь меся-
цев 2024 года иностран-
цы в  РФ совершили более  
26 тысяч преступлений. При 
этом число правонарушений, 
совершенных нелегальными 
мигрантами, выросло втрое: 
с  2880 до  8059. Также с  
5868 до 9708 возросло коли-
чество преступных посяга-
тельств со стороны трудовых 
мигрантов. Кроме того, с  
7 до  11 тысяч увеличилось 
число преступлений приез-
жих, получивших гражданство 
РФ менее десяти лет назад.

Работа ведется не толь-
ко по  выдворению мигран-
тов, но и по пресечению са-
мих каналов нелегальной 
миграции: по  итогам рабо-
ты за первые семь месяцев  
2024 года в Ульяновской об-
ласти сотрудники Управле-
ния МВД России провели  
1671 проверку на  выявле-
ние фактов нарушения ми-
г р а ц и о н н о г о  з а к о н о да -
тельства и  завели больше  
100 уголовных дел по  орга-
низации незаконной мигра-
ции. В частности, это фиктив-
ные регистрации мигрантов 
по  месту жительства и  фик-
тивные постановки на  учет.
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 Среди 298 выдворенных в этом году из области  
 иностранцев депортированы 4 гражданина  
 Нигерии, египтянин, молдаванин, кубинец,  
 казах и вьетнамец. 

 Мошенники все 
активнее используют 
современные 
информационно-
коммуникационные 
технологии для обмана 
доверчивых граждан. 
Число преступлений, 
совершенных через 
интернет и мобильную 
связь, растет.  
С начала 2024 года  
в Ульяновской области 
к ответственности 
привлечено уже более 
497 преступников этой 
категории, общий 
ущерб, нанесенный 
гражданам, составил 
783 миллиона рублей. 

Как уберечься от кибермо-
шенников? Рекомендациями 
делится начальник отдела 
организации деятельности 
участковых оперуполномо-
ченных полиции и подраз-
делений по делам несовер-
шеннолетних УМВД России 
по Ульяновской области, уже 
знакомый нашим читателям 
полковник полиции Алексей 
Евсюткин.

Основные 
виды кибер-
мошенничества

Среди распространенных 
схем мошенничества с ис-

пользованием современных 
технологий можно выде-
лить:

Телефонное мошенни-
чество. Мошенники зво-
нят под видом сотрудников 
банка или полиции, пугают 
граждан несанкциониро-
ванными списаниями или 
кредитами. Убедив жертву 
в необходимости принять 
меры,  злоумышленники 
получают доступ к счетам, 
требуя сообщить CVV-коды 
или установить программы 
для удаленного управления 
устройством.

И н т е р н е т - м о ш е н н и -

чество. Часто связано с 
покупками на непроверен-
ных сайтах.  Мошенники 
либо требуют предоплату 
за товар, который затем не 
доставляют, либо отправ-
ляют фишинговые ссыл-
ки, крадущие банковские  
данные.

Инвестиционное мошен-
ничество.  Жертвам обе-
щают высокую прибыль от 
вложений в якобы доходные 
проекты. Поддавшись на 
рекламу, люди переводят 
деньги, которые затем ис-
чезают.

Взлом аккаунтов в соц-

сетях. Мошенники могут 
обратиться к вам от име-
ни друзей, прося одолжить 
деньги.

Защитить себя можно, со-
блюдая элементарные пра-
вила безопасности. Помните, 
что мошенники используют 
методы психологического 
давления, предлагают слиш-
ком хорошие условия и тре-
буют немедленных действий. 
Не позволяйте обмануть себя 
- проверяйте поступающую 
информацию и защищайте 
свои средства.

Как защитить себя
Чтобы не стать жертвой 

киберпреступников, важно 
придерживаться простых 
правил безопасности:

Не сообщайте данные 
своей карты. Никто, кроме 
вас, не должен знать пин-
коды, CVV или коды из СМС 
для подтверждения опера-
ций. Если кто-то требует эту 
информацию - это мошенни-
ки. Для перевода средств до-
статочно знать номер карты 
получателя.

Проверяйте информа-
цию. Если вам звонят из 
«банка» и просят срочно что-

то сделать, не поддавайтесь 
панике. Отключите разговор 
и перезвоните в банк по офи-
циальному номеру, указанно-
му на карте, чтобы уточнить 
ситуацию.

Не переходите по по-
дозрительным ссылкам. 
Особенно если продавец на 
сайте объявлений настой-
чиво предлагает перейти в 
сторонний мессенджер или 
оплатить покупку по ссылке. 
Такие предложения почти 
всегда приводят на фаль-
шивые сайты, служащие для 
обогащения мошенников.

Проверяйте интернет-
магазины. Узнайте отзывы о 
продавце и товарах. Если на 
сайте указаны только элек-
тронный адрес или номер 
мобильного телефона без 
юридического адреса, это 
повод насторожиться.

Не доверяйте звонкам 
с незнакомых номеров. 
Если вам звонят от имени 
правоохранительных орга-
нов, службы безопасности 
банка или других учреж-
дений и настойчиво про-
сят совершить действия с 
деньгами, положите трубку 
и перезвоните по официаль-
ным контактным номерам.

Будьте внимательны в 
соцсетях. Если сообщение 
от друга выглядит подозри-
тельно, перезвоните ему 
лично и убедитесь, что оно 
действительно от него. Мо-
шенники часто используют 
аккаунты друзей, чтобы вы-
звать доверие и попросить 
занять деньги.

А что, если вам звонят от 
имени полиции или других 
силовых ведомств?

Полиция и другие государ-
ственные структуры никогда 
не требуют перевода средств 
на «безопасные счета». Если 
вам звонят с подобной прось-
бой, завершите разговор и 
самостоятельно перезвони-
те в ведомство по номеру, 
указанному на официальном 
сайте. Настоящие сотрудни-
ки полиции, ФСБ или банков 
не будут требовать от вас 
данные карты, пароли и дру-
гие личные сведения.

Что делать, если вы всё 
же стали жертвой мошен-
ников?

Если мошенники смогли 
получить доступ к вашим 
деньгам, сразу обратитесь в 
полицию и в банк, где открыт 
ваш счет. Банки в некоторых 
случаях могут помочь остано-
вить перевод, а сотрудники 
правоохранительных органов 
начнут расследование.

Осторожно, мошенники! 
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Как защитить себя и свои средства от киберпреступников
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Цильнинские район

С любовью  
в каждой  
петельке

Жители региона продолжают оказывать под-
держку нашим военнослужащим. Свою лепту в 
общую победу старается внести каждый. Сре-
ди них и жительница села Нижние Тимерсяны 
Тамара Киселева, которая не смогла остаться 
равнодушной к землякам в зоне СВО. Только 
за этот год она передала на передовую около 
25 пар шерстяных изделий. 

Петелька к петельке, ряд к рядку - и резинка 
будущего носка почти готова. Тамаре Андре-
евне 83 года. Живет в условиях, далеких от 
комфорта, зимой спасается теплом от газовой 
плитки и буржуйки. 

- Сидя за спицами, думаю только об одном 
- чтобы наши ребята поскорее вернулись до-
мой живыми и здоровыми, - делится Тамара 
Андреевна. - Конечно, носки можно купить, 
но ничто не заменит домашних, связанных с 
любовью. 

С такой поддержкой тыла бойцам точно ста-
нет теплее, а значит, и победа станет ближе. 

В селе Белый Ключ за-
вершилось благоустрой-
ство родника. Белоклю-
чевская вода славится не 
только на весь район, но и 
за его пределами. Однако 
много лет нормальной 
дорожки к источнику не 
было, только лишь не-
ровная тропинка, вдоль 
которой тут и там вы-
ступали корни деревьев, 
как бы приглашая гостя 
споткнуться, но и она в 
непогоду становилась 
скользкой, что затрудня-
ло передвижение. 

Эту проблему помогла 
решить государственная 
программа «Охрана окру-
жающей среды и вос-
становление природных 
ресурсов в Ульяновской 
области» нацпроекта 
«Экология».

Как рассказал адми-

нистратор села Г. Г. Еф-
ремов, в конце сентября 
завершились ремонт-
ные работы, на которые 
из областного бюджета 
было выделено 156 ты-
сяч рублей. До родника 
выложили плиткой до-
рожку, сделали новый 
деревянный сход и поста-
вили лавочку. После этого 
жители дружно вышли 
на субботник: вырубили 
кусты, которые прятали 
родник в своей гуще, от-
сыпали песком бордюры, 
убрали мусор.

Осталось внести по-
следний штрих - отсыпать 
подъездную площадку, на 
которой в непогоду даже 
машины застревают. Как 
заверили в администра-
ции, вопрос планируют 
решить в самое ближай-
шее время. 

В международном детском 
центре «Артек» прошла церемо-
ния награждения победителей 
и призеров всероссийского 
конкурса «Большая перемена» 
среди школьников 8 - 10-х клас-
сов. В числе лауреатов - ученица  
10-го класса Барановской сред-
ней школы Полина Савранчук. 

Победительница получит 
миллион рублей на самораз-
витие и дополнительные баллы 
к портфолио достижений при 
поступлении в вузы. Также при-
зеры конкурса, в числе кото-
рых наша Полина, получат по  
200 тысяч рублей на образование.

Ежегодно на «Большой пере-
мене» зажигаются новые талан-
ты. В этом году финал конкурса 
объединил почти 1500 старше-
классников из разных уголков 
России. 

- Искренне рада, что вошла в 
число лауреатов. Это большой 
успех, который будет моти-
вировать к покорению новых 
вершин. Это лишь начало, в 
следующем году вернусь за 
первенством, - подытожила 
Полина. 

В поселке Дивном про-
вели зарыбление пруда. 
Мероприятие прошло в 
рамках проекта «Эколо-
гическая инициатива». 
Порядка 10 тысяч маль-
ков карпа и толстолобика 
теперь осваиваются на 
новом месте. Рыба по-
может очистить водоем, 
улучшить его биоразно

образие и создать благо-
приятную среду для оби-
тания других видов.

В акции приняли уча-
стие председатель Ас-
социации ТОС Ульянов-
ской области Владимир 
Сидоров, глава админи-
страции района Михаил 
Сенюта, председатель 
рыболовецкого колхо-

за «За Родину» Сергей 
Яшихин, а также акти-
висты и школьники по-
селка Дивного.

- Поддерживать эко-
логию - наша общая за-
дача, напомнить об этом 
особенно важно подрас-
тающему поколению. 
К слову, для детей это 
прекрасный вид досуга, 
они с удовольствием 
принимают участие во 
всех мероприятиях, об-
щаются с экологами, 
снимают видеоролики, 
делятся впечатлениями 
с друзьями, - подыто-
жил Михаил Сенюта.

В Полдомасово заложили семейный 
яблоневый сад. Почему семейный? По-
тому что на его посадку пришли пред-
ставители сразу нескольких поколений 
села. От самых взрослых жителей, 
старожилов, до малышей в колясках - 
всем нашлось место. 

Каждая семья получила свой саже-
нец, фамильную табличку и отправи-
лась на посадку. Все саженцы стали 
особенными, ведь рядом с ними поя-

вилась табличка с фамилией - теперь 
у каждой семьи есть свое дерево, свои 
корни на этой земле.

Посадке предшествовали работы 
по благоустройству: обкосили траву, 
убрали мусор, провели санитарную об-
резку деревьев и убрали поросль.

На огороженном месте с самого 
утра собрались мужчины, провели раз-
бивку территории, заготовили около 
70 точек для посадки яблонь. Сорта 

были выбраны карликовые, они тре-
буют меньше места и ухода. Местный 
фермер привез перегной для удобре-
ния саженцев.

- Каждый желающий сможет посадить 
здесь свое дерево в честь образования 
новой семьи, в честь новорожденного 
или родителей, кто родился и жил на 
этой земле. Этот семейный сад точно 
станет местом силы для местных жите-
лей! - отметила жительница села Анна М.

Давайте вместе  
будем помнить

Ульяновский район

Яблони вам в наследство 

Сурский район

Ключ подпал  
под нацпроект

Мелекесский район

С новосельем,  
карпы! 

Базарносызганский район
В ФОКе «Олимп» состоялся 

третий по счету межрайонный 
турнир по мини-футболу, посвя-
щенный землякам, погибшим 
при выполнении боевых задач 
в зоне СВО. В турнире приняли 
участие команды из Базар-
носызганского, Инзенского, 
Барышского, Сурского, Кар-
сунского районов. Участников 
соревнований приветствовала 
глава администрации района 
Ольга Карабанова. 

- Самое значимое, что мы мо-
жем сделать для ребят, которые 
отдали свои жизни, защищая Ро-
дину, - это сохранить память о них 

в своих делах и поступках. Спаси-
бо всем, кто сегодня принял уча-
стие в спортивном мероприятии. 
Во все времена наша огромная 
многонациональная семья под 
названием Россия давала отпор 
врагам и одерживала победу. 
Это происходит потому, что мы 
едины, мы вместе! А память о на-
ших земляках останется в наших 
сердцах навсегда. 

По итогам турнира призо-
вые места распределились так: 
первое место взяла команда из 
Барышского района, вторыми 
стали инзенцы, спортсмены из 
Карсунского района - третьи.

Николаевский район

На «Большую перемену» - 
за большим успехом
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Отчет Глобальной комиссии тоже 
глобальный - 194 страницы. Его 
изучение напоминает чтение Апо-
калипсиса вслух. «Более двух мил-
лиардов человек не имеют досту-
па к безопасной питьевой воде, а  
3,6 миллиарда человек - 44 про-
цента населения Земли - не имеют 
доступа к безопасной санитарии. 
Каждый день 1000 детей умирают из-
за отсутствия доступа к безопасной 
воде. Ожидается, что к концу этого 
десятилетия спрос на пресную воду 
превысит ее предложение на 40 про-
центов. Кризис усугубляется - без 
принятия мер к 2050 году проблемы 
с водоснабжением приведут к сокра-
щению мирового ВВП примерно на 
восемь процентов, а бедные страны 
столкнутся с потерей 15 процентов. 
Хуже всего будет с продуктами пи-
тания: более половины мирового 
производства продовольствия при-
ходится на районы с нестабильными 
тенденциями в области обеспечения 
водой», - сказано в докладе.

- Любые продукты питания - это 
прежде всего вода. Чтобы вырас-
тить тонну пшеницы (не говоря уже о 
производстве хлеба), нужно 20 тонн 
воды. Нет воды - нет пшеницы - нет 
хлеба, - пояснил кандидат экономи-
ческих наук, преподаватель МГУ Вик-
тор Кудрявцев. - И чем более дорогая 
и полезная сельхозпродукция, тем 
больше воды для ее производства не-
обходимо. Чтобы, например, корова 
нагуливала вес, она должна постоян-
но есть траву, целые тонны травы. А 
трава без воды не растет. Проблема 
нехватки воды автоматически пере-
ходит в проблему голода.

Британский Институт инженеров-
механиков (IME) проанализировал 
данные агротехнологов и составил 
список: сколько воды нужно для 
производства килограмма того или 
иного продукта. Больше всего -  
17,2 тонны - необходимо для про-
изводства кило шоколада: ведь 
какао-бобы растут только в жарком 
и влажном климате. На втором ме-
сте килограмм говядины - нужно  
15,4 тонны воды. Кило баранины - го-
товьте 10,4 тонны. Чтобы получился 
всего один стакан молока (250 мл), 
нужна... четверть тонны воды.

«Правительства и эксперты зна-
чительно недооценили количество 
воды, необходимое людям для 
достойной жизни. В то время как 
для поддержания здоровья и ги-
гиены каждому человеку требуется от  
50 до 100 литров в день, на са-
мом деле людям требуется около  
4000 литров в день для полноцен-
ного питания и достойной жизни. В 
большинстве регионов этот объем 
не может быть достигнут на местном 
уровне, продукты питания, одежду и 
потребительские товары приходится 
закупать в других регионах», - сказа-
но в докладе Глобальной комиссии по 
экономике водных ресурсов.

А что у нас?
- Раньше воды не хватало точечно, 

а теперь под угрозой целые регионы, 

- пояснил Виктор Кудрявцев. - Причин 
тут две. Первая - резко, до восьми с 
лишним миллиардов, возросшее на-
селение планеты. Больше население 
- больше нужно воды. Вторая причина 
нехватки - деятельность самого чело-
века. Если леса вырубают, то влаги с 
деревьев испаряется меньше. Если 
осушают болота - меньше испаряется 
с поверхности водных источников. 

Соответственно и меньше дождей. 
Меньше дождей - меньше вырастет 
травы для скота, зерновых культур, 
овощей в открытом грунте. Вот вам и 
голод на пороге.

Профессор Йохан Рокстрем, ди-
ректор Потсдамского института ис-
следований воздействия на климат и 
один из сопредседателей Глобальной 
комиссии, в интервью изданию The 
Guardian бьет тревогу.

- Вода - жертва номер один клима-
тического кризиса. Экологические 
изменения, которые мы наблюдаем 
сейчас, накапливаются на глобальном 
уровне, ставя под угрозу стабиль-
ность всех систем Земли, - говорит 
профессор. - Климатический кризис 
проявляется прежде всего в засухах 
и наводнениях. А сильная жара и по-
жары возникают из-за глобального 
потепления: сначала ландшафты вы-
сушиваются, а потом они сгорают.

Что-то похожее наблюдала вся 
Европейская часть России летом 
2010-го. Из-за недостатка дождей 
высохли леса и торфяники. Затем 

начались природные и рукотворные 
- из-за непогашенных костров - пожа-
ры. Как результат, столицу заволокло 
дымом, а смертность в Москве вы-
росла с обычных 400 до 1200 человек 
в сутки. Так глобальное потепление 
и недостаток в атмосфере влаги в 
буквальном смысле слова погубили 
тысячи горожан.

Из-за засушливого года значитель-
но понизился уровень Куйбышевского 
водохранилища.

Казалось бы, где недостаток воды 
и где Москва? А вот они - рядом. В 
мире, как выяснилось, все очень тес-
но связано.

Впрочем, наши проблемы с водой - 
и не проблемы вовсе. Так, эпизодиче-
ские и быстро решаемые трудности. 
А вот на Ближнем Востоке за воду 
уже воюют.

Начал Израиль
Еще в 1964 году Еврейское госу-

дарство построило акведук, чтобы 
добывать воду из Тивериадского озе-

ра - крупнейшего пресного водоема в 
регионе. В итоге соседняя Иордания 
осталась практически без воды. Что 
делать? Лига арабских государств 
начала строить канал, чтобы тоже 
разжиться пресной водой. Израиль 
возмутился. Конфликт в итоге пере-
рос в так называемую Шестиднев-
ную войну, и Израиль сделал озе-
ро... своим внутренним водоемом. 
Лишь в 1994-м Израиль и Иордания 
формально помирились, заключив 
договор, по которому еврейское 
государство обязуется поставлять в 
Иорданию 50 миллионов кубометров 
воды в год. Большая часть этого 
количества забирается прямо из озе-
ра, и уровень воды в нем постоянно 
снижается. Так что, возможно, новый 
конфликт не за горами.

Зреет война за воду между Турцией 
и Ираком. В 2018-м Турция заверши-
ла строительство плотины Илису - в 
50 километрах от границы с Ираком. 
Это сооружение - катастрофа для 
Ирака. Ведь река Тигр - основной 
источник воды. На территории Ирака 

река обмелела настолько, что в неко-
торых местах легендарный Тигр впер-
вые за всю человеческую историю 
можно перейти вброд. Из-за нехватки 
воды площадь земли для посевов со-
кратилась вдвое, а поголовье скота 
уменьшилось на треть. Недовольство 
иракцев выливается в демонстрации 
и столкновения.

- Сейчас Ближний Восток спла-
чивает ненависть к Израилю. Но как 
только она пойдет на убыль, арабы 
передерутся из-за воды, - считает по-
литолог Григорий Савельев. - Египет 
и Эфиопия, например, делят Голубой 
Нил - правый приток египетского 
Нила. Индия, в свою очередь, пыта-
ется «прищемить хвост» Пакистану. 

Ведь там один из немногих источни-
ков воды - река Инд, а она протекает в 
том числе и по Индии. Правительство 
Индии хочет строить на Инде ГЭС. 
А это значит, появятся плотины, и в 
Пакистане будет меньше воды. Как 
пояснил эксперт, на Ближнем Вос-
токе нет стран, которые не имели бы 
водных претензий друг к другу.

Откуда взялись 
сирийские беженцы

 - В этом регионе вода и нацио-
нальная безопасность - практически 
одно и то же. После того как в Сирии 
в 2006-2011-х годах была засуха, 
там вспыхнула гражданская война. 
Причем первые массовые антиправи-
тельственные выступления начались в 
самых засушливых провинциях, - рас-
сказывает Григорий Савельев. - А там 
и исламские радикалы подтянулись, 
которых полностью не могут выгнать 
из Сирии до сих пор. К тому же эта 
страна и сейчас имеет с соседями 
два водных конфликта - с Израилем 
из-за использования водосборников 
Голанских высот и с Иорданией из-за 
распределения воды реки Ярмук.

Недостаток воды, как пояснил экс-
перт, автоматически приводит к го-
лоду. А голод - к войнам за источники 
воды. Так, сирийские водохранилища 
Тишрин и Табка постоянно переходят 

из рук в руки - от правительственных 
войск к радикальным исламистам и об-
ратно. Второй результат водных войн 
- миллионы беженцев в Европу: из Си-
рии, Иордании, Ирака и других стран. 

- Европейский миграционный кри-
зис начался осенью 2015 года и 
продолжается до сих пор, - пояснил 
Григорий Савельев. - Больше того: 
он будет усиливаться. Пока государ-
ства и их прокси-армии будут воевать 
между собой за воду, граждане станут 
разбегаться - чтобы не быть убитыми 
и не умереть от голода. И чем дальше 
- тем больше. Водные войны, как, на-
пример, в Сирии, только начались, а 
Европу уже накрыла волна мигрантов. 
А куда им еще с Ближнего Востока по-
даться? В Китай и Россию не пустят. 
Индия - сама бедная. Африка - еще 
беднее. Остается только Европа. Я 
думаю, водные войны в итоге приве-
дут к новому Великому переселению 
народов.

Под землёй тоже сухо
Проблемы, впрочем, не только 

на Ближнем Востоке. Ученые из 
США, Саудовской Аравии, Вели-
кобритании и Швейцарии впер-
вые собрали данные с более чем  
170 тысяч мониторинговых скважин 
и построили глобальную картину. Ре-
зультат шокировал. Как выяснилось, с  
2000 по 2022 год в 36 процентах 
скважин уровень воды падал со ско-
ростью 0,1 метра, в 12 процентах - по 
0,5 метра в год. Хуже всего ситуация 
в некоторых районах Испании, Ирана, 
Китая и США, где горизонты теряли 
воду со скоростью два метра в год!

- Мы сравнили эти результаты 
с данными за 1980-2000 годы. В 
каждой третьей скважине обмеле-
ние ускорилось! Таким образом, 
скорость падения уровня грунтовых 
вод в начале XXI века выше, чем в  
конце XX. Да, вполне ожидаемо, 

что подземные водные 
горизонты резко мелеют 
во всем мире. Но то, с ка-
кой скоростью это проис-
ходит, шокирует, - заявил 
Nature один из авторов 
исследования, эксперт 
Высшей технической шко-
лы Цюриха Хансйорг Си-
болд. Григорий Мельник 
не удивлен:

 - Мало того, что насе-
ление растет, а значит, потребляет 
больше воды. Оно еще и хочет жить 
красиво: за городом, в своем доме. 
А где воду взять? Нужно пробурить на 
участке скважину, - рассуждает экс-
перт. - К примеру, за последние трид-
цать лет территория в 50 километрах 
от МКАД и даже дальше - сплошные 
коттеджные поселки. И все «сидят» 
на скважинах. И за рубежом так же. 
Ну вот и обмеление.

Будем продавать Китаю
Впрочем, согласно публикации того 

же журнала Nature, к концу XXI века 
Россия останется одной из немногих 
стран, где водных ресурсов будет до-
статочно. Причем запасов хватит не 
только для населения, но и на продажу.

 - Думаю, питьевой водой мы вско-
ре начнем торговать, - считает Виктор 
Кудрявцев. - Примеров международ-
ного сотрудничества в этой сфере 
много. США, например, покупают 
воду у Канады - из водохранилищ на 
реке Колумбия. Поставки идут прямо 
по трубопроводу. Турция продает 
питьевую воду с помощью танкерных 
поставок. Основные покупатели - Из-
раиль, Франция, Южный Кипр.

Та же Турция, кстати, в течение 
двух десятков лет, с 2002 по 2022-й, 
продавала воду из реки Манавгат 
Израилю. Всего было поставлено  

50 миллионов «кубов» - за 35 мил-
лионов долларов. В России же много 
лет ходят разговоры о том, что мы 
построим трубопровод из Байкала 
через Монголию в Китай и будем про-
давать китайцам чистую воду.

- Действительно, еще в июне  
2011 года тогдашнему главе Бурятии 
Вячеславу Наговицыну поступило по-
добное предложение, - рассказывает 
доцент кафедры геоэкологии Губкин-
ского университета Сергей Якуцени. 
- Но Минприроды России сочло, что 
реализация проекта нанесет эко-
системе Байкала ущерб. Однако, 
например, воду из Ладожского или 
Онежского озер танкерами вполне 
можно перевозить и продавать. Ее 
также можно экспортировать и по 
железной дороге - цистернами.

Эксперт сокрушается, что среди 
стратегий и доктрин Минприроды 
России до сих пор никак не фигури-
рует наш главный природный актив 
- водные ресурсы.

Виктор Кудрявцев между тем уве-
рен: торговля водой не за горами. 
И главным и крупным покупателем 
этого ресурса, по мнению эксперта, 
будет Китай.

- Север Китая уже сейчас водно-
недостаточный регион. Китайцы 
туда даже воду из реки Янцзы пла-
нируют перебрасывать. Реализуют 
масштабный проект - 250 кубических 
километров в год, потому что сво-
ей воды в северных провинциях не 
хватает, - пояснил эксперт. - Так что 
Китай - реальный покупатель.

То есть вода, похоже, становится не 
только экономическим, но и политиче-
ским фактором. У кого больше водных 
ресурсов, у того лучше развиты сель-
ское хозяйство и промышленность. У 
того дешевле и себестоимость про-
дукции, потому что воды много. А зна-
чит, этот производитель выигрывает 
в конкурентной борьбе. А кто мощнее 
экономически, тот сильнее и поли-
тически. Задача России в этих усло-
виях свое водное богатство сберечь. 
Природные ресурсы планеты, увы, 
не бесконечны. За воду уже воюют, 
и ярость этих войн с непрекращаю-
щимся ростом населения Земли, надо 
думать, со временем только усилится. 
Теперь ценный ресурс - не только 
чистая вода из бутылки, но и любая 
пресная - из реки, озера, ручейка и 
даже из самой глубокой скважины. 
Давайте помнить об этом и думать, 
как целесообразнее нашим пока еще 
богатством распорядиться.

Половина населения Земли уже сталкивается с нехваткой воды, и это число будет расти  
по мере обострения климатического кризиса, говорится в докладе Глобальной комиссии по экономике  
водных ресурсов. К концу 2029 года спрос на воду на 40 процентов превысит предложение. По мнению 
экспертов, войны за воду начнутся на Ближнем Востоке. Россия начнет продавать воду в Китай.  
В Европу из-за нехватки воды и снижения урожая и голода двинут миллионы мигрантов.

Войны за воду
Самого важного природного ресурса стало остро не хватать

 Глобальное потепление  
 и недостаток в атмосфере  
 влаги буквально погубили  
 тысячи горожан. 

России тоже объявляли водную 
войну. В апреле 2014-го Украина 
перекрыла Северо-Крымский ка-
нал. В итоге в Крыму стало нечем 
поливать участки, перекрывали по-
дачу воды в городах, остановилось 
рисовое производство, погибли 
несколько рыбных хозяйств, воз-
никли опасные затруднения в рабо-
те химических заводов на севере 
полуострова, которым необходимы 
большие объемы воды для произ-
водства продукции и утилизации 
отходов. Власти активно бурили 
скважины и разрабатывали разные 
проекты добычи воды, например 
опреснения морской или добычи 
пресной воды из-под дна Азовского 
моря. Но не понадобилось.  
В первый же день СВО наши бойцы 
разблокировали Северо-Крымский 
канал, восстановив подачу воды 
на полуостров. Кстати, шлюзовый 
комплекс канала восстанавливали 
военные - бойцы железнодорожных 
войск. Неудивительно: вода -  
продукт стратегический.

В тему

Арабские страны занимают 9 процентов суши и вмещают значительное 
население - 373 миллиона человек. Это больше, чем в США и, скажем, 
России и Бразилии, вместе взятых. Водные же ресурсы всех арабских стран 
оцениваются всего лишь в 0,9 процента совокупных мировых запасов.  
А возобновляемые водные источники не превышают одного процента 
мирового потенциала. В результате объем воды на душу населения здесь 
неуклонно падает: если в 1960 году эта величина составляла 3,3 тысячи 
кубометров на человека в год, то в 1990 году - всего 1,3 тысячи.  
Прогноз на 2025 год еще более неутешителен: всего 0,7 тысячи кубометра  
на человека в год. Это почти в 5 раз меньше, чем было еще 65 лет назад,  
и в 18,5 раза меньше среднемирового показателя, ныне составляющего  
13 тысяч кубометров воды на человека в год.

Только цифры
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Свалкам нет!
В Ульяновске, Димитровграде 
и муниципалитетах области 
запускают новый эксперимен­
тальный проект «Свалкам нет!», 
направленный на борьбу  
со стихийными навалами му­
сора в населенных пунктах.

Возле свалок организация пла-
нирует разместить информацион-
ные щиты и фотоловушки для фик-
сации нарушителей. Также проект 
предполагает ликвидацию незакон-
ных свалок и проведение меропри-
ятий по повышению экологической 
ответственности среди населения.

Помочь авторам проекта мо-
жет любой желающий, для  это-
го необходимо написать пись-
м о  н а   э л е к т р о н н у ю  п о ч т у : 
anocp73@yandex.ru, указать 
в  теме письма «Свалкам нет!», 
сообщить точный адрес свалки 
и прикрепить фотографию.

В  этом году в  регионе было 
ликвидировано 38 свалок в  
19 муниципальных образованиях, 
вывезено 2297 кубических метров 
отходов.

Сохраняем лес
В Ульяновской области завер­
шился сезон искусственного 
восстановления лесов, эта 
работа ведется в рамках 
мероприятий национального 
проекта «Экология», а также 
всероссийской акции «Сохра­
ним лес».

В  этом году ее участниками 
стали свыше 200 жителей регио-
на, в том числе ребята из школь-
ных лесничеств и  волонтеры. 
Вместе они высадили, по данным 
регионального минприроды, око-
ло 41 тысячи саженцев лесных 
культур. Только в  конце октября 
в  Барышском и  Кузоватовском 
районах было высажено более 
17 тысяч саженцев сосны обык-
новенной.

С  момента запуска акции 
в 2019 году на территории обла-
сти провели лесовосстановление 
на площади 150 гектаров. Всего 
в  этом году на  землях лесного 
фонда высажено 15 миллионов 
саженцев на  площади около  
1,8 миллиона гектаров.

«Тепличное» -  
во Всероссийской Книге Почёта
Ульяновское овощеводческое 
предприятие АО «Тепличное» 
вошло в федеральный реестр 
«Всероссийская Книга Почета», 
куда на протяжении 15 лет 
включают лучшие предприятия, 
организации и учреждения  
регионов страны.

Книга Почета формируется 
на  основе рекомендаций госу-
дарственных и  муниципальных 
органов власти - так организации 
могут подтвердить свою значи-

мость и  статус. Как отметили 
в региональном минсельхозе, это 
означает, что работа «Тепличного» 
важна для экономического разви-
тия Ульяновской области.

В 2023 году объем валового сбора 
продукции на предприятии превы-
сил 15 тысяч тонн, на 10 % возросла 
урожайность. В теплицах выращи-
вают огурцы, томаты, землянику, 
розы, тюльпаны, а в этом году в хо-
зяйстве также появился участок 
с многолетней лавандой. На базе 
предприятия работает пасека.
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Телеканал «Доброе утро».
10.45 Модный приговор. 0+
11.35 Жить здорово! 16+
12.25 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 АнтиФейк. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+
0.15 Большая игра. 16+
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 18 ноября

0.02 Россия вне зоны доступа. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Императорская кухня. 16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Небесный тихоход. 0+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Капкан для звезды. 12+
13.30 Люди РФ. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Второе зрение. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Красавица. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Последствия. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Жизнь сначала. 12+
22.30 Люди РФ. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

6.00, 13.00, 1.05 День патриарха. 
0+

6.10 СВАДЬБА. 0+

7.20 Мультфильмы. 0+

8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+

12.00 Моя большая семья. 6+

13.10, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+

14.10, 14.40, 15.05 Монастырская 
кухня. 0+

15.35 ИЩУ ЧЕЛОВЕКА. 6+

17.30 СРОЧНЫЙ ВЫЗОВ. 12+

19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+

21.20,  3.05  День ангела. Док. 
фильм. 0+

21.55, 3.35 Державная. Размышле-
ния 100 лет спустя. Док. фильм. 0+

23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+

1.15 Прямая линия жизни. 16+

2.10 Паломница. 12+

7.30 Пешком...
8.20 Черные дыры. Белые пятна.
9.00 Жизнь и судьба.
9.25, 23.15 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.50 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.50 ХX век.
12.50, 19.25 Запечатленное время.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00  Казанский университет.  
220 лет великой истории. 
16.05 Забытое ремесло.
16.25 Агора.
17.45 Передвижники.
18.15 Кончерто гроссо № 3 для 
скрипки и камерного оркестра. Олег 
Каган и ансамбль солистов оркестра 
Большого театра СССР. Дирижер  - 
Александр Лазарев.
18.45 Вокзал для двоих. Отвали! 
Он для меня играет!
19.55 Рассказы из русской исто-
рии.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Больше, чем любовь.
22.30 Сати. Нескучная классика...
1.05 Настоящая война престолов.
3.10 Собачье сердце. Пиво Шарико-
ву не предлагать!

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 23.00 Однажды в России. 16+

10.00 Звезды в джунглях. 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30 УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА. 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 

ПРАЗДНИКИ. 16+

22.00, 22.30 МАКРОН. 16+

0.00 Первые на деревне. 16+

2.10 Вызов. 16+

3.05 АКУЛИЙ ТОРНАДО. 16+

4.30 Я тебе не верю. 16+

5.15 Импровизация. Команды. 16+

6.15 Однажды в России. Спецдайд-

жест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.15, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.15, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.30, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.35, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

13.50, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.25, 3.00 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.00, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.35 Порочные связи. Док. фильм. 
16+

20.00 ИГРА В ДОЧКИ-МАТЕРИ. 16+

5.30 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z. 16+

23.40 Смотреть всем! 16+

0.30 Документальный спецпроект. 

16+

1.30 ПЕКАРЬ. 18+

3.20 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

4.05 Тайны Чапман. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05, 22.45 Все на «Матч!» Прямая 
трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Лица страны. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Профессиональный бокс.  
О. Де Ла Хойя - Б. Хопкинс. Бой  
за титул абсолютного чемпиона 
мира. Трансляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Матч! Парад. 6+
15.55 Вопреки всему. 12+
16.30 Новости.
16.35 Громко. Прямая трансляция.
17.45 Хоккей. «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Металлург» (Магнитогорск). 
Прямая трансляция.
20.15 Специальный репортаж. 12+
20.35 Наши в UFC. 16+
23.55 Бильярд. Пул. Кубок Кремля. 
Женщины. Трансляция из Москвы. 
0+
1.35 Матч! Парад. 6+
1.55 Баскетбол. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - «Автодор» (Саратов). 
6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Лига героев. 12+

6.40 Герой 115. Док. фильм. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 РОССИЯ МОЛОДАЯ. 
12+
13.35, 14.25, 16.05, 16.20, 18.15, 
4.20 ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Скрытые угрозы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.35 ГОНКА С ПРЕСЛЕДОВАНИЕМ. 
12+
3.05 Шедевры военных музеев. 12+
3.50 Перелом. Хроника Победы. 
16+

7.00 Ералаш. 6+
7.15 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
9.15, 21.00 МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА. 16+
15.40, 20.00, 20.30 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ. 16+
22.00 МОЯ ПИРАТСКАЯ СВАДЬБА. 
16+
0.00 НАЧНИ СНАЧАЛА. 16+
2.05 РАДХЕ ШЬЯМ. 16+
Индия, 2022 г. 
Режиссер: К.К. Радхакришна Кумар 
В ролях: Прабхас, Пуджа Хегде, 
Сачин Кхедекар, Джагапати Бабу, 
Бхагьяшри Патвардхан, Кришнам-
раджу, Приядарши, Мурли Шарма, 
Джаярам, Сатьян, Саша Четтри.
1978 год, Италия. Всемирно 
известный астролог-хиромант 
Адитья не верит в романтические 
отношения. Однажды он знакомит-
ся с девушкой, которая работает 
врачом. В результате несчастного 
случая хироманта госпитализируют 
в больницу, где работает та самая 
девушка...
4.30 Машкины страшилки. 0+
4.35 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.50 В тени больших чисел. По 
следу дождя. 16+
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Чер-
ная бабочка. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Некрасивая подружка. 
Сердце зверя. 12+
18.00 Фактор беz опасности. 12+
18.35 Петровка, 38. 16+
18.50 События.
19.10 Стряпуха. 12+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Тайная комната. Стервы Белого 
дома. Док. фильм. 16+
2.30 Бегство от славы. Док. фильм. 
16+
3.10 Прощание. 16+
3.50  Некрасивая подружка. 
Сердце зверя. 12+
5.20 Короли эпизода. Док. фильм. 
16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Обложка. Док. фильм. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Новости. 

16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 

Слепая. Док. фильм. 16+

19.10, 20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 

23.30 НЕВСКИЙ. 16+

0.30 ИГРА ЭНДЕРА. 16+

2.45 РУБЕЖ ВЫЖИВАНИЯ. 18+

4.15 Экстратакси. 16+

4.45 Кадони шоу. 16+

5.30 Мистические истории. 16+

6.15 Мистические истории. 16+

4.50 Улицы 
разбитых фонарей. 16+
Народного целителя Феодосия на-
ходят мертвым в своей квартире, 
избитым и привязанным к стулу 
веревкой с «бабьим» узлом. Это 
наталкивает сыщиков на версию 
о причастности к гибели знахаря 
женщины. Расследование приводит 
их к домработнице, которая хотела 
спасти своего хозяина...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+
22.15 Балабол. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Балабол. 16+
2.45 Хорошая жена. 16+
4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00 МОЯ ЛЮБОВЬ. 16+

6.25, 1.20, 3.00 Наше кино. История 
большой любви. 16+

6.30, 7.15, 11.40 СЫН ОТЦА НА-
РОДОВ. 16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

11.10 Время возможностей. Док. 
фильм. 12+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+

19.50, 21.55 Игра в кино. 16+

22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.25 НЕЖДАННО-НЕГАДАННО. 
16+
Скромная сотрудница сберкассы 
получает в наследство ценнейшую 
коллекцию произведений искусства. 
Нежданно свалившееся богатство 
так меняет течение жизни героини, 
что она уже не знает, радоваться ей 
или огорчаться. И только лишившись 
всего, молодая женщина понимает, 
что ей на самом деле нужно для 
счастья.

2.00 Первый Евразийский канал. 
12+

3.40 СЛАВА. 16+

7.00 ЖАЛЬ, ЧТО ТЫ КАНАЛЬЯ. 16+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00, 1.40 НЕВЕСТА ИЗ МОСКВЫ. 
12+
12.45 Большая страна: открытие. 
12+
16.10 Игра в классики. 12+
16.55 Новости Совета Федерации. 
12+
17.10 За дело! 12+
17.50 Раббиш. 12+
18.00 Преодоление. 12+
18.40 Почитаем! 12+
21.40, 22.30, 4.35, 5.25 НЕ ПОКИ-
ДАЙ МЕНЯ. 12+
23.20 ИГРЫ МОТЫЛЬКОВ. 16+
1.00 ЛАСТОЧКА. 16+
1.25 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». 12+
2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
3.00 Большая страна. 12+
3.55 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
6.25 Шоу профессий. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

13.00 Наши. 12+

14.00 Вести.

14.55 Тайны следствия. 16+

17.00 Вести.

17.30 Малахов. 16+

18.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Овчарка. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+

2.10 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

6.00 Известия. 16+
6.35 Крепкие орешки-3. 16+
8.45, 10.30 Дознаватель. 16+
9.20 «Фирменный рецепт» с Емелья-
ненко. 12+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00, 14.00, 18.00 Известия. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.30, 18.30, 3.40 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-3. 
16+
3.05 Великолепная пятерка-6. 
16+
5.35 Крепкие орешки-3. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00, 15.00 Закон. Парламент. 
Общество (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.40 ДЕЛО ГАСТРОНОМА 
№ 1. 16+
14.00, 15.45 Семь дней. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.30 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 12+
19.00 Кто мы, татары? 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 НОВАЯ ЖИЗНЬ. 12+
1.15 Каравай. 6+
1.40 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
1.55 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
2.45 В стране дружбы... (на тат. 
яз.). 12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Телеканал «Доброе утро».
10.45 Модный приговор. 0+
11.35 Жить здорово! 16+
12.25 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 АнтиФейк. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+
0.15 Большая игра. 16+
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.50 Улицы 
разбитых фонарей. 16+
Молодого адвоката Агапкина обна-
руживают мертвым рядом со своим 
домом. Экспертиза показывает, 
что смерть наступила в результате 
кровоизлияния в мозг, вызванного 
сильным ударом. Крымов проявляет 
настойчивость, и ему удается найти 
убийцу.
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+
22.15 Балабол. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Балабол. 16+
2.45 Хорошая жена. 16+
4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Ералаш. 16+

7.15 «Уральские пельмени». 16+

8.30 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

10.00 Поехали с нами! 16+

10.55 КРАСАВИЦА И МИЛЛИОНЕР. 
12+

13.00 ИМУЩЕСТВО С ХВОСТОМ. 
12+

15.00 МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ СМЕ-
НА. 16+

17.05 «Уральские пельмени». 16+

18.05 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

19.30 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

20.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

20.30 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

21.00 МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ СМЕ-
НА. 16+

22.00 УИКЕНД С БАТЕЙ. 16+

23.50 ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ. 6+

1.45 Шоу из шоу. 16+

3.10  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+

4.15 Машкины страшилки. 0+

4.25 Маша и Медведь. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА. 
16+
23.15  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
0.30 Знаете ли вы, что? 16+
1.30 ЧИСТАЯ КОЖА. 18+
3.25 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
4.10 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.15, 19.40, 1.10 Настоящая война 
престолов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.20, 23.15 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.55 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.55 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 Провинциальные музеи Рос-
сии.
14.30 Какой должна быть Анна Ка-
ренина?
15.10 АННА КАРЕНИНА.
16.25, 3.40 Забытое ремесло.
16.45 Сати. Нескучная классика...
17.45 Эрмитаж.
18.15 Стихи покаянные для смешан-
ного хора a cappella. Хор Государ-
ственной академической симфони-
ческой капеллы России. Дирижер 
- Валерий Полянский.
19.10 Уроки русского. Чтения.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45, 3.00 Галерея.
22.30 Белая студия.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 В тени больших чисел.  
По следу дождя. 16+
11.35 Ералаш. Все серьезно! 16+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Кош-
ки, опасные для жизни. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05, 3.50 Некрасивая под-
ружка. Страшная, страшная 
сказка. 12+
18.00 Актерские драмы. Обманутые 
жены. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10  Стряпуха. Конфетная 
леди. 16+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Одинокая звездная мама. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Следствие ведет КГБ. Красная 
помада. Док. фильм. 16+
2.30 90-е. Квадратные метры власти. 
Док. фильм. 16+
3.10 Мифы о еде. 16+
5.20 Ералаш. Все серьезно! 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Обложка. Док. фильм. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!» Прямая транс-
ляция.
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Смешанные единоборства. 
Ш. Магомедов - М. Олексейчук. UFC. 
Трансляция из ОАЭ. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 География спорта. 12+
15.55 Вопреки всему. 12+
16.30 Новости.
16.35, 19.05, 22.45 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция.
17.25 Тош. Док. фильм. 12+
19.30 Футбол. Россия - Сирия. Пря-
мая трансляция из Волгограда.
23.55 Бильярд. Пул. Кубок Кремля. 
Мужчины. Трансляция из Москвы. 
0+
1.55 Формула-1. Гаснут огни. 12+
2.25 Магия большого спорта. 12+
2.55 Футбол. Колумбия - Эквадор. 
Прямая трансляция.
5.00 Футбол. Бразилия - Уругвай. 
Отборочный турнир. Прямая транс-
ляция.
6.45 Матч! Парад. 6+

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 

УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 ИНТЕР-

НЫ. 16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 

ПРАЗДНИКИ. 16+

22.00, 22.30 МАКРОН. 16+

23.00 ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО. 16+

1.05 СТЕНДАП ПОД ПРИКРЫТИЕМ. 

18+

3.05 АКУЛИЙ ТОРНАДО-2. 18+

4.30 Я тебе не верю. 16+

5.15 Импровизация. Команды. 16+

6.05, 6.15 Однажды в России. Спец-

дайджест. 16+

6.00 СЛАВА. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15, 11.10 СЫН ОТЦА НАРОДОВ. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.25 МЫ ИЗ ДЖАЗА. 16+

Из истории советской эстрадной 
музыки 20-х годов. Одессит Костя 
собирает джаз-банд. Он убежден в 
том, что джаз - пролетарское искус-
ство. Свободные музыканты Степан, 
Жора и саксофонист Император-
ского двора Иван Бавурин не сразу 
проникаются новой музыкой...
1.20 Наше кино. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
3.00 ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ. 16+
4.30 ЗАГОВОР МАРШАЛА. 16+

7.00 Такое видео. 16+
7.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Гадалка. 16+
16.10, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.10, 20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 
23.30 НЕВСКИЙ. 16+
0.30 ЭЛЬДОРАДО: ХРАМ СОЛНЦА. 
16+
2.30 ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО. 16+
4.30, 5.15, 6.15 Мистические исто-
рии. 16+

6.05, 13.35, 14.25, 16.05, 16.25, 
18.15, 4.20 ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 РОССИЯ МОЛОДАЯ. 
12+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.35 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ. 12+
3.10 Шедевры военных музеев. Док. 
фильм. 12+
4.00 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.45 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.15 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.25 Порча. Док. фильм. 
16+

13.55, 2.25 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 2.55 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 3.20 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40 Порочные связи. Док. фильм. 
16+

20.00 Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ! 16+

5.25 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Крепкие орешки-3. 16+
8.50 Дознаватель. 16+
9.20 Страна советов. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-3. 
16+
3.05 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.45 След. 16+
5.35 Крепкие орешки-3. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ДЕЛО ГАСТРОНОМА 
№ 1. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 Национальный калейдоскоп. 
12+
19.00 Звучат в душе мелодии та-
льянки (на тат. яз.). 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
0.00 НОВАЯ ЖИЗНЬ. 12+
1.00 Видеоспорт. 16+

0.02, 15.02 Второе зрение. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Красавица. 16+
10.30, 19.30 Последствия. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Жизнь сначала. 12+
13.30 Люди РФ. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Красавица. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Из Неаполя с любовью. 
12+
22.40 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00, 3.00 Большая страна. 12+

7.50 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 1.40 НЕВЕСТА ИЗ МОСКВЫ. 

12+

12.45 Большая страна: территория 

тайн. 12+

16.10 ИГРЫ МОТЫЛЬКОВ. 16+

17.50 Два трамвая. 0+

18.00 Моя история. 16+

18.40 Специальный репортаж. 12+

21.40, 22.30, 4.35, 5.25 НЕ ПОКИ-

ДАЙ МЕНЯ. 12+

23.20 РУСАЛКА. 16+

1.00 ПОЛЕТ. 12+

1.25 Специальный проект ОТР «От-

чий дом». 12+

2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

3.55 За дело! 12+

6.25 Шоу профессий. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.00 Вести.

14.55 Тайны следствия. 16+

17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Овчарка. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Тайны следствия. 16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия. 16+

6.00, 13.05, 1.10 День патриарха. 
0+

6.10 ИЩУ ЧЕЛОВЕКА. 6+

8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+

12.00 Паломница. 12+

13.15, 20.30, 2.50 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+

14.10, 14.40 Монастырская кухня. 
0+

15.05 ПРОСТИ-ПРОЩАЙ. 0+

16.40, 18.00 НАЗНАЧАЕШЬСЯ ВНУЧ-
КОЙ. 12+

19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+

21.35 Человек. Док. фильм. 0+

23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+

1.25 Патриарх. Док. фильм. 0+

3.45 К 75-летию. Большое интервью 
Святейшего Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Телеканал «Доброе утро».
10.45 Модный приговор. 0+
11.35 Жить здорово! 16+
12.25 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 АнтиФейк. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+
0.15 Большая игра. 16+
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
3.00 Вести. 
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Тайны следствия. 16+
Светлана Чумакова и ее брат Иван 
работают в агентстве по организации 
мероприятий и праздников. Иван в 
очередной раз не приходит на подго-
товку корпоратива, и директор агент-
ства грозит уволить обоих. Светлана 
решает соврать, что Иван убит. На са-
мом деле она давно не может ему до-
звониться. Светлана звонит в поли-
цию и сообщает, что по адресу Ивана 
Чумакова произошло убийство. 
Ковин вызывает Швецову из Ка-
релии.
17.30 Малахов. 16+
21.30 Овчарка. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Тайны следствия. 16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия. 16+

4.50 Улицы 
разбитых фонарей. 16+
Бизнесмен Лосев заколот ножом. 
жена и дочь погибшего утверждают, 
что к ним забрались грабители и 
пырнули ножом попытавшегося по-
мешать им Лосева. Но оперативники 
не обнаруживают следов взлома и 
кражи, зато видят следы побоев на 
лице девочки, которой приходится 
сознаться в том, что погибший был 
ее отчимом и проявлял к ней чувства 
совсем не отцовские. Мать девочки 
признается в убийстве мужа, но 
майор Волков замечает, что у нее по-
вреждена правая рука, что исключает 
возможность нанесения удара...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,19.00, 
23.35 Сегодня.
8.25,10.35 Пес. 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Скорая помощь. 16+
22.15, 0.00 Балабол. 16+
2.40 Хорошая жена. 16+
4.20 Агентство скрытых ка-
мер. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.15, 17.05 «Уральские пельмени». 
16+
8.00, 17.55 Шоу «Уральские пель-
мени». 16+
10.55 МОДНАЯ ШТУЧКА. 12+
13.00 ПОДВОДНОЕ ВОЛШЕБСТВО. 
6+
15.00, 21.00 МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА. 16+
19.30, 20.00, 20.30 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ. 16+
22.00 ВОЙНА МИРОВ. 16+
0.20 ВСЕМИРНЫЙ ПОТОП. 18+
2.25 БЕЗ МЕНЯ. 16+
Россия, 2018 г. 
Режиссер: Кирилл Плетнев 
В ролях: Полина Максимова, Лю-
бовь Аксенова, Риналь Мухаметов, 
Кирилл Плетнев, Анна Каменкова, 
Евгения Дмитриева, Иван Титяев, 
Владимир Яглыч.
Кира и Ксения, любившие одного 
мужчину, вынуждены вместе от-
правиться к морю, чтобы исполнить 
последнюю волю любимого...
3.55  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+
5.10 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ КИЛ-
ЛЕРА. 16+
23.15 Безумные факты. 16+
0.30 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
1.30 ВАЛЬДО. 16+
3.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
4.15 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.15, 19.40, 1.10 Настоящая война 
престолов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.20, 23.15 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.55 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.00 Провинциальные музеи Рос-
сии.
14.30 Дар. Док. фильм.
15.15 АННА КАРЕНИНА.
16.25 Забытое ремесло.
16.40 Белая студия.
17.45 Библейский сюжет.
18.15 Дух дышит, где хочет... Док. 
фильм.
19.10  Настоящее-прошедшее.  
Поиски и находки.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Галерея.
22.30 Власть факта.
1.55 ХX век.
2.35 Запечатленное время.
3.00 Галерея.
3.40 Забытое ремесло.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 В тени больших чисел. Ули-
ки из будущего. 16+
11.35 «Кабачок эпохи» застоя. 16+
12.30 События.
12.50 Сельский детектив. Крыло 
ворона. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05, 3.50 Некрасивая подруж-
ка. Палата № 13. 16+
18.00 Актерские драмы. Метр с кеп-
кой. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Стряпуха. Таланты и по-
клонники. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 Хроники московского быта. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Дорогие товарищи. Миллионер 
советского разлива. 16+
2.30 Знак качества. 16+
3.10 Интервью с вампиром. 16+
5.20 «Кабачок эпохи» застоя. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Обложка. Док. фильм. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 География спорта. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 16.30 Ново-
сти. 
8.05, 16.35, 19.45, 22.45 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Профессиональный бокс.  
З. Абдуллаев - Р. Гутьеррес. Транс-
ляция из Екатеринбурга. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Вид сверху. 12+
15.55 Вопреки всему. 12+
17.25 Матч! Парад. 6+
17.55 Футзал. «Синара» (Екате-
ринбург) - КПРФ (Москва). Прямая 
трансляция.
20.15 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) - 
«Нефтехимик» (Нижнекамск). Прямая 
трансляция.
23.55 Национальная спортивная 
премия. Трансляция из Москвы. 0+
1.45 Новак Джокович. Только победа. 
Док. фильм. 12+
2.55 Вы это видели. 12+
3.55 Новости. 0+
4.00 Лига героев. 12+
6.00 Жизнь после спорта. 12+
6.30 Футбол. Мелбет-Первая Лига. 
Обзор тура. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 ИНТЕР-
НЫ. 16+
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 
ПРАЗДНИКИ. 16+
22.00, 22.30 МАКРОН. 16+
23.00 ВАСЯ НЕ В СЕБЕ. 16+
1.00 ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДАНИЕ НА 
БАЛИ. 16+
3.05 АКУЛИЙ ТОРНАДО-3. 18+
4.30 Я тебе не верю. 16+
5.15 Импровизация. Команды. 16+
6.05, 6.15 Однажды в России. Спец-
дайджест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15 ЗАГОВОР МАРШАЛА. 
16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
8.20, 4.30 ХРОНИКИ ПИКИРУЮЩЕ-
ГО БОМБАРДИРОВЩИКА. 16+
10.00, 11.10 ПРИКАЗАНО УНИ-
ЧТОЖИТЬ. ОПЕРАЦИЯ «КИТАЙСКАЯ 
ШКАТУЛКА». 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+
23.25 АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ. 16+
Герой фильма - музыкант одного из 
московских ресторанов - прилетает 
в Сан-Франциско, чтобы... похитить 
свою дочь. Маленькую Анюту тайно 
увезла с собой его бывшая жена, 
выйдя замуж за респектабельного 
американца. После трогательной 
встречи папы с дочкой начинается 
их путешествие автостопом по всей 
Америке, полное комедийных ситуа-
ций и приключений.
1.30 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
3.10 НЕЖДАННО-НЕГАДАННО. 16+
5.50 НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 

Слепая. Док. фильм. 16+

19.10, 20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 

23.30 НЕВСКИЙ. 16+

0.30 ЭЛЬДОРАДО: ГОРОД ЗОЛОТА. 

16+

2.15 ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ. 16+

3.45, 4.30, 5.30, 6.15 Мистические 

истории. 16+

6.05 ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 РОССИЯ МОЛОДАЯ. 
12+
13.35, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
14.25, 20.55 По горячим следам. 
16+
14.45, 16.05, 18.15, 4.55 СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
21.10 Секретные материалы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.35 ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ. 12+
2.55 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ. 12+
4.30 Хроника Победы. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+
9.25, 3.50 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+
13.50, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.25, 3.00 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.00, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.35 Порочные связи. Док. фильм. 
16+
20.00 ИДЕАЛЬНОЕ ЗАБЛУЖДЕНИЕ. 
16+
5.30 6 кадров. 16+
6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Крепкие орешки-3. 16+
8.45 Дознаватель. 16+
9.25 НоваЯ. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-3. 
16+
3.00 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Пилигрим. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 19.45 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00, 1.25 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.40 ДЕЛО ГАСТРОНОМА 
№ 1. 16+
14.00 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.15 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
18.45 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
20.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Нефтехимик» Прямая транс-
ляция. 0+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 Спортивная среда. 6+
0.35 НОВАЯ ЖИЗНЬ. 12+
1.50 Головоломка (на тат. яз.). 12+
2.45 Если хочешь быть здоровым. 
16+

0.02,15.02 Второе зрение. 12+ 
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Красавица. 16+
10.30 Последствия. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Из Неаполя с любовью. 
12+
13.40 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Красавица. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Последствия. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Пока все хорошо. 16+
22.30 Люди РФ. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00, 3.00 Большая страна. 12+

7.50 За дело! 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 ,  1 1 . 0 5 ,  1 1 . 3 5  
ОТРажение.

12.00, 1.40 НЕВЕСТА ИЗ МОСКВЫ. 
12+

12.45 Большая страна: территория 
тайн. 12+

13.05, 14.10, 15.05, 19.20 ОТРаже-
ние. Пермский край.

16.10 РУСАЛКА. 16+

17.50 Я вспоминаю... 12+

18.00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

18.40 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

21.40, 22.30, 4.35, 5.25 А.Л.Ж.И.Р. 
16+

23.25 МОЙ СВОДНЫЙ БРАТ ФРАН-
КЕНШТЕЙН. 16+

1.20 ИЙЭ. 12+

2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

3.55 Моя история. 16+

6.25 Шоу профессий. 12+

6.00, 13.35, 1.00 День патриарха. 
0+
6.10 ПЕРВОПЕЧАТНИК ИВАН ФЕ-
ДОРОВ. 0+
7.05 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Патриарх. Док. фильм. 0+
13.45 Прямая линия. Ответ священ-
ника. 12+
14.45, 15.15 Монастырская кухня. 
0+
15.45 ДВА ФЕДОРА. 0+
17.35 КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ-
ШИМИ. 12+
19.30, 0.05, 4.25 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.30, 3.10 Дело Пастыря. Док. 
фильм. 0+
23.00, 23.35 Поле битвы. 16+
1.10 Человек. Док. фильм. 0+
2.20 Моя большая семья. 6+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Телеканал «Доброе утро».
10.45 Модный приговор. 0+
11.35 Жить здорово! 16+
12.25 Информационный канал. 16+
13.00 Новости .
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 АнтиФейк. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.

21.45 Противостояние. 16+

22.50 Информационный канал. 16+
0.15 Большая игра. 16+
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
3.00 Вести. 
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Тайны следствия. 16+
В съемной квартире обнаружен 
труп неизвестного мужчины. Судя 
по тюремным наколкам, он - вор-
рецидивист. Следствие устанавли-
вает личность убитого. Это Рафиз 
Гафаров, освободившийся из мест 
заключения всего две недели назад. 
Он отсидел восемь лет за ограбле-
ние в составе вооруженной банды 
ювелирного магазина. Похищенные 
драгоценности не нашли, один из 
членов банды, Хомяков, скрылся с 
ними в неизвестном направлении. 
Швецова выясняет, что ограбле-
ние было тщательно продумано и 
разыграно как по нотам.
17.30 Малахов. 16+
21.30 Овчарка. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10, 3.30 Тайны следствия. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Балабол. 16+

0.55 Поздняков. 16+

1.10 Мы и наука. Наука и мы. 12+

2.05 Хорошая жена. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.15, 17.05 «Уральские пельмени». 
16+

8.25, 17.50 Шоу «Уральские пель-
мени». 16+

11.25 БОЛЬШАЯ СВАДЬБА. 16+

13.10 УИКЕНД С БАТЕЙ. 16+

15.00, 21.00 МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА. 16+

19.30, 20.00, 20.30 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ. 16+

22.00 ВОЙНА МИРОВ Z. 12+

0.20 ВЛАСТЬ ОГНЯ. 16+

2.05 Я ИДУ ИСКАТЬ. 16+
Елена работает врачом скорой по-
мощи. В ее смену поступает вызов 
на лодочную станцию, где была 
перестрелка, о которой сообщил ее 
сын Костя. Бригада скорой помощи 
выезжает на место происшествия, 
где Елену ждет страшная правда: 
Костя - не жертва, а главный подо-
зреваемый...

3.40  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+

4.50 Машкины страшилки. 0+

4.55 Маша и Медведь. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 РАСПРАВА. 16+

23.00 Наука и техника. 16+

0.30 «Загадки человечества» с Оле-
гом Шишкиным. 16+

1.30 ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИНКА. 18+

3.25 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.10 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.15, 19.40 Настоящая война пре-
столов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.25, 23.15 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.45 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.55 ХX век.
13.10 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.00 Провинциальные музеи Рос-
сии.
14.30 Эпизоды.
15.15 ДВА ГУСАРА.
16.25 2 Верник 2.
17.45 Моя любовь - Россия!
18.15 Избранные сочинения для 
камерного оркестра. Василий Ло-
банов и ансамбль солистов Москов-
ской филармонии. Дирижер - Юрий 
Башмет.
19.10, 3.30 Настоящее-прошедшее. 
Поиски и находки.
20.45 Главная роль.
21.05 Открытая книга.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45, 2.50 Галерея.
22.30 Энигма.
1.00 Раскрытые тайны Тутанхамона. 
Док. фильм.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 В тени больших чисел. Ули-
ки из будущего. 16+
11.35, 5.20 Великие обманщики. По 
ту сторону славы. Док. фильм. 16+
12.30 События.
1 2 . 5 0  С е льски     й  д е т е ктив    .  
Актриса. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05, 3.50 Некрасивая подруж-
ка. Ключ на дне озера. 16+
18.00 Актерские драмы. Криминаль-
ный талант. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.15 Чувство правды. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Импортные 
лица. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Настоящий детектив. Вкус кро-
ви. Док. фильм. 16+
2.30 Русские тайны. Звук в голову. 
Док. фильм. 16+
3.10 Хроники московского быта. 
12+
6.00 Мой герой. 12+
6.35 Обложка. Док. фильм. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 16.30 Ново-
сти. 
8.05, 16.35, 22.45 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция. 
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Непобедимый. 12+
12.30 Смешанные единоборства. 
UFC. П. Ян - К. Сэндхаген. Трансля-
ция из ОАЭ. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Большой хоккей. 12+
15.55 Вопреки всему. 12+
17.25 Художественная гимнастика. 
Прямая трансляция из Катара.
18.55 Плавание. Чемпионат Рос-
сии. Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга.
20.25 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) 
- «Торпедо» (Нижний Новгород). Пря-
мая трансляция.
23.55 Бильярд. Кубок Кремля. Ком-
бинированная пирамида. Мужчины. 
Трансляция из Москвы. 0+
0.55 Евротур. 12+
1.45 Лионель Месси. 12+
2.55 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. 
0+
3.55 Новости. 0+
4.00 Лига героев. 12+
6.00 Жизнь после спорта. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 ИНТЕР-
НЫ. 16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 
ПРАЗДНИКИ. 16+

22.00, 22.30 МАКРОН. 16+

23.00 ХОЧУ ЗАМУЖ. 16+

1.05 СЧАСТЬЯ! ЗДОРОВЬЯ! 16+

2.45 АКУЛИЙ ТОРНАДО-4: ПРОБУЖ-
ДЕНИЕ. 18+

4.05 Я тебе не верю. 16+

4.50 Импровизация. Команды. 16+

6.00, 6.15 Однажды в России. Спец-
дайджест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10 НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-
КИ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.25 КУРЬЕР. 16+

Многих поведение юного Ивана 
шокирует. Многие вызывают у него 
приступ скепсиса. Но знакомство с 
новыми людьми заставляет его ина-
че оценивать свои поступки. Любовь 
к профессорской дочери не только 
заводит в тупик их отношения, но и 
делает Ивана жертвой собственной 
неискренности.
1.20, 5.20 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
2.55 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО-
ГРАДОВА. 16+
4.20 ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИ-
ДАНИЕ. 16+

7.00 Такое видео. 16+
7.30, 6.45 Мультфильмы. 0+
9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
16.10, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.10 НЕВСКИЙ. 16+
20.15, 21.15, 22.30, 23.25, 23.45 
НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ. 16+
1.00 ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ. 
ДОСТУП НЕОГРАНИЧЕН. 18+
2.45 ЗАКЛИНАНИЕ ДЖИННА. 18+
4.00, 4.45, 5.30 Мистические исто-
рии. 16+
6.15 Все в твоих руках. 16+

6.20 СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗ-
ДИЯ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15, 1.45 РОССИЯ МОЛО-
ДАЯ. 12+
13.50, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
14.25 По горячим следам. 16+
14.45, 16.05, 18.15 СНАЙПЕР-2. 
ТУНГУС. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
3.05 ЗЕЛЕНЫЙ ОГОНЕК. 12+
4.20 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.25 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

13.50, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.25, 3.00 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.00, 3.25 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.35 Кризисный центр. Док. фильм. 

16+

20.00 НА РЕКЕ. 16+

5.30 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Пилигрим. 16+
8.25 Дознаватель. 16+
8.55 Ваше здоровье. 12+
9.30 День ангела. 0+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-7. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 ДЕЛО ГАСТРОНОМА № 1. 16+
14.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
15.00 Классный час. 16+
15.15 Память сердца. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Радость (на тат. яз.). 0+
16.20 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Наши герои. 16+
23.10 ДЕЛО ГАСТРОНОМА № 1. 16+
0.00 НОВАЯ ЖИЗНЬ. 12+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.15 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+

0.02 Второе зрение. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Красавица. 16+
10.30 Последствия. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Пока все хорошо. 16+
13.30 Люди РФ. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Второе зрение. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Красавица. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Последствия. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Фантазеры. 16+
22.40 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 Моя история. 16+

8.30 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 1.40 НЕВЕСТА ИЗ МОСКВЫ. 

12+

16.10 МОЙ СВОДНЫЙ БРАТ ФРАН-

КЕНШТЕЙН. 16+

18.00 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

18.15 Родительское собрание.

21.10 Календарь. 6+

21.40, 22.30, 4.35, 5.25 А.Л.Ж.И.Р. 

16+

23.25 В ДВИЖЕНИИ. 16+

1.00 ЭКОЛАВ. 18+

1.25 Специальный проект ОТР «От-

чий дом». 12+

2.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

3.00 Большая страна. 12+

3.55 Коллеги. 12+

6.25 Шоу профессий. 12+

6.00, 14.05, 1.05 День патриарха. 
0+
6.10 ПРОСТИ-ПРОЩАЙ. 0+
7.35 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Лето Господне. 6+
14.15, 14.45, 15.10 Монастырская 
кухня. 0+
15.40 КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ-
ШИМИ. 12+
17.35 ЗАКОННЫЙ БРАК. 12+
19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
20.30, 2.10 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
21.20, 3.05 Радуйся, предобрая бла-
женная Матрона. Док. фильм. 0+
22.25, 4.05 Святые целители. Док. 
фильм. 0+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
1.15 Бесогон. 18+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости.

10.20 Модный приговор. 0+

11.10 Жить здорово! 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.20 АнтиФейк. 16+

13.50 Давай поженимся! 16+

14.40 Мужское / Женское. 16+

15.35 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.20 Информационный канал. 16+

17.00 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым. 16+

18.00 Вечерние новости.

18.40 Информационный канал. 16+

19.45 Поле чудес. 16+

21.00 Время.

21.45 Голос. Дети - это фантасти-

ка! 0+

23.25 Спецпроект. 30 лет вместе. 

Последний герой. 12+

1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
Вести. 
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Райский. 16+
Следователь Максим Райский, на-
рушая все должностные инструк-
ции, устраивает захват преступника 
Кречета, который давно находится в 
разработке полиции. За это Максим 
получает от своего отца, началь-
ника УВД генерал-майора Виктора 
Семеновича Райского, серьезный 
выговор и требование уйти в отпуск. 
Непосредственному начальнику 
Райского Ольге Огаревой приходит-
ся вести запутанное новое дело без 
своего лучшего следователя. Прямо 
перед собственной свадьбой в зда-
нии ЗАГСа убита невеста Екатерина 
Цветкова.
17.30 Прямой эфир. 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
0.20 Истории большой страны. 12+
1.20 Бариста. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим. Док. фильм. 6+
9.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Скорая помощь. 16+

22.15 Балабол. 16+

0.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+
2.10 Квартирный вопрос. 0+
3.05 Хорошая жена. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-

сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ ГРАЖ-

ДАНИН. 16+

23.00 БЕГЛЕЦ. 16+

1.20 ЧАС ИСТИНЫ. 16+

3.25 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30 Пешком...
8.20, 19.35 Раскрытые тайны Тутан-
хамона. Док. фильм.
9.15  ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 
БОРТНИКОВА.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 1.05 
Новости культуры.
11.20 Шедевры старого кино.
12.55 Открытая книга.
13.45 Гатчина. Свершилось. Док. 
фильм.
14.35 Власть факта.
15.15 ДВА ГУСАРА.
16.25 Энигма.
17.45 Письма из провинции.
18.15 Кончерто гроссо № 2 для 
виолончели и скрипки с оркестром. 
Наталия Гутман, Олег Каган и Го-
сударственный симфонический 
оркестр Министерства культуры 
СССР. Дирижер - Геннадий Рожде-
ственский.
18.50 Царская ложа.
20.45 Искатели.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45, 3.00 Галерея.
22.30 ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РОМАН.
0.00 2 Верник 2.
1.20 БЕЛАЯ МАФИЯ.
3.40 История любви одной лягушки.

7.00 Настроение.
9.15 Женщина без чувства юмо-
ра. 12+
12.30 События.
12.50  Женщина без чувства 
юмора. 12+
13.25 Тень стрекозы. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Тень стрекозы. 12+
18.00 Актерские драмы. Стервы по-
неволе. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.15 Чувство правды-2. 16+
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.05 Приют комедиантов. 12+
1.35 Ларец Марии Медичи. 12+

3.05 Петровка, 38. 16+
3.20 Над Тиссой. 12+
4.40 Приезжая. 12+
6.15 Москва резиновая. 16+
6.45 Тайна песни. 16+

7.00 Вопреки всему. 12+
7.30 Большой хоккей. 12+
8.00 Новости.
8.05, 17.25, 20.00, 22.55, 1.30 Все 
на «Матч!» Прямая трансляция. 
9.30  Биатлон. Спринт. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
10.55, 14.30 Художественная гим-
настика. Прямая трансляция из 
Катара.
12.15 Небесная грация. 0+
12.35 Биатлон. Спринт. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
14.25 Новости.
18.45 Художественная гимнастика. 
Гала-концерт. Прямая трансляция 
из Катара.
20.55 Баскетбол. Fonbet Кубок Друж-
бы. Россия - Тунис. Прямая транс-
ляция из Москвы.
23.25 Футбол. «Бавария» - «Ауг-
сбург». Прямая трансляция.
2.15 Центральный круг. 12+
2.45 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. 
0+
3.55 Новости. 0+
4.00 Биатлон. Спринт. Женщины. 
Трансляция из Ханты-Мансийска. 0+
5.10 Биатлон. Спринт. Мужчины. 
Трансляция из Ханты-Мансийска. 0+
6.30 Формула-1. Гаснут огни. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 21.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 ИНТЕР-
НЫ. 16+

19.30 Большое переселение. 16+

22.00 Комеди Клаб. 16+

23.00 Лига городов. 16+

0.30 ЧЕЛОВЕК НОЯБРЯ. 16+

2.40 АКУЛИЙ ТОРНАДО-5: ГЛОБАЛЬ-
НОЕ РОЕНИЕ. 18+

4.00 ПОСЛЕДНИЙ АКУЛИЙ ТОРНА-
ДО: КАК РАЗ ВОВРЕМЯ. 16+

5.25 Я тебе не верю. 16+

6.10 Импровизация. Команды. 16+

7.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

6.00 Наше кино. История большой 
любви. 16+

6.45, 7.15 СЛАВА. 16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

11.10, 12.00, 13.05, 15.10, 16.05, 

17.15, 18.15 Дела судебные. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

19.50 Миллион за 5 минут. 16+

20.30 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ? 
16+

22.10 ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА 
НИКАНОРОВА. 16+

0.00 ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ. 16+
Они встретились после выпуска быв-
шего 10-го «А» через 20 лет. Среди 
собравшихся - всеобщая любимица, 
а ныне мать десяти детей, Надежда 
Круглова. Одноклассники расска-
зывают о себе, участвуя в съемках 
телевизионной программы. «Я - 
мама», - говорит Надежда, отвечая 
на вопрос о том, чего она добилась 
в этой жизни.

1.30 АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ. 16+

3.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.40 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ. 16+

5.00 Мультфильмы. 6+

7.00 Такое видео. 16+
7.30, 6.45 Мультфильмы. 0+
9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.45, 12.15, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Гадал-
ка. 16+
11.15 Новый день. 16+
15.00, 16.10 Вернувшиеся. 16+
17.20, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 
Слепая. Док. фильм. 16+
20.15 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ: СМАЙЛ. 
16+
22.15, 23.25 ПЕРВАЯ ВЕДЬМА. 16+
0.15 ПОЕЗД СМЕРТИ. 18+
2.00 ИГРА В ЛИФТЕ. 18+
3.30 ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО. 16+
5.30 Мистические истории. 16+
6.15 Все в твоих руках. 16+

6.20 СНАЙПЕР-2. ТУНГУС. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
11.05 Уроки Донбасса. 16+
12.00 РОССИЯ МОЛОДАЯ. 12+
14.25, 16.05 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-
ЛОВЕК. 12+
16.00 Военные новости. 16+
17.05, 18.15 ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ. 16+
19.00  Арктика. Новая холодная 
война. Док. фильм. 16+
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
21.30 Война миров. 16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.50 А ЕСЛИ ЭТО ЛЮБОВЬ? 12+
3.30 МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ. 12+
5.00 Шедевры военных музеев. 12+
5.45 МОРСКОЙ ОХОТНИК. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.25, 6.00 Давай разведемся! 16+

9.25, 4.20 Тест на отцовство. 16+

11.40, 1.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 15.35, 2.05 Порча. Док. 
фильм. 16+

13.50, 3.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.25, 3.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.00, 3.55 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

20.00 Н+Н. 16+

0.30 Уютное утро. 16+

6.50 По делам несовершеннолет-
них. 16+

7.10 ШРАМ. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Дознаватель. 16+
8.45 Витязи. 16+
9.30 Ваше здоровье. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Витязи. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.20 След. 16+
20.10 След. 16+
21.00 След. 16+
21.40 След. 16+
22.30 След. 16+
23.20 След. 16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 16+
2.00 Они потрясли мир. 16+
2.50 Условный мент-4. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. 16+
15.45, 2.20 Семь дней +. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля. 12+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.10 МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИЦА. 
12+
0.50 ЖИЗНЬ СНАЧАЛА. 12+

0.02 Второе зрение. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Красавица. 16+
10.30 Последствия. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Фантазеры. 16+
13.40 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Россия вне зоны доступа. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Красавица. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Тайны кино. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Дьявол и Дэниэл Уэб-
стер. 16+
22.30 Люди РФ. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Коллеги. 12+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00 Скитания капитана Армады. 
Док. фильм. 12+
16.10 В ДВИЖЕНИИ. 16+
17.45 Почитаем! 12+
18.00 Вспомнить все. 16+
18.30 Человек и судьба. 12+
21.40 «Ректорат» с Анатолием Тор-
куновым. 12+
22.20 ПРОГУЛКА. 12+
Девушка и двое ее случайных спут-
ников проходят пол-Петербурга, 
флиртуя, пикируясь и за полтора 
часа реального времени проживая 
любовную драму. Прогулка эта, 
наполненная смехом и слезами, 
обыденной суетой улицы и какой-
то почти зловещей тайной, держит 
зрителя в постоянном напряжении, 
но разрешается совершенно неожи-
данно...
23.50 ОБЕЩАНИЕ НА РАССВЕТЕ. 
16+
1.55 ПОСЛЕДНИЕ ЛЮБОВНИКИ. 
18+
3.10 РЕТРО ВТРОЕМ. 16+
4.45 ПОД ПОКРОВОМ НЕБЕС. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.15 «Уральские пельмени». 16+
8.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
9.25 Суперниндзя. 16+
12.55 Шоу «Русская дорога». 16+
14.35 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
20.30 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
22.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
23.30 Шоу «Русская дорога». 16+
1.05 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
2.00 «Кино в деталях». с Федором 
Бондарчуком. 18+
3.00 Суперниндзя. 16+
5.35 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00, 13.20 День патриарха. 0+
6.10 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 6+
13.30, 13.55, 14.25 Монастырская 
кухня. 0+
14.50 Моя большая семья.. 6+
15.50 ЗАКОННЫЙ БРАК. 12+
17.40 ДВА ФЕДОРА. 0+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30 Прямая линия. Ответ священ-
ника. 12+
21.25, 3.35 Хула. Правда о русском 
мате. Док. фильм. 12+
22.30,  4.35  День ангела. Док. 
фильм. 0+
23.00 Следы империи. 12+
0.35, 5.05 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
1.35, 2.05, 2.35, 3.05 Поле битвы. 
16+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Премьера. Алексей Гуськов. 
Противостояние звезд. 12+
11.05 Поехали! 12+
12.15 Наше все. 12+
13.05 ПроУют. 0+
13.55 Спецпроект. 30 лет вместе. 
Телевидение изнутри. 16+
15.45 Горячий лед. Фигурное катание. 
Гран-при России 2024. Этап V. 0+
16.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18.00 Вечерние новости.

18.20 Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика. 0+

20.10 Эксклюзив. 16+
21.00 Время.
21.35 Большая разница. 16+
22.45 Черный ящик. 12+
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести. 
11.50 Доктор Мясников. 12+
12.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
*14.30 Вести-Ульяновск. 
14.50 Парад юмора. 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
*20.50 Вести-Ульяновск. 
21.00 Рецепт счастья. 16+
0.30 Повезет в любви. 16+
4.05 Осколки хрустальной 
туфельки. 12+
Юля приезжает из провинции поко-
рять столицу. Тетя Валя устраивает 
племянницу сиделкой с проживанием 
к Алле Николаевне - обеспеченной и 
капризной старушке, перенесшей 
инсульт. Проходит немного времени, 
и Алла Николаевна уже души не чает 
в своей сиделке, а ее сын Павел 
почти влюбляется в Юлю. И только 
жена Павла Лена не верит «доброму 
ангелу» …

4.45 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.20 Жди меня. 12+
7.20 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Попутчик. 16+
14.15 Секрет на миллион. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Своя игра. 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Чудо. 6+
23.10 «Международная пилорама»  
с Тиграном Кеосаяном. 18+
0.00 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
0.40 «Квартирник НТВ» у Маргули-
са. 16+
1.40 Дачный ответ. 0+
2.35 Хорошая жена. 16+
4.15 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Ералаш. 0+
8.00 Три кота. 0+
8.15 «Уральские пельмени». 16+
8.30, 10.00 ПроСТО кухня. 12+
9.30 Просто завтрак. 16+
11.00 100 мест, где поесть. 16+
12.00 Битва стартапов. 16+
13.10 Остров сокровищ. Знаки судь-
бы. 16+
15.10 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
15.55 Мы - монстры - 2. 6+
18.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ-
ТОНА. 6+
19.55 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГТОНА 
- 2. 6+
22.00 АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ. 12+
0.05 МОЯ ПИРАТСКАЯ СВАДЬБА. 18+
2.05 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ. 18+
4.00 Семейные игры. Битва за Олимп. 
16+
5.10 Машкины страшилки. 0+
5.15 Маша и Медведь. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипотезы. 
16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Новости. 
16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко уже много лет остается 
одной из популярных программ на 
телевидении. Зрители ценят ее за 
сенсационные факты и интересную 
подачу информации. Военных тайн 
с течением времени не становится 
меньше, иной раз они приобретают 
все более сложный, запутанный, 
зловещий характер. Раскрыть такие 
секреты под силу только настоящим 
профессионалам своего дела.
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ. 
16+
23.15 ХАОС. 16+
1.25 КРОВЬЮ И ПОТОМ: АНАБОЛИ-
КИ. 18+
3.40 Самые шокирующие гипотезы. 
16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05  Братья Лю. Три толстяка. 
Межа.
9.30 ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РОМАН.

11.00 Мы - грамотеи!
11.40 СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ.
13.20 Эрмитаж.
13.50 Черные дыры. Белые пятна.
14.30, 1.45 Как выжить в дикой при-
роде. Док. фильм.
15.25 Рассказы из русской исто-
рии.
16.10 Большая опера. Лучшее.
17.45 КОМИССАР.
19.30 Наблюдатель.
20.30 Новости культуры.
20.45 Лексо. Док. фильм.
21.50 ПРОЩАЛЬНЫЕ ГАСТРОЛИ.
23.00 Агора.
0.05 КАРМЕН.
2.40 Искатели.
3.25 История одного преступления. 
Таракан.

7.25 Православная энциклопедия. 6+
7.50 Переписать любовь. 12+
10.00 Здоровый смысл. 16+
10.35 Смех, дрожь и видео. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 
16+
14.05, 15.45 Сладкая месть. 12+
15.30 События.
18.05 Настоящий папа. 16+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.10 Право знать! 16+
0.35 События.
0.45 СМЕРШ. Операция «Туман». 16+
1.30 Женщины Сталина. 16+
2.10 Специальный репортаж. 16+
2.40 Хватит слухов! 16+
3.05 Актерские драмы. Обманутые 
жены. Док. фильм. 16+
3.45 Актерские драмы. Криминальный 
талант. Док. фильм. 16+
4.25 Актерские драмы. Метр с кепкой. 
Док. фильм. 16+
5.05 Актерские драмы. Стервы поне-
воле. Док. фильм. 16+
5.45 10 самых... 16+
6.15 Петровка, 38. 16+
6.30 Виктор Проскурин. Бей первым! 
16+

7.00 РецепТура. 6+
7.30 Центральный круг. 12+
8.00, 14.05 Новости. 
8.05, 14.10, 23.00, 2.00 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция.
9.30 Биатлон. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Ханты-Мансийска.
11.00 Команда МАТЧ. 0+
11.25 Век нашего спорта. 12+
12.30 Биатлон. Гонка преследова-
ния. Мужчины. Прямая трансляция  
из Ханты-Мансийска.
15.00 Смешанные единоборства. 
UFC. П. Ян - Д. Фигередо. Прямая 
трансляция из Китая.
18.30 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Локомотив» (Москва). Прямая 
трансляция.
21.00 Футбол. «Милан» - «Ювентус». 
Прямая трансляция.
23.55 Футбол. «Сельта» - «Барсело-
на». Прямая трансляция.
2.45 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. 
0+
3.55 Новости. 0+
4.00 Биатлон. Гонка преследования. 
Женщины. Трансляция из Ханты-
Мансийска. 0+
4.55 Биатлон. Гонка преследования. 
Мужчины. Трансляция из Ханты-
Мансийска. 0+
5.55 Якушин. Первый среди первых». 
Док. фильм. 12+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
11.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
12.00, 13.45, 15.20, 17.30 Экстра-
сенсы. Битва сильнейших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Реванш. 16+
22.00 Ярче звезд. 16+
0.00 Женский стендап. 18+
1.00 Звездные танцы. 16+
2.50 Лига городов. 16+
4.20, 5.10 Импровизация. Коман-
ды. 16+
6.20 Импровизация. 16+
7.05  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+
7.15  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+

6.00, 7.10, 4.15 Мультфильмы. 6+
6.45 Все как у людей. 6+
7.40 КУРЬЕР. 16+
9.20  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+
9.55 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00, 19.30 Новости.
11.10 ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА 

НИКАНОРОВА. 16+

Судьба не раз обманывала Катю 
Никанорову, однако ей все же суж-
дено дождаться встречи со своим 
счастьем. Впрочем, далеко не сразу 
смогла она разглядеть в замкнутом, 
временами нелепом и смешном, 
невзрачном ветеринаре Дежкине 
своего принца. Да и он увидел в 
увлекающейся и бурной Катерине 
добрую и чуткую женщину.
13.00, 17.15, 19.45 РАЗВЕДЧИ-
ЦЫ. 16+
2.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.35 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ. 16+

7.00 Такое видео. 16+
7.30 Мультфильмы. 0+
9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.00 Леди Баг и Супер-Кот. 
6+
10.45, 2.30 ЧАРОДЕЙКА. 12+
12.45 ВОЙНА ДИНОЗАВРОВ. 16+
14.30, 16.10 И ГРЯНУЛ ГРОМ. 16+
17.00 ПОЕЗД СМЕРТИ. 16+
18.30, 19.10 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ: 
СМАЙЛ. 16+
20.30 РЕМНАНТ: ВСЕ ЕЩЕ ВИЖУ 
ТЕБЯ. 16+
22.30, 23.25 2.22. 16+
0.45 ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НАМИ. 16+
4.00 ЗАКЛИНАНИЕ ДЖИННА. 16+
5.15, 6.00 УБИТЬ ДВАЖДЫ. 16+

7.00 УРОК ЖИЗНИ. 12+
8.55 Морской бой. 6+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 Мужики. 16+
11.15 Легенды науки. 12+
12.05 СССР. Знак качества. 12+
12.55 Не факт! 12+
13.30 Родная. 16+
14.20 Специальный репортаж. 16+
15.00 ВЕРТИКАЛЬ. 12+
16.40, 20.25 КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ. 
12+
21.30 КЛАССИК. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.45 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК. 12+
2.35 ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ. 
12+
4.00 БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО. 
12+
5.25 Шедевры военных музеев. 12+

7.30 ШРАМ. 16+

10.45 Уютное утро. 16+

11.15  НЕВОЗМОЖНОЕ ПРОЩЕ-

НИЕ. 16+

15.45 ПЕРЕВОРОТ. 16+

Привычная счастливая жизнь Ольги 

Шумилиной переворачивается после 

того, как ее любимый муж Олег попа-

дает в автокатастрофу с любовницей 

Светланой. Это событие открывает 

Ольге глаза на его тайную жизнь. 

Вскоре судьба сводит ее с мужем 

Светланы Виктором.

20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+

0.00, 7.10 ШАГ В БЕЗДНУ. 16+

3.40 6 кадров. 16+

4.00 ИГРА В ДОЧКИ-МАТЕРИ. 16+

6.00 Условный мент-4. 16+

8.25 Условный мент-5. 16+

10.00 Страна советов. 16+

10.30 НоваЯ. 12+

11.05 Условный мент-5. 16+

11.20 Условный мент-4. 16+

12.15 Условный мент-4. 16+

13.05 Условный мент-4. 16+

14.05 Условный мент-4. 16+

15.00 Условный мент-4. 16+

15.55 Условный мент-4. 16+

16.45 Условный мент-4. 16+

17.40 Условный мент-4. 16+

18.40 Условный мент-4. 16+

19.35 Условный мент-6. 16+

21.20 Пилигрим-2. 16+

1.00 Известия. Главное. 16+

2.05 Светская хроника. 16+

3.10 Последний мент-2. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 2.15 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Кто мы, татары? 12+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 Гала-концерт XII ежегодного 
телевизионного фестиваля творче-
ства работающей молодежи. 12+
16.00 Музыкальный сабантуй (на 
тат. яз.). 6+
17.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Се-
версталь» - «Ак Барс». Прямая транс-
ляция. 0+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
23.00 ЗЛЫЕ СОСЕДИ. 16+
0.35 СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИНКА. 18+
2.40 Доигрались! (на тат. яз.). 16+

0.02 концерт группы «Чайф 35+». 
16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Шоу профессий. 6+
3.45 Путешествия по России. 12+
4.00 Мультфильмы. 6+
5.00 Шоу профессий. 6+
5.30 Путешествия по России. 12+
6.00 Мультфильмы. 6+
8.00 Защитники космоса. 6+
9.30 Шоу профессий. 6+
10.15 Путешествия по России. 12+
11.30 Техника сильных. 12+
12.00 Дьявол и Дэниэл Уэб-
стер. 16+
13.30 Люди РФ. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Красавица. 16+
16.00 Тайны кино. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Императорская кухня. 16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30, 23.00 Итоги недели (с суб-
титрами). 16+
19.30 Первая перчатка. 0+
20.50 Путешествия по России. 12+
21.00 Нити любви. 12+
22.30 Люди РФ. 12+

7.00 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ. 12+

8.40 Ограбление по... 16+

9.05, 15.05 Большая страна. 12+

10.00, 17.00 Календарь. 6+

10.30 Все по-взрослому.

11.30 МАНИЯ ВЕЛИЧИЯ. 12+

13.15, 16.00, 20.00 Новости.

13.20 ПРОГУЛКА. 12+

14.50 Почитаем! 12+

16.05 СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В КОНЦЕ 

ВОЙНЫ. 6+

16.40 Специальный проект ОТР  

«Отчий дом». 12+

17.30 Человек и судьба. 12+

18.00 Вперед, время! 16+

18.15, 19.05 НЕПОБЕДИМЫЙ. 16+

20.05 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

20.45 Игра в классики. 12+

21.25 РЕТРО ВТРОЕМ. 16+

23.00 ПОД ПОКРОВОМ НЕБЕС. 16+

1.10 ИЗВИНИТЕ, МЫ ВАС НЕ ЗА-

СТАЛИ. 16+

2.50 ВОКАЛЬНЫЕ ПАРАЛЛЕЛИ. 16+

3.50, 5.05 ПРОШУ СЛОВА. 12+

6.05 Скитания капитана Армады. 

Док. фильм. 12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Святые воины Отечества. Док. 
фильм. 0+
6.50 Чудо на войне. Док. фильм. 
12+
8.15, 9.40 Мультфильмы. 0+
9.30 Девочка и робот. 0+
10.00, 22.00, 5.10 Простые чуде-
са. 12+
11.00 Пилигрим.. 6+
11.35 Святыни России.. 6+
12.40 Моя большая семья.. 6+
13.40, 14.05, 14.35 Монастырская 
кухня. 0+
15.00 В поисках Бога. 12+
15.35, 3.45 Профессор Осипов. 0+
16.05 ГДЕ 042? 12+
17.40 ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ. 12+
19.20 РАЗВЕДЧИКИ. 12+
20.55, 2.45 Паломница. 12+
23.00, 4.15 Русский мир. 12+
0.05 Бесогон. 18+
1.20 Спас-стрим. 16+
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6.00 Новости.

6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.50 Играй, гармонь любимая! 12+

7.35 Часовой. 12+

8.05 Здоровье. 16+

9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+

9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+

10.00 Новости.

10.15 Жизнь своих. 12+

11.05 Повара на колесах. 12+

12.00 Новости.

12.15 Видели видео? 0+

13.40 Аркадий Райкин. Человек  
с тысячью лиц. Док. фильм. 12+

14.40 Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика. 0+

16.30 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Гран-при России 2024. Этап 
V. 0+

18.00 Вечерние новости.

19.00 Премьера. Точь-в-точь. 16+

21.00 Время.

23.00 Кто такой этот Кустурица?  
К 70-летию режиссера. Док. фильм. 
16+

0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.40 Смотрим мультфильмы.

7.20 В кругу друзей.

*8.00 Местное время. Воскресенье.

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 

Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Николаем 

Басковым.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

11.30 Большие перемены.

12.30 Истории большой страны. 

12+

13.30 Фантазер. 12+

14.00 Вести.

*14.30 Вести-Ульяновск. 

15.00 Юморина-2024. 16+

17.00 Песни от всей души. 12+

18.00 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных талан-

тов «Синяя птица».

19.00 Песни от всей души. 12+

20.00 Вести недели.

22.30 Москва. Кремль. Путин.

23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым. 12+

1.40 Вальс-Бостон. 12+

4.45 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Центральное телевидение. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 Шоу «Аватар». Новый сезон. 
12+
23.00 Звезды сошлись. 16+
0.40 Основано на реальных собы-
тиях. 16+
2.20 Хорошая жена. 16+

7.00 Ералаш. 16+
8.00 Отель у овечек. 0+
8.15 «Уральские пельмени». 16+
8.25 Просто завтрак. 16+
9.00 100 мест, где поесть. 16+
10.00 Кто круче всех? 16+
11.00 Поехали с нами! 16+
11.55 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ-
ТОНА. 6+
13.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ-
ТОНА - 2. 6+
15.50 АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ. 12+
К а п и т а н  к о м а н д ы  п о  э к с т р е -
мальным гонкам Майкл Лайт со-
брал первоклассную команду и 
был полон решимости выиграть  
700-километровый забег по джун-
глям. Во время прохождения слож-
нейшей трассы команде Майкла 
попалась на пути раненая собака...  
18.00 Суперниндзя. 16+
21.30  Остров сокровищ. Знаки 
судьбы. 16+
23.30 Шоу из шоу. 16+
1.05, 2.05 Импровизаторы. 16+
3.05  Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+
4.10 6 кадров. 16+
4.25 Машкины страшилки. 0+
4.30 Маша и Медведь. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
Инженер и изобретатель Алексей 
Иванченко с помощью ярких экс-
периментов демонстрирует, как 
работают законы физики. Как рож-
даются молнии? Почему вода го-
рит или может течь вверх? Какие 
силы толкают машину вверх в горку, 
даже если двигатель выключен?  
А еще исследует физические яв-
ления, которыми пропитан быт че-
ловека, и продолжает знакомить с 
новинками технической мысли.
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
14.00 Неизвестная история. 16+
15.00 БЕССТРАШНЫЙ. 16+
17.05 КОЛОМБИАНА. 16+
19.20 ПОРОХОВОЙ КОКТЕЙЛЬ. 16+
21.35 ВОЗМЕЗДИЕ. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+
0.55 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Винни-Пух. 
Винни-Пух и день забот. 
Винни-Пух идет в гости.

8.20, 21.25 ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ.
11.05, 2.35 Диалоги о животных.
11.45 Эпизоды.
12.25 СТАРЕЦ ПАИСИЙ И Я, СТОЯ-
ЩИЙ ВВЕРХ НОГАМИ.
13.50 Неизвестные маршруты Рос-
сии.
14.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного.
15.00 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.45 БЕЛАЯ МАФИЯ.
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.30 Романтика романса.
19.35 Линия жизни.
20.30, 20.45 Новости культуры.
0.15 «Кинескоп» с Петром Шепо-
тинником.
0.55 СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ.
3.15 Следствие ведут Колобки. Кро-
лик с капустного огорода.

7.00 Смешанные единоборства. 
UFC. П. Ян - Д. Фигередо. Трансля-
ция из Китая. 16+
8.00, 14.05 Новости. 
8.05, 14.10, 20.25, 2.00 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция. 
9.30 Биатлон. Масс-старт. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
10.50 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым.
11.25 Век нашего спорта. 12+
12.30 Биатлон. Масс-старт. Муж-
чины. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.
14.05 Новости.
14.45 Футбол. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Ахмат» (Грозный). Пря-
мая трансляция.
17.00 Баскетбол. Fonbet Кубок Друж-
бы. Россия - Ливия. Прямая трансля-
ция из Москвы.
18.55 Плавание. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.
20.55 Футбол. «Наполи» - «Рома». 
Прямая трансляция.
23.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
23.55 Футбол. «Атлетик» - «Реал Со-
сьедад». Прямая трансляция.
2.45 Плавание. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 0+
3.55 Новости. 0+
4.00 Биатлон. Масс-старт. Женщины. 
Трансляция из Ханты-Мансийска. 0+
5.00 Биатлон. Масс-старт. Мужчины. 
Трансляция из Ханты-Мансийска. 0+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
11.00 Большое переселение. 16+
12.30, 14.40 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших. 16+
16.50 Экстрасенсы. Реванш. 16+
19.30 Звезды в джунглях. 16+
22.30 Звездные танцы. 16+
0.30 Шоу Воли. 16+
1.30 Ярче звезд. 16+
3.10 Первые на деревне. 16+
4.40 Импровизация. 16+
5.30 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
6.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.40 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ? 

16+

Что такое нофелет? Это разъяснит 
вам один из героев фильма - Гена, 
который взялся с помощью нехитро-
го приема в два счета найти невесту 
своему двоюродному брату Паше, 
сорокалетнему холостяку. В итоге 
Гена остается в дураках, а Паше 
надоедает попадать в смешные 
ситуации, и он сам находит выход из 
положения.
9.20 Время возможностей. Док. 
фильм. 12+
9.55 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.
11.10, 17.15, 20.30 СМЕРТЬ ШПИ-
ОНАМ! 16+
19.30, 1.00 Вместе. 16+
21.05, 2.00 СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
КРЫМ. 16+
5.45 Наше кино. История большой 
любви. 16+

7.00 Такое видео. 16+

7.30 Мультфильмы. 0+

8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+

9.00 Новый день. 16+

9.30, 19.00 Новости. 16+

9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 16.45, 

17.20, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 
Слепая. Док. фильм. 16+

20.10, 21.00, 22.00, 23.00 ОМУТ. 
16+

0.00 «Итоги» с Малькевичем. 16+

1.00 ИЗВЕРЖЕНИЕ. 16+

3.15 ИГРА В ЛИФТЕ. 18+

4.45, 5.30 УБИТЬ ДВАЖДЫ. 16+

6.15 Мистические истории. 16+

6.20 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА. 12+
7.55 КЛАССИК. 16+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Легенды госбезопасности. 
Док. фильм. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 «Главное» с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
23.10 Легендарные матчи. 12+
1.50 КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ. 12+
5.05 ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 12+

7.30 ШАГ В БЕЗДНУ. 16+
10.55 Пять ужинов. 16+
11.10 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ КАЛИТ-
КУ. 16+
С трудом выбравшись из череды 
несчастий: болезни и смерти мамы, 
предательства жениха и потери квар-
тиры, Настя купила чудесный, хоть и 
слегка заброшенный домик в дерев-
не. Но он оказался с сюрпризом ... в 
виде владельца - бывшего следова-
теля Артема, несправедливо осуж-
денного по ложному обвинению. Вы-
яснилось, что Настю обманули нечи-
стоплотные риелторы. Настя и Артем 
объединяются, чтобы добиться спра-
ведливости и найти свое счастье. 
15.40 ПОВОРОТ К СЧАСТЬЮ. 16+
20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+
0.05 ШРАМ. 16+
3.40 Эффект Матроны. 16+
4.20 Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ! 16+

6.00 Маша и Медведь. 0+
6.05 Настоящий. 16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме-
льяненко. 12+
10.30 Закон тайги. 16+
11.25 Закон тайги. 16+
12.20 Закон тайги. 16+
13.15 Закон тайги. 16+
14.05 Закон тайги. 16+
15.00 Закон тайги. 16+
16.00 Закон тайги. 16+
16.55 Закон тайги. 16+
17.45 Закон тайги. 16+
18.45 Закон тайги. 16+
19.40 Закон тайги. 16+
20.35 Чужой район-3. 16+
2.10 48 часов. 16+
3.35 Последний мент-2. 16+
4.15 Последний мент-2. 16+
4.55 Последний мент-2. 16+
5.30 Дюймовочка. 0+

7.00 Концерт. 12+
8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 14.10 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 0+
9.55 Радость (на тат. яз.). 0+
10.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Концерт «Радио Болгар». 16+
13.00 Соотечественники. 16+
13.30 Закон. Парламент. Общество. 
16+
14.00 Погружение на 100. 12+
14.40 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.05 Гала-концерт XII ежегодного 
телевизионного фестиваля творчества 
работающей молодежи. 12+
16.00, 2.30 Соотечественники (на 
тат. яз.). 16+
16.30, 1.45 Песочные часы (на тат. 
яз.). 16+
17.30 Видеоспорт. 16+
18.00 Музыкальный сабантуй (на тат. 
яз.). 6+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало времени (на тат. яз.). 
6+
21.30 Профсоюз - союз сильных. 12+
21.45 Батыры. 6+
22.00 Время поговорить (на тат. яз.). 
16+
0.00 ОЧЕНЬ БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ. 12+

0.02 Тайны кино. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30,17.30 Императорская кух-
ня. 16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Защитники космоса. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Шоу профессий. 6+
10.15 Путешествия по России. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Техника сильных. 12+
12.00 Нити любви. 12+
13.30 Люди РФ. 12+
14.00, 18.30, 23.00 Итоги недели  
(с субтитрами). 16+
15.00 Россия вне зоны доступа. 12+
16.00 Тайны кино. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
18.15 Путешествия по России. 12+
19.30 Шкура белого медведя. 
0+
20.45 Путешествия по России. 12+
21.00 Нити любви. 12+
22.30 Люди РФ. 12+

7.00, 2.10 ПЯТЬ ГРОБНИЦ ПО ПУТИ 
В КАИР. 16+
8.30 Олимпионики. 6+
8.50 От прав к возможностям. 12+
9.05, 15.05 Большая страна. 12+
10.00, 17.00 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.20 Моя история. 16+
13.05, 16.00, 20.00 Новости.
13.10 Кино на все времена. 16+
14.20 Специальный репортаж. 12+
14.35 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.05 «Этот джаз» с Игорем Бутма-
ном. 12+
16.35 Москва. Люди. Идеи. Дела. 
12+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.00 Окно. 12+
18.10 Дверь. 12+
18.20, 19.05 НЕПОБЕДИМЫЙ. 16+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45, 22.05 ПРОШУ СЛОВА. 12+
23.05 КОММИВОЯЖЕР. 16+
1.05  Кино эпохи перемен. Док. 
фильм. 12+
3.40 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ. 12+
5.20 ИЗВИНИТЕ, МЫ ВАС НЕ ЗА-
СТАЛИ. 16+

6.00 Евангелие вслух. 0+
6.45 В поисках Бога. 12+
7.15 Профессор Осипов. 0+
7.50 Святыни России. 6+
8.55 Хула. Правда о русском мате. 
Док. фильм. 12+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Паломница. 12+
14.55 Моя большая семья. 6+
15.55 Я - мама. Док. фильм. 0+
16.50, 17.55, 20.45, 21.50 СЫН. 
12+
19.00, 2.40 «Главное» с Анной Шаф-
ран. 16+
20.35 Щипков. 12+
22.55, 4.05 «Парсуна» с Владими-
ром Легойдой. 6+
23.55 День патриарха. 0+
0.05, 4.55 Бесогон. 18+
1.20 Спас-стрим. 16+

7.05 Роза прощальных ветров. 

12+

8.45 Над Тиссой. 12+

10.25 Приезжая. 12+

12.30 События.

12.45 Наша смешная жизнь. 16+

13.35 Ларец Марии Медичи. 12+

15.30 Московская неделя.

16.00 Дорогие товарищи. Золотое 

дно. Док. фильм. 16+

16.55 Настоящий детектив. Смерть 

на шпильках. Док. фильм. 16+

17.40 Русские тайны. В поисках 

Шамбалы. Док. фильм. 16+

18.35 Загадка Фибоначчи. 12+

20.25 Загадка Эйнштейна. 12+

22.20 Мавр сделал свое дело. 

12+

1.15 События.

1.30 Мавр сделал свое дело. 

12+

2.25 Петровка, 38. 16+

2.35 Женщина без чувства юмо-

ра. 12+

5.25 Актерские драмы. Нехорошие 

квартиры. Док. фильм. 16+

6.05 Закон и порядок. 16+

6.30 Московская неделя. 12+



Театральная афиша

Ульяновский драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)
Большая сцена

16 - 17 ноября, 17.00 - «Укрощение строп-
тивой» (18+)

19 ноября, 17.00 - «Горе от ума» (12+)

20 ноября, 17.00 - «Капитанская дочка» 
(16+)
Малая сцена

14 ноября, 18.00 - «Малу» (16+)

Ульяновский театр юного зрителя 
«Nебольшой театр»
(Ульяновск, ул. Пушкинская, 1/11)

15 ноября, 18.30 - «Достоевский FM» (16+), 
действует «Пушкинская карта»

16 ноября, 14.00 - «Наши богатыри» (6+)

16 ноября, 18.00 - «Лучшее, что было в моей 
жизни» (16+), действует «Пушкинская карта»

17 ноября, 12.00 - «Солнце. Муха. Крокодил» 
(6+)

17 ноября, 14.00 - зрительский клуб. Экс-
курсии по театру

19 ноября, 12.00, 14.00 - «Большой секрет» 
(6+)

Театр-студия Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

17 ноября, 17.00 - «Человек из Подольска» 
(16)

Ульяновский молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
16-17 ноября, 12.00, 17.00 - «Не жизнь,  
А. С.казка ПУШКИНа» (12+), действует «Пуш-
кинская карта»

Ульяновский театр кукол им. народной 
артистки СССР В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)
Большой зал

15 ноября, 18.00 - «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца» (12+)

16 ноября, 12.00, 14.00, 16.00 - «Золотая 
рыбка» (6+)

17 ноября, 10.00, 12.00 - «Снеговик-
почтовик» (0+)
Малый зал

20 ноября, 10.00 - «Мама и я» (0+)
(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкин-
ская карта»)

Филиал Ульяновского театра кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

15 ноября, 18.00 - «Аленький цветочек» (3+)

16 ноября, 11.00 - «Поволжские сказки» 
(0+)

17 ноября, 11.00 - «Дюймовочка» (6+)
(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкин-
ская карта»)

Димитровградский драматический 
театр им. А. Н. Островского
(Димитровград, ул. III Интернационала, 74)

15 ноября, 18.00 - «Салтан» (6+)

16 ноября, 17.00 - «Мюзикл «Ревизор» (12+)

17 ноября, 17.00 - «И смех, и слезы про лю-
бовь» (16+)
Малая сцена

17 ноября, 11.00 - «По сказкам Пушкина» 
(6+)
(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкин-
ская карта»)

Театр-студия «Подиум»
(Димитровград, пр-т Димитрова, 31а)

16 ноября, 17.00  - «Земля Эльзы» (16+)

17 ноября, 17.00  - «Селфи со склерозом» 
(16+)
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Тусовка

Танцуют все
15 ноября в 19.00 «Волга-Спорт-Арена» 

превратится в огромную дискотеку. Ме-
гафестиваль «ДИСКАЧ» соберет самых 
популярных исполнителей и группы 90-х. 
В  программе: Игорек, Юлия Беретта, 
«Отпетые мошенники», «Вирус», «Демо», 
«На-На» и многие другие. (16+)

Кино

И это всё о нём
С  31 октября в  российский прокат 

выходит спортивный байопик «Федя. 
Народный футболист». Появление но-
вой картины, приуроченной к  65-летию 
со дня рождения Федора Федоровича 
Черенкова  и к 10-й годовщине его ухо-
да из  жизни, означает, что игрок клуба 
«Спартак» до  сих пор легенда. Теперь 
постарался режиссер Николай Акелькин, 
собравший звездную команду актеров: 
Стас Румянцев, Николай Фоменко, Борис 
Щербаков, Игорь Петренко, Александр 
Носик и другие. 

Федя, как его ласково звали болельщи-
ки, стремительно врывается в  основной 
состав «Спартака», быстро становится 
ключевым игроком команды и  лучшим 
в стране. Однако потеря отца, смертель-
ная давка зрителей на  матче в  «Лужни-
ках» и  неудачный матч с  бельгийским 
«Андерлехтом» приводят Черенкова к се-
рьезным психологическим проблемам. 
Единственное, что удерживает его от от-
чаяния, - мечта сыграть на  чемпионате 
мира... (12+)

Театр

Смех полезен 
для здоровья

Музыка

Концерт

Музыкальное прочтение «Онегина»

Юбилей

Маэстро Челентано в духовом исполнении

Пушкинский роман в стихах не пере-
стает увлекать и  поражать глубиной 
и изяществом мысли, художественной 
красотой и  поэтичностью, многооб-
разием русских характеров. В  новой 
версии, которая будет представлена  
14 ноября в  14.00 в  ДК «Губернатор-
ский» каждый найдет что-то новое, 
нужное, важное, бесценное. Этому 
роману, как бы сказал сам поэт, «все 
возрасты покорны». Сцены из «Евгения 
Онегина» прочтут Ярослав Андронов 
и  Ольга Новицкая. Музыкальная со-
ставляющая - «Письмо Татьяны» и ария 
Онегина, ария и  ариозо Ленского, 
сцена дуэли, полонез, вальс и заклю-
чительная сцена из оперы. (6+)

Действует «Пушкинская карта».

Концерт, посвященный итальянскому 
композитору, музыканту, певцу и  кино-
актеру Адриано Челентано, проведет  
Ульяновский государственный духовой 
оркестр «Держава». За сорок с лишним 
лет творческой деятельности Челентано 
выпустил более 30 альбомов общим 
тиражом 70 миллионов экземпляров.  
6 ноября в 18.00 в ДК «Губернаторский» 
прозвучат самые известные из этих хи-
тов: Si e spento il sole («Погасло солнце»), 
L’italiano («Я - итальянец»), Pay Pay Pay 
(«Пай, пай, пай»), Susanna («Сюзанна»), 
Bellaciao («Прощай, красавица»), Stivali e 
colbacco («Сапоги и шапка»). В роли Че-
лентано - звезда «Универа», «Интернов» 
и «Наша Russia» Эдвард Тосуниди. (12+)

Действует «Пушкинская карта». h
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Страшный суд  
в симфоническом  
исполнении

19 ноября в 18.30 в ДК «Губернатор-
ский» Ульяновский государственный 
академический симфонический ор-
кестр, камерный хор «Нижний Новго-
род» и солисты из Москвы и Ульянов-
ска исполнят «Реквием» Вольфганга 
Амадея Моцарта - одно из  величай-
ших творений человеческого гения, 
вот уже более 230 лет будоражащее 
сердца слушателей. Произведение 
со сценами Страшного суда писалось 
по заказу графа Франца фон Вальзег-
га. Так случилось, что заупокойная 
месса стала погребальной песней 
и  для самого композитора - смерть 
настигла его во время работы. Завер-
шал «Реквием» ученик Моцарта Франц 
Зюсмайер. (6+)

Действует «Пушкинская карта».
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Мюзикл

Легенда 
жанра

2 2  н о я б р я 
в  19.00 только 
в Димитровграде 
в  НКЦ им. Слав-
ского состоится 
ш о у  « П р и з р а к 
оперы», посвя-
щенное десятиле-
тию премьеры легендарного мюзикла 
в России. Исполнители - известные ар-
тисты Санкт-Петербургской оперетты. 
В основе сюжета - мелодраматические 
отношения начинающей оперной певи-
цы Кристины и  ее учителя - призрака 
Эрика, вынужденного скрывать лицо 
под маской. (12+)

13 ноября в 19.00 в ДК «Губернаторский» 
ульяновских театралов будут лечить смехо-
терапией звезды российского театра и кино 
Елена Проклова, Георгий Мартиросян, 
Светлана Пермякова, Семен Стругачев. По-
следний - еще и постановщик антрепризной 
комедии «Палата бизнес-класса». Когда-то 
на сцене Ульяновского театра драмы в по-
становке Максима Копылова уже с успехом 
шла эта история о  встрече в  больничной 
палате прожженного коммерсанта после 
пикантной операции и  заслуженного ар-
тиста - пенсионера. Бизнесмен не может 
смириться с  вынужденной изоляцией на-
кануне крупной сделки и  провернет ее, 
несмотря на  все препятствия. Успешно 
спрячет любовницу от жены в кровати со-
седа, вытолкнет мужа любовницы из окна, 
совершит еще массу безумных поступков 
и будет изощренно лгать налево и направо! 
В итоге - полный хеппи-энд и переосмыс-
ление истинных ценностей… (16+) h
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«Особый взгляд» 
на сцену
Валерия ВАСИЛЬЕВА

В Ульяновском театре кукол от-
крыли второй сезон тифлопремьер. 
Благодаря проекту «Особый взгляд» 
теперь и незрячие гости театра мо-
гут разделить эмоции от постановок 
с другими зрителями. 

Как действие на сцене оживает в во-
ображении особенных театралов, «На-
родной» рассказала тифлокомментатор 
высшей категории Таиса Марченко.

Пока зрители готовятся разместить-
ся в зале, Таиса готовится к премьере 
за кулисами, внимательно просматри-
вая видеозапись постановки. Именно 
ее голос раскроет незрячим и слабови-
дящим детям то, что вот-вот произой-
дет на  сцене. Притом в  мельчайших 
деталях. Девушка рассказывает сюжет 
как занимательную историю - легко, 
непринужденно, а главное - с наличием 
широкого спектра эмоций и  высокой 
долей образности.

Звучит третий звонок. Гости занима-
ют свои места и надевают специальные 
устройства с наушником и регулятором 
громкости. Во время спектакля Таиса 
будет работать в  тандеме с  актерами 
и  куклами, сопровождать особенных 
гостей, добавляя объяснения между 
репликами актеров.

- В  начале работы я  получаю текст 
пьесы и  актуальное видео спектакля 
с действующим актерским составом, - 
рассказывает Таиса Марченко. - Потом 
я смотрю видео постановки. В паузах мне 
нужно успеть описать героев, атмосферу 
сцены, рассказать, как меняется освеще-
ние по ходу постановки, прокомментиро-
вать непонятные звуки, хлопки и шаги.

Театр адаптирует спектакли с  ис-
пользованием тифлокомментирования 
уже второй год. С помощью уникальной 
технологии незрячие посетители могут 
получить словесные пояснения для бо-
лее глубокого восприятия сценического 
действия. Ульяновский зритель принял 
такое нововведение на  ура. В  про-
шлом театральном сезоне спектакли 
с тифлокомментированием в Ульянов-
ском театре кукол посмотрели более  
140 слабовидящих и  незрячих зрите-
лей. Для них прошло 12 показов.

- Нас, безусловно, радует, что ин-
клюзивные возможности театра ку-
кол развиваются в  этом направлении 
и  второй год наша работа находит 
поддержку фонда «Искусство, наука 
и спорт» и программы «Особый взгляд». 
Кстати, подобная программа в сезоне  
2024/2025 годов будет реализована 
в девяти театрах кукол по всей стране 
наряду с театрами из Москвы, Казани, 
Екатеринбурга, Тувы, Красноярска, 
Новокузнецка, Нижнего Новгорода 
и других городов, - отмечает директор 
Ульяновского театра кукол имени на-
родной артистки СССР В. М. Леонтье-
вой Александр Колтун. - Мы получили 
множество откликов от наших зрителей 
и  хотим, чтобы тех, кому так же, как 
и нам, дорога и интересна тема инклю-
зии, становилось больше, в том числе 
и с нашей помощью.

В  театре создается комфортная 
обстановка, где зрители с  ОВЗ могут 
вместе смеяться, сопереживать ге-
роям и ощущать себя частью единого 
зрительного зала. Наступивший сезон 
обещает быть еще красочнее, спектак-
ли будут рассчитаны на разную аудито-
рию: детей, подростков и взрослых.

Для того чтобы записаться на спектак-
ли с тифлокомментированием, зрители  
м о г у т  о б р а т и т ь с я  п о   т е л е ф о н у  
+7-917-609-63-28 (директор Ульянов-
ской областной специальной библио-
теки для слепых Евгения Владимировна 
Егорова).
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 В нашей области растет спрос 
на туристические услуги. Только  
за первое полугодие 2024 года 
регион посетили 401,7 тысячи 
туристов, что на 25% больше 
аналогичного периода прошлого 
года. А как обстоит дело 
с доступностью инклюзивного 
туризма? Таким вопросом  
задались и в Ульяновском 
краеведческом музее.

Город 
на кончиках 
пальцев

В итоге на его базе зародился уникальный 
проект экскурсионного маршрута для слепых 
и  слабовидящих «Город на  Венце. Новый 
взгляд». Теперь для того чтобы увидеть досто-
примечательности, не нужно представлять 
их в голове или использовать шрифт Брай-
ля. Незрячие смогут изучить город, осмо-
треть памятники и исторические здания 
тактильно - с помощью 3D-копий.

О том, каким увидят наш город осо-
бые экскурсанты, узнавал наш корре-
спондент.

Центр на ощупь
В  небольшом деревянном 

кейсе спокойно умещается вся 
центральная часть города. 
Не верите? Тогда тактиль-
ная станция развеет все 
ваши сомнения. Десятки 
зданий, улицы и переул-
ки, пешеходные дорожки 
и  памятники разместились 
по этажам. Перед экскурсией 
они легко собираются на столе в огромный 
пазл. Благодаря сборной конструкции слепой 
человек мог условно пройтись по центру го-
рода и посмотреть, где и что находится.

- Дело в том, что у слепых развит не только 
слух, но и  осязание. Дотронувшись до  той 
или иной фигурки на  поле, человек с  на-
рушением зрения может рассказать порой 
больше, чем тот, кто увидит ее, - говорит 
руководитель проекта, заместитель дирек-
тора Ульяновского краеведческого музея 
Елена Земскова. - Многие используют наш 
макет в  качестве навигатора для  передви-

родного горо-
д а  н а ч и н а е т -
ся с  рассказа 

о  Симбирском 
кремле и плав-
но перетека-

ет в  неспешную прогулку 
по  бульвару Новый Венец. За 1,5 - 2 часа 

незрячим туристам не только расскажут 
об исторических памятниках, значимых датах 
и события, но и дадут их пощупать.

- Основное внимание при описании объ-
ектов уделяется общему и детальному опи-
санию помещений (справа, слева, где, на чем 
находятся), какого он цвета, уточняется 
материал экспонатов с  учетом тактильных 
ощущений, - комментирует Земскова.

Осуществить задуманное команде ин-
клюзивной творческой лаборатории 
(кстати, единственной в ПФО базирую-
щейся на базе музея) помогла не толь-
ко поддержка Фонда президентских 
грантов, но и  слаженная команда 
единомышленников. В  первую 
очередь сотрудников специализи-
рованной библиотеки, региональ-
ного отделения Всероссийского 
общества слепых и, конечно, про-
фессиональных гидов.

- Экскурсия во многом отличается 
от  всем нам знакомой, традици-
онной. Незрячий человек не видит 
здание, а потому речь экскурсовода 
должна быть богатой, люди с  на-
рушением зрения воспринимают 
информацию только через наш 
рассказ, поэтому важно уметь 
говорить так, чтобы разбу-
дить воображение. Остальную 
информацию наши гости мо-
гут считывать по  кончиками 

пальцев, щупая фигурки, - продолжает наша 
собеседница.

К слову, несмотря на отсутствие зритель-
ных функций, экскурсанты крайне вниматель-
ны к деталям.

- В  нашей практике были и  курьезные 
случаи. Например, однажды у  наших ребят 
спросили про здание сельхозакадемии: «А 
сколько ступеней ведет внутрь?» Отвечаем: 
«Тринадцать» - «А у вас десять!» Непорядок! - 
с улыбкой отмечает руководитель проекта.

Экскурсия отправляется 
в путешествие

За плечами энтузиастов уже более 20 экс-
курсий, которые посетили более 300 человек.

- Наш маршрут интересен не только незря-
чим путешественникам, но и тем, кто в силу 
разных причин не может приехать в  город. 
Например, недавно экскурсоводы пора-
довали пациентов психоневрологического 

диспансера села Акшуат, - добавляет Елена. 
- Проект уже оценили в  Карсуне, музей по-
сещали незрячие группы из Димитровграда 
и Кузоватова.

До  конца года планируется еще 10 увле-
кательных экскурсий - как выездных, так 
и пешеходных по городу. Экскурсоводы обе-
щают, что заедут в Вешкайму и Барыш. Благо 
фигурки идеально подходят для  перевозки, 
легкие и неломкие.

А  в следующем году музейная команда 
готовится разработать экскурсию для глухих 
и слабослышащих людей. Грант на проект уже 
находится на согласовании. У нового проекта 
будет не меньше затрат и нюансов в испол-
нении. Так, необходимо адаптировать язык 
экскурсии для перевода на русский жестовый 
язык и создать тандем между экскурсоводом 

и  переводчиком. Также в инклюзивной ла-
боратории есть задумка воплотить такую 

экскурсию в  видеоформате с  титрами 
на экране.

P. S. К слову, помимо уникальной 
экскурсии, на  базе инклюзивной 
творческой лаборатории краевед-
ческого музея развиваются еще  
5 инклюзивных проектов: мультсту-
дия, театральный «Оживший музей», 
кружки «Экосистема» и  народных 
ремесел. В этом году в стенах му-
зея впервые прошел инклюзивный 
бал с  участием реабилитацион-
ных центров «Подсолнух» и  «Ра-

диус». Работу музейщиков 
высоко оценили на всерос-
сийском уровне. В  дека-
бре Елена в числе лучших 
в стране расскажет о реа-
лизации проектов на ито-
говом съезде инклюзив-
ных лабораторий в Москве.

жения по центру города - это своеобразная 
тактильная карта.

Для  тех, кто хочет не просто запомнить 
маршрут, а «рассмотреть» здания в деталях, 
предлагают 20 уменьшенных копий истори-
ческих зданий. Все не только узнаваемо, но 
и  воспроизведено с особой точностью спе-
циально для тактильного восприятия. Здесь 
и  памятник Карамзину, и  бюст Гончарова, 
фигура Ленина и здании филармонии, Ленин-
ский мемориал и гостиница «Венец»… Можно 
даже пощупать пролеты Императорского 
и  Президентского мостов. Есть и  то, на  что 
будет занимательно посмотреть и  средне-
статистическому туристу. Например, копии 
разрушенного в советское время Троицкого 
собора или макет Симбирского кремля.

Гиды расскажут детально
Увлекательный маршрут начинается с Со-

борной площади. Погружение в  историю 

Председатель Ульяновской областной орга-
низации инвалидов ВОС  

Алексей ОРИСЕНКО:
- Интеграция людей с инвалидностью в обще-
ство является очень важным направлением 
современной социокультурной политики 
России. Реализация проекта «Город на Венце. 
Новый взгляд» позволит обеспечить со-
циокультурную реабилитацию и занятость 
данной категории граждан через получение 
доступа к новой туристической услуге - пе-
шеходной экскурсии. Незрячему человеку 
сложно объяснить объемы, конфигурации, 
архитектуру, а при помощи 3D-моделей это 
сделать легче.

Мнение
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Гости из ледникового периода

Ф
о

то
 В

ла
д

и
м

и
р

а 
Л

А
М

З
И

Н
А

Валерия ВАСИЛЬЕВА

 В фондах 
Ундоровского 
палеонтологического 
музея хранится более 
3000 уникальных 
экспонатов. Большая 
часть этих находок 
была обнаружена 
неподалеку, буквально 
под ногами - на берегах 
Волги и прилегающей 
территории геопарка 
«Ундория».

Но на этот раз внести свою 
лепту в  музейный фонд вы-
звались эксперты Минкульта 
РФ и  палеонтологи из  Яку-
тии. Специалисты презен-
товали ульяновским колле-
гам уникальные артефакты 
плиоценового периода - че-
реп шерстистого носорога 
и  доисторического бизона. 
С  первых минут передачи 
артефакты вписались в  об-
щий палеоландшафт музея 
как влитые. Об этих и других 
древностях, появившихся 
в музее этой осенью, расска-
жет «Народная газета».

В числе переданных арте-

фактов - череп ископаемо-
го бизона, который обитал 
в  российских широтах по-
рядка 35 тысяч лет назад. 
Из  интересного: на  рогах 
животного до  сих пор со-
хранился роговой покров. 
Свою роль сыграла вечная 
мерзлота, которая буквально 

законсервировала останки.
Также музею передали 

нижнюю челюсть шерстисто-
го носорога, который исчез 
примерно 8 - 14 тысяч лет 
назад. Кстати, череп этого 
представителя ледниковой 
фауны уже имелся в экспози-
ции музея, не хватало только 

завершающего штриха. Те-
перь экспонат можно считать 
завершенным.

- Изначально наш музей 
специализировался на  изу
чении останков морских реп-
тилий, а  сейчас серьезную 
роль в  экспозиции стала 
играть и мамонтовая фауна, 

- рассказывает «Народной» 
директор Ундоровского па-
леонтологического музея 
Илья Стеньшин. - Находки, 
обнаруженные нами вдоль 
берегов Волги, в  основном 
фрагментарные, а  потому, 
когда удается собрать це-
лостное животное, радости 
музейщиков нет предела.

Предоставление материа-
лов в  коллекцию всегда со-
провождается документа-
цией. Палеонтологи должны 
убедиться в  ценности по-
лучаемого артефакта. В этот 
раз большую роль в  пере-
даче материалов сыграла 
компания «Полярное един-
ство» из Якутии, сотрудники 
которой занимаются поис-
ком доисторической фауны. 
Описать и  оценить находки 
вызвались члены экспертной 
комиссии Минкульта России 
Игорь Новиков и  Алексей 
Тихонов.

К слову, эта осень для Ун-
доровского палеонтологиче-
ского музея особенно богата 
на  находки. Ранее в  экспо-
зиции появился фрагмент 
ствола окаменелого дерева, 
которому почти 60 миллио-
нов лет, а также скелет плио-
завра, найденный в геопарке 
«Ундория».

Фрагмент дерева обна-

ружили во время экспе-
диции в  районе песчано-
го карьера города Воль-
ска Саратовской области. 
Образец удалось извлечь 
и  доставить в  музей с  по-
мощью студентов естествен- 
но-географического факуль-
тета Ульяновского педаго-
гического университета. На-
ходка интересна тем, что со-
хранилось основание ствола: 
рассмотреть можно даже 
корневую систему и  следы 
окаменелых моллюсков, кото-
рые поселились там десятки 
миллионов лет назад.

- В то время уже большое 
развитие получили млеко-
питающие, птицы. Русское 
м о р е ,  о б р а з о в а в ш е е с я 
на  территории Поволжья 
150 миллионов лет назад, 
уже мелело, - комментирует 
Стеньшин. - Возраст дерева 
примерно 57 миллионов лет. 
Важно, что такие деревья 
произрастали в  том числе 
и  на территории нынешней 
Ульяновской области.

Вскоре новые экспона-
ты займут почетное место 
на  стендах в  новом здании 
музея. Кстати, его экспози-
ция благодаря увеличению 
выставочных площадей вы-
растет в пять раз.

В Африке появился памятник 
великому поэту Александру 
Сергеевичу Пушкину. Автором 
монумента стал московский 
скульптор Александр Козинин. 

Открытие памятника прошло 
в  столице Танзании, городе Дар-
эс-Салам, в  Российском центре 
науки и  культуры. На  торжествен-
ной церемонии присутствовали 
представители Национального 
музея Танзании, центральной би-
блиотеки, национального Совета 
по  искусству и  работники россий-
ского посольства. Особенно рады 
появлению монумента были наши 
соотечественники, проживающие 
в восточноафриканской стране. Це-
ремония открытия собрала больше 
150 человек. 

Директор национального Со-
вета по культуре Танзании Кельвин 
Матунгва Станслаус был приятно 
удивлен тому, как сильно русские 
люди любят и  чтут свою культуру, 
своих литературных деятелей. Он 
отметил, что это большой урок 
для танзанийцев.

Бюст восточноафриканской стра-
не передал скульптор Александр Ко-
зинин. Он решил подарить памятник 
в связи с 225-летием со дня рожде-
ния Александра Пушкина. Создал 
он его на  собственные средства.

- Будучи вице-президентом об-
щества содействия развитию свя-
зей между Россией и  Словенией, 
занимаясь разными культурными 
проектами, мне довелось тесно 
сотрудничать с  посольством РФ, 
- рассказывает он.  - Еще я  рабо-
тал с  Российским центром науки 
и культуры в Любляне. Директором 
там был дипломат, деятель куль-
туры, возглавлявший в  то время 
представительство Россотрудниче-
ства в столице Танзании, в городе  

Дар-эс-Саламе, Рифат Патеев. 
Вместе с  ним мы и  решили пере-
дать в дар для Российского центра 
науки и  культуры в  этой восточно-
африканской стране бюст вели-
кого русского поэта Александра 
Пушкина.

На  днях Александру Козинину 
пришло письмо от  посла России 
в  Танзании Андрея Аветисяна со 
словами благодарности за пере-
дачу в  безвозмездный дар бюста 
Пушкина. Этот памятник поэту стал 
первым в стране.

Скульптуру Козинин создавал 
в собственной мастерской. Для ра-

боты он использовал современный 
и  прочный материал - композит. 
Говорит, из  него даже подводные 
лодки делают.

На  создание бюста мастера 
вдохновила библиографическая 
литература о  русском классике, 
рассказывающая о  поездке поэта 
в Поволжье и Оренбург в 1833 году. 
Тогда Пушкин собирал историче-
ские материалы о  событиях, свя-
занных с Пугачевским бунтом.

- В то время Александр Сергеевич 
всерьез задумался о судьбе России, 
- отмечает Александр Козинин. При-
везти скульптуру в Африку непросто, 
но по всем параметрам бюст подо-
шел для транспортировки.

- Разрешение на  вывоз памят-
ника оформили в  Министерстве 

культуры России. А передать 
бюст удалось благодаря 

содействию Рифата Па-
теева. Доставить ценную 
посылку вызвался русский 

поэт, писатель, журна-
лист и африканист 
Игорь Сид, - делит-

ся скульптор.

Приезжайте в Африку на Пушкина смотреть
Скульптуры наших 
классиков за рубежом

 В Германии в 2000 году по ини-
циативе российского Министер-
ства культуры и правительства 
Орловской области был установлен 
памятник писателю Ивану Тур-
геневу. Он находится в городе 
Баден-Баден,недалеко от виллы, 
где какое-то время жил классик.

 Еще один памятник Александру 
Сергеевичу Пушкину есть на Кипре. 
Его установили в  городском парке 
Лимасола в честь 200-летия со дня 
рождения поэта. Автор памятника 
- скульптор Александр Белашов.

 Памятник Владимиру Набокову 
установлен в швейцарском городе 
Монтре в 1999 году. Автором 
скульптуры выступил потомствен-
ный скульптор Филипп Рукавиш-
ников. Памятник расположен 
рядом с отелем Le Montreux Palace, 
где писатель жил и работал: 
на балконе своего номера он 
любовался красотой Женев-
ского озера.

 Памятник поэту и про-
заику Ивану Бунину уста-
новили во французском 
городе Грасс 3 июня 2017 
года. Скульптуру можно 
найти рядом с городской 
библиотекой в парке 
виллы Сен-Илер, где 
жил писатель. Памятник 
высотой два метра изобра-
жает Бунина в полный рост, 
опирающегося на трость. 
Автором стал скульптор 
Андрей Ковальчук.
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прошло в столице Тан-
зании, городе Дар-эс-

Салам, в Российском цен-
тре науки и культуры. На 
торжественной церемонии 
присутствовали представи-
тели Национального музея 
Танзании, центральной 
библиотеки, националь-
ного Совета по искусству 
и работники российского 
посольства. Особенно рады 
появлению монумента бы-
ли наши соотечественники, 
проживающие в восточно-
африканской стране. Це-
ремония открытия собрала 
больше 150 человек. 
Директор национального 
Совета по культуре Тан-
зании Кельвин Матунгва 
Станслаус был приятно 
удивлен тому, как сильно 
русские люди любят и чтут 
свою культуру, своих лите-
ратурных деятелей. Он от-
метил, что это большой урок 
для танзанийцев. 
Бюст восточноафриканской 
стране передал скульптор 
Александр Козинин. Он 
решил подарить памятник 
в связи со 225-летием со дня 
рождения Александра Пуш-
кина. Создал он его на соб-
ственные средства.
— Будучи вице-президен-
том общества содействия 
развитию связей между Рос-
сией и Словенией, занима-
ясь разными культурными 
проектами, мне довелось 
тесно сотрудничать с по-
сольством РФ, — рассказы-
вает он. — Еще я работал 
с Российским центром на-
уки и культуры в Любляне. 
Директором там был дипло-
мат, деятель культуры, воз-
главлявший в то время пред-
ставительство Россотрудни-

чества в столице Танзании, 
в городе Дар-эс-Саламе, Ри-
фат Патеев. Вместе с ним мы 
и решили передать в дар для 
Российского центра науки 
и культуры в этой восточно-

памятник поэ-
ту стал первым 
в стране. 
Скульптуру Ко-
зинин создавал 
в собственной 
м а с т е р с к о й . 
Для работы он 
использ ов а л 
современный 
и прочный ма-
териал — ком-

Приезжайте в Африку 
на Пушкина смотреть

   
   

   
   -

  
.   -

, , , 
 , ,  -

.   
 . 

   
  -

 ,   
 ,  -

 . 
     

 .

 
 

 
 

 
 

    2000 -
   -

  
  -

   
  -
   -

 (   ). 
    

- ,  
 ,  -  

  .
   

  
   . 

   -
  -

   200-  
   . 

  — 
  

.
  

25 -
. -

 
 

 
. . -

  -
 

 -
 -

  -
-  

  
  

-
 

225-  
 

 
 

 

Т����� � ���12
 среда, 6 ноября 2024 года, № 126 (1678)

   
  

  
 . 

 -
   

  
. « » -

  ,  -
   
.

ткрытие памятника 
прошло в столице Тан-
зании, городе Дар-эс-

Салам, в Российском цен-
тре науки и культуры. На 
торжественной церемонии 
присутствовали представи-
тели Национального музея 
Танзании, центральной 
библиотеки, националь-
ного Совета по искусству 
и работники российского 
посольства. Особенно рады 
появлению монумента бы-
ли наши соотечественники, 
проживающие в восточно-
африканской стране. Це-
ремония открытия собрала 
больше 150 человек. 
Директор национального 
Совета по культуре Тан-
зании Кельвин Матунгва 
Станслаус был приятно 
удивлен тому, как сильно 
русские люди любят и чтут 
свою культуру, своих лите-
ратурных деятелей. Он от-
метил, что это большой урок 
для танзанийцев. 
Бюст восточноафриканской 
стране передал скульптор 
Александр Козинин. Он 
решил подарить памятник 
в связи со 225-летием со дня 
рождения Александра Пуш-
кина. Создал он его на соб-
ственные средства.
— Будучи вице-президен-
том общества содействия 
развитию связей между Рос-
сией и Словенией, занима-
ясь разными культурными 
проектами, мне довелось 
тесно сотрудничать с по-
сольством РФ, — рассказы-
вает он. — Еще я работал 
с Российским центром на-
уки и культуры в Любляне. 
Директором там был дипло-
мат, деятель культуры, воз-
главлявший в то время пред-
ставительство Россотрудни-

чества в столице Танзании, 
в городе Дар-эс-Саламе, Ри-
фат Патеев. Вместе с ним мы 
и решили передать в дар для 
Российского центра науки 
и культуры в этой восточно-

памятник поэ-
ту стал первым 
в стране. 
Скульптуру Ко-
зинин создавал 
в собственной 
м а с т е р с к о й . 
Для работы он 
использ ов а л 
современный 
и прочный ма-
териал — ком-

Приезжайте в Африку 
на Пушкина смотреть

   
   

   
   -

  
.   -

, , , 
 , ,  -

.   
 . 

   
  -

 ,   
 ,  -

 . 
     

 .

 
 

 
 

 
 

    2000 -
   -

  
  -

   
  -
   -

 (   ). 
    

- ,  
 ,  -  

  .
   

  
   . 

   -
  -

   200-  
   . 

  — 
  

.
  

25 -
. -

 
 

 
. . -

  -
 

 -
 -

  -
-  

  
  

-
 

225-  
 

 
 

 

Танзании подарили памятник 
великому русскому писателю

Церемония открытия   
бюста А. С. Пушкина 
в выставочном зале 

 Русского дома  
в Дар-эс-Саламе  

в Танзании.

Прямая речь
Анастасия АСТАХОВА, историк:

- Это четвертый памятник 
великому поэту на территории 
Африканского континента. Есть 
в Эфиопии, Эритрее, Конго, и вот, 
наконец, в Танзании. Пушкин 
гордился африканскими корнями. 
Предок классика Абрам Петрович 
Ганнибал после того, как приехал 
в Россию, принял православное 
крещение. А Петр Великий дал ему 
свое отчество.
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Фото из личного 
архива  

Александра 
Козинина 

2015 год.    
Скульптор  
Александр  

Козинин  
работает над  

памятником  
А. С. Пушкину  

в Башкортостане.
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Семен Матвеев

 Ульяновский баянист 
Михаил Жуков недавно 
побывал на всероссийском 
фестивале «Душа баяна». 
Стал лауреатом благодаря 
своей новой композиции 
«Русская земля», которая 
положит начало альбому. 
Над ним наш земляк, 
придумавший сольный и 
популярный теперь уже 
не только в Ульяновской 
области музыкальный 
формат «баян-микс», 
трудится с октября. 
Корреспондент «Народной 
газеты» пообщался  
с Михаилом во время одной 
из немногочисленных пауз 
между записями  
и выступлениями.

- Как ты решил играть на баяне 
в то время, когда пацаны пред-
почитали гитару?
- Я вообще-то хотел стать фут-

болистом. Когда собирались по-
пинать мячик, у нас один парень 
из дворовой команды играл как 
раз на баяне. Тогда действитель-
но в моде была гитара, а мне вот 
именно баян запал в душу. И в это 
самое время пришла учительница 
Клара Константинова набирать хор 
мальчиков. Тоже не самая модная 
история в то время. Но Клара Фе-
доровна подкупила обещанием 
научить играть на всех инструмен-
тах, которыми владела сама. Это 
фортепиано, гитара, скрипка и 
баян. Я сначала выбрал гитару, но 
в итоге победил баян. Хотя играть 
я начал позже, чем обычно принято 
это делать, - в 11 лет. С другой сто-
роны, если бы я не пошел в школу в 
восемь лет, я бы вообще в класс к 
Константиновой не попал. Так что 
это, вероятно, была судьба.

- Сегодня тебя можно пред-
ставить играющим на каком-то 
другом инструменте? 
- Представить тяжело. Михаил 

Жуков и баян - уже сложившийся 
бренд, мы настолько неразделимы, 
что меня называют кто человеком-
баяном, кто баянмэном. Даже вот 
татуировка на руке: «Энергия бая-
на». Это название моего авторского 
проекта.

Изредка меня можно увидеть 
играющим на фортепиано. Еще - на 
жалейке, свирели, трещотке, лож-
ках, тамбурине, бубне. Для души 
чаще всего играю на гитаре или на 
балалайке. Люблю русский рок - 
«Чижа», «ДДТ». Легко могу сыграть 
что-нибудь цыганское.

Баян хорош еще тем, что благо-
даря огромному количеству его 
современных модификаций он от-
лично звучит в дуэтах и ансамблях 
с любыми другими музыкальными 
инструментами.

- Ты хоть раз в жизни уставал 
от баяна настолько, что хотел 
его бросить?
- Накатывала усталость, хотел 

сделать продолжительный пере-
рыв… Но чтобы расстаться с баяном 
совсем - такого не припоминаю.

- Популяризация баяна, как это 
делаешь ты, в том числе через 
современные ритмы, не лиша-
ет его аутентичности?
- По-другому нельзя. И это не 

дань моде, просто иначе баян про-
падет. Этот инструмент органичен, 
что на нем ни сыграй -  народную 

музыку, фолк, авторские компо-
зиции, современную музыку. Нет 
смысла лишать его этой природной 
органичности.

- Может баян стать музыкаль-
ным символом России или 
есть народный музыкальный 
инструмент, которому он усту-
пит пальму первенства?
- А он и является таким же сим-

волом, как матрешка или бала-
лайка. Хотя балалайка, конечно, 
более привычное олицетворение 
русского. Хотя бы потому, что она 
древнее. Опять же стереотип мыш-
ления: если русский - значит, в 
народной рубахе, непременно с 
балалайкой. Зато у баяна больше 
возможностей, и он, без преуве-
личения, самый патриотичный 
музыкальный инструмент. Все, что 
сегодня связано с русской культу-
рой в музыке, транслируется через 
баян, ассоциируется с ним. Вижу 
это на примере работы с детьми в 
школе искусств, где преподаю на 
фольклорном отделении. Без баяна 
в России не прожить. 

- У подростков, которые ходят 
к тебе заниматься, мотивация 
играть на баяне та же, что у 
тебя 30 лет назад? 
- В советское время, которое 

я застал, в музыкальных школах 
специализация «баян» или «аккор-
деон» была, наверное, второй по 
популярности, а у мальчишек даже 
первой. На фортепиано и гитару 
не так шли. Народ любил застолья, 
а там без баяна никуда. Появился 
проект «Старые песни о главном» с 
обязательным присутствием этого 
инструмента, и мы понимали, что с 
баяном будем востребованы. Сей-
час он не такой модный. Я поэтому 
и начал популяризацию баяна, 
чтобы показать и доказать, что он 
актуален даже при исполнении со-
временной музыки. Современные 
подростки имеют еще одну до-
полнительную мотивацию - стрем-
ление как-то выделиться из толпы, 
стать ярким и в то же время понят-
ным. Баянист, он же всегда первый 
парень, не только на деревне.

- Среди твоих учеников сегод-
ня по куражу и влюбленности в 
инструмент просматриваются 
будущие Михаилы Жуковы? 
- Стать вторым Михаилом Жу-

ковым - ложная цель. Надо быть 
первым собой. Тем более каждый 
из моих учеников двигает соб-
ственное направление, развивает 
свой стиль. Ведь в музыкальной 

школе всего не разглядишь. 
Модные специальности и на-
правления меняются с такой 
быстротой, что, окончив школу 

искусств, парень или девушка 
не обязательно поступают даль-

ше по профилю в музыкальное 
училище или в консерваторию. 
Настоящие самородки уезжают в 
Москву, где сильнее аккумуляция 
крутых исполнителей.

- Но сам ты не уехал в Москву, 
хотя звали…
- Мне хорошо солистом. И да, 

лучше состояться на малой роди-
не, чем затеряться в числе многих 
в Москве. Быть как все меня не 
устраивает. К тому же долгое время 
не было дорогого инструмента, без 
которого в столицах делать нечего. 
А хороший баян стоит немало.

- Хочется конкретики. Сколько?
- Обычный - 100 - 150 тысяч 

рублей. А есть у меня инструмент, 
сделанный на заказ, с гравировкой 
«Жуков», с микрофонами и новыми 
технологиями внутри, сделанный в 
Италии, - его цена уже 560 тысяч.

Тут вот еще дело в чем. Баян 
считается русским народным ин-
струментом, но род свой ведет 
от гармоник, изобретенных не в 
России. Органисты в свое время 
придумали себе машинку для на-
стройки органов. Их со временем 
трансформировали в аккордеоны, 
в венские гармоники. Потом Иван 
Сизов купил на ярмарке такой ин-
струмент, разобрал его и решил, 
что он лучше может сделать. И в 
Туле наладил свою мануфактуру. 
Так баян прижился в России. 

- Когда будет готов твой аль-
бом «Русская земля», ты со-
бираешься в большой тур по 
России. Хочешь выступить и 
в зоне СВО. Уже приходилось 
там бывать?
- Нет, только в Луганске. Высту-

пал по случаю грядущего пятилетия 
республики в рамках фестиваля 
«Песни, опаленные войной». Обго-
ревшие танки, разбитые дороги... 
но самая благодарная публика. Те-
перь хочу проверить, как моя музы-
ка будет принята нашими ребятами 
в зоне СВО.

- Это были самые необычные 
условия, в которых тебе при-
ходилось выступать?
- Специфические, но не необыч-

ные. Мне и на пирамиде Хеопса 
случалось играть в Египте перед 
бедуинами. Люди собрались вер-
хом на верблюдах с автоматами. 
После «Любо, братцы, любо» они 
прониклись, даже автоматы убрали 
подальше. На Тайване было ориги-
нальное выступление в аквапарке. 
Жара неимоверная, плюс 50 граду-
сов, стопроцентная влажность, на 
сцене для нашего удобства распы-
ляли холодный воздух. Мокрую ру-
башку бросишь на землю - и через 
несколько минут она сухая. 

- Публика, для которой ты 
играешь кавер-версии, и та, 
которая воспринимает в твоем 
исполнении больше аутентич-
ную музыку, - это кардинально 
разные публики?
- С молодежью посложнее. 

Именно для них приходится делать 
кавер-версии современных мело-
дий. Старшему поколению лучше 
заходят народные песни. Пока все-
таки моя целевая аудитория - люди 
40 - 50 лет и старше. Понятно, что 
молодое поколение выходит после 
моего концерта и включает другую 
музыку - время диктует правила. 
Каждые пять лет меняются мод-
ные стили и направления. Но моя 
энергия баяна делает свое дело. 
Молодежь после концерта при-
знается, что им заходит баян и они 
хотят еще. Постепенно вкусные 
аранжировки приведут молодежь к 
пониманию классического баяна. 

- А не станет ли раньше баян 
древней архаикой?
- Это случится не раньше, чем 

лет через 500. Пока я вижу, как 
искусство баяна начало активно 
развиваться, и этого толчка хватит 
как минимум лет на сто.

Михаил Жуков: 
Состояться  
на малой родине 
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 В минувшую субботу 
в новом, необычном 
для себя формате пришлось 
поработать Ульяновскому 
государственному 
академическому 
симфоническому оркестру. 
Который вместе  
со столичной актрисой, 
солисткой Камерной 
сцены Большого театра 
Александрой Майской 
сыграл камерный 
моноспектакль «Прощаю…».

- Такой формат более интересен 
для  публики, - считает вставший 
в этот вечер за пульт главный ди-
рижер УГАСО Эдуард Дядюра. 
- Потому что у  нас, в Ульяновске, 
все-таки нет музыкального театра. 
Оркестр в данном случае выступает 
в качестве аккомпаниатора, причем 
камерно, он находится на втором 
плане, в тени. Главное - драматиче-
ское действо, события, образы.

У  самого проекта «Прощаю…», 
по словам его создателя Майской, 
интересная, непростая судьба. 
Все началось в пандемию.

- Мне она дала возможность за-
няться тем, чего я раньше в своей 
жизни никогда не делала, - рас-
сказывает Александра. - Театры 
закрылись. Я  сидела дома. Твор-
ческую энергию надо было куда-то 
девать. Стала петь песни для соб-
ственного развлечения. Также во 
время пандемии - и это для меня 
даже более значимо - врачи от-
менили мою плановую опера-
цию, очень серьезную: институт 
Ржевского, где меня должны были 
оперировать, перепрофилировали 
под ковид. И спектакль в тот пери-

од стал спасением. Ведь я  могла 
бы и  умереть. В  общем, попала 
в ситуацию, в которой оказывает-
ся и моя героиня в самом начале 
постановки. Все поезда ушли, все 
самолеты улетели, и  остаешься 
наедине с собой…

Прошел год, и Александра сама 
себя вылечила, пересмотрев всю 
свою жизнь. Депрессия, отчаяние 
и  безверие отступили. Весь этот 
опыт есть и  у главной героини 
моноспектакля. Поначалу му-
зыкальной составляющей были 
только произведения Микаэла Та-
ривердиева, а потом композиция 
обросла литературной основой.

- Я нашла крутые философские 
новеллы известного советского 
клоуна-мима Леонида Енгибаро-
ва, - продолжает Майская. - А  в 
2021 году грянуло 90-летие со дня 
рождения Таривердиева. И  я по-
няла, что это судьба. Хотя сегодня 
спектакль только наполовину со-
стоит из его музыки. Есть еще Ар-
темьев, Бабаджанян. В программе 

появились произведения Марины 
Цветаевой и  Евгения Евтушенко. 
В  какой-то момент осознала, что 
получается не концерт, как плани-
ровала, а  именно спектакль. Мне 
это оказалось интересно еще и по-
тому, что я  оперная певица. Всю 
жизнь пела, а тут заговорила. За-
говорить оперному певцу вообще 
нереально. Но не зря же я  окон-
чила ГИТИС, снималась в  кино. 
Сегодня это на 60 процентов дра-
матический спектакль. Думала 
показать его один раз. А после ше-
стого спектакля пошла обратная 
связь: люди, уже посмотревшие 
мою работу, рассказывали мне 
в соцсетях свои похожие истории, 
мужчины писали, что стали лучше 
понимать своих жен.

Спектакль дал возможность 
Майской в полной мере раскрыть 
и  ее дизайнерский талант - она 
шьет с 17 лет, у нее есть свои мод-
ные коллекции, линия одежды.

- В 90-е, - признается Алексан-
дра, - я  ходила по  модным бути-

кам, присматривалась, а  через 
пару дней появлялась в  таком 
прикиде, что все думали, будто 
я дочь миллионера. В театре смо-
трела и  училась у  костюмеров. 
Потом появились друзья, которые 
тоже захотели, чтобы я им сшила 
что-нибудь. А семь лет назад мне 
надоело делать это бесплатно. 
Стала дизайнером с индивидуаль-
ным подходом к каждому клиенту. 
Хитрости сценических костюмов 
внедрила в базовую одежду. Опер-
ные певцы и певицы обычно люди 
крупных размеров, и  понимание, 
как визуально уменьшить челове-
ка с  помощью одежды, помогло 
мне придумать модели для  не-
стандартных фигур. Для  своего 
спектакля тоже все придумывала 
и  шила сама, только желтую бе-
ретку купила.

Показ спектакля в  Ульяновске 
стал дважды премьерой. Первый 
раз певица играла с  оркестром. 
«Масштабность в  данном случае 
дополняет и подчеркивает камер-
ность», - уверена она. И  еще со-
всем недавно к работе над спекта-
клем подключился профессиональ-
ный режиссер - Валерия Попова 
из Санкт-Петербурга. В ее версии 
проект был впервые показан лишь 
19 октября, то есть Ульяновск стал 
вторым городом, где ее увидели. 
Спектакль заиграл новыми краска-
ми, - объяснила Майская.

- Я  в театре играю во многих 
сказках. Моя самая любимая - «Гад-
кий утенок». Еще нравится в муль-
тике «Мадагаскар» девочка-мамонт, 
считавшая себя очень плохим опос-
сумом. «Прощаю…» - это парафраз 
на ту же тему, о давлении социума, 
предательстве себя и  развиваю-
щей человека самоподдержке. И о 
том, что настоящее счастье - жить 
в  гармонии с  собой и  с миром.

Владислав Стасов
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16 и 17 ноября в Ульяновском 
молодежном театре состоится 
премьера со сложносочиненным 
названием «Не жизнь, А.С.казка 
ПУШКИНа». В ее основу легла 
«Сказка о царе Салтане». Ставит 
новый спектакль популярная актриса 
театра и кино Нелли Уварова. Она 
обещает удивить зрителей необычной 
интерпретацией классики.

По словам звезды телесериала «Не родись 
красивой», запрос на этот спектакль от Улья-
новского молодежного поступил ей еще весной 

этого года. Недолго раздумывая,  она согласи-
лась. Поскольку утверждает, что в Ульяновске 
ей очень хорошо: «Когда я была здесь впервые 
в 2016 году со спектаклем «Лада, или Радость», 
сложилось очень теплое впечатление, всегда 
хотелось сюда вернуться. Знаете, бывает, 
съездишь на гастроли в какой-то город, где 
тебе сразу становится плохо и возвращаться 
не хочется. С Ульяновском - обратная история».

Сказку Пушкина Нелли было предложено вы-
брать самой. Она остановилась на истории про 
Салтана. Сразу решив для себя, что отойдет от 
канонического прочтения.

- Герои нашего спектакля, - объясняет Ува-
рова, - это не Гвидон, Салтан, Царевна Лебедь 
и другие. Мы расскажем историю наших со-
временников - мамы и ее дочери-подростка. 
Есть там одинокий отец, который воспиты-
вает трех дочерей, и многие другие. Все они 
рассказывают свою пушкинскую историю. 
У каждого из персонажей разное и особен-
ное отношение к Александру Сергеевичу. 

Актриса и сама служит в Российском ака-
демическом молодежном театре в Москве. 
Поэтому знает, о чем говорит:

- Молодежный театр - это не молодой зри-
тель и даже не молодая по возрасту труппа. Он 
является таковым по духу. Он готов говорить 
на современном языке с современным зри-
телем. Что касается режиссерского опыта в 
Ульяновске, то для меня это большой интерес 
и колоссальная работа. Ребята здесь очень от-
крыты, сразу откликаются, быстро реагируют. 
Мы нашли общий язык. Очень полюбила всю 
труппу вашего молодежного театра и каждого 
в отдельности. Они стали моей семьей. И я 
даже начала заранее грустить при мысли, что 
придется отсюда уезжать.

И да, говорить с современной молодежью 
словами и языком великого Пушкина Уварова 
считает не таким уж сложным делом:

- Мне кажется, сейчас прекрасная молодежь. 
Это целеустремленные люди. Складывается впе-
чатление, что они гораздо «цепче» нас. Это хоро-
шая тенденция. Но вместе с тем, конечно, наблю-
дается сужение интересов: находишь свой инте-
рес, а дальше ты на эту колею встаешь. Ты круто 
развиваешься, ты - номер один, но теряешь ин-
терес ко всему остальному. Пушкин это поправит.

Семен Матвеев

Не родись красивой,  
но поставь Пушкина в Ульяновске

Слава: Главнее  
семьи ничего нет
Певица Слава в Ульяновске 
частый гость. И каждый раз 
- почти ежегодно - привозит 
новую программу. На сей раз 
она называлась «Ты услышишь 
меня». 

И на этом концерте было что не 
только услышать, но и увидеть. На-
стоящее шоу с потрясающими све-
товыми эффектами и декорациями. 
Правда, новые песни составляли не 
больше 20 процентов всего концер-
та. Но публика и ждала в основном 
известные хиты звезды - «Попутчи-
цу», «Одиночество».

- Что, кроме хитов, вы прин-
ципиально не меняете в своих 
выступлениях?
- Себя. Я  всегда настоящая, 

такая, какая есть. Живу как хочу 
и как умею. И пою так же. Не умею 
скрывать эмоции. И  никогда не 
умела. Все всегда на лице всегда 
написано. Наверное, это неплохо. 
По мне так открытый человек - хо-
роший человек.

- Трудно в  это поверить, но 
год назад, в свои 44 года, вы 
стали бабушкой. Как это из-
менило вашу жизнь?
- Стало больше ответствен-

ности. Я  четче осознаю, что мне 
есть куда спешить, как бы занята 
я ни была. К дочери и внуку - я им 
нужна. То, что я стала бабкой, меня 
окрылило, это необыкновенное 
счастье. Я сама дважды мама, и я 
всегда понимала, что это главное 
в  жизни. А  теперь главнее этого 
для  меня просто нет ничего. Не 
существует.

- Свободного времени поуба-
вилось?
- На свои хобби стараюсь время 

находить. Они связаны со спор-
том, а  без него никак. Я  в сво-
бодное время по-прежнему во-
лейболистка, пловчиха и немного 
каратистка.

- Только спорт держит в  то-
нусе?
- Есть еще диеты. Но это не со-

всем мое. Я люблю вкусненько по-
кушать, особенно домашнюю еду, 
мяско. На  гастролях, пока никто 
не видит и  можно слукавить, что 
тяжело и можно себя побаловать, 
поправляюсь. Потом насильно 
сажаю себя на  правильное пита-
ние. Ужас как не люблю это, но что 
поделать? Я же на виду и в чем-то 
пример для  других. Вот и  раз-
рываюсь по жизни между тем, что 
хочется, и тем, как надо.

- Считается, что успех - это  
1 0  п р о ц е н т о в  т а л а н т а  и  
90 - трудолюбия. Согласны?
- Не совсем. Дело в  совокуп-

ности. Должны сойтись счастли-
вый случай, удача и  способность 
трудиться до изнеможения. Также 
необходимо постоянно искать 
и найти то особенное, запоминаю-
щееся, что будет гармонировать 
с  его натурой и  одновременно 
понравится людям. Потому что 
фальшивить, врать публике нель-
зя. Зрителей не обманешь, я  это 
знаю на все сто.

- Что важнее: официальное 
звание или народная любовь?
- В плане зрительского отноше-

ния я уже давно и заслуженная, и на-
родная. А звания, которые раздают 
вместе с  документами, конечно, 
приятный бонус, но для  молодых 
и амбициозных. С возрастом начи-
наешь ценить другое.

Владислав Стасов

Прощение для солистки 
с симфоническим оркестром
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Куплю старинные
иконы и картины от 80 тыс. руб.,  
книги до 1940 г., статуэтки, знаки,  
самовары, колокольчики. 

Тел. 8-920-075-40-40.
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 В октябре аналитики 
подсчитали, что 
картофель подорожал 
за год почти  
на 60 процентов.  
«НГ» разобралась, 
в чем причина 
повышения стоимости 
овоща.

Сейчас стоимость кило-
грамма картофеля состав-
ляет в среднем 45 рублей 
против 25 рублей в прошлом 
году. И ближе к декабрю 
стоимость продукта только 
вырастет, потому что кар-
тошку часто используют для 
приготовления праздничных 
блюд. По словам ферме-

ров, главная причина такого 
резкого повышения стои-
мости заключается в пло-
хом урожае. В этом году 
из-за майских заморозков он 

продемонстрировал более 
скромные результаты, не-
жели в прошлом.

При этом дефицита точно 
не будет, поэтому скупать 
овощ впрок не стоит. Зато 
можно обратить внимание 
на более дешевые сорта - 
«адретта», «гала» и «пикассо». 
При своей низкой стоимости 
они особо не уступают по 
вкусу более дорогим сортам. 
Выгоднее всего покупать кар-
тошку на ярмарках: там широ-

кий выбор сортов и большое 
количество продуктов от 
фермеров. А вот от карто-
феля в сетчатых мешках 
лучше отказаться. Он, как 
правило, стоит дороже, а по 
вкусу проигрывает.

Еще можно сэкономить, 
приобретая картофель в 
группах в социальных се-

тях: многие хотят избавиться 
от излишков урожая и прода-
ют овощ по очень приятной 
цене - от 30 до 35 рублей за 
килограмм.

Картофель дал жару
Прямая 
речь

Артур Леер,
вице-президент 

Ассоциации экспортеров 
и импортеров:

- Такие государственные 
меры, как активная 
поддержка сельского 
хозяйства и создание 
конкуренции  
на внутреннем рынке,  
не дают ценам взлететь  
до небес. Но стоит 
отметить, что в 2025 году  
продукты в России 
подорожают в среднем  
на 8 - 12 процентов  
по сравнению  
с 2024 годом.  
Ближайшей зимой  
это особенно коснется 
овощей и фруктов.

Выгодно покупать картошку на ярмарках: там широкий выбор сортов и большое   
количество продуктов от фермеров.

 Бюджетные сорта  
 любимого овоща  
 не отличаются  
 по вкусу от дорогих. 

Сорт Описание Цена
(руб./кг)

Адретта
Клубни этого сорта картофеля округло-овальной 
формы, кожура желтая, мякоть светло-желтая, 
глазки мелкие. Это один из самых распространен-
ных сортов, обладающих высокой урожайностью

43

Пикассо
Сорт с низким содержанием крахмала. Клубни 
округло-овальные, желтого цвета, с мелкими ро-
зовыми глазками и кремовой мякотью. Отлично 
подходит для варки

45

Гала Особенность сорта - мягкая сердцевина. Он 
почти не разваривается и не темнеет. Картофель 
подходит для здорового питания

40

Синеглазка Один из самых популярных сортов картофеля, но 
и самый дорогой. Знаменит своим насыщенным 
вкусом и подходит для многих блюд

50

Жуковский
Обладает розовой кожурой и белоснежной 
мякотью. Редкий сорт картофеля, подходит как 
для жарки, так и для варки, так как в процессе не 
разваливается

47
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Разберемся  
без пол-литра
Российский производитель 
алюминиевой тары  
«Арнест Упаковочные Решения» 
перевел производственные линии 
на выпуск алюминиевых банок 
объемом 0,45 л. Свое решение  
в компании объяснили  тем, что 
тара объемом 0,5 л не востребована 
производителями.

 «Переход крупные производители 
напитков начали еще в 2016 году. В 
то же время спрос на банку объемом  
0,5 л со стороны представителей пи-
щевой индустрии ежегодно падал на 
двузначные величины. К 2024 году он 
снизился до минимальных показателей, 
и выпуск составил 1% объема рынка», - 
пояснили представители компании.

«Арнест Упаковочные Решения» 
с весны 2024 года имеет завод в 
Ульяновске в индустриальном пар-
ке «Заволжье», заменив бросив-
шую в 2022 году проект американ-
скую корпорацию Ball Corporation. 
Общий объем инвестиций составил  
13,5 миллиарда рублей. Ф
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В Ульяновске борщ дешевле
По ряду продуктов среди  
85 субъектов РФ, по которым 
ведется мониторинг цен, 
Ульяновская область входит 
в число субъектов с самыми 
низкими ценами на продукты 
питания.

Как сообщает региональный мин-
сельхоз на основании еженедельных 
статистических данных, в Ульянов-

ской области овощи для борщевого 
набора стали одними из самых де-
шевых в стране.

Первое место  по минимальной 
стоимости - у свежей белокочанной 
капусты и огурцов. На втором ме-
сте - подсолнечное масло, овощные 
консервы для детского питания, реп-
чатый лук и столовая свекла. Также в 
числе самых доступных продуктов в 
Ульяновской области:

4-е место - фруктово-ягодные кон-
сервы для детского питания;

5-е место - куриные яйца и мор-
ковь;

6-е место - охлажденные и моро-
женые куры, маргарин, картофель;

7-е место - полукопченая и варено-
копченая колбаса, пшеничная мука;

8-е место - мясные консервы для 
детского питания;

9-е место - свежие помидоры;
10-е место - свинина, питьевое 

цельное пастеризованное молоко  
2,5 - 3,2% жирности, вермишель.

В целом по России по ценам на  
38 из 43 отслеживаемых «Росстатом» 
наименований продуктов Ульянов-
ская область из 85 регионов занима-
ет первые 25 мест.

Я бы в бармены  
пошёл…
Аналитики hh.ru выяснили, кем бы хотели 
работать молодые люди Ульяновской области.

Чаще всего молодежь в возрасте 17 лет и младше 
хочет работать официантами, барменами или бариста 
(40 резюме, или 9%). Чуть меньше соискателей про-
являют интерес к работе упаковщика (8%). На третьем 
месте по привлекательности - работа оператором кол-
центра (6%).

Ульяновские выпускники ссузов и вузов (18 - 24 года) 
мечтают начать карьерный путь с работы менеджерами 
по продажам или работе с клиентами (235 резюме, или 
9%), администраторами (7%) и программистами (6%).

У соискателей постарше (25 - 34 года) топ-3 анало-
гичный: менеджер по продажам или работе с клиентами 
(9,5%), администратор (5%) и программист (4%).
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 В ряде российских 
регионов ввели 
туристический 
налог в размере 
одного процента 
от стоимости 
проживания  
в гостиницах  
и отелях.

Турналог - это новый 
обязательный платеж с 
выручки от гостиничной 
деятельности. С 1 января 
2025 года власти регионов 
и городов федерального 
значения (Москва, Санкт-
Петербург, Севастополь) 
могут его вводить. Некото-
рые российские города уже 
приняли решение заранее. 

Среди них - Краснодар, 
Ростов-на-Дону, Архан-
гельск, Пермь, Петроза-
водск, Великий Новгород, 
Казань и даже Новоси-
бирск, где туристов совсем 
немного.

- Туристический налог 
приходит на смену курорт-
ному сбору, - уточнил фи-
нансовый аналитик Артем 
Извольский. - Курортный 
сбор туристы оплачивали 
отдельно, а туристический 
налог будет включен в стои-
мость номера.

Как пояснил эксперт, 
эксперимент с введением 
курортного сбора призна-

ли неудачным. Гостини-
цам и отелям приходилось 
открывать специальный 
счет, поскольку этот платеж 
необходимо было прово-
дить отдельно от оплаты  
номера.

- Туристический налог 
будет взимать куда проще, 
и номера в гостиницах за 
счет него, конечно, подоро-
жают, - делится прогнозом 
Извольский. - При этом 
совершенно очевидно, что 

от этого выиграет теневой 
сектор: владельцы, сдаю-
щие квартиры и гостевые 
дома посуточно. Клиенты 
будут перетекать к ним, 
потому что такое жилье 
дешевле.

Тем, кто отправляется в путешествия по России сейчас, налог платить пока не   
надо - закон вступит в силу в начале 2025 года.

Туристический налог начисляется  
на всю сумму услуг  
по временному размещению в отеле.
Его ставка - процент от цены 
проживания в 2025 году,  
но не менее 100 рублей в сутки. 
При этом налоговые ставки  
могут варьироваться с учетом  
сезонности и (или) категории 
номера, куда заселяется гость.  
При этом они не вправе  

выходить за такие пределы:  
в 2025 году - один процент,  
в 2026-м - два процента,  
в 2027-м - три, в 2028-м -  
четыре процента. С 2029 года 
лимит ставки - пять процентов.
Таким образом, туристический налог 
вводится постепенно, в течение пяти 
лет. В каждом следующем году ставка 
поднимается на один процентный 
пункт. При этом, что интересно, 

индивидуальные предприниматели 
- владельцы, скажем, гостевых 
домов, туристический налог платить 
не будут - они вносят налоговые 
платежи по другой схеме. Велика 
вероятность, что клиенты будут 
утекать к ИП или к тем, кто вовсе не 
платит никаких налогов. Во всяком 
случае так поступят те, кто склонен 
экономить и не тратить во время 
отпуска лишних средств.

Встретят 
хлебом, солью 
да налогом
Для путешественников  
в России вводят выплату

 Посуточная аренда  
 жилья станет более  
 выгодным вариантом. 

Сколько это будет стоить

Прямая 
речь

Сергей Ромашкин,  
вице-президент 

Ассоциации 
туроператоров России:

-  Нужно, чтобы 
результат применения 
денег, собранных 
по туристическому 
налогу, был достаточно 
очевидным -  
бульвары, променады, 
улучшение 
общественных 
пространств.  
Лучше использовать 
их там, где в течение 
года будут зримые 
результаты, чтобы 
туристы поверили, что 
это хорошее вложение 
народных денег.
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Экскурсия-аудиоспектакль 
представляет собой про-
гулку по городу в наушниках. 
Гида - в этом варианте экс-
курсии им стал мальчик лет  
10 - 12 - экскурсанты слышат 
через наушники, а сопрово-
ждающий только указывает, 
куда посмотреть, где повер-
нуть или остановиться.

Начинается экскурсион-
ный маршрут у дома-музея 
известного русского пи-
сателя Ивана Гончарова, а 
заканчивается у памятника 
основателю Симбирска -  
воеводе Богдану Хитрово. 
Участники экскурсии услы-
шат не только рассказ юного 
симбирянина о доме, где он 
родился, о церкви, в кото-
рой был крещен, о визите 
Александра Пушкина в наш 
город, но и другие истории. 
Аудиоряд включает в себя 
звуки старого города: стук 
колес по брусчатке, скрип 
дверей, разговоры лихих 
разинцев, планировавших 
захват симбирского кремля, 
рассказ разудалого барина, 

выходящего из рестора-
на, что от «шампанского у 
него брюхо пучит», слезы, 
причитания и изумление 
жителей Ульяновска в 30-е 
годы прошлого века, наблю-
давших, как величественный 
Троицкий собор, начиненный 
взрывчаткой, приподнялся 
над площадью и рассыпался 
в прах. Экскурсанты пере-
несутся в конец XIX века, 
когда в Симбирск приехала 
семья Ульяновых, в начало 
ХХ века, когда Симбирск пе-
реименовали в Ульяновск, и 
в годы Великой Отечествен-
ной войны, чтобы узнать, как 
герои-летчики обороняли 
мост через Волгу.

Подготовили сценарий 
экскурсии, озвучили и пред-
ставили ее ульяновцам со-
трудники АНО «Симбир-
Сити». Экскурсия имеет два 
варианта текста: для детской 
аудитории сцены у ресто-
рана сделали короче. Для 
Ульяновска рассказ Вани 
Гончарова - первый опыт 
экскурсии-аудиоспектакля.

Ваня Гончаров 
приглашает в гости
В Ульяновске появился новый туристический продукт: 
экскурсия-аудиоспектакль «В гостях у Вани Гончарова». 
Этот проект еще до представления публике вошел  
в число победителей всероссийской туристской премии 
«Маршрут года - 2024».

Требуется тракторист  
в парки Подмосковья. З/п 90 тыс. руб. в месяц.  

Возможна вахта. Жилье предоставляем. 
8-968-445-80-64, Ольга Ивановна.
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ОБЪЯВЛЕНИЕ
В соответствии с Законом Российской Федерации 

от 26 июня 1992 года № 3132-1 «О статусе судей в Рос-
сийской Федерации» (далее - Закон «О статусе судей в 
Российской Федерации») квалификационная коллегия 
судей Ульяновской области объявляет об открытии 
конкурса на должности: 

 судьи Димитровградского 
городского суда  
Ульяновской области - 1 ед.,
 мирового судьи  

судебного участка № 2 
Железнодорожного судебного района 
г. Ульяновска - 1 ед.,
 мирового судьи  

судебного участка № 3  
Заволжского судебного района  
г. Ульяновска - 1 ед.,
 мирового судьи  

судебного участка № 2  
Майнского судебного района 
Ульяновской области - 1 ед.

Заявления от претендентов будут приниматься в 
рабочие дни с 14.00 до 17.00 по 27 ноября 2024 года 
включительно по адресу: г. Ульяновск, ул. Дворцовая, 
д. 3, каб. 10.

Кроме заявлений в квалификационную коллегию 
представляются документы, указанные в пункте 6 
статьи 5 Закона «О статусе судей в Российской Феде-
рации». Заявления и документы, поступившие после 
указанного срока, к рассмотрению не принимаются.

Телефон для справок 8 (8422) 44-47-12
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 В интернете 
распространяют 
информацию, что 
турецкий вирус 
Коксаки добрался  
до России. Так ли это? 
Врач-педиатр ответил  
на пять главных 
вопросов об этом 
заболевании.
Вопрос 1. 
Как распознать 
симптомы?

Вирус Коксаки - это 
название не болезни, а 
группы вирусов, которые 
могут вызывать различные  

заболевания. Все они от-
носятся к семейству энте-
ровирусов. Как и для дру-
гих микроорганизмов по-
добного рода, для Коксаки 
свойственны интоксика-
ция, общая слабость, боль 
в горле. Характерно для 
такого вируса также пора-
жение органов желудочно-
кишечного тракта, что про-
является как нарушение 

или отсутствие аппетита, 
умеренная боль в животе и 
диарея в течение несколь-
ких суток. Затем у больного 
выступает сыпь необычной 
формы: не только на теле и 
языке, но также на ладонях 
и стопах. 

Вопрос 2. 
Куда обращаться 
при подозрении 
на Коксаки?

При появлении любого 
инфекционного заболева-
ния, тем более сопрово-
ждающегося сыпью, необ-
ходимо обратиться к врачу. 
Специалисты зарегистри-
руют случай,чтобы в даль-
нейшем предотвратить 

вспышку.  Кстати, 
специализирован-
ного лечения нет, и 
необходимо только 
контролировать тем-
пературу и следить 
за общим состоя-
нием здоровья. По-
сле возникновения 
сыпи вирусы Кокса-
ки обычно проходят 

самостоятельно в течение 
7 - 10 дней.

Вопрос 3. 
Чем опасен  
вирус?

Вирус передается кон-
тактным путем. Обычно 
страдают люди, находя-
щиеся в одной семье. Но 
если, скажем, зараженный 

школьник пойдет на учебу, 
распространение инфекции 
может принять масштаб-
ный характер. Важно вни-
мательно наблюдать за ре-
бенком. Если вы заметили 
снижение активности, по-
терю аппетита, изменения 
в поведении, измерьте тем-
пературу. Повышенная мо-
жет говорить об инфекции, 
поэтому лучше оставить 
ребенка дома и обратиться 
к врачу. Обычно диагноз 
не вызывает сомнений.

Вопрос 4. 
Пишут,  
что в Турции 
давно есть  
это заболевание, 
но сейчас  
о нем просто 
стали много 
писать.  
Так ли это? 

Да, вы абсолютно пра-
вы. Вирус Коксаки опасен 
именно в осеннее и летнее 
время. Распространени-
ем болезни чаще всего 
«славятся» азиатские и 
южные курорты. Повы-
шенная влажность возду-
ха - необходимое условие 
для выживаемости это-
го микроорганизма. Это 
объясняет такой высокий 
уровень передачи вируса 
в Турции.

Вопрос 5.
Действительно 
ли он активно 
распространяется 
в нашем регионе?

Вирус Коксаки встре-
чается в разных странах 
мира. В Европе регистри-
руются отдельные вспыш-
ки вируса, а Азия считается 
зоной повышенного риска. 
В России в этот сезон ни-
каких особенностей, из-за 
которых стоило бы волно-
ваться, не замечено.

При появлении таких симптомов инфекции, как общая слабость, температура, боль в горле или в районе   
живота, а также сыпь на теле, языке, ладонях и стопах, необходимо срочно обратиться к врачу. 

Прямая 
речь
Алексей Аграновский,  

профессор кафедры 
вирусологии 

биологического 
факультета МГУ: 

- Вирус Коксаки 
входит в ту же группу 
заболеваний, что  
и полиомиелит,  
и ящур. Однако,  
в отличие от них,  
он распространяется 
не только оральным, 
но и воздушно-
капельным путем. 
Хотя вирус Коксаки 
не представляет 
глобальной угрозы, 
вспышки заболеваний 
могут происходить  
и наблюдаются  
в настоящее время.

Коксаки просто 
сеет панику
В Сети активно обсуждают «новую» болезнь из Турции

 Волноваться  
 о распространении  
 заразы в нашей  
 стране не стоит. 

Олеся ЗЛОТНИКОВА

По данным ВОЗ, инсульт 
занимает второе место 
по причинам смерти  
в мире: за год умирает  
6 миллионов человек.  
Самое страшное,  
что около 10 - 15% от общего 
количества инсультов  
в России приходятся  
на молодых людей.

Восстановиться после «уда-
ра» с помощью операции уда-
ется не всем, но есть и другие 
варианты прийти в  форму. За 
прошлый год свыше тысячи 
ульяновских пациентов полу-
чили шанс вернуться в  обыч-
ный ритм жизни в  отделении 
реабилитации «Первоцвет» 
- структурном подразделе-
нии больницы имени святого 
апостола Андрея Первозван-
ного. При этом совершенно 
бесплатно. Как комплексная 
реабилитация помогает прео-
долеть последствия коварных 
недугов, выяснял наш корре-
спондент.

- Мы осуществляем тре-
тий этап реабилитации, когда 
медицинская помощь оказы-
вается в  период остаточных 
явлений заболевания или же 
при хроническом течении за-
болевания вне обострения, 
- рассказывает «Народной» 
заведующая центром реабили-
тации Юлия Платова. - Данный 
этап реабилитации направлен 
на дальнейшую нормализацию 
состояния пациента и  вос-
становление утраченных из-за 
болезни функций.

В центре - комплексный под-
ход к  реабилитации. Восста-
новлением функций организма 
пациента занимается не один 
врач, а целая команда, состоя-
щая из врача-физиотерапевта, 
психолога, инструктора ЛФК, 
кардиолога, невролога, трав-
матолога, пульмонолога или 
эндокринолога.

П р о ф и л ь  з аб о л е в а н и й , 
по  которым осуществляет-
ся реабилитация, обширен: 
от  черепно-мозговых травм 
до  патологий ЖКТ. Одна-
ко особых успехов нашим 
специалистам удалось до-
биться в восстановлении по-
сле инсульта и  в реабили-
тации пациентов с  патоло-
гиями опорно-двигательной  
системы.

- Главное в  реабилитаци-
онном процессе - это раннее 
начало проведения реабили-
тационных мероприятий, их 
комплексный и  непрерывный 
характер, а  также разработка 
индивидуальной программы 
реабилитации для  каждого 
пациента, - уверена Юлия 
Александровна.

Помимо чуткой заботы спе-
циалистов, в  качестве при-
ятного бонуса - ЛФК, занятия 
на  тренажерах (в том числе 
с  обратной биологической 
связью) и механотерапия. На-
пример, преодолеть страх 

первого шага пациенты могут 
на беговой дорожке со специ-
альным креплением. Во время 
размеренного шага пациент 
фиксируется специальным 
подвесом.

А  для любителей острых 
ощущений предусмотрены 
сеансы криотерапии, когда 
в  специальной камере на  че-
ловека воздействуют жидким 
азотом, температура которого 
- минус 190 градусов. Врачи 
уверяют: процедура проходит 
легко, а  эффект в  том, что 
организм начинает вырабаты-
вать необходимые эндорфины 
и коллаген.

Практикуется и  социально-
бытовая адаптация, эрготера-
пия (в буквальном переводе 
«трудотерапия»). С  помощью 
специальных массажеров па-
циенты после инсульта могут 
разработать мелкую моторику 
и  движения на  импровизиро-
ванной квартире.

По  словам доктора Плато-
вой, результат лечения зависит 
не только от правильной орга-
низации реабилитационного 
процесса, но и  от поддержки 
близких. Любовь и забота тоже 
лечит.

Особенно материнская. 
Такая, как у  Натальи Малие-
вой, например. Когда ее сыну 
еще не было года, его пара-
лизовало. Врачи только раз-
водили руками и  списывали 
проявившуюся патологию 
на  последствия от  прививки. 
Маленького Гошу ждали дол-
гие годы курсы реабилитации 
и  18 операций! Сейчас ему 
25 лет, и  только представь-
те: после каждого опера-
тивного вмешательства ему 
приходится заново учиться 
ходить. Бесспорно, плечо 
всегда подставляла мама, но 
требовалось и  медицинское 
наблюдение. Настоящим по-
дарком для Натальи с сыном 
стал открывшийся «Перво-
цвет» - теперь проходить реа-
билитацию можно не выезжая 
за пределы региона.

- С  первых дней пребыва-
ния в  этом центре у  Георгия 
ушли боли, удалось разра-
ботать голеностоп и  колен-
ные суставы, он стал легче 
двигаться, наступать на ногу, 
- отмечает мама пациента. 
- Многие годы болезни при-
ходилось преодолевать боль-
шие расстояния, а  хотелось 
проходить реабилитацию 
в родном городе.

Сейчас Малиевы готовятся 
записаться на  второй курс 
реабилитации, которая преду-
сматривает не только занятия 
ЛФК, массажи, механотера-
пию, но и занятия в бассейне.

- После реабилитации наши 
пациенты становятся нашими 
друзьями. Мы очень рады, 
что есть положительный от-
клик от пациентов, - делится 
заведующая центром. - Боль-
шая семья «Первоцве та» 
готова и  дальше работать 
на результат!

От «удара»  
спасёт «Первоцвет»
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Кирилл Шевченко

 Неделю назад, 6 ноября, 
стартовал XXXIII чемпионат 
России по хоккею с мячом 
в высшем дивизионе 
отечественного бенди, 
Суперлиге. Ульяновская 
«Волга» начала его с места  
в карьер, сыграв  
за семь дней три матча.

Этот чемпионат будет самым 
длинным за долгое время: 182 игры 
группового этапа займут 115 дней, 
вплоть до первого марта. Плюс 
плей-офф, в который выдут восемь 
команд из 14.

В чемпионате сыграют 356 хоккеи-
стов в возрасте от 16 до 44 лет. Са-
мой молодой командой Суперлиги 
является наша «Волга», средний воз-
раст 20 игроков которой - 22 года.

В гостях у 24-кратного 
чемпиона

И так получилось, что в матче 
первого тура ульяновцы играли 
против самой возрастной команды 
сезона, чей средний возраст -  
28 лет. Это московское «Динамо».

Год назад игра в Москве «Волге» 
откровенно не удалась - 5:13, хотя 
во втором круге дома динамов-
цам был дан настоящий бой - 6:7. 
Заостряем на матчах предыдущего 
чемпионата внимание, поскольку 
игры со столичным клубом даются 
«Волге» с большим трудом. До-
статочно сказать, что последняя 
победа ульяновцев датирована 
чемпионатом-2019/2020. Тогда 
наши парни взяли верх в гостях 5:4, 
проигрывая к 50-й минуте 1:3. 

В этом сезоне «Волга» разок уже 
попала под каток 24-кратного чем-
пиона страны. Первого сентября в 
групповом турнире Кубка России 
- 2024 москвичи не оставили от 
«волжан» камня на камне - 9:1.

Схоже прошла и встреча 6 ноя-
бря. К 25-й минуте хозяева вели 
3:0. Первый же гол «Волги» в 
чемпионате-2024/2025 на 39-й 
минуте с паса капитана Дмитрия 
Тумаева забил проводящий чет-
вертую игру в первенствах страны 
Егор Кулаков. Это дебютный гол 
19-летнего нападающего в чемпио-
нате - в Кубке он уже отличился. На 
последней минуте первого тайма 
соперники еще обменялись голами, 
у нас забил Артур Шельпяков. По-
сле перерыва «Динамо» спокойно 
довело матч до конца - 8:3. У «Вол-
ги» с передачи того же Кулакова 
отличился Кирилл Королев. 

Дома начали  
с разгрома 

В первом домашнем матче чем-
пионата 9 ноября «Волге» противо-

стояла кировская «Родина», про-
пускавшая первый тур и трениро-
вавшаяся в Ульяновске, пока наши 
брали мастер-класс в столице.

Букмекеры были уверены в  
победе «Волги», отводя такому ис-
ходу более 60% вероятности. И это 
при том, что в двух предсезонных 
турнирах кировчане оказались силь-
нее: 6:4 в конце августа на Кубке на 
призы Федерации хоккея с мячом 
Ульяновской области и 7:5 в октя-
бре на Кубке «Волга-Спорт-Арены». 
Правда, между ними ульяновцы 
убедительно переиграли оппонен-
тов в первой официальной встрече 
сезона - 7:2 в групповом турнире 
Кубка России - 2024 6 сентября. 

В предыдущем чемпионате  
команды расположились на сосед-
них строчках («Волга» с 25 очками 
- на 10-м месте, «Родина» с двадца-
тью двумя - на 11-м) и обменялись 
домашними победами - 11:7 в Улья-
новске и 6:4 в Кирове. 

Начало новой игры было неспеш-
ным. Пока на 6-й минуте «Волга» 
не взорвалась атакой, которую с 
передачи Тумаева не завершил 
Никита Терехин, - 1:0. После этого 
ульяновцы ощутимо раскатались 
- давно болельщики не видели в 
чемпионате столь осмысленно 
атакующую «Волгу», но следующего 
гола пришлось ждать 15 минут, ког-
да свой первый мяч в чемпионате 

забил 18-летний Данила Арапов, 
2:0. Уже через две минуты, играя 
в меньшинстве, «Волга» забивает 
третий - Шельпяков использовал 
пас Олега Тарнаруцкого, 3:0.

И «Родина», в отличие от букме-
керов не рассчитывавшая на такое 
развитие событий, берет тайм-аут. 

После чего на 28-й минуте реа-
лизует свой третий угловой в матче, 
3:1. Невысокие скорости (а начинала 
матч «Волга» куда быстрее) уравня-
ли команды и, казалось, были боль-
ше на руку гостям. Во всяком случае 
те начали смотреться лучше, пока на 
36-й минуте Шельпяков не завершил 
быструю атаку, сделав дубль с пере-
дачи Андрея Терехова, 4:1.

На 43-й минуте жестко рубят 
Кирилла Королева, и в центре поля 
вспыхивает потасовка. Ее итог -  
10 минут штрафа и удаление до 
конца матча. Правда, удаление за 
потасовку обоюдное - у наших игра 
закончилась для капитана Тумаева. 

Второй тайм начался с гола «Ро-
дины», имевшей на двух игроков 
меньше, и стал результатом какой-
то апатии «волжан», нежелания 
переходить на чужую половину и 
ошибки в обороне, 4:2.

Но на 52-й минуте великолепную 
атаку завершил Королев, которо-
му оставалось просто подставить 
клюшку, направляя мяч от Тарнаруц-
кого в пустой ближний угол, 5:2.

На 64-й виртуозный проход на-
шего юниора, 17-летнего Алмаза 
Долгова, только благодаря сейву 
голкипера закончился не голом, а 
угловым, с которого Никита Терехин 
поставил точку в матче. Не по счету, 
но по итогу - при такой игре 4 мяча 
за 25 минут не отыгрываются, 6:2.

На 68-й минуте Шельпяков по-
мог Тарнаруцкому сделать счет 
крупным, 7:2.

На 74-й Шельпякову не позволи-
ли сделать хет-трик. Нет-нет, мяч в 
воротах оказался, но после нару-
шения и вместе с нашим игроком. 
Двенадцатиметровый уверенно 
реализовал Тарнаруцкий, 8:2.

На 81-й уже, такое впечатление, 
без сопротивления забивает Ко-
ролев, 9:2.

До финального свистка «Родина» 
еще успела подсластить себе пилю-
лю, использовав очередное боль-
шинство, но от разгрома не ушла, 
9:3. При этом гости подали больше 
угловых (7 против 4) и разыграли 
больше свободных (9 против 3). 

Отличная игра молодой «Волги», 
отличный старт сезона! Молодцы 
все, но на счету Олега Тарнаруцко-
го 2 мяча и 2 голевые передачи, у 
Артура Шельпякова - 2 + 1. 

Что дальше
Вчера, 12 ноября, поздно вече-

ром «Волга» принимала «Мурман». 
Мы не знаем, как завершилась эта 
встреча, но почему-то уверены во 
второй подряд победе ульяновцев.

До конца ноября «Волга» про-
ведет еще четыре матча (всего по-
лучается семь игр за 25 дней). Уже 
в пятницу, 15-го, нас в Архангельске 
ждет один из двух сильнейших на 
сегодня клубов страны - «Водник». 
После чего на льду «Волга-Спорт-
Арены» выступят далеко не столь 
грозные, но по сравнению с мак-
симально обновленной «Волгой» 
опытные клубы: 20-го - казанский 
«Ак Барс - Динамо», 23-го - «СКА 
- Уральский Трубник» из Свердлов-
ской области и 30-го - нижегород-
ский «Старт». По выходным игры 
начинаются в час дня (время улья-
новское). По будням - в 18.30.

Поддержи наших, приди на хоккей! 

Переключаемся  
на хоккей!
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Игорь Черных 

В предпоследней игре чем-
пионата России по футболу 
дивизиона «Серебро»  
второй лиги ульяновская 
«Волга» забрала три очка 
на последней минуте 
основного времени. 

В  с у б б о т у,  9  н о я б р я ,  
команда играла на стадионе 
«Труд», но в Миассе. Есть 
такой город в Челябинской 
области, где производят гру-
зовики «Урал».

Местное «Торпедо», как 
и наша «Волга», заранее 
гарантировало себе выход в 
дивизион «Золото», где обе 
команды уже следующей 
весной будут биться за выход 
в первую лигу. Пока же они 
вместе с лидером - москов-
ской «Родиной-2» - занима-
ются распределением мест 
на пьедестале почета. 

В Миассе зима - от снега 
было очищено только поле, 
и все равно играли красным 
мячом. Играли вновь с замет-
ным преимуществом улья-
новцев. В первом тайме Ар-
тур Мурза дважды навешивал 
в штрафную справа и дважды 
на его передачи откликался 
Дмитрий Каменщиков, про-
тыкая мяч в ворота. Увы, но 

оба раза судья фиксировал 
положение «вне игры». Очень 
и очень печально, но оба раза 
- справедливо. 

Торпедовцы же если в чем 
и преуспели, то в мелком 
фоле и толчее. Что привело 
к потасовке на 60-й минуте, 
результатом которой стали 
красные карточки: две - у 
хозяев и одна - у Мурзы. 

Оказавшись в большин-
стве и в условиях разряжен-
ного пространства, «волжа-
не» и вовсе заперли хозяев 
в их штрафной. Наши пере-
пробовали и дальние удары, 
и навесы со штрафных, и 
розыгрыш угловых, и про-
стрелы - все тщетно, мяч в 
ворота не шел никак. 

И лишь на исходе послед-
ней минуты основного вре-
мени вышедший на замену 
Виталий Жиронкин метров с 
12 своеобразным черпачком 
перебросил вратаря, введя 

его в заблуждение первым 
- ложным - замахом, 1:0, вы-
страданная победа «Волги».

Выстраданная, но более 
чем заслуженная. Наши вла-
дели мячом 57% игрового 
времени, нанесли 13 ударов 
по воротам (7 - в створ), по-
дали 8 угловых и только 7 раз 
нарушили правила. Тогда как 
на счету хозяев всего 4 удара 
(1 - в створ), 5 угловых, зато 
23 нарушения. Как сказал 
автор победного гола: «Тор-
педо» - неприятный соперник 
в плане единоборств». 

Подрались и победили



Против радикалов
Апельсиновый сок богат антиоксидантами, которые помогают предотвращать 
сердечно-сосудистые заболевания. Исследования показали, что у людей, которые 
запивали жирную пищу апельсиновым соком, в крови было меньше вредных  
свободных радикалов по сравнению с теми, кто пил воду  
во время еды.

Мощный природный 
антиоксидант

Свободные радикалы - один 
из опаснейших врагов челове-

ческого организма, от которого 
единственным спасением являются 

средства, содержащие антиокси-
данты. Зеленый чай имеет в своем 
составе катехины, а потому счита-
ется одним из лучших природных 
антиоксидантов. Кроме того, этот 

напиток укрепляет иммунитет, 
стимулирует ак-

тивное сжигание 
жиров и ускоряет 

метаболизм.
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Овен
Овны сейчас склон-
ны к впитыванию ин-

формации и готовы к полу-
чению новых знаний. Удачно 
сложатся поездки, но путе-
шествовать стоит по  зна-
комым местам. Избегайте 
посещения неизведанных 
мест и более настороженно 
относитесь к  своим попут-
чикам.

Телец
Ч т о б ы  д о б и т ь с я 
успеха, считайтесь 

с  чужими потребностями. 
Важно избегать конфликтов 
с  влиятельными людьми 
и  столкновения интересов. 
В  такой борьбе вам будет 
сложно победить, а поэтому 
стоит стать умнее и  даже 
хитрее. Не надо сразу рас-
крывать все свои козыри.

Близнецы
О т   с в о и х  д р у з е й 
и  единомышленни-

ков сейчас вы сможете полу-
чать массу интересной и не-
обходимой информации. 
Однако любые финансовые 
мероприятия, связанные 
с  коллективными проекта-
ми или вашими друзьями, 
в течение этого периода не 
будут эффективными.

Рак
Звезды не совету-
ют Ракам проявлять 

повышенную активность, 
лучше отдыхать и  восста-
навливать силы. Старайтесь 
избегать стрессов, так как 
это может привести к  не-
гативным последствиям 
для вашего здоровья. Стоит 
больше времени проводить 
дома, в окружении близких.

Лев
Вы сможете блес-
н у т ь  э р у д и ц и е й , 

а  также своими интеллек-
туальными способностями. 
Сейчас важно избегать кон-
фликтов с родственниками, 
причиной их может стать 
ваш эгоизм. Надо избав-
ляться от  излишне консер-
вативной позиции во всех 
сферах своей жизни.

Дева
Вы сможете решить 
л ю б ы е  в о п р о с ы , 

связанные с  деньгами. Это 
хорошее время для  того, 
чтобы более эффективно 
обращаться со своими сбе-
режениями. Звезды реко-
мендуют сократить рас-
ходы на развлечения. У вас 
появится возможность до-
полнительного заработка.
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 Чтобы наладить работу иммунной 
системы, не страдать от простуды 
и насморка с наступлением холодов, 
многие доктора рекомендуют 
употреблять напитки для повышения 
иммунитета.

Чистая, негазированная вода - основа всех 
основ. Ее недостаток в организме может при-
водить к разным негативным последствиям, на-
чиная от легкого обезвоживания и заканчивая 
значительным ухудшением работы внутренних 
органов и систем. Для поддержания организма 
в  тонусе человеку ежедневно рекомендуется 
выпивать не менее полутора литров чистой 
воды. Если человеку недостает чистой питье-
вой воды, нарушается водно-солевой баланс, 
что способно спровоцировать образование 
камней в  почках и  мочевом пузыре, кроме 
того, повышается риск развития артритов 
и  артрозов, так как хрящевая ткань суставов 
становится излишне плотной, теряя упругость, 
а количество синовиальной жидкости, смазы-
вающей суставы, снижается. Дефицит воды 
приводит к повышенной вязкости основных 
жидкостей организма, в  первую очередь 
крови. А  это повышен-
ный риск инсультов, ин-
фарктов, тромбозов, 
варикозной болезни 
вен и геморроя. Нехватка 
воды пагубно сказывает-
ся на  пищеварении, часто 
приводит к  хроническим за-
порам. От  недостатка воды 
очень страдает кожа - самый 
большой по  площади орган 
человеческого тела.

Но для того, чтобы обеспечить 
свой организм достаточным ко-
личеством микроэлементов, стоит  
потреблять не только воду, но и полез-
ные напитки.

Пей,  
чтобы быть 
здоровым! Полезные  

напитки  
для хорошего 
самочувствия

 Пейте чуть теплую воду.  
 Оптимально, если температура  
 воды будет равна температуре  
 тела, то есть составит 36 градусов.  
 В этом случае вода усвоится лучше.   



Кладезь витаминов
Компоты и морсы - традиционные  
напитки россиян в осеннее и зимнее вре-
мя. В них содержится большое количество 
микроэлементов и клетчатки, но немало-
важно то, как их готовить. Даже если 
подвергать ягоды и фрукты термической 
обработке, то в них все равно остаются 
фосфор и кальций, калий, магний, цинк, 
медь, органические кислоты, играющие 
важную роль в биохимических процессах, 
они обеспечивают нас энергией жизни 
и строят клеточные мембраны.  
Более того, в зимнее время компоты 
и морсы согревают  
и помогают  
быстрее побороть  
простуду.

И не поправишься
Содержащееся в какао-порошке 
тонизирующее вещество - теобро-
мин - действует бодряще,  
но мягче, чем другой известный 
алкалоид - кофеин. Поэтому какао 
можно рекомендовать тем, кому 
противопоказан кофе. Теобромин 
слабо влияет на нервную систему 
и активно на сердечно-сосудистую 
и дыхательную системы. Так что 
какао весьма полезно при не-
которых заболеваниях, например 
бронхиальной астме. Несмотря 
на то, что какао более калорийно, 
чем чай или кофе, оно не приво-
дит к ожирению, поскольку даже 
небольшая порция какао вызывает 
чувство насыщения, следователь-
но, человек не переедает.
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Весы
Появится возмож-
н о с т ь  о б с у д и т ь 

ваши отношения с  партне-
ром, обозначить некоторые 
сложности и  даже успешно 
их разрешить. Есть, правда, 
одно небольшое исключе-
ние. Не рекомендуется об-
суждать бытовые вопросы. 
Сейчас это может привести 
к недовольству и ссорам.

Скорпион
Скорпионы могут 
успешно решить во-

просы, связанные с семьей, 
а также с наследством, по-
лучением или выплатой 
кредита. Если вы не слиш-
ком хорошо разбираетесь 
в  тонкостях таких сделок, 
обратитесь к профессиона-
лам. Только при их выборе 
проявите бдительность.

Стрелец
Стрельцов ждет мно-
го романтики, личная 

жизнь выйдет на  первый 
план. Это время позволит 
укрепить существующие 
чувства, добавить в  них 
страсти и  вернуть тот за-
дор, который был ранее. Вы 
сможете оживить личные 
отношения, добавить в  них 
больше оригинальности.

Козерог
Вы становитесь бо-
лее целенаправлен-

ными, четко осознаете свои 
цели - это поможет вашему 
продвижению. Звезды ре-
комендуют не заниматься 
делами, которые вы плохо 
знаете, в которых не имеете 
опыта. Такие эксперименты 
не пойдут на пользу ни вам, 
ни вашей карьере.

Водолей
Вы сможете рас-
крыть своего пар-

тнера и  себя с  новой сто-
роны. Любая совместная 
деятельность в  это вре-
мя благоприятна и  будет 
способствовать развитию 
ваших отношений. Не сто-
ит сейчас игнорировать 
пожелания близкого вам 
человека.

Рыбы
У д а ч н о е  в р е м я 
для смелых и ответ-

ственных поступков. Вы 
сможете принимать судьбо-
носные решения. Но избе-
гайте излишнего риска и по-
спешных действий. Просчи-
тывайте все «за» и «против», 
не поддавайтесь излишнему 
оптимизму, смотрите на си-
туации с различных сторон.

Прямая речь
Дарья Утюмова,  

врач-гастроэнтеролог:
- Одним из самых полезных 
зимних напитков является 
чай с гвоздикой, корицей 
и душистым черным 
перцем, который обладает 
антиоксидантными 
и противовоспалительными 
свойствами. Для укрепления 
иммунитета также можно 
употреблять травяные чаи 
с розмарином и эхинацеей. 
Розмарин стимулирует 
работу почек и способствует 
укреплению стенок сосудов. 
Эхинацея содержит витамины 
А, С, Е, что поможет быстрой 
регенерации поврежденных 
тканей организма.
Улучшить циркуляцию крови 
помогут напитки с добавлением 
имбиря, лимона и меда, которые 
содержат витамины группы 
В и аскорбиновую кислоту. 
Полезно согреваться горячим 
шоколадом с корицей и медом 
- этот напиток оказывает 
противовирусное действие, 
а также улучшает настроение 
и активизирует мозговую 
деятельность.
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Вредные напитки:
 алкоголь,
 энергетические напитки,
 пакетированные соки,
 сладкая газировка.
 При повышенной кислотности не реко-

мендуют потреблять свежевыжатые соки/
морсы из кислых фруктов или ягод.

 При непереносимости лактозы запре-
щено молоко.

 При некоторых болезнях ЖКТ нежела-
тельно употреблять кефир и прочие кисло-
молочные продукты.

Давление в норме
Гранатовый сок в чистом виде  

употреблять не стоит. А вот если чуть 
разбавить водой и ежедневно пить 

по одному стакану, то можно 
нормализовать арте-

риальное давление, 
повысить уровень 

кислорода в крови, 
предупредить обра-
зование холестери-

новых бляшек.

Привет, ромашки!
Чай из ромашки - отличный по-
мощник в борьбе со стрессом, 
который помогает сохранять 
спокойствие. Напиток является 
прекрасной профилактикой 
простудных заболеваний, де-
прессий, неврозов. Чай можно 
употреблять для уменьшения 
болевых ощущений, снятия  
воспаления. Ванночки и ком-
прессы из ромашки позволяют 
улучшить общее состояние 
кожи и цвет лица.

Золотое молоко
Куркумовый латте - противовос-
палительный, иммуностимулирую-
щий и жиросжигающий напиток 
из смеси пряностей, настоящий 
взрыв вкуса, концентрированное 
ощущение тепла и света. Куркума 
окрашивает молоко в яркий солнеч-
ный цвет, черный перец добавляет 
согревающие нотки, а утонченный 
аромат корицы дарит чувство покоя 
и безмятежности. Пряности нужно 
размешать в молоке, после чего 
хорошенько прогреть на среднем 
огне, не давая закипеть, - вот и все!

Мятный чай
Он рекомендуется для ре-
гулировки работы пище-
варительной системы. 
Желудочно-кишечный 
тракт под влиянием на-
питка заработает четче. 
Мятный настой поможет 
побороть расстройство 
желудка, а также об-
легчит колики - мяте при-
суще спазмолитическое 
действие.

Главное - мера
Несмотря на противоречивую репутацию, 
кофе способен снижать риск таких заболе-
ваний, как болезнь Альцгеймера, болезнь Пар-
кинсона, рак груди и кожи, диабет, а также 
может предотвратить образование желчных 
камней. Кроме того, кофе с кофеином помога-
ет мозгу быстрее обрабатывать информацию. 
Поэтому не стоит отказывать себе в чашке 
этого напитка, главное - умеренность.
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Томат против рака
Томатный сок - мощный союзник 
в борьбе с раком благодаря со-
держанию ликопина. Он также 
полезен для здоровья сердца. 
Для разнообразия можно  
добавлять в томатный сок немно-
го соли или пряностей,  
но «Кровавая Мэри» в этом  
случае не лучший выбор.

Полезные  
напитки  
для хорошего 
самочувствия
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На подиуме 
- хоккеисты 
и юные 
принцессы
Валентина Никонова

Два раза в год Ульяновск становится столицей моды и 
стиля. В прошедшие выходные поклонники красоты 
и специалисты собрались на очередную Ulyanovsk 
Fashion Week.  Темой нового сезона стало объедине-
ние и сотрудничество.  

Организаторы основательно подготовились к собы-
тию - помимо дизайнеров в нем приняли участие… про-
фессиональные спортсмены. На подиум в роли моделей 
впервые вышли игроки хоккейного клуба «Волга». Парни 
показали, что умеют носить не только спортивную форму, 
но и деловые костюмы. 

Впрочем, самые громкие аплодисменты плечистые хок-
кеисты сорвали, когда вывели за ручки на подиум нарядных 
малышек из Дома детства. Одиннадцатый сезон Ulyanovsk 
Fashion Week дал возможность шестерым воспитанницам 
детского дома участвовать в дефиле. Во время показа мно-
гие зрительницы прослезились и никак не хотели отпускать 
героев вечера за кулисы - настолько красиво смотрелись 
юные модели в сопровождении сильных мужчин.

«В этом году наш проект стал еще масштабнее. Мы бо-
лее качественно подготовились к этому сезону и привезли 
очень интересных хедлайнеров. Кроме того, нам удалось 
при поддержке проектного офиса БРИКС и Фонда креатив-
ных индустрий договориться с дизайнерами из Китая, и к 
нам приехала очень интересная девушка из Гуанчжоу. Так-
же мы устроили праздник для малышек из Дома детства. 
Шесть девочек смогли почувствовать себя настоящими 
принцессами», - рассказала генеральный продюсер Не-
дели моды в Ульяновске Алиса Богатова. 

Модельер из Китая Лия Менг представила коллекцию 
вязаных вещей «Девушка из волшебного леса», и она 
никого не оставила равнодушным. Каждая деталь была 
создана вручную, каждый образ дополнен необычной и 
яркой обувью.

В рамках Недели моды прошел конкурс молодых ди-
зайнеров. Алена Дмитриева из Ульяновска подготовила 
богатую коллекцию на тему Востока. Образы напоминали 
иллюстрации к сказкам о Шахерезаде. Анна Степанова 
из Казани привезла капсулу из экокожи и прозрачного 
целлофана. Коллекция выполнена в двух цветах - винном и 
бежевом. Члены жюри высоко оценили мастерство гостьи 
из Татарстана и присудили ей победу. Молодой модельер 
получила в подарок от организаторов сто тысяч рублей на 
продвижение своего бренда. Во время показов на площад-
ке Недели моды работал дизайн-маркет. 

Гостям показали уникальные авторские украшения и 
сумки, аксессуары и предметы интерьера. Неделя моды 
вернется в Ульяновск с новыми коллекциями уже весной.
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