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ТВ-программа на неделю

«маруся», выстрел!
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Наши корреспонденты 
познакомились с расчетом 
гаубицы и стали свидетелями 
огневой работы 
ульяновских десантников

 стр. 8 - 9  

Два дня съемочная группа   
 ИД «Улправда» работала  
 в артиллерийском полку  

 104-й дивизии 



 «Ключевой механизм 
оценки эффективности 
агропромышленного ком-
плекса - это Доктрина про-
довольственной безопас-
ности страны. По большин-
ству показателей доктрины 
мы видим положительную 
динамику, в том числе по 
зерну, мясу, рыбе, сахару, 
масложировой продукции, 
картофелю. Все это сделано 
в условиях беспрецедент-
ных санкций против нашей 
страны. Уже сегодня можно 
сказать уверенно, что по 
итогам текущего года будут 
весомые результаты по ряду 
сельхозкультур», - заявил 
председатель Правитель-
ства РФ Михаил Мишустин 
(на фото).

Для экономики Ульянов-
ской области сельское хо-
зяйство - стратегическая 
отрасль. Аграрии региона 
работают над обеспече-
нием продовольственной 
безопасности страны, им-
портозамещением в АПК, 

занимают новые производ-
ственные ниши. И уже по 
традиции ульяновцы с «Зо-
лотой осени» приезжают с 
высокими наградами. Так, 
Ульяновский ГАУ на «Золо-
той осени - 2024» получил  
8 медалей.

На полях выставки глава 
региона встретился с руко-
водством компании «Агро-
лизинг» для обсуждения 
строительства в Ульяновской 
области животноводческого 
комплекса на 4500 голов. 

Планируется, что его мощ-
ность составит 150 тонн 
молока в сутки. Реализация 
инвестпроекта позволит уве-
личить самообеспеченность 
молоком региона до 85% и 
нарастить поголовье коров, 
содержащихся во всех ка-
тегориях хозяйств, на 12%  
(а в сельхозорганизациях - 
на 30%).

Еще одна совместная те-
матика работы - заплани-
рованная хозяйствами об-
ласти ежегодная реализация  

900 нетелей голштинской 
породы с генетическим по-
тенциалом молочной про-
дуктивности 11 000 кг в год. 
Это позволит улучшить гено-
фонд маточного поголовья 
крупного рогатого скота и 
повысить молочную про-
дуктивность дойного стада. 
Для этого в ходе встречи 
была достигнута договорен-
ность о подписании трехсто-
роннего соглашения между 
правительством области, 
АО «Росагролизинг» и ООО 
«Ульяновская молочная  
компания». 

Также стороны обсудили 
возможность приобретения 
с нашими аграриями техни-
ки на доступных и более вы-
годных условиях. Отметим, 
что только в прошлом году 
ульяновскими хозяйствами 
через «Росагролизинг» при-
обретена 291 единица сель-
хозтехники, а всего куплен-
ная через компанию техника 
составляет 44,8% общего 
областного сельхозпарка. 

На более  
выгодных 
условиях

300 ульяновских школьников 
приняли в «Лигу школьного 
предпринимательства».

До декабря жители региона могут 
выбрать страховщика для управления 
пенсионными накоплениями.

По данным «РИА Новости»,  
Ульяновская область оказалась на 63-м месте 
в России по благосостоянию жителей.
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Закон

Новые налоговые льготы
Депутатами областного парламента 
утверждены изменения в региональный закон, 
регламентирующий расчет налога на имущество, 
выплачиваемого по кадастровой стоимости.

Народный кошелёк

А ты установил  
самозапрет на кредиты? 
Россияне смогут устанавливать самозапрет  
на выдачу потребительских кредитов  
с 1 марта 2025 года. Об этом 15 октября сообщено  
на сайте правительства страны.

Причиной стала про-
изведенная переоценка 
кадастровой стоимости 
недвижимости, вследствие 
чего она выросла в десят-
ки, а порой и в сотни раз, 
угрожая стабильности ор-
ганизаций, занимающихся 
сдачей в аренду торгово-
офисных помещений либо 
работающих в них.

Изменения в соответ-
ствующий закон ограни-
чили рост налога, рассчи-
танного исходя из новой 
кадастровой стоимости 
объектов недвижимости, 
15% в год. Такая став-

к а  б у д е т  д е й с т в о в а т ь  
до 2027 года, когда необхо-
димо будет провести новую 
кадастровую оценку. 

Более того, на это же 
время введен морато-
рий на увеличение нало-
га для тех, кто работает 
в населенных пунктах с 
численностью жителей  
до 500 человек.

Право на льготы получат 
собственники, у которых 
задолженность по уплате 
налогов, сборов и стра-
ховых взносов на едином 
налоговом счете не превы-
шает трех тысяч рублей.

Соответствующее по-
становление подписал 
премьер-министр Михаил 
Мишустин. Направить за-
явление о самозапрете 
жители смогут в электрон-
ном виде - через единый 
портал государственных 
услуг - или в ходе личного 
визита в многофункцио-
нальный центр. 

В первом случае за-
явление переадресуют в 
уполномоченные бюро кре-
дитных историй, после чего 

уведомление о принятом 
решении придет пользова-
телю в личный кабинет. Во 
втором о результатах опо-
вестят как через МФЦ, так 
и через портал госуслуг.

Те м и  ж е  с п о с о б а м и 
граждане смогут подать 
заявление о снятии са-
мозапрета на кредиты. 
Воспользоваться услугой 
станет возможным неогра-
ниченное число раз. Сведе-
ния о самозапрете включат 
в кредитную историю. Дальнее Поле голосует за связь

Порядка 5,5 тысячи 
жителей Ульяновской 
области проголосовали  
за установку вышек 
сотовой связи в малых 
населенных пунктах.  
Голосование на «Госуслугах» 
продлится до 17 ноября.

Сейчас в лидерах рейтинга 
находятся села Дальнее Поле 
Базарносызганского района, 
Куроедово Николаевского 
района и Усть-Кулатка Старо-
кулаткинского района. Про-
голосовать можно на портале 
госуслуг по ссылке: https://
www.gosuslugi.ru/inet. Для 
участия в опросе нужны под-
твержденная учетная запись 
на портале и постоянная 
регистрация в регионе, за 
который голосует пользо-
ватель. Также можно прого-

лосовать по почте, написав 
письмо в Минцифры России 
по адресу: 123112, Москва, 
Пресненская набережная, 
д. 10, стр. 2. Заявление мо-
жет быть индивидуальным 
или коллективным. Пример 
письма можно скачать на 
странице голосования.

«Количество базовых стан-
ций станет известно в начале 
2025 года. Финансирование 
проекта осуществляется 
за счет федерального бюд-
жета. Исполнителем работ 
в ходе конкурса, который 
провело Минцифры Рос-
сии, выбран «Ростелеком». 
Проект осуществляется по 
нацпроекту «Цифровая эко-
номика», инициированному 
президентом Владимиром 
Путиным. Также в Ульянов-
ской области развивается 

технология шеринга, кото-
рая дает возможность под-
ключиться к различным опе-
раторам связи в отдаленных 

малых населенных пунктах 
благодаря присоединению 
базовых станций одних опе-
раторов к вышкам других 
компаний», - рассказал ми-
нистр Олег Ягфаров.

По словам директора 
ОГКУ «Правительство для 
граждан» Ирины Новиковой, 
в голосовании участвуют на-
селенные пункты с числен-
ностью от 100 до 500 чело-
век, в которых отсутствуют 
сотовая связь и мобильный 
интернет. Реализация про-
екта позволит установить 
вышки сотовой связи в от-
даленных и малонаселен-
ных селах и деревнях. После 
установки вышек гражданам 
будут доступны услуги со-
товой связи и мобильно-
го интернета оператора  
Tele2 стандарта 4G.
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Суббота,  
19 октября

t днем +8 0С
t ночью +3 0С

ветер - 
юв, 3 м/с

Воскресенье,  
20 октября

t днем +6 0С
t ночью +3 0С

ветер - 
юв, 4 м/с

Среда,  
16 октября

t днем +6 0С
t ночью +2 0С

ветер - 
с, 3 м/с

Понедельник,  
21 октября

t днем +8 0С
t ночью +3 0С

ветер - 
ю, 3 м/с

Четверг,  
17 октября

t днем +4 0С
t ночью +2 0С

ветер - 
св, 3 м/с

Вторник,  
22 октября

t днем +1 0С
t ночью +1 0С

ветер - 
ю, 4 м/с

Пятница,  
18 октября

t днем +7 0С
t ночью +2 0С

ветер - 
в, 2 м/с

Погода на всю неделю
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За последние три года    
в Ульяновской области 
построено 75 базовых 
станций сотовой связи  
во всех районах.

По словам премьера Михаила Мишустина, до 2030 года объем   
производства российского АПК должен вырасти минимум на четверть.

Достижения отечественного 
агропрома на этой неделе можно было 
оценить на грандиозной выставке 
«Золотая осень». Это одно из самых 
значимых и масштабных событий  
в области сельского хозяйства.  
В этом году оно прошло на новой 
площадке - в столичном комплексе 
«Тимирязев центр». Гости смогли 
увидеть племенных животных, 
семена, обеспечивающие богатый 
урожай, современную технику, 
попробовать российские продукты 
питания и напитки и оценить все, что 
обеспечивает продовольственную 
безопасность страны. Выставку 
посетил и глава правительства.
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 С 18 по 20 октября Ульяновск  
примет Всероссийский 
фестиваль-конкурс оркестров 
и ансамблей народных 
инструментов имени народного 
артиста России Николая 
Калинина. Более 20 коллективов 
со всей страны, от Урала  
до Калининграда, соберутся 
на финал конкурса, чтобы 
продемонстрировать не только 
виртуозную игру, но и свою 
любовь к русской музыке.

Фестиваль обещает стать одним из 
главных событий года в музыкальной 
сфере. Помимо выступлений коллек-
тивов, гостей ждет насыщенная про-
грамма: концерты, конкурсные про-
слушивания и встречи с признанными 
мастерами в мире музыки.

- Ожидается, что на сцене выступят 
275 музыкантов из 14 регионов России. 
От Ульяновской области в фестивале 
примут участие два коллектива: ан-
самбль народных инструментов «Род-
ник» из Димитровграда и Ульяновский 
государственный оркестр народных 
инструментов, - рассказала «Народ-
ной» министр искусства и культурной 
политики Евгения Сидорова.

Откроет фестиваль 18 октября во 
Дворце «Губернаторский» концерт 
«Парад дирижеров», в котором при-
мут участие как именитые музыканты, 
так и победители отборочных туров. 
Одним из ключевых моментов станет 
совместное выступление Ульяновского 
государственного оркестра русских 
народных инструментов под руковод-

ством семи дирижеров, среди которых 
народный артист России Александр 
Цыганков.

Маэстро по совместительству вы-
дающийся российский домрист, ком-
позитор, преподаватель кафедры 
струнных народных инструментов РАМ 
им. Гнесиных. Цыганков досконально 
знает строение домры, а потому задает 
критерии изготовления современных 
концертных инструментов. С недавних 
пор он возглавляет собственную ма-
стерскую по изготовлению концертных 
инструментов.

К слову, сотрудничество Цыганкова 
с главным дирижером Ульяновского 
государственного оркестра русских 
народных инструментов Артемом Бело-

вым началось еще с объединяющей их 
альма-матер - РАМ им. Гнесиных. Име-
нитый музыкант - педагог Белова.

- Будучи студентом музыкальной 
школы, в 12 - 13 лет я поехал на конкурс 
в Кемерово, где Александр Цыганков 
был председателем жюри. Мое высту-
пление прошло удачно - я получил Гран-
при, - делится Белов. - Именно тогда 
Цыганков предложил мне подумать о 
поступлении в Москву и серьезно за-
думаться о музыкальной карьере.

Фестиваль завершится 20 октября 
большим гала-концертом, где прозву-
чат такие знакомые и дорогие слуша-
телям произведения, как «Калинка» и 
«Коробейники», исполненные сводным 
оркестром из 100 музыкантов.

Играй, гармонь и домра!

намерены задействовать 
УК в работах по расчистке 
ульяновских дворов  
от снега и наледи в эту зиму. 

По опросу ВТБ, каждый седьмой 
житель ПФО готов доверить 
искусственному интеллекту  
контроль «вредных покупок».

112
тракторов

Глава Следкомитета РФ Александр Бастрыкин 
затребовал доклад по уголовному делу  
о смерти 11-летнего школьника в селе 
Большой Чирклей Николаевского района.

Пензенская фирма приступила к установке  
во всех районах областного центра решетчатых 
конструкций, в которых можно будет бесплатно 
оставить использованные автомобильные 
шины. Компания - производитель цемента  
из соседнего региона использует отработанные 
шины в качестве топлива. Сейчас зачастую 
после замены колес автомобилисты  
оставляют свои покрышки где придется. 
Содержать точки приема старых шин 
цементный завод будет за свой счет,  
сообщили в городской администрации.

Фотофакт

Материалы разворота подготовили Валерия ВАСИЛЬЕВА, Семен СЕМЕНОВ, Надя АКУЛОВА
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Побратимы

Делегация из Луганска 
проявила интерес к работе 
ульяновских ТОСов
На минувшей неделе Ульяновск с рабочим визитом 
посетила делегация из ЛНР. Это руководители 
социальных подразделений администрации города, 
депутаты Совета городского округа и представители 
молодежных общественных объединений Луганска.

- Ульяновцы деятельно 
поддерживают Донбасс, 
участвуют в специальной 
военной операции, ор-
ганизуют и направляют 
гуманитарную поддержку. 
Мы всегда готовы к со-
трудничеству и в сфе-
ре правотворчества, и в 
сфере взаимодействия с 
исполнительным органом 
местного самоуправле-
ния, региональными вла-
стями и, конечно же, с 
жителями. Надеюсь, что 
это встреча станет нача-
лом нашего предметного 
межмуниципального диа-
лога, - отметил Владимир 
Сидоров, член президиу-
ма ОАТОС, советник гу-
бернатора Ульяновской 
области и председатель 

ассоциации ТОС Ульянов-
ской области.

Одним из ключевых мо-
ментов программы стал 
визит в ТОС «Мостовая 
Слобода». Этот активный 
микрорайон стал ярким 
примером того, как ини-
циативные жители могут не 
только улучшать качество 
жизни в своем районе, но 
и влиять на процесс при-
нятия решений местной 
властью. Луганчане про-
гулялись по благоустро-
енному пляжу на набереж-
ной реки Свияги, посетили 
социальную пекарню, по 
достоинству оценили про-
ект «Музей дяди Коли», 
который стал победите-
лем Президентского фонда 
культурных инициатив. 

Цитата  
недели

Детский омбудсмен в Ульяновской области Екатерина Сморода:
«Иногда даже неловко становится от того, какие меры придумываются людьми, которые в таком разрыве  
с подростками, молодежью… Предлагаю вместо налога на бездетность ввести систему, при которой молодым людям 
станет выгодна семейственность. Например, выделять семейные полки с товарами, с продукцией по спецдисконту, 
спецтарифы на доставку еды и другие товары, спецтарифы на съем и покупку жилья, заправку на АЗС по программе 
«Молодая большая семья России», на покупку автомобиля, посещение спортзалов для молодых мам и пап». 

Волонтёры

Поисково-спасательный отряд 
«ЛизаАлерт» подвел итоги работы 
за сентябрь 2024 года в Ульяновской 
области. В общей сложности  
за месяц поступила 71 заявка  
на поиск 79 людей. Из них 56 человек 
были найдены живыми, трое - 
погибшими. Найти родных смогли 
в 9 случаях, в одном - удалось 
установить личность человека.

По сравнению с летними месяцами 
осень вносит свои коррективы в специ
фику поисков. «С приходом осени чуть 

меньше становится заявок на поиск 
тех, кто заблудился в лесу, но больше 
на поиск пожилых людей с деменцией», 
- отмечают волонтеры отряда.

41 заявку оставили в городе Улья-
новске, семь - в Мелекесском райо-
не, по четыре - в Димитровграде и 
Старомайнском районе, по три - в 
Барышском и Ульяновском районах, по 
две - в Вешкаймском, Николаевском, 
Сурском, Тереньгульском, Чердаклин-
ском районах, по одной - в Майнском, 
Новомалыклинском, Новоспасском, 

Радищевском, Сенгилеевском, Циль-
нинском районах и в Новоульяновске.

Среди 79 заявок 26 касались детей 
до 17 лет включительно. Самый млад-
ший пропавший - трехлетний ребенок. 
23 заявки оставили на пожилых людей 
старше 65 лет. Самому старшему про-
павшему 88 лет.

Спасатели подчеркивают важность 
оперативного реагирования на про-
пажи, особенно в случаях с людьми, 
которые могут нуждаться в медицин-
ской помощи.
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Игорь Черных 

 Бюджет региона - 
основной документ, 
определяющий дальнейшее 
развитие Ульяновской 
области. В нем указаны  
не просто миллионы  
и миллиарды рублей,  
а основные цели и задачи, 
которые ставит перед собой 
областное правительство.  
По сути, в бюджете 
прописаны гарантии  
и обязательства 
региональных властей  
перед ульяновцами. 

Распределение дополнительных 
доходов единогласно утвердили де-
путаты областного парламента на 
17-м заседании Законодательного 
собрания региона VII созыва. 

Это были третьи «повышающие» 
изменения областного бюджета - 
2024, и спикер Валерий Малышев 
выказал надежду, что до конца года 
депутаты еще как минимум раз со-
берутся по такому же поводу. 

Из дополнительных средств  
1,5 миллиарда предусмотрено на 
повышение оплаты труда «указных» 
категорий работников бюджетной 
сферы. Еще миллиард рублей на-
правляется министерству соцраз-
вития: 500 миллионов - на предо-
ставление единовременных выплат 
ульяновцам, заключившим контракт 
на прохождение военной службы, 
остальное - на поддержку социаль-
но незащищенных категорий.

На развитие транспортной от-
расли дополнительно потратят 
свыше 498 миллионов. В мини-
стерство ЖКХ и строительства на 
водо-, тепло- и газоснабжение 
поступит 302,5 миллиона и еще  
64 миллиона - на оплату жилищных 
сертификатов для детей-сирот. Бо-
лее 242 миллионов рублей по линии 
министерства просвещения и вос-
питания направлено на организа-

цию бесплатного горячего питания 
школьников 1 - 4-х классов, а также 
на капремонт, охрану и оплату ком-
мунальных услуг образовательных 
учреждений.

Минспорту выделено 110,4 мил-
лиона рублей. Минпром полу-
чит 35,3 миллиона, минкульт -  
20 миллионов, минэкономразви-
тия - 13 миллионов, минмолоде-
жи - 8 миллионов, минприроды -  
3 миллиона рублей. На пополнение 
резервных фондов правительства 
области заложено 228 миллионов. 
Эти деньги предназначены на зар-
плату бюджетников, работающих 
в муниципальных образованиях, и 
ликвидацию возможных чрезвычай-
ных ситуаций.

По словам председателя бюд-
жетного комитета ЗСО Марии 
Шпак, средняя зарплата по ре-

гиону демонстрирует рост, поэто-
му увеличение доходов должны 
почувствовать и бюджетники. 
«Ожидается, что к концу текущего 
года их средняя заработная плата 
составит не менее 45 тысяч руб
лей. При планировании бюджета 
на ближайший трехлетний период 
мы также закладываем увеличе-
ние затрат на эту статью. Если в  
2024 году на оплату труда всех 
работников бюджетной сферы в 
казне заложено 32 миллиарда руб
лей, то в 2025-м цифра составит 
порядка 36 миллиардов. Таким 
образом, мы стремимся к тому, 

чтобы зарплаты бюджетников 
были конкурентоспособными с до-
ходами в коммерческом секторе», 
- подчеркнула глава комитета.

Парламентарии, зная о наличии 
дефицита в отраслях, рекомен-
довали министерству финансов 
при дальнейшем поступлении до-
полнительных доходов учитывать 
первоочередные потребности. Так, 
Виталий Кузин напомнил о важ-
ности изыскать порядка 1,2 мил-
лиарда рублей на социальную под-
держку граждан, а Василий Гвоздев 
посоветовал обратить внимание на 
обеспечение полноценной деятель-

ности клубов активного долголетия, 
которым выделяется недостаточно 
денег на содержание и зарплату 
сотрудников.

Завершая тему зарплат бюд-
жетников, добавим, что депутаты 
поддержали еще и корректировки в 
региональный закон, повышающие 
с 1 сентября должностные оклады 
работников школ и детских садов. 

По словам министра просвеще-
ния и воспитания Натальи Семено-
вой, после вступления изменений 
в силу оклад составит порядка 70% 
по сравнению со стимулирующей 
частью, что позволит стабилизи-
ровать гарантированную часть 
зарплаты педагогического состава, 
поскольку доплаты и надбавки за-
висят от размера окладной части.

В итоге с 1 сентября 2024 года 
р а з м е р  д о л ж н о с т н о г о  о к л а -
да учителей вырастет на 49%  
(с 11,2 тысячи рублей до 16,7 тыся-
чи), воспитателей в детсадах - на 
45,5% (с 12,3 тысячи рублей до 
более чем 18 тысяч). Средняя за-
работная плата при полной ставке 
по итогам года должна составить 
в школах не менее 45 046 руб
лей, а в детских садах - не менее  
43 018 рублей. 

Сбалансированный рост 

 Ожидается, что к концу года  
 зарплата ульяновских бюджетников  
 составит не менее 45 тысяч рублей. 

Олег Долгов 

В понедельник,  
14 октября, в Москве 
губернатор Алексей 
Русских встретился  
с министром 
строительства  
и ЖКХ РФ Иреком 
Файзуллиным. 

Главными вопросами об-
суждения стали реализация 
федеральных проектов, вхо-
дящих в действующий нац-
проект «Жилье и городская 
среда», а также формирова-
ние нового национального 
проекта «Инфраструктура 
для жизни».

Согласно данным Росста-
та, в Ульяновской области за 
восемь месяцев этого года 
введено 386,4 тыс. кв. мет- 
р о в  ж и л ь я ,  и з  к о т о р ы х  
266 тыс. кв. метров состав-
ляют индивидуальные дома. 
Продолжается строитель-
ство многоквартирных до-

мов общей жилой площадью  
525,8 тыс. кв. метров.

Кроме того, регион ак-
тивно занимается расселе-
нием аварийного жилфон-
да. Благодаря федераль-
ной поддержке с 2019 года 
3,7 тыс. человек переехали  
из 55,3 тыс. кв. метров жилья.

Комплексный подход к 
строительству, предпола-
гающий наличие социальной 
инфраструктуры, позволяет 

увеличить спрос на жилье, 
отметил Ирек Файзуллин.

- Должны учитываться 
не только экономические 
аспекты, но и социальные, 
экологические и культур-
ные, создавая комфортную 
и безопасную среду для жиз-
ни граждан. Это позволит 
нам успешно решать задачи 
устойчивого развития ре-
гиона и повышения качества 
жизни, - заострил внимание 

министр. В качестве примера 
он привел открытие детса-
да «Стимул» по программе 
«Стимул» на 160 мест, а в 
2024 году введена в экс-
плуатацию дорога, которая 
разгрузила транспортные 
потоки в развивающемся 
микрорайоне Ульяновска. 
Продолжается строитель-
ство автомобильных дорог по 
улицам Шигаева и Ефремова 
в Ульяновске и по улице Ар-

сенальной в Димитровграде.
Ирек Файзуллин отметил, 

что в последние годы в Улья-
новской области серьезно 
изменился подход в гра-
достроительстве, но перед 
местными властями еще сто-
ят масштабные задачи в этом 

направлении. В их числе - то, 
что в области остается боль-
шой процент изношенных 
сетей ЖКХ, которые требуют 
капитального обновления. 
Федеральная поддержка 
поможет нарастить темпы 
строительства и ремонта.

Ирек Файзуллин: 
Комплексный подход 
к строительству жилья 
увеличивает спрос на него

В понедельник, 14 октября, 
губернатор Алексей Русских 
встретился с председателем 
Совета Федерации Валентиной 
Матвиенко. Руководитель 
Ульяновской области доложил  
о деталях формирования 
бюджета на три года  
и подчеркнул, что  
финансовая стратегия 
области имеет приоритеты, 
соответствующие федеральным. 
Пользуясь случаем,  
Алексей Русских поздравил 
Валентину Матвиенко  
с переизбранием на пост 
председателя Совета Федерации. 

Тем  
временем
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Культура

Хороводы до Кремля довели
Творческий коллектив «Симбирские узоры» стал 
лауреатом регионального этапа VII Всероссийского 
фестиваля сценического искусства «Танцуй и пой, 
моя Россия!», который прошел в сентябре  
в Йошкар-Оле. 6 декабря ансамбль «Симбирские 
узоры» представит регион на заключительном 
концерте фестиваля в Кремлевском дворце в Москве.

«Танцуй и пой, моя Рос-
сия!» - фестиваль куль-
турного наследия нашей 
страны. В нем принима-
ют участие лучшие ака-
демические коллективы, 
являющиеся культурным 
достоянием России. На его 
площадке они могут обме-
няться профессиональным 
опытом и начать новый ви-
ток развития своего твор-
чества.

Коллектив «Симбирские 

узоры» сохраняет и пропа-
гандирует народную танце-
вальную культуру России. 
Балетмейстеры ансамбля 
- Денис и Полина Топорко-
вы. В репертуаре собраны 
все виды народного танца: 
хороводы, кадрили, пляски 
и другие. Коллектив явля-
ется лауреатом и облада-
телем Гран-при межрегио-
нальных, всероссийских и 
международных конкурсов 
и фестивалей.

Илья Антонов

 ФКУ «ВолгоВятск-
управтодор» заменило 
покрытие на новом мосту 
через Волгу. Переданный в 
ведение муниципалитета 
старый мост также 
будет отремонтирован, 
но уже за счет города. 
Администрация Ульяновска 
объявила конкурс по 
отбору подрядчиков 
на восстановление 
деформационных швов.

Президентский мост был переве-
ден в федеральную собственность 
в 2019 году. С тех пор его содер-
жанием и ремонтом занимаются 
за государственный счет. За пять 
лет федеральные дорожники об-
новили более 90 км трассы. Между 
тем переправа является важной 
транспортной артерией не только 
федеральной, но и городской сети 
автодорог. Новый мост соединяет 
центральную часть Ульяновска и 
Заволжский район.

Летом этого года на Президент-
ском мосту отфрезеровали изно-
шенный асфальт. Уложили новое 
покрытие асфальтобетонной смеси, 
подобранное специально с учетом 
особенностей климата и уровня 
интенсивности движения. По под-
счетам специалистов, на одном из 
самых загруженных участков дороги 
проезжает до 42 тысяч автомобилей 
ежедневно! На обновление покрытия 
моста протяженностью 5,8 км до-
рожникам понадобилось 12,9 тысячи 
тонн асфальтобетона. Эти работы 
позволят обеспечить нормативные 
ровность и сцепление покрытия.

Помимо непосредственно путе-
провода, восстановление дорож-
ного полотна выполнено на участке 
автодороги по Димитровградскому 
шоссе. Специалисты уложили также 
специальное покрытие толщиной 

4 см из асфальтобетонной смеси, 
которая состоит из наиболее проч-
ных, слабо шлифующихся, износо- и 
морозостойких материалов. Кроме 
того, на участке нанесли дорожную 
разметку и установили разделитель-
ное барьерное ограждение длиною 
2 км. На данной автодороге (трасса 
Р-241 Казань - Буинск - Ульяновск) 
реализуется программа по капиталь-
ному ремонту с доведением участков 
с двух до четырех полос движения. 
Уже разработана проектная доку-
ментация на капитальный ремонт 
четырех участков протяженностью 
18 км. Кроме того, планируется про-
ложить трассу в обход Чердаклов, 
н. п. Лесное и Мулловка. В 2024 
году завершат проектирование, а в 
2025 году приступят к строительно-
монтажным работам.

Императорский мост, его авто-
мобильную часть, передали от ОАО 
«РЖД» в ведение муниципалитета 
в 2021 году. С тех пор финансовая 
нагрузка по содержанию и ремонту 
легла на городскую казну. Между 
тем уже к тому времени конструкция 

путепровода требовала капитально-
го ремонта. Проблемы наблюдались 
еще с 2016 года. Из-за износа плит 
дорожное покрытие на мосту очень 
быстро приобретает высокую ко-
лейность. Деформационные швы 
также имеют очень высокий износ 
и поэтому постоянно выходят из 
строя. Ситуация чрезвычайно раз-
дражает ульяновцев, которые пе-
риодически застревают  в пробках 
из-за аварийных перекрытий старо-
го моста. По новому же мосту хотят 
ехать не все водители, так как это 
получится хоть и быстрее, но даль-
ше… а бензин нынче дорогой!

Для замены пролетов или плит 
потребуются колоссальные сред-
ства. Для проведения капремонта 
моста необходимо привлекать 
федеральное финансирование. 
На данный момент речь идет лишь 
о замене деформационных швов 
(это все, что может себе позво-
лить муниципалитет). Начальная 
максимальная цена контракта, 
выставленного администрацией 
Ульяновска на торги, составляет 
148 млн 464 тыс. рублей. По планам 
работы должны начаться в середи-
не ноября 2024 года и завершиться 
в следующем году. Всего предстоит 
отремонтировать девять деформа-
ционных швов и примыкающих к 
ним участков дорожного покрытия.

- Сами работы планируем про-
водить без перекрытия движения 
по мосту. По отдельным участкам 
будет организован реверс. Другие 
корректировки все же возможны 
исходя из обстановки на объекте, 
- отметил глава города Александр 
Болдакин.

Замена старых деформационных 
швов, сделанная по новым ГОСТам 
и строительным нормам, не решит 
полностью проблему, но значитель-
но улучшит состояние автомобиль-
ной части Императорского моста. 
После проведения этих работ будет 
нормализовано движение. При 
этом надо думать о том, чтобы в 
дальнейшем поэтапно заменить и 
все изношенные плиты.

Президентский 
мост обновили,  
Императорский  
- на очереди

Ф
о

то
 Ю

ли
и

 М
А

С
Л

И
Х

О
В

О
Й

Благодаря социальной газификации в Ульяновской области голубое 
топливо поступило более чем в 5,6 тысячи домовладений.

Драйвер развития села и производства 

Олег Долгов 

Газификация определена 
президентом Владимиром 
Путиным как один  
из приоритетов работы 
для всех уровней 
власти. И это полностью 
оправданно, так как 
именно газификация 
является драйвером 
для развития 
сельских территорий 
и промышленного 
производства и основой 
для создания комфортных 
условий жизни на селе. 

Так, программа развития 
газоснабжения и газифи-
кации Ульяновской области 
на 2021 - 2025 годы преду-
сматривает строительство  
27 межпоселковых газо-
проводов, которые позво-
лят газифицировать более  
100 населенных пунктов, из 
них 29 - в текущем году.

Соответственно, сегодня 
крайне важно конструктив-
ное взаимодействие регио-
нов с «Газпромом», чему и 
была посвящена рабочая 
встреча Алексея Русских с 
генеральным директором 
компании «Газпром межре-
гионгаз» Сергеем Густовым 
на Петербургском междуна-
родном газовом форуме.

Как заявил губернатор: 
«Благодаря совместной 
работе с «Газпромом» на 
сегодня газифицировано 
512 населенных пунктов об-
ласти, уровень газификации 
достиг 80%, и с каждым го-
дом мы наращиваем этот 
показатель».

«В настоящее время в ре-
гионе ведутся строительно-
монтажные работы по семи 
межпоселковым газопро-
водам протяженностью  
152,3 км, - детализировал 
Сергей Густов. - За три года 
реализации программы в 
Ульяновской области завер-

шены работы по двадцати 
объектам протяженностью 
475,4 км».

Также стороны обсудили 
реализацию поручения пре-
зидента РФ о строительстве 
газопроводов до границ 
земельных участков домо
владений без привлечения 
средств жителей в рамках 
социальной догазификации.  

В настоящее время в ре-
гионе принята 9251 заяв-
ка на участие в этой про-
грамме. По 9043 заявкам 
заключены договоры, по 
8005 договорам построе-
ны газопроводы-отводы до 

границ земельных участков 
потребителей. В результате 
жители 5620 домовладе-
ний пользуются природным 
газом.

Напомним: в регионе дей-
ствует программа по предо-
ставлению субсидий льгот-
ным категориям граждан 
на прокладку сетей внутри 
земельного участка и при-
обретение газового обору-
дования. В этом году список 
категорий льготников был 
расширен - в него включены 
участники СВО и члены их 
семей, инвалиды I группы и 
лица, осуществляющие уход 
за детьми-инвалидами. На  
1 октября субсидии полу-
чили 163 льготника на об-
щую сумму 16,3 миллиона 
рублей. Кроме того, в этом 
году за счет областного бюд-
жета 382 семьи, оказавшие-
ся в трудной жизненной си-
туации, получили адресную 
материальную помощь на 
сумму 13 миллионов рублей.

ЦИФРА

5620 домовладений 
области получили 
голубое топливо за счет 
социальной газификации. 
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По данным исследования негосударственных пенсионных 
фондов, более 47 процентов опрошенных россиян считают, что 
идеальный возрастной диапазон для ухода на пенсию - от 41 до 
50 лет. А 31 процент респондентов считает подходящим возраст 
от 51 до 60 лет.

ВОПРОС НЕДЕЛИ
Почти половина россиян 
вышла бы на пенсию  
до 50 лет. И как вам? 

ЕКАТЕРИНА ПЛОТНИКОВА, HR-КООРДИНАТОР 
Я считаю это абсолютно ужасной идеей по следующей причине. 

Если пенсионеров в нашей стране станет больше, банально некому 
будет работать. Экономическая ситуация начнет стремительно ухуд-
шаться, а молодые специалисты, которые будут приходить на новые 
места, не смогут полноценно заменить ветеранов. Людям, которые 
хотят поскорее выйти на пенсию, стоит рассмотреть госслужбу: 
МЧС, армия, полиция. Работа в этих ведомствах дает право уйти на 
отдых раньше и получать выплаты после выслуги лет. 

АЛЕКСЕЙ НИКОНОВ, ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ 
Я положительно отношусь к идее предоставления отдыха в таком 

возрасте. Да, для бизнеса это, может быть, сильный удар, потому 
что трудящихся станет меньше. Но в нашей стране не запрещается 
продолжать трудовую деятельность даже после выхода на пенсию. 
Думаю, более половины работников продолжили бы работать. К 
тому же наше государство помогает гражданам, созданы условия 
для накопления средств. Пенсионеры могут получать пассивный 
доход и использовать его, чтобы заниматься инвестициями в 
отечественные предприятия. 

СЕРГЕЙ ФЕДОРОВ, ВЕТЕРАН ТРУДА 
Я отношусь к данному вопросу неоднозначно. С одной стороны, 

представители многих специальностей вполне могут принести 
пользу и после 50 лет. Это, например, те, кто работает в гумани-
тарных сферах или в ИТ. Как мне кажется, у них еще много сил. 
Если людям так хочется раньше выйти на пенсию, пусть трудятся 
в таких сферах, которые изначально предполагают ранний от-
дых. Например, это работа с вредными условиями труда или на 
Крайнем Севере. С другой стороны, ранний выход на пенсию - 
это время, которое можно посвятить родным. Наконец-то можно 
подольше побыть с семьей, начать путешествовать или заняться 
любимым хобби. 

Право на чистый воздух
Мой сосед сверху курит на балконе. Пепел летит вниз на мой 
балкон, и мне приходится дышать табачным дымом. Куда 
жаловаться? 

Сергей Коркин, Железнодорожный район г. Ульяновска 

Специалисты «Газпром газораспределение Ульяновск» 
напоминают о важности соблюдения правил безопасного 
использования природного газа в быту

Согласно статье 6.24 КоАП РФ, 
курить в местах общего пользо-
вания: в подъезде, на лестнич-
ной площадке, между этажами, 
в лифте, в технических поме-
щениях - запрещено. За данное 
правонарушение предусмотрен 
штраф от 500 до 1500 рублей. 
Однако балкон является частью 
квартиры, а это собственность 
соседа, и по закону в ней он 
имеет право курить. 

- На балконах запрещено раз-
водить открытый огонь. В МЧС 
неоднократно официально за-
являли, что употребление табака 
на балконах - это не нарушение 
закона, - поясняет юрист Сергей 
Митрошенко. 

В правилах противопожарного 
режима говорится, что нельзя 
оставлять без присмотра ис-
точники открытого огня, к кото-
рым относятся и непотушенные 
сигареты. К сожалению, если 
для соседа наступит ответствен-
ность, будет уже поздно - его 
оштрафуют, если из-за сигареты 
начнется пожар, пострадают 
люди или имущество. 

- Если вы обнаружили пепел 
или окурки на своем балко-
не, можете написать жалобу в 
территориальные органы МЧС 
России, сославшись на ста-
тью 34 Федерального закона от 
21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожар-
ной безопасности», - рекомен-
дует эксперт. - Если курящий 
сосед доставляет вам неудоб-

ства именно с точки зрения не-
приятного запаха и табачного 
дыма, это может считаться нару-
шением Федерального закона от 
23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране 
здоровья граждан от воздей-
ствия окружающего табачного 
дыма, последствий потребления 
табака или потребления нико-
тинсодержащей продукции». 

В статье 9 федерального закона 
обозначено, что граждане имеют 
право на «благоприятную среду 
жизнедеятельности без окружаю-
щего табачного дыма, веществ, 
выделяемых при потреблении ни-
котинсодержащей продукции…» 

- Что делать? В первую оче-
редь постарайтесь договорить-
ся с соседом, чтобы он не ку-
рил на балконе, - добавляет  
Сергей Митрошенко. - Можно 
обратиться в суд или составить 
коллективный иск, если других 
соседей поведение курильщи-
ка тоже не устраивает. Нужно 
будет зафиксировать факт на-
рушения: пепел, дым, идущий с 
балкона соседа, самого соседа, 
курящего на балконе. Участ-
ковый вряд ли что предъявит 
курильщику, но тот факт, что вы 
его вызывали, может послужить 
доказательством того, что вы 
уже принимали меры для борьбы 
с курильщиком. Если у вас есть 
медицинская справка о том, что 
табачный дым вредит вашему 
здоровью, обязательно прило-
жите ее к иску.

Вопрос - ответ

Без согласия  
никаких  
перепланировок

Нужно ли письменное согласие 
всех собственников квартиры 
для согласования переплани-
ровки жилого помещения? 

Евгений Жирнов,  
Новоульяновск

Отвечает юрист Максим Романов: 
- Если квартира находится в сов

местной собственности или пере-
дана по договору социального найма 
нескольким людям, то для пере-
планировки потребуется согласие 
всех собственников или нанимате-
лей. Оформляется такое согласие 
письменно, заверять документ у 
нотариуса не нужно. Вам необходимо 
будет сделать скан-копию согласия, 
загрузить ее при подаче заявления. 
Согласие несовершеннолетнего на 
принадлежащее ему помещение 
оформляется его законными пред-
ставителями. 

В случае если при переустройстве 
или перепланировке помещения из-
меняется конфигурация смежного 
помещения, потребуется нотари-
ально удостоверенное согласие всех 
членов семьи нанимателя, занимаю-
щих смежное жилое помещение на 
основании договора социального 
найма, или же всех собственников 
смежного помещения, если помеще-
ние находится в собственности. По-
мимо этого, независимо от вида ра-
бот, которые нужно согласовать, вам 
потребуются правоустанавливающие 
документы на помещение во введен-
ном в эксплуатацию доме. Также на 
помещение должен быть изготовлен 
технический паспорт, оформленный 
уполномоченной организацией - БТИ. 
Кадастровый паспорт, техническое 
описание или техпаспорт, оформ-
ленные кадастровым инженером, не 
подойдут. 

Один из частых вопросов: какие 
документы потребуются для пере-
планировки квартиры в новостройке, 
полученной по договору долевого 
участия, если право собственности 
еще не оформлено. В этом случае 
правоустанавливающим документом 
будет являться тот самый договор 
участия в долевом строительстве и 
акт приема-передачи помещения. 
При наличии уступки прав по дого-
вору заявитель также должен пред-
ставить этот договор.

Читайте наc  
в TELEGRAM

СОЦСЕТИ
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Центры военно-спортивной 
подготовки хотят создать в регионе
Юрий ОЩЕПКОВ

 В Ульяновске рождается 
востребованный жизнью 
проект по воспитанию  
не только крепких 
и мужественных парней 
(классных спортсменов), 
но и настоящих патриотов 
России.

Инициатор проекта - областная 
федерация рукопашного боя. Идея 
простая - чтобы в секциях по руко-
пашному бою преподавали не толь-
ко азы единоборств, но и начальную 
военную подготовку.

- По такому принципу мы в сво-
их спортивных клубах работаем 
давно, - говорит региональный 
руководитель федерации руко-
пашного боя Василий ВОЖАЕВ. 

- Параллельно с  тренировками 
проводим дополнительные за-
нятия по  военной подготовке. Но 
сейчас мы хотим вывести этот во-
прос на  другой уровень, сделать 
следующий шаг - создать в Улья-
новске центры военно-спортивной 
подготовки (ЦВСП). Хотя бы два 
- по  одному центру на  каждом 
берегу. Тем более большая часть 
клубов находится как раз в  даль-
нем Засвияжье, а  другая - в  За-
волжском районе.

В  нынешних реалиях проект, 
безусловно, актуальный. Тем более 
в  составе федерации есть люди, 
прошедшие горячие точки, с опре-
деленным боевым опытом.

- А  еще мы плодотворно со-
трудничаем с федерацией военно-
тактической стрельбы, - объяс-
няет вице-президент региональ-
ной федерации рукопашного боя 
Олег УСОВ. - Наши спортсмены-

рукопашники дополнительно уча-
ствуют в их соревнованиях. Тесный 
контакт у нас и с силовыми структу-
рами, потому что по определению 
рукопашный бой у  нас динамов-
ский, который как раз и используют 
силовики. Поэтому с  военными 

специалистами проблем в центрах 
тоже не будет.

Первоочередная задача сейчас 
- подвести все занятия в  ЦВСП 
под  общую методику. Программа 
должна быть рассчитана не только 
на  детей, но и  на старшеклассни-

ков, студентов и  тех, кому за 30.  
И, конечно, нужна база!

- Будем сейчас структурировать 
то, чем мы в  клубах занимаемся 
давно. Нужно написать программу, 
которую должны утвердить, - под-
водит итог беседы директор об-
ластной федерации рукопашного 
боя Иван ТЕЛЕГИН. - Для  этого 
прорабатываем вопрос с  Законо-
дательным собранием (в частности, 
с Денисом Седовым). Много вопро-
сов надо решить с министерством 
образования. Готовится встреча 
с руководством города Ульяновска. 
Очень надеемся, что нашу инициа-
тиву поддержат.

Парвиз МАХМУДОВ, 
председатель областной 
федерации рукопашного боя:
«В центрах военно-спортивной 
подготовки смогут заниматься  
не только рукопашники,  
но и спортсмены из других видов 
единоборств. Главное - быть 
полезным своей стране  
в нынешней ситуации».

Региональная федерация рукопашного боя сейчас готовит очередную 
помощь фронту (полку «Симбирск»): это генераторы, рации, буржуйки, 
медикаменты, запчасти на автомобили, бензопилы, воздушные отопители.

Актуально
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Надя АКУЛОВА

Список регионов-лидеров 
озвучил руководитель 
ФАС России Максим 
Шаскольский в ходе 
пленарной сессии III Все-
российской конференции 
в сфере закупок.

Рейтинг сформировали 
специалисты центрального 

аппарата ФАС России на 
основе анализа монито-
ринга конкуренции в си-
стеме госзакупок. Анализ 
проводился в каждом ре-
гионе по ряду ключевых 
показателей.

Тем не менее глава ве-
домства обратил внимание 
властей регионов на не-
обходимость соблюдения 
обязательной доли закупок 

в 25% у малого бизнеса. В 
случае неисполнения этого 
требования ФАС России 
будет принимать меры реа-
гирования.

В список также вошли 
Республика Татарстан, Во-
логодская, Воронежская, 
Липецкая, Московская, Но-
восибирская, Саратовская, 
Тамбовская, Тюменская  
области.

ФАС

Ульяновская область стала лидером  
по конкуренции в закупках

Экономика

Ячмень для египтян
Ульяновская область с начала года 
вдвое нарастила экспорт зерновой 
продукции, об этом сообщили  
в территориальном управлении 
Россельхознадзора.

Ведомство в этом году проконтролиро-
вало отправку на экспорт более 122 тысяч 
тонн зерна и продуктов его переработки, 
для сравнения: за тот же период 2023 года 
из региона за рубеж было отправлено  
55 тысяч тонн зерна.

Основная экспортная культура - продо-
вольственная пшеница и ячмень пивова-
ренный, продукция направлялась в Египет, 
Казахстан, Киргизскую Республику. Зерно 
прошло лабораторную экспертизу и при-
знано качественным и безопасным.

Развивать экспорт сельскохозяйствен-
ной продукции производителям помогают 
механизмы нацпроектов «Международная 
кооперация и экспорт» и «Малое и сред-
нее предпринимательство». Ежегодно 
регион перевыполняет план по отгрузке 
товаров на зарубежные рынки.

Транспорт

Новый поезд Уфа - 
Москва поедет  
через Ульяновск
ФПК запускает новый скорый поезд  
№ 49/50 сообщением Уфа - Москва.  
Это позволит совершать поездки  
с большим комфортом, поскольку  
в настоящее время сообщение между 
этими городами обеспечивают  
только транзитные поезда.

Поезд будет курсировать с 15 декабря 
2024 года через день. Маршрут пройдет 
через Бугульму, Нурлат, Димитровград, 
Ульяновск, Инзу, Рузаевку и Рязань.

Отправление из Уфы - в 9.20, прибытие 
в Москву - на следующие сутки, в 11.15. В 
обратном направлении, из Москвы, поезд 
будет отправляться с 16 декабря в 15.25, а 
прибывать в столицу Республики Башкорто-
стан на следующий день, в 22.09. Из Улья-
новска, после стоянок, этот состав будет 
отправляться в Москву в 21.23, в обратном 
направлении - в 15.25 (время местное).
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Грохот гаубиц предвещает огнен-
ную бурю - вражеские укрепления на 
правом берегу Днепра превраща-
ются в пыль. «В современной войне 
артиллерия - это Бог», - сказал за 
год до Великой Отечественной Ио-
сиф Сталин. Прошли десятилетия, 
но боги войны все еще здесь.

Конечно, война в XXI веке стала 
другой, ее лицо - это коптеры, 
авиационные бомбы, термобариче-
ские боеприпасы. Но классическая 
ствольная артиллерия для ульянов-
ских десантников - это такой же бог 
войны, как и в 1941 году, средство, 
без которого ни один командир не 
приступит к выполнению боевых 
задач, отлично понимая, что успех 
в бою приносит прежде всего даль-
нее огневое поражение.

В лабиринты!
Наша съемочная группа отправ-

ляется на передовую - на позиции 
артполка 104-й дивизии. Добраться 
туда можно только в сумерках, идем 
с выключенными огнями и фарами 
по песчаным и грунтовым дорогам, 
проложенным КамАЗами, «Урала-
ми» и танками. Конкретное место 
дислокации артполка держится в 
строжайшем секрете. 

Учитывая особенности совре-
менного вооруженного конфлик-
та, перед артиллеристами остро 
стоит вопрос эффективности 
огневого поражения. Приходится 
быть ближе к противнику, крайне 
важна маскировка. Поэтому ар-
тиллерия ВДВ мобильна, точна и… 
незаметна.

Минуем лесопосадку за лесо-
посадкой, пока в темноте не оста-
навливаемся возле одной из них. 
Со стороны определить, что здесь 
располагается военный лагерь, не-
возможно: он полностью находится 
под землей, все входы замаски-
рованы. Машину, на которой мы 
приехали, немедленно загоняют 
в укрытие, а нас быстрым шагом 
ведут под землю. 

Подземный лабиринт, который 
возвели десантники-артиллеристы, 
поистине огромен: здесь есть храм, 
баня, отдельные блиндажи соеди-
нены в подземный комплекс, ко-
торый напоминает внутренности 
корабля с каютами.

- Первоначально, можно сказать, 
я даже был против такого большо-
го инженерного объема работы, 
- рассказывает командир одного 
из артиллерийских дивизионов с 
позывным «Дон». - Но сейчас все 
понимают, что это вопрос выжи-
ваемости: все же хотят выполнить 
боевую задачу, вернуться к своим 
родным, близким и дальше продол-
жить жить в мирное время.

Большой объем инженерной ра-
боты - это мягко сказано! 

- И в основном люди только спа-
сибо говорят. Даже уборная ком-
ната и та у нас под землей, - до-
бавляет офицер. - Для минимизи-
рованного выхода личного состава 
наружу.

«Дон» встречает нас у входа в 
подземное расположение. Свой 
подземный лабиринт есть у каждо-
го подразделения, чуть меньше по 
размерам подземные же укрепле-

ния - у каждого орудия, то есть бой-
цы в принципе могут не выходить 
наружу: это нужно в целях маски-
ровки и обеспечения безопасности 
личного состава. Под землей, как 
мы позже убедимся, находятся и 
сами орудия. 

На те блиндажи, что сооружались 
в начале СВО, это инженерное соо-
ружение совсем не похоже. Весной 
2022 года блиндаж представлял 
собой проложенную полиэтиленом 
от влаги яму на несколько человек, 
перекрытую парой накатов бревен. 
Сейчас под землей есть электри-
чество, вода, на полу - линолеум, 
работают телевизоры, ходы акку-
ратные и безопасные.

«Филевские» щи
Жизнь артиллеристов выглядит 

размеренной, но это, скорее, за-
слуга руководства полка и всей 
дивизии: боевую работу они вы-
строили так, что военная машина 
идет без единой осечки, каждый 
знает свою роль и свое место.

Повар «Филя» готовит борщ, до 
СВО он к кулинарии никакого от-
ношения не имел - учился здесь, 
в зоне боевых действий. Готовит 
«Филя» сразу на всех - и на солдат, 
и на офицеров.

- У нас нет такого, что мы по от-
дельности готовим, - рассказал 
«Филя». - Мы готовим на всех. На 

 Боги   войны
командира и на солдат мы готовим 
всегда одно и то же.

Готовит «Филя» днями напролет. 
Из кухни два коридора, один ведет 
на продсклад, другой - в уютную 
столовую для артиллеристов.

Здоровое тело и дух
Коридоры освещает тусклый свет 

лампочек, луч одной из них падает 
на дверь с надписью «Храм». Да, 
блиндажные церкви уже стали 
одним из символов духа русских 
воинов - участников СВО. От се-
верных рубежей ЛНР (именной 
батальон «Ульяновск») до знойного 
юга Херсонской области солдаты 
выкапывают полноценные храмы. 
Артполк не стал исключением.

Здесь - освященный алтарь, 
иконы, духовная литература, кроме 
того, бойцы могут взять на боевой 
выход шеврон с ликом Спасителя и 
оставить записку за здравие близ-
ких и родных или за упокой боевых 
товарищей.

Следующая дверь - спортзал. 
Физической культуре в воздушно-
десантных войсках всегда уделя-
лось особое внимание, и даже на 
передовой, в считаных километрах 
от горящего заревом выстрелов 
Днепра, десантники оборудовали 
полноценное спортивное помеще-
ние - в нем занимаются артиллери-
сты между дежурствами. Разумеет-
ся, есть баня, такие же бани, но чуть 
меньше - в расположении почти 
каждого подразделения артполка.

В медпункте дежурит «Каспий» 
- опытный врач, который не только 
может помочь заболевшему бойцу, 
но и провести небольшую операцию, 
оказать первую помощь. Если ее 
недостаточно, бойца эвакуируют с 

передовой в тыловой госпиталь или 
даже дальше - на «Большую землю».

- Здесь находится у меня ми-
нимальное оборудование для 
того, чтобы оказывать первую ме-
дицинскую помощь раненым, а 
также больным людям, - расска-
зывает «Каспий». - У меня есть 
стол, на котором можно прово-
дить небольшие малоинвазив-
ные операции. Когда поступают 
раненые, мы оказываем им необ-
ходимую первую помощь, стаби-
лизируем состояние, после чего 
дальше эвакуируем в госпиталь.

«Каспий» почти 17 лет отработал 
в скорой помощи. Свою работу зна-
ет хорошо. Специфика конкретно 
артполка - осколочные ранения, в 
непосредственном стрелковом бою 
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 Два дня съемочная группа ИД «Улправда» 
работала в Херсонской области в артиллерийском 
полку. Наш корреспондент узнал, как ульяновские 
десантники борются с вражескими дронами-
камикадзе, познакомился с расчетом гаубицы  
и стал свидетелем огневой работы наших бойцов. 

В храм бойцы приходят помолиться перед выходом на боевую   
задачу.

Повара готовят и на солдат,    
и на офицеров.

Так выглядят «колокольчики» - враг разбрасывает их по позициям   
десантников. При движении - взрыв до 5 метров.  

Орудия ведут огонь    
из замаскированных позиций.



Армейские новости

Своё дело
Агентство стратегических 

инициатив и фонд «Защитники 
Отечества» разработали курс 
по созданию собственного дела 
для возвращающихся участников 
СВО и их семей, сообщила ген-
директор АСИ Светлана Чупшева.

Спасение бойца
В о е н н о с л у ж а щ и е  « Ю ж -

ной» группировки российских  
войск изготовили образец пла-
ща для защиты бойцов от по-
ражения осколками, расска-
зали в Минобороны России.

Показательная казнь
Боевики нацполка «Азов» 

(признан в России террористи-
ческой организацией. - Ред.) 
показательно расстреляли своих 
военных, дезертировавших с по-
зиций у села Невское, рассказал 
подполковник ЛНР в отставке 
Андрей Марочко.

Технология фашистов
Укронацисты стали использо-

вать беспилотники с расплав-
ленным металлом. Технологию 
практиковали немецкие фаши-
сты во Второй мировой войне, 
передает телеканал CNN.

«Мозгоправ» 
вражеских дронов

В 114-й бригаде Российской 
армии сделали противодроно-
вый ранец.

- Получилось создать изде-
лие, которое обнаруживает и 
подавляет сигнал ударного бес-
пилотника, - пояснил глава ДНР 
Денис Пушилин.

Бактерии-мутанты
Раненые солдаты ВСУ стали 

разносчиками бактерий, кото-
рые очень устойчивы к антибио-
тикам, пишет газета The Sunday 
Times. Издание описывает слу-
чай вэсэушника, доставленного 
в лондонскую больницу Святого 
Георгия. Там врачи столкну-
лись с проблемой при лечении  
35-летнего солдата. Несмотря 
на применение пяти различных 
антибиотиков, инфекцию не 
вылечили, потребовалась ампу-
тация ноги.

Беспилотник-матрёшка
На СВО впервые заметили 

российские беспилотные лета-
тельные аппараты - носители 
FPV-дронов, написали в журнале 
Forbes. В материале отметили, 
что они могут поражать позиции 
националистов на расстоянии 
40 километров от линии фронта, 
в то время как длительность 
работы стандартного FPV-дрона 
составляет около 15 минут, что 
может обеспечить дальность по-
лета только до 30 километров.

Вторая волна 
мобилизации - фейк

Первый зампред Комитета 
Госдумы по обороне Андрей Кра-
сов назвал вбросом информа-
цию о планах проведения новой 
мобилизации в России. Так он 
прокомментировал публикацию 
американского издания The Wall 
Street Journal. Красов также от-
метил, что таким образом Запад 
в очередной раз хочет посеять 
панику в российском обществе.
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артиллеристы не участвуют, а вот 
арт-дуэли все-таки случаются. 

Свой снаряд  
не услышишь

Всю ночь ВСУ работали по по-
садке кассетными боеприпасами. С 
замаскированных наблюдательных 
пунктов (чуть приподнимающихся 
над уровнем самого лабиринта) в 
ночи можно было увидеть падающие 
звезды, раскрывающиеся, как фей-
ерверк, каскадом огненных искр. 

У десантников это зрелище 
уже не вызывает никаких эмоций, 
страха нет: для подземных укрепле-
ний «кассеты» почти безвредны, на-

обстрела. А может быть, напротив, 
кто-то неожиданно вернется с за-
дач. Поэтому готовят чуть больше, 
чем нужно. Излишки - свиньям, 
а как потолстеют - самих свиней 
в расход. К обстрелам со сторо-
ны своих «соотечественников» с 
противоположного берега Днепра 
свинки, похоже, привыкли: 
флегматично толпятся у 
корыта и полностью иг-
норируют происходящее 
наверху.

«Маруся», 
выстрел!

Расчетом, к которому 
мы прибыли, командует 
«Турист».

- Расчет живет под зем-
лей. Наверх стараемся не 
выходить, меньше светить-
ся наверху, - объясняет он. 
- Мы приехали, окопались, 
замаскировались - и все, здесь на-
ходимся, чтобы лишнего движения 
не было. По нам стреляют, скиды-
вают на нас взрывчатку, но благо-
даря маскировке в нас попаданий 
меньше.

Саму свою гаубицу ее расчет 
назвал «Марусей». И «Маруся» - го-
рячая девушка большого калибра. 
Бьет по противоположному берегу 
Днепра не наугад, а по наводке, 
которую дают беспилотники.

- Мы придумали имя ей, все 
дружненько написали, - смеется 
«Турист». - А так - обслуживаем 
орудие, заботимся о нем, следим 
за ним хорошо, чтобы работало.

Сегодня утром «Марусе» пред-
стоит сделать один выстрел: это 
раньше, во времена Великой  
Отечественной, артиллерия била 
сплошным валом по примерным 

координатам противника. В эпоху 
развития информационных техно-
логий и цифровизации все более 
весомую роль начинают играть 
умные системы выявления целей и 
управления огнем. Каждый выстрел 
- в яблочко. Цель - по ту сторону 
великой реки.

 В следующем материале  
 серии  «Ангелы победы»  
 «Народная  газета»  
 расскажет о тыловых  
 подразделениях дивизии:  
 тех, без кого невозможны  
 ни оборона, ни наступление. 

каты они не пробьют, не доберутся 
до подземелий и беспилотники. Ре-
альная опасность - прямые попада-
ния той же ствольной артиллерии, 
но из нее противник последнее вре-
мя работает все реже - то ли устал, 
то ли боеприпасы кончаются.

Редкий неприятный свист сна-
рядов прямо над наблюдательным 
пунктом заставляет инстинктивно 
пригнуться, вызывая смех опытных 
военнослужащих.

- Если слышно - значит, летит не 
в тебя, - объясняет один из них. - 
Свой снаряд ты не услышишь.

Утром мы отправляемся к ору-
дию: погода на нашей стороне, 
туман надежно укрывает от дронов, 
так что можно выйти наружу.

«Колокольчики»
Снаружи, над лабиринтами, по-

всюду следы обстрелов и пожаров 
- ночью, когда мы прибыли на по-
зиции, этого видно не было. Теперь 
ощущения совсем иные: часть 
лесопосадки уничтожена огнем, то 
тут, то там - следы прилетов, тех же 
«кассет», падавших в полукиломе-
тре от нас. 

Идти нужно осторожно - про-
тивник сбрасывает на посадку и 
«колокольчики». Это небольшие 
взрывные устройства-ловушки с 
ремешками. Они зацепляются за 
ветки деревьев и при движении/

касании подрываются, то есть сол-
дат задел рукой ветку - произошел 
взрыв. Один из «колокольчиков» 
висит в считаных метрах от выхода 
из лабиринтов.

К орудию нас сопровождает 
боец с позывным «Француз», а по 
пути, благо туман позволяет, пока-
зывает местный «свиноводческий 
комплекс». 

У свиней и птиц свой блиндаж, 
прямо на передовой. Их кормят 
остатками с кухни: повара не знают, 
сколько точно солдат придут есть, 
потому что в любой момент бойцы 
могут быть вызваны на задачу или 
не смогут покинуть позиции из-за 

На подготовку к выстрелу у расче-
та уходит меньше минуты, створки 
открываются, и немедленно разда-
ется оглушительный выстрел. С по-
толка блиндажа сыплется древес-
ная стружка, песок вздыбливается 
и наполняет воздух желто-серыми 
облаками. Блиндаж погружается в 
дымный хаос, но артиллеристы не 
теряют ни секунды: немедленно 
закрывают створки и отправляют 
нас по коридору дальше от орудия. 
Вдруг враг срисовал позицию? 

Тихо и незаметно покидаем укры-
тие, выходим на поверхность и воз-
вращаемся в основной подземный 
лабиринт. В тыл можно будет уехать 
тоже только в сумерках, если не 
произойдет ничего неожиданного. 
Командир дивизиона «Дон» пре
дупреждает: когда туман рассеется, 
могут быть вражеские FPV-дроны.

- Но и результативность огня с 
каждым днем у нас все повышается, 
все меньше нам нужно боеприпасов 
для подавления либо уничтоже-
ния цели, - объясняет он. - Контр
батарейная борьба практически 
минимизировалась на данном на-
правлении. В основном воздушная 
разведка противника очень активно 
ведет свою деятельность. Пытается 
вскрыть наши огневые позиции для 
дальнейшего поражения. В основ-
ном это беспилотные летательные 
аппараты, FPV, различные модифи-
кации, которые пытаются обойти 
наш РЭБ и дойти до цели.

Здесь работают профессионалы, 
которые знают, как защититься от 
беспилотников, как замаскировать-
ся, как отработать по противнику 
точно в цель и не дать выявить свое 
местоположение. Ход военной ма-
шины обеспечивают дисциплина и 
порядок - это позволяет миними-
зировать вред, который противник 
может нанести нашим ребятам и 
ускорить освобождение Русской 
земли от противника.

Андрей ТВОРОГОВ

Физической культуре в ВДВ   
уделяется особое внимание.
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Приехала к бабушке на ка-
никулы в деревню, и тут как 
раз почтальон тетя Вера засо-
биралась в отпуск. Ей сказали: 
ищи замену. Без газет люди две 
недели не выдержат. Тетя Вера 
нашла меня и легко уговорила. 
Мне казалось, что это так ро-
мантично: каждое утро ехать в 
почтовое отделение, получать 
газеты и письма, развозить их 
потом по трем близлежащим 
деревням. И я - на велосипе-
де, в голубом сарафанчике, 
развеваются распущенные 
волосы, а через плечо та самая 
почтальонская сумка. Когда я 
на почте служил ямщиком, так 
сказать. Ну что за прелесть! 

Бросить работу захотелось 
в первый же день: газеты вы-
писывали почти все, сумка 

оказалась слишком тяжелой, 
погода - жаркой, дорога - пыль-
ной. На третий день пришло 
смирение, на пятый я сдела-
лась своей для местных. Они 
перестали бранить меня за 
путаницу и медлительность, и 
я тоже узнала всех - и стариков 
Синицыных, которые все ждали 
письма от сына, ушедшего в 
геологическую экспедицию; 
и милую Тамару Петровну, 
учительницу; и экскурсовода 
Корнилыча - он всегда сидел 
на скамеечке перед домом и 
ждал свежую прессу. Я даже 
грустила, когда тетя Вера вы-
шла из отпуска и пришлось 
отдать ей большую кожаную 
сумку через плечо. Скучала по 
запаху типографской краски от 
свежих газет. 

Вообще я поняла тогда и 
верю до сих пор, что почтальон 
- это не просто работа, это 
какая-то миссия, что ли. Нести 
вести, хорошие и не очень. И 
быть немножко психотерапев-
том - не просто сунуть пись-
мо, а сопроводить какими-то  

словами. И выслушать, и пома-
хать рукой на прощание. Всего 
две недели работы почтальо-
ном сделали меня не просто 
богаче на небольшую сумму де-
нег - рублей двадцать, может. Я 
полюбила печатное слово и 
уверовала в его силу.

Уверовать в силу 
печатного слова
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Надя АКУЛОВА

 Пожалуй, один из самых важных 
профессиональных праздников - День почты, 
который по всему миру отмечали 9 октября. 
Почтальоны Печкины всего мира, объединяйтесь! 
Ведь почта - это не только бумажная газета в ящике. 
Это еще и перевозки посылок и бандеролей,  
и почтовые марки, это подписка на любимый 
журнал, это и живое, бумажное письмо, которое 
сегодня, увы, уже становится редкостью.  
И это немножко мой праздник тоже: ведь когда-то 
очень давно, в тринадцать лет, я потрудилась летом 
разносчиком корреспонденции. 

Тенденции

Не трогай - укусит!
Депутаты Госдумы предлагают взять  
новую субкультуру под контроль

Лето 2024 года выдалось жарким, и го-
рожане устремились в парки. Привычная 
глазу картина: пожилые люди на лавочках, 
младенцы в колясках, на лужайке резвится 
пара такс, а рядом с ними на четвереньках 
весело скачут дети в кошачьих масках и 
с пушистыми хвостами… Стоп. Лишняя 
деталь парковой жизни - квадробинг, но-
вая субкультура, к октябрю захватившая 
внимание детей, родителей и СМИ. Одни 
эксперты опасаются, что подражание 
животным влияет на психику подростков, 
другие призывают оставить детей в покое. 
В Госдуме разрабатывают законопроек-
ты, предлагающие взять движение под 
контроль или вовсе сделать пропаганду 
явления незаконной.

Подробнее о содержании такого законо-
проекта «Парламентской газете» рассказал 
зампредседателя Комитета Госдумы по 
информационной политике Андрей Свин-
цов. Первое направление работы - запрет 
пропаганды движения. Он позволит бло-
кировать подобный контент, в том числе 
в соцсетях, объяснил депутат. Второе 
- введение административных штрафов 
для взрослых за неадекватное поведение 
в отношении детей. Например, если со-
вершеннолетний выгуливает ребенка на 

поводке. Квадробинг - спланированное 
разложение российского общества через 
расчеловечивание, считает Свинцов. Он 
напомнил, что на Западе в ряде стран уже 
запрещено ограничивать детей в привер-
женности копировать животных.

Защитники субкультуры квадроберов 
уверены, что переодевания в животных 
или других персонажей - явление вполне 
обычное. И тридцать, и пятьдесят лет на-
зад ребята во дворе перевоплощались в 
черепашек ниндзя или фей, а по телевизо-
ру смотрели фильмы с участием великих 
актеров, исполнявших роли животных. 
Например, Михаил Боярский сыграл роль 

кота Матвея в фильме «Новогодние при-
ключения Маши и Вити» в 1975 году. А роль 
осла в новом фильме «Бременские музы-
канты» сыграл Дмитрий Дюжев. Каждый 
день ему приходилось по несколько часов 
проводить в кресле гримера.

Понимая, что увлечение квадробингом 
часто не по возрасту ребенку, нужно сле-
дить, чтобы в этом не было перегибов, 
уверена Наталья Искра. По ее словам, в 
России достаточно детей с условной нор-
мой. Они в этой субкультуре могут терять 
границы реальности. Грань между при-
творством и настоящей имитацией пове-
дения животных может размываться. «Если 
ребенок начинает есть из миски, это повод 
сходить к психологу и поговорить о том, что 
за этим стоит», - сказала эксперт.

АО «Ульяновский механический  
завод» сообщает о проведении  
24 октября 2024 г. открытого 
электронного аукциона по продаже 
недвижимого имущества:

 здания склада общей площадью 53,1 кв. м  
и земельного участка общей площадью  
5710,9 кв. м, расположенных по адресу:  
г. Ульяновск, ул. Ефремова, 87а.

Аукционная документация находится  
на ЭТП по адресу: http://www.fabrikant.ru. 

Телефоны для справок:  
8 (8422) 42-03-66, 48-70-74.
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До 1 декабря жители 
Ульяновской области 
могут определиться  
со страховщиком  
для управления 
пенсионными 
накоплениями
Жители региона, у которых  
формируются пенсионные накопления, 
могут выбрать страховщика  
для управления этими средствами  
до 1 декабря 2024 года.  
Им может быть Социальный фонд 
России (СФР) или негосударственный 
пенсионный фонд (НПФ). С начала года 
этим правом воспользовались  
779 жителей региона.

Для перехода к другому страховщику 
нужно подать заявление в клиентскую 
службу отделения СФР по Ульяновской об-
ласти или через личный кабинет на портале  
госуслуг. 

ВАЖНО! Частый переход от одного 
страховщика к другому (более одного 
раза в 5 лет) может повлечь потерю 
инвестиционного дохода. При подаче 
заявления о досрочной смене страхов-
щика гражданина проинформируют  
о возможных рисках.

Обращаем внимание, что граждане, сде-
лавшие выбор, могут изменить свое решение  
до 31 декабря. Для этого необходимо подать 
в отделение СФР по Ульяновской области 
уведомление о замене страховщика или об 
отказе от его смены. При отсутствии уведом-
ления решение о переводе средств будет 
приниматься на основании ранее поданного 
заявления.

В 2024 году поменять страховщика без 
потери инвестиционного дохода могут граж-
дане, которые начали формировать свои пен-
сионные накопления у текущего страховщика 
в 2015 и 2020 годах.

«Получить информацию о размере своих 
пенсионных накоплений и текущем страхов-
щике можно в личном кабинете на сайте СФР  
(sfr.gov.ru) или на портале госуслуг, заказав 
справку (выписку) о состоянии индивиду-
ального лицевого счета. В ней есть вся ин-
формация о том, кто на сегодняшний день 
управляет вашими накоплениями, а также 
указана сумма дохода от инвестирования 
средств пенсионных накоплений, не под-
лежащего передаче, в случае досрочного 
перехода», - отметил управляющий отде-
лением СФР по Ульяновской области Павел 
Андрюшин. 

Если у вас остались вопросы, вы всегда 
можете обратиться в единый контакт-центр 
отделения Социального фонда России по 
Ульяновской области, позвонив по телефону 
8-800-100-00-01 (звонок бесплатный) в рабо-
чие дни с 8.00 до 17.00, в пятницу - до 16.00.
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Кстати, 
Наперегонки с обезьяной
Первые квадроберы обходились без 
поводков и хвостов, делая акцент 
именно на физических достижениях. 
Основателем этого спорта называют 
японского атлета Кэнъити Ито. В дет-
стве его считали некрасивым и дразни-
ли обезьяной, но именно эти живот-
ные в итоге сделали его знаменитым. 
Наблюдая за невероятно быстрыми 
обезьянами, Ито разработал собствен-
ную методику бега на четырех конеч-
ностях. Его достижения даже вошли в 
Книгу рекордов Гиннесса. В 2015 году 
японец пробежал стометровку на чет-
вереньках за 15,71 секунды.
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Жители рабочего поселка Радищево 
в социальных сетях пожаловались на 
состояние реки Березовки. Русло реки 
уже давно в плачевном состоянии - за-
росло деревьями и кустарниками. Люди 
переживали, что из-за этого в период 
паводка вода не будет уходить, а значит, 
велика вероятность затопления близле-

жащих территорий. Информацию зафик-
сировали специалисты муниципального 
ЦУРа Радищевского района и переда-
ли в отдел по развитию городского  
поселения. 

Коммунальные службы на этой неделе 
приступили к расчистке русла. Специали-
сты планируют завершить работы к концу 

октября. Если вы столкнулись с пробле-
мой, обратитесь на платформу обратной 
связи «Госуслуги. Решаем вместе».

Кузоватовский 
район

Кто в ответе  
за мусор? 

За прошедшее время работа по обра-
щению с ТКО не раз вызывала нарекания в 
связи с нарушением сроков опустошения 
контейнеров в р. п. Кузоватово. Несвоев-
ременный вывоз мусора региональным 
оператором приводит к тому, что пло-
щадки для сбора мусора превращаются 
в свалки.

- Мусор собирается в основном только 
по центральным улицам, и то нерегуляр-
но, - делится житель с. Кузоватово Антон 
Петрушин. - На улице Чапаева несколько 
недель мусор не забирали, пока не обра-
тились в министерство. По графику сбор 
раньше был по субботам, несколько меся-
цев назад перенесли на понедельник, но 
разницы никакой.

По итогам заседания межведомственной 
рабочей группы, куда входят представите-
ли министерства, агентства государствен-
ного жилищного и строительного надзора, 
Законодательного собрания, 167 актов от 
жителей района признаны корректными. 
По законодательству регоператор может 
допустить в своей работе не более двух 
таких нарушений.

- Тема ТКО очень чувствительная для 
населения, и неспроста, это больше чем 
коммунальная услуга, своевременный 
вывоз отходов - это залог эпидемиологи-
ческой безопасности, - прокомментиро-
вал заместитель министра ЖКХ и строи-
тельства Ульяновской области Дмитрий 
Перминов. - Ситуация в южных районах 
области сложная, отходы потребления 
вывозятся с нарушением сроков, преду-
смотренных действующими санитарными 
нормами. 

Одномоментно решить проблему невоз-
можно. Но если региональный оператор не 
предпримет меры для устранения наруше-
ний, законодательством предусмотрена 
процедура о лишении его статуса. 

На передовую отправился 
34-й гуманитарный конвой, 
собранный волонтерской 
группой «Надежный тыл» при 
Чердаклинской центральной 
библиотеке. На Луганское, 
Донецкое и Херсонское 
направления водители-
волонтеры доставили имен-
ные посылки. Волонтеры 
передали бойцам колеса на 
«газель», генераторы, пере-
вязочные пакеты, нижнее 
белье и средства гигиены, 
сладости и многое другое. 

- Мы постоянно на свя-
зи с нашими ребятами из 
104-й десантно-штурмовой 
дивизии, и если поступает 
заявка, стараемся сразу 

отработать, - поделилась 
руководитель пункта сбора 
«Надежный тыл» Наталья 
Уресметова. - Низкий по-
клон всем, кто помогает 

оперативно собрать сред-
ства и посылки для наших 
бойцов. Только объединив-
шись вместе, мы можем 
стать сильнее и победить!

В селе Русская Цильна открыл свои две-
ри пункт здоровья. Это важное событие 
для жителей села, в первую очередь для 
старшего поколения. Здесь можно будет не 
только проверить и укрепить здоровье, но и 
провести время в позитивной атмосфере: 
спортивные секции, творческие лабора-
тории, настольные игры и мастер-классы. 
Под руководством местного фельдшера 
Светланы Селифоновой цильнинцы смогут 
заниматься художественной гимнастикой, 
попробовать аппаратный массаж и фито-
терапию. Инициатором создания пункта 
является ульяновское региональное от-
деление общероссийской общественной 
организации «Российский Красный Крест». 
Напомним: для того чтобы посещать пункт 
здоровья, нужно обратиться в отделение 
социальной защиты населения по Циль-
нинскому району. 

Барышский район

Счастье - внутри
Ольга Смирнова из Акшуатского психо-

неврологического интерната стала лауреа-
том второй степени в номинации «Инклю-
зивное счастье» международного фестиваля 
«Мир рисует счастье». 

Фестиваль проходил в Москве при под-
держке всероссийского движения детей и 
молодежи «Движение первых». На конкурс 
Оля отправила свою картину, на которой 
изобразила играющую на полянке девочку 
с одуванчиками. Как говорит сама автор, 
для нее выбранный сюжет символизируют 
радость и надежду, а солнце и зелень, вы-
полненные в насыщенных оттенках, - это ее 
личное видение счастья. 

- Счастье не зависит от внешних об-
стоятельств, для него не нужно причин, оно 
должно быть внутри, - считает Ольга. - Вот 
почему свой рисунок я так и назвала: «Сча-
стье - внутри». 

Из-за проблем со здоровьем Ольга с 
детства прикована к инвалидному креслу 
и имеет ментальные нарушения - поехать 
на церемонию награждения наша землячка 
не смогла, поэтому диплом организаторы 
фестиваля прислали ей по почте.

В регионе продолжает работу 
«Олимпийский патруль». Основная 
задача патруля - познакомить детей 
со спортсменами, прославившими 
и прославляющими малую родину 
на мировых соревнованиях. На днях 
спортивная делегация посетила рай-
онный центр. 

Поделиться опытом с юными  

спортсменами муниципалитета прие-
хали экс-тренер ульяновской «Волги» 
Виктор Федулов и мастер спорта, 
чемпион России по легкой атлетике 
Ильфат Садеев. 

- Мне было очень интересно посмо-
треть, как Ильфат выполняет упражне-
ние, четко, детально, чтобы каждый из 
нас смог понять, как нужно делать пра-
вильно и получить максимальный ре-
зультат. Хотел бы выразить огромную 

благодарность спортсмену за то, что 
показал, как именно нужно отрабаты-
вать упражнения, за то, что поделился 
своими мыслями о том, зачем нужно 
заниматься спортом. Уверен, что я и 
мои товарищи-спортсмены вынесли 
много полезного из этого мастер-
класса, - поделился один из участни-
ков мастер-класса Даниил Ляхов. 

После мастер-класса спортсмены 
обсудили с администрацией векторы 
развития физической культуры и спор-
та в районе. 

Напомним, «Олимпийский патруль» 
разработан три года назад с целью 
продвижения олимпийских ценностей 
и пропаганды здорового образа жиз-
ни. Подобные мероприятия помогают 
привлечь к спорту более 1000 человек 
в год.  

Чердаклинский район

За бойцами «Надёжный тыл»

Радищевский район

Берёзовка станет чище

Цильнинский район

За здоровьем - в пункт! 

Базарносызганский район

Стартовали по-олимпийски
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Семья АФАНАСЬЕВЫХ 
Ульяновск

Вековые семейные традиции - 
редкое и очень ценное явление 
в современном мире.  
Именно такие традиции 
хранят ульяновские династии.  
В Год семьи, которым объявлен 
2024-й, мы решили рассказать 
истории нескольких семей, 
которые несут опыт, знания  
и любовь к своему делу  
сквозь года и поколения.

Хорошо, что не блогер:
куда приводят  
семейные традиции

Семья БОДРЯКОВЫХ 
Новоульяновск

У супружеской четы, прожи-
вающей в Репьевке Колхозной, -  
Сергея Александровича и Алек-
сандры Викторовны Гориных - 
свадьба пришлась на 16 сентября  
1989 года. Так что нынешней осе-
нью скромное фамильное тор-
жество приобретает ярко вы-
раженный коралловый оттенок. 
А органическая ткань подво-
дных рифов, как известно, сим-
волизирует прочный и надеж-
ный семейный очаг, возведен-
ный на устойчивом фундаменте.

- Привез родителям, Алексан-
дру Дмитриевичу и Раисе Ми-
хайловне, невестку, - уточняет, 
вступая в разговор, Александра 
Викторовна Горина. - Чтобы, как 
выяснилось позднее, еще и дома 
«в одной лодке» оказаться. Имею 
в виду крестьянско-фермерское 
хозяйство, которое основал муж, 
а в нем - магазин, где нашлось ме-
сто и для меня. Именно здесь кро-
ме других товаров реализуются 
для продажи испеченные в нашей 
же мини-пекарне Г. В. Галкиной  
и З. П. Корневой хлебобулочные 
изделия. Все село за продуктами 
- к нам, и пенсионеров местного 
дома-интерната не забываем. А 
по выходным практикуется еще 
и выездная торговля, в том числе 
и в близлежащие села соседнего 
Вешкаймского района. Хотя до 
того как встать за прилавок, рабо-
тала я и кассиром, и бухгалтером, 
а после школы еще и на медицин-
скую сестру выучилась. 

П о н я т н о ,  ч т о ,  к а к  гл а в е 
крестьянско-фермерского хо-
зяйства, не кому-то другому, а 
лично Горину пришлось принимать 
«наследство», которое оставили 
после себя на бывшем машинном 
дворе и в помещениях животно-
водческих ферм образованный 
в далеком 1929 году колхоз «1-е 
августа» и снабжавший ячмен-
ным зерном ульяновский пив-
завод спецхоз «Русь». Теперь 
это, как сказал бы поэт, «дела 
давно минувших дней», и об этом 
«предании старины», пусть и не 
глубокой, помнят разве что ста-
рожилы Репьевки Колхозной. 

- Сегодня в моем распоряже-
нии - порядка 4 тысяч гектаров 
находившихся в сельскохозяй-
ственном обороте земель, есть 
угодья, которые осваивал исклю-
чительно корчевкой. И, что в на-
стоящее время особенно ценно, 
поступательно развивающаяся 
животноводческая отрасль, кото-
рую сегодня могут позволить себе 
немногие сельхозпредприятия, 

- не без гордости говорит Сергей 
Александрович.

А ведь начинал фермер двадцать 
лет назад со 100 гектаров пашни и 
8 голов крупного рогатого скота. 
Теперь появляются своего рода 
рекорды, к которым аграрии стре-
мились. Пару лет назад озимые 
зерновые дали более 40 центнеров 
с гектара, а год назад благодаря 
гранту существенно пополнилось 
поголовье молочного стада. 

Но самая главная их награда, 
конечно же, крепкая семья. Не 
так давно по стопам Сергея Алек-
сандровича пошел сын Владимир, 
выпускник Ульяновской сельхоза-
кадемии, получивший выигран-
ный на конкурсной основе грант 
от «Агростартапа». Сначала он, 
правда, год в Ундорах к заводу 
минеральной воды «Волжанка» 
имел отношение. Зато теперь, 
после оформления соответствую-
щей документации, тоже фер-
мер, в ближайшей перспективе 
у него - разведение поголовья 
КРС мясного направления. Очень 
продуктивная абердин-ангусская 
порода. Старую ферму под новое 
дело восстановил. Хотя, конечно, 
и Горин-старший помогал. Плюс в 
аренде - 120 гектаров земли под 
кормовые культуры. Но это, как 
говорится, только начало.

Словом, был один поднимав-
ший аграрную отрасль Горин, 
теперь появился второй. А если 
учесть, сколько хорошего сделал 
в советское время работавший 
в колхозе «1-е августа» на ин-
женерной должности, имеющий 
отношение к машинному двору 
и снабжению Александр Дми-
триевич Горин, и приплюсовать 
заслуги деда и отца к общим до-
стижениям, получится, что…

- Сельскохозяйственный стаж 
нашей династии в трех поколениях 
перевалил в настоящее время за  
70 лет. И скорее всего, продол-
жится в ближайшие десятиле-
тия, - не без гордости замечает 
Сергей Александрович. - Мог-
ла бы, конечно, и дочь Наталья 
быть с нами заодно, но труд опе-
ратора ООО «Диалог-сервис» в 
век цифровых технологий вос-
требован не меньше нашего.

Внуки Гориных - второклассник 
Матвей и четырехлетняя Маша - о 
будущих профессиях пока не заду-
мывались. Но, когда не без помощи 
родителей учились произносить 
первые в своей жизни фразы, что-
бы правильно выговорить букву 
«Р», тренировались на слове «фер-
мер». Это тоже у них семейное…

Спорт прочно вошел в их жизнь, 
поэтому и дети стараются не 
отставать от родителей. В 2023 
году Сергей и Анна Афанасьевы 
отметили оловянную (розовую) 
свадьбу, а годом позже, в 2024-м, 
стали победителями районного 
этапа конкурса «Семья года» в но-
минации «Ее величество семья». 

Спорт часто сближает людей. 
Так случилось и с героями на-
шего повествования. Будучи под-
ростками, Анна и Сергей вместе 
выступали на соревнованиях 
различного уровня за сборную 
Ульяновской области по спор-
тивному туризму и спортивному 
ориентированию. Позже стали 
вместе работать педагогами до-
полнительного образования на 
станции детского и юношеского 
туризма и экскурсий. Сегодня 
супруги Афанасьевы - мастера 
спорта по спортивному ориен-
тированию, также Анна - мастер 
спорта по спортивному туризму, 
успешные педагоги, тренеры-
преподаватели по спортивному 
туризму в спортивной школе 
«Фаворит».

Рассказывая о семье Афана-
сьевых, можно с уверенностью 
привести в пример пословицу 
«Яблоко от яблони недалеко 
падает». Сергей и Анна, демон-
стрируя свое отношение к спор-
ту, напрямую заложили будущее 
своих детей, их характер, це-
леустремленность и взгляды на 
мир. Старшей дочери, Злате, 
не было еще и трех лет, когда 
она буквально взорвала «Лыжню 
России» - наравне со взрослыми 
преодолела дистанцию и, как 
говорят родители, даже не уста-
ла. В том же году Злата приняла 
участие в «Космическом забе-
ге» в Самаре и самостоятельно 
прошла свой первый километр. 
Сейчас Злате 6 лет, девочка уже 
тренируется у тренера по легкой 
атлетике и не пропускает ни 
одной возможности, чтобы вы-
ступить в соревнованиях. Каждый 
год принимает участие в «За-
беге РФ» и в 2023 году показала 
очень хороший результат для 
пятилетнего возраста. Она про-
бежала 1 км за 5:50. В 2024 году 
Злата (6 лет) стала призером в 
«ЗаБеге.РФ», заняла 3-е место 
в возрастной группе 6 - 9 лет.

Вот так же и отец Анны при-
вил любовь к спорту маленькой 
девочке. По воспоминаниям, 
папа поставил ее на лыжи уже в 
два года. Владимир Иванов сам 
когда-то был профессиональным 
спортсменом, также занимался 
спортивным туризмом. Четы-
рехкратный призер чемпионата 
России по спортивному туризму 
Анна Афанасьева отметила, что 
отец всегда был примером для 
нее. К большому сожалению, он 
погиб 20 лет назад под Эльбру-
сом. Поэтому на сегодняшний 
день главным примером и опорой 
для Анны является ее муж Сер-
гей. Так получилось, что молодой 
человек не только ее спортивный 
тренер. Сергей Афанасьев явля-
ется главным тренером сборной 
Ульяновской области по спортив-
ному туризму. Сам он погрузился 
в спортивный туризм в 1998 году, 
когда вступил в секцию спортив-
ного туризма ЦДЮТиЭ Заволж-
ского района города Ульяновска. 
За годы спортивной подготовки 
Сергей Владимирович становил-
ся многократным победителем и 
призером городских, областных, 
межрегиональных и всероссий-
ских соревнований. Он побе-
дитель (2006 г.) и серебряный 
призер (2007 г.) финалов Кубка 
России по спортивному туризму 
в группе дисциплин «дистанция»; 
победитель всероссийских сорев-
нований по спортивному туризму 
в группе дисциплин «дистанция» 
(2020 - 2023 гг.); спортивный су-
дья 1-й категории по спортивному 
туризму и спортивному ориенти-
рованию.

Афанасьевы подготовили трех 
мастеров спорта (Степанов Ни-
кита, Грязнова Анна, Антонова 
Мария). Воспитанники Анны и 
Сергея показывают очень высо-
кие результаты на всероссийском 
уровне, среди них многочис-
ленное количество призеров и 
победителей в соревнованиях 
по спортивному туризму и спор-
тивному ориентированию, таких 
как чемпионат и первенство При-
волжского федерального округа, 
чемпионат России, ежегодные 
всероссийские соревнования 
«Гонки четырех» в Московской об-
ласти, ежегодные всероссийские 
соревнования «Весенний призыв» 

в Республике Марий Эл, чемпио-
нат и первенство Ульяновской об-
ласти по спортивному туризму и 
спортивному ориентированию.

Ежегодно семья Афанасье-
вых проводит соревнования по 
спортивному ориентированию, 
посвященные памяти Владимира 
Иванова, отца Анны. По завере-
ниям Афанасьевых, традицион-
ными станут и соревнования по 
спортивному ориентированию 
памяти их воспитанника Никиты 
Степанова. В 2022 году он погиб 
под Гостомелем при исполнении 
служебного долга.

Семья Афанасьевых созда-
ла свою команду Afanasevteam. 
Команда занимает одну из ли-
дирующих позиций Ульяновской 
области по спортивному туризму 
и спортивному ориентированию. 
На данный момент за команду 
выступает более 70 человек, в их 
числе и мама Анны, Елена Георги-
евна Иванова.

- Занятия спортом не толь-
ко помогают сохранять и укре-
плять здоровье, поддерживать 
хорошую физическую форму, но 
и воспитывают силу воли, учат 
преодолевать трудности, до-
биваться поставленных целей, 
побеждать, дисциплинируют, - 
заявляет тренер Елена Иванова. 
- Быть здоровым модно во все 
времена. А иметь здоровую и 
крепкую семью - мечта любого 
человека, которую каждый может 
осуществить сам.

В 2023 году в семье Афана-
сьевых родилась младшая дочь, 
Агата. Уже с первого месяца 
жизни стала ездить с родителями 
на соревнования и ночевала в 
палатках каждые выходные. Про-
водила недели в лесу на сборах 
и соревнованиях. В 2024 году 
приняла участие в «Лыжне Рос-
сии». Восьмимесячная малышка 
проехала гонку у папы на руках. 

«Конечно, хотелось бы, чтобы в 
будущем наши девочки также за-
нималась спортом и, возможно, 
даже стали профессиональными 
спортсменками», - рассказывает 
мама. А папа добавляет: «Но все 
будет зависеть от них самих, и 
окончательный выбор будет за 
ними. Ну а пока будем делать все 
возможное для того, чтобы дети 
полюбили спорт».

Семья ГОРИНЫХ 
Майнский район

Егор Гаврилович и Тамара Ива-
новна Бодряковы - бывшие несо-
вершеннолетние узники фашист-
ских концлагерей. Они одногодки, 
родились на Калужской земле, в 
городе Спас-Деменске. В марте 
1943 года в борьбе с партизанским 
подпольем фашистское командо-
вание начало проводить тактику 
выжженной земли. Так семьи Бо-
дряковых и Швырковых оказались 
в печально известном фашистском 
концлагере Дулаг-130, это был 
лагерь и для детей, и для взрослых 
в городе Рославле на Смоленской 
земле. Невольников освободили из 
концлагеря в сентябре 1943 года. 
Некоторые из бойцов, побывавших 
в страшных сражениях и насмо-
тревшихся всяких ужасов войны, 
не могли сдержать слез, глядя на 
изможденных детей. Примеча-
тельно то, что за освобождение 
родного города Егора Гавриловича 
и Тамары Ивановны сражались 
четыре дивизии, сформированные 
на Ульяновской земле.

Но война закончилась. Жизнь 
продолжалась. Молодые люди 
поженились в 1961 году. Супруги 
Бодряковы в 1965 году переехали 
в город Новоульяновск и стали 
работать на Ульяновском це-
ментном заводе. Егор Гаврило-
вич - мастером карьера открытой 
добычи сырья, а Тамара Ива-
новна - маркшейдером в горном 
цеху. 40 лет они отдали работе на 
Ульяновском цементном заводе. 
Имеют много почетных грамот, 
благодарностей от завода. 

Трудовую династию Бодряко-
вых продолжили сыновья Егора 
Гавриловича и Тамары Ивановны. 
Старший сын Юрий прошел путь 
от сменного мастера в сырьевом 
цеху, инженера отдела главного 
энергетика, заместителя началь-
ника цеха обжига до директора по 
управлению персоналом и соци-
ального развития, имеет 32 года 
стажа. Юрий Егорович Бодряков 
награжден знаком Министерства 
строительства «Почетный строи-
тель РФ». На данный момент 
работает в управлении спортив-
ных сооружений. Ветеран труда 
регионального значения. Имеет 
медаль «Почетный строитель Рос-
сии» (2012 год), знак губернатора 
Ульяновской области (2016 год). 
Здесь же, на заводе, работала 

и его жена Любовь Михайловна, 
она имеет высшее образование 
по специальности «бухгалтер». 
Шла по карьерной лестнице от 
инженера по организации и нор-
мированию труда до ведущего 
специалиста по учету персонала. 
Имеет много грамот и благодар-
ственных писем от завода.

Сын Роман сразу после шко-
лы пришел работать на тот же 
цемзавод, где уже трудились 
родители и старший брат с же-
ной. Затем, как водится, служба в 
рядах Советской армии, в войсках 
противоракетной космической 
обороны. После демобилизации 
вернулся на завод и прошел путь 
от помощника машиниста экс-
каватора до оперативного дис-
петчера завода. 

Общий стаж работы Бодряко-
вых на Ульяновском цементном 
заводе превысил 160 лет.

В настоящее время Роман Егоро-

вич Бодряков работает в спортив-
ном комплексе «Союз». В 2003 году 
О. А. Ерохиным и Р. Е. Бодряковым 
был организован первый в Улья-
новской области поисковый отряд 
«Набат». Особая находка для поис-
ковика Бодрякова случилась осе-
нью 2014 года на территории Спас-
Деменского района. Того самого, 
откуда родом его родители. Поис-
ковым отрядом «Набат» был найден 
орден Красной Звезды с номером 
35211. Из справки центрального 
архива Министерства обороны 
РФ стало известно, что 12 апреля 
1942 года приказом войскам За-
падного фронта этим орденом был 
награжден военврач второго ранга 
9-й воздушно-десантной бригады 
4-го воздушно-десантного корпу-
са Иван Ильич Логунов, он погиб 
в больнице для военнопленных в 
г. Спас-Деменске... И таких уста-
новленных имен бойцов на счету 
«Набата» - уже сотни.

Горины Сергей Александрович, Александра Викторовна    
с сыном Владимиром Сергеевичем.

Династия семьи Бодряковых, 2008 год.  

Афанасьевы,   
Заволжский р-н, 
«Лыжня России»  
2024 г.

По материалам областной книги «Жизнь замечательных семей. 2024»
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 Модный приговор. 0+

11.10 Жить здорово! 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.30 Информационный канал. 16+

21.00 Ищейка. 16+

22.00 Время.

23.00 Шифр. Новые серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Премьера. Турецкая тетрадь. 

Док. фильм. 16+

2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 21 октября

0.02 Россия вне зоны доступа. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Императорская кухня. 16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Женщина в море. 0+
10.40 Путешествия по России. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Семейное дело. 12+
13.30 Крымские дачи. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Умельцы. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Отмена всех ограниче­
ний. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Гостиница «Россия». 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Влюбить и обезвредить. 
12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

6.00, 13.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ. 0+
7.40 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Моя большая семья. 6+
13.15, 21.50 Паломница. 12+
14.25, 14.55 Монастырская кухня. 0+
15.20 ЖИВИТЕ В РАДОСТИ. 0+
16.50 ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ. 6+
18.00 ОЛЕНЬЯ ОХОТА. 12+
19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спасе». 
0+
20.30 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
21.20, 2.55 Апостолы. 0+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
1.15 Прямая линия жизни. 16+
2.10 Духовный маяк на Фиоленте. 
Крымский форпост Святого Георгия. 
Док. фильм. 0+
3.25 Надеющиеся на Тя, да не погиб­
нем. Док. фильм. 0+

7.30 Пешком...
8.05 Черные дыры. Белые пятна.
8.50 Невский ковчег. Теория невоз­
можного.
9.25 РОДНЯ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.45 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.30 ХX век.
13.00 Роман в камне.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00 Линия жизни.
14.55 ПОДРОСТОК.
16.25 Агора.
17.45 Передвижники.
18.15 Открытие международного 
фестиваля «Музыкальная коллек­
ция».
19.00 Рассказы из русской исто­
рии.
20.45 Главная роль.
21.05, 2.20  Русское искусство  
в Узбекистане: от иконы до аван­
гарда.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Три дня рождения космонавта 
Сереброва.
22.30 Сати. Нескучная классика...
23.10 МЕГРЭ.
1.00 Магистр игры.
2.45 Вокзал для двоих. Отвали!  
Он для меня играет!
3.30 Запечатленное время.

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Звезды в джунглях. 16+

12.55, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10, 

15.40 УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 

16+

16.15, 17.05, 18.05, 18.40, 19.10, 

19.40, 20.10, 20.40, 21.00, 21.30, 

22.00 ЖЫЫЫЗНЬ. 16+

22.30, 23.00, 23.40 ОТПУСК. 16+

0.10 Первые на деревне. 16+

2.05 Такое кино! 16+

2.25 Вызов. 16+

3.20 Я тебе не верю. 16+

4.10, 5.00 Импровизация. Коман­

ды. 16+

5.45, 6.15 Однажды в России. Спец­

дайджест. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.50, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 3.00 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 Кризисный центр. Док. фильм. 
16+

20.00 НЕВЕСТА ПОНЕВОЛЕ. 16+

5.30 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ. 16+

23.20 Смотреть всем! 16+

0.30 Документальный спецпроект. 

16+

1.30 ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ. 18+

3.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.50 Тайны Чапман. 16+

Профилактика.
11.00 Новости.
11.05 Лица страны. 12+
11.25 Тайны звезд спорта. 12+
12.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Все о главном. 12+
15.55 Игра миллионов. 12+
16.25 Новости.
16.30 Громко. Прямая трансляция.
17.55 Футбол. «Тюмень» - «Торпедо» 
(Москва). Прямая трансляция.
20.00, 22.20, 1.00 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
20.25 Футзал. КПРФ Москва - «Ухта». 
БЕТСИТИ. Суперлига. Прямая транс­
ляция.
22.55 Футбол. «Валенсия» - «Лас-
Пальмас». Прямая трансляция.
1.55 Футбол. «Вольфсбург» - «Вер­
дер». Чемпионат Германии. 6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал. Трансляция из Мексики. 0+
5.00 Профессиональный бокс. А. Ба­
тыргазиев - А. Пагара. Лига Ставок. 
Ночь чемпионов IBA. Трансляция из 
Уфы. 16+

6.10 РЫСЬ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН. 12+
14.25, 16.05, 18.15, 4.35 МАЙОР 
ВЕТРОВ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Тайны военной разведки. Док. 
фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ДВОЙНОЙ КАПКАН. 16+
2.45 ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕ­
СЕНЬ. 12+
4.15 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.00 Ералаш. 16+

8.00 Маша и Медведь. 0+
8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00 КУХНЯ. 16+
10.05 «Уральские пельмени». 16+
10.25 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
13.25 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 16+
20.00, 20.30 БЕДНЫЕ АБРАМОВИ­
ЧИ. 16+
21.00 НАСЛЕДНИКИ. ДАР КРОВИ. 
16+
22.00 БЕДНЫЕ АБРАМОВИЧИ. 16+
0.00 ДУБЛИКАТ. 18+
2.00 ПУТЕШЕСТВЕННИЦА ВО ВРЕ­
МЕНИ. 16+
4.05 МАРГОША. 16+
5.35 6 кадров. 16+
6.05 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

7.00 Настроение.
9.15 Смех, дрожь и видео. 16+
9.50 Смертельный тренинг. 16+
11.45 Петровка, 38. 16+
12.00 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Я иду тебя искать. Мо­
сковское время. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Провинциальный детек­
тив. 16+
18.00 Фактор беz опасности. 12+
18.35 Петровка, 38. 16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские. 16+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Тайная комната. Протокол по­
зора. Док. фильм. 16+
2.35 Анатолий Папанов. Кровавая 
клятва. Док. фильм. 16+
3.15 Список Брежнева. Док. фильм. 
16+
3.55 Провинциальный детек­
тив. 16+
5.20 Короли эпизода. Док. фильм. 
16+
6.00 Москва резиновая. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Новости. 
16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+

18.00, 19.10 СУПЕРИВАНОВЫ. 16+

20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 23.30 
ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 16+

0.30 ПРОФЕССИОНАЛ. 18+

2.45 Экстра такси. 16+

3.15 «Расследование» с Аидой Мар­
тиросян. 16+

3.30, 4.15, 5.00, 5.45 ОТПУСК ЗА 
ПЕРИОД СЛУЖБЫ. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Невский. Близкий враг. 
16+

22.15, 0.00 Скорая помощь. 
16+

23.35 Сегодня.

0.55 Балабол. 16+

4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00 Наше кино. История большой 
любви. 16+

6.15, 7.15, 11.35, 4.50 ЖИТЬ СНА­
ЧАЛА. 16+

7.00, 11.00, 17.00, 19.30 Новости.

11.10 Время возможностей. Док. 
фильм. 12+

14.00 Новости. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+

19.50, 21.55 Игра в кино. 16+

22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.30 СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ. 
16+
Следователя прокуратуры Мячи-
кова коллеги активно выталкивают 
на пенсию. Его старый друг - ин-
женер Воробьев - разрабатывает 
план похищения картины из музея 
и виртуозного разоблачения «пре-
ступников», что должно послужить 
доказательством незаменимости его 
друга на службе...

1.25 Рожденные в СССР. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 
12+

3.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 ВОРЫ В ЗАКОНЕ. 16+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00, 1.25 ПАРФЮМЕРША. 12+
12.50 Большая страна: в деталях. 
12+
16.10 Коллеги. 12+
16.50 Новости Совета Федерации. 
12+
17.05 За дело! Поговорим. 12+
17.45 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
18.00 Моя история. 16+
18.40 Почитаем! 12+
21.40, 22.35, 4.25, 5.20 ФАРЦА. 
16+
23.25 УСПЕХ. 12+
0.55 СТАЯ. 18+
2.15 Свет и тени. Док. фильм. 16+
2.45 Большая страна: открытие. 
12+
3.40 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
6.05 Первая помощь. 12+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
*14.30, 21.10 Вести-Ульяновск. 
14.55 Тайны следствия. 16+
В ресторане киллер стреляет в упор 
в девушку, Ксению Мосину, которой 
только что сделал предложение ее 
парень, Храмов. Стрелявшему уда-
ется скрыться, а девушка в тяжелом 
состоянии госпитализирована. В 
ходе расследования Швецова при-
ходит к выводу, что Мосина не была 
целью киллера. Храмов же считает, 
что убить хотели его - он перешел 
дорогу бывшему шефу, и тот уже 
посылал людей сжечь его машину.  
Отец Скобелева пытается догово-
риться с Шиповым о закрытии дела 
его сына.
17.30 Малахов. 16+
21.30 Княжна милосердия. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.05 Тайны следствия. 16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Чужой район-2. 16+
9.20 «Фирменный рецепт» с Емелья­
ненко. 12+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Без прикрытия. 16+
13.55 Знание - сила. 0+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
118.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
2 2 . 2 5 ,  3 . 0 5  В е ли  к о л е пна   я 
пятерка-6. 16+
23.20, 0.10 Великолепная пя­
терка. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1 . 3 0 ,  2 . 1 5  В е ли  к о л е пна   я 
пятерка-3. 16+
3.40 След. 16+
5.35 Чужой район-2. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!». 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.30 Белые цветы (на тат. 
яз.). 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще­
ство. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
17.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.30 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Кто мы, татары? 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
23.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.20 Отель счастливых сердец. 
12+
1.10 Каравай. 6+
1.35 Фолиант в столетнем пере­
плете. 16+
1.50 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 Модный приговор. 0+

11.10 Жить здорово! 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.30 Информационный канал. 16+

21.00 Ищейка. 16+

22.00 Время.

23.00 Премьера. Шифр. Новые 

серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Премьера. Турецкая тетрадь. 

Док. фильм. 16+

2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Близкий враг. 
16+
22.15 Скорая помощь. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Скорая помощь. 16+

0.55 Балабол. 16+

4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Ералаш. 16+
8.00 Маша и Медведь. 0+
8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00 КУХНЯ. 16+
11.05 «Уральские пельмени». 16+
11.25 ЗАКОНЫ ПРИВЛЕКАТЕЛЬ­
НОСТИ. 16+
13.20 ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ. 12+
США, 2020 г. 
Режиссеры: Э. Эрвин, Дж. Эрвин 
В ролях: Кей Джей Апа, Бриттани 
Робертсон, Гэри Синиз, Шанайя 
Твейн, Мелисса Роксбур, Натан 
Парсонс, Таня Кристиансен,  
Эбигейл Коуэн, Камерон Арнетт. 
История жизни музыканта Джереми 
Кэмпа, полной любви и потерь, 
которая, похоже, доказывает, что 
надежда есть всегда...
15.45 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ. 16+
17.45, 21.00 НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ. 16+
18.40, 20.00, 20.30 БЕДНЫЕ АБРА­
МОВИЧИ. 16+
22.00 КОСМОС МЕЖДУ НАМИ. 16+
0.25 ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА. 18+
2.20 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ. 18+
4.10 МАРГОША. 16+
5.40 6 кадров. 16+
6.05 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

11.00 СОВБЕЗ. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ВАСАБИ. 16+

22.55 Смотреть всем! 16+

0.30 Знаете ли вы, что? 16+

1.30 АФЕРА ОЛИВЕРА ТВИСТА. 16+

3.10 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.55 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.05, 19.45, 1.10 Настоящая война 
престолов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.25, 23.10 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.55 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.55 ХX век.
12.45, 3.00 Джентльмены удачи.  
Я злой и страшный серый волк.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 Три дня рождения космонавта 
Сереброва.
14.55 ПОДРОСТОК.
16.15 Запечатленное время.
16.45 Сати. Нескучная классика...
17.45 Эрмитаж.
18.15 Открытие международного 
фестиваля «Музыкальная коллек­
ция».
19.15 Живая вселенная.
20.45 Главная роль.
21.05, 2.30 Русское искусство в 
Узбекистане: от иконы до аван­
гарда.
21.35 Достоевский межконтинен­
тальный.
22.30 Белая студия.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Смертельный тренинг. 16+
11.40 Актерские драмы. Не своим 
голосом. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Я иду тебя искать. За за­
крытыми дверями. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Провинциальный детек­
тив. 16+
18.00 Молодые мужья: битва за 
счастье. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские. 16+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Трагедии сказочных принцев. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Следствие ведет КГБ. Загадка 
для ЦРУ. Док. фильм. 16+
2.35 Хроники московского быта. 
16+
3.15 Мифы о еде. 16+
3.55 Провинциальный детек­
тив. 16+
5.20 Актерские драмы. Не своим 
голосом. Док. фильм. 16+
6.00 Москва резиновая. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Игра миллионов. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 16.25 Ново­
сти.
8.05, 16.30, 23.45 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Тайны звезд спорта. 12+
12.25 Еврофутбол. Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 География спорта. 12+
15.55 Игра миллионов. 12+
17.00 Футбол. «Факел» (Воронеж) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция.
19.15 Футбол. «Динамо» (Махач­
кала) - «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция.
21.30 Футбол. ЦСКА - «Ахмат» (Гроз­
ный). Прямая трансляция.
0.55 География спорта. 12+
1.25 Матч! Парад. 6+
1 . 5 5  Б а с к е т б о л .  « У р а л м а ш » 
(Екатеринбург) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Единая лига ВТБ. 6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал. Трансляция из Мексики. 0+
5.00  Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Женщины. Трансляция из 
Испании. 0+
6.30 Век нашего спорта. 12+

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
ИНТЕРНЫ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ЖЫЫ­
ЫЗНЬ. 16+

22.00, 22.35, 23.05, 23.40 ОТ­
ПУСК. 16+

0.15 МАЛАВИТА. 16+

2.15 ОДНАЖДЫ В СТОКГОЛЬМЕ. 
18+

3.40 Я тебе не верю. 16+

4.25, 5.15 Импровизация. Коман­
ды. 16+

6.00, 6.15 Однажды в России. Спец­
дайджест. 16+

6.00, 7.15, 11.10 ЖИТЬ СНАЧАЛА. 
16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.30 ОПЕКУН. 16+

Тунеядец Миша Короедов, вспомнив 
о своей подруге - официантке Любе, 
приезжает в южный город. Но Люба 
не собирается кормить бездельника 
и определяет его опекуном к одино-
кой старушке...
1.20 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
2.55 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
5.35 ЭКСПРОПРИАТОР. 16+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+
7.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Гадалка. 16+
16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+
18.00, 19.10 СУПЕРИВАНОВЫ. 16+
20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 23.30 
ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 16+
0.30 АННА. 18+
2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 ГЕРОЙ 
ПО ВЫЗОВУ. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.10 МАЙОР ВЕТРОВ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 1.50 ДЕМИДОВЫ. 12+
13.45, 20.55 По горячим следам. 
16+
14.25, 16.05, 18.15, 4.35 ЯЛТА-
45. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Тайны военной разведки. Док. 
фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ПРОПАВШИЕ СРЕДИ ЖИВЫХ. 
12+
3.10 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.25, 5.50 Давай разведемся! 16+
9.25, 3.50 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+
13.55, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 3.00 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40  Кризисный центр. Док. 
фильм. 16+
20.00 СОКРОВИЩЕ КОРОЛЕВОЙ 
АННЫ. 16+
5.30 6 кадров. 16+
6.40 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Чужой район-2. 16+
7.30 Стражи Отчизны-3. 16+
9.20 Страна советов. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Стражи Отчизны-3. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-3. 
16+
3.05 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 10.00, 13.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 11.00, 12.00, 15.30, 18.00, 
20.30, 22.30 Новости Татарстана. 
16+
9.10, 10.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!». 16+
11.10, 17.30  На перекрестке 
семи дорог  (на тат. яз.). 16+
12.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 13.45, 23.10 Белые цветы 
(на тат. яз.). 16+
14.00 Родная земля. 12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.50 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
18.30 Национальный каледоскоп. 
12+
19.00 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.00 Отель счастливых сердец. 
12+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.15 Головоломка (на тат. яз.). 12+
2.05 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

0.02 Умельцы. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00, 14.00 Передача производства 
«УлПравда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Отмена всех ограничений. 
12+
10.30 Гостиница «Россия». 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Влюбить и обезвредить. 
12+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Умельцы. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Отмена всех ограниче­
ний. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Гостиница «Россия». 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Мой Аттила Марсель. 16+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00 Большая страна: открытие. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.10 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
12.00, 1.25 ПАРФЮМЕРША. 12+
12.45 Большая страна: открытие. 
12+
16.10 УСПЕХ. 12+
Молодой режиссер Фетисов уехал 
из столицы, чтобы на сцене перифе-
рийного театра поставить трудней-
шую пьесу - «Чайку» А.П. Чехова. Он 
жестковат, прямодушен и неудобен 
для окружающих. Одержимый и увле-
ченный герой многого не замечает - и 
добивается успеха. Пpавда, очень до-
рогой ценой... Почему он не приносит 
Фетисову ни торжества, ни радости?..
17.40 Кот в сапогах. 0+
18.00, 6.15 Преодоление. 12+
18.40 Специальный репортаж. 12+
21.40, 22.35, 4.25, 5.20 ФАРЦА. 
16+
23.30 ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА. 
12+
1.05 СОН В ЛЕТНЕЕ УТРО. 16+
2.15 Свет и тени. Док. фильм. 16+
2.45 Большая страна: открытие. 12+
3.40 За дело! Поговорим. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.30 60 минут. 12+

13.00 Наши. 12+

14.55 Тайны следствия. 16+
С крыши жилого дома падает моло-
дой человек. В его кармане студен-
ческое удостоверение на имя Игоря 
Былова. Находятся свидетели, ко-
торые видели на крыше еще одного 
парня, Артюхова. Выясняется, что тот 
неделю назад самовольно оставил 
воинскую часть. Оперативники ведут 
наблюдение за девушкой Артюхова, 
им удается задержать беглеца.

17.30 Малахов. 16+

18.30 60 минут. 12+

21.30 Княжна милосердия. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.05 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

6.00, 13.00, 1.05 День патриарха. 
0+
6.10 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Апостолы. Док. фильм. 0+
12.35 Первый Якутский. Док. фильм. 
0+
13.10 Паломница. 12+
14.20, 14.50, 15.15, 15.45 Мона­
стырская кухня. 0+
16.10 ОНА ВАС ЛЮБИТ. 0+
17.55 ОГНИ НА РЕКЕ. 0+
19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа­
се». 0+
20.30, 2.20 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
21.20, 3.10 Святые воины. Док. 
фильм. 6+
21.50 Паломница. 16+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
1.15, 1.50 Бесогон. 18+
3.40 Время милосердия. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 Модный приговор. 0+

11.10 Жить здорово! 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.30 Информационный канал. 16+

21.00 Ищейка. 16+

22.00 Время.

23.00 Премьера. Шифр. Новые 

серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Премьера. Турецкая тетрадь. 

Док. фильм. 16+

2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.30 60 минут. 12+

13.00 Наши. 12+

14.55 Тайны следствия. 16+

Квартирная хозяйка Локшина приез-

жает проверить своих квартирантов 

и обнаруживает, что оба мертвы - за-

резаны ножом. Прибывшая на место 

преступления следственная бригада 

устанавливает, что незадолго до 

смерти к погибшим Стаценко и 

Федорову приходила по вызову про-

ститутка Анжела. Но она заявляет, что 

ей никто не открыл дверь.

17.30 Малахов. 16+

18.30 60 минут. 12+

21.30 Княжна милосердия. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.05 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.50 Улицы разбитых фона­

рей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25 Чрезвычайное происше­

ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Невский. Близкий враг. 

16+

22.15 Скорая помощь. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Скорая помощь. 16+

0.55 Балабол. 16+

4.20 Агентство скрытых ка­

мер. 16+

7.00 Ералаш. 16+
8.00 Маша и Медведь. 0+
8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+
9.00 КУХНЯ. 16+
11.05 «Уральские пельмени». 16+
11.15 ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕНИЯ­
МИ. 16+
13.35 ЛЮБОВЬ С РИСКОМ ДЛЯ 
ЖИЗНИ. 16+
15.20 КОСМОС МЕЖДУ НАМИ. 16+
17.50, 21.00 НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ. 16+
18.50, 20.00, 20.30 БЕДНЫЕ АБРА­
МОВИЧИ. 16+
22.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И ВСПЫХ­
НЕТ ПЛАМЯ. 12+
0.50 13. 18+
2.45 ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ. 16+
4.20 МАРГОША. 16+

5.55 6 кадров. 16+

6.05 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ЦИКАДА 3301: КВЕСТ ДЛЯ 
ХАКЕРА. 16+
23.00 Безумные факты. 16+
0 . 3 0  « З а г а д к и  ч е л о в е ч е с т в а »  
с Олегом Шишкиным. 16+
1.30 ФОРРЕСТ ГАМП. 18+
3.55 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05, 19.40, 1.00 Настоящая война 
престолов.
9.00 Жизнь и судьба.
9.20, 23.10 МЕГРЭ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.45 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.45 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.00 Достоевский межконтинен­
тальный.
14.55 ПОДРОСТОК.
16.15 Запечатленное время.
16.40 Белая студия.
17.45 Библейский сюжет.
18.15 Закрытие международного 
фестиваля «Музыкальная коллек­
ция».
19.15 Живая вселенная.
20.45 Главная роль.
21.05, 2.50 Русское искусство в 
Узбекистане: от иконы до аван­
гарда.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Абсолютный слух.
22.30 Власть факта.
3.15 Садко. Все земли исходим, а 
счастье добудем!

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Одноклассники смерти. 
12+
11.40 Актерские драмы. Нет жизни 
без тебя. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Я иду тебя искать. Буме­
ранг. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Провинциальный детек­
тив. 16+
18.00 Клуб первых жен. Док. фильм. 
16+
18.50 События.
19.10 Дела житейские. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 90-е. Генералы. Док. фильм. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.55 Дорогие товарищи. Кинза в 
гробу. Док. фильм. 16+
2.35 Знак качества. 16+
3.15 Прощание. 16+
4.00 Провинциальный детек­
тив. 16+
5.30 Актерские драмы. Нет жизни 
без тебя. Док. фильм. 16+
6.10 Петровка, 38. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Игра миллионов. 12+
7.30 География спорта. 12+
8.00 Новости.
8.05, 16.30, 19.30, 0.15 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.
10.55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк. Кубок сильнейших. Фи­
нал. Прямая трансляция из Москвы.
12.30 Смешанные единоборства.  
П. Гордеев - А. Дамковский. АСА. 
Трансляция из Москвы. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.25 Вид сверху. 12+
15.55 Игра миллионов. 12+
16.25 Новости.
17.15 Футбол. «Оренбург» - «Химки» 
(Московская область). Прямая транс­
ляция.
19.45 Футбол. «Акрон» (Тольятти) - 
«Рубин» (Казань). Прямая трансляция.
22.00 Футбол. «Краснодар» - «Пари 
НН» (Нижний Новгород). Прямая транс­
ляция.
1.25 Вид сверху. 12+
1.55 Баскетбол. «ПАРМА» (Пермский 
край) - УНИКС (Казань). Единая лига 
ВТБ. 6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал. Трансляция из Мексики. 0+
5.00 Триатлон. Мировая серия. Финал. 
Мужчины. Трансляция из Испании. 0+

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
ИНТЕРНЫ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.40 ЖЫЫ­
ЫЗНЬ. 16+

22.15, 22.50, 23.20 ОТПУСК. 16+

0.00 В ПАСТИ ОКЕАНА. 16+

1.50 Я тебе не верю. 16+

2.40, 3.30 Импровизация. Коман­
ды. 16+

4.15 Студия «Союз». 16+

5.00 Импровизация. 16+

5.50, 6.15 Однажды в России. Спец­
дайджест. 16+

6.00, 7.15, 11.10, 5.45 ЭКСПРО­
ПРИАТОР. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50, 21.55 Игра в кино. 16+
22.45 Миллион за 5 минут. 16+
23.30 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, или 
ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЕН. 16+
Действие фильма происходит в 
пионерском лагере. Пионер Костя 
Иночкин самовольно переплыл реку 
и оказался на запретной для посеще-
ний территории, за что и был изгнан 
начальником лагеря Дыниным. Не 
желая доводить бабушку до инфаркта 
своим досрочным прибытием, маль-
чик возвращается в лагерь и «пере-
ходит на нелегальное положение», 
скрываясь под сценой-трибуной.
1.05 Наше кино. История большой 
любви. 16+
1.35 Рожденные в СССР. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
3.05 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+
7.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Гадалка. 16+
16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+
18.00, 19.10 СУПЕРИВАНОВЫ. 16+
20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 23.30 
ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 16+
0.30 ЛЕОН. 18+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 ГЕРОЙ 
ПО ВЫЗОВУ. 16+
6.45 Мультфильмы. 0+

6.10 ЯЛТА-45. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 1.50 ДЕМИДОВЫ. 12+
13.45, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 
4.30 БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Тайны военной разведки. Док. 
фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША». 
12+
3.05 ПРОПАВШИЕ СРЕДИ ЖИВЫХ. 
12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+
9.35, 3.50 Тест на отцовство. 16+
11.45, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.55, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+
14.00, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.35, 3.00 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.10, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.45 Кризисный центр. Док. фильм. 
16+
20.00 КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ НЕВЕСТ­
КИ ЗА 10 ДНЕЙ. 16+
5.30 6 кадров. 16+
6.35 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Стражи Отчизны-3. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Стражи Отчизны-3. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20, 0.10 Великолепная пя­
терка. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1 . 3 0 ,  2 . 1 5  В е ли  к о л е пна   я 
пятерка-3. 16+
3.00 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+
4.55 Стражи Отчизны-3. 16+
5.40 Стражи Отчизны-3. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 10.00, 13.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 11.00, 12.00, 15.30, 18.00, 
20.30 Новости Татарстана. 16+
9.10, 10.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!». 16+
11.10, 17.30  На перекрестке 
семи дорог  (на тат. яз.). 16+
12.15 Классный час. 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 Белые цветы (на тат. 
яз.). 16+
13.45 Белые цветы. Продолже­
ние  (на тат. яз.). 16+
14.00, 1.15 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Азбука долголетия. 16+
15.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
15.50 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере­
дачи для детей. 0+
18.30, 0.50 Каравай. 6+
19.00 Горячий казан. Кулинарная 
программа (на тат. яз.). 6+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Спортивная среда.
22.30 Новости Татарстана. 16+
0.00 Отель счастливых сердец. 
12+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+

0.02 Умельцы. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30, 17.30 Отмена всех ограни­
чений. 12+
10.30 Гостиница «Россия». 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Мой Аттила Марсель. 16+
13.45 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Умельцы. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Гостиница «Россия». 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Нереальная люьовь. 12+
22.30 Крымские дачи. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00 Большая страна: открытие. 12+

7.50 За дело! Поговорим. 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 ,  1 1 . 0 5 ,  1 1 . 3 5  
ОТРажение.

12.00, 1.25 ПАРФЮМЕРША. 12+

12.45 Большая страна: территория 
тайн. 12+

13.05, 14.10, 15.05, 19.20 ОТРаже­
ние. Республика Калмыкия.

16.10 ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА. 
12+

17.45 Путешествие муравья. 0+

18.00 Коллеги. 12+

18.40 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+

21.40, 22.30, 4.25, 5.15 ФАРЦА. 
16+

23.30 СУКИНЫ ДЕТИ. 16+

1.05 PORTFOLIO. 18+

2.15 Свет и тени. Док. фильм. 16+

2.45 Большая страна. 12+

3.40 Моя история. 16+

6.10 Первая помощь. 12+

6.15 Игра в классики. 12+

6.00, 12.55, 1.05 День патриарха. 
0+
6.10 В МИРНЫЕ ДНИ. 6+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Херсонес. Точка отсчета. Док. 
фильм. 0+
13.10 Паломница. 16+
14.25, 14.55, 15.25 Монастырская 
кухня. 0+
15.55 ОЛЕНЬЯ ОХОТА. 12+
17.25 СТАРШАЯ СЕСТРА. 6+
19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа­
се». 0+
20.30 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
21.20 Война и вера. Док. фильм. 
12+
21.50 Паломница. 12+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
1.15, 1.45 Бесогон. 18+
2.10 Моя большая семья. 6+
3.05 Цветы для матушки Маргариты. 
Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 Модный приговор. 0+

11.10 Жить здорово! 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

21.00 Ищейка. 16+

22.00 Время.

23.00 Премьера. Шифр. Новые 

серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.10 Премьера. Турецкая тетрадь. 

Док. фильм. 16+

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 

Вести-Ульяновск. 

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.30 60 минут. 12+

13.00 Наши. 12+

14.55 Тайны следствия. 16+

В лесопарке найден труп мужчины, 

скончавшегося месяц назад от ноже-

вых ранений. Удается выяснить, что 

это Александр Леонов, в прошлом 

военный. У него остались жена и 

взрослая дочь.

17.30 Малахов. 16+

18.30 60 минут. 12+

21.30 Княжна милосердия. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым. 12+

2.05 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.45 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Близкий враг. 
16+
22.15 Скорая помощь. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Скорая помощь. 16+
0.55 Поздняков. 16+
1.10 Мы и наука. Наука и мы. 12+
2.05 Балабол. 16+

7.00 Ералаш. 16+

8.00 Маша и Медведь. 0+

8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+

9.00 КУХНЯ. 16+

11.00 СЕКРЕТ. ОСМЕЛЬСЯ МЕЧ-

ТАТЬ. 12+

13.05 ПРОСТО ДРУЗЬЯ. 16+

15.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И ВСПЫХ-

НЕТ ПЛАМЯ. 12+

17.55, 21.00 НАСЛЕДНИКИ. ДАР 

КРОВИ. 16+

18.55, 20.00, 20.30 БЕДНЫЕ АБРА-

МОВИЧИ. 16+

22.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙКА-

ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I. 16+

0.15 ФОРСАЖ В ПАТТАЙЕ. 18+

1.55 ДУБЛИКАТ. 18+

3.40 МАРГОША. 16+

5.55 6 кадров. 16+

6.05 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ПОМПЕИ. 16+

23.00 Наука и техника. 16+

0.30 «Загадки человечества» с Оле-
гом Шишкиным. 16+

1.30 МОТЕЛЬ. 18+

3.25 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.10 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...

8.05, 19.40, 1.05 Настоящая война 
престолов.

9.00 Жизнь и судьба.

9.25, 23.10 МЕГРЭ.

11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 0.50 
Новости культуры.

11.15 Наблюдатель.

12.10, 1.50 ХX век.

13.10 Забытое ремесло.

13.45 Новости. Подробно. Театр.

14.00 Абсолютный слух.

14.55 Спектакль «Доходное место».

16.30 2 Верник 2.

17.45 Моя любовь - Россия!

18.15 Закрытие международного 
фестиваля «Музыкальная коллек-
ция».

19.10 Живая вселенная.

20.45 Главная роль.

21.05, 2.50 Русское искусство в 
Узбекистане: от иконы до аван-
гарда.

21.30 Открытая книга.

22.00 Роман в камне.

22.30 Энигма.

3.15 Покровские ворота. Мой отец 
запрещал, чтоб я польку танцевал!

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Одноклассники смерти. 
12+
11.40 Актерские драмы. Остаться в 
живых. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Я иду тебя искать. Пара-
нойя. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Провинциальный детек-
тив. 16+
18.00 Секс-бомбы со стажем. 16+
18.50 События.
19.10 Участок № 13. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Нелюбимая 
роль. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.55 Охота на маньяка. Дело безум
ного Шамана. Док. фильм. 16+
2.35 90-е. Королевы красоты. 16+
3.15 Проклятые сокровища. 16+
4.00 Провинциальный детек-
тив. 16+
5.25 Актерские драмы. Остаться в 
живых. Док. фильм. 16+
6.10 Петровка, 38. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Игра миллионов. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00, 11.00, 16.25 Новости. 
8.05, 16.30, 19.20, 23.30 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Тайны звезд спорта. 12+
12.25 Профессиональный бокс.  
К. Цзю - Б. Таки. Бой за титул абсо-
лютного чемпиона мира. Трансляция 
из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Большой хоккей. 12+
15.55 Игра миллионов. 12+
17.15 24-часовая гонка. 12+
19.45 Футбол. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция.
22.00 Смешанные единоборства.  
Э. Эрнандес - М. Перейра. UFC. 
Трансляция из США. 16+
0.35 Евротур. 12+
1.25 Большой хоккей. 12+
1.55 Баскетбол. ЦСКА - «Автодор» 
(Саратов). Единая лига ВТБ. 6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал. Трансляция из Мексики. 0+
5.00 Гандбол. «Чеховские медведи» 
(Россия) - «Мешков Брест» (Белорус-
сия). SEHA-Газпром Лига. 6+

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России.

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 

УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

ИНТЕРНЫ. 16+

19.50, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00 

ЖЫЫЫЗНЬ. 16+

22.40, 23.05, 23.40 ОТПУСК. 16+

0.00 НЕВЕСТА С ТОГО СВЕТА. 18+

1.55 Я тебе не верю. 16+

2.40, 3.30 Импровизация. Коман-

ды. 16+

4.15, 5.00 Студия «Союз». 16+

5.50, 6.15 Однажды в России. Спец-

дайджест. 16+

6.00, 7.15, 11.10 ЭКСПРОПРИАТОР. 
16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+

19.50, 21.55 Игра в кино. 16+

22.45 Миллион за 5 минут. 16+

23.30 ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА КА-
ПУЦИНОВ. 16+
Однажды в не совсем тихом городке 
Дикого Запада появляется мистер 
Фест с допотопным кинопроектором. 
И теперь заядлым картежникам не 
до перестрелок. Каждый день за 
стаканом молока они наблюдают 
чужую, более интересную жизнь, 
рассказанную братьями Люмьер. 
А тем временем сам мистер Фест 
покоряет сердце неукротимой тан-
цовщицы Дианы.

1.30 Любимые актеры 2.0. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 
12+

3.10 ПОДКИДЫШ. 16+

4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+
7.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Гадалка. 16+
16.10, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+
18.00, 19.10 СУПЕРИВАНОВЫ. 16+
20.15, 21.15, 22.15, 23.25, 23.30 
ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 16+
0.30 ВОЛЧЬЯ ГОРА. 18+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 
Мистические истории. 16+

6.05 БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.00 СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 
36-80. 16+
13.35, 14.25, 16.05, 16.20, 18.15 
БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Тайны военной разведки. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
0.15 СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ. 12+
3.10 ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША». 
12+
4.35 Освободители. 16+
5.15 Москва - фронту. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.45 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.15 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.25 Порча. Док. фильм. 
16+

13.55, 2.25 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 2.55 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 3.20 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40  Кризисный центр. Док. 
фильм. 16+

20.00 ТЕСТ НА МАТЕРИНСТВО. 16+

5.25 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Стражи Отчизны-3. 16+
8.55 Ваше здоровье. 12+
9.30 День ангела. 0+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Стражи Отчизны-3. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-3. 
16+
3.00 Великолепная пятерка-6. 
16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 10.00, 13.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 11.00, 12.00, 15.30, 18.00, 
20.30, 22.30 Новости Татарстана. 
16+
9.10, 10.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!». 16+
11.10, 17.30  На перекрестке 
семи дорог (на тат. яз.). 16+
12.15 Память сердца. 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 13.45, 23.10 Белые цветы 
(на тат. яз.). 16+
14.00 Жавид-шоу  (на тат. яз.). 16+
15.00 Каравай. 6+
15.50 Семь дней+. 16+
16.20 Радость (на тат. яз.). 0+
16.25 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Наши герои. 16+
0.00 Отель счастливых сердец. 
12+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.15 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
2.05 Головоломка. (на тат. яз.). 12+

0.02 Умельцы. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Отмена всех ограничений. 
12+
10.30 Гостиница «Россия». 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Нереальная любовь. 12+
13.30 Крымские дачи. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Умельцы. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Отмена всех ограниче-
ний. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Гостиница «Россия». 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Вечное свидание. 12+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 ДНК России. 12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50, 6.15 Преодоление. 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 1.25 ПАРФЮМЕРША. 12+

12.45 Большая страна: территория 

тайн. 12+

16.10 СУКИНЫ ДЕТИ. 16+

Сатирическая комедия Леонида Фи-

латова, снятая по его же пьесе.  Об 

актерах,  которые решили оказать 

сопротивление произволу чиновни-

ков, решающих судьбу театра.

17.45 Жил-был пес. 0+

18.00 Специальный репортаж. 12+

18.15 Родительское собрание.

21.40, 22.35, 4.25, 5.20 ФАРЦА. 

16+

23.35 ПУЛИ НАД БРОДВЕЕМ. 16+

1.10 МЯСО. 16+

2.15 Свет и тени. Док. фильм. 16+

2.45 Большая страна. 12+

3.40 Коллеги. 12+

6.00, 13.05, 1.05 День патриарха. 
0+
6.10 МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 0+
13.15, 21.55 Паломница. 12+
14.25, 14.55, 15.20 Монастырская 
кухня. 0+
15.50 СТАРШАЯ СЕСТРА. 6+
17.50 О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И ЛЮБ
ЛЮ. 6+
19.30, 0.05, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
20.30, 2.25 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
21.20 Святые воины. Док. фильм. 
6+
23.00, 23.35, 4.35 Поле битвы. 16+
1.15 Бесогон. 18+
3.20 Война и вера. Док. фильм. 12+
3.50 Херсонес. Точка отсчета. Док. 
фильм. 0+
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УлПравда ТВ

ПЯТНИЦА /  25 октября

5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00, 13.00, 16.00 Новости (с 
субтитрами).
10.20 Модный приговор. 0+
11.10 Жить здорово! 16+
12.00, 15.35, 16.20, 18.40 Инфор­
мационный канал. 16+
13.15 АнтиФейк. 16+
13.45 Давай поженимся! 16+
14.40 Мужское / Женское. 16+
17.00 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+
18.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Голос. Дети. Новый сезон. 0+
23.25 Юг. 16+
И вот, успев пересечь несколько 
часовых поясов и климатических 
зон, Юг оказывается на юге. Маль-
чик встречает свою маму - Дарью 
Кипень, которая рассказывает про 
курортный роман с его отцом в 
Таиланде. На вопрос Юга, почему 
она его бросила, Дарья объясняет, 
что сбежала от холода и от бабушки, 
которая не давала ей спокойно жить. 
Женщина уехала в Сочи и начала 
новую жизнь, которой вполне до-
вольна. Парень знакомится с мужем 
матери и со своей сводной сестрой. 
Мама предлагает Югу остаться жить 
с ними…
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Тайны следствия. 16+
В прямом эфире совершено на-
падение на блогершу Майорову. 
Оперативники выясняют, что на 
Майорову однажды уже напада-
ли. Но вскоре становится понятно: 
первое покушение было ее соб-
ственным рекламным ходом. А еще 
устанавливают, что недавно Майо-
рова рассталась со своим парнем 
и начала встречаться с другим.  
Под подозрение попадает некто 
Петрик. Оперативники срочно орга-
низовывают операцию захвата…
17.30 Прямой эфир. 16+
18.30 60 минут. 12+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории большой страны. 
12+
1.00 Воин. 12+
2.40 Тайны следствия. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим. Док. фильм. 6+
9.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Близкий враг. 
16+
22.15 Скорая помощь. 16+
0.20 «Своя правда» с Романом Ба­
баяном. 16+
2.15 Квартирный вопрос. 0+
3.00 Спасатель. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново­
сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+

21.00 22 МИЛИ. 16+

22.35 КОСТОЛОМ. 16+

0.15 Бокс. Бойцовский клуб РЕН ТВ. 
Суперсерия. Д. Кудряшов - Ф. Родри­
гес. Прямая трансляция. 16+

2.20 ЮЖНЫЙ ВЕТЕР. 18+

4.35 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Пешком...

8.05 Семена, которые спасут чело­
вечество.

9.00 Жизнь и судьба.

9.20, 22.30 МЕГРЭ.

11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 1.10 
Новости культуры.

11.15 Шедевры старого кино.

12.15 ХX век.

13.15 Забытое ремесло.

13.45 Открытая книга.

14.15 Власть факта.

14.55 Спектакль «Доходное место».

16.05 Семена, которые спасут че­
ловечество.

16.45 Энигма.

17.45 Письма из провинции.

18.20 Неразгаданные тайны гри­
бов.

19.15 Царская ложа.

20.00 Дистанция Макеева.

20.45 Искатели.

21.35 Линия жизни.

0.15 2 Верник 2.

1.25 КРУЖОВНИК. 18+

3.00 Искатели.

3.45 Икар и мудрецы.

7.00 Настроение.

9.15 Дела житейские. 16+

12.30 События.

12.50 Дела житейские. 16+

13.30 Почтальонша. 16+

15.30 События.

15.50 Город новостей.

16.05 Почтальонша. 16+

18.00 Актерские драмы. Закон буме­
ранга. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.10 Участок № 13. Здравствуй, 
папа! 16+

23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.

0.05 Приют комедиантов. 12+

1.35 Разные судьбы. 12+

3.20 Петровка, 38. 16+

3.35 Закон и порядок. 16+

4.05 Забытый ангел. 12+

7.00 Ростислав Плятт. Интеллигент­
ный хулиган. Док. фильм. 16+

7.00 Игра миллионов. 12+
7.30 Большой хоккей. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 16.25 Ново­
сти.
8.05, 22.45, 1.00 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
11.05 Небесная грация. 0+
11.25 Тайны звезд спорта. 12+
12.25 Футбол. FONBET Кубок Рос­
сии. Обзор. 6+
13.35 Лица страны. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Формула-1. Гаснут огни. 12+
15.55 Игра миллионов. 12+
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи­
ланда.
20.25 Хоккей. «Спартак» (Москва ) - 
СКА (Санкт-Петербург). Фонбет Чем­
пионат КХЛ. Прямая трансляция.
22.55 Футбол. «Эспаньол» - «Севи­
лья». Прямая трансляция.
1.55 Баскетбол. «Пари Нижний Нов­
город» - «Локомотив-Кубань» (Крас­
нодар). Единая лига ВТБ. 6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Тайсон Фьюри. Искупление. 
Док. фильм. 16+
5.00 Бокс. К. Камоцци - С. Депи. 
Bare Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 19.00, 20.00 Однажды в Рос­

сии. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30 ИНТЕРНЫ. 16+

21.00, 22.00 Комеди Клаб. 16+

23.00 Лига городов. 16+

0.30 Stand up. 18+

1.30 СТРАННЫЙ ЭЛ. 18+

3.20 Я тебе не верю. 16+

4.10, 4.55 Импровизация. Коман­

ды. 16+

5.45 Импровизация. 16+

6.30, 7.15 Однажды в России. Спец­

дайджест. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 Рожденные в СССР. 16+
7.40, 9.10, 10.05, 11.10, 12.00, 
13.05, 15.10, 16.05, 17.15, 18.15 
Дела судебные. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ». 
16+
22.30 ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ. 16+
Здесь каждый из героев - и жертва, 
и преступник, и сыщик. Они со-
брались на скалистом английском 
острове в роскошном особняке. Но 
между собой не знакомы. А хозяина 
- Алена Оуэна - прежде не видели. 
Таинственный голос, услышанный за 
обедом, обвиняет присутствующих в 
содеянных преступлениях, оставших-
ся без наказания.
1.20 ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ КАВА­
ЛЕРОВ. 16+
2.40 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.05 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО­
ГРАДОВА. 16+
4.30 БЛИЗНЕЦЫ. 16+
5.55 Мультфильмы. 6+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново­
сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.45, 12.15, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
Гадалка. 16+

11.15 Новый день. 16+

15.30, 16.10, 16.45 Вернувшиеся. 
16+

18.00, 19.10, 20.15 СУПЕРИВА­
НОВЫ. 16+

21.20, 23.25 ВЕК АДАЛИН. 16+

23.45 МАК И РИТА. 16+

2.00 ОСТОРОЖНО! ДВЕРИ ЗАКРЫ­
ВАЮТСЯ. 18+

3.30, 4.15, 5.00, 5.45 Мистические 
истории. 16+

5.40 ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕ­
СЕНЬ. 12+
7.10 Надя Богданова. 12+
7.50 МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
11.10 По горячим следам. 16+
11.30 Виктор Абакумов. Прошу о спра­
ведливости. Док. фильм. 16+
12.30, 14.25 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ. 12+
15.00, 16.05, 18.15 КАМЕНСКАЯ. 
16+
16.00 Военные новости. 16+
20.40 Загадки века.12+
21.30 Война миров. 16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.50 ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ. 12+
3.25 СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.25, 6.00 Давай разведемся! 16+
9.30, 4.15 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.50 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.55 Порча. Док. фильм. 16+
13.55, 2.55 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 3.20 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.50 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 Кризисный центр. Док. фильм. 
16+
20.00 ВАЛЬС ЦВЕТОВ. 16+
0.15 Уютное утро. 16+
5.55 6 кадров. 16+
6.50 По делам несовершеннолет­
них. 16+
7.15 ПЛОХАЯ ДОЧЬ. 16+

6.00 Известия. 16+

6.25 Кукольник. 16+

9.30 Ваше здоровье. 12+

10.00 Известия. 16+

10.30 Изгой. Нечисть. 16+

13.55 Знание - сила. 0+

14.00 Известия. 16+

14.30 След. 16+

18.00 Известия. 16+

18.30 След. 16+

0.10 Светская хроника. 16+

1.10 Они потрясли мир. 16+

2.00 Они потрясли мир. 16+

2.50 Условный мент-5. 16+

3.30 Условный мент-5. 16+

4.15 Условный мент-5. 16+

4.55 Условный мент-5. 16+

5.35 Условный мент-5. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!». 16+
11.00, 17.30  На перекрестке 
семи дорог (на тат. яз.). 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. Телеочерк. 16+
15.50, 2.35 Семь дней +. 16+
16.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
18.15, 3.15 Кто мы, татары? 12+
18.45 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
19.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Адмирал». Прямая транс­
ляция. 0+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 КВН РТ-2024. 16+
1.00 Девятка.16+
3.00 Фолиант в столетнем пере­
плете. 16+

0.02 Умельцы. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 ДНК России. 12+
9.30 Отмена всех ограничений. 
12+
10.30 Гостиница «Россия». 12+
11.30,18.30, 20.30, 23.00 Итоги 
дня (с субтитрами). 16+ 
12.00 Вечное свидание. 12+
13.45 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Россия вне зоны доступа. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Отмена всех ограниче­
ний. 12+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Тайны кино. 12+
21.00 Вселенский заговор. 12+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.30 ДНК России. 12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 Коллеги. 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00 ОСТАНОВИТЕ ПОТАПОВА! 

12+

12.30 Академики. 12+

16.10 ПУЛИ НАД БРОДВЕЕМ. 16+

17.45 Почитаем! 12+

18.00 Вспомнить все. 16+

18.30 Человек и судьба. 12+

21.40 «Ректорат» с Анатолием Тор­

куновым. 12+

22.20, 23.30 МЕФИСТО. 16+

0.35 ЧАЙКИ. 16+

1.55 ПЕПЕ ЛЕ МОКО. 16+

3.35  Специальный проект ОТР 

«Острова в океане». 12+

4.00 ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ МУЖ­

ЧИН. 16+

5.10 ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ. 12+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Маша и Медведь. 0+

8.30 Ну, погоди! Каникулы. 6+

8.55 КУХНЯ. 16+

10.00 Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+

11.35 Наука в шоке. 16+

12.35 «Уральские пельмени». 16+

14.10, 20.30, 22.00 Шоу «Уральские 
пельмени». 16+

2.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+

3.00 ПУТЕШЕСТВЕННИЦА ВО ВРЕ­
МЕНИ. 16+

4.50 МАРГОША. 16+

5.40 6 кадров. 16+

6.05 Мультфильмы. 0+

6.55 Ералаш. 0+

6.00, 12.35 День патриарха. 0+
6.10 МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ. 0+
7.35 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Святые воины. 6+
12.45 Паломница. 12+
13.50, 14.15, 14.45 Монастырская 
кухня. 0+
15.10 Моя большая семья. 6+
16.10 У ТВОЕГО ПОРОГА. 12+
17.50 СВЕРСТНИЦЫ. 12+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
21.30, 4.10 Свидетели Христа. Му­
ченики первых веков. 0+
22.35, 3.40 Лики Богородицы. 0+
23.05 Следы империи. 12+
0.40, 5.05 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
1.40, 2.10, 2.40, 3.10 Поле битвы. 
16+
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суббота /   26 октября

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Я тебя никогда не забуду...  
К 80-летию со дня рождения Николая 
Караченцова. Док. фильм. 12+
11.05 ПроУют. 0+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поехали! 12+
13.10 Наше все. 12+
14.00 Легендарный спектакль «Юно-
на и Авось». К 80-летию со дня рож-
дения Николая Караченцова. 16+
15.40 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Гран-при России 2024. Этап 
I. 0+
16.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18.00 Вечерние новости (с субтит
рами).
18.25 Премьера. Родня. Музыкаль-
ный детектив. 12+
19.50 Эксклюзив. 16+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.10. Закрытый показ. Чувства 
Анны. 18+
1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести. 
11.50 Доктор Мясников. 12+
12.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
*14.30 Вести-Ульяновск. 
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
*20.50 Вести-Ульяновск. 
21.00 Чужая жизнь. 16+
0.40 Рябины гроздья алые. 16+
4.10 Белое платье. 16+
Как известно, увидеть невесту в сва-
дебном платье до свадьбы - плохая 
примета. Девушка из маленькой 
деревеньки Олеся и ее жених выи-
грывают в телевизионном конкурсе. 
Как самая красивая пара, они по-
лучают в подарок роскошное белое 
платье. Невеста не удерживается 
от соблазна нарядиться перед теле-
камерой. Олеся еще не знает, что 
все обернется совсем не так, как ей 
хотелось…

4.45 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.20 Жди меня. 12+
7.20 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Попутчик. 16+
14.10 Секрет на миллион. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Своя игра. 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Чудо. 6+
23.20 «Международная пилорама»  
с Тиграном Кеосаяном. 18+
0.05 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
0.45 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+
2.05 Дачный ответ. 0+
3.00 Не бойся, я с тобой! 1919. 
12+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Три кота. 0+

8.15 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

8.30, 10.00 ПроСТО кухня. 12+

9.30 Просто завтрак. 16+

11.00 100 мест, где поесть. 16+

12.00 Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+

13.35 Суперниндзя. 16+

17.55 Энканто. 6+

19.55 1+1. 16+

22.10 2+1. 16+

0.35 ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА. 18+

2.20 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ. 18+

4.10 МАРГОША. 16+

5.45 6 кадров. 16+

6.05 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00,  14.00  «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
 «СОВБЕЗ» в деталях изучает все 
лучшее, что было накоплено челове-
чеством в войнах и гонках вооруже-
ния в мирные времена. От тактики 
и снаряжения римских легионов до 
флайбордов французского спецна-
за, стай китайских морских дронов 
и морального кодекса настоящего 
русского богатыря. Новые факты и 
экспертная оценка ключевых миро-
вых событий, уникальные кадры и 
эксклюзивные испытания на секрет-
ных полигонах и мужские «игрушки» 
- в специальном проекте РЕН ТВ.
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ. 
16+
22.50 ПЛАН ПОБЕГА-2. 16+
0.40 ПЛАН ПОБЕГА-3. 18+
2.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Сказка о золотом петушке. 

Трое из Простоквашино. 
Каникулы в Простоквашино. 

Зима в Простоквашино.

9.30 РИМСКИЙ-КОРСАКОВ.
11.20 Мы - грамотеи!
12.00, 1.10 ДЕНЬ АНГЕЛА.
13.15 Старейшие музыкальные кол-
лективы России.
13.45 Черные дыры. Белые пятна.
14.25, 2.20 Страна птиц.
15.20 Рассказы из русской исто-
рии.
16.20 КАЛИФ-АИСТ.
17.30 Большие и маленькие.
19.25 Мы - Малый театр.
20.30 Новости культуры.
20.45 Линия жизни.
21.40 ВТОРАЯ ЖЕНА.
23.00 Агора.
0.00 Клуб «Шаболовка, 37».
3.15 Легенда о Сальери. Притча об 
артисте (Лицедей).

7.45 Православная энциклопедия. 
6+
8.10 Дела житейские. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.20  Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+
13.55 Верь своему мужу. 12+
15.30 События.
15.45 Верь своему мужу. 12+
18.10 Взгляд русалки. 16+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.15 Право знать! 16+
0.40 События.
0.50 СС. Безумие Черного ордена. 
Док. фильм. 16+
1.40 Приговор. Док. фильм. 16+
2.20 Специальный репортаж. 16+
2.50 Хватит слухов! 16+
3.15 Секс-бомбы со стажем. Док. 
фильм. 16+
3.55 Молодые мужья: битва за сча-
стье. Док. фильм. 16+
4.35 Клуб первых жен. Док. фильм. 
16+
5.15 Актерские драмы. Закон буме-
ранга. Док. фильм. 16+
6.00 Актерские судьбы. Док. фильм. 
16+
6.25 Петровка, 38. 16+
6.35 10 самых... 16+

7.00 Бокс. К. Камоцци - С. Депи. 
Bare Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.
8.00 Новости.
8.05, 14.00, 19.30, 1.00 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Команда МАТЧ. 0+
11.25 РецепТура. 6+
11.55 Футзал. «Тюмень» - КПРФ (Мо-
сква). БЕТСИТИ. Суперлига. Прямая 
трансляция.
13.55 Новости.
14.45 Футбол. «Динамо» (Махач-
кала) - «Акрон» (Тольятти). Прямая 
трансляция.
17.00 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
17.15 Футбол. ЦСКА - «Факел» (Во-
ронеж). Прямая трансляция.
20.15 Смешанные единоборства.  
С. Нурмагомедов - Д. Сантос. Ш. Ма-
гомедов - А. Петросян. UFC. Прямая 
трансляция из ОАЭ.
22.30 Футбол. «Реал» (Мадрид) - 
«Барселона». Прямая трансляция.
1.55 Смешанные единоборства.  
И. Топурия - М. Холлоуэй. UFC. Транс-
ляция из ОАЭ. 16+
3.55 Новости. 0+
4.00 Леброн Джеймс. Король пло-
щадки. Док. фильм. 12+
5.00 Бокс. Б. Бушоу - Р. Карусо. Bare 
Knuckle FC. Прямая трансляция из 
США.

8.00, 9.00, 10.00, 11.00 Однажды в 

России. Спецдайджест. 16+

12.00 Вызов. 16+

13.00, 15.00, 16.25, 17.55 Экстра-

сенсы. Битва сильнейших. 16+

19.30 Экстрасенсы. Реванш. 16+

22.00 Ярче звезд. 16+

0.00 Женский стендап. 18+

1.00 Такое кино. 16+

1.35 Игры без границ. 16+

3.10 Лига городов. 16+

4.40 Студия «Союз». 16+

5.30 Импровизация. Команды. 16+

6.10 Импровизация. 16+

7 . 0 0   О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

7 . 1 5  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

6.00, 7.15 Мультфильмы. 6+

6.45 Все как у людей. 6+

7.10 Точка на карте. 6+

9.20  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+

9.55 Диктор делает. 16+

10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.00, 17.00, 19.30 Новости.

11.10 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 
ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЕН. 16+
Действие фильма происходит в 
пионерском лагере. Пионер Костя 
Иночкин самовольно переплыл реку 
и оказался на запретной для посеще-
ний территории, за что и был изгнан 
начальником лагеря Дыниным. Не 
желая доводить бабушку до инфаркта 
своим досрочным прибытием, маль-
чик возвращается в лагерь и «пере-
ходит на нелегальное положение», 
скрываясь под сценой-трибуной.

12.40, 17.15, 19.45 СТРАСТИ ПО 
ЧАПАЮ. 16+

2.25 Рожденные в СССР. 16+

2.50 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.15 ЧАПАЕВ. 16+

4.50 ГАВРОШ. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.30, 16.00, 19.00 Новости. 16+
9.40, 10.00 Леди Баг и Супер-Кот. 
6+
10.30 НАСТОЯЩАЯ ВОЛШЕБНАЯ 
ИСТОРИЯ. 16+
12.45  ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТАМИ. 
16+
15.00, 16.10 МАК И РИТА. 16+
17.30, 19.10 ВЕК АДАЛИН. 16+
20.00 АКАДЕМИЯ ВАМПИРОВ. 16+
22.00 ДАМПИР. 16+
0.30 ДВА, ТРИ, ДЕМОН, ПРИДИ! 
18+
2.30 НОЧЬ В МАГАЗИНЕ УЖАСТИ-
КОВ. 16+
3.30 ВОЛЧЬЯ ГОРА. 16+
5.00, 5.45 Мистические истории. 
16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.25 УСАТЫЙ НЯНЬ. 12+
7.40 МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА. 6+
8.55 Морской бой. 6+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 Родная. 16+
11.15 Мужики. 12+
11.45 Легенды науки. 12+
12.35 СССР. Знак качества. 12+
13.30 Не факт! 12+
14.20 Специальный репортаж. 16+
14.35 По горячим следам. 16+
14.50 Забытые войны России. 16+
17.55 КОМАНДИР КОРАБЛЯ. 12+
20.25 ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ. 
12+
22.15 Галерея звезд. 12+
23.55 КАМЕНСКАЯ. 16+
3.50 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ. 12+
5.25 Освободители. 16+

7.30 ПЛОХАЯ ДОЧЬ. 16+
10.55 Уютное утро. 16+
11.25 ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СЧАСТЛИВОЙ 
ЖИЗНИ. 16+
15.45 РЫБКА ЗОЛОТАЯ. 16+
20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+
0.00, 7.15 ВТОРАЯ ПЕРВАЯ ЛЮ-
БОВЬ. 16+
3.40 Эффект Матроны. 16+
4.10 КОЛЫБЕЛЬ НАД БЕЗДНОЙ. 
16+
Жизнь Нины далека от сверхъесте-
ственного - обычная работа, обыч-
ные друзья. Все резко меняется, ког-
да Нина чудом избегает неминуемой 
смерти и понимает, что больше всего 
в жизни она хочет родить ребенка. 
Нина получает дар: способность 
видеть души детей, рождению кото-
рых что-то угрожает. Чтобы помочь  
им появиться на свет, Нине прихо-
дится распутывать интриги и даже 
раскрывать преступления...

6.00 Условный мент-5. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 НоваЯ. 12+
11.05 Условный мент-4. 16+
14.45 Условный мент-5. 16+
16.35 Кремень. 16+
20.40 Кремень. Оcвобождение. 
16+
21.45 Кремень. Оcвобождение. 
16+
22.50 Кремень. Оcвобождение. 
16+
23.55 Кремень. Оcвобождение. 
16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.10 Последний мент. 16+
3.45 Последний мент. 16+
4.25 Последний мент. 16+
5.05 Последний мент. 16+
5.40 Последний мент. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Звучат в душе мелодии та-
льянки (на тат. яз.). 12+
12.30, 2.15 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 XII Ежегодный телевизионный 
фестиваль творчества работающей 
молодежи. 12+
16.00 Спектакль. 16+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00  Я украду тебя у всего 
мира.16+
0 . 4 0  Д е н ь  в ы б о р о в  п о -
французски.16+
2.40 Моя любовь к тебе истинна (на 
тат. яз.). 16+

0.02 концерт группы «Ария» «Гость 
из цартва теней». 16+
2.20 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Шоу профессий. 6+
3.45 Путешествия по России. 12+
4.00 Мультфильмы. 6+
5.00 Шоу профессий. 6+
5.30 Путешествия по России. 12+
6.00 Мультфильмы. 6+
8.00 Приключения драконов. 6+
9.30 Шоу профессий. 6+
10.15 Путешествия по России. 12+
11.30 Край сокровищ. 12+
12.00 Вселенский заговор. 12+
13.45 Путешествия по России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Отмена всех ограниче-
ний. 12+
16.00 Тайны кино. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Императорская кухня. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Максимка. 0+
20.40 Путешествия по России. 12+
21.00 Спасти или уничтожить. 
16+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 РИМЛЯНКА. 16+
8.30 Охота. 12+
8.40 Путешествие муравья. 0+
8.50 Жил-был пес. 0+
9.05, 15.05 Большая страна: от-
крытие. 12+
10.00, 17.05 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30, 13.05, 16.00, 20.00 Но-
вости.
11.35 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+
13.10, 3.25 АФРИКАНЕЦ. 12+
14.50 Почитаем! 12+
16.05 КАТОК И СКРИПКА. 12+
16.50 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
17.30 Человек и судьба. 12+
18.00 Фильм, фильм, фильм. 12+
18.15 Два трамвая. 0+
18.30 КУКАРАЧА. 12+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.45 Игра в классики. 12+
21.25  ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 
МУЖЧИН. 16+
22.35 ВЕЛИКИЙ. 16+
0.30 ОВСЯНКИ. 16+
1.45 ПУТЕШЕСТВИЕ МОЛОДОГО 
КОМПОЗИТОРА. 16+
5.05 ЧАЙКИ. 16+
6.25 ОСТАНОВИТЕ ПОТАПОВА! 12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Лики Богородицы. 0+
6.40  Новодевичий монастырь.  
500 лет истории. Док. фильм. 0+
7.35 Свет неугасимый. 0+
8.05, 9.45 Мультфильмы. 0+
9.30 Тайны сказок. 0+
10.00, 22.00, 5.10 Простые чуде-
са. 12+
11.00 Пилигрим. 6+
11.35 Святыни России. 6+
12.40 Моя большая семья. 6+
13.40, 14.05, 14.35 Монастырская 
кухня. 0+
15.00, 3.15 В поисках Бога. 12+
15.30, 3.45 Профессор Осипов. 0+
16.05 СВЕРСТНИЦЫ. 12+
17.50 У ТВОЕГО ПОРОГА. 12+
19.25 О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И ЛЮ-
БЛЮ. 6+
21.00 Паломница. 12+
23.00, 4.15 Русский мир. 12+
0.05 Бесогон. 18+
1.10 Спас-стрим. 16+
2.35 Византия. Жизнь после смерти. 
Док. фильм. 0+
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6.00 Новости.

6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.50 Играй, гармонь любимая! 12+

7.35 Часовой. 12+

8.05 Здоровье. 16+

9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+

9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+

10.00 Новости.

10.15 Жизнь своих. 12+

11.05 Повара на колесах. 12+

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Старший сын. К 80-летию 
со дня рождения Николая Карачен-
цова. 12+

15.00 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Гран-при России 2024. Этап 
I. 0+

16.55 Николай Караченцов. Я тебя 
никогда не забуду... Док. фильм. 12+

18.00 Вечерние новости (с субтит
рами).

19.00 Премьера. Точь-в-точь. 16+

21.00 Время.

23.00 Что? Где? Когда? Осенняя 
серия игр. 16+

0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.40 Смотрим мультфильмы.
7.20 В кругу друзей.
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Т. Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Н. Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 Большие перемены.
12.30 Истории большой страны. 12+
13.30 Фантазер. 12+
*14.30 Вести-Ульяновск. 
15.00 Юморина-2024. 16+
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с В. Соло-
вьевым. 12+
1.40 Букет. 12+
Когда Таня окончила школу, ее мать 
настояла, чтобы дочь вышла замуж за 
дипломата, оставив в прошлом свою 
первую любовь - Сергея. Таня послу-
шалась и спустя семнадцать лет живет 
в одиночестве и растит дочь. Един-
ственное, что поддерживало Таню все 
эти годы, - букеты ромашек, которые 
Сергей присылал на ее день рожде-
ния. Таня принимала этот жест любви 
как данность. И когда на очередной 
день рождения букет не получила, по-
няла, кого любила всю жизнь....

4.45 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Центральное телевидение. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 Ты супер! Финал. 6+
23.40 Звезды сошлись. 16+
1.15 Основано на реальных собы-
тиях. 16+
3.00 Розы для Эльзы. 16+

7.00 Ералаш. 16+

8.00 Отель у овечек. 0+

8.10, 11.05 Шоу «Уральские пель-

мени». 16+

8.25 Просто завтрак. 16+

9.00 100 мест, где поесть. 16+

10.00 Кто круче всех?. 16+

12.05 Приключения Пильи. 6+

13.55 Балерина. 12+

15.40 1+1. 16+

18.00 Суперниндзя. 16+

22.00 НАСЛЕДНИКИ. ДАР КРОВИ. 

16+

1.50 13. 18+

3.30 МАРГОША. 16+

5.45 6 кадров. 16+

6.05 Мультфильмы. 16+

6.50 Ералаш. 6+

6.00, 0.55  Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
Инженер и изобретатель Алексей 
Иванченко с помощью ярких экс-
периментов демонстрирует, как 
работают законы физики. Как рож-
даются молнии? Почему вода го-
рит или может течь вверх? Какие 
силы толкают машину вверх в горку, 
даже если двигатель выключен?  
А еще исследует физические яв-
ления, которыми пропитан быт че-
ловека и продолжает знакомить с 
новинками технической мысли.
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
14.00 Неизвестная история. 16+
15.00 16 КВАРТАЛОВ. 16+
17.00 ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ. 
16+
18.55 АПГРЕЙД. 16+
21.00 ВЕЧНЫЕ. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+

7.30 Сказка о попе и о работнике 
его Балде. Не любо - не слушай. 
Архангельские новеллы. Волшебное 
кольцо.
8.40 ПЕТЬКА В КОСМОСЕ.
9.50, 3.00 Диалоги о животных.
10.30, 21.25 Острова.
11.10, 1.45 СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС.
12.25 Дистанция Макеева.
12.55 Неизвестные маршруты Рос-
сии.
13.35 Невский ковчег. Теория не-
возможного.
14.05 «Элементы» с Александром 
Боровским.
14.35 Спектакль «Дом Островско-
го».
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.15 Пешком...
18.45 Романтика романса.
19.40 Замуж за гения. Реальность 
и фантазии княгини Чегодаевой-
Капабланки.
20.30, 20.45 Новости культуры.
22.05 СОБАКА НА СЕНЕ.
0.20 Спектакль «Крик».
3.40 Заяц, который любил давать со-
веты. Крылья, ноги и хвосты.

7.00 Бокс. Б. Бушоу - Р. Карусо. Bare 
Knuckle FC. Прямая трансляция из 
США.
8.00, 11.00, 13.25 Новости. 
8.05, 18.35 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
11.05 Художественная гимнастика. 
Гала-концерт. Кубок сильнейших. 
Трансляция из Москвы. 6+
12.05 Величайший. 16+
1 3 . 3 0  Б а с к е т б о л .  Ц С К А  - 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ. Прямая транс-
ляция.
16.05 Смешанные единоборства.  
И. Топурия - М. Холлоуэй. UFC. Транс-
ляция из ОАЭ. 16+
19.30  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция.
22.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
23.40  Футбол. «Фиорентина» - 
«Рома». Прямая трансляция.
1.45 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
2.30 Смешанные единоборства.  
One FC. Трансляция из Таиланда. 
16+
3.55 Новости. 0+
4.00 Марадона. Лучший в истории. 
Док. фильм. 12+
5.00 Футбол. «Вердер» - «Байер». 
Чемпионат Германии. 6+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

10.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

10.35, 12.15, 13.50, 15.20 Экстра-
сенсы. Битва сильнейших. 16+

16.50 Экстрасенсы. Реванш. 16+

19.30 Звезды в джунглях. 16+

22.30 Игры без границ. 16+

0.30 Шоу Воли. 16+

1.30 Ярче звезд. 16+

3.15 Первые на деревне. 16+

4.45 Студия «Союз». 16+

5.30 Импровизация. 16+

6.10 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+

6.15 ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ КАВА-
ЛЕРОВ. 16+

7.30 ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА КАПУ-
ЦИНОВ. 16+

9.20 Любимые актеры 2.0. 16+

9.55 Диктор делает. 16+

10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.00, 17.00 Новости.

11.10 ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ». 
16+
По мотивам романа Агаты Кристи 
«Карман, полный ржи». Незадолго 
до того, как был отравлен миллионер 
Джордж Фортескью, на его столе 
оказались подстреленные черные 
дрозды. Под подозрением все чле-
ны семьи, у каждого свои счеты с 
убитым. Вслед за первой смертью 
вскоре были убиты служанка и вто-
рая жена хозяина - легкомысленная 
красотка.

13.10, 17.15, 20.30, 2.00 КРАСНЫЕ 
ГОРЫ. 16+

19.30, 1.00 Вместе.

2.50 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.30 ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬСТВА. 16+

5.10 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+
8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.00 Новый день. 16+
9.30, 19.00 Новости. 16+
9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+
12.00, 12.30, 13.00, 13.45, 14.15, 
14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.10, 19.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 ФЕ-
НИКС. 16+
0.00 Итоги с Малькевичем. 16+
1.00 ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТАМИ. 16+
3.00 ОСТОРОЖНО! ДВЕРИ ЗАКРЫ-
ВАЮТСЯ. 18+
4.45, 5.00, 5.30, 6.00, 6.15 Чудо. 
16+
6.45 Мультфильмы. 0+

6.10 БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ. 16+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Легенды госбезопасности. 
Док. фильм. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
23.50 Сделано в СССР. 12+
0.00 Фетисов. 12+
0.55 КОМАНДИР КОРАБЛЯ. 12+
2.40 МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ. 12+
4.10 КАТЯ И БЛЭК. 16+

7.30 ВТОРАЯ ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ. 16+
11.05 Пять ужинов. 16+
11.20 ЖЕНА ПАЦИЕНТА ПОТА­
ПОВА. 16+
В юности Анна Потапова пережила 
несчастную любовь - Павел изменил 
ей, а вскоре она узнала, что беремен-
на. Желая забыть его и боясь остаться 
без опоры, Аня вышла за другого. За-
мужество не сделало ее счастливее, 
хотя она честно старалась полюбить 
Андрея и даже отказалась от мечты 
стать врачом в пользу дочери и мужа. 
Внезапно у Андрея случился инфаркт, 
и он попал на операционный стол 
к лучшему кардиологу города, кем 
оказался тот самый Павел...
15.45 СЕДЬМОЕ НЕБО. 16+
20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+
0.00 ПЛОХАЯ ДОЧЬ. 16+
3.35 Эффект Матроны. 16+
4.15 КОЛЫБЕЛЬ НАД БЕЗДНОЙ. 16+

6.00 Последний мент. 16+
6.20 Последний мент. 16+
6.55 Последний мент. 16+
7.35 Последний мент. 16+
8.15 Настоящий-2. 16+
9.05 Настоящий-2. 16+
10.00 Фирменный рецепт с Емелья-
ненко. 12+
10.30 Настоящий. 16+
19.35 Чужой район-2. 16+
20.35 Чужой район-2. 16+
21.25 Чужой район-2. 16+
22.25 Чужой район-2. 16+
23.25 Чужой район-2. 16+
0.25 Чужой район-2. 16+
1.20 Лицемеры. 16+
3.40 Без прикрытия. 16+
4.20 Без прикрытия. 16+
5.00 Без прикрытия. 16+
5.45 Без прикрытия. 16+

7.00 Концерт Ришата Тухватуллина. 
12+
9.00, 14.10 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 0+
9.45 Полосатая зебра. 6+
9.55 Радость (на тат. яз.). 0+
10.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 Теплые объятия матери (на 
тат. яз.). 16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.00 Погружение на 100. 12+
14.40 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.05 XII Ежегодный телевизионный 
фестиваль творчества работающей 
молодежи. 12+
16.15, 2.30 Песочные часы (на тат. 
яз.). 16+
17.15 Видеоспорт. 16+
17.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Адмирал». Прямая транс-
ляция. 0+
20.30, 23.30 Семь дней. 16+
21.30 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
22.00 Профсоюз - союз сильных. 
12+
22.15 Батыры. Программа о татар-
ской национальной борьбе курэш. 
6+
22.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
0.30 Голливудский финал.12+

0.02 Тайны кино. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Императорская кухня. 16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Приключения драконов. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Шоу профессий. 6+
10.15 Путешествия по России. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Край сокровищ. 12+
12.00 Спасти или уничтожить. 
16+
14.00, 18.30, 23.00 Итоги недели 
 (с субтитрами). 16+
15.00 Россия вне зоны доступа. 12+
16.00 Тайны кино. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Императорская кухня. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
19.30 Сто радостей, или Книга 
великих открытий. 0+
20.40 Путешествия по России. 12+
21.00 Спасти или уничтожить. 
16+

7.00, 3.05 ОШИБКА ИНЖЕНЕРА 
КОЧИНА. 12+
8.40 Икар и мудрецы. 0+
8.50 От прав к возможностям. 12+
9.05, 15.05 Большая страна: от-
крытие. 12+
10.00, 16.20 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
12.25 Моя история. 16+
13.05, 16.00, 20.00 Новости.
13.10 Кино на все времена. 12+
14.35 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.05 Специальный репортаж. 12+
16.50 В поисках Пушкина... 12+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.00, 1.30 ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ. 12+
19.30 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45 ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ. 12+
22.30 СЧАСТЬЕ. 12+
23.50  Капитал в XXI веке. Док. 
фильм. 16+
4.50 МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ. 12+
6.10 КАТОК И СКРИПКА. 12+

6.00 Новый Завет вслух. 0+
6.45 В поисках Бога. 12+
7.15 Профессор Осипов. 0+
7.50 Паломница. 12+
8.50 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 0+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50 Моя большая семья. 6+
15.50 Русский мир. 12+
16.55 ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ. 6+
19.00, 2.35 «Главное» с Анной Шаф-
ран. 16+
20.35, 4.00 Щипков. 12+
20.45 ГОРЯЧИЙ СНЕГ. 6+
22.55, 4.10 «Парсуна» с Владими-
ром Легойдой. 6+
23.55 День патриарха. 0+
0.05, 5.00 Бесогон. 18+
1.10 Спас-стрим. 16+

7.05 Последний довод. 12+
8.40 Дела житейские. 16+
12.30 События.
12.45 Смех, дрожь и видео. 16+
13.15 Разные судьбы. 12+
Молодые ленинградцы, вчерашние 
школьники, вступают во взрослую 
жизнь. Соня влюблена в Степу, но 
он любит Таню. И Федя любит Таню. 
И композитор Рощин любит Таню. 
 А Таня, кого любит Таня? И ради чего 
собирается жить?
15.30 Московская неделя.
16.00 Дорогие товарищи. Оборотни 
в погонах. Док. фильм. 16+
16.50 Охота на маньяка. Дело о кро-
вавых отпечатках. Док. фильм. 16+
17.40 90-е. Крыша для артиста. Док. 
фильм. 16+
18.30 То, что нельзя купить. 
16+
22.45 Сжигая за собой мосты. 
12+
1.05 События.
1.20 Сжигая за собой мосты. 
12+
2.10 Петровка, 38. 16+
2.20 Верь своему мужу. 12+
5.30 Список Брежнева. Док. фильм. 
16+
6.10 Московская неделя. 12+



Ульяновский драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Большая сцена
17 октября, 18.00 - «Кукольный дом» (18+)
18 октября, 18.00 - «Шесть блюд из одной 
курицы» (16+)
19 октября, 17.00 - «Космос» (18+)
20 октября, 17.00 - «Распутник» (18+)
23 октября, 17.00 - «Ромео и Джульетта» 
(16+)
Малая сцена
16 октября, 18.00 - «Малу» (16+)
18 октября, 18.00 - «Селфи со склерозом» 
(16+)
22 октября, 18.00 - «Там же, тогда же…» 
(18+)

(Все спектакли участвуют в проекте  
«Пушкинская карта».)

Ульяновский молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Дивизии, 6,  
вход со двора)

17 октября, 18.00 - «Записки сумасшед-
шего» (16+)
18 октября, 18.00 - «Пара шуток» (16+)
19 октября, 17.00 - «Сказка о золотом че-
ловеке» (6+)
20 октября, 17.00 - «Завтра была война» (16+)

(Все спектакли участвуют в проекте  
«Пушкинская карта».)

Ульяновский театр юного зрителя 
«Nебольшой театр»
(Ульяновск, ул. Пушкинская, 1/11)

18 октября, 18.30 - «Лучшее, что было в 
моей жизни» (16+), действует «Пушкинская 
карта»
19 октября, 18.30 - «Пушкин. Кого любить? 
Кому же верить?» (16+), действует «Пушкин-
ская карта»
20 октября, 10.30 - зрительский клуб. Экс-
курсии по театру

20 октября, 12.00 - «Пампукская Хрюря» 
(6+)

20 октября, 18.30 - «Мама, я блогер» (16+), 
действует «Пушкинская карта»

Театр-студия Enfаnt-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

19 октября, 18.00 - «Яичница» (6+)

20 октября, 17.00 - «Человек из Подольска» 
(16+)

Ульяновский театр кукол им. народной 
артистки СССР В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

18 октября, 18.00 - «Муму» (12+), действует 
«Пушкинская карта»

Филиал Ульяновского театра  
кукол им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

19 октября, 11.00 - «Сказка про веселого 
мышонка» (0+)

20 октября, 11.00 - «Муха-цокотуха» (0+), 
действует «Пушкинская карта»

Димитровградский драматический 
театр им. А. Н. Островского
(Димитровград, ул. III Интернационала, 74)

Основная сцена

18 октября, 18.00 - «Двойник» (16+)

19 октября, 17.00 - «Пиковая дама» (12+) 

20 октября, 17.00 - «Сказка о золотом  
петушке» (12+)

(Все спектакли участвуют в проекте  
«Пушкинская карта».)

Малая сцена

20 октября, 11.00 - «Дракоша» (3+),  
действует «Пушкинская карта»

Театр-студия «Подиум»
(Димитровград, пр-т Димитрова, 31а)

19 октября, 17.00 - «МудрецЪ» (12+)

20 октября, 17.00 - «Земля Эльзы» (12+) 

Афиша20 Народная газетаСреда / 16 октября 2024 / № 42

Экскурсия

Только тебя, Китай, я буду помнить
В Квартире-музее семьи Ульяновых экспо-

нируется выставка «Многоликий Китай». В соб
рании Ленинского мемориала хранятся много-
численные подарки от китайских делегаций, 
гостей музея. 

За время существования музея более 10 сов
местных выставочных проектов реализовано му-
зеем Ленинского мемориала и музеями Китая. В 
новой экспозиции около 200 экспонатов, среди 
которых советские плакаты 1949 - 1959 гг., по-
священные дружбе советского и китайского 
народов, предметы декоративно-прикладного 
искусства народов Китая, графика молодых 
китайских художников и многое другое.

(0+) 
Действует «Пушкинская карта»

Театральная афиша 
Музыка 

Рок с продолжением
23 октября в 18.30 в ДК «Губернаторский» 

- обновленная программа Ульяновского го-
сударственного академического симфони-
ческого оркестра под управлением главного 
дирижера Эдуарда Дядюры. Это продол-
жение уже знакомого ульяновцам концерта 
«Классика рока» с участием солистов Дани 
Леонтьевой, Ярослава Башаринова, Ванес-
сы Курановой и бывшего фронтмена культо-
вой ульяновской рок-группы «Яма» Дмитрия 
Чернова. Новая программа «Классика рока. 
Эволюция» погрузит в полнозвучный мир 
популярного музыкального стиля и откроет 
его классику в объемном звучании большого 
симфонического оркестра во всем богат-
стве тембров. Прозвучат легендарные хиты 
групп Queen, Deep Purple, Aerosmith, Rolling 
Stones, Scorpions, Pink Floyd, Metallica, 
Rammstein и других. Оркестровая версия 
рок-музыки будет сопровождаться эф-

фектным световым шоу и оригинальными 
видеопроекциями. 

(6+)
Действует «Пушкинская карта»

Концерт 

От романса  
до любовной лирики 

22 октября в 19.00 в ДК «Губернаторский» за-
ряд душевности и хорошего настроения подарит 
популярная российская певица Марина Девятова. 
В программе весь ее диапазон - от русской клас-
сики до залихватской народной песни. Молодая, 
озорная, красивая, талантливая исполнительни-
ца, чей голос подобен колокольчику, всех примет 
в свой круг. Ее гастроли расписаны на год вперед. 
Но для Ульяновска она находит время постоянно 
и всегда. Незабываемый сказочный вечер гаран-
тирован.

(6+)

Гастроли

Пьеро  
из Оренбурга

19 и 20 октября в Ульяновском област-
ном театре кукол имени Валентины Ле-
онтьевой - гастроли. Оренбургский театр 
кукол «Пьеро» покажет юным зрителям и 
их родителям три спектакля. 19 октября 
в 12.00 и 14.00 состоится детский спек-
такль «Хочу луну» (6+), а в 17.00 - сказка 
для публики постарше (12+) «Варвара 
Ивановна». На следующий день в 10.00, 
12.00 и 14.00 - сразу три спектакля «Ве-
селые уроки». А накануне ульяновских 
гастролей, 18 октября в 17.00, «Варвару 
Ивановну» увидят в димитровградском 
филиале Ульяновского театра кукол. На 
все спектакли, кроме «Веселых уроков», 
действует «Пушкинская карта».

Он похож на человека, который однажды 
проснулся, послал к чертям прошлую жизнь 
и вспомнил о подростковой мечте стать рок-
звездой. 20 октября в ЦКК «Патриот» пионер 
и легенда отечественного стендапа, резидент 
шоу Stand Up на ТНТ Стас Старовойтов пока-
жет свой лучший материал для ульяновской 
публики. Многие наверняка помнят и актер-
ские работы Старовойтова в фильме «Батя» 
и сериале «Стас». Но вряд ли многие знают 
о том, что стендап-комик Стас Старовойтов 

выступает не только в барах и концертных 
залах, но и на передовой. Как видно на видео 
из его телеграм-канала, артист исполнил 
перед русскими воинами знаменитые песни: 
«Кукушка» Виктора Цоя, «Дурачок» и «Он уви-
дел солнце» группы «Гражданская оборона» 
и «С войны» группы «Чайф». «Слабо такое 
повторить кому-то из наматывающих сопли 
на кулак рокеров? И не из уютной Польши, а 
прямо в горячей точке?» - задались вопросом 
в интернете.                                                    (18+)
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Звёздные родители 
С 10 октября в российском прокате - музыкальный 

фильм режиссеров Оксаны Бычковой и Катерины 
Савчук «Малышарики. День рождения». Впервые с 
«Адмирала» и продолжения «Иронии судьбы» звез-
ды кино и театра Константин Хабенский и Елизавета 
Боярская в кадре вместе. И снова играют любящую 
пару. На сей раз они - молодые родители. 

Мама и Папа только что переехали в новый дом и 
готовятся к первому дню рождения их дочери Ма-
лышки. Балансируя между работой и семьей, Папа 
покупает в необычном магазине подарок, даже не 
заглядывая в коробку. А там оказываются малень-
кие ожившие игрушки - Малышарики. Пока родите-
ли готовятся к празднику, Малышарики выбираются 
из коробки и отправляются на поиски собственного 
домика. И начинаются приключения.
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Стендап

Слабо такое повторить?
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Валерия ВАСИЛЬЕВА

 Коренное население 
Кузоватовского 
и других южных 
районов Ульяновской 
области - мордва, 
преимущественно эрзя. 
Центром мордовской 
культуры по праву 
считается живописное 
село Кивать. Здесь 
национальные обряды 
не просто сохраняются, 
а оживают в семьях  
и постановках 
местного школьного 
театра. В самую 
мордовскую часть 
региона отправился  
и наш корреспондент. 

Дом Радужкиных совсем не 
похож на деревенскую избу, а 
больше напоминает распис-
ную игрушку. Резные кружева 
здесь не только на окнах, но и 
на заборе. Иван Васильевич 
и Антонина Максимовна (на 
фото) вместе уже 36 лет. Наши 
герои всю жизнь проработали 
в колхозе. В счастливом бра-
ке у супругов родилось трое 
детей, у них семь внуков и 
один правнук. Антонина и 
Иван прекрасно дополняют 
друг друга: задорное пение 
супруги становится украше-
нием любого праздника, а за 
скромностью и застенчиво-
стью Ивана кроется мудрость 
и рассудительность.

Энергии и внутренней 
силы Антонине Максимовне 
не занимать, в свои 71 она 
еще охотно ездит на велоси-
педе, поет на клиросе в мест-
ном храме, печет пироги для 
нуждающихся и выступает на 
местных праздниках с мор-
довскими песнями. Сейчас 
с улыбкой вспоминает, что 
в юности была еще бойчее, 
помимо работы и воспитания 
детей, успевала даже раз-
возить хлеб по селу. 

- Помню, я маленькая, на 
сиденье подкладываю ко-
стюм, ставлю первую ско-
рость. Все едут и мне дорогу 
уступают, еду и смеюсь: ма-
шина едет, а шофера не ви-
дать! - с улыбкой рассказы-
вает Антонина Максимовна. 

А вдруг дедушка заболеет, 
делать нечего, на селе нужно 
уметь все! 

Не забудь  
про пулай

Буквально месяц назад 
у Антонины Максимовны 
появилась седьмая внучка. 
На наших глазах счастливая 
бабушка напевает малень-
кой Сашеньке старинную 
колыбельную. Традиции петь 

колыбельные до сих пор бе-
режно хранятся в мордовских 
семьях.

- В нашем селе очень мно-
го обрядов, которые почита-
ются уже не одну сотню лет. 
Когда рождается ребенок, 
то старшая сестра, мама или 
бабушка напевают эту песню 
перед тем, как положить его 
в зыбку (колыбель. - Прим. 
«НГ»), - комментирует наша 
собеседница. - Песня по-
может не только успокоить 

малютку, но и оградить от 
злых духов. 

Особую роль для морд-
вы играет и народный ко-
стюм. В витиеватых орна-
ментах и цветовой гамме 
эрзянского костюма таится 
глубокий смысл. При этом 
носить национальные атри-
буты для Радужкиных не про-
сто дань традициям, а часть  
повседневной жизни. 

- По обыкновению в мор-
довских одеждах преоблада-
ют красно-кирпичный и белый 
цвета, - поясняет Антонина 
Максимовна. - Это символ 
чистоты. Обязательно наряд-
ный фартук, пояс. Погремуш-
ки из монет, отпугивающие 
своим звоном злых духов. 
Оригинальным элементом 
костюма у эрзянок, помимо 
бус, был набедренный пояс 
- пулай, который девочки на-
чинали носить с 13 - 14 лет. 
Его еще называли «поясом 
стыдливости»: женщина не 
могла появиться в мужском 
обществе без него.

Счастье как  
в горшке с кашей

У мордовского народа три 
наиболее важных события в 
жизни человека - рождение, 
свадьба и смерть - связаны с 
символическими обрядами. 

- Свадьба - это не просто 

праздник для супругов, это 
сложный обряд, который 
включает в себя множество 
ритуалов - от сватовства до 
обрядов очищения, - отме-
чает Антонина Максимовна. 
- Один из главных элементов 
мордовской свадьбы - обряд 
чиямо, когда родственники 
будущих супругов обмени-
ваются подарками и пожела-
ниями, символизируя начало 
новой жизни. 

Так, накануне свадьбы в 
дом невесты приходили ее 
родственницы с угощения-
ми. Среди них обязательно 
была каша, обычно пшенная. 

Родственники желали, что-
бы в семейной жизни было 
столько же счастья, сколько 
зерен в горшке с кашей. 

К слову, для мордовской 
семьи важен не только про-
цесс приготовления пищи, но 
и сам ритуал еды. За празд-
ничным столом, как правило, 
собирается вся семья. 

Одним из самых интерес-
ных элементов мордовской 
кухни является традиция го-
товить пироги с необычными 
начинками. Каждая хозяйка 

имеет свои секреты приго-
товления, которые передают-
ся по наследству. Антонина 
Максимовна вместе с внуч-
кой Ульяной делится сладким 
семейным рецептом. Вместе 
с бабушкой девочка стара-
тельно обминает тесто для 
пирожков. Несколько дви-
жений - и сформировались 
треугольнички, внутри кото-
рых совсем скоро растечется 
сладкая начинка. На пироги к 
Антонине Максимовне при-
ходят сестры, живущие не-
подалеку, приезжают дети с 
внуками. Среди традицион-
ных блюд - каймака и позы, 
на столе обязательно фир-
менные пироги с картошкой, 
творогом, тыквой, есть даже 
с халвой и конфетами! 

Обряды со сцены
Несмотря на стереотипы 

о том, что молодежь уез-
жает из сел в города, сын, 
внуки и племянники Анто-
нины Максимовны остались 

в родном селе, при-
том с особой миссией 
- сохранить народную 
культуру. Несмотря на 
возможность постро-
ить карьеру в городе, 
племянница Антонины 
Максимовны осталась 
жить и работать в Ки-
вати. Наталья Кузьмина 
преподает мордовский 
язык в местной школе, 

а также руководит школьным 
театром «Вдохновение», в 
котором ставит мордовские 
сказки и воспроизводит об-
ряды. Также ребята учатся 
создавать куклы-обереги, 
которые символизируют бла-
гополучие, а в древности 
защищали мордву от злых 
духов.

- На наших занятиях в теа-
тре дети смогут увидеть, 
как наши бабушки прово-
дили национальные обряды, 
- делится Наталья. - Очень 
важно, чтобы традиции пе-
редавались из поколения  

в поколение. Зимой мы ходим 
колядовать, а весной устраи-
ваем «Эрьбань салмат» (с 
морд. «вербные кушанья». 
- Прим. «НГ»). Как правило, 
обряд устраивали в ночь на 
Вербное Воскресенье в честь 
Вармавы - матери вербы (бо-
гини весеннего ветра). Для 
ребят это не просто возмож-
ность выступить на сцене, 
а шанс прикоснуться к жи-
вой истории своего народа.

*кудораське - с эрз. «семья»

Такие 
кудораське*  
в Кивати! 
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 В сохранении традиций помогает  
 ежегодный национальный  
 фестиваль «Масторавань  морот»,  
 проходящий на этнобазе в Кивати. 

Пироги Антонина   
Максимовна печет не одна,  

к делу привлекает внуков.

Сноха и племянница Антонины Максимовны остались   
в Кивати.
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Надёжный тыл  
и доброе слово
Кировская и Ульяновская область объединят 
усилия по поддержке участников СВО
Семен СЕМЕНОВ

Делегация Ульяновской области во главе с членом 
Общественной палаты региона Юрием Савинцевым 
посетила Кировскую область с целью обсуждения 
совместной работы по поддержке участников 
специальной военной операции. 

В состав делегации также вошли представители благо-
творительного фонда «Феникс» и департамента министер-
ства природы.

Как отмечают общественники, на сегодняшний день 
многие наиболее острые вопросы, связанные с помощью 
и поддержкой участников СВО и членов их семей, решены 
либо сформированы механизмы их эффективного реше-
ния. В то же время ряд проблемных тем нуждаются в до-
полнительной проработке с участием профессионального 
и экспертного сообществ. В течение года эти и другие 
вопросы, связанные с поддержкой участников СВО, не-
однократно обсуждались в ОП. При этом многие идеи и 
инициативы общественников нашли свое воплощение в 
конкретных государственных решениях. В частности, это 
создание единой общественной структуры, объединяющей 
семьи кадровых и мобилизованных военнослужащих, - АНО 
«Комитет семей воинов Отечества».

Между участниками состоялась живая дискуссия, за-
тронули сложности при оказании помощи участникам СВО 
и жителям Донбасса и новых регионов России. Киров-
чане заверили, что готовы расширить вектор поддержки  
104-й гвардейской десантно-штурмовой 
дивизии, в которой проходят службу и 
кировчане.

- В Кировской области много ини-
циативных граждан и организаций, 
желающих помочь военнослужа-
щим. Уверен, что мы объединим с 
вами усилия, для нас нет своих или 
чужих бойцов, мы готовы оказывать 
помощь всем участникам СВО, а так-
же их семьям, - сказал руководитель 
администрации губернатора и правитель-
ства Кировской области Алексей Комаров (на фото).

В рамках встречи ульяновцы ознакомились с опытом 
работы Кировского центра развития беспилотных систем. 
За последние месяцы слушателями центра стали более ста 
человек, в том числе педагоги, военнослужащие и др.

Железные кони 
победы 

Вместо люлек - 
короба 

Жужжание болгарки, запах 
раскаленного металла и ма-
шинного масла. Выходные 
механик Сергей Варламов 
проводит в ангаре, в ком-
пании коллег и… мотоцик
лов «Урал». Пересобрать 
двигатель, протестировать 
ходовую и окрасить кузов 
в камуфляж. Это лишь ма-
лая часть полномасштабно-
го апгрейда, задуманного  
Сергеем и его товарищами, 
сотрудниками ремонтно-
технического центра МЧС. 

Переделкой мотоциклов 
механики занимаются с мая 
этого года - о помощи по-
просили земляки с пере-
довой. Сказано - сделано. 
Легендарный мотоцикл М-72 
«Урал» теперь без привычной 
люльки. Вместо нее - боевое 
новшество - самодельный 
короб на металлокаркасе. 

- Все началось с того, что 
я увидел видео с адаптиро-
ванными для боевых усло-
вий мотоциклами. Они по-
лучаются дешевле уазиков 
и просто незаменимы на 
фронте. Недолго думая, ре-
шил попробовать, а ребята 
поддержали, - вспомина-
ет Сергей. - «Урал» очень 
мобильный, на нем можно 
заехать в кусты, с усиленной 
резиной, он легко преодо-
леет бездорожье. 

Десантникам  
от ветерана

Мотоциклы ульяновцы от-
дают безвозмездно, зап-
части покупают сами или 
на средства волонтерских 
групп. Первый мотоцикл Вар-
ламова предназначался для 
эвакуации раненых, и с ним 
связана особая история… 

- Железного коня нам пе-
редал ветеран службы Вла-
димир Власов, он остался 
ему в наследство от отца-
фронтовика. Говорит: от-
цовский мотоцикл, забирай, 
пусть теперь наши бойцы 
ездят. На таком можно вер-
нуться только с победой! - 
улыбаясь, говорит умелец. 

Второй «Урал», тоже пе-

реданный ульяновцами, 
адаптировали для перевоз-
ки боеприпасов, а третий, 
из Кузоватовского района, 
выступит в роли минного 
заградителя. 

- Когда все будет готово, 
саперы могут открыть зад
нюю дверь и, не останавли-
ваясь, проводить минирова-
ние территории. Конструкция 
сварена, осталось провести 
финальное ТО: замена масла, 
проверка фильтров, шлангов, 
смазка деталей, - комменти-
рует Сергей. На итоговую до-
работку автор проекта закла-
дывает еще неделю. После 
«Урал» отправится к бойцам 
104-й десантно-штурмовой 
бригады.

Байки снова  
в строю

«Парней бросать нельзя», 
-  говорит Сергей, затягивая 
колесные гайки на железном 
коне. Заявки на усовершен-
ствованные мотоциклы по-
ступают из разных частей 
фронта. В будущем спрос на 
мототехнику будет только ра-
сти, и байки станут атрибутом 
снаряжения некоторых бой-
цов. Летом этого года в Ми-
нобороны заговорили о соз-
дании спецкурсов по управ-
лению багги и мотоциклами. 

К слову, кто бы мог по-
думать, что «Урал» снова 
станет мотоциклом победы. 
Производство мотоциклов 
началось в 1940-х годах и 
велось в условиях стро-
жайшей секретности. Всего 
же за годы войны ИМЗ по-
ставил фронту почти 10 000 
мотоциклов. Все - адаптиро-
ванные к боевым условиям. 

На некоторых размещался 
кронштейн для закрепления 
пулемета Дегтярева. 

 В свой первый победный 
путь колонна М-72 («Уралом» 
мотоцикл прозвали уже в по-
слевоенное время. - Прим. 
«НГ») поехала в 1942 году.  
В отсутствие дронов исполь-
зовались не только как сред-
ства передвижения, но и  
в разведывательных целях. 

Кому - свечи,  
кому - буржуйки

В свободное от работы 
время умельцы заново со-
бирают не только мотоцик
лы, но и изготавливают для 
фронта печки-буржуйки. За 
время СВО мастера переда-
ли на фронт 138 буржуек! 

 Глядя на пример отца, по-
могать защитникам Отече-
ства решился и сын Сергея 
- Василий. Возвращаясь 
из универа, он вместе с 
другими неравнодушны-
ми ульяновцами отливает 
окопные свечи для фрон-
та. На его счету уже около  
6 тысяч готовых свечей. В 
среднем такая свеча горит 
до 8 часов и способна обо-
греть блиндаж. Над свечой 
можно приготовить еду или 
высушить вещи. 

- Летом интересуемся у 
бойцов: нужны свечи? Нет, 
говорят, у нас жарко. А сей-
час как похолодало - сразу 
заявки. В одну часть - пять, 
в другую - десять коробок. 
Кто-то из волонтеров по-
могает парафином, кто-то 
режет картон и собирает 
тару - жестяные банки от 
консервов, - рассказывает 
Василий.

Наравне со свечами «из-
за ленточки» стали посту-
пать заказы на зимние сну-
ды и балаклавы. 50 обновок 
из флиса уже готовы к от-
правке. 

- Проблема не в том, что 
бойцы не обеспечены теми 
или другими вещами, а в том, 
что большинство солдатских 
вещей быстро приходит в 
негодность, например, чаще 
всего просят носки, - по-
ясняет молодой волонтер. 
- Представьте, где парням, 
которые выходят на задачу, 
отлучиться и постирать? Они 
ушли на задание, возвраща-
ются, а от носков уже одни 
резинки. 

С грустью в голосе Варла-
мовы говорят, что помогают 
фронту в основном пожилые 
люди. Сказывается то, что 
старшее поколение еще 
коснулась война. У многих 
волонтеров не вернулись с 
фронта отцы, навечно впи-
сав свое имя в историю, 
у некоторых - оказались в 
плену, испытав все зверства 
фашистов. С годами кажет-
ся, история уходит, но она не 
прощает забвения. 

- Те парни, которые на-
ходятся там, на переднем 
крае, они все герои. Они за-
щищают нас с вами, продол-
жая дело дедов и прадедов. 
Конечно, хочется каждого 
бойца согреть, поддержать, 
накормить. Только все вме-
сте мы сможем приблизить 
победу, - подытожил Сергей.

На днях труды механика 
оценили на всероссийском 
уровне. Ульяновец удостоен 
нагрудного знака «Народный 
фронт. Все для победы». 
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ЦИТАТА
Андрей Белоусов,  

министр обороны РФ: 
- Основная задача в цен-
трах подготовки - создать 
курсы по управлению 
багги, квадроциклами и 
мотоциклами, потому что 
они очень востребованы 
для доставки боеприпа-
сов, довольствия и эвакуа-
ции раненых. 

Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Мотоциклы становятся одним из самых  
ходовых видов транспорта на передовой.  
Они быстрее и маневреннее уазиков,  
на них можно эвакуировать раненых, 
отвозить боеприпасы и при этом легко 
уходить от вражеских дронов. Под 
руководством механика МЧС Сергея 
Варламова ульяновские умельцы превращают 
старенькие «Уралы» в железных коней 
победы. Как адаптировать мотоцикл к боевым 
условиям, узнавал наш корреспондент.

М-72 едут    
на фронт,  
1942 год.
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- Сегодня ряды топовых медийных 
театральных режиссеров в России 
настолько плотные, что варягу 
вклиниться в них практически 
нереально. Вам удалось. Тем не 
менее вы остаетесь в Минске, по-
тому что лучше быть первым там, 
чем одним из многих здесь?
- Не думал об этом. Я всегда работаю 

там, где есть работа. И не люблю пере-
мену мест. Наверное, у меня такая ре-
жиссерская модель, что мне нравится 
растить коллектив, который я хорошо 
знаю. Учитывая особенности и возмож-
ности каждого актера, его минимум и 
максимум. Даешь ему роль на вырост 
или на слом. Таким образом разви-
ваешь театр.

- А как же амбиции?
- Амбиции уже удовлетворены. 

Я поставил спектакль в Алма-Ате, 
поставил «Горе от ума» в Москве. 
Мне достаточно. Пригласят еще 
куда-нибудь - поеду. Не пригла-
сят - у меня и в Белоруссии много 
работы. 

- Вы стали режиссером, о 
котором говорят, в 30 лет. 
Это считается юным 
в о з р а с т о м  д л я 
т е а т р а л ь н о г о 
постановщика. 
Сами сейчас 
думаете - не 
рано?
- В 33, если точ-

нее. Я не сильно 
обращаю внима-
ние на топовость 
и медийность. Ге-
ниальный Питер 
Брук свой первый 
спектакль по Шек-
спиру поставил в  
18 лет. А Юрий Люби-
мов «Бесов» Достоев-
ского сделал в театре 
Вахтангова, когда ему 
было уже за 90. И считал 
этот спектакль лучшим в 
своей режиссерской ка-
рьере. Так что режиссер-
ский возраст - понятие 
относительное. Все ин-
дивидуально. Когда ре-
жиссер находит нечто 
такое, что ему хочется 
сказать очень силь-
но, только тогда и 
рождается спек-
такль как замет-
ное явление.

- Белорусское и российское ак-
терское или зрительское братство 
- они все-таки сильно разнятся по 
славянскому менталитету или не 
очень?
- Специалисты-театроведы из Мо-

сквы говорили мне, что есть небольшое 
различие между русским и белорусским 
театром. Объяснить, правда, не смогли. 
Вот мы ходили два дня и обалдевали 
от широты Волги в Ульяновске. У нас 
только озеро Нарочь. Таких больших 
рек нет. И территорий таких огромных 
нет. У вас природа, масштаб страны. 

Все это складывает 
характер челове-

ка. Зачем где-то 
что-то чистить, 
если можно пе-
рейти на новое 
место и заново 
все построить? 
То ж е  с в о е г о 
рода психоло-
гия. Белорусы 

в этом смысле больше при хозяйстве. 
Домовитые такие.

- И на театральном искусстве это 
тоже отражается?
- В театре нас - русских и белорусов 

- здорово породнила система Стани
славского. Все великие учителя в бело-
русском театре - россияне. Если гово-
рить о классической драматургии, то в 
пьесах наших авторов все-таки заметен 
белорусский театральный акцент. И от 
этого никуда не денешься.

- Вы остаетесь худруком, не стре-
мясь по примеру многих россий-
ских коллег занять еще и кресло 
директора театра. Боитесь ответ-
ственности?
- Да, боюсь. Поэтому не хочу заби-

вать голову экономикой. Хотя учился в 
Академии управления при президенте 
Лукашенко по специальности «государ-
ственное управление». Но это только 
потому, что еще раньше, лет в 20 при-
мерно, у меня возникло острое желание 
знать о театре все. От вбитого в сцену 
гвоздя до бухгалтерского учета. Сегод-
ня же нас рынок поглотил. И режиссеру-
худруку нужно быть более широких 
взглядов. «Я так вижу» - не проходит. 
Важно знать и понимать границы воз-
можного. И в этих границах находить 
желаемую безудержную свободу твор-
чества. Иногда приходится и репертуар 
под экономическую составляющую 
театра подстраивать. Для этого свое 
сокровенное откладывать на несколько 
лет. И здесь срабатывает совокупность 
работы дирекции, режиссуры, актеров, 

административной части по про-
дажам. Я вообще люблю стратегию 
медленного взлета и выхода на 
большую высоту. И у нашего «Боин-

га» есть зоны турбу-
лентности. Панде-
мия, капитальный 

ремонт.  Трясет. 
Но внутри экипа-
жа не должно быть 

интриг, внутренних 
конфликтов. Оппо-
зиция должна быть. 
И в театре тоже. Но 
мелочность не мо-

жет мешать большой 
работе.
- То, что вы имеете 
администраторское 

образование, а ваш 
директор театра на-
верняка не имеет ре-

жиссерского, вашему 
тандему не мешает?
- Наоборот. Он со мной 

советуется: «Ты же экономист, управ-
ленец, давай…» Появляется еще одно 
профессиональное мнение, которое 
принимается во внимание. Также я 
любую новую постановку обсуждаю 
художественно и экономически с ди-
ректором. Мы не имеем права пасть 
низко. Мы - Национальный театр.

Семен Матвеев

Режиссёр Ковальчик: 
Все великие учителя  
в белорусском  
театре - россияне 

 В канун своего 55-летнего юбилея известный белорусский  
и российский театральный режиссер Сергей Ковальчик  
побывал в Ульяновске. Руководимый им белорусский 
Национальный академический драматический театр  
имени Горького показал здесь три спектакля в рамках 
федерального проекта «Большие гастроли». Мы поговорили  
с Сергеем Михайловичем между спектаклями.

Птенцы  
Градского гнезда,
или Почему концерт в Ульяновске 
закончился уколом
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Оба они из команды 
Александра Градского. 
И настолько глянулись 
маэстро, что сразу после 
телепроекта он забрал 
их к себе в музыкальный 
театр «Градский Холл».  

О своем наставнике, ко-
торому совсем скоро,  
3 ноября, исполнилось бы 
75 лет, Селим и София 
вспомнили за кулисами 
самыми теплыми словами. 
Оба считают, что «нахожде-
ние и работа рядом с такой 
глыбой - большая удача 
и огромное счастье, но и 
груз огромной ответствен-
ности».

- Это такие крылья, - уве-
рена София, - с которыми 
мы будем лететь до конца. 
Иногда хватало одной его 
фразы, чтобы понять, как 
сделать лучше ноту или 
регистр. «Ну, ты меня поня-
ла?» - говорил Александр 
Борисович. И все станови-
лось на свои места. Хотя я 
не понимала, как он это так 
делает. 

- Он никогда не был та-
ким художественным руко-
водителем, который сидит 
у себя в кабинете и по-
директорски раздает ука-
зания, - продолжает Селим. 
- На совместных выступле-
ниях он становился таким 
же обычным артистом, как и 
мы. Мы свободно общались 
в гримерках. Никогда не за-
буду его ночные звонки. В 
три часа утра, в четыре мог 
позвонить: «Спишь, что ли? 
Слушай, чего я придумал. 
Послезавтра споешь это». 
Мне лично не хватает его 
улыбки-ухмылки: «Ну что, 
опять переорал на концер-
те?» Но при этом он никогда 

ни на чем не настаивал, 
не ломал тебя. Даже если 
были очевидные явные про-
блемы. Он проявлял внима-
ние, и ты созревал сам.

Для Алахярова работа 
с таким коллективом, как 
ульяновский, не столь ча-
стый, уникальный опыт. 
Он под оркестр русских 
народных инструментов 
готов даже оперные арии 
исполнять:

- Не люблю официоза на 
сцене, а такой акком-

панемент очень 
д у ш е в н ы й  - 

просто,  от-
крыто и на-

распашку.
Д л я 

С о ф и и 
УГОРНИ 
вообще 

как род-
ной:

-  Ул ь я -
новский оркестр был пер-
вым коллективом, который 
пригласил меня, тогда еще 
18-летнюю, поработать с 
ним с сольной програм-
мой. С ним я баловалась 
с репертуаром, исполняла 
Эллу Фицджеральд, Уитни 
Хьюстон, Аллу Пугачеву. А 
сейчас они вернули меня 
к корням, к самой себе. Я 
поняла, что снова хочу петь 
русские народные.

Между делом выясни-
лось, что Селим не только 
певец, но и до недавнего 
времени боец смешанных 
единоборств. Продолжал 
бороться и когда музыкой 
занимался. И даже когда  
в Москву переехал.

- У нас в Дагестане даже 
не каждый второй, все 
мужчины - спортсмены, 
- рассказал он. - А вот пе-
вец академический, можно 
сказать, я один на всю ре-
спублику. Если бы я остал-
ся в спорте, давным-давно 
был бы на пенсии. Ведь к 
моменту, когда стал кан-
дидатом в мастера спор-
та, уже был весь травми-
рован. Травмы получал 
с неимоверной быстро-
той, поскольку слишком 
безбашенный был. У меня 
поврежден палец правой 
руки. Ульяновский концерт 
я провел с частичным раз-
рывом трапециевидной 
мышцы. И Софе придется 
делать мне сегодня укол…

Семен Матвеев

Масштабно и эмоционально-патетично открыл  
12 октября в ДК «Губернаторский» свой новый 
творческий сезон Ульяновский государственный 
оркестр русских народных инструментов.  
И неудивительно, ведь сезон - юбилейный, 
сороковой. Праздничная программа открытия 
продолжалась почти три часа. А солистами 
оркестра-юбиляра стали выпускники телепроекта 
«Голос» Селим Алахяров и София Онопченко.
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 Фильм о российской 
группе «Руки Вверх!» 
вышел на больших 
экранах 10 октября. 
Расскажем, кто 
сыграл в нем главные 
роли, и выясним, 
почему картины 
о музыкальных 
коллективах 
сегодня пользуются 
популярностью.

История создания группы 
«Руки Вверх!» берет свое 
начало в 1993 году. Тогда 
Сергей Жуков вел програм-
му танцевальной музыки 
«Хит-час» на радио. Там же 
он познакомился с Алексеем 
Потехиным. Молодые люди 
сдружились, создали коллек-
тив и впоследствии начали 
собирать целые стадионы. 
Правда, в 2006 году Потехин 
покинул группу. Пресса и 
преданные фанаты пыта-
лись выяснить, какой разлад 
произошел между музыкан-
тами, но те не вынесли сор 
из избы.

Однако совсем недавно 
стало известно, что бывшие 
коллеги сблизились на пре-
мьере фильма «Руки Вверх!» 
- Мы стали чаще видеться и 
общаться... Леша прекрасно 
отнесся к тому, что я хочу 
сделать фильм. Он не при-
нимал участие в написании 
сценария, но предоставил 
множество архивных записей 
и своих сценических костю-
мов, - поделился со СМИ 
Жуков.

На создание картины ушло 
более трех лет. Роль Сергея 
Жукова исполнил Влад Про-
хоров, а Алексея Потехина 
- Илья Русь. В картине так-
же появились и сами музы-
канты, а также сын Жукова  

Энджел (он сыграл солиста в 
детстве), Леонид Ярмольник, 
Александр Обласов, Вален-
тина Ляпина и другие.

И запоют 
«Васильки»

Совсем недавно старто-
вали съемки сериала «ВИА 
«Васильки». В музыкаль-
ной драмеди актер Дми-
т р и й  Х а р а т ь я н  с ы г р а е т 
одного из участников во-
кально-инструментального  
ансамбля.

Саундтреками к картине 
послужат песни, которые, 
кстати, напишет все тот же 

Сергей Жуков. Сюжет се-
риала, как отметил Дмитрий 
Харатьян, перекликается с 
его биографией.

Ждем премьеры
Еще один из ожидаемых 

проектов - сериал «Тальков». 

Над ним работает режиссер 
Евгений Сангаджиев по идее 
Федора Бондарчука и Сергея 
Кальварского. Как отмечают 
создатели, они сконцен-
трируются на истории гибе-
ли Игоря Талькова, а также 
расскажут о непростом пе-
риоде в истории страны, на 

который пришелся расцвет 
карьеры артиста.

Уже отшумели 
А не так давно отгре-

м е л  б и о г р а ф и ч е с к о -
фэнтезийный сериал Ру-
стама Мосафири «Король и 
Шут». Картина посвящена 
становлению группы, ее 
пути к успеху и непростых 
отношениях внутри кол-
лектива. Сюжет сериала 
сконцентрирован не только 
на нашем, реальном мире. 
Множество сцен развора-
чиваются в параллельной 
фантастической вселенной 
с героями из песен группы. 
Сейчас же на волне сериал 
«Комбинация». 

Сквозь  
десятилетия 

В 2022 году зрители уви-
дели сериал «За полчаса до 
весны». Он рассказывает о 
группе «Песняры». Киносага 
охватывает три десятиле-
тия и показывает три этапа 
становления главного героя 
Владимира Мулявина. Цен-
тральной темой истории 
стало создание одной из 
первых в СССР рок-опер 
«Песня о доле».

Стоп, кадр! 

Увидим снова 
молодыми
Какие проекты о музыкальных группах  
вскоре покажут зрителям

Кадр из сериала «ВИА «Васильки», сюжет которого   
начинается в 1970-х годах.

Прямая 
речь

Елена ФОМЕНКО,
пиар-директор:

- Такой тренд в 
кинематографе - это 
ностальгия. Обратите 
внимание, о каких группах 
снимают подобные 
картины, эти коллективы 
- любимцы нескольких 
поколений. Это явление 
себя оправдывает еще 
и потому, что на такие 
фильмы приходит 
большое количество 
зрителей послушать 
песни, узнать про кумиров 
больше. Это мировой 
тренд, и он сейчас 
практикуется везде.

Кадр из фильма    
«Руки Вверх!», в котором 
появится и сам участник 
группы Сергей Жуков.

 Юного Жукова  
 в фильме  
 сыграл его сын. 
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Влад Коноплев (справа)   
и Константин Плотников в 
сериале «Король и Шут».
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Гастроли

«Шесть эпизодов» для «Державы» и флейты
Надя АКУЛОВА

Музыка - всеобъемлющая 
сила, которая объединяет 
людей: они испытывают 
яркие позитивные эмоции, 
если, конечно, музыканты 
талантливы. Истинно 
«дивные звуки флейты» по-
дарила слушателям лауреат 
международных конкурсов 
Ирина Стачинская вместе  
с духовым оркестром «Дер-
жава» под управлением 
Кирилла Ильина.

Ирина Стачинская родилась 
в Москве в семье музыкантов. 
С 6 лет, с момента поступления 
в музыкальный колледж имени 
Гнесиных, ее самым близким 
другом стала флейта. В 10 лет 
Ирина получила первое обще-
ственное признание, завоевав 
1-ю премию на международном 
конкурсе в Афинах (2000). Уже 
в 15 лет она поступила в Акаде-

мию музыки имени Гнесиных в 
класс профессора В. Л. Кудри, 
а в семнадцать - стала солист-
кой Академического симфони-
ческого оркестра Московской 
государственной филармонии 
под управлением прославлен-
ного маэстро Юрия Симонова. 
В годы обучения на Ирину об-
ратил внимание легендарный 
флейтист современности сэр 
Джеймс Голвей. Его наставни-
чество помогло осуществить 
ее заветную мечту - выступать 
с концертами в Европе перед 
самой взыскательной публи-
кой: коллегами по профессии 
- мировыми знаменитостями 
флейтового содружества. 

Золотой флейте Стачинской 
- Ирина играет на золотой 
флейте фирмы Powell 14К и 
является артистом этой фир-
мы - аплодировали в Японии и 
Америке, Швейцарии и Фран-
ции. А в минувшую субботу 
флейтистке с мировым именем 

стоя аплодировал Ульяновск.
Программа вечера была на-

полнена чудесной, восхити-
тельной музыкой. В первой 
части концерта прозвучали 
Концерт для флейты с орке-
стром Александра Клевиц-
кого, Рапсодия для флейты с 
оркестром Стефана Буллы, 
виртуозная пьеса «Пикколо пи-
канте» Дерека Буржуа. Флейта 
и оркестр то сливались в одно 
целое, то деликатно уступали 
место друг другу. Профес-
сиональная совместная работа 
солистки и оркестра достойна 
восхищения.

В этот вечер также состоя-
лась российская премьера 
Сюиты для духового орке-
стра «Шесть эпизодов» одного 
из самых ярких современных 
композиторов России Сергея 
Чечетко. По признанию Кирил-
ла Ильина, это произведение 
написано специально для ор-
кестра «Держава». Ф

о
то

 u
lp

ra
vd

a.
ru



26 Народная газетаПотребительСреда / 16 октября 2024 / № 42

 В России мандарины 
для продажи почти не 
выращивают. Поэтому 
на полках магазинов 
в основном лежат 
импортные фрукты.  
В среднем в страну 
завозят около одного 
миллиона тонн 
мандаринов в год.  
Что будет к Новому 
году с ценами на этот 
фрукт, разбиралась 
«Народная газета».

Переходим  
на манго

В России мандарины вы-
ращивают в частных домо-
хозяйствах в основном в 
районе Сочи. И их так мало, 
что на общий рынок страны 
они почти не поступают. При-
вычные для нас фрукты из 
Абхазии тоже занимают не 
так много от общего объема. 
Кстати, по сообщению ТАСС 
со ссылкой на государствен-
ный таможенный комитет 
Абхазии, 8 октября 2024 года 
в Россию ввезли первую пар-
тию мандаринов нового уро-
жая - 21 тонну. В 2023 году в 
это же время ввезли всего 
133 килограмма. По данным 
главы Минсельхоза Абхазии 
Беслана Джопуа, урожай 
цитрусовых сезона 2024 -  
2025 годов планируется в 
объеме более 36 тысяч тонн, 
что на 2 - 3 процента больше 
урожая 2023 - 2024 годов.

Как рассказала СМИ пред-
ставитель Ягодного союза, 
специализирующаяся на эк-
зотических фруктах, Ирина 
Козий, за год в Россию в 
среднем завозится около 
одного миллиона тонн ман-

даринов. Летом поставки 
идут из Южного полушария, в 
основном Латинской Амери-
ки и Южной Африки, а зимой 
фрукты привозят из Турции, 
Египта и Марокко. Правда, 
в этом году из-за санкций и 
сложной политической си-
туации из Марокко поставки 
мандаринов почти прекрати-
лись. «Это были так любимые 
россиянами «клементины», 
- отметила Козий.

По ее словам, больше все-
го мандаринов россияне съе-
дают как раз зимой. На три 
месяца, с ноября по январь, 
приходится около половины 
всего годового потребления. 
В это же время цены на ман-
дарины сезонно снижались, 
но в этом году картина будет 
несколько иная.

«Фрукты дорожают, и по-
купатели начинают от них 
отказываться, - рассказала 
эксперт. - То же самое про-
исходило в прошлом сезо-
не с бананами и яблоками, 
когда из-за повышения цен 
их потребление в стране со-
кратилось, причем довольно 
серьезно. Если смотреть на 
фруктовый рынок, то мень-
ше всего сокращается 
потребление какой-
нибудь тропической 
экзотики. Напри-
мер, манго ста-
л и  к а з а т ь с я 
дешевле по 

сравнению с сильно подо-
рожавшими другими фрук-
тами. То есть когда бананы 
были по шестьдесят рублей, 
а манго - по триста, они были 
дорогим фруктом. Но когда 
бананы по 170, а манго так 
же по 300, это выглядит не 
так страшно».

В Ульяновске - 
меньше 200 рублей

Ударными темпами цены 
н а  м а н д а р и н ы  р о с л и  в  
2023 году. По данным ассо-
циации «Руспродсоюз», тогда 
они подорожали больше, 
чем любые другие тради-
ционные продукты для 
новогоднего стола. 
Средняя стоимость 
празднич-

ного цитруса за год выросла 
на 35 процентов - с 181,6 ру-
бля за килограмм до 244,6.

Так что цены на мандари-
ны в 2024 году к началу се-
зона, можно сказать, даже 
снизились. Так, по данным 
«Продажи.рф», в октябре  
2024 года средняя цена ки-
лограмма мандаринов соста-
вила 239,4 рубля. Самые до-
рогие мандарины вынуждены 
покупать жители Псковской 
области: по 602,2 рубля за 
кило. Магадан, Сахалин, Яку-

тия, Красноярский край, Тыва 
и Бурятия - здесь стоимость 
за килограмм варьируется 
от 401,54 рубля до 302,52. 
Меньше 200 рублей фрукты 
стоят в Тамбовской, Брян-
ской, Саратовской, Ульянов-
ской и Пензенской областях. 
Самые дешевые мандарины 
обнаружились в Омской обла-
сти. Там за килограмм просят  
114,19 рубля. Во всех осталь-
ных регионах России стои-
мость мандаринов варьирует-
ся от 200 до 300 рублей.

Вырастить дорого, 
зато вкусно

Когда в продаже нет люби-
мых плодов, многие перехо-

дят на выращивание ман-
даринов дома. Правда, 

это требует усилий, 
условий и времени.

Как рассказала 
д и р е к т о р  а г р о -
компании Елена 
Федянина-Степа-
нова, на рынке 
в о с т р е б о в а н ы 
большие расте-
ния, потому что 
в условиях квар-
тиры дождаться 

первого плодоношения мож-
но через 3 - 5 лет. И не факт, 
что отросток за это время 
сможет выжить. Для манда-
риновых деревьев создают 
оранжереи, особые условия 
в доме или обустраивают 
теплую и светлую лоджию.

«В родной климатической 
зоне этих растений очень 
много солнца даже зимой. 
При температурах, которые 
у нас сейчас, мандарины 
впадают в анабиоз, и про-
цессы замедляются. Но пло-
ды висят и развиваются. С 
осени до весны цитрусовые 
начинают плодоносить».

«Например, те же абхаз-
ские мандарины при полном 
созревании великолепны, 
- сказала эксперт. - Они слад-
кие, крупные, легко чистятся, 
очень сочные. Это вкус из 
нашего детства. Но такими их 
привезти нереально. Поэтому 
в продажу мы получаем полу-
созревшие плоды. В том чис-
ле и поэтому многие начинают 
выращивать растения у себя 
дома. И здесь каждый может 
выбирать сорт по своему вку-
су: размер плода, толщина 
кожуры, как она чистится, яр-
кий вкус или терпкий. У ман-
даринов много характеристик 
и сортов. С одного домашнего 
дерева владельцы могут снять 
около 20 плодов за сезон. 
Зато каждый из них будет с 
совершенным вкусом».

Стоимость этого удоволь-
ствия достаточно велика. 
Так, годовалый саженец сто-
ит около 600 рублей, а рас-
тения, которые полноценно 
могут зацвести и заплодоно-
сить, - от трех тысяч рублей. 
Деревья 5 - 6 лет начинаются 
от семи тысяч рублей. Дере-
вья уже с плодами стоят и 42, 
и 70, и 80 тысяч рублей. Но, 
по словам специалиста, это 
того стоит.

Съешь мандаринку  
со своего огорода

10 октября 1933 года 
американцы начали 
выпускать первый в мире 
стиральный порошок. 
«НГ» сравнила, какими 
средствами пользовались 
домохозяйки раньше  
и какие применяют 
теперь.

Первое средство для стир-
ки называлось Dreft. Его до 
сих пор используют в не-
которых странах мира. И 
даже в России оно какое-то 
время продавалось. В нашей 
стране прототипы совре-
менных средств для стирки 
появились чуть меньше сот-
ни лет назад. Инновацион-
ной новинкой стал порошок 
«Новость», выпущенный в 
1957 году. Тогда его главным 
свойством стал уникальный 
натуральный компонент - ка-
шалотовый жиp.

Сегодня производители 
подходят к своим формулам 
более изобретательно, но ста-
раются также делать акцент 
на не слишком агрессивных, 
натуральных компонентах.

Прямая 
речь

Юрий ОРЛОВ, кандидат 
химических наук:

- Известна масса 
поверхностно-активных 
моющих средств. Они все 
проверены, их активно 
используют, и они 
безопасны. Нет никакой 
необходимости выбирать 
вместо порошка гель, 
капсулы или еще какую-то 
альтернативную форму 
- основа все равно та же 
самая.

Для цветного
Прорывом в бытовой 
химии стал стиральный 
порошок «Астра», 
который помогал 
очистить одежду  
из натуральных тканей, 
не испортив ее. Состав 
средства был щадящим 
и эффективным, за что 
очень ценился среди 
хозяек.

 Сейчас в тренде натуральные  
 компоненты для порошков. 

Сода  
на все случаи  
жизни
Сода помогала  
убрать сложные  
загрязнения  
с вещей и вернуть им 
первоначальный цвет. 
Особенно популярны такие 
средства для стирки детских 
вещей. Сейчас соду тоже 
используют в быту.

Растения помогают
С XIX века хозяйки нередко 
добавляли во время стирки 
мыльнянку, или мыльный 
корень. Это растение  
помогало сделать белье чище.

Гладко и чисто
В прошлом после стирки 
многие предпочитали 
использовать крахмал - 
с ним белье выглядело 
белее и свежее, меньше 
мялось. Волокна ткани 
были защищены  
от сильного загрязнения 
еще долгое время.

Натереть и постирать
Долгое время универсальным 
средством для стирки  
у хозяек было хозяйственное 
мыло. Оно отличалось своей 
эффективностью и было 
доступным. Рецепт хорошей 
стирки - настрогать его  
на терке и отправить  
в горячую воду вместе  
с вещами.

Вечная белизна
Эффективным отбеливающим порошком 
в СССР считался «Кристалл».  
Он помогал убирать последствия 
случайно окрашенных тканей.

ВЫБИРАЕМ ЭКОСОСТАВ
Сейчас в моде все экологичное.  
Порошки тоже такими бывают.  
Они в первую очередь рекомендованы  
для стирки детской одежды и вещей 
аллергиков.Плюс их в том, что они  
не содержат агрессивных компонентов  
и сильнодействующих веществ  
(к примеру, фосфатов и отдушек),  
опасных для человека и окружающей среды.
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«Кристалл» знает своё дело
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Почищу совесть 
за миллионы
Почему люди готовы отдавать  
большие суммы колдунам и гадалкам

 Если вы планировали 
кого-нибудь 
приворожить, 
почистить чакры или 
просто узнать будущее, 
поспешите. Тарологи  
и колдуны заявили,  
что поднимают  
цены на свои услуги  
в два раза.  
«НГ» выяснила, откуда 
в современном мире 
такая тяга ко всему 
магическому и сколько 
люди готовы платить.

Будущее стоит 
дорого

По информации в сети, 
«чистка кармы», а проще го-
воря, совести, теперь вместо 
9500 стоит 15 000 рублей. 
Кстати, не так давно за по-
добную услугу россиянка от-
дала мошеннице аж 7 милли-
онов. Приворот сегодня вам 
обойдется в 40 000 рублей.

Услугами астрологов и 
магов готовы пользоваться 
даже крупные компании. 
Они нанимают «звездных» 
специалистов, чтобы те по-
могали с подбором персона-
ла. Кто только устраивается 
на работу, могут аналогично 
воспользоваться силой «кол-
дунов». Минута консультации 
с «мастером» будет стоить от 
70 рублей.

Вами управляют
Психолог Анастасия Хи-

щенко рассказала «НГ», что 
вера в подобные явления 
передалась нам от предков.

- Это было испокон веков. 
Сейчас это называется пси-
хология магического мыш-
ления, когда мы стремимся 
верить в то, что волшебная 
«вселенная» нам подскажет, 
поможет увидеть правильные 
ответы на наши животре-
пещущие вопросы. Именно 
поэтому так популярны го-
роскопы, потому что люди 
хотят верить, что им что-то 
там предначертано, - отме-
тила эксперт. - А вот с точки 

зрения психологии такое 
поведение - просто жела-
ние подсознательно свалить  
с себя ответственность.

Чаще всего, как добавила 
Хищенко, те, кто ходят к кол-
дунам, изначально обладают 
магическим мышлением - 
верят в силу «вселенной»  
с детства.

- Многие не хотят раз-
бираться в ситуации сами, 
а хотят, чтобы их направили 
- рассказали, что и как де-
лать. И вообще, чрезмерная 
вера в астрологов и таро-
логов - это очень опасная 
история. Можно попасть под 
большое влияние других лю-
дей, стать беспомощным. 
Надо понимать, что тут в 
первую очередь работает 
самовнушение. Если кто-то 
подсознательно уверен, что 

Согласно данным стати-  
стики крупной соцсети, 
женщины значительно 
чаще обращаются к магам 
и гадалкам

определенное событие у 
него в жизни случится, это и 
в самом деле произойдет, так 
как действия человека будут 
направлены на произошед-
шее, - сообщила Анастасия 
Хищенко.

Конечно, тяга ко всему 
магическому - это стечение 
многих факторов.

- Если мы зависим от мне-
ния окружающих, если за нас 
в жизни все решали, если 
нам говорили о силе народ-
ных примет... Скорее всего, 
мы после этого будем склон-
ны к магическому мышлению, 
- заключила психолог.

Нам не нужен 
адвокат

На одном из тематических 
сайтов можно наткнуться 
на интересную услугу - «Ин-
дивидуальный обряд». По 
заверениям потомственного 
мага по картам, она может 
не только защитить вас, вашу 
семью и дом, но и... выиграть 
или смягчить наказание в 
суде! Цена за такое удоволь-
ствие, правда, сразу не раз-
глашается - видимо, зависит 
от состава преступления. 
Но будем надеяться, что де-
шевле будет нанять все же 
юриста.

Приворожу онлайн
А как насчет приворота 

онлайн? Всего за 3900 руб
лей потомственная гадалка 
готова положить к вашим но-
гам любого человека. И, как 
удобно, для этого даже не 
придется выходить из дома.

Сначала - диплом
А может быть, вы мечтаете 

научиться таинственному 
ремеслу? Не вопрос. В ин-
тернете множество предло-
жений от опытных экстрасен-
сов. Например, целая школа 
магии. На сайте учебного 
заведения висят красивые 
плашки «Академический под-
ход», «Только светлая магия», 
«Связь с учителем»... Ну если 
и поступать в университет, 
то только в такой! Цены на 
курсы стартуют от 20 тысяч 
рублей.

Прямая 
речь

Лев МАЛАЗОНИЯ,
нейропсихолог:

- Тарология и астрология 
уверенно предлагают 
способ глубже понять 
себя и свою жизнь через 
символы, что откликается 
в неокрепших умах 
и неподготовленной 
психике. Особенно их 
услуги популярны  
в период, когда мир  
и общество находятся  
в неопределенности.
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 Иллюзионист Вольф Мессинг 
часто выступал с агитбригадами 
в цирке, славился чтением 
мыслей, способностями телепата 
и даже перешел к частной 
«магической» практике. Однажды 
выступление экстрасенса посетил 
физиолог Дмитрий Бирюков. 
Заинтересовавшись деятельностью 
Мессинга, он пригласил того к 
себе в институт, где и выяснил, что 
иллюзионист не обладает никакими 
сверхспособностями. Мессинг хорошо 
разбирался в психологии.

 Филиппинские хилеры - целители, 
которые в конце 1950-х годов 
прославились благодаря умениям 
делать операции без использования 
хирургических инструментов.
Их разоблачил онколог Михаил 
Гершанович, который попросил 

ВАС РАСКУСИЛИ

 Подсознательно  
 мы хотим свалить  
 с себя груз  
 ответственности. 

Карты   
Таро стали 
особенно 
популярны 
пару лет 
назад.

удалить ему опухоль. «Волшебники»  
с этой задачей, конечно, не справились. 
В1991 году председатель общества 
по опровержению лженауки Энрике 
Маркес показал, как именно целители 
проделывали фокусы с помощью 
шарика и красной краски.

Согласно «Правилам охраны 
магистральных газопроводов», 
утвержденным Постановлением 
Правительства РФ от 08.09.2017 
№ 1083, установлены ОХРАННЫЕ 
ЗОНЫ, проходящие в 25 метрах от 
газопроводов с каждой стороны, 
а также ЗОНЫ МИНИМАЛЬНЫХ 
РАССТОЯНИЙ до зданий, строе-
ний и сооружений, границы кото-
рых определяются индивидуально 
на основании СП 36.13330.2012 
«Магистральные трубопроводы» 
и подлежат согласованию с ор-
ганизацией, эксплуатирующей 
газопровод. Прохождение трасс 
газопроводов на местности обо-
значено специальными знаками.

Зоны минимальных расстояний 
обеспечивают гражданам и их имуще-
ству необходимый уровень безопас-
ности, а также отсутствие ущерба (или 
его минимизацию) при возможных 
аварийных ситуациях на объектах 
магистральных газопроводов.

В охранных зонах ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
производить всякого рода действия, 
которые могут привести к повреж-
дению газопроводов, разводить 
костры и размещать источники огня, 
запрещается огораживать и пере-
гораживать охранные зоны. 

В охранных зонах и зонах мини-
мальных расстояний газопроводов 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ без письменного 
разрешения организации, эксплуа-
тирующей газопровод, размещать 
какие-либо здания, строения, 
сооружения, вести хозяйственную 
деятельность, сооружать переезды 
через газопроводы, устраивать 

стоянки транспорта, проводить ме-
лиоративные, земляные, горные, 
строительные, монтажные и взрыв-
ные работы, планировку грунта, 
проводить инженерные изыскания, 
связанные с бурением скважин и 
устройством шурфов.

Полевые сельскохозяйственные 
работы в охранных зонах газопро-
водов должны проводиться земле-
пользователями с предваритель-
ным письменным уведомлением 
организации, эксплуатирующей 
газопровод, об их начале.

Основными признаками утечек 
газа из магистральных газопроводов 
являются изменение цвета (пожел-
тение) растительного или снежного 
покрова над газопроводом; сильный 
шум от выхода газа на поверхность; 
видимый выход газа на поверх-
ность; возможен, но необязателен 
специфический запах.

Внимание! 
По территории вашего муниципального 
образования проходят магистральные 
газопроводы высокого давления!

В случае обнаружения утечек газа в местах прохождения газопроводов 
необходимо немедленно прекратить любые работы и сообщить диспетчеру 
ООО «Газпром трансгаз Самара»  
по тел. 8 (846) 332-04-28 (круглосуточно)  
или в филиалы: Ульяновское ЛПУМГ по тел. 8 (8422) 34-83-04 (круглосуточно),  
Павловское ЛПУМГ по тел. 8 (84248) 2-18-37 (круглосуточно),  
Сызранское ЛПУМГ по тел. 8 (8464) 99-31-31 (круглосуточно).
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Мнение

Благодаря закалке 
наш организм 
учится выживать 
Закаливание всегда было и 
будет актуальным способом 
профилактики заболеваний. 
Оно подходит для людей любого 
возраста начиная с самых малых 
лет. Главное - подходить к нему 
без фанатизма. 

Человеческий организм так устро-
ен, что регулярное стрессовое со-
стояние и некоторые нагрузки его 
укрепляют и позволяют сформиро-
вать повышенную устойчивость к 
различным негативным воздействиям 
со стороны окружающей среды. Речь 
идет и о неблагоприятных погодных 
условиях, и о вирусах, и о микробах. 

- Механика простая: регулярное 
некритическое переохлаждение за-
ставляет организм адаптироваться и 
выработать механизм, позволяющий 
переносить холод. Тренируются со-
суды кожи, накапливается подкож-
ный жировой слой, нормализуется 
кровообращение. Кроме того, когда 
случается стрессовая ситуация, мы 
расходуем запасы собственного 
сахара - гликогена. Запасы этого 
вещества позволяют человеку около  
40 - 45 минут переживать холод. И 
адаптивные механизмы позволяют при 
необходимости оперативно потребить 
гликоген. В то время как организм не-
закаленного человека потратит на это 
гораздо больше времени, - поясняет  
терапевт Андрей Звонков.

Разумеется, что ответная реакция 
при закаливании вырабатывается и 
на инфекции, которые на переохлаж-
денный организм наваливаются всей 
кучей с разных сторон. Как говорил 
немецкий философ Фридрих Ницше, 
«все, что нас не убивает, делает нас 
сильнее». С закаливанием то же са-
мое, уточняет врач. Благодаря ему 
организм человека учится выживать. 

По мнению доктора Звонкова, у 
каждого из нас есть свой определен-
ный резерв возможностей. Молодые, 
здоровые люди без хронических или 
генетических заболеваний могут 
себе позволить закаляться более 
суровыми методами. Если организм 
уже ослаблен чем-либо на постоян-
ной основе, то для таких людей есть 
ограничения. Первые могут окунуть-
ся в холодную реку и не заболеть, а 
вторым полезнее просто погулять по 
берегу водоема. 

- Чтобы точно знать, какой метод 
закаливания подходит конкретному 
человеку, лучше предварительно про-
консультироваться с врачом. Потому 
что, например, людям с хронически-
ми бронхолегочными заболеваниями 
или с проблемами в суставах нужны 
гораздо более щадящие методы вы-
работки иммунитета. Врачи помогут 
определить подходящую степень на-
грузок для закаливания, - напоминает 
терапевт. - А методы бывают самые 
разные. Можно попариться в бане, 
выбежать из нее, плюхнуться в су-
гроб и вернуться в тепло. Это острый 
стресс для крепких организмов. Или 
можно выйти из душа, не вытираться 
полотенцем и высыхать естествен-
ным путем. Это более мягкий подход. 
И тот и другой хорош. Но для разных 
людей. Чтобы после оздоровительной 
процедуры не слечь с пневмонией, 
нужно правильно выбрать подходя-
щий метод. 

Мнение колумнистов  
может не совпадать  

с точкой зрения редакции

 По статистике ВОЗ, 
болезни суставов 
входят в тройку самых 
распространенных 
заболеваний. 
Исследования показывают, 
что поражения суставов 
имеются у каждого 
десятого жителя 
планеты. Что служит 
причиной появления 
болезней суставов и 
как их предотвратить, 
рассказывает эксперт.

Чаще всего суставы дают о 
себе знать людям старшего по-
коления. Болезни суставов - это 
серьезная проблема, напоминает 
врач-ортопед, доктор медицин-
ских наук Арби Назыров.

Главной причиной возникно-
вения болезней суставов врач 
называет возрастные изменения 
в организме. У людей старшего 
возраста мышцы ослаблены, су-
ставы подвергаются частичному 
разрушению. Среди других при-
чин эксперт называет травмы, 
инфекции, а также патологии, 
связанные с аутоиммунным или 
аллергическим процессами.

 - Наиболее распространенным 
заболеванием суставов считает-
ся артрит, - говорит Арби Назы-
ров. - Нередко люди обращаются 
к нам с остеопорозом, подагрой. 
По словам врача, артрит бывает 

инфекционным и ревматоид-
ным. Он может одновременно 
поразить несколько суставов. 
Дегенеративные повреждения 
суставов больше свойственны 
лицам преклонного возраста.

П о в л и я т ь  н а 
работу суставов 
могут также эн-
докринные на-
рушения. Напри-
мер, отложение 
солей нарушает 
правильную ра-
боту суставов. 
Могут быть при-
чины, связанные 
с наследственной 
предрасположенностью. Избы-
точный вес тоже сильно влияет 
на работу суставов, он служит 
дополнительной нагрузкой на 
позвоночник и суставы. Сейчас 

полезные продукты можно купить 
в магазинах в любое время года, 
и только от нас зависит, как и 
чем мы будем питаться, чтобы не 
набрать лишнего веса и упорядо-
чить свою систему питания. Пра-

вильное питание 
стабилизирует об-
менные процессы 
в организме, а это 
всегда помогает 
суставам, поясня-
ет врач. Овощи, 
фрукты,  крупы, 
нежирное мясо, 
рыба, раститель-
ные масла, орехи, 
а также продукты, 

богатые кальцием и витамином D, 
должны быть в рационе каждого 
человека. Полезны также брокко-
ли, фасоль, тыква, курага, инжир, 
изюм, миндаль и арахис. Следует 

избегать употребления жареных 
блюд, алкогольных напитков, 
которые негативно влияют на 
стенки кровеносных сосудов. 
Нужно отказаться от чрезмерного 
употребления соли, она ухудшает 
качество синовиальной жидкости 
в суставах и провоцирует отеки.

Важно также регулярно пить 
воду, она улучшает кровообра-
щение, ускоряет обмен веществ, 
приток крови к суставам. Лучше 
пить чистую негазированную 
воду без примесей. Она должна 
быть комфортной температуры 
- 37-38 градусов. Средний объ-
ем употребляемой воды должен 
быть в сутки два литра. Эта цифра 
может меняться в жаркое время 
года или во время физической 
активности.

Умеренные физические нагруз-
ки иногда дают хороший эффект. 
Полезны ходьба, круговые движе-
ния кистей, рук, стоп.

-  Регулярная умеренная гим-
настика ускоряет обменный про-
цесс, улучшает кровоснабжение. 
Лечебная физкультура может 
восстановить работу суставов у 
людей старшего возраста. Толь-
ко нужно подобрать комплекс 
упражнений вместе со специа-
листом. Лечебную гимнастику 
нужно делать ежедневно. Каждое 
движение должно приносить ра-
дость, а не боль и неприятности, 
приводящие к обездвиживанию. 
Болезнь одного органа вызывает 
проблему во всем организме, 
поэтому, обнаружив припухлость 
или испытав боль в суставах, сра-
зу обращайтесь к специалистам, 
- советует эксперт.

Как уберечь 
суставы  
от болезней

Умеренная физическая активность полезна для здоровья в любом возрасте.  

 Лечение всегда  
 начинается  
 с правильной  
 диагностики. 
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Справка
Диагностика заболеваний 
суставов проводится  
врачом-ревматологом, хи-
рургом или травматологом-
ортопедом. Кроме осмотра и 
пальпации, применяются лабо-
раторные и инструментальные 
методы диагностики. Так, 
общий анализ крови, общий 
анализ мочи нужны для оценки 
общего состояния организма. 
Биохимический анализ крови 
поможет установить маркер 
воспаления, имеющиеся дефи-
циты. Рентгенография позво-
лит установить повреждение 
целостности или очаги  
деструкции в костях.
С помощью КТ, МРТ, УЗИ  
выявляют патологические  
изменения в суставах.

Надя АКУЛОВА

Врачи Ульяновского онкоди-
спансера проводят профилак-
тический осмотр сотрудников 
предприятий и членов их 
семей. Пилотной площадкой 
регионального проекта «Он-
копатруль» в этом году стали 
предприятия Новоспасского 
района.

Сегодня внимание государства 
к вопросам онкологии велико. 
Почти один триллион рублей по-
трачен за весь период модерни-

зации онкологической службы. 
Практически в каждом регионе 
сегодня доступны все основные 
самые современные методы 
диагностики и лечения. Это и 
компьютерная томография, и 
МРТ, и лучевые методы, химиоте-
рапия, в том числе в федеральных 
клиниках стали доступны сегодня 
ультратонкие диагностические и 
генетические исследования.

Впервые идея проведения ме-
роприятия прозвучала в этом году 
в рамках работы федерального 
проекта «Онкопатруль». Проект 
позволяет жителям отдаленных от 

областного центра районов полу-
чить бесплатную консультацию ве-
дущих онкологов по вопросам са-
мых распространенных форм рака. 
Как рассказал главный врач об-
ластного онкодиспансера Виктор 
Куликов, врачи Новоспасской рай-
онной больницы провели скрининг 
мужского и женского здоровья по 
семи наиболее распространенным 
локализациям: раку кишечника, 
предстательной, щитовидной, 
молочной железы, шейки мат-
ки, кожи, легкого. Обследования 
прошли с использованием раз-
личных диагностических методов.

- Мы рады быть проводниками 
акций, направленных на воспита-
ние у наших граждан заботливого 
отношения к своему здоровью. 
По итогам осмотра в первый 
день из 43 пациентов восемь 
жителей Новоспасского района 
с подозрением на наличие онко-
заболеваний были направлены 
в областной онкодиспансер для 
дальнейшей диагностики. Про-
филактическая акция будет про-
должена и охватит другие районы 
области, - сообщила министр 
здравоохранения Ульяновской 
области Мария Шалягина.

Акция

Каждый пятый - под подозрением
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Кирилл Шевченко 

 Ульяновские болельщики 
ждали матча 12 октября с особым 
нетерпением. В случае победы  
и удачного исхода параллельных 
игр «Волга» могла застолбить 
себе третье место в таблице, 
немного избавившись  
от нервотрепки заключительных 
пяти туров.

А надежды на победу были весьма 
небезосновательны - в гости приезжал 
омский «Иртыш», которому ульяновцы 
не проигрывали с 2021 года, одержав в 
семи встречах пять побед, а три послед-
ние выиграв с общим счетом 7:0. 

К тому же и сама наша команда, что 
называется, на ходу. Неделей ранее в тя-
желейшем матче была одержана победа 
над «Муромом» 2:1, давшая надежду, что 
«Волга» наконец-то становится не просто 
единым целым, но именно тем целым, 
которое хочет видеть главный тренер 
Михаил Белов. 

При всем этом удивительно, что пер-
вые прохладные выходные все же ска-
зали свое слово. Зрителей на трибунах 
«Труда» было откровенно мало. При 
«протокольных» 1278 «Народная газета» 
не насчитала более 500. 

Но речь не о том. Михаил Белов впер-
вые в сезоне не произвел ни одной заме-
ны в стартовом составе, и наша линия на-
падения - Артур Мурза, Евгений Воронин, 
Гиоргий Уридия и Дмитрий Каменщиков 
- второй матч подряд оправдала доверие 
тренера. Уже на 9-й минуте навес Ильи 
Дятлова четко переправил головой в 
ворота Каменщиков. Это был пятый гол 
форварда в чемпионате, позволивший 
ему разделить первое место по забитым 
мячам в дивизионе «Серебро» еще с ше-
стью бомбардирами, 1:0.

Правда, на 13-й минуте как-то неожи-
данно гости наиграли на пенальти. Наш 
капитан Айдар Хабибуллин слегка за-
цепил ногу омича в своей штрафной. Со-
всем немного, незаметно для зрителей, 
но очевидно для судьи. Собственно, 
никто, кроме зрителей, справедливость 
вердикта и не оспаривал. Счет сравнял 
прекрасно знакомый ульяновцам Азнаур 
Герюгов - 1:1.

Затем какое-то время на поле царит 
атакующее равенство - мяч практически 

не задерживается в центре, пока к 20-й 
минуте не начинает вырисовываться 
преимущество хозяев. Навес Мурзы едва 
не замыкает Каменщиков, потом «Волга» 
подает два угловых подряд, и удар того 
же Мурзы чудом парирует вратарь, за-
тем плотно, но чуть выше перекладины 
бьет Дмитрий Рахманов, отличный удар 
Уридии в ближний угол после сольного 
прохода вновь отбивает кипер. Он же 
переводит в перекладину удар головой 
Захара Кравцова, а шикарный гол Во-
ронина после шикарной комбинации от-
менен из-за офсайда. Потом не попадает 
по мячу Каменщиков, удар Воронина под 
перекладину вновь тащит вратарь… И, на-
конец, после очередного углового гости 
нарушают правила и пенальти уверенно 
реализует Мурза - 33-я минута, 2:1.

На 38-й минуте несомненный герой 
встречи Мурза делает дубль после про-
хода Воронина - 3:1, забивая 1 150-й гол 
«Волги» в первенствах России.

Увы, но сразу же после розыгрыша с 
центра поля гости сокращают разрыв в 
счете - рикошет оставляет не у дел Вла-
димира Шайхутдинова, 3:2.

Впрочем, на этом запал омичей иссяк, 
им не помог даже перерыв. Во втором 
тайме гости не запомнились ничем, а 
«Волга» уверенно довела счет до побед-
ного: на 69-й минуте отличился Кравцов, 
а на последней компенсированной 
минуте окончательный результат - 5:2 - 
установил вышедший на замену Роман 
Минаев, использовавший пас еще одного 
нашего «джокера» Данилы Поляха. 

Верные при Михаиле Белове ата-
кующей стратегии ульяновцы создали 
10 голевых моментов, 17 раз ударили по  
воротам, из которых 9 пришлись в створ. 

Сам главный тренер оценил игру так: 
«Думаю, результат говорит сам за себя. 
Мы много времени провели в нападении, 
создали большое количество моментов 
и одержали заслуженную победу. Един-
ственно, немного расстроили два мяча, 
которые мы пропустили в первом тайме. 
Благодарен игрокам за максимальную 
самоотдачу и хорошие взаимодействия 
в атаке, а также нашим болельщикам, 
которые весь матч гнали нашу команду  
к воротам соперника».

Тренеру «Иртыша» Максиму Мишат-
кину не оставалось ничего другого, как 
посетовать на игру своей команды в 
обороне и сказать про «некоторые со-
мнительные решения со стороны судьи 
в мелких эпизодах, которые развернули 
игру не в нашу пользу». 

В этот же день главные на сегодня 
конкуренты «Волги» потеряли очки: 
«Машук-КМВ» сыграл вничью, а «Му-
ром» проиграл. В итоге наша команда с  
22 очками опережает первого на 3, вто-
рого - на 5 очков, что позволит в случае 
гостевой победы в ближайшую субботу 
над «Краснодаром-2» уже начать считать 
расклады на оставшиеся туры. 

Вот только перед этим, уже сегодня, 
16 октября в пятом раунде «Пути регио-
нов» Кубка России «Волга» играет в Сочи 
против местного клуба первой лиги. (На-
чало в 20.30 по ульяновскому времени, 
прямая трансляция на сайтах «Матч ТВ» 
и sportbox.ru.) 

Болеем за наших! Вперед, «Волга»! 

Вольная борьба

Юношеское золото,  
женское серебро 
В Наро-Фоминске 16-летний ульяновский 
вольник Ибрагим Велиуллов выиграл 
первенство России среди юношей  
не старше 18 лет в весовой категории до 45 кг.  
Такого успеха ульяновская школа вольной 
борьбы не знала с середины нулевых. 

В финале ему противостоял победитель первенств 
России и Европы Тембулат Бекаев из Кабардино-
Балкарии. По ходу схватки Ибрагим уступал со-
пернику 0:6 и 2:8, но все-таки склонил чашу весов в 
свою пользу, одержав волевую победу - 9:8. 

Велиуллов пробился в юношескую сборную Рос-
сии, вместе с которой будет проходить трениро-
вочные сборы. Окончательно состав национальной 
команды для участия в чемпионатах мира и Европы 
будет сформирован в следующем году по итогам 
следующего первенства страны. 

В это же время Екатерина Ведмецкая и Римма 
Афанасьева завоевали серебряные медали все-
российского турнира по вольной борьбе среди 
женщин - соревнований на призы заслуженного 
мастера спорта Анны Шамовой в Орехово-Зуеве. 
Первая взяла серебро в весовой категории до 57 кг, 
вторая - в этой же категории, но для спортсменок 
до 18 лет.

Хоккей с мячом

Сборная России сыграет  
в Ульяновске
С 18 по 21 октября 2024 года на льду  
«Волга-Спорт-Арены» состоится второй турнир 
на призы губернатора Ульяновской области.

По круговой системе (продолжительность матчей 
- два тайма по 30 минут) сыграют пять команд. На-
циональной сборной России будет противостоять 
квартет клубов Суперлиги: ульяновская «Волга», 
кемеровский «Кузбасс», архангельский «Водник» и 
казанское «Ак Барс-Динамо».

В состав сборной страны вызваны 18 хоккеистов 
из семи клубов Суперлиги - «Водника», «Динамо», 
«Енисея», «Байкал-Энергия», «Кузбасса», «Старта» 
и «СКА-Нефтяник».

Кроме этого, запланировано проведение товари-
щеского матча с участием ветеранов. В воскресе-
нье, 20 октября, на лед выйдут ветераны «Волги» и 
сборная ветеранов русского хоккея.

Мини-футбол

Без поражений  
в основное время
В четвертом туре подряд Высшей лиги чемпио-
ната России «Волга» набрала очки - 12 октября  
в СК «Юбилейный» в Саратове ульяновцы  
не оставили шансов местным «однофамильцам»  
из команды «Саратов-Волга» 4:0. 

Причем перед игрой главный тренер нашей 
команды Станислав Ларионов предупреждал: «По-
верьте, последнее место команды  «Саратов-Волга» 
ни о чем не говорит. У команды пока нет набранных 
очков, но мы видели все их три матча, где они без 
боя не сдавались. В Туле вообще, считаю, им не по-
везло, могли они оттуда увезти очки». Тем не менее 
ульяновцы были просто сильнее. Примечательно, 
что забитыми мячами отметились оба игрока, остав-
шиеся от прошлогоднего состава - Иван Андреев и 
Евгений Чарушин, и новички - экс-игроки сборной 
страны Ришат Котляров и Роман Аносов.

В первых трех стартовых домашних матчах «Вол-
га» одержала две победы и потерпела одно пора-
жение по пенальти. Таким образом, если в прошлом 
сезоне в 21 матче ульяновцы одержали пять побед, 
один раз выиграли по пенальти и трижды уступили в 
серии штрафных, набрав 20 очков, то сегодня у них 
уже 10 очков и первое-второе места. 

Следующая игра - 2 ноября дома против 
«Торпедо-2», набравшим на очко меньше и идущим 
на третьем месте. 

Заявка  
на повышение  
в классе  На 38-й минуте матча 

«Волга» - «Иртыш»  
 Артур Мурза забил  
 1150-й гол «Волги»  
 в чемпионатах России. 

Футбольная «Волга» закрепилась на третьем месте 



Массивные цепи
Цепи остаются в тренде, 
особенно в крупном 
исполнении. Они могут 
украшать шеи, рем-
ни, сумки,  
а иногда даже  
обувь. Эти металли-
ческие детали  
в серебре  
или золоте - универ-
сальный аксессуар 
для завершения  
образа. Главное -  
не перегружайте образ. 
Одной крупной цепи 
будет достаточно  
для создания акцента.

30 Мода

Овен
Избегайте риска. 
Н у ж н о  п р о я в и т ь 

осторожность при работе со 
сложными механическими и 
электрическими приборами. 
О технике безопасности 
не забывайте ни на минуту. 
Сейчас удачной возможно-
стью является возможность 
прояснения скрытых и за-
путанных ситуаций.

Телец
Вы можете подпасть 
под чужое влияние. 

Но если вы сохраните соб-
ственную позицию, это пой-
дет вам на пользу. Можно 
даже пытаться продвинуть 
свои убеждения в более ши-
рокие массы, это приведет 
к тому, что вы сами больше 
поверите в правильность 
своих убеждений.

Близнецы
Достигать своих це-
лей надо очень мяг-

ко. Решение проблем в лоб, 
провокация конфликтов, в 
особенности с влиятельны-
ми людьми или занимаю-
щими более высокое соци-
альное положение, крайне 
нежелательны. Вы в этой 
ситуации обязательно ока-
жетесь крайними.

Рак
Ракам предстоит 
много общения с 

соратниками и единомыш-
ленниками. Однако вам не-
обходимо постараться от-
личить тех людей, которые 
искренно разделяют ваши 
идеи и убеждения, от тех, 
которые хотят использовать 
вас и ваши идеи в своих ко-
рыстных целях.

Лев
Вам стоит заняться 
созданием уюта и 

комфорта в своем доме, в 
том числе и психологическо-
го. Это время также удачно 
для отдыха и релаксации, 
излишнее общение будет 
отнимать у вас силы. Нужно 
опасаться получения дезин-
формации, любые сведения 
стоит проверять. 

Дева
При принятии важ-
ных решений стоит 

учитывать не только свой 
прошлый опыт, но и при-
слушиваться к внутреннему 
голосу. Не рекомендуется 
решать вопросы, связанные 
с домом и семьей. Ваши ини-
циативы вряд ли будут пози-
тивно восприняты остальны-
ми членами семьи.
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Как  
принцесса
Если вы задумались  
о ярких образах на эту осень, тогда 
вам точно следует присмотреться 
к самому обсуждаемому головно-
му убору сезона - шляпе-таблетке. 
Этот тренд возвращает нас в эпоху 
50-х, когда аристократки подчер-
кивали платья маленькой шляпкой 
без полей. К слову, такие еще 
очень любила принцесса Диана.

Свобода 
движений
Если прошлой осенью  
в сапогах выше колена 
могло быть тесновато  
из-за тугой шнуровки,  
то в этом сезоне ситуация 
прямо противоположная - 
в почете сапоги  
с увеличенной, иногда  
раза в два, полнотой.  
В сочетании с одним лишь 
удлиненным лонгсливом 
они смотрятся  
эффектнее всего.

Карманов много  
не бывает
Мода на карго не сбавляет оборотов! 
Женские куртки с накладными  
карманами станут стильным и прак-
тичным дополнением образов.  
У вас появится место, чтобы убрать 
перчатки и другие аксессуары,  
и при этом руки останутся в тепле. 
Актуальны как очень объемные,  
так и плоские карманы. И чем больше 
их будет, тем лучше!

Не строго, а кокетливо
Офисный дресс-код уже давно вышел за пределы офиса, и это мы видим  

не только на подиумах, но и в реальной жизни. Теперь брючные  
костюмы, строгие юбки и галстуки мы можем встретить не только  

на офисных клерках. Носим галстуки как в завязанном виде,  
так и небрежно повязав на шею.  

Нет галстука - накиньте тонкий пояс, тренд также будет соблюден.

Практично 
и красиво

Что мы будем носить этой осенью

Главное в трендах осени 2024 - держать курс на прак-
тичность, приятные фактуры, анималистичные принты, 
естественные и глубокие оттенки. Судя по отчетам недель 
мод, дизайнеры активно переосмысливают коллекции про-
шлого, дополняя ностальгические силуэты актуальными 
акцентами.

Сегодня в приоритете качество материала и непринуж-
денность стиля - как будто образ создан для будней, но 
с минимумом усилий может превратиться в эффектный 
вариант на выход.

Что касается цветовой гаммы, базовая палитра, без ко-
торой в этом сезоне никуда, выглядит так: вишневый или 
бургунди (особый шик - сумка в таком оттенке), зеленый 
(в почете камуфляжные тона - хаки, оливковый, болотный) 
и коричневый - от карамельного и песчаного до насыщен-
ного шоколадного и кофейного.

«НГ» подготовила для вас несколько модных тенден-
ций этой осени, которые стоит учитывать во время 

шопинга.

А швы перекрутим
Джинсы с рельефными швами и блоками-
вставками - один из оригинальных взглядов 
на деним этой осенью. Особенно модно будут 
смотреться пары с акцентными вытачками 
и перекрученными швами. Детали, вдохнов-
ленные брутальной спецодеждой, обеспечат 
осеннему аутфиту модную крутость, даже если 
надеть такие джинсы с футболкой и скромны-
ми ботильонами.

 Осень в этом году не спешила превращать 
окружающий мир в дождливую хмарь.  
Солнечный и сухой сентябрь получился похожим 
на лето, поэтому с сезонными обновками можно 
было не спешить. Однако октябрь уже тут  
вместе с хмурым небом и похолоданием,  
значит, пора вспомнить, что скоро зима,  
и хорошенько перетряхнуть гардероб.     
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Весы
Большую важность 
для Весов приобре-

тет здоровый образ жизни. 
Это неплохое время для 
того, чтобы начать питаться 
правильно или начать борь-
бу с лишним весом с помо-
щью диет. Сейчас вам будет 
проще отказать себе в чем-
либо, но важно, чтобы это не 
дошло до фанатизма.

Скорпион
Очень важно избе-
гать суеты. Плохую 

шутку могут сыграть с вами 
и различные сплетни, по-
старайтесь хотя бы сами в 
них не участвовать, чтобы 
не усугублять ситуацию. В 
то же время это удачный 
период для конструктивного 
общения с близким для вас 
человеком.

Стрелец
Обязательно сове-
туйтесь со второй 

половиной при принятии 
важных решений, не ре-
шайте единолично. Это 
время может принести и 
конфликты родственников 
с вашей второй половиной, 
постарайтесь не вставать на 
чью-то сторону, избегайте 
участия в ссоре.

Козерог
Можно совершить 
необходимые по-

купки для дома. Избегайте 
чрезмерной азартности, от-
кажитесь от участия в азарт-
ных играх. Это не лучшее 
время для случайных связей 
и завязывания легких отно-
шений. Сейчас такие свя-
зи могут стать источником 
проблем. 

Водолей
Ваша активность 
будет направлена 

на укрепление здоровья. 
Лечение или профилактика 
могут быть эффективны-
ми, но только в том случае, 
если будут проходить под 
контролем опытного врача. 
Самолечение в это время 
может привести к противо-
положным результатам.

Рыбы
Звезды советуют 
вам рассказывать о 

своих планах супругу или 
супруге, обсуждать сов
местные цели и избегать 
эгоизма. Постарайтесь при-
слушиваться к советам, а 
также стремитесь к тому, 
чтобы вашей второй полови-
не было интересно принять 
участие в ваших проектах.
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Два в одном
Если вы вплотную подобрались к покупке пальто, то лучше 
ищите модели подлиннее, в супермодных оттенках латте или 
песчаной бури, которые будут выглядеть стильно с чем угод-
но - от платьев и узких юбок до джинсов и кожаных брюк. 
Cамая необычная тенденция - пальто с шарфом-накидкой. 
Фактически это стилизованный воротник, который защитит 
вас от ветра или дождя. И чем больше и замысловатее такой 
шарф, тем он моднее. Кстати, вы можете просто стилизовать 
свое любимое пальто накидкой или палантином. Главное - 
объем, чтобы обернуть его в два и более оборота.

Солнце  
в юбке
Может ли любительница брюк влюбить-
ся в юбки? Правильный ответ - да,  
если это юбка-солнце. В дополнение  
к очарованию широких юбок на поясе 
они удобны в носке и сочетаются  
с любой деталью гардероба, задавая 
женственный акцент всему образу.  
Как вариант, юбка-солнце с лаконичной 
рубашкой и высокими сапогами.  
А широкая юбка из тонкой замши  
станет королевой вашего гардероба  
этой осенью.

Блузку расстегнуть
Этой осенью в вашем гардеробе обязательно должна 
появиться она - рубашка или блуза. Из кожи, шелка, 
фатина, белая, карамельная или в полоску - это все не-
важно. Главное - носить ее так, как показали модели на 
показах. Отдайте предпочтение более свободной модели 
и расстегните у нее верхние пуговицы так, чтобы была 
видна часть живота. Если надевать ее на голое тело вы  
не решитесь, то добавьте красивое бра или базовый 
кроп-топ с фигурными чашами.

В Ульяновск приедут  
дизайнеры из Китая,  
Индии и Египта
С 8 по 10 ноября в КОШЕЛЕВ 
конгресс-холл в Ульяновске 
пройдет международная неде-
ля моды ULYANOVSK FASHION 
WEEK. На показах будут  
представлены коллекции ди-
зайнеров из Китая, Индии  
и Египта. Хедлайнерами 
сезона станут известные мо-
сковские дизайнеры Евгения 
Климкова, которая представит 
детскую линию Klimkova Kids, 
и Александра Гапанович, 
которая представит концепту-
альный бренд GAPANOVICH. 
Особенностью этого сезона 
станет также закрытый экс-
клюзивный показ бренда 
KUZINA Ирины Маловой.
Традиционно в рамках недели 
моды пройдет конкурс  
для молодых дизайнеров  
со всей России, который будет 
состоять из нескольких этапов 
с призовым фондом  
в 100 тысяч рублей  
и подарками от спонсоров.

Тем временем 

В костюме эффектнее
Очень эффектно выглядят принто-
ванные костюмы максимально 
строгого и лаконичного кроя. Со-
четайте их с нейтральной рубаш-
кой, обувью и аксессуарами,  
и будет очень гармонично!

Звериный принт
Есть те, кому порядком 
надоела леопардовая 
рацветка. Но очень многие 
наконец-то решились  
на покупку ярких вещей  
и наслаждаются возможно-
стью их носить, не чувствуя 
себя странно. Если вы тоже 
хотите иметь в гардеробе 
больше ярких деталей, нач-
ните с одежды со звериным 
принтом. Самые популяр-
ные - леопардовый  
и тигровый. Прежде чем 
купить вещь, убедитесь,  
что она украшает фигуру,  
а не портит ее. Если 
 не готовы к тотальным 
изменениям, остановите 
выбор на «звериных» аксес-
суарах или обуви.

 Поиск идеального стиля - всегда  
 эксперимент. Присматривайтесь  
 к актуальным направлениям,  
 но не забывайте  
 про свою индивидуальность. 

Фото: thesymbol.ru, wildberries.ru, ebayimg.com, vans.com, fashionhot.club, static.cdek, ozone.ru. fotogranat.ru, vogue.com, aliexpress.ru, fotkaew.ru
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Учитель иностранных языков 
гимназии № 44 Юлия Загайно-
ва, учитель русского языка из 
Чердаклинского района Андрей 
Замальдинов, мама с дочкой Свет-
лана и Ангелина Гришины, а также 
жительница Ульяновска Екатерина 
Шаталова стали победителями 
конкурса селфи с колобком и обла-
дателями миниатюрных латунных 
сказочных персонажей от дирекции 
«Ульяновск - литературный город 
ЮНЕСКО». Конкурс прошел в рам-
ках «Туристического квеста колобка 
в Симбирске-Ульяновске».

Педагог Юлия Загайнова первой 
нашла колобка, посвященного твор-
честву великого историка Николая 
Карамзина. Он был установлен в 
одноименном сквере.

«О конкурсе я узнала от своего 
друга и недолго думая решила при-
нять в нем участие. Первый раз ре-
шила попытать удачу и найти перво-
го колобка в День города, но тогда 

меня опередили другие участники. 
Увидев пост в социальных сетях об 
установке посвященного Карамзину 
колобка, я сразу выехала на место 
и не прогадала. Как педагогу, мне 
крайне интересно принимать уча-
стие в подобных проектах, чтобы 
потом рассказывать об этом сво-
им воспитанникам», - поделилась 
Юлия.

Напомним: восемь миниатюрных 
скульптур можно найти на бульваре 
Новый Венец. 

1200 зн

ГБУЗ Республики Мордовии 
«Мордовская республиканская 
центральная клиническая  
больница» - это крупнейшее  
в республике государственное 
многопрофильное медицинское 
учреждение, оказывающее 
специализированную меди-
цинскую помощь по основным 
направлениям хирургии, 
терапии, неонатологии, аку-
шерству и гинекологии, в том 
числе высокотехнологичную, 
а также консультативно-
диагностическую помощь жи-
телям Республики Мордовии и 
близлежащих регионов, а также 
иностранным гражданам. 

 Высококвалифицированные 
специалисты и современное ме-
дицинское оборудование ГБУЗ 
Республики Мордовии «МРЦКБ» 
позволяет быть ведущим меди-
цинским учреждением Республики 
Мордовии. 

Ежегодно в Мордовской респу-
бликанской центральной клиниче-
ской больнице получают специали-
зированную стационарную меди-
цинскую помощь около 30 тысяч 
пациентов. В больнице выполняется 
около 14 тысяч операций в год, при-
нимается около 3 тысяч родов. Бо-
лее 100 тысяч пациентов получают 
консультативно-диагностическую 
помощь на базе консультативной 
поликлиники и отделения охраны 
репродуктивного здоровья.

 Одним из слагаемых успешной 
работы больницы является сочета-

ние лучших традиций отечествен-
ной медицины и активного внедре-
ния инновационных медицинских 
технологий. 

 В нашей больнице внедрены и 
широко применяются операции 
по эндопротезированию суставов: 

проводится замена коленных и 
тазобедренных суставов искус-
ственным эндопротезом, что по-
зволяет избежать инвалидизации 
и существенно улучшить качество 
жизни пациентов.

 На базе сосудистого центра при-
меняются наиболее эффективные 
методики борьбы с коронарным 
атеросклерозом и другими опас-
ными патологиями сердца и сосу-
дов - внутрисосудистые операции 
по стентированию коронарных 
артерий, которые позволяют воз-
обновить нормальное поступление 
крови к жизненно важному органу 
и избежать грозных осложнений, 
таких как ишемия (кислородное 
голодание миокарда) и атрофия 
сердечной мышцы (инфаркт). 

 В условиях Регионального со-
судистого центра проводится ши-

рокий спектр диагностических 
и лечебных внутрисосудистых 
вмешательств: коронарография, 
аортография, ангиография, отли-
чительной особенностью которых 
является минимальная травма тела 
пациента во время операции, все 
вмешательства производятся без 
разрезов - через прокол кожи и со-
суда под рентгеновским контролем 
и местной анестезией.

 Огромное значение для охраны 
репродуктивного здоровья насе-
ления республики имеет входящий 
в структуру МРЦКБ перинатальный 
центр. В перинатальном центре 
проводится диагностика и лечение 
бесплодия, оказывается помощь в 
сохранении беременности и прове-
дении родов, то есть полный охват 
цикла планирования семьи, начиная 
с момента зачатия и заканчивая по-
слеродовым наблюдением. 

 Отделение вспомогательных ре-
продуктивных технологий, одно из 
лучших по успешному завершению 
процедуры ЭКО в Поволжье, за время 
своего существования помогло обре-
сти радость материнства и отцовства 
десяткам счастливых семей. 

 Всегда возможна предваритель-
ная консультация с ведущими спе-
циалистами, в том числе с примене-
нием телемедицинских технологий. 
Многие заведующие отделениями 
больницы являются главными внеш-
татными специалистами Министер-

ства здравоохранения Республики 
Мордовии, ведут консультативный 
прием на базе консультативной поли-
клиники по предварительной записи. 

 В ГБУЗ Республики Мордовии 
«МРЦКБ» оказывается специали-
зированная медицинская помощь 
гражданам России и иностранных 
государств бесплатно при наличии 
полиса ОМС. При отсутствии по-
лиса ОМС, а также медицинская 
помощь за пределами программы 
государственных гарантий может 
быть оказана в рамках доброволь-
ного медицинского страхования 
(ДМС) либо на платной основе.

Позвонить и получить 
дополнительную информацию, 
записаться на прием можно  
по телефону единого кол-центра 
МРЦКБ 

8 (8342) 76-23-99
Также более подробную 
информацию можно  
получить  
на нашем сайте: mrckb.ru 
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Медицина для каждого

Возможны противопоказания. Проконсультируйтесь со специалистом
СканвордКонкурс
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