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ТВ-программа на неделю

Город  
твой, мой, наш!

Мероприятия в День города 
посвятят истории 
и современному развитию 
областной столицы

 Работу  
 общественного  
 транспорта  
 14 сентября  
 продлят  
 до 22.00 
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 Накануне Дня города 
в Ульяновск прибыл 
новый троллейбус 
с увеличенной 
возможностью 
автономного хода, 
который будет ездить 
из правобережья 
в Заволжье.

С а л о н  р а с с ч и т а н  н а  
82 пассажира,  включая 
маломобильных граждан 
- для  них предусмотрены 
специальные места и  пан-
дус. Максимальная скорость 
ограничена 60 км/ч в  целях 
безопасности.

Сейчас рассматриваются 

три возможных маршрута: 
из  Заволжья через Импе-
раторский мост до  центра, 
от  парка «Прибрежного» 
через Президентский мост 
до  северной части города 
и  по Новому городу через 
проспекты Ливанова и Мар-
шала Устинова, где нет кон-
тактной сети.

На время испытаний трол-
лейбус будет курсировать 
без пассажиров, однако 
в  дальнейшем горожанам 
обеспечат возможность 
пользоваться этим видом 
транспорта.

- В  течение 30 дней про-
ведем его тестовую обкатку 
по  городским маршрутам. 

Обязательно проверим эту 
технику в условиях перепада 
высот и подъема по грузовой 
«восьмерке». Также всесто-
ронне изучим возможность 
эксплуатации, обслуживания 
и  ремонта, - отметил глава 
города Александр Болдакин.

Как заверили в  админи-
страции города, у  новинки 
есть несколько очевидных 
плюсов: возможность про-
ехать через весь Ульяновск 
на  одном виде транспорта, 
улучшение связи правобе-
режья с  Заволжьем, запуск 
новых маршрутов через 
Президентский мост и  раз-
витие экологически чистого 
транспорта.

Если тестовая эксплуа-
тация окажется успешной, 
вместе с  правительством 
региона администрация го-
рода будет искать возмож-
ности для  закупки первой 
партии троллейбусов с  ав-
тономным ходом.

Через Волгу - 
на троллейбусе

100
тысяч доз 

противогриппозных 
вакцин поступило 
в регион.

На ульяновских цветниках осенью 
высадят 43 000 тюльпанов.

С 12 по 14 сентября в Приволжском 
федеральном округе состоится  
2 тысячи избирательных кампаний.

События2 Народная газета

Правительство РФ начало 
вести канал в МАХ
Правительство РФ расширило свое присутствие 
в социальных сетях, запустив официальный канал 
в мессенджере MAX. Об этом 9 сентября сообщается 
на сайте кабмина.

«На этой платформе бу-
дут публиковаться свежие 
новости о  работе прави-
тельства, о  принятых ре-
шениях и подписанных до-
кументах, а также о рабочих 
поездках и  мероприятиях 
председателя правитель-
ства Михаила Мишустина, 
вице-премьеров и  мини-
стров», - говорится в  со-
общении.

Отмечается,  что это 

было сделано для  того, 
чтобы дать гражданам 
возможность знакомиться 
с  последней информаци-
ей о  деятельности прави-
тельства на  удобных им 
площадках.

Днем ранее стало из-
вестно о  том, что в  мес-
сенджере MAX заработал 
официальный канал пре-
зидента России Владимира 
Путина.

Нацпроекты

Ульяновцев позвали 
проверить свои знания  
в ИТ-диктанте

Всероссийская образо-
вательная акция по  про-
верке уровня цифровой 
грамотности традиционно 
проводится в  честь про-
фессионального праздни-
ка - Дня программиста, ко-
торый отмечается в 256-й 
день года. Участникам 
предложат три уровня 
сложности: для  учащихся 
младших классов, стан-
дартное тестирование 
и  задания для  продвину-
тых пользователей.

- Мероприятие позволит 
участникам оценить свой 
уровень знаний, а  также 
степень владения базовы-
ми и  продвинутыми циф-
ровыми компетенциями. 
Эта деятельность входит 
в задачи нацпроекта «Эко-
номика данных», иниции-

рованного президентом 
Владимиром Путиным», 
- отметил министр иму-
щественных отношений, 
градостроительной дея-
тельности и  цифрового 
развития Ульяновской об-
ласти Олег Ягфаров.

Специально для школь-
ников Губернаторского 
лицея № 100 Фонд раз-
вития ИТ региона органи-
зует очное прохождение 
тестирования. Вопросы 
ИТ-диктанта будут посвя-
щены цифровому потреб
лению и  безопасности, 
финансовым операциям, 
поиску и  критическому 
восприятию информации, 
использованию цифровых 
устройств и  социальных 
сетей, а  также созданию 
онлайн-материалов.
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Суббота,  
13 сентября

t днем +16 0С
t ночью +6 0С

ветер - 
сз, 6 м/с

Воскресенье,  
14 сентября

t днем +17 0С
t ночью +8 0С

ветер - 
юз, 2 м/с

Среда,  
10 сентября

t днем +18 0С
t ночью +7 0С

ветер - 
с, 2 м/с

Понедельник,  
15 сентября

t днем +20 0С
t ночью +9 0С

ветер - 
юз, 2 м/с

Четверг,  
11 сентября

t днем +16 0С
t ночью +9 0С

ветер - 
с, 2 м/с

Вторник,  
16 сентября

t днем +21 0С
t ночью +9 0С

ветер - 
юз, 3 м/с

Пятница,  
12 сентября

t днем +15 0С
t ночью +7 0С

ветер - 
св, 2 м/с

Погода на всю неделю
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Акция

1200 кг батареек сдали 
ульяновцы на переработку
Весь собранный материал был направлен 
на специализированный перерабатывающий завод 
в Челябинске.

М а с ш т а б н а я  а к ц и я 
по  сбору использованных 
батареек завершилась. 
Благодаря совместным 
усилиям дошкольников, 
школьников, спортсменов 
и  их родителей удалось 
собрать внушительную 
партию - 1200 килограм-
мов опасных отходов. Эти 
отходы относятся ко второ-
му классу опасности и со-
держат целый комплекс 
тяжелых металлов: олово, 
ртуть, цинк, магний, ни-
кель, кадмий, свинец.

При воздействии атмос-
ферных факторов - влаж-
ности,  температурных 
перепадов и механических 
повреждений - происходит 

нарушение герметично-
сти корпуса. В  результа-
те токсичные вещества 
загрязняют почву, воду 
и воздух, проникая в живые 
организмы через пищевую 
цепочку.

Организационные слож-
ности проекта были свя-
заны с  ограниченным ко-
личеством предприятий, 
способных перерабатывать 
данный вид отходов. Как 
подчеркнула координатор 
проекта Мария Морков-
ских, в  России функцио-
нирует всего три специ-
ализированных завода, 
расположенных в  Санкт-
Петербурге, Челябинске 
и Ярославле.

Проще простого

Больше, чем два
Ульяновцам, имеющим право на федеральные льготы 
и соцподдержку, необходимо до конца сентября 
определиться с тем, в какой форме они хотят 
получать набор соцуслуг - натуральной или денежной. 
Напоминание об этом разместили на официальном 
сайте Соцфонда. Как сделать выбор - в материале 
«Народной газеты».

Льготники, выбравшие на-
туральную форму, смогут 
безвозмездно получать ле-
карства, медизделия, путев-
ки в  санаторий, бесплатно 
ездить не только в  приго-
родных электричках, но и на 

междугородном транспорте 
к  месту лечения и  обратно. 
Если же человек не плани-
рует пользоваться подоб-
ными услугами, он может 
отказаться от  них в  пользу 
компенсации деньгами. За-
менить услуги наличными 

разрешено как полностью, 
так и  частично. Например, 
получатель льгот может ре-
шить сохранить право на пу-
тевку в  санаторий и  проезд 
до него, но отказаться от ле-
карств. В таком случае стои-

мость медикаментов ему 
будут ежемесячно ком-
пенсировать выплатой.

«Процесс выбора до-
статочно прост. Необхо-
димо до 1 октября подать 
заявление в Социальный 
фонд и указать способ по-
лучения по каждой услуге 
из  набора. Сделать это 
можно через электронный 
сервис на портале госус-
луг, в клиентской службе 
Социального фонда или 

многофункциональном цен-
тре», - пояснили в Соцфонде.

Большинство обладате-
лей набора предпочитают 
получать его в  натуральной 
форме, то есть непосред-
ственно услугами, говорится 
в сообщении.

 Полная компенсация  
 набора деньгами  
 в случае отказа  
 от всех видов услуг  
 сегодня составляет  
 1728,46 руб. в месяц. 

Жители Ульяновской области получат  
возможность проверить свои знания  
в ИТ-диктанте. Событие пройдет 12 и 13 сентября 
на платформе ит-диктант.рф. Поучаствовать смогут 
как новички, так и опытные пользователи: для всех 
предусмотрены разные уровни сложности.



 Накануне празднования 
377-летия Ульяновска 
в областной столице пройдет 
общегородская санитарная 
пятница. Уборку проведут 
12 сентября. В этот день 
планируется привлечь как 
можно больше жителей 
региона к наведению чистоты.

Как сообщили в мэрии, особое вни-
мание в  ходе мероприятия уделят 
местам коммунальных раскопок, до-
рогам, дворам многоквартирных домов 
и  зеленым зонам. Основная задача - 
подготовить город к зиме.

«В фокусе внимания должны быть не 
только центральная часть Ульяновска, 
но и серые зоны в каждом из районов, 
дворы, пригородная зона, территории 
возле коммерческих объектов», - обо-
значил задачи глава муниципалитета 
Александр Болдакин.

Планируется участие сотрудников 
предприятий всех форм собственности 
и  привлечение специализированной 
техники. Будут бороться с незаконной 
рекламой на  домах и  ЛЭП, убирать 
мусор с  обочин и  дворов, приводить 
в  порядок остановки общественного 
транспорта и ликвидировать мусорные 
свалки.

Озеленители поработают над внеш-
ним видом живых изгородей в  парках 
и  скверах. Осенью в  городе планиру-
ется высадить 3,5 тысячи деревьев 
и  кустарников. Значительную роль 
в реализации проекта играет Городской 
центр по  благоустройству и  озелене-
нию. По словам мэра, особое внимание 
уделяется пришкольным территориям, 
где активно поступают предложения 
по озеленению.

Показательный пример успешной 
реализации инициативы - Кротовская 
средняя школа. Здесь ученики совмест-
но с  местными жителями приступили 

к созданию аллеи в честь прославлен-
ных спортсменов села. Проект, получив-
ший поддержку городской администра-
ции и Засвияжского района, направлен 
на  сохранение памяти о  спортивных 
достижениях земляков и  мотивацию 
молодежи к новым победам.

В  рамках месячника осеннего бла-
гоустройства будут организованы еще 
две областные санитарные пятницы:  
3 и 17 октября. А 20 сентября Ульянов-
ская область присоединится к Всерос-
сийскому дню чистоты и  масштабной 
экоакции «Зеленая Россия».

Поучаствовать  
может каждый!

ветеранов СВО  
получат работу 
в Ульяновской области.

ФАС России отклонила повышение 
тарифов ЖКХ в Димитровграде выше 
предельного уровня - с 14,6 % до 18 %.

Более  
1,4  

тысячи

26 первокурсников стали первыми 
студентами возрожденного 
музучилища имени Г. И. Шадриной.

8 сентября местные жители обнаружили 
медведя недалеко от поселка Фабричные 
Выселки Новоспасского района. Очевидцы 
успели заснять хищника на видео во время его 
передвижения по полю. 
Специалисты предупреждают жителей 
о необходимости соблюдения мер 
предосторожности при встрече с дикими 
животными. Категорически запрещается 
приближаться к животному, пытаться 
подкормить зверя, снимать хищника со 
вспышкой.

Фотофакт

Материалы разворота подготовил Семен СЕМЕНОВ
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Цитата  
недели

Владимир Путин, выступая на пленарном заседании Восточного экономического форума (ВЭФ) 5 сентября:

«Украина просит о контактах с РФ, я готов к этим контактам,  
но смысла большого не вижу, договориться с Украиной будет невозможно [...].  
Москва - лучшее место для встречи России и Украины на высшем уровне».

С верой в победу
8 сентября в Доме правительства 
губернатор Алексей Русских встре-
тился с митрополитом Симбирским 
и Новоспасским Лонгином.

Во время встречи митрополит Лонгин 
рассказал о ходе строительства храмов 
в Засвияжском и Заволжском районах 
Ульяновска. В  храме во имя святого 
благоверного князя Александра Не-
вского на  проспекте 50-летия ВЛКСМ 

сейчас ведутся работы по  росписи. 
Практически завершено строительство 
Воинского храма святого благоверного 
князя Дмитрия Донского в парке имени 
генерала В. Ф. Маргелова: устанавлива-
ется купол, впереди - внутренние отде-
лочные работы. Освящение храма пред-
варительно назначено на 2027 год.

Отдельное внимание митрополит 
Лонгин уделил вопросам поддержки 
участников специальной военной 

операции. По его словам, в 2024 году 
духовенством и прихожанами было со-
брано и передано на передовую более 
25 тонн гуманитарной помощи на сум-
му свыше трех миллионов рублей. 
Также священнослужители регулярно 
навещают бойцов, проходящих лечение 
в ЦГКБ и военном госпитале Ульянов-
ска: оказывают духовную поддержку, 
передают необходимые вещи и  даже 
шьют противопролежневые подушки.
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«Зелёная перепись»  
по-ульяновски
В областной столице набирает обороты 
инвентаризация деревьев и кустарников, чтобы 
узнать их точное количество. Первые обследования 
прошли в парке Дружбы народов. Специалисты 
Городского центра по благоустройству и озеленению 
и управления по охране окружающей среды 
осмотрели деревья в верхней части парка.

За прогулочными терра-
сами находятся 13 амери-
канских кленов и 14 вязов. 
Еще 72 американских кле-
на растут на склоне, через 
который проходит метал-
лическая лестница.

- Диаметр стволов боль-
шинства вязов не превы-
шает 12 см - их в  парке 
никто не сажал, они появи-
лись из  упавших семян 
и  больше напоминают от-
дельные ветки, а  не пол-
ноценные деревья. Вязы 
делают территорию парка 
менее проходимой и отни-
мают питательные ресурсы 
у других деревьев. Амери-
канские клены, кроме того 
что засоряют территорию, 
еще и  выделяют особые 
химические вещества, 

которые отравляют по-
чву для  других растений. 
Помимо вязов и  амери-
канских кленов в  парке 
находятся 39 аварийных 
деревьев, которые име-
ют наклон ствола больше  
45 градусов или являются 
сухостойными, - цитирует 
слова начальника управле-
ния по охране окружающей 
среды Ксении Силантье-
вой издание «Ульяновск  
сегодня».

Кроме достоверных дан-
ных по количеству деревьев 
и кустарников на основных 
улицах города, специали-
сты намерены установить 
местоположение каждого 
зеленого насаждения, их 
документальное закрепле-
ние в «цифре».

Только за первую неделю месячника осеннего благоустройства,   
который продлится до 19 октября, с улиц Ульяновска собрано и вывезено 
1286 кубометров мусора.

Активный гражданин
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Стабильность -  
наше преимущество

Кооперация

Много точек соприкосновения
Семен СЕМЕНОВ

В рамках дней Нижегородской 
области в Ульяновске свою про-
дукцию представили три десятка 
нижегородских компаний. Эта 
поездка стала результатом пред-
варительной встречи губернатора 
Нижегородской области Глеба Ни-
китина и главы Ульяновской обла-
сти Алексея Русских, состоявшейся 
накануне XII Форума регионов 
России и Беларуси.

Возглавил делегацию региона 
заместитель губернатора Нижего-
родской области Андрей Саносян. 
В  состав делегации вошли пред-
ставители различных предприятий, 
в частности производителей назем-
ного городского электротранспорта, 
изделий из  пластмассы, нетканых 
материалов для  текстильной про-
мышленности, герметизирующих 
веществ, контрольно-измерительных 

приборов, продукции для  автомо-
бильной индустрии, инструментов, 
автозапчастей, специализирован-
ных транспортных средств, а  также 
компаний, занятых в  производстве 
канатов и веревок, оптовой торговле 
приборами, станками и  различным 
оборудованием.

Гостям показали девять крупных 
предприятий в  Ульяновске и  Дими-
тровграде. Делегаты заинтересова-
лись компетенциями нашего региона 
в  производстве станкокомпонентов, 
возможностями поставки техниче-
ских жидкостей на  металлообраба-
тывающие и  станкостроительные 
предприятия, расширением работы 
с  предприятиями станкостроения 
по  поставкам приборов с  числовым 
программным управлением. Также 
нижегородцы рассмотрели предло-
жения от  ульяновских предприятий 
по поставкам измерительного инстру-
мента. Прошли переговоры с УАЗом 
о поставках автокомпонентов.

По  словам Андрея Саносяна, 
за время поездки нижегородские 
предприятия провели более 300 де-
ловых переговоров с  35 местными 
компаниями.

Кульминацией бизнес-миссии стал 
круглый стол, посвященный вопросам 
промышленной кооперации между 
ульяновскими и  нижегородскими 
предприятиями.

Заместитель министра промыш-
ленности, инвестиций и  науки Улья-
новской области Алексей Царев 
подчеркнул активное взаимодействие 
регионального минпрома и структур 
поддержки бизнеса с  коллегами 
из других регионов России. При этом 
более 80 % в общем объеме ульянов-
ского производства составляет обра-
батывающая промышленность.

- У нас действительно много потен-
циальных точек соприкосновения - 
от кооперации между предприятиями 
до  обмена опытом в  сфере высоких 
технологий, - уточнил Алексей Царев.

Президент России Влади-
мир Путин принял участие 
в пленарном заседании  
Х Восточного экономиче-
ского форума.

Глава государства изложил 
ключевые подходы к развитию 
российской экономики, отве-
тив на  острые вопросы о  до-
верии к экспертным оценкам 
и  обозначив стратегические 
приоритеты. Президент на-
чал с  принципиального те-
зиса о  макроэкономической 
стабильности как основе раз-
вития.

- Мы всегда, я хочу это под-
черкнуть - всегда исходили 
из того, что базовым услови-
ем для  развития российской 
экономики, а  значит, и  со-
циальной сферы, является 
устойчивая макроэкономиче-
ская политика, - отметил пре-
зидент, добавив, что этот курс 
проводился на  протяжении 
многих лет и  давал положи-
тельный результат.

Отвечая на  вопрос о  про-
тиворечивых экономических 
прогнозах, Путин дал исчер-
пывающую рекомендацию.

- Верить никому нельзя. 
Нужно исходить из собствен-
ного опыта,  обращаться 
к  мнению не просто тех лю-
дей, которые с удовольствием 
сидят в  интернете и  выска-
зывают свою точку зрения, 
обращаться к  мнению спе-
циалистов, если есть желание 
глубоко разобраться в вопро-
се, который вас интересует, - 
объяснил Владимир Путин.

Он также заявил о  про-
фессионализме финансовых 
властей, предупредив, что 
резкое снижение ключевой 
ставки приведет к росту цен. 
Центральным элементом вы-
ступления стала концепция 
экономики высоких зарплат. 

Путин связал ее с  необхо-
димостью повышения эф-
фективности производства 
без увеличения налогового 
бремени.

Также Владимир Влади-
мирович прокомментировал 
рост бюджетного дефицита, 
объяснив его инвестициями 
в  инфраструктуру, здраво-
охранение и  военные рас-
ходы, и  выразил несогласие 
с  оценками о  технической 
стагнации экономики. В про-
должение своего выступления 
глава государства заявил 
о готовности многих западных 
компаний возобновить работу 
на российском рынке.

Путин отметил, что поли-
тика протекционизма нано-
сит ущерб как тем, кто ее 
применяет, так и  глобальной 
экономике в целом. Он также 
подчеркнул, что Россия со-
храняет открытость к между-
народному сотрудничеству.

- Мы же ни от кого не отво-
рачиваемся. У нас стабильная, 
предсказуемая и внешняя по-
литика, и  экономическая по-
литика, - прокомментировал 
Владимир Путин. - Кстати го-
воря, на мой взгляд, это явля-
ется нашим объективным кон-
курентным преимуществом.

Более 30 ульяновских школ  
модернизируют в 2026 году

важно
Более 60 тысяч малых 
и средних ульяновских 
предпринимателей вышли 
на зарубежные рынки благо-
даря нацпроекту «Между-
народная кооперация и экс-
порт», который упрощает 
запуск экспорта. С 2019 года 
число экспортеров несырье-
вой продукции выросло  
в 2,5 раза. К 2030 году экс-
порт таких товаров должен 
вырасти на 70 %.

Семен СЕМЕНОВ

3 сентября губернатор 
Ульяновской области Алек-
сей Русских встретился 
с заместителем министра 
просвещения РФ Андреем 
Николаевым.

Как заявил глава региона, 
в  будущем году по  програм-
ме капремонта планирует-
ся модернизировать более  
30 школ региона.

«Продолжаем тесно ра-
ботать с  муниципалитета-
ми по  подготовке заявок 
для  участия в  федеральной 
программе. Также обсуди-
ли планы обновления ин-
фраструктуры до  2030 года: 
капремонт детсадов, школ, 
техникумов и  колледжей», - 
сообщил в  телеграм-канале 
губернатор.

«К примеру, в  этом году 
откроем два детсада после 
капремонта в Ульяновске и Те-
реньгульском районе. Все-

го благодаря федеральной 
поддержке планируем мо-
дернизировать 16 городских 
и  сельских детсадов. Впер-
вые в  программу включены 
учреждения СПО. В этом году 
ремонтируем учебный корпус 
Ульяновского авиаколледжа 
и Новоспасский технологиче-
ский техникум. До конца 2026 
года планируем обновить 
семь корпусов в четырех кол-
леджах и  техникумах», - ска-
зал Алексей Русских.

Напомним: 1 сентября 
в  Ульяновской области свои 
двери открыли сразу девять 
капитально отремонтирован-
ных школ, сообщили в прави-
тельстве региона.

Во многих из  них не было 
ремонта несколько десятков 
лет. Масштабные работы по-
зволили не только обновить 
крыши, фасады и инженерные 
коммуникации, но и переосна-
стить под современные стан-
дарты учебные кабинеты.

Выборы

Ульяновская 
область 
к выборам 
готова
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 В единый день голосования, 
14 сентября, в регионе состоятся 
выборы депутатов Ульяновской 
городской думы седьмого созыва, 
выборы в местные советы депутатов 
в Базарносызганском, Павловском 
и Старомайнском муниципальных 
округах, в Сенгилеевском районе 
запланированы дополнительные 
выборы.

Предстоящие выборы станут важным ис-
пытанием для  всех партий. Их успех будет 
зависеть от  способности адаптироваться 
к  меняющимся условиям политической сре-
ды и потребностям граждан. Стоит отметить, 
что до выборов в Госдуму остается всего год, 
поэтому текущую избирательную кампанию 
можно уже считать «пробой пера» политиче-
ской борьбы в 2026-м.

«Призываю жителей муниципалитетов, где 
будут проходить выборы, принять в них участие 
и отдать свой голос за кандидатов в представи-
тельные органы власти», - заявил на заседании 
штаба по комплексному развитию Ульяновской 
области губернатор Алексей Русских.

Глава региона подчеркнул, что все избира-
тельные участки готовы к  проведению проце-
дуры голосования. На выборах будет осущест-
вляться общественное наблюдение, что обе-
спечит прозрачность избирательного процесса. 
У граждан, которые не смогут посетить участки 
в единый день голосования, есть возможность 
отдать свой голос досрочно.

Алексей Русских поручил держать на строгом 
контроле вопросы безопасности на избиратель-
ных участках, обеспечить на них бесперебойную 
работу интернета и связи, а главам муниципа-
литетов - привести в  порядок прилегающие 
к местам для голосования территории.

Прямая речь
Член правления Российской ассоциации 

политической науки Роман Савенков:
- Региональные избирательные кампании 
позволяют парламентским партиям 
проверить работоспособность своих 
отделений, протестировать общественную 
реакцию на свои программные идеи, 
наладить коммуникацию с региональными 
органами власти и потенциальными 
политическими союзниками. Особый интерес 
вызывают попытки перезагрузки «старых» 
партий парламентской оппозиции.
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Развитие на годы вперёд
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Семен СЕМЕНОВ

 На модернизацию 
коммунальной 
инфраструктуры Ульяновской 
области за три года 
планируется направить более 
миллиарда рублей. Такое 
решение принято 4 сентября 
на заседании президиума 
(штаба) Правительственной 
комиссии по региональному 
развитию под руководством 
заместителя председателя 
Правительства РФ Марата 
Хуснуллина.

От  состояния инфраструктуры 
зависят надежность и  беспере-
бойность работы объектов ЖКХ 
и  ТЭК, качество жизни жителей. 
Именно качественная коммуналь-
ная инфраструктура дает основу 
для  дальнейшего развития насе-
ленных пунктов на годы вперед.

«Продолжаем рассматривать 
проекты, на  которые будут выде-
лены казначейские инфраструк-
турные кредиты. Распределили 
еще чуть более 46 млрд рублей 
для  37 проектов в  14 регионах… 
Все они имеют прямое отноше-
ние к повышению качества жизни 
наших граждан. Реализация одо-

бренных инициатив позволит соз-
дать современную и  комфортную 
среду, улучшить транспортную 
и  коммунальную инфраструктуру, 
что в  конечном итоге отразится 
на благополучии людей в регионах. 
Хочу подчеркнуть, что достижение 
целевых показателей реализации 
в  программе КИК является клю-
чевым и  строго контролируемым 
параметром, поскольку речь идет 
об эффективном освоении средств 
и  выполнении социальных обяза-
тельств перед гражданами», - ска-
зал зампред Хуснуллин.

Глава региона Алексей Русских 
подчеркнул, что полученная фе-

деральная поддержка позволит 
провести реконструкцию семи 
объектов водоснабжения и  водо-
отведения, которые нуждаются 
в  срочном обновлении. Эти ра-
боты затронут более 252 тысяч 
жителей области, значительно 
повысив качество предостав-
ляемых им коммунальных услуг.

В рамках запланированных меро-
приятий будут проведены работы 
по реконструкции систем водоснаб-
жения в таких населенных пунктах, 
как Чердаклы и Николаевка. Также 
планируется модернизация Архан-
гельского грунтового водозабора 
и  строительство новой насосной 

станции для Новоульяновска. По-
мимо этого, будут отремонтирова-
ны канализационные коллекторы 
по улице Кирова в Ульяновске, а так-
же системы водоотведения в Инзе 
и радищевский групповой водовод.

По  мнению политолога Вадима 
Попова, члена РАСО, выделение 
столь значительной суммы Улья-
новской области свидетельствует 
о  высоком уровне подготовки 
и  грамотной презентации ре-
гиональной программы развития 
жилищно-коммунального комплек-
са перед федеральным центром. 
«Далеко не каждому субъекту это 
удается», - отметил эксперт.

Нацпроекты

Кардинальная  
реформа  
контроля
Олег Долгов

Губернатор Алексей Русских 
провел заседание совета 
по реформам, национальным 
и приоритетным проектам, 
на котором оценили улучше-
ние взаимодействия законо-
дательной и исполнительной 
власти по их реализации.

«Подвели промежуточные ито-
ги нового цикла реализации на-
циональных проектов, - сказал 
во вступительном слове Русских. 
- Поставил ряд задач перед пра-
вительством региона. Особенно 
нужно сосредоточиться на  во-
просах демографии и поддержке 
семей. Под моим председатель-
ством пройдет расширенное со-
вещание, выработаем новые под-
ходы. Второй приоритет - пер-
вичное звено здравоохранения. 
Нужно ужесточить контроль за 
оказанием амбулаторной помо-
щи. Третий приоритет - своевре-
менная подготовка к реализации 
нацпроектов в 2026 году. Важно 
с  полной отдачей проработать 
и  усилить наше участие в  нац-
проектах с  точки зрения объек-
тов и финансирования. Хороший 
механизм, который помогает 
нам реализовывать нацпроекты 
- депутатский и  общественный 
мониторинг и  контроль. Это по-
зволяет устранить излишнюю 
бюрократию в  ходе исполнения 
нацпроектов, привлекать экспер-
тов и  активных граждан. Здесь 
мы работаем в тесном контакте 
с депутатами ЗСО, благодарю их 
за активность».

Как отметила председатель 
бюджетного комитета областного 
парламента Мария Шпак, ранее 
на  площадке Законодательного 
собрания обсудили итоги реали-
зации профильных нацпроектов 
за шесть месяцев. «Сегодня 
подвели итоги за семь месяцев. 
По  ряду нацпроектов Ульянов-
ская область является лидером 
в  стране и  Приволжском феде-
ральном округе. Это говорит 
о  слаженной работе. Поэтапная 
совместная деятельность зако-
нодательной и  исполнительной 
власти, уверена, поможет вы-
страивать правильный механизм 
реализации нацпроектов», - под-
черкнула депутат.

По  словам первого вице-
премьера Марины Алексеевой, 
в  регионе за лето была карди-
нально реформирована система 
контроля. «Во-первых, в процесс 
вовлечен депутатский корпус. 
Активная позиция парламента-
риев позволила выработать ряд 
рекомендаций и  предложений 
по  итогам заслушивания руко-
водителей проектов на площад-
ке ЗСО. Во-вторых, в  состав 
проектных комитетов включены 
представители Общественной 
палаты. Также с этого года рас-
ширяем горизонты планирова-
ния: не будем ограничиваться 
трехлетним бюджетным циклом, 
смотрим на  шесть лет вперед. 
Это позволит нам осуществлять 
заблаговременную оценку ри-
сков», - рассказала первый зам-
пред главы кабмина.

Идём на рекорд
Валерия ВАСИЛЬЕВА

Хлеборобы Ульяновской об-
ласти преодолели исторический 
рубеж в два миллиона тонн на-
молоченного зерна и планируют 
превзойти рекорд 2022 года.  
Текущий сезон уже принес 
региону 2,035 миллиона тонн 
при урожайности 36,3 центнера 
с гектара, что на 34 % превы-
шает прошлогодние показатели. 
Параллельно с зерновыми в ак-
тивной фазе находится уборка 
овощей, картофеля и техниче-
ских культур. О деталях убороч-
ной страды рассказали на засе-
дании штаба по комплексному 
развитию региона.

Валовой сбор зерновых и зерно-
бобовых культур достиг отметки в  
2 миллиона 35 тысяч тонн при 
уборке 90 % площадей, что стало 
серьезным основанием для опти-
мистичных прогнозов. Урожай-
ность в  36,3 центнера с  гектара 
демонстрирует высокую эффек-
тивность агротехнологий, приме-
няемых в региональных хозяйствах.

- Собранные два миллиона тонн 
означают, что область с  большим 
запасом обеспечивает внутренние 
потребности в зерне, которые со-
ставляют 900 тысяч тонн, - подчер-
кнул министр агропромышленного 
комплекса и  развития сельских 
территорий Алексей Леушкин.

Достигнутые объемы произ-
водства не только гарантируют 
продовольственную безопасность 
региона, но и  создают мощный 
экспортный потенциал (профицит 
составляет 1,1 миллиона тонн).

Для лидеров дожди  
не помеха

В  этом году столкнулись с  по-
годными вызовами. Интенсив-
ные августовские дожди при-
вели к  кардинальному снижению 
производительности полевых 
работ. Например, ежедневные 
объемы уборки сократились до  
5 - 7 тысяч гектаров про-
тив технически возможных 
25 - 30 тысяч гектаров, что 
наглядно демонстрирует 
зависимость сельского 
хозяйства от  природно-
климатических факторов.

Продолжительное не-
настье не могло не отразиться 
на  качественных характеристи-
ках урожая. Структура качества 
пшеницы показала преобладание 
четвертого класса - 82,6 % при до-
лях третьего класса 6,7 % и пятого 
класса 10,7 % от  общего объема 
производства.

- Несмотря на  все трудно-
сти в  уборочной кампании, ко-
нечно же, определились лиде-
ры. Среди них - Новоспасский 
район с урожайностью 46,6 цент-
нера с  гектара, Чердаклинский -  
46,5 и Старомайнский - 46,4 центне-
ра. В аутсайдерах оказались Старо-
кулаткинский район с показателем  
22,9 центнера с гектара, Инзенский 
- 23 центнера и  Сенгилеевский -  
26,3 центнера, - подчеркнул министр.

По  валовым объемам сбора 
безусловным лидером стал Ме-
лекесский район с  результатом  
294 тысячи тонн, за ним следуют 
Цильнинский район - 221 тысяча 
тонн и Чердаклинский - 200 тысяч 
тонн.

За каждой тонной намолоченно-
го зерна стоит ежедневный само-
отверженный труд тысяч сельских 
тружеников - от  механизаторов 
и комбайнеров, работающих на по-
лях с рассвета до заката, до агро-
номов, рассчитывающих опти-
мальные сроки и технологии.

Так, в этом сезоне безоговороч-
ным лидером среди комбайнеров 

стал Марат Садыков из агрофирмы 
«Абушаев» Ульяновского района, 
намолотивший 7753 тонны зерна. 
А абсолютным чемпионом по уро-
жайности стал сельскохозяйствен-
ный кооператив «Новая жизнь» 
Чердаклинского района под  ру-
ководством Юрия Корсакова, до-
стигший феноменального резуль-
тата 58,6 центнера с гектара.

Сахара хватит на всех
Параллельно с зерновыми куль-

турами активно развивается про-
изводство технических культур, 
что повышает экономическую 
устойчивость регионального АПК. 
В эти дни ведется уборка ярового 
рапса, масличного льна, сои, а  в 
Базарносызганском районе нача-
лась уборка подсолнечника.

И  хотя в  этом году в  регионе 
уменьшились площади, занятые 
сахарной свеклой, урожай пре-
взошел ожидания аграриев. Пер-
выми к  уборке сахарной свеклы 

приступили в  Цильнинском райо-
не, причем урожайность - 517 
центнеров с  гектара – оказалась 
в  полтора раза выше прошлогод-
них показателей. Поэтому саха-
ром жители будут обеспечены. 
Это подтверждает и  готовность 
Ульяновского сахарного завода 
к  переработке урожая: на  пред-
приятии завершились ремонтные 

работы, а с 2 сентября запуще-
на производственная линия.

С заделом на будущее
Немалую роль в  продоволь-

ственной безопасности играет 
производство овощей откры-
того грунта и  картофеля. Ово-

щеводческие хозяйства убрали 
продукцию с  224 гектаров, по-
лучив 6098 тонн при урожайности  
273 центнера с  гектара. Карто-
фелеводы области обработали  
181 гектар посевных площадей, со-
брав 4543 тонны при средней уро-
жайности 252 центнера с гектара.

Параллельно с  завершени-
ем текущей уборочной кампа-
нии хозяйства области активно 
формируют основу для  урожая  
2026 года. Запланированная пло-
щадь сева озимых культур состав-
ляет 278 тысяч гектаров, из которых 
уже засеяно 125 тысяч гектаров.

Об  окончательных результатах 
уборочной говорить пока рано, так 
как завершение уборочной кампа-
нии планируется в третьей декаде 
октября с учетом поздних культур, 
включая кукурузу на  зерно. Одно 
понятно совершенно точно: ны-
нешний год войдет в историю как 
один из  самых урожайных за по-
следние десятилетия.

 В самый урожайный 2022 год аграрии  
 собрали рекордные 2,18 млн зерна.  
 У аграриев региона есть все шансы  
 побить этот показатель в этом сезоне. 
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Вопрос - ответ

Государство не может сохранить всё
Бывший доходный дом 
княжны Ухтомской, кото-
рый строился по проекту 
Федора Ливчака, был 
продан за рубль частно-
му лицу. Новые владель-
цы обещали его отре-
ставрировать. Кто дол-
жен контролировать этот 
процесс и не появятся ли 
у «княжны» новые «нехо-
рошие соседи»?

Савелий, Ульяновск

Отвечает Елизавета Ли-
хачева, директор Государ-
ственного музея архитектуры 
имени А. В. Щусева, эксперт 
по охране культурного насле-
дия в России:

- Еще в  1990-е у  многих 
в головах сложилась следую-
щая картинка: существует не-
которое количество отчаян-
ных активистов, пытающихся 
спасти наше наследие, но 

им мешают плохие чиновни-
ки и  бизнесмены, которые, 
наоборот, хотят все разру-
шить и  понастроить везде 
торговых центров. Но в наше 
время это не так. И  акти-
висты бывают не совсем 
хорошие, и чиновники с биз-
несменами не всегда плохие.

Отношение к  памятникам 
своего культурного насле-
дия - это отношение к самим 
себе. И  в последнее вре-
мя мне отрадно видеть, что 
именно в этой борьбе наме-
чаются положительные пере-
мены. Я имею в виду в пер-
вую очередь волонтерское 
движение. То есть появились 
люди, которые тратят свое 
время, за свои деньги едут 
куда-то и там стараются при-
вести в порядок какое-нибудь 
здание. И единственное, что 
их останавливает, особенно 
если здание признано памят-
ником, - это отсутствие раз-
решения на  работы, потому 
что любые работы на памят-
нике должны проводиться 
компанией, имеющей соот-
ветствующие лицензии.

Также мне очень нравится, 
что появляется все больше 
состоятельных людей, пы-
тающихся снова вдохнуть 
жизнь в  усадебную архи-
тектуру. Еще лет десять-
пятнадцать назад никто 
себе представить не мог, 

что люди начнут осознавать 
ценность наследия. А  ведь 
осознание ценности насле-
дия и является краеугольным 
камнем в  деле сохранения 
памятников. Государство 
не в  состоянии бесконечно 
поддерживать это прошлое. 
К  тому же надо понимать, 
что сохранение наследия - 
это дорогое удовольствие. 
И  тут мы все время сталки-
ваемся с  тем, что люди го-
ворят: «Это дорого, давайте 
все это снесем и  построим 
такое же, но новое». Или: 
«Давайте не будем тратить 
на  это средства, у  нас есть 
и  более существенные про-
блемы - больницы, детские 
сады, пенсионеры. Давайте 
потратим деньги на решение 
этих проблем». Если люди 
не понимают, зачем нужны 
эти старые камни, то их ни-
кто и не будет сохранять. Но 
сохранение того, что оста-
лось, - одна из  важнейших, 
на  мой взгляд, задач, кото-
рые сегодня стоят не только 
перед государством, потому 
что оно не может сохранить 
все. И  мне очень приятно, 
что движение по  защите 
памятников архитектуры 
крепнет, начинает диалог 
не только с  властью и  чи-
новниками, но и  с состоя-
тельными людьми, которые 
и со своей стороны пытают-

ся содействовать сохране-
нию культурного наследия.

Что касается бывшего до-
ходного дома Ухтомской, то, 
насколько я знаю, он был не 
продан, а  сдан в  аренду за 
рубль при условии прове-
дения научной реставрации 
в течение трех лет с момен-
та сделки. Эта программа 
была принята рядом регио-
нов страны. Причем проект 
реставрации должен пройти 
экспертизу и  согласование 
в органе охраны памятников. 
Это же не ремонт в ванной! 
Таков порядок, независимо 
от  того, кто владелец зда-
ния: государственный музей 
или частное лицо. И  если, 
например, вы покупаете 
дом, но не хотите в  нем 
жить, это будет небольшая 
гостиница, это возможно. 
Памятники архитектуры пе-
ределываются под  другое 
какое-нибудь использова-
ние, проблем с этим нет, но 
и в этом случае этот проект 
должен быть согласован 
с  органом охраны памят-
ников и  работы проводятся 
под надзором органов охра-
ны. Если были существен-
ные нарушения, дом про-
сто изымается, поскольку 
условием его продажи было 
приведение собственности 
в  порядок в  соответствии 
с законодательством.

Кажется, школа разваливается

Из почты губернатора

Нас ограничил Черемшан

Опять трава  
выше головы

Снова, как и  в прошлом году, городские 
службы не справились с выкашиванием тра-
вы в 19-м микрорайоне. Трава выше головы! 
По адресу Аблукова, 97 стоит заросшая тра-
вой трансформаторная будка, и на детской 
площадке по  адресу Пушкарева, 41 то же 
самое. Обещали к середине лета все вычи-
стить, но вот лето уже кончилось, а бурьян 
просто сам собой падает и высыхает…

Сергей К., г. Ульяновск

Отвечает администрация города Ульяновска.
Покос травы по адресам: Аблукова, 97 и Пуш-

карева, 41 будет выполнен в течение двух недель. 
Спасибо за неравнодушие!

Самокаты  
против пешеходов?

И снова парковка самокатов! Когда наконец 
будут штрафовать за это владельцев? Рейд 
прошел, а теперь они не только на тротуа-
рах их ставят, но и маршрутные остановки 
все заняли. 5 самокатов в  ряд, и  людям 
места нет.

Татьяна С., г. Ульяновск

Отвечает администрация города Ульяновска.
С  индивидуальным предпринимателем про-

ведена беседа о  недопущении установки или 
стоянки самокатов на  остановочных площадках, 
в том числе на остановке «Заря». В регионе разра-
батываются меры по предупреждению нарушений 
со стороны владельцев самокатов.

- В  соседней Самарской об-
ласти многодетным выделяют 
от 10 соток и выше в зависи-
мости от  количества детей 
или при отказе от  участка 
компенсируют деньгами - 
крупной суммой в  районе 
5 млн руб. В  нашем же Ди-
митровграде хотят урезать 
участки, при том что земля 
есть, но нет предела жадно-
сти димитровградских чинов-
ников. Где объективный кон-
троль со стороны области?

Олег О., г. Димитровград
Отвечает администрация города 

Димитровграда.
Границы города были расшире-

ны за счет передачи федеральных 
земель за улицей Курчатова в му-

ниципальную собственность. К со-
жалению, других возможностей не 
было и нет, потому что город с юга 
и востока ограничен рекой Черем-
шан, а  с севера - Гослесфондом. 
Обеспечение участками много-
детных семей ведется исходя 
из  возможностей и  имеющихся 
ресурсов. Некорректно сравни-
вать два совершенно разных ре-
гиона. В  2025 году начата работа 
по использованию дополнительно 
земельного участка 14 га для вы-
дачи многодетным семьям. Нужно 
внести изменения в  генплан го-
рода и  проект планировки и  за-
стройки. Процедура длительная 
по  закону. Планируется в  этом 
году ее пройти, а участки выдавать 
в 2026 году.

- Помогите, пожалуйста, восста-
новить начальную школу, это уже 
крик о помощи! Я сама училась 
в  Тимирязевской средней шко-
ле, а теперь мой ребенок учится 
и  страдает. Начальная школа 
разваливается, кирпичи сыпятся 
с  крыши, из-за чего младшие 
теперь вместе со старшекласс-
никами учатся - постоянные 
конфликты и нападки.

Алина Т., Ульяновский район

Отвечает пресс-служба МО 
«Ульяновский район».

Вопрос ремонта начального 
блока МОУ «Тимирязевская 
СШ» находится на  рассмотре-
нии специалистов МУ «Управле-
ние образования» администра-
ции МО «Ульяновский район». 
Срок - до  декабря 2025 года. 
На  данный момент дети обу-
чаются в основной школе МОУ 
«Тимирязевская СШ».

О чём говорят

Чтоб ты жил на одну  
зарплату… Цифровую
На этой неделе некоторым россиянам впервые 
перечислят получку крипторублями. Как это будет 
выглядеть технически?

- На самом деле ничего особенного. Просто через 
банковское приложение поступит сигнал на мой смарт-
фон о  зачислении зарплаты. Единственное отличие 
- эти деньги будут зафиксированы в информационной 
системе Центробанка, а не на счете кредитной органи-
зации. Это, скажем так, отдельные деньги, которые не 
смешиваются с теми, что находятся на счете вашего 
банка, - рассказал председатель Комитета Госдумы 
по  финрынку Анатолий Аксаков, который первым 
в России на этой неделе получит зарплату цифровыми 
рублями.

В повседневной жизни цифровой рубль начнет ста-
новиться обыденностью с 1 сентября 2026 года. Тор-
говые точки с оборотом свыше 120 миллионов рублей 
обяжут принимать такие деньги за товары и  услуги 
через системно значимые банки. Следующий этап -  
с  1 сентября 2027 года, когда к  обслуживанию циф-
рового рубля подключатся банки с  универсальной 
лицензией. А  с 1 сентября 2028 года уже все банки, 
в  том числе и  небольшие, будут обязаны принимать 
и обслуживать цифровой рубль.

Кстати, украсть деньги из информационной системы 
ЦБ будет значительно сложнее. Все цифровые рубли, 
скажем так, помечены. Однако теоретически, если 
преступники каким-то образом сумеют завладеть 
приватными данными пользователя и успеть переве-
сти деньги с цифрового кошелька ЦБ в обычный банк, 
то после они их смогут обналичить и  потратить. Но, 
повторяю, сделать это будет очень-очень непросто. 
Центробанк надежно защищает интересы россиян.
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Наша страна

Андрей ТВОРОГОВ

 Киев и его 
европейские кураторы 
окончательно 
сорвали маски 
и фактически вышли 
из переговорного 
процесса: 
на предложение 
президента России 
обсудить будущее 
Украины в Москве 
комик Зеленский 
ожидаемо ответил 
шуткой; в контексте 
происходящего сейчас 
на поле боя его глупые 
улыбки перед прессой 
обретают поистине 
сатанинские черты. 

В кровавую мясорубку бро-
шены последние людские 
резервы, нет ни одного на-
правления, на котором у ВСУ 
был бы хоть какой-то успех. 
Удавка на  шее живущего 
войной режима затягивается 
туже некуда. Россия, в свою 
очередь, живет не только 
войной, но миром: пока наши 
Вооруженные силы мето-
дично перемалывают войска 
противника, глубоко в  тылу 
закладывается фундамент 
будущего: создается новая 
экономика, экономика воз-
рождения и экономика силы. 
Это и есть формула русской 
победы: бейся там, где сто-
ишь, поле боя - вся Россия.

На  прошлой неделе впер-
вые с  начала СВО мы на-
несли целенаправленный, 
отрезвляющий удар по  пра-
вительственному кварта-
лу в  Киеве. Был поражен 
кабинет министров: намек 
вполне ясный. Одновремен-
но массированные удары 
по всей территории Украины, 
в которых единовременно за-
действовали до 1000 дронов-
камикадзе, баллистические 
и  крылатые ракеты, мето-
дично разрушали военную 
машину врага. Целями были 
военные авиабазы, логи-
стические узлы, такие как 
мост в  Кременчуге, заводы 
ВПК вроде киевского пред-
приятия «Киев-67».

Результат закономерен: 
уже сейчас мы можем го-
ворить о  том, что логисти-
ка ВСУ нарушена, управ-
ление дезорганизовано. 
Удары по  глубокому тылу 
позволяют нашим штурмо-
вым группам с меньшей кро-
вью прорывать вражеский 
фронт: знаковым военные 
корреспонденты называют 
освобождение населенного 
пункта Хорошее в  Днепро-
петровской области, факти-
чески сейчас наши войска 
на этом направлении вышли 
на  оперативный простор.

На этом фоне в рядах ВСУ 
разрастается системный 
кризис. Цифры говорят сами 
за себя: за восемь меся-
цев дезертировало свыше  
142 тысяч украинских во-
еннослужащих! С одной сто-
роны, это прямое следствие 
«бусификации», с  другой 
- это приговор режиму Зе-

ленского. Украинские сол-
даты массово осознают бес-
перспективность борьбы 
за интересы западных хо-
зяев. Они видят, что их ис-
пользуют как пушечное мясо 
для  сдерживания России. 
Даже драконовские меры 
мобилизации не способ-
ны восполнить ежемесяч-
ные потери, достигающие  
10 тысяч человек. Солдаты 
ВСУ «голосуют ногами», вы-
бирая жизнь вместо бессмыс-
ленной гибели за антинарод-
ную власть и  ее кураторов.

В  Евросоюзе пока что ци-
нично наблюдают за этой 
трагедией, подбрасывая 
дров в  костер, на  котором 
горит Украина. Европа, как 
подтверждает британское 
издание The Telegraph, не со-
бирается жертвовать своими 
солдатами. Их цель - постав-
лять устаревающее оружие 
и  подбадривать бандеров-
цев, пока не закончится по-
следний украинец.

Но сила России проявля-
ется не только на  поле боя. 
В  тылу разворачивается не 
менее важная битва - бит-
ва за будущее, за сильную 
и  независимую экономику. 
И  в этой битве мы тоже по-
беждаем. Престиж рабочих 
профессий среди молодежи 

за последние четыре года 
вырос в три раза! В 2025 году 
62 % девятиклассников пла-
нируют поступать в колледжи 
и техникумы. Это тектониче-
ский сдвиг в  общественном 
сознании. Молодые люди вы-
бирают стабильную, высоко-
оплачиваемую работу, реаль-
ный производственный опыт 
и возможность своими рука-
ми строить великую страну.

Я р ч а й ш и й  п р и м е р  - 
У л ь я н о в с к а я  о б л а с т ь , 
у   нас с   1  сентября от-
крылся образовательно-
производственный кластер 
«Железнодорожный транс-
порт». Учебный центр миро-
вого уровня открылся на базе 
федерального проекта «Про-
фессионалитет». На 100 мил-
лионов рублей федеральных 
средств закуплены тренажер-
ные комплексы локомотива, 
VR-тренажеры, оборудованы 
12 современных мастерских.

Молодые ребята будут 
готовить себя к  работе по-
мощниками машиниста, 
монтерами, слесарями. Они 
придут на  производство не 
зелеными новичками, а  го-
товыми специалистами, вос-
требованными экономикой. 
Как справедливо заметил 
президент России Владимир 
Путин, сила России будет 

прирастать Сибирью и  Ар-
ктикой, а  для освоения этих 
пространств нужны и  новые 
железные дороги, и  новые 
специалисты.

Так и  должно быть: наши 
деды и  прадеды не только 
разгромили нацизм на полях 
сражений Великой Отече-
ственной, но и в кратчайшие 
сроки восстановили стра-
ну, построили заводы и  за-
пустили в  космос первого 
человека. Они доказали, что 
русский народ - это одновре-
менно народ-воин и  народ-
созидатель.

Это и  отличает нас от  той 
фальшивой аппликации, ко-
торую называют «националь-
ным сознанием» на Украине. 
Пройдет и это: пока Украина 
ложится костьми в южнорус-
ский чернозем в безымянных 
лесополосах, Европа уже го-
товит ей замену: кого дальше 
бросят на алтарь русофобии, 
Прибалтику?

И важно ли это для нас?
Россия - везде: на фронте 

и в цехах, в небе и под зем-
лей, в  настоящем и  в буду-
щем. У  России нет границ, 
есть только перспектива.

Такова русская правда: 
кто с  мечом к  нам придет 
- от  меча и  погибнет. А  кто 
с нами - тот дома. Навсегда.

«Где стоишь - 
там и бейся»
Через тысячу лет формула русской победы 
неизменна

Правительство предло-
жило не менять  
в 2026 году ожидаемый 
период выплаты нако-
пительной пенсии.  
Как и в этом году, этот 
показатель может соста-
вить 270 месяцев, или 
22,5 года. Предполагаю-
щий это законопроект 
кабмин внес в Госдуму 
12 августа. «Народная 
газета» рассказывает, 
на что влияет такое 
решение и кто сможет 
получить пенсионные 
накопления единовре-
менно.

Без изменений
Ожидаемый период вы-

платы - показатель, не-
обходимый для  расчета 
суммы, которую человек 
будет ежемесячно полу-
чать из своих пенсионных 
накоплений. Этот размер 
определяют следующим 
образом: общую сумму 
пенсионных накоплений, 
учтенных в  специальной 
части индивидуального 
лицевого счета, по состо-
янию на  день, с  которого 
назначается выплата, де-
лят на  количество меся-
цев ожидаемого периода 
выплаты накопительной 
пенсии.

Таким образом, чем 
больше установленный 
период, тем меньше еже-
месячная выплата при 
той же сумме накопле-
ний, пояснил член Коми-
тета Госдумы по  малому 
и  среднему предпри-
нимательству Алексей  
Говырин.

Порядок ежегодного 
определения этого сро-
ка закреплен в  законе 
о  накопительной пен-
сии. Он рассчитывается 
на  основе официальной 
статистики о  продолжи-
тельности жизни мужчин 
и  женщин, достигших 
пенсионного возраста, 
с  применением методи-
ки, утвержденной Прави-
тельством РФ, рассказал 
депутат. При этом в  ме-
тодике установлен так 
называемый потолок - 
максимальное значение, 
которое не может быть 
превышено, даже если 
расчеты по  статисти-
ке дают больший срок. 
Для  2025 и  2026 годов 
этот максимум составля-
ет как раз 270 месяцев.

« Т а к и м  о б р а з о м , 
для граждан, которым на-
копительная пенсия будет 
назначена в  2026 году, 
формула останется преж-
ней: сумма накоплений 
делится на 270. Например, 
если у человека накоплено 

540 тысяч рублей, ежеме-
сячная выплата составит 
две тысячи рублей», - от-
метил Алексей Говырин.

Ожидаемый период 
выплаты, по  его словам, 
важен не только для рас-
чета пенсий, назначаемых 
на  всю жизнь, но и  для 
определения, может ли 
гражданин получить нако-
пления единовременно.

«Если рассчитанная 
ежемесячная выплата 
на дату назначения не пре-
вышает 10 процентов фе-
дерального прожиточного 
минимума пенсионера, 
средства выплачиваются 
одной суммой. Здесь тоже 
используется показатель, 
установленный законом 
на конкретный год», - по-
яснил он.

Сохранение 270 меся-
цев на  2026 год объяс-
няется тем, что это соот-
ветствует методическим 
расчетам и установленно-
му максимуму, подчерк-
нул депутат. Для бюджета 
и  системы пенсионного 
обеспечения это означает 
прогнозируемый объем 
выплат, а  для граждан - 
сохранение действующих 
условий расчета нако-
пительной части пенсии, 
добавил парламентарий.

Предполагается, что 
документ вступит в  силу 
с 1 января 2026 года.

У кого  
есть пенсионные 
накопления

Накопительную пенсию 
назначают мужчинам с  
60 лет, а  женщинам - с  
55 лет.

Основная часть нако-
пительной пенсии фор-
мируется за счет взносов 
работодателя у  людей 
1967 года рождения и мо-
ложе, которые до  конца 
2015 года подали заяв-
ление о  формировании 
накопительной пенсии. 
Также право на  нее есть 
у  мужчин 1953 - 1966 го-
дов рождения и у женщин 
1957 - 1966 годов рож-
дения, в  пользу которых 
в  период с  2002 по  2004 
год работодатель уплачи-
вал страховые пенсион-
ные взносы.

У  россиян 1966 года 
рождения и  старше фор-
мирование пенсионных 
накоплений может про-
исходить только за счет 
добровольных взносов 
в рамках программы госу-
дарственного софинанси-
рования пенсионных на-
коплений, а также за счет 
направления на  эти цели 
средств маткапитала.

Что будет с накопительной 
пенсией ульяновцев  
в 2026 году
Кабмин предложил необходимый 
для ее расчета показатель

ар
ти

н
ка

 с
ге

н
е

р
и

р
о

ва
н

а 
И

И



Земляки8 Народная газета

Важно!
Период работы в колхозе, совхозе, 
крестьянском хозяйстве или сель-
хозартели до 1 января  
1992 года включается в стаж 
в сельском хозяйстве вне за-
висимости от специальности или 
должности.
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Андрей ТВОРОГОВ

 К 90-летию Ульяновского 
института гражданской 
авиации готовится вся 
область: для одних это 
круглая дата в истории 
вуза, а для других - 
семейный праздник, ведь 
их династии неразрывно 
связаны с небом уже почти 
столетие.

Оксана Охонская, правнучка ле-
гендарного Александра Ивановича 
Охонского - Героя Социалистиче-
ского Труда и бывшего начальника 
училища, сегодня сама работает 
в стенах родного института на ка-
федре управления качеством. 
Ощущение, что Оксана Олеговна 
может говорить об авиации беско-
нечно. При этом она из тех людей, 
кто не стремится к  публичности, 
а  просто выполняет свою работу 
- ответственную, тяжелую, но не-
вероятно интересную. В интервью 
нашему корреспонденту Оксана 
Охонская рассказала о  том, ка-
ково это - носить авиационную 
фамилию, как менялись курсанты 
за десятилетия и  почему совре-
менные технологии не удивили бы 
пилота старой школы.

Династия длиною 
почти в век

- В этом году институт отме-
чает 90-летие. Что для вашей 
семьи значит этот юбилей?
- В  нашей семье все так или 

иначе связаны с авиацией. Дина-
стии примерно 80 лет. Ее осно-
ватель - мой прадед Александр 
Иванович Охонский. Меня часто 
зовут на мероприятия в его честь. 
Интерес к  его личности не осла-
бевает: наверное, потому, что 
он жил для  людей и  для своего 
дела. Мой дедушка был пилотом-
инструктором, все дяди и  тети 
по  папиной линии тоже связаны 
с  авиацией. Есть бортпроводни-
ца, есть диспетчеры. Едва ли в  
XX веке в  СССР существовала 
более романтичная и  уважаемая 
профессия, чем летчик.

- Как вы сами пришли в авиа-
цию? В  такой семье случай-
ности не бывает?
- А  вот случайно! Я  окончила 

школу, поступила в  экономиче-
ский колледж, стала бухгалтером. 
Пришла сюда в 20 лет, устроилась 
в  бухгалтерию. Потом не знаю, 
какое-то вдохновение пришло - 
мне здесь все очень нравилось. 
И  я поступила на  менеджмент 
на  транспорте. Диплом успешно 
защитила, потом магистратуру 
окончила с  отличием. Работала 
в  научном отделе, а  сейчас уже 
пять лет на кафедре.

- В  чем специфика именно 
авиационного менеджмента?
- Это управленческая специ-

альность, которая сочетает в себе 
знания экономики, логистики 
и  авиационного законодатель-
ства. В наши дни на эту специаль-
ность высокий спрос - авиация 
развивается, нужны грамотные 
управленцы. Про нашу специали-
зацию говорят: авиаменеджеры 
- это сердце и душа авиационной 
индустрии. Наша работа имеет 
огромное значение для успешной 
деятельности авиакомпаний, ко-
торые обеспечивают миллионы 
пассажиров безопасными и  ком-
фортными перелетами. Прогнозы 
показывают, что спрос на  авиа-

менеджеров будет лишь расти, 
особенно с  учетом расширения 
глобальных авиаперевозок. Спе-
циалисты, способные адаптиро-
ваться к изменениям и применять 
инновации, будут особенно вос-
требованы.

Семейные истории
- Ваш прадед Александр Ива-
нович - легендарная личность. 
А  каким он был в  семье?
- Александр Охонский окончил 

7 классов, затем в  1941 году - 
Иркутскую школу авиамехаников. 
Первые два военных года работал 
авиамехаником на  Иркутском 
авиационном заводе, участво-
вал в  сборках бомбардировщи-
ков Пе-2. В  1943 году ему уже 
21 год, Александра направля-
ют в  летную школу ГВФ. После 
окончания учебы остался рабо-
тать в  ШВЛП в  г. Бугуруслане. В  
1950 г. был переведен в  г. Улья-
новск. Работал на  должностях 
пилота-инструктора, старшего 
пилота-инструктора, заместителя 
начальника школы по летной под-
готовке. С 1955 г. в учебном заве-
дении велась подготовка летного 

состава на  самолеты Ил-14, а  с 
1958 г. - на  самолеты с  газотур-
бинными двигателями Ан-10 и  
Ил-18. В 1960 году мой прадед за-
очно окончил Высшее авиацион-
ное училище в г. Ленинграде и был 
назначен начальником Ульянов-
ской ШВЛП. В это время под его 
руководством в  ШВЛП начали 
освоение первого реактивного 
гражданского самолета Ту-104. 
С 1962 по 1972 год в ШВЛП были 
освоены самолеты Ту-124, Ту-134, 
Ту-154, Ан-24.

Более 25 лет Александр Ивано-
вич отдал делу подготовки и вос-
питания летного состава. Лично 
налетал 15 тысяч часов. Владел 
отличной техникой пилотирова-
ния. По воспоминаниям его сослу-
живцев и  родных, был не только 
талантливым и смелым летчиком, 
крепким управленцем, но и очень 
добрым, мягким человеком. 
Любил дачу, природу, рыбалку. 
И  очень прогрессивным - любил 
все новое, шел в  ногу со време-
нем. Он всегда говорил: «Быть 
летчиком - это не значит сидеть 
за штурвалом и нажимать кнопки. 
Небо - это не для избранных, а для 
тех, кто верит в него». Эти слова 
я слышала и от дедушки.

- Какие семейные истории 
о  небе больше всего запом-
нились?
- Есть одна история про моего 

дедушку Геннадия Александро-
вича, который был инструктором. 
Когда они летали на Ил-14 и пош-
ли на посадку, пилот не выпускал 
шасси, аппаратура не сработала. 
Они винтами чиркнули по  земле, 
но дедушка чудом вырвал штур-
вал, и  самолет пошел на  набор 
высоты. Поскольку все были гра-
мотными пилотами, аварийной 
ситуации удалось избежать.

- Будет ли продолжение ави-
ационной династии?
- Моей дочери 16 лет, школу 

скоро оканчивает. Она целена-
правленно говорит: «Хочу учиться 
в  Ульяновском институте граж-
данской авиации». Ей нравится 

форма, я водила ее на мероприя-
тия института. Надеюсь, поступит 
и будет продолжать династию.

Влюблённые в небо
- Как бы ваш прадед отреаги-
ровал на  современные тех-
нологии обучения - все эти 
инновационные тренажеры 
и прочее?
- Он бы не удивился. Одобрил 

бы, что много изменений произо-
шло, но не удивился. Со слов папы 
и дедушки, он был очень прогрес-
сивным человеком, всегда шел со 
временем.

- Какие традиции в УИГА живы 
еще со времен курсов выс-
шей летной подготовки того 
времени?
- В первую очередь - уважение 

к  ветеранам. В  институте чтят 
ветеранов, помнят их. Всех почет-
ных работников транспорта, от-
личников «Аэрофлота». А какие-то 
маленькие ритуалы - это больше 
вопрос к курсантам, какие тради-
ции у них передаются.

- Как изменились курсанты за 
те годы, что преподает ваша 
семья?
- Современные курсанты об-

ладают большими техническими 
возможностями, чем поколение 
60 - 70-х. Я четыре года работаю 
в  приемной комиссии и  часто 
слышу от ребят: «Ничего не хочу, 
хочу только летать. Только небо». 
В нашем институте много направ-
лений: безопасность на  транс-
порте, управление качеством, 
аэропортовая деятельность, воз-
душные перевозки. Очень много 
девушек поступает в  последние 
годы, чтобы стать пилотами… 
Сюда поступают люди, действи-
тельно влюбленные в небо.

- Чувствуете особую от-
ветственность за фамилию 
Охонских?
- Да, чувствую, конечно. Очень 

ответственно отношусь к достоин-
ству нашей фамилии. Даже замуж 
выходила - фамилию не меняла.

Небо - для тех,  
кто верит в него

Охонский Александр    
Иванович, начальник ШВЛП 
в 1965 - 1974 гг.

Народный кошелёк

Механизатору 
к пенсии доплатят
Отделение Соцфонда по Ульянов-
ской области назначает повы-
шенную фиксированную выплату 
к страховой пенсии по старости 
или по инвалидности. 

При этом пенсионер не должен 
работать, должен иметь стаж в сель-
ском хозяйстве не менее 30 лет 
и проживать в сельской местности. 
В  регионе такую выплату получают 
16 800 жителей.

Размер доплаты составляет 25 % 
от  фиксированной выплаты к  стра-
ховой пенсии по старости или инва-
лидности. При ее назначении учи-
тывается работа по  определенным 
профессиям и  должностям - всего 
500 специальностей. В список вхо-
дят механизаторы, мастера машин-
ного доения, слесари по  ремонту 
сельскохозяйственных машин и мно-
гие другие.

Доплата назначается в  момент 
оформления страховой пенсии, при 
этом никаких отдельных заявлений 
или сбора справок не требуется. 
С  2022 года назначенная надбавка 
сохраняется даже в  случае, если 
сельский труженик на пенсии пере-
ехал в город.

По интересующим вопросам обра-
щайтесь к специалистам региональ-
ного отделения СФР по  телефону 
единого контакт-центра 8-800-100-
00-01 (звонок бесплатный).

Узнать подробнее о действующих 
мерах поддержки в Ульяновской об-
ласти можно по  социальному теле-
фону 8-800-350-46-46.

Конкурс

Это у них  
семейное
Во втором сезоне самого на-
родного проекта президентской 
платформы «Россия - страна воз-
можностей» под названием «Это 
у нас семейное» уже участвуют 
сотни тысяч человек со всей 
страны, в том числе и жители 
Ульяновской области. Создать 
семейный аккаунт и заполнить 
анкеты на всех членов команды 
нужно до 14 сентября.

Напомним: в  этом году конкурс 
стал частью национального проек-
та «Семья». Второй сезон проекта 
посвящен теме культурного кода 
России. Это позволит представите-
лям разных поколений российских 
семей найти интересные совмест-
ные увлечения, возродить лучшие 
традиции и  исследовать историю 
своей семьи.

Участники поборются за главные 
призы конкурса - вручат 60 серти-
фикатов по  5 миллионов рублей 
на  улучшение жилищных условий 
для победителей. Финалисты отпра-
вятся в семейное путешествие.
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«Интерес огромный, есть запал»
Фронтовик Денис Силантьев готовится управлять родной Сенгилеевской землей
Андрей ТВОРОГОВ

 «Народная газета» 
продолжает рассказывать 
истории участников 
программы «Герои 
Симбирской земли». 
Наставниками большинства 
из них стали чиновники 
областной администрации, 
но Денис Силантьев 
из Сенгилеевского 
района - исключение: его 
наставником стал глава его 
родного района Михаил 
Самаркин. Возможно, это 
даже ценнее: защитник 
Русской земли готовится 
служить именно там, откуда 
ушел на фронт.

Денис Силантьев был мобилизо-
ван 1 октября 2022 года, он попал 
в гаубичный артиллерийский диви-
зион - туда, где его армейский опыт 
оказался особенно востребован.

- Я  на срочной службе был вы-
числителем, взвод управления, от-
деление разведки, - рассказывает 
Денис. - Когда началась мобилиза-
ция, я сразу сказал, что я вычисли-
тель, меня взяли на должность без 
вопросов.

Работа сержанта-вычислителя 
требует точности хирурга и  хлад-
нокровия снайпера. Информация 
от  разведки, координаты про-
тивника, сложные расчеты через 
специальные программы - и артил-
лерийские орудия получают точные 
данные для  поражения целей. Год 
и  восемь месяцев Денис перево-
дил координаты врага в  команды 
для расчетов, методично уничтожая 
позиции тех, кто пришел на Русскую 
землю с оружием в руках.

Боевой путь Дениса прервал 
артиллерийско-минометный об-
стрел; он получил тяжелое ранение, 
пережил ампутацию ноги. Казалось 
бы, служба Отечеству закончена. 
Однако для настоящего защитника 
России нет слова «невозможно».

- Еще в  госпитале узнал о  про-
грамме «Герои Симбирской земли» 
- вспоминает Денис. - Прошел от-
бор, начал обучение. Понял: служ-
ба Родине продолжается, просто 
в другом качестве.

Напомним: программа «Герои 
Симбирской земли» - это возрож-
дение лучших традиций русской 
государственности, опытные управ-
ленцы со всей Ульяновской области 
(и не только!) передают знания 
тем, кто доказал свою преданность 
Отечеству делом, а  не словами, - 
ветеранам. Из них готовят поколе-
ние будущих управленцев России. 
За каждым закреплен наставник 
в соответствии с личными способ-
ностями ветерана и направлением, 
в котором он хочет развиваться. Тот, 
кому ближе спортивная политика, - 
получает соответствующего про-
фильного министра. Тот, кто видит 
себя в промышленности, получает 
руководителя с соответствующими 
компетенциями.

Наставником Дениса стал Михаил 

Самаркин, глава его родного райо-
на, это значит, что будущее молодо-
го человека может быть неразрывно 
связано с  родным муниципалите-
том. А на каком уровне… кто знает?

- Мы познакомились на вручении 
сертификата, потом я несколько раз 
ездил в  Сенгилей на  аппаратные 
совещания, - рассказывает Денис. 
- Общался с  разными специали-
стами: ЖКХ, экономика. Это очень 
необычная профессия для  меня, 
но интерес огромный, есть запал, 
энергия.

Программа обучения впечатляет 
своей глубиной: по словам Дениса, 
за уже прошедшее время занятий 
им рассказывали все - от истории 
формирования Руси до  современ-
ных управленческих технологий, 
от  правильной постановки речи 
до  разработки социальных проек-
тов. Всего 502 академических часа.

В программе участвуют 50 фина-
листов - каждый со своей историей 
службы, с опытом, который невоз-
можно получить в  мирной жизни. 
Среди них - многие сослуживцы 
Дениса, воины из  одного полка. 
Фронтовое братство продолжается 
и в учебных аудиториях.

- У  нас тут тренинги, мы учимся 
работать вместе, лучше знакомим-
ся, - говорит Денис. - Для  меня 
это процесс реабилитации, и  я 
не просто чем-то занят, а  именно 
учусь - не в  военной сфере, а  в 
гражданской.

- Что, на  ваш взгляд, будет 
в  работе самым сложным? - 
интересуюсь у героя.
- Я, если честно, не думаю о том, 

что будет сложно. Не то чтобы я та-
кой бесстрашный - просто оцени-
ваю ситуацию немного по  другим 
критериям. Для  себя я  поставил 
одну важную цель - заслужить до-
верие людей, - по-военному рапор-
тует Силантьев.

- Что вы, как финалист проекта 
«Герои Симбирской земли», 
можете посоветовать ветера-
нам, которые только собира-
ются принять участие в регио-
нальной программе?
- Товарищи военнослужащие, 

добровольцы, мобилизованные! 

Наши не придут, все наши - это 
мы, и  все наши тут! Вы доказали 
свою любовь и преданность нашей 
России в  окопах, но надо еще по-
трудиться и в тылу. Призываю всех 
чистых душой принимать участие 
в этих конкурсах!

Семья поддерживает выбор вои-
на. Родители, сестра, племянницы 
- все понимают: человек, который 
смог защитить Родину на поле боя, 
сможет послужить ей и  в мирное 
время. Это особая ответствен-
ность - нести в гражданскую жизнь 
те ценности, за которые сражались 
на передовой.

Ожидается, что обучение по про-
грамме «Герои Симбирской земли» 
завершится к  июлю 2026 года, 
к  этому моменту в  регионе будет 
сформирован управленческий 
корпус нового типа, главным кри-
терием принадлежности к которому 
является не диплом престижного 
вуза (в рамках программы им вы-
дадут новые!), а готовность служить 
России до конца.

Денис Силантьев и его товарищи 
доказали эту готовность в  самых 
сложных условиях. Теперь они го-
товы доказать ее в мирной жизни - 
строя сильную Россию для будущих 
поколений.Ф
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Я - гражданин России!  
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С 1 сентября 
для фармацевтов в аптеках 
начали действовать 
штрафы за несообщение 
покупателям о дешевых 
аналогах лекарств.

Распоряжение о  необхо-
димости информирования 
граждан было выпущено 
Министерством здравоох-
ранения России. За то, что 
фармацевт не рассказал 
о  дешевых аналогах ле-
карств, аптеки планируют 
штрафовать на  сумму до  
500 тысяч рублей.

- На  самом деле история 

не новая. Во-первых, такое 
распоряжение содержалось 
в  приказе Минздрава 2016 
года, во-вторых, об  обязан-
ности фармацевтов сооб-
щать о  дешевых аналогах 
прописано в  Федеральном 
законе (ФЗ) РФ, - объясняет 
юрист-консультант частной 
компании Владислав Лаза-
рев. - В ФЗ РФ есть статья 74 
«Ограничения, налагаемые 
на  медицинских работников 
и  фармацевтических работ-
ников при осуществлении 
ими профессиональной дея-
тельности». Там сказано, 
что фармацевтам и  медра-

ботникам запрещено пре-
доставлять недостоверную 
или неполную информацию 
о  лекарствах. Это касается 
и  более бюджетных препа-
ратов. Кроме того, по словам 
Лазарева, в марте Минздрав 
выпускал приказ, в  котором 
также прописано требование 
об  информировании граж-
дан, обратившихся к фарма-
цевтам.

- Поэтому все эти «новше-
ства» можно смело называть 
напоминанием, - говорит 
юрист-консультант. - Но не 
думаю, что даже при нару-
шении фармацевтов будут 

штрафовать на полмиллиона 
рублей. Для  этого оплош-
ность должна быть очень 
серьезной. То есть в том слу-
чае, если нарушение могло 
вызвать угрозу для  жизни 
или здоровья человека.

Чтобы не тратить лиш-
ние деньги на  лекарства, 
эксперт рекомендует сразу 
просить фармацевта про-
дать более дешевый ва-
риант препарата. Помимо 
этого, можно посмотреть 
в  интернете цены в  аптеке 
и вариации аналогов. Самое 
главное, по  словам юриста, 
не бояться спрашивать.

Не надо ждать, когда предложат, спросите!
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Управдомов 
позвали на учёбу
Семен СЕМЕНОВ

Согласно данным Страте-
гии развития жилищно-
коммунальной сферы Россий-
ской Федерации до 2035 года, 
на данный момент профильное 
образование имеют не более  
30 процентов работников ЖКХ. 
Около трети сотрудников при-
надлежат к возрастной группе 
50 - 59 лет, это больше, чем 
в любой другой отрасли эконо-
мики страны.

Поэтому в  Ульяновске на  базе 
Ульяновского техникума желез-
нодорожного транспорта будут 
организованы курсы повышения 
квалификации для председателей 
советов многоквартирных домов. 
Инициатором этой работы стало 
министерство ЖКХ и  строитель-
ства Ульяновской области.

В  рамках данной программы 
слушатели должны овладеть на-
выками правового регулирования 
деятельности совета МКД, управ-
ления общим имуществом соб-
ственников помещений, организа-
ции взаимодействия с  управляю-
щими организациями и органами 
местного самоуправления, а также 
решения конфликтных ситуаций, 
возникающих при управлении 
домом.

Требования к  обучающимся: 
стаж исполнения обязанностей 
председателя совета от 6 месяцев 
до  двух лет, готовность посещать 
занятия ежедневно в  течение 
минимум двух недель. Продол-
жительность обучения составит 
36 часов.

Даты обучения: первая группа 
(25 человек) - с  13 по  27 октяб-
ря; вторая группа (25 человек) 
- с 5 по 19 ноября. Курсы пройдут 
в  Ульяновском техникуме желез-
нодорожного транспорта на улице 
Куйбышева, 4. Преподавателями 
курса выступят эксперты сферы 
жилищно-коммунального хозяй-
ства Ульяновской области.

«По окончании курсов и  при 
успешном прохождении итоговой 
аттестации выдается удостовере-
ние о  повышении квалификации 
установленного образца либо до-
кумент об обучении в случае отчис-
ления слушателя до  завершения 
им обучения в  полном объеме», 
- уточнили в  министерстве ЖКХ.

Подать заявку на обучение мож-
но до 19 сентября.

Прямая речь
Алексей Русских,  

губернатор Ульяновской области:
- Множество профессиональных 
специалистов, развитая 
инфраструктура, большое 
количество программ профильного 
и дополнительного образования, 
новые проекты позволяют 
региону готовить кадры будущего. 
Ульяновская область одна 
из первых открыла 17 классов 
по беспилотным авиационным 
системам как в городских,  
так и в сельских школах.  
Сегодня регион входит  
в тридцатку экспериментальных 
территорий для развития 
беспилотной авиации.

«Соколы» рвутся в небо
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Редко увидишь, как универ-
ситетские залы превращаются 
в  полигоны для  испытаний юных 
гениев. Для  ребят в  этом году 
обустроили сразу четыре мас-
штабные технические арены. Что 
важно, турнир четко структури-
рован по  возрастам: младшие 
таланты 10 - 13 лет сражаются 
отдельно от  подростков 14 - 18 
лет. Как поясняют организаторы, 
это обеспечивает честную кон-
куренцию и  равные возможности 
для участников.

Пятак на дистанции
На наших глазах участник коман-

ды Свердловской области Михаил 
Золкин бережно настраивает свой 
дрон перед стартом. Опыт в гон-
ках на дронах у Миши уже есть, он 
недавно прошел финал в  Москве 
и  получил первый юношеский 
разряд.

- Я  увлекаюсь дронами более 
четырех лет. Мне интересна была 
структура дронов, как они устрое-
ны, как они летают, - рассказывает 
юный инженер, демонстрируя 
классический дрон 200 миллиме-
тров с  видеосистемой. Хитроум-
ный аппарат оснащен камерой, 
позволяющей пилоту видеть полет 
от  первого лица через специаль-
ные очки. Совсем скоро ребята  
отправят свою «птичку» на чемпи-
онскую дистанцию.

По  соседству настраивается 
на борьбу команда из Новосибир-
ска. У  ребят сразу два авторских 
беспилотника. Особое внимание 
привлекает полностью рукотвор-
ный квадрокоптер, который ребя-
та ласково окрестили Пятаком за 
компактную пятидюймовую раму. 
Каждая микросхема, каждый про-
вод - плод кропотливого труда 
юных конструкторов.

Крайне важно, что участники 
сочетают теоретические знания 
с интенсивной практической под-
готовкой. Как показывает прак-
тика, те коллективы, которые 
ограничиваются только занятиями 
в  кружках, заметно уступают ко-
мандам с  собственными 
тренировочными база-
ми и  самостоятель-
ными проектами. 
Младшее поколе-
ние впитывает на-
выки управления 
беспилотниками 
с  поразительной 
л е г к о с т ь ю .  Б ы т ь 
может, потому что не 
боится эксперименти-
ровать.

Элита беспилотной 
индустрии

Результаты чемпионата стали 
закономерным итогом много-
численных тренировок, в  первую 
очередь наших земляков. Так, вос-
питанники технопарка «Квантори-
ум» Ульяновска из команды KSMD 
одержали верх в номинации «До-
ставка груза» в  возрастной кате-
гории 14 - 18 лет. Юные инженеры 
из школы № 76 города Ульяновска, 
команда «Стражи неба», показали 
блестящий результат в  автоном-
ном прохождении лабиринта сре-
ди участников 10 - 13 лет.

Особого внимания заслужи-
вает команда D-grad из  дими-
тровградского «Кванториума», 
завоевавшая первое место в  ка-
тегории «Автономная мобильная 
платформа». Кроме того, еще 
пять команд Ульяновской области 

заняли призовые места в раз-
ных возрастных категориях 

технологических треков 
«Доставка груза», «Ав-
тономное прохожде-
ние лабиринта», «Ав-
тономная мобильная 
платформа».

- Перед нами по-
коление завтрашнего 

дня, обладающее уни-
кальными компетенциями 

для экономики и обороны стра-
ны. Фактически турнир формирует 
будущую элиту отечественной 
робототехники и  беспилотной 
индустрии. Эти ребята - будущее 
нашей страны, - отметила ми-
нистр просвещения и воспитания 
Ульяновской области Наталья 
Семенова.

Пролетят считаные годы, и  те 
самые мальчишки и  девчонки, 
что сейчас с  замиранием сердца 
управляют своими железными 
«соколами», будут разрабатывать 
передовые комплексы для  мони-
торинга лесов, доставлять грузы 
в труднодоступные места и, глав-
ное, укреплять обороноспособ-
ность страны.

В чемпионате  
приняли участие  

38 команд  
из Ульяновской  

области.  

Олеся ЗЛОТНИКОВА

 В течение трех напряженных дней на базе УлГПУ  
им. И. Н. Ульянова проходил всероссийский чемпионат 
«Соколиная охота». На состязании собрались самые 
талантливые юные инженеры страны - более трехсот 
участников от 10 до 18 лет. За каждым маневром «птички» 
- часы упорной подготовки с инструктором, инженерная 
смекалка и стальные нервы юных операторов БПЛА.  
За тем, как проходили соревнования, наблюдал  
и наш корреспондент.

Время молодых

Не стоит стесняться спрашивать у фармацевта   
о наличии более дешевых аналогов выписанных 
врачом лекарств, однако стоит помнить, что работник 
аптеки тоже может не знать всего.
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Неравнодушные житель­
ницы Мелекесского райо­
на освоили производство 
уникальных маскировоч­
ных средств для участников 
спецоперации. Волонтеры 
научились изготавливать 
противодроновые одеяла, 
способные скрыть военно­
служащих от  обнаружения 
беспилотными летательны­
ми аппаратами. Технология 
основана на  использовании 

специального фольгоизола 
определенного ГОСТа, по­
добранного методом проб 
и исследований с учетом от­
зывов бойцов с передовой.

Спецоперация показала: 
успех той или иной операции 
зависит от дронов. Возмож­
ности вражеских «птичек» 
растут, а  значит, требуются 
принципиально новые реше­
ния для  маскировки наших 
солдат от атак противника.

«Наши одеяла позволяют 
бойцам спрятаться, человек 
не светится, и  беспилот­
ник его попросту не ви­
дит», - делятся мастерицы.  
Эффект маскировки длится 
до  часа, при этом изделие 
не шуршит и не звенит. Пер­
вая партия уже отправлена 
на  фронт с  отпускниками 
и новобранцами.

Кроме пошива, муллов­
чане регулярно приносят 
в  пункты сбора нижнее бе­
лье, вкусные посылки с  до­
машними закрутками и  ме­
дикаменты.

Чердаклинский район

Путь к прадеду
С т у д е н т 

из  Октябрьского 
обнаружил остан­
ки родственника-
фронтовика спустя 
80 лет после его 
гибели.

Первая экспеди­
ция начинающего 
поисковика Богдана 
Ляшенко оберну­
лась практически 
невероятной историей. В Калужской области 
участники отряда «Патриот» подняли останки 
196 красноармейцев, погибших в боях 1942 - 
1943 годов. Один из найденных медальонов 
помог установить личность ефрейтора Григо­
рия Яковлевича Ляшенко 1923 года рождения 
из Воронежской области.

- На утреннем построении объявили фами­
лию погибшего. Сначала не придал значения, 
но потом позвонил родителям, - рассказы­
вает Богдан. - Выяснилось, что найденный 
боец - мой троюродный прапрадед. Его 
останки обнаружила поисковик Ксения  
Пучкова из Калуги.

Парень лично участвовал в  торжествен­
ном захоронении на  мемориале «Подрыв» 
на Зайцевой горе.

Для  Богдана поисковая деятельность - 
важная миссия по сохранению исторической 
памяти и воинской чести.

- Каждая найденная медаль, каска или лич­
ные вещи солдата - это возможность вернуть 
семье память о  родном человеке и  отдать 
дань уважения тем, кто отдал жизнь за Ро­
дину, как ефрейтор Ляшенко, - подытожил 
студент-поисковик.

Б о л е е  с о р о к а  ю н ы х 
с п о р т с м е н о в  о т   г о д а 
до  восьми лет сразились 
за звание самых быстрых 
и  ловких на  чемпионате 
«Вперед, супердетки! - 
2025» в Ишеевке. 30 авгу­
ста центральный стадион 
превратился в  арену се­
мейных баталий. Огромный 
интерес заставил организа­
торов расширить програм­
му - добавить номинации 
для самых маленьких участ­
ников от  года до  двух лет 
и старших ребят до восьми 
лет включительно.

Малыши продемонстри­
ровали скорость в  забе­
гах, ловкость в  эстафетах 
и смелость в преодолении 
препятствий. Что инте­
ресно, родители актив­
но поддерживали юных 
спортсменов, и  не только 
аплодисментами…

- Личный пример взрос­
лых - главный ориентир 
для  детей, поэтому роди­
тели наравне с  малыша­
ми участвовали во всех 
испытаниях, - отметили 
организаторы.

Особенно запомнился 

участникам творческий 
конкурс рисунков на  ас­
фальте «Лето наших улы­
бок», где дети смогли вдо­
воль проявить фантазию… 
Ребята вооружились мел­
ками и  старательно выво­

дили на дорожках солнце, 
море и любимых сказочных 
персонажей.

Мероприятие стало частью 
празднования 400-летия 
Ишеевки и проекта «Калей­
доскоп семейных событий».

Дорожно-строительный сезон в районе 
набирает обороты. Из  областного до­
рожного фонда выделено 45,8 миллиона 
на ремонт дорог местного значения и мо­
стовых сооружений, еще 4,9 миллиона 
направлено на  обновление дворовых 
территорий. Местное софинансирование 
составляет 5,7 миллиона рублей.

Запланирован ремонт девятнадцати 
объектов, включая мостовое сооружение, 
четыре дворовые территории и четырнад­
цать дорог общего пользования. На десяти 

объектах работы уже завершены на сумму 
29,2 миллиона. Отремонтированы участки 
дорог по улицам Гая в Чуфарово, Заречной 
в Каргино, Рабочей и Колхозной в район­
ном центре.

- Мы уже видим первые результаты 
работы, и это не может не радовать,- от­
ремонтированные дороги и  тротуары 
становятся по-настоящему комфортны­
ми и  безопасными для  каждого жителя, 
- отметила местная жительница Нина  
Васильевна.

В  данный момент ведутся работы на 
шести объектах стоимостью 21,5 миллио­
на, включая ремонт моста через Карсунку 
в Бекетовке. Из областного бюджета уже 
доведены лимиты 2026 года в  размере  
14 миллионов рублей.

Жители сел региона получают воз­
можность регулярно проходить бес­
платную диспансеризацию и освоить 
навыки первой помощи. В  Больше­
кандалинском ФАПе развернулась 
масштабная акция «Добро в  село». 
Специалисты Центра здоровья го­
родской больницы имени святого 
апостола Андрея Первозванного 
и Старомайнской районной больницы 
организовали комплексное обследо­
вание сельчан.

Каждый пациент получил консуль­
тацию по  коррекции выявленных 
факторов риска хронических неин­
фекционных заболеваний: оптималь­
ному уровню физической активности 
и планированию здорового рациона 
питания, регулярному контролю 
артериального давления, глюкозы 
и  холестерина крови, выполнению 
гимнастики для  глаз, отказу от  ку­
рения, обращению к  узким врачам-
специалистам.

- Здоровье - наш главный капитал. 
Регулярные осмотры помогают пре­
дотвратить множество заболеваний, 
особенно в  отдаленных населенных 

пунктах, - подчеркнула куратор про­
екта Лилия Кирилина.

В свою очередь, волонтеры-медики 
научили местных жителей алгорит­
мам оказания первой помощи при 
потере сознания, остановке дыха­
ния, травмах и  ожогах. Кандалинцы 
активно тренировались на  манеке­
нах, осваивая сердечно-легочную 
реанимацию. Специалист соцзащиты 
Галина Наничкина разъяснила меры 
поддержки пенсионеров, инвалидов 
и многодетных семей.

Павловский район

Чистая вода - 
в каждый дом

Специалисты оперативно устранили порыв 
водопровода и  восстановили подачу воды 
жителям Баклуш. Напомним: жители села 
остались без воды на улице Мира из-за аварии 
на водопроводе. Граждане незамедлительно 
сообщили о проблеме в социальных сетях, от­
куда информацию получили специалисты му­
ниципального центра управления Павловского 
района. Сигнал передали в районную админи­
страцию для принятия экстренных мер.

Профильные службы оперативно выявили 
причину перебоев - порыв магистрального 
водопровода. Ремонтная бригада выехала 
на место и в кратчайшие сроки устранила по­
вреждение. Водоснабжение в частные дома 
полностью восстановлено.

Отрадно, что процесс проверки и обновле­
ния водоводов продолжается. Так, в соседней 
Муратовке завершилось масштабное улучше­
ние качества питьевой воды - жители получили 
доступ к чистой воде без неприятных запахов 
и примесей.

Власти призывают граждан активно ис­
пользовать платформу «Госуслуги. Решаем 
вместе» для  оперативного решения комму­
нальных проблем.

Мелекесский район

Укрывают СВОих
Ульяновский район

На старт, супердетки!

Вешкаймский район

Починят без промедления

Старомайнский район

Десант здоровья
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Андрей ТВОРОГОВ

 В преддверии Дня 
города глава Ульяновска 
Александр Болдакин дал 
эксклюзивное интервью 
«Народной газете» - он 
рассказал о подготовке 
к празднику, проблемах 
общественного транспорта, 
личных поездках в зону 
СВО и о том, почему он 
не стесняется статуса 
«главного дворника».

Мы встретились в  пять вечера: 
перед градоначальником была 
стопка распоряжений, его рабочий 
день был еще в  самом разгаре. 
И все-таки выкроить время на бе-
седу удалось. Это было уже второе 
наше интервью с  Александром 
Егоровичем - первый разговор 
состоялся сразу после его назна-
чения, с городом он тогда был едва 
знаком. Теперь Ульяновск он знает 
и, по собственному признанию, ис-
кренне любит.

«Наши, ульяновские 
ребята»

- Александр Егорович, уже 
через несколько дней весь 
Ульяновск будет отмечать 
День города. Каким будет 
праздник и  с чем областной 
центр встречает очередной 
день рождения?
- Основные мероприятия у  нас 

пройдут в  парках, в  обществен-
ных пространствах. Обстановка 
сложная, поэтому празднование 
не будет проходить только в  цен-
тре, мероприятия организованы 
в  разных точках. В  этом году мы 
приглашаем выступить наших 
ребят - музыкальный дуэт Ataman 
& Finik. Я, кстати, общаюсь с  
Сергеем Финогеновым (Фиником). 
Год назад мы вместе выбирались 
на  Пальцинский остров, провели 
там субботник, так что поддержи-
ваем общение. До  этого позвали 
их выступить на День воздушного 
флота: публика была очень рада, 
особенно дети. Ожидаем, что и на 
День города будет аншлаг, ведь 
это местные ребята. Зачем при-
возить откуда-то, если есть наши, 
ульяновские?

- А  если говорить о  главных 
достижениях Ульяновска за 
последний год?
- Одно из  главных достижений 

- завершение работ на  Импера-
торском мосту. Его стыки были 
в  неудовлетворительном состоя-
нии еще в 2008 году, уже тогда тре-
бовался ремонт. Благодаря под-
держке губернатора нам выделили 
финансовые средства. Ремонт был 

проведен качественно: основную 
подпорную часть стыков изготав-
ливали на заводе, качество сварки 
превосходное. Это очень большое 
дело: у  нас было много негатива 
по Императорскому мосту, сейчас 

этого практически нет. Кроме того, 
в  этом году мы четко, уверенно 
идем к завершению реконструкции 
минаевского моста.

- Почему, кстати, так затяну-
лись работы?
-  С т р о й к а  е с т ь  с т р о й к а ! 

На стройке важно, чтобы финансо-
вый поток не прекращался. 
А здесь в связи с теми со-
бытиями, которые сейчас 
происходят, были неболь-
шие корректировки. Фе-
дералы вообще сдвинули 
объемы финансирования 
на 2027 год. И только бла-
годаря губернатору удалось 
передвинуть те лимиты 
на финансирование рекон-
струкции моста на 2025-й.

Проблема 
на первом месте

- Проблема с мостами реша-
ется, а как быть с обществен-
ным транспортом? Жалобы 
на  него продолжают посту-
пать постоянно…

- Я вам так скажу: сейчас для нас 
эта проблема стоит на  первом 
месте. Мы планировали в  этом 
году закупить 22 единицы техни-
ки. На  следующей неделе будет 
совещание - возможно, что-то 
прояснится. Плюс мы еще разра-
батываем комплексную систему 
организации дорожного движения 
здесь, в  Ульяновске. Провели 
обследование, сейчас изучаем до-
кументы с рекомендациями.

- Это та транспортная ре-
форма, о  которой много лет 
говорят?
- Система общественного транс-

порта - это как живой организм, 
понимаете? Сегодня, к  примеру, 
на  «Авиастаре» трудится больше 
12 тысяч человек, а  когда я  при-
шел, не было и  четырех тысяч. 
Всем им надо добираться до  ра-
боты. Представляете, как пере-
распределились потоки? Сейчас 
механический завод - это 5 тысяч 
рабочих. Их тоже нужно возить. 
Поэтому вот сейчас ищем реше-
ния, думаем, как нам оптимально 
выстроить маршруты.

Одна из самых больших проблем 
- нехватка водителей. Именно 
по этой причине мы запустили пять 
трамвайных сцепок, они ходили 
в  советские времена, потом все 
забросили - я попросил директора 
восстановить. Будем запускать 
в  часы пик, как раз когда люди 
массово едут на  работу, чтобы 
на  одном трамвае 100 человек 
увезти.

- Нет ощущения, что это откат 
назад? Или советский опыт 
для  вас скорее положитель-
ный?
- Я  считаю, что вот эти ста-

рые советские решения были 
обдуманы, просчитаны. Я сейчас 
в  Новый город заезжаю - там 
внутренние заезды специально 
к  домам сделали, тем самым 
дворы отсоединили от основного 
потока и повысили безопасность 
выезда. В СССР люди как следует 
обдумывали, планировали, со-
ветская школа - это прежде всего 
сильные проектировщики, спе-
циалисты. К  этому опыту нужно 
обращаться.

Итоги пятилетки
- Если говорить советскими 
терминами: в  2028 году ис-
полняется 380 лет Ульяновску, 
а кроме того, это будет своего 
рода итог вашей пятилетки. 
Каким вы хотите привести 
Ульяновск к юбилею?
- Конечно, я хотел бы его видеть 

с  отремонтированными дорогами 
и тротуарами, с новыми детскими 
площадками, с  отремонтирован-
ными школами, детскими садами. 

Приложить максимум сил, чтобы 
сделать из города конфетку.

Мы шаг за шагом идем к  этой 
цели. Я считаю, что определенные 
- не скажу грандиозные, но опре-
деленные успехи есть. О результа-
те говорят не только горожане, но 
и гости города. У нас реализованы 
огромные объемы работ по ремон-
ту школ благодаря федеральной 
поддержке. Так что к  2028 году 
я  вижу Ульяновск благоустроен-
ным, красивым, со счастливыми 
людьми, с  хорошими зарплатами 
и интересным досугом.

Никаких бетонных 
коробок

-  Д а в а й т е  о с т а н о в и м с я 
на теме досуга. Ему админи-
страция города сейчас, как 
я понимаю, уделяет большое 
внимание.
- Буквально на прошлых выход-

ных я  на велосипеде прокатился, 
заехал в  парк Победы. Там была 
масса мероприятий - дети, ро-
дители, больше трехсот человек. 
Потом следующее мероприятие, 

потом третье - люди идут и  идут. 
Это же здорово, когда есть место, 
куда можно прийти, правильно?

Мы считаем, что парки нужно 
развивать. Сейчас у  нас на  оче-
реди Молодежный парк. Мы туда 
альпак завезли, проводим бла-
гоустройство, обновляем аттрак-
ционы. И это приносит результат: 
в половине десятого уже очереди 
за билетами. Мы стремимся к тому 
уровню парков, который есть 
в  крупных мегаполисах. Сейчас 
создали единую дирекцию, чтобы 
все было в одних руках, потому что 
содержать несколько директоров, 
бухгалтеров - это накладно. Когда 
есть один руководитель, с  него 
проще спрашивать за все парки.

- Город Ульяновск известен 
на всю страну еще и как един-
ственный литературный го-
род ЮНЕСКО на  территории 
России, к тому же культурная 
столица. В этой части как го-
род будет развиваться?
- Мы не забываем о  культуре 

- кроме ремонта школ и  сади-
ков, мы в  этом году открываем 
обновленные библиотеки, попол-

няем фонды, проводим ремонт 
в Доме Языкова… Поддерживаем 
и творчество: у нас есть коллектив 
ДШИ-12, он выезжает в  зарубеж-
ные страны. Впервые за многие 
годы в городе проводится работа 
по установлению границ объектов 
истории и  культуры муниципаль-
ного значения. У  нас на  сегод-
няшний день уже порядка сорока 
объектов.

- То есть у  нас нет задачи 
избавиться от  истории, за-
строить серыми, безликими 
торговыми центрами?
- Бетонными коробками? Нет, 

такой задачи у нас нет, наша за-
дача - максимально сохранить 
центр города. Многие туристы, 
которые приезжают в Ульяновск, 
говорят именно о  том, что уни-
кальность нашего города - это 
исторический квартал, аутентич-
но сохранившийся. Количество 
туристов растет - я  думаю, что 
с  открытием Ленинского мемо-
риала поток еще больше увели-
чится, плюс наши руководители 
договорились с  Китаем о  безви-
зовых поездках.

- То есть Ульяновск ждет ки-
тайцев в первую очередь?
- Ну у них же до сих пор комму-

низм! Для  них важен Ульяновск. 
Но для  этого надо, разумеется, 
открыть Ленинский мемориал. Вот 
сейчас вопрос: что делать с этими 
батутами, с этими лошадьми возле 
Мемориала. Мы сейчас ищем ме-
сто, куда все эти игровые, детские 
развлечения передвинуть. Чтобы, 
когда туристы из  Китая приедут, 
они увидели именно Мемцентр, 
а не батуты и лошадей. Возможно, 
перенесем их ниже.

- Понимаю, что вопрос не со-
всем к вам, но все-таки: когда 
город ожидается открытие 
Мемориала?
- 2026 или 2027 год. То есть 

к юбилею города Мемориал будет 
открыт.

Мэр едет на фронт
- Задам личный вопрос. Вы 
один из  немногих мэров, на-
верное, в  России, кто регу-
лярно лично выезжает в зону 
СВО. Расскажите, куда ездите 
и зачем.
- Во-первых, я  заезжаю обяза-

тельно в  наш подшефный Луту-
гинский район, я  один из  первых 
руководителей, кто поехал туда, 
когда поступило поручение закре-
пить за нами район. Сейчас до сих 
пор наша бригада тепловиков там 
работает, там техника наша рабо-
тает, там наши водоканаловские 
бригады постоянно работают, 
энергетики… Много гуманитарной 
помощи отправляем, автобусы, 
разные инструменты.

Я  помню: приехали с  местным 
руководителем ЖКХ в  микрорай-
он в  Лутугино, 4-5 двухэтажных 
домов, вышли местные женщины 
- я  думал, они его просто рас-
терзают. Лето стояло жаркое, а у 
них во дворе сильнейший запах 
канализации: она забилась. Кон-
диционеров нет: чтобы хоть как-то 
проветрить квартиры, нужно от-
крывать окна, а  там такое! И  вот 
пришлось вызывать илосос, чтобы 
прочистили канализацию. И не по-
верите - куски шифера оттуда мы 
доставали.

- То есть илосос ехал из Улья-
новска в Лутугино?
- Да, и мы там помогали восста-

навливать канализацию. Насосы 
восстанавливали. Потом очистные 
сооружения.

А  кроме Лутугино я  регулярно 
езжу к  нашим именным батальо-
нам, к 104-й дивизии, у нас сложи-
лись неплохие отношения. За три 
года два раза мне удалось на День 
десантника, 2 августа, приехать 
и  поздравить ребят прямо там, 
на линии фронта.

- А  как вообще военнослу-
жащие реагируют, когда мэр 
Ульяновска приезжает их 
поздравлять фактически 
в окопы?
- Нормально реагируют, я  сам 

офицерские погоны носил. Мне 
это тоже близко. Быстро с  ними 
нахожу общий язык. Там много 
знакомых, там земляков нашел. 
Ну, конечно, они удивлены, рады, 
что их навещают. Разумеется, от-

возим помощь: с  моей стороны 
это, наверное, минимум, что я мог 
бы сделать для того, чтобы ребята 
скорее победили и вернулись жи-
выми и здоровыми.

«Главный дворник 
города»

- Второй личный вопрос. 
Почувствовали ли вы связь 
с  Ульяновском за эти годы 
руководства городом?

- Конечно. Как не почувствовать? 
Я  люблю Ульяновск, и  все, кто ко 
мне приезжали, - знакомые, дру-
зья - все удивляются, какая кра-
сота открывается здесь, какой вид 
на  Волгу-матушку. Дочка у  меня 
сейчас ходит во  дворец художе-
ственной гимнастики «Татьяна- 
Арена». Старшие дети все-таки не 
со мной - они уже учатся в институ-
тах и работают, но и им тоже нра-
вится Ульяновск. Здесь намного 
спокойнее, чем в Москве. Сейчас, 
когда я приезжаю в Москву, у меня 
голова начинает кружиться от суе-
ты, от того, что все куда-то спешат. 
Куда вы все едете? Зачем?

- В народе бытует мнение, что 
мэр - это главный дворник. 
Вас такой статус и звание не 
смущают?
- Меня не смущают. Я согласен 

с  тем, что я  главный дворник. 
Люди хотят, чтобы у  них была по-
кошена трава, чтобы не было сухих 
деревьев, чтобы у них свет горел, 
чтобы было убрано, был хороший 
тротуар. Это моя работа, моя обя-
занность. Какое тут стеснение? 
Критику принимаем, она помогает 
нам стать лучше.

- Наше интервью выйдет в ка-
нун Дня города. Как бы вы по-
здравили ульяновцев с празд-
ником через нашу газету?
- Всем ульяновцам хочется по-

желать, чтобы они продолжали лю-
бить наш город. Ну и, естественно, 
желаю всем мира и  скорейшего 
завершения специальной военной 
операции, чтобы наши ребята вер-
нулись, это такой мой наказ всем 
- чтобы они вернулись с победой, 
живыми и здоровыми. Ну и, конеч-
но же, я хочу пожелать процвета-
ния нашему любимому городу.

Всех призываю любить Улья-
новск так, как полюбил я  этот 
город!

 Я вижу Ульяновск  
 благоустроенным,  
 красивым, со счастливыми  
 людьми, с хорошими  
 зарплатами и интересным  
 досугом. 

Зазвонят 
в унисон
Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Звонкие колокольные переборы зазвучат 
в честь дня рождения Симбирска-Ульяновска 
14 сентября. Вновь наш город станет центром 
притяжения для лучших звонарей страны. 
Юбилейный, V Межрегиональный фестиваль 
колокольного искусства имени святого 
благоверного великого князя Александра 
Невского впервые развернется сразу на трех 
площадках, объединив любителей духовной 
музыки.

Первые колокольные миниатюры прозвучат на площа-
ди перед Спасо-Вознесенским кафедральным собором 
на улице Ульяновской. Одновременно колокола зазвонят 
на территории храма во имя святителя Николая Чудо-
творца в Заволжском районе на проспекте Авиастрои-
телей. А  в 15.00 к  этому величественному хору при-
соединится звонница Спасского женского монастыря 
на Дворцовой улице.

- Постепенно наш фестиваль приобретает статус меж-
дународного, поскольку в этом году впервые мастерство 
колокольного звона представит звонарь из  Минска 
Юлия Каптур, - рассказывает старший звонарь Спасо-
Вознесенского кафедрального собора и руководитель 
школы колокольного звона при Симбирской епархии 
Глеб Кудасов.

География участников поражает масштабом - от Мо-
сквы до Сибири. В Ульяновск приедут настоящие кори-
феи колокольного искусства. Владимир Дегтярев - глав-
ный звонарь Ярославской епархии с  тридцатилетним 
опытом - представит традиции древнейших звонарей. 
Из  Новосибирска прибудет специалист-кампанолог, 
кандидат искусствоведения Алексей Талашкин.

- Ежегодный фестиваль в  Ульяновске - это прежде 
всего дань древним традициям, - делится Талашкин. 
- Два столетия назад самые важные события в  жизни 
православного человека сопровождались звоном: 
праздники, проводы, по  звучанию определяли даже 
погоду. Во все времена именно колокола объединяли 
людей, воодушевляли, придавали силы и молитвенный 
настрой.

Свою лепту в праздничный трезвон внесет препода-
ватель знаменитого Даниловского колокольного центра 
- кузницы кадров современного звонарского искусства 
Екатерина Головизнина. Своими авторскими мелодиями 
поделится руководитель образцового ансамбля «Са-
марские звонари» Галина Куликова. Также впервые наш 
фестиваль посетит руководитель Нижегородской школы 
колокольного искусства и старший звонарь храмового 
комплекса Нижегородского кремля Алексей Кофанов. 
По  словам звонаря, в  Нижегородской епархии прово-
дятся 10 различных фестивалей колокольного звона, 
среди которых самый старый и  самый масштабный - 
«Антониевские перезвоны».

Что интересно, вместе с  мэтрами колокольного ис-
кусства выступят выпускники Симбирской епархиальной 
школы колокольного звона. Звонари продемонстрируют 
свои умения на  двух переносных звонницах. И  вновь 
медные голоса колоколов поплывут над Волгой.
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В зоне особого внимания градоначальника - поддержка семей   
бойцов СВО. В День знаний Болдакин лично проводил во второй 
класс Мариинской гимназии дочку героя специальной военной 
операции Видади Мамиева Мирославу. 

 Меня не смущает статус «главного дворника».  
 Люди хотят, чтобы у них была покошена  
 трава, горел свет, был хороший тротуар.  
 Это моя работа, моя обязанность.   
 Какое тут стеснение! 

Александр Болдакин: 
К 2028 году хочу сделать 
из Ульяновска конфетку

В гостях у Клавдии Дмитриевны Вьюговской - последнего    
из ныне живущих в Ульяновске ветеранов Курской битвы. 
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TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 Модный приговор. 0+
9.55 Жить здорово! 16+
10.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
11.00 Новости (с субтитрами).
11.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
12.15 Время покажет. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Время покажет. 16+
15.15 Большая игра. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Большая игра. 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское / Женское. 16+
18.15 Большая игра. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.30 Большая игра. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.45 Премьера. Бой с тенью. 
16+
22.40 Время покажет. 16+
23.55 Время героев. 16+
1.00 Большая игра. 16+
2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 15 сентября

0.02 Удиви меня. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Киберкраш: влюбиться в 
твою улыбку. 16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+
9.30 Демидовы. 12+
10.40 Путешествия по России. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Нити любви. 12+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Карамель. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Алиби. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Мистер Пип. 16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+

6.00, 13.10, 1.10 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.30 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Лики Богородицы. 0+
12.35 Киево-Печерские святые. 0+
13.20, 22.10, 4.20 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.20, 14.50 Монастырская кухня. 
0+
15.15 ВРЕМЯ СВИДАНИЙ. 0+
16.35, 18.20 БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕ­
ДЫ. 6+
19.55, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Бесогон. 18+
23.10 Восхождение в Иерусалим. 
Док. фильм. 6+
0.05, 0.40 Поле битвы. 16+
1.20 Раскол. Док. фильм. 12+
2.25 Американский метод. Джордж 
Михалопулос. Док. фильм. 12+
3.00 Земля жизни. Док. фильм. 0+
3.50 Двенадцать. 16+

7.30, 3.15 Диалоги о животных.
8.20, 14.00 Театральная летопись.
8.45 Черные дыры. Белые пятна.
9.40 Антонин Капустин - создатель 
Русской Палестины.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 0.30 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15 ХX век.
13.10 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.30 Правду! Ничего, кроме прав­
ды! Спектакль.
15.45 История в шифрах.
16.25 Агора.
17.30 Передвижники.
18.15 ТАЙНА ЗОЛОТОЙ ГОРЫ.
19.30 Рассказы из русской исто­
рии.
20.45 Главная роль.
21.05 Прожить достойно.
21.40 ДЯДЯ ВАНЯ. СЦЕНЫ ИЗ ДЕРЕ­
ВЕНСКОЙ ЖИЗНИ.
0.45 Абу-Симбел. Восьмое чудо 
света.
1.45 Международный юношеский 
телевизионный конкурс музыкан­
тов «Санкт-Петербургский Олимп». 
Лауреаты.
2.35 М.И.Ф.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Большой куш. Бангкок. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 ИНТЕР­

НЫ. 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.25 

ПЕРВОКУРСНИЦЫ. 16+

21.50, 22.15 УНИВЕР. МОЛОДЫЕ. 

16+

22.40 ТАКСИ-2. 12+

0.25 ГОНКА. 18+

2.50 АДАМ И ЕВА. 12+

4.15, 5.05, 5.55, 6.40 Однажды в 

России. Спецдайджесты-2023. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 6 кадров. 16+
7.55, 7.05 По делам несовершенно­
летних. 16+
9.00, 6.15 Давай разведемся! 16+
10.00, 3.25 Тест на отцовство. 16+
12.10, 0.00 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.10, 1.05 Порча. Док. фильм. 16+
14.15, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.45, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.20, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.55 КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ НЕВЕСТ­
КИ ЗА 10 ДНЕЙ. 16+
20.00 ПОБЕДА ЛЮБВИ. 16+
5.05 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+
5.55 6 кадров. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00  Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ 16+

23.00 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 ОТРЯД «ПРИЗРАК» 18+

2.25 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.15 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
10.00 Новости.
10.05 Лица страны. 12+
10.25 Команда мечты. 12+
11.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
12.35 Специальный репортаж. 12+
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
14.30 Легкая атлетика. Чемпио­
нат мира. Прямая трансляция из 
Японии.
17.30 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
17.55 Футбол. «Уфа» - «Урал» (Екате­
ринбург). Лига Пари. Прямая транс­
ляция.
20.00 Борьба. Чемпионат мира. Пря­
мая трансляция из Хорватии.
21.40 Громко. Прямая трансляция.
22.35 Футбол. «Комо» - «Дженоа». 
Прямая трансляция.
0.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
1.55  Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
2.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Трансляция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+

6.10 БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 Эволюция оружия: испытание 
боем. Док. фильм. 16+
13.00, 14.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ­
ТОГО ЛУКИ». 12+
15.25, 16.05, 18.15 МАРШ-БРОСОК. 
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 АЛЬБА РЕГИЯ. 12+
2.05 МАФИЯ БЕССМЕРТНА. 16+
3.35 СОЛЕНЫЙ ПЕС. 12+

7.00 Машкины страшилки. 0+

7.05 Маша и медведь. 0+

9.15 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

12.30 Прятки. 16+

13.45  Остров сокровищ. Знаки 

судьбы. 16+

15.55 ВАВИЛОН Н. Э. 16+

П о с л е  о п у с т о ш а ю щ е й  в о й н ы  

2027 года мир разделился на две 

части: западное и восточное по-

лушария. В западном происходит 

экономический и технологический 

подъем, а в восточном царят разруха 

и хаос. Полушария разделены грани-

цей, которую охраняют беспилотные 

боевые модули.

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 МИ­

ТРИЧ. 16+

20.00 КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. ТАЙНА 

ВАЛЬ-ВЕРДЕ. 16+

22.05 КРАСОТКА НА ВСЮ ГОЛОВУ. 

16+

0.25 ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ? 18+

2.50 ИСКУССТВО ПО ПОНЯТИЯМ. 

18+

4.20 Импровизаторы. 16+

5.50 Три кота. 0+

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.50 Психология преступления. 
Туфелька не для Золушки. 16+
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Кто поймал букет неве­
сты. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Вера больше не верит. 12+
18.05 Фактор беzопасности. 12+
18.35 Петровка, 38. 16+
18.50 События.
19.15 Чистосердечное призва­
ние. 12+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.10 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 Тайная комната. Свадебный 
переполох. Док. фильм. 16+
2.25 Прощание. 16+
3.05 Хроники московского быта. 
16+
3.45 Вера больше не верит. 12+
5.10 Александр Кайдановский. По 
лезвию бритвы. Док. фильм. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. Док. фильм. 
16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.15 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.45, 10.15, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Слепая. 16+
10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.40, 14.15, 14.45, 15.15, 16.00 
Гадалка. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+
0.00 ПРОКЛЯТИЕ АРТУРА. 18+
2.00 Кадони шоу. 16+
2.45 Экстра такси. 16+
3.15, 4.00, 4.45, 5.30 ПЕНСИЛЬ­
ВАНИЯ. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

4.50, 8.25,10.35 Морские дья-
волы. Вектор атаки. 16+
На военном полигоне проходят ис-
пытания новейшего беспилотника-
разведчика. Контрольный запуск 
аппарата проходит отлично, но при 
повторных полетах случается сбой 
программы и беспилотник разбива-
ется. Пока конструкторы пытаются 
разобраться в причинах аварий, на 
полигоне происходит ЧП - на неиз-
вестном устройстве подрывается 
часовой. «Акулы» выясняют, что 
взрывчатка была спрятана в обыч-
ном булыжнике. Каким же образом 
взрывное устройство попало на 
полигон? Чтобы выявить предате-
ля, «Акулы» прибегают к ловле на 
живца...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Стражник. 16+
22.10, 0.00 Варяги. 16+
0.45 Возмездие. 16+
3.30 Петля. 16+

6.00 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА. 16+
6.10 Мультфильмы. 12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00 Новости.
7.15, 1.20 Наше кино. История боль­
шой любви. 16+
7.40  ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 
ЛУКИ». 16+
9.30, 11.20 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ. 16+
11.10 Белорусский стандарт. 12+
11.45 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗО­
РИНА. 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+
17.15, 19.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+
19.00 Вместе каждый день.
19.45 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
20.40 Миллион за 5 минут. 16+
22.00, 22.45 Игра в кино. 16+
23.25 НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ. 
16+
2.15 Первый Евразийский канал. 
12+
3.00 ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ КАПИ­
ТАН. 16+
4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ.. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.50 ЗАСТУПНИКИ. 16+

16.15, 4.30 МЕРТВЫЕ ДУШИ. 12+

17.30  Открывая Россию. Док. 

фильм. 12+

18.00, 3.20 Преодоление. 12+

18.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

21.45 Специальный проект ОТР 

«Острова в океане». 12+

22.15 ИВАН ГРОЗНЫЙ. 12+

23.55 ИВАН ГРОЗНЫЙ. СКАЗ ВТО­

РОЙ. БОЯРСКИЙ ЗАГОВОР. 12+

1.15 КИНО. КОРОТКИЙ МЕТР. 18+

1.35 Специальный проект ОТР «От­

чий дом». 12+

2.45 ОТРажение. Итоги. 12+

4.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.05 Большая страна. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Спасская. Новые серии. 
16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.10 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-6. 16+
9.05 Фирменный рецепт. 12+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
10.35 Свои-5. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
2 3 . 2 0 ,  2 . 1 5  В е ликол     е пна   я 
пятерка-7. 16+
0.10 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-4. 
16+
2.55 Великолепная пятерка-4. 
16+
4.10 След. 16+

7.00, 3.00 Манзара. 16+
9.00 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 БЫЛ СЛУЧАЙ... 16+
11.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 16+
14.00 Вершина жизни капитана 
Тарпищева. 16+
15.00 Соотечественники. 16+
15.30, 20.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Кто мы, татары? 12+
18.30 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
19.30, 21.30 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
20.00, 1.35 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
23.40 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+
1.10 Каравай. 6+
2.00 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 Модный приговор. 0+
9.55 Жить здорово! 16+
10.40 Большая игра. 16+
11.00 Новости (с субтитрами).
11.30 Большая игра. 16+
12.15 Время покажет. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Время покажет. 16+
15.15 Большая игра. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Большая игра. 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское / Женское. 16+
18.15 Большая игра. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.30 Большая игра. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.45 Премьера. Бой с тенью. 
16+
22.45 Время покажет. 16+
0.00  Премьера. Обыкновенный 
фашизм-2. Постскриптум. Док. 
фильм. 18+
1.10 Большая игра. 16+
2.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.55, 8.25,10.35 Морские дья-
волы. Вектор атаки. 16+
В Гренландии при загадочных обсто-
ятельствах умирают два дейранских 
гражданина, а несколькими днями 
позже, уже в России, погибает уче-
ный Аркадий Люберевич. Благодаря 
улике, найденной в квартире Любе-
ревича, его смерть удается связать 
с гибелью другого исследователя 
- Виктора Мурашева. По странному 
стечению обстоятельств и русские, 
и дейранцы оказываются сейсмоло-
гами. Батя и Багира уверены, что их 
гибель связана с недавним земле-
трясением в Гренландии - сейсми-
чески нейтральном регионе.
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

20.00 Стражник. 16+
22.10, 0.00 Варяги. 16+

0.45 Возмездие. 16+

3.25 Вопрос чести. 16+

7.00 Машкины страшилки. 0+

7.05 Маша и медведь. 0+

9.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

13.40 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН.  

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ. 12+

10-летний Себастьян неохотно про-

водит каникулы в горной деревне со 

своими бабушкой и тетей. Помогать 

им с овцами вряд ли является захва-

тывающей перспективой для него. 

Но там он встречает собаку Белль,  

с которой плохо обращался ее хо-

зяин. Себастьян готов на все, чтобы 

защитить своего нового друга...

15.40 КРАСОТКА НА ВСЮ ГОЛОВУ. 

16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 МИ­

ТРИЧ. 16+

20.00 ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ? 16+

22.35 МУЖЧИНА НАРАСХВАТ. 16+

0.40 НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ. 18+

2.35 МАЖОРЫ НА МЕЛИ. 16+

4.00 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

6.20 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ТВОЙ ХОД 16+
23.00 Смотреть всем! 16+
0.30 ОДНИМ МЕНЬШЕ. 18+
2.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.20 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 3.15 Диалоги о животных.
8.20, 14.00 Театральная летопись.
8.45, 15.55 Абу-Симбел. Восьмое 
чудо света.
9.40, 0.05 Рассекреченная исто­
рия.
10.10, 23.15 ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 0.35 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.30 ДЯДЯ ВАНЯ. СЦЕНЫ ИЗ ДЕРЕ­
ВЕНСКОЙ ЖИЗНИ.
16.50 Калина красная. Слишком 
русское кино.
17.30 Коллекция.
18.15 Хождение Кутузова за море.
18.45, 1.45 Международный юно­
шеский телевизионный конкурс 
музыкантов «Санкт-Петербургский 
Олимп». Лауреаты.
19.30 Забытое ремесло.
19.45, 2.35 М.И.Ф.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Искусственный отбор.
22.30 Белая студия.
0.50 Пирамиды Гизы. Как фараоны 
разгадали тайны звездного неба.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Психология преступления. 
Красное на белом. 16+
11.40 Актерские драмы. Отравлен­
ные любовью. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Актеры затонувшего теа­
тра. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Вера больше не верит  
в романтику. 12+
18.00 Прощание. 16+
18.50 События.
1 9 . 1 5  Ч и ст  о с е р д е чн  о е 
призвание-2. 12+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.10 Больше не смешно. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Хроники московского быта. 
12+
2.25 Брачный нокаут. 16+
3.05 Интервью с вампиром. 16+
3.45  Вера больше не верит  
в романтику. 12+
5.15 Актерские драмы. Отравленные 
любовью. Док. фильм. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Команда мечты. 12+
11.30 Профессиональный бокс.  
Д. Лебедев - Дж. Тони. Трансляция из 
Москвы. 16+
12.35 Специальный репортаж. 12+
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
14.30 Легкая атлетика. ЧМ. Прямая 
трансляция из Японии.
17.25 Футбол. «Оренбург» - «Рубин» 
Казань). Прямая трансляция.
19.30 Футбол. «Акрон» (Тольятти) 
- «Локомотив» (Москва). Прямая 
трансляция.
21.45 Футбол. «Пари НН» (Нижний 
Новгород) - «Динамо» (Махачкала). 
Прямая трансляция.
23.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
1.30 Смешанные единоборства.  
Б. Мухаммад - Дж. Делла Маддалена. 
UFC. Трансляция из Канады. 16+
2.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Трансляция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30 ИНТЕРНЫ. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 

20.30, 21.00, 21.25 ПЕРВОКУРС­

НИЦЫ. 16+

21.50, 22.15 УНИВЕР. МОЛОДЫЕ. 

16+

22.40 ТАКСИ-3. 12+

0.25 ТАКСИ-2. 12+

2.05 РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ. 18+

3.40, 4.30, 5.15, 6.00, 6.45 Од­

нажды в России. Спецдайджесты-

2023. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00 Новости.

7.15, 11.10 АПОСТОЛ. 16+

13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 

16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­

дущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто­

рии. 16+

17.15, 19.20 Дела судебные. Яблоко 

раздора. 16+

19.00 Вместе каждый день.

19.45 Дела судебные. Деньги вер­

ните! 16+

20.40 Миллион за 5 минут. 16+

22.00, 22.45 Игра в кино. 16+

23.25 ДЕРСУ УЗАЛА. 16+

2.10 Первый Евразийский канал. 

12+

2.50 Наше кино. История большой 

любви. 16+

3.15 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА. 16+

4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.15 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.45, 10.15, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Слепая. 16+
10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.40, 14.15, 14.45, 15.15, 16.00 
Гадалка. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+
0.00 ПРОКЛЯТИЕ: ОБИТЕЛЬ СМЕР­
ТИ. 18+
2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 
ПЕНСИЛЬВАНИЯ. 16+
6.45 Мультфильмы. 0+

4.50 МАРШ-БРОСОК. ОСОБЫЕ ОБ­
СТОЯТЕЛЬСТВА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 Эволюция оружия: испытание 
боем. Док. фильм. 16+
12.50, 14.25 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ. 12+
15.10, 16.05, 18.15 МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА ОХОТНИКА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Улика из прошлого. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ. 12+
2.10 ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА. 
12+
3.40 Наука и война. Док. фильм. 16+
4.15 Победоносцы. Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
9.00, 5.45 Давай разведемся! 16+
10.00, 3.20 Тест на отцовство. 16+
12.10, 23.55 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.10, 1.00 Порча. Док. фильм. 
16+
14.15, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.45, 2.25 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.20, 2.55 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.55 ОГОНЬ В МОЕЙ ДУШЕ. 16+
20.00 ЛЮБОВЬ ПО ПРИНУЖДЕ­
НИЮ. 16+
5.00 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+
6.35 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-6. 16+
7.35 Страна советов. 16+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-5. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
2 3 . 2 0 ,  2 . 1 5  В е л и к о л е пна   я 
пятерка-7. 16+
0.10 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-4. 
16+
2.55 Великолепная пятерка-4. 
16+
4.10 След. 16+
4.50 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 БЫЛ СЛУЧАЙ... 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15, 1.05 Наши герои. 16+
18.30, 1.30 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
20.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
23.10 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+
0.40 Видеоспорт. 16+
2.25 Татарские народные мелодии. 
0+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+
9.30 Карамель. 16+
10.30 Алиби. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Мистер Пип. 16+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Карамель. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Алиби. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Французский шпион. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+

7.00 «На приеме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко. 12+

7.50 Преодоление. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.50 ЗАСТУПНИКИ. 16+

16.15, 4.30 МЕРТВЫЕ ДУШИ. 12+

17.30 Открывая Россию. Док. фильм. 

12+

18.00 «Очевидно. Вероятно» с акаде­

миком Арутюном Аветисяном. 12+

18.40 Специальный репортаж. 12+

21.45 Специальный проект ОТР 

«Острова в океане». 12+

22.10, 23.45 СТРАСТИ ПО АНДРЕЮ. 

16+

1.35 Специальный проект ОТР «Кон­

структоры будущего». 12+

2.45 ОТРажение. Итоги. 12+

3.20 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

4.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.05 Большая страна. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Спасская. Новые серии. 
16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.10 Тайны следствия. 16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия. 16+

6.00, 12.55, 0.55 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.30 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Восхождение в Иерусалим. 
Док. фильм. 6+
13.05, 22.10, 4.20 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.05, 14.35, 15.05, 15.35 Мона­
стырская кухня. 0+
16.00 В ДОБРЫЙ ЧАС! 0+
18.00 ОСТАНОВИЛСЯ ПОЕЗД. 6+
19.55, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Бесогон. 18+
23.10 Лики Богородицы. 0+
23.45 Проповедники. 0+
0.20 Поле битвы. 16+
1.05 Святыни христианского мира. 
Док. фильм. 0+
1.35 Митрофан. Док. фильм. 0+
2.15 Русские. Док. фильм. 0+
3.00 Земля жизни. Док. фильм. 0+
3.50 Двенадцать. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 Модный приговор. 0+
9.55 Жить здорово! 16+
10.40 Большая игра. 16+
11.00 Новости (с субтитрами).
11.30 Большая игра. 16+
12.15 Время покажет. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Время покажет. 16+
15.15 Большая игра. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Большая игра. 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское / Женское. 16+
18.15 Большая игра. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.30 Большая игра. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.45 Премьера. Бой с тенью. 
16+
22.45 Время покажет. 16+
0.00  Премьера. Обыкновенный 
фашизм-2. Постскриптум. Док. 
фильм. 18+
1.15 Большая игра. 16+
2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Спасская. Новые серии. 
16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.10 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.50, 8.25, 10.35 Морские дья-
волы. Вектор атаки. 16+
В преддверии подписания важного 
международного контракта «Бел-
лона» получает заказ сорвать пред-
стоящую сделку. Для этого решено 
провести сложную операцию, от-
правной точкой которой становится 
охота на IT-специалиста Гошу Фалов-
ского, создавшего универсальный 
ключ, способный вскрыть любые 
коды, включая систему защиты ор-
битальных спутников. Ради ключа 
группа диверсантов хладнокровно 
уничтожает всех коллег Гоши, но 
самому ему удается скрыться. По-
имка диверсантов и предотвращение 
провокации, это долг «Акул».
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Стражник. 16+
22.10, 0.00 Варяги. 16+
0.45 Возмездие. 16+
4.15 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Машкины страшилки. 0+

7.05 Маша и медведь. 0+

9.30 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

13.45 РЫЖИЙ ПЕС. 16+

В далеком шахтерском поселке, где 

живут суровые и не слишком общи-

тельные люди, однажды появляется 

энергичный рыжий пес из породы 

келпи. Только ему под силу расше-

велить провинциальное сонное цар-

ство. Рыжий не подчиняется никому, 

но любят его все.

15.40 ДАЛЬНИЙ КОСМОС. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 МИ­

ТРИЧ. 16+

20.00 ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА. 16+

22.20 ПЛЮС ОДИН. 16+

0.20 МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВНИК. 

16+

2.20 «Кино в деталях» с Федором 

Бондарчуком. 18+

3.10 Я ХОЧУ! Я БУДУ! 12+

4.35 СЕСТРЫ. 16+

6.00 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+

16.00 Легенды и мифы. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+

21.00 ПЕРЕВОДЧИК. 16+

23.20 Безумные факты. 16+

0.30 УДАЧА ЛОГАНА. 16+

2.40 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

3.30 Тайны Чапман. 16+

5.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 3.15 Диалоги о животных.
8.20, 14.00 Театральная летопись.
8.45, 15.55 Пирамиды Гизы. Как 
фараоны разгадали тайны звезд­
ного неба.
9.40, 0.05 Рассекреченная исто­
рия.
10.10, 23.15 ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 0.35 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15 ХX век.
12.50 Дед. Столетие дубненского 
зубра. Михаил Мещеряков.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.30 ДЯДЯ ВАНЯ. СЦЕНЫ ИЗ ДЕРЕ­
ВЕНСКОЙ ЖИЗНИ.
16.50 Белая студия.
17.30 Библейский сюжет.
18.15 Хождение Кутузова за море.
18.45, 1.45 Международный юно­
шеский телевизионный конкурс 
музыкантов «Санкт-Петербургский 
Олимп». Лауреаты.
19.45, 2.35 М.И. Ф.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Абсолютный слух.
22.30 Власть факта.
0.50 Неприступные крепости кре­
стоносцев.
2.20 Забытое ремесло.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.45 Что он сказал? 16+
11.40 Актерские драмы. Кто сыграет 
злодея? 16+
12.30 События.
12.50 Покопайтесь в моей па­
мяти. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Вера больше не верит  
в приметы. 16+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.15 Чистосердечное призва­
ние - 3. 12+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.10 Хроники московского быта. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Следствие ведет КГБ. Словарь 
шпиона. Док. фильм. 16+
2.25 Знак качества. 16+
3.10 Мифы о еде. 16+
3.50  Вера больше не верит  
в приметы. 16+
5.20 Актерские драмы. Док. фильм. 
Кто сыграет злодея? 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. Док. фильм. 
16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Голевая неделя. РФ. 6+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Команда мечты. 12+
11.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Петр Ян. 16+
12.35 Специальный репортаж. 12+
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
14.30 Легкая атлетика. Чемпио­
нат мира. Прямая трансляция из 
Японии.
17.30 Новости.
17.35 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
18.45 Футбол. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Краснодар». Прямая 
трансляция.
21.00  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Ахмат» (Грозный). 
Fonbet Кубок России. Прямая транс­
ляция.
23.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
1.30  Профессиональный бокс.  
А. Гатти - М. Уорд. Трансляция из 
США. 16+
2.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Трансляция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Кто куда. 16+

9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 ИНТЕРНЫ. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 

20.30, 21.00, 21.25 ПЕРВОКУРС­
НИЦЫ. 16+

21.50, 22.15 УНИВЕР. МОЛОДЫЕ. 
16+

22.40 ТАКСИ-4. 16+

0.35 ТАКСИ-3. 12+

2.10 ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕНКОВ ЧЕР­
НОГО. 18+

3.40, 4.30, 5.15, 6.05, 6.50 Од­
нажды в России. Спецдайджесты-
2023. 16+

7.10 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00 Новости.

7.15 Специальный репортаж. 12+

7.25, 11.10 АПОСТОЛ. 16+

13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+

17.15, 19.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+

19.00 Вместе каждый день.

19.45 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+

20.40 Миллион за 5 минут. 16+

22.00, 22.45 Игра в кино. 16+

23.25 ШЕСТОЙ. 16+

1.05 Наше кино. История большой 
любви. 16+

2.05 Первый Евразийский канал. 
12+

3.00 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО­
ГРАДОВА. 16+

4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.15 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.45, 10.15, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Слепая. 16+
10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.40, 14.15, 14.45, 15.15, 16.00 
Гадалка. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+
0.00 ДРУГИЕ: ПРОКЛЯТИЕ КУКУШ­
КИ. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
ПЕНСИЛЬВАНИЯ. 16+

4.35 МАРШ-БРОСОК. ОХОТА НА 
ОХОТНИКА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 Эволюция оружия: испытание 
боем. Док. фильм. 16+
12.50, 19.50 Специальный репор­
таж. 16+
13.05, 20.55 По горячим следам. 
16+
13.20, 14.25 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА. 12+
15.40, 16.05, 18.15, 4.50 СМЕР­
ТЕЛЬНАЯ СХВАТКА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
21.10 Секретные материалы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ПЛАТА ЗА ПРОЕЗД. 16+
2.10 МИГ УДАЧИ. 12+
3.20 ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.30, 6.15 Давай разведемся! 16+
9.30, 3.20 Тест на отцовство. 16+
11.40, 23.55 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.40, 1.00 Порча. Док. фильм. 16+
13.45, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.20, 2.25 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.50, 2.55 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.25 Гармоничная женщина. 16+
15.40 ТАЙНЫЙ ДНЕВНИК МОЕЙ 
СЕСТРЫ. 16+
20.00 ПОД МАСКОЙ ЛЮБВИ. 16+
5.00 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+
5.50 6 кадров. 16+
7.05 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-6. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-5. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
2 3 . 2 0 ,  2 . 1 5  В е л и к о л е пна   я 
пятерка-7. 16+
0.10 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-4. 
16+
2.55 Великолепная пятерка-4. 
16+
3.35 Великолепная пятерка-4. 
16+
4.10 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 БЫЛ СЛУЧАЙ... 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 16+
14.00, 1.45 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
16.30 Наши герои. 16+
18.15 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
18.45, 1.15 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
19.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Нефтехимик». Прямая транс­
ляция. 0+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+
0.40 Каравай. 6+
2.35 Татарские народные мело­
дии. 0+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+
9.30 Карамель. 16+
10.30 Алиби. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Французский шпион. 16+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Карамель. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Алиби. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Любовь. 16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+

7.00 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+

7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.50 ЗАСТУПНИКИ. 16+

16.15, 4.30 МЕРТВЫЕ ДУШИ. 12+

17.30 Открывая Россию. Док. фильм. 
12+

18.00 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+

18.15 Человек и судьба. 12+

18.40 Почитаем! 12+

21.45 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+

22.15, 23.40 ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬ­
НОГО СЧАСТЬЯ. 12+

1.20 КИНО. КОРОТКИЙ МЕТР. 12+

2.45 ОТРажение. Итоги. 12+

3.20 «Очевидно. Вероятно» с акаде­
миком Арутюном Аветисяном. 12+

4.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.05 Большая страна. 12+

6.00, 13.20, 0.55 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.30 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Лики Богородицы. Док. фильм. 
0+
12.35 Митрофан. Док. фильм. 0+
13.30, 22.10, 4.20 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.25, 14.55, 15.25 Монастырская 
кухня. 0+
15.55 ОСТАНОВИЛСЯ ПОЕЗД. 6+
17.50 СТАРШАЯ СЕСТРА. 6+
19.55, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Бесогон. 18+
23.10 Святые родители. Док. фильм. 
0+
0.20 Поле битвы. 16+
1.05  Сестры милосердия. Док. 
фильм. 16+
2.00 Испытание войной. Док. фильм. 
16+
3.00 Земля жизни. Док. фильм. 0+
3.50 Двенадцать. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 Модный приговор. 0+
9.55 Жить здорово! 16+
10.40 Большая игра. 16+
11.00 Новости (с субтитрами).
11.30 Большая игра. 16+
12.15 Время покажет. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Время покажет. 16+
15.15 Большая игра. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Большая игра. 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское / Женское. 16+
18.15 Большая игра. 16+
19.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.30 Большая игра. 16+
19.50 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.45 Премьера. Бой с тенью. 
16+
22.45 Время покажет. 16+
0.00  Премьера. Обыкновенный 
фашизм-2. Постскриптум. Док. 
фильм. 18+
1.10 Большая игра. 16+
2.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Спасская. Новые серии. 
16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.10 Тайны следствия. 16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия. 16+

4.45, 8.25, 10.35 Морские дья-
волы. Вектор атаки. 16+
В гостинице Петербурга обнаружи-
вают труп известного вирусолога 
Петтера Олафа, но полиции, при-
бывшей на место его гибели, не уда-
ется осмотреть тело. Тело забирают 
санитары в защитных комбинезонах. 
Устранив свидетелей, в том числе 
полицейских, они скрываются на ма-
шине скорой помощи. Поиск пропав-
шего тела поручают «Акулам».  Для 
расследования деятельности Олафа 
в приграничный финский город ре-
шено отправить Багиру и Уму.

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

20.00 Стражник. 16+

22.10, 0.00 Варяги. 16+

0.45 Поздняков. 16+

1.00 Мы и наука. Наука и мы. 12+

2.00 Бык и Шпиндель. 12+

7.00 Машкины страшилки. 0+

7.05 Маша и медведь. 0+

9.25 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

13.10 ПРИ ЧЕМ ТУТ ЛЮБОВЬ? 16+

15.35 КОСМОС МЕЖДУ НАМИ. 16+

18.00 МИТРИЧ. 16+

18.30 МИТРИЧ. 16+

19.00 МИТРИЧ. 16+

19.30 МИТРИЧ. 16+

20.00 ПАПЫ ПРОТИВ МАМ. 12+

Накопившиеся семейные разно-

гласия приводят к войне пап и мам 

сразу в двух семьях. Чтобы помирить 

родителей, дети вызывают на по-

мощь дедушку-генерала...

22.00 Я БОГИНЯ. 16+

Размеренная и не очень счастли-

вая жизнь Лены резко меняется. 

Развод с мужем и увольнение из 

школы могут погрузить ее в депрес-

сию. Подруга советует Лене пойти 

на тренинг личностного роста...  

0.00 ОБЕ ДВЕ. 12+

2.05 14+. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 12+

4.05 МЕТОД ЛАВРОВОЙ - 2. 16+

6.30 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00 Купи-продай. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 НАЕМНИК. 16+

23.00 Момент в истории. 16+

0.30 ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО. 18+

2.15 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.05 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.30, 3.15 Диалоги о животных.
8.20, 14.00 Театральная летопись.
8.45, 15.55 Неприступные крепости 
крестоносцев.
9.40, 0.05 Рассекреченная исто­
рия.
10.10, 23.15 ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 0.35 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15 ХX век.
13.10 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.30 Перед заходом солнца. Спек­
такль.
16.50 2 Верник 2.
17.30 Пряничный домик.
18.15 Хождение Кутузова за море.
18.45, 1.45 Международный юно­
шеский телевизионный конкурс 
музыкантов «Санкт-Петербургский 
Олимп». Лауреаты.
19.20 Роман в камне.
19.45, 2.35 М.И.Ф.
20.45 Главная роль.
21.05 Открытая книга.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Начало. Уж я, девочки, остав­
лю свой след в искусстве!
22.30 Энигма.
0.50 Аббатство Клюни: Второй Рим.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Последний довод. 12+
11.35 Актерские драмы. Приказано 
полюбить. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Пригласи в дом призра­
ка. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05, 3.50 Вера больше не ве­
рит в приметы. 16+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.15 Чистосердечное призва­
ние - 4. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.10 Актерские драмы. Герой на час. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Настоящий детектив. Дело 
Фокса. Док. фильм. 16+
2.25 Русские тайны. Сбежавшие 
вожди Третьего рейха. 16+
3.05 Дорогие товарищи. Дело Ели­
сеевского гастронома. 16+
5.15 Актерские драмы. Приказано 
полюбить. Док. фильм. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Третий тайм. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Команда мечты. 12+
10.55 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Прямая трансляция из 
Узбекистана.
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
14.30 Легкая атлетика. ЧМ. Прямая 
трансляция из Японии.
17.30 Новости.
17.35 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
18.45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Казань ринг. 6+
19.15 Футбол. ЦСКА - «Балтика» 
(Калининградская область). Прямая 
трансляция.
21.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - 
«Ростов» (Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция.
23.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
1.30 Смешанные единоборства.  
И. Топурия - Ч. Оливейра. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
2.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Трансляция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 ИНТЕРНЫ. 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.25 ПЕРВОКУРС­
НИЦЫ. 16+
21.55 УНИВЕР. МОЛОДЫЕ. 16+
22.25 УНИВЕР. МОЛОДЫЕ. 16+
22.50 ТАКСИ-5. 18+
0.55 ТАКСИ-4. 16+
2.30 РЕИНКАРНАЦИЯ. 18+
4.35  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
5.20  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
6.05  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
6.50  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
7.00 Утро ТНТ 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00 Новости.
7.15 ДЕРСУ УЗАЛА. 16+
9.55, 11.10, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
12.35, 15.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
17.15, 19.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+
19.00 Вместе каждый день.
19.45 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
20.40 Миллион за 5 минут. 6+
22.00 Игра в кино. 16+
22.45 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+
23.25 КОГДА НАСТУПАЕТ СЕНТЯБРЬ. 
16+
1.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.15 Первый Евразийский канал. 
12+
3.10 ШУМИ ГОРОДОК. 16+
4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.15 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.45, 10.15, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Слепая. 16+
10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.40, 14.15, 14.45, 15.15, 16.00 
Гадалка. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+
0.00 НЕКРОМАНТ. 18+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
ПЕНСИЛЬВАНИЯ. 16+
6.45 Мультфильмы. 0+

6.20 СМЕРТЕЛЬНАЯ СХВАТКА. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 Эволюция оружия: испытание 
боем. Док. фильм. 16+
12.50, 14.25 ОПАСНЫЕ ГАСТРО­
ЛИ. 12+
15.00, 16.05, 18.15, 5.35 ПОСЛЕД­
НИЙ БРОНЕПОЕЗД. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО. 12+
2.10 Спектакль по имени Жизнь. Бо­
рис Хмельницкий. Док. фильм. 12+
2.40 ПЕРЕД РАССВЕТОМ. 16+
4.05 САМАЯ ДЛИННАЯ СОЛОМИН­
КА. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
9.00, 6.15 Давай разведемся! 16+
10.00, 3.25 Тест на отцовство. 16+
12.10, 0.00 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.10, 1.05 Порча. Док. фильм. 
16+
14.15, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.45, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.20, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.55 ВРЕМЯ ПРОЩАТЬ. 16+
20.00 СЛЕПАЯ ЛЮБОВЬ. 16+
5.05 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+
5.55 6 кадров. 16+
7.05 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.45 Свои-6. 16+
7.20 Свои-5. 16+
9.00 Ваше здоровье! 12+
9.35 День ангела. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-5. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
2 3 . 2 0 ,  2 . 2 0  В е л и к о л е пна   я 
пятерка-7. 16+
0.10 Великолепная пятерка-4. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30,2.55, 3.35 Великолепная 
пятерка-4. 16+
4.15 След. 16+
4.50 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+

8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+

9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+

9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+

11.00, 17.30 БЫЛ СЛУЧАЙ... 16+

12.00 Каравай. 6+

12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+

13.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 16+

14.00, 1.05 Жавид-шоу (на тат. 
яз.). 16+

15.00 Память сердца. 16+

15.15 Наши герои. 16+

15.45 Семь дней+. 16+

16.15 Радость (на тат. яз.). 0+

16.20 Кто мы, татары? 12+

18.30 Точка опоры. 16+

20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+

21.00, 23.00 Вызов 112. 16+

21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+

22.00 Наши герои. Телеочерк. 16+

23.10 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+

0.40 Видеоспорт. 16+

2.00 Артист. Спектакль. 16+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+
9.30 Карамель. 16+
10.30 Алиби. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Любовь. 16+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Захват. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Карамель. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Алиби. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Дон Жуан. 16+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+

7.00 «На приеме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко. 12+

7.50 «Очевидно. Вероятно» с акаде­

миком Арутюном Аветисяном. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.50 ЗАСТУПНИКИ. 16+

16.15, 4.30 МЕРТВЫЕ ДУШИ. 12+

17.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным. 12+

18.00 Родительское собрание.

21.45 Специальный проект ОТР 

«Острова в океане». 12+

22.20 РОМАНОВЫ. ВЕНЦЕНОСНАЯ 

СЕМЬЯ. 16+

0.40 КИНО. КОРОТКИЙ МЕТР. 18+

2.45 ОТРажение. Итоги. 12+

3.20 Моя история. 16+

4.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.05 Большая страна. 12+

6.00, 13.10, 0.55 День патриарха. 
0+

6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+

7.00, 9.30 Утро на «Спасе». 0+

12.00, 23.10 Святые родители. Док. 
фильм. 0+

13.20, 22.10, 4.20 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+

14.15, 14.45, 15.10 Монастырская 
кухня. 0+

15.40 СТАРШАЯ СЕСТРА. 6+

17.40 УРОК ЖИЗНИ. 12+

19.55, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+

21.00 Бесогон. 18+

0.20 Поле битвы. 16+

1.05 Хочу тишины. Док. фильм. 16+

2.10 Киев - Столыпино - Киев. Док. 
фильм. 12+

3.00 Земля жизни. Док. фильм. 0+

3.50 Двенадцать. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Большая игра. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Большая игра. 16+

12.10 Время покажет. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Время покажет. 16+

14.00 Давай поженимся! 16+

14.50 Мужское / Женское. 16+

15.45 Большая игра. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Большая игра. 16+

17.00 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым. 16+

18.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

18.40 Большая игра. 16+

19.45 Поле чудес. 16+

21.00 Время.

21.45 Голос. Дети. Новый сезон. 0+

23.25 Азнавур глазами Шарля. Док. 

фильм. 16+

0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Прямой эфир. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55 Истории Большой Страны. 
12+

0.55 Провинциалка. 12+

4.55 Морские дьяволы. Вектор 
атаки. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим. Док. фильм. 6+
9.25, 10.35 Морские дьяволы. 
16+
11.05 Морские дьяволы. Поляр­
ный конвой. 16+
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
20.00 Стражник. 16+
22.10 Варяги. 16+
0.20 «Своя правда» с Романом Ба­
баяном. 16+
2.15 Захар Прилепин. Уроки рус­
ского. 12+
2.45 Квартирный вопрос. 0+
3.35 Агентство скрытых ка-
мер. 16+
За помощью к Трошину обращается 
Виктор Пивоваров, заместитель 
генерального директора строи-
тельной компании. По мнению Пи-
воварова, компания оказалась на 
грани разорения из-за того, что 
кто-то из сотрудников сливает ин-
формацию о готовящихся проектах 
конкурентам...

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново­

сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00 Тайны Чапман. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ВЗЛОМЩИК. 16+

22.45 МАЛЫШКА ДЖО. 16+

0.25 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 18+

Бывшая танцовщица решает изме-

нить свою судьбу и во что бы то ни 

стало спасти мальчика по соседству, 

жизни которого угрожает мафия в 

лице ее бывшего возлюбленного.

2.10 ЛОЖЬ И ИЛЛЮЗИИ. 18+

3.40 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.30 Диалоги о животных.

8.20, 14.00 Театральная летопись.

8.45 Аббатство Клюни: Второй Рим.

9.40 Рассекреченная история.

10.10, 23.00 ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 0.45 

Новости культуры.

11.20 Герои и предатели.

13.00 Открытая книга.

14.30 Перед заходом солнца. Спек­

такль.

16.20, 22.30 Роман в камне.

16.50 Энигма.

17.30 Письма из провинции.

18.15 Хождение Кутузова за море.

18.45 Международный юношеский 

телевизионный конкурс музыкан­

тов «Санкт-Петербургский Олимп». 

Лауреаты.

19.45 М.И.Ф.

20.45, 2.40 Искатели.

21.35 Линия жизни.

23.45 2 Верник 2.

1.00 НАНКИНСКИЙ ПЕЙЗАЖ.

3.25 Перевал.

7.00 Настроение.

9.10 Замуж после всех. 12+

12.30 События.

12.50 Замуж после всех. 12+

13.35 Перелетные птицы. 12+

15.30 События.

15.55 Город новостей.

16.05 Перелетные птицы. 12+

18.00 Актерские драмы. Старики-

разбойники. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.15 Чистосердечное призва­

ние - 5. 16+

23.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой.

0.05 Хорошие песни. 12+

1.45 Уснувший пассажир. 12+

3.05 Петровка, 38. 16+

3.20 Ошибка памяти. 12+

6.10 10 самых... 16+

6.40 Дорогие товарищи. Брилли­

анты для Галины Брежневой. Док. 

фильм. 16+

7.20 Русские тайны. Создать сверх­

человека. Док. фильм. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Формула-1. Гаснут огни. 12+
8.00 Новости.
8.05, 18.00, 19.25, 1.50 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.
10.00 Новости.
10.05 Небесная грация. 6+
10.25 Команда мечты. 12+
11.30 Футбол. FONBET Кубок Рос­
сии. Обзор. 6+
12.25 Новости.
12.30 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
13.55 Фигурное катание. Олимпий­
ский отборочный турнир. Женщины. 
Короткая программа. Прямая транс­
ляция из Китая.
17.55 Новости.
18.40 Борьба. Чемпионат мира. Пря­
мая трансляция из Хорватии.
19.55 Борьба. Чемпионат мира. Пря­
мая трансляция из Хорватии.
21.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
22.50 Футбол. «Бетис» - «Реал Со­
сьедад». Прямая трансляция.
1.00 Евротур. 12+
2.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Трансляция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+
5.55 Фигурное катание. Олимпий­
ский отборочный турнир. Мужчины. 
Короткая программа. Прямая транс­
ляция из Китая.

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30 ИНТЕРНЫ. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 ПЕРВОКУРСНИЦЫ. 16+
20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб. 
16+
23.00, 3.50 Однажды в России. 16+
0.00 Стендап рулетка. 18+
1.00, 1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 3.25 
Галустян +. 16+
4.35 Однажды в России. Спецдайд­
жесты - 2023. 16+
5.20 Однажды в России. Спецдайд­
жесты - 2023. 16+
6.10 Однажды в России. Спецдайд­
жесты - 2023. 16+
7.00 Однажды в России. Спецдайд­
жесты - 2023. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00 Новости.
7.15, 19.45 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
8.55, 12.35, 15.10 Дела судебные. 
Битва за будущее. 16+
10.05, 11.10, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
17.15 Обману. Нет. 16+
17.35, 19.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+
19.00 Вместе каждый день.
20.40 БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ. 

16+

22.20 Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ­
ТЕРА. 16+
3.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
4.55 ОСТРОВ СОКРОВИЩ. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.15, 10.00 Леди Баг и Супер-Кот. 
6+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.45 Порча. 16+
16.15, 16.45, 17.15, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 СЛЕПАЯ. 16+
20.00 ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ. 16+
22.00 ВОРОНЬЯ ЛОЩИНА. 16+
0.15 НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ­
НИЯ АДЕЛЬ. 16+
2.15, 3.00, 3.45, 4.45, 5.30, 6.15 
МЕТОД МИХАЙЛОВА. 16+

6.25 ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПОЕЗД. 
16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
11.05 НЕПОДДАЮЩИЕСЯ. 12+
12.50, 14.25, 16.05  ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН. 12+
16.00 Военные новости. 16+
16.25, 18.15 КЛАССИК. 16+
19.10 ПолитУкладчик. 16+
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
21.30 Война миров. Док. фильм. 
16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.55 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ. 12+
3.25 ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ. 12+
4.50 Москва - фронту. 16+
5.10 Доброе утро.

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
9.00, 5.50 Давай разведемся! 16+
10.00, 3.40 Тест на отцовство. 16+
12.10, 0.10 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
13.10, 1.25 Порча. Док. фильм. 16+
14.15, 2.20 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.45, 2.45 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.20, 3.15 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.55 ФИКТИВНЫЙ БРАК. 16+
20.00 АНГЕЛ НА БЕЛОЙ КАРЕТЕ. 
16+
23.55 Гармоничная женщина. 16+
5.20 6 кадров. 16+
6.40 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+

6.25 Наш спецназ-3. 16+

9.30 Ваше здоровье! 12+

10.00 Известия. 16+

10.30 Наш спецназ-3. 16+

14.00 Известия. 16+

14.30 Наш спецназ-3. 16+

18.00 Известия. 16+

18.30 След. 16+

0.10 Светская хроника. 16+

1.10 Они потрясли мир. 16+

2.00 Они потрясли мир. 16+

2.40 Условный мент-2. 16+

3.20 Условный мент-2. 16+

4.05 Условный мент-2. 16+

4.45 Условный мент-2. 16+

5.25 Условный мент-2. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00 Торжественная церемония 
вступления в должность раиса Ре­
спублики Татарстан. Прямая транс­
ляция. 0+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 Заседание сессии Государ­
ственного Совета РТ VII созыва. 
Прямая трансляция. 0+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. 16+
16.15 Семь дней+. 16+
17.30 БЫЛ СЛУЧАЙ... 16+
18.15 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
18.45 Родная земля. 12+
19.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Салават Юлаев». Прямая 
трансляция. 0+
23.00 Торжественная церемония 
вступления в должность раиса Респу­
блики Татарстан. 0+
0.15 БИБИНУР. 16+
2.00 Семь дней +. 16+
2.25 Национальный калейдоскоп. 
Русское Маккулово. 12+
2.50 Твои глаза... 16+

0.02 Захват. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+
9.30 Карамель. 16+
10.30 Алиби. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Дон Жуан. 16+
13.45 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Удиви меня. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Карамель. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Тайны кино. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Девушка на миллион. 12+
22.30 История одной провокации. 
16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 «Мнимый больной» с Андреем 
Понкратовым. 16+

7.00, 18.00 «На приеме у главного 
врача» с Марьяной Лысенко. 12+
7.50 Моя история. 16+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00 Человек и судьба. 12+
12.25 Почитаем! 12+
12.45 «Нескучное дело» с Сергеем 
Ломакиным. 12+
16.15, 4.35 МЕРТВЫЕ ДУШИ. 12+
21.45 «Ректорат» с Анатолием Тор­
куновым. 12+
22.25 БЕДНЫЙ, БЕДНЫЙ ПАВЕЛ. 
12+
Лента, посвященная 300-летию 
Петербурга, повеству ет о тра-
г и ч е с к о й  с у д ь б е  р о с с и й с к о -
го императора Павла Первого. 
Мечтатель, идеалист, безумец, 
игравший в строителя из бумаги не 
годы, а десятилетия, не знающий и 
не понимающий страны, доставшей-
ся ему в управление, Павел опасен 
и жуток, как всякий невменяемый 
правитель, и обаятелен, как всякий 
юный дух, стремящийся преобразить 
к лучшему подвластную ему действи-
тельность.
0.05 ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ. 18+
2.15 ПОСЕТИТЕЛЬ МУЗЕЯ. 18+
6.05 Большая страна. 12+

7.00 Машкины страшилки. 0+
7.05 Маша и медведь. 0+
9.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
13.35 «Уральские пельмени». 16+

14.05, 20.30, 22.00 Шоу «Уральские 
пельмени». 16+

6.10 Три кота. 0+

6.00, 13.10 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.30 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Святые родители. Док. фильм. 
0+
13.20 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
14.20, 14.50, 15.15 Монастырская 
кухня. 0+
15.45 УРОК ЖИЗНИ. 12+
18.00 СЫН. 6+
19.55 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Следы империи. 12+
22.35 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ. 12+
0.35, 5.15 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
1.30, 2.00, 2.30, 3.00 Поле битвы. 
16+
3.30 Восхождение в Иерусалим. Док. 
фильм. 6+
4.15 Испытание войной. Док. фильм. 
16+
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суббота /  20 сентября

7.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
10.45 Слово пастыря. 0+
11.00 Новости (с субтитрами).
11.15 Премьера. Одна счастли-
вейшая жизнь. К 100-летию со дня 
рождения Кирилла Лаврова. Док. 
фильм. 12+
12.05 Вспомнить все. 12+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Поехали! 12+
1 4 . 0 5  У к р о щ е н и е  о г н я .  
К 100-летию со дня рождения Кирил-
ла Лаврова. 12+
17.15 Огневое превосходство Арка-
дия Шипунова. Ко Дню оружейника. 
Док. фильм. 12+
18.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
19.00 Вечерние новости (с субтит
рами).
19.20 Пусть говорят. Специальный 
выпуск. 16+
21.00 Время. Специальный выпуск.
21.30 Международный музыкальный 
конкурс «Интервидение». Прямая 
трансляция из Москвы.
1.20 Пусть говорят. Специальный 
выпуск. 16+
2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.

*8.00 Местное время. Суббота.

8.35 По секрету всему свету.

Здесь угощения можно найти прямо 

под ногами, баню растопить - прямо 

у океана, а деликатесы есть сырыми! 

В этом краю возможно и не такое! 

Сергей Соцердотский лично убедил-

ся. Убедит и вас!

9.00 Формула еды. 12+

9.25 Пятеро на одного.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

11.30 Наши. Военкоры. 12+

12.00 Доктор Мясников. 12+

13.00 Большие перемены.

14.00 Вести.

14.30 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+

17.30 Вести.

17.50 Привет, Андрей! 12+

20.00 Вести.

*20.50 Вести-Ульяновск. 

21.00 Даниловский тупик. 16+

0.50 Несчастный случай. 12+

4.35 Приставы. 12+

6.20 Жди меня. 12+

7.20 Смотр. 16+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 Едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 Главная дорога. 16+

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+

13.00 Сатья. Док. фильм. 16+

14.00 Секрет на миллион. 16+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Своя игра. 0+

18.00 Следствие вели... 16+

19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.

20.10 ВИА Суперстар! Новый се-
зон. 16+

0.00 Ты не поверишь! 16+

1.00 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян. 16+

1.30 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+

2.45 Дачный ответ. 0+

3.35 Болевой порог. 16+

7.00 Маша и медведь. 0+

7.15 МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВНИК. 

16+

8.55 ПроСТО кухня.. 12+

10.00 ПроСТО кухня.. 12+

11.00 100 мест, где поесть. 16+

12.05 Коты Эрмитажа. 6+

13.50 Бука. Мое любимое чудище. 

6+

15.55 Балерина. 12+

17.40 БАБА ЯГА СПАСАЕТ МИР. 6+

19.35  ХРОНИКИ ПРИЗРАЧНОГО 

ПЛЕМЕНИ. 16+

22.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. ПО-

СЛАННИК ТЬМЫ. 12+

0.05 ЧЕРНАЯ МОЛНИЯ. 16+

2.20 СМЕРТЕЛЬНЫЕ ИЛЛЮЗИИ. 

12+

4.00 ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН. 

16+

6.00 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко уже много лет оста-
ется одной из самых популярных 
программ на телевидении. Зрители 
ценят ее за сенсационные факты и 
интересную подачу информации. 
Военных тайн с течением времени 
не становится меньше, иной раз они 
приобретают все более сложный, за-
путанный, зловещий характер. Рас-
крыть такие секреты под силу только 
профессионалам своего дела.
16.00 СОВБЕЗ. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 ЦЕНТУРИОН 16+
22.55 СОЛОМОН КЕЙН 16+
0.50 ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ 18+
3.05 ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ-2 18+
4.40 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Загадочная планета. Королев-
ские зайцы. Сказка сказывается.
8.30 ТИМУР И ЕГО КОМАНДА.
9.50 Мы - грамотеи!
10.30 СТАКАН ВОДЫ.
12.40 Черные дыры. Белые пятна.
13.20 Земля людей.
13.50, 1.15 Сила природы.
14.45 Рассказы из русской исто-
рии.
15.50 Большие и маленькие.
17.45 ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬНОГО 

СЧАСТЬЯ.

20.30 Новости культуры.
20.50 Судбищенская битва. Река 
времени.
21.20 1960.
23.00 Агора.
0.00 ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИНА.
2.05 В ПОГОНЕ ЗА СЛАВОЙ.
3.30 Пиф-паф, ой-ой-ой! Велико-
лепный Гоша.

8.00 Православная энциклопедия. 
6+
8.25 Уснувший пассажир. 12+
10.00 Здоровый смысл. 16+
10.30 Смех, дрожь и видео. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.50 Смешите меня семеро. 16+
13.55 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+
14.25 Отель «Солнечная до-
лина». 16+
15.30 События.
15.45 Отель «Солнечная до-
лина». 16+
18.20 Садовник. 16+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.10 Право знать! 16+
0.35 События.
0.45 Тайная комната. Голая правда. 
Док. фильм. 16+
1.30 Неизвестная Надежда Круп-
ская. Док. фильм. 16+
2.10 Специальный репортаж. 16+
2.35 Хватит слухов! 16+
3.05, 3.45, 4.25 Прощание. 16+
5.05 Актерские драмы. Старики-
разбойники. Док. фильм. 16+
5.45 10 самых... 16+
6.10 Петровка, 38. 16+
6.20 Закон и порядок. 16+

7.00 Фигурное катание. Олимпий-
ский отборочный турнир. Мужчины. 
Короткая программа. Прямая транс-
ляция из Китая.
10.00 Новости.
10.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
11.00 Новости.
11.05 «Чемпионы». 6+
11.25 Регби. «Красный Яр» (Красно-
ярск) - «Динамо» (Москва). Pari Чем-
пионат России. Прямая трансляция.
13.25 Фигурное катание. Олимпий-
ский отборочный турнир. Женщины. 
Произвольная программа. Прямая 
трансляция из Китая.
17.50 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
18.10 Футбол. «Реал» (Мадрид) - 
«Эспаньол». Прямая трансляция.
20.15 Футбол. «Динамо» (Махачкала) 
- «Локомотив» (Москва). МИР Прямая 
трансляция.
22.35 Футбол. «Удинезе» - «Милан». 
Прямая трансляция.
0.45 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
2.00 Формула-1. Гаснут огни. 12+
2.30 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Казань ринг. 6+
2.55 Легкая атлетика. ЧМ. Трансля-
ция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+

8.00, 8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 3.50 
Однажды в России. 16+

12.30 Кто куда. 16+

13.05, 14.45, 15.15, 16.55, 19.30 
Экстрасенсы. Битва сильнейших. 
16+

22.00 Большой хит. 16+

0.00 Женский стендап. 18+

1.00 Stand up. 18+

2.00 Погоня. 16+

4.30  Однажды в России. Спец
дайджесты - 2023. 16+

5.20  Однажды в России. Спец
дайджесты - 2023. 16+

6.10  Однажды в России. Спец
дайджесты - 2023. 16+

6.50  Однажды в России. Спец
дайджесты - 2023. 16+

7.00 Однажды в России. Спецдайд-
жесты - 2023. 16+

6.00 ОСТРОВ СОКРОВИЩ. 16+

6.20, 7.10, 9.55 Мультфильмы. 12+

6.45 Все как у людей. 6+

7.45 ШЕСТОЙ. 16+

9.20  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+

10.15 Игра в кино. 16+

11.00, 14.00, 19.00 Новости.

11.10 БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ. 
16+

12.55, 14.15 НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-
ТЕЛИ. 16+

14.40 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕУ-
ЛОВИМЫХ. 16+

16.20 КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМ-
ПЕРИИ, или СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ. 
16+

19.15 Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЕРА. 16+

0.35 ЗЕМЛЯ САННИКОВА. 16+

2.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.55 АРИНКА. 16+

5.10 ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Вкусно с А. Чеховой. 16+

10.15, 10.45, 11.15 Леди Баг и 

Супер-Кот. 6+

11.45 ПРИЗРАК И ТЬМА. 16+

14.00 ВОРОНЬЯ ЛОЩИНА. 16+

16.00 ВОЙНА ДИНОЗАВРОВ. 16+

18.00 ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 

ВЕДЬМ. 16+

20.00 ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД 

КОСТЕЙ. 16+

22.45 ГОРДОСТЬ И ПРЕДУБЕЖДЕ-

НИЕ И ЗОМБИ. 16+

1.00 БУГИМЕН. НАЧАЛО ЛЕГЕНДЫ. 

18+

2.30, 3.15, 4.15, 5.00, 5.45 МЕТОД 

МИХАЙЛОВА. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

6.40 ТРЕМБИТА. 12+
8.25 РЫСЬ ВОЗВРАЩАЕТСЯ. 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
11.35 Не факт! 12+
12.05 Легенды музыки. 12+
12.35 Легенды кино. 12+
13.30 Любовь на линии огня. Док. 
фильм. 16+
14.15 ПолитУкладчик. 16+
15.00, 20.25 ДВА КАПИТАНА. 12+
1.05 ВОР. 16+
2.55 ЖИВИ И ПОМНИ. 16+
4.35 ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ.. 
12+
6.00 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.30 6 кадров. 16+
7.40 БЕЗ ТЕБЯ МНЕ ЖИЗНИ НЕТ. 
16+
11.45 ОДНА НОЧЬ И ВСЯ ЖИЗНЬ. 
16+
15.50 СЕСТРЫ ПО ЛЮБВИ. 16+
20.00 КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ. 16+
23.30 НАСЛЕДСТВО. 16+
3.05 ЛАБИРИНТ ИЛЛЮЗИЙ. 16+
6.15 6 кадров. 16+
6.40 С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, ВИКА! 
16+
Виктория, успешная деловая женщи-
на, настолько увлечена работой, что 
почти не уделяет времени семье. Но 
жизнь ставит твердую точку в ее еже-
дневной суете, когда в результате 
автомобильной аварии она впадает 
в кому. Однако судьба дает Вике вто-
рой шанс. Находясь на грани жизни 
и смерти, Вика понимает, что у нее 
есть очень короткий срок, чтобы ис-
править собственные ошибки.

6.00 Условный мент-2. 16+
9.55 Условный мент-6. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент-6. 16+
12.20 Условный мент-2. 16+
13.15 Условный мент-2. 16+
14.05 Условный мент-2. 16+
15.00 Условный мент-2. 16+
15.55 Условный мент-2. 16+
16.50 Условный мент-2. 16+
17.45 Условный мент-6. 16+
18.40 Условный мент-6. 16+
19.35 Условный мент-2. 16+
20.30 Условный мент-3. 16+
21.20 Условный мент-3. 16+
22.20 Условный мент-3. 16+
23.15 Филин-4. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
2.55 Филин-4. 16+
4.15 Следопыт. 16+

7.00 От сердца - к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Музыкальный майдан. 16+
13.00 Кто мы, татары? 12+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 Весна без тебя. Спектакль. 
16+
18.00 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
19.00 Жавид-шоу. (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 23.15 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Музыкальный Сабантуй (на 
тат. яз.). 6+
23.45 ТРЕХНОГАЯ ЛОШАДЬ. 16+
1.00 От судьбы не уйдешь. 16+

0.02 Свидетели. 12+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Научные сенсации. 12+
3.45 Путешествия по России. 12+
4.00 Мультфильмы. 6+
5.00 Научные сенсации. 12+
5.45 Путешествия по России. 12+
6.00 Мультфильмы. 6+
8.00 м/ф Морские истории. 6+
9.30 Научные сенсации. 12+
10.15 Путешествия по России. 12+
11.30 Недетские вопросы о при-
роде. 12+
12.00 Девушка на миллион. 12+
13.30 История одной провокации. 
16+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Карамель. 16+
16.00 Тайны кино. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Киберкраш: влюбиться  
в твою улыбку. 16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Веселые ребята. 0+
20.45 Путешествия по России. 12+
21.00 Танцы марионеток. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 Это сделано в России. 12+
7.10 ИЕЗАВЕЛЬ. 16+
9.00 Пестрый мир. 12+
10.00, 16.50 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 ВИЙ. 12+
12.45, 16.00, 18.00, 20.00 Но-
вости.
12.50 ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ. 12+
14.20 Преодоление. 12+
15.05, 6.05 Большая страна. 12+
16.05 Специальный репортаж. 12+
16.20 Песня остается с человеком. 
12+
16.35 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
17.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. 12+
18.10 Наши в Голливуде. 16+
18.25 СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ. 12+
20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.55 Вспомнить все. 16+
21.25 ОБЛАКО - РАЙ. 12+
22.40 РЮДЗО И СЕМЕРО БОЙЦОВ. 
16+
0.30 НЕ ГЛОТАТЬ. 18+
2.35 АКЫН. 12+
4.25 ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ. 12+

6.00, 1.15 День патриарха. 0+
6.10 Святые родители. Док. фильм. 
0+
7.15 СЫН. 6+
9.05 Мультфильмы на «Спасе». 0+
10.00, 22.00, 5.10 Простые чуде-
са. 12+
11.00, 2.15, 3.00 Пилигрим. 6+
11.55 Святыни России. 6+
13.00 Глобус православия. Док. 
фильм. 12+
14.00, 14.30, 15.00 Монастырская 
кухня. 0+
15.30 В поисках Бога. 12+
16.00, 3.40 Профессор Осипов. 0+
16.35 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ. 12+
18.35 ПУТЬ К ПРИЧАЛУ. 6+
20.25 КАРАНТИН. 0+
23.00, 4.10 Русский мир. 12+
0.05 Бесогон. 18+
1.25 Дмитрий Донской. Спасти мир. 
Док. фильм. 0+
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6.00 Новости.

6.10 Играй, гармонь любимая! 12+

6.55 Часовой. 12+

7.25 Здоровье. 16+

8.30 Золотая коллекция «Союзмульт­

фильма». 0+

9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри­

ем Крыловым. 12+

9.30 Мечталлион. Национальная 

лотерея. 12+

10.00 Новости.

10.15 Жизнь своих. 12+

11.05 Повара на колесах. 12+

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Видели видео? 0+

13.40 Одна счастливейшая жизнь. 

Полная версия. К 100-летию со дня 

рождения Кирилла Лаврова. Док. 

фильм. 12+

14.45 Казароза. 16+

18.00 Вечерние новости.

19.00 Премьера. Две звезды. Се­

мейный подряд. 12+

21.00 Время.

23.00 Премьера. Триггер. 18+

0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.30 Нелегкое счастье. 12+

7.20 В кругу друзей.

*8.00 Местное время. Воскресенье.

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

11.30 Наши. Военкоры. 12+

12.00 Атомный прорыв. К 80-летию 
атомной промышленности. Док. 
фильм. 12+

13.00 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+

14.00 Вести.

*14.30 Вести-Ульяновск. 

15.00 Парад юмора. 16+

17.00 Вести.

17.50 Песни от всей души. 12+

20.00 Вести недели.

22.30 Москва. Кремль. Путин.

23.00 Воскресный вечер с Владими­
ром Соловьевым. 12+

1.30 Атомный прорыв. Док. фильм. 
12+

2.30 Нелегкое счастье. 12+

4.55 Приставы. 12+

6.50 Центральное телевидение. 16+

8.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Первая передача. 16+

11.00 Чудо техники. 12+

12.00 Дачный ответ. 0+

13.00 НашПотребНадзор. 16+

14.00 Однажды... 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 «Человек в праве» с Андреем 

Куницыным. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские сенсации. 16+

19.00 Итоги недели.

20.20 Ты супер! Новый сезон. 6+

23.20 Звезды сошлись. 16+

1.00 Основано на реальных собы­

тиях. 16+

4.15 ЧП. Расследование. 16+

7.00 Маша и медведь. 0+

8.00 Величайший детектив-паук. 6+

9.45 Сыщики под прикрытием. 16+

11.35 Балерина. 12+

13.25  ХРОНИКИ ПРИЗРАЧНОГО 

ПЛЕМЕНИ. 16+

15.50 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. ПО­

СЛАННИК ТЬМЫ. 12+

18.00 Прятки. 16+

19.00  Остров сокровищ. Знаки 

судьбы. 16+

21.05 ВЫЗОВ. 16+

0.35 СКВОЗЬ ВРЕМЯ. 12+

2.40 БЕШЕНСТВО. 18+

4.10 ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН. 

16+

6.05 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30 Новости. 16+
9.55 Самая народная программа. 
16+
10.25 Знаете ли вы, что? 16+
Инженер и изобретатель Алексей 
Иванченко с помощью ярких экс-
периментов демонстрирует, как 
работают законы физики. Как рож-
даются молнии? Почему вода го-
рит или может течь вверх? Какие 
силы толкают машину вверх в горку, 
даже если двигатель выключен?  
А еще исследует физические яв-
ления, которыми пропитан быт че-
ловека, и продолжает знакомить с 
новинками технической мысли.
11.25 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы 16+
13.55 Неизвестная история. 16+
15.00 Купи-продай. 16+
15.55 Безумные факты. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
17.55 БЕЛЫЙ СЛОН 16+
19.40 ОБЛАСТИ ТЬМЫ 16+
21.45 БЛАДШОТ 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+
0.55 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Пирожок. Мальчик-с-пальчик.
8.35 ДВЕ СЕСТРЫ.
9.40, 2.50 Диалоги о животных.
10.20 Больше, чем любовь.
11.00 В ПОГОНЕ ЗА СЛАВОЙ.
12.25 Метод Сократа.
13.10 Неизвестные маршруты Рос­
сии.
13.50 Сохранить образы святости. 
Музей имени Андрея Рублева.
14.30 Невский ковчег. Теория не­
возможного.
15.00  «Элементы» с Людмилой 
Сягаевой.
15.30 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
16.10, 1.10 ВИЙ.
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.10 Пешком...
18.40 Романтика романса.
19.40  Сергей Ожегов. Человек  
и словарь.
20.30, 20.45 Новости культуры.
21.25 Наш Лавров. Вечер-посвя­
щение в БДТ им. Г.А.Товстоногова. 
К 100-летию со дня рождения 
Кирилла Лаврова.
22.55 СТАКАН ВОДЫ.
2.25 Роман в камне.
3.30 История одного преступления. 
Великолепный Гоша.

7.00  Профессиональный бокс.  
Ф. Тринидад - У. Джоппи. Трансляция 
из США. 16+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
9.35 Новости.
9.40 Фигурное катание. Олимпий­
ский отборочный турнир. Мужчины. 
Произвольная программа. Прямая 
трансляция из Китая.
14.25 Футбол. «Лацио» - «Рома». 
Прямая трансляция.
16.30 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
17.15 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) - 
«Авангард» (Омск). Фонбет Чемпио­
нат КХЛ. Прямая трансляция.
20.00 Футбол. «Краснодар» - «Зе­
нит» (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция.
22.50 Футбол. «Барселона» - «Хета­
фе». Прямая трансляция.
1.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
2.00 Новости. 0+
2.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
2.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Трансляция из Японии. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00  Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 12+

8.00  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
9.00, 10.00 Однажды в России. 16+
10.30 Время завтрака. 16+
11.00, 12.35, 14.00, 15.25, 16.55 
Экстрасенсы. Битва сильнейших. 
16+
19.30 Большой куш. Бангкок. 16+
22.00 Титаны. 16+
0.00 Шоу Воли. 16+
1.00 Большой хит. 16+
3.00, 3.45 Женский стендап. 18+
4.30  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
5.20  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
6.05  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
6.50  Однажды в России. Спец­
дайджесты-2023. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ. 16+

6.45 Мультфильмы. 12+

7.05 Любимые актеры 2.0. 16+

7.35 КОГДА НАСТУПАЕТ СЕНТЯБРЬ. 

16+

9.20 Диктор делает. 16+

10.30 ФазендаЛайф. 16+

11.00, 14.00 Новости.

11.10, 14.15, 20.00, 2.00 ВОЛЬФ 

МЕССИНГ: ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ 

ВРЕМЯ. 16+

Мессинг родился в последний год 19 

века, чтобы стать одной из главных 

загадочных и судьбоносных лич-

ностей века двадцатого. Мальчик из 

бедной еврейской семьи был вынуж-

ден рано начать самостоятельную 

жизнь. Он отправился в Германию, 

где брался за самую черную работу. 

Его сверхъестественные телепати-

ческие способности обнаружились 

совершенно случайно при почти 

мистических обстоятельствах.

19.00, 1.00 Вместе. 16+

4.30 Наше кино. История большой 

любви. 16+

5.45 ТИМУР И ЕГО КОМАНДА. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
10.00, 10.15, 10.45, 11.15 Леди Баг 
и Супер-Кот. 6+
11.45, 12.45, 13.45, 14.45 НЕРОЖ­
ДЕННАЯ. 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 ВЕРА. 
16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 БУДЬТЕ 
СЧАСТЛИВЫ. 16+
0.00 ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД КО­
СТЕЙ. 18+
2.30, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 МЕТОД 
МИХАЙЛОВА. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.20 СЛЕДЫ НА СНЕГУ. 12+
7.50 КЛАССИК. 16+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Легенды госбезопасности. 
Док. фильм. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 Главное с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.55 КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ. 
16+
2.35 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ­
СТВО. 12+
5.20 В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ». 
12+

7.30 С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, ВИКА! 
16+
10.20, 10.50 Метод Рогова. 16+
11.20 Пять ужинов. 16+
Что делать, когда после работы не 
хочется долго стоять у плиты, но есть 
огромное желание накормить семью 
вкусным ужином? Что приготовить 
- самый острый вопрос для многих 
хозяек. Шеф-повар десятков ресто-
ранов Андрей Бова подскажет, как 
быстро, просто и, главное, - вкусно 
приготовить ужин. В течение всей 
недели он будет делиться рецептами 
блюд для семейного вечера.
11.35 ОТЧАЯННЫЕ МЕРЫ. 16+
15.50 ВЗЯТКА. 16+
20.00 КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ. 16+
23.20 СЛУЧАЙНЫЙ БРАК. 16+
3.00 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+
3.50 6 кадров. 16+
4.20 С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, ВИКА! 
16+

6.00 Следопыт. 16+
10.00 Фирменный рецепт. 12+
10.30 Следопыт. 16+
12.40 Опасный. 16+
13.35 Опасный. 16+
14.25 Опасный. 16+
15.25 Опасный. 16+
16.20 Опасный. 16+
17.15 Опасный. 16+
18.05 Опасный. 16+
19.00 Опасный. 16+
19.55 Опасный. 16+
20.45 Опасный. 16+
21.40 Опасный. 16+
22.35 Опасный. 16+
23.25 Опасный. 16+
0.20 Застава. 16+
1.15 Застава. 16+
2.05 Застава. 16+
2.45 Застава. 16+
4.45 48 часов. 16+

7.00 Концерт. 12+
8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 14.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Звучат в душе мелодии тальян­
ки (на тат. яз.). 12+
10.00, 22.00 Время поговорить (на 
тат. яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 21.30 Концерт «Радио Бол­
гар». 16+
13.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
13.30 Закон. Парламент. Обще­
ство. 16+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
14.55 Радость (на тат. яз.). 0+
15.00, 2.00 Концерт Зиниры и Риза­
та Рамазановых. 12+
16.45 Видеоспорт. 16+
17.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Авангард». Прямая транс­
ляция. 0+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
0.00 НЕБЕСНАЯ ГОРА. 16+
1.10 Точка опоры. 16+
3.00 Манзара. 16+

0.02 Удиви меня. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Киберкраш: влюбиться в 
твою улыбку. 16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Морпские истории. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Научные сенсации. 12+
10.15 Путешествия по России. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Недетские вопросы о при­
роде. 12+
12.00 Танцы марионеток. 16+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00, 16.00 Удиви меня. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Киберкраш: влюбиться в 
твою улыбку. 16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Самый сильный. 6+
21.00 Танцы марионеток. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 СУВОРОВ. 12+
8.45 От прав к возможностям. 12+
9.00 Пестрый мир. 12+
10.00, 17.00 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.25, 13.05 Кино на все времена. 
12+
13.00, 16.00, 18.00, 20.00 Но­
вости.
14.05 КИНО. КОРОТКИЙ МЕТР. 12+
14.50 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
15.05 Большая страна. 12+
16.05 Моя история. 16+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.10 Наши в Голливуде. 12+
18.25, 5.45 СЕМЬ НЯНЕК. 12+
19.40 Почитаем! 12+
20.15 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
21.15 МАЛЬЧИК И ДЕВОЧКА. 12+
22.30 ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ. 12+
0.05 Концерт Nautilus Pompilius.  
30 лет под водой. 12+
1.35 ВИЙ. 12+
2.50 СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ. 12+
4.15 ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ. 12+

6.00, 2.10 День патриарха. 0+
6.10 Святые родители. Док. фильм. 
0+
7.15 ПУТЬ К ПРИЧАЛУ. 6+
9.05 Мультфильмы на «Спасе». 0+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. Пря­
мая трансляция. 0+
13.45 Лето Господне. 6+
15.10 Святые воины. Док. фильм. 
6+
15.45 Русский мир. 12+
16.50 ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ. 12+
19.00, 2.20 «Главное» с Анной Шаф­
ран. 16+
20.30, 3.40 Щипков. 12+
20.40 Бесогон. 18+
21.45, 5.10 «Парсуна» с Владими­
ром Легойдой. 6+
22.45 ПУТЬ В «САТУРН». 0+
0.25 КОНЕЦ «САТУРНА». 0+
3.50 Пилигрим. 6+
4.15 Воин духа. Док. фильм. 0+

6.50 Последний довод. 12+

8.20 Чистосердечное призва­

ние - 5. 16+

11.55 Полезная программа. 6+

12.30 События.

12.50 Наша смешная жизнь. 16+

13.35 Спортлото-82. 6+

15.30 Московская неделя.

16.00 Хроники московского быта. 

16+

16.55 Настоящий детектив. Инъек­

ция смерти. Док. фильм. 16+

17.40 Следствие ведет КГБ. Привет 

из Непала. Док. фильм. 16+

18.30 Дорога из желтого кир­

пича. 12+

22.05 Опасное заблуждение. 

12+

1.35 События.

1.50 Петровка, 38. 16+

2.00 Перелетные птицы. 12+

4.55 Александр Белявский. Послед­

ний побег. Док. фильм. 16+

5.50 Русские тайны. Экстрасенсы на 

службе КГБ. Док. фильм. 16+

6.30 Московская неделя. 12+



Театральная афиша

Ульяновский драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Большая сцена

10 сентября, 18.00 - «Земля Эльзы» (16+)

11 сентября, 18.00 - «Катерина Измайлова» 
(18+)

12 сентября, 17.00 - «Укрощение строптивой» 
(18+)

13 сентября, 17.00 - «Кара Карамазовых» (18+)

14 сентября, 17.00 - «А. Каренин» (16+)

16 сентября, 18.00 - «Бесприданница» (16+)

Малая сцена

10 сентября, 18.00 - «Там же, тогда же…» (18+)

14 сентября, 17.00 - «Тепло в ноябре» (16+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Ульяновский театр кукол им. народной 
артистки СССР В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал

12 сентября, 18.00 - «Братец Кролик и Братец 
Лис» (6+)

13 сентября, 12.00, 14.00, 16.00 - «Тот, кто» 
(6+)

14 сентября, 10.00, 12.00, 14.00 - «Айболит» 
(6+)

Малый зал

10 сентября, 10.00 - «Мама и я» (0+)

10 сентября, 18.00 - «Журавлиные перья» (6+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Филиал Ульяновского театра кукол 
 им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

13 сентября, 11.00 - «Красная Шапочка» (6+)

14 сентября, 11.00 - «Шиворот-навыворот, или 
Колобок против» (6+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Театр-студия Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

14 сентября, 18.00 - «Слон Хортон» (0+)

Ульяновский театр юного зрителя 
«Nебольшой театр»
(Ульяновск, ул. Пушкинская, 1/11)

13 сентября, 12.00 - «Хармс-квартет» (6+)

13 сентября, 15.00 - «Наши богатыри» (6+)

13 сентября, 18.00 - «Жизнь прекрасна» (16+), 
действует «Пушкинская карта»

14 сентября, 12.00 - «История одного похище-
ния» (12+), действует «Пушкинская карта»

14 сентября, 14.00 - музыкальная гостиная. 
«Чайковский - музыка, душа, эпоха» (6+)

14 сентября, 18.00 - «Юбилей и другие мелочи 
жизни» (16+), действует «Пушкинская карта»

Ульяновский молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Дивизии, 6, вход со двора)

12 сентября, 18.00 - «Хозяйка гостиницы» (16+)

13 сентября, 17.00 - «Старший сын» (16+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Экспериментальное независимое  
творческое театральное объединение 
«КамерТон»
(в помещении креативного пространства «Квартал», 
Ульяновск, ул. Ленина, 78)

10 августа, 18.30 - «Папка» (18+)

15 сентября, 18.30 - «Монологи в  жанре олд-
скул» (12+), совместно с ДРаматической Антре-
призой Молодых
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Выставка

Поволжский  
период Ильича

В первый день осени в Ульянов-
ске открылась выставка «Кто вы, 
Владимир Ульянов?». Партнерами 
этой новой экспозиции в  Доме-
музее Ленина выступили Дом-
музей Ленина из  Самары и  Мо-
сковская социалистическая библи-
отека. Треть своей короткой жизни 
Ульянов-Ленин провел в  родном 
городе Симбирске. Здесь, а также 
в  Казани и  Самаре определились 
его жизненные цели и  сделаны 
практические шаги в большую по-
литику. Выставка с помощью худо-
жественных средств, документов, 
воспоминаний современников 
представляет поволжский период 
биографии Владимира Ильича. 

Особого внимания заслуживают 
свидетельства, отражающие собы-
тия гимназических лет, его обще-
ние с  товарищами и  отношение 
к  симбирскому окружению после 
Октябрьской революции. Экспо-
зицию дополняют мультимедийные 
презентации, кадры из кинофиль-
мов. Выставка впоследствии бу-
дет представлена в  передвижном 
формате и, несомненно, вызовет 
особый интерес у учащихся сред-
них и  высших учебных заведе-
ний, краеведов, всех изучающих 
поволжский период биографии  
В. И. Ульянова-Ленина. (6+)

Действует «Пушкинская карта»

С  4 сентября в  российском прокате 
- новая драма «Вниз» с  популярным рос-
сийским исполнителем Егором Кридом 
в главной роли.

Эту историю с элементами триллера снял 
и  спродюсировал (совместно с  Вадимом 
Верещагиным) известный кинокомедио-
граф Марюс Вайсберг. Он же - автор сцена-
рия. Кроме звезды русского рэпа, в новом 
фильме снялись Анфиса Черных, Юлия 
Мельникова, Игорь Миркурбанов и другие.

Молодая пара застревает в  лифте сто-

личного небоскреба с очень подозритель-
ным незнакомцем. Тот знает про них все. 
Случайности не случайны. В замкнутом про-
странстве так легко стать жертвой безумца. 
И  так сложно выбраться из  смертельной 
ловушки, чтобы попасть вниз… (16+)

17 сентября в 19.00 в ДК 
«Губернаторский» стартует 
сезон столичных театраль-
ных антреприз. Начинает его 
беспрецедентная комедия-
вихрь «Мужчина нарасхват» 
с поп-дивой Ольгой Бузовой 
в  главной роли. Ее партне-
рами по сцене станут звез-
ды КВН Сергей Писаренко 
и Евгений Никишин, а также 
популярный сериальный 
актер Павел Гайдученко. 
Они расскажут про недо-
статки почти олигархов. 

Главная героиня находит-
ся в  поиске мужчины меч-
ты, однако критерий у  нее 
только один - финансовая 
обеспеченность будущего 
мужа. Разумеется, мужчина 
находится, и  счастливая 
красотка уже собирается 
отправиться в  свадебное 
путешествие, но тут как 
снег на голову обрушивает-
ся известие: принц женат, 
в браке счастлив, а девушке 
ничего не светит. Героиня 
расстраивается и  собира-

ется жестоко мстить, ис-
портив несостоявшемуся 
супругу жизнь тем, что опо-
вестит жену о  моральном 
облике мужа… (16+)

Музыка

Вивальди  
по-японски  
при свечах

18 сентября в 19.00 в ДК «Губерна-
торский» случится настоящее музы-
кальное чудо - программа «Времена 
года в свете свечей», где мастерство 
исполнительницы и магия музыки соз-
дадут неповторимую атмосферу. Но-
вая интерпретация Вивальди от  бле-
стящей японской солистки Хироко 
Нинагава привнесет в  музыку новые 
краски и яркие эмоции, подарит  не-
забываемые впечатления. Ее инстру-
мент звучит особенно проникновенно,  

наполняя зал теплом и  магией. Вир-
туозные пассажи скрипки и струнный 
камерный оркестр создадут уникаль-
ную атмосферу, полную гармонии 
и  вдохновения, объединив эпохи 
и  культуры в  едином музыкальном 
порыве. Концерт - это путешествие 
во времени, где каждая фраза - исто-
рия, пробуждающая самые глубокие 
чувства в  душе слушателей. А  атмо-
сфера света свечей сделает вечер по-
настоящему незабываемым. (6+)

Концерт

Лучшее  
из семейного

19 сентября 
в 18.00 в НКЦ 
им. Славско-
го в Димит-
ровграде 
- концерт 
« Л е г к о 
на  сердце 
от  песни 
веселой». 
В  исполне-
н и и  Ул ь я -
новского го-
сударственного 
академического 
симфонического 
оркестра прозвучит музыка Исаака 
и  Максима Дунаевских. Отец и сын - 
два разных мира, но их объединяет 
любовь к  музыке, которая говорит 
с  людьми на  универсальном языке 
эмоций. В  2025 году их творчество 
звучит громче, чем когда-либо. Во-
первых, 125-летие со дня рождения 
Дунаевского-старшего. И 80 лет Мак-
симу Исааковичу. В  одной из  песен 
Исаака Осиповича есть известные 
слова: «Тот, кто с песней по жизни ша-
гает, тот никогда и нигде не пропадет». 
Сегодня шагают оба Дунаевских, чьи 
ноты стали частью нашей души. Исаак 
Дунаевский - классик, который научил 
страну петь. Максим Дунаевский - на-
следник, чьи покорившие страну мюзи-
клы доказали: семейный талант не зна-
ет границ. Прозвучит лучшее из твор-
ческого наследия Дунаевских. (6+)

h
tt

p
s:

//
u

lc
u

lt.
ru

/

http
s://

 

leninmemoria
l.r

u/

Праздник

С днем рождения,  
город!

14 сентября Ульяновск отпразднует очеред-
ной День города. Праздничные мероприятия 
на правом берегу начнутся на главной городской 
площади с  выступления ведущих популярной 
радиопрограммы «Бригада У». С  утра в  Спасо-
Вознесенском соборе и  у храма Николая Чудо-
творца в левобережье пройдет V Межрегиональ-
ный фестиваль колокольного искусства «Святой 
Благовест». В программе праздника - фестиваль 
уличных культур «Птичий базар». На  эспла-
наде - «Город мастеров». На  бульваре Новый 
Венец - площадка «Русская песня». В переулке 
Карамзина, Театральном сквере и  Владимир-
ском саду в  течение всего дня - проект «Голос 
города» для  творческих выступлений горожан. 
Во Владимирском саду, кроме того, пройдет 
фестиваль уличных театров из Ульяновска, Санкт-
Петербурга, Самары и  Альметьевска. Гончаров-
ский сквер будет отдан под  концерт ветеранов 
рока «Чугунка», а Языковский - под иммерсивные 
экскурсии, посвященные дворянской культуре. 
В  вечерней программе - маркет-пространство, 
выставка местных художников и  музыкальные 
выступления на улице Федерации; танцевальный 
флешмоб «Танцуй, Ульяновск» у ТРК «Аквамолл»; 
фестиваль национальных культур «За мир и друж-
бу» у  Дворца книги. А  еще - джазовый концерт 
памяти Александра Варламова, программа 
Ульяновского государственного оркестра русских 
народных инструментов, посвященная Юрию 
Антонову, и многое другое. (6+)
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Двое в лифте,  
не считая незнакомца
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Театр

Бузова «нарасхват»
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в форме лампочки или чело-
веческого мозга. Такие зада-
ния помогают задействовать 
пространственное, логиче-
ское мышление и счет.

- Мы объясняем людям, 
что тренировка мозга - это 

как тренировка мышц. Чем 
больше нагружаешь, тем 
дольше он остается в  ра-
бочем состоянии, - расска-
зывает Мария. - Важно, что 
после диагностики люди 
с  начальными признаками 

деменции, которые не мо-
гут собрать нестандартные 
пазлы, направляются на  до-
полнительное обследование 
к специалистам.

Симптомы 
под контроль

По  статистике, каждые 
четыре секунды на  планете 
диагностируется новый слу-
чай деменции. Болезнь стре-
мительно молодеет - врачи 
фиксируют первые симптомы 
уже у  сорокалетних пациен-
тов. Россия оказалась в чис-
ле девяти стран - лидеров 
по количеству людей с этим 
диагнозом.

По  прогнозам ВОЗ,  к  
2030 году число российских 
пациентов с  деменцией до-
стигнет 2,4 миллиона чело-
век. В У льяновской области 
ситуация также тревожная: 
из  1,23 миллиона жителей 

региона пожилых людей 
старше 60 лет насчитывается 
268 тысяч. Следовательно, 
каждый пятый житель обла-
сти находится в  возрастной 
группе риска по  развитию 
когнитивных нарушений.

Деменция объединяет 
в себе целый спектр наруше-
ний: от классической болезни 
Альцгеймера до  сосудистых 
патологий мозга. При этом 
заболевании страдают такие 
жизненно важные функции 
мозга, как память и  внима-
ние, интеллект и  речь, про-
странственная ориентация. 
Больные теряют способность 
контролировать эмоции, ста-
новятся агрессивными или 
апатичными.

- К сожалению, люди стар-
шего поколения не уделяет 
внимания тревожным сим-
птомам, - отмечает Чердан-
цева. - Как правило, забывчи-
вость списывают на возраст, 

Ульяновские врачи и волонтеры 
объединились, чтобы  

помочь людям  
с деменцией

Тренировка мозга -  
как тренировка мышц

Валерия ВАСИЛЬЕВА

 В регионе 
продолжается 
реализация целей 
национального проекта 
«Продолжительная 
и активная 
жизнь». Основная 
задача - увеличить 
продолжительность 
жизни до 78 лет  
к 2030 году  
и до 81 года - к 2036-му. 

Достижение этих показате-
лей во многом зависит от ра-
боты волонтеров-медиков 
- студентов медицинских ву-
зов, которые проводят про-
филактические лекции и диа-
гностические мероприятия 
прямо в  лечебных учреж-
дениях. На  одном из  таких 
занятий по  выявлению при-
знаков деменции побывал 
наш корреспондент.

Пазлы 
для разминки 
разума

Столовая офтальмологи-
ческого отделения ЦГБ на не-
сколько часов превращается 
в импровизированный каби-
нет диагностики. Пациенты, 
проходящие реабилитацию 
после операций, с интересом 
изучают разложенные на сто-
лах головоломки и тесты.

Процессом руководит ко-
ординатор волонтерского 
движения, студентка шестого 
курса педиатрического фа-
культета УлГУ Мария Чердан-
цева. За плечами девушки 
- пятилетний опыт доброволь-
ческой работы, включая де-
журства в ковидных госпита-
лях во время пандемии. В се-
мье Марии помощь людям 
давно стала делом поколений: 
папа - педиатр-аллерголог, 
мама - детский невролог, 
бабушка и  сестры тоже вы-
брали профессию врача.

На  наших глазах девуш-
ка проводит тестирование 
пациентов в  рамках всерос-
сийского проекта «Демен-
ция.нет», организованного 
федеральным Минздравом. 
Методика основана на Мон-
реальской шкале - золотом 
стандарте ранней диагности-
ки когнитивных нарушений.

Ульяновцам «серебряно-
го» возраста предстоит со-
брать особые головоломки 
из несимметричных деталей 

нарушения координации - 
на усталость. Именно поэто-
му так важна ранняя диагно-
стика, которую и  проводят 
волонтеры.

Цели амбициозные, 
но достижимые

Важно, что проект «Де-
менция.нет» охватывает не 
только городские больни-
цы и  центры здоровья. Гео-
графия помощи включает 
и  сельские ФАПы. Ульянов-
ские волонтеры регулярно 
выезжают в Старомайнский, 
Кузоватовский и другие рай-
оны области.

- Мы создаем сеть раннего 
выявления когнитивных на-
рушений. Чем раньше обна-
ружим проблему, тем больше 
шансов ее остановить, - по-
ясняет координатор.

Р а б о т у  в о л о н т е р о в -
медиков высоко оценивают 
не только пациенты, но и ру-
ководство больницы.

- Волонтеры-медики чита-
ют содержательные лекции 
для  пациентов, объясня-
ют сложные медицинские 
термины простым языком. 
Думаю, что такое взаимное 
сотрудничество волонте-
ров и  медучреждений очень 
важно в  условиях острой 
кадровой нехватки. Сейчас 
дефицит медицинских ра-
ботников в  ЦГБ составляет 
около 50 % от  штатной чис-
ленности. Особенно не хва-
тает участковых терапевтов, 
педиатров и  гинекологов, 
- отметил главный врач ЦГБ 
Иван Дементьев.

К  слову, после окончания 
университета Мария Чер-
данцева планирует остаться 
в  регионе и  работать пе-
диатром. Вполне возможно, 
девушка вольется в  коллек-
тив Центральной городской 
клинической больницы.

-  Х о ч е т с я  п о м о ч ь  
предупредить болезненное 
состояние как можно боль-
шему количеству людей, 
в первую очередь ради того, 
чтобы наши бабушки и  де-
душки дольше оставались 
собой, - признается Мария.

И  действительно, каждое 
проведенное студентами 
тестирование - это шаг к до-
стижению главных целей 
федерального нацпроекта 
«Продолжительная и  актив-
ная жизнь». Насладиться 
долгой и  счастливой жиз-
нью мы сможем только в том 
случае, если наш мозг будет 
в порядке.

Языком цифр До конца года в регионе

 построят 17 фельдшерско-акушерских пунктов 

      и отремонтируют 17 поликлинических отделений (капитальный ремонт),

 приобретут 20 автомобилей для медорганизаций первичного звена,

 закупят и установят 71 единицу оборудования для первичного звена,

 приобретут 80 единиц оборудования для центров здоровья,

 35,8 млн рублей отправят на поддержку медкадров,

 5,36 млн рублей направят на оснащение 3 центров здоровья.

В 2025 году 
национальный проект 
«Продолжительная 
и активная 
жизнь» логично 
продолжил развитие 
предыдущего 
нацпроекта 
«Здравоохранение», 
формируя 
комплексную 
систему оказания 
медицинской 
помощи.
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Ирина Антонова

 Сотрудники 
Государственного 
архива новейшей 
истории Ульяновской 
области несколько лет 
назад натолкнулись 
на комплекс материалов 
о расхищении спирта 
на территории 
Ульяновской области 
с 1945 по 1949 год. 
Они были выявлены 
в фондах Ульяновского 
областного комитета 
ВКП (б). На некоторых 
документах, связанных 
с этим делом, до сих пор 
стоит гриф «секретно».

Как рассказал директор Госу-
дарственного архива новейшей 
истории Ульяновской области 
Андрей Пашкин, общая сумма 
ущерба, доказанная следствием, 
составила 65 миллионов рублей, 
а  на скамье подсудимых оказа-
лось больше 100 человек.

По спиртзаводу 
на район

Как подчеркнул директор 
архива, расхищение продукции 
на  спиртзаводах регистриро-
валось еще в  военное время. 
В  течение 1943 - 1944 годов 
только по  заводам Вешкайм-
ского и  Кузоватовского райо-
нов по  сговору руководящих 
работников райпотребсоюза 
и  предприятия было похищено 
более тысячи декалитров вод-
ки. Но определить конкретных 
виновных лиц не удалось из-за 
запутанности учета.

«К сожалению, инфраструк-
тура сельского хозяйства не 
позволяла грамотно сохранять 
урожай, - обратил внимание ди-
ректор архива. - Проще говоря, 
всегда старались хлеб-зерно 
убрать очень быстро, потому 
что погода в Среднем Поволжье 
непредсказуемая, но колхозы не 
имели инфраструктуры для  со-
хранения, то есть крытый ток 
был далеко не у всех».

Зерно хранилось под  откры-
тым небом, достаточно было 
только одного дождика, что-
бы оно начинало согреваться. 
И  вот такое уже согретое зер-
но для  производства хлеба, 
для передачи государству в счет 
госпоставок уже учитываться 
не могло. Куда его отправляли? 
Естественно, на  спиртзавод. 
В связи с этим в 40-е годы про-
шлого столетия свой собствен-
ный спиртзавод имелся почти 
в  каждом районе Ульяновской 
области.

Под ленинским 
прикрытием

Местные и  центральные пар-
тийные органы были озадачены 
решением проблемы хищений со 
спиртзаводов зерна. Хищениям 
способствовало полное отсут-
ствие учета хранимого зерна 
и  его охраны на  спиртзаводах. 
Один из  эпизодов «спиртового 
дела» в  областном центре был 
связан, как ни странно это зву-
чит, с  реставрационными рабо-

тами Дома-музея В. И. Ленина. 
Этот знаковый для  всей страны 
памятник ждал ремонта почти  
20 лет. И вот наконец, когда после 
войны страна восстанавливалась 
от  разрухи, в  1946 году решили 
восстановить и его.

«Для ремонта Дома-музея  
В. И. Ленина было необходимо 
200 литров спирта-денатурата, 
который к употреблению непри-
годен. Его должен был поставить 
в том числе и ульяновский спирт-
завод. Но так сложилось, что 
горкому партии и горисполкому 
тоже было необходимо незна-
чительное количество спирта», 
- напомнил об интересном факте 
директор архива.

По  словам директора архива, 
с  осуществлением махинаций 
с документами с заводов вместо 
денатурата на строительные ра-
боты в  Дом-музей В. И. Ленина 
был на  половину объема при-
везен пищевой спирт, а потом он 
плавно перекочевал на застолье 
к работникам горсовета. Этот 
факт был доказан. Никакими 
документальными махинациями 
скрыть этот момент не удалось.

Коррупция позднего 
сталинизма

Согласно архивным доку-
ментам, в  течение 1946 года 
по  распоряжениям руково-
дителей исполкома горсове-
та и  начальников горжилсна-
ба было получено с  заводов  
500 литров спирта. За наличный 
расчет разным лицам было про-
дано более 240 литров, деньги 
от  продажи осели в  карманах 
ответственных работников. 
Еще более 220 литров списали 
на  аварийные работы. Всего 
только за 1946 год в  систе-
ме исполнительных органов 
Ульяновска было расхищено  
816 литров спирта.

Письма из Центрального коми-

тета партии, из управления гос-
безопасности, из  органов над-
зора о  том, что в  спиртотресте 
происходят колоссальнейшие 
хищения, есть теневой оборот 
спирта, Ульяновский обком пар-
тии оставлял без особого внима-
ния. Ну разве что ограничивался 
замечанием либо выговором 
руководителю.

«В 1948 году решили дей-
ствовать жестко: руководителя 
спиртотреста арестовали, а  в 
комнате провели обыск. На  тот 
момент у него даже не было от-
дельной квартиры! И  по описи 
следует, что у  него было изъято 
два костюма, три рубашки и, 
учитывая, что это были осенние 
месяцы 1948 года, еще теплая 
одежда и  две пары обуви. Вот, 
собственно, все», - заострил 
внимание на  интересном факте 
Андрей Пашкин.

«Обман с целью наживы» - та-
кое обвинение было поставлено 
и в вину первому секретарю об-
кома партии Ивану Николаевичу 
Терентьеву.

Хищения,  произошедшие 
в  Ульяновском спиртотресте 
в  1945 - 1949 гг., были лишь 
одной из  составляющих наибо-
лее крупной преступной схемы. 
В  черновом экземпляре стено-
граммы пленума обкома ВКП (б) 
от  5 марта 1949 г., на  котором 
разбиралось решение ЦК, пер-
вый секретарь обкома достаточ-
но детально объяснил решение 
бюро - изучение реального по-
ложение дел в  спиртотресте 
саботировалось на уровне заве-
дующих отделами и инструктора-
ми. Ни одно решение, принятое 
бюро, не было доведено до конца 
и с контроля снималось без учета 
его выполнения. Таким образом, 
Терентьев стал заложником си-
туации круговой поруки. О  том, 
что именно этот вариант высту-
пления был озвучен на пленуме, 
свидетельствуют собственно-
ручные правки и личная подпись 
Терентьева.

Итогом разоблачения крупней-
шей схемы хищения социали-
стической собственности стало 
уголовное преследование в  от-
ношении 108 ответственных ра-
ботников. По  делу был осужден 
в том числе и первый секретарь 
Иван Терентьев. Его реабилити-
руют лишь в 1956-м…

- Распространенность кор-
рупции в  спиртовой промыш-
ленности явилась следствием, 
с одной стороны, широких воз-
можностей осуществлять хище-
ния спирта, а с другой - просто-
той реализации похищенного, 
- подытожил главный архивист. 
- Негативная сторона теневого 
оборота заключалась не только 
в  ущербе, который наносился 
реальному сектору экономики 
страны. Огромная социальная 
опасность скрывалась в увели-
чении потребления населением 
алкогольных напитков, в  том 
числе и несовершеннолетними. 
О  росте числа преступлений 
среди детей и  молодежи, со-
вершенных в  состоянии алко-
гольного опьянения, в  конце 
1940-х гг. докладывали и органы 
милиции, и  государственной 
безопасности. Так, только по  
г.  Ул ь я н о в с к у  з а  п е р и о д  с  
1945 по  1948 год число лиц 
в  возрасте до  18 лет, задер-
жанных в  состоянии алкоголь-
ного опьянения, увеличилось с  
58 до 414 человек.

Спирт 
под грифом 
«секретно»

Вернёт ли  
молодость чай?
В соцсетях пишут, что зеленый чай 
«перезагружает» стареющие клетки 
мозга. «НГ» выяснила, чем может 
быть полезен самый популярный 
в России напиток.

Дело в том, что зеленый и черный чай 
собирают с  одного растения. Разница 
лишь в  методе обработки, рассказы-
вает нутрициолог, президент союза 
«Здоровье наших детей» Ольга Панова. 
По ее словам, зеленый чай почти не об-
рабатывают, поэтому в нем сохраняется 
максимум полезных веществ - анти-
оксидантов. В  чае много и  катехинов, 
которые работают как защита для  на-
ших клеток, спасая их от повреждений. 
Также употребление чая понижает риск 
возникновения сердечно-сосудистых 
заболеваний и  появления раковых 
опухолей.

- Но в больших объемах зеленый чай 
способен помешать нашему организму 
усваивать важные вещества - кальций 
и витамин D, - говорит Ольга Панова.

Черный чай, наоборот, долго фермен-
тируют, поэтому он становится крепким 
и  насыщенного цвета. Он также богат 
на  флавоноиды - вещества, которые 
укрепляют стенки сосудов, снижают 
вязкость крови, оказывают противо-
диабетическое и  антиканцерогенное 
действие. Еще в  таком чае много 
кофеина, который бодрит и  помогает 
сосредоточиться.

- Черный чай способствует улучше-
нию концентрации и  поддержанию 
мозговой деятельности, поскольку 
в  нем довольно большое количество 
кофеина, где-то от  40 до  70 микро-
граммов, в  некоторых сортах чая его 
даже больше, чем в  кофе, - отмечает 
Ольга Панова.

При этом важно помнить, что паке-
тированный чай значительно уступает 
по качеству листовым сортам, объясня-
ет Ольга Панова. Перемалывая листья, 
производитель теряет значительную 
долю ценных компонентов. И пакетиро-
ванные чаи зачастую содержат больше 
кофеина, менее пригодны для  полно-
ценного оздоровительного эффекта.

Другое дело -  альтернативные 
виды вроде травяных настоев или 
иван-чая. Он использовался на Руси 
и  обладает множеством целебных 
свойств, включая высокое содержа-
ние витамина C.

- Тем не менее злоупотреблять 
ими нежелательно, поскольку многие 
травы проявляют диуретическое дей-
ствие (диуретики - это вещества, ко-
торые помогают выводить воду и соли 
из организма) и могут вызвать легкое 
обезвоживание, - предупреждает 
Ольга Панова. - Поэтому следует учи-
тывать особенности своего организма 
и  с вниманием относиться к  выбору 
и качеству продукта.



Плоды баклажанов, то-
матов, болгарского перца 
вовсе не овощи, как мы 
привыкли считать, а яго-
ды. И любимые многими 
бананы - никакие не 
фрукты, а тоже ягоды. 
Ведь с точки зрения бо-
таники к ягоде относится 
плод с сочной мякотью 
и большим количеством 
семян, который завязы-
вается из одного цветка.

А вы это 
знали?
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Приход осени    
не освобождает  

от работ  
на участке:  

надо посадить  
чеснок, обновить  

кусты клубники  
и смородины…  

Дел невпроворот!

 В теплицах еще 
дозревают томаты 
и растут огурцы, 
в открытом грунте 
продолжают плодоносить 
баклажаны, а дачники 
уже вовсю строят планы 
- как получить хороший 
урожай в следующем году

Для  того чтобы планы наши 
реализовались, сейчас, в  на-
чале осени, придется хоро-
шенько потрудиться. О том, что 
надо успеть сделать в сентябре 
на дачном участке, рассказывает 
биохимик и дачница с многолет-
ним стажем Екатерина Попова.

- Начнем с  освободившихся 
грядок. У  большинства дачни-
ков сейчас отдыхают грядки, 
на которых рос чеснок. Вот вос-
становлением их плодородия 
и  надо озаботиться заранее, 
за две-три недели до  посадки 
озимого чеснока. Если у  вас 
достаточно тяжелая почва, ко-
торую чеснок откровенно не 
любит, разрыхлите ее, добавив 
песок. Внесите удобрения, ко-
торые культура за время роста 
«вынесла» из  земли. Чеснок 
- большой любитель фосфора, 
поэтому либо внесите в  каче-
стве минерального удобре-
ния суперфосфат из  расчета  
30 - 40 г на  один квадратный 
метр, либо замените его рыбной 
или костной мукой (1 - 3 стакана 
на  квадратный метр). Не обой-
тись и без калийной подкормки, 
в данном случае - сульфата ка-
лия. Дозировка та же - 30 - 40 г 
на квадратный метр. Рассыпьте 
гранулы по поверхности земли, 
слегка заделайте в почву. Чтобы 
удобрения начали работать, 
землю надо пролить. Впрочем, 
возможно, это сделает за вас 
осенний дождь…

Остальные освободившие 
грядки тоже самое время го-
товить под  посадки будущего 
года. Отличными помощни-
ками в  этом станут растения-
сидераты. Пожалуй, самое по-
пулярное среди них - горчица. 
Правда, не стоит засаживать ею 
те грядки, где у вас росли редис, 
капуста и другие крестоцветные, 
ведь они относятся к растениям 
одного семейства, к  которым 
питает особое пристрастие 
крестоцветная блошка. В  этом 

Из чего готовится компост

МОЖНО НЕЛЬЗЯ
Скошенная трава, листва, ботва 
и другие растительные остатки

Сорняки, пролитые гербицидами

Картон, бумага, газеты Остатки мяса, рыбы, кости

Ветки, щепа, стружки, опилки Скорлупа орехов

Очистки овощей, фруктов Крашеная древесина

Ульяновская областная ассоциация садоводов проводит конкурс  
на лучший овощ и фрукт, выращенный в СНТ региона.  
При определении победителей будут оцениваться внешний вид,  
размер, качество и вкус «конкурсантов».
Для участия необходимо отправить фото урожая, собранного  
на своем дачном участке, на электронный адрес uoas73@yandex.ru  
с указанием контактных данных и наименования СНТ.
Конкурс проводится до 15 сентября.

Садоводам предлагают  
похвастаться урожаем

Верни земле всё, 
что она отдала

- дело нехитрое: разбросайте 
семена по  поверхности грядки 
погуще, заделайте в почву с по-
мощью граблей и  не забудьте 
полить. Если осень выдастся 
сухой, поливайте регулярно, 
пока растения не вырастут при-
мерно до  15 - 20 сантиметров. 
После чего их надо заделать 

в  почву, используя мотоблок, 
или с  помощью мотыги - все 
зависит от  масштабов посадок 
и наличия современных садовых 
инструментов.

Еще один способ вернуть зем-
ле силы, которые она потратила 
на  растения этого сезона, до-
вольно прост. Для этого следует 
разложить по поверхности гря-
док скошенную траву. Сколько? 
Да сколько есть, но чем толще 
получится слой зеленой орга-
ники, тем лучше. У  меня в  ход 

идут и измельченные с помощью 
газонокосилки сорняки, ботва 
свеклы и  моркови. Слегка за-

делайте (зарывать не надо) 
это богатство в  почву, чтобы 
процесс разложения шел 
быстрее. И, конечно, не за-

будьте пролить. За зиму все 
это перепреет и  вернет почве 
необходимые питательные эле-
менты.

Садоводы-огородники знают, 
что обойтись без такого цен-
нейшего удобрения, как ком-
пост, на участке возможно лишь 
в  единственном случае: если 
вы приезжаете на  дачу только 
для того, чтобы пожарить шаш-
лыки. Если же у  вас есть хотя 
бы пара-тройка грядок, вам без 
компоста никуда. Его вносят при 
перекопке грядок весной или 
осенью, чтобы улучшить структу-
ру и повысить плодородие зем-
ли. Компост - отличная мульча 
для ягодных кустов и плодовых 
деревьев: мало того, что хорошо 
сохраняет влагу, питает почву, 
так еще и сдерживает рост сор-
няков. Многие дачники, присту-
пая к  выращиванию рассады, 
для хорошего результата добав-
ляют в землю компост. В общем, 
как говорится, компоста много 
не бывает. Вот почему для мно-
гих огородников так важно, 
чтобы процесс его созревания 
не затягивался, а напротив, шел 

как можно быстрее. 
Помочь этому можно 
следующим образом. 
Сегодня в  продаже 
представлено немало 
средств для ускорения 
созревания компоста. 
Это и  биопрепарат 
«Байкал ЭМ-1», и «Та-
мир», и  «Сияние 3», 

и «Экомик дачный»…
Но можете и сами приложить 

руку к  тому, чтобы ваш ком-
пост стал готов к  применению 
как можно быстрее. Разведите  
в ведре воды стакан какого-либо 
азотного удобрения (я исполь-
зую аммиачную селитру или 
нитроаммофос), затем добавьте  
по  1 литру этого раствора 
на каждое ведро воды и пролей-
те как следует содержимое ком-
постного контейнера, бака или 
кучи. Процесс пойдет быстрее.
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 Самое время готовить  
 грядки под посадки  
 будущего года. 

Проект

Я бы в фермеры пошёл
В Ульяновской области с 15 августа 
по 15 сентября 2025 года проводится 
прием заявок на участие в проекте 
«Школа фермера».

Программа предлагает обучение 
по трем направлениям: «Молочное и мяс-
ное животноводство, кормопроизвод-
ство», «Сельский и агротуризм», «Плодо-
водство и ягодоводство».

З а н я т и я  н а ч н у т с я  2 5  с е н т я б р я  
2025 года на  базе Ульяновского госу-
дарственного аграрного университета 
(УлГАУ). В течение 2,5 месяца (250 часов) 
слушатели будут изучать теорию и пере-
нимать опыт успешных фермеров, посе-
щая их хозяйства.

Формат обучения - очно-заочный. От-
бор участников будет проводиться на кон-
курсной основе.

По  завершении обучения выпускники 
получат дипломы государственного об-
разца о повышении квалификации. Обу-
чение и  проживание в  общежитии УлГАУ 
предоставляются бесплатно.

Если вы хотите стать участником про-
екта «Школа фермера», успейте подать 
заявку до 15 сентября. Телефон для спра-
вок 8 (8422) 44-01-31 (центр компетенций 
министерства АПК и  развития сельских 
территорий Ульяновской области).

Прогноз

Оливковое сердцу дорого
В России объемы производства основ-
ных сортов растительных масел  
за сельскохозяйственный сезон,  
который продлился с сентября  
2024-го по август 2025 года, составили  
9,47 миллиона тонн - на 7 процентов 
меньше, чем в прошлом году.

Эксперты связывают нынешнее сниже-
ние производства с погодными условиями 
и низкими объемами экспорта.

По словам аналитика, ведущего сотруд-
ника одного из  финансовых учреждений 
Даниила Кашина, цены на подсолнечное 
масло в ближайшее время либо останутся 
на  текущем уровне, либо повысятся на  
5 - 7 процентов. На прежнем уровне оста-
нется стоимость оливкового масла.

- К зиме цены повысятся. Больше всего 
подорожает подсолнечное масло, - счи-
тает он.

Средняя стоимость подсолнечного мас-
ла составляет 60 рублей за 0,5 литра.

Россельхознадзор советует

Картофель свёкле рад
Чтобы употреблять картофель кру-
глый год, собранный осенью урожай 
важно правильно хранить.

Итак, выкопанный урожай следует пере-
брать. Ровные клубни размером с куриное 
яйцо, собранные с  лучших кустов, отло-
жите как будущий посадочный материал. 
Если есть подозрение на  фитофтороз, 
весь картофель следует промыть, хоро-
шо просушить и разложить в небольшие 
бумажные мешки.

Лучше всего картофель сохранится 
в непромерзающих погребах при темпе-
ратуре от +3 до +5 градусов.

Более низкие температуры приводят 
к  преобразованию крахмала, содержа-
щегося в клубнях картофеля, в сахар, что 
ухудшает вкус.

Чтобы ваш урожай не гнил при хра-
нении, надо за две недели до  закладки 
урожая подготовить погреб: опрыскать 
раствором извести и медного купороса. 
Все ящики обработать концентрирован-
ным раствором марганцовки. Обеспечить 
режимы вентиляции. Хорошим соседом 
для  картофеля, впитывающим в  себя 
лишнюю влагу, будет свекла.

случае лучше отдать предпо-
чтение, скажем, бобовым, к ним 
относятся клевер, люпин, вика, 
донник, горох. Посев сидератов 
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Владислав Стасов

 Роман «Братья 
Карамазовы»  
станет последним 
в «Великом пятикнижии» 
Достоевского.  
Через два месяца  
Федора Михайловича  
не станет. Роман назовут 
литературным подведением 
итогов Достоевского.  
Еще через полгода  
случится первая 
сценическая версия 
«Братьев Карамазовых». 
А спустя 145 лет 
в ознаменование 
открытия юбилейного, 
240-го творческого сезона 
свою инсценировку 
«Карамазовых» представит 
Ульяновский театр драмы 
им. И. А. Гончарова.

Само открытие юбилейного се-
зона случилось за день до  пре-
мьеры. К  театральной парадной 
на запряженной коляске подъехал 
Иван Александрович Гончаров 
и  пригласил зрителей на  церемо-
нию открытия. Перенесенная из-за 
дождя в стены театра праздничная 
программа юбилейного открытия 
была креативной. В фойе всех уго-
щали пирожными и  шампанским. 
Среди публики прогуливались 
Пушкин (Дмитрий Егоров), Гоголь 
(Александр Лемехов) и, разумеет-
ся, Достоевский. Актер Артем Тро-
хинов в роли коробейника предла-
гал всем сушки-баранки. А  рядом 
можно было выпить чая из настоя-
щего русского самовара.

Слух зрителей радовала новая 
мелодия театральных звонков. 
Новым стал и  официальный голос 
ульяновского драматического, 
предупреждающий перед спекта-
клем про необходимость отключе-
ния гаджетов. Теперь это приятный 
баритон заслуженного артиста 
России Виктора Чукина. Еще одно 
ноу-хау юбилейного сезона - яркая 
и  привлекающая внимание обнов-
ленная фотогалерея актеров театра 
в фойе второго этажа.

Попали в историю
На  сцене две пары ведущих - 

Максим Копылов и Юлия Ильина, 
Николай Авдеев и Оксана Романова 
- под  живую музыку в  исполнении 
Ульяновского государственного 
академического симфонического 
оркестра рассказали и  показали 
240-летнюю историю симбирского-

ульяновского театра драмы. Ак-
тер Александр Курзин 

перевоплотил-
ся в  знамени-

того комика 
симбирской 
д р а м ы  X I X 

века Пузинского, 
прославившегося тем, 

что играл… женщин. На-
родная артистка России 

Зоя Самсонова примерила 
роль Спекулянтки, в  которой бли-
стали когда-то Фаина Раневская и - 

в   Ул ь я -
н о в с к е 
-  п р и м а 
о б л а с т н о й 
сцены Лия 
Р а д и н а . 
А  молодая 
актриса Ва-
лерия Шевченко 
появилась в образе блистав-
шей на  симбирских подмостках 
в начале прошлого столетия Софьи 
Голлидэй.

Появившийся на сцене голос теа-
тра Виктор Чукин зачитал поздра-
вительные телеграммы от министра 
культуры России Ольги Любимовой 
и председателя СТД РФ Владимира 
Машкова. А  губернатор Алексей 
Русских вручил знаки отличия, бла-
годарственные письма и  грамоты 
сотрудникам театра. Одной из глав-
ных наград Ульяновской области 
- медалью «Почет и  слава» глава 

региона отметил актеров Николая 
Авдеева и Максима Копылова.

А  на следующий день грянул 
Достоевский. Именно грянул, по-
скольку в  трактовке режиссера 
из Санкт-Петербурга Искандера Са-
каева ярость Федора Михайловича 
в новом спектакле «Кара Карамазо-
вых» стала радостной, а мрачность 
его итогового 
романа - ве-
селой. Ро-
лью Черта 
М а к с и м 
Копылов 
подтвер-

дил, что медаль накануне получил 
не просто так. По сути, новый спек-
такль стал в том числе его незапла-
нированным бенефисом.

«Беспредельно 
космическая труппа»

Такую характеристику актерам 
ульяновского театра драмы дал 
накануне премьеры постановщик 
Сакаев. И  это не дежурный ком-
плимент.

Лицедейство в «Каре…» - на пре-
деле возможностей, выполнение 
немыслимых актерских задач. 
В  оформлении а  ля комиксы Га-
бриэля Дэль’Отто. Виктор Чукин 
в  роли Карамазова-отца скупыми 
выразительными средствами де-
лает мерзость своего персонажа 
логично объяснимой. Катенька 
(Оксана Романова и  Анна Дуле-
бова) и  Грушенька (Юлия Ильина 
и Дарья Фарафонтова), не выпячи-
вая внутренней клоунской «ущерб-
ности» своих героинь, творят 
красоту хищниц. Иван Карамазов 
(Николай Авдеев) и  Смердяков 
(Виталий Злобин) разыгрывают 
роковую смертельную дуэль двух 
одинаково умных и  равно со-
крушенных противников - внеш-
не лаконично, но нравственно 
убедительно. Исполнители роли 
Дмитрия - Станислав Пигалев 
и Илья Поляков и играющие Алешу 
Карамазова Александры - Курзин 
и  Лемехов - каждый по-своему, 
оригинально, но верно, точно 
и ярко балансируют между грехом 
и святостью. Причем грешить, ока-
зывается, проще и привычнее. Тут 
все составляющие - от  «колбасы 
в  кармане» до  предложения вы-
пить водочки.

Чертями не рождаются, 
чертями становятся

В  сердцах всех героев этой 
театральной истории читается, 
по  Достоевскому, битва Света 
и  Тьмы. Некоторая увлеченность 
формой, впрочем, делает ма-
териал антидостоевским. Когда 
кажется, что чертями в  той или 
иной степени и  в разных обстоя-
тельствах, подчиняясь призыву 
представителя сил зла «За мной!», 
становится каждый. И еще страш-
нее от мощно звучащего в финале 
«Возьми меня с  собой». За вну-
тренними метаниями и  рефлек-
сией гуманизма - это к литератур-
ному первоисточнику. Кому читать 
и  слишком глубоко погружаться 
лениво - в  ульяновский театр 
на «Кару Карамазовых».

С 1881 года и по ХХ век все инс-
ценировки «Братьев Карамазо-

вых» имели проблемы с цен-
зурой. За «нравственно 

ядовитое преступление 
отцеубийства».

В   о с н о в е  н о в о й 
инсценировки 

для Ульянов-
ского теа-
тра драмы 
от Алексея 
Копылова, 

питерского 
актера, дра-

матурга и  по 
иронии судьбы однофа-
мильца исполнителя роли 

Черта, - фрагмент суда 
из финала романа.

Люди способны су-
дить. Себя. А  это не-
п о д ц е н з у р н о .  И б о 
субъективной оцен-
к е  н е  п о д д а е т с я .  

О том и история.

И грянул 
Достоевский

Ф
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Ответка за предательство
Российская граница захлопнулась для армянских овощей и фруктов

Право на справедливость
Андрей ТВОРОГОВ

 Бесплатную 
юридическую помощь 
в Ульяновске с каждым 
годом могут получить 
все больше и больше 
категорий граждан: 
совсем недавно 
перечень пополнился 
донорами крови,  
до этого - участниками 
СВО, школьными 
учителями, 
медицинскими 
работниками... 

Во всех случаях помощь 
оказывает Государственное 
юридическое бюро - в Улья-
новской области оно круп-
нейшее в России. О том, как 
и для кого работает Госюр-
бюро Ульяновской области,  
корреспонденту «Народной 
газеты» рассказала дирек-
тор учреждения Светлана 
Ильина.

Немного новейшей исто-
рии организации: изначально 
Госюрбюро создавалось, 
чтобы представлять юри-
дические услуги наиболее 
социально незащищенным 
гражданам: пенсионерам, 
сиротам, многодетным се-
мьям. То есть консультиро-
вать их, при необходимости 
составлять иски и даже пред-
ставлять в судах, делать ту 
работу, за которую частные 
организации берут большие 
деньги. Но позже перечень 
получателей услуг сильно 
расширился.

Во всех случаях
- Когда был COVID-19, в 

список были включены меди-
цинские работники, это была 

своего рода благодарность 
за их нелегкий труд, - рас-
сказывает Светлана Ильина. 
- В Год учителя в закон ввели 
возможность получения учи-
телями бесплатной юриди-
ческой помощи по вопросам 
защиты чести и достоин-
ства. К счастью, на практике 
сталкиваться на территории 
региона с такими случаями 
пока не доводилось, но сама 
возможность есть.

Следующим нововведени-
ем стало оказание бесплат-
ной юридической помощи 
участникам специальной во-
енной операции и членам их 
семей. Кстати, Ульяновская 
область стала первым ре-
гионом в России, кто принял 
соответствующие изменения 
в региональный закон, более 
того, у нас эта категория 
граждан получает бесплат-
ную юридическую помощь 
во всех случаях, а не только 
в тех, что предусмотрены 
федеральным законом (то 
есть в других регионах есть 
ограничения).

- Обращений от этой ка-
тегории граждан довольно 
много,  не менее ста чело-
век в неделю, - объясняет 
Светлана Ильина. - Наш спе-
циалист осуществляет прием 
в фонде «Защитники Отече-
ства» (на улице Кирова, 20). 
Представляем мы помощь и 
в районах.

Заметим, что речь идет 
именно о юридических вопро-
сах: социальную, психологи-
ческую помощь оказывают 
сотрудники самого фонда, но 
если вопрос именно юриди-
ческий - скажем, нужно соста-
вить обращение в суд, - тут в 
дело вступает Госюрбюро.

А ваши допы 
законны?

С чем конкретно приходят 
граждане? По словам Свет-
ланы Ильиной, на сегодняш-
ний день одно из самых вос-
требованных направлений 
работы - защита прав потре-
бителей. Если федеральное 

законодательство предусма-
тривает помощь только по 
вопросам ЖКХ, то регио-
нальный закон Ульяновской 
области позволяет оказывать 
поддержку по всем потреби-
тельским спорам.

- Случаи бывают самые 
разнообразные, - расска-
зывает руководительница 
Госюрбюро. - Так, один жи-
тель региона купил дорогую 
швейную машинку за 18 ты-
сяч рублей вместо 180 тысяч, 
в десять раз дешевле из-за 
технической ошибки на плат-

форме. Продавец попытался 
расторгнуть сделку в одно-
стороннем порядке, но суд 
встал на сторону покупателя, 
даже вернул деньги, обязав 
продать товар по указанной 
цене.

Похожая ситуация произо-
шла с покупательницей, ко-
торая приобрела несколько 
айфонов по смехотворной 
цене из-за сбоя в системе. В 
обоих случаях суды призна-
ли, что продавцы не имеют 
права односторонне растор-
гать заключенные договоры.

Часто обращаются гражда-
не по поводу навязывания до-
полнительных услуг, особен-
но при покупке автомобилей. 
Торговые организации навя-
зывают страхование, услуги 
помощи при ДТП и другие 
опции, увеличивающие стои-
мость машины порой и на  
200 тысяч рублей. Специали-
сты Госюрбюро помогают 
расторгнуть договоры в ча-
сти ненужных услуг и вернуть 
деньги.

- Распространены обра-
щения по поводу некаче-

ственных медицинских услуг, 
особенно в стоматологии, - 
добавляет Светлана Ильина. 
- Пенсионеры часто стано-
вятся жертвами недобросо-
вестных продавцов, которые 
навязывают им товары по 
завышенным ценам: массаж-
ные накидки, приборы для 
здоровья и прочее. Юристы 
помогают вернуть потрачен-
ные средства.

Юрист едет в село
На втором месте по попу-

лярности - вопросы социаль-
ного обеспечения. Это споры 
о пенсионных начислениях, 
различных социальных вы-
платах. Особенно много об-
ращений от участников СВО 
и членов их семей по поводу 
единовременных и ежеме-
сячных выплат, компенсаций 
при ранении или в случае 
гибели. Третье по частоте 
направление - жилищные во-
просы. В сельской местности 
особенно много конфликтов 
между соседями по земель-
ным участкам. 

Работа ведется как через 
горячую линию 8-800-100-
13-84, так и при выездах 
в отдаленные населенные 
пункты в мобильном офисе - 
специально оборудованной 
машине. Два раза в месяц 
специалисты выезжают в 
села и деревни, из которых 
жителям сложно добраться 
до районных центров.

За почти двадцать лет ра-
боты Государственное юри-
дическое бюро стало не-
отъемлемой частью нашей 
жизни: ульяновцы пользу-
ются услугами организации,  
пользуются массово, и нам 
трудно поверить, что в не-
которых регионах России 
таких организаций вовсе 
нет - там консультации про-
водят разве что некоторые 
адвокаты. Впрочем, и это 
временно: сеть бюро по Рос-
сии расширяется, но об этом 
и многом другом «Народная 
газета» расскажет к юбилею 
структуры. 

Россия демонстративно перекрыла канал 
армянского агроэкспорта: на минувшей 
неделе на границе застряли свыше ста 
грузовиков компании «Спайка», сообщает 
издание Minval. Машины с овощами 
и фруктами несколько дней простаивали 
без объяснения причин. При этом Ере-
ван привычно делал вид, что «никаких 
официальных претензий» от Москвы не 
поступало. Однако сам факт блокировки 
говорит громче любых заявлений: Россия 
показывает, что ее терпение в отношении 
двуличной политики Армении на исходе.

В  Армении же ищут оправдания в  духе 
старой традиции перекладывать ответ-
ственность на  других. Местные медиа пи-
шут, что Москва якобы «разозлилась» из-за 
контактов руководителя «Спайки» с  послом 
США. Но дело куда глубже: сегодня именно 
«Спайка» играет ключевую роль в аграрной 
экономике республики, обеспечивая до 70 % 
всего экспорта овощей и  фруктов. И  если 
останавливаются только ее машины, это 
значит одно: армянская экономика теряет 
основу своего агросектора. Для  страны, 
которая и  так живет за счет России, но при 
этом всячески демонстрирует тягу к Западу, 

подобный удар становится катастрофой.
Россельхознадзор приводит показатель-

ные цифры: только за первые семь месяцев 
2025 года из Армении в Россию было ввезено 
103,4 тысячи тонн овощей и фруктов - почти 
в полтора раза больше, чем год назад. Экс-
порт цветов также увеличился почти наполо-
вину. То есть армянская экономика буквально 
подсела на  российский рынок, выстраивая 
торговлю за счет Москвы, но при этом ее 
руководство позволяет себе антироссийские 
маневры.

Особую символику ситуация приобрела 
на фоне визита Алиева и Пашиняна в Вашинг-

тон в августе, где при посредничестве США 
они подписали ряд соглашений, названных 
«историческими». В реальности это выгляде-
ло как откровенное предательство: два врага, 
объединенные враждой к  России, под  па-
тронатом Вашингтона показали, что готовы 
идти в фарватере американских интересов. 
Российские политологи тогда прямо сказали: 
это разворот Армении против Москвы. И те-
перь ответ не заставил себя ждать - тихий, но 
предельно жесткий. Армянские фуры стоят 
на границе, а в Ереване начинают понимать, 
что за попытку усидеть на двух стульях при-
дется заплатить собственной экономикой.

Кому в Ульяновской области положена бесплатная юридическая помощь
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 Официальный 
представитель МИД 
КНР Го Цзякунь 
сообщил, что Китай 
введет пробный 
безвизовый режим 
для граждан 
России. Эксперты 
прогнозируют переход 
Китая из категории 
экзотика в топ-5 
самых популярных 
зарубежных 
направлений у россиян 
наравне с Турцией 
и Таиландом.

С  15 сентября полететь 
в Поднебесную можно будет 
на месяц. Достаточно иметь 
обычный загранник. Цель 
поездки может быть любой. 
Как уточнил специальный 
представитель президента 
РФ по связям с международ-
ными организациями для до-
стижения целей устойчивого 
развития, сопредседатель 
Российско-китайского коми-
тета дружбы, мира и  разви-
тия Борис Титов, для  китай-
цев порядок аналогичный.

- Теперь условия вырав-
нены для  обеих сторон, - 
отметил он и добавил, что 
китайские туристы, как пра-
вило, путешествуют органи-
зованными группами, а  вот 
россияне более склонны 
к  спонтанности в  своих ре-
шениях и  приключениям, 
и «теперь для этого все пре-
поны сняты».

Пекин, Гуанчжоу, Шанхай, 
Шэньчжэнь, Ханчжоу, Чэн-
ду, Харбин и  многие другие 
города привлекут тысячи 
туристов. В  целом же цены 
самые разнообразные, ва-
риантов немало, и многое 
зависит от категории 
гостиницы и  на-
п о л н я е м о с т и 
экскурсионной 
программы.

О д н о 
и з   с а м ы х 
популярных 
для туристов 
мест - Хай-
нань. Остров 
и  без того был 
привлекателен 
д л я   р о с с и й с к о -
го туриста, останет-
ся интересным и  сейчас.  

В   с р е д н е м  н е д е л ь н ы й 
тур на  двоих с  перелетом 
туда-обратно обойдется  
в  250 - 300 тысяч рублей. 
В такую же сумму обойдется 
и  маршрут Пекин - Шанхай 
- Тибет.

Вдвое дешевле может сто-
ить тур по Пекину и Шанхаю 
с  самостоятельными экс-
курсиями.

Если вы планируете по-
ездку самостоятельно, то 
лучше смотреть билеты мак-
симально заранее. Тогда 
можно поймать выгодный 
тариф. К примеру, на январь 
перелет из  Москвы в  Пекин 
обойдется в 16 тысяч рублей. 
А  если дату выбирать бли-
жайшую, то цена будет втрое 
выше - от 50 тысяч и больше 
за восьмичасовой перелет 
без пересадок. 

Распланировать поезд-
ку можно и  внутри страны, 
выбрав маршрут из  круп-
ных городов по  провинциям 
и  достопримечательностям. 
Здесь все зависит от  поже-
ланий и финансовых возмож-
ностей туристов.

Пройдемся по  ценам вну-
три. Первое, что нужно при-
ехавшим в  Поднебесную, 
- выбор транспорта из аэро-
порта в отель. Можно поехать 
на метро или выбрать такси. 
Билет в  подземку обойдет-
ся в  22 - 33 рубля, такси -  
35 рублей за километр.

Для  того чтобы уверенно 
пользоваться метро, лучше 
всего скачать на  телефон 
актуальную карту Shanghai. 
А еще переводчик, чтобы ори-
ентироваться в названиях.

Традицион-  
ный фонарь, 
который 
в Китае можно 
увидеть  
повсеместно.

Любая длительная по-
ездка требует еще и под-
готовки в плане здоровья. 
Лучше заранее собрать 
аптечку, изучить вариан-
ты обращения в медуч-
реждения.
- Желательно оформить 
медицинскую страховку 
перед поездкой, которая 
может покрыть расходы 
при обращении в ино-
странные медучреж-
дения, - рассказала 
врач-терапевт Ольга Ким. 
- Перед поездкой можно 
перейти на новый часо-

вой пояс, если разница 
со страной, в которую со-
бираетесь, довольно боль-
шая, чтобы легче было 
акклиматизироваться.
Базовый набор необхо-
димых лекарств состоит 
из жаропонижающего 
и болеутоляющего, пре-
паратов от расстройства 
пищеварения, от аллер-
гии, средства от ука-
чивания. При наличии 
хронических заболеваний 
добавить в список и вы-
писанные лечащим вра-
чом лекарства.

Еще один совет от Ольги 
Ким - узнать заранее про 
климат страны.
- Взять соответствующую 
одежду, солнцезащит-
ные средства, защитные 
средства от насекомых - 
репелленты, - поделилась 
врач. Стоит заранее по-
смотреть свои прививки 
и при необходимости 
сделать те, которых не 
хватает. Среди других ре-
комендаций: употреблять 
термически обработанную 
пищу, быть осторожными 
при дегустации блюд.

У Великой стены 
паспорт покажи
Сколько будет стоить путешествие в Китай

11 
представителей  

Ульяновской области  
стали участниками  

X Российско-Китайского 
молодежного форума  

«Волга-Янцзы»  
в Чунцине.

Прямая 
речь

ГО ЦЗЯКУНЬ,
официальный 

представитель МИД КНР:
- В целях дальнейшего 
содействия взаимным 
поездкам граждан КНР 
и других стран китайская 
сторона приняла решение 
расширить круг стран, 
граждане которых  
имеют право 
на безвизовый въезд.  
С 15 сентября 2025 года 
по 14 сентября 2026 года 
будет действовать пробная 
безвизовая политика 
в отношении граждан 
России, имеющих обычные 
паспорта.

Следующий пункт в  рас-
ходах - выбор гостиницы. 
Средний трехзвездочный от-
ель стоит 6 - 8 тысяч рублей 
в сутки, а в Шанхае и Гонкон-
ге заметно дороже. Можно 
попробовать арендовать сту-
дию. Но такой вариант при-
годится тем туристам, кто 
приезжает в  Поднебесную 
на  месяц. 30 дней в  центре 
Пекина обойдутся минимум 
в  70 тысяч рублей, за его 
пределами - от 45 тысяч 
и выше.

Еда - еще один важный 
момент каждого путеше-
ствия. Чтобы получить на-
стоящее гастрономическое 
удовольствие, стоит посмо-
треть карту магазинов, кафе 

и   р е с т о р а -
нов, уличных 
точек обще-
пита. Продук-
т ы  в   К и т а е 
дороже, чем 
в   Р о с с и и . 

К примеру, литр молока стар-
тует от  130 рублей. Рис - 
под 80 рублей, чуть дешевле 
картофель. Если готовить 
вы не собираетесь, а  хо-
тите поэкспериментиро-
вать, обращайте внимание 
на  остроту блюд. Азиаты, 
как правило, предпочитают 
много жгучих специй в блю-
дах. В  среднем один поход 
в  обычное кафе обойдется  
в 1500 - 2000 рублей за чело-
века. В ресторане - вдвое до-
роже. На улицах можно найти 
тележки с едой или местные 
закусочные. Простая тра-
пеза выйдет в  500 рублей  
за человека, но важно со-
блюдать простые правила: 
мыть руки, пить бутилиро-
ванную воду, оценивать свои 
возможности здоровья.

ЭКЗОТИКА НЕ ВСЕГДА НА ПОЛЬЗУ
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 Увидеть Пекин можно  
 за 150 тысяч рублей. 
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Хоть высплюсь как человек

Когда человек уезжает за 
город, обстановка вокруг ме-
няется. Новая местность по-
могает мозгу расслабиться.

- Кроме того, я общалась 
с  коллегами-психиатрами, 
и они рассказали, что сред-
ний возраст их клиентов 

сильно упал. Если раньше 
о своем ментальном здоро-
вье заботились в основном 
взрослые люди, то теперь 
с просьбами помочь в пре-
одолении сильного стресса 
обращаются даже дети на-
чиная с 11 лет, - рассказы-
вает эксперт.

По ее словам, у детей есть 

фобии и  перегрузки из-за 
экзаменов, то есть стрессо-
вые состояния в  современ-
ном мире становятся зна-
комы все большему числу 
людей. Начиная с  первого 
класса человек сталкивает-
ся с  большим количеством 

ожиданий в  его адрес: все 
считают, что он уже должен 
уметь читать, писать, счи-
тать. А  еще лучше к  этому 
времени уже знать таблицу 
умножения и  изучать хотя 
бы один иностранный язык. 
Сами взрослые вечно куда-
то бегут и  торопятся, и  все 
это отражается и на детях. 

- На  рынок труда у  нас 
сейчас заходит кто? Моло-
дежь - миллениалы (рож-
денные примерно с  1982 
по  2000 год)  и   зумеры  
(2000 - 2015). У  них с  ны-
нешней экономической си-
туацией нет возможности 
совершать крупные покуп-
ки: приобрести жилье или 
машину. Если их родители 
каждую копеечку откладыва-
ли на квартиру, то нынешняя 
молодежь просто не видит 
в  этом смысла, даже если 
у  них высокие зарплаты, - 
объясняет Зулия Лоикова. 
- Поэтому они живут на всю 
катушку: путешествуют, по-
купают вкусную еду. И  им 
не жалко потратить деньги 
на  выходные, которые они 
проведут в  отеле исклю-
чительно для  того, чтобы 
качественно поспать.

 Здоровый сон плохо совместим  
 с современным рабочим графиком. 

КОМПЛЕКТ ДЛЯ КАЧЕСТВЕННОГО ОТДЫХА
Утяжелённое одеяло
Недооцененное 
потребителями,  
но очень эффективное 
приспособление - утяжеленное 
(гравитационное) одеяло. 
Равномерно давит на тело, 
вызывая успокаивающее  
и расслабляющее действие. 
Можно купить весом  
от 3 до 12 кг.
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Ортопедическая подушка 
Нужна для той же цели - чтобы 
позвоночник оставался прямым 
и мышцы шеи могли отдыхать. 
Она имеет выпуклость  
по краям и небольшую впадину  
в середине: шея не устанет.

Маска для сна 
Защищает глаза от 
света и обеспечивает 
полную темноту.  
В таких условиях 
мозг в нужном 
количестве 
вырабатывает 
гормон мелатонин, 
улучшающий 
качество сна.

Ортопедический 
матрас 
Должен быть упругим. 
Зачастую такие матрасы 
делятся на зоны, 
предназначенные для 
определенной части 
тела: там, где голова,  
он более жесткий,  
а где бедра - помягче. 
Таким образом, когда 
человек лежит на боку, 
его позвоночник  
остается прямым. 

Россияне все чаще  
бронируют 
«сонные туры»: они 
приезжают в отели 
на выходные, только 
чтобы выспаться 
в тишине на удобной 
кровати. С чем 
же связана такая 
тенденция?

Пока руководители одних 
компаний сокрушаются, что 
молодое поколение сотруд-
ников невозможно заста-
вить задержаться на работе 
хотя бы на 20 минут, другие 
оборудуют комнаты отдыха 
для своих работников прямо 
в офисе. Таким наблюдени-
ем поделилась HR-эксперт 
и  клинический психолог  
Зулия Лоикова.

- Я видела капсулы для сна 
даже в офисах строительных 
компаний, - отмечает экс-
перт. - Некоторые предпри-
ятия закупают специальные 
рабочие места - столы и сту-
лья, объединенные в  одну 
систему. Регулируя их, че-
ловек может трудиться хоть 
стоя, хоть лежа. Там же со-
трудник может прикорнуть, 
если ему это требуется.

Такая тенденция связана 
с тем, что современным лю-
дям не удается полноценно 
расслабиться. Плотный ра-
бочий график приводит к вы-
сокому уровню стрессового 
фона: зачастую отвлечься 
от трудовых задач не получа-
ется, даже когда сотрудник 
возвращается домой.

- Мы сегодня постоян-
но на  связи: уведомления 
из  рабочих переписок все 
равно приходят, и  волей-
неволей человек вынужден 
в  них заглядывать. Все это 
не только нарушает установ-
ленный трудовым договором 
рабочий график, но и не дает 
человеку восстановиться 
после напряженного рабо-
чего дня, - подчеркивает 
психолог.

Плюс ко всему многие 
сотрудники задерживают-
ся на  работе. Они сидят 
в офисе допоздна, приходят 
домой и  в лучшем случае 
сразу ложатся спать, а  в 
худшем - еще занимают-
ся домашними делами или 
сидят в интернете. О каком 
здоровом 8-часовом сне 
может идти речь?

- Бывает, человек ложится 
и  думает: «Отдохну, поли-
стаю соцсети пять минуток». 
Во-первых, пятью минутами 
это обычно не ограничива-
ется, а  затягивается мини-
мум на полчаса. А во-вторых, 
мозг так не отдыхает. Из со-
циальных сетей мы получаем 
поток информации, даже 
если это развлекательный 
контент. Мозг продолжает ее 
обрабатывать, вместо того 
чтобы спать и вырабатывать 
нужные гормоны, - напоми-
нает Лоикова.

Прямая 
речь

Диана Фердман, 
руководитель  

туристической компании:
- Отдых в гостинице  
или отеле - это не только 
про тишину или удобную 
кровать. Здесь не нужно 
думать о том, как купить 
продукты и что из них при-
готовить: накормят и зав
траком, и обедом, и ужи-
ном. В номере убираться 
не нужно - это сделает 
персонал отеля. О детях 
во многих случаях тоже 
можно не переживать: во 
многих гостиницах есть 
специальная детская ком-
ната или программа с ани-
матором для отдыхающих 
ребятишек. В общем, на хо-
роший отдых влияют не 
только тишина и хороший 
матрас, но и остальные 
факторы, сопровождающие 
пребывание в отеле.

Помощь 
рядом 
с домом
Валерия  
ВАСИЛЬЕВА

Благодаря акции 
«Доктор рядом»  
во дворе дома  
по улице Пушкарева, 44  
жители получили 
редкую возможность 
- пройти полную 
диспансеризацию 
буквально на пороге 
своего дома. Ульяновцы 
смогли обследоваться 
на флюорографе, 
воспользоваться 
услугами мобильной 
лаборатории для сдачи 
анализов и пройти 
электрокардиографию.

Для  жителей органи-
зовали полный комплекс 
диагностических процедур: 
измерение роста, веса, 
артериального и  внутри-
глазного давления, ана-
лизы крови на  холесте-
рин и  глюкозу, ЭКГ. По-
сле обследования каждый 
получил консультацию 
врача-терапевта, окули-
ста и кардиолога. За день 
обследование прошли бо-
лее ста человек разного 
возраста.

Особенно важна такая 
помощь для  маломобиль-
ных граждан. 78-летняя 
Валентина Петровна Кар-
тункова в  последние годы 
прикована к постели. Вра-
чи поднялись в  квартиру 
к  бывшей учительнице, 
провели полноценный 
осмотр.

- Я  очень благодарна 
докторам за их неравно-
душие. Это большая под-
держка для  пожилых лю-
дей - когда медики сами 
приходят к  тебе домой 
и  проводят консультации, 
- поделилась Валентина 
Петровна.

Выездные диспансери-
зации в  Ульяновске будут 
продолжены в других рай-
онах города. Напомним:  
13 сентября в  регионе 
пройдет единый день дис-
пансеризации. Пройти ме-
досмотр можно в любой по-
ликлинике с полисом ОМС 
и  паспортом. Будут орга-
низованы выезды на пред-
приятия и  в отдаленные 
села, пройдут уроки здо-
ровья в  школах, «школы 
пациента» для  больных 
артериальной гипертен-
зией и  сахарным диабе-
том в  медучреждениях.
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Тяжёлая атлетика

С золотом, но без Европы
Ульяновский супертяжеловес Глеб Отпущенников выиграл  
VI летнюю Спартакиаду молодежи до 23 лет в Сукко 
(Краснодарский край).

Досадно, но золота этих престижных соревнований не хватило, 
чтобы получить пропуск на первенство Европы. Его получил Никита 
Горбатенко из Ставрополья, победивший в этом году на первен-
стве России (Глеб стал третьим), хоть и показавший результат хуже 
ульяновского спортсмена: в двоеборье ставрополец на первенстве 
страны показал 379 кг, на Спартакиаде - 380 кг, когда победный 
итог Отпущенникова - 381 кг.

В Сукко Отпущенников обновил личный рекорд в рывке (171 кг), 
и сам он более чем доволен выступлением. Отвечая же на вопрос, 
сильно ли расстроен, что не едет в Европу, Глеб сказал: «Конечно, 
доля разочарования есть, все-таки это был мой последний шанс 
выступить на молодежном первенстве Европы. Однако, как у нас 
говорят, все успехи на  юношеском или молодежном уровне не 
в счет. Нужно показывать себя на взрослых соревнованиях, к чему 
я и буду сейчас стремиться. При должном отношении к делу уже 
через пару лет можно не просто выступать на чемпионатах Рос-
сии, но и вести борьбу за путевки на чемпионаты Европы и мира. 
Нужно улучшать технику, еще более качественно выстраивать свой 
тренировочный процесс. Возможно, нужно и вес поднабрать. Хотя 
сейчас я вешу 130 кг, и в принципе с таким весом можно показы-
вать высокие результаты на взрослом уровне».

Мини-футбол

Начали с победы
Футзальная «Волга» стартовала в чемпионате второго по силе 
отечественного дивизиона, приняв в субботу, 6 сентября,  
клуб «Саратов-Волга».

Бронзовый призер сезона-2024/2025 на паркете ФОКа «Новое 
поколение» обыграл географических соседей - 3:2. У ульяновцев 
забили Александр Сахацкий и дважды Роман Аносов.

В следующем туре 14 сентября «Волга» сыграет в Туле с мест-
ным ТЗМС. Очередной домашний поединок подопечные Стани
слава Ларионова проведут 27 сентября с «Торпедо-2» из Нижнего 
Новгорода.

Парусный спорт

Медали у самой юной  
и самой лёгкой
Впервые за 30 лет ульяновские яхтсмены оказались 
в призерах на первенстве России, которое на этот раз прошло 
в Камышине (Волгоградская область).

Обладательницей серебряной медали среди девушек в возрасте 
до 18 лет стала Александра Антипова, выступавшая в классе яхт 
«Европа»

Кроме того, в  копилке ученицы Станислава Рачкова (Саша 
тренируется в парусной секции ДОСААФ) бронза среди юниорок 
до 20 лет.

При этом Александре всего 14 лет, и парусным спортом она за-
нимается только третий год. Неудивительно, что в Камышине наша 
яхтсменка была самой младшей и самой легкой в своем классе, 
на равных соперничая с 17 - 18-летними оппонентами со стажем 
гонок 8 - 9 лет.

Всестилевое карате

Поражение, которое делает сильнее
Серебряным призером VI летней Спартакиады молодежи 
России стала 18-летняя Дарья Дюдюкина из Инзы. Медаль 
она завоевала в весовой категории до 72 кг среди юниорок 
(U20) в разделе «СЗ» (поединки со средствами защиты).

Особенно ее выступление в Орле запомнилось эффектной побе-
дой в полуфинале, достигнутой ударом колена в живот сопернице 
из Москвы. В финальном противостоянии с опытной спортсменкой 
из  Хабаровского края воспитанница клуба «Скорпион» начала 
с атак, но в итоге уступила после неожиданного перевода схватки 
в партер и болевого приема.

«Не падаю духом и  иду дальше - к  новым победам, - заявила 
Дарья. - Как говорится, все, что нас не убивает, делает сильнее».

Армрестлинг

Пензенский пьедестал
Двое ульяновцев стали призерами всероссийских соревнова-
ний «Кубок Поволжья», завершившихся в Пензе и собравших 
более 110 спортсменов из 24 регионов.

Егор Коротков завоевал высшую награду в  весовой категории  
до 75 кг по сумме двоеборья. Серебро по итогам борьбы на левой 
и правой руках - у Зуфара Тазетдинова, выступавшего в весе до 100 кг.

Игорь Черных

 Группа «Запад» собралась 
на льду «Волга-Спорт-
Арены» в 12-й раз подряд 
- с момента введения 
Ледового дворца в строй 
этот предварительный этап 
проходит исключительно 
у нас, а в 2020 году  
здесь же был разыгран  
и плей-офф Кубка.

За это время «Волга» четырежды 
выходила в  полуфинал и  два раза 
сыграла в четвертьфинале турнира. 
Ждут от нее выхода из группы и на 
этот раз.

Для очередного попадания в плей-
офф необходимо занять место не 
ниже четвертого. Причем, по пред-
турнирным раскладам, первые три, 
скорее всего, займут финалист 
Кубка-2024 и  серебряный призер 
двух последних чемпионатов страны 
архангельский «Водник», непремен-
ный полуфиналист семи последних 
чемпионатов московское «Динамо» 
и резко усилившийся в межсезонье 
«СКА-Уральский Трубник» из Сверд-
ловской области. То есть на «Волгу», 
нижегородский «Старт», казанский 
«Ак Барс-Динамо» и  кировскую 
«Родину» остается одно вакантное 
место.

С этой точки зрения матч открытия 
со «Стартом» был для ульяновцев во 
многом определяющим. Что и под-
твердила вязкая, без риска игра, 
в которой «Волга» проигрывала 0:1, 
1:2 и 2:3, но каждый раз сравнивала 
счет. В  итоге у  нас отличились Ан-
дрей Терехов, Руслан Галяутдинов, 
использовавший угловой Ильи Со-
рокина, и Евгений Волгужев, реали-
зовавший на 73-й минуте пенальти. 
Набрав по  очку, соперники пере-
несли борьбу за четвертое место, 
скорее всего, в  плоскость лучшей 
итоговой разницы забитых и  про-
пущенных мячей.

Во втором матче хозяева бились 
с  московским «Динамо», на  кура-
же молодости и  своего поля вели 
на 14-й минуте - 2:0, но абсолютно 
закономерно уступили - 4:9. У  на-
ших забили Егор Мурзайкин, Ники-

та Терехин (с углового), Волгужев 
и Денис Козлов. Голевые передачи - 
на счету Кирилла Королева, Руслана 
Галяутдинова и Вадима Краснова.

Следующей знаковой игрой стала 
встреча с  казанцами. «Ак Барс-
Динамо» традиционно медленно 
вкатывается в  сезон, и  ульяновцы 
уже в  первой половине забили три 
безответных мяча. Это сделали Вол-
гужев с 12-метрового, Семен Плю-
ха с  передачи Королева и  Султан 
Сырачев. Второй тайм порадовал 
зрителей шестью голами. Хет-трика 

добился Волгужев (из двух пенальти 
забивший только один, но отличив-
шийся еще и с игры), дубль сделал 
Плюха, и еще две голевые передачи 
записал на свой счет Королев - 6:3, 
и «Волга» спокойно готовится к игре 
с  аутсайдером «Родиной», исход 
которой стал известен после под-
писания этого номера в печать.

В  оставшихся матчах «волжане» 
сыграют в  пятницу, 12-го, с  «Во-
дником» (19.00) и  на следующий 
день - со «СКА-Уральский Трубник» 
(14.00).

Возвращение 
хоккея

Ф
о

то
 П

ав
ла

 Ш
алагина









В Ульяновске проходят игры группового турнира 
Кубка России - 2025 по хоккею с мячом

Кирилл Шевченко

В матче 9-го 
тура первой лиги 
ульяновская «Волга», 
имея заметное 
преимущество,  
вчистую проиграла 
в Ярославле местному 
«Шиннику» - 0:2.

Если ранее ульянов-
цам удались концовки 
с  голами на  95-х мину-
тах (в компенсированное 
время 30 августа был за-
бит победный мяч туль-
скому «Арсеналу» - 2:1; 
а  3 сентября удар на  тех 
же секундах позволил 
уйти от поражения в мат-

че с   новороссийским 
«Черноморцем» - 1:1), то 
в Ярославле эта схема не 
сработала.

При счете 0:1 на  94-й 
минуте пас Евгения Во-
ронина обязан был во-
площать в  гол Дмитрий 
Каменщиков, но не попал 
в  ближний угол. Быстрая 
ответная атака, зарабо-
танный хозяевами пеналь-
ти - и 0:2.

В р о д е  п о к а  н и ч е г о 
страшного нет, заветное 
место вне зоны вылета 
ульяновцы сохранили. Но, 
во-первых, это 13-е ме-
сто, и отрыв от критично-
го, 16-го, минимален - два 
очка, любая осечка при 
успехе конкурентов опу-

скает «Волгу». Во-вторых, 
голы, приносящие очки 
на  95-й минуте, можно 
охарактеризовать как 
волю к  победе, а  мож-
но как просто случай.  
И,  в-третьих,  меньше 
«Волги» (7 мячей) забили 
всего 4 команды турнира, 
а  больше (14 голов) про-
пустила только одна.

Да, пока «волжане» вы-
ступают заметно лучше, 
чем в  предыдущий за-
ход в  первую лигу, когда 
в  сезоне-2022/2023, опу-
стившись после третьего 
тура на 17-е место, выше 
так и не поднялись.

Да, игра у «Волги» есть 
- это признают абсолютно 
все специалисты. Есть 

владение мячом (мень-
ше 50 % было всего лишь 
раз в 9 турах), есть удары 
по  воротам (по их числу 
уступили сопернику толь-
ко в двух встречах). Очков 
же - нет…

Возможно, дело в отсут-
ствии элементарной спор-
тивной злости. Ее на поле 
показывают только Ка-
менщиков, Артур Мурза 
и  новичок Руслан Шаги-
ахметов. Три человека 
из выходящих на поле 16… 
Крайне мало. И  обидно 
будет вылететь, имея все 
условия остаться, толь-
ко из-за нехватки акцен-
тированной жесткости. 
Жесткости и  физической, 
и моральной.

«Волге» не хватает злости?



30 Дата

Овен
Возрастет внимание 
к деталям - вы будете 

замечать нюансы в поведе-
нии близких, которые рань-
ше ускользали. Это сделает 
ваши отношения глубокими, 
но и уязвимыми. В профес-
сиональной сфере возможны 
неожиданные повороты, свя-
занные с признанием вашей 
индивидуальности.

Телец
Возможны матери-
альные поступления, 

связанные с прошлыми дей-
ствиями, которые вы уже 
успели забыть. Это будет не 
крупной суммой, но симво-
личным жестом Вселенной 
- напоминанием, что все, что 
вы вкладывали, не пропало. 
Вы почувствуете потребность 
в домашнем уюте.

Близнецы
В общении с другими 
вы будете особенно 

проницательны: сможете 
уловить ложь не по словам, 
а  по паузам. Это даст вам 
преимущество. На  работе 
возможны неожиданные 
предложения, которые пока-
жутся вам странными на пер-
вый взгляд, но будут нести 
в себе зерно будущего.

Рак
Возможны ситуации, 
в которых от вас по-

требуется не столько уме-
ние делать работу, сколько 
способность чувствовать 
атмосферу. Вас могут по-
просить выступить в  роли 
неформального посредника. 
Это будет связано не с долж-
ностью, а с доверием, кото-
рое к вам испытывают.

Лев
В общении вы будете 
особенно искренни. 

Люди будут чувствовать эту 
честность и  тянуться к  вам. 
В профессиональной сфере 
возможны ситуации, в кото-
рых от  вас потребуется не 
столько лидерство, сколько 
присутствие - просто быть 
там, где нужно, и  молчать 
в нужный момент.

Дева
В о з м о ж н ы  с и -
туации, в  которых 

от вас потребуется не точ-
ность, а интуиция. Это бу-
дет новым вызовом, но 
и  возможностью проявить 
скрытые таланты. В личной 
жизни возможны разго-
воры, которые покажутся 
случайными, но окажутся 
судьбоносными.
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 Граненый стакан - символ целой 
культуры, узнаваемый с первого 
взгляда. День граненого стакана 
- повод вспомнить, как много 
в жизни страны он «видел», и до 
сих пор остается с нами, несмотря 
на века, моду и технологии.

История праздника уходит корнями в со-
ветскую эпоху. Хотя сам стакан появился 
задолго до  этого - первые стеклянные 
аналоги начали делать еще в  XVII веке, - 
именно советский вариант стал культовым. 
Считается, что эталонный граненый стакан 
появился в  1943 году, когда на  заводе 
в  Гусь-Хрустальном началось массовое 
производство нового, прочного и удобного 
стеклянного изделия.

Казалось бы, что может быть особен-
ного в  обычном стеклянном стакане? Но 
граненый - совсем не просто посуда. Это 
настоящий культурный символ, знакомый 
каждому с  детства. Он служил и  мерной 
емкостью, и чайной чашкой, и героем анек-
дотов, и предметом коллекционирования. 
За своей простой формой он скрывает 
множество удивительных подробностей, 
о которых знают далеко не все.

Стеклянная    легенда
11 сентября отмечает 
день рождения 
один из подлинных 
символов советской 
эпохи - граненый 
стакан

Копейки за грани
В Советском Союзе выпускались 
стаканы с различным количеством 
граней. Так, зачастую изготовля-
лись стаканы с 10, 12, 14, 16, 18  
и 20 гранями, причем последние 
были самыми популярными. 
Кроме того, стоимость этой посуды 
также варьировалась в зависимо-
сти от числа граней.  
Так, например, наиболее  
распространенные  
16- и 20-гранные стаканы зачастую 
имели цену в 7 и 14 копеек  
соответственно.

Стеклянный взрыв
В начале 80-х годов технология изготовления стака-
нов изменилась, и они начали… взрываться прямо 
в руках. Правда, обнаружили это слишком поздно, 
и в продажу ушло более миллиона бракованных 
изделий. Одной хозяйке настолько не повезло, что 
она купила сразу несколько бракованных стаканов 
и впоследствии у нее «взорвался» весь праздничный 
стол. Но, стоит отдать должное производителям, они 
выплатили женщине всю стоимость посуды и еще не-
много доплатили за моральный ущерб.

Вырезать и измерить
Удобство и долговечность 
граненого стакана сделал 
его многофункциональным 
и применяемым в хозяйстве 
в самых разных вариантах. 
Одним из наиболее распро-
страненных было вырезать 
с его помощью кругляшки 
из теста для пельменей 
и вареников. А еще его 
повсеместно использовали 
для измерения продуктов во 
время приготовления блюд.

Легенды и традиции
Существует версия о том, что первые граненые ста-
каны начали делать в городе Гусь-Хрустальном еще 
в начале XVIII века при Петре I. Главный плюс такого 
изделия заключался в том, что он не скатывался со 
стола благодаря своим граням, а во время корабель-
ной качки это особенно ценилось.
Также есть легенда, что первый стакан из прочного 
стекла Петру I преподнес владимирский стекловар 
Ефим Смолин, заверив царя, что он не бьется. Госу-
дарь решил сразу проверить, не врет ли ему стекло-
вар. Он выпил хмельной напиток и бросил стакан 
на землю - тот моментально разбился на мелкие 
осколки. Вот так появилась традиция пить до дна 
и бить посуду на счастье.
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Весы
Время внутреннего 
баланса. Вы стане-

те менее предсказуемы-
ми, но более настоящими. 
В профессиональной сфере 
возможны ситуации, в кото-
рых от  вас потребуется не 
столько дипломатия, сколько 
смелость. Это может быть 
рискованно, но принесет 
неожиданное уважение.

Скорпион
Скорпионы могут 
оказаться в не очень 

приятной ситуации. Одна-
ко виновниками проблем 
окажутся они сами. Мелкие 
траты одолеют представите-
лей этого знака. Чтобы спра-
виться с бедами, нужно пра-
вильно оценить свои силы 
и  расставить приоритеты. 
Опирайтесь на опыт.

Стрелец
Стрельцам нужно от-
пустить ситуацию. 

В  последнее время вы все 
держите под контролем. Но 
так не избежать выгорания. 
Попробуйте делегировать 
какие-то проекты и заняться 
более приятными вещами. 
Пересмотрите свои планы, 
некоторые задачи могут быть 
неактуальными.

Козерог
Х о р о ш е е  в р е м я 
для  финансового 

планирования, инвестиций 
и  решения бытовых вопро-
сов. А вот тратить много сил 
на  карьеру точно не стоит. 
Также Козероги могут быть 
эмоционально неустойчи-
вы, поэтому важно отдыхать 
по  максимуму и  чаще об-
щаться с родственниками.

Водолей
Сместите фокус вни-
мания на  карьеру 

и  свой статус. Возможны 
шаги к профессиональному 
росту и усиление ответствен-
ности. Запланируйте как 
можно больше задач на это 
время. Также важно прора-
ботать план на долгую пер-
спективу и не бояться брать 
на себя обязательства.

Рыбы
Вам нужно подго-
товиться к  выходу 

на  новый этап. В  первую 
очередь перемены коснутся 
сферы работы, что порадует 
с  точки зрения карьеры, но 
немного огорчит в  личной 
жизни. Наступает хорошее 
время для  внутренней ра-
боты. Рыбы могут раскрыть 
творческий потенциал.

Народная газета Среда / 10 сентября 2025 / № 37

Прямая речь
Анна Чуканова, хранитель 

коллекции стекла Музея  
хрусталя имени Мальцовых:

- Помните автоматы с газиров-
кой? Стакан после использова-
ния переворачивали, нажимали 
на донышко, и благодаря этому 
широкому ободку очень хорошо 
мылся краешек. К тому же 
стаканы были очень прочные, 
потому что применялся обжиг. 
Эти грани работали как ребра 
жесткости, и стекло станови-
лось более прочным.

Подготовила Юлия МАСЛИХОВА.  
Фото: kinoafisha.info, culture.ru,  

foros24.ru, tekhnoexpert.ru, rgnp.ru,  
b-port.com, auction.conros.ru, kars.ru

«Утренний предок»
12-гранный стакан с чаем был изображен 
на картине известного русского художника 
Кузьмы Петрова-Водкина «Утренний натюр-
морт» (1918 год). Эта посуда и стала прароди-
телем советского граненого стакана.

Стеклянная    легенда

Стакан  
можно увидеть  
в советских фильмах: 
«Приключения Шурика», 
«Ирония судьбы»,  
«Москва слезам  
не верит» и многих  
других.

Подарок от Маленкова
У граненого стакана существовало неофици-
альное название - маленковский, которое было 
связано с министром обороны Маленковым. 
Однажды он подписал приказ о том, чтобы 
некоторые категории военных получали 
в обед по 200 граммов водки. А те, кто не пил 
алкоголь, могли получить сахар или табак 
- в объеме стакана. Несмотря на то, что эта 
практика была недолгой, стакан так и остался 
среди граждан маленковским.

Автор неизвестен
На протяжении уже не одного деся-

тилетия в народе бытует убеждение, 
что дизайнером советского граненого 
стакана стала знаменитый скульптор 

Вера Мухина, известная как автор 
«Рабочего и колхозницы». Вот только 

ни одного документального под-
тверждения этому предположению 

не сохранилось. Впрочем, в истории 
советской посуды Вера Мухина след 

все-таки оставила: доподлинно из-
вестно, что именно ее гению принад-

лежит классический дизайн пивной 
кружки, который знали во всех 

уголках СССР.

Загадываем желание
Раньше новые стаканы дополнительно 
обжигали кипятком, чтобы они не трес-
нули от горячего. В кругу семьи даже 
была традиция: перед «варкой» стакана 
каждый из домочадцев загадывал же-
лание, и у того, чей стакан треснул, оно 
должно было сбыться.

Дорожный обычай
Граненый стакан в знаменитом фирменном подстаканнике, горячий чай 
- неизменные атрибуты путешествия на поезде. Чтобы не обжигать руки 
о горячее стекло, стаканы ставили в подстаканники, они появились в конце 
XVIII века. В век железных дорог, в XIX веке, министр транспорта Сергей 
Витте сделал использование стаканов и подстаканников в поездах обяза-
тельными как дешевый способ экономичной и привычной посуды. Тради-
ция подавать чай в стаканах и подстаканниках сохранилась до наших дней.
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Ответы на сканворд  
(«НГ» № 36 от 3 сентября)

Найдите  
в сплетении 
букв названия  
11 родственни-
ков. Слова мо-
гут «ломать-
ся», но только 
под прямым 
углом.

Зять
Тёща
Свояк
Сноха
Тесть
Шурин
Деверь
Свекор
Золовка
Свекровь
Племянник

Филворд

Олеся ЗЛОТНИКОВА

Московский классический 
балет отмечает 60-летие 
масштабными гастролями 
по России. Ульяновцам 
посчастливится увидеть 
сразу пять авторских 
постановок легендарных  
Н. Касаткиной  
и В. Василева. Легенды 
балета смогли создать 
уникальную вселенную 
на стыке классики и бунта. 
Накануне гастролей 
управляющий балетной 
труппой, заслуженный 
артист России Сергей 
Белорыбкин рассказал 
«Народной», почему 
любовь к хору привела его 
в балет и чей «Спартак» 
лучше.

- Сергей Александрович, 
ваш путь в балет начал-
ся довольно необычно: 
в  детстве вы мечтали 
с в я з а т ь  с в о ю  ж и з н ь 
с  музыкой, а  оказались 
в  хореографическом 
училище…
- История действитель-

но курьезная. Моя соседка 
решила поступить в  хорео-
графическое училище, а  я 
тогда это слово вообще не 
знал и не понимал. Для меня 
«хореографическое» зву-
чало как что-то связанное 
с хором, от слова «хор». Мы 
были приятелями, и я просто 
пошел с  ней за компанию. 
Представьте мое удивление, 
когда объявили, что я прошел 
во второй тур…

- Знание музыкальной 
грамоты пригодилось 
в  обучении хореогра-
фии?
- Безусловно, в  хореогра-

фическом училище сразу 
начинаются серьезные уроки 
музыки - это неотъемлемая 

часть образования любого 
артиста балета. Мне неска-
занно повезло с  педагогом 
- Надеждой Михайловной 
Стародубцевой, ученицей 
самого Шостаковича. На  ее 
занятиях я  с удовольствием 
исполнял романсы, ведь петь 
я действительно обожал.

- Кто бы мог подумать, 
что впоследствии театр 
Касаткиной и  Василева 
станет для  вас родным 
домом…
- Все, что мною достигну-

то, - заслуга Натальи Дми-
триевны и  Владимира Юди-
ча. Я  считаю себя их дитем 
абсолютно. Обычно, когда мы 
сейчас принимаем артистов, 
мы смотрим на их возможно-
сти, выучку, данные, талант. 
А  Наталия Дмитриевна (ба-
летмейстер Н. Д. Касаткина. 
- Прим. «НГ») приняла меня 

буквально с первого взгляда. 
Я  только встал за станок - 
и она произнесла: «Принят».

- Знаю, что в программе 
ваших гастролей в Улья-
новске нет привычных 
«Лебединого озера» или 
«Щелкунчика». Какими 
принципами вы руковод-
ствовались при выборе 
программы?
- Дело в том, что классику 

танцуют многие театры, а мы 
привозим то, что делает наш 
коллектив по-настоящему 
уникальным, - авторские по-
становки Касаткиной и Васи-
лева. Зрители увидят «Спар-
так», «Весну священную», 
«Петербургские сумерки», 
«Золушку» и  «Даму с  каме-
лиями». На  мой взгляд, это 
квинтэссенция неоклассики, 
чистейший образец стиля 
наших мастеров.

Взять хотя бы наш «Спар-
так» - он радикально отлича-
ется от  всех существующих 
версий, например от работы 
Григоровича. У  Хачатуряна 

написано музыки на  пять 
часов звучания, но обыч-
но спектакль идет только 
два. Вы можете предста-
вить, сколько гениальных 
музыкальных фрагментов 
остается за бортом! Касат-
кина включила в  постановку 
множество произведений 
композитора, которые до нее 
никто не осмеливался ис-
пользовать.

- Какую постановку вы 
бы рекомендовали не-
искушенному зрителю 
для первого знакомства 
с балетом?
- Если вы никогда раньше 

не были на  балетном спек-
такле, обязательно начните 

с  «Дамы с  камелиями». Это 
постановка, в  которой вы 
моментально включитесь 
в  действие и поймете абсо-
лютно все происходящее. 
И  конечно, «Весна священ-
ная» - гениальный спектакль 
на музыку Стравинского. Ког-
да в конце 50-х - начале 60-х 
Большой театр гастролиро-
вал в  Америке, наши балет-
мейстеры лично встречались 
с  композитором. Поэтому 
то, что вы увидите на сцене, 
- это именно то, что хотел 
видеть Стравинский.

- Уже несколько десяти-
летий подряд вы не толь-
ко руководите труппой, 
но и  сами продолжаете 
выходить на сцену.
- Безусловно, я с нетерпе-

нием жду встречи с ульянов-
ской публикой! В «Спартаке» 
я  выйду в  роли жестокого 
императора Суллы - отвра-
тительного, деспотичного 
персонажа. А  в «Даме с  ка-
мелиями» - в  образе графа 
- престарелого любовника 
Маргариты, который берет 
не молодостью, а деньгами. 
Как метко выражается совре-
менная молодежь, типичного 
«папика» (смеется).

Сергей Белорыбкин:
Это именно то, что хотел 
видеть Стравинский

 Спектакли труппы пройдут в драматическом  
 театре имени И. А. Гончарова в рамках  
 федеральной программы «Большие гастроли».  
 25 сентября зрителей ждет «Спартак» (16+),  
 26 сентября - «Весна священная» (12+)  
 и «Петербургские сумерки» (12+), 27 сентября -  
 «Золушка» (0+) и «Дама с камелиями» (12+).  
 Билеты приобретайте в театральных кассах. 
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Выставка

О подвигах и героях
В Ульяновске открылась выставка белорусских 
художников. Посмотреть работы живописцев 
можно в художественном музее до 26 октября.

Уникальный проект «О подвигах и героях» стартовал 
в рамках XV Международной ассамблеи «Пластовская 
осень». Экспозиция приурочена к нескольким значи-
мым датам: 80-летию Победы в Великой Отечествен-
ной войне и  Году защитника Отечества в  России.

Масштабная выставка представляет более  
40 графических работ белорусских мастеров второй 
половины XX века. Произведения выполнены в раз-
личных техниках: от офортов до литографий.

Среди авторов экспозиции - выдающиеся деятели 
искусства: народные художники БССР Арлен Кашку-
ревич и Василий Шарангович, народный художник 
Беларуси Георгий Поплавский.

Выставка в  Ульяновске - первый этап масштаб-
ного культурного обмена. В  планах - организация 
ответной экспозиции в  Беларуси, где будут пред-
ставлены произведения из коллекции Ульяновского 
художественного музея.
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