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Курск,  
мы с тобой! 

Новый гумконвой 
в приграничный
регион, 
пострадавший 
от атак
преступного
киевского режима, 
уже формируется 

Ульяновская 
область

доставила 10 тонн
гуманитарного

груза
 стр. 5 

Грибы захватят мир?
Как дары леса уничтожают  
все живое на своем пути
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Санавиация возобновила работу  
и спасла жизнь жителям 
Кузоватовского и Вешкаймского 
районов, находившимся  
в тяжелом состоянии.

С начала года незапланированные 
остановки трамваев в областной столице 
происходили около 220 раз, потерянное 
время превысило 250 часов.

будущих первоклассника 
зачислили в школы Ульяновска 
- на тысячу меньше,  
чем в прошлом году.
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Педагоги  
для «Профессионалитета»
В рамках «Профессионалитета» шесть преподавате-
лей колледжа экономики и информатики имени  
А. Н. Афанасьева УлГТУ проходят обучение  
по программе повышения квалификации  
в компании «Яндекс».

Полученные практиче-
ские навыки работы на 
современном оборудова-
нии экономических пред-
приятий педагоги интегри-
руют в образовательные 
программы учреждений 
среднего профессиональ-
ного образования. 

Стажировка в «Яндексе» 
включает лекции, практи-
ческие занятия и участие в 
промежуточной аттестации 
в форме демонстраци-
онного экзамена. Всего 
обучение по необходимым 
компетенциям пройдут бо-
лее 30 преподавателей.

Стартует кластер уже 
в сентябре, для чего соз-
дано семь лабораторий с 
оборудованием, в которых 
студенты смогут изучать 
основы моделирования 
и автоматизированного 
проектирования, монта-
жа и контроля электрон-
ных средств,  изготав-
ливать печатные платы 
и устройства, проводить 
испытания и другие виды 
работ. В профессионально-
политехническом колледже 
будет организована пло-
щадка радиомонтажа и 
настройки. 
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Потребитель

Ещё по стаканчику
ЧП

Аварийно сел  
с оторванным 
колесом 
Учебный легкомоторный самолет 
совершил успешную посадку 
на аэродроме под Ульяновском 
после того, как у него при взлете 
отвалилось колесо передней стойки 
шасси, сообщает Приволжская 
транспортная прокуратура.  
В результате происшествия пилот  
и пассажир не пострадали.

И н ц и д е н т  п р о и з о ш е л  д н е м  
12 августа на аэродроме Солдатская 
Ташла близ поселка Красный Гу-
ляй с самолетом марки Diamond-40  
(RA-02641). Машина эксплуатируется 
Ульяновским институтом гражданской 
авиации.

По факту произошедшего про-
ходит проверка по статье 263 УК 
РФ «Нарушение правил безопас-
ности движения и эксплуатации  
воздушного транспорта».

В этом году ульяновцы в среднем 
съедят по 3,5 килограмма моро-
женого, что эквивалентно  
49 вафельным стаканчикам  
на человека. По словам главы 
аграрного ведомства Алексея 
Леушкина, это максимум за весь 
период ведения статистики.

Эксперты говорят, что рост по-
требления мороженого растет, по-
скольку производители внедряют 
новые разновидности этого лаком-
ства и широкий ценовой диапазон. 
Безусловно, погода имеет прямое 
влияние на спрос. Климатологи за-
являли, что в 2024 году наша плане-
та будет переживать самое жаркое 
лето за историю метеонаблюдений. 
Зной коснулся и Ульяновской об-
ласти. Опросы показывают, что мо-
роженое - любимая еда ульяновцев 
в жару. По информации Ульянов-
ского хладокомбината, чаще всего 
ульяновцы выбирают мороженое в 
стаканчике (70% от общего объема 

производства), менее популярно 
мороженое в рожках, эскимо, ла-
комка. Больше всего покупатели 
любят ванильный пломбир, на него 
приходится около 40% продаж.

Объем потребления заморо-
женных десертов в регионе про-
должит расти, прогнозируют на 
предприятии, также там отмечают 
рост экспорта мороженого в Ка-
захстан. Налаживать торговые 
отношения производителю помо-
гает нацпроект «Международная  
кооперация и экспорт». 
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Суббота,  
17 августа

t днем +19 0С
t ночью 12 0С

ветер - 
сз, 4 м/с

Воскресенье,  
18 августа

t днем +22 0С
t ночью +13 0С

ветер - 
сз, 2 м/с

Среда,  
14 августа

t днем +18 0С
t ночью +13 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Понедельник,  
19 августа

t днем +24 0С
t ночью +14 0С

ветер - 
з, 2 м/с

Четверг,  
15 августа

t днем +18 0С
t ночью +12 0С

ветер - 
сз, 4 м/с

Вторник,  
20 августа

t днем +26 0С
t ночью +15 0С

ветер - 
ю, 2 м/с

Пятница,  
16 августа

t днем +17 0С
t ночью +12 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Погода на всю неделю

«Система канализации 
работает в режиме повы-
шенной гидравлической 
нагрузки, как и канализа-
ционные насосные стан-
ции и коллекторы. Вместе 
с дождевой водой туда 
попадает большое коли-
чество нерастворимого 
мусора - песка, веток, гра-
вия. Проблемы для систе-
мы также создают тряпки 
и гигиенические средства, 
которые жители сбрасыва-
ют в канализацию. Испы-
тывают высокие нагрузки 
и очистные сооружения 
канализации. Только за 
сутки 12 августа пропуск 
сточных вод составил  
250 тысяч кубометров при 
подаче воды в 210 тысяч. 
Можно сделать вывод, что 

в городскую систему водо-
отведения попало около 
40 тысяч кубов дождевой 
воды», - рассказали на 
предприятии.

«Ульяновскводоканал» 
обращает внимание улья-
новцев на то, что канали-
зацией надо пользоваться 
по назначению и не вы-
брасывать в нее твердые 
бытовые отходы, гигиени-
ческие принадлежности и 
другой мусор!

«Также просим вас не 
открывать люки канализа-
ционных колодцев для спу-
ска ливневых вод! Бытовая 
канализация не предна-
значена для приема воды, 
которая образовалась в 
результате выпадения 
осадков», - сказали в МУП.

Мокрый понедельник
В городскую систему водоотведения попало  
40 тысяч кубов дождевой воды.  
Об этом сообщили в МУП «Ульяновскводоканал».

 В субботу, 10 августа, 
472-й день рождения 
отметил районный 
поселок Сурское. 
Считается, что  
именно в этот день  
в 1552 году  
на восточной 
границе Московского 
государства  
появилось селение 
Промзино-Городище.

Поздравить сурчан прие-
хал председатель Законо-
дательного собрания об-
ласти Валерий Малышев 
(на фото). Дождь нарушил 
план организаторов про-
вести день поселка на све-
жем воздухе, но не помешал 
приподнятому настроению 
людей, собравшихся в Доме 
культуры районной столицы, 
чтобы отметить один из лю-
бимых праздников.

Сурским село назвали в 
1931 году, а ровно 80 лет 
назад ему присвоили статус 
рабочего поселка. Старо-
жилы, еще помнящие со-
ломенные крыши, сегодня 
гордятся тем, как их малая 

родина меняется к лучшему, 
и ценят вклад избранного 
ими депутата. Обращаясь к 
сурчанам, Валерий Малы-
шев сказал: «Этот праздник 
объединяет вас в любви к 
родной земле. Поэтому на-
деюсь, что сегодня в каждом 
доме произнесут слова бла-
годарности отцам, дедам, 
прадедам, первым жителям 
этих мест - стражам про-
ходившей здесь границы и, 
конечно же, их наследникам 
- нынешним воинам, защи-
щающим Россию».

Он поблагодарил всех, кто 
продолжает на земле отцов 
растить хлеб, строить дома, 
учить детей, лечить земля-
ков, и вручил награды Зако-
нодательного собрания.

С поздравлениями так-
же выступили глава муни-
ципального образования  
Сергей Сиякаев и глава рай-
онной администрации Дми-
трий Колгин. Но праздник 
красен не только речами 
- торжество продолжилось 
выступлениями сурских ар-
тистов, чествованием луч-

ших людей поселка (звание 
«Почетный гражданин Сур-
ского района» в этот день 
получил генеральный дирек-
тор ООО «Сельхозтехника» 
Виктор Миленьков), а также 
регистрацией брака моло-
доженов Юриных и поздрав-
лением семей, в которых 
родились новые сурчане. 
Ведь наряду с памятью о 
прошлом у одного из старей-
ших и уникальных поселений 
Ульяновской области есть 
общая вера в успешное про-
должение своей истории.

Дата

Праздник объединил сурчан 
в любви к родной земле



 Наблюдатели  
от партий  
и Общественная 
палата будут активно 
сотрудничать  
на выборах  
в Ульяновскую 
городскую думу. 
Такое соглашение 
на минувшей 
неделе подписали 
представители 
региональных 
политсил.  
Теперь наблюдатели 
смогут обратиться  
за советом и помощью 
к экспертам.

На протяжении многих 
лет ОП Ульяновской области 
осуществляет обществен-
ный контроль за выборами 
разного уровня, отметила ее 
председатель Ирина Колот-
кова, открывая встречу.

- Мы делаем это на осно-
вании федерального закона, 
который требует от нас не-
зависимого, непредвзятого 
наблюдения без пристра-
стий к тем или иным по-
литическим партиям. Наша 
встреча посвящена тому, 
как организовать такое на-
блюдение», - добавила Ири-
на Колоткова. - Все мы по-
нимаем: чем выше качество 
общественного наблюде-
ния, чем компетентнее на-
блюдатели, чем более они 
подготовлены, тем выше 
уровень проведения самого 
голосования. 

Спикер выразил уве -
ренность, что основные 
принципы наблюдения - 
неангажированность, про-

зрачность и законность 
процесса - важны для по-
литических партий.

По мнению замсекретаря 
Ульяновского регионально-
го отделения партии «Еди-
ная Россия» Ильи Ножеч-
кина, у жителей региона 
есть запрос на добросо-
вестную конкуренцию, на 
взаимное уважение между 
участниками предвыборного  
процесса. 

- Считаю, что маргиналь-
ное поведение не приводит 
к результату. Это показы-
вает практика. И наоборот, 
уважительное отношение 
кандидатов и к избирате-
лям, и друг к другу позво-
ляет добиться хорошего 
результата и уважения элек-
тората,  -  отметил Илья  
Ножечкин. 

Все-таки институт выбо-
ров совершенствуется. Та-
кого рода соглашения - не 

что иное, как современный 
подход к выборам. И надо 
ли говорить о том, что ре-
зультаты будут зависеть от 
того, насколько каждая по-
литическая сила сможет 
предоставить наблюдате-
лей. Как в количестве, так и 
в качестве.

- Совместно с Обществен-
ной палатой выдвинем не-
сколько десятков наблюда-
телей. Помимо этого, будут 
выдвинуты наблюдатели от 
наших кандидатов. Также 
на местах будут работать 
доверенные лица партии и 
кандидатов, которые будут 
патрулировать УИКи, тем са-
мым подтверждая прозрач-
ность выборов, - заверил 
Юрий Белоусов, секретарь 
регионального отделения 
политической партии «Но-
вые люди» в Ульяновской 
области. 

- Кроме самой честной 

конкуренции, для вас важ-
но доверие общества - не 
только результат, но и то, как 
он получен. Для этого наша 
партия планирует напра-
вить своих наблюдателей 
на избирательные участки. 
Ну а там, где у нас что-то не 
получится, будем рассчи-
тывать на членов избира-
тельных комиссий с правом 
решающего голоса, - заявил 
Дмитрий Грачев, член коор-
динационного совета Улья-
новского регионального 
отделения политической 
партии ЛДПР.

Подобные документы о 
сотрудничестве уже приняты 
во многих регионах России. 
Правда, специалисты отме-
чают, что стоит организовать 
наблюдение не только в день 
голосования, но и в ходе 
избирательной кампании, 
чтобы избежать случаев не-
законной агитации.

Основная цель - 
легитимный результат

грузовых машин  
с гуманитарным грузом 
отправили в зону СВО  
из Димитровграда.

Аграрии региона намолотили 
миллион тонн зерна. В передовиках 
по урожайности Чердаклинский, 
Мелекесский, Карсунский районы.

Больше 
60

Жители региона только за сутки  
6 августа перевели мошенникам 
более 20 миллионов рублей.

Материалы разворота подготовили Надя АКУЛОВА, Олег ДОЛГОВ, Валентина НИКОНОВА, Илья АНТОНОВ

О главномНародная газета 3

Цитата  
недели

Член центрального штаба Народного фронта, эксперт в сфере ЖКХ Светлана Калинина:
«Вопросом модернизации ливневок в стране не занимаются централизованно примерно с 1970-х годов. 
Обязательные требования к проектам дорог в этой части не вводят ни Минстрой, ни Минтранс. Получается, 
что вопрос полностью ложится на плечи глав муниципальных образований. Решение зависит от их 
ответственности, понимания проблемы и ресурсов. Проблему необходимо решать на уровне Федерации!»
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Латание дыр уже не помогает
Глава города Александр Болдакин извинился перед 
ульяновцами за то, что в последнее время часто пере-
крывают автомобильное движение по старому мосту 
через Волгу. К сожалению, состояние конструкции 
достигло такого износа, когда текущее латание дыр 
уже практически не помогает. Требуется капиталь-
ный ремонт: больше 50% швов на перекрытиях уже 
давно не соответствуют требованиям, а недавняя 
проверка показала: нижние балки сгнили. 

- Однозначно, мост на 
время ремонта будет за-
крыт. Движение будет ор-
ганизовано через Прези-
дентский мост. О сроках 
ремонта мы обязательно 
проинформируем жите-
лей, чтобы они планиро-
вали маршрут движения 
заранее, - отметил градо-
начальник.

Маршрутная сеть Улья-
новска организована так, 
что перенаправить пасса-

жирский трафик на новый 
мост не получается, иначе 
без транспортного обслу-
живания останутся жители 
Нижней Террасы. В адми-
нистрации города заве-
рили, что, когда начнутся 
работы по капремонту, 
мост перекроют надолго. 
Ну а до тех пор мы, ви-
димо, будем терпеть ре-
версы и кратковременные 
перекрытия регулярно и 
часто.

Фотофакт

В соревнованиях, которые проходили  
в Троицком Сунгуре, приняли участие команды 
из всех муниципальных образований.   
200 участников, два дня соревнований -  
и по итогам турслета определена  
тройка победителей: Сенгилеевский, 
Старомайнский, Цильнинский районы.

Общественная палата подписала соглашения  
с партиями за честные выборы
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Работа над ошибками
В выпуске «Народной газеты» № 32 от 7 августа 

на странице 4 в статье «Достойный урожай» следует 
читать:

В результате засухи фиксируется гибель сельскохозяй-
ственных культур на площади свыше 4,5 тысячи га. В том 
числе: Павловский район - 4100 га, Новоспасский район 
- 300 га, Николаевский - 120 га.
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«Пиранья» от народного ОПК
Надя АКУЛОВА, 
Олег ДОЛГОВ

 Сегодня, 14 августа, 
завершает свою работу 
международный военно-
технический форум 
(МВТФ) «Армия-2024». 
Выставка проходила  
на территории  
КВЦ «Патриот»  
в подмосковной Кубинке.  
Как заявили  
в Минобороны РФ, 
организаторы сузили 
сроки проведения  
и усовершенствовали 
деловую программу. 

Поскольку форум проходит в 
период спецоперации, то именно 
она стала доминантой деловой и 
выставочной программ мероприя-
тия. Причем в экспозиции было 
продемонстрировано современное 
вооружение, которое доказало 
свою эффективность в реальной 
боевой обстановке, также показа-
ны инновационные решения в об-
ласти искусственного интеллекта,  
радиоэлектронных и информацион-
ных технологий. 

«Армия-2024» - событие мас-
штабное, всегда привлекает особое 
внимание специалистов и экс-
пертов со всего мира. Это в своем 
видеообращении к участникам и 
гостям отметил Владимир Путин. 
Президент подчеркнул: форум 
откроет новые перспективы для 
взаимодействия в области обе-
спечения безопасности и защиты 
национальных интересов.

В условиях СВО «Армия» - это де-
монстрация техники и вооружения, 
созданных на основе накоплен-
ного боевого опыта. В этом году 
на выставке представлено свыше  
28 тыс. единиц вооружения и воен-
ной техники. Впервые в подмосков-
ной Кубинке можно было увидеть 
разработки «народного ОПК». «Это 
продукция, изготовленная граж-
данами, трудовыми коллективами, 
малым и средним бизнесом для 
нужд наших бойцов в зоне СВО», 
- сказал министр обороны РФ  
Андрей Белоусов.

Ульяновск в этом тоже пре
успел. Среди того, что изготов-
лено силами не промышленных 
гигантов, а небольшими пред-
приятиями, на которых рабо-
тают неравнодушные и очень 
креативные люди, много инте-
ресного. Ульяновцы привезли на 

выставку «Армия-2024» средства 
бронезащиты, а также навес-
ные приборы для кастомизации 
стрелкового оружия. Это и це-
лая гамма беспилотников, в их 
числе беспилотники-камикадзе, 

БПЛА-разведчик, БПЛА са-
молетного типа, а также 
дроны «Пиранья», которые, 
напомним, прославились на 
всю Россию, так как сумели 
подбить в феврале этого 
года первый хваленый танк 
Abrams в ходе боевых дей-
ствий на СВО.

Военным, непосредствен-
но принимающим участие 
в СВО, есть на что обра-
тить внимание и высказать 
свое мнение о предлагаемых 
ульяновскими предприя-
тиями изделиях. В первую 

очередь это ЗРК «Викинг» и «Бук-
М2Э», их производит Ульяновский 
механический завод, входящий в 
АО «Концерн ВKО «Алмаз - Антей». 
Эксперты «Рособоронэкспорта» 
заверяют, что конкурентов «Викин-
гу» на мировом оружейном рынке 
на данный момент нет. Дальность 
стрельбы ЗРК - до 65 киломе-

тров. Способен одновременно 
обстреливать шесть целей каждой 
самоходной огневой установкой, 
количество готовых к пуску зенит-
ных управляемых ракет в огневой 
позиции из двух боевых единиц 
выросло с 8 до 18. Воздушные 
цели «Викинг» может определять 
на скорости полета до трех ки-
лометров в секунду и на высоте 

от 15 метров до 35 километров. 
Боеприпас для нового комплекса 
действует по принципу «выстрелил 
- забыл»: вероятность поражения 
цели, приближающаяся к стопро-
центным параметрам, обеспечи-
вается за счет более совершенной 
головки самонаведения с активной 
радиолокацией. Кроме того, у 
ЗРК предусмотрена возможность 
автономного применения огневых 
единиц и даже отдельных само-
ходных огневых установок.

Как стало известно «Народной 
газете», губернатор Ульяновской 
области Алексей Русских провел 
переговоры с гендиректором гос
корпорации «Ростех» Сергеем Че-
мезовым (на фото внизу). Среди 
обсужденных вопросов - проект по 
строительству жилья для сотруд-
ников ульяновского авиазавода 
(«Авиастар» как филиал ПАО «Ил» 
входит в Объединенную авиа-
строительную корпорацию, а та - в 
«Ростех»). Возвести многоквар-
тирный дом для авиастроителей 
рассчитывают на Нижней Террасе 
Заволжского района Ульяновска. 
Стартует строительство уже в 
этом году.

Также стороны обговорили 
реализацию инвестпроекта по 
созданию Центра технического 
обслуживания, ремонта и модер-
низации воздушных судов на тер-
ритории портовой особой экономи-
ческой зоны «Ульяновск». До конца  
2026 года здесь планируется по-
строить корпус для обслуживания 
воздушных судов Ил-76, Ту-204 и 
судов производства Уральского за-
вода гражданской авиации.

Алексей Русских вышел с ини-
циативой по созданию в Улья-
новской области межвузовского 
кампуса под эгидой «Ростеха». С 
помощью федеральной поддержки 
предполагается создание учебных 
и жилых корпусов, спорткомплек-
са и другой инфраструктуры для 
студентов. 

Кроме переговоров с главой 
«Ростеха», губернатор актуали-
зировал договоренности с руко-
водством крупных концернов, в 
которые входят ульяновские 
оборонно-промышленные пред-
приятия. В Подмосковье свои воз-
можности продемонстрировали 
АО «УКБП», «НПО «Марс», ООО 
«Автодом», патронный завод им. 
Володарского. Главные темы - про-
граммы модернизации, дальнейшая 
индексация зарплат работников, 
подготовка кадров. 

 Владимир Путин:  
 «Мы ценим  
 и поддерживаем  
 такой интерес,  
 дорожим нашими  
 партнерскими  
 связями и готовы  
 их развивать,  
 работать вместе  
 в целях создания  
 равной, неделимой  
 безопасности,  
 построения нового,  
 более справедливого  
 многополярного  
 мира». РК «Викинг» - новейший российский зенитный ракетный комплекс   

средней дальности и одно из лучших средств ПВО в мире.

 Алексей Русских вышел  
 с инициативой  
 по созданию  
 в Ульяновской области  
 межвузовского кампуса  
 под эгидой «Ростеха». 

 В условиях СВО  
 «Армия» -  
 это демонстрация  
 техники  
 и вооружения,  
 созданных  
 на основе  
 накопленного  
 боевого опыта. 
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Олеся ЗЛОТНИКОВА, 
Олег ДОЛГОВ 

 События ушедшей 
истории, как 
правило, сменяются 
аналогичными,  
чтобы стать уроком  
для будущих 
поколений.  
В 1943 году 23 августа 
сокрушительной 
победой Советской 
армии завершилась 
битва на Курской дуге, 
закрепившая коренной 
перелом в ходе 
Великой Отечественной 
войны. 

Спустя более 80 лет в цен-
тре внимания всей страны 
опять Курская область. Гра-
ницу с ней 6 августа перешли 
отборные части укронаци-
стов, снятые с линии фронта, 
чтобы начать полномасштаб-
ное вторжение на террито-
рию России. 

Первым под удар против-
ника попал расположенный 
в 8 километрах от границы 
с Украиной город Суджа. С 
рассветом на дома мирных 
жителей обрушился обстрел, 
итогом которого стало не-
сколько десятков постра-
давших и пятеро погибших. 
Масштабная провокация 
продолжилась атакой бес-
пилотников на соседнюю Ли-
пецкую область. В регионах 
ввели режим чрезвычайной 
ситуации, а в ночь с 9 на  
10 августа в Курской, Брян-
ской и Белгородской обла-
стях - режим контртеррори-
стической операции.

Чужой беды  
не бывает

Пока Российская армия 
делает свое дело, мирные 
жители других регионов 
пришли на помощь терпев-
шим бедствие курянам. В 
Ульяновской области весть 
о вторжении на территорию 
приграничных областей РФ 
восприняли как личное горе. 
Уже 8 августа губернатор 
Алексей Русских провел опе-
ративный штаб по оказанию 
помощи жителям пострадав-
шего приграничья. 

- Необходимо отладить 
сбор гуманитарной помощи 
и максимально быстро ее 
отправлять. Нужно оказать 
помощь жителям Курской 
области; если понадобится, 
подготовить места для раз-
мещения беженцев на нашей 
территории, - заявил глава 
региона.

Первыми на клич о помо-
щи откликнулись волонтеры 
«Зов73». На протяжении по-
следних двух лет ее руково-
дитель Елизавета Валишина 
организует отправку грузов 
в военные подразделения и 
фронтовые госпитали. Во-
круг девушки объединились 
десятки добровольцев, ко-
торые на собственные сред-
ства арендовали гараж для 
хранения гумгрузов. 

Узнав о трагедии в Кур-
ской области, Елизавета не 

осталась в стороне, первой 
откликнулась на зов курян и 
лично связалась с нескольки-
ми семьями пострадавших. 
Первая машина с гумани-
тарной помощью отбыла 
из региона уже в ночь на  
8 августа. В планах - объеди-
нить усилия и совместно 
с правительством региона 
организовать пункты вре-
менного размещения для 
возможных переселенцев. 
Еще две машины с посыл-
ками отправятся в Курск на 
следующей неделе. 

- Буквально каждые 15 ми-
нут нам отзваниваются и го-
ворят, что принесли еще груз. 
Мы на связи с многодетной 
семьей из Курской области, 
папа остался в поселке, бо-
ится за безопасность своих 
девятерых малышей, - рас-
сказывает Елизавета Вали-
шина. - Конечно, предложим 
им выехать. Согласятся ли 
они - посмотрим. Немало 
семей и с больными детка-
ми. Например, есть такие, 
кому нельзя белок коровьего 
молока, они нуждаются в 
специальных смесях, ко-
торые мы тоже отправим в 
ближайшее время. 

В первую очередь - 
продукты  
и медикаменты

Готовность оказать по-
мощь уже высказали ряд 
предприятий региона, в том 

числе многие сельхозпред-
приятия, торговая компания 
«Гулливер», фабрика «Русь» 
и другие. В списке необхо-
димых вещей, как обычно, 
средства первой необходи-
мости: большое количество 
влажных салфеток, рабочие 
перчатки, еда с длительным 
сроком хранения, средства 
личной гигиены, одежда, 
полотенца, вода, посуда, 
постельное белье, генера-
торы, холодильники, корма 
для животных. Принести 
все вышеперечисленное 
можно на Краснопролетар-
скую, 9, в спортклуб «Во-
лодарец» или на улицу Льва 
Толстого, 48, в благотвори-
тельный фонд «Счастливый 
регион». 

Сбор средств для постра-
давших от атак ВСУ мирных 
жителей Курской области 
открыло и Ульяновское отде-
ление Красного Креста, уточ-
нить подробности желающие 
помочь могут по телефону  
8 (8422) 58-85-54.

- Прежде всего необходи-
мы предметы гигиены и сред-
ства первой необходимости. 
Это первый этап. Дальше 
будем работать по запросу 
Курской области. У Крас-
ного Креста два склада: на  
ул. Гагарина, 1 и ул. Урицко-
го, 41, корпус 1, - рассказала 
председатель регионального 
отделения общероссийской 
общественной организации 
«Российский Красный Крест» 
Елена Сибагатулина. 

Только с 7 по 12 августа на 
счета областного Красного 
Креста, помимо собствен-
но гуманитарки, поступило 
более 800 тысяч рублей. 
Простые люди из Черда-
клинского, Вешкаймского, 
Базарносызганского, Пав-
ловского, Кузоватовского, 
Майнского, Сегилеевского 
районов да и из всех го-
родов и районов области 
переводили и по несколько 
сотен и по несколько тысяч 
рублей личных сбережений, 
предприятия и организации 
оперировали уже суммами 
другого порядка. 

В ручейках гуманитарной 
помощи, складывающихся в 
единый ульяновский поток, 
отметим вклад компании 
«Победа» (входит в группу 
ульяновских компаний «Гул-
ливер»), хорошо известной 
уже в десятках субъектов 
страны. Дело в том, что один 
из распределительных скла-
дов «Победы» находится в 
Воронеже, то есть макси-
мально близко к Курской об-
ласти. Именно с этого склада 
уже на следующий день по-
сле вторжения курянам ушло 
почти 10 тонн продуктов пи-
тания и гигиенических при-
надлежностей, отгруженных 
«Победой». 

Тысячи свечей  
в память погибших

Вечером 8 августа регион 
присоединился к всерос-
сийской акции в поддержку 
жителей Курской области. 
Волонтеры собрались на 
площади у памятника Дми-
трию Разумовскому, чтобы 
почтить память погибших от 
рук оккупантов. Боль погиб-

ших и раненых ульяновские 
общественники восприняли 
как свою собственную. Поч-
ти 2000 свечей уложили в 
надпись «Курская область 
- Ульяновск с вами!». Не-
смотря на дождливую пого-
ду, тепло сердец старались 
передать общественники, 
лидеры молодежных и во-
лонтерских организаций. 
Увидев оживленную процес-
сию вокруг памятника, к ак-
ции присоединялись десятки 
прохожих, сердца которых 
тоже откликнулись на призыв 
о помощи курянам. 

-  На призывы о сборе 
гуманитарной помощи уже 
откликнулись доброцентр, 
волонтерские организации 
и ТОСы. Почему это важно 
для жителей? Такой вопрос 
вообще не стоит. Если ты 
живешь в России, для тебя 
н е т  ч у ж о й  б е д ы ,  ч у ж и х 
людей, каждый человек, 
живущий в твоей стране, 
- твой брат, - уверена ру-
ководитель доброцентра 
«Добро профтеха», член 
в с е р о с с и й с к о г о  о б щ е -
ственного движения «Во-
лонтеры победы» Милана 
Мишина. 

Пошли ва-банк
Очевидно, что киевский 

режим решил перенять опыт 
Гитлера, поставившего на 
карту победы провалив-
шееся наступление под Кур-
ском. Тогда пособники рейха 
тоже решили удивить мир 
спланированной операцией 
«Цитадель». Сейчас основ-
ные усилия российского 
спецназа сосредоточены в 
Кореневском и Суджанском 
районах Курской области. 
Ведется зачистка террито-
рии, на подкрепление пере-
брошены слаженные боевые 
подразделения Российской 
армии. 

Провокационные методы 
неприятель использует те 
же, что и фашисты в 43-м: 
мародерство, борьба с мир-
ным населением, в том числе 
и оплотами православия. 
Не случайно атаку по Судже 
начали с сожжения главного 
собора Горнальского Свято-
Николаевского Белогорского 
мужского монастыря. На-
стоятель, игумен Питирим, 
сообщил, что украинские 
боевики били по храму целе-
направленно. В целом укра-
инские войска утратили ини-
циативу на большей части 
фронта, а удары по мирному 
пригороду можно назвать не 
иначе как ударами отчаяния 
или походом ва-банк.

Одно понятно совершенно 
точно: как разбил русский 
солдат неприятеля в 43-м, 
так разобьет и сейчас. 

И завершим заявлением 
зампредседателя Совбеза 
РФ Дмитрия Медведева в 
его  телеграм-канале: «Есть 
и еще одно важное поли-
тическое и правовое по-
следствие случившегося. С 
этого момента СВО должна 
приобрести открыто экс-
территориальный характер. 
Это уже не просто операция 
по возврату наших офици-
альных территорий и нака-
занию нацистов».

От Курской 
дуги до Суджи
Ульяновцы приняли близко к сердцу 
беду мирных жителей Курской области, 
пострадавших от вторжения ВСУ. 

Ульяновцы отправили в Курскую область   
10 тонн гуманитарной помощи.
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Без горячего душа - не больше недели

В Ульяновской области единовременную  
выплату при рождении ребёнка получили  
родители более 3 тысяч детей 

Кадастровым инженером Николаен-
ко Галиной Дмитриевной, являющейся 
членом СРО КИ Ассоциация «Гильдия Ка-
дастровых Инженеров» (уникальный рее-
стровый номер кадастрового инженера 
в реестре членов СРО КИ № 287/06-20), 
433760, Ульяновская область, Кузоватов-
ский район, ул. Октябрьская, 71б, адрес 
электронной почты: anatoliy.nik@mail.ru, 
контактный телефон 89020042325. Ква-
лификационный аттестат кадастрового 
инженера 73-16-264. Номер регистрации 
в государственном реестре лиц, осущест-
вляющих кадастровую деятельность, - 
37294, в отношении земельных участков, 
входящих в состав землепользования с 
кадастровым номером 73:06:020101:267 
категория земель - земли сельскохозяй-
ственного назначения, вид разрешенного 
использования - для сельскохозяйствен-
ного производства, расположенного по 
адресу: Ульяновская область, Кузоватов-
ский р-н, проводятся работы по выделу 
земельного участка в счет доли в праве 
общей долевой собственности.

Заказчиком кадастровых работ по 
подготовке проекта межевания является 
Евстигнеев Алексей Петрович, адрес 
регистрации: Ульяновская область, Ку-
зоватовский район, с. Смышляевка, ул. 
Центральная, 52.

С проектом межевания земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: 
433760, Ульяновская область, Кузоватов-

ский район, р. п. Кузоватово, ул. Октябрь-
ская, 8а с понедельника по пятницу с 9.00 
по 17.00 в течение 30 (тридцати) дней со 
дня опубликования данного извещения. 
контактный телефон 8-902-00423-25, 
адрес электронной почты: anatoliy.nik@
mail.ru. Предложения по доработке про-
екта межевания земельного участка и 
возражения относительно местополо-
жения границ и размера выделяемого 
земельного участка принимаются в 
течение 30 (тридцати) дней со дня опу-
бликования настоящего извещения по 
адресу: 433760, Ульяновская область, 
Кузоватовский район, р. п. Кузоватово, 
ул. Октябрьская, 8а с понедельника по 
пятницу с 9.00 по 17.00, адрес электрон-
ной почты: anatoliy.nik@mail.ru.

Обоснованные возражения относи-
тельно размера и местоположения выде-
ляемого в счет земельной доли земель-
ного участка в обязательном порядке 
направлять в течение тридцати дней со 
дня опубликования настоящего изве-
щения по следующему адресу: в орган 
регистрации прав по месторасположения 
объекта; 433760, Ульяновская область, 
Кузоватовский район, р. п. Кузоватово, 
ул. Октябрьская, 8а. При проведении 
процедуры согласования местоположе-
ния границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный 
участок.

Стало известно, когда в областной  
столице стартуют осенние гидравличе-
ские испытания.

Администрация Ульяновска утвердила 
сроки повторных, уже осенних отключений 
горячей воды, которые предварят старт 
очередного отопительного сезона. Систе-
му подачи тепла проверят на прочность для 
исключения нештатных ситуаций в период 
холодов.

Временные неудобства из-за отсутствия 
горячей воды ульяновцам придется потер-
петь от одного до семи дней, в зависимо-
сти от теплоисточника, который использует 
их дом:

ТЭЦ-1 и ТЭЦ-2 - Засвияжский и Ле-
нинский районы, 3-й и 4-й микрорайоны, 
Новый город и Верхняя Терраса - с 9 по  
15 сентября;

котельная «Ульяновский патрон-
ный завод» - Нижняя Терраса - с 13 по  
15 августа;

«Южная районная котельная», котель-
ные «ГПО» и «Квартал 267» - Киндяковка, 
микрорайон Север-1, улицы Гафурова и 
Докучаева - с 10 по 12 сентября;

котельная «Училище связи» - улица Ради-
щева - с 13 по 16 августа;

котельная «УНИИПТИМАШ» - улица Фе-
дерации - с 15 по 16 августа;

котельная «Заволжье-4» - улица Орен-
бургская - 20 августа;

котельная «Облвоенкомат» - улица Опыт-
ная - с 2 по 4 сентября;

котельная «Облбольница» - улица Кирова -  
с 5 по 6 сентября;

котельная «Квартал 337/1» - улицы Лю-
бови Шевцовой и Ульяны Громовой - с 9 по 
11 сентября;

котельная «Панорамная» - улица Пано-
рамная - с 12 по 14 сентября;

котельная «Квартал 280» - улицы До-
кучаева, Радищева и Северный Венец -  
с 13 по 16 сентября.

В Ульяновской области с начала  
2024 года единовременное пособие при 
рождении ребенка получили родители 
3290 детей. 

Это разовая мера поддержки, которую 
отделение СФР по Ульяновской области 
предоставляет одному из родителей. Всего 
на финансирование данной выплаты регио-
нальное отделение фонда направило более 
80 миллионов рублей. 

«Пособие при рождении положено всем 
российским семьям независимо от уров-
ня дохода и количества детей. Получить 
средства могут как работающие, так и не-
работающие граждане, а также опекуны, 
усыновители или приемные родители. С  
1 февраля 2024 года размер выплаты со-
ставляет 24 604 рубля», - отметил управ-

ляющий отделением СФР по Ульяновской 
области Павел Андрюшин.

Работающему родителю пособие на-
значается автоматически на основании 
сведений от органов ЗАГС о рождении 
ребенка и работодателя. Неработающему 
родителю для оформления выплаты не-
обходимо подать заявление в клиентскую 
службу отделения СФР по Ульяновской об-
ласти или через портал госуслуг. Сделать 
это нужно в течение 6 месяцев с момента 
рождения малыша.

Получить дополнительную информацию 
по вопросам оформления единовре-
менного пособия при рождении ребенка 
можно на сайте СФР (https://sfr.gov.ru/
grazhdanam/families_with_children/birth) 
или по телефону единого контакт-центра 
8-800-100-00-01.
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Анархия на Верхней Террасе
Почему в Ульяновске, на Верхней Террасе, 
нет дежурной аптеки, нет офиса «Билайн», 
где можно заменить сим-карту? Почему надо 
постоянно в Новый город ездить в дежурную 
аптеку и офис? Это что такое происходит? 
Полная бесконтрольность и безответствен-
ность властей Заволжского района, бардак и 
анархия!

Мария С., город Ульяновск

Отвечает администрация города Ульяновска.
Коммерческие аптеки не подчиняются мини-

стерству здравоохранения Ульяновской области. 
Граждане, имеющие право на льготное обеспечение 
необходимыми медикаментами, получают препараты 
по действующим бесплатным рецептам лечащего 
врача через аптечные организации Ульяновской 
государственной аптеки. Разъяснения по вопросу 
наличия в них необходимых лекарств можно получить 
в контактном центре министерства здравоохранения 
Ульяновской области по телефонам: 8-800-200-73-
07, (8422) 41-49-02. Также вы можете обращаться 
в справочные службы сети аптек. Для повышения 
доступности лекарственной помощи населению фар-
мацевтическими организациями созданы интернет-
сайты аптек, где можно заказать лекарственные 
препараты в режиме онлайн с возможностью вы-
купа за наличный/безналичный расчет в ближайшей 
аптеке («Вита», «Апрель», «Аптека 73 плюс», «СБЕР  
ЕАПТЕКА», «Ригла», «Аптека.ру» и другие).

Из почты губернатора

Для фронта - сервисный 
центр

Возьмите, пожалуйста, вопрос на контроль:  
УАЗ поставляет на фронт брак! По моей ин-
формации, уже 16 машин УАЗ вернули назад! 
Разве можно так с фронтовиками поступать? 
Там люди жизнями рискуют, а те, кто в тепле, 
не могут гайки докрутить?

Ольга О., город Ульяновск

Отвечает корпорация развития Ульяновской  
области.

Автомобили УАЗ эксплуатируются в экстремальных 
условиях. Для устранения возникающих неисправно-
стей Ульяновский автомобильный завод создал сеть 
сервисных центров в новых регионах РФ. Совместно 
с «Народным фронтом» для помощи в вопросах экс-
плуатации, необходимого планового сервиса и теку-
щих ремонтов создан чат-бот https://t.me/uazchat_bot, 
куда можно написать о неисправности, и с вами опе-
ративно свяжутся.

Ох уж эти 3%
Общественное движение 
«Совет жителей Димитров-
града» регулярно поднима-
ет острые вопросы города, 
например вопрос транс-
портного обслуживания. 
Не секрет, что во втором по 
величине городе Ульянов-
ской области отсутствует 
муниципальный транспорт, 
нет возможности оплатить 
проезд с помощью банков-
ской карты. Непонятной 
остается ситуация с неки-
ми переводами денежных 
средств по номеру теле-
фона. Когда эти и другие 
проблемы транспорта будут 
решены?

Мария М.,  
город Димитровград

Отвечает администрация  
города Димитровграда.

Муниципального транспорта 
в городе нет уже более 20 лет. 
Сейчас возобновить его невоз-
можно, потому что нет средств 
на закупку автобусов, отсутству-
ет гаражно-ремонтная база. Для 
того чтобы запустить хотя бы 
один маршрут, охватывающий 
весь город, нужно не менее  
15 автобусов, 25 - 30 водителей, 
ремонтное оборудование. Один 
автобус сейчас стоит 5 - 6 млн 
рублей. Средства на создание 
муниципального транспорта 
в бюджете города на этот год 
не предусмотрены. Сейчас в 
автобусе можно рассчитаться 
наличными средствами, транс-
портной картой жителя Ульянов-
ской области и через приложе-
ние МirPay. Расчет банковской 
картой «МИР» за проезд пока не 
введен, потому что транспорт-
ные организации не заключают 
договор с банками на обслу-
живание банковского счета. 
Для транспортной организации 
это дополнительные расходы в  
3 процента. Если вы считаете, 
что ваши права как пассажира 
нарушены, обратитесь, пожа-
луйста, в прокуратуру.

Неправильно жалуетесьУправляющие компании 
не мешало бы контроли-
ровать, в том году летом 
на Горького, 7 сделали 
клочками крышу. «Сде-
лали» - это под большим 
вопросом, конечно: в 
этом году нас залива-
ет, и опять в том месте, 
где они делали. Сейчас 
сезон дождей, ночами с 
тазами бегаем, заявку 
оставили давно, но, к 
сожалению, никто не то-
ропится, наверное, ждут, 
чтоб потолок рухнул или 
замкнуло проводку.

Мила К.,  
город Ульяновск

Отвечает агентство Гос-
н а д з о р а  У л ь я н о в с к о й  
области.

По информации управляю-
щей компании, заявка о про-
течке есть только из кварти-
ры № 3, она будет исполнена 
в установленные сроки. Если 
это не ваша квартира, то в 
управляющую организацию 
необходимо подавать заяв-
ку в официальном порядке: 
если по телефону, то уточня-

ется номер заявки и кто при-
нял; если письмо в офис УК 
- ставится входящий номер, 
чтобы была возможность 
доказать, что заявка была 
принята. Если УК игнорирует 
заявки жильцов, напишите, 
пожалуйста, письменное 
заявление нам в ведомство 
на почту ulgsn@ulgov.ru. Не-
обходимо изложить суть 
проблемы, контактные дан-
ные, приложить сведения об 
обращении с этим вопросом 

в УК - это могут быть сканы 
обращений на бумажном 
носителе или номера заявок. 
Также можно подать заяв-
ление в отделениях МФЦ 
и лично по адресу: г. Улья-
новск, ул. Карсунская, д. 4, 
каб. 206, второй этаж. Возь-
мите, пожалуйста, паспорт. 
Если требуется капитальный 
ремонт кровли, то собствен-
ники должны принять такое 
решение во время общего 
собрания.
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Активный гражданин

 В Ульяновской области 
благоустроят 34 родника. 
Рабочим активно 
помогают местные 
жители.

Родник Грязнуха - особое ме-
сто для жителей поселка Зеленая 
Роща Ульяновского района. Не-
смотря на название, которое про-
изошло от имени протекающей 
рядом речки Грязнушки, вода в 
источнике чистейшая. Местные 
используют воду из родника для 
питья и приготовления пищи, ку-
паются здесь на Крещение.

Грязнуха - еще и старожил, 
роднику более 300 лет. Все эти 
годы жители старались поддер-
живать место в чистоте.

«Желание восстановить род-
ник у нас было давно. И в этом 
году наша молодежь своими 
силами решила заняться вос-
становлением. Но на это нуж-
но много сил. Ребята на свои 

деньги купили кольца. А потом 
мы узнали, что попали в проект 
благоустройства, мы подавали 
заявку еще 2 года назад. Вот 
такая хорошая новость у нас», - 
рассказала местная жительница 
Альбина Солодовникова.

Ремонт провели благодаря 
госпрограмме «Охрана окру-
жающей среды и восстановление 
природных ресурсов в Улья-
новской области». Обустроили 
подход к источнику и лестницу, 
расчистили прилегающую тер-
риторию от мусора и древесного 
хлама, установили бетонные 
кольца и лавочки.

Как рассказала начальник от-
дела благоустройства админи-
страции Ульяновского района 
Светлана Кузнецова, родник бла-
гоустроили за три недели. «Было 
выделено 289 тысяч рублей - это 
средства областного бюджета 
и софинансирование района», - 
уточнила чиновница.

После всех ремонтных работ 

жители вышли на субботник - 
убрали оставшийся мусор и по-
косили траву. Теперь набирать 
воду стало гораздо удобнее.

Всего в этом году в регионе 
благоустроят 34 родника. На это 
выделено 6,5 млн рублей.

- Чтобы объект попал в про-
грамму по благоустройству род-
ников, обязательно берутся про-
бы, чтобы вода была чистой и ее 
можно было употреблять в пищу. 
Это очень важный момент, чтобы 
не распространялись заболева-
ния, - рассказала заместитель 
министра природных ресурсов 
и экологии Ульяновской области 
Дарья Некрасова.

По поручению губернатора 
Алексея Русских все работы на 
источниках должны завершить 
до начала октября. Кстати, все 
водные объекты будут обустрое-
ны в едином стиле. Для этого 
профильным министерством 
разработан брендбук «Родники 
Ульяновской области».

Расчистили Грязнуху

Согласно «Правилам охраны маги-
стральных газопроводов», утвержден-
ным Постановлением Правительства 
РФ от 08.09.2017 № 1083, установле-
ны ОХРАННЫЕ ЗОНЫ, проходящие в  
25 метрах от газопроводов с каж-
дой стороны, а также ЗОНЫ МИ-
НИМАЛЬНЫХ РАССТОЯНИЙ до 
зданий, строений и сооружений, 
границы которых определяются 
индивидуально на основании СП 
36.13330.2012 «Магистральные 
трубопроводы» и подлежат согласо-
ванию с организацией, эксплуати-
рующей газопровод. Прохождение 
трасс газопроводов на местности 
обозначено специальными знаками.

Зоны минимальных расстояний обе-
спечивают гражданам и их имуществу 
необходимый уровень безопасности, а 
также отсутствие ущерба (или его ми-
нимизацию) при возможных аварийных 
ситуациях на объектах магистральных 
газопроводов.

В охранных зонах ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
производить всякого рода действия, 
которые могут привести к поврежде-
нию газопроводов, разводить костры 
и размещать источники огня, запре-
щается огораживать и перегораживать 
охранные зоны. 

В охранных зонах и зонах мини-
мальных расстояний газопроводов 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ без письменного 
разрешения организации, эксплуа-
тирующей газопровод, размещать 
какие-либо здания, строения, со-
оружения, вести хозяйственную 
деятельность, сооружать переезды 
через газопроводы, устраивать 

стоянки транспорта, проводить 
мелиоративные, земляные, горные, 
строительные, монтажные и взрыв-
ные работы, планировку грунта, 
проводить инженерные изыскания, 
связанные с бурением скважин и 
устройством шурфов.

Полевые сельскохозяйственные 
работы в охранных зонах газопро-
водов должны проводиться земле-
пользователями с предварительным 
письменным уведомлением органи-
зации, эксплуатирующей газопровод, 
об их начале.

Основными признаками утечек 
газа из магистральных газопроводов 
являются изменение цвета (пожел-
тение) растительного или снежного 
покрова над газопроводом; сильный 
шум от выхода газа на поверхность; 
видимый выход газа на поверхность; 
возможен, но необязателен специфи-
ческий запах.

Внимание! 
По территории вашего муниципального 
образования проходят магистральные 
газопроводы высокого давления!

В случае обнаружения утечек газа в местах прохождения газопроводов 
необходимо немедленно прекратить любые работы и сообщить диспетчеру 
ООО «Газпром трансгаз Самара»  
по тел. 8 (846) 332-04-28 (круглосуточно)  
или в филиалы: Ульяновское ЛПУМГ по тел. 8 (8422) 34-83-04 (круглосуточно),  
Павловское ЛПУМГ по тел. 8 (84248) 2-18-37 (круглосуточно),  
Сызранское ЛПУМГ по тел. 8 (8464) 99-31-31 (круглосуточно).

Рыба растёт
Ульяновские хозяйства за пять лет в 11 раз увеличили 
производство форели
Семен СЕМЕНОВ

Всего за три года объем произ-
водства товарной рыбы вырос  
в Ульяновской области в 2,3 раза, 
сообщили в минсельхозе регио-
на. Одной из причин развития 
собственных рыбоводческих 
предприятий стало продоволь-
ственное эмбарго.

Если в 2020 году в области про-
изводили менее 200 тонн товарной 
рыбы, то в 2023-м - 447 тонн, а по 
итогам текущего планируется вы-
растить еще больше. Основным 
видом аквакультуры остается фо-
рель, которая занимает около 70% 
в общем производстве. Также вы-
ращиваются карповые и осетровые 
виды рыб. Среди производителей 
- кооператив «Избалык», многим 
известный как форелевое хозяйство 
Марата Кузахметова. Бизнесмен 
не только продолжает строитель-
ство рыборазводного завода, но и 
работает в направлении развития 
агротуризма в Павловском районе. 
Фермер Сергей Козлов два года 
назад арендовал 74 гектара земли 
в Новоспасском районе и начал 

строительство бассейнов для вы-
ращивания форели, а выигранные в 
грантовом конкурсе «Агростартап» 
3,5 миллиона рублей направил на 
закупку строительных материалов, 
мальков и холодильного оборудо-
вания. Первый «урожай» Козлова 
составил восемь тонн форели! В 
ближайшее время в Инзенском рай-
оне открывается новое хозяйство по 
разведению клариевого сома. Все 
эти проекты нацелены на импор-
тозамещение посадочного мате-
риала и кормов. И хотя аквакультуру 
нельзя назвать легким бизнесом, 
высокий уровень рентабельности - 
до 40% - и ненасыщенность рынка 
будут и дальше стимулировать ин-
весторов на новые вложения.

Ульяновские рыбоводческие хозяй-
ства создают высокую конкуренцию 
для предпринимателей из других 
регионов России и тех, кто занима-
ется выловом рыбы из естественных 
водоемов, отмечают в ведомстве. В 
то же время собственной рыбой пока 
обеспечено менее половины потреб-
ности нашего рынка, а это значит, что 
необходимо продолжать осваивать 
новые проекты выращивания рыбы в 
закрытых водоемах.

Потребитель

Самые дешёвые бананы  
оказались в Ульяновске
Министерство агропромыш-
ленного комплекса и развития 
сельских территорий Ульянов-
ской области опубликовало еже-
недельные данные по стоимости 
продуктов в 85 субъектах России. 
За основу рейтинга брали мини-
мальные цены на товары.

Так, наш регион вышел на первое 
место по минимальной стоимости 
бананов. На третье место - по самым 
дешевым куриным яйцам. На чет-
вертом месте - 40-градусная водка, 
пшеничная мука и овощные консервы 
для детского питания.

Пятую позицию рейтинга по ми-
нимальным ценам заняла поварен-
ная пищевая соль, подсолнечное 
масло и фруктово-ягодные кон-
сервы для детского питания. На 
шестом месте оказались свежие 
огурцы. На седьмом - полукопченая 
и варено-копченая колбаса и также 

мороженые и охлажденные куры.
Замыкает топ-10 по ценникам мар-

гарин, говядина и мясные консервы 
для детского питания. Как отмечают 
в минсельхозе, из 43 позиций, кото-
рые отслеживает Росстат, по 31 наи-
менованию Ульяновская область по 
минимальной стоимости продуктов 
уверенно занимает 25-е место из  
85 субъектов России.

Также Ульяновская область попала 
в список российских регионов, где 
отмечается самая низкая стоимость 
пшеничной муки при изготовлении 
печенья. Об этом рассказали в фе-
деральном «Центре агроаналитики». 
Также сюда вошли Республика Крым, 
Нижегородская область, Алтайский 
край.

Что касается печенья, то в топ-5 
регионов по невысокой цене на этот 
продукт - Чувашская Республика, 
Карачаево-Черкесия, Татарстан, Се-
верная Осетия.
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Валентина НИКОНОВА

 С марта 2022 года  
и по настоящее время 
ульяновские волонтеры  
и ветераны боевых 
действий участвуют  
в гуманитарной миссии  
в Донбассе. 

Волонтеры были задействованы 
в работе пунктов выдачи гумани-
тарной помощи, самоотверженно 
собирали медикаменты и про-
дукты питания для наших бойцов, 
участвовали в решении задач, 
подразумевающих возвращение 
освобожденных территорий к мир-
ной жизни.

В ульяновском региональном от-
делении фонда «Защитники Отече-
ства» состоялось торжественное 
вручение наград «За помощь в 
специальной военной операции» 
активистам гуманитарной миссии. 
В торжественном награждении 
принял участие замгубернатора 
Александр Коробко.

- Сегодня мы поздравляем и 
награждаем наших лучших, самых 
смелых и самых активных волон-
теров, кто делает сухие супы, 
окопные свечи, плетет сети, кто 
передает на фронт сигареты, воду 

и письма, которые очень нужны 
нашим защитникам. Спасибо вам, 
друзья, ведь вы  - настоящие герои! 
Ваш подвиг ничуть не меньше того, 
что совершается на передовой, 
ведь своими делами каждый из вас 
приближает день победы. Он обя-
зательно наступит! - поблагодарил 
волонтеров Александр Коробко. 

Среди награжденных за помощь 
фронту - член городской Обще-
ственной палаты Сергей Клопков, 
не раз побывавший «за ленточой» 
с посылками от земляков. По его 
словам, на фронте искренне рады 
каждой посылке и каждому письму. 

«Когда приезжаешь туда, на 
фронт, видишь, как ребята рады про-
стому общению. Они видят - из дома 
приехали посылки. Приехал родной 
человек из родного города. Даже 
ребята из соседних регионов очень 
рады этому. Рады письмам от ребят 
из школ и детских садов, рисункам. 
Когда двухметровый дядька, читая 
детские письма, плачет, это не пере-
дать словами», - поделился своими 
эмоциями волонтер.

Председатель Ульяновской ре-
гиональной организации Обще-
российской общественной ор-
ганизации инвалидов войны в 
Афганистане и военной травмы 
«Инвалиды войны» Рафаэль Мар-
деев рассказал о том, как про-

ходят сборы средств для фронта. 
«К нам обратились ребята из 

воинской части с просьбой приоб-
рести квадрокоптер. За три дня с 
друзьями мы собрали определен-
ную сумму, купили этот квадрокоп-
тер и передали его в военную часть 
вместе с воином, который туда 
отправился. Все для победы! Спа-
сибо всем, кто делает это вместе с 
нами. Наше общее дело приближает 
победу», - рассказал Рафаэль Мар-
деев, которому тоже вручили за-

служенную медаль за помощь СВО. 
Медалью Всероссийского бое-

вого братства за помощь в специ-
альной военной операции также 
наградили Константина Демина, 
Веру Ерофееву и Оксану Ефремову. 
Благодарственные письма от отряда 
«Тигр», городской Общественной 
палаты и клуба «Володарец» за 
участие в гуманитарных миссиях 
получили активисты, волонтеры и 
неравнодушные ульяновцы. Работа в 
данном направлении продолжается.

Наше общее дело 
приближает победу
Медалями «За помощь  
в специальной военной операции» 
награждены ульяновцы
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Инициатива

Дома и стены 
помогают
Министр обороны Андрей 
Белоусов обратился к пре-
зиденту Владимиру Путину 
с предложением обеспечить 
участников спецоперации ам-
булаторными медицинскими 
услугами в местах проведения 
отпуска.

Сейчас Минздрав РФ и Мино-
бороны по решению президента 
прорабатывают этот вопрос. 
Ульяновская область уже готова 
принять участников спецопера-
ции и оказать им всю необходи-
мую медицинскую помощь.

«Полностью поддерживаю ини-
циативу министра обороны Ан-
дрея Рэмовича Белоусова. Сей-
час бойцы могут получать меди-
цинскую помощь в учреждениях, 
подведомственных Минобороны. 
Это не всегда удобно для наших 
защитников, которые приехали 
домой в отпуск. Мы готовы под-
ключить больницы и поликлиники 
региона к этой работе. Кроме 
того, в Ульяновской области от-
крыт центр реабилитации для 
участников СВО, дополнительно 
оснащаем передовым обору-
дованием госпиталь ветеранов 
войн. Сейчас важно выстроить 
удобную и доступную систему 
медико-социальной помощи для 
военнослужащих, а инициатива 
Министерства обороны нам, 
регионам, в этом поможет», - 
подчеркнул губернатор Алексей 
Русских.

Напомним: ранее президент со-
общал, что в зоне спецоперации 
находится почти 700 000 воен-
нослужащих. А 8 июля на встрече 
с финалистами конкурса «Это у 
нас семейное» Путин пообещал «в 
целом наладить систему отпусков 
для участников СВО».

«Там не все должным образом ор-
ганизовано. Я это знаю», - сказал он.
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Скакалки и мел для классиков, мяч, бад-
минтон, если повезло - набор для городков, 
резиночки для прыжков - вот он, арсенал 
того, без чего невозможно было представить 
себе выход во двор родного дома. Он был 
невелик, но очень ценился неизбалованными 
советскими детьми. Самым любимым детским 
развлечением советского времени были парко-
вые аттракционы. В особенности те, которые 
позволяли погрузиться в какую-то другую 
реальность: почувствовать себя космонавтом, 
пилотом самолета или заядлым гонщиком. 
Пик популярности аттракциона «Автодром» 
пришелся на 70-е годы, когда аттракцион  
в Минске попал в киноленту фильма  
«По секрету всему свету». Дети и взрослые  
со всей силой давили на педали, представляя 
себя участниками ожесточенной гонки.  
Действо происходило в крытом павильоне,  
защищавшем от непогоды и аварий. Под 
крышей пряталась электрическая контактная 
решетка, питавшая все мини-машины.

Хотя сейчас у современных детей совсем дру-
гие приоритеты, аттракционы как площадка 
для игр их по-прежнему привлекают. Все дело 
в том, что нынешние аттракционы - это лишь 
улучшенная модификация аттракционов, кото-
рые заботливо создавались в СССР, на Ейском 
заводе, который так и назывался «Аттракци-
он». С 2014 года в Ульяновске начал работать 
самый большой в России крытый картодром 
«Картинг-холл». В наши дни обновленный 
«Автодром» работает в парке «Винновская 
роща» и парке Победы, с прошлого года в пар-
ке «Прибрежном» заработали специально обо-
рудованные площадки для детского картинга. 
Маленькие ульяновцы начинают с уличных 
покатушек, быстро переходя на тренировки  
с профессиональными гонщиками. Ни с чем  
не сравнимые эмоции гоночного болида,  
крутые виражи и бешеная скорость! 

Центральный парк культуры    
и отдыха им. Свердлова  

(ныне - «Владимирский сад»). 
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Транспорт

Чтобы не опоздать  
к первому уроку

Ф
о

то
 а

д
м

и
н

и
ст

р
ац

и
и

 У
ль

ян
о

вс
ка

В Ульяновске школьные 
маршруты готовят  
к началу учебного года. 
Всего в Ульяновске  
21 такой маршрут. Специ-
ально созданная комиссия 
провела обследование 
- в ней приняли участие 
сотрудники управлений 
администрации города  
и ГИБДД. Оказалось,  
что на 15 маршрутах  
есть незначительные  
недостатки.

Сотрудники МБУ «Правый 
берег» активно обновляют 
разметку на пути к детским 
садам и школам, а работ-
ники «Дорремстроя» за-
вершают ремонт проезжей 
части и тротуаров рядом со 
школами. Завершить рабо-
ты планируется до конца 
августа. Глава Ульяновска 
Александр Болдакин обе-
щал лично выборочно про-
верить некоторые участки, 
где проходят школьные 
маршруты.

К началу нового года в 
Ульяновске отремонтируют 
подъездные дороги в се-
лах Луговое и Анненково, 
деревнях Протопоповка и 
Кувшиновка, поселках Лес-

ная Долина, Сельдь, Пло-
довый и имени Карамзина, 
на улицах Профсоюзной, 
Национальной, Фасадной, 
Мостостроителей и Экспе-
риментальной.

Рядом с учебными учреж-

дениями в Ульяновске на-
ходится 104 пешеходных 
перехода. В прошлые года 
38 зебр были оснащены 
знаками, термопластиковой 
разметкой, освещением, 
неровностями, светофо-

рами и перильным ограж-
дением.

В 2024 году планирует- 
с я  м о д е р н и з и р о в а т ь  
41 пешеходный переход 
рядом с 23 учреждениями 
образования.

 Несоблюдение графиков 
- самая важная претензия, 
которую высказывали жители 
областной столицы.  
Именно соблюдения графиков 
в первую очередь ждут люди 
после повышения тарифов.

Глава Ульяновска Александр Бол-
дакин распорядился о проведении 
контрольных мероприятий на основных 
пассажирообразующих остановках 
общественного транспорта. И. о. 
директора МУП «Ульяновскэлектро-
транс» Александр Шерстнев доложил 

мэру Ульяновска, что на трамвайный 
маршрут № 4 с конечными останов-
ками «Огни севера» и «Проспект Гая» 
сначала поставят две системы спарен-
ных вагонов, что увеличит провозную 
способность в этом направлении. К 
середине сентября запустят еще одну 
систему.

- Сейчас мы призываем горожан пе-
ресесть на общественный транспорт. А 
значит, должны создать соответствую-
щие условия, - заявил Александр Бол-
дакин. - Утвержденная схема городских 
пассажирских перевозок была разра-
ботана несколько лет назад, сегодня 
по отдельным участкам требуется ее 

актуализация. Город растет и расши-
ряется, требуется предусматривать 
движение общественного транспорта 
в новых микрорайонах. Также особое 
внимание накануне нового учебного 
года следует уделить наиболее про-
блемным участкам.

Градоначальник распорядился, что-
бы на основных пассажирообразующих 
остановочных пунктах провели про-
верки работы общественного транс-
порта. В ближайшее время в совмест-
ных проверках примут участие сами  
перевозчики.

- Также в осенний период планиру-
ется дополнительный контроль соблю-
дения графика движения маршрутов, 
обеспечивающих транспортную до-
ступность учебных заведений, - сооб-
щил и. о. директора МКУ «Организатор 
пассажирских перевозок» Играмудин 
Эмиров.

Водителям, отвыкшим за лето от 
насыщенного трафика, необходимо 
проявлять повышенное внимание к 
дорожной ситуации и быть предельно 
осторожными за рулем.

 Особое внимание уделят  
 контролю за реализацией  
 права проезда граждан  
 по единому социальному  
 проездному билету. 

Зебры рядом со школами 
доведут до ума

В Ульяновске до 31 августа приведут в порядок 21 школьный маршрут.  
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Сохранить 
торговые объекты 
на селе
Надя АКУЛОВА

Организации потребительской кооперации 
получили льготу по налогу на имущество. 
Они не будут уплачивать налог с недви-
жимости, которая находится в сельской 
местности. Соответствующий закон в ходе 
июльской сессии единогласно приняли де-
путаты Законодательного собрания.

Авторами нормотворческой инициативы 
стали вице-спикер регионального парламента 
Константин Долгов и председатель комитета 
по бюджету, экономической политике и раз-
витию предпринимательства Мария Шпак. 
Необходимость разработки законопроекта 
вызвала актуализация кадастровой стоимости 
объектов недвижимости.

Льгота ориентирована на сельские коопера-
тивные магазины. Действовать она будет с на-
чала 2025 года. По расчетам, воспользоваться 
льготой смогут 189 малых предприятий на селе 
- объекты торговли, общественного питания 
и сферы услуг, сообщает официальный сайт 
Законодательного собрания Ульяновской об-
ласти.

Обязательное условие - регистрация указан-
ных организаций в качестве юридических лиц 
и их права собственности на недвижимость 
в ЕГРН до 1 января 2024 года. Преференцию 
предлагается распространить в отношении 
административно-деловых площадей, объек-
тов торговли, общественного питания и быто-
вого обслуживания, а также гаражей, располо-
женных в населенных пунктах с численностью 
жителей не более 50 тысяч человек.

По словам Марии Шпак, потребкооперацию 
сейчас нужно понимать шире, чем 189 магази-
нов в разных районах области. Это товаропро-
водящая сеть, которая поддерживает местных 
производителей. На полки кооперативных ма-
газинов попадает гораздо больше продукции 
ульяновского производства, чем в магазины 
ретейлеров. Кроме того, потребкооперация 
отзывается на нужды сельского населения. 
Например, в отдельных магазинах можно снять 
наличные, оплатить коммунальные услуги, а в 
сезон там открываются приемозаготовитель-
ные пункты, куда можно сдать излишки урожая 
или дары леса - грибы, ягоды.

- Наша задача - сохранить торговые объекты 
на селе: небольшие магазины, автолавки с 
товарами первой необходимости. Кроме того, 
новый нормативный акт может стимулировать 
предпринимателей присоединяться к дей-
ствующим организациям потребкооперации 
со своим имуществом. Это, в свою очередь, 
даст толчок развитию территорий и внутрен-
ней торговли в Ульяновской области, - про-
комментировала решение Законодательного 
собрания председатель бюджетного комитета 
регионального парламента Мария Шпак.

Ожидается, что данная мера поможет со-
хранить сельскую торговлю. Зачастую мага-
зины в небольших населенных пунктах просто 
не могут справиться с налоговой нагрузкой. 
Размеры отчислений по налогу на имущество 
возросли после того, как налоговую базу ста-
ли считать по кадастровой стоимости, отмеча-
ли депутаты при обсуждении законопроекта. 
При этом магазин может использовать лишь 
часть помещений в здании, но уплачивать 
налог с общей его площади. На селе эту не-
движимость практически невозможно продать 
или сдать в аренду, поэтому новая льгота ста-
новится выходом из ситуации.

ЦИФРА
В Ульяновский облпотребсоюз входят  

32 кооператива и 209 торговых 
объектов с общим числом работников  
более тысячи человек.

 Розничная стоимость 
топлива в России 
достигла исторического 
максимума, а оптовые 
цены держатся  
на уровне, близком  
к максимальному. 

Это напоминает прошлогод-
нюю ситуацию, когда в августе 
и сентябре разразился «бен-
зиновый кризис», сдержать 
который удалось рядом мер, 
включая запрет на экспорт 
нефтепродуктов. В этом году 
аналогичный запрет был вве-
ден еще в марте, приостанов-
лен в конце мая, но теперь 
активирован снова с 1 августа 
и до конца октября. Но оптовые 
цены существенно не упали и 
держатся на уровне, который 
независимые игроки называют 
критическим: розничные про-
дажи некоторых марок бензина 
сегодня попросту невыгодны. 

Бензин пошёл  
на взлёт

В последнюю отчетную не-
делю, с 22 по 29 июля, по дан-
ным Росстата, стоимость бен-
зина продолжила интенсив-
ный рост: АИ-92 подорожал на  
18 копеек, АИ-95 - на 26 копеек. 
Средняя по России цена перво-
го приблизилась к 53 рублям 
за литр, второго - к 58 рублям 
за литр. Это выше уровней 
сентября 2023 года, когда на-
блюдался локальный пик. При 
этом биржевая цена бензина 
АИ-95 колеблется в районе  
73 - 74 тысяч рублей за тон-
н у,  ч т о  л и ш ь  н е м н о г и м 
меньше прошлогодних ве-
личин, когда она достигала 
75 тысяч рублей за тонну.  
В пересчете на литр это озна-
чает стоимость в  районе  
55 - 56 рублей, что уже сопоста-

вимо с розничной ценой АИ-95.
Дорожает и дизельное топ

ливо: если в сентябре про-
шлого года цена достигала  
64,99 рубля за литр, то в кон-
це июля 2024 года составила 
66,53 рубля за литр. Процесс 
интенсифицировался в сере-

дине июня: в течение полутора 
месяцев темп удорожания дер-
жался на уровне 16 копеек в не-
делю. Представители рознич-
ных сетей не ожидают резкого 
удорожания дизтоплива летом, 
но считают, что предпосылки к 
росту цены могут возникнуть 
осенью с началом уборочной 
кампании и переходом на зим-
ние сорта.

«Поднимаем цены, 
но небыстро»

Представитель одной из се-
тей независимых АЗС рас-
сказал нам, что для небольших 
игроков ситуация опять близка 
к критической, как и в прошлом 
году, когда розничные цены 
оказались меньше оптовых.

- Мы поднимаем понемногу 
цену, но стараемся не делать 
этого резко, - сказал он. - От-
дельной проблемой для нас яв-
ляется логистика: доставки по 
железной дороге занимают 
очень много времени и не всег-

да предсказуемы, и с этим же 
мы сталкивались год назад. 
Можно закупать топливо на 
нефтебазах внутри регионов, 
но оно значительно дороже. 
Например, бензин АИ-92 на 
бирже стоит порядка 56 тысяч 
рублей за тонну, на региональ-
ной базе ВИНК - 63 тысячи 
рублей за тонну. Периодически 
торгуем себе в убыток.

Он отмечает, что если по бен-
зину АИ-92 ситуация еще терпи-
ма, то с АИ-95 все хуже: разница 
оптовой и розничной цен близка 
к нулевой. Уточним, что для 
крупных нефтяных компаний 
аномальное соотношение роз-
ничных и оптовых цен не так бо-
лезненно, поскольку они могут 
компенсировать убытки за счет 
других звеньев производствен-
ной и торговой цепочек.

По словам собеседника, как 
такового дефицита топлива 
нет, но чувствуется ограничен-
ность поставок, что и приводит 
к увеличению цен на регио-
нальных нефтебазах.

В августе цены на АЗС 
снова обновили рекорд
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Эксперт Финансового 
университета  

и Фонда национальной 
энергетической безопасности  

Игорь Юшков:
- Риска выхода ситуации  
из-под контроля нет,  
и сдерживание топливных 
цен на уровне инфляции 
- выполнимая задача. 
У правительства есть 
все инструменты, 
чтобы сдерживать 
цены и удовлетворять 
дополнительный спрос: 
могут ввести запрет  
на экспорт дизеля, могут 
снизить акцизы, могут 
пересмотреть демпфер.

Мнение

Валерия ВАСИЛЬЕВА

В Ульяновской области плани-
руют ввести административную 
ответственность за нарушение 
требований к выгулу домашних 
животных. Соответствующий за-
конопроект одобрили на заседа-
нии правительства Ульяновской 
области. 

Теперь за ненормативный выгул 
питомцев ульяновцев привлекут к 
административной отвественности. 
В частности, предусматриваются 
штрафные санкции к животным без 
поводка в не предусмотренных для 
этого местах в размере от двух до 
трех тысяч рублей для физических 
лиц, при повторном нарушении - до 
пяти тысяч. Повезло владельцам 
мини-питомцев ростом в холке до 
30 сантиметров и щенков в возрас-

те до 3 месяцев - на них нововведе-
ние не распространяется. 

Как рассказала руководитель 
агентства ветеринарии Ульянов-
ской области Нина Пелевина, ре-
шить проблему самовыгула собак 
на законодательном уровне пыта-
лись и ранее. Уговорами делу не 
помогли. Только за прошлый год 
сотрудники ведомства зафикси-
ровали 250 случаев нарушения 
порядка содержания, 85 - по пра-
вилам самовыгула.

Самовыгул останется разре-
шенным только на определен-
ных территориях: огороженных 
личных дворах и специально для 
этого предназначенных площад-
ках. Осуществлять контроль за 
исполнением требований будут 
сотрудники агентства ветерина-
рии. Законопроект вступит в силу  
с 1 марта 2025 года. 

Штраф за пасть? Рейтинг

На 31-м месте в стране  
по качеству автодорог
Семен СЕМЕНОВ

Только чуть более половины российских 
автомобильных дорог - 54,1 % - отвечает 
нормативным требованиям. В 40 регионах 
страны доля качественных трасс выше,  
в 45 субъектах Федерации - ниже. 

В соответствии с рейтингом РИА наш регион рас-
полагается на 31-м месте по доле дорог местного 
значения. По данным аналитиков на конец 2023 года, 
в Ульяновской области в нормативном состоянии 
находится 59,7% дорог.

Среди ближайших соседей нашего региона 
более благополучная обстановка наблюдается 
в Татарстане, занявшем 18-е место в рейтинге, 
- там в порядке содержат 65,2% дорог, а также 
в Пензенской области (27-е место), где в норме 
пребывает 61,4% проезжих частей.



Мелекесский район пер-
вым преодолел отметку в 
100 тысяч тонн. Муници-
палитет в очередной раз 
подтвердил звание лидера 
по намолоту зерна. Передо-
виков в минувший вторник 
чествовали на полях ООО 
«КФК Возрождение». По-
здравить хлеборобов прие-
хал губернатор Ульяновской 
области Алексей Русских. 

- Несмотря на все слож-
ности, взяли хороший темп. 
Это заслуга наших тружени-
ков на местах. Также отмечу 
успехи ученых областного 
аграрного кластера, - под-
черкнул Русских.

В ходе рабочего визита 
губернатор посетил одно из 
экспортно-ориентированных 
предприятий региона - АО 
«АгротрансКапитал». Это 
предприятие занимается 
оптовой торговлей, сушкой, 
переработкой и хранением 
зерна, а также осуществля-
ет прямые поставки как в 

ближнее, так и в дальнее 
зарубежье при поддерж-
ке национального проекта 
«Международная кооперация 
и экспорт», инициирован-
ного президентом России.   
В 2023 году АО «Агротранс-
Капитал» экспортировало 

в Киргизию 488 тонн ржи,  
9 8  т о н н  с о и ,  1 2 , 6  т ы -
с я ч и  т о н н  п ш е н и ц ы ,  
3,7 тысячи тонн ячменя и  
1,5 тысячи тонн подсолнечни-
ка. С начала 2024 года объем 
экспорта пшеницы уже пре-
высил 150 тысяч тонн.

Жизнь районнаяНародная газета 11

Благодарим за сотрудничество редакции районных газет

Среда / 14 августа 2024 / № 33

В селе Новые Алгаши живут родители 
одного из мобилизованных ребят - Нина и 
Александр Долговы. После мобилизации 
Нина стала  отправлять «за ленточку» до-
машнюю консервацию, зелень и овощи. 

Для того чтобы присоединиться к коман-
де сельских волонтеров,  купила профес-
сиональную сушилку для приготовления 
сухих супов. 

- Благодаря волонтерской поддержке 
наши солдаты и командиры чувствуют 

поддержку и знают, что мы их ждем дома, 
- отмечает Нина Павловна. - На войне нет 
чужих сыновей, у каждого должна быть 
заботливая мама. 

В трудах помогает любящий супруг. В 
конце 2023 года Александр Долгов с одно-
сельчанами сделал каркас для плетения 
маскировочных сетей. Совместно с во-
лонтерами района из группы «Сердечный 
ZOV» вот уже 81 сеть передана в помощь 
защитникам Родины. 

Более 300 юных туристов из 29 ре-
гионов России приняли участие в фи-
нальном этапе Всероссийского слета 
юных туристов в живописной Северной 
Осетии. Подняться в аланские горы ре-
шили и инзенские ребята под руковод-
ством тренера Максима Кулькова. 

Пешеходные маршруты прошли по 
самым красивым районам Кавказа - 
Дигорское, Даргавское, Алагирское, 
Куртатинское и Кобанское ущельям. 
После путешествия ребята защищали 
свои маршруты перед компетентным 
жюри. Команда преодолела поч-
ти 120 км по горной пересеченной  
местности. 

Ребят ждали квесты, конкурсы, пес-
ни под гитару. В конкурсе туристских 
должностей Эвелина Чапаева заняла 
1-е место в должности  медика. Ин-
зенцы продемонстрировали отличную 
подготовку и выносливость. 

- Нас объединял командный дух. 
Только полагаясь друг на друга, можно 
было преодолеть весь путь и добиться 
успеха! Гордимся нашими ребятами, - 
подытожил тренер Максим Кульков. 

В Доме народного творчества  в рамках 
программы «Старшее поколение» нацпро-
екта «Демография» прошла спартакиада 
среди ветеранов. Мероприятие организова-
ли местное отделение Союза пенсионеров 
России и центр активного долголетия. Обе 
организации делегировали по команде, 
третью выставил районный совет ветеранов 
войны, труда, Вооруженных сил и правоо-
хранительных органов.

Соревнования проводились в трех дис-
циплинах - шашках, дартсе и стрельбе из 
пневматической винтовки. В споре шаши-
стов победа досталась неоднократному 
призеру соревнований по шахматам и шаш-
кам Рудольфу Липпу. 

В стрельбе из «воздушки» самой меткой 

оказалась Наталья Гулякова. У мужчин бил 
без промаха Ефим Назаров. В метании 
дротиков лидировали Валентина Макарова 
и Александр Ларин. Спартакиада заверши-
лась «Веселыми стартами» для взрослых и 
торжественным награждением.

Сурский участок корпорации развития 
коммунального комплекса Ульяновской 
области заканчивает подготовку к отопи-
тельному сезону 2024 - 2025 годов. Семь 
котельных участка равноценны приблизи-
тельно тридцати маломощным, которые 
существуют в некоторых районах. Только 
одна квартальная котельная в парке р. п. 
Сурское мощностью 4 мегаватта отапли-
вает все организации в центре поселка. С 
12 августа на объектах теплосетей пройдет 
завершающий этап - осенние гидравли-
ческие испытания. Обязательный пункт в 
плане - замена теплоизоляции надземных 
трасс. Кроме того, обновляются указанные 
жителями изношенные места. 

- За пять лет заменено практически 
сто процентов теплотрасс в Сурском и по 
району. Работали точечно, по заявкам. В 
Большекувайской школе переделывали 
ограждение площадки перед котельной. В 
больнице привели в порядок насосное обо-
рудование, - рассказывает начальник участ-
ка Сергей Лутков. - На трубах котельных в 

Кувае, Архангельском и улице Заводской 
в райцентре пришлось приваривать мол-
ниеотводы, они были смонтированы нека-
чественно, оговорюсь, не нами. В этом году 
нашему участку планировалось передать 
на обслуживание еще четыре котельных. 
В перспективе первый кандидат на пере-
дачу - котельная школы села Выползово. 

Более пяти лет назад жители села По-
никий Ключ получили благословление 
от областной епархии на строительство 
часовни во имя святых апостолов Петра 
и Павла вблизи сельского кладбища. 
Один из организаторов и инициаторов 
стройки - бывший муниципальный депутат, 
боксер, детский тренер Павел Ляукин.  
В октябре 2022 года Павел был мобилизо-
ван в зону СВО командиром мотострелко-
вого взвода. 

- Находясь на линии боевого сопри-
косновения в селе Работино Запорожской 
области, я увидел часовню, которая оказа-
лась мне по душе. Молился там с моими 
бойцами, мы выжили, и я принял твердое 
решение построить часовню в Поником 
Ключе по такому же проекту, взять его за 
основу. Нам очень важно исполнить наш 
обет Богу - достроить часовню именно 
сейчас, в знак благодарности Богу за 

наше спасение, во имя здоровья и жизни 
наших воинов, а также всех сельчан и всех 
жертвователей, - рассказывает строитель 
храма Павел Ляукин. 

На собранные 900 тысяч рублей - вкла-
дывались не только сельчане и бойцы из 
самого Поникого Ключа, но и парни прак-
тически со всей передовой, совершенно 
незнакомые, все оказались солидарны с 
благим делом - удалось заложить фунда-
мент и возвести стены. 

- У меня во взводе был воин Петр с по-
зывным «Питон», погиб в Вербовом от тан-
кового снаряда, именно поэтому я очень 
хотел и твердо решил, чтобы часовню 
именовали именно в честь святых апосто-
лов Петра и Павла. Она строится также в 
память и в честь всех павших воинов на 
СВО, которые погибли за нашу Родину, - 
отмечает Павел. 

С покупкой купола, который заказывали 
в Чебоксарах, помог депутат городской 
думы Ульяновска Константин Зонов. На 
крышу, окна, двери, внутренние работы, 
иконостас, подсвечники средства пред-
стоит еще изыскать. На данный момент 
сумма всех затрат с учетом купола, жерт-
вующих материалов и работ по смете 
составляет 1 миллион 445 тысяч рублей. 
Организаторы строительства от всей души 
выражают всем неравнодушным людям, 
пожертвовавшим на часовню, огромную 
благодарность. 

Мелекесский район 

Первый миллион 
Ульяновский район

В память о сослуживцах

Инзенский район 

Вперёд, в горы!

Барышский район

Олимпиада барышская  
лучше парижской 

Цильнинский район

Сердце матери согревает солдат 

Сурский район

Без зимних сюрпризов 
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 В Сети 
появились 
впечатляющие 
фото грибов-
дождевиков 
размером  
с футбольный 
мяч, которые 
выросли  
в Москве. А ранее 
подобными 
снимками 
делились жители 
Башкирии. 
Миколог Алексей 
Захарьинский 
рассказал,  
чего еще можно 
ждать от даров 
леса.

Грибы-дождевики, кото-
рые обнаружили в районе 
Выхино, совсем не те, ко-
торые мы привыкли соби-
рать в лесу: грушевидные и 
шиповатые. Это особый их 
вид  -  головач гигантский. 
Он может весить больше 
четырех килограммов и до-
стигать полуметра в диа-
метре. За последние десять 
лет в мегаполисе эти грибы 
наблюдали 27 раз. Так что 
редкость это невеликая! 

Появившись на одном 
месте, головачи могут не 
прорастать там длительное 
время или вообще исчез-
нуть. Они съедобны, но в 
городе их лучше не соби-
рать, поскольку обладают 
способностью концентри-
ровать опасные вещества. 
Учитывая, что головачи в 
Выхине - конечно, не ано-
малия, важно помнить, что 
грибы в целом могут быть 
опасны. Например, кор-
дицепс. Он быстро пора-
жает определенные виды 
насекомых, изменяя их 
поведение в своих целях. 
Может ли подобный гриб 
повлиять на людей? 
С ч и т а е т с я ,  ч т о 
нет, так как тем-
пература их 
тела слиш-
к о м  в ы -
сока для 
развития 
к о р д и -
ц е п с а . 
Но вдруг 
он сумеет 
п р и с п о с о -
биться в про-
цессе эволюции? 

А может ли гриб за-
ставить человека со-
вершить преступле-
ние? Да, если иметь 
в виду спорынью, 
паразитирующую на 
ржи и пшенице. Эпи-
демиолог и историк 
Мери Матасян дав-
но установила пря-
мую зависимость 
вспышек народных 
бунтов, восстаний от 
распространения этого 
паразитного гриба. 

Фотофакт

Грибы захватят мир?
Как дары леса уничтожают все живое на своем пути

Вызывает эпидемии
Мукормицет - плесневый грибок, который тоже вызывает инфекцию. 
Заражение его спорами происходит преимущественно воздушным  
путем - при вдыхании их извне. Патогенные грибы нередко находятся  
во влажных условиях - помещениях, почве, растениях, овощах и фруктах. 
Осложнений от мукормицета бывает много - все зависит от того, какой 
орган подвергся воздействию. Если это, например, центральная нервная 
система, то может развиться инсульт. А в случае со зрением - слепота. 
Активное распространение мукормикоза (заражение мукормицетами. 
- «НГ») отмечали в 2021 году на территории Индии. Тогда в двух ее 
штатах, Раджастане и Телангане, объявили эпидемию.

Такие дождевики обнаружил 
во время пробежки в районе 
горы Уральской на территории 
башкирского города Кумертау 
местный житель Владимир 
Куприянов.
- Сорвал семь грибов, самый большой 
из которых весил 5,6 килограмма, - 
рассказывает грибник.  
- Это, конечно, было зрелище!  
Да, я в детстве находил дождевики, 
но они были не больше одного 
килограмма, а тут... Самый большой 
гриб мы пожарили и съели, а другие 
я сразу отдал родственникам, чтобы 
не пропали. Кстати, через пару дней 
я вернулся на то самое место и снова 
обнаружил там гигантские дождевики. 
Самый большой из них уже весил 
более семи килограммов. Недавно 
я его отвез на слет трудящихся 
авиационной промышленности  
в Башкортостане, где мы его тоже 
пожарили с луком и угостили всех 
участников мероприятия.

НЕ ТОЛЬКО КАЛЕЧАТ, НО И ЛЕЧАТ
Грибы обладают завидным потенциалом в различных 
сферах деятельности, особенно в медицине. Некоторые 
ученые говорят, что химическое соединение псилоцибин, 
производимое из 200 грибов, способно облегчать течение 
большого количества заболеваний: посттравматический 
синдром или депрессию. А еще проводят исследования 
относительно того, можно ли применять это средство для 
лечения болезни Альцгеймера. Однако сейчас использование 
этого препарата запрещено по объективным причинам.

 Один из видов  
 может легко  
 изменять  
 поведение  
 насекомых  
 и управлять ими. 

Разрушает леса
Корневая губка - 
распространенный 
дереворазрушающий 
гриб, который считается 
чрезвычайно опасным 
вредителем хвойных  
и лиственных деревьев.  
И это не случайно, ведь 
из-за него довольно 
часто усыхают леса,  
а городские парки  
теряют 
презентабельный 
вид. Страшно то, что 
корневая губка - это 
тяжелое грибковое 
заболевание, которое 
до сих пор полностью 
не изучено, а значит, 
эффективных мер для 
борьбы с ней пока 
недостаточно.

Ученые изучают   
свойства грибов 
в лабораторных 
условиях.

Угроза человеку
Дрожжевой грибок, который по-
научному называется Candida auris, 
впервые описали в 2009 году, когда 
нашли в ухе японской пациентки. Ши-
роко о нем заговорили только  
в 2016 году, когда одновременно в не-
скольких странах произошли вспышки 
больничных инфекций, вызванных эти-
ми дрожжами, устойчивыми к извест-
ным лекарственным препаратам. Если 
не лечиться, то человек может умереть 
от септического шока или вызванного 
инфекцией поражения внутренних 
органов. Смертность при кандидемии 
(так называют присутствие грибка  
в кровяном русле. - «НГ») составляет  
в среднем 25 - 30 процентов при сред-
ней частоте возникновения  
8 - 9 случаев на сто тысяч человек,  
отмечают в открытых источниках.

Пробивают асфальт 
Некоторые грибы 
способны пробить  
даже асфальт  
толщиной в 7 см!  
Например, всем 
известные  
шампиньоны.  
Как это происходит? 
Вода попадает  
во внутренние клетки 
гриба и вызывает 
напряжение,  
которое приводит  
к появлению  
внутреннего давления. 
Именно из-за этого 
шампиньоны становятся 
очень крепкими.

Грибы захватят мир?
Превращает в зомби
Кордицепс - это 
паразитический гриб, 
который заражает насекомых: ос, цикад, гусениц, взрослых бабочек... 
Чтобы превратить, например, муравья в зомби, он нарушает его нервную 
систему. Насекомое покидает муравейник, поднимается  
на подходящее растение и висит на нем до самой смерти. Выражаясь образно, 
кордицепс превращает хозяина в транспортное средство для перемещения  
в место, где он может успешно созревать и распространять споры. А может ли 
кордицепс зомбировать человека? Да, но в случае мутации самого гриба.  
Он должен приспособиться к условиям жизни в организме человека. А именно  
к высокой для грибов температуре, превышающей 25 - 28 градусов.

Как дары леса уничтожают все живое на своем пути
Портят деревья 
Опасны для деревьев трутовики. 
Поселившись на них, они разрушают их 
древесину. Споры этих грибов могут попасть 
в дерево, если на стволе есть определенные 
повреждения: спилы, морозобоины, 

ожоги. В итоге внутри ствола образуется 
грибница, которая постепенно 
разрушает структурную ткань растения.

Осторожно,  
радиоактивно!
Есть грибы, которые 
усваивают радиоактивные 
вещества. Но не из воздуха, 
а из почвы! Именно поэтому 
они опасны для природы. 
Аккумуляторами считаются 
польский гриб, свинушка, 
масленок, моховик.

Образует колонии
Аспергилл опасен для 
человека: попадая  
в организм, он начинает 
расти и размножаться, 
образуя колонии и выделяя 
токсины. Он поражает 
легкие и способен 
вызывать симптомы, 
подобные пневмонии. 
Инфицированный может 
умереть за 10 - 1 4 дней.
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«Волга»  
не выигрывает дома
Кирилл ШЕВЧЕНКО

Футбольная «Волга» 
вновь не смогла победить 
на своем поле. Более 
того, 10 августа в чет-
вертом туре на стадионе 
«Труд» она умудрилась 
проиграть и опустилась 
на седьмое место -  
в зону вылета. 

При этом ничего не пред-
вещало беды. В предыду-
щем туре была одержана 
гостевая победа, а приехав-
ший к нам «Муром» совер-
шено не выглядел непрео-
долимой преградой. Что и 
доказало начало встречи, 
когда уже на 17-й мину-
те Гиоргий Уридия открыл 
счет. «Волга» продолжала 
владеть преимуществом 
и прилично атаковать. Но 
в последние пять минут 
первого тайма гости акти-
визировались и на 43-й ми-
нуте сравняли счет, а потом 
могли и выйти вперед.

Второй тайм начался 
с преимуществом наших 
ребят, уже в первой атаке 
упустивших реальную воз-
можность забить. Были у 
«Волги» и еще, как говорят 
в футболе, «хорошие подхо-
ды», но на исходе часа игры 
забили гости. Причем сде-
лали это при полном попу-
стительстве нашей защиты.  

К этому времени дождь 
превратился в проливной, 
на трибунах осталось не 
более двух сотен зрителей, 
и стало ясно, что лучшее, 
на что могут рассчитывать 
ульяновцы - ничья.

Увы, наши атаки и уда-
ры были бесхитростны, а 
вот муромцы вполне могли 
увеличить счет, когда на по-
следней минуте основного 
времени били в пустой угол 
- мяч вынесли защитники.

На послематчевой пресс-
конференции тренер гостей 
Александр Кульчий сделал 
комплимент нашему полю, 
нашим фланговым игро-
кам и нашему тренеру, но 
отметил, что моментов у 
«Мурома» было больше. 
Михаил Белов, как тренер 
проигравших, затруднился 
как-то оценить игру и из-
винился за команду перед 
болельщиками. 

Возможность исправиться 
появится у «Волги» уже в 
ближайшую субботу, 17 авгу-
ста. Скажем больше, омский 
«Иртыш» примет ульяновцев 
не в Сибири, а в подмосков-
ном Домодедове - в Омске 
меняют газон. К тому же у 
нас замечательная статистка 
во встречах с омичами: 5 по-
бед в 8 матчах, в том числе 
победы в обеих весенних 
встречах - 2:0 в гостях в мар-
те и 4:0 - дома в апреле. 

В футзал играют  
настоящие мальчишки
В нынешнем году  
в Ульяновской области 
впервые провели летний 
чемпионат по футзалу 
среди детей. Это одна  
из разновидностей футбо-
ла в помещениях. Матчи 
начались в июне,  
а завершились в минув-
шие выходные в засви-
яжском спорткомплексе 
«Новое поколение».

Турнир объединил два 
десятка команд, которые 
были разделены на две воз-
растные группы: не стар-
ше девяти лет и не старше  
13 лет. Для многих это первый 
опыт больших соревнований.

Юные спортсмены из 
сельских районов высту-
пили весьма успешно. Так, 
команда из Николаевского 
района стала победителем 
в старшей возрастной груп-
пе, а футболисты из Циль-
нинского района смогли 
завоевать серебро в обеих 
возрастных категориях. 

По словам председателя 
комитета по мини-футболу 
Федерации футбола Улья-
новской области Антона 
Глиензовского, для раз-
вития игроков и их тре-
неров необходимы си-
стемные соревнования. 
А потому зимой команды 
вновь встретятся на фут-
больном поле под крышей. 

Спорт
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Модный приговор. 0+
11.10 Жить здорово! 16+
12.00 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 Информационный канал. 16+
21.00 Ищейка. 16+
22.00 Время.
23.00 Трейдер. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Пусть не гово-
рят, пусть читают. 16+
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+
2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замеча-
тельных. 16+
4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+

Понедельник / 19 августа

0.02 Шесть чувств. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Правда или действие. 16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тур де Россия. 12+
9.30 Узник замка Иф. 12+
10.40 Путешествия по России. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Тамарка. 16+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Черная вдова. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30  Простить нельзя рас-
статься. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Метод Фрейда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Путешествие во влюблен-
ность. 16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тур де Россия. 12+

6.00, 1.20 День патриарха. 0+
6.10 ПРОСТЫЕ ЛЮДИ. 0+
7.40 Мультфильмы. 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.30, 22.45 Яблочный Спас. 0+
13.45, 14.15, 14.45 Монастырская 
кухня. 0+
15.10 ЗАПАСНОЙ ИГРОК. 0+
16.50  ПУТЕШЕСТВИЕ В МОЛО-
ДОСТЬ. 12+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 3.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
21.25 Лето Господне. 6+
23.00, 23.35 Поле битвы. 16+
0.05 Бесогон. 18+
1.30 Содом. Кара Господня. 16+
2.15 Русское кладбище под Пари-
жем. 12+
3.50 Рахманинов. Колокольный звон 
русской души. Док. фильм. 0+
4.35 Костромской Кремль. 0+

7.30 Лето Господне.
8.05 Эпизоды.
8.50 Репортажи из будущего. Док. 
фильм.
9.30 Первые в мире. Док. фильм.
9.45 СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБ-
НИКА.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Телетеатр. Классика.
12.20 Абсолютный слух.
13.00 Роман в камне. Док. фильм.
13.45 МУЖЕСТВО.
14.55  Забытое ремесло. Док. 
фильм.
15.10, 2.20 Звезды оперной сцены.
16.05 Рассказы из русской исто-
рии.
17.45 Алмазная грань. Док. фильм.
18.30, 0.50 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ.
20.00 Дворцы взорвать и уходить... 
Док. фильм.
20.45, 3.15 Борис Любимов. 
Драматургия одной судьбы. 
Док. фильм.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Стоп! Сшито! Костюм в кино. 
Док. фильм.
22.15 Спектакль «Молли Суини».

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.00 Выжить в Дубае. Возвраще-
ние. 16+
12.30 Игры без границ. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
САШАТАНЯ. 16+

21.00 ПОКА НЕ РОДИЛА. 16+
21.25 ПОКА НЕ РОДИЛА. 16+
22.00 УБОЙНЫЙ ОТПУСК. 18+
22.30 УБОЙНЫЙ ОТПУСК. 18+
23.00 УБОЙНЫЙ ОТПУСК. 18+
23.30 УБОЙНЫЙ ОТПУСК. 18+
0.00 ДЕНЬ ГОРОДА. 16+
1.50 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ В 
МОСКВЕ. 16+
2.35 Я тебе не верю. 16+
3.20 Импровизация. Команды. 16+
4.10 Импровизация. Команды. 16+
5.20 Импровизация. 16+
6.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.05 Давай разведемся! 16+

9.15 Тест на отцовство. 16+

11.30, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.40, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.45, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.20, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

14.55 Голоса ушедших душ. Док. 
фильм. 16+

15.30 СОЗВУЧИЯ ЛЮБВИ. 16+

20.00 БЕЗ ТЕБЯ МНЕ ЖИЗНИ НЕТ. 
16+

3.30 ТАКАЯ, КАК ВСЕ. 16+

6.55 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ. 16+

23.20 Смотреть всем! 16+

0.30 Документальный спецпроект. 
16+

1.30 ДЕТЕКТИВ НАЙТ: МЕРЗАВЕЦ. 
18+

3.20 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.10 Тайны Чапман. 16+

7.00 Кто кого? 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05, 20.00, 22.30 Все на «Матч!» 
11.00 Новости.
11.05 Лица страны. 12+
11.25 Вопреки всему. 12+
12.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема!
15.25 Век нашего спорта. 12+
16.25 Новости.
16.30 Громко.
17.55 Регби. «Динамо» (Москва) - 
«Локомотив-Пенза». Прямая транс-
ляция.
20.25 Футбол. «Лечче» - «Аталанта». 
Прямая трансляция.
23.25 Футбол. «Вильярреал» - «Атле-
тико». Прямая трансляция.
1.30 Все на «Матч!»
2.00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
3.05 Новости. 0+
3.10 Регби. «ВВА-Подмосковье» 
(Монино) - «Енисей-СТМ» (Крас-
ноярск). PARI Чемпионат России.  
1/4 финала. 12+
5.05 Легкая атлетика. ПСБ Чемпио-
нат России. Трансляция из Екатерин-
бурга. 6+

6.15 ФАРТОВЫЙ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 ЮНОСТЬ ПЕТРА. 12+
13.35, 14.25, 16.05, 17.40, 18.15, 
4.20 ПОДКИДЫШ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 СССР и Китай: красный шел-
ковый путь. Док. фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.55 НАГРАДИТЬ ПОСМЕРТНО. 12+
3.25 Отечественные гранатометы. 
История и современность. 16+
4.05 Победоносцы. Док. фильм. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.30 Маша и Медведь. 0+
8.10 100 мест, где поесть. 16+
9.05 КОД М: В ПОИСКАХ ШПАГИ 
Д'АРТАНЬЯНА. 12+
11.10 АРТУР И МИНИПУТЫ. 16+
13.15 АРТУР И МЕСТЬ УРДАЛАКА. 
16+
15.05 АРТУР И ВОЙНА ДВУХ МИ-
РОВ. 16+
17.05 СТРАЖИ ВРЕМЕНИ. 6+
19.10 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
22.10 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 12+
0.00 СОКРОВИЩА ДЖУНГЛЕЙ. 18+
1.45 ПОСЛЕДНИЙ НАЕМНИК. 16+
3.40 ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ! 16+
Париж. Середина 1980-х годов. 
Опытному полицейскому с двад-
цатилетним стажем Рене Буарону 
дают в напарники провинциального 
новичка Франсуа Лесбюша. Рене на-
чинает обучать наивного Франсуа как 
брать взятки, как бесплатно обедать 
в кафе и отовариваться в магазинах, 
на нарушения которых он закрывает 
глаза. При этом у Буарона порядок 
на улицах и разумный баланс пре-
ступлений и наказаний и высокий 
процент раскрываемости...
5.20 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+
5.40 Мультфильмы. 16+
6.50 Ералаш. 0+

7.00 Настроение.
9.15 Москва резиновая. 16+
9.45 Погоня за тремя зайцами. 
12+
11.40 Владимир Меньшов. Поздняя 
слава. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Улики из прошлого. За-
бытое завещание. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.10 Анатомия убийства. 12+
18.15 Фактор беz опасности. 12+
18.50 События.
19.05 СССР. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Жены диктаторов. Док. фильм. 
16+
2.25 Битва за алименты. Док. фильм. 
16+
3.05 Марлен Дитрих. Возвращение 
невозможно. Док. фильм. 12+
3.45 Анатомия убийства. 12+
5.20 Москва резиновая. 16+
5.40 Владимир Меньшов. Поздняя 
слава. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45 «Хорошие новости» с Натальей 
Васиной. 16+

8.00, 6.15 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Новости. 
16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.15, 18.00, 18.30, 

19.10 Слепая. 16+

19.45, 21.00, 22.00, 23.00, 23.25 
СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+

0.30 ДОМ С ПРИВИДЕНИЯМИ. 18+

2.15 Экстра такси. 16+

2.45 «Расследование» с Аидой Мар-
тиросян. 16+

3.15, 4.00, 4.45, 5.30 ДИКИЙ. 16+

4.50 Улицы разбитых фонарей. 
12+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.

8.25 Возвращение Мухтара. 
16+

10.00 Сегодня.
10.35 Возвращение Мухтара. 
16+
11.00 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Тень архитек-
тора. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Невский. Тень архитекто-
ра. 16+
3.30 Фемида видит. 16+

6.00 ЧУЖАЯ КРОВЬ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 
1.30 Новости.
7.15 Наше кино. 16+
7.40, 11.10 ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-
РЕД! 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.30 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ. 16+
1.45, 4.00, 5.40 Специальный ре-
портаж. 12+
2.00 Время возможностей. 12+
2.20, 4.05, 5.50 Пять причин поехать 
в... 12+
2.35, 4.20 Я - волонтер. 12+
2.40, 4.25 Культ личности. 12+
3.00, 4.45 Чемпионы Евразии. 12+
3.15, 4.55 Евразия. Регионы. 12+
3.25, 5.05 Евразия. Культурно. 12+
3.30, 5.10 Легенды Центральной 
Азии. 12+
3.35, 5.20 Сделано в Содружестве. 
12+
3.50, 5.30 Наши иностранцы. 12+

7.00 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ. 12+

8.30 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 0.25 Игра в классики. 12+

12.45 Специальный проект ОТР «От-

чий дом». 12+

16.10 Коллеги. 12+

16.50 Академики. 12+

17.20 За дело! 12+

18.00 Родительское собрание.

21.10 Календарь. 6+

21.40 СИБИРИАДА. 12+

22.50 ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ В ЦАР-

СТВИЕ НЕБЕСНОЕ. 16+

1.10 Большая страна. 12+

2.05 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

2.50 ОТРажение. Главное. 12+

4.50 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

5.20 СИБИРИАДА. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.00, 14.35, 21.05 
Вести-Ульяновск.

*9.34 Утро России. Ульяновск.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

13.00 Наши. 12+

14.00 Вести.

15.00 Тайны следствия. 16+

17.00 Вести.

17.30 Малахов. 16+

18.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.20 Возвращение. 12+
Ирина Бойцева живет в золотой клет-
ке с беспощадным мужем Петром, от 
которого годами терпит издеватель-
ства и побои. Все меняется, когда 
брат Петра Иван дает ей пистолет 
для защиты. Он уверяет, что это 
муляж. Но его слова оказываются 
обманом. Происходит трагедия, а 
сама Ирина сбегает из дома - без 
вещей, денег и документов.

1.25 Осиное гнездо. 12+

3.25 Василиса. 12+

6.00 Известия. 16+

6.25 Крепкие орешки-3. 16+

8.55 Черный пес. 12+

9.55 Знание - сила. 0+

10.00 Известия. 16+

10.30 Черный пес. 12+

11.40 Черный пес. 16+

14.00 Известия. 16+

14.30 След. 16+

18.00 Известия. 16+

18.30 След. 16+

22.25 Свои-3. 16+

23.20 Свои-3. 16+

0.10 Свои-3. 16+

1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+

1.30 Филин-3. 16+

3.50 След. 16+

5.10 Крепкие орешки-3. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!». 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00 Выборы-2024. 12+
13.00, 23.40 Не говори прощай 
(на тат. яз.). 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Соотечественники. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.00 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
17.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.30 Трибуна нового века. 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 Курортный роман. 16+
1.15 Каравай. 6+
1.40 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
1.55 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
2.45 В стране дружбы... 12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Модный приговор. 0+
11.10 Жить здорово! 16+
12.00 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 Информационный канал. 16+
20.00 Дарья Дугина: «Я навсегда 
останусь в этом лете...» 16+
21.00 Ищейка. 16+
22.00 Время.
23.00 Трейдер. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.05 Дарья Дугина: «Я навсегда оста-
нусь в этом лете...» Док. фильм. 16+
2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Все хотят ле-
тать. 16+
2.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. Легкие деньги. 
16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Легкие деньги. 
16+
3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Драгоценные 
истории. 16+
4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+

4.55 Улицы разбитых фонарей. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.

8.25 Возвращение Мухтара. 
16+

10.00 Сегодня.
10.35 Возвращение Мухтара. 
16+
11.00 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Тень архитек-
тора. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Невский. Тень архитекто-
ра. 16+
3.35 Человек без прошлого. 
16+

7.00 Ералаш. 0+
7.30 Маша и Медведь. 0+
8.20 Мия и я. Легенда Сентопии. 6+
9.55 Рок Дог. 6+
11.40 Зверогонщики. 6+
13.25 ВОЛШЕБНОЕ ЗЕРКАЛО, или 
ДВОЙНЫЕ НЕПРИЯТНОСТИ. 6+
15.20 МИСТЕР ФРОГ. 6+
17.05 СОЛНЦЕ НА ВКУС. 6+
Россия - Узбекистан, 2021 г. 
Режиссер: Эльдар Салаватов. 
В ролях: Леонид Басов, Александр 
Ильин, Андрей Мерзликин, Елена По-
лякова, Мухаммад Исо Абдулхаиров, 
Камила Якубова, Даниил Сариди.
12-летний Тимур во время каникул 
отправляется к дедушке в Узбекистан. 
Среди старого хлама в дедушкином 
сарае он обнаруживает медальон с 
загадочными знаками...
19.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
22.00 ВСЕ МОГУ. 16+
23.40 ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТКИ. 16+
1.55 ГАМБИТ. 16+
3.30 ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!-2. 16+
5.15 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+
5.35 6 кадров. 16+
5.40 Мультфильмы. 16+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

11.00 СОВБЕЗ. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 БИБЛИОТЕКАРЬ. 16+

22.55 Смотреть всем! 16+

0.30 Знаете ли вы, что? 16+

1.30 ДЕТЕКТИВ НАЙТ: ИСКУПЛЕ-
НИЕ. 18+

3.15 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.00 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...

8.05 Эпизоды.

8.50 Репортажи из будущего. Док. 
фильм.

9.35 Первые в мире. Док. фильм.

9.50 СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБ-
НИКА.

11.00, 13.30, 17.30, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Телетеатр. Классика.

12.20 Абсолютный слух.

13.00, 20.00 Дворцы взорвать и 
уходить... Док. фильм.

13.45 МУЖЕСТВО.

14.55  Забытое ремесло. Док. 
фильм.

15.10, 2.15 Звезды оперной сцены.

16.10 Рассказы из русской исто-
рии.

17.00, 3.30 Роман в камне. Док. 
фильм.

17.45 САС. Детство. Док. фильм.

18.30, 0.50 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ.

20.45 Белая студия.

21.45 Стоп! Сшито! Костюм в кино. 
Док. фильм.

22.15 Спектакль «Вишневый сад».

7.00 Настроение.
9.15 Москва резиновая. 16+
9.40 Погоня за тремя зайцами. 
12+
11.35 Александр Домогаров. Неу-
добный артист. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Улики из прошлого. За-
бытое завещание. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.45 Город новостей.
16.00 Анатомия убийства. 12+
17.55 Хроники московского быта. 
12+
18.50 События.
19.05 СССР. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Страшно красивый. Док. фильм. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Следствие ведет КГБ. Агент 
Прощай. Док. фильм. 16+
2.25 Прощание. 16+
3.05 Любимая женщина Владимира 
Ульянова. Док. фильм. 12+
3.45 Анатомия убийства. 12+
5.15 Москва резиновая. 16+
5.40 Александр Домогаров. Неудоб-
ный артист. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Кто кого? 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Вопреки всему. 12+
12.25 Еврофутбол. Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема!
15.25 Век нашего спорта. 12+
16.25 Новости.
16.30 Все на «Матч!»
17.25 Футбол. «Спартак-Нальчик» 
- «Динамо Ставрополь». Прямая 
трансляция.
19.30 Все на «Матч!»
20.15 Футбол. «Велес» (Москва 
)- «Амкал» (Москва). Прямая транс-
ляция.
22.30 Все на «Матч!»
23.25 Футбол. Испания - Франция. 
Чемпионат Европы-2024. 1/2 финала. 
Трансляция из Германии. 6+
1.30 Все на «Матч!»
2.00 Еврофутбол. Обзор. 6+
3.05 Новости. 0+
3.10  Регби. «Слава» (Москва) - 
«Стрела-Ак Барс» (Казань). PARI Чем-
пионат России. 1/4 финала. 12+
5.05 Легкая атлетика. ПСБ Чемпио-
нат России. Трансляция из Екатерин-
бурга. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПОКА НЕ 
РОДИЛА. 16+

22.00, 22.30, 23.00 УБОЙНЫЙ ОТ-
ПУСК. 18+

23.30 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! 16+

1.30 ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ МУЖЧИН: 
КРЫМСКИЕ КАНИКУЛЫ. 16+

2.45 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ В 
МОСКВЕ. 16+

3.25 Я тебе не верю. 16+

4.15, 5.00 Импровизация. Коман-
ды. 16+

5.50, 6.15 Однажды в России. Спец-
дайджест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Я - волонтер. 12+
6.10 Культ личности. 12+
6.25 (Не) Фантастика. 12+
6.40, 2.00 Время возможностей. 
12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 
1.30 Новости.
7.15 Вместе выгодно. 12+
7.40, 11.10 ЧУЖАЯ КРОВЬ. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.30 ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ! 16+
1.45 Специальный репортаж. 12+
2.20 Евразия. Регионы. 12+
2.35 Сделано в Содружестве. 12+
2.50 Легенды Центральной Азии. 
12+
3.00 Евразия. Дословно. 12+
3.15 Евразия. Познаем вместе. 12+
3.20 Пять причин поехать в... 12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45 «Хорошие новости» с Натальей 

Васиной. 16+

8.00 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.15, 18.00, 18.30, 

19.10 Слепая. 16+

19.45, 21.00, 22.00, 23.00, 23.25 

СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+

0.30 ДУРНОЙ ГЛАЗ. 16+

2.15, 3.00, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 

ДИКИЙ. 16+

6.55, 13.35, 14.25, 16.05, 17.35, 

18.15, 4.20 ПОДКИДЫШ. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 

дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00, 0.15 ЮНОСТЬ ПЕТРА. 12+

16.00 Военные новости. 16+

19.00 СССР и Китай: красный шел-

ковый путь. Док. фильм. 16+

19.50 Специальный репортаж. 16+

20.55 По горячим следам. 16+

21.10  Улика из прошлого. Док. 

фильм. 16+

23.45 «Между тем» с Наталией Мет-

линой. 12+

1.50 НА СЕМИ ВЕТРАХ. 12+

3.35 Забытый лагерь смерти. Док. 

фильм. 16+

7.30, 6.25 По делам несовершен-

нолетних. 16+

8.40, 5.35 Давай разведемся! 16+

9.40, 3.55 Тест на отцовство. 16+

11.55, 0.30 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

13.00, 1.35 Порча. Док. фильм. 

16+

14.10, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.45, 3.05 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.20, 3.30 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.55 НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ. 16+

20.00 ЯБЛОКО РАЗДОРА. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Крепкие орешки-3. 16+
8.25 Отчим. 16+
9.20 Страна советов. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Отчим. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
20.00 След. 16+
20.45 След. 16+
21.30 След. 16+
22.25 Свои-3. 16+
23.15 Свои-3. 16+
0.05 Свои-3. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Филин-3. 16+
3.50 След. 16+
5.45 Крепкие орешки-3. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!». 16+
11.00, 17.30 Давайте жить по-
человечески! (на тат. яз.). 16+
12.00 Выборы-2024. 12+
13.00, 0.00 Не говори прощай 
(на тат. яз.). 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.00 Татары (на тат. яз.). 12+
18.30 Каравай. 6+
19.00 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.55 Курортный роман.16+
1.45 Видеоспорт. 16+

0.02 Черная вдова. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тур де Россия. 12+
9.30, 17.30 Простить нельзя 
расстаться. 12+
10.30 Метод Фрейда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Путешествие во влюблен-
ность. 16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Черная вдова. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Метод Фрейда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Счастье быть одной. 16+
22.40 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тур де Россия. 12+

7.00, 1.15 Большая страна. 12+

7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 2.10 Игра в классики. 12+

12.45 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+

16.10 ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ В ЦАРСТВИЕ 
НЕБЕСНОЕ. 16+

17.50 Фердинанд VIII. 12+

17.55 Аттракцион. 12+

18.00 За дело! 12+

18.40 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

21.40, 5.20 СИБИРИАДА. 12+

22.45 СОУЧАСТНИКИ. 16+

0.25 Вспомнить все... 16+

0.50 Академики. 12+

2.50 ОТРажение. Главное. 12+

4.50 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+

6.25 Первая помощь. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.35, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.00 Вести.
15.00 Тайны следствия. 16+
17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Возвращение. 12+
Елизавета Андреевна выясняет, что 
Ирина зачем-то оговорила себя. Она 
достает Ирине документы, чтобы та 
могла уехать и начать новую жизнь. 
Но не фальшивые на чужое имя, о 
чем ее просил Олег, а настоящие, 
из паспортного стола. Ирина снова 
оказывается в ловушке и решает бе-
жать. Елизавета Андреевна решает 
раскрыть ей тайну, которую хранила 
все эти годы…
1.25 Осиное гнездо. 12+
3.25 Василиса. 12+

6.00, 13.30, 1.20 День патриарха. 0+
6.10 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА. 0+
7.40 Мультфильмы. 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 1.30 Содом. Кара Господня. 
Док. фильм. 16+
11.50, 2.15 Русское кладбище под 
Парижем. 12+
12.45 Митрофан. Док. фильм. 0+
13.40, 14.10, 14.35 Монастырская 
кухня. 0+
15.05 ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ. 
12+
16.45, 17.40, 18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ 
РЕКИ. 16+
19.30, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 3.00 Прямая линия. 12+
21.25, 3.50 Завещание святителя 
Митрофана Воронежского. 0+
22.35 И вот был случай на войне... 
12+
23.00, 23.35 Поле битвы. 16+
0.05 Бесогон. 18+
4.50 Яблочный Спас. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости.

10.20 Модный приговор. 0+

11.10 Жить здорово! 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 Информационный канал. 16+

21.00 Ищейка. 16+

22.00 Время.

23.00 Трейдер. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Свидетели Эй-
зенштейна. 16+

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. Психика. 16+

2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. Свидетели Эй-
зенштейна. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Свидетели Эй-
зенштейна. 16+

3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. 
16+

4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Письма. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.35, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.00 Вести.
15.00 Тайны следствия. 16+
17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Возвращение. 12+
Петр приезжает в Погодино. Грэг 
уверен, что его дочь пропала по 
вине Олега, он избивает его в ка-
мере. Елизавета намекает Ирине, 
что позволит ей видеться с сыном, 
но для этого ей нужно будет обе-
спечить Олегу железное алиби. Тем 
временем на стройке Олега под 
кучей бетона находят тело человека. 
Следователь Гордеев уверен, что это 
пропавшая Камилла…
1.25 Осиное гнездо. 12+
3.25 Василиса. 12+

4.55 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Возвращение Мухтара. 
16+
10.00 Сегодня.
10.35 Возвращение Мухтара. 
16+
11.00 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Тень архитек-
тора. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Невский. Тень архитек-
тора. 16+
2.50 Человек без прошлого. 
16+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Маша и Медведь. 0+

8.20 Трон эльфов. 6+

10.05 Финник. 6+

11.55 МОЙ ДРУГ МИСТЕР ПЕРСИ-

ВАЛЬ. 6+

13.55 ЛОХМАТЫЙ ДЕТЕКТИВ. 12+

Питер, полный решимости спасти 

разваливающийся частный детек-

тивный бизнес своего отца, решает 

вновь открыть офис в пустующем 

гараже. Вместе с подругой Мэдисон, 

псом Джексоном и попугаем Пибоди 

Питер успешно рекламирует домаш-

нее детективное агентство, и скоро у 

них появляется первый клиент...

15.40 ПУШИСТАЯ ФОРТУНА. 12+

17.25 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 12+

19.10 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

22.00 НЯНЬКИ. 16+

23.55 ЛАРГО ВИНЧ: НАЧАЛО. 16+

2.05 ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТКИ. 16+

3.55 ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!-3. 16+

5.35 6 кадров. 16+

5.40 Мультфильмы. 16+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00, 0.30 «Загадки человечества» 
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ИНДИАНА ДЖОНС И КОРО-
ЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА. 
12+

23.20 Смотреть всем! 16+

1.30 ДЕТЕКТИВ НАЙТ: НЕЗАВИСИ-
МОСТЬ. 18+

3.10 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.00 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.05 Эпизоды.
8.50 Репортажи из будущего. Док. 
фильм.
9.50 ТУФЛИ С ЗОЛОТЫМИ ПРЯЖ-
КАМИ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Телетеатр. Классика.
12.20 Абсолютный слух.
13.00 Дворцы взорвать и уходить... 
Док. фильм.
13.45 ЛУЧШАЯ ДОРОГА НАШЕЙ 
ЖИЗНИ.
15.15, 2.15 Звезды оперной сцены.
16.20 Рассказы из русской исто-
рии.
17.45  САС. Михаил Ромм. Док. 
фильм.
18.15  Забытое ремесло. Док. 
фильм.
18.30, 0.40 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ.
20.00 Дворцы взорвать и уходить... 
Док. фильм.
20.45, 3.15 Сестра. Док. фильм.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Стоп! Сшито! Костюм в кино. 
Док. фильм.
22.15 Спектакль «Бенефис».

7.00 Настроение.
9.15 Москва резиновая. 16+
9.40  Три лани на алмазной 
тропе. 12+
11.35 Сергей Шакуров. Плохой хоро-
ший человек. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Улики из прошлого. Ин-
дийская невеста. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Анатомия убийства. 12+
17.55 Хроники московского быта. 
12+
18.50 События.
19.05 СССР. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Прощание. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 НКВД против Абвера. Операция 
«Монастырь». Док. фильм. 16+
2.25 Знак качества. 16+
3.05 Дорогие товарищи. Человек-
Гознак. Док. фильм. 16+
3.50 Анатомия убийства. 12+
5.15 Людям на смех. Юмористиче-
ский концерт. 12+
5.45 Сергей Шакуров. Плохой хоро-
ший человек. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Кто кого? 12+
7.30 Голевая неделя. РФ. 6+
8.00, 11.00, 13.55, 16.25 Ново-
сти. 
8.05,16.30, 20.00, 22.30 Все на 
«Матч!» 
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Вопреки всему. 12+
12.25 Бокс. Дж. Линдси - Э. Брито. 
Bare Knuckle FC. Трансляция из 
США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Век нашего спорта. 12+
17.55 Баскетбол. Россия - Венесуэ-
ла. Мужчины. Прямая трансляция из 
Перми.
20.15 Футбол. «Спартак» (Костро-
ма) - «2Drots» (Москва). Прямая 
трансляция.
23.25 Футбол. Нидерланды - Англия. 
Чемпионат Европы-2024. 1/2 финала. 
Трансляция из Германии. 6+
1.30 Все на «Матч!»
2.00 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия. Гран-при 2024. Трансляция 
из Москвы. 6+
3.05 Новости. 0+
3.10 Регби. «Динамо» (Москва) - 
«Локомотив-Пенза». PARI Чемпионат 
России. 1/4 финала. 12+
5.05 Баскетбол. Россия - Венесуэла.  
Мужчины. Трансляция из Перми. 6+

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПОКА НЕ 
РОДИЛА. 16+
22.00 КАК Я ВСТРЕТИЛ ЕЕ МАМУ. 
16+
23.50 БАБКИ. 16+
1.05 ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ. 16+
2.40 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ В 
МОСКВЕ. 16+
3.25 Я тебе не верю. 16+
4.10, 5.00 Импровизация. Коман-
ды. 16+
5.45, 6.15 Однажды в России. Спец-
дайджест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Вместе выгодно. 12+
6.10, 1.55 Время возможностей. 
Док. фильм. 12+
6.35, 7.15, 11.10 ЧУЖАЯ КРОВЬ. 
16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 
1.30 Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 
судебные. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.30 НЕПОДДАЮЩИЕСЯ. 16+
1.45, 3.50, 5.35 Специальный ре-
портаж. 12+
2.10, 3.55, 5.40 Пять причин поехать 
в... 12+
2.25 Я - волонтер. 12+
2.30 Культ личности. 12+
2.50 Чемпионы Евразии. 12+
3.00 Евразия. Регионы. 12+
3.10 Евразия. Культурно. 12+
3.15 Легенды Центральной Азии. 
12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45 «Хорошие новости» с Натальей 

Васиной. 16+

8.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.15, 18.00, 18.30, 

19.10 Слепая. 16+

19.45, 21.00, 22.00, 23.00, 23.25 

СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+

0.30 ОНИ. 18+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 

ДИКИЙ. 16+

6.55, 13.35, 14.25, 16.05, 17.35, 
18.15, 4.20 ПОДКИДЫШ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ. 12+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 СССР и Китай: красный шел-
ковый путь. Док. фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.50 ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ. 12+
3.15 Защищая небо Родины. Исто-
рия отечественной ПВО. 16+
3.55 Хроника Победы. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.10, 5.40 Давай разведемся! 16+

9.10, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.25, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

13.45, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.20, 3.00 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

14.55, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.30 МАМА ВСЕГДА ПРАВА. 16+

20.00 ЗАБЫТЫЙ РЕЦЕПТ ЛЮБВИ. 
16+

5.30 6 кадров. 16+

6.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+

6.25 Крепкие орешки-3. 16+

9.00 Отчим. 16+

10.00 Известия. 16+

10.30 Отчим. 16+

14.00 Известия. 16+

14.30 След. 16+

15.20 След. 16+

16.10 След. 16+

17.00 След. 16+

17.55 След. 16+

18.00 Известия. 16+

18.30 След. 16+

22.25 Свои-3. 16+

1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+

1.30 Филин-3. 16+

3.50 След. 16+

5.40 Крепкие орешки-3. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!». 16+
11.00, 17.30 Давайте жить по-
человечески! (на тат. яз.). 16+
12.00, 19.00, 0.50 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 Не говори прощай 
(на тат. яз.). 16+
14.00, 1.30 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Азбука долголетия. 16+
15.15, 2.25 Здоровая семья: мама, 
папа и я. 12+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Спортивная среда. 6+
0.00 Курортный роман. 16+
1.15 Время для песен (на тат. яз.). 
6+
2.40 Татарские народные мело-
дии. 0+

0.02 Черная вдова. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тур де Россия. 12+
9.30, 17.30 Простить нельзя 
расстаться. 12+
10.30 Метод Фрейда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Счастье быть одной. 16+
13.40 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Черная вдова. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Метод Фрейда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Удача напрокат. 12+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тур де Россия. 12+

7.00, 1.10 Большая страна. 12+

7.50 За дело! 12+

8.30 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 0.25 Игра в классики. 12+

12.45 Песня остается с человеком. 

12+

16.10 СОУЧАСТНИКИ. 16+

17.50 Жизнь маленьких зверей. 0+

17.55 Птичка. 0+

18.00, 2.05 Преодоление. 12+

18.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

21.10 Календарь. 6+

21.40 СИБИРИАДА. 12+

22.55 ДОРОГАЯ ЕЛЕНА СЕРГЕЕВ-

НА. 16+

2.50 ОТРажение. Главное. 12+

4.50 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

5.20 СИБИРИАДА. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 13.25, 1.20 День патриарха. 
0+
6.10 РУССКИЙ ВОПРОС. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 1.30 Содом. Кара Господня. 
Док. фильм. 16+
11.50 Русское кладбище под Пари-
жем. 12+
12.45 И вот был случай на войне... 
12+
13.35, 14.05, 14.30 Монастырская 
кухня. 0+
15.00  ПУТЕШЕСТВИЕ В МОЛО-
ДОСТЬ. 12+
16.45, 17.40, 18.35 ДОМ У БОЛЬ-
ШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 2.15 Прямая линия. 12+
21.25 Лики Богородицы. 0+
22.00, 4.10 Сердце воина. 0+
23.00, 23.35 Поле битвы. 16+
0.05 Бесогон. 18+
3.10 Великий русский северный 
путь. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Модный приговор. 0+
11.10 Жить здорово! 16+
12.00 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.30 Информационный канал. 16+
21.00 Ищейка. 16+
22.00 Время.
23.00 Трейдер. 16+
0.00 Большая игра. 16+
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с 
мыслями. 16+
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Баден-Баден. 
16+
2.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. Произвольная 
программа. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Произвольная 
программа. 16+
3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Все хотят ле-
тать. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.35, 21.05 Вести-
Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
15.00 Тайны следствия. 16+
17.30 Малахов. 16+
21.20 Возвращение. 12+
Роман застает Ирину и Петра в ресто-
ране. Они похожи на обычную семей-
ную пару. Но Ирине удается оставить 
Роману записку. Роман следит за 
машиной Петра и приезжает к дому 
матери Камиллы Лидии. Именно здесь 
Петр снимает жилье. Олег взбешен 
поступком бывшей жены. Он готов 
на все ради спасения матери. Роман 
признается Ирине, что был влюблен 
в нее еще до того, как она спасла его 
на улице. Но как это возможно? В его 
комнате Ирина обнаруживает свои 
портреты, которыми увешаны все 
стены. Она в страхе сбегает. Гордеев 
получает приказ передать дело Бой-
цева прибывшему подмосковному 
следователю Соломатиной. Капитан 
отказывается. Тогда Соломатина пред-
лагает ему стать напарниками…
1.25 Осиное гнездо. 12+
3.25 Василиса. 12+

4.50 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Возвращение Мухтара. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Возвращение Мухтара. 
16+
11.00 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Тень архитек-
тора. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Невский. Тень архитекто-
ра. 16+
2.55 Агентство скрытых камер. 
16+
3.25 Человек без прошлого. 
16+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Маша и Медведь. 0+

9.00 На стиле с Глюк'оZой. 16+

9.30 Литл Гром. 0+

11.05 Порко Россо. 16+

13.05 Ариэтти из страны лилипу-

тов. 6+

15.00 КОРОЧЕ ГОВОРЯ. 16+

На следующее утро после своей 

свадьбы Тедди просыпается и об-

наруживает, что каждые несколько 

минут он переносится в следующий 

год своей жизни...

17.00 ВСЕ МОГУ. 16+

18.40 «Уральские пельмени». 16+

19.00 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

22.00 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ. 16+

23.55 ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГОВОР В 

БИРМЕ. 16+

2.20 КТО-НИБУДЬ ВИДЕЛ МОЮ 

ДЕВЧОНКУ? 18+

3.55 ГОРБУН. 12+

5.35 6 кадров. 16+

5.40 Мультфильмы. 16+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00, 0.30 «Загадки человечества» 

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 БЫСТРЫЙ И МЕРТВЫЙ. 16+

23.00 Наука и техника. 16+

1.30 ТЕХАССКАЯ РЕЗНЯ БЕНЗОПИ-

ЛОЙ 3D. 18+

3.10 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

3.55 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.05 Эпизоды.
8.50 Репортажи из будущего. 
9.35 Первые в мире. Док. фильм.
9.50 ТУФЛИ С ЗОЛОТЫМИ ПРЯЖ-
КАМИ.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Телетеатр. Классика.
12.20 Абсолютный слух.
13.00, 20.00 Дворцы взорвать и 
уходить... Док. фильм.
13.45 ЛУЧШАЯ ДОРОГА НАШЕЙ 
ЖИЗНИ.
15.20, 2.40 Звезды оперной сцены.
16.10 Рассказы из русской исто-
рии.
17.45 САС. Динара Асанова. 
18.15  Забытое ремесло. Док. 
фильм.
18.30, 1.05 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ.
20.45 Николай Боголюбов. Два хра-
ма. Док. фильм.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Стоп! Сшито! Костюм в кино. 
Док. фильм.
22.15 Спектакль «Двенадцатая ночь, 
или Называйте как угодно».
3.30 Роман в камне. Док. фильм.

7.00 Настроение.
9.15 Москва резиновая. 16+
9.40  Три лани на алмазной 
тропе. 12+
11.35 Маргарита Терехова. Осколки 
зеркала. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Улики из прошлого. Ин-
дийская невеста. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Анатомия убийства. 12+
17.55 Хроники московского быта. 
12+
18.50 События.
19.10 Дилетант. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Легенды эстрады. Размер име-
ет значение. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 90-е. Хиты дискотек и пьянок. 
Док. фильм. 16+
3.05 Русские тайны. Эликсир бес-
смертия. Док. фильм. 16+
3.50 Анатомия убийства. 12+
5.15 10 самых... 16+
5.45 Маргарита Терехова. Осколки 
зеркала. Док. фильм. 16+
6.25 Мой герой. 12+

7.00 Кто кого? 12+
7.30 Третий тайм. 12+
8.00, 11.00, 13.55 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Вопреки всему. 12+
12.25 Смешанные единоборства. 
Д. Дю Плесcи - И. Адесанья. UFC. 
Трансляция из Австралии. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Гольф. Кубок Лиги Ставок. 
Прямая трансляция из Ленинград-
ской области.
17.20 Новости.
17.25 Футбол. «Динамо» (Вологда) 
- «Текстильщик» (Иваново). Прямая 
трансляция.
19.30 Все на «Матч!»
20.15 Футбол. «Химик» (Дзержинск) 
- Broke Boys (Москва). Прямая транс-
ляция.
22.30 Все на «Матч!»
23.25 Футбол. Испания - Англия. 
Трансляция из Германии. 6+
1.30 Все на «Матч!»
2.00 В поисках самой сложной трас-
сы. Док. фильм. 12+
3.05 Новости. 0+
3.10 Гандбол. ЦСКА - «Пермские 
медведи» (Пермь). Мужчины. 6+
4.35 Магия большого спорта. 12+
5.05 Баскетбол. Россия - «ПАРМА».  
Мужчины. Трансляция из Перми. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПОКА НЕ 
РОДИЛА. 16+
22.00 ПРАЗДНИКИ. 16+
0.00 МИЛЛИАРД. 12+
2.00 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ В 
МОСКВЕ. 16+
2.45 Я тебе не верю. 16+
3.30 Импровизация. Команды. 16+
4.20 Импровизация. Команды. 16+
5.05 Импровизация. 16+
5.45  Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
6.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 (Не) Фантастика. 12+

6.15, 1.55 Время возможностей. 12+

6.35, 7.15, 11.10 ЧУЖАЯ КРОВЬ. 16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 

1.30 Новости.

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10, 16.05, 17.15, 18.15 Дела 

судебные. 16+

19.50 Игра в кино. 16+

23.30 КУРЬЕР. 16+

1.45 Специальный репортаж. 12+

2.20 Евразия. Регионы. 12+

2.30 Сделано в Содружестве. 12+

2.40 Легенды Центральной Азии. 12+

2.55 Евразия. Дословно. 12+

3.10 Евразия. Познаем вместе. 12+

3.15  Пять причин поехать в... 12+

3.25 Наши иностранцы. 12+

3.40 Чемпионы Евразии. 12+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45 «Хорошие новости» с Натальей 

Васиной. 16+

8.00, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

15.00, 15.30 Гадалка. 16+

16.10, 16.45, 17.15, 18.00, 18.30, 

19.10 Слепая. 16+

19.45, 21.00, 22.00, 23.00, 23.25 

СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 16+

0.30 Последний герой. Русский 

сезон. 16+

2.00 НЕ ДЫШИ: НАЧАЛО. 18+

3.30, 4.15, 5.00, 5.45 ДИКИЙ. 16+

6.55 ПОДКИДЫШ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ. 12+
13.30, 14.25, 16.05, 17.35, 18.15 
КОМАНДА 8. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 СССР и Китай: красный шел-
ковый путь. Док. фильм. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.50 НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ. 16+
3.15 ОТРЫВ. 16+
4.40 ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ... 
12+
6.10 Защищая небо Родины. Исто-
рия отечественной ПВО. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.20, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.20, 3.55 Тест на отцовство. 16+

11.35, 0.30 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.50, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.25, 3.05 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.00, 3.30 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.35 СУББОТНЯЯ ЖЕНА. 16+

20.00 НОВЫЙ МУЖ НАШЕЙ МАМЫ. 

16+

5.35 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Крепкие орешки-3. 16+
9.00 Отчим. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Отчим. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.10 След. 16+
20.05 След. 16+
20.45 След. 16+
21.35 След. 16+
22.25 Свои-3. 16+
23.15 Свои-3. 16+
0.05 Свои-3. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Филин-3. 16+
3.50 След. 16+
5.05 Крепкие орешки-3. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!». 16+
11.00, 17.30 Твои глаза... (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Выборы-2024. 16+
12.45 Азбука долголетия. 16+
13.00 Генеральная уборка (на 
тат. яз.). 16+
14.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
15.00 Наставник (на тат. яз.). 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Радость (на тат. яз.). 0+
16.20 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.00 Татары (на тат. яз.). 12+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Наши герои. Телеочерк. 16+
23.10  Наша республика - наше 
дело. 16+
0.10 Курортный роман. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
2.15 Головоломка (на тат. яз.).

0.02 Черная вдова. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тур де Россия. 12+
9.30 Простить нельзя расстать-
ся. 12+
10.30 Метод Фрейда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Удача напрокат. 12+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Черная вдова. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Мать и мачеха. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Метод Фрейда. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Одни дома. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тур де Россия. 12+

7.00, 1.10 Большая страна. 12+

7.50, 2.05 Моя история. 16+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00, 0.25 Игра в классики. 12+

12.45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

16.10 ДОРОГАЯ ЕЛЕНА СЕРГЕЕВ-

НА. 16+

17.45 Крот на море. 12+

17.50 Две принцессы. 12+

18.00 Коллеги. 12+

18.40 Песня остается с человеком. 

12+

21.40, 5.20 СИБИРИАДА. 12+

22.40 ДЕЛО. 16+

2.50 ОТРажение. Главное. 12+

4.50 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

6.20 Первая помощь. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 13.25, 1.10 День патриарха. 
0+
6.10 ПИРОГОВ. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 1.20 Содом. Кара Господня. 
Док. фильм. 16+
11.50 Лики Богородицы. 0+
12.25 Сердце воина. 0+
13.35, 14.05, 14.30 Монастырская 
кухня. 0+
15.00 ЗВЕЗДЫ НА КРЫЛЬЯХ. 0+
16.40, 17.35, 18.35 ДОМ У БОЛЬ-
ШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.05 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 2.00 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
21.25, 2.55 Александр Третий. Силь-
ный, державный... Док. фильм. 0+
22.30, 3.55 Путь раскола. Операция 
«Украина». Док. фильм. 16+
23.00, 23.35 Поле битвы. 16+
0.05 Бесогон. 18+
4.25 Митрофан. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Модный приговор. 0+
11.10 Жить здорово! 16+
12.00 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
14.10 Давай поженимся! 16+
15.00 Мужское / Женское. 16+
15.55 Информационный канал. 16+
17.00 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+
18.00 Вечерние новости.
18.45 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Фантастика. 12+
23.25 Haute couture. 16+
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. 
16+
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Неформат. 16+
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замеча-
тельных. 16+
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Психика. 16+
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Антропология. 
16+
4.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Легкие деньги. 
16+
5.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Кот Шредин-
гера. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.35, 21.45 Вести-
Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
15.00 Тайны следствия. 16+
17.30 Прямой эфир. 16+
21.00 Торжественное открытие Меж-
дународного конкурса молодых испол-
нителей «Новая волна-2024».
23.25 Одно лето и вся жизнь. 
12+
2.55 Красавец и чудовище. 12+
Варвара - торговка помидорами и 
гроза местного рынка. Работа сделала 
ее грубой и злобной, у нее даже появи-
лось прозвище Чудовище. А когда-то 
она была одной из лучших учениц в 
классе, носила красивую косу и была 
любимицей папы. Но после его смерти 
все изменилось. Варя не жалуется и не 
унывает. Но однажды директор рынка 
увольняет ее за то, что она отдавила 
ногу и нахамила бизнесмену Ивану, 
а мать не собирается держать дома 
«дармоедку». Так Варя оказывается 
без дома и без работы…

4.55 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Возвращение Мухтара. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Возвращение Мухтара. 
16+
11.00 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Невский. Тень архитек-
тора. 16+
0.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+
2.10 Человек без прошлого. 
16+

6.00  Самые шокирующие гипо
тезы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ИНДИАНА ДЖОНС: В ПОИС-
КАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА. 12+

23.15 ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ. 12+

1.35 ИНДИАНА ДЖОНС И ПОСЛЕД-
НИЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД. 12+

3.45  Самые шокирующие гипо
тезы. 16+

7.30 Пешком...
Все мы, несомненно, зачитывались 
книгой Гиляровского «Москва и мо-
сквичи». Гиляровский всей России 
рассказал о старой Москве. Се-
годня ведущий программы Михаил 
Жебрак расскажет нам о самом 
Гиляровском и покажет нам Москву 
Гиляровского.
8.05 Эпизоды.
8.50 Репортажи из будущего. 
9.40 ЗОЛОТОЙ КЛЮЧИК.
11.00, 13.30, 17.30, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Телетеатр. Классика.
12.20 Абсолютный слух.
13.00 Дворцы взорвать и уходить... 
Док. фильм.
13.45 ЛУЧШАЯ ДОРОГА НАШЕЙ 
ЖИЗНИ.
15.05, 18.15 Забытое ремесло. 
Док. фильм.
15.20, 2.30 Звезды оперной сцены.
16.50 Острова.
17.45 САС. Юрий Башмет. 
18.30, 1.05 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ.
20.00, 0.35 Роман в камне. 
20.45 Искатели. Док. фильм.
21.30 Линия жизни.
22.25 БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ ИНЖЕНЕРА 
БАРКАСОВА.

7.00 Настроение.

9.10 Пять лет спустя. 16+

12.30 События.

12.50 Пять лет спустя. 16+

13.35 Вопреки очевидному. 12+

15.30 События.

15.50 Город новостей.

16.05 Вопреки очевидному. 12+

17.55 Актерские драмы. Больше чем 

любовь. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.10 Забытое преступление. 

12+

21.10 Черная гора. 16+

23.25 Хорошие песни. 12+

1.15 Три плюс два. 0+

2.55 Петровка, 38. 16+

3.10 Селфи с судьбой. 12+

6.00 Дело № 306. 12+

7.00 Кто кого? 12+
7.30 Формула-1. Гаснут огни. 12+
8.00, 11.10, 17.20 Новости. 
8.05, 16.00 Все на «Матч!»
11.15 Небесная грация. 0+
11.35 Вопреки всему. 12+
12.35 Лица страны. 12+
12.55 Легкая атлетика. Серия «Вы-
сота». Прямая трансляция из Зла-
тоуста.
16.15 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. «Игора 
Драйв». GT4. Прямая трансляция.
17.25 Все на «Матч!»
17.55 Баскетбол. Россия - Колум-
бия.  Мужчины. Прямая трансляция 
из Перми.
20.00 Все на «Матч!»
20.25 Смешанные единоборства. 
«Наше Дело». Прямая трансляция из 
Челябинска.
22.25 Футбол. «Боруссия» (Менхен-
гладбах) - «Байер». Прямая транс-
ляция.
0.30 Все на «Матч!»
1.30 «Центральный круг». 12+
2.00 «Век Динамо». Док. фильм. 16+
3.05 Новости. 0+
3.10 Гольф. Кубок Лиги Ставок. 
Трансляция из Ленинградской об-
ласти. 0+
5.05 Баскетбол. Россия - Колумбия.  
Мужчины. Трансляция из Перми. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00 САШАТАНЯ. 16+

12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 

16.30, 17.30, 18.30, 19.30 ПОЛИ-

ЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ. 16+

21.00, 22.00 Комеди Клаб. 16+

23.00 История на миллион. 16+

0.00 Stand up.. 18+

1.00 Наша Russia. Дайджест. 16+

1.30 Наша Russia. 16+

2.05 Я тебе не верю. 16+

2.55, 3.40 Импровизация. Коман-

ды. 16+

4.30 Импровизация. 16+

5.15, 6.05 Студия «Союз». 16+

6.25, 7.15 Однажды в России. Спец-

дайджест. 16+

6.00 Вместе выгодно. 12+
6.05 Специальный репортаж. 12+
6.15 Евразия. Регионы. 12+
6.25 Сделано в Содружестве. 12+
6.40 Время возможностей. 12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 НЕПОДДАЮЩИЕСЯ. 16+
8.45 ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ! 16+
10.45, 11.10, 12.05, 13.00, 15.10, 
16.05, 17,15, 18.15 Дела судеб-
ные. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 ДЕТИ ДОН КИХОТА. 16+
22.10 ЗНАХАРЬ. 16+
1.00 МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИДА-
НИЯ. 16+
3.40 Наше кино. 16+
4.05 АРИНКА. 16+
5.20 Мультфильмы. 6+

7.00 ЧУДО-ДОКТОР. 16+

7.45 «Хорошие новости» с Натальей 

Васиной. 16+

8.00, 6.00 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

15.00, 15.30, 16.10, 16.45, 17.15 

Гадалка. 16+

17.45, 19.10, 20.15 СКОРАЯ ПО-

МОЩЬ. 16+

21.30, 23.25 КОД 8. 16+

23.30 ТРЕЙСЕРЫ. 16+

1.30 ДАРЫ СМЕРТИ. 18+

3.00 НЕ ДЫШИ: НАЧАЛО. 18+

4.30, 5.15 ДИКИЙ. 16+

7.00, 11.10 Курская битва. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
12.00 Не факт! 12+
12.40 ,  14.25 ,  16.05  В ИЮНЕ  
41-ГО. 16+
16.00 Военные новости. 16+
18.15 Сталинград. Ни шагу назад! 
16+
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
21.30 Война миров. Док. фильм. 
16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.55 ТАЕЖНАЯ ПОВЕСТЬ. 12+
3.35 НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ. 16+
5.05 Хроника Победы. Док. фильм. 
16+
5.35 ЧУЖАЯ РОДНЯ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.25 Давай разведемся! 16+

9.25 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.30 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 3.05 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.30 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ПЕРЕЗВОНЮ ПОЗЖЕ. 16+

20.00 УГНАННАЯ НЕВЕСТА. 16+

3.55 6 кадров. 16+

4.20 ЧЕРНО-БЕЛАЯ ЛЮБОВЬ. 16+

6.00 Известия. 16+

6.25 Крепкие орешки-3. 16+

9.05 Отчим. 16+

10.00 Известия. 16+

10.30 Отчим. 16+

14.00 Известия. 16+

14.30 След. 16+

18.00 Известия. 16+

18.30 След. 16+

19.20 След. 16+

20.10 След. 16+

20.55 След. 16+

21.40 След. 16+

22.30 След. 16+

23.20 След. 16+

0.10 Светская хроника. 16+

1.10 Они потрясли мир. 16+

2.45 Условный мент. 16+

4.10 Условный мент-2. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!». 16+
11.00, 17.30 Твои глаза... (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Выборы- 2024.16+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. Телеочерк. 16+
15.45, 3.15 Семь дней +. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.00 Татары (на тат. яз.). 12+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.10 Политкухня. 16+
0.00 Ванька.16+
1.35 Мое итальянское лето.16+

0.02 Черная вдова. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тур де Россия. 12+
9.30 Мать и мачеха. 16+
10.30 Метод Фрейда. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Одни дома. 16+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Шесть чувств. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Мать и мачеха. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Шесть чувств. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Двойное счастье. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тур де Россия. 12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 Коллеги. 12+

8.30, 21.10 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

19.00, 21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 13.05, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

12.00 Игра в классики. 12+

12.45 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

16.10 ПРИНЦЕССА НА БОБАХ. 
12+
Бизнесмен Дима Пупков решает 
с помощью фиктивного брака из-
бавиться от своей неблагозвучной 
фамилии. Героя знакомят с посудо-
мойкой Ниной, которая принадлежит 
к роду Шереметевых.

18.00 Вспомнить все... 16+

18.30 Человек и судьба. 12+

21.40,  22.50  ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО. 12+

0.00 ГОСПОДИН НИКТО. 18+

2.10 МОРЕ. 18+

3.30 ПОСЛЕ ТЕБЯ. 16+

5.25 ТЕЩА. 16+

6.30 Сделано с умом. 12+

7.00 Ералаш. 0+

7.30 Маша и Медведь. 0+
9.00 Inтуристы. 16+
9.40 «Уральские пельмени». 16+
12.25 Шоу «Русская дорога». 16+
13.55 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
2.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+
3.00 Суперниндзя. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 13.25 День патриарха. 0+
6.10 ПРЖЕВАЛЬСКИЙ. 0+
8.00 Мультфильмы. 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Содом. Кара Господня. 16+
11.50 Восстание из пепла. 12+
12.55 Путь раскола. Операция «Укра-
ина». Док. фильм. 16+
13.35, 14.05, 14.30, 15.00 Мона-
стырская кухня. 0+
15.30, 16.30 ДОМ У БОЛЬШОЙ 
РЕКИ. 16+
17.25 ГЕНЕРАЛ. 0+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30 Прямая линия. 12+
21.20, 3.20 День ангела. 0+
21.55 Дороги памяти. Курск. 12+
23.00 Следы империи. 12+
0.35, 5.20 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
1.20, 1.50, 2.20, 2.50 Поле битвы. 
16+
3.50 Лики Богородицы. 0+
4.20 Завещание святителя Митрофа-
на Воронежского. Док. фильм. 0+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Наше все. 12+
11.05 Поехали! 12+
12.00 Новости.
12.15 Символы России. Ко Дню Госу-
дарственного флага России. 12+
13.10 Поединки. Нелегальная жизнь 
полковника Рыбкиной. 16+
15.00 Магомаев. 16+
18.00 Вечерние новости.
18.20 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
19.15 Лучше всех! 0+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.15 Фавориты луны. 16+
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Летописи конца 
времен. 16+
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Гори огнем! 16+
3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Триггеры. 16+
4.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Мелодии моей 
жизни. 16+
4.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Космические 
истории. 16+
5.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные 
индустрии. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Вести-Ульяновск.
*8.20 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.50 Доктор Мясников. 12+
13.00 Большие перемены.
14.00 Вести.
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.00 Вести.
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести.
21.00 Мама может. 12+
0.40 Послушная жена. 16+
4.05 Некрасивая Любовь. 16+
Вся жизнь дурнушки Любы - бес-
просветная черная полоса. Девушка 
одинока, все вокруг над ней поте-
шаются, а мать пытается поскорее 
сбыть ее с рук, выдав замуж за бога-
того старика. И однажды доведенная 
до отчаяния Люба решается на су-
масшедшую аферу, перевернувшую 
с ног на голову жизнь в маленьком 
городке. Девушка похищает деньги 
из банка и пускается в бега вместе с 
первым парнем на деревне, обещая 
ему миллион за одну-единственную 
ночь с ней…

5.15 Улицы 
разбитых фонарей. 16+

7.00 Российская дипломатия. Док. 
фильм. 12+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.
20.20 Чудо. 6+
22.15 Секрет на миллион. 16+
0.20 «Международная пилорама»  
с Тиграном Кеосаяном. 18+
1.05 Человек без прошлого. 
16+

7.00 Ералаш. 16+
8.00 Три кота. 0+
8.15, 13.40 «Уральские пельмени». 
16+
9.00 ПроСТО кухня. 12+
10.00 ПроСТО кухня. 12+
11.00 100 мест, где поесть. 16+
12.00 Семейные игры. Битва за 
Олимп. 16+
13.40 «Уральские пельмени». 16+
14.25 РОБО-ПЕС. 12+
16.15 ДЕТИ ШПИОНОВ-4. АРМА-
ГЕДДОН. 12+
18.05 НЯНЬКИ. 16+
20.00 БОЛЬШОЙ СТЭН. 16+
22.00 КРУЧЕ НЕКУДА. 16+
0.05 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ. 16+
2.00 ЛАРГО ВИНЧ: НАЧАЛО. 16+
3.50 СЫН ДЖО. 16+
5.15 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 16+

5.35 6 кадров. 16+

5.40 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко уже много лет 
остается одной из самых популяр-
ных программ на отечественном 
телевидении. Зрители ценят ее за 
сенсационные факты и интересную 
подачу информации. Военных тайн 
с течением времени не становится 
меньше, иной раз они приобретают 
все более сложный, запутанный, 
зловещий характер. Раскрыть такие 
секреты под силу только настоящим 
профессионалам своего дела.
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 УСКОРЕНИЕ. 16+
22.45 БЕЗБАШЕННЫЕ. 16+
0.45 ЧИСТОЕ ДОСЬЕ. 18+
2.55 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.

8.05 Малыш и Карлсон. Карлсон 
вернулся.

8.50 БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ ИНЖЕНЕРА 
БАРКАСОВА.

11.00 #Культурный код. Россия в 
театре и кино. Док. фильм.

11.25 Классная тема!

11.50 Неизвестные маршруты Рос-
сии.

12.30 ЕГОР БУЛЫЧОВ И ДРУГИЕ.

14.00 Музеи без границ.

14.30 Черные дыры. Белые пятна.

15.15  Лазурная обитель. Док. 
фильм.

16.05 Юбилейный концерт Школы-
студии при Государственном акаде-
мическом ансамбле народного танца 
имени Игоря Моисеева.

17.30 Больше, чем любовь.

18.15 ПОСЛЕДНЯЯ ИНСПЕКЦИЯ.

20.30 Новости культуры.

20.45 Спектакль Ревизор.

0.00 Большой джаз-2022. Финал.

2.10 Лазурная обитель. Док. фильм.

2.55 Искатели. Док. фильм.

3.45 Про Фому и про Ерему. Велико-
лепный Гоша.

7.20 Православная энциклопедия. 
6+
7.45 Забытое преступление. 
12+
9.35 Выйти замуж за генера-
ла. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.50 Смешите меня семеро. 16+
14.00 Анекдот-клуб Нехмурые люди. 
16+
14.35 Лион Измайлов. Только когда 
смеюсь... Док. фильм. 16+
15.30 События.
15.45 Две жены. 16+
19.25 Ждите неожиданного. 
12+
23.00 События.
23.15 90-е. Прощай, страна. Док. 
фильм. 16+
0.00 Следствие ведет КГБ.Операция 
Капкан. Док. фильм. 16+
0.50 СМЕРШ. Ялта-45. Док. фильм. 
16+
1.30 Прощание. 16+
2.10 Страшно красивый. 16+
2.50, 3.30, 4.15 Хроники москов-
ского быта. 12+
4.55 10 самых... 16+
5.20 10 самых... 16+
5.50 10 самых... 16+
6.15 Легенды эстрады. Размер име-
ет значение. Док. фильм. 16+
6.55 Петровка, 38. 16+

7.00 РецепТура. 6+
7.30 Центральный круг. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
10.55 Борис Беккер. Игрок с боль-
шой буквы. Док. фильм. 12+
12.55, 17.00 Все на «Матч!»
13.55 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. «Игора 
Драйв». SMP TCR. Прямая транс-
ляция.
14.55 Регби. «Стрела-Ак Барс» (Ка-
зань) - «Слава» (Москва). PARI Чем-
пионат России. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.
17.30  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Спартак» (Москва). 
МИР Российская Премьер-лига. 
Прямая трансляция.
20.55 Футбол. «Барселона» - «Атле-
тик». Прямая трансляция.
23.00 Все на «Матч!»
23.25 Футбол. «Эспаньол» - «Реал 
Сосьедад». Прямая трансляция.
1.30 Все на «Матч!»
2.35 Формула-1. Гаснут огни. 12+
3.05 Новости. 0+
3.10 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. «Игора 
Драйв». Туринг-лайт. 6+
4.05 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. «Игора 
Драйв». GT4. 6+
5.05 Вы это видели. 12+

8.00 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+

9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.30 Место силы. 16+
12.30 Место силы. 16+
14.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
17.00 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
22.00 Музыкальная интуиция. 16+
0.00 Женский стендап. 16+
1.00 Игры без границ. 16+
2.40 Импровизация. Команды. 16+
3.30 Импровизация. Команды. 16+
4.15 Студия «Союз». 16+
5.05 Студия «Союз». 16+
5.50 Импровизация. 16+
6.40 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

6.00, 7.25, 10.05, 4.45 Мультфиль-
мы. 6+
7.00 Все как у людей. 6+
7.30 ЗОЛУШКА. 12+
9.05, 2.55 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+
9.40 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00, 19.30 Новости.
11.10 УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИДАН-
НОСТЕЙ. 16+
12.45 НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН. 16+
14.25 ДЕТИ ДОН КИХОТА. 16+
16.00, 17.15 ЗНАХАРЬ. 16+
19.05, 19.45 ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ. 
16+
23.15 КУРЬЕР. 16+
1.05 ДЕЖА ВЮ. 16+
3.20 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА. 16+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+
9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.30, 16.00, 19.00, 23.35 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00 Леди Баг и 
Супер-Кот. 6+
13.30 ТРЕЙСЕРЫ. 16+
15.15, 16.10 КОД 8. 16+
17.30, 19.10 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОН-
ЩИК: ДУХ МЩЕНИЯ. 16+
19.45 АГЕНТ ТРИ НУЛЯ. 16+
22.00 Последний герой. Русский 
сезон. 16+
23.45 БОЙ С ТЕНЬЮ-2: РЕВАНШ. 
16+
2.30 ОНИ. 18+
4.00 ДАРЫ СМЕРТИ. 16+
5.00, 6.00 ДИКИЙ. 16+

7.10 ОГОНЬ, ВОДА И... МЕДНЫЕ 
ТРУБЫ. 6+

8.55 Морской бой. 6+

10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+

10.20 СУМКА ИНКАССАТОРА. 12+

12.10 Легенды музыки. 12+

12.40 СССР. Знак качества с Иваном 
Охлобыстиным. 12+

13.30 Не факт! 12+

14.15 Легенды кино. 12+

15.00 Главный день. 16+

15.50, 19.10, 20.25, 22.55 ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 12+

2.10 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ. 12+

3.50 ТАЕЖНАЯ ПОВЕСТЬ. 12+

5.30 Защищая небо Родины. Исто-
рия отечественной ПВО. Док. фильм. 
16+

7.30 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТИЛЬ-

ЩИК. 16+

9.15  ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЗНАК 

СОВЫ. 16+

11.15 СЕЗОН ДОЖДЕЙ. 16+

Вера и Олег вместе 12 лет, они две 

половинки, которые обрели друг 

друга и по-настоящему счастливы. 

Но готовы ли наши герои к череде 

разочарований, потерь и опасно-

стей, которые готовит им судьба? 

Переживет ли их любовь все невзго-

ды и преграды на своем пути?..

20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+

0.05 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. МЫШЕ-

ЛОВКА. 16+

3.35 Эффект Матроны. Док. фильм. 

16+

4.25 ЧЕРНО-БЕЛАЯ ЛЮБОВЬ. 16+

6.00 Условный мент-2. 16+
9.20 Условный мент-5. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент-5. 16+
11.45 Условный мент-2. 16+
12.40 Условный мент-2. 16+
13.40 Условный мент-2. 16+
14.35 Условный мент-2. 16+
15.30 Условный мент-5. 16+
16.25 Условный мент-5. 16+
17.20 Контуженный. 16+
18.20 Контуженный. 16+
19.15 Контуженный. 16+
20.15 Контуженный. 16+
21.15 Контуженный. 16+
22.10 Контуженный. 16+
23.10 Контуженный. 16+
0.00 Контуженный. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.10 Свидетели. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Звучат в душе мелодии та-
льянки (на тат. яз.). 12+
12.30, 2.10 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Национальный калейдоскоп. 
12+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00  Наша республика - наше 
дело. 16+
16.00 Ветер перемен - Узгереш 
жиле. Концерт. 12+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00 Двойное счастье.16+
0.40 Итальянец.16+
2.35 Зять (на тат. яз.). 16+

0.02 Мое итальянское лето. 16+
1.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Край сокровищ. 12+
4.00 Город в ритме. 16+
5.00 Великие русские врачи. 12+
6.00 Город в ритме. 16+
6.30 Мультфильмы. 6+
8.00 Дельфин: принц океана. 6+
9.30 Край сокровищ. 12+
10.30 Путешествия по России. 12+
11.30 Шесть чувств. 12+
12.00 Двойное счастье. 16+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Мать и мачеха. 16+
16.00 Шесть чувств. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Правда или действие. 16+
18.10 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Узник замка Иф. 12+
20.40 Путешествия по России. 12+
21.00 Время для двоих. 16+
22.40 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 ОЛИВЕР ТВИСТ. 12+

8.45, 16.50 Песня остается с чело-

веком. 12+

9.05, 15.05 Большая страна. 12+

10.00, 17.05 Календарь. 6+

10.30 Все по-взрослому.

11.25,  12.30  ОБЫКНОВЕННОЕ 

ЧУДО. 12+

13.40, 16.00, 20.00 Новости.

13.45 ТЕЩА. 16+

14.50 Специальный проект ОТР «От-

чий дом». 12+

16.05 Преодоление. 12+

17.30 Человек и судьба. 12+

18.00 Лев с седой бородой. 12+

18.30 БУДНИ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-

СКА. 12+

20.05 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

20.45 Вспомнить все... 16+

21.15 ПОСЛЕ ТЕБЯ. 16+

23.10 ТАМ, ГДЕ ТЕЧЕТ РЕКА. 12+

1.10, 2.15 ДИКАЯ ОХОТА КОРОЛЯ 

СТАХА. 12+

3.20 ЧУЖАЯ БЕЛАЯ И РЯБОЙ. 16+

4.50 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

5.20 ШОФЕР МИСС ДЭЙЗИ. 12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Святые воины. Док. фильм. 6+
6.40 СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС. 0+
8.15, 9.45 Мультфильмы. 0+
9.30 «Тайны сказок» с Анной Ко-
вальчук. 0+
10.00, 22.00, 4.20 Простые чуде-
са. 12+
11.00 Пилигрим. 6+
11.35 Святыни России. 6+
12.40, 13.05, 13.35, 14.00, 14.30 
Монастырская кухня. 0+
14.55, 2.20 В поисках Бога. 12+
15.30, 16.00, 2.50  Профессор 
Осипов. 0+
16.35 ЗВЕЗДЫ НА КРЫЛЬЯХ. 0+
18.15 БОГАТЫРЬ ИДЕТ В МАРТО. 6+
19.55 ГЕНЕРАЛ. 0+
23.00, 3.20 Русский мир. 12+
0.05 Бесогон. 18+
1.20 Валаам. Док. фильм. 0+
5.15 Поездка для души. Кто упрям - 
тому на Валаам. Док. фильм. 0+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обман веществ. 
16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой. 12+
8.10 Здоровье. 16+
9.20 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+
9.40 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь других. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости.
12.15 Сто дней после детства. 
К 80-летию со дня рождения Сергея 
Соловьева. 12+
14.00 Сергей Соловьев. АССА - па-
роль для своих. Док. фильм. 12+
15.00 АССА. 16+
18.00 Вечерние новости.
19.00 Две звезды. Отцы и дети. 12+
21.00 Время.
23.00 Обоюдное согласие. 18+
23.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Триггеры. 16+
0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Гори огнем! 16+
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Баден-Баден. 
16+
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно к 
прочтению. 16+
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 20 лет спустя. 
16+

6.10 Чужое лицо. 12+
Актриса из провинциального горо-
да Мария получает предложение 
сыграть самую странную роль в 
своей жизни. Она должна в реаль-
ности перевоплотиться в недавно 
погибшую женщину, сделав пласти-
ческую операцию. Мария не может 
отказаться от этого предложения, 
так как ей срочно нужны деньги для 
лечения брата, единственного близ-
кого человека. И Мария ввязывается 
в сомнительную авантюру, надев на 
себя чужое лицо…
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Доктор Мясников. 12+
13.00 Большие перемены.
14.50 Парад юмора. 16+
17.50 Песни от всей души. 12+
22.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым. 12+
0.30 Блестящей жизни лепе-
сток. 12+
2.15 Чужое лицо. 12+

4.45 Улицы разбитых фонарей. 
16+

6.35 Центральное телевидение. 16+

8.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Первая передача. 16+

11.00 Чудо техники. 12+

11.50 Дачный ответ. 0+

13.00 НашПотребНадзор. 16+

14.00 Однажды... 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские сенсации. 16+

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.

20.20 Ты не поверишь! 16+

21.20 Звезды сошлись. 16+

22.50 Первый международный музы-
кальный фестиваль Dream fest в Баку. 
Восточные напевы. 12+

1.25 Основано на реальных собы-
тиях. 16+

2.55 Агентство скрытых камер. 
16+

3.25 Человек без прошлого. 
16+

7.00 Ералаш. 16+

8.00 Отель у овечек. 0+

8.15 «Уральские пельмени». 16+

8.35 ПроСТО кухня. 12+

9.30 На стиле с Глюк'оZой. 16+

10.00 Кто круче всех? 16+

11.00 Inтуристы. 16+

11.40 «Уральские пельмени». 16+

12.05 ДЕТИ ШПИОНОВ-4. АРМА-
ГЕДДОН. 12+

13.55 ТРАНСФОРМЕРЫ: ПОСЛЕД-
НИЙ РЫЦАРЬ. 12+

17.00 БАМБЛБИ. 12+

19.20 ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ. 16+

22.00 БЛАДШОТ. 16+

0.10 ПОЕЗД В ПУСАН. 18+

2.35 ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГОВОР В 
БИРМЕ. 16+

4.25 МЕЖДУ АНГЕЛОМ И БЕСОМ. 
16+

6.10 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 0.55  Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. 16+
14.00 Неизвестная история. 16+
Неизвестная история событий, лич-
ностей и открытий, навсегда изме-
нивших мир. Характерной особен-
ностью проекта стало погружение в 
ту или иную эпоху с помощью исто-
рических реконструкций и модного 
приема манекен-челлендж. Неважно, 
как давно произошло событие, если 
оно оказало существенное влияние 
на историю человечества, оно станет 
предметом пристального изучения 
для профессора Бориса Рыжова.
15.00 ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ. 
16+
16.45 ПТИЦА В КЛЕТКЕ. ЗАРАЖЕ-
НИЕ. 16+
18.25 МЕХАНИК. 16+
20.10 МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕНИЕ. 
16+
22.10 ЗАЩИТНИК.16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+

7.30 Мама цапля. Петух и краски. 
Храбрый олененок. Последняя не-
веста Змея Горыныча. Летучий ко-
рабль.
9.00, 23.50 РАССМЕШИТЕ КЛОУ-
НА.
11.15 Классная тема!
11.40 Неизвестные маршруты Рос-
сии.
12.20 ДОНЕЦКИЕ ШАХТЕРЫ.
14.00 Музеи без границ.
14.30,  2.05  Страна птиц. Док. 
фильм.
15.15 Спартак.
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.15 Сказ про Орешек-град, музей, 
тюрьму и посад. Док. фильм.
18.55  Путь Чайковского. Гала-
концерт из Алапаевска.
20.30 Новости культуры.
20.45 Урок режиссуры, или Метафи-
зика любви. Док. фильм.
21.25 ЕГОР БУЛЫЧОВ И ДРУГИЕ.
22.55  Тайна Моны Лизы. Док. 
фильм.
2.45 Искатели. Док. фильм.
3.35 Остров. Лев и 9 гиен. Велико-
лепный Гоша.

6.00 Смешанные единоборства. Дж. 
Каннонир - К. Борральо. UFC. Прямая 
трансляция из США.
9.00 Новости.
9.05 Все на «Матч!»
11.30 Криштиану Роналду. Един-
ственный и неповторимый. 12+
12.55 Все на «Матч!»
13.25 Баскетбол. Международный 
турнир «Fonbet Кубок Дружбы». Муж-
чины. Финал. Прямая трансляция 
из Перми.
15.25 Футзал. Суперкубок России. 
Финал 4-х. Прямая трансляция из 
Москвы.
17.30 Все на «Матч!»
18.00 Футбол. «Динамо» (Москва) 
- «Краснодар». МИР Российская 
Премьер-лига. Прямая трансляция.
20.30 Футбол. «Торино» - «Аталанта». 
Прямая трансляция.
22.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
23.25 Футбол. «Атлетико» - «Жиро-
на». Прямая трансляция.
1.30 Все на «Матч!»
2.35 География спорта. 12+
3.05 Новости. 0+
3.10 Борис Беккер. Игрок с большой 
буквы. Док. фильм. 12+
5.05 Баскетбол. Международный 
турнир «Fonbet Кубок Дружбы».  
Мужчины. Финал. Трансляция из 
Перми. 6+

8.00 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+

9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
10.45 Новая битва экстрасенсов. 
16+
12.45 Новая битва экстрасенсов. 
16+
14.30 Новая битва экстрасенсов. 
16+
16.10 Новая битва экстрасенсов. 
16+
17.50 Новая битва экстрасенсов. 
16+
19.30 Выжить в Дубае. Возвраще-
ние. 16+
22.00 Игры без границ. 16+
0.00 Шоу Воли. 16+
1.00 Музыкальная интуиция. 16+
2.50 Студия «Союз». 16+
3.35 Импровизация. Команды. 16+
4.25 Импровизация. Команды. 16+
5.10 Импровизация. 16+
6.10 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.40 СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТСТВА. 
12+
9.35 Наше кино. Неувядающие. 16+
10.10 Пять причин поехать в... 12+
10.25 Точка на карте. 6+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.
11.10, 17.15 ЧЕРНЫЕ КОШКИ. 16+

23.40 УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОСТЕЙ. 16+

1.00 МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИДА-
НИЯ. 16+
3.20 Наше кино. 16+
3.45 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО-
ГРАДОВА. 16+
5.10 Мультфильмы. 6+

7.00, 9.00, 6.45 
Мультфильмы. 0+

8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.30, 16.00, 19.00 Новости. 16+
9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+
12.00, 13.15, 14.15, 15.30, 16.10, 
16.45, 18.00, 19.10 БИМ. 16+
19.15 БОЙ С ТЕНЬЮ-3: ПОСЛЕДНИЙ 
РАУНД. 16+
22.00 «Итоги» с Малькевичем. 16+
23.00 Последний герой. Русский 
сезон. 16+
0.45, 1.45 ЗОРРО. 16+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30 ЧТО  
И ТРЕБОВАЛОСЬ ДОКАЗАТЬ. 16+

6.05 КОМАНДА 8. 16+
10.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Легенды госбезопасности. 
Док. фильм. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 «Главное» с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Годы войны. Док. фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.55 СУМКА ИНКАССАТОРА. 12+
2.40 ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ. 12+
4.05 Москва - фронту. 16+
4.25 В ИЮНЕ 41-ГО. 16+

7.30 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. МЫШЕ-
ЛОВКА. 16+

11.10 НОВЫЙ МУЖ НАШЕЙ МАМЫ. 
16+

15.40 УГНАННАЯ НЕВЕСТА. 16+

20.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 16+

0.15 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТИЛЬ-
ЩИК. 16+

2.05  ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЗНАК 
СОВЫ. 16+

3.45 6 кадров. 16+

4.15 СЕЗОН ДОЖДЕЙ. 16+

6.00 Стражи Отчизны-2. 16+
9.00 Мститель. 16+
9.55 Мститель. 16+
10.50 Мститель. 16+
11.45 Мститель. 16+
12.40 Пилигрим-2. 16+
13.40 Пилигрим-2. 16+
14.30 Пилигрим-2. 16+
15.25 Пилигрим-2. 16+
16.20 Пилигрим-2. 16+
17.10 Пилигрим-2. 16+
18.00 Пилигрим-2. 16+
18.55 Пилигрим-2. 16+
19.45 Отставник. 16+
20.45 Отставник. 16+
21.40 Отставник-2. Своих не 
бросаем. 16+
23.40 Отставник-3. 16+
1.35 48 часов. 16+
2.20 48 часов. 16+
3.05 Мститель. 16+

7.00 Концерт. 16+
9.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 0+
9.55 Радость (на тат. яз.). 0+
10.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30, 21.45 Концерт «Радио Бол-
гар». 16+
12.00 Теплые объятия матери (на 
тат. яз.). 16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Соотечественники. 16+
14.00 Погружение на 100. 12+
14.15 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 100 лет Татаркино. 12+
17.00, 1.45 Песочные часы (на тат. 
яз.). 16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Национальный калейдоскоп. 
12+
19.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
20.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
21.30 Батыры. 6+
22.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
23.00 Семь дней. 16+
0.00 Звездный разум.16+
2.35 Татарские народные мело-
дии. 0+
3.00 Манзара. 16+

0.02, 16.00 Елена Исимбаева. Вер-
нуться и победить. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Правда или действие. 16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии 0+
6.15 Дельфин: принц океана. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Великие русские врачи. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Шесть чувств. 12+
12.00 Время для двоих. 16+
13.30 Путешествия по России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Шесть чувств. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Правда или действие. 16+
18.10 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Узник замка Иф. 12+
20.40 Путешествия по России. 12+
21.00 Время для двоих. 16+
22.40 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 МАШЕНЬКА. 12+

8.10 От прав к возможностям. 12+

8.25 Игра в классики. 12+

9.05, 15.05 Большая страна. 12+

10.00, 17.05 Календарь. 6+

10.30 Все по-взрослому.

11.30 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. 12+

12.20 Моя история. 12+

13.05, 16.00, 20.00 Новости.

13.10 Кино на все времена. 12+

14.50 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

16.05 Концерт «Возвращение ро-

манса». 12+

17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

18.00 Дарю тебе звезду. 12+

18.05 Остров. 12+

18.15 Олимпионики 6+

18.35 ДОМ СВИДАНИЙ. 16+

20.05 ЧУЖАЯ БЕЛАЯ И РЯБОЙ. 16+

21.40 ШОФЕР МИСС ДЭЙЗИ. 12+

23.15 Шекспир: Был или не был? 

Док. фильм. 12+

0.40 МАШЕНЬКА. 12+

1.55 ТАМ, ГДЕ ТЕЧЕТ РЕКА. 12+

3.55 ОЛИВЕР ТВИСТ. 12+

5.40 ДОМ СВИДАНИЙ. 16+

6.00 Новый Завет вслух. 0+
6.45 В поисках Бога. 12+
7.15 Профессор Осипов. 0+
7.50 Валаам. Док. фильм. 0+
8.55 Святыни России. 6+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50 Расскажи мне о Боге. 6+
15.20 Поездка для души. Кто упрям - 
тому на Валаам. Док. фильм. 0+
16.10 Русский мир. 12+
17.15 ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ В ПУТИ. 
12+
19.00, 19.50, 1.20, 2.05 Всемирный 
Потоп. В поисках Ноева ковчега. 6+
20.45 МОРСКОЙ ОХОТНИК. 12+
22.10 Валаам. Преображение. Док. 
фильм. 0+
23.00 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. 6+
0.00 День патриарха. 0+
0.10, 4.55 Бесогон. 18+
2.55, 3.55 Движение вверх. 0+

7.10 Любовь на выживание. 12+
8.45 Сводные сестры. 12+
10.50 Дело № 306. 12+
12.30 События.
12.50 Людям на смех. Юмористиче-
ский концерт. 12+

13.20 Три плюс два. 0+

15.30 События.
15.50 Дорогие товарищи. Черные 
антиквары. Док. фильм. 16+
16.35 Русские тайны. Места силы. 
Док. фильм. 16+
17.30 90-е. Гудбай, Америка! 16+
19.15 Чудны дела твои, Госпо-
ди! 12+
22.55 Ее секрет. 12+
1.25 События.
1.40 Ее секрет. 12+
2.30 Петровка, 38. 16+
2.40 Вопреки очевидному. 12+
5.35 Лион Измайлов. Только когда 
смеюсь... Док. фильм. 16+
6.15 Александр Суворов. Последний 
поход. Док. фильм. 12+



Театральная афиша 

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР   
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал театра

17 августа, 11.00 - «Экскурсия по 
закулисью» (0+), действует «Пуш-
кинская карта»

17 августа, 12.00, 14.00, 16.00 
- «Подлинная история бременских 
музыкантов» (6+), действует «Пуш-
кинская карта»

18 августа, 10.00, 12.00, 14.00 
- «Теремок» (0+), действует «Пуш-
кинская карта»

Малый зал театра

21 августа, 10.00 - «Как обрести 
друга» (0+), действует «Пушкинская 
карта»

Филиал Ульяновского театра 
кукол им. народной артистки 
СССР В. М. Леонтьевой  
в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

17 августа, 11.00 - «Красная Ша-
почка» (0+), действует «Пушкинская 
карта»

18 августа, 11.00 - «Носорог и 
Жирафа» (0+), действует «Пушкин-
ская карта»
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Чтения

К юбилею  
патриарха

Кино

О любви с юмором
15 августа в кинотеатрах России 

состоится премьера романтической 
комедии «Выбери меня». В сюжете 
переплетаются добрый юмор и нежная 
любовная линия. Пейзажи уральского 
озера Таватуй, в окрестностях которо-
го прошли съемки, стали прекрасными 
живыми декорациями для истории и 
вдохновением для творческой группы. 
В основе этого фильма - любовная 
перипетия. В преддверии свадьбы со 
своим возлюбленным Олегом (Кузьма 
Сапрыкин) Аня (Анастасия Уколова) 
сталкивается с непредвиденными об-
стоятельствами, которые ставят под 
угрозу ее долгожданное счастье. Опа-
саясь осуждения со стороны матери, 
она держит свой роман в секрете. Но 
это еще не все: в игру вступает новый 
претендент на руку и сердце девушки - 
сосед по даче, которого мама считает 
идеальным кандидатом в мужья. Так 
Аня оказывается у бабушки в деревне 
сразу с двумя женихами. Получится 
ли у нее противостоять опеке мамы 
и начать жить, опираясь на свое мне-
ние и чувства, вы узнаете, посмотрев 
фильм. (16+)

Семейный выходной

Любимые  
сказки-мюзиклы 

18 августа в 16.00 в усадьбе семьи 
Ульяновых состоится семейный выходной 
«Сказки с маминой пластинки». Зрителей 
порадует исполнением мюзиклов Улья-
новский государственный оркестр русских 
народных инструментов под управлением 
художественного руководителя и главного 
дирижера Артема Белова.

Мюзикл «Бременские музыканты» про-
звучит в необычном формате: во всех ролях 
- Трубадура, Принцессы, Короля, друзей-
музыкантов и разбойников, а также рас-
сказчика - выступит Владимир Самарев. На 
бис артисты исполнят музыкальную сказку 
про Козу, Волка и семерых козлят. В ми-
ниатюрном спектакле своя роль достанется 
каждому: солистам Владимиру Самареву и 
Татьяне Голубке, ведущей Лилиане Черно-
валовой и даже артистам оркестра. (6+)

Действует «Пушкинская карта». 

15 августа в 15.00 в Го-
лубом зале Дворца книги 
пройдут Никитинские чте-
ния «Патриарх» краеведе-
ния Жорес Александрович 
Трофимов», посвященные 
100-летию известного 
ульяновского краеведа, 
историка, публициста, 
кандидата исторических 
наук, почетного гражда-
нина Ульяновской области 
Жореса Александровича 
Трофимова.

В рамках мероприятия 
состоятся презентация 
почтовой марки, посвя-
щенной юбилею Жореса 
Александровича, и цере-
мония ее торжественного 
гашения специальным почтовым 
штемпелем, который используется 
для гашения почтовых марок в первый 
день их выпуска в обращение.

Историк и публицист, кандидат исто-
рических наук, полковник в отставке 
Жорес Александрович Трофимов 
большую часть своей долгой жизни 
посвятил изучению истории и культу-
ры Симбирского-Ульяновского края. 
Творчество Жореса Трофимова можно 
назвать панорамой нашего края в ли-
цах и событиях. 

Его перу принадлежат книги «Сим-
бирск и симбиряне», «Симбирск ли-
тературный», «Симбирский памятник  
Н. М. Карамзину», «Николай Карамзин и 
Симбирск», «Рассказы о Карамзинской 
общественной библиотеке», «Страницы 

истории Симбирского театра», «Род-
ня по вдохновению» (А. С. Пушкин и  
Н. М. Языков), «Николай Языков и пи-
сатели пушкинской поры», «Мой Денис 
Давыдов», «Николай Благов, поэт и 
гражданин», «Симбирская тропа к Лер-
монтову», «И. А. Гончаров. Биография» 
и другие.

Поражает объем проделанной Жо-
ресом Александровичем Трофимо-
вым работы: более 40 изданных книг, 
сотни статей, тысячи выступлений 
перед самыми разными аудиториями, 
сценарии фильмов, успешный по-
иск домов, где родился В. И. Ленин,  
Н. М. Языков, Д. Д. Минаев, Н. М. Ка-
рамзин. От книги к книге - постоянные 
поиски, находки, новые страницы в 
биографии наших земляков. (6+)h

tt
p

s:
//

w
w

w
.k

in
o

af
is

h
a.

in
fo

Концерт

Музыка народов мира и танцы
17 августа в 18.00 Ленинский мемориал приглашает в 

усадьбу семьи Ульяновых (территория Дома-музея В. И. 
Ленина) в головокружительное путешествие «Вокруг света 
с танцем». Причудливые мелодии разных народов мира, 
сплетенные в колоритные танцевальные музыкальные пан-
но, исполнит Ульяновский государственный оркестр русских 
народных инструментов под управлением художественного 
руководителя и главного дирижера Артема Белова.

В программе примут участие солисты оркестра: Татьяна 
Пермякова (домра), Глеб Авдеев (балалайка), Виктор Липи-
лин (баян), Федор Волков (флейта), Александр Борминцев 
(домра). Не обойдется концерт и без вокальных номеров, 
которые исполнят Татьяна Голубка и Юлия Корсакова. 

Настоящим украшением вечера станут яркие танцеваль-
ные композиции, их представит студия спортивного баль-
ного танца «Аллегро». Программу представляет Лилиана 
Черновалова. (6+)

Действует «Пушкинская карта». 
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Юлия МОРОЗОВА

 В 2024 году конкурс 
«Студенческий 
стартап» оказался 
рекордным  
по количеству 
участников - в Фонд 
поступило более  
7,7 тысячи заявок  
из всех регионов 
России. При этом 
эксперты отметили,  
что бизнес-проекты 
стали разнообразнее  
и сложнее. 

Разработчики направляют 
их на текущие проблемы и 
задачи, которые стоят перед 
страной в целом. Порядка 70% 
поддержанных проектов на-
целены на обеспечение техно-
логического суверенитета Рос-
сии и посвящены приоритет-
ным направлениям развития 
науки, технологий и техники.

Молодые ульяновские ин-
новаторы активно проявили 
себя в этом федеральном 
конкурсе. Они выиграли  
31 миллион. В список ото-
бранных проектов попали 
разработки технологии полу-
чения тепловой энергии при 

сжигании иловых осадков с 
использованием водорода 
студента УлГТУ, техноло-
гии детектирования БпЛА 
«Визарь» с применением 
нейронных сетей студента 
УИ ГА, биопрепарат для био-
конверсии пухо-перьевого 
сырья учащегося УлГАУ и 
другие.

Среди лучших бизнес-идей 
и проект выпускника УлГУ 
Константина Горячева по 
разработке технологиче-
ской оснастки 
д л я  г и б о ч н о -
прокатного стан-
ка. В сентябре 
Константин по-
лучит платеж от 
«Студенческого 
стартапа», оплатит аренду 
оборудования, и тогда нач-
нется работа по производ-
ству нестандартных дверей, в 
основе которого и заложена 
идея вчерашнего студента. И 
в первую очередь 22-летний 
инноватор планирует изго-
товить дверь для бабушки-
ного дома. А дальше, уверен 
молодой предприниматель, 
поступят и другие заказы.

- Я очень часто езжу в 
гости к бабушке в рабочий 
поселок Силикатный. Она 
живет в частном доме. По-
жаловалась она мне, что 

хочет новую дверь, но най-
ти нужного размера никак 
не может - требовался не-
стандарт. Тогда и решил, 
что сам могу решить эту 
проблему. Я ведь ходил на 
практику в НИАТ (Научно-
исследовательский институт 
авиационной технологии и 
организации производства. 
- Прим. автора)  и знал, 
что есть гибочно-прокатные 
станки, которые в основном 
состоят из 6 - 16 клетей. 

Клеть - это такое устрой-
ство, на которое крепится 
пара роликов, и между ними 
образуется роликовый ка-
либр. Когда туда входит ру-
лонный металл определен-
ной ширины, он меняет свою 
геометрическую форму. А 
проходя через восемь или 
десять клетей, он получает-
ся определенной формы. По 
идее, длина профиля может 
быть любой, то есть можно 
отрезать нужный размер - 
так и получится нестандарт, 
- подробно объясняет со-
беседник ulpravda.ru.

Иначе говоря, Константин 
решил создать технологиче-
скую оснастку для гибочно-
прокатного станка, которая 
поможет делать двери любых 
размеров, причем качествен-
но и быстро.

Для начала требовалось 
разработать прокатный про-
филь. Но как? И главное, на 
какие средства? Ответ под-
сказал случай: Горячев узнал 
про «Студенческий стартап». 
Задача программы - при-

влечь внимание 
молодого поколе-
ния к разработке 
новых товаров, 
изделий, техноло-
гий с использова-
нием собственных 

исследований.
Ребята создавали про-

екты, а после отправляли 
их на конкурс. Отбор заявок 
проходил в несколько эта-
пов с участием экспертов из 
научного и педагогическо-
го сообществ. Выбирались 
лучшие из лучших, которые 
получат по миллиону рублей 
на реализацию проектов. Из 
Ульяновской области выбра-
ли 31 студента.

- Я тогда уже учился на 
четвертом курсе инженерно-
физического факультета 
высоких технологий УлГУ и 

подумал: почему бы не по-
пробовать? Заполнил заявку, 
доработал проект до совер-
шенства, презентовал его ко-
миссии и стал ждать ответа. 
И вскоре узнал, что выиграл и 
стал обладателем миллиона 
рублей, предусмотренного 
на реализацию проекта, - в 
интервью порталу ulpravda.ru 
рассказал Константин.

Команда уже нашла постав-
щика, который изготовит тех-
нологическую оснастку для 
гибочно-прокатного станка. 
По признанию Константина, 
молодой предприниматель 
мечтает не столько зарабо-
тать, сколько узнать и освоить 
что-то новое, а потому плани-
рует совмещать свое дело с 
учебой в магистратуре.

Стартап на миллион

 Инноваторы из Ульяновской области  
 выиграли 31 миллион на федеральном  
 конкурсе «Студенческий стартап - 2024». 

Доктор у вас в телефоне
Ульяновская студентка разработала приложение-напоминалку  
для приема лекарств
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Время от времени каждый  
из нас сталкивается с необходи-
мостью пить таблетки. Будь  
то выписанные врачом таблетки 
от какого-либо заболевания  
либо просто витамины для под-
держания иммунитета - эффек-
тивность будет зависеть  
от их стабильного применения. 

Но все мы частенько забываем о 
важных делах, поэтому легко мо-
жем пропустить прием таблетки. 
Чтобы этого не случалось, студент-
ка Ульяновского государственного 
университета Анна Старостина 
разработала приложение, которое 
само будет следить за тем, чтобы 
вы пили лекарства вовремя.

Анне очень нравится научная кро-
потливая работа. Она участвовала в 
программе студенческих проектов, 
которая проводилась вузом, там по-
лучила навыки разработки проектов. 
Набравшись опыта, девушка решила 
поучаствовать в более масштабном 
проекте «Студенческий стартап».

 «Я разработала мобильное при-
ложение «Администратор здо-
ровья». Оно решит проблему не-
своевременного приема лекарств, 
приема несовместимых препара-
тов, а также будет контролировать 
здоровье пациента. Пользователь, 
наблюдаясь в различных больницах, 
заполняет в приложении краткие 
сведения о своем здоровье. И тем 

самым сам ведет учет и историю 
болезни. Также пациент будет ука-
зывать, какие таблетки он прини-
мает, а приложение будет выдавать 
информацию, сочетаются ли они 
между собой. Это повысит эффек-
тивность приема лекарственных 
средств», - цитирует собеседницу 
портал ulpravda.ru.

Анна не скрывает, что вместе с 
грантом на миллион рублей пришла 
и ответственность. Правда, студен-
ты не получат такую большую сумму 
на руки. Деньги пойдут прямиком 
на реализацию проекта.

20-летняя студентка инженерно-
физического факультета высоких 
технологий профессионально за-
нимается баскетболом, играет 
за сборную университета, а свою 
жизнь планирует связать с инте-

ресной профессией. После учебы 
девушка хочет стать аналитиком 
безопасности и рисков. В дальней-
шем Аня планирует развивать соб-
ственное приложение и создавать 
программные продукты, связанные 
с медициной, безопасностью и ин-
формационными технологиями.

Спорт

Александр АГАПОВ

11 августа в Ульяновске завер-
шилось первенство России по 
велосипедному спорту. Луч-
шие велогонщики страны в 
возрасте 17 - 18 лет сражались 
за звание сильнейшего  
в формате многодневной гон-
ки. Наш регион принимал эти 
соревнования 11-й раз подряд!

Программа многодневки со-
стояла из пяти этапов. Резуль-
таты каждого суммировались 
в общий зачет. Три первых дня 
участники гоняли на закрытом 
шоссе ЛИКа со стороны авиаци-
онного завода: 7 и 8 августа там 
прошли две групповые гонки - на 
110 и 120 километров, а 9-го - 
20-километровая «разделка». 
На следующий день велопелотон 

перебрался на биатлонный ком-
плекс «Заря» (УлГУ), где прошла 
одна из самых интересных груп-
повых гонок - по лыжероллерной 
трассе. На ней спортсмены на-
мотали 75 километров. Финаль-
ный этап по традиции последних 
лет состоялся в центре города. 
Нарезав круг через Соборную 
площадь, а также улицы Гимова и 
Кузнецова, велогонщики преодо-
лели еще 60 километров.

За хозяев в многодневной гон-
ке выступали Мустафа Асанов 
и Динар Сафиуллин, которые 
прошли хорошую обкатку в рам-
ках недавнего «Тура России». 
Однако весь пьедестал почета 
заняли спортсмены из Санкт-
Петербурга. Кроме того, по ито-
гам соревнований ульяновский 
юниор Степан Киреев признан 
лучшим юным гонщиком.
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Степан, жми!
Ульяновский спортсмен признан лучшим юным 
велогонщиком
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 В этом году знаменитый 
Грушинский фестиваль 
в Самарской области 
отменили. Но ульяновские 
«Ломы» гордо подхватили 
знамя российского 
фестиваля авторской песни. 
36 часов музыки  
у села Ломы в Ульяновском 
районе стали настоящим 
подарком для меломанов. 
И даже погода, которая 
решила немного остудить 
пыл гостей  
и участников, не помешала 
насладиться авторской 
песней. На фестивальной 
поляне побывал  
и наш корреспондент. 

 Несмотря на дождливую  
 погоду, фестиваль  
 посетили более  
 5000 человек. Забрать  
 главный приз - гитару  
 от губернатора  
 Ульяновской области -  
 удалось ансамблю  
 «Встречный ветер»  
 из г. Октябрьского  
 (Республика  
 Башкортостан). 

Под переборы дождя
В 21-й раз Ульяновская область принимала бардов на фестивале «Ломы»
В память об Окуджаве

В этом году серьезно подошли не 
только к творческой программе, но 
и к вопросу безопасности. Прове-
сти такое масштабное мероприятие 
на открытой поляне в свете по-
следних событий было рискованно. 
На въезде тщательный досмотр и 
проверка багажа: недопустимо про-
возить алкоголь и емкости более  
0,5 л. Капризы погоды песням под 
гитару не помешали, на поляне 
было многолюдно. В резиновых 
сапогах и шурша дождевиками, 
зрители с энтузиазмом движутся 
к сцене. 

Гости фестиваля сразу делятся 
по интересам. На выбор три сцены 
- главная со светодиодным экра-
ном, сцена «Позитив» с «открытым 
микрофоном» для всех желающих и 
малая «Звезда» для патриотичных 
мелодий. 

- Мы бы поставили и четвертую, 
и пятую сцену, наполнение для 
них есть, но расположение поляны 
таково, что нам не уйти от перекре-
стия звука, - делится с «Народной» 
председатель Ульяновского отделе-
ния РГО Дмитрий Травкин.

Чуть поодаль от главной сцены 
доносятся отголоски военных пе-
сен, которые и сейчас поднимают 
боевой дух на передовой. Не зря 
в народе говорят: когда играет 
музыка, пушки молчат. Для люби-
телей классики звучат бессмертные 
хиты Булата Окуджавы. К слову, в 
этом году исполнилось 100 лет со 
дня рождения знаменитого барда, 
который одним из первых стал ис-
полнять свои стихи под гитару и по-
родил движение авторской песни.

На фронте песня нужна как воз-
дух, она вселяет надежду и веру 
в победу, делится с нами один из 
артистов. Среди исполнителей не-
мало ветеранов боевых действий, в 
том числе участников специальной 
военной операции. «Смолкли гор-
дые оркестры - это главная при-
мета. Наготове все запасы: крови, 
брани и свинца... Сколько там 
минут осталось... три-четыре до 

рассвета, три-четыре до победы... 
три-четыре до конца…» - чеканит 
мужской голос под аккомпанемент 
летнего грома. Согласитесь, се-
годня эти строчки по-особенному 
отзываются в сердце. 

По-домашнему  
и от сердца

Фестиваль считается домашним, 
большинство зрителей едут сюда 
семьями - не только послушать, но 
и попеть!

- В разные годы фестиваль со-
бирал на своей поляне от 1,5 до  
10 тысяч человек и приобрел все-
российскую известность, а также 
неофициальное название «фести-
валь по-домашнему» за камер-
ность, вдумчивость, семейность, в 
подтверждение чего традиционно 
проводится концерт семейных 
творческих коллективов, - расска-
зывает художественный руководи-
тель фестиваля «Ломы», председа-
тель Ульяновского клуба авторской 
песни, член совета УОО РГО Татьяна 
Галушкина.

Поддерживать теплую семейную 
атмосферу на фестивале помогает 
директор ульяновской детской 
школы искусств № 10 Александр 

Додосов. Выходить на главную 
сцену «Ломов» ему приходится в 
разных амплуа. 

Додосовы поют всей семьей и 
ежегодно заряжают позитивом 
своих земляков. У семейного ан-
самбля «Три Д» очень необычный 
состав: Александр Николаевич 
Додосов, его дочь Анна и внучка 
Наталья. Все, включая юное да-
рование, - лауреаты Грушинского 
фестиваля. Участники трио живут 
в разных городах: Александр Ни-
колаевич - в Ульяновске, Анна и 
Наталья - в Москве. Несмотря на 
это, у артистов большой, яркий и 
разнообразный репертуар, инте-
ресные аранжировки и высокий ис-
полнительский уровень. За четыре 
года своего существования «Три Д» 
выступил с сольными концертами в 

Самаре, Москве, Нижнем Новгоро-
де и Ульяновске.

Вслед за трио на сцену фести-
валя высыпали «Витаминки», тоже 
ученики «гнезда» Додосова. «Вдруг 
из маминой из спальни, / Кривоно-
гий и хромой, / Выбегает умываль-
ник / И качает головой…» - запели 
звонкие голоса. Узнали? Под строч-
ки из «Мойдодыра» Чуковского не 
зажигал разве только ленивый. К 
слову, последний год детский ан-
самбль представлял нашу область 
в Москве на выставке «Россия», 
завоевал Гран-при на юбилейном 
фестивале «Песни Булата». 

Поём всей семьёй 
Фестиваль уже стал визитной 

карточкой региона и с каждым го-
дом только набирает популярность. 
Расширяется и география. Сегодня 
в Ломах немало именитых гостей. 
Настоящим фурором, по мнению 
зрителей фестиваля, стало испол-
нение песен Николаем Гринько. 
Московский бард играет концерты 
в технике live-looping, когда с по-
мощью одной-единственной гитары 
на сцене рождается полноценная 
аранжировка. Мягкая лирика, свет-
лый юмор по-настоящему скрасили 

вечернюю сырость.
- «Ломы» - это душевный, семей-

ный фестиваль, который, несмотря 
на свой региональный статус, за-
рекомендовал себя как один из 
лучших бардовских фестивалей 
России, - обратился к зрителям 
артист. - Обязательно вернусь к 
вам снова!

Нам удалось прорваться за ку-
лисы, здесь готовится к выходу 
авторский семейный дуэт Андрея и 
Ирины Колесниковых. Каждая нота 
в аккорде как бальзам на душу - не-
даром у каждого из супругов есть 
медицинское образование. Они 
лауреаты и члены жюри Грушинско-
го и других российских фестивалей 
авторской песни, Гран-при фести-
валя «Музыка листопада» г. Тарту 
(Эстония), авторы бард-проекта 
«Знай наших!» (Самара).

Колесниковы начали выступать 
дуэтом в 2013 году, но песенная 
биография обоих уходит в далекое 
прошлое. Андрей сочиняет песни 
с ранней юности, в его репертуаре 
более 100 композиций. В наше 
время супруги сами ищут молодые 
таланты, являются членами жюри 
самарской «Груши». 

Совсем недавно вокруг дуэта 
сформировался инструментальный 
ансамбль «Инородные инструмен-
ты». Мини-оркестр зажег и на сцене 
«Ломов»: мандолина, скрипка, ба-
лалайка и, конечно, электрогитара. 
Зрители не хотели отпускать музы-
кантов со сцены…

- Для нас фестиваль - это пре-
жде всего люди. С каждым годом 
«Ломы» становятся все лучше и луч-
ше. Освещение поляны, огромный 
экран, три сцены, прекрасная рабо-
та звукорежиссеров. Нам, бардам, 
дождливая погода не помеха, мне 
кажется, она только объединяет 
наши творческие ряды! - признает-
ся Андрей. 

Рады гостям столицы
Впервые на нашем фестивале 

выступил еще один семейный дуэт 
- Лидия Чебоксарова и Евгений Бы-
ков. Лидия Чебоксарова - певица, 
актриса, продюсер, одна из лучших 
исполнительниц бардовской песни, 
лауреат Грушинского фестиваля. 
Член жюри и ведущая творческих 
мастерских крупнейших современ-
ных фестивалей авторской песни, 
участник телевизионных проектов, 
посвященных творчеству Юрия 
Визбора, Булата Окуджавы, Влади-
мира Высоцкого. 

Песенную карьеру Лидия начала 
с клуба самодеятельности, еще 
в юности много пела под гитару. 
Один из известных проектов барда 
- участие в мюзикле «Норд-Ост». 
Несмотря на его печальную судь-
бу, певица вдохнула в него новую 
жизнь. Объединившись с актера-
ми премьерного состава театра, 
Чебоксарова создала концертную 
версию постановки.

Создавать неповторимое настро-
ение на поляне помогает и супруг 
Лидии - мультиинструменталист Ев-
гений Быков, аранжировщик более 
сорока музыкальных альбомов в 
жанре бардовской песни и русского 
шансона.

- В «Ломах» мы чувствуем себя 
окруженными заботой и зрительской 
любовью. Спасибо за то, что пригла-
сили! - подытожили москвичи. 

А мы рады принимать таких го-
стей, которые не фальшивят и в 
прямом, и в переносном смысле. К 
сожалению, сегодня бардов по теле-
визору практически не услышишь, 
поэтому ценность ульяновских «Ло-
мов» возрастает с каждым годом. 
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Прямая 
речь

Павел Краюшкин, 
директор 

реставрационной 
мастерской:

- Зачастую настоящие 
ценители ретротехники 
скептически относятся  
к тюнингу классики.
В таких автомобилях 
ценится как раз 
оригинальность 
запчастей. Это, к слову, 
и один из главных 
ценообразующих 
факторов: чем больше 
стоковых элементов  
в раритетном 
автомобиле, тем выше 
будет цена.

ЦИФРА

850 миллионов  
рублей - стоимость  
самого дорогого  
автомобиля,  
продающегося в России  
по объявлению, -  
Bugatti Divo (2021).  
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подпись: 

 Больше 70 процентов 
отечественного 
автопарка -  
это автомобили старше 
10 лет. Все чаще  
на дорогах встречается 
советская классика. 
«НГ» узнала,  
что можно сделать  
со старой машиной,  
и собрала незаурядные 
модификации 
авто, придуманные 
российскими 
умельцами.

Чтобы автопарк страны по-
молодел, нужно каждый год 
продавать свыше 1,5 мил-
лиона новых машин. Сегодня 
ассортимент новых авто в 
России невелик. Свежим «ки-
тайцам» многие предпочита-
ют подержанные иномарки. 
Любители ретро всегда были 
отдельной категорией, но се-
годня их стало больше.

Допустим, в ваших руках 
оказалась легендарные «Жи-
гули» - «шестерка», и руки 

чешутся что-нибудь с ней 
сделать. Машина по нынеш-
ним меркам уже вполне себе 
раритетная. Первый вариант 
- вернуть «шестерочке» бы-
лой лоск. 

- Стоимость такого про-
екта зависит от текущего 
состояния автомобиля. Один 
энтузиаст пригнал нам «ше-
стерку» и вложил в нее около 
полумиллиона, - рассказы-
вает специалист одной из 
московских автомастерских 
Леонид Салихов.

Второй вариант - поста-
раться затолкать в старое 
авто современную начинку, 
насколько это возможно. Тре-
тий путь - вытащить из маши-
ны лишнее, усилить кузов и 
отправиться крутить «бубли-
ки» на пустой парковке. За-
нятие сомнительное, однако 
именно с этого у некоторых 
юных гонщиков появляется 
интерес к автоспорту.

Чтобы понимать, сколько 
можно вложить в раритет-
ный автомобиль, достаточно 
зайти на сайт объявлений. За 
еле живые экземпляры про-
сят от 100 тысяч, за коллек-
ционные - до 18 миллионов.
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Фестиваль «Ретроспектива» в Ульяновске в 2024 году посетили более    
15 000 гостей, на выставке старой техники были представлены экспонаты  
из 13 регионов и 23 городов РФ.

«Бентли» на гусеницах
Bentley Continental GT на гусеницы  

поставил автоблогер Константин За-
руцкий, также известный как AcademeG. 

Этот «танк» способен разогнаться  
до 130 километров в час.

ЗИЛ - 600 сил
Проект блогера Константина Заруцкого - грузовик  
ЗИЛ-130 с двигателем объемом 4,4 литра от BMW X5M.  
До 100 километров в час «самосвал» разгоняется за 5 секунд.

«Буханка» 
переедет  
в лодку
Как можно реанимировать 
транспорт с пробегом

«Мурашка»
Несмотря на грозный внешний вид 
и «устрашающее» название, задачи 
у многоцелевой комбинированной 
машины МКМ-1905 «Мурашка» самые 
мирные: сельское хозяйство. Моди-
фикаций масса: на трехосное шасси 
можно установить как жилой модуль, 
так и разнообразное оборудование 
для работы в полях. Благодаря шинам 
сверхнизкого давления «Мурашка»  
не наносит вред растениям  
и не утрамбовывает почву, а управ-
ляемая задняя ось делает ее очень 
маневренной. С «трэколами» машина 
способна даже плавать!

«Ветлуга»
Гусеничной техники в нашей стране много, и это далеко не всегда спецтран-
спорт! Часто гусеничные машины нужны для банальной транспортировки 
людей в тех местах, где вместо дорог - направления. Для трансатлантического 
круиза «Ветлуга», может, и не подойдет, но для преодоления болот  
и различных водных участков - самое то. Не говоря уже о грязи, снеге  
и прочих труднопроходимых покрытиях. У таких внедорожных «маршруток» 
40 сантиметров дорожного просвета, три тонны снаряженной массы, девять 
посадочных мест и четыре спальных, 60 км/ч максимальной скорости  
по твердым покрытиям и режим… лодки! 

Автомобиль-карета
Автомобиль на базе Ford Expedition  
родом из Челябинска. Его хозяин не может поставить 
машину на учет из-за сомнений экспертов в подлин-
ности номера двигателя.

 Классика  
 открывает  
 дорогу  
 в автоспорт. 
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Надя АКУЛОВА

Музыка не является флаг-
манским направлением 
креативных индустрий  
в Ульяновской области.  
В то же самое время, со-
гласно результатам иссле-
дования 2021 года «Мигра-
ция молодежи Ульяновской 
области», молодежь регио-
на считает сферу музыки 
одним из перспективных 
направлений развития 
креативных индустрий  
в регионе и на вопрос 
«Какие сферы/направления 
культурного потенциала 
региона необходимо разви-
вать?» 60% от числа опро-
шенных назвали музыкаль-
ную индустрию. Данная 
тенденция прослеживается 
и в соседних поволжских 
регионах России.

У Ульяновской области есть 
весь потенциал, чтобы стать 
музыкальной столицей как 
минимум Поволжья. За по-
следние 2 года в городе соз-
дан продюсерский центр Ilezer 
Music, музыка ульяновского 
хип-хоп проекта UAVS-13 по-
пала сразу в три российских 
сериала, отгремел всерос-
сийский музыкальный фести-
валь «Баржа LIVE», Ульянов-
ская область организовала 
две тематические музыкаль-
ные дискуссионные площадки 
на Российской креативной 
неделе в Москве, о чем писа-
ла «Народная газета».

 «Сегодня одна из задач 
- создать моду на националь-
ное культурное наследие, 
которое нам досталось и ко-
торое сформировано наро-
дами, населяющими Россию. 
Но создать это можно только 
на современном технологи-
ческом уровне. Это должно 
создаваться качественно на 
тактильном и визуальном 
уровнях и вызывать желание 
вовлекаться самому. У нас 
есть очень мощные музыкаль-
ные коды», - отметил один 
из участников дискуссии, 
начальник Управления Пре-

зидента РФ по общественным 
проектам Сергей Новиков.

Ульяновская область уже 
работает с сохранением куль-
турного кода в сфере музыки. 
Существующий музей ба-
лалайки возрождает старые 
исчезающие традиции. Его 
основатели - Сергей Ключ-
ников и Евгений Харламов 
- отыскали редкое ремесло 
- изготовление балалаек в не-
большой деревне Русские Го-
ренки. Два года назад увидел 
свет документальный фильм о 
возрождении балалайки.

В год председательства 
России в БРИКС в фокусе 
внимания вновь оказались во-
просы культурного единства 
и молодежного сотрудниче-
ства. В связи с этим Ульянов-
ская областная организация 
Общероссийской обществен-
ной организации «Россий-
ский Союз Молодежи» при 
поддержке Президентского 
фонда культурных инициатив 
запускает проект «Мелодия 
БРИКС». 

По словам автора проекта 
и исполнительного директо-
ра АНО «Центр содействия 
реализации гуманитарных и 
обучающих проектов», руко-
водителя дирекции Фонда 
креативных индустрий Улья-
новской области Натальи 
Аксеновой, его главная цель 
- это возможность привлечь 
внимание как к проблеме по-
пуляризации традиционных 
музыкальных инструментов 
среди молодежи внутри стра-
ны, так и развития экспорта 
российских музыкальных ин-
струментов.

«Традиционные инструмен-
ты - это не дремучее прошлое, 
они популярны и по сей день. 
Их активно используют испол-
нители музыки различных сти-
лей и жанров. От классики до 
рока и джаза - во множестве 
направлений можно услышать 
звучание гармони, балалай-
ки и домры. Есть целый ряд 
партнеров из стран БРИКС, 
которые подтвердили на-
мерение поддержать проект 
и провести первое масштаб-
ное и глубокое исследование 
традиционных инструментов 
в странах альянса», - подчер-
кнула Наталья.

Сейчас ведется работа по 
сбору и анализу традицион-
ных музыкальных инструмен-
тов Бразилии, России, Ин-
дии, Китая и ЮАР. В октябре 
все полученные данные будут 
обобщены и представлены 
экспертам из стран БРИКС 
в виде интерактивной книги. 
Ожидается, что централь-
ным событием станет гала-
концерт исполнителей на 
традиционных музыкальных 
инструментах стран БРИКС с 
различными межкультурными 
коллаборациями. Ф
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Коллаборация  
с балалайкой

- В Ульяновске много 
классических экскурсово-
дов, которые могут расска-
зать о разных исторических 
фактах. Но не всегда это 
получается интересно, а 
людям часто хочется услы-
шать что-то выходящее за 
рамки официального пре-
поднесения истории Улья-
новска: какие-то мелочи, 
легенды, слухи, истории 
и прочее, - рассказывает 
о своем проекте кандидат 
исторических наук и член 
областной геральдической 
комиссии Дмитрий Русин.

За шесть лет существо-
вания проекта Дмитрий 
провел не одну сотню экс-
курсий по Ульяновску. Туры 
по городу с эрудированным 
историком популярны, и 
интерес к ним неустанно 
растет. 

- Мы как бы вскрываем 
город, вскрываем какие-то 
стороны города и смотрим 
на них изнутри. Такие, мо-
жет быть, не всегда парад-
ные и всем известные, но 
более скрытые. Поэтому 
«анатомия» - потому что 
мы занимаемся вскрытием 
города и выявлением его 

составляющих, - поясняет 
историк. 

Например, одна экскур-
сия связана с Курмышами 
(это район улиц Феде-
рации, Мира, Красног-
вардейской, Красноар-
мейской - как раз там, 
где протекала река Сим-
бирка. - Авт.) - местом, 
где когда-то произошло 
множество убийств, гра-
бежей и кровавых расправ. 
Словом, с криминальным 
прошлым Симбирска, ко-
торое постепенно обра-
стало легендами и при-
обретало зловещий отте-
нок. Есть документальные 
подтверждения тому, что 
в 30-х годах XIX века в 
Симбирске орудовал свой 
«Джек-потрошитель», ко-
торый был еще и людое-
дом. Ему посвящена часть 
русиновской экскурсии 
«Мистический Симбирск». 

Тайны, мистика, непри-
глядные стороны жизни 
симбирян. За годы суще-
ствования проекта матери-
ала подобных «вскрытий» 
накопилось столько, что 
хватило на целое культур-
ное пространство. В нем 

три зала. Лавка древностей 
встречает гостей выстав-
кой старинных вещей и 
винтажных штучек. Здесь 
же чуть позже располо-
жится сувенирная лавка. 
Белый зал знакомит гостей 
с не самыми известными, 
но, бесспорно, интерес-
ными жителями Симбир-
ска. Здесь же - копилка 
затейливых экспонатов и 
историй.

- В трактирах, которые 
как раз вводились Петром, 
было достаточно много 
еды. В кабаках только хлеб 
в лучшем случае был. Ну и 
ведрами водка. А он ввел 
бесплатную рюмочку, ко-
торую из-за ее размера в 
народе назвали «мухой». 
Поэтому выражение «быть 
под мухой» означает «вы-
пить рюмочку», - рассказы-
вает Дмитрий Русин.

Есть в культурном про-
странстве и третий, черный 
зал. Отдельный раздел по-
священ масонству: в «выс-
шую лигу» российского ма-
сонства Симбирск вступил 
в 1784 году, когда в городе 
торжественно открылась 
собственная масонская 

ложа «Златой венец». На-
верняка особое внимание 
посетителей привлечет 
история о том, как дочь 
знаменитого старца Гриш-
ки Распутина оказалась в 
Симбирске.

Экспонаты для своего 
детища Татьяна и Дмитрий 
собирали много лет. Что-то 
им приносили знакомые, 
что-то они покупали в анти-
кварных лавках, а что-то 
даже подбирали на свалках 
и в оврагах. Но некоторые 
образцы нашли краеведов 
сами. И без мистики тут 
явно не обошлось.

- Когда мы пришли в это 
помещение и поставили 
вопрос, снять-не снять его, 
мы вдруг обнаружили, что 
над входной дверью висит 
карта Таро «Справедли-
вость». С другой стороны, 
между оконных проемов 
стояла такая молитва о 
защите от чародейства 
и злых сил, - поделился 
Дмитрий Русин.

Для посещений культур-
ное пространство «Анатомия 
Симбирска» будет открыто 
по понедельникам, средам 
и воскресеньям. (6+)

От лавки древностей  
до масонской ложи

В Ульяновске приступили  
к исследованию традиционных 
музыкальных инструментов стран БРИКС

 Культурное пространство «Анатомия 
Симбирска» на днях открылось в Ульяновске. 
Дмитрий и Татьяна Русины, авторы 
одноименного популярного 
экскурсионного проекта, здесь  
будут знакомить своих гостей  
с нетривиальной историей нашего 
города. Чем может удивить новое 
пространство и какие мистические 
истории можно поведать, узнала наш 
корреспондент Юлия Шагунова.

Илья АНТОНОВ

В Ульяновске стартовали продажи 
билетов на II Международный 
театральный фестиваль спекта-
клей для всей семьи «ВМЕСТЕ». 
Он пройдет с 18 по 22 сентября 
в пространствах нового здания 
Neбольшого театра.

- Проект занимает особенную 
нишу на фестивальной карте России. 
Творческая концепция отличается от 
практик других российских регионов. 
Фестиваль «ВМЕСТЕ» позволит по-
казать, что поход в театр с детьми 
- это интересно и модно, - убежден 

директор - художественный руково-
дитель ульяновского театра Эдуард 
Терехов.

Сейчас название фестиваля «ВМЕ-
СТЕ» звучит как никогда актуально. 
Жителям России важно быть ВМЕСТЕ 
со своей семьей, ВМЕСТЕ со своей 
страной. В Ульяновск приедут про-
фессиональные театры с обширной 
географией: Москва, Якутия, Омск, 
Беларусь, Узбекистан, Южная Осе-
тия. Специальный гость в рамках от-

крытия фестиваля - Государственный 
академический театр имени Евгения 
Вахтангова со спектаклем «Сказка о 
попе и работнике его Балде». Во вне-
конкурсной программе примет уча-
стие детский театральный коллектив 
«Росток» из подшефного Ульяновской 
области Лутугинского района ЛНР со 
спектаклем «Сто фантазий», создан-
ным в Ульяновске в 2023 году благо-
даря поддержке Президентского 
фонда культурных инициатив.

ВМЕСТЕ со своей семьёй,  
ВМЕСТЕ со своей страной

Фестиваль
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 Факт
Каждые сутки в мире про-
дается около двух миллио-
нов банок оригинальной 
колы. Больше всего  
продаж приходится  
на США и Мексику.

!
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 По данным 
аналитиков, средняя 
цена напитков  
со вкусом колы 
выросла в России 
на 11 процентов. 
«НГ» разобралась, 
какие аналоги сейчас 
представлены на рынке 
и почему этот напиток 
так популярен.

Цена растет
За прошедший год бутылка 

колы объемом 0,5 литра ста-
ла стоить в районе 60 рублей 
против 54 прошлым летом. 
По мнению аналитиков, все 
дело в введении акциза на 
напитки с содержанием са-
хара и изменении состава 
сырья. 

- Акциз на сладкие напитки 
вынудил производителей 
переходить на сахарозаме-
нители. А это в свою очередь 
приводит к определенным 

проблемам - росту цен и 
снижению качества товара, 
- отметил аналитик Даниил 
Кашин.

Остальные газировки по-
дорожали не так сильно - в 
районе 7 - 8 процентов. Мно-
гие уверены, что с приходом 
осени цены снизятся, так как 
спрос на такие товары летом 
всегда выше.

История колы
Легенды о появлении это-

го напитка на нашем рынке 
ходят уже много лет - не-
которые утверждают, что 
колу любил сам маршал  
Ге о р г и й  Жу к о в .  С  л е т а  

1945 года поставки этого 
напитка были ограничены и 
ввозились только для элиты. 
А вот накануне Олимпиады 
1980 года напиток просочил-
ся в СССР и для масс - несмо-
тря на бойкот Игр со стороны 
США, бренд был официаль-
ным партнером Игр, поэто-
му советские граждане 
впервые открыли для 
себя эту газировку - по 
городу стояли палатки 
с колой.

- В начале 1990-х го-
дов компания Coca-
Cola Company открыла 
свое представитель-
ство в разных городах и за-
пустила производство - тогда 
кола начала появляться на 
прилавках и стала доступна 
каждому, - рассказал историк 
Евгений Юрьев.

После санкций
Кола на протяжении мно-

гих лет оставалась самым 
популярным напитком сре-
ди россиян - в первую оче-
редь благодаря маркетингу, 

распространенности брен-
да по миру. Однако после 
введения санкций компания 
ушла из РФ, и на произ-
водствах пришлось менять 
состав напитка - убирать 
сироп, который перестал 
ввозиться в страну, менять 
бренд.

- Нашим компаниям уда-
лось воссоздать напиток на 
90 процентов, однако неко-
торых ингредиентов, напри-
мер знаменитого сиропа, в 
нем нет, поэтому вкус не-
сколько отличается, - под-
черкнул пищевой технолог 
Иван Зимин.

Эксперт подметил, что 
наши производители также 
добавляют меньше кофеина 
и сахара.

Шипит и пенится, 
никуда не денется
Какие есть альтернативы знаменитому 
газированному напитку

А что в составе?

Посетительницы одного из ресторанов быстрого питания в ГУМе пьют колу. Фото 1993 года.  

10,5%
Сахар. В умеренных дозах 
ингредиент не только добав-
ляет сладость напитку,  
но и повышает мозговую ак-
тивность. Но вот в больших 
дозах приводит к сахарному 
диабету

0,015%
Кофеин в умеренных 
количествах способен при-
дать организму энергию, 
но если переборщить с его 
употреблением, то можно 
столкнуться с бессонницей 
и нервозностью

0,05%
Фосфорная кислота. Ее 
добавляют в напиток для 
подкисления. Попадая в орга-
низм, может вызвать изжогу 
и диарею, если у человека 
чувствительный желудок

0,75%
Двуокись углерода.
Благодаря ингредиен-
ту кола шипит и пузы-
рится. Это безвредное 
вещество, которое 
провоцирует быстрое 
всасывание в организм 
различных элементов

0,11%
Карамельный колер.
Ингредиент придает коле  
ее коричневый цвет, веще-
ство считается безопасным. 
Может спровоцировать 
аллергию у тех, кто  
не переносит лактозу

88,5%
Вода. Самый безопасный  
ингредиент напитка

Известные аналоги
Сейчас, помимо линейки 

«Добрый Cola», в стране су-
ществуют и другие альтер-
нативы известному напитку. 
Например, Funky Monkey 
Cola, Cool Cola, кола «Черно-
головка», Rich Cola, Royal 
Cola. Все напитки произво-
дятся на территории России 
и практически не отличаются 
по вкусу.

- Также можно найти и 
вариации из разных стран: 
оригинальную колу из Гру-
зии, Польши, а также аль-
тернативы из Белоруссии 
и Казахстана. Но они более 
дорогие, - отметил Зимин.

Миф или правда
Самый распространенный 

миф о напитке - это его высо-
кая кислотность, способная 
чуть ли не растворять зубы.

- Это не так, кислотность 
напитка в районе 2,37, что не 
является сильным раство-
рителем, - рассказал химик 
Олег Войнов.

Другой миф - что кола 
без сахара менее вредна, 
нежели напиток с сахаром. 
Это не так - ученые сходятся 
во мнении, что сахарозаме-
нитель гораздо вреднее, чем 
натуральный ингредиент.

 Кола без сахара  
 может быть даже  
 вреднее обычной. 

Прямая 
речь

Виктория Безнебеева, 
диетолог:

- Я не рекомендую 
налегать на колу без 
сахара. В ней используется 
сахарозаменитель, который 
по своему воздействию на 
организм еще хуже, чем 
чистый сахар. Обычно 
в коле используют 
аспартам.В больших 
дозировках (а в коле его 
много) он может вызвать 
поведенческое  
и настроенческое 
расстройство, разрушает 
микробиом кишечника.
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 Перепланировки  
 требуют  
 внимательного  
 подхода, ведь  
 они могут  
 оказаться  
 незаконными. 

Кадр    
из фильма 
«Ширли-
Мырли»  
1995 года, 
в котором 
сыграли  
Инна  
Чурикова, 
Валерий 
Гаркалин 
(наверху)  
и Олег  
Ефремов.

Прямая 
речь

Владислав Лазарев, 
юрист:

- Перед тем как поменять 
что-то в квартире, 
стоит узнать в Жил
инспекции, что можно 
делать, а что нет. Дальше 
перепланировку нужно 
согласовать. Когда все 
разрешения получены, 
работы выполнены, 
данные должны быть 
внесены в ЕГРН. Если 
этого не сделать, то 
собственнику может 
грозить демонтаж 
изменений и наложение 
штрафа: от 2 до 2,5 тысячи 
рублей  -  физлицу  
и от 40 до 50 тысяч  
рублей  -  юрлицу.

Кстати
Согласование 
перепланировки  
делается бесплатно.  
Но из-за сбора 
необходимых 
документов 
некоторые 
обращаются  
к разным компаниям. 
Стоимость их услуг 
варьируется  
от 25 до 50 тысяч 
рублей в зависимости  
от сложности 
проекта.

Как россияне экспериментируют
со своими квартирами

Комната-купе  
бежит, качается

 Два года назад  
в российский прокат 
повторно вышла  
фарс-комедия  
«Ширли-Мырли»,  
но уже в усовер-
шенствованном 
качестве. Кино 
буквально разошлось 
на цитаты, а многие  
до сих пор вспоминают 
сцену с купейными 
полками вагона поезда 
в интерьере  
советской квартиры. 
Недавно подобную 
нашли в Сети.  
«НГ» собрала  
свежие варианты 
квартирных решений, 
которые удивляют 
и ставят под вопрос 
законность.

В социальных сетях фурор  
-  вирусится видеоролик, на 
котором парень показыва-
ет на первый взгляд самую 
обычную квартиру. Сообща-
ется, что автор видео просто 
снял жилье с современным 
ремонтом и удобной плани-
ровкой, включая два санузла. 
Но парня ожидал сюрприз в 
виде комнаты-купе.

Подкинула 
дровишек
Устав от городской 
суеты, жительница 
столицы установила 
в своей квартире 
настоящий дровяной 
камин, прямо как  
в домике мечты на даче. 
И все бы ничего,  
но такие решения могут 
привести к плачевным 
последствиям. 
Опасность, сложности 
с установкой, 
возможные штрафы от 
Жилищной инспекции 
не остановили 
любительницу 
романтично попивать 
какао с видом на 
огонь. Все закончилось 
вмешательством соседей 
и демонтажем камина.

Высоко плыву, далеко гляжу
Пока кто-то мечтает о бассейне на загородном участке, другие 
считают, что далеко ходить не надо, обустраивая зоны для купания 
прямо в квартире. Например, чтобы плавать не у всех на виду, один 
из москвичей хотел закрыть стенами террасу. В дело вмешалась 
Жилинспекция и спасла соседей от строительного шума.

Здесь даже душа  
не видно
Небольшая жилплощадь 
подкидывает собственникам 
много непростых задач. 
Особенно если это 
комната в общежитии. 
На сайте по продаже 
недвижимости появилось 
объявление с предложением 
купить«квартиру»  
11 квадратных метров  
за 2,5 миллиона рублей. 
Для жизни здесь есть все: 
холодильник, стиральная 
машина, плита... Правда, 
душевая кабина спрятана  
за дверью встроенного 
шкафа. Зато душевая своя.

Арендуй, пассажиром будешь
Внутри комнаты-купе расположились четыре спальных полки: 
две верхние и две нижние, обеденный столик и пара фонарей. 
Более того, даже есть имитация окна вагона. Это экран, на 
котором транслируется поездка вдоль моря. Для застилания 
спальных мест используются даже классические ватные матрасы.

Поднимись  
на пьедестал
Отчаянные времена требуют 
отчаянных решений. 
Небольшая квартира-студия, 
которая на первый взгляд 
выглядит очень даже мило, 
впечатляет необычным 
решением с размещением 
душевой кабины. Хозяева 
решили поднять ее повыше, 
заботливо установив рядом 
ступеньки. Скорее всего, 
такая задумка была призвана 
как-то сэкономить место.
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Сто раз взвесить
«Наличие других животных, 

маленьких детей, аллергиков 
в семье, размер жилплощади 
и финансовые возможности 
- главные факторы, которые 
нужно учесть, размышляя 
над идеей взять в дом ко-
тенка, чтобы не пришлось от 
него отказываться», - сказал 
заводчик мейн-кунов Ильгар 
Юсупов.

«При всей неприхотливо-
сти любой кошке психологи-
чески важны безопасность - 
тысячи животных каждый год 
выпадают из окон, наличие 
укрытий и доступа наверх, 
внимание хозяина, отсут-
ствие конфликтов в доме», 
- рассказала ветеринарный 
врач Наталья Сизикова.

Тем, кто готов завести пи-
томца, но кого интересует 
конкретная порода, стоит 
сначала почитать специали-

зированную литературу и 
отзывы о данной породе на 
форумах кошатников. Потому 
что каждой породе присущи 
свои особенности поведе-
ния и здоровья. Одни кошки 
игривы, а другим лишь бы 
спать 20 часов в сутки. Есть 
так называемые породные 
заболевания, риски развития 
которых у некоторых пород 
выше.

Дело не в шерсти
Самой частой причиной 

отказа от питомца Юсупов 
назвал внезапно проявив-
шуюся у владельца или чле-
нов его семьи аллергию 
на кошачью шерсть. Хотя 
заводчик считает это боль-
ше отговоркой: внезапной 
аллергии не бывает, убежден 
он: она либо есть, либо нет. 
Чтобы понять это, Юсупов 
предлагает просто побывать 

в гостях у кошатников либо 
на выставке кошек. Он ис-
кренне полагает, что порой 
аллергия у человека лишь 
в голове: известны случаи, 
когда один и тот же человек 
прекрасно себя чувствует 
в обществе одной кошки и 
задыхается в присутствии 
другой.

«Но в любом случае дело 
не в шерсти», - пояснила 
Наталья Сизикова. Аллергия 
может быть даже на лысого 
сфинкса, потому что ал-
лерген FelD1, на который в 
основном и реагируют люди, 
находится не в шерсти, а на 
коже и в слюне кошек. Во-
прос еще в его концентра-
ции, которая не зависит от 
породы, шерсти, окраса и 
пола. «Все индивидуально. 
Поэтому иногда у человека 
на одну кошку аллергия про-
является, а на другую - нет. 
А еще: «мы завели вторую 

кошку, и началась аллер-
гия» - это не значит, что 
аллергия появилась вдруг. 
Просто не было реакции на 
малую дозу. А когда аллер-
гены достигли необходимой 
концентрации, организм 
среагировал», -  сказала 
ветеринар.

Придётся 
потрудиться

Отказываются от кошек 
и из-за их поведения. Ког-
да животному не хватает 
общения, оно болеет или 
испытывает стресс, может 
драть мебель и обои, грызть 
провода, мочиться на ковер. 
Это можно исправить, но 
придется потрудиться.

«Часто люди причину вы-
яснять не хотят, просто спи-
сывая проблему на характер 
кошки. У нас, ветврачей, 
полно таких отказников. На-
пример, моего второго кота 
я нашла на улице. Шикар-
ный британец с небольшими 
проблемами по здоровью, 
требовавшими лечения.  
Мы с ними справились, и 
сейчас это счастливый, чи-
стоплотный, ласковый кот, 
который меня радует», - 
рассказала Сизикова.

Семен СЕМЕНОВ

В России растет забо-
леваемость коронави-
русом. На сайте «Объ-
ясняем. РФ» в разделе 
«Стопкоронавирус» 
сказано, что с 29 июля 
по 4 августа показатель 
заболеваемости новой 
коронавирусной ин-
фекцией за прошедшую 
неделю на 100 тысяч 
населения составил  
5,43 и возрос в сравне-
нии с предыдущей неде-
лей на 28,2 процента. 

За это время медики 
зарегистрировали 7,9 ты-
сячи случаев заболевания 
COVID-19, а в больницу 
попали 886 человек, при-
чем увеличение числа го-
спитализаций произошло 
в 29 регионах. Кроме того, 
больше всего растет забо-
леваемость в 59 регионах. 
За неделю умерли десять 
человек.

Сейчас по нашей стране 
гуляют несколько вари-
антов штамма омикрон, 
сообщили в Роспотреб-
надзоре. По данным ве-
домства, среди циркули-
рующих штаммов выде-
ляется вариант FLiRT, на 
долю которого приходится 
почти треть случаев.

Кто-то переносит бо-
лезнь легко, а кто-то не 
выдерживает натиска бо-
лезни. Так, первую смерть 
от нового штамма зафик-
сировали на Украине - в 
Ивано-Франковской об-
ласти умерла 80-летняя 
женщина.

 С 2022 года в мире 
ц и р к у л и р у е т  ш т а м м 
омикрон. Этот вариант 
оказался очень жизне-
способным и заразным, 
вызвав огромное количе-
ство заболеваний, рас-
сказал «Парламентской 
газете» главный научный 
сотрудник НИЦ эпиде-
миологии и микробиоло-
гии имени Н. Ф. Гамалеи 
доктор медицинских наук 
Анатолий Альштейн. По 

его словам, этот штамм 
порождает новые вари-
анты коронавируса, не-
много отличающиеся от 
первоначального. «Они 
гуляют по 4 - 5 месяцев, 
потом уходят. Послед-
ний - FLiRT - появился в  
2024 году. У этого вируса 
две дополнительные мута-
ции, он заразный, но боль-
шой опасности он не не-
сет», - успокоил Альштейн.

Хотя сейчас идет волна 
коронавирусной инфекции 
и в день заболевают тыся-
чи людей, эту ситуацию не 
сравнить с периодом пан-
демии, когда заболевали 
миллионы человек, счи-
тает профессор. А новый 
штамм вируса не является 
сильно патогенным и дает 
невысокую летальность, 
уверен он.

«Сейчас много легких 
случаев, когда люди даже 
не знают, что они болеют, 
или недомогание про-
ходит быстро. Симптомы 
заболевания: боль в гор-
ле, кашель, насморк, по-
теря вкуса и запаха - это 
отличительная особен-
ность коронавируса. Если 
есть подозрение на ковид, 
очень важно пройти тест. 
Это быстро и эффектив-
но», - пояснил Анатолий 
Альштейн.

По его мнению, уберечь 

себя можно стандарт-
ными мерами предосто-
рожности: соблюдать по 
возможности дистанцию, 
тщательно мыть руки, ис-
пользовать по желанию 
маски. Массовая вакцина-
ция вряд ли нужна, счита-
ет ученый, но желающие 
могут сделать прививку: 
«Пользу это, конечно, при-
несет - уменьшит веро-
ятность заболевания, и 
болезнь пройдет легче, 
если человек все-таки за-
разится».

Ковид будет постоян-
но встречаться и давать 
какой-то процент заболев-
ших - обычно 10 - 15 про- 
центов от всех респира-
торных заболеваний, ре-
зюмировал Альштейн.

У фривольного 
штамма серьёзные 
намерения
Новый штамм коронавируса FLiRT 
заставил снова вспомнить  
об опасности этого вируса

Откуда берётся  
аллергия на кошек
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 По данным ВЦИОМ, у каждого второго россиянина в доме живет кот или 
кошка. При этом у подавляющего большинства питомцы беспородные, 
однако 16 процентов опрошенных предпочитают породу, и число таких 
эстетов растет, особенно в больших городах. Но правильно выбрать котенка 
- это целая история с непредсказуемым финалом. Вместе с экспертами 
разбираемся, почему нужно все тщательно взвесить, вплоть до состояния 
собственного здоровья, прежде чем заводить пушистого друга.

В Ульяновске нарастят мощности новой 
микробиологической лаборатории
Губернатор Ульяновской области 
Алексей Русских поставил задачу 
нарастить мощности новой 
микробиологической  
лаборатории на базе городской 
клинической больницы  
в Заволжском районе Ульяновска.

Подразделение заработало в начале 
лета и обслуживает шесть детских и 
взрослых медицинских учреждений 
региона. Благодаря закупленному 
высокоточному оборудованию рас-
ширен спектр и объем исследований, 
сокращены сроки ожидания результа-
тов с семи до трех дней. Это помогает 

врачам оперативно принимать реше-
ния и корректировать тактику лечения 
пациентов. 

- Обсудили с руководством больни-
цы объемы проводимых исследова-
ний. Сейчас 300 в сутки, в перспективе  
необходимо увеличить до 500,  -  
отметил глава региона.
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- Алена, второе место в спорте 
считается чуть ли не самым 
обидным. Для тебя серебря-
ные медали на Кубке России 
какими получились?
- Если учесть, что это 

мое самое лучшее вы-
ступление на Кубке 
страны, то, конечно, 
для меня успех! Хотя 
вы правы, второе 
место почти всегда 
бывает с некой го-
речью поражения. 
Но в моем случае эта 
горечь очень неболь-
шая. Знаю, где и сколь-
ко недоработала.

- Во время твоего 
в ы с т у п л е н и я  н а 
бревне коммен-
татор «Матч ТВ» 
Лидия Ивано-
ва обронила 
т а к у ю  ф р а -
зу: «Только за 
этот элемент 
я бы постави-
ла Глотову на 
первое место». 
Получается, су-
дьи немного по-
жадничали в своих 
оценках?
- Разумеется, я пере-

сматривала все свои вы-
ступления на Кубке России 
- с помощью трансляций на 
«Матч ТВ». И мне очень прият-
но было слышать такую оценку 
из уст олимпийской чемпионки 
Лидии Гавриловны Ивановой. 
Элемент, который я выполнила, 
называется рондат винт. Он 
действительно очень сложный. 
У нас в стране, а может быть и 
во всем мире, кроме меня на 
бревне его никто не исполня-
ет. Но к судьям у меня нет ни-
каких претензий. В моей про-
грамме были другие ошибки и 
недочеты, которые, возможно, 
незаметны неискушенному 
зрителю. Наверное, где-то рас-
слабилась после выполненного 
рондат винта. Споткнулась на 
более легких элементах. Обидно? 
Есть немного. Но мое второе место 
вполне закономерное.    

- На протяжении пяти дней 
Кубок России по спортивной 
гимнастике транслировался в 
прямом эфире «Матч ТВ». Сей 
факт давил психологически?
- На меня точно не давил. Наобо-

рот, очень приятно, что нашему виду 
спорта уделили такое большое вни-
мание в эфире федерального спор-
тивного канала. Уверена: это собра-
ло большую зрительскую аудиторию 
у экранов телевизоров, что очень 
важно для популяризации спор-
тивной гимнастики в нашей стране. 

- Ты впервые стала призером 
Кубка России, но в твоей кол-
лекции есть медали, в том 
числе и золотая, в чемпионате 
России. Можешь сравнить их 
по значимости?
- Два года назад на чемпионате 

России в Казани мне в составе сбор-
ной ПФО удалось завоевать золотую 
медаль в командном зачете. Кроме 
того, тогда я стала бронзовым при-
зером в упражнении на бревне. 
Конечно, мне очень дороги эти 
медали. Стать чемпионкой России, 
пусть и в командном зачете, дорого-
го стоит. И все же достижения в ин-
дивидуальных видах лично для меня 
всегда стоят на особенном месте. 
Сравнивать сложно, и все же мои 
серебряные медали на Кубке 
России, наверное, для меня 
выше по своей значимости.

- Бревно называют чуть ли не 
самым коварным снаря-

дом в спортивной 
гимнастике.  

Тебе же 
чаще всего удается 
показывать свои лучшие 
результаты именно на бревне. 
Парадокс?
- Не думаю. Все дело в том, что 

именно упражнения на бревне - мои 
любимые, если хотите - коронные. 
Моим тренерам удалось привить 
мне любовь к этому снаряду. С са-
мого детства на тренировках мне 
удавалось выполнять такие элемен-
ты на бревне, которые другим были 
не под силу.   

- Кстати, сейчас, наверное, 
уже и не вспомнишь свою пер-
вую тренировку?
- Что-что, а свою первую трени-

ровку помню как сейчас. Мне было 
четыре года, когда мы с мамой 
пришли в зал по спортивной гимна-
стике. Многие девочки и мальчики 
тогда лазали на канатах, меня же 
поставили на мостик, проверили 
на гибкость и растяжку и сказали: 
«Теперь ты с нами». К слову, изна-
чально меня планировали записать 
в секцию художественной гимна-
стики. Но по меркам «художниц» я 
была достаточно крупной девочкой, 
и нам посоветовали попробовать 
себя в спортивной гимнастике. 
Я благодарна Боженьке, что все 
так получилось. А через пять лет я 
переехала из Саратова в Ульяновск, 
где живу и по сей день.

- Живешь в Ульяновске, но 
большую часть времени про-
водишь в Москве. Как так по-
лучается?
- Каждый месяц я выезжаю в 

Москву на трехнедельные трени-
ровочные сборы в составе сборной 
России. Затем на неделю воз-
вращаюсь домой в Ульяновск, где 
также продолжаю тренироваться. 
Правда, эти тренировки носят боль-
ше восстанавливающий характер, 
поскольку на сборах с националь-
ной командой на нас выпадают 
очень большие нагрузки. 

- О физических нагрузках в спор-
тивной гимнастике ходят чуть 
ли не легенды. Можешь под-
твердить их или опровергнуть?
- Каждый день у нас тренировки 

- утром и вечером. В общей слож-
ности они занимают восемь часов. 
И так шесть дней в неделю, един-
ственный выходной - в воскресе-

нье. Судите сами, тяжело это 
или нет. Есть весьма рас-
пространенное мнение, что 
мы, гимнасты, работаем на 

износ. Возможно, оно так и есть. И 
я не исключение. Да, тяжело, но уже 
привыкла. Хотя моменты всякие бы-
вают, их нужно вовремя перебороть.

- Ты говоришь «моменты вся-
кие бывают». За всю свою 
карьеру у тебя хотя бы раз 
возникало желание уйти из 
спортивной гимнастики?
- Один раз, в 14 лет. Накопилась 

все-таки усталость, захотелось все 
бросить и стать как все: гулять по 
вечерам со сверстниками. Радо-
ваться, так сказать, повседневной 
жизни. К счастью, моя мама и мои 
тренеры Светлана Анатольевна 
Лаврушина и Дарья Сергеевна Бес-
сольцева отговорили меня от этого 
безрассудного поступка.

- Как тебе удавалось совме-
щать тренировки и учебу в 
школе?
- С 15 лет, когда я стала членом 

сборной России, перешла, так ска-
жем, на свободную форму обуче-
ния. Все домашние задания выпол-
няла удаленно, а затем отправляла 
их на электронную почту учителям. 
Разумеется, по возможности и лич-
но посещала школу. Не с золотой 
медалью, конечно, но вполне нор-
мально среднюю школу я окончила. 

- Ты тренируешься по шесть 
дней в неделю, а отпуск у тебя 
бывает? Ты можешь, как про-
стые смертные, позволить 
себе выбраться на море?
- Такой отпуск есть. Так, например, 

в октябре прошлого года вместе 
со сборной России по спортивной 

гимнастике мы выбирались на де-
сять дней в Абу-Даби. Столица ОАЭ 
находится на берегу Персидского 
залива, море теплое и очень чистое. 
Но даже во время отпуска мы не пре-
кращаем тренироваться также два 
раза в день, в том числе в тренажер-
ном зале. Пропускать такие занятия 
нельзя, потом уже не нагонишь.

- Не могу не спросить про трав-
матичность. У тебя случались 
серьезные травмы?
- В нашем виде спорта травмы 

не редкость. Чаще всегда страдают 
колени - на них выпадают большие 
нагрузки при приземлениях. К сча-
стью у меня тяжелых травм не было. 
Самая серьезная из них - когда в 
семь лет на тренировке я сломала 
руку. Причем не сразу даже поня-
ла, что случилось. Какое-то время 
продолжала ходить на тренировки, 
хоть и жаловалась на боли. Когда 
же меня все-таки обследовали, ока-
залось, что у меня трещина в руке. 
Две недели в гипсе, и я вернулась к 
полноценным тренировкам.

- 12 августа тебе исполнилось 
19 лет. Всего 19, но по меркам 
гимнастики уже 19. Считаешь 
себя пенсионеркой спортив-
ной гимнастики?
- Да, наш вид спорта очень ранний. 

Чаще всего на пик своей формы 
гимнастки выходят в 15-16 лет. То 
же самое было у меня. Но потом 
наступил спад, буквально ничего не 
получалось. С этим сталкиваются 
практически все, кто-то даже в этот 
период уходит из спорта. Но мне 
удалось себя перебороть, и сейчас 
я переживаю второй подъем в ка-
рьере. Чувствую себя великолепно 
и пенсионеркой ни в коем случае не 
ощущаю. Три-четыре года еще буду 
выступать. Надеюсь, что за это время 
разрешится непростая политическая 
ситуация в мире и мне удастся дебю-
тировать на Олимпийских играх. 

- Ни для кого не секрет, что 
гимнасты соблюдают диету. 
Но на день рождения ты мо-
жешь позволить себе слабину 
и съесть целый тортик, пусть и 
небольшой - с полкило?
- Да вы что? Я столько и не съем! 

(смеется). Кусочек, не больше. 
Диета у нас действительно есть, но 
я бы не назвала ее жесткой. Есть 
можно все, но понемногу.

- В таком загруженном ритме 
жизни хватает времени на что-
то личное?
- Время всегда можно найти, но 

сейчас все мои мысли - только о 
спорте. У меня нет молодого челове-
ка - кандидата на мое сердце, с кем 
в будущем я хотела бы связать свою 
судьбу. Но надеюсь, я его встречу. 
Думаю, 25 лет - оптимальный воз-
раст для создания семьи. И почему-
то уверена, что мой избранник будет 
из спортивного сообщества. 

Максим СКВОРЦОВ
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Позитивная  
и жизнерадостная.  

По ней так сразу  
и не скажешь, 

что чуть ли не 
сутки напролет  

она проводит  
в спортзале.  

И вот он, результат. 
Впервые в истории 
ульяновского спорта  
в спортивной 
гимнастике у нас 
медали на Кубке страны. 
В Новосибирске  
Алена Глотова  
завоевала сразу  
две серебряные награды 
- в индивидуальном 
многоборье  
и в упражнении  
на бревне.

Первым делом -  
Олимпиада,  
а женихи потом



30 Праздник

Овен
Отношения с члена-
ми вашей семьи и 

близкими родственниками 
станут более доверительны-
ми, что будет способствовать 
установлению гармонии. А 
вот здоровье в этот период 
может подвести. Основным 
фактором, способствующим 
его подрыву, станут различ-
ные излишества.

Телец
Самое время за-
няться воспитанием 

детей или самосовершен-
ствованием. Только прежде 
чем начинать действовать, 
стоит продумать все до ме-
лочей, изучить новые техно-
логии и сферы деятельно-
сти. Главное - воздержитесь 
от критики, не затевайте 
конфликтов. 

Близнецы
Сейчас вы можете 
рассмотреть новые 

предложения о работе, при-
чем с более удачными усло-
виями труда. В обращении 
с деньгами стоит проявить 
осторожность, будьте уме-
реннее в своих расходах. 
Больше внимания уделите 
здоровью. Хорошо бы начать 
борьбу с излишним весом.

Рак
Это время конструк-
тивного обсуждения 

проблем. Вы готовы идти на 
компромиссы, выслушать 
близкого человека, да и на 
обратную положительную 
связь тоже можно рассчи-
тывать. Важно сейчас не 
создавать новых иллюзий в 
отношениях, а взглянуть на 
них объективно.

Лев
М н о г и е  у с п е ш н о 
решат вопросы по-

лучения или вступления в 
наследство. Также благо-
получно пройдет решение 
вопросов, связанных с ипо-
течными или другими долго-
срочными кредитами. Успех 
зависит от того, насколько 
конкретно вы поставите цели 
и задачи. Не распыляйтесь.

Дева
Желательно ничего 
резко не предприни-

мать и не менять, особенно 
не подумав и не проанали-
зировав ситуацию. Поста-
райтесь не проявлять пере-
полняющие вас чувства из-
лишне бурно. Остерегайтесь 
давать поводы для сплетен, 
проявите дисциплинирован-
ность и собранность. 
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Мед повышает иммунитет  
и увеличивает работоспособ-

ность. Если каждое утро  
натощак выпивать полстакана 

теплой воды с растворенной 
в ней чайной ложкой меда, 

то простуды обойдут вас 
стороной, мозг будет 

работать активнее,  
да и настроение  

улучшится.

Надо  
же!Морковь на завтрак, обед и ужин

Этот простой и чрезвычайно витаминный 
салат можно подавать на завтрак, дополнив 
творогом или тостами с сыром. Если делаете 
его на обед или на ужин, то в качестве гарни-
ра выбирайте пюре из картофеля и брокколи 
или классическое картофельное.
Ингредиенты (на 2 порции):
морковь (не очень крупная) - 4 шт.,  
мед - 2 чайные ложки, соль по вкусу,  
лимонный сок - 10 - 15 капель.
Морковь измельчить на мелкой терке, 
посолить, немного помять руками, чтобы 
корнеплод дал сок. Сбрызнуть лимонным 
соком, положить мед, перемешать. При жела-
нии можно добавить оливковое, кукурузное, 
подсолнечное масло или сметану.

 Медовый Спас - первый 
из трех августовских 
православных праздников, 
называемых Спасами. 
Его отмечают 14 августа, 
и он совпадает с началом 
Успенского поста. Порой его 
так и называют - Первый 
Спас. 

За Первым Спасом следуют Яблоч-
ный Спас (19 августа) и Ореховый 
Спас (29 августа) - все эти праздники 
каждый год приходятся на одни и 
те же даты. Медовый Спас назван 
так потому, что к этому времени, по 
наблюдениям наших предков, мед в 
ульях созревает окончательно и его 
можно собирать. 

На Руси полагали, что в день Ме-
дового Спаса необходимо собрать 
весь мед: если этого не сделать, его 
утащат чужие пчелы. Соты из улья с 
самым богатым урожаем надо было 
отнести в церковь для освящения. 
Освященный мед затем делился на 
несколько частей: одну пасечник 
оставлял своей семье, другую пре-
подносил священнослужителям, 
остальным медом делился с мало
имущими и угощал детей.

Медовый Спас - прекрасный по-
вод для того, чтобы приготовить 
что-нибудь вкусное и полезное. 
«НГ» приготовила для вас подборку 
рецептов с медом для здоровья и 
красоты.

Сладко жить 
не запретишь

Как использовать мед  
на кухне и в уходе за собой

«Восточная свежесть»
Этот легкий салат подойдет даже тем, кто держит пост. Кроме того,  
он гармонично дополнит блюда из курицы, баранины, телятины и кролика.
Ингредиенты (на 2 порции):
рукола - 1 упаковка (75 г), цикорий белый - 2 шт., помидоры черри - 12 шт., 
мед (жидкий) - 2 - 3 чайные ложки (количество зависит от ваших вкусовых 
пристрастий), соевый соус - 3 - 4 чайные ложки (по вкусу), сок лимона -  
1 чайная ложка, зерна граната для посыпки - 3 - 4 столовые ложки.
Половинки черри и цикорий, нарезанный вдоль, быстро обжарить  
с двух сторон на раскаленной сковороде-гриль без масла так, 
чтобы на них появились «подпалины». На порционные тарелки 
выложить руколу, половинки цикория и черри. Смешать мед, 
соевый соус и сок лимона, взбить вилкой или венчиком, при 
желании можно добавить немного оливкового масла. Салат 
не перемешивать, а полить на тарелке заправкой  
и посыпать гранатовыми зернами.

Сердце под контролем
Мед и шиповник помогут укрепить сердечную мышцу. 
Залить 1 ст. ложку сушеных плодов шиповника 2 стака-
нами кипятка, поставить на огонь, кипятить 10 минут. 
Снять с огня, укутать. Настаивать полчаса, процедить, 
добавить 1 ст. ложку меда, перемешать. Принимать в 
течение месяца по 2 - 3 раза в день по 0,5 - 0,25 стакана 
смеси за полчаса до еды.
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Весы
Удачный период для 
работы. Не исклю-

чено появление возможно-
стей для карьерного роста. 
А вот своему здоровью в 
этот период постарайтесь 
уделить больше внимания, 
своевременно занимайтесь 
профилактикой начала и 
обострения хронических 
заболеваний.

Скорпион
В личных отношени-
ях важной составля-

ющей станут общие интере-
сы. Избегайте проявления 
эгоизма, особенно в пла-
нировании свободного вре-
мени. Постарайтесь, чтобы 
та деятельность, которой 
вы будете заниматься, нра-
вилась не только вам, но и 
близкому вам человеку.

Стрелец
Вам потребуются вы-
держка и четкость 

в планах и их реализации. 
Вы можете докопаться до 
истины в самых сложных 
вопросах. А вот с тратами 
и приобретениями в кредит 
будьте очень осторожны. 
В этот период вы сможете 
между делом решить важ-
ный вопрос.

Козерог
На пути к осущест-
влению ваших пла-

нов окажется много соблаз-
нов, способных увести в 
сторону. Будьте осторожны, 
основывая действия на не-
давно полученной информа-
ции, - вероятны искажения, 
которые могут ввести вас в 
заблуждение. Постарайтесь 
систематизировать идеи.

Водолей
Желательно не тра-
тить сейчас энергию 

впустую. Хватит мечтать 
- пора действовать. В этот 
период может накалить-
ся обстановка на работе, 
поэтому пока нежелательно 
планировать какие-нибудь 
важные мероприятия. По-
святите больше времени 
личной жизни.

Рыбы
Вы будете заняты ак-
тивным разгребани-

ем накопившихся проблем. 
Посмотрите на мир с опти-
мизмом и возьмитесь за 
дело творчески. Старайтесь 
не пропускать важных со-
бытий, вокруг столько инте-
ресного. Почувствуйте себя 
хозяином положения, но не 
давите на окружающих.
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Очистим, увлажним и напитаем
Если вас волнует красота кожи, обязательно 
используйте базовую маску с медом и овсянкой. 
Каждый ингредиент выполняет особую функ-
цию: овсяные хлопья отвечают за деликатное 
очищение и увлажнение, а мед обеспечивает 
питательный эффект.
Возьмите две большие ложки овсянки и варите  
в небольшом количестве воды на протяжении  
3 минут. В охлажденную массу добавьте ложеч-
ку меда и тщательно перемешайте, чтобы не 
осталось комков. Скрабируйте лицо и нанесите 
приготовленную маску тонким слоем. Спустя  
15 минут умойтесь теплой водой.

Приметы на Медовый Спас
 Погода 14 августа подсказывает, каким будет будущий год: 

если идет дождь - жди холодов, если день жаркий - к теплу. 
Если этот день дождливый - значит, весь год не будет лесных 
пожаров.

 Если праздновать Медовый Спас шумно, пчелы напугаются 
и урожая в следующем году не будет.

 В этот праздник из всех работ можно только собирать мед.
 Считается, что начиная с 14 августа уже нельзя купаться  

в озерах и реках - вода становится холодной.

Укрепляем дёсны
Взять 2 части меда и 1 часть соли, тща-
тельно смешать (соль должна полно-
стью раствориться). Полученную смесь 
втирать в десны несколько раз в день.

Сахарная курочка
Благодаря меду курица приоб-
ретает аппетитную хрустящую ко-
рочку и непередаваемый аромат. 
Ингредиенты:
курица (тушка) - 1 шт.  
(1,5 - 2 кг), мед - 3 чайные ложки, 
горчица - 1 чайная ложка, соль, 
перец (среднего помола) - по вку-
су, майоран (душица) - 1 веточка 
свежего и 1 чайная ложка без 
горки сухого.
Курицу вымыть, обсушить внутри 
и снаружи бумажным полотен-
цем. Натереть смесью соли  
и перца. Мед смешать с горчицей, 
намазать тушку сверху. Внутрь 
положить веточку майорана или 
втереть сухую траву. Поставить  
в духовку приблизительно 
на 40 минут (время зависит  
от веса птицы), готовить  
при 200 градусах.

Медовый каркаде
Этот напиток - кладезь витаминов и прекрасная 
замена чаю, компоту и даже лимонаду, отлично 
тонизирует и имеет тонкий аромат.
Ингредиенты:
вода (кипяток) - 2 литра, каркаде - 16 крупных цвет-
ков (или 4 чайные ложки с горкой), мед - 4 чайные 
ложки (или по вкусу), корица молотая - на кончике 
ножа, лимон - 2 - 3 кружочка (в зависимости от 
величины плода).
Каркаде залить кипятком, дать ему настояться  
в течение 15 - 20 минут, добавить остальные  
ингредиенты, хорошенько размешать. Оставить  

на 10 минут (или до полного остывания).  
Важно! Не кладите мед в очень горячую воду - 
он теряет свои ценные качества.

Старославянский 
десерт
Огурцы (маленькие, с 
тонкой кожицей и мелкими 
зернышками, типа лухо-
вицких) разрезать вдоль, 
сделать на них неглубокие 
насечки (ромбики), полить 
сверху медом (из расчета 
по 1/2 чайной ложки на каж-
дую половинку) и декориро-
вать листьями мяты. Дать 
настояться 15 - 20 минут. 
Подавать с чаем.

Длинные и здоровые
Вам потребуются  
2 ст. л живых хлебопекар-
ных дрожжей (порошко-
вый продукт не покупай-
те!). Разведите их жирным 
молоком до пастообразной 
консистенции и добавьте  
1 ст. ложку меда.  
Перемешайте ингредиенты 
и оставьте состав на полча-
са в теплом месте.  
Потом маску можно  
использовать. Время  
выдержки - 40 минут.

 Хотя у меда нет срока годности как такового,  
 хранить его следует не более двух лет,  
 позже его полезные свойства теряются. 

Прямая речь
Александр Тулянкин,  

врач-кардиолог:
- Мед оказывает положительное 
влияние на сердечно-сосудистую 
систему: нормализует 
артериальное давление, помогает 
при нервных расстройствах, 
негативно влияющих на здоровье 
сердца, улучшает кровоток. 
Благодаря высокому содержанию 
калия мед оказывает 
антибактериальный эффект, 
повышает иммунитет.  
Во время простудных 
заболеваний он хорош как 
симптоматическое средство: 
уменьшает боль в горле, 
способствует крепкому сну. 
Также мед обеспечивает 
тонизирующий эффект  
и восстанавливает силы, а еще 
улучшает память и усиливает 
концентрацию за счет большого 
количества аминокислот.
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Юлия МОРОЗОВА

 В Ульяновске состоялся 
премьерный показ 
криминального боевика 
«Отбросы», режиссером 
которого выступил 
слесарь Цильнинского 
нефтеперерабатывающего 
завода Дмитрий Пузанский. 

В 2016 году Дмитрий Пузанский 
вместе с женой переехал из Улья-
новска в село Арбузовка. Говорят, 
захотелось спокойствия, тишины 
и большого просторного дома. 
Этапы строительства, собственные 
лайфхаки по ремонту Дмитрий за-
писывал и выкладывал в интернет. 
В итоге так втянулся в процесс, что 
спустя три года Пузанский дебю-
тировал с коротким метром «Один 
из семи» (16+), следом вышла его 
вторая короткометражка «Две судь-
бы» (16+). 

- В моей голове мысли рождают-
ся мгновенно, и это способствует 

моему творчеству. Так и появилась 
идея для криминального боевика 
«Отбросы». По сюжету русский 
агент Рикки обретает внезапную 
популярность, но утрачивает са-
моконтроль и пускается во все 

тяжкие. Герой теряет все, что у 
него было: друзей, коллег, ува-
жение общества. Со временем о 
нем все забывают. А в небольшом 
городишке, где живет Рикки, мэ-
ром становится алчный политик. 

Кстати, в роли мэра в кадре по-
являюсь я, так как среди своих 
знакомых не смог найти актера на 
эту роль, - рассказывает 43-летний 
режиссер. - Агент решает дать от-
пор чиновнику и вернуть себе имя 

и город. Все герои и действия в 
фильме вымышленные.

В творческой среде Дмитрий 
Пузанский, к слову, известен под 
псевдонимом Роу. По его сло-
вам, бюджет фильма составил  
400 000 рублей, которые режиссер 
взял в кредит у банка. Говорит, ре-
шил рискнуть. 

- Но задумка моего проекта не в 
том, чтобы вернуть деньги, которые 
вложил, а найти команду, с которой 
я дальше буду создавать кино, - 
уточняет наш собеседник.

Черно-белый фильм про рус-
ского агента с нерусским именем 
Рикки (Дмитрий пояснил, что та-
ким образом он сделал отсылку к 
мультфильму «Рикки-Тикки-Тави») 
встретили тепло. Теперь Дмитрий 
собирается отправить свой фильм 
на кинофестиваль. Правда, пока не 
решил, на какой именно.
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Строительная бригада выполнит все виды 
работ из своего материала. Пенсионерам скидка.  

Тел. 8 927- 981-49-80.
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За кадром

Из слесарей - в мэры. Киношные

Накануне мы узнали 
имя главной  
красавицы России -  
ей стала 
обворожительная 
блондинка  
из Санкт-Петербурга, 
мама троих детей 
Людмила Рожнева. Она 
обошла всех соперниц 
и получила корону 
«Миссис  
России - 2024». 
Весь прошлый год 
Людмила участвовала 
в конкурсах красоты, 
получая один приз  
за другим. Красавица 
стала «Миссис 
Санкт-Петербург», 
«Автоледи-2023», 
«Миссис бикини - 
2023» и «Миссис шеф 
- 2023». И теперь  
на ее счету еще и титул 
самой красивой  
миссис России.
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