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Обеспечили 
продбезопасность

Аграрии 
Ульяновской 

области собрали 
первый миллион 

тонн зерна

 Ульяновская область 
 находится на 3-м месте 
 по урожайности в ПФО 
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Ученик, будь в форме
Выбираем ребенку одежду  
для школы



 В регионе 
продолжается 
приемная кампания 
в учреждения среднего 
профессионального 
образования. Как 
сообщила министр 
образования  
Наталья Семенова, 
уже подано более 
18 тысяч заявлений 
от абитуриентов - это 
на четыре тысячи 
больше показателя 
прошлого года.  
Срок подачи 
документов продлится 
до 15 августа.

- В  последние годы 
система среднего 
п р о ф е с с и о н а л ь -
ного образования 
становится все бо-
лее привлекатель-
ной для  молодежи, 
и   чаще профессии 
и специальности СПО вы-
бираются в  качестве прио-
ритетных, - отметила глава 
ведомства.

П р и м е ч а т е л ь н о ,  ч т о 
в  структуре предпочтений 
будущих студентов прои-
зошли заметные измене-
ния. Если ранее приоритет 
традиционно отдавался 
информационным техноло-
гиям и программированию, 
то в  этом году наблюдает-
ся повышенный интерес 
к  производственным спе-
циальностям.

На особом контроле нахо-
дятся такие направления, как 
операционная деятельность 
в логистике, технологии ма-
шиностроения, техническое 

обслуживание и ремонт ав-
томобилей, сборка авиаци-
онной техники. Одновре-
менно молодежь активно 
выбирает педагогические 
направления и медицинские 
специальности - лечебное 
и сестринское дело.

Высокий спрос 
д е м о н с т р и р у ю т 
профессии и  спе-
циальности, связан-
ные с железнодорож-
ным транспортом. 
Ульяновский тех-
никум железнодо-
рожного транспорта 
фиксирует рекордные 

показатели конкурса среди 
абитуриентов.

- 1 сентября мы ждем  
225 первокурсников, при 
этом к  этому моменту по-
дано около 600 заявлений, 
- прокомментировала ситуа-
цию директор учреждения 

Фавзия Рахматулина.
По  ее словам, по-

п у л я р н о с т ь 
техникума  

о б у -
слов-
л е н а 

уникально-
стью обра-
зовательной 

программы: «Мы являемся 
единственными в  регионе, 
кто готовит специалистов 
для  железнодорожного 
транспорта, и  по ряду на-
правлений уже наблюдается 
высокий конкурс».

Важным шагом в  обеспе-
чении кадровой потребности 
отрасли стало выделение 
техникуму 72 целевых мест. 
Ведется активная работа 
по заключению целевых до-
говоров с будущими студен-
тами и  их родителями, что 
гарантирует стопроцентное 
трудоустройство на  желез-
ную дорогу после окончания 
техникума.

Кстати, техникум желез-
нодорожного транспорта 
в  2024 году вошел в  феде-
ральную программу «Про-
фессионалитет» и  стал ча-
стью национального проекта 
«Молодежь и дети». На базе 
учреждения в этом году нач-
нет работу образовательно-
производственный кластер 
отрасли «Железнодорож-
ный транспорт», студен-
т а м и  к о т о р о г о  с т а н у т  
порядка 300 ребят.

Индустриальными пар-
тнерами образовательного 
кластера выступили ОАО 
«РЖД» и  ООО «Инжиниринг 
Сервис-Путьмаш». В  техни-
куме завершается масштаб-
ный ремонт, в  результате 
которого появится 12 совре-
менных зон по  различным 
видам профильных работ 
с высокотехнологичным обо-
рудованием.

В  новых условиях будут 
готовить наиболее вос-
требованных специалистов 
железнодорожной отрас-
ли: помощников машини-
ста, монтеров, слесарей 
по  ремонту подвижного 
состава.

Первая рабочая

Пора в железнодорожники!

59,5 %
дорог

общего пользования регионального 
и местного значения отвечают 
нормативам в 2024 году, 
по данным РИА-рейтинга.

Увеличены страховые 
пенсии 83 тысяч жителей 
региона.

В Ульяновске  
за лето оформили  
111 цветников.
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Нацпроекты

Стихию укротят с воздуха
Ульяновская область усиливает защиту лесов 
от огня, получив в распоряжение девять новых 
квадрокоптеров. Решение о поставке дополнительной 
техники для мониторинга принято в условиях 
действующего особого противопожарного режима 
и четвертого класса пожарной опасности.

Дроны-помощники по-
ступили в  рамках нацио-
нального проекта «Бес-
пилотные авиационные 
системы» и должны карди-
нально улучшить систему 
раннего обнаружения воз-
гораний. После завершения 
регистрационных процедур 
и технических проверок ап-
параты немедленно посту-
пят в  распоряжение лесо-
пожарных служб области.

Усиление воздушного 
контроля над  возгорания-
ми приобретает особую 
актуальность на фоне слож-
ной пожарной обстанов-
ки. Космические системы 
«ИСДМ-Рослесхоз» уже 
зафиксировали 276 термо-
точек с  начала 2025 года 
- тревожный сигнал для ле-
соохранных служб.

С  начала года в  восьми 
лесничествах ликвидиро-

вано 16 лесных пожаров об-
щей площадью 70,8 гектара. 
Только за последние две 
недели потушено три воз-
горания: два в Мелекесском 
лесничестве и одно в Сур-
ском, причиной которых 
стали сухие грозы. И все же 
основными виновниками 
происшествий остаются 
местные жители, наруша-
ющие правила пожарной  
безопасности. Лесные ин-
спекторы провели 7356 рей-
дов, выявили 22 админи-
стративных нарушения пра-
вил пожарной безопасности. 
На тех, кто халатен при об-
ращении с огнем, наложены 
штрафы на  общую сумму 
100 тысяч рублей. По семи 
пожарам антропогенного 
происхождения материалы 
переданы в  уполномочен-
ные органы для установле-
ния виновников.

На УАЗе вновь будут собирать грузовики
В первом квартале  
2026 года компания 
«Аусмах СВ» 
рассчитывает начать 
в Ульяновске сборку 
грузовых автомобилей 
под собственным 
брендом.

Как сообщили в  област-
ном центре развития про-
мышленности, в  серийное 
производство будет запущен 
городской компактный авто-
мобиль для перевозки грузов 

с различными шасси катего-
рии N1 и N2 с полной массой  
3,5 тонны, 5, 8 и 12 тонн. За 
первый год планируют сделать 
875 автомобилей с выходом 
в перспективе на 5000 грузо-
виков и более в год.

Уже по  итогам первых  
12 месяцев локализация со-
ставит не менее 790 баллов, 
а к 2028 году должна превы-
сить 2000 баллов, охватив си-
стему отопления и кондицио-
нирования, систему питания 
и  охлаждения, компоненты 

трансмиссии, систему вы-
пуска отработанных газов, 
мосты и тормозную систему, 
рулевое управление, кабину 
и другие компоненты.

Проект будет реализован 
на  производственной пло-
щадке бывшего завода «Ису-
зу». Японский концерн, также 
собиравший в  Ульяновске 
грузовики широкого спектра 
грузоподъемности, был якор-
ным арендатором технопарка 
«УАЗ», но ушел из России.

Акционерное общество 

«Аусмах СВ» (учредитель - 
московское АО «Аусмах») 
зарегистрировано в  марте 
2023 года в Чердаклинском 
районе. В  сентябре того же 
года зарегистрирована офи-
циальная торговая марка 
Ausmah.

Помимо правительства 
Ульяновской области, про-
ект поддерживают Мин-
промторг РФ, Федеральный 
центр развития промыш-
ленности и  специалисты 
столичного НАМИ.
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Суббота,  
9 августа

t днем +23 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Воскресенье,  
10 августа

t днем +22 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
сз, 2 м/с

Среда,  
6 августа

t днем +25 0С
t ночью +19 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Понедельник,  
11 августа

t днем +23 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Четверг,  
7 августа

t днем +26 0С
t ночью +18 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Вторник,  
12 августа

t днем +22 0С
t ночью +14 0С

ветер - 
св, 4 м/с

Пятница,  
8 августа

t днем +24 0С
t ночью +17 0С

ветер - 
з, 5 м/с

Погода на всю неделю
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Выборы

Микрошрифтом по бюллетеням
14 сентября состоятся выборы депутатов 
в Ульяновскую городскую думу.

Как сообщила глава обл
избиркома Елена Горбуно-
ва, желание участвовать 
выразили 222 человека. 
Среди них - члены парла-
ментских и  непарламент-
ской партий и  самовы-
движенцы.

Комиссия проверит доку-
менты и сведения от канди-
датов до 10 августа. Затем 
будет составлен перечень 
тех, кого включат в избира-
тельный бюллетень.

В этом году для защиты 

бюллетеней применят не 
только тангирную сетку, но 
и микрошрифт.

14 сентября в Ульяновске 
откроют 262 избиратель-
ных участка. Правоохрани-
тельные органы обеспечат 
безопасность процедуры 
в этот день.

Сами участки начнут 
функционировать 3 сен-
тября, чтобы организо-
вать досрочное голосова-
ние, которое продлится  
до 13 сентября.



 Коллектив 
Ульяновского театра 
драмы имени 
Ивана Гончарова 
пополнился новыми 
творческими силами - 
это свежеиспеченные 
выпускники 
Алтайского 
государственного 
университета 
культуры Екатерина 
Елсукова и Данил 
Валяев. Новичков 
представила директор 
театра, председатель 
Ульяновского 
регионального 
отделения СТД РФ 
Наталья Никонорова 
на первом сборе 
труппы после отпуска.

Увидеть новых артистов 
ульяновская публика смо-
жет в  премьерном спекта-
кле 240-го театрального 
сезона «Кара Карамазовых» 
по  знаменитому роману 
Федора Достоевского «Бра-
тья Карамазовы». Сцена-
рий к  премьерному спек-
таклю написал драматург  
Алексей Копылов, который 
сосредоточился на  клю-
чевом фрагменте рома-
на - суде над  Дмитрием  
Карамазовым. По  словам 
создателей, один из  цен-

тральных замыслов спек-
такля - придать истории 
форму яркого судебного 
разбирательства, где зри-
тели фактически становят-
ся присяжными и  вместе 
с  героями возвращаются 
к  самым острым вопро-

сам романа: борьбе добра 
и зла, любви, предательству 
и поиску истины.

Постановку осуществляет 
известный петербургский 
режиссер Искандер Са-
каев - лауреат и  номинант 
«Золотой маски», поста-

новщик, чьи работы улья-
новцы уже видели («Ро-
мео и Джульетта», «Сирано 
де Бержерак», «Чайка»). 
Над сценографией и светом 
работают Дина Тарасенко 
(Санкт-Петербург) и Денис 
Черепанов (Уфа).

С выпускного - 
в премьеру

ульяновцев проверили 
репродуктивное здоровье 
в 2025 году.

С начала года региональным 
Россельхознадзором оформлены 
ветсертификаты для вывоза  
26 собак и 6 кошек за рубеж.

40
тысяч

В регионе побит рекорд 
по количеству заключенных браков 
с начала года: 25.07.25 сыграли 
свадьбу 154 пары.

Материалы разворота подготовили Анна ДВОРКИНА,  Олег Долгов, Семен СЕМЕНОВ, Валерия ВАСИЛЬЕВА

О главномНародная газета 3

Цитата  
недели

Первый зампред правительства Ульяновской области Марина Алексеева:
«За последние четыре года выявленная недвижимость - а это порядка 15 тысяч объектов - дала 
региону 4 % роста по налоговым поступлениям. Это резервы роста для всех муниципалитетов. 
Полностью завершил обработку списка невостребованных земельных долей лишь Мелекесский 
район, Старомайнский - в передовиках по вовлечению земель в экономический оборот региона».
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Будь здоров!

Простудившихся  
проверят
Установлены профилактические 
меры против сезонных 
заболеваний и COVID-19
Вакцинация против гриппа в этом году должна 
охватить не менее 60 процентов жителей каждого 
субъекта России и 75 процентов лиц из групп 
риска и работников, контактирующих с птицами, 
свиньями и крупным рогатым скотом. Такое 
постановление главного санитарного врача России 
вступает в силу 5 августа.

Иммунизацию будут про-
водить четырехвалентными 
инактивированными вакци-
нами, которые защищают 
от  нескольких штаммов 
вируса.

Уже с  15 августа реко-
мендовано начать среди 
населения информаци-
онную кампанию о  важ-
ности и  преимуществах 
вакцинирования, а  мед-
персонал начнут готовить 
еще раньше - с 10 августа.  
До  30 сентября террито-
риальные органы Росз-
дравнадзора и Роспотреб-
надзора должны провести 
оценку готовности меди-
цинских организаций к ра-
боте в  период эпидеми-
ческого подъема заболе-
ваемости гриппом, ОРВИ, 
COVID-19. С этой же даты 

поликлиники и  больни-
цы будут вести учет забо-
левших и  информировать 
об  этом Роспотребнад-
зор. Для  этого у  пациен-
тов с  симптомами ОРВИ 
и  внебольничной пневмо-
нии будут брать биома-
териал для  лабораторных 
исследований на  грипп 
и COVID-19.

В Ульяновской области заработала 
горячая линия по вопросам качества 
и безопасности детских товаров 
и школьных принадлежностей. 

На вопросы граждан о нормативных 
требованиях к школьной одежде, обуви, 
гаджетам, детскому питанию, мебели 
(в том числе рабочее место учащегося 
в школе и дома), школьно-письменным 
принадлежностям и канцелярским това-
рам и др. ответят специалисты Роспо-

требнадзора и Центра гигиены и эпи-
демиологии. Горячая линия работает  
с 4 августа по 4 сентября.

Жители региона могут обратиться 
в управление Роспотребнадзора по те-
лефонам: 8 (800) 707-68-58 и 8 (8422) 
44-45-08. Очные консультации прово-
дятся по адресу: Ульяновск, улица Дми-
трия Ульянова, дом 4, кабинет № 5.

Консультационный центр по  за-
щите прав потребителей принимает 
звонки по номерам: 8 (8422) 40-43-43  

и  8-927-270-91-60 в  Ульяновске.
Кроме того, в районах области рабо-

тают консультационные пункты:
- Ишеевка: (842 54) 2-12-12;
- Кузоватово: (842 37) 2-34-62;
- Карсун: (842 46) 2-26-87;
- Димитровград: (84235) 2-42-92.
Также на  вопросы готовы ответить 

и  в Едином консультационном центре 
Роспотребнадзора. Горячая линия ра-
ботает круглосуточно. Телефон 8-800-
555-49-43, звонок бесплатный.

Горячая линия

А ты задал свой вопрос о школьной форме?

Театр

Кстати 
В зависимости 
от эпидситуации 
регионы могут 
приостанавливать 
учебный процесс при 
отсутствии более 
20 процентов детей 
в классах.

В суд за дело

А опоры-то  
с дефектом!
По поручению приволжского транспортного 
прокурора прошла проверка соблюдения требований 
законодательства при содержании Императорского 
моста в Ульяновске.

«Опоры моста через 
реку Волгу на  896-м км 
перегона станций Улья-
новск - Амировка имеют 
дефекты конструктивных 
элементов. Такие дефекты 
выявлялись и ранее, одна-
ко Куйбышевской дирекци-
ей инфраструктуры (под-
разделение РЖД) ремонт-
ные работы не проведены. 
В  этой связи ульяновский 
транспортный прокурор 
обратился в суд с иском», 

- сообщили в  ведомстве.
Железнодорожный рай-

онный суд Ульяновска ис-
ковые требования удо-
влетворил и обязал РЖД за 
шесть месяцев с  момента 
вступления решения суда 
в  законную силу провести 
ремонт опор моста.

«Исполнение решения 
суда находится на  кон-
троле транспортной про-
куратуры»,  -  уточнили  
в ведомстве.
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Собранный миллион тонн зерна 
превышает потребности региона 
для  обеспечения продовольствен-
ной безопасности. А  это означает, 
что область не только полностью 
закрывает собственные нужды, но 
и получает излишки для межрегио-
нальных поставок.

- Особенно радует рост урожай-
ности - она подскочила на  33 % 
по  сравнению с  прошлым годом 
и составила 39,5 центнера с гектара 
против 30,3 центнера в 2024-м. Та-
кие показатели вывели Ульяновскую 
область на  почетное третье место 
среди 14 субъектов Приволжского 
федерального округа, - отметил 
министр агропромышленного ком-
плекса и развития сельских терри-
торий Ульяновской области Алексей 
Леушкин.

К  настоящему моменту (по со-
стоянию на  4 августа) обработано 
280 тысяч гектаров - это треть 
от  запланированных площадей. 
Ежедневно аграрии убирают по 25 - 
30 тысяч гектаров, показывая высо-
кий темп выполнения работ. Сейчас 
ульяновцы собирают озимую пше-
ницу, рожь, горох, чечевицу, яровой 
ячмень и приступили к уборке овса 
и овощей.

Три лидера в топе
Настоящими героями убороч-

ной кампании традиционно стали 
три района: Мелекесский, Черда-
клинский и  Цильнинский. Каждый 
из  них собрал свыше 100 тысяч 
тонн зерна. Но безусловным лиде-
ром остается Мелекесский район, 
где валовой сбор вскоре перевалит  
за 200 тысяч тонн. Не зря район 
частенько называют житницей 
Ульяновской области.

- Средняя урожайность у  нас 
достигает 40 центнеров с гектара. 
В  работе задействовано свыше  
400 единиц техники, включая  
141 зерноуборочный комбайн. Если 
погода не подведет, завершим сбор 
зерновых к середине августа, - от-

мечает глава администрации Меле-
кесского района Михаил Сенюта.

По темпам уборочных работ сре-
ди муниципалитетов лидируют 
Мелекесский район с  51 % убран-
ных площадей, Инзенский - с 49 %, 
Тереньгульский - с 46 %, Новоспас-
ский - с  43 % и  Сурский - с  42 %. 
По  уровню урожайности зерновых 
и  зернобобовых культур выделя-
ются Чердаклинский, Карсунский, 
Старомайнский, Новомалыклин-
ский и Тереньгульский районы.

Погодка шепчет
Ульяновские аграрии не скрыва-

ют, что фактором успеха уборочной 
кампании стали благоприятные ме-
теоусловия. Май и июнь в Поволжье 
выдались дождливыми, а  потому 
способствовали формированию 
хорошего урожая, минимизируя не-
гативные последствия засухи.

Значительную роль сыграла 
и  четкая организация труда. Улья-
новские комбайнеры трудятся 
без устали. Ежедневная смена на-
чинается в  6 утра. За 12-часовой 
рабочий день удается намолотить 
около 10 тонн зерна на  человека. 
Вечером работа осложняется из-за 
росы, а прогнозы дождей вынужда-
ют ускорять темпы.

- Уборка идет активно, озимую 
пшеницу убрали более чем на 50 %, 
- рассказывает «Народной» агро-
ном Мелекесского района Айрат 
Сализянов. В  полях 19 комбайнов 
и столько же единиц машин. Зерно 
сразу же отправляется на элеватор 
для переработки и хранения.

А как у соседей?
Если обратиться к статистике, то 

наш регион (с показателем один 
миллион намолота и 39,5 центнера 
с гектара) занимает достойное ме-
сто среди соседей по  Поволжью. 
Так, по  состоянию на  4 августа  
2025 года аграрии Самарской об-
ласти собрали миллион тонн зерна 

с урожайностью 34 центнера с гек-
тара, а  в Татарстане - 388 тысяч 
тонн при урожайности 47 центнеров 
с гектара.

К  слову, на  общероссийском 
уровне ситуация с  намолотом во 
многих регионах крайне неодно-
значная. Например, в  Краснодар-
ском крае, одном из ведущих аграр-
ных регионов страны, местные 
аграрии забили тревогу. По оценке 
ассоциации «Народный фермер», 
потери урожая по колосовым и зер-
нобобовым культурам из-за засухи 
могут достигать 25 %. Эксперты 
отмечают, что аномально высокие 
температуры и  дефицит осадков 
в критические фазы роста растений 
привели к снижению качества зерна 
и уменьшению его объемов.

Несмотря на риски для обеспече-
ния внутреннего рынка, в Минсель-
хозе России сохраняют оптимизм. 
Даже в  условиях природных вы-
зовов страна рассчитывает на ста-
бильные итоги, где успехи более 
северных регионов скомпенсируют 
локальные потери.

- Прогноз урожая зерновых оста-
ется на уровне 135 млн тонн, пше-
ницы - на уровне 90 млн тонн. Это 
позволит сохранить экспортный 
потенциал на  уровне 54 - 55 млн 
тонн зерновых - заявила министр 
сельского хозяйства Оксана Лут.

Впереди у ульяновских у аграриев 
еще полтора месяца напряженной 
работы. За словами «миллион тонн» 
стоят мозолистые руки ульяновских 
тружеников, которые настроены 
на новые рекорды. Кстати, послед-
ний раз ульяновские аграрии по-
били рекорд намолота в 2022 году. 
Тогда ульяновцы убрали 2,1 мил-
лиона тонн зерна, достигнув макси-
мального показателя за последние 
40 лет. Пойдем ли на рекорд в этом 
году, точно сказать нельзя. Итого-
вые показатели уборочной кампа-
нии этого года будут традиционно 
озвучены осенью.

Валерия ВАСИЛЬЕВА

Расширить список опорных 
населённых пунктов

Есть первый 
миллион!
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Уборочная кампания в разгаре. Ульяновские аграрии уже собрали  
один миллион тонн зерна. Таким образом, обеспечена продбезопасность 
области - порядка 900 тысяч тонн. О ходе уборочных работ доложили 
на заседании штаба по комплексному развитию региона.

Андрей Маклаев

В Законодательном собрании 
рассмотрели исполнение 
в области мероприятий 
национального проекта 
«Инфраструктура для жизни» 
в части ЖКХ.

Всего в  рамках нацпроекта 
реализуется 7 региональных 
проектов, из  которых 3 - в  от-
расли ЖКХ. Это «Развитие ин-
фраструктуры в  населенных 
пунктах», «Модернизация ком-
мунальной инфраструктуры» 
и  «Формирование комфортной 
городской среды».

По  первому из  них депутаты 
вышли с  инициативой в  адрес 
областного правительства. Про-
ект «Развитие инфраструктуры 
в  населенных пунктах» преду-
сматривает улучшение качества 
среды для  жизни в  опорных 
населенных пунктах к 2030 году 
на 30 процентов.

Сегодня в регионе определен 
21 такой населенный пункт, где 
будут наращиваться показатели: 
увеличение средней площади 
жилых помещений, подключение 

домовладений к  природному 
газу и  интернету, снижение ко-
личества несанкционированных 
свалок и др.

Как заявил спикер Валерий 
Малышев: «Главное,  чтобы 
от  этих показателей реально 
улучшилось качество жизни лю-
дей, а не только были красивые 
отчетные цифры. Не совсем 
понятно, почему определили 
только 21 опорный населенный 
пункт, чем хуже другие крупные 
села и  поселки, которые ак-
тивно развиваются, где живут 
и  работают люди, где имеется 
производство?»

И  депутаты предложили обл-
правительству расширить этот 
список. «Сегодня в  Ульянов-
ской области есть населенные 
пункты, которые соответству-
ют формальным требованиям 
к  опорным, поэтому просим 
правительство пересмотреть 
перечень, - резюмировал пред-
седатель коммунального коми-
тета ЗСО Денис Седов. - Это 
особо важно, поскольку есть 
перспективы, что финансирова-
ние будет зависеть от  наличия 
соответствующего статуса».

«Коллеги, мы с вами демогра-
фические вопросы обсуждаем 
регулярно, хорошо помним, на-
верное, известную песню с  со-
ветских времен, когда девочки 
пришли на  танцы и  стоят неко-
торые в сторонке, потому что «на 
десять девчонок, по статистике, 
девять ребят». Я  так понимаю, 
что статистика у нас как раз по-
менялась, у  нас сейчас как раз 
не хватает женщин», - отметил 
Путин.

Голикова уточнила, что в про-
шлом году в  РФ мальчиков ро-
дилось на 1,5 процента больше, 
чем девочек, но «раньше было 
наоборот». Она признала се-
рьезность проблемы, связанной 
с  двумя демографическими 

волнами - в  периоды Великой 
Отечественной войны и  90-х 
годов, которые резко сократили 
количество женщин репродук-
тивного возраста.

«Поэтому мы делаем ставку 
на  многодетность. Нам очень 
важно, чтобы в  каждой се-
мье был плюс один ребенок. 
Даже если в  этой семье нет 
ни одного ребенка, значит, 
плюс один, все равно один, 
два, три. И  это очень важно 
для такой большой страны, как 
наша. Поэтому весь арсенал 
мер поддержки, которые мы 
сегодня вырабатываем, ори-
ентируем на  многодетную се-
мью», - подчеркнула зампред  
Правительства России.
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Путин заявил, что в России 
не хватает женщин
В России не хватает женщин. Приведенная в советской 
песне статистика о «десяти девчонках на девять ребят» 
поменялась, сообщил президент РФ Владимир Путин 
на совещании по социальным вопросам с вице-премьером 
Татьяной Голиковой, главой Минтруда Антоном Котяковым 
и министром здравоохранения Михаилом Мурашко. 
Стенограмма мероприятия приводится на сайте Кремля.
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Проект

При реорганизации 
школ учтут мнение 
жителей всех 
ближайших сёл
Группа депутатов и сенатор 
Айрат Гибатдинов внесли 
в Госдуму законопроект, который 
предлагает учитывать мнение 
жителей всех ближайших сел  
при реорганизации школ.  
Документ 30 июня опубликован 
в электронной базе палаты.

Сейчас решение о реорганизации 
или ликвидации школы, располо-
женной в  сельском поселении, не 
допускается без учета мнения его 
жителей. Однако у жителей сельских 
населенных пунктов, входящих в со-
став городского поселения, муни-
ципального или городского округа, 
таких гарантий нет.

Законопроектом предлагается 
прописать, что решение о  реорга-
низации или ликвидации школы, 
расположенной в сельском поселе-
нии, в сельском населенном пункте 
городского поселения, муниципаль-
ного округа или городского округа, 
не допускается без учета мнения 
жителей данного сельского поселе-
ния, сельского населенного пункта.

Народный кошелёк

Не более трёх 
пенсионных 
коэффициентов
С 1 августа пенсии работающих 
пенсионеров пересчитают. 
Прибавку получат пожилые люди, 
которые трудились в прошлом 
году и за которых работодатель 
платил страховые взносы 
в пенсионную систему.

Пенсии увеличат автоматически, 
исходя из той суммы, которая в про-
шлом году поступила в  пенсионную 
систему. Право на  перерасчет воз-
никает независимо от  того, сколько 
человек проработал - месяц или 
полный год. Сам размер прибавки 
зависит и от периода, который чело-
век работал в прошедшем году, и от 
суммы взносов.

При этом действует ограничение: 
вне зависимости от  количества за-
работанных баллов прибавка не 
может превышать сумму, эквива-
лентную трем пенсионным коэф-
фициентам. В  2025 году стоимость 
одного коэффициента составляет  
145 рублей 69 копеек, следова-
т е л ь н о ,  м а к с и м а л ь н ы й  п р и -
рост к  пенсии ограничен суммой  
437 рублей 7 копеек.

Андрей ТВОРОГОВ

 В конце июля прошел 
очередной, уже третий 
по счету, этап переговоров 
по Украине. В этот 
раз он сопровождался 
медиаистерикой 
и ультиматумами Трампа 
в социальных сетях, 
похоронным молчанием 
Киева о ситуации на поле 
боя и успехами Российской 
армии, взявшей Часов Яр 
и вступившей в Покровск.  
Что же, наши дипломаты 
оказались ничуть не мягче 
наших штурмовиков. 
Киевскую делегацию 
в Стамбуле ждали  
холодная логика силы 
и ничуть не изменившиеся 
условия неотвратимой  
русской победы.

Президент США Дональд Трамп, 
чьи заявления некогда сотрясали 
мировые столицы, сегодня выгля-
дит вяло: много шума из ничего, 
пустая риторика, бессмысленные 
угрозы. Что значат его сбивчи-
вые ультиматумы - «заключить 
сделку за 50 дней», а  потом -  
«за 10 -  12 дней»? Ничего! 
Для России, для великой держа-
вы подобные «ультиматумы» лишь 
доказательство бессилия наших 
оппонентов. Как справедливо 
заметил заместитель председа-
теля Совета безопасности России 
Дмитрий Медведев, если позиция 
России вызывает такую реакцию 
у президента США, значит, Россия 
во всем права и продолжит идти 
своей дорогой.

На третьих стамбульских пере-
говорах киевский режим, окры-
ленный было пустыми обеща-
ниями своих западных кураторов, 
пытался вновь заявлять о «безого-
ворочном и полном прекращении 
огня», о  встрече «президента» 
Зеленского с Владимиром Пути-
ным. Но они определяют повестку 
переговоров только в  собствен-
ной, параллельной реальности, 
и  чем дальше развиваются со-
бытия на фронте, тем сильнее их 
фантазии превращаются в несбы-
точную сказку.

За пределами их замков из пе-
ска повестку переговоров фор-
мирует только Россия, и  диа-
лог развивается исключительно 
на наших условиях. Прекращение 
огня возможно, но лишь кратко
срочное, для  гуманитарных це-
лей, для  проверки способности 
Киева соблюдать договоренно-
сти, а  не для  нового перевоору-
жения и  пополнения запасов. 
Встреча лидеров? Она не может 
и не должна быть очередным шоу, 
как того хотелось бы этим цирко-
вым артистам из Киева. Встреча 
на  высшем уровне должна стать 

точкой в конфликте, а не запятой 
в кровавом киевском марафоне.

В  свою очередь наша делега-
ция представила реалистичные, 
прорывные предложения, кото-
рые обезоруживают Киев и  его 
спонсоров. Россия не просто 
подтверждает приверженность 
дипломатическому урегулирова-
нию, но предлагает конкретный 
план действий - перевод пере-
говорного процесса в постоянный 
формат. Три группы, три направ-
ления диалога: политические, 
гуманитарные, военные вопросы 
- и  работа в  режиме реального 
времени.

Это предложение застало Киев 
врасплох. Молчание Киева - луч-
шее свидетельство нашего ди-
пломатического успеха. Мы не 
ставим никаких сроков завер-
шения переговорного процесса; 
форматы и условия определяются 
нашей, побеждающей, стороной.

Но поднимались на  перего-
ворах в  этот раз и  другие темы. 
К  сожалению, несмотря на  по-
казное участие в  мирном про-
цессе, истинное лицо киевского 
режима продолжает проявлять-
ся в  его бандитских методах 
на земле, и об этом нельзя было 
не сказать. Ранее вводившиеся 
краткосрочные перемирия, пред-
ложенные нами для  решения 
санитарных вопросов, помощи 
раненым и сбора тел павших, по-
стоянно срывались именно укра-
инской стороной. Их действия 
по  удержанию мирных жителей 
приграничья Курской области -  
не что иное, как захват заложников,  
чистой воды терроризм.

Глава нашей делегации Вла-
димир Мединский прямо заявил: 
это похоже на действия боевиков 
ХАМАС. И это не преувеличение: 
киевский режим не выполнил обя-
зательства по  возвращению на-
ших граждан, вывезенных из при-
граничья, обязательства, взятые 

на себя в ходе предыдущих пере-
говоров. Это удар в спину дипло-
матии, плевок в  лицо здравому 
смыслу.

Как давно и четко сформулиро-
вал президент России Владимир 
Путин, с террористами перегово-
ры не ведутся. «Мочить в сорти-
рах» - вот единственный возмож-
ный ответ на такие действия. Где 
сейчас Аслан Масхадов? Вероят-
но, дожидается Зеленского там, 
где плач и скрежет зубовный.

Тем временем Россия последо-
вательно решает гуманитарные 
вопросы специальной военной 
операции. Безусловным успехом 

нового этапа переговоров стала 
договоренность по обмену плен-
ными - 1250 на 1250. И мы готовы 
обменять еще больше украинских 
солдат, если соответствующее 
число русских бойцов найдется 
в плену у Украины.

Предложенная нашей деле-
гацией передача тел погибших 
становится новым информаци-
онным ударом по Киеву, который 
отчаянно пытается скрыть ката-
строфические потери на  фрон-
те. Мы уже передали Украине  
7000 тел погибших и  готовы  
отдать еще 3000.

Киевскому руководству снова 
придется выдумывать небылицы, 
лгать матерям и  женам, отчаяв-
шимся дождаться сыновей и му-
жей. Они будут извиваться, как 
змеи, говорить про то, что это не 
тела солдат ВСУ или что им нужно 
больше времени на  опознание. 
В  их параллельной, лживой ре-
альности нет места правде, но 
каждый из  покойников, отправ-
ленных на  Украину, - это плевок 
в  лицо их так называемой неза-
лежности, это приговор их пре-
ступной политике. Зеленский не 
может признать реальное поло-
жение дел - крах на фронте и не-
оспоримые победы России. Его 
трусость означает предательство 

собственных граждан, отречение 
от своих же мертвецов.

Наконец, мы полностью раз-
веяли миф о  «десятках тысяч 
украденных украинских детей», 
миф, которым Киев так долго 
и цинично спекулировал на Запа-
де. Весь переданный ими список  
из 339 имен был тщательно прора-
ботан, все найденные дети готовы 
к  возвращению к  родственни-
кам. Десятки тысяч превратились 
в сотни. И теперь мы выдвигаем 
свое требование: вернуть россий-
ских детей, которые удерживают-
ся на Украине или в странах ЕС.

Очередной раунд стамбульско-

го диалога завершился, но его 
истинный, глубинный смысл - не 
в скупых строчках коммюнике, а в 
том отрезвляющем, леденящем 
осознании, которое обрушилось 
на Киев да и в принципе на весь 
Запад: время пустых спектаклей 
и  лживой буффонады подошло 
к концу.

Это не сработает.
Не сумев победить русского 

воина, они решили бросить вызов 
русскому дипломату - что же, ре-
зультат оказался предсказуем: мы 
методично, шаг за шагом диктуем 
свои условия - теперь и  на поле 
боя, и за столом переговоров.

В  Киеве могут сколь угодно 
долго фантазировать о  новых 
«встречах» и «перемириях», о сво-
их «героических» победах, ко-
торых не было, нет и  никогда не 
будет.

Зато новые победы русского 
оружия предопределены истори-
ей. И они будут коваться на земле 
- земле, которая жаждет очище-
ния огнем и  мечом, ствольной 
артиллерией и  новейшими бес-
пилотниками.

А  переговоры? Что же, мы бу-
дем вести переговоры и  ждем 
от наших дипломатов не меньше-
го, чем от  тех, кто освобождает 
русскую землю на поле боя.

Мирное принуждение
В Стамбуле Россия вновь показала всему миру,  
что такое дипломатия силы
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Согласно исследованию анали-
тического центра More in  Common, 
подавляющее большинство жителей 
Великобритании ощущают растущую 
нестабильность как внутри страны, так 
и  на мировой арене, считая 2025 год 
периодом хаоса и опасности.

Почти половина британцев (40 про-
центов) убеждена, что их страна теря-
ет международное влияние. На  этом 
фоне респонденты фиксируют уси-
ление других мировых игроков: две 
трети (67 процентов) видят растущее 
могущество Китая, половина (50 про-
центов) отмечают укрепление позиций 
США, а  39 процентов признают воз-

растающую роль России на  мировой 
арене.

Геополитические предпочтения бри-
танцев проявились резко: 65 процентов 
однозначно называют Россию врагом 
Великобритании - это наивысший 
показатель среди всех стран. Далее 
идут Иран и Китай. При этом Франция 
сохраняет статус ближайшего европей-
ского союзника, а  доверие к  США за-
метно выросло. Также более половины 
британцев готовы поддержать отправку 
войск в миротворческую миссию после 
заключения перемирия. А вот отправку 
оружия в  Незалежную поддерживает 
только четверть опрошенных.

На весь мир

«Народная газета» представляет рубрику «На весь мир». 
Здесь мы будем рассказывать о наиболее заметных 
событиях и важных заявлениях мировых лидеров. О том, 
как их оценивают эксперты и какое влияние они способны 
оказать на жизнь россиян, читайте в материалах наших 
обозревателей.

Запад стремится превратить  
Закавказье в зону хаоса
Помощник президента Азербайджана по внешней политике  
Хикмет Гаджиев заявил, что Баку ждет от Москвы признания 
ответственности за крушение самолета Embraer 190 на территории России.

В декабре прошлого года произошла 
авиакатастрофа вблизи казахстанского 
Актау при попытке аварийной посадки. 
Президент Азербайджана Ильхам Алиев 
тогда заявил, что самолет повредился 
из-за внешнего воздействия в районе 
Грозного, что привело к потере управ-
ления. Россия объяснила, что на  тот 
момент город атаковали украинские 
БПЛА. Теперь Гаджиев уверяет, что эта 
катастрофа стала началом похолодания 
между Баку и Москвой.

- Крушение самолета - один из эле-
ментов инцидента. На политику Азер-
байджана влияют внешние силы, 

и Турция там играет достаточно боль-
шую роль, - говорит политический 
эксперт, директор АНО «Евразийский 
институт молодежных инициатив» 
Юрий Самонкин. - В том числе на Баку 
есть и  британское влияние. С  само-
лета все началось, но далее последо-
вали аресты наших журналистов. Это 
был явный удар по  демократической 
системе.

По его словам, внешние силы сейчас 
намерены спровоцировать конфликт 
между странами. Создание зоны хаоса 
в Закавказье - одна из главных геополи-
тических задач коллективного Запада.

Слуги двух господ:  
украинские власти выдают  
иностранным наёмникам гражданство
Глава Следственного комитета России Александр Бастрыкин раскрыл, что 
на стороне украинских националистов воюет более 3,5 тысячи иностранных 
наемников.

Руководитель ведомства отметил, 
что на  сегодняшний день завершено 
расследование по 505 уголовным делам 
в отношении 650 человек, из них более 
600 уже осуждены заочно. Бастрыкин 
отмечает, что на  стороне ВСУ воюют 
граждане более чем из 70 стран мира: 
США, Великобритании, Канады, Грузии, 
Польши, Южной Кореи, Колумбии, Ар-
мении, Азербайджана и многих других.

- На  основании собранных дока-
зательств вынесены постановления 
о привлечении в качестве обвиняемых 
965 наемников. В международный ро-
зыск объявлен 721 человек, 282 - аре-
стованы заочно. Приговоры вынесены 
в отношении 134 иностранцев, - отме-
чает глава СК РФ. Политолог, член Со-
вета по межнациональным отношениям 
при президенте РФ Богдан Безпалько 
отмечает, что действия СК РФ абсолют-
но оправданны с  юридической точки 
зрения, как бы на  это ни реагировали 
страны - участники альянса НАТО.

- Многие государства сейчас с опа-
ской относятся к наемникам. Например, 
власти Грузии видят в таких людях опас-
ность - потенциальные силы для  вну-
тренних смут, - объяснил Безпалько. - 
Стоит понимать, что все-таки во многих 
странах мира наемничество запрещено 
и недопустимо ни в каком проявлении.

Эксперт отмечает, что военные пре-
ступники, например из  Колумбии, 
активно пользуются слабостью вну-
тренней политики своего государства. 
Там попросту не проводят работу 
по недопущению к существованию на-
емнических сил.

- Киев активно этим пользуется. Чтобы 
наемники не были осуждены или привле-
чены к уголовной ответственности у себя 
на родине или в других странах, им вы-
дается второе гражданство - украинское, 
- рассказал Богдан Безпалько.

Стоит отметить, что новоиспеченные 
наемники проходят курс молодого бойца 
под руководством экспертов НАТО.

Британцы считают Россию  
врагом номер один
Так думают 65 процентов опрошенных жителей Туманного Альбиона. 
Правда, есть одно «но»: в опросе приняли участие всего две тысячи 
жителей одного города.

Традиционно судьбу участ-
ников решал беспристраст-
ный лототрон, из  которого 
поочередно доставали купоны 
с именами счастливчиков.

Призовой фонд, как всегда, 
порадовал разнообразием: 
постельное белье, настольный 
светильник, настенные часы, 
полотенца, столовые наборы. 
Все то, что пригодится в быту 
и будет напоминать о любимой 
газете. Главный приз - утюг - 
достался нашей подписчице 
из Ульяновска Валентине Про-
хоровой.

Читатели отмечают, что ро-
зыгрыш призов - это не только 
возможность получить пода-
рок, но и  шанс лично встре-
титься с  коллективом редак-
ции, с авторами статей, с еди-
номышленниками.

Организаторы позаботились 
о  том, чтобы никто не ушел 
с пустыми руками. Традицион-
но розыгрыш завершился вру-
чением утешительных призов. 
Прямо в  пресс-центре среди 
гостей, которые не смогли 
выиграть основные подарки, 

разыграли свежие выпуски 
журналов и  брендированную 
продукцию издательства.

- Даже если не ты выиграл 
приз, все равно уходишь в при-
поднятом настроении, с  по-
дарком и  положительными 
эмоциями. Это замечатель-
ная традиция. Хорошо, когда 
есть возможность лишний раз 
встретиться с авторами статей 
и  друг с  другом, поделиться 
мнениями и идеями, - отметил 
наш давний читатель Николай 
Трофимов.

Самым трогательным мо-
м е н т о м  р о з ы г р ы ш а  с т а л 
сюрприз от  нашей многолет-
ней подписчицы Валентины  
Сергеевны Михеевой.

К сожалению, 95-летняя чи-
тательница в силу возраста уже 
не может лично участвовать 
в  розыгрышах, но продол-
жает радовать 
коллектив ре-
дакции подарка-
ми, сделанными 
вручную. На этот 
раз Валентина  
Сергеевна при-
слала нам выпол-
ненную из  страз 
Казанскую икону 
Божией Мате-
ри. На  обратной 
стороне наших 
авторов ждала 
трогательная надпись, выве-
денная бисерным почерком:

«Желаю любимой газете 
счастья, крепкого здоровья 
и благополучия! Будет трудно, 
молитесь, Богородица вам 
поможет! Благодарю за ваш 
труд. Михеева Валентина 
Сергеевна, 95 лет».

А мы благодарим Ва-
лентину Сергеевну, а  в 
ее лице - всех чита-
телей «Народки», кто 
поддерживает газету 
из  года в  год. Ваша 
преданность мотиви-
рует журналистов ста-
новиться лучше и  рас-
сказывать о самых важ-
ных событиях региона. 
Каждое письмо в  ре-
дакцию, каждый отзыв, 

каждая подписка - живое дока-
зательство того, что наша ра-
бота нужна. В эпоху интернета 
и  социальных сетей особенно 
ценно, что есть люди, которые 
по-прежнему ждут свежий но-
мер газеты и  по-настоящему 
преданны печатному слову.

Олеся ЗЛОТНИКОВА

«Народку» читай - 
приз получай!
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Список победителей
1.  Прохорова  
      Валентина Ивановна,  
г. Ульяновск

Утюг
2.   Элли Ирина  
       Александровна,  
Цильнинский р-н,  
с. Мокрая Бугурна

Настольный светильник
3.   Саландаева  
       Вера Павловна,  
р. п. Старая Кулатка

Комплект постельного 
белья

4.   Устимова Валентина  
       Афанасьевна,  
г. Ульяновск

Набор полотенец
5.   Шаронов  
       Игорь Михайлович,  
г. Ульяновск

Часы настенные
6.   Разинова  
       Надежда Васильевна, 
Цильнинский р-н,  
с. Елховое Озеро

Столовый набор

Напоминаем, что 
победители могут 
получить свои призы 
по адресу: г. Ульяновск, 
ул. Пушкинская, д. 11.

 Уже много лет подряд редакция «Народной 
газеты» радует своих верных читателей приятными 
сюрпризами. 4 августа в пресс-центре ИД 
«Ульяновская правда» прошел традиционный 
розыгрыш призов по итогам подписной кампании 
на 2-е полугодие 2025 г. Новая встреча стала 
долгожданной как для нас, так и для читателей. 
Радует, что добрая связь между изданием 
и аудиторией крепнет год от года.
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 Центральный 
банк Российской 
Федерации принял 
решение о снижении 
ключевой ставки 
на два процентных 
пункта,  
до 18 процентов 
годовых.  
«Народная» 
пообщалась 
с экспертами и узнала 
подробности.

Прежде всего необходимо 
понять, что представляет 
собой ключевая ставка и ка-
ким образом она оказывает 
влияние на  экономические 
п р о ц е с с ы . 
К л ю ч е в а я 
ставка - это 
п р о ц е н т , 
под  который 
Ц е н т р а л ь -
н ы й  б а н к 
Российской 
Федерации 
(ЦБ РФ) дает 
деньги ком-
мерческим 
банкам.

- Кредиты для  бизне-
са и  людей - это примерно 
плюс-минус 1 - 2 процента 
от  ключевой ставки. Если 
она снижается (как сейчас  
до  18 процентов) - кредиты 
постепенно дешевеют. Про-
ще говоря, это как «цена 
денег» в экономике: чем она 
ниже, тем выгоднее брать 
кредиты, но хуже для  вкла-
дов, - пояснил доцент Фи-
н а н с о в о г о  у н и в е р с и т е -
та при Правительстве РФ  
Петр Щербаченко.

Автокредиты и  потреби-
тельские кредиты станут 

чуть дешевле, но не сра-
зу. Через одну-две недели 
коммерческие банки будут 
снижать ставки постепенно. 
Например, если раньше кре-
диты были под  18 - 20 про-
центов, теперь могут быть  
под 16 - 18 процентов.

- Ставки по  вкладам, как 
правило, следуют за изме-
нением ключевой ставки 
с некоторой задержкой, - до-
бавил Петр Щербаченко. - 
Ожидается, что ставки могут 
снизиться на 1-1,5 процента 
на годовые вклады в течение 

1 - 2 недель после снижения 
ключевой ставки. Средние 
ставки по  вкладам могут 
достигнуть 12 - 16 процен-
тов. Ожидается, что средние 
ставки в  ближайшие время 
опустятся до  12 - 13 про-
центов для  долгосрочных 

Кредиты  
стали 
дешеветь
Как понижение ключевой ставки 
скажется на ульяновцах

Мировая картина ключевых ставок центральных 
банков в настоящее время характеризуется 
значительным разнообразием, отражающим 
различные экономические условия в разных странах.
В Турции одна из самых высоких ключевых ставок -  
43 процента.
Далее следует Аргентина - 29 процентов.
В Бразилии ключевая ставка составляет 15 процентов.
Далее в порядке убывания ключевой ставки расположились 
такие страны, как:
Мексика - 8 процентов;
Южная Африка - 7,25 процента; 
Индия - 5,50 процента;
Индонезия - 5,25 процента; 
Саудовская Аравия - 5 процентов; 
США - 4,5 процента;
Великобритания - 4,25 процента; 
Австралия - 3,85 процента; 
Франция, Германия, Италия - 3,65 процента.

Важно отметить, что эти данные быстро устаревают 
и ключевые ставки постоянно пересматриваются 
центральными банками в зависимости от экономической 
ситуации.
Для получения наиболее точной и актуальной информации 
следует обращаться к веб-сайтам центральных банков.

МИРОВАЯ ПРАКТИКА

депозитов (1 год) и до 15 - 16 
процентов для  краткосроч-
ных (3 - 6 месяцев).

Также стоит отметить, что 
за всем этим последует кон-
куренция за клиентов. Банки 
будут предлагать высокие 
ставки только на  короткие 
сроки (до 2 - 3 месяцев) или 
для новых клиентов. Именно 
поэтому сейчас кредиты 
брать можно, но осторожно. 
- Если очень нужна, напри-
мер, ипотека на конкретную 
квартиру, можно брать. Но 
с  осторожностью, понимая, 
как вы будете возвращать 
кредит и  выплачивать про-
центы. Если есть возмож-
ность, лучше подождать  

3 - 6 месяцев - ставки, ско-
рее всего, снизятся еще. 
Совет: сравнивайте условия, 
иногда банки дают спец-
предложения выгоднее об-
щей ставки, - пояснил Петр 
Щербаченко.

Цель понижения ключевой 
ставки - стимулирование эко-
номического роста. Сделать 
это позволяет снижение годо-
вой инфляции, и Банк России 
продолжит реализацию такой 
финансовой политики.

- Годовая инфляция в Рос-
сии замедляется. Ожидается, 
что до конца года будет еще  
2 - 3 снижения ключевой став-
ки, например, до 15 - 16 про-
центов, - заключил эксперт.
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Большая семья Дмитрия 
Герасимова и Лидии Никитиной 
из Тереньгульского района 
богата детьми. Их в ней семеро. 
На минувшей неделе указ 
о присвоении многодетной 
семье ордена «Родительская 
слава» подписал президент РФ 
Владимир Путин. С высокой 
наградой супругов поздравил 
губернатор Ульяновской области 
Алексей Русских.

Помните слова из  песни «Мы 
жили по  соседству, встречались 
просто так»? Это про Лидию и Дми-
трия, которые жили в  Солдатской 
Ташле на  одной улице. Девочка 
выросла в  многодетной семье, 
а  Дмитрий в  семье был вторым 
сыном и  главным помощником 
для  мамы Нины Федоровны, рано 
овдовевшей. А  в остальном семья 
Герасимовых похожа на сотни таких 
же семей - дружных, трудолюби-
вых, где в  атмосфере любви и  за-
боты воспитываются дети. Только 
вот многие ташлинцы отмечают 
одну немаловажную особенность: 
«Очень скромные», - говорили 

одни, а другие почти в унисон под-
тверждали это, добавляя: - И очень 
трудолюбивые».

Отец семейства трудится ме-
неджером в  частной компании.  
В 2021 году стал победителем об-
ластного конкурса «Папа года». 
Мама самозанятая, благодаря 
социальному контракту создала 
пасеку. Конечно, приходится много 
трудиться. Но супруги Герасимовы 
считают, что жизненные трудности 
только закаляют и  придают сил. 
Трудности - это неотъемлемая 
часть жизни, надо относиться к ним 
как к урокам, которые дает жизнь.

Люди, имеющие одного ребен-
ка, иногда жалуются, что сильно 
устают. Им кажется, что родители, 
например, шестерых детей должны 
уставать в  шесть раз больше. Но 
это совсем не так. В большой семье 
дети раньше становятся самостоя-
тельными и  понимающими других 
людей. Они растут отзывчивыми 
и  щедрыми. И  по жизни идут уве-
реннее, и  с трудностями справля-
ются легче. Глядя на  своих детей, 
счастливые родители с  улыбкой 
говорят: «Дети - это заботы, труд-
ности, крик, шум, бардак. Но когда 

подходишь к ним спящим, поправ-
ляешь одеяло, целуешь в  носик, 
щечки - понимаешь, что это самое 
большое счастье в жизни!»

У семьи активная жизненная пози-
ция: все участвуют в муниципальных 
и  областных конкурсах, соревно-
ваниях, вносят вклад в сохранение 
традиционных семейных ценностей. 
Родители вместе со старшими 

детьми состоят в  волонтерской 
группе и помогают участникам СВО. 
Лидия Викторовна входит в состав 
районного актива всероссийского 
движения «Матери России». Благо-
даря ему в Тереньгульском районе 
проводятся семейно ориентирован-
ные мероприятия.

Особое внимание в  воспита-
нии детей Герасимовы уделяют 

духовно-нравственному развитию. 
В  прошлом году глава семьи был 
отмечен за помощь в строительстве 
часовни святых апостолов Петра 
и Павла в селе Поникий Ключ. При 
воздвижении здания Дмитрий Ни-
колаевич занимался сварочными 
работами, а дети после окончания 
строительства приняли участие 
в уборке и благоустройстве терри-
тории. К слову, в стенах самой ча-
совни заложены именные кирпичи 
семьи Герасимовых.

Многие родители мечтают о боль-
шой семье, но не у  всех хватает 
душевных и физических сил, любви 
и тепла на ее создание. У Дмитрия 
Николаевича и  Лидии Викторовны 
хватило и  сил, и  тепла, и  любви. 
Семья - это прежде всего большой 
родительский труд. Признатель-
ность Лидии Викторовне за ее ма-
теринскую любовь и заботу - благо-
дарственное письмо губернатора 
Ульяновской области, а в 2023 году 
она была отмечена почетным знаком 
Ульяновской области «Материнская 
слава» I степени. Кроме того, история 
семьи Герасимовых размещена в об-
ластной книге «Жизнь замечательных 
семей Ульяновской области».

Я - гражданин России

Большой родительский труд

 Пока еще  
 есть время  
 открыть вклад  
 на выгодных  
 условиях. 
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Валентина Никонова

 Ульяновские 
старшеклассники этим 
летом могут  
не только отдохнуть, 
но и заработать 
свои первые деньги 
в трудовых лагерях. 
Здесь же школьникам 
помогают выбрать 
будущую профессию.

Ученик 11-го класса гимназии 
№ 33 Арсений Стеклов посещает 
трудовой лагерь не первый год. 
Его привлекает возможность 
обрести новых друзей и самому 
заработать свои первые день-
ги. Ученица десятого класса 
средней школы № 66 Ксения 
Черкесова уверена, что с  ран-
него детства нужно приучаться 
к труду и быть самостоятельной. 
Девятиклассник Вадим Маньков 
из лицея № 45 говорит, что в тру-
довом лагере смог не только 
подзаработать, но и  обрести 
новые навыки и умения.

- А  еще мне помогли понять, 
чего именно я  хочу, в  какой 
сфере у  меня лучше получает-
ся. Я  решил, что буду работать 
с людьми, - поделился Арсений.

Понять себя бесплатно
Накануне участники трудового 

лагеря на время стали знатоками 
профессий. Силами центра опе-
режающей профессиональной 
подготовки на базе засвияжского  

детско-юношеского центра «Пла-
нета» для ребят провели темати-
ческий квиз по ранней профори-
ентации школьников.

- Важно понимать, что проф
ориентация - это не просто тести-
рование, после которого школь-
нику говорят, например: «Тебе 
стоит быть ученым» или «Вам под-
ходит профессия повара». Многие 
до сих пор представляют ее себе 
именно так. Но правда в том, что 
современная школьная проф
ориентация - это комплексный 
и системный подход, состоящий 
из нескольких взаимодополняю-

щих частей, призванных помочь 
школьнику лучше понять себя, 
свои сильные стороны и профес-
сиональные интересы. При этом 
совершенно бесплатно! - рас-
сказала Наталья Бодина, главный 
специалист регионального центра 
опережающей профессиональной 
подготовки.

«Цифровой след» 
школьника

Пару лет назад было прове-
дено исследование, по  резуль-
татам которого выяснилось, 

что 9 из 10 школьников не могут 
ответить на вопрос, кем бы они 
хотели стать. Помочь с ответом 
и  был призван проект «Билет 
в будущее».

Все начинается в  6-м классе 
с  профориентационного урока, 
на котором педагог-навигатор за-
интересовывает ребят. При этом 
он ориентирует не на конкретную 
профессию, а на отрасль. Здесь 
главное - определить склонность 
школьника к той или иной сфере 
знаний, а потом он сам в ней вы-
берет свою профессию.

Тестирование в рамках проек-

та проводится ежегодно, потому 
что дети растут и между шести-
классником и учеником выпуск-
ного класса - большая разница. 
Таким образом, на  протяжении 
нескольких лет накапливается 
«цифровой след» школьника, а в 
9-м или 11-м классе подросток 
принимает решение, в  какой 
отрасли он хочет развиваться. 
Кто-то идет в  колледж, кто-то 
планирует поступить в вуз.

С е г о д н я  е д и н а я  м о д е л ь 
профориентации реализуется  
в  89 субъектах РФ, то есть 
по  всей стране. Мероприятия 
проекта уже охватили 6,9 млн 
детей, из  них более 2 млн - 
только в  2024 году. Но глав-
ный показатель все же не охват 
школьников, а  их активное 
участие и  заинтересованность  
в профориентации.

Рабочий -  
это звучит гордо!

Краткосрочный и  долгосроч-
ный прогнозы Минтруда говорят 
о том, что 70 % востребованных 
профессий сегодня и в ближай-
шие десятилетия - это рабочие 
специальности. При этом спе-
циалисты центра опережающей 
профподготовки видят тенден-
цию к  росту зарплат рабочих 
профессий на  рынке труда, за 
таких специалистов активно бо-
рются работодатели.

- Сейчас это, наверное, самая 
востребованная когорта спе-
циалистов, - говорит Наталья 
Бодина. - Если говорить об инте-
ресе к рабочим специальностям 
школьников, то мы наблюдаем 
следующую картину. Выпускники 
девятых классов все чаще выби-
рают практико-ориентированное 
обучение, которое позволяет 
быстрее получить специаль-
ность и  выйти на  рынок труда. 
Нынешние школьники больше не 
руководствуются стереотипами 

о рабочих профессиях, которые 
были у  их родителей. В  этом, 
конечно, есть и  заслуга ранней 
профориентации.

Прогуляться 
по Профиграду

Задача в  период с  2025 по  
2030 год в  рамках нацпроек-
та «Молодежь и  дети» и  далее 
в рамках реализации «Стратегии 
образования» - сопряжение го-
сударственного интереса в сфе-
ре профориентации и  кадровой 
потребности рынка труда с  за-
дачей самореализации человека 
в стране.

- Это то, о чем мы говорим как 
о  воспитании гармонично раз-
витой личности. И  без профес-
сионального самоопределения 
воспитать такую личность крайне 
сложно. Поэтому профориен-
тация у  нас заложена в  каждой 
дополнительной развивающей 
программе, в  том числе у  нас 
есть профессиональные про-
бы для  детей с  ОВЗ в  рамках 
краткосрочных каникулярных 
школ и всего учебного года. Мы 
стараемся сделать этот процесс 
интересным, - рассказала Еле-
на Стеклова, директор детско-
юношеского центра «Планета».

Например, зарегистрирован-
ные школьники могут прогулять-
ся по  Профиграду - первому 
в  России профориентационно-
му онлайн-городу. В  формате 
игровой среды, тестов, опросов 
ребята могут познакомиться 
с сотнями профессий в темати-
ческих кварталах города. Все это 
намного интереснее, чем просто 
штудировать список профессий 
в  попытках найти то, что может 
показаться интересным.

Кстати,  Ксения Черкасо-
ва уже определилась с  буду-
щей профессией - она решила 
стать врачом, помогать людям  
и спасать жизни.

Первая рабочая

Из лета - в профессию
С «Билетом в будущее» ульяновские школьники точно знают, кем стать
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 В Ульяновской области программа  
 «Билет в будущее» реализуется на базе  
 учебных заведений силами центра  
 опережающей профессиональной  
 подготовки. Заявить о своем  
 желании участвовать в программе  
 профориентации школьники могут  
 по месту обучения. 

Я - гражданин России

Что даёт 
«иВолга»
Пять жарких дней Мастрюковская 
поляна вновь принимала 
главное молодежное событие 
Приволжского федерального 
округа - форум «иВолга».

- Не ожидала, что выиграю. Когда 
объявили, даже впала в  легкий сту-
пор - фамилия вроде моя и  название 
проекта тоже. Переполняют чувства 
радости и  благодарности, ведь про-
делана огромная работа с  командой. 
А  теперь нас ждет труд, к  которому 
мы шли - создание соревновательной 
платформы для студентов ссузов и ву-
зов с опытом работы. Цель - повысить 
их профессиональные компетенции, 
а  также создать сообщество активной 
работающей молодежи, - делится 
Валерия Лебедева, победительница 
грантового конкурса.

Сотрудница Ульяновского авиационно-
го колледжа Валерия Лебедева предста-
вила проект «Турнир профессиональных 
навыков «ПРОтруд» - он получил под-
держку в размере 500 000 рублей.

Что же дает такой форум?
По словам его участников, «иВолга» 

- всегда про людей, с которыми можно 
познакомиться, обменяться опытом, 
просто пообщаться. Во-вторых, он 
дает полезные знания, а  в-третьих, 
с ю д а  м о ж н о  е х а т ь  з а  п о б е д о й ,  
за грантом.

- И я хочу пожелать тем, кто ищет свой 
путь, не бояться, верить в себя. Делать 
шаги - пусть вначале маленькие, потому 
что они приводят к  чему-то большому 
и  масштабному. Допускать, что в твоей 
жизни может случиться что-то неве-
роятное, - улыбается ульяновец Алек-
сандр Яшин. Он выиграл грант на сумму  
450 тысяч рублей для проведения цик-
ла мероприятий по популяризации 
адаптивного спорта «Хоккей доступен 
каждому».

Грантовый конкурс Росмолодежи 
и ПФО с общим фондом свыше 10 млн 
рублей стал шансом получить поддерж-
ку для  социально значимых проектов. 
В  нем победили 11 человек из  разных 
уголков России, а  общая сумма под-
держки составила 4 880 000 рублей. 
В  публичной защите, которая прошла 
на  Мастрюковской поляне 26 июля, 
приняли участие 165 человек. Среди 
отмеченных инициатив - проекты, на-
правленные на организацию занятости 
молодежи, работу с  людьми с  ОВЗ, 
экологическое просвещение.
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 Гвардии младший 
сержант с позывным 
«Скромный» 
- участник 
специальной 
военной операции 
на Украине (СВО). 
Он служит в 1429-м 
гвардейском полку 
2-го мотострелкового 
батальона 
на Запорожском 
направлении  
с 2022 года. 
«Скромный» 
рассказал о своем 
боевом пути.

Перед тем как отпра-
виться на  фронт, будущий 
участник СВО отслужил один 
год по  призыву и  вернул-
ся к  гражданской жизни. 
«Скромный» стал часто по-
сещать монументы воин-
ской славы, которые напо-
минали ему о подвигах дедов  
и прадедов.

- Мои родители - настоя-
щие патриоты. Раньше я  не 
особо понимал их, но все 
изменилось после начала 
спецоперации, - рассказы-
вает боец.

В  2022 году он столкнул-
ся с  неопределенностью - 
некоторые его друзья не 
поддержали начало боевых 
действий и  освобождение 
Донбасса. Однако молодой 
человек в  глубине души уже 
знал, какой выбор он должен 
сделать.

К тому же в интернете на-
чали часто появляться до-
казательства аморальной 

политики «великих укров»: 
видео зверств национали-
стов и  ролики о  страданиях 
гражданского населения. Как 
и  «Скромный», они просто 
хотели жить под мирным 
небом над  головой. Од-
нако пришло время взять 
в руки оружие.

Когда в  России 
началась частич-
ная мобилизация, 
«Скромный» сам 
отправился в воен-
комат. Его распре-
делили в  1429-й 
гвардейский полк.

-  В м е с т е  с о 
м н о й  в   о д н о м 
п о д р а з д е л е н и и 
оказались ребята 
из  Москвы, Тулы 
и  других близле-
жащих городов. 
Как только я  попал в  полк, 
то сразу вызвался работать 
медиком. У  меня с  детства 
была мечта: спасать ране-
ных. Командиры были при-
ятно удивлены, что нашелся 
человек, который будет за-
ниматься таким тяжелым 
трудом, - говорит боец.

Плечом к  плечу служат 
«Док», «Ракета», «Опера», 
«Фил», «Футу», «Али», «Фома» 
и  многие другие бойцы. 
Обычно позывной, второе 
имя бойца, отражает его 
сущность, и  его связывают 
с  фамилией, характером, 
навыками или внешностью. 
«Скромный», как несложно 
догадаться, оказался самым 
застенчивым бойцом подраз-

деления.
 - Всю свою жизнь 

я  только и  слышал 
от своих друзей, род-

ственников, знако-
мых и  коллег, что 
я  самый скромный 
человек, которого 
они знают. Теперь 
это подтвержда-
ют и  мои сослу-
живцы - делится 
боец. - Я долго 
думал, какой 
позывной вы-
б р а т ь .  Кт о -
то из  ребят 

п р е д л о ж и л 
«Скромный»,  

всем этот вариант понра-
вился. Так и  прижилось. 
Вскоре началась не-
простая работа. Бойцы 
одного из  подразделе-

ний наших войск по-
пали в засаду во вре-
мя наступательной 

операции по освобож-
дению населенного 
пункта в  Запорожье. 
Несколько раненых 
«Скромному» необ-
ходимо было эвакуи-
ровать в одиночку.

 - Услышав по ра-

ции, что четверо моих со-
служивцев сильно ранены, 
я  сразу же побежал к  ним, 
- вспоминает боец. - При-
близившись к  позициям, 
я  увидел, что мой товарищ 
с  позывным «Ленин» сильно 
ранен. Он с  трудом пере-
двигался, был на  волоске 
от смерти… Его и остальных 
я эвакуировал в ближайшую 
безопасную точку, которая 
находилась на  расстоянии 
20 километров от  нас. До-
бирались несколько дней, 
я постоянно стабилизировал 
здоровье ребят, нельзя было 
допустить потери.

За особые заслуги в  спа-
сении шести бойцов «Скром-
ный» уже представлен к госу-
дарственной награде.

Прямая 
речь

Юрий САМОНКИН,
политолог, президент АНО 

«Евразийский институт 
молодежных инициатив»:

- В России проходит 
масштабная модернизация 
Вооруженных сил. 
В последний раз такое 
было у нас во время 
Великой Отечественной 
войны. Упорная борьба 
с врагом требует 
новых мер. Позже 
ребята, которые сейчас 
служат на передовой, 
будут передавать свой 
боевой опыт другим 
военнослужащим. 
Операторы БПЛА, медики, 
артиллеристы и другие 
специалисты смогут 
многому научить.

Спасти 
рядового
«Ленина»

 Солдат вывез  
 шесть раненых  
 товарищей  
 из-под огня  
 противника. 

Валерия ВАСИЛЬЕВА

Ульяновские работодатели 
получат компенсацию  
за трудоустройство ве-
теранов СВО, инвалидов 
и других социально уязви-
мых категорий граждан. 
Субсидия составит более 
67 тысяч рублей  
на каждого работника.

Отделение Социального 
фонда России по  Ульянов-
ской области запустило 
программу компенсации 
расходов работодателям 
при найме особых катего-
рий сотрудников. В их число 
входят ветераны специ-
альной военной операции, 
люди с   инвалидностью, 
одинокие и  многодетные 
родители, а  также гражда-
не, уволенные с  военной 
службы.

Механизм получения суб-
сидии прост. Работодате-
лю нужно подать заявление 
через портал «Работа Рос-
сии» (trudvsem.ru), указав 
свободные вакансии. Центр 
занятости населения подбе-
рет подходящих кандидатов 
из льготных категорий.

После трудоустройства 

сотрудников работодатель 
направляет в  региональное 
отделение СФР заявле-
ние через личный кабинет 
на  сайте Соцфонда с  ин-
ф о р м а ц и е й  о   п р и н я т ы х  
работниках.

- Мы стремимся создать 
комфортные условия как 
для  работников из  социаль-
но уязвимых категорий, так 
и  для работодателей. Про-
грамма субсидирования по-
могает решить сразу две за-
дачи: социальную адаптацию 
граждан и поддержку бизне-
са, - отмечают специалисты 
отделения СФР по  Ульянов-
ской области.

Размер субсидии - три 
минимальных размера опла-
ты труда (67 320 рублей) 
плюс компенсация страховых 
взносов и  районного коэф-
фициента. Таким образом, 
государство фактически бе-
рет на  себя значительную 
часть зарплаты нового со-
трудника в  первые месяцы 
работы.

Дополнительную инфор-
м а ц и ю  м о ж н о  п о л у ч и т ь 
в  отделениях Социального 
фонда России или центрах 
занятости населения Улья-
новской области.

СВОи

Отработали  
по-праздничному!
Андрей ТВОРОГОВ

Ульяновские гвардейцы встретили  
85-летие Воздушно-десантных войск 
залпами по врагу на Херсонском 
направлении. За несколько дней 
гвардейцы уничтожили десятки военных 
объектов противника.

Прямо сейчас операторы ударных БПЛА 
Ульяновского гвардейского десантно-
штурмового соединения из состава группи-
ровки войск «Днепр» продолжают методично 
и  хладнокровно уничтожать одну цель за 
другой. Последовательными ударами опера-
торов FPV-дронов на этой неделе уничтожен, 
к примеру, передатчик системы спутниковой 
связи - это лишило противника возмож-
ности координировать действия. Кроме 
того, два пункта управления БПЛА ВСУ 
вместе с  личным составом превратились 
в дымящиеся руины, склад с боеприпасами 
взлетел на воздух эффектным фейерверком. 
Три единицы колесной техники украинских 
формирований стали металлоломом - это 
уже «по мелочи».

Точные удары по врагу стали лучшим подар-
ком родным войскам и ярким свидетельством 
того, что крылатая пехота по-прежнему оста-
ется элитой Российской армии. Пусть враги 
знают: там, где появляются голубые береты, 
врага ждет неминуемое поражение.

Соцфонд берёт в расчёт

Гвардии   
младший сер-
жант «Скром-
ный» выполняет 
боевые задачи 
на Запорожском 
направлении. 
Фото 2024 года.

О  реализации проекта до-
ложил заместитель губер-
натора Ульяновской области 
Александр Коробко, который 
подчеркнул, что наставниче-
ство - это неформальная, но 
стратегически важная часть 
кадровой работы. Благода-
ря персональному подходу, 
передаче опыта, подготовке 
к  гражданской службе или 
профессиональной деятель-
ности участники программы 
смогут проявить себя и  про-
должить служение Родине 
в новом качестве.

Первые стажировки по месту 
работы наставников стартуют 
в сентябре и продлятся до ноя-

бря 2025 года. Общая про-
должительность - около шести 
месяцев. В рамках стажировки 
предусмотрены ознакомление 
с  деятельностью учреждения, 
участие в  проектах, освоение 
нормативной базы, а  также 
практическая работа с  кон-
кретными задачами.

«Герои Симбирской земли» - 
это ответ на вызовы времени, 
стране нужны не говоруны, 
а те, кто готов действовать, не 
популисты, а  патриоты. Сим-
бирская земля, взрастившая 
великих сынов России, сегодня 
дает стране новое поколение 
героев.

Анна ДВОРКИНА

Наставник 
для героя
Четвертого августа в Ульяновской области 
официально стартовала программа наставничества 
«Герои Симбирской земли», объединившая  
50 участников СВО. Губернатор Алексей Русских 
лично возглавил список наставников, которые будут 
готовить ветеранов к управленческой деятельности 
в течение года. Программа реализуется по аналогии 
с федеральной инициативой «Время героев» 
Владимира Путина и призвана создать новую элиту 
региональной власти из числа тех, кто доказал 
верность Отечеству на полях сражений.
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Андрей ТВОРОГОВ

В Ульяновском областном 
суде завершилось 
рассмотрение резонансного 
дела о диверсии на 
Куйбышевской железной 
дороге. Житель Ульяновска 
2006 года рождения получил 
восемь лет лишения свободы 
за поджог релейных шкафов 
по заданию украинских 
спецслужб. Приговор стал 
важным сигналом всем 
потенциальным предателям: 
измена Родине не останется 
безнаказанной.

Преступление было совершено 
летом 2023 года: за денежное воз-
награждение завербованный  пред-
ставителями украинских спецслужб 
парень совершил поджог четырех 
релейных шкафов на перегоне Лаи-
шевка - Ульяновск-3, стремясь вы-
вести из строя железнодорожные 
пути сообщения.

Что толкнуло совсем еще моло-
дого человека на путь предатель-
ства? Алчность? Безрассудство? А 
может быть, банальная наивность, 
которой так мастерски пользуются 
вербовщики, прячущиеся за экра-
нами компьютеров в социальных 
сетях и мессенджерах?

Украинские спецслужбы не слу-
чайно делают ставку именно на 

молодежь. Подростки, не имеющие 
жизненного опыта, легко поддаются 
на провокации, соблазняются обе-
щаниями быстрых денег. Злоумыш-
ленники цинично эксплуатируют их 
неопытность, втягивая в серьезные 
преступления, за которые преду-
смотрены суровые наказания.

Скоординированная работа УФСБ 
России по Ульяновской области, 
ЛО МВД России на транспорте и 
Центрального межрегионально-
го следственного управления на 
транспорте СК России позволила 
оперативно пресечь диверсионную 
деятельность и собрать неопро-
вержимую доказательную базу. 
Каждое действие преступника было 
зафиксировано, каждая связь уста-
новлена.

Мог получить 
пожизненное

Ульяновский областной суд при-
знал фигуранта виновным в со-
вершении преступления, преду-
смотренного статьей 281 УК РФ, 
- диверсии. Восемь лет лишения 
свободы с отбыванием наказания 
в колонии общего режима - таков 
приговор за предательство.

Некоторые могут сказать: слиш-
ком сурово для молодого челове-
ка. Но закон не делает скидок на 
возраст, когда речь идет о госу-
дарственной безопасности. Ста-
тья «Диверсия» предусматривает 
наказание до пятнадцати лет ли-
шения свободы, а в особо тяжких 

случаях - вплоть до пожизненного 
заключения.

Этот приговор должен стать 
предупреждением для всех, кто 
хоть на миг допускает мысль о 
сотрудничестве с враждебными 
спецслужбами. Никакие обещания 
быстрых денег не стоят лет за ре-
шеткой, позора и клейма предателя 
на всю оставшуюся жизнь.

Урок для всех 
поколений

Этот приговор важен и для 
всех нас: в условиях агентурно-
диверсионной деятельности тер-
рористического киевского режима 
каждому важно проявлять бдитель-
ность в интернет-пространстве. 
Вербовщики действуют изощренно, 
используют самые современные 
технологии и психологические прие-
мы. Они умело маскируются, созда-
вая у собеседников ложное чувство 
анонимности и безопасности.

Родители, педагоги, обществен-
ность - все мы несем ответствен-
ность за воспитание молодого 
поколения. Необходимо объяснять 
молодым людям, что за каждым по-
добным предложением стоят те, кто 
стремится причинить вред нашей 
стране, нашему народу.

История знает немало примеров, 
когда враги России пытались ис-
пользовать наших соотечествен-
ников в своих корыстных целях. Но 
всегда находились силы, способные 
дать достойный отпор провокациям 

и диверсиям. А отступников и пре-
дателей всегда ждала расплата.

Приговор пока не вступил в за-
конную силу, но сам факт его выне-
сения уже посылает четкий сигнал: 
Россия умеет защищать себя от 
внутренних и внешних угроз. Каж-
дый, кто решится встать на путь 
предательства, должен помнить 
- возмездие неизбежно. Наше го-
сударство обладает всеми необхо-

димыми ресурсами для выявления 
и пресечения любых диверсионных 
действий, и российское правосудие 
знает, как давать справедливую - 
даже если это кажется жестоким - 
оценку таким преступлениям.

Антитеррор

Цена предательства
Ульяновский диверсант получил  
восемь лет за измену Родине
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Анна ДВОРКИНА

За три весенних месяца 
в банках Ульяновской 
области обнаружили 
шесть поддельных купюр. 
Фальшивомонетчики 
по-прежнему отдают 
предпочтение крупным 
номиналам - подделывали 
пятитысячные и тысячные 
банкноты.

Эксперты объясняют: мо-
шенники рассчитывают на  не-
внимательность граждан при 
расчетах крупными купюрами. 
Но защитить себя от подделок 
может каждый.

- Подлинность российских 
банкнот можно проверить само-
стоятельно, без использования 
специального оборудования. 
Например, на ощупь можно вы-
явить элементы с повышенным 
рельефом, на просвет - увидеть 
водяные знаки, защитную нить, 
под углом - рассмотреть опти-
чески переменные элементы, - 

пояснил управляющий ульянов-
ским отделением Банка России 
Александр Куприянов.

Настоящие российские ку-
пюры имеют шероховатую по-
верхность, особенно замет-
ную на  надписи «Билет Банка 
России». Поднесите банкноту 
к свету - увидите водяные знаки 
и  защитную нить. Поверните 
под углом - некоторые элемен-
ты изменят цвет.

Подробную «инструкцию 
по  применению» можно найти 
на  сайте Банка России или 
скачать бесплатное приложе-
ние «Банкноты Банка России» 
на телефон.

Кстати, не стоит удивлять-
ся, если в  кошельке окажутся 
банкноты разного дизайна. 
В магазинах все чаще попада-
ются обновленные сторублев-
ки образца 2022 года и  пяти-
тысячные - 2023 года. Менять 
старые на  новые специально 
не нужно: они равноценны 
и будут постепенно заменять-
ся по мере износа.

Валерия ВАСИЛЬЕВА

Ульяновская область уверенно 
занимает лидирующие позиции 
в развитии волонтерского 
движения. Более 50 тысяч 
жителей региона официально 
стали волонтерами 
на платформе «Добро.РФ», 
из них более 33 тысяч составляет 
молодежь. Область постепенно 
превращается в настоящую 
территорию добрых дел, где 
каждый третий ульяновец готов 
протянуть руку помощи другому.

Волонтеры активно участвуют 
в  проектах благоустройства го-
рода, помогают людям в сложных 
жизненных ситуациях,  много-
детным семьям, пожилым граж-
данам и  ветеранам. В  рамках 
национального проекта «Моло-
дежь и  дети» в  добровольческую 
деятельность вовлечены почти  
68 тысяч человек.

С  2022 года в  регионе функ-
ционируют 16 «Добро.Центров» 
- специальных площадок для объ-
единения волонтеров и поддержки 

их инициатив. К 2026 году плани-
руется открытие новых центров 
в  Ульяновском электромеханиче-
ском колледже, Ассоциации ТОС 
и  Вальдиватском в  Карсунском 
районе.

- Наш регион - это террито-
рия добра, у  нас более 50 тысяч 
официально зарегистрированных 
на платформе «Добро.РФ». Волон-
терство развивается, показатель 
каждый год растет. По социологи-
ческим исследованиям, готовность 
людей принимать участие в волон-
терских мероприятиях - порядка 
80 %, - подчеркнул министр мо-
лодежного развития Ульяновской 
области Артем Мирошников.

Отдельное направление в  ра-
боте волонтеров - неустанная 
помощь участникам СВО и членам 
их семей. «Своих не бросаем, 
даже когда бой позади!» - говорят 
волонтеры, не прекращая свою 
работу даже ночью. В  ежеднев-
ном режиме для  отправки «за 
ленточку» силами добровольцев 
собираются посылки с домашни-
ми консервами, теплыми веща-
ми, лекарствами и  предметами 
личной гигиены, автомобили со 

строительной техникой и  авто-
запчастями.

С этого года в области запущен 
всероссийский проект «Время 
жить», открывающий волонтерам 
двери и военных госпиталей. Если 
раньше добровольцы помогали 
медикам точечно, то теперь эта 
работа приобретает системный ха-
рактер. Адресную помощь допол-
няют навигация по мерам господ-
держки, психологические и  юри-
дические консультации. К проекту 
присоединились Санкт-Петербург, 
Нижний Новгород, Псков, Волго-
град, Хабаровск и Владивосток.

Общий охват волонтерского 
движения в  области превышает  
80 тысяч человек, для  которых 
учреждена специальная реги-
ональная премия в  десяти но-
минациях. Можно с  уверенно-
стью сказать,  что за послед-
ние годы волонтерство стало 
образом жизни для десятков тысяч  
наших земляков, каждый из  ко-
торых идет на помощь не по при-
нуждению, а  по зову сердца, 
доказывая: вместе мы сможем 
преодолеть любые трудности  
и идти к грядущей победе.

Настоящие -  
шероховатые!

По зову сердца



Барышский район

Культурный  
штурм руин

10 августа в селе Измайлово пройдет необычная 
арт-резиденция «Электростанция». Организаторы 
превращают историческое здание родом из Сим-
бирской губернии в современное культурное про-
странство.

Местная суконная фабрика работала при элек-
тричестве уже в  1890 году, опережая Симбирск 
на  23 года. Электрическое освещение принадле-
жало купцу Николаю Шатрову, который превратил 
убыточную мануфактуру в передовую фабрику Рос-
сии, а Измайлово - в образцовый рабочий поселок 
с домами для рабочих, больницей, школой.

- Мы хотим привлечь внимание к первой электро-
станции в  губернии. По  сути, это такая «римская 
руина», как Колизей, которым вдохновляются архи-
текторы, дизайнеры, - рассказывает соучредитель 
Дома инженеров Дмитрий Шацков.

У электростанции интересная архитектура, похо-
жая на здание УльГЭС. Строение возведено над ре-
чушкой, воду которой использовали для  паровых 
котлов. Перед мероприятием объект капитально 
очистили, вырубили кустарник, сделали настил 
для зрителей.

Программа открытия симбирского «Колизея» 
начнется в Ульяновске у особняка Шатрова (Дворец 
бракосочетания), откуда участников доставят в Из-
майлово. Кроме электростанции, задействуют Дом 
культуры и Дом инженеров. Участие в мероприятии 
бесплатное.

Ульяновский район

Площадка нового 
уровня

Подходит к  завершению установка спортивной 
воркаут-площадки на территории центра культуры 
и досуга в Ишеевке. Уже установлены тренажеры, 
кольца для баскетбола, ограждения и многое дру-
гое. В регионе увеличивается количество воркаут-
площадок - специализированных мест для уличной 
гимнастики. Площадка оснащена современным 
покрытием, которое снижает риск травм, а также 
удобными скамейками для отдыха и переодевания.

Открытие воркаут-площадки станет важным со-
бытием не только для ЦКиД, но и для всего Улья-
новского района. Она предоставит жителям новые 
возможности для занятий спортом и станет местом 
проведения различных соревнований, мастер-
классов и  других мероприятий, направленных 
на популяризацию здорового образа жизни.

Команда Майнского РЭС заняла 
третье место на соревнованиях про-
фессионального мастерства среди 
энергетиков Ульяновской области. 
Борьба за награды развернулась 
нешуточная.

Соревнования проходили на  базе 
Димитровградского производствен-
ного отделения филиала ПАО «Рос-
сети Волга» - «Ульяновские распреде-

лительные сети». За три напряженных 
дня участникам предстояло пройти 
пять сложных этапов, демонстри-
руя знания и  практические навыки. 
Энергетики ликвидировали пожар 
в  действующей установке, прово-
дили замену опор линии ВЛ-0,4, 
осуществляли наброс на  ВЛ-10 кВ 
при освобождении пострадавшего 
от  действия электрического тока. 

Особое внимание уделя-
лось навыкам оказания 
доврачебной помощи 
на манекене-тренажере.

Все участники прош-
ли проверку  знаний 
нормативно-технической 
документации, судьи 
тщательно оценили эки-
пировку и  укомплекто-
ванность команд. По-
бедителем стала коман-
да Радищевских РЭС 
из  Южного производ-
ственного отделения. 
С е р е б р о  д о с т а л о с ь 
энергетикам Вешкайм-
ских РЭС Барышского 
производственного от-
деления.

В Новоспасском районе откроется 
второй агрокласс - теперь в Троицко-
Сунгурской казачьей средней школе.

Это специализированный класс 
дополнительного образования, где 
ученики изучают аграрную науку, 
современные технологии агропроиз-
водства и новые профессии отрасли. 
Обучение дает углубленные зна-
ния по  биологии, химии, экологии, 
а также позволяет попробовать себя 
в профессиях АПК.

Первые агроклассы откры-
лись в пяти школах области, 
включая новоспасскую сред-
нюю школу № 1. В  новом 
учебном году добавятся еще 
три. Программа имеет стро-
гие требования Министер-
ства сельского хозяйства РФ. 
Выбор Троицко-Сунгурской 
школы обусловлен близо-
стью ООО «Агро-Нептун», 
готового профинансировать 
проект.

- Наше учреждение уже 
более пяти лет сотрудничает 
с  Ульяновским аграрным 
университетом имени Сто-

лыпина. Специалисты вуза еже-
месячно проводят занятия в  школе 
агробизнеса, - рассказала директор 
Светлана Иванова. - До  70 % вы-
пускников после девятого класса 
поступают в Новоспасский техноло-
гический техникум на специальности 
«агрономия» и «зоотехния».

Напомним: реализация проекта 
стала возможной благодаря феде-
ральному проекту «Кадры в АПК».
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У хлеборобов Мелекесско-
го района настоящий празд-
ник - намолочена первая 
сотня тысяч тонн зерна. За 
выдающийся вклад в  убо-
рочную кампанию сельхоз-
производители получили 
благодарственные письма 
от областного министерства 
АПК.

Мелекесский район тради-
ционно лидирует по  темпам 
уборочных работ и  объемам 

намолота. На  сегодняшний 
день здесь обработано более 
32 % площадей, что значи-
тельно опережает другие 
территории области.

- Сегодня промежуточный 
результат - 100 тысяч тонн. 
Уверен, что Мелекесский 
район достигнет в этом году 
рубежа в 300 с лишним тысяч 
тонн, - заявил заместитель 
министра АПК Игорь Асмус.

Кроме рекордных объемов 

зерновых, в районе зафикси-
рована и рекордная урожай-
ность гороха. На  отдельных 
полях показатели еще выше 
- 58 - 59 центнеров с гектара, 
а максимальная урожайность 
составила 60,6 центнера.  

Муниципальные награды 
передовикам вручил глава 
администрации Михаил Се-
нюта. По  области зерновые 
убраны с 146 гектаров площа-
дей при средней урожайно-
сти 41,4 центнера с гектара.

Вешкаймский район

Из глубинки 
в топ-200

Данила Шимин из Чуфаровской сред-
ней школы стал одним из 200 победите-
лей четвертого сезона «Всегда готов!» 
проекта «Другое дело» президентской 
платформы «Россия - страна возмож-
ностей».

В  конкурсном отборе участвовали 
более 3000 школьников и  студентов 
14 - 17 лет. Более 1200 человек прошли 
во второй этап, 635 справились с  фи-
нальным творческим заданием. Данила 
рассказал о своей победе в социальных 
сетях.

- Я  узнал о  конкурсе совершенно 
случайно и решил попытать удачу. Заре-
гистрировался в последний день и даже 
не ожидал прохождения во второй этап. 
На тот момент сдавал ОГЭ и о конкурсе 
не вспоминал. За три дня до завершения 
придумал концепцию и начал творить, - 
поделился школьник.

В  финальном этапе участники го-
товили креативную публикацию с  де-
вятью графическими изображениями 
на тему «Мои источники вдохновения». 
Каждое изображение посвящалось от-
дельной тематике: герой из  истории, 
герой нашего времени, литература, 
кинофильмы, место в  родном городе, 
музыкальные исполнители, вдохновляю-
щая цитата.

Среди исторических личностей Дани-
ла назвал ученую Марию Склодовскую-
Кюри, спортсмена Дэвида Гоггинса, 
психолога Виктора Франкла, музыканта 
Макса Коржа. Любимым фильмом стал 
«Левша», местом силы - набережная 
Волги. «Совершенно неважно, как мед-
ленно ты продвигаешься, главное - ты 
не останавливаешься» - вдохновляющая 
цитата Конфуция.

В  конце августа 200 победителей 
отправятся на  обучающую программу 
в  мастерскую управления «Сенеж». Их 
ждут недельный интенсив по созданию 
контента, отрядные мероприятия, твор-
ческие студии, встречи с  известными 
спикерами.

Мелекесский район

Есть первая сотня!

Новоспасский район

Агроклассов станет больше

Майнский район

Бронза - у энергетиков
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Решение многих 
жизненных 
вопросов  
не обходится без 
взаимодействия 
с финансовыми 
организациями, 
которые 
предлагают 
разнообразные 
услуги: 
кредитование, 
страхование, 
микрозаймы, 
негосударственное 
пенсионное 
обеспечение 
и другие.

В отношениях между этими 
организациями и  гражданами 
могут возникать разногласия, 
разрешить которые бывает не-
просто. Нередко подобные спо-
ры превращаются в  настоящее 
испытание, поскольку человек 
может не обладать достаточными 
юридическими знаниями для за-
щиты своих прав и  законных 
интересов.

В  таких ситуациях на  помощь 
приходит финансовый уполно-
моченный - независимое долж-
ностное лицо, осуществляю-
щее обязательное досудебное 
урегулирование споров между 
финансовыми организациями 
и  физическими лицами, потре-
бителями финансовых услуг. 
Финансовый уполномоченный 
осуществляет свою деятель-
ность строго на основании Феде-
рального закона № 123-ФЗ «Об 
уполномоченном по  правам по-
требителей финансовых услуг». 
Служба финансового уполномо-
ченного создана государством 
и  с момента своего основания 
в  2018 году уже приняла более 
900 тысяч обращений от граждан, 
а  основной ее задачей является 
бесплатная защита потребителей 
финансовых услуг. В  качестве 
финансового уполномоченного 
выступают главный финансовый 
уполномоченный и  финансо-
вые уполномоченные в  сферах 
финансовых услуг. Главный фи-
нансовый уполномоченный на-
значается Советом директоров 
Банка России по представлению 
председателя Банка России, 
согласованному с  президентом 
Российской Федерации. Финан-
совые уполномоченные в сферах 
финансовых услуг назначаются 
Советом директоров Банка Рос-
сии по  предложению главного 
финансового уполномоченного.

В отношении каких финансовых 
организаций можно обратиться 
к  финансовому уполномочен-
ному? Это банки, страховые 
компании, микрофинансовые 
организации, негосударственные 
пенсионные фонды, кредитные 
потребительские кооперативы 

и  ломбарды. Полный перечень 
(реестр) таких организаций ведет 
Банк России. Важно учитывать, 
что речь идет о  финансовых ор-
ганизациях, обязанных взаи-
модействовать с  финансовым 
уполномоченным в соответствии 
с законом.

Существуют различные причи-
ны споров между потребителями 
и  финансовыми организациями: 
навязанные дополнительные 
услуги, необоснованное повы-
шение процентов по кредиту или 
размеров комиссии, возврат 
стоимости неиспользованной 
страховки, занижение размера 
или отказ в  выплате страхового 
возмещения, назначение пенсии 
или единовременной выплаты 
и многое другое.

При возникновении конфликт-

н о й  с и т у а ц и и  п о т р е б и т е л ю 
финансовых услуг необходи-
мо предпринять попытку уре-
гулировать ее своими силами.  

Для  этого следует направить 
в  адрес финансовой организа-
ции заявление о восстановлении 
нарушенного права (претензию) 
в  письменной или электронной 

форме. Если ответ финансовой 
организации не удовлетворил 
потребителя, либо она не отве-
тила в  установленный законом 

срок, он должен об-
ратиться к  финансо-
вому уполномочен-
ному для разрешения 
спора в  досудебном 
порядке. Служба фи-
нансового уполномо-
ченного рассматри-
вает имущественные 
(денежные) требова-
ния к финансовой ор-
ганизации со стороны 
физического лица, 
которому была оказа-

на услуга для личных, семейных, 
бытовых или иных нужд, не свя-
занных с осуществлением пред-
принимательской деятельности. 
Период с  момента нарушения 

права до  обращения к  уполно-
моченному не может превышать 
трех лет, а  размер требований 
к  организации не должен быть 
выше 500 000 рублей, за ис-
ключением споров по  полисам 
ОСАГО, а  также претензий в  от-
ношении негосударственных 
пенсионных фондов - они рас-
сматриваются финансовым упол-
номоченным без ограничений 
по  сумме требования. В  случае, 
если размер требований превы-
шает 500 000 рублей, гражданин 
вправе обратиться в  суд в  со-
ответствии с  Законом Россий-
ской Федерации от  7 февраля  
1992 года № 2300-I «О защите 
прав потребителей» без направ-
ления обращения финансовому 
уполномоченному.

То есть если гражданин не 
обладает информацией об  обя-

зательном досудебном порядке 
урегулирования споров с финан-
совыми организациями и  сразу 
обращается в  суд, в  рассмотре-
нии дела в суде ему будет отка-
зано. Человек потеряет время, 
а при использовании услуг юри-
стов и  экспертных организаций 
- еще и деньги.

Найти образцы заявлений в фи-
нансовую организацию, обраще-
ний к  финансовому уполномо-
ченному, а также самостоятельно 
проверить, подлежит ли ваш 
спор рассмотрению финансовым 
уполномоченным, можно на офи-
циальном сайте finombudsman.ru. 
Стоит учесть, что рассмотрение 
спорного вопроса возможно, 
если стороной-заявителем вы-
ступает физическое лицо - кли-
ент финансовой организации, 

права которого нарушены. Юри-
дическое лицо или индивиду-
альный предприниматель имеют 
право обратиться к  финансо-
вому уполномоченному только 
в  случае, если физическое лицо 
уступило им право требования  
по договору.

Подача обращения осущест-
вляется заочно и  не требует 
от гражданина специальных зна-
ний, никуда не нужно ходить, а в 
случае затруднений сотрудника-
ми Службы финансового уполно-
моченного ему будет оказана 
бесплатная помощь в  оформле-
нии обращения. При необходи-
мости служба самостоятельно 
и  бесплатно для  потребителя 
организует проведение незави-
симой экспертизы.

Обратиться к  финансовому 
уполномоченному можно с  по-

мощью личного кабинета на офи-
циальном сайте finombudsman.ru 
или на портале госуслуг. На офи-
циальном сайте финансового 
уполномоченного можно также 
ознакомиться с  полным переч-
нем документов, копии которых 
необходимо приложить к заявле-
нию. В течение трех рабочих дней 
со дня поступления обращения 
гражданину направят уведомле-
ние о принятии его к рассмотре-
нию либо об отказе.

Для  клиентов финансовых ор-
ганизаций помощь финансового 
уполномоченного бесплатна, 
а срок рассмотрения обращения 
составляет от  15 до  20 рабочих 
дней (в зависимости от  вида 
спора) со дня получения обраще-
ния от  потребителя финансовых 
услуг. В некоторых случаях может 
потребоваться заключение неза-
висимых экспертов - например, 
при осмотре автомобиля после 
ДТП для  определения суммы 
страхового возмещения. Срок 
рассмотрения обращения в такой 
ситуации может быть продлен, но 
не более чем на 10 рабочих дней. 
Независимую экспертизу прове-
дут специально аккредитованные 
экспертные организации, при 
этом данная процедура также 
будет бесплатной для  потре-
бителей. Лицу, которому право 
требования к  финансовой орга-
низации перешло по  договору 
уступки требования (цессии), за 
услуги финансового уполномо-
ченного необходимо заплатить  
15 000 рублей за каждое обраще-
ние, а срок рассмотрения увели-
чится до 30 рабочих дней. Стоит 
отметить, что сроки рассмотре-
ния обращения существенно 
меньше в сравнении со сроками 
рассмотрения судебного иска.

По  результатам рассмотрения 
обращения финансовый уполно-
моченный принимает решение 
о  его полном или частичном 
удовлетворении или об  отказе 
в  этом. Соответствующий до-
кумент направляется сторонам 
спора в течение одного рабочего 
дня со дня его принятия и  всту-
пает в  силу спустя 10 рабочих 
дней после даты его подписа-
ния. Финансовая организация 
обязана исполнить решение 
в установленный в нем срок. Если 
этого не произошло, потребитель 
в  течение трех месяцев с  ука-
занной даты вправе обратиться 
к  финансовому уполномочен-
ному с  заявлением о  выдаче 
удостоверения, которое можно 
предъявить в Федеральную служ-
бу судебных приставов (ФССП) 
для  возбуждения исполнитель-
ного производства или в  банк, 
где у  финансовой организации 
открыт расчетный счет.

При возникновении спора мож-
но получить консультации и разъ-
яснения в  контактном центре 
Службы финансового уполно-
моченного по  телефону 8 (800) 
200-00-10 (звонок по России бес-
платный), на  официальном сайте 
finombudsman.ru (раздел «База 
знаний»), в чат-боте, а также запи-
савшись на личный прием в режи-
ме онлайн (раздел «Контакты»).

«Документы нашего архива - это живое 
отражение новейшей истории России, края, 
области», - говорил Владимир Николаевич 
Миронов в одном из своих интервью «На-
родной газете».

11 августа бывший директор ОГБУ «Государ-
ственный архив новейшей истории Ульяновской 
области» Владимир Миронов отметит свое 
80-летие. Они почти ровесники: годом ранее, 
20 августа, отметил свой 80-летний юбилей 
и  архив на  улице Матросова. За эти годы 
он трижды менял свое название. В  далеком  
1944 году он открывался как партийный архив. 
С  начала 90-х, когда во всей стране началась 
перестройка всех государственных систем, 
архив стал называться Центром документации 
новейшей истории Ульяновской области. В фев-
рале 2007 года на  основании распоряжения 
правительства Ульяновской области в высотном 
здании на Матросова вновь сменилась вывеска. 
Сегодня это Государственный архив новейшей 
истории Ульяновской области.

Владимир Николаевич Миронов возгла-
вил Центр документации новейшей истории  
в 2006 году.

Вся трудовая деятельность Владимира Ни-
колаевича проходила в  Ульяновской области: 
сначала в комсомольских, партийных органах, 
в  системе профессионального образования, 
а затем более 20 лет он возглавлял областное 
управление, департамент образования.

В архив Владимир Николаевич пришел рабо-
тать в 2006-м. И закипела работа. Впервые за 
всю историю архива был разработан и утверж-
ден план его социально-экономического 
развития на  пятилетку. Несмотря на сложную 
экономическую ситуацию в стране, архив осно-
вательно занялся укреплением материально-
технической базы учреждения. В  частности, 
с приходом Миронова была решена одна из са-
мых серьезных проблем архива, затруднявшая 
ежедневную планомерную работу, - полностью 
заменено лифтовое хозяйство.

По  инициативе Владимира Николаевича 
проводились презентации личных фондов 
известных людей нашей области, проходили 
практики для  студентов-историков. Фонды 
ГАНИ УО пополнились документами личного 
происхождения таких выдающихся земляков, 
как Лидия Жуковская-Латышева, Борис Зотов, 
Сергей Рябухин и многие другие.

В начале 2000-х в архиве вводится автомати-
зация поиска информации. Благодаря личным 
контактам Миронова с  руководителями пред-
приятий и учреждений региона архив в кратчай-
шие сроки получил доступ к современному обо-
рудованию. Параллельно весь коллектив прошел 

обучение на курсах пользователей ПК, специали-
сты архива первыми среди архивных учреждений 
области стали создавать электронные выставки, 
готовить электронные презентации личных 
фондов знаменитых людей. Позже на  базе 
этих выставок в  читальном зале архива стали 
проходить школьные уроки, преимущественно 
военно-патриотической тематики. В 2008 году 
учреждение было награждено Почетным зна-
ком «За активную работу по  патриотическому 
воспитанию граждан Российской Федерации». 
Владимир Николаевич Миронов в 2012 году был 
удостоен памятной медали «Патриот России» 
за большой вклад в работу по патриотическому 
воспитанию молодого поколения.

«Владимир Николаевич Миронов заложил 
ту основу, по  которой сегодня и  продолжает 
развиваться наш архив. При нем он вошел в си-
стему государственных архивов, была создана 
материальная база, проделана огромная работа 
по сбору личных фондов. Владимир Николаевич 
- лучший наставник, который всегда оказывал 
необходимую помощь. Сейчас архив успешен 
во многом благодаря ему и его работе», - от-
метил директор архива новейшей истории 
Андрей Пашкин.

Коллектив ГАНИ УО от души поздравляет Вла-
димира Николаевича с  юбилеем, желает ему 
крепкого здоровья, бодрости духа и  радости 
в каждом дне! Пусть рядом будут близкие люди, 
а в сердце - гордость за дело, которому вы по-
святили столько лет.

Редакция благодарит главного архивиста
отдела использования и публикации 

документов ГАНИ УО
Марию Новожилову за помощь в подготовке 

материала

Земляки

Архивист, патриот, 
наставник

Обойдётся без суда
 Финансовый  
 уполномоченный -  
 независимое  
 должностное лицо. 

Кадр из фильма    
«Кавказская пленница» (1966):  
персонажи Фрунзика Мкртчяна, 
Владимира Этуша,  
Юрия Никулина и Евгения 
Моргунова в зале суда. 

7 августа в 14.00 в Ульянов-
ском областном краеведче-
ском музее имени  
И. А. Гончарова (бульвар 
Новый Венец, д. 3/4) состо-
ится открытие передвижной 
планшетной выставки 
«Казачество на государевой 
службе», представленной 
Государственным историче-
ским музеем (г. Москва).

В  этом году передвижная 
выставка побывала в  19 ре-
гионах России, а  с момен-
та ее открытия в  2019 году -  
в  69 субъектах страны. Посе-

тив выставку, ульяновцы узна-
ют о  многовековой истории 
формирования казачества, 
прошедшего противоречивый 
и сложный путь.

Планшетную выставку со-
провождает значительная 
часть уникальной коллекции 
оружия из  собрания Ульянов-
ского областного краевед-
ческого музея, обладающей 
исторической и  художествен-
ной ценностью. Предметный 
ряд насчитывает более 30 му-
зейных предметов, куда вошли 
образцы ударно-дробящего, 
колюще-режущего холодного 
и огнестрельного оружия. Наи-

более яркими экспонатами 
являются булава-шестопер 
- символ атаманской власти 
у  казаков, казачья винтовка 
системы Бердана образца 
1870 года, кавказские шашки 
и  кинжалы XIX века. Это дает 
возможность проследить не 
только этапы формирования 
казачьего воинства, но и раз-
вития и  совершенствования 
оружейной технической мысли 
в  процессе эволюции обще-
ства с XVII до начала ХХ века.

Выставка демонстрируется 
в  год 35-летия возрождения 
казачества в России.

6+

Выставка

Наглядный пример служения Отечеству
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.10 Модный приговор. 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50 Новости (с субтитрами).

11.10 Время героев. 16+

12.10 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 16+

19.15 Вечерние новости (с субтит­
рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чистые руки. 
16+

22.40 Доктор Преображенский. 
16+

23.40 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 11 августа

0.02 Ледоколы войны. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Королева и завоеватель. 
16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тайные механизмы природы. 
12+
9.30 Главный конструктор. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Вышел ежик из тумана. 
16+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Синичка-2. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 На крыльях. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Алхимик. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Бриллиантовое сердце. 
12+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тайные механизмы природы. 
12+

6.00, 12.05, 0.35 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 День ангела. Док. фильм. 0+
11.35 Святитель Николай. Чтоб пе­
чаль превратилась в радость. 0+
12.15, 5.10 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
13.10, 13.40, 14.05, 14.35 Мона­
стырская кухня. 0+
15.00 ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ В ПУТИ. 
12+
16.45 В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕРЕДЬ. 0+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 1.50 Собор самарских свя­
тых. Док. фильм. 0+
21.50 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ. 
12+
23.30 Паломница. 12+
0.45 Русский мир. 12+
2.55 Война и Библия. 16+
3.25 Движение вверх. 6+
4.20 Моя большая семья. 6+

7.30 Престольный праздник. День 
Николая Чудотворца.

8.20 МЕЛОДИЯ НА ДВА ГОЛОСА.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Диалоги о животных.

11.55 ЦИРК ПРИЕХАЛ.

13.00 Львиная доля. Вальтер За­
пашный.

13.45 Забытое ремесло.

14.05 Эрмитаж.

14.35 ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ.

17.15 Сказки из глины и дерева.

17.30 Энциклопедия загадок.

18.15 Шедевры русской музыки.

19.10 Запечатленное время.

19.40 Academia.

20.45 Неизвестные маршруты Рос­
сии.

21.25 Спокойной ночи, малыши!

21.40 Олег Табаков. В поисках ра­
дости. Театральная повесть в пяти 
вечерах.

22.20 ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА.

1.00 КУРСАНТЫ.

1.45 Шедевры русской музыки.

2.40 Искатели.

3.25 Запечатленное время.

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.00 Большой куш. Бангкок. 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 ИНТЕРНЫ. 16+
18.00, 19.00, 20.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. 16+
21.00 ЗНАХАРЬ. 16+
21.25 ЗНАХАРЬ. 16+
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ПРО ЭТО 
САМОЕ. 16+
0.00 БАТЯ-2. ДЕД. 12+
1.45 БАТЯ. 16+
3.10 ЖЕНИХ. 12+
4.15 Однажды в России. 16+
5.05 Однажды в России. 16+
5.55 Однажды в России. 16+
6.45 Однажды в России. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

8.25, 5.40 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.20 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.00 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.00 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.25 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 2.55 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ВЕРОНИКА. 16+

20.00 ВЫБОР СЕРДЦА. 16+

5.00 6 кадров. 16+

6.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ. 16+

23.00 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ. 18+

2.05 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.00 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05, 23.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
9.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Женщины. Прямая транс­
ляция из Санкт-Петербурга.
11.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Мужчины. Прямая трансля­
ция из Санкт-Петербурга.
14.20 Новости.
14.25 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.45 Взойди на свой Олимп. 12+
16.25 Новости.
16.30 Смешанные единоборства.  
Р. Долидзе - Э. Хернандез. UFC. 
Трансляция из США. 16+
18.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. 6+
19.30 Громко. Прямая трансляция.
20.55 Футбол. «КАМАЗ» (Набереж­
ные Челны) - «Факел» (Воронеж). 
Лига Пари. Прямая трансляция.
0.30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. 6+
1.30 Дэвид Бекхэм. Одиозный. 12+
3.00 Регби. «Красный Яр» (Красно­
ярск) - «Стрела-Ак Барс» (Казань). 
Pari Чемпионат России. 12+
5.00 Новости. 0+
5.05 Тяжелая атлетика. Чемпио­
нат России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 12+

6.10 ФАРТОВЫЙ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД. 12+
14.25 Москва - фронту. 16+
14.55, 16.05, 18.15, 5.00 БУХТА 
ПРОПАВШИХ ДАЙВЕРОВ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за небо. История во­
енной авиации России. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Скрытые угрозы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 Высокое небо Аллы Дюмениль. 
Док. фильм. 12+
0.55 ЗА ОБЛАКАМИ - НЕБО. 12+
2.45 ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ. 12+
4.20 Отечественное стрелковое 
оружие. Док. фильм. 16+

7.00 Три кота. 0+

9.30 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

12.05 МЯУ. 12+

В отдаленных уголках Вселенной 

есть планета Мяу, населенная кош-

ками, которые более цивилизованны, 

чем земляне. Тысячи лет их король 

посылал гонцов исследовать пла-

нету Земля, надеясь подготовиться 

к вторжению. Однако посланни-

ки почему-то не возвращаются на 

Мяу...

14.25 ЧАРОДЕЙКА. 12+

16.35 ПРОТИВ ВСЕХ. 16+

20.00 СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО­

ЛА. 16+

21.00 ВЫЖИТЬ В КАЛАХАРИ. 16+

22.50 МЕГАЛОДОН. 16+

0.50 НА ГЛУБИНЕ СТРАХА. 18+

2.30 КОНЕЦ ИГРЫ. 16+

4.05 МЕЛКОТА НА ВОДЕ. 16+

5.20 Шоу из шоу. 16+

6.35 Три кота. 0+

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Железный лес. 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.50 Я знаю твои секреты. Ды­
хание смерти. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.10 Марлен. 16+
18.20 Фактор беzопасности. 12+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Пианистка. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40  Тайная комната.  Любовь  
со свастикой. Док. фильм. 16+
2.25 Неидеальные звезды. Док. 
фильм. 16+
3.05 Следствие ведет КГБ. Концерт 
для скрипки с арестом. 16+
3.45 Я знаю твои секреты. Дыха­
ние смерти. 12+
5.15 Назад в СССР. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.25 Москва резиновая. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Любовная магия. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 
16.00 Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
0.00 МЕГАН: К ВАШИМ УСЛУГАМ. 
18+
2.15 Кадони шоу. 16+
3.00 Экстра такси. 16+
3.30, 4.15, 4.45, 5.45 БАРСЫ. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

5.00, 8.25, 10.35 Морские дья-
волы. Рубежи Родины. 16+
По планам лидера одной азиатской 
страны-деспотии, в ближайшее 
время должны быть укомплектованы 
и запущены в небо межконтинен-
тальные баллистические ракеты, 
которые ударят и по США, и по Евро-
пе, и по России. Диктатор не жалеет 
сил и денег для достижения своей 
цели: группы диверсантов должны 
похитить и доставить на территорию 
страны российских специалистов и 
техническую документацию, чтобы 
в короткий срок наладить производ-
ство ракетного топлива. Двигатели 
для ракет он планирует закупить 
у генерала-предателя, который 
долгие годы руководил оборонным 
предприятием в одной из республик 
СССР...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.20 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.45 ДНК. 16+
20.00 Тверская. Любой ценой. 
16+
23.40 Лихач. 16+
3.30 Шахта. 16+

6.00 Мультфильмы. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 

Новости.

7.15, 3.00 Наше кино. История боль­

шой любви. 16+

8.05 МОСКВА - ЛЮБОВЬ МОЯ. 16+

10.00, 11.10 ЧЕРЕЗ ГОБИ И ХИН­

ГАН. 16+

13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 

истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­

дущее. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­

ните! 16+

20.35 Миллион за 5 минут. 16+

21.55 Игра в кино. 16+

0.10 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ. 16+

2.10 Первый Евразийский канал. 

12+

3.25 СВИНАРКА И ПАСТУХ. 16+

4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 ЗМЕЕЛОВ. 12+

8.30 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

16.15 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ. 12+

18.00 Игра в классики. 12+

18.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

21.15 Календарь. 6+

21.45, 22.30, 5.20, 6.10 ПРЕСТУП­

ЛЕНИЕ. 16+

23.20 СЮЖЕТ ДЛЯ НЕБОЛЬШОГО 

РАССКАЗА. 12+

0.40  Неизвестная война. Док. 

фильм. 16+

1.30 Специальный проект ОТР «Кон­

структоры будущего». 12+

1.45 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

2.40 ОТРажение. Итоги. 12+

3.10 Преодоление. 12+

3.50 Свет и тени. Док. фильм. 16+

4.15 Большая страна: открытие. 

12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном.  12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут.  12+
14.00 Вести.
14.30 Тайны следствия.  16+
В лесу обнаружено тело некоего 
Семена Мыльникова, убитого вы-
стрелом в затылок. Оперативники 
выясняют, что он был бизнесменом, 
но в последнее время нигде не 
работал. Его девушка Жанна вспо-
минает, что виделась с Семеном 
в ресторане накануне его исчез-
новения. Именно тогда ей пришло 
смс от бывшего любовника с угро-
зой расправиться с Мыльниковым.  
16.30 Вести.
17.00 Малахов.  16+
18.00 60 минут.  12+
20.00 Вести.
21.30 Спасская.  16+
23.35 Анна Медиум.  16+
1.40 Тайны следствия.  16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия.  16+
4.00 Шаповалов.  16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-6. 16+
9.05 «Фирменный рецепт» с Емелья­
ненко. 12+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.55 След. 16+
3.35 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
11.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.40 ВСЕЛЕНСКИЙ ЗА­
ГОВОР. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Соотечественники. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Кто мы, татары? 16+
18.30 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.45 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 ТАМАК. 16+
1.20 Каравай. 6+
2.10 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 16+

19.15 Вечерние новости (с субтит­
рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чистые руки. 
16+

22.45 Доктор Преображенский. 
16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00, 8.25,10.35 Морские дья-
волы. Рубежи Родины. 16+
По данным спецслужб, в России под 
видом виртуального клуба самоубийц 
«Белые бабочки» действует большая 
вербовочная сеть: обрабатывая умы 
подростков, преступники превра-
щают их в террористов-смертников. 
Спецотряд «Нерпы» задерживает 
двух завербованных студентов, го-
товящих по заданию куратора Атиса 
взрыв на рынке одного из российских 
городов. Распутывая паутину хорошо 
законспирированной сети, аналитики 
выходят на ее главаря - самого Атиса, 
настоящее имя которого Ренат Валеев. 
Он хочет поквитаться с теми, кто много 
лет назад ликвидировал бандформи-
рование его отца. Среди «кровников» 
бандита - старый товарищ Бати и 
Бизона - Барс...
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.20 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.45 ДНК. 16+
20.00 Тверская. Любой ценой. 
16+
23.40 Лихач. 16+
3.30 Шахта. 16+

7.00 Три кота. 0+

9.30 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

12.40 РОБИН ГУД И ХРАНИТЕЛИ 
ЛЕСА. 12+

14.40 ОХОТНИКИ. 16+

16.35 ПРОТИВ ВСЕХ. 16+

19.20 СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО­
ЛА. 16+

21.00 ВОЙНА БОГОВ: БЕССМЕРТ­
НЫЕ. 16+

23.05 КОНАН-ВАРВАР. 16+

1.20 МУЛАН: РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН­
ДЫ. 16+

2.50 УКРАДЕННАЯ ДОЛИНА. 18+

4.25 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+

6.00 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ПАЦАН ПРОТИВ ВСЕХ. 16+
23.00 Смотреть всем! 16+
0.30 ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ. 16+
2.10  Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.05 Тайны Чапман. 16+
5.25 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35, 17.30 До начала истории.

9.05 ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС АЛЬБА­
ТРОСА.

10.15, 20.45 Неизвестные маршру­
ты России.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Диалоги о животных.

11.55 ЦИРК ПРИЕХАЛ.

13.45 Забытое ремесло.

14.05 Эрмитаж.

14.35 ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА.

17.15 Сказки из глины и дерева.

18.15 Шедевры русской музыки.

19.15 Запечатленное время.

19.40 Academia.

21.25 Спокойной ночи, малыши!

21.40 Олег Табаков. В поисках ра­
дости. Театральная повесть в пяти 
вечерах.

22.20 Кабала святош. Спектакль.

0.35 Роман в камне.

1.00 КУРСАНТЫ.

1.50 Шедевры русской музыки.

2.50 Искатели.

3.40 Забытое ремесло.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Железный лес. 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.50 Я знаю твои секреты. Ды­
хание смерти. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Марлен. 16+
18.00 Русские тайны. Вода живая и 
мертвая. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Пианистка-2. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Звездные семьи. Предел терпе­
ния. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 Суд истории. Письма из Хиро­
симы. Док. фильм. 16+
2.25 Хроники московского быта. 
16+
3.05 СМЕРШ. Рижское досье. Док. 
фильм. 16+
3.45 Я знаю твои секреты. Дыха­
ние смерти. 12+
5.15 Назад в СССР. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.25 Москва резиновая. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00 Новости.
8.05, 16.30 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
9.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Мужчины. Прямая трансля­
ция из Санкт-Петербурга.
14.50 Новости.
14.55 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
16.25 Новости.
17.00 Футбол. «Акрон» (Тольятти) - 
ЦСКА. Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.
19.15  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Рубин» (Казань). Fonbet 
Кубок России. Прямая трансляция.
21.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - 
«Динамо» (Махачкала). Fonbet Кубок 
России. Прямая трансляция.
23.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
1.30 Смешанные единоборства. 
И. Махачев - А. Волкановски. UFC. 
Трансляция из ОАЭ. 16+
2.30 Взойди на свой Олимп. 12+
3.00 Регби. «Динамо» (Москва) - 
«Металлург» (Новокузнецк). Pari 
Чемпионат России. 12+
5.00 Новости. 0+
5.05 Тяжелая атлетика. Чемпио­
нат России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 4.50, 5.35, 6.25 
Однажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30

 ИНТЕРНЫ. 16+

18.00 ,  19.00  ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ЗНА­
ХАРЬ. 16+
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ПРО 
ЭТО САМОЕ. 16+
0.00 ЮРА ДВОРНИК. 16+
1.55 СВИДЕТЕЛИ. 16+
3.25 ЗАГНАННЫЙ. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.

7.15 Специальный репортаж. 12+

7.35 ТЕКУМЗЕ. 16+

9.15, 11.10 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИН­
ЦА ФЛОРИЗЕЛЯ. 16+

13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+

20.35 Миллион за 5 минут. 16+

21.55 Игра в кино. 16+

0.10 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 
12+

2.55 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.20 ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНО­
ГРАДОВА. 16+

4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Любовная магия. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 
16.00 Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
0.00 ПРИГЛАШЕНИЕ К УБИЙСТВУ. 
18+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.30 КАНЦЕ­
ЛЯРСКАЯ КРЫСА. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

6.25 БУХТА ПРОПАВШИХ ДАЙВЕ­
РОВ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 14.25, 15.25, 16.05, 18.15 
ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за небо. История во­
енной авиации России. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО. 12+
2.20 НАГРАДИТЬ. ПОСМЕРТНО. 12+
3.45 Отечественное стрелковое 
оружие. Док. фильм. 16+
4.35 ЦЕЗАРЬ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.20, 5.40 Давай разведемся! 16+
9.20, 3.30 Тест на отцовство. 16+
11.30, 0.15 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.40, 1.15 Порча. Док. фильм. 
16+
13.55, 2.10 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.05 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРИКОСНО­
ВЕНИЕ. 16+
20.00 ОДНОКЛАССНИКИ. БЫВШИХ 
НЕ БЫВАЕТ. 16+
5.10 6 кадров. 16+
6.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-6. 16+
7.40 Страна советов. 16+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.20 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.55 След. 16+
3.35 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.00 ВСЕЛЕНСКИЙ ЗА­
ГОВОР. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30  Литературное наследие  
(на тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15, 1.15 Наши герои. 16+
18.30 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.45 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
0.00 ТАМАК. 16+
0.50 Видеоспорт. 16+
2.10 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

0.02 Синичка-2. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00, 14.00 Передача производства 
«УлПравда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тайные механизмы природы. 
12+
9.30 На крыльях. 12+
10.30 Алхимик. 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Бриллиантовое сердце. 
12+
13.30,14.30 Путешествия по Рос­
сии. 12+
15.02 Синичка-2. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Ланцет. 12+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня (с 
субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Алхимик. 12+
21.00 Любовь и другие иллю­
зии. 12+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.30 Тайные механизмы природы. 
12+

7.00 «На приеме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко. 12+

7.50 Преодоление. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.45 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

16.15 СЮЖЕТ ДЛЯ НЕБОЛЬШОГО 

РАССКАЗА. 12+

17.40 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. 12+

18.00, 0.50 Игра в классики. 12+

18.40 Специальный репортаж. 12+

21.45, 22.30, 5.20, 6.10 ПРЕСТУ­

ПЛЕНИЕ. 16+

23.20 ГАМБРИНУС. 16+

1.30 Специальный проект ОТР «От­

чий дом». 12+

2.40 ОТРажение. Итоги. 12+

3.10 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

3.50 Свет и тени. Док. фильм. 16+

4.15 Большая страна: открытие. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном.  12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут.  12+
14.00 Вести.
14.30 Тайны следствия.  16+
В своей машине задушена Вера 
Семенова. Из сумочки девушки похи-
щены кошелек и телефон. Швецова 
устанавливает, что накануне ночью 
Семенова повздорила с мужем и 
ушла, оставив его с младенцем. 
Мужа убитой задерживают как по-
дозреваемого. Выясняются подроб-
ности необычной семейной жизни 
Семеновых…
16.30 Вести.
17.00 Малахов.  16+
18.00 60 минут.  12+
20.00 Вести.
21.30 Спасская.  16+
23.35 Анна Медиум.  16+
1.40 Тайны следствия.  16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия.  16+
4.00 Шаповалов.  16+

6.00, 12.15, 0.35 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Собор самарских святых. 0+
12.25, 5.10 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
13.25, 13.50, 14.20, 14.45 Мона­
стырская кухня. 0+
15.15 БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ. 12+
16.50 МАЛЬЧИШКУ ЗВАЛИ КАПИ­
ТАНОМ. 0+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 1.25 Зоино стояние: Чудо 
под грифом «Секретно». Док. фильм. 
12+
21.35 ПОВОРОТ. 12+
23.35 Паломница. 12+
0.45 Русский мир. 12+
2.20 Петербургский ангел. 0+
3.00 Война и Библия. 16+
3.25 Движение вверх. 6+
4.20 Моя большая семья. 6+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 16+

19.15 Вечерние новости (с субтит­
рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чистые руки. 
16+

22.45 Доктор Преображенский. 
16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 Вести.
9.55 О самом главном.  12+
12.00 60 минут.  12+
14.30 Тайны следствия.  16+
Во время утренней пробежки рядом 
со своим домом застрелен пред-
приниматель Кравцов. Выехавшая 
на место преступления опергруппа 
обнаруживает неподалеку от тела 
сережку с бриллиантом. От жены 
убитого Юлии Швецова узнает, что 
Кравцов полгода назад продал свой 
бизнес компаньону Травкину. А тот 
всю жизнь любил Юлию, с которой 
встречался до ее замужества с Крав-
цовым. Неужели бывшие любовники 
решили избавиться от мужа?
17.00 Малахов.  16+
18.00 60 минут.  12+
21.30 Спасская.  16+
23.35 Анна Медиум.  16+
1.40, 3.30 Тайны следствия.  
16+
4.00 Шаповалов.  16+

5.00 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Рубе­
жи Родины. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Рубе­
жи Родины. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Тверская. Любой це­
ной. 16+
23.20 Сегодня.
23.40 Лихач. 16+
3.30 Шахта. 16+

7.00 Три кота. 0+
9.25 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
12.35 МЭРАЙА МУНДИ И ШКАТУЛКА 
МИДАСА. 16+
14.35 НЕВИДИМКА СЬЮ. 6+
16.35 ПРОТИВ ВСЕХ. 16+
18.55 СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО­
ЛА. 16+
21.00 ДЕНЬ СПАСЕНИЯ ЗЕМЛИ. 
16+
22.55 ВЫСОТА. 16+
0.45 ГОРОД ТАЙН. 16+
3.00 СТУДЕНТКА. 18+
Франция, 1988 г.
Режиссер - Клод Пиното
В ролях: Софи Марсо, Венсан Линдон, 
Элизабет Витали, Жан-Клод Легуа, 
Элена Помпеи, Роберто Эттиэс, Бри-
жит Шамаранд, Кристиан Перейра, 
Беппе Керичи, Натали Манн, Анна 
Масина, Жанин Сушон.
Амбициозная и прагматичная аспи-
рантка филологического факультета 
Сорбонны Валентин Эскерра влюбля-
ется в бесшабашного будущего ком-
позитора Неда. Разные приоритеты 
и цели, неумение слушать друг друга 
заставляют влюбленных расстаться...
4.40 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ. 16+
6.15 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00  Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ. 
16+
23.00 Безумные факты. 16+
0.30 ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ. 18+
2.20 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.10 Тайны Чапман. 16+
5.25 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35, 17.30 До начала истории.

9.05 ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС АЛЬБА­
ТРОСА.

10.15, 20.45 Неизвестные маршру­
ты России.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Диалоги о животных.

11.55 ЦИРК ПРИЕХАЛ.

13.00 Храм детства Натальи Ду­
ровой.

13.45 Забытое ремесло.

14.05 Эрмитаж.

14.35 Кабала святош. Спектакль.

16.50 Роман в камне.

18.15, 1.45 Шедевры русской му­
зыки.

19.10, 3.25 Запечатленное время.

19.40 Academia.

21.25 Спокойной ночи, малыши!

21.40 Олег Табаков. В поисках ра­
дости. Театральная повесть в пяти 
вечерах.

22.20 Амадей. Спектакль.

1.00 КУРСАНТЫ.

2.40 Искатели.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Игра с тенью. 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.50 Я знаю твои секреты. Бе­
лый рыцарь. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Марлен. 16+
18.00 Русские тайны. Заглянуть в 
будущее. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Пианистка-3. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Прощание. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 Дорогие товарищи. Золотое 
дно. Док. фильм. 16+
2.25 Знак качества. 16+
3.05 Мифы о еде. 16+
3.45 Я знаю твои секреты. Бе­
лый рыцарь. 12+
5.15 Назад в СССР. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Москва резиновая. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Голевая неделя. РФ. 6+
8.00 Новости.
8.05, 16.30, 23.45 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
9.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Мужчины. Прямая трансля­
ция из Санкт-Петербурга.
13.55 Специальный репортаж. 12+
14.15 Новости.
14.20 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.45 Взойди на свой Олимп. 12+
16.25 Новости.
17.00 Футбол. «Оренбург» - «Ахмат» 
(Грозный). Fonbet Кубок России. 
Прямая трансляция.
19.15 Футбол. «Локомотив» (Москва) 
- «Балтика» (Калининградская об­
ласть). Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.
21.30 Футбол. «Динамо» (Москва) - 
«Краснодар». Fonbet Кубок России. 
Прямая трансляция.
1.30 Смешанные единоборства.  
Э. Вартанян - А. Грозин. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. 16+
2.30 Взойди на свой Олимп. 12+
3.00 Стрельба из лука. Чемпионат 
России. Трансляция из Владиво­
стока. 6+
4.00 Брюс Ли. Путь воина. 12+
5.00 Новости. 0+
5.05 Тяжелая атлетика. Чемпио­
нат России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00 Кто куда. 16+
9.30, 10.00, 11.00, 5.10, 5.55, 6.45 
Однажды в России. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 ИНТЕРНЫ. 16+
18.00 ,  19.00  ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 16+
20.00 ЗНАХАРЬ. 16+
20.30 ЗНАХАРЬ. 16+
21.00 ЗНАХАРЬ. 16+
21.30 ЗНАХАРЬ. 16+
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ПРО ЭТО 
САМОЕ. 16+
0.00 В БАНЮ! 12+
2.10 НЕ БУДИ ВО МНЕ КИЛЛЕРА. 
16+
3.45 УЛИЧНЫЙ БОЕЦ. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 

Новости.

7.15, 2.55 Наше кино. История боль­

шой любви. 16+

8.10, 11.10 СТРАННАЯ ЖЕНЩИНА. 

16+

11.50 ФОРМУЛА ЛЮБВИ. 16+

13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 

истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­

дущее. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­

ните! 16+

20.35 Миллион за 5 минут. 16+

21.55 Игра в кино. 16+

0.10 КУРЬЕР. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 

12+

3.20 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА. 16+

4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Любовная магия. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 
16.00 Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
0.00 ПРОПАВШАЯ. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.30 КАНЦЕ­
ЛЯРСКАЯ КРЫСА. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

6.10, 4.35 ЦЕЗАРЬ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 ЗОЛОТАЯ МИНА. 12+
13.45, 20.55 По горячим следам. 
16+
14.25, 16.05, 18.15 Естественный 
отбор. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за небо. История во­
енной авиации России. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 ЧАСОВЩИК. 16+
2.10 ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО. 12+
3.45 Отечественное стрелковое 
оружие. Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

8.25, 5.40 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.20 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.00 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.00 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 2.25 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 2.55 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ КАЛИТ­
КУ. 16+

20.00 ВЕРНАЯ ЖЕНА. 16+

5.00 6 кадров. 16+

6.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-2. 16+
7.00 Свои-6. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.55 След. 16+
3.35 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ. 
16+
14.00, 1.45 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
16.30 Наши герои. Телеочерк. 16+
18.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.15 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Стройка с нуля. 12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.00 ТАМАК. 16+
0.50 Каравай. 6+
2.35 Татарские народные мело­
дии. 0+

0.02 Синичка-2. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тайные механизмы природы. 
12+
9.30 Ланцет. 12+
10.30 Алхимик. 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Любовь и другие иллю­
зии. 12+
13.45 Путешествия по России. 12+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Синичка-2. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Ланцет. 12+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Алхимик. 12+
21.00 Прощание. 16+
22.30 Редкие люди. 16+
23.30 Тайные механизмы природы. 
12+

7.00 «На приеме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко. 12+

7.50 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

8.30 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

16.15 ДИКАРКА. 12+

18.00 Игра в классики. 12+

18.40 Специальный проект ОТР «От­

чий дом». 12+

21.15 Календарь. 6+

2 1 . 4 5 ,  2 2 . 4 0 ,  5 . 1 0 ,  6 . 0 5 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2. 16+

23.35 ТЕНЬ. 12+

1.05 Игра в классики. 12+

1.45 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

2.40 ОТРажение. Итоги. 12+

3.10 «Очевидно. Вероятно» с акаде­

миком Арутюном Аветисяном. 12+

3.50 Свет и тени. Док. фильм. 16+

4.15 Большая страна. 12+

6.00, 12.25, 0.50 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Петербургский ангел. 0+
11.50 Святые воины. 6+
12.35, 5.10 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
13.30, 13.55, 14.25, 14.50 Мона­
стырская кухня. 0+
15.20 ОПАСНЫЕ ТРОПЫ. 6+
16.35 ПОВОРОТ. 12+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 1.40 Медовый Спас. 0+
20.40, 1.55 Перекрестить Россию. 
Док. фильм. 0+
21.45 ЛЮДИ И ЗВЕРИ. 6+
23.45 Паломница. 12+
1.00 Русский мир. 12+
2.50 Война и Библия. 16+
3.25 Движение вверх. 6+
4.20 Моя большая семья. 6+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 16+

19.15 Вечерние новости (с субтит­
рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чистые руки. 
16+

22.45 Доктор Преображенский. 
16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном.  12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут.  12+
14.00 Вести.
14.30 Тайны следствия.  16+
Следователи выезжают на очеред-
ное происшествие: рядом со своим 
домом тяжело ранен бизнесмен 
Евгений Ионов. Врачам пришлось 
ввести его в медикаментозную кому. 
Девушка Ионова Варя уверяет, что 
у Жени не было врагов. Но опера-
тивники устанавливают, что смерть 
Ионова была выгодна совладельцу 
их бизнеса Панченко.
16.30 Вести.
17.00 Прямой эфир.  16+
18.00 60 минут.  12+
20.00 Вести.
21.30 Спасская.  16+
23.35 Анна Медиум.  16+
1.40 Тайны следствия.  16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия.  16+
4.00 Шаповалов.  16+

5.00 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Тверская. Любой ценой. 
16+
23.20 Сегодня.
23.40 Лихач. 16+
3.30 Шахта. 16+

7.00, 6.15 Три кота. 0+
9.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
12.55 ПРОТИВ ПРИРОДЫ. ПУТЕШЕ­
СТВИЕ ДОМОЙ. 12+
14.50 ЛОХМАТЫЙ ДЕТЕКТИВ. 12+
16.35 ПРОТИВ ВСЕХ. 16+
18.55 СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО­
ЛА. 16+
21.00 ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА. 16+
23.20 САБОТАЖ. 16+
1.25 ГОРОД ТАЙН. ИСЧЕЗНУВШАЯ. 
18+
3.30 ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!-3. 16+
5.05 МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ. 
16+
Режиссер-постановщик - Миша 
Поляков.
В ролях: Александр Робак, Анна 
Уколова, Федор Лавров, Ингрид Оле-
ринская, Ксения Кутепова, Филипп 
Ершов, Ефим Петрунин, Жанна Эп-
пле, Ульяна Молдованова, Александр 
Ревенко, Влад Прохоров, Арсений 
Сергеев, Захар Савченко, Ростислав 
Лаврентьев.
Яна и Паша влюблены и хотят по-
жениться. При встрече их родителей 
выясняется, что много лет назад 
отец Паши, подполковник полиции, 
посадил в тюрьму отца Яны...

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00 Купи-продай. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ИГРА ГАННИБАЛА. 16+

23.00 Момент в истории. 16+

0.30 АССА. 16+

3.20 ЦОЙ. 16+

4.45 Тайны Чапман. 16+

7.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35, 17.30 До начала истории.

9.05 ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС АЛЬБА­
ТРОСА.

10.15, 20.45 Неизвестные маршру­
ты России.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Диалоги о животных.

11.55 ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА.

13.00 Ноев ковчег Степана Исаа­
кяна.

13.45 Забытое ремесло.

14.05 Эрмитаж.

14.35 Амадей. Спектакль.

17.15 Сказки из глины и дерева.

18.15 Шедевры русской музыки.

19.40 Academia.

21.25 Спокойной ночи, малыши!

21.40 Олег Табаков. В поисках ра­
дости. Театральная повесть в пяти 
вечерах.

22.20 Обыкновенная история. Спек­
такль.

1.00 КУРСАНТЫ.

1.45 Шедевры русской музыки.

3.00 Док. фильм Искатели.

7.00 Настроение.
9.15 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Игра с тенью. 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.55 Я знаю твои секреты. Бе­
лый рыцарь. 12+
14.50 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Марлен. 16+
18.00 Русские тайны. Звук в голову. 
Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Змеи и лестницы. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Треугольники 
страсти. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Охота на маньяка. Дело о ли­
сьей шубе. Док. фильм. 16+
2.25 90-е. Уроки пластики. Док. 
фильм. 16+
3.10 Охота на маньяка. Дело Лесного 
Зверя. Док. фильм. 16+
3.50 Я знаю твои секреты. Бе­
лый рыцарь. 12+
5.20 Назад в СССР. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Смех, дрожь и видео. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Третий тайм. 12+
8.00, 10.00, 14.15, 16.25 Ново­
сти.
8.05, 16.30, 23.05 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция. 
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Мэнни Пакьяо. Непреодоли­
мая сила. Док. фильм. 16+
11.50 Смешанные единоборства.  
Р. Долидзе - Э. Хернандез. UFC. 
Трансляция из США. 16+
13.55 Специальный репортаж. 12+
14.20 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.45 Взойди на свой Олимп. 12+
17.15 Пеле. Король футбола. 12+
18.15 Футбол. «Пари НН» (Нижний 
Новгород) - «Ростов» (Ростов-на-
Дону). Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.
20.30 Футбол. FONBET Кубок Рос­
сии. Обзор. 6+
21.30 Смешанные единоборства. 
Д. Дю Плесси - Ш. Стрикланд. UFC. 
Трансляция из Австралии. 16+
0.40 Евротур. 12+
1.30 Смешанные единоборства.  
М. Гасанов - Ш. Абдулаев. ACA. 
Трансляция из Краснодара. 16+
2.30 Взойди на свой Олимп. 12+
3.00 Дартс. Чемпионат России сре­
ди профессионалов. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. 6+
5.00 Новости. 0+
5.05  Легкая атлетика. Мировой 
континентальный тур. Трансляция из 
Венгрии. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 10.00, 11.00, 5.30, 6.15 Од­

нажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 ИНТЕРНЫ. 16+

18.00 ,  19.00  ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЕВКИ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ЗНА­

ХАРЬ. 16+

22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ПРО ЭТО 

САМОЕ. 16+

0.00  ШПИОН, КОТОРЫЙ МЕНЯ 

КИНУЛ. 16+

2.00 БАТЯ-2. ДЕД. 12+

3.40 ГАННИБАЛ: ВОСХОЖДЕНИЕ. 

18+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.

7.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+

7.55 КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК. 6+

9.35 ВИТЯ ГЛУШАКОВ - ДРУГ АПА­
ЧЕЙ. 16+

11.10, 15.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+

12.30, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+

20.35 Миллион за 5 минут. 6+

21.55 Игра в кино. 16+

23.25 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+

0.10 ВИЗИТ ДАМЫ. 16+

2.50 Первый Евразийский канал. 
12+

3.45 МОЯ ЛЮБОВЬ. 16+

5.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 6.15 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Любовная магия. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 
16.00 Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
0.00 КРАСНЫЕ ОГНИ. 16+
2.15, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30 КАНЦЕ­
ЛЯРСКАЯ КРЫСА. 16+

6.10 ЦЕЗАРЬ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 ЗОЛОТАЯ МИНА. 12+
13.45, 20.55 По горячим следам. 
16+
14.25, 16.05, 18.15 Естественный 
отбор. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Битва за небо. История во­
енной авиации России. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
2.55 СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ. 12+
4.45 ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 12+
5.55 Отечественное стрелковое 
оружие. Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.25 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.05 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.05 Порча. Док. фильм. 

16+

13.55, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.30 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ТЫ В МОЕМ СЕРДЦЕ. 16+

20.00 ВАЛЬС ЦВЕТОВ. 16+

5.05 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет­

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.30 Свои-6. 16+
9.25 Ваше здоровье! 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
2.55 След. 16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 21.30 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар­
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ. 
16+
14.00, 2.10 Жавид-шоу. Юмористи­
ческая передача (на тат. яз.). 16+
15.00, 1.15 Память сердца. 16+
15.15, 1.30 Наши герои. Телеочерк. 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Национальный калейдоскоп. 
12+
18.15 Хоккей. Товарищеский матч. 
«Ак Барс» - «Нефтехимик».
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
0.15 ТАМАК. 16+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.45 Концерт 16+

0.02 Синичка-2. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тайные механизмы природы. 
12+
9.30 Ланцет. 12+
10.30 Алхимик. 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Прощание. 16+
13.30 Редкие люди. 16+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Синичка-2. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Ланцет. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Алхимик. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Стартап. 12+
22.30 Редкие люди. 16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Тайные механизмы природы. 
12+

7.00 «На приеме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко. 12+

7.50 «Очевидно. Вероятно» с акаде­

миком Арутюном Аветисяном. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.45 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 16+

16.15 ТЕНЬ. 12+

17.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным. 12+

18.00, 1.00 Игра в классики. 12+

18.45 Песня остается с человеком. 

12+

2 1 . 4 5 ,  2 2 . 4 0 ,  5 . 1 0 ,  6 . 0 5 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2. 16+

23.35 ПРЕВРАЩЕНИЕ. 12+

2.40 ОТРажение. Итоги. 12+

3.10 Моя история. 16+

3.50 Свет и тени. Док. фильм. 16+

4.15 Большая страна. 12+

6.00, 12.50, 0.50 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Медовый Спас. 0+
11.15 Лето Господне. 6+
13.00, 5.10 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
13.50, 14.20, 14.45, 15.15 Мона­
стырская кухня. 0+
15.40, 21.35 ЛЮДИ И ЗВЕРИ. 6+
17.40, 18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ 
РЕКИ. 16+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30 Икона России: святыни земли 
Курской. Док. фильм. 0+
23.45 Паломница. 12+
1.00 Русский мир. 12+
1.45 День ангела. Док. фильм. 0+
2.15 Дедушка русского старчества. 
Загадка Паисия Величковского. 0+
2.55 Война и Библия. 16+
3.25 Движение вверх. 6+
4.20 Моя большая семья. 6+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.00 Давай поженимся! 16+

14.50 Мужское / Женское. 16+

15.40 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

17.00 Ищейка. 16+

18.00 Вечерние новости (с субтит­

рами).

18.40 Информационный канал. 16+

19.45 Поле чудес. 16+

21.00 Время.

21.45 Что? Где? Когда? 16+

22.45 Премьера. Шерлок и дочь. 

16+

23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. К 35-летию со 

дня смерти Виктора Цоя. 16+

1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном.  12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут.  12+
14.00 Вести.
14.30 Тайны следствия.  16+
Ранним утром неизвестный под-
брасывает к подъезду Следствен-
ного комитета труп мужчины в ма-
ске. По горячим следам удается 
выяснить личность убитого - это 
преподаватель колледжа Пузырев. 
В кулаке убитого - обрывок бумаги, 
а по записям с камер наблюдения 
устанавливается номер машины, на 
которой привезли тело. Владелец 
автомобиля - некий Давронов.
16.30 Вести.
17.00 Малахов.  16+
18.00 60 минут.  12+
20.00 Вести.
21.30 Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг.  12+
23.40 Сломанные судьбы.  12+
3.15 Сюрприз для любимого.  
12+

5.00 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Тверская. Любой ценой. 
16+
23.30 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном. 16+
1.20 Черный город. 16+
3.00 Шахта. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново­

сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00 Тайны Чапман. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 СМЕРТЬ НАЦИИ. 16+

22.55 СМЕРТЬ НАЦИИ-2: ОХОТА. 

16+

0.45  СМЕРТЬ НАЦИИ-3: ИЗГОИ 

ВОЙНЫ. 18+

2.35 ВЕТРЕНАЯ РЕКА. 18+

4.10 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.30 Энциклопедия загадок.
8.05 Легенды мирового кино.
8.35, 17.30 До начала истории.
9.05 ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС АЛЬБА­
ТРОСА.
10.15 Неизвестные маршруты Рос­
сии.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Диалоги о животных.
11.55 ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА.
13.00 Писатели нашего детства.
13.45 Забытое ремесло.
14.05 Эрмитаж.
14.35 Сублимация любви. Спек­
такль.
16.35 Человек всемогущий? Мани­
пуляции природой.
18.15 Роман в камне.
18.40 Шедевры старого кино.
20.50 Искатели.
21.40 Олег Табаков. В поисках ра­
дости. Театральная повесть в пяти 
вечерах.
22.15 ШУМНЫЙ ДЕНЬ.
23.50 Большой балет-2024.
1.55 БОЛЬШИЕ ДЕРЕВЬЯ.
3.25 Русские напевы. История одно­
го города.

7.00 Настроение.

9.10 Миллионерша. 12+

12.30 События.

12.50 Миллионерша. 12+

13.35 Красная лента. 16+

15.30 События.

15.50 Город новостей.

16.00 Марлен. 16+

18.00 Русские тайны. Привидения 
среди нас. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.10 Седьмой гость. 12+

21.10 След тигра. 16+

23.05 Хорошие песни. 12+

0.20 Колье Шарлотты. 12+

3.40 Петровка, 38. 16+

3.55 Хочу в тюрьму. 12+

5.30 Актерские драмы. Треугольники 
страсти. Док. фильм. 16+

6.10 Большое кино. 16+

6.35 Смех, дрожь и видео. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Формула-1. Гаснут огни. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
10.00 Новости.
10.05 «Небесная грация». 6+
10.25 Матч! Парад. 16+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга.
13.55 Лица страны. 12+
14.15 Новости.
14.20 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.45 Взойди на свой Олимп. 12+
16.25 Новости.
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи­
ланда.
20.30 Смешанные единоборства.  
М. Гасанов - Д. Арышев. АСА. Прямая 
трансляция из Москвы.
23.25 Футбол. «Вильярреал» - «Овье­
до». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.
1.30 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
3.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
Обзор. 6+
4.00 Пеле. Король футбола. 12+
5.00 Новости. 0+
5.05 Бокс. Чемпионат России. Муж­
чины. Трансляция из Екатеринбурга. 
16+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 3.40, 4.35, 
5.25, 6.15, 7.00 Однажды в Рос­
сии. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 ИНТЕРНЫ. 16+
21.00, 22.00, 23.00 Комеди Клаб. 
16+

0.00, 0.30, 1.00, 1.30 
Галустян +. 16+

2.00, 2.55 Женский стендап. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 

Новости.

7.15 Наше кино. История большой 

любви.

8.30, 11.10 СТРАННАЯ ЖЕНЩИНА. 

16+

11.40 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ. 16+

13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 

истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­

дущее. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­

ните! 16+

20.35 НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО­

ШАЯ ПОГОДА, или НА БРАЙТОН-БИЧ 

ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ. 16+

22.25 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ? 

16+

0.00 ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА. 16+

1.50 ФОРМУЛА ЛЮБВИ. 16+

3.30 ВИЗИТ ДАМЫ. 16+

5.45 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Новый день. 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.45 Порча. Док. фильм. 16+
16.15, 16.45, 17.15, 17.45, 18.15, 
19.00, 19.30 Слепая. 16+
20.00 ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ. 16+
22.15 ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ. 16+
0.45 ЛОЖНАЯ ПАМЯТЬ. 18+
2.45 КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 16+
3.30, 4.15, 5.15, 6.00 КАНЦЕЛЯР­
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ. 
16+
6.45 Мультфильмы. 0+

6.45 ПОДКИДЫШ. 6+

8.20, 10.20, 4.50 УВОЛЬНЕНИЕ  
НА БЕРЕГ. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

10.50 ДВОЙНОЙ ОБГОН. 16+

12.45, 14.25, 16.05 МИРАЖ. 12+

16.00 Военные новости. 16+

18.10 Россия - КНДР: Два берега 
одной реки. Док. фильм. 16+

20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+

21.30 Война миров. Док. фильм. 
16+

22.20 Специальный репортаж. 16+

23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+

0.30 Музыка+. 12+

1.50 ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ. 12+

3.20 КОРОЛЕВСКАЯ РЕГАТА. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

8.30, 5.25 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.25 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.10 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.55, 1.10 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 ПЕРЕВОРОТ. 16+

20.00 ТЕСТ НА МАТЕРИНСТВО. 16+

5.05 6 кадров. 16+

6.15 По делам несовершеннолет­
них. 16+

7.05 ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ АЛИСЫ. 16+

6.00 Известия. 16+
6.30 Свои-6. 16+
9.30 Ваше здоровье! 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
20.20 След. 16+
21.25 След. 16+
22.35 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 16+
4.00 Условный мент. 16+
4.35 Условный мент. 16+
5.20 Условный мент. 16+
5.55 Условный мент. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00 Новости Татарстана (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30 Пятничная проповедь из Гале­
евской мечети г. Казани. 0+
13.00, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.35 Концерт Раяза Фасихова. 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. Телеочерк. 16+
15.45, 1.30 Семь дней +. 16+
16.15 Музыкальный майдан. 16+
18.30 Точка опоры. 16+
19.30, 21.30 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
23.10 ЦОЙ. 16+
0.55 ТАМАК. 16+
2.00 Национальный калейдоскоп. 
12+
2.25 Не уходи. 16+

0.02 Синичка-2. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Тайные механизмы природы. 
12+
9.30 Ланцет. 12+
10.30 Алхимик. 12+
11.30, 18.30, 20.30, 23.00 Итоги 
дня (с субтитрами). 16+
12.00 Стартап. 12+
13.30 Редкие люди. 16+
14.00 Передача производства «Ул­
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Ледоколы войны. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Ланцет. 12+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Тайны кино. 12+
20.15 Путешествия по России. 12+
21.00 Чудо-остров, или Полес­
ские Робинзоны. 12+
22.45 Путешествия по России. 12+
23.30 Тайные механизмы природы. 
12+

7.00 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
7.50 Моя история. 16+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00 Человек и судьба. 12+
12.25 Почитаем! 12+
12.45 «Нескучное дело» с Сергеем 
Ломакиным. 12+
16.15 КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР. 16+
17.45 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
18.00 Игра в классики. 12+
21.45 ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙТА. 16+
0.00 ИГЛА. 18+
Вернувшись в Алма-Ату, Моро не 
хочет, чтобы родители знали о его 
приезде, и в поисках временного 
пристанища вспоминает о девушке, 
которую он когда-то любил. Дина 
рада встрече, но Моро что-то на-
стораживает в ней. Наблюдая за ее 
странными знакомыми, Моро пони-
мает, что Дина стала наркоманкой. 
Как спасти девушку? Моро решает 
расправиться с поставщиками нар-
котиков.
1.15 ПРИМЕСЬ. 18+
2.50 ИСКРЕННЕ ВАШ... 12+
4.15 ЧИТАЙ ПО ГУБАМ. 16+
6.05 Большая страна: открытие. 12+

7.00 Три кота. 0+

Увлекательные истории из жизни 
трех маленьких любознательных ко-
тят: Коржика, Компота и их младшей 
сестренки Карамельки.
В их большой семье жизнь никогда 
не стоит на месте: вместе они учатся 
выражать свои эмоции, поддержи-
вать друг друга и находить выход из 
любой, даже непростой на первый 
взгляд ситуации, при помощи своей 
фантазии и родительского совета.
9.25 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
13.35 «Уральские пельмени». 16+

15.15 Шоу «Уральские 
пельмени». 16+

6.00 Три кота. 0+

6.00, 12.40 День патриарха. 0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 День ангела. Док. фильм. 0+
11.35 Перекрестить Россию. 0+
12.50 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
13.45, 14.15, 14.40, 15.10 Мона­
стырская кухня. 0+
15.35 ЛЮДИ И ЗВЕРИ. 6+
17.50, 18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ 
РЕКИ. 16+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 2.50 Светлый старец Спири­
дон. Жизнь как чудо. Док. фильм. 6+
22.10 ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА. 6+
23.55 Паломница. 12+
1.00, 1.30, 1.55, 2.25 Поле битвы. 
16+
4.10 Икона России: святыни земли 
Курской. Док. фильм. 0+
5.05 «Русский ковчег» с Яном Так­
сюром. 12+
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суббота /  16 августа

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-

бота».

9.45 Слово пастыря. 0+

10.00 Новости.

10.15 Цой - «Кино». Док. фильм. 

16+

11.05 Играем свадьбу! 12+

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Властелины неба. Ко Дню 

Военно-воздушных сил. Док. фильм. 

12+

13.25 Премьера. Они выбрали - Ро-

дину. 16+

14.05  Испытательный срок.  

К 90-летию со дня рождения Олега 

Табакова. 12+

16.00 Сегодня вечером. К 90-летию 

со дня рождения Олега Табакова. 

16+

18.00 Вечерние новости (с субтит

рами).

18.20 Шансон года. 12+

21.00 Время.

21.35 Сегодня вечером. 16+

23.25 Аниматор. К 80-летию Екате-

рины Васильевой. 16+

1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды.  12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры.  12+
В их репортажах - фронтовая жизнь, 
судьбы и события, которые непре-
менно войдут в историю. Каждый 
выпуск программы - это новый доку-
ментальный фильм от первого лица, 
это точные интонации, авторский 
взгляд, честные кадры. Каждый из 
этих фильмов - памятник, который не 
даст забыть, за что сражалось целое 
поколение. И эта программа также 
о них самих - наших военкорах, тех, 
кто всегда на острие и прямо сейчас 
работает там, где опасно. 
12.00 Доктор Мясников.  12+
13.00 Большие перемены.
14.00 Вести.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!!  16+
17.00 Вести.
17.50 Привет, Андрей!  12+
20.00 Вести.
*20.50 Вести-Ульяновск. 
21.00 Чужой ребенок.  16+
0.40 Хрустальное счастье.  12+

5.15 Дельта. Продолжение. 
16+

8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Своя игра. 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня.
19.40 Тверская. Любой ценой. 
16+
21.45 Тень звезды. 16+
23.35 Отпуск по ранению. 16+
2.50 Шахта. 16+

7.00 Три кота. 0+

7.25 ДЕВОЧКА НИНА И ПОХИТИТЕ-

ЛИ ПИАНИНО. 6+

Восьмилетняя Нина эмоциональна и 

импульсивна, она загорается идеями 

и быстро бросает новое увлечение 

на полпути. Начав учиться игре на 

пианино, Нина, наверняка, скоро 

забросила бы и это занятие, но ку-

пленный мамой инструмент оказался 

необычным...

8.55, 10.00 ПроСТО кухня. 12+

11.00 100 мест, где поесть. 16+

12.05 Синдбад. Пираты семи штор-

мов. 6+

13.40 Садко. 6+

15.25 Карлик Нос. 16+

17.05 Руслан и Людмила. Больше, 

чем сказка. 6+

19.05 Яга и книга заклинаний. 6+

21.05 Я - МЕДВЕДЬ. 6+

23.15 БАРМЕН. 16+

1.10 СИНДРОМ. 16+

2.55 БЕШЕНСТВО. 18+

4.25 МЕТОД ЛАВРОВОЙ. 16+

6.00 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
Зрители ценят программу «Военная 
тайна» за сенсационные факты и 
интересную подачу информации. 
Военных тайн с течением времени 
не становится меньше, иной раз они 
приобретают все более сложный, 
запутанный, зловещий характер. 
Раскрыть такие секреты под силу 
только настоящим профессионалам 
своего дела.
14.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 ОХОТА НА ВОРОВ. 16+
23.40 БЕГЛЕЦ. 16+
2.00 ГЕЙМЕР. 18+
3.35 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Сопротивление русского фран-
цуза.
8.05 Медной горы Хозяйка. Малахи-
товая шкатулка. Оранжевое горлышко. 
Рикки-Тикки-Тави.
9.30 Классная тема!
9.55 МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕЧА-
ЛИСЬ.
11.30 Большой балет - 2024.
13.35 Как выжить в дикой природе.
14.25 ШУМНЫЙ ДЕНЬ.
16.05 Рецепты счастья.
17.10 Линия жизни.
18.00 ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА.
Коренная волжанка, Екатерина рано 
осталась без матери. Жизнь с суровой 
и властной бабушкой и редкие встречи 
с отцом - капитаном - сформировали 
в ней твердый и бескомпромиссный 
характер. Работа в госпитале во время 
войны принесла Екатерине первую 
любовь и первое разочарование. 
После войны, окончив институт, Во-
ронина стала начальником участка 
речного порта. Непростые отношения 
сложились у нее с начальником паро-
ходства... 
19.35 Цена освобождения Европы.
20.30 Новости культуры.
20.45 Сублимация любви. Спектакль.
22.45 ДЖЕЙН ЭЙР.
0.25 Клуб «Шаболовка, 37».
1.30 РИМСКИЙ-КОРСАКОВ.
3.20 Пиф-паф, ой-ой-ой! Раз ковбой, 
два ковбой... Великолепный Гоша.

7.00 Православная энциклопедия. 
6+
7.30 Седьмой гость. 12+
9.10 След тигра. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35 Хочу в тюрьму. 12+
15.30 События.
15.45 Колодец забытых жела-
ний. 12+
19.25 Ждите неожиданного. 
12+
23.00 События.
23.15 Русские тайны. Последнее 
предсказание Ванги. 16+
0.00 90-е. Квадратные метры власти. 
Док. фильм. 16+
0.45 Следствие ведет КГБ. Медовая 
ловушка для Этьена. 16+
1.30 Настоящий детектив. Ничего 
святого. Док. фильм. 16+
2.10 Охота на маньяка. Дело о стаф-
фордширском терьере. 16+
2.50 Русские тайны. Вода живая и 
мертвая. Док. фильм. 16+
3.30 Русские тайны. Заглянуть в 
будущее. Док. фильм. 16+
4.10 Русские тайны. Звук в голову. 
Док. фильм. 16+
4.50 10 самых... 16+
6.35 Петровка, 38. 16+

7.00 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. 
Трансляция из Красноярска. 6+
8.00 Новости.
8.05, 16.40 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
10.00 Новости.
10.05 Команда МАТЧ. 0+
10.25 Формула-1. Гаснут огни. 12+
10.55 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга.
13.25 Футбол. «Уфа» - «Родина» 
(Москва). Лига Пари. Прямая транс-
ляция.
15.30 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. Обзор. 6+
16.35 Новости.
17.30 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). МИР 
Российская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.
20.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
21.25 Футбол. «Мальорка» - «Барсе-
лона». Прямая трансляция.
23.25 Футбол. «Валенсия» - «Реал 
Сосьедад». Прямая трансляция.
1.30 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
3.00 Автоспорт. Чемпионат России. 
Moscow Raceway. SMP Formula 4. 6+
4.00 Смешанные единоборства.  
Д. Дю Плесси - Х. Чимаев. UFC. Пря-
мая трансляция из США.

8.00 Однажды в России. 16+
8.30 Однажды в России. 16+
9.30 Однажды в России. 16+
10.30 Однажды в России. 16+
11.30 Однажды в России. 16+
12.30 Кто куда. 16+
13.05 Битва экстрасенсов. 16+
14.40 Битва экстрасенсов. 16+
16.20 Битва экстрасенсов. 16+
18.00 Битва экстрасенсов. 16+
18.50 Битва экстрасенсов. 16+
20.20 Битва экстрасенсов. 16+
22.00 Большой хит. 16+
0.00 Stand up. 18+
1.00 Женский стендап. 16+
2.00 Погоня. 16+
3.35 Однажды в России. 16+
4.20 Однажды в России. 16+
5.10 Однажды в России. 16+
6.00 Однажды в России. 16+
6.50 Однажды в России. 16+
7.00 Однажды в России. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+

6.25 КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК. 6+

7.50 ВИТЯ ГЛУШАКОВ - ДРУГ АПА-

ЧЕЙ. 16+

9.20  «Исторический детектив»  

с Николаем Валуевым. 16+

9.50 Мультфильмы. 12+

10.15 Игра в кино. 16+

11.00, 14.00, 19.00 Новости.

11.10 МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИ-

ДАНИЯ! 16+

14.15 КУРЬЕР. 16+

16.05 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ? 

16+

17.50, 19.15 ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛЕРОВ. 16+

19.35 ТРЫН-ТРАВА. 16+

21.20 НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-

ШАЯ ПОГОДА, или НА БРАЙТОН-БИЧ 

ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ. 16+

23.20 ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА. 16+

1.15 ИНТЕРДЕВОЧКА. 18+

3.45 Наше кино. История большой 

любви. 16+

4.10 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ. 16+

5.30 ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИ-

ДАНИЕ. 16+

7.00, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
10.00, 10.30, 11.00 Леди Баг и 
Супер-Кот. 6+
11.30 ПЛЮШЕВЫЙ КРОЛИК. 6+
13.15 ПРОПАВШАЯ. 16+
15.15 ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ. 16+
18.00 ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ. 16+
20.00 НЕИСТОВЫЙ. 16+
22.00 ЛЕОН. 16+
0.45 ЯМАКАСИ. 18+
2.30, 3.15, 4.00, 5.00, 5.45 КАН-
ЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ. 16+

6.20 ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ... 12+
8.05 ВАРВАРА-КРАСА, ДЛИННАЯ 
КОСА. 6+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
11.35 Не факт! 12+
12.05 Легенды музыки. 12+
12.35 Легенды кино. 12+
13.30 Любовь на линии огня. Док. 
фильм. 16+
14.20 Народный ВПК. 12+
14.45, 20.25 ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНО-
ГО НАЗНАЧЕНИЯ. 12+
23.05 КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ. 
16+
0.40 МИРАЖ. 12+
4.20 ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ. 12+
5.50 Отечественное стрелковое 
оружие. Док. фильм. 16+

7.30 ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ АЛИСЫ. 16+
11.00 БОЛЬШОЕ НЕБО. 16+
История о жизни и судьбе двух 
друзей-летчиков из Сибири. Виктор 
Чертков - опытный пилот, любимец 
отряда, но при этом бабник и весель-
чак, оказывающий знаки внимания 
всем симпатичным женщинам, кроме 
собственной жены, которая рабо-
тает в местной библиотеке. Сергей 
Ющенко - молодой, интеллигентный, 
подающий надежды пилот, посту-
пивший в отряд к Виктору. Вместе 
им предстоит пройти множество 
испытаний в небе и на земле и узнать 
цену настоящей дружбы и любви. 
Но, как говорится, первым делом - 
самолеты, ну а девушки? А девушки 
потом...
0.05 РЫБКА ПО ИМЕНИ ЛЮБА. 16+
3.40 6 кадров. 16+
3.55 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+
7.05 ЧАРЫ ЛЮБВИ. 16+

6.00 Условный мент. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент. 16+
10.45 Условный мент-6. 16+
12.35 Условный мент. 16+
17.45 Условный мент-6. 16+
18.40 Условный мент-6. 16+
19.35 Филин-3. 16+
20.30 Филин-3. 16+
21.25 Филин-3. 16+
22.20 Филин-3. 16+
23.15 Филин-3. 16+
0.05 Филин-3. 16+
1.00 Филин-3. 16+
1.50 Светская хроника. 16+
2.40 Филин-2. 16+
3.20 Филин-2. 16+
4.05 Филин-2. 16+
4.45 Филин-2. 16+
5.25 Филин-2. 16+

7.00 От сердца - к сердцу. Телеочерк 
(на тат. яз.). 16+

8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+

10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+

11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+

12.00 Каравай. 6+

12.30, 0.35 Музыкальный майдан. 
16+

13.00 Кто мы, татары? 12+

13.30 Видеоспорт. 16+

14.00 Концерт «Болгар радиосы». 
16+

14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+

15.00 Спектакль. 16+

18.00 Айда, шути! (на тат. яз.). 16+

20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+

20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+

21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+

21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+

23.00 ТРИ В ОДНОМ 3. 16+

1.00 Не уходи. 16+

3.30 Концерт. 16+

0.02 Дело в тебе. 18+
1.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Тайны кино. 12+
3.45 Путешествия по России. 12+
4.00 Мультфильмы. 6+
5.00 Тайны кино. 12+
5.45 Путешествия по России. 12+
6.00 Мультфильмы. 6+
8.00 Страна Пасхи 2. 6+
9.30 Тайны кино. 12+
10.15 Путешествия по России. 12+
11.30 Недетские вопросы о при-
роде. 12+
12.00 Чудо-остров, или Полес-
ские Робинзоны. 12+
13.30 Путешествия по России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Ланцет. 12+
16.00 Тайны кино. 12+
16.40 Путешествия по России. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30, 23.00 Итоги недели (с суб-
титрами). 16+
19.30 55 градусов ниже нуля. 
6+
21.00 Я помню. 12+
22.30 Редкие люди. 16+

7.00 Это сделано в России. 12+

7.05, 3.00 ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ 
ЖИЗНИ. 12+

10.00, 16.50 Календарь. 6+

10.30 Пестрый мир. 12+

11.30 САМАЯ КРАСИВАЯ ЖЕНА. 16+

13.15, 16.00, 18.00, 20.00 Но-
вости.

13.20 ИСКРЕННЕ ВАШ... 12+

14.40 Чудомобиль. Док. фильм. 12+

15.05, 6.05 Большая страна: от-
крытие. 12+

16.05. 12+

16.20 Песня остается с человеком. 
12+

16.35 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

17.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. 12+

18.10 ЧП РАЙОННОГО МАСШТАБА. 
16+

19.40 Почитаем! 12+

20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

20.55 Вспомнить все. 16+

21.25 ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ. 12+

23.05 ЧИТАЙ ПО ГУБАМ. 16+

0.55 КОММЕНТАРИЙ К ПРОШЕНИЮ 
О ПОМИЛОВАНИИ. 16+

6.00, 1.40 День патриарха. 0+
6.10 Собор Самарских святых. 0+
7.30 ДВА ДРУГА. 0+
9.00 Мультфильмы на «Спасе». 0+
10.00, 22.00 Простые чудеса. 12+
11.00, 11.35, 12.05, 3.20, 3.50, 
4.15 Пилигрим. 6+
12.40 Святыни России. 6+
13.45, 14.15 Монастырская кухня. 
0+
14.40 ОСЕННИЕ СНЫ. 6+
16.20 В поисках Бога. 12+
16.50 Профессор Осипов. 0+
17.25 ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА. 6+
19.10 Бесогон. 18+
20.25 ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ. 16+
23.00, 23.55, 0.50 ДОМ У БОЛЬ-
ШОЙ РЕКИ. 16+
1.50, 2.35 Глобус православия. 12+
4.45 Духовный маяк на Фиоленте. 
Крымский Форпост Святого Георгия. 
Док. фильм. 0+
5.30 Святые воины. Док. фильм. 6+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
6.40 Играй, гармонь любимая! 12+
7.25 Здоровье. 16+
8.30 Золотая коллекция «Союзмульт­
фильма». 0+
9.10 Непутевые заметки с Дмитрием 
Крыловым. 12+
9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь других. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 MONEYпуляторы. От звонка до 
звонка. Док. фильм. 16+
13.25 Гори, гори, моя звезда. 
К 90-летию со дня рождения Олега 
Табакова. 0+
15.10 Человек с бульвара Капу­
цинов. 12+
17.05 Премьера. Достояние респу­
блики. К 90-летию со дня рождения 
Олега Табакова. Док. фильм. 12+
18.00 Вечерние новости.
19.00 Премьера. Перепой звезду. 
12+
21.00 Время.
23.00 Триггер. 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.20 Самая любимая.  12+
7.20 В кругу друзей.
«В кругу друзей» пытаются поймать 
лето за хвост!  А потому катаются 
на сапах, копают на дачах ямы, раз-
бираются, полезно ли собакам есть 
траву и что такое «хвостатый драйв»! 
Присоединяйтесь, чтобы не упустить 
конец лета со своим питомцем! 
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры.  12+
12.00 Доктор Мясников.  12+
13.00 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым.  12+
14.00 Вести.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
15.00 Парад юмора.  16+
17.00 Вести.
17.50 Песни от всей души.  12+
20.00 Вести.
22.30 Воскресный вечер с Владими­
ром Соловьевым.  12+
1.05 Блестящей жизни лепе­
сток.  12+
2.45 Самая любимая.  12+

4.50 Дельта. Продолжение. 

16+

7.20 Игры разумов. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Первая передача. 16+

11.00 Чудо техники. 12+

12.00 Дачный ответ. 0+

13.00 Зимородок. 16+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Своя игра. 0+

18.00 Следствие вели... 16+

19.00 Сегодня.

19.40 Основано на реальных со­

бытиях. 16+

23.35 Звезды сошлись. 16+

1.05 Дикари. 16+

2.55 Шахта. 16+

7.00, 6.10 Три кота. 0+

7.30 Трон эльфов. 6+

9.10 Тарзан. 6+

11.05 Монстр в Париже. 0+

12.55 Страшилка и тайна города 
света. 6+

14.45 Команда монстров. 12+

16.35 Тайна семьи монстров. 6+

18.05 Кентервильское привиде­
ние. 6+

20.00 ПЕРЕВОЗЧИК-3. 16+
Фрэнк Мартин решил поменять ра-
боту «перевозчика» на спокойную и 
уединенную жизнь во французской 
Ривьере. Но его планам не суждено 
сбыться - к нему обратился бывший 
солдат из отряда «Дельта» Йонас 
Джонсон. Он рассказал, что по за-
казу крупной корпорации, занимаю-
щейся переработкой и утилизацией 
отходов, похищена Валентина - дочь 
украинского министра по охране 
окружающей среды...

22.00 ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: ИС­
КУССТВО ПОБЕЖДАТЬ. 16+

0.20 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ. 18+

2.35 ВЫСОТА. 18+

3.55 УХОЖУ КРАСИВО. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 0.00 Новости. 
16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
14.00 Неизвестная история. 16+
15.00 Купи-продай. 16+
16.00 Безумные факты. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 БИБЛИОТЕКАРЬ. 16+

19.55 КРОКОДИЛ ДАНДИ. 16+

21.45 КРОКОДИЛ ДАНДИ-2. 16+
0.25 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Разные колеса. Грибок-теремок. 
Полет на Луну. Золотая антилопа.
9.30 Классная тема!
9.55 ПРИНЦ И НИЩИЙ.
11.15 Алмазная грань.
11.55 Эпизоды.
12.35 КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА.
14.45 Дикие и домашние.
15.40 Трое из Простоквашино. Ка­
никулы в Простоквашино. Зима  
в Простоквашино.

16.35 Легендарные голоса.
17.15, 1.55 Полет над Мурман­
ском.
18.10 ВИЗИТ ДАМЫ.
20.30 Новости культуры.
20.45 Юбилей ювелира. Спектакль.
22.20 МОЛОДОЙ КАРУЗО.
23.40 «Кинескоп» с Петром Шепо­
тинником.
0.20 МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕ­
ЧАЛИСЬ.
2.50 Как выжить в дикой природе.
3.40 Старая пластинка.

7.00 Смешанные единоборства.  
Д. Дю Плесси - Х. Чимаев. UFC. Пря­
мая трансляция из США.
8.30 Новости.
8.35,14.05, 17.05, 1.30 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.  
10.00 Новости.
10.05 Команда МАТЧ. 0+
10.20 Век нашего спорта. 12+
10.55 Регби. «Красный Яр» (Красно­
ярск) - «Енисей-СТМ» (Красноярск). 
Pari Чемпионат России. Прямая 
трансляция.
13.00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Moscow Raceway. 
Shortcut. Прямая трансляция.
14.00 Новости.
14.55 Футзал. «Ухта» - КПРФ (Мо­
сква). Прямая трансляция.
17.00 Новости.
18.00 Футбол. «Динамо» (Москва) - 
ЦСКА. Прямая трансляция.
21.25 Футбол. «Атлетик» - «Севилья». 
Прямая трансляция.
23.25 Футбол. «Эспаньол» - «Атлети­
ко». Прямая трансляция.
3.00 Регби. «ВВА-Подмосковье» (Мо­
нино) - «Металлург» (Новокузнецк). 
Pari Чемпионат России. 12+
5.00 Новости. 0+
5.05 Бокс. Чемпионат России. Муж­
чины. Трансляция из Екатеринбурга. 
16+

8.00 Однажды в России. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

 9.45 Битва экстрасенсов. 16+

11.20 Битва экстрасенсов. 16+

13.00 Битва экстрасенсов. 16+

14.35 Битва экстрасенсов. 16+

16.10 Битва экстрасенсов. 16+

17.50 Битва экстрасенсов. 16+

19.30 Большой куш. Бангкок. 16+

22.00 Погоня. 16+

23.00 Шоу Воли. 16+

1.00 Большой хит. 16+

3.00 Сетка. 16+

3.45 Женский стендап. 16+

4.30 Женский стендап. 16+

5.20 Однажды в России. 16+

6.05 Однажды в России. 16+

6.50 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИ­
ДАНИЕ. 16+
6.35 Мультфильмы. 12+
7.05 ДАЧА. 16+
8.50 Наше кино. Неувядающие. 16+
9.20 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 14.00 Новости.
11.10, 14.15 МАГОМАЕВ. 16+
19.35 ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ. 16+
22.35 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА. 16+
О Москве и москвичах 50-х годов - 
один из лучших фильмов Михаила 
Козакова, умный, тонкий, динамич-
ный и очень смешной. Песни Булата 
Окуджавы, виды Старой Москвы, 
ностальгия по времени, когда души 
были молоды, и даже домашние 
злодеи вызывали симпатию и со-
чувствие...

1.15 ИНТЕРДЕВОЧКА. 18+
3.35 Наше кино. История большой 
любви. 16+
4.40 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+

7.00, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Новый день. 16+
9.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Леди 
Баг и Супер-Кот. 6+
12.00, 12.30, 13.00 Слепая. Док. 
фильм. 16+
13.45, 14.45, 15.45, 16.45, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 ГЛУ­
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
23.00 ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 
16+
0.00 ГНЕВ МАТЕРИНСКИЙ. 18+
2.00 АНТИКВАРНОЕ МОШЕННИЧЕ­
СТВО. 16+
4.00, 4.45, 5.30 КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ. 16+

6.40 СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕДНО­
СТИ. 12+
8.00, 2.00 ОДИНОЧНОЕ ПЛАВА­
НИЕ. 12+
10.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.45 Легенды армии. 12+
12.35 Москва - фронту. 16+
13.05 Война миров. 16+
13.55 Код доступа. 12+
14.50 Улика из прошлого. 16+
15.40 Скрытые угрозы. 16+
16.35 Секретные материалы. 16+
17.30 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 Главное с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Годы войны. Док. фильм. 16+
0.05 ДВОЙНОЙ ОБГОН. 16+
3.30 КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ. 16+
4.40 ВАРВАРА-КРАСА, ДЛИННАЯ 
КОСА. 6+

7.30 ЧАРЫ ЛЮБВИ. 16+
11.00 ЦЫГАНКА. 16+
23.15 НЕВЕСТА ПОНЕВОЛЕ. 16+
Виктория Никитина работает гор-
ничной в провинциальном отеле и 
мечтает уехать из родного города в 
надежде скрыться от преследований 
бывшего мужа-тирана. Чтобы зара-
ботать деньги на переезд в столицу, 
она соглашается на роль фиктивной 
«невесты» Кирилла Михайлова - сына 
владельца крупного местного комби-
ната. Однако после «свадьбы» Викто-
рии и Кирилла все складывается не 
так, как они планировали... Вместо 
денег и возможности начать новую 
жизнь Вика попадает в ловушку, из 
которой сложно выбраться.
3.00 6 кадров. 16+
3.30 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+

6.00 Филин-2. 16+
6.10 Филин-2. 16+
6.50 Пилигрим-3. 16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме­
льяненко. 12+
10.30 Боец. 16+
11.30 Боец. 16+
12.25 Боец. 16+
13.25 Боец. 16+
14.25 Боец. 16+
15.25 Боец. 16+
16.25 Боец. 16+
17.20 Боец. 16+
18.20 Боец. 16+
19.20 Боец. 16+
20.20 Боец. 16+
21.15 Боец. 16+
22.15 По прозвищу «Зверь». 16+
0.05 Танкист. 12+
3.15 Последний мент. 16+
3.55 Последний мент. 16+

7.00, 15.00 Концерт. 12+

8.00 Теплые объятия матери (на тат. 

яз.). 16+

9.00, 14.10 Шаги (на тат. яз.). 16+

9.30 Звучат в душе мелодии тальян­

ки (на тат. яз.). 12+

10.00, 22.00 Время поговорить (на 

тат. яз.). 16+

11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+

11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 

12+

12.00 Каравай. 6+

12.30 Концерт. 16+

14.40 Литературное наследие (на 

тат. яз.). 6+

16.00 Айда, шути! (на тат. яз.). 16+

18.00 Видеоспорт. 16+

18.30, 2.25 Соотечественники. 16+

19.00 Песочные часы (на тат. яз.). 

16+

20.00 Семь дней. 16+

21.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+

21.30 Концерт «Радио Болгар». 16+

23.00 Семь дней. 16+

0.00 ТРИ В ОДНОМ 4. 16+

1.35 Точка опоры. 16+

3.00 Манзара. 16+

1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Королева и завоеватель. 
16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Страна Пасхи 2. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Тайны кино. 12+
10.15 Путешествия по России. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Недетские вопросы о при­
роде. 12+
12.00 Я помню. 12+
13.40 Редкие люди. 16+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Ледоколы войны. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Девочка из города. 12+
21.00 Я помню. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00, 20.45 ТЭСС. 16+

9.45 От прав к возможностям. 12+

10.00, 17.00 Календарь. 6+

10.30 Пестрый мир. 12+

11.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+

12.25, 13.05 Кино на все времена. 
12+

13.00, 16.00, 18.00, 20.00 Но­
вости.

14.05 Закулисье. 12+

14.35 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+

15.05 Большая страна: открытие. 
12+

16.05 Моя история. 16+

17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

18.15 КРИК ТИШИНЫ. 12+

19.45 Почитаем! 12+

20.15 ВЕСЕННИЙ ДОЖДЬ. 12+

23.30 Сергей Жилин представляет. 
Посвящение Оскару Питерсону. 12+

0.25 Земля людей. Док. фильм. 12+

0.35 Начало. Док. фильм. 16+

0.45 Обитатели. Док. фильм. 12+

0.55 САМАЯ КРАСИВАЯ ЖЕНА. 16+

2.40 ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ. 12+

4.20 Чудомобиль. Док. фильм. 12+

4.45 ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙТА. 16+

6.00, 1.40 День патриарха. 0+
6.10, 4.25 Крест. Док. фильм. 0+
7.15 ТРАКТОРИСТЫ. 0+
9.00 Мультфильмы на «Спасе». 0+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 6+
15.00 В КВАДРАТЕ 45. 12+
16.20 В поисках Бога. 12+
16.50 Профессор Осипов. 0+
17.25 ДВЕРЬ БЕЗ ЗАМКА. 0+
19.15 Бесогон. 18+
20.25 Я СДЕЛАЛ ВСЕ, ЧТО МОГ. 12+
22.00 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. 6+
23.00 Щипков. 12+
23.10, 0.05, 0.50 ДОМ У БОЛЬШОЙ 
РЕКИ. 16+
1.50, 2.40 Глобус православия. 12+
3.25, 3.55 В поисках святого города. 
Док. фильм. 0+
5.25 Дедушка русского старчества. 
Загадка Паисия Величковского. 0+

6.45 Змеи и лестницы. 12+

10.10 Невидимый поединок. Ан­

дрей Миронов и Олег Табаков. Док. 

фильм. 16+

11.00 Колье Шарлотты. 12+

12.30 События.

12.45 Колье Шарлотты. 12+

15.30 События.

15.45 Дорогие товарищи. Король 

фарцы. Док. фильм. 16+

16.35 Охота на маньяка. Дело калуж­

ского насильника. Док. фильм. 16+

17.20 90-е. Док. фильм. Горько! 16+

18.15 Не в деньгах счастье. 12+

21.55 Не в деньгах счастье-2. 

12+

1.25 События.

1.40 Петровка, 38. 16+

1.50 Колодец забытых жела­

ний. 12+

4.45  Невидимый поединок. Ан­

дрей Миронов и Олег Табаков. Док. 

фильм. 16+

5.25 Роковой курс. Триумф и гибель. 

Док. фильм. 16+

6.20 Русские тайны. Привидения 

среди нас. Док. фильм. 16+



Театральная афиша

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М, Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал

8 августа, 18.00 - «Мнимый 
больной» (16+)

9 августа, 12.00, 14.00, 16.00 
- «Приключения домовенка  
Кузьки» (6+)

10 августа, 10.00, 12.00, 
14.00 - «Котенок по имени Гав» 
(6+)

Малый зал

6 августа, 10.00 - «Мама и  я» 
(0+)

13 августа, 10.00 - «Как обре-
сти друга» (0+)

(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)
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9 августа в 18.00 в креативном простран-
стве «Квартал» открывается новая беспре-
цедентная выставка. Главная необычность 
этой экспозиции в  ее… авторе. Евгения 
Жукова известна в  Ульяновске и  в Москве 
как актерский агент, актриса, педагог, поста-
новщик и руководитель театральной студии 
«ЕЖ». Работала на известных кино- и теле-
проектах: «Руки вверх», «Моя прекрасная 
няня», «Воронины», «Морские дьяволы». 
Другая ипостась Евгении до сих пор извест-
на меньше. С детства она рисовала. Первые 
картины в карандашной технике выполнила 
в  12 лет. Портреты друзей и  фантазийные 
персонажи привели ее в  15 лет в  педаго-
гический колледж, окончив который, она 
получила профессию воспитателя со спе-

циализацией на  изобразительной деятель-
ности. Лепила из  глины юмористические 
фигурки, а будучи студенткой актерского 
отделения факультета культуры и искусства 
Ульяновского государственного универси-
тета (мастерская народного артиста России 
Бориса Владимировича Александрова), 
художественные навыки применяла в гриме. 
Пять лет назад, вдохновившись опытом сво-
ей московской подружки, начала рисовать 
на одежде. А в 2023-м полюбила холсты. На-
шла свой стиль, вдохновившись картинками 
из «Пинтереста», и теперь фантазирует сама 
в  выбранном стиле. Но одному остается 
верна: в каждой ее работе неизменно при-
сутствует сама Жукова, которая теперь вот 
нафантазировала экспозицию из  полутора 

десятков картин. Название дебютной вы-
ставки «НЕПИКАССО». Хотя есть там и еще 
две серии - «Портовая» и  совсем новая 
«Пьющие». (12+)

С 24 июля в российском прока-
те - новая комедия «Герои анек-
дотов». Василий Иванович Чапа-
ев, новый русский, теща, чукча 
и Вовочка в одном фильме.

Продюсеры братья Андреасян 
и  режиссер Андрей Никифоров 
собрали на экране целое созвез-
дие лучших российских актеров: 
Антон Богданов, Алексей Макла-
ков, Мария Горбань, Федор Лав-
ров, Ольга Тумайкина, Виктор 
Логинов, Дмитрий Орлов, Роман 
Хан, Оскар Кучера, Олег Вере-
щагин, Дмитрий Власкин.

Это история о том, что может 
случиться, если герои анекдотов 
окажутся в  современной Мо-

скве. Наивный провинциал Петя 
обожает анекдоты, которые ему 
с детства рассказывал отец. Пе-
реехав в столицу, главный герой 
фильма обнаруживает, что его 
любимый жанр вызывает только 
непонимание и насмешки. Даже 
соседка Аня, увлеченная таро 
и  эзотерикой, смеется над  его 
глупым увлечением. Они ссо-
рятся, и  случайно оставленный 
магический амулет оживляет 
и  выпускает в  реальный мир 
персонажей со страниц старо-
го сборника анекдотов. Теперь 
Пете предстоит разобраться 
с  магией, найти общий язык 
с  Аней и  помочь пришельцам 

вернуться обратно в мир анекдо-
тов. Опоздание грозит катастро-
фой - частичка народной памяти 
канет в небытие… (16+)

Концерт

Музыка = любовь
13 августа в  19.00 в  креативном 

пространстве «Квартал» - сольный 
концерт Динары Мендеевой. Улья-
новская певица, солистка группы 
Lenin band - частый гость на  концерт-
ных площадках областного центра. 
Голос Динары теплый и  обволаки-
вающий, как последний месяц лета.  

Популярные песни и авторские треки, 
каверы, в  которых сочетаются нотки 
соула, рока и  всеми любимого жанра 
поп-музыки. Композиции про закат 
лета, и, конечно, про любовь. Она, как 
считает певица, равна самой музыке. 
И  не зря так считает. И  докажет это 
своим новым выступлением. Певица 
ждет на островке хорошего вокала всех 
нуждающихся в ритмах сердца под ак-
компанемент лета.

(16+)

Вечер

Театру не нужен 
драматург?

8 августа в 19.00 в деревянном особ-
няке бывшего дома купцов Маслен-
никовых на  Красноармейской, 13 
с  несерьезной лекцией выступит из-
вестный российский театральный 
режиссер Владимир Золотарь. Вечер 
так и  называется «Золотарь против». 
Лекция станет итогом режиссерской 
лаборатории, которая состоится за 
пять дней до  этого. Главная тема, 
которую обозначает бывший главный 
режиссер Ульяновского театра драмы  
им. И. А. Гончарова: театру не нужен 
драматург. Заодно станет ясно, про-
тив чего еще номинант национальной 
театральной премии «Золотая маска», 
постановщик культовых спектаклей 
«Войцек», «Кукольный дом», «А. Каре-
нин», «Макбет». (16+)

Встреча

Фетр не только 
для шляп

9  а в г у -
ста в  12.00 
в о  Д в о р -
ц е  к н и г и 
в   р а м к а х 
работы арт-
студии «Тер-
ритория твор-
чества» состоится 
мастер-класс «Украшение из фе-
тра». Любой желающий может 
овладеть техникой декоративно-
прикладного искусства. На заня-
тиях создадут условия для творче-
ского самовыражения, фантазии 
и  импровизации через создание 
оригинальных и  неповторимых 
изделий, отражающих индиви-
дуальность. Фетром называют 
нетканый текстильный материал 
войлочного типа. Его производят 
методом валяния. Из фетра удоб-
но мастерить - края не осыпают-
ся, материал почти не тянется, 
лицевая сторона не отличается 
от  изнаночной. Этот материал 
незаменим при создании брошей, 
брелоков и  значков. На  мастер-
классе предоставляется возмож-
ность создать прекрасное укра-
шение своими руками, которое 
потом можно забрать с  собой. 
Это занятие для  неравнодушных 
к рукоделию и творчеству, любо
знательных и желающих научить-
ся превращать свои фантазии 
в прекрасные и необычные вещи. 
Все материалы предоставляются 
организаторами. (6+)

Действует «Пушкинская карта»

9 августа в 16.00 в парке «Се-
мья» народный коллектив ан-
самбль национального танца 
«Мерджана» проведет класс-
концерт. В  программе: яркие 
завораживающие выступле-
ния и  зажигательные занятия 
по основам хореографии, тан-
цы народов мира - восточные 

и  кавказские, а  также совре-
менный трайбл. Еще обещают 
флешмобы и интерактив со зри-
телями и грандиозный концерт 
в  завершение мероприятия. 
Можно научиться танцевать, 
погрузиться в  атмосферу на-
циональных традиций и почув-
ствовать ритм радости. (12+)

Праздник

День рождения посёлка

Детям

Цирк 
на тереньгульской 
площади

6 августа в  19.00 на  площадке 
перед КДЦ Тереньгульского района 
пройдет единственное цирковое 
представление. Интересная, яр-
кая, интерактивная программа, 
профессиональные артисты цирка, 
веселые обезьянки, голуби, пудели, 
змеи и енот. Магическая иллюзия, 
жонглеры и  самый смешной и  ве-
селый клоун Клепа, а также многое 
другое. Также для гостей - цирковая 
ярмарка с  попкорном и  сладкой 
ватой, фото с  артистами (людьми 
и зверями) на память, лотерея с ро-
зыгрышем сладких призов. (0+)
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Выставка

Жукова - это вам «НЕПИКАССО»
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Кино

Ну просто анекдот
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9 августа в 09.00 в Доме 
культуры Сурского рай-
она начнется большая 
праздничная программа, 
посвященная 473-му дню 
рождения райцентра. По-
селковый праздник решили 
назвать «Люблю тебя, родная 
сторона!». Основные собы-
тия развернутся в  парке и  на 
торгово-ярмарочной площа-
ди. День рождения Сурского 
начнется с  экспозиции по-
селковых коллекционеров - 

от значков и открыток до пред-
метов старины - и  выставки 
народно-прикладного творче-
ства. Затем все продолжится 
концертно-развлекательной 
программой «Любимый мой 
поселок». Жителям и  гостям 
района будет интересно и ве-
село. (6+)

https://vk.com/rdksur

Танцы

Учебная хореография
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Наконец-то огурцы 
пошли «полным 
фронтом». Теперь 
у дачников заботы - 
растениям угодить: 
поливать, если 
слишком жарко 
и сухо, и беречь 
их от переизбытка 
влаги, если с неба 
опять полило.

Огурцы - растения не-
вероятно простые в  уходе, 
если только выполнять их 
капризы, обусловленные 
тропическим характером. 
Поразительно, но огурцы - 
прямо-таки символ огород-
ного баланса: им надо, чтобы 
было влажно, они очень лю-
бят воду, но при этом стоит 
грядкам пару дней постоять 
мокрющими, и  огурчики на-
чинают кукситься, вянуть, 
а то и загнивать или заболе-
вать какой-либо пакостью. 
Если же их, страдающих 
от  жажды, полить холодной 
водой, растения могут се-
рьезно обидеться: их корни 
перестанут, пусть и времен-
но, впитывать воду, и  рас-
тения всем свои видом будут 

показывать, что находятся 
в серьезном стрессе.

Следим  
за микроклиматом

М о м е н т  с л е д у ю щ и й , 
опять-таки связанный с вла-
гой. Загущенные и  плохо 
проветриваемые посадки 
огурцов вряд ли обраду-
ют вас хорошим урожаем, 
причем вне зависимости 
от  того, идет ли речь о  по-
садках тепличных или в от-
крытом грунте. Так что если 
есть возможность, огурцы 
лучше подвязать - так они 

будут находиться «на сво-
боде». Впрочем, и  тут есть 
«но»: на  сквозняк, устроен-
ный вами в теплице из самых 
лучших побуждений, огурцы 
могут отреагировать как на-
туральные капризули, да 
еще и завянут! Тем не менее 
подход к  ним найти можно 
(и нужно!). Растения очень 
любят, когда на земле вокруг 
них оказывается скошен-
ная трава, предваритель-
но «заквашенная» в  черном 
мешке или другой закрытой 
емкости. Огурцы так полу-
чают и  защиту от  болезней, 
и мощную подкормку.

Угостите
огурцы
крапивой
Собираем урожай 
и подкармливаем 
плантации

Шаги  
перед засолкой

Что делать, если огурчики 
вдруг перестали образо-
вывать завязи? Полейте их 
настоем травы, причем счи-
тается, что для  этих целей 
лучше всего брать крапиву. 

Растения нужно порвать, 
немного помять (если бе-
рете крапиву - делайте это 
в  перчатках), залить водой 
и  оставить на  несколько 
дней. Жидкость получается 
дурно пахнущая, но дает 
растениям мощь, силу и со-
общает энергию роста.

А  через день полейте 
огурцы достаточно кон-
центрированным настоем 
древесной золы. Готовят 
ее правильно, кстати, так: 
возьмите литровую бан-
ку золы (плотно набитую) 
и  всыпьте в  ведро с  водой, 
перемешайте и дайте отсто-
яться. Сделайте так трижды, 
отстоявшаяся прозрачная 
жидкость - идеальный золь-
ный настой, который можно 
разводить в воде и исполь-

зовать для  полива садо-
вых растений - как цветоч-
ных культур, так и  обычных  
огородных.

Не сомневайтесь даже: 
вскоре на  огурчиках сно-
ва появятся завязи. Тот же 
способ сработает и  в отно-
шении кабачков, не верите -  
проверьте.

Огурчики собирать лучше 
утром: они тогда «в самом 
соку». А если не получилось? 
Ничего. Просто, собрав,  
подержите их в  холодной 
воде, а  потом уже исполь-
з у й т е  д л я   з а с о л к и  и л и  
маринования.

Если вылечить  
не получится

Следите и  за состоянием 
листьев огурцов - именно 
на  них чаще всего проявля-
ются признаки тех или иных 
болезней. И помните: в этом 
году условия роста растений 
близки к  экстремальным - 
им то жарко, то холодно, то 
сухо, то сыро. Если расте-
ние заболело - не сердитесь 
на  него и  не отчаивайтесь, 
но удалить его, скорее всего, 
придется, причем целиком. 
В  этом плане жадничать не 
нужно точно: удаление одно-
го растения поможет спасти 
все остальные, так что будьте 
решительнее!

 Научитесь понимать, что нужно  
 растениям, они вас отблагодарят. 

Собирать огурцы лучше   
утром. Говорят, что чем 
острее пупырышки, тем 
лучше огурцы в засолке.

«ПОРТРЕТ» САМЫХ РАСПРОСТРАНЕННЫХ НЕДУГОВ
Пероноспороз
Проявляется появлени-
ем светло-желтых пятен 
на верхней стороне 
листьев огурцов и серо-
фиолетовым налетом 
под ними. Активизиру-
ется в холодную  
и дождливую погоду. 

Меры борьбы
Опрыскайте раствором соды 
(100 г на 10 л). Можно  
добавить хозяйственное мыло. 
При незначительном пора-
жении помогут «Алирин-Б», 
«Споробактерин».

Мучнистая 
роса
Идет по всей 
плети. Возника-
ет из-за переиз-
бытка азота.

Альтернариоз
Болезнь легко опреде-
ляется по некрупным 
выпуклым коричневым 
пятнам на листьях. 
Переносит  
заболевание  
зловредная тля. 
Меры борьбы 
Поскольку уже идет сбор 
огурцов, используйте 
препарат «Трихоцин», 
он безопасен для людей 
и животных.

Меры борьбы 
Каждые 7 - 9 дней 
опрыскивайте 
кусты раствором 
«Фармайода»,  
10%-м раст- 
вором  
молока.

Антракноз 
Определяется  
по рыжим пятнам  
на листьях, стеблях  
и плодах огурцов. 
Плоды покрываются 
бурыми язвами. Раз-
множению грибка 
способствует высокая 
влажность. 
Меры борьбы 
Для лечения антракноза 
советуют использовать 
медесодержащие пре-
параты, но они вредны. 
Попробуйте «Абига-Пик», 
«ОксиХОМ».

Прямая 
речь

Виктор ГОРЯЧЕВ,
кандидат биологических 

наук, гендиректор студии 
ландшафтного дизайна 

«Горячев и Ко»:
- Важно следить  
за состоянием листьев 
и растений огурцов, чтобы 
не пропустить появление 
паутинного клеща 
и других вредителей 
огурца. А кроме того, 
постарайтесь  
не пропустить признаки 
заболеваний растений: 
изменения цвета  
их листьев, появления 
пятен на листовых 
пластинах и так далее.
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Меры борьбы 
Опрыскайте листья  
растворами препаратов - 
«Фитоспорин-М», «Гамаир», 
«Консенто», «Курзат  
ПревикурЭнерджи».

Вирус 
огуречной 
мозаики
Активизируется 
после перепада 
температур. Ли-
стья покрываются 
цветными пятнами, 
скручиваются, плоды 
растут некрасивыми, 
цветки усыхают, за-
вязи опадают. Иногда 
трескаются стебли.
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Ко дню рождения 
симбирцита, 1 августа, 
на карте России появился 
уникальный туристический 
маршрут. «Рускультпром» 
запустил трехдневный 
культурный тур «Родина 
симбирцита: от природы 
к искусству». Более  
80 человек, среди которых 
предприниматели, 
дизайнеры и журналисты, 
не только узнавали, как 
добывают симбирцит и что 
роднит его с янтарем, но 
и рассмотрели вопросы 
продвижения камня 
в масштабах страны. 
В туре побывал и наш 
корреспондент.

На Урале - малахит, 
у нас - симбирцит

Ежегодно перед регионом от-
крываются все новые и  новые го-
ризонты для  межрегионального 
сотрудничества. Импульсом для ак-
тивного развития партнерских 
связей в этом году стал прошедший 
в мае Всероссийский форум произ-
водителей одежды.

Мероприятие позволило фе-
деральным экспертам лично убе-
диться: местные производители 
демонстрируют высокий уровень 
конкурентоспособности наравне 
с признанными брендами.

- В Ульяновской области действи-
тельно есть что показать, а главное 
- все возможности сделать тот или 
иной качественный продукт. Под-
черкнуть местную идентичность по-
может наш культурный тур, который 
популяризует коллекции одежды, 
фермерские продукты, работы 
художников и  активных лидеров 
региона на  всю страну, - поясняет 
руководитель проекта «Рускульт
пром» Максим Андреев.

Симбирцит в  этом контексте 
стал идеальным символом уни-
кальности нашего края. Многие 
предприниматели увидели в камне 
потенциал для  развития новых 
бизнес-проектов. К  слову, в  этом 
году название за нашим регионом 
закрепили официально, зареги-
стрировав бренд в системе Роспа-
тента.

- Мы хотим, чтобы симбирцит 
стал таким же узнаваемым симво-

лом, как янтарь для  Калининграда 
или малахит для Урала, - продолжа-
ет делиться планами Андреев. - Это 
не просто камень, а ключ к продви-
жению региона. Мы видим, как сим-
бирцит может влиться в индустрию 
моды, стать элементом украшений, 
использоваться в декоре одежды, 
аксессуаров и интерьера.

Вторая жизнь 
аммонита

Но как показывает исто-
рия, разглядеть будущее со-
кровище земли Симбирской 
смогли далеко не сразу. Пер-
вый след в истории уникальный 
камень оставил еще в 1765 году, 
когда подполковник Свечин до-
ложил Екатерине II о  загадочных 
черных камнях близ Симбирска. 
Лишь спустя 220 лет, в  1985 году, 
гидрогеолог Владимир Ефимов 
нарек камень симбирцитом. По-
следние 35 лет неповторимые 
изделия из  древних аммонитов, 
что миллионы лет назад населяли 
теплое море на  месте Поволжья, 
создаются руками ульяновских 
мастеров-камнерезов.

В  1996 году мастерская «Лита» 
получила статус народного художе-
ственного промысла Ульяновской 

области. Сегодня это 
предприятие носит на-
звание «Аммонд». Захо-
дим в небольшое поме-
щение, где специальные 
абразивные круги по-
лируют изделия, обнажая 
золотистую сердцевину 
камня с четко проступаю-
щими силуэтами доисто-
рических моллюсков.

Вместе с экскурсантами, затаив 
дыхание, наблюдаем, как некогда 
грубый серый обломок породы 
превращается в  сияющее произ-
ведение искусства.

- Попробуйте сами, - мастер про-
изводства предлагает мне на мину-
ту почувствовать себя камнерезом. 
- Теперь главное - не торопиться 

и  прочувствовать 
процесс.

Первые движения полу-
чаются неуверенными. Ра-
бота с  камнем - настоящее 
искусство, полное тонкостей 
и  секретов. Например, для  того 
чтобы добиться глубокого сия-
ния, яркого цвета и скрыть мелкие 
изъяны, мастера многократно по-
лируют камень и обрабатывают его 
особыми составами. А еще породы 
с  симбирцитом содержат пирит, 
который разрушается от  воздуха 
и влаги, поэтому камни подвергают 

прокаливанию, дабы сохра-
нить их прочность и красоту.

Не Янтарная, 
а Симбирцитовая!

- Мой отец еще с  юности был 
одержим палеонтологией, собирал 
окаменелости на  берегах Волги, - 
вспоминает директор предприятия 
«Аммонд» Владлена Натариус. - 
А  потом его увлечение медленно 
переросло в семейный бизнес.

Сегодня Владлена разрабаты-
вает дизайн большинства суве-
ниров, украшений и  даже целых 
пространств, связанных с местным 
сокровищем. Главным сюрпри-
зом экскурсионной программы 

для  участников 
т у р а  с т а л а 

з н а м е н и т а я 
«Симбирци-
товая зала», 
как раз таки 
с о з д а н н а я 
В л а д л е н о й 

два года на-
зад. Дизайн объ-

екта отсылает го-
стей к  легендар-

ной Янтарной комнате, похищенной 
немцами в  годы Великой Отече-
ственной войны. Да-да, симбирцит 
частенько путают с  янтарем, хотя 
специалисты уверенно заявляют: 
общая у  этих минералов только 
цветовая гамма.

Каждое изделие в  экспозиции 
несет глубокий символический 

смысл: кованая яблонька с  плода-
ми из  симбирцита олицетворяет 
красоту, трон - власть, изящный 
фонтан из камня - любовь и семей-
ное счастье, а могучая Жар-птица, 
парящая над центром города, - сти-
хию огня.

Целебный контакт
Вокруг символичных объектов - 

несколько витрин, в которых пред-
ставлены аммониты самых разных 
размеров - от миниатюрных до впе-

чатляющих величиной с  ба-
скетбольный мяч образцов.

Разглядывая древние 
окаменелости, участники 
тура то и дело задавались 
вопросом о  целебных 
свойствах симбирцита. 
Предприниматели делали 
пометки в блокнотах и за-
думывались о возможно-
сти развития региональ-
ного велнес-туризма 
(оздоровительного. - 
Прим. «НГ»).

- Не раз подтверж-
дался тот факт, что 
энергетика симбир-
цита помогает при 

болях в суставах, ревматизме 
и  даже при диабете, - отмечает 
Владлена Натариус. - Недаром 
в  санаториях области функциони-
руют специальные симбирцитовые 
дорожки для  лечения, пациенты 
чувствуют улучшение самочувствия 
от контакта с камнем.

Культурный тур шагает 
по стране

В  будущем «Культурный тур» 
планируют расширить на Воронеж, 
Саратов, Ставрополь и  другие го-
рода. Каждый регион найдет свой 
уникальный продукт, способный 
стать его визитной карточкой.

- Важно, что благодаря таким 
маршрутам люди по-новому откры-
вают для себя Ульяновскую область, 
узнают про наш экономический по-
тенциал, про наши производства, 
самолеты, симбирцит, великолеп-
ную туристическую инфраструктуру, 
- считает руководитель региональ-
ного центра «Мой бизнес» Руслан 
Гайнетдинов. - Безусловно, проект 
«Рускультпрома» поможет привлечь 
к нам дополнительное внимание.

На  прощание участники тура 
спешат к  бронзовому колобку-
геологу - сказочному хранителю 
симбирцита. Фигурку сказочного 
персонажа с молоточком и мешоч-
ком камней установили аккурат ко 
дню рождения симбирцита. По-
говаривают, что девятый колобок 
будет проводником к  древним 
сокровищам региона. А пока гости 
тура обещают к нам вернуться и на 
удачу трут его блестящий носик.

Колобок на страже 
симбирцита
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Кстати
В этом году в регионе 
отмечаются сразу три 
памятные даты, связанные 
с симбирцитом: 260 лет 
с первого упоминания 
симбирцита, 40 лет 
с присвоения официального 
названия и 20 лет установки 
памятника камню.

 Уникальность симбирцита  
 заключается в его  
 географической привязке.  
 В промышленных масштабах  
 его добывают только в одном месте  
 на планете - в Ульяновской области. 
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ВОЗЬМИ
МЕНЯ, мама! Семья - это...
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Дорогие читатели! Если вы готовы принять в семью 
этого ребенка, обратитесь к региональному оператору 
государственного банка данных о детях,  
оставшихся без попечения  
родителей, по телефону (8422) 44-96-84, доб. 5810.

Валерия, 3 года
Активная, позитивная и жизнерадостная Лера 

с большим удовольствием общается и со 
взрослыми, и со сверстниками. Энергичная де-

вочка охотно идет на контакт со всеми, всегда 
широко улыбается. На прогулке с любопыт-

ством рассматривает окружающую природу.

Ангелина, 14 лет
Спокойная, уравнове-

шенная и неконфликтная 
Геля никогда не ссорит-

ся с окружающими. Не 
боится идти на контакт. 
При общении со взрос-
лыми смущается, ведет 

себя скромно, всегда 
продумывает свой ответ. 
Старается понравиться. 

Любые поручения вы-
полняет ответственно. 

Воспитанная, скром-
ная, тактичная, добро-
желательная девочка. 
Обожает ухаживать за 

домашними питомцами.

Виктория, 12 лет
Приветливая, немного застенчивая 
девочка. Веселая, предпочитает 
дружить с мальчиками. На заме-
чания реагирует по-разному, чаще 
старается исправиться. Трудовые 
поручения выполняет добросовест-
но, очень хорошая хозяйка, любит 
помогать на кухне. Занимается 
в «Кванториуме» и театральном 
кружке, увлекается рисованием. 
Воспитанная и вежливая девочка, 
очень любит сестер.

Акция «НГ»

По расчетам 
экономистов, цены 
на школьный набор 
подорожали на семь 
процентов по сравнению 
с прошлым годом. 
«НГ» узнала, с чем это 
связано и что нужно 
купить к школе.

Минимальный «школьный 
набор» из  формы, обуви, 
рюкзака и  канцелярии те-
перь обойдется родителям  
в 16,2 тысячи рублей. И сезон 
закупки стартовал гораздо 
раньше, чем обычно.

 - В  этом году процесс 
покупки вещей в  школу 
почти полностью перешел 
на маркетплейсы, - отмечает 
экономист, кандидат эконо-
мических наук Константин 
Фролов.

Эксперт добавляет, что из-
за этого разгар подготовки 
к  школьной поре сдвинулся 
с  конца августа на  конец 
июля.

- Люди предпочитают поку-
пать все вещи заранее, чтобы 
избежать ажиотажа. Но из-за 
того, что этим занимается 
уже практически каждый, 
ажиотаж все-таки случился, 

просто раньше, - рассказы-
вает экономист. Особое вни-
мание при закупке стоит об-
ратить на школьную форму.

- Маркетплейс - это не спе-
циализированная школьная 
ярмарка. На нем сотни тысяч 
товаров, в  которых легко 
утонуть, - говорит экономист 
Константин Фролов.

В  первую очередь надо 
узнать требования к  форме 
в вашей школе. Сделать это 
просто - такие требования 
обычно прописаны в  уставе 
школы или в  правилах вну-
треннего распорядка. Они 
почти всегда есть на  сайте 
учебного учреждения. Если 
вы не нашли эти требования, 
то обратитесь к  классному 
руководителю или к админи-
страции школы.

- Это сильно сократит 
круг поиска формы на  мар-
кетплейсе. Вы уже будете 
знать, что именно вам нужно: 
какой цвет, пиджак или жилет-
ку и так далее, - сообщает он.

Дальше ориентируйтесь 
на  предпочтения ребенка. 
Оставшиеся проверки стоит 
выполнить при примерке 
формы на пункте выдачи. Об-
ратите внимание на ярлычок. 

Если там есть рекомендации 
по  сдаче формы в  химчист-
ку - откажитесь от  покупки. 
Отказаться следует и  при 
сильном и  резком запахе 
от изделия.

Подкладка у одежды долж-
на быть строго из  натураль-
ной ткани. У  правильной 
формы всегда должна быть 
декларация о  соответствии. 
Проверьте ее у продавца.

Ученик, будь в форме
Выбираем ребенку одежду для школы

Среда / 6 августа 2025 / № 32

Ангелина, Виктория 
и Валерия - сестры.

Прямая 
речь

Кирилл СОРОКИН,
историк, кандидат 

исторических наук, доцент 
в частном вузе:

- Дети носят школьную 
форму еще с XVI века.
Она впервые 
появилась в заведении 
Christ’s Hospital 
в Великобритании. 
В школе учились дети 
из малообеспеченных 
семей и сироты, 
для которых и придумали 
единую форму 
в тюдоровском стиле 
- синее пальто, юбки 
плиссе для девочек 
и брюки-галифе 
для мальчиков. В России 
первая форма появилась 
в 1834 году. Ныне форма 
регулируется ГОСТом, 
который разработали 
в Роскачестве.
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 Подкладка вещей  
 должна быть сшита  
 из натуральной ткани. 
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Семен Матвеев

 Если вы любите 
литературу или сами 
пишете стихи и прозу - 
вопрос, как проводить 
время в России летом, 
не стоит. Можно 
влиться в сообщество 
единомышленников, 
посетив литературные 
фестивали. Тенденция 
налицо, их появляется 
все больше.
В Сергиевом Посаде про-

ект «Поэты на  табуретке» 
ведет свое начало с  мая  
2016 года: в день рождения 
всенародно любимого поэ-
та Владимира Маяковского 
поэты и  ценители поэзии 
читают с табуретки свои лю-
бимые произведения. Фе-
стиваль поэзии и авторской 
песни «Большой Донбасс» 
создан не на злобу дня, а про-
водился с  1977 года и был 
приурочен ко Дню освобож-
дения Донбасса от немецко-
фашистских захватчиков 
- 8 сентября… Есть свой 
«ЛитФест» в  Астрахани, 
в Санкт-Петербурге, в Кры-
му, а теперь еще - благодаря 
поддержке Президентского 
фонда культурных инициатив 
- и в Ульяновске.
Концепт ульяновского 

«ЛитФеста 33» - манифест 
поколения, уверенного, что 
литература - это модно, 
вкусно, мелодично, красиво, 
интересно и  эмоциональ-
но. А 33 в названии - это не 
только число букв в русском 
алфавите, но и вообще в ну-
мерологии цифра 3 - это 
творчество, наличие талан-
та и  креатива. У  Пушкина, 
в  конце концов, богатырей 
тоже 33.

Литературный 
пикник 
под Онегинский 
багет
Собственно, главной ли-

тературной площадкой фе-
стиваля стал бульвар Венец. 
Здесь проходили встречи 
с писателями (однажды к ним 
примкнул даже на  правах 
благодарного читателя и по-
читателя второй человек 
в  правительстве региона 
- Вадим Андреев). Можно 
было любимые произведения 
на публику почитать и других 
послушать. Или обсудить ли-
тературные новинки на удоб-
ных пледах под легкую заку-
ску, соки и зеленый чай.
Отдельный шатер был по-

священ взаимопроникнове-
нию литературы и кинемато-
графа. А на импровизирован-
ной сцене самодеятельные 
юные актеры оживляли ге-
роев классической и совре-
менной беллетристики. И тут 
могли случиться разные не
ожиданности. Вроде истории 
от известного русского пе-
дагога Сухомлинского о том, 
как сын избавился от матери, 
потому что так захотела его 
жена. Этот хрестоматийный  

жесткач в исполнении юной 
несовершеннолетней ба-
рышни получился скорее 
притчей, чем ужастиком.
Открытия тоже были. Хо-

зяйка известного модельно-
го театра-агентства Мария 
Логачева дебютировала как 
писатель, представив пре-
мьеру сразу трех своих новых 
книг. По соседству с мастер-
классом димитровградского 
филиала Ульяновского об-
ластного театра кукол (арти-
стов, изнывающих от жары 
в плотных и тяжелых росто-
вых фигурах, было искренне 
жаль, но они мужественно 
держались) расположился 
литературный пикник мод-
ного ульяновского филолога 
Виктории Арнаутовой.
Рядом с книжной ярмаркой 

расположился гастрономи-
ческий бульвар. Проголодав-
шейся публике предлагали 
на  выбор любимый Онеги-
ным хрустящий багет с мас-
лом, щи Обломова и  кофе, 
которым согревал руки своих 
персонажей Ремарк.

Драматургия 
из фонтана 
и дефиле  
а-ля Цветаева
В  городском парке «Вла-

димирский сад» расположи-
лась театральная площадка. 
Ее работа началась с  лек-
ции известного российского 
искусствоведа из Москвы 
Павла Руднева. Он расска-
зал собравшимся о том, как 
важно, какая книга на сцене 
в руках у Лопахина из «Виш-
невого сада». О том, что во-
прос, с которого начинается 
«Чайка» Чехова, - «Отчего вы 
всегда ходите в  черном?» - 
это на самом деле пять раз-
ных вопросов. Ну и вообще 
о  взаимодействии театра 
с литературой.
Позже это взаимодействие 

было продемонстрирова-
но наглядно эскизами двух 
спектаклей по  пьесам со-
временных авторов от лабо-
ратории «Театр. Форма. Со-
держание». Всем проектам 
этого творческого содруже-

ства приез-
жих режиссеров 

и  ульяновских акте-
ров в  последнее время 

везло в  плане оригиналь-
ности и  самобытности. Но 
тут что-то сломалось. И два 
эскиза, один из которых, за-
брав пальму первенства у вэ-
дэвэшников, игрался прямо 
внутри паркового бассейна, 
превратились в  банальное 
самовыражение постанов-
щиков и  исполнителей. Со 
всеми вытекающими…
Наконец, провозгласив, 

что литература - это модно, 
организаторы ульяновского 
«ЛитФеста 33» еще одну 
площадку у  театра драмы 
посвятили этой самой моде. 
Пока фонтан вдоль недоде-
ланной театральной площади 
никак не запустят, его можно 
использовать, как позволяет 
полет фантазии и вдохнове-
ния. В данном случае фон-
тан превратили в  подиум. 
Бренд из Пятигорска пред-
ставил коллекцию, в  кото-
рой античность сочетается 
с символами царской России 
и образами поэзии Есенина. 
Хедлайнером дефиле стал 
московский гость, родной 
брат культового блогера Илья 
Милохин. А организатор дей-
ства Крис Лебедева сюрпри-
зом исполнила песню на сти-
хи Марины Цветаевой.

Навык чтения
Впрочем, главными на фе-

стивале были все-таки сами 
книги.  Свою продукцию 
в  Ульяновске представили 
ведущие российские из-
дательства: «КомпасГид», 
«Легион», «Нигма», «Плане-
та», «Российская газета», 
«РуДа», «Самокат». Ульяновск 
представили издательско-
полиграфический комплекс 
«Мастер-Студия» и  изда-
тельский дом «Ульяновская 
правда». Как с радостью за-
мечали посетители, цены 
на  книжной ярмарке были 
доступными - дешевле, чем 
в интернет-магазинах.
- Ключевая аудитория из-

дателей сегодня - это моло-
дые люди, так называемое 
поколение Z. В ближайшие 
десятилетия именно те, кому 
сегодня 16 - 25 лет, будут 
определять вектор развития 
технологий, культуры, обра-
зования и книжного рын-
ка. Станут ли мо-
лодые люди инве-
стировать в свои 
знания и навыки, 
в  саморазвитие 
и  образование? 
Во многом это 
зависит от  того, 
появится ли у них 
н а вык  ч т е ния 
и полюбят ли они 
книги, - отметила 
главный редак-
тор регионально-
го литературного 
журнала «Сим-
бирскъ» ,  член 

Союза писателей России, 
лауреат поэтической премии 
имени Н. Н. Благова, поэт 
Елена Кувшинникова. - Сре-
ди тех ульяновцев, чья жизнь 
уже неразрывно связана со 
словом и рифмой, не могу не 
назвать Александра Дашко, 
Нику Матлину, Владу Митро-
фанову, Марию Богдан.
Главный редактор ре-

гионального  историко-
краеведческого журнала 
«Мономах», член Союза писа-
телей и Союза журналистов 
России, лауреат литератур-
ных премий имени И. А. Гон-
чарова и Александра Невско-
го, писатель, поэт, журналист 
Ольга Шейпак убеждена, 
что конкурентоспособность 
нашей страны в  экономи-
ке, культуре и образовании 
в ближайшие годы определит 
именно навык чтения.
- И такие инициативы, как 

«ЛитФест», позволяют быть 
уверенными в  том, что 
эта задача будет ре-
шена, - говорит 
Ольга Шейпак.
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Прямая 
речь

Руководитель дирекции 
«Ульяновск - литературный 

город ЮНЕСКО»  
Елена Черкас:

- Вот уже 10 лет Ульяновск 
с гордостью носит статус 
литературного города 
ЮНЕСКО. Родина плеяды 
великих писателей первой 
в России вошла в сеть 
креативных городов 
по этому направлению 
и до сих пор остается 
единственным российским 
городом с таким 
признанием. За это 
время удалось выстроить 
прочные международные 
связи, запустить 
масштабные культурные 
инициативы и создать 
новые возможности 
для писателей 
и читателей. Эти факты, 
события и процессы 
формируют у горожан 
понимание, что все мы 
живем в литературном 
городе, что литература 
- часть нашей 
идентичности.

Когда чтение  
не обязанность,  
а удовольствие

Среда / 6 августа 2025 / № 32



Р
е
кл
ам

а

26 Народная газетаПолитика

ОБЪЯВЛЕНИЕ
В соответствии с Законом Российской Феде-

рации от 26 июня 1992 года № 3132-1 «О статусе 
судей в Российской Федерации» (далее - Закон «О 
статусе судей в Российской Федерации») квали-
фикационная коллегия судей Ульяновской области 
объявляет об открытии вакантных должностей:

 мирового судьи судебного участка № 4  
Димитровградского судебного района 
Ульяновской области - 1 ед.,

 мирового судьи судебного участка 
Старокулаткинского района 
Радищевского судебного района 
Ульяновской области - 1 ед.
Заявления от претендентов будут приниматься в ра-

бочие дни с  14.00 до  17.00 по  20 августа 2025 года 
включительно по адресу: г. Ульяновск, ул. Дворцовая,  
д. 3, каб. 10.
Кроме заявлений, в  квалификационную коллегию 

представляются документы, указанные в пункте 6 статьи 
5 Закона «О статусе судей в Российской Федерации». 
Заявления и документы, поступившие после указанного 
срока, к рассмотрению не принимаются.

Телефон для справок 8 (8422) 44-47-12
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 В Сербии 
на праздновании 
открытия 
магистрали 
Паковраче - Пожега 
президент страны 
Александр Вучич (1) 
неожиданно 
талантливо спел 
национальные 
песни. «НГ» 
выяснила, какие 
таланты есть у глав 
разных государств.
В 2024 году Александр 

Вучич уже пел - на приеме 
в честь визита президента 
Франции Эммануэля Ма-
крона он исполнил песню 
про Косово и  Метохию. 
Выступление было на-
столько эмоциональным, 
что никого не оставило  
равнодушным.
Сам Эммануэль Макрон 

неплохо играет на пиани-
но. А  в Елисейском двор-
це в Париже скорее всего 
часто звучит классическая 
музыка, поскольку пре-
зидент Франции ее боль-
шой поклонник. Еще ему 
не чужд спорт. Так, Макрон 
играл в теннис в поддержку 
заявки Парижа на проведе-
ние Олимпиады и Паралим-
пиады 2024 года. 
Президент России Вла-

димир Путин (3) с детства 
серьезно увлекается спор-
том. В  1975 году он стал 
мастером спорта по дзюдо 
и  самбо, а  в 1998 году - 
заслуженным тренером 
России. 
Председатель КНР Си 

Цзиньпин (2) ведет здо-
ровый образ жизни. Он 
занимается плаванием 
и  альпинизмом. А  еще он 
любит футбол, благодаря 
чему этот вид спорта стал 
популярен Китае.
Президент 

Б е л о р у с с и и 
Александр Лу-
кашенко,  как 
н а с т о я щ и й 
мужчина, пи-
тает  любовь 
к  хоккею. Не-
сколько лет на-
зад он переживал за судьбу 
национальной сборной из-
за отсутствия значимых 
результатов. Даже заявил, 
что спортсмены «зажра-
лись». 
Президент США До-

нальд Трамп увлекается 
игрой в  гольф. А еще во 
время учебы в  военной 
академии он занимал-
ся бейсболом и  ба-
скетболом. Но это не 
все - Трамп большой 
поклонник амери-
канского футбола и 
даже дружит с вла-
дельцем и  трене-
ром одной извест-
ной команды.
П о ч и в ш а я 

королева Ве-
ликобритании 
Елизавета II 
л ю б и л а 
разводить 

Прямая 
речь

Наталья ИСКРА,
детский и семейный психолог, 

преподаватель  
УЦ им. Н. П. Бехтеревой:

- Хобби расширяет 
кругозор и позволяет 
постоянно развиваться 
в разных направлениях. 
Когда политик чем-
то увлекается, он 
приобретает новый опыт 
и может привнести его 
в свою политику. Кроме 
того, хобби предотвращает 
эмоциональные 
расстройства, что 
способствует более 
продуктивной работе 
на благо народа. 
И третье, но не последнее 

по важности: вместе 
с увлечением мы часто 
приобретаем новые 
связи и новых друзей, 
которые могут 

поддерживать нас 
в работе.

почтовых голубей, у нее их 
было более 200 штук. А еще 
под чутким надзором коро-
ны была создана новая по-
рода собак под названием 
дорги в результате скрещи-
вания таксы с корги. 
Генералиссимус Иосиф 

Сталин был неплох в поэ-
зии. Он писал стихи на род-
ном грузинском языке.
Раскрылся розовый бутон, 
Прильнул к фиалке голубой,
И легким ветром  
пробужден,
Склонился ландыш 
над травой.
Вот такие нежные строки 

вышли из-под пера Ста-
лина.

Спеть хором 
с президентом
Лидеры многих стран талантливы  
не только в государственных делах

 Си Цзиньпин  
 увлекается  
 альпинизмом. 
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Зампред Комитета Гос-
думы по охране здоровья 
Алексей Куринный попро-
сил авторов законопроекта 
привести примеры картин, 
которые, хоть и в отсутствие 
критериев, могут быть за-
прещены к прокату. Ответа, 
правда, он дождался не 
от них, а от первого зам-
преда IT-комитета Антона 
Ткачева. Молодой депутат 
предположил, что коме-
дия «Ирония судьбы, или 
С легким паром!», где Надя 
ушла от жениха к пьянице 
Лукашину, которого увидела 
впервые, вряд ли соотносит-
ся с нашими ценностями.
Дальше - больше. Фильм 

Владимира Меньшова 
«Любовь и  голуби» можно 
провести как пропаган-
ду супружеской измены, 
а  «Операцию Ы» Леонида 
Гайдая - как пропаганду во-
ровства, перечислил Антон 
Ткачев, отметив, что сам 

он, конечно, этого не жела-
ет, «но проблемы правопри-
менения наверняка возник-
нут». Вон в «Джентльменах 
удачи» и  «Здравствуйте, 
я ваша тетя» мужчины пе-
реодеваются в  женщин!
В ходе дискуссии отме-

тили, что если российские 
кинотеатры нашему закону 
подчиняться будут, то зару-
бежные, скорее всего, нет. 
Здесь доводы авторов ини-
циативы таковы: иностран-
ные сервисы официально 
ушли из России, их контент 
теперь наши зрители смо-
трят пиратским способом, 
а борьба с пиратством - от-
дельная ветвь законотвор-
ческой работы.
При незначительном ко-

личестве проголосовавших 
против законопроект был 
принят в  первом чтении. 
Депутаты договорились се-
рьезно поработать над по-
правками.

Во дают!

Новый год  
без «Иронии судьбы»?
Семен СЕМЕНОВ

Попытки сделать нормой отсутствие здоровых 
семейных отношений, проституцию, романтизацию 
мест заключения, истории людей с психическими 
отклонениями - это то, что прокатчики, по мнению 
депутатов Госдумы, тянут на экраны, играя 
на низменных инстинктах зрителей. Чтобы 
этому противостоять, ответственное ведомство - 
Министерство культуры - сможет лишать картины, 
которые дискредитируют российские духовно-
нравственные ценности, прокатных удостоверений, 
причем это будет касаться не только традиционного 
кинопроката, но и онлайн-кинотеатров.
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Тарелочные антенны   
радиоастрономической обсерватории 
установлены в американском штате  
Нью-Мексико, где, по версии уфологов, упал 
неопознанный летающий объект.

 Ученые Гарварда 
предположили, что 
инопланетяне  
могут прилететь на Землю 
уже в ноябре 2025 года.  
«Народка» вспомнила 
резонансные истории 
о «вторжении»  
НЛО на Землю.

Астрофизики обнаружили 
в  космосе неопознанный 
летающий объект, двигаю-
щийся в  сторону Солнца со 
скоростью более 210 тысяч 
километров в  час. Он по-
лучил название 3I/ATLAS. 
Некоторые ученые предполо-
жили, что это может быть за-
маскированный космический 
корабль инопланетян. Они 
подчеркнули, что послед-
ствия такого вторжения мо-
гут быть ужасными для всего 
человечества. Приблизится 
к Солнцу 3I/ATLAS уже в кон-
це ноября. Букмекерские 
компании начали принимать 

атмосферы следы, которые 
и заметили очевидцы. Но в то 
время в  печати такое объ-
яснение дать не могли: кос-
модром, с которого запуска-

НЛО по осени встречают
Ждать ли нам нападения инопланетян?
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Неопознанный объект 3I/ATLAS на снимке, получен-  
ном с помощью специального прибора - спектрографа.

- Андрей, от-
к у д а  у   в а с 
страсть к  путе-
шествиям?
- Мое самое пер-

вое воспоминание 
- это то, что мы с ма-
мой, мне тогда было 
пять лет,  поехали 
на отдых в Крым. Это 
был примерно 1991 - 
1992 год. Это первое 
воспоминание о  том, 
что отдых не лежание 
на пляже, а постоянное 
передвижение… Первая 
моя самостоятельная по-
ездка состоялась в 2011 году 
в  Белоруссию. Потом были 
Крым и Кавказ, путешествие 
по Волге и Памиру, побывал 
в  Карелии и  на Алтае, ис-
колесил всю Сибирь… Всего 
преодолел уже более ста 
тысяч километров - это бо-
лее двух экваторов Земли. 
В  2027 году хочу съездить 
в  Индию. Если бы мне не 
пришлось думать о  хлебе 

насущном, не вы-
лезал бы из кругосветок, жил 
бы в дороге годами…

- Почему выбрали имен-
н о  УА З  д л я   п у т е ш е -
ствия?
- Это машина моего отца. 

И  когда я  впервые на  нее 
пересел со своей «Лады», 
то сразу влюбился. Я понял, 
что это огромный грузовик, 
в котором ты просто не дотя-
гиваешься до соседней две-
ри. В своих путешествиях это 
мой дом на колесах: я здесь 

и  сплю, и  ем. Ну и  главное, 
моему железному коню лю-
бое бездорожье не страшно.

- А чем вы занимаетесь, 
когда не крутите баранку 
автомобиля?
- Я  работаю инженером-

технологом участка плазмен-
ной резки на  заводе. У  нас 

научно-производственная 
фирма, мы разрабатываем 
оборудование для  железно-
дорожных депо, довольно 
уникальное производство.

- Что особенно впечатли-
ло и запомнилось?
- Эта поездка была больше 

горная и пустынная, больше 

других, пожалуй, впечатлила 
пустыня Гоби с  ее бархана-
ми. Это вторая по  величине 
пустыня в  Азии и  шестая 
на планете, она манит тури-
стов со всего мира. Пере-
секая хребты один за дру-
гим, иногда останавливался, 
чтобы отдохнуть от  тряской 

езды и  полюбоваться от-
крывающейся панорамой 
межгорных впадин, ширина 
которых достигает десятков 
километров. Впервые видел 
не ровный, а  зубчатый го-
ризонт, и  этим горизонтом 
служил следующий хребет. 
А  какие открываются дали, 
уходящие в  бесконечность 
так, что не видно, где земля 
соединяется с  небом! И  все 
это меняется в цвете по мере 
ухода солнца на закат. Теперь 
я  понял, что значит пребы-
вать в эйфории.

Долина Киин Кериш - уди-
вительное и уникальное ме-
сто. Посреди степи безжиз-
ненной пустыней вырастают 
отложения цветных глин. Там 
нет воды, нет тени, нет при-
станища, почти нет людей, 
нет птиц и  животных, связи 
с домом. Когда находишься 
там, создается впечатление, 
что мы прилетели на другую 
планету. Кажется, что велика 
возможность за любым по-
воротом встретить местных 
жителей, для которых мы бу-
дем инопланетянами. Пейза-
жи здесь марсианские!

- После таких захваты-
вающих дух поездок не 
скучно возвращаться 
к рутинной жизни?
- Мне никогда не скучно. 

Меня иногда спрашивают: 
«Вам не скучно путешество-
вать одному?» Я на это отве-
чаю шуткой: «С хорошим че-
ловеком скучно не бывает».

Ирина АНТОНОВА

В поисках Марса на Земле
На «Патриоте» туляк в одиночку уже дважды обогнул экватор

ли ракету, был засекречен.
«Розуэлльский инцидент» 

т о ж е  в ы з в а л  р е з о н а н с . 
В 1947 году в американском 
штате Нью-Мексико обна-
ружили обломки неизвест-
ного объекта. Сразу же пош-
ли слухи: мол, это остатки 
внеземного космического  
корабля. В  газетах сразу 
же появилось множество 
теорий, в том числе и очень 
странных. Армия сообщила, 
что это обычный метеозонд. 
Позже выяснилось, что это 
разработка в  рамках сверх-
секретного проекта «Могол». 
Программа предназначалась 
для  обнаружения советских 
ядерных испытаний.
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 тысяч километров в час -  

скорость объекта, 
обнаруженного 
американскими  

учеными.

Путешествие на автомобиле через полконтинента 
- мечта многих любителей дорог и приключений. 
Для 39-летнего туляка Андрея Почуева эта мечта 
стала реальностью. За 54 дня он проехал 18 250 
километров и посетил Монголию, Кыргызстан, 
Тянь-Шань, Казахстан. Корреспондент «Народной 
газеты» связалась с автопутешественником, 
который поделился подробностями своего 
захватывающего путешествия на автомобиле 
«УАЗ-Патриот». Местом встречи стал музей 
ульяновского автозавода.

 Букмекеры  
 принимают  
 ставки: появятся  
 ли пришельцы,  
 как обещано  
 учеными. 

ставки: приземлится ли НЛО 
на Землю на этот раз.

Говоря о  таких случаях, 
нельзя не вспомнить «Петро-
заводский феномен». С сен-
тября 1977-го по  февраль 
1978 года жители северо-
запада СССР наблюдали 
необъяснимое явление. Тог-
да в  Петрозаводске, насе-
ленных пунктах Карелии, 
Ленинградской области и  в 
других местах был замечен 

объект, похожий на  ме-
дузу: от  него ис-

ходили длинные 
с в е т я щ и е с я 

полосы. Поз-
же было вы-
явлено, что 
в  тот день 
запустили 
р а д и о э -

лектронный 
разведыва-

тельный спут-
ник  «Космос-

955». Ракета остав-
ляла в  верхних слоях 
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Под вредной пищей обыч-
но понимают продукты и на-
питки, которые при чрезмер-
ном употреблении наносят 
ущерб здоровью. Их ключе-
вые характеристики:

 высокая калорийность. 
Много пустых калорий (из-за 
сахара, нездоровых жиров), 
но мало витаминов, минера-
лов, клетчатки, белка;

 избыток сахара: это 
газировки, сладости, выпеч-
ка, сладкие йогурты, многие 
соусы. Провоцирует скачки 
сахара в  крови, ожирение, 
диабет 2-го типа, кариес;

 избыток нездоровых 
жиров - трансжиров. Со-
держатся в  частично гидро-
генизированных маслах (не-
которое печенье, пирож-
ные, маргарин, фритюр). 
Настоящий враг: они повы-
шают «плохой» холестерин, 
снижают «хороший», резко 
увеличивают риск сердечно-
сосудистых заболеваний. 
ВОЗ призывает к  их полно-
му устранению из  пищевой 
цепочки.

 избыток насыщенных 
жиров: жирное мясо, колба-

Гадость 
в радость
Как без вреда для фигуры есть 
«запрещенную» еду

Прямая 
речь

Павел СЮТКИН,
кулинарный историк:

- Понятие полезности 
еды меняется. Например, 
на Руси были очень 
популярны щи - жирный 
суп с мясом. Почему? 
Крестьянин постоянно 
был в поле, работал 
по дому, расходовал много 
энергии и восполнял ее  
за счет еды. Сегодня же 
такая пища просто  
не нужна. Мы переходим 
на полезную еду.  
Сегодня в ходу больше 
белковая еда.

ЕСЛИ ВОЗНИКАЕТ ЖЕЛАНИЕ 
ПЕРЕКУСИТЬ ФАСТФУДОМ
Не допускайте сильного 
голода: ешьте регулярно 
(каждые 3 - 4 часа) 
сбалансированную пищу

Пейте воду: 
иногда жажда 
маскируется 
под голод

Высыпайтесь: 
недосып 
нарушает 
баланс 
гормонов 
голода

Не ходите 
в магазин 
голодным: 
составляйте список 
покупок заранее 
и придерживайтесь 
его

Самый 
важный совет! 
Запланируйте 
умеренную  
порцию любимого  
вредного лакомства  
1 - 2 раза в неделю

дофамина - гормона удо-
вольствия, - говорит канди-
дат психологических наук 
Ирина Раменкова. - Это соз-
дает краткосрочное ощу-
щение счастья и  комфорта. 
Мозг запоминает эту связь 
и требует повторения. Кроме 
того, если вы долго не ели, 
уровень сахара в  крови па-
дает. Тело требует быстрой 
энергии, и проще всего полу-
чить ее из простых углеводов 
- сладкого, мучного.

- Есть еще и фактор диет! 
- продолжает специалист. 
- Например, отказ от  лю-
бимых, пусть и  не самых 
полезных продуктов при-
водит к  срывам и  перееда-
нию. Знайте: полный запрет 
контрпродуктивен. Позво-
лять себе любимую еду ино-
гда - ключ к  долгосрочному 
успеху и  психологическо-
му комфорту. Это не вред, 
а  часть сбалансированного 
подхода.

сы, сосиски, жирные сыры, 
пальмовое масло;

 высокое содержание 
соли: чипсы, соленые снеки, 
фастфуд, консервы, полуфа-
брикаты. Способствуют раз-
витию гипертонии, болезней 
сердца и почек.

Как это ни парадоксаль-

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО
некоторые полезные 
продукты раньше 
считались вредными! 
Яйца - из-за холестерина. 
Кофе считался вредным 
для сердца. Картофель 
попадал в черные 
списки из-за высокого 
гликемического индекса.

Если очень   
хочется 
съесть бур-
гер, то лучше 
приготовить 
его само-
стоятельно 
из полезных 
продуктов.

но, но даже когда мы знаем 
о вреде того или иного про-
дукта, нас непреодолимо тя-
нет его съесть. И  психологи 
прекрасно знают почему.

- Например, слад-
к а я  и   ж и р н а я 
пища стимули-
рует выброс 

 Лишить себя любимых  
 угощений - верный  
 путь к стрессу. 

Ищем альтернативы
Вредный продукт Полезная замена Почему лучше
Сладкая газировка Газированная вода с ломтиком лимона/лайма/огурца, 

ягодами
Ноль сахара и калорий, освежает

Чипсы, соленые 
сухарики

Домашние овощные чипсы (свекла, кабачок, морковь), 
орехи (несоленые!), попкорн (воздушный, без масла/
соли)

Клетчатка, витамины, полезные жиры (в 
орехах), меньше соли и вредных жиров

Конфеты, шоколадные 
батончики

Горький шоколад - (70 % какао), фрукты (свежие или 
сушеные без сахара), финики

Антиоксиданты, клетчатка, натуральные 
сахара, витамины, минералы

Мороженое  
(пломбир)

Фруктовый сорбет, йогуртовое мороженое 
(домашнее), замороженный банан (взбить 
в блендере)

Меньше жира и сахара, больше 
витаминов и клетчатки

Белый хлеб, булки Цельнозерновой/ржаной хлеб, хлебцы, овсяные 
хлопья

Клетчатка, витамины группы В, сложные 
углеводы (долгое насыщение)

Майонез, жирные 
соусы

Гуакамоле, хумус, греческий  
йогурт + зелень/чеснок,  
томатная сальса

Полезные жиры (авокадо), белок, 
клетчатка, меньше калорий 
и насыщенных жиров

Фастфуд (бургеры/ 
картофель фри)

Домашний бургер из цельнозерновой  
булочки, запеченная курица (рыба),  
овощи фри

Валерия ВАСИЛЬЕВА

В ульяновской ЦКМСЧ 
освоили уникальную методику 
диагностики сердечных 
заболеваний, которая  
позволяет выявить скрытые 
патологии без хирургического 
вмешательства и физических 
нагрузок для пациента.

Команда специалистов Цен-
тральной клинической медико-
санитарной части имени В. А. Его-
рова в  составе врача ультразву-
ковой диагностики, кардиолога, 
реаниматолога и  медицинских 
сестер впервые среди государ-
ственных учреждений региона 
провела стресс-эхокардиографию 
с  добутамином. Это современная 
нагрузочная ультразвуковая проба 

с применением фармакологическо-
го препарата, которая позволяет 
неинвазивно оценить состояние 
коронарных артерий и  выявить 
скрытые нарушения кровоснабже-
ния сердца.

- Стресс-эхокардиография с до-
бутамином объединяет ультразву-
ковое исследование с  введением 
препарата добутамина, чтобы оце-
нить работу сердца под нагрузкой. 

Добутамин имитирует эффект 
физической нагрузки, заставляя 
сердце биться чаще и  сильнее, 
что позволяет выявить скрытые 
проблемы в  работе сердечной 
мышцы и клапанов, которые могут 
не проявляться в состоянии покоя, 
- поясняет заведующая отделени-
ем ультразвуковой диагностики 
ЦКМСЧ Чулпан Айметова.

Метод используется для  диа-

гностики ишемической болезни 
сердца, оценки функций миокарда 
после инфаркта и  определения 
необходимости хирургического 
вмешательства. Процедура отли-
чается неинвазивностью, высокой 
точностью выявления нарушений 
и доступностью. Безопасность обе-
спечивается строгим контролем 
специалистов - осложнения встре-
чаются менее чем в 1 % случаев.

В «стрессе» наши сердца
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Олег Долгов

Летние чемпионат и первенство 
России среди глухих и слабослы-
шащих спортсменов, прошедшие 
в подмосковном Жуковском, при-
несли ульяновцам дюжину наград 
различного достоинства.

При этом двое из  наших атлетов 
выполнили отборочные нормативы 
для  участия в  ближайших Сурдлим-
пийских играх. Анастасия Актуганова 
сделала это в двух спринтерских ви-
дах, 100 и 200 метров, которые и вы-
играла. Ровшан Османов завоевал 
три медали - серебро на 800 и 5000 
метров, а  также бронзу на  1500 ме-
тров. Несмотря на отсутствие золота, 
результат, показанный на «пятерке», 

позволил ему также пройти отбор 
на  главные игры с  15 по  26 ноября 
в Токио.

Впрочем, участие в  них никому 
из  российских спортсменов пока 
не гарантировано. По  словам глав-
ного тренера ульяновской сбор-
ной Владимира Лавренева, скорее 
всего, от  нашей страны в  Японию 
в нейтральном статусе поедут всего 
четыре спортсмена - двое мужчин 
и  две женщины. Окончательно с  их 
кандидатурами тренеры команды 
определятся в  октябре по  итогам 
сбора в Краснодаре. Причем не факт, 
что утвержденных атлетов допустит 
Международный комитет спорта 
глухих (ICSD). Там будут проверять их 
соответствие нейтральному статусу - 
политические высказывания, записи 

в  соцсетях и  так далее. Сейчас еще 
ничего не ясно. Наши ребята в  спи-
сках кандидатов, так что надежда от-
правиться в Токио сохраняется.

Что же касается соревнований 
в Жуковском, то на счету ульяновских 
атлетов еще мужские золото в  беге 
на 400 метров с барьерами (Ярослав 
Ананьев) и  серебро в  метании дис-
ка (Кирилл Ирха). А  наши девушки 
первенствовали в  эстафетах 4х100 
(Анастасия Актуганова, Диана Ху-
саинова, Дарья Яргункина, Анастасия 
Филюшкина) и 4х400 метров (Анаста-
сия Актуганова, Диана Хусаинова, 
Дарья Яргункина, Юлия Белякова) 
завоевали серебро на  200 м (Диана 
Хусаинова), а также бронзу в метании 
молота (Мирослава Ананьева), в беге 
на 800 м (Юлия Белякова).

Кирилл Шевченко

 В третьем туре 
чемпионата первой 
лиги ульяновская 
футбольная команда 
наконец-то записала 
первое очко 
в турнирную таблицу. 
Более того, это очко 
позволило парням 
Михаила Белова 
переместиться сразу 
на 14-е место, при 
том что покинут 
дивизион по итогам 
чемпионата команды, 
финишировавшие 
на 16-м и 17-м местах.

З в у ч и т  п р и я т н о ,  н о 
по одному набранному очку 
имеют сразу шесть клу-
бов. Просто у «Волги» при-
личная разница забитых 
и пропущенных мячей - 3:5 
(лучше - 4:6 - только у но-
вороссийского «Черномор-
ца»), что и  обуславливает 
занимаемое место.

При этом первая выезд-
ная игра сезона остави-
ла двоякое впечатление. 
В  селе Песчанокопское, 
что почти в  160 киломе-
трах от  Ростова-на-Дону, 
«Волгу» принимала местная 
«Чайка» - один из немногих 
полностью частных клубов 
страны, принадлежит мест-
ному бизнесмену Андрею 
Чайке. В первых двух турах 

ростовчане, не пропустив ни 
разу, привезли четыре очка 
из Красноярска (победа 3:0)  
и  Саратова (0:0) и  шли 
на  4-м месте, тогда как 
«Волга» - на  17-м. В  об-
щем, учитывая бэкграунд 
(для «Чайки» это четвертый 
сезон в первой лиге, и она 
ни разу не опускалась ниже 
13-го места, а «Волга» оба 
своих сезона завершила 
вылетом во второй дивизи-
он), фаворит был понятен.

В стартовом составе Ми-
хаил Белов сделал всего 
две замены. Но если выход 
Гиоргия Уридии был обу-
словлен травмой Кирилла 
Фольмера, то почему Дми-
трия Каменщикова заменил 
Владислав Руденко, знает 

только главный тренер. 
Возможно, сыграло свою 
роль то, что Руденко, как 
и  наш защитник Камиль 
Ибрагимов, неизменно вы-
ходящий в старте, еще вес-
ной играл именно в коман-
де из Песчанокопского.

Как бы там ни было, 
именно Владислав в  де-
бюте мог открыть счет, 
но свою работу уверенно 
исполнил вратарь хозяев. 
При следующем опасном 
моменте «Волги», скорее 
всего, был бы бессилен 
и он, попади на 28-й мину-
те Уридия в створ. Но удар 

метров с семи был макси-
мально неточен.

За оставшееся до пере-
рыва время соперники по-
казали высокие скорости, 
но больше ничего не соз-
дали. Кстати, несмотря 
на  поздний вечер (матч 
начался в  20.30 по  Улья-
новску), ниже 30 градусов 
термометр упал только 
к середине первого тайма.

Промежуточная стати-
стика, как пока и  всегда 
в  чемпионате, говорила 
о  преимуществе «Волги». 
Но его еще надо было во-
плотить в голы, и на второй 
тайм вместо Руденко вы-
шел Каменщиков, а вместо 
Ивана Козлова - Данил 
Новиков.

Для последнего это был 
дебют в первой лиге - улья-
новец только залечил трав-
му. И, похоже, Данил был 
единственным в  команде, 
кто не почувствовал еще 
разницу в  классе между 
дивизионами. Не прошло 
и десяти минут после нача-
ла тайма, самый активный 
среди «волжан» Артур Мур-
за начал очередную атаку, 
перевел мяч на  правый 
фланг, продвинулся впе-
ред, получил ответный пас 
и  выкатил мяч Новикову 
под удар: 54-й минута, 0:1. 
«Сухая» серия 20-летнего 

вратаря хозяев прервалась 
на  234-й минуте, а  гости 
впервые в чемпионате по-
вели в счете.

Увы, «Волга» еще на один, 
столь необходимый гол не 
наиграла. Разве что вышед-
ший вместо Уридии Игорь 
Гершун чуть промахнулся 
издали, да Мурза с  Нови-
ковым не смогли использо-
вать два опасных штраф-
ных, заработанных им же.

Хозяева же за 4 минуты 
до  конца основного вре-
мени свой третий за игру 
шанс использовали (до это-
го один раз спас Алексей 
Кеняйкин, один раз - про-
пустили нападающие «Чай-
ки»), сравняв счет при попу-
стительстве нашей защиты.

Михаилу Белову остава-
лось только развести рука-
ми: «Опять создавали хоро-
шие предпосылки для взя-
тия ворот, могли забивать 
Уридия и Гершун, но где-то 
подспудно ребята стали 
играть на удержание счета, 
чего нельзя было делать. 
Возможно, сыграли не так 
ярко, как предыдущие два 
матча, когда мы переигры-
вали соперника… Конечно, 
мы крайне неудовлетво-
рены. Благодарим наших 
болельщиков, добравшие-
ся сюда, хотя логистика 
- это вообще катастрофа, 
мы ехали сюда три дня… 
Впрочем, мы оттолкнулись 
от  дна - это первое наше 
очко в первой лиге».

Следующая игра со-
стоится уже в  ближайшую 
субботу, 9 августа, в 16.00 
по  Ульяновску в  гостях 
у  старого знакомого, «Че-
лябинска». Уральцы хоть 
и поднялись одновременно 
с «Волгой» из второй лиги, 
идут на почетном 5-м месте.

Ждем битву, ждем пер-
вую победу!

Хоккей с мячом

«Волга» первой вышла  
на большой лёд
В последний день июля «Волга» первой из отечественных 
команд провела первую в сезоне тренировку на большом 
льду. Раньше ульяновцев на лед вышли новосибирский 
«Сибсельмаш» и кировская «Родина», но это были 
занятия на площадках для хоккея с шайбой.

Сбор, в  котором принимают участие 25 хоккеистов,  
продлится четыре недели. Запланировано несколько кон-
трольных игр, первая из которых - между условными первым 
и  вторым составом команды - пройдет уже 9 августа. Вход 
для болельщиков будет свободным.

По традиции состоятся товарищеские матчи с клубами Су-
перлиги, которые ежегодно приезжают для ледовой подготовки 
в Ульяновск во второй половине августа. Среди потенциальных 
соперников - «Родина», нижегородский «Старт», казанское «Ак 
Барс-Динамо». Официальный хоккейный сезон стартует 5 сен-
тября, когда в «Волга-Спорт-Арене» начнутся игры группового 
этапа Кубка России.

Ликбез

Проверь антидопинговые знания
В ближайшую субботу, 9 августа, в пятый раз состоится 
Всероссийский антидопинговый диктант, принять участие 
в котором может любой россиянин.

Обещают, что в этом году диктант станет еще более практико-
ориентированным. Подготовлено 10 вопросов-кейсов в онлайн-
формате. Участник окажется на  месте профессионального 
спортсмена в  реальных ситуациях, из  которых потребуется 
найти верный выход.

Время проведения диктанта - с  09.00 (появление ссылки 
на сайте РУСАДА) до 23.59 (последний срок приема ответов) 
по московскому времени.

Успешно ответившие на вопросы получат сертификаты участ-
ника Всероссийского антидопингового диктанта.

Вольная борьба

Юный ульяновец завоевал  
мировую бронзу
Ибрагим Велиуллов стал третьим на первенстве мира 
по вольной борьбе для спортсменов не старше 17 лет 
в Афинах.

Воспитанник тренера Ильнура Валиуллина представлял 
Россию в  весовой категории до  45 килограммов и  в первой 
схватке одолел Садига Исмаилова из  Азербайджана - 12:4, 
в четвертьфинале - представителя Грузии Сабу Миндиашвили 
- 10:0, уступив в полуфинале будущему чемпиону - американцу 
Кигану Бассету - 2:6. В схватке за третье место ульяновец стал 
сильнее Агабека Багдаулета из Казахстана - 9:2.

Мини-футбол

Памяти героев
На стадионе «Локомотив» в Ульяновске  
прошел IV областной турнир по мини-футболу  
«Кубок Героев», посвященный Дню ВДВ,  
памяти гвардейцев-десантников и героев,  
погибших при исполнении воинского долга в СВО.

Турнир собрал девять команд парней 2008 - 2010 годов рож-
дения из  Базарносызганского, Барышского, Кузоватовского, 
Сурского, Цильнинского, Инзенского и Чердаклинского райо-
нов, а также из областной спортшколы «Волга».

По итогам групповых соревнований в полуфиналах «Барыш» 
обыграл прошлогоднего победителя - команду «Невский» 
(Инза) - 1:0, а «Цильна» разгромила «Спартак» из Николаевки 
- 4:0. Первым в итоге стал «Барыш», переигравший в финале 
«Цильну» по пенальти, -5:4 (основное время - 1:1). «Невский» 
на  этот раз довольствовался бронзой, также по  пенальти 
переиграв «Спартак», - 4:3 (основное время - 0:0).

Тяжёлая атлетика

В погоне за весом и путёвкой в Европу
Ульяновский супертяжеловес 23-летний  Глеб Отпущен-
ников первенствовал на всероссийском турнире «Путь 
к Олимпу» в Москве.

Победа была одержана со скромным для нашего атлета ре-
зультатом в двоеборье - 364 кг (рывок - 164, толчок - 200).

Дело в том, что главный внутренний турнир еще впереди - 
в конце августа состоится Спартакиада молодежи, по итогам 
которой и будет сформирована сборная России для подготовки 
к первенству Европы в Албании.

К Спартакиаде Отпущенников будет готовиться в Таганроге, 
где постарается увеличить свой вес и вернуться к показателю 
в 140 кг (сейчас на 10 кг меньше).

Цель - Сурдлимпийские игры

«Волга» покинула  
зону вылета
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ЦИФРА
Гол в ворота «Чайки» 

стал 1200-м 
для «Волги» 
в чемпионатах России.
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Овен
Вы столкнетесь с не-
обходимостью при-

нимать решения быстро, 
только сохраняйте ясность 
мышления. Возможно, не-
которые события заставят 
вас выйти из зоны комфорта. 
В финансовой области воз-
можны импульсные траты, 
которые позже вызовут со-
жаление.

Телец
Наступил период, 
требующий внима-

ния к  деталям. Возможно, 
придется вникать в  слож-
ные схемы или разбираться 
в  юридических тонкостях. 
В личных отношениях важно 
проявлять гибкость - партнер 
или близкий человек может 
вести себя иначе, чем вы 
привыкли.

Близнецы
Возможны недора
зумения из-за дву

смысленных формулировок 
или недосмотренных де-
талей в  документах. В  про-
фессиональной сфере вас 
ждет напряженная работа. 
В личных отношениях период 
переоценки ценностей - кто-
то из близких захочет обсу-
дить планы на будущее.

Рак
Контакты с  колле-
гами будут требо-

вать такта, так как некоторые 
из них могут проявлять раз-
дражительность. В  личных 
отношениях возможны мо-
менты недопонимания из-за 
ваших неожиданных пере-
падов настроения. Стоит 
пересмотреть бюджет, чтобы 
избежать лишних расходов.

Лев
Ваш творческий по-
тенциал сейчас, как 

никогда, активен, на  фоне 
этого вы можете развить 
способности в  убеждении, 
коммуникации. Удача также 
сопровождает ваши покуп-
ки, участие в лотерее может 
стать максимально удачным 
для  вас. Самое время при-
гласить в гости друзей.

Дева
У  вас период, кото-
рый обещает боль-

шие успехи. Сейчас все бу-
дет получаться благодаря 
стремительности и  силе. 
Однако нужно помнить, что 
с вами в деле есть несколько 
человек, поэтому их инте-
ресы тоже стоит учитывать. 
В  противном случае можно 
нажить много проблем.
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 Именно в жарком августе 
заканчивается заготовка трав, 
листьев и цветков, характерная 
для лета, и начинается 
заготовка корней, плодов  
и семян, которая продлится  
до октября - ноября.

Душица (орегано)
Период цветения душицы 
обычно приходится на июль 
- август - именно в это время 
в ней больше всего полезных 
веществ. Траву обычно добав-
ляют в чай. Она богата анти-
оксидантами, которые борются 
со свободными радикалами. 
Кроме того, душица обладает 
антибактериальными свойства-
ми и может помочь снизить 
уровень холестерина.

Если у вас еще не было возможности заняться заготовкой 
лекарственных растений, август позволяет наверстать упу-
щенное. Сбор проводят в сухую погоду, желательно утром, 
когда спадет роса. Не стоит собирать растения после дождя - 
мокрое сырье плохо хранится. Лучше подождите пару дней.

Перед заготовкой убедитесь, что вы правильно идентифи-
цировали растения и не спутали их с другими культурами. 
Заготовленное сырье сушат или ферментируют - так аромат 
получится более насыщенным. А затем хранят в тканевых 
мешочках, бумажных пакетиках, картонных коробках либо 
стеклянных или жестяных банках с крышками.

Ромашка
Ароматные белые цветки 
радуют своим нарядным 
видом в течение всего 
лета, поэтому, если в июне 
и июле вы не успели за-
готовить ромашку, сейчас 
самое время. Срывайте 
только головки, а стебли, 
листья и корни не берите. 
Цветы сушите, просто 
разложив их на ткани или 
газетах. 

Собираем   на здоровье
Какие растения стоит 
заготовить в августе
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Весы
Вас ждет работа 
над  коллективны-

ми проектами. Возможно, 
придется разрешать споры 
между коллегами. В  личных 
отношениях вероятны ис-
пытания на доверие - кто-то 
из близких людей засомне-
вается в вашей искренности. 
Финансовая сфера потребу-
ет внимания к деталям.

Скорпион
В личных отношениях 
возможны моменты, 

когда вы будете ощущать 
необходимость контролиро-
вать ситуацию, но это может 
вызвать сопротивление со 
стороны партнера. Финан-
сово важно быть осторож-
ным с  рисками: избегайте 
инвестиций, проверяйте всю 
информацию.

Стрелец
Н а с т а л  п е р и о д , 
который принесет 

много счастья. Сейчас есть 
возможность наладить се-
мейные отношения, а  кто-
то сможет только в  них 
войти. Однако ваша бе-
режливость и  стремление 
партнера тратить больше 
могут войти в  резонанс 
и навредить вам.

Козерог
Расположение пла-
нет может вызвать 

небольшое ухудшение са-
мочувствия. Вероятны эмо-
циональная неустойчивость 
и  тревожность, могут поя-
виться неприятные ощуще-
ния в  области сердца. При 
общении с  детьми будьте 
уравновешенными, не пере-
ходите на крик и угрозы.

Водолей
Н и ч е г о  к р у п н о -
го и  масштабного 

в  этот период не случится. 
В  профессиональном от-
ношении значимым этот 
период назвать сложно. 
Стоит также с  осторожно-
стью подходить к  новым 
видам заработка. Выяснять 
отношения с  теми, кто вам 
дорог, не следует.

Рыбы
В ы  п о ч у в с т в у е т е 
себя особенно вос-

приимчивыми к настроению 
окружающих - чужие эмоции 
станут для  вас почти ощу-
тимыми. Вас ждет работа, 
требующая деликатности: 
возможно, вы будете уча-
ствовать в проектах, связан-
ных с искусством или соци-
альными инициативами.
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Календула 
лекарственная
Срывать нужно распустившиеся цветы. 
Главное - оставлять снизу небольшой стебель 
длиной три-четыре сантиметра. Так после сушки бутоны 
не рассыпятся. Календула богата полезными веществами 
и оказывает на организм антиоксидантное, антимикроб-
ное, противовоспалительное действие. Также она способ-
ствует защите и восстановлению печени и облегчению 
симптомов диабета. 

Прямая речь
Сергей Смирнов, кандидат 

биологических наук:
- Собирать травы нужно 
в сухую погоду, так сырье 
будет легче сушить. Вы-
бирайте места, которые 
находятся вдалеке от дорог, 
заводов, промышленных 
предприятий. Растения 
склонны к накоплению 
тяжелых металлов, произ-
водных нефтепродуктов. 
В качестве тары лучше 
использовать бумажные па-
кеты, корзинки или сетки. 
Мыть травы перед сушкой 
нельзя. Сушить травы нуж-
но в проветриваемом по-
мещении без воздействия 
прямых солнечных лучей. 
При сушке главный прин-
цип: «чем проще - тем луч-
ше». Связываем растения 
в пучки и подвешиваем, 
например, в сарае, гараже, 
под навесом. Несколько 
дней - и сырье готово. 

 Несмотря на множество  
 целебных свойств, у всех трав есть  
 противопоказания к применению.  
 Перед употреблением целебных  
 настоев проконсультируйтесь с врачом. 

Кстати 
Собрать и заготовить 
можно не только травы, 
но и листья малины, смо-
родины, барбариса. Их 
можно заваривать просто 
так или добавлять в чай.

Зверобой
Считается, что это 
растение помогает 
от ста болезней. 
Чаще всего зверо-
бой используют в 
качестве антибакте-
риальной и противо-
вирусной добавки, 
но его полезные 
свойства этим не 
ограничиваются. 
Доказано, что трава 
также эффективна 
при легкой и сред-
ней степени депрес-
сии. По сравнению с 
антидепрессантами 
у зверобоя выше 
безопасность и луч-
ше переносимость.

Собираем   на здоровье

Смородина
Запасаться необходи-
мо не только ягодами, 
но листьями этого рас-
тения. В них содержит-
ся много витаминов, 
макро- и микроэлемен-
тов, антиоксидантов 
и других полезных 
веществ. Смородина 
снимает воспаление, 
снижает уровень 
холестерина, улучшает 
работу сердца, по-
могает при простуде, 
проблемах с почками, 
анемии, сахарном диа-
бете. Листья отбирают 
здоровые, без повреж-
дений, расположенные 
в средней и верхней 
части побегов. 

Подорожник
Срывайте листья вместе с цветоносами, сушите их вместе 
или по отдельности. Многим еще с детства знакомы раноза-
живляющие свойства подорожника, но он подходит не толь-
ко для наружного применения. При употреблении внутрь 
можно ожидать антиоксидантного, противовоспалительного, 
противодиарейного и даже противодиабетического эффекта.

Лесная 
малина
Дикорастущая 
малина - пре-
красное средство 
от простуды: 
сбивает темпера-
туру, смягчает кашель, 
снимает воспаление. 
Также растение снижает 
уровень сахара, очищает 
организм и укрепляет 
иммунитет. Срывают 
верхушки побегов 
вместе с листьями и 
созревшими ягодками. 
Для чайных заготовок по-
дойдет не только лесная, 
но и садовая малина. Но 
считается, что в листьях 
домашних растений 
полезных веществ содер-
жится меньше.

Тархун (эстрагон)
Чай с добавлением эстрагона благоприятно 
сказывается на работе сердечно-сосудистой 
системы, снимает головную боль, обладает 
мягким седативным действием, благотворно 
влияет на работу женской мочеполовой 
системы, борется с первыми при-
знаками простуды, замедляет 
возрастные изменения. 
Для заваривания используют 
верхнюю часть побегов с цветами 
и листьями. Срезают верхушки 
длиной 15 - 20 см. 

Иван-чай (кипрей)
В листьях растения содержится много витамина 
С, а также витамины группы B, микроэлементы, 
дубильные вещества, алкалоиды, флавоноиды. 
Иван-чай помогает при проблемах с ЖКТ, поч-
ками, при головной боли, бессоннице. Срывать 
необходимо молодые листочки, оставляя ниж-
ние, более крупные. 

Мята
Мятный чай поможет при 
сердечно-сосудистых заболевани-
ях, болезнях нервной, пищевари-
тельной, мочеполовой систем, при 
головной боли, болезнях печени 
и желчного пузыря. Растение 
обладает успокоительным, спазмо-
литическим, сосудорасширяющим 
действием, улучшает аппетит. Для 
чая заготавливают листья и соцве-
тия мяты. 

Мелисса
«Родственницу» мяты с тонким 
лимонным ароматом несложно вы-
растить на дачном участке. Чай с 
мелиссой обладает успокоительным 
действием, уменьшает риск развития 
депрессии, нормализует работу серд-
ца. Трава помогает при головной боли, 
улучшает мозговую деятельность. 
Листья и верхушки мелиссы собирают 
во время цветения. Ветки срезают на 
высоте не менее 10 см от земли. 
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Судоку

Необходимо заполнить свободные клетки  
цифрами  от 1 до 10 так, чтобы  в каждой 
строке,  в каждом  столбце  и в каждом  
блоке 3x3  каждая цифра встречалась бы 
только один раз.
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Анаграмма

1. ТАРА + ИСК

2. ВОДА + АКТ

3. РОТА + ПЕРО

4. РУПОР + РОК

5. ПУЛЬТ + СРОК

6. РОДЕО + ТРАК

7. ПОТОК + ИЗМОР

8. ТУРНИК + ТРОС

9. ДЕТАЛЬ + ВЕСЛО

10. ПОЛАТИ + ВЕСТЬ

«Профессии»

Строительная бригада выполняет
все виды работ из своего материала.  
8 927 830 1234, Валерий. Пенсионерам 
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 На фоне 
отмененного в этом 
году ульяновского 
фестиваля авторской 
песни «Ломы» мог 
возникнуть вакуум 
данного жанра 
в музыкальной жизни 
региона. Но нет худа 
без добра. В конце 
июля ярче прозвучал 
бардовский праздник 
«МамаТаняФест» 
в Мелекесском районе.

В этом году под Димитров-
градом, на берегу Черемша-
на относительно новый фе-
стиваль собрал три десятка 
участников-исполнителей 
и  чуть больше трехсот зри-
телей. И  не только из  Улья-
новска, но и  из соседних 
регионов. Даже из  Москвы 
гости приехали.

Свое необычное назва-
ние песенно-туристический 
фестиваль получил в  честь 
Татьяны Кожевниковой. Она 
основала в  Димитровграде 
городской клуб самодеятель-
ной песни «Диалог», которым 
руководила на  протяжении 
многих лет. Благодаря ей 
появился квартет «Баумана, 
33». Она была организато-
ром «Детской поющей ре-
спублики» на  Грушинском 
фестивале. В  2023-м, через 
год после ее ухода из жизни, 
в Никольском-на-Черемшане 
провели первый «МамаТа-

няФест». Он пока молод 
по  сравнению с  15-летними 
«Ломами». И  формат у  него 
иной. Организаторы пози-
ционируют свой бардовский 
форум в первую очередь как 
место встречи друзей и еди-
номышленников, любителей 
хорошей песни и душевного 
общения.

Здесь пока нет звездных 

участников, как в Ломах, на-
подобие Алексея Иващенко. 
Зато есть обширная подрост-
ковая аудитория. Ведь Татья-
на Кожевникова всю жизнь 
была педагогом. И  воспи-
танные ей поколения сегодня 
привозят на Черемшан своих 
детей.

В этом году на фестивале 
организовали сразу две от-

крытые сцены. Были мастер-
классы прозы и поэзии. В том 
числе необычные для  му-
зыкального форума: по  по-
жарному делу или, скажем, 
«ковбойский марафон». Три 
дня на  фестивале не только 
песни пели, но и глину меси-
ли, фенечки плели…

Пели, конечно, тоже. При-
чем иногда вполне аутентич-

но - про димитровградскую 
природу, про родной Че-
ремшан. Приехавшие сюда 
однажды не убирают палатки 
далеко. Знают, что через 
год вернутся. И  возвраща-
ются. Подкупает не только 
романтическая атмосфера 
импровизированных ноч-
ных концертов у костра. Нет 
на  «МамаТаняФесте» мании 

победительства. Лауреатов 
здесь не объявляют, и  вол-
нение конкурсного отбора 
отсутствует. Лучших нет. Точ-
нее, все - лучшие. Каждый 
поет как душа ляжет. В оди-
ночку, дуэтами и трио, кото-
рые иногда рождаются прямо 
здесь и  сейчас. Семейны-
ми коллективами даже. Со-
ревновательности нет пока. 
А  может быть, это и  станет 
фестивальным принципом.

Еще одна особенность 
«МамаТаняФеста» - тут нео-
бязательно удивлять вычур-
ностью репертуара. Звучать 
имеют право даже те песни, 
которые в  бардовской ту-
совке авторскими и не очень 
считаются. Звучат компо-
зиции, которые радуют во 
время семейных застолий, 
например. Хочешь из  «Бре-
менских музыкантов» пой, 
хочешь про то, что «друг 
в беде не бросит, лишнего не 
спросит». Аплодисменты со-
рвешь в любом случае и фе-
стивальной звездой станешь. 
Такая вот демократичная 
тусовка влюбленных просто 
в хорошую песню.

И  куда же без общей 
для  многих фестивалей ав-
торской песни традиции 
спортивных и  прочих меро-
приятий? Одним словом, 
слет единомышленников 
с  гитарами. Есть в  этом во 
всем особенная прелесть. 
Которая позволяет прогно-
зировать прибавление ауди-
тории на июльских выходных 
уже в 2026 году.

Семен Матвеев

Мама Таня и гитара
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