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ТВ-программа на неделю

Профессия  
без границ 

На I чемпионате по профмастерству 
среди участников спецоперации 
«Абилимпикс» Александр Ильичев 
и Виктор Моисеев  представляли 
Ульяновскую область  стр. 7 

 Чемпионат 
 показывает 
 бойцам, что 

 они могут быть 
 полезны 

 для своей семьи 
 и общества 

Стань победителем!
«Народная» приглашает на розыгрыш  
призов среди своих подписчиков.
Он состоится в понедельник, 4 августа,  
в 16.00 в региональном пресс-центре по адресу  
редакции: Ульяновск, ул. Пушкинская, 11



 Управление 
Роспотребнадзора 
по Ульяновской 
области представило 
итоги контроля 
качества питьевой 
воды за первое 
полугодие 2025 года. 
В регионе действует 
996 источников 
централизованного 
водоснабжения, 
из которых 994 - 
подземные источники.

По данным ведомства, 
доля населения области, 
обеспеченного качествен-
ной питьевой водой из си-
стем централизованного 
водоснабжения, достигла 
97,7%, в прошлом году этот 
показатель составил 97,26%, 
что значительно превышает 
общероссийский показатель 
- 88,19%.

Лабораторные исследова-
ния показали, что 1,9% проб 
не соответствуют гигиениче-
ским нормативам по микро-
биологическим показателям. 
В 2024 году показатели были 
ниже - 0,82%. По санитарно-
химическим показателям 

доля несоответствующих 
проб составила 8,52%, в 
прошлом году - 6,5%.

« Н е у д о в л е т в о р и т е л ь-
ное качество водопровод
ной воды по санитарно-

химическим показателям 
характерно для территорий, 
где используются подзем-
ные источники с природным 
высоким содержанием ми-
нерализации и жесткости», 
- поясняют в ведомстве.

Среди основных проблем 
специалисты отмечают за-
грязнение поверхностных 
источников, высокую изно-
шенность сетей, отсутствие 
планового ремонта и соору-
жений по водообработке на 
сельских водопроводах.

Налёт на трубе
Что мешает напоить ульяновцев качественной водой

На 
23,9 %

подешевели куриные 
яйца за год в Ульяновской 
области, по данным 
минсельхоза.

Прокуратура обнаружила  
более 40 нарушений трудовых 
прав участников СВО.

ИИ Webiomed внедрен 
в  57 ульяновских 
медучреждениях. 
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Ну-ка, все вместе!

Как назовём крылатых?
Жители Ульяновской области выбирают имена 
для двух птенцов солнечных орлов, которые вскоре 
покинут родительское гнездо в Сенгилеевских горах. 
Их родители - уже известная землякам пара Арбуга 
и Белогор.

Выборы-2025

Претенденты определены
В воскресенье, 27 июля, завершился прием 
документов для выдвижения кандидатов в депутаты 
Ульяновской городской думы седьмого созыва, 
которые состоятся в единый день голосования  
14 сентября 2025 года.

ЧП

Мал самокат,  
да дорог
Как сообщают в полиции, в Ульяновске 
и Димитровграде стали чаще пропадать 
электросамокаты, самокаты, велосипеды 
и другой двухколесный транспорт. 
И напоминают, что летом количество 
краж растет - сказываются сезонность 
использования, а также сравнительно 
легкий доступ преступников 
к неохраняемым транспортным средствам.

Наиболее значительный ущерб был нанесен 
жителю Ленинского района областного центра. 
У него похитили дорогостоящий электровелоси-
пед, оцененный в 90 тысяч рублей. Транспорт-
ное средство было оставлено без присмотра 
возле торгового заведения.

В  Димитровграде злоумышленники совер-
шили кражу из общего коридора студенческого 
общежития. Их добычей стал электросамокат 
стоимостью 19 тысяч рублей.

Правонарушения аналогичного характера 
зафиксированы также в Засвияжском и Заволж-
ском районах Ульяновска.

Сотрудники правопорядка рекомендуют сле-
дить за транспортными средствами и в случае 
пропажи обращаться в  ближайший отдел по-
лиции или по номеру 102.

Доцент кафедры биоло-
гии и  химии Ульяновского 
государственного педа-
гогического университета 
Михаил Корепов, следив-
ший за семейством через 
установленную весной 
онлайн-камеру, предложил 
землякам стать «крестны-
ми» для молодых пернатых.

- Изначально в  гнезде 
было трое птенцов, но, 
к сожалению, в июне один 
из них погиб. Сейчас остав-
шиеся двое окрепли и  го-
товятся к самостоятельной 
жизни. Самое время дать 

им имена, - отметил Миха-
ил Корепов.

Ульяновцы уже предло-
жили несколько вариантов: 
Сеня и  Геля, Уля и  Яшка, 
Орел и  Решка. Каждый 
желающий может присо-
единиться к  выбору имен 
для юных солнечных орлов 
и предложить свой вариант.

Напомним: гнездо на-
ходится в  Сенгилеевских 
горах, где за жизнью пер-
натой семьи можно на-
блюдать в  режиме онлайн 
благодаря установленной 
камере.

На 40 мандатов в город-
ском парламенте изъяви-
ли желание претендовать  
222 человека. По  39 кан-
дидатов выдвинули КПРФ 
и ЛДПР, по 38 - «Справед-
ливая Россия - За правду» 
и «Новые люди», 37 - «Еди-
ная Россия» и  3 - «Партия 
социальной защиты». Еще 
28 граждан будут участво-
вать в политической гонке 
в порядке самовыдвижения.

В  этом году в  единый 
день голосования в  Улья-
новской области также со-
стоятся выборы в местные 
советы депутатов в Базар-
носызганском, Павловском 
и Старомайнском муници-

пальных округах (в каждом 
округе будет замещено  
15 депутатских мест) и до-
полнительные выборы 
в  Сенгилеевском районе 
(два свободных мандата).

В  Базарносызганском 
о к р у г е  в ы д в и н у л о с ь  
28 кандидатов, в  Павлов-
ском и  Старомайнском 
- по  31, в  Сенгилеевском 
районе - 7.

Для регистрации все вы-
двинувшиеся граждане 
должны представить в  со-
ответствующие окружные 
избирательные комиссии 
предусмотренные законо-
дательством документы не 
позднее 18.00 1 августа.

Будь здоров!

Первая партия  
вакцины от гриппа 
поступила в регион
Региональный минздрав 
сообщает, что в Ульяновскую 
область поступила  
первая партия 
четырехвалентной  
вакцины против гриппа 
«Ультрикс Квадри».  
На склад госаптеки 
поставлено 70 тысяч доз.

Препарат, закупленный за 
счет федерального бюджета, 
предназначен для  вакцинации 
детей от  6 месяцев до  9 лет 
и беременных женщин.

Минздрав напоминает: еже-
годная вакцинация против грип-
па до начала эпидсезона - наи-
более эффективная мера про-
филактики заболевания.

Лучшее время для  вакцина-
ции - с сентября по ноябрь, за 
2 - 3 недели до начала эпиде-

мии. Важно помнить, что вак-
цина не вызывает заболевание, 
а  лишь помогает организму 
выработать защитные антите-
ла. Иммунитет после прививки 
сохраняется на  протяжении 
8 - 12 месяцев.

«В рамках Национального ка-
лендаря профилактических при-
вивок (НКПП) до  конца ноября 
в российские регионы поступит 
70,6 миллиона препаратов», - 
говорится в  Telegram-канале 
Министерства здравоохранения 
РФ.

Уточняется, что они содержат 
обновленные штаммы виру-
сов с  актуальными для  нового 
осенне-зимнего сезона анти-
генами.

Также поступят трехвалентные 
вакцины «Совигрипп» и «Флю-М», 
- добавили в Минздраве.
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Суббота,  
2 августа

t днем +28 0С
t ночью +19 0С

ветер - 
в, 3 м/с

Воскресенье,  
3 августа

t днем +26 0С
t ночью +20 0С

ветер - 
в, 4 м/с

Среда,  
30 июля

t днем +28 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
св, 2 м/с

Понедельник,  
4 августа

t днем +27 0С
t ночью +17 0С

ветер - 
в, 3 м/с

Четверг,  
31 июля

t днем +26 0С
t ночью +15 0С

ветер - 
с, 3 м/с

Вторник,  
5 августа

t днем +26 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
ю, 2 м/с

Пятница,  
1 августа

t днем +27 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
в, 5 м/с

Погода на всю неделю
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По ПФО в целом 
уровень несоответствия 
питьевой воды 
стандартам варьируется 
от 0,5% до 3,5% в 
зависимости от региона. 
Лучшие показатели 
- в Нижегородской, 
Самарской областях 
и Республике 
Татарстан (менее 1%). 
Наибольшие проблемы 
- в Оренбургской, 
Саратовской, Пензенской 
областях (до 3 - 4%).

Тем  
временем



 На стене 
Ульяновского колледжа 
градостроительства 
и права художник 
Марат Петров 
воплощает 
в жизнь проект, 
рассказывающий 
о трудовом подвиге 
ульяновцев 
в годы Великой 
Отечественной войны.

Центральной фигурой 
композиции стал Михаил 
Иванович Лимасов - ста-
рейший токарь мира, про-
работавший на Ульяновском 
патронном заводе более 
80 лет.

Всего на картине три клю-
чевые фигуры. Кроме ле-
гендарного Лимасова, это 
женщина, олицетворяющая 
работниц предприятий, за-
менивших ушедших на фронт 
мужчин, и ребенок - символ 
юных тружеников, помогав-
ших на производстве в тяже-
лые военные годы.

«Были солдаты на фронте, 
и были труженики в тылу, ко-
торые тоже сыграли немало-
важную роль в победе нашей 
страны, - говорит Марат Пет
ров. - Один из таких героев 
- это Михаил Иванович Ли-
масов. На патронном заводе 

он работал до ста лет и был 
даже внесен в Книгу рекор-
дов Гиннесса. Главный девиз 
Михаила Лимасова: «Пока 
тружусь - живу». Теперь эти 
строчки будут ежедневно 
вдохновлять горожан».

В  прошлом году Марат 
Петров стал победителем 
фестиваля уличного искус-
ства ПФО «ФормАРТ». Цели 
выиграть в этом году у стрит-
арт-художника нет, зато есть 
желание превратить город 
в  настоящий музей, чтобы 
фасады зданий украшали 
портреты знаменитых зем-
ляков, чтобы талант и подвиг 
героев муралов вдохновляли 
подрастающее поколение.

Особое внимание на граф-
фити привлекает светящий-
ся алмаз в  руках Михаила 
Ивановича - символ време-
ни, труда и всей жизни, вло-
женных им в его работу.

« Э т о  в л и я е т  н а   к о м -
фортную городскую среду, 
- оценил работу министр 
молодежного развития Улья-
новской области Артем Ми-
рошников. - Люди проходят 
мимо, любуются, узнают 
историю региона, интересу-
ются людьми, которые внес-
ли вклад. К  примеру, этот 
мурал находится на  стене 
колледжа градостроитель-
ства и  права. Здесь много 
молодежи, мы хотим, чтобы 

эти ребята тоже интересо-
вались людьми, которые 
внесли значительный вклад 
в развитие региона».

Мурал создается в  рам-
ках конкурса «ФормАРТ», 
который призван популяри-
зировать историю родного 
края через современное 
искусство. Работа подчер-
кивает преемственность 
поколений и вклад в Победу 
города трудовой доблести 
Ульяновска.

Поддержать Марата Пет
рова можно будет 10 августа 
в  народном голосовании. 
Это поможет ему прибли-
зиться к победе в окружном 
конкурсе.

Пока тружусь - живу

Ульяновской области  
за полгода отдали мошенникам 
97 миллионов рублей.

20 сельских кабинетов  
с финансовыми услугами 
работают в регионе.

118
жителей

За полгода ульяновские  
приставы взыскали 361 млн рублей 
по алиментам.

В Заволжском районе Ульяновска 
зарегистрировали пятисотую пару. Молодая 
семья - Александр и Алина - получила юбилейное 
свидетельство, что стало приятным подарком 
к ее празднику. Сотрудники ЗАГСа отметили, 
что каждая пара - это уникальная история, 
наполненная планами, надеждами и мечтами.

Фотофакт

Материалы разворота подготовили Семен СЕМЕНОВ, Валерия ВАСИЛЬЕВА, Олег Долгов, Андрей Маклаев
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Цитата  
недели

НАТАЛЬЯ ПРОДАНОВА, профессор Российского экономического университета имени Г. В. Плеханова:
«Снижение ключевой ставки регулятором можно расценивать как шаг на пути к повышению 
деловой активности и экономического роста на фоне такого длительного охлаждения 
потребительского спроса и проблем с кредитованием бизнеса. Понятно, что не следует 
ожидать моментального эффекта». 

По закону

Претенденты на льготы будут делиться квартирами
На заседании правитель-
ства региона в числе про-
чих нормативных актов 
одобрены изменения в за-
кон «О некоторых мерах, 
способствующих развитию 
жилищного строительства 
на территории Ульянов-
ской области».

Теперь застройщики, 
претендующие на  получе-
ние статуса масштабного 

инвестиционного проекта 
жилищного строительства, 
будут обязаны выполнить 
дополнительное условие. 
Безвозмездно передать в го-
сударственную собствен-
ность области 5 % жилых 
помещений, созданных в ре-
зультате проекта. Эти квар-
тиры будут предоставляться 
детям-сиротам и гражданам, 
переселяемым из аварийно-
го жилья.

Напомним, закон о  мас-
штабных инвестиционных 
проектах жилищного стро-
ительства, позволяющий 
предоставлять земельные 
участки для  застройки без 
проведения торгов, при-
нят в  Ульяновской области 
в 2020 году.

Такой статус стимулирует 
застройщика к  комплекс-
ному освоению территории 
в  соответствии с  утверж-

д е н н ы м и  п л а н и р о в к о й 
и  бизнес-планом, что по-
зволяет привлекать инвести-
ционные программы ресур-
соснабжающих организаций 
для развития коммунальной 
инфраструктуры этой терри-
тории и привлекать средства 
федерального бюджета РФ 
на  строительство социаль-
ной и транспортной инфра-
структуры в  рамках участия 
в госпрограмме «Стимул».
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Финграмотность

Банкноты 
под микроскопом
Культуре обращения с наличными деньгами во 
время школьных каникул обучатся порядка 600 
ульяновских школьников. Цикл занятий по по-
вышению финансовой грамотности специалисты 
отделения Ульяновск Волго-Вятского ГУ Банка 
России проводят в детских оздоровительных 
лагерях.

«Мы ежегодно готовим 
новые мероприятия для де-
тей. Например, в этом году 
мы впервые проводим за-
нятия «Купюры под микро-
скопом». На них дети с по-
мощью цифровых микро-
скопов могут подробно 
рассмотреть защитные 
элементы российских банк-
нот: водяные знаки, опти-
ческие и  другие признаки 
подлинности», - рассказал 
управляющий отделением 
Ульяновск Волго-Вятского 
ГУ Банка России Александр 
Куприянов.

Вооружившись микро-
скопом, ребята тщательно 
исследовали денежные 
знаки. Юным ульяновцам 
напомнили: если купюра 
вызывает сомнение, ее 
необходимо сдать в любой 
коммерческий банк на экс-

пертизу - она проводится 
бесплатно.

И  если некоторые при-
знаки подлинности банк-
нот молодые люди умели 
определять самостоятель-
но и  уже были знакомы 
с  приложением, то о  пла-
тежеспособности денег 
большинство учащихся 
еще не слышали. Так, ребя-
та не знали о том, что даже 
порванную купюру, если 
она сохранилась на  55 %, 
можно обменять в  банке 
на целую.
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На благо 
региона 
и страны
Семен СЕМЕНОВ

25 июля в Ульяновске губер-
натор Алексей Русских про-
вел встречу с заместителем 
председателя Государствен-
ной думы, членом партии 
«Справедливая Россия», 
специальным представи-
телем президента России 
по взаимодействию с органи-
зациями соотечественников 
за рубежом, президентом 
Федерации настольного 
тенниса России Александром 
Бабаковым. Об этом сооб-
щили в пресс-службе главы 
региона.

В  ходе беседы стороны об-
судили актуальные вопросы 
социально-политического 
и  социально-экономического 
развития Ульяновской области. 
Отдельное внимание стороны 
уделили инфраструктурным 
проектам и перспективам эко-
номического роста.

Отвечая на  вопросы жур-
налистов, Александр Бабаков 
положительно оценил уровень 
социально-экономического 
развития Ульяновской области 
и  отметил, что регион по  ряду 
направлений занимает лиди-
рующие позиции в  России. 
Так, по  итогам пяти месяцев 
года область лидирует в  ПФО 
по  индексу промышленного 
производства с  показателем 
111,1 %. Это выше, чем в сред-
нем по России.

«В стране растут не нефте-
газовые доходы, а  внутренний 
валовой продукт за послед-
ние три года увеличился со  
130 до 200 триллионов рублей. 
Существенный вклад в  этот 
показатель внесли предпри-
ятия Ульяновского региона», 
- прокомментировал по  ито-
гам встречи с  губернатором 
зампред Госдумы Александр 
Бабаков.

Федеральный руководитель 
отметил успешное сотрудниче-
ство области с другими регио-
нами РФ в  части налаживания 
промышленной кооперации. 
По  его словам, регион плано-
мерно решает вопросы по под-
держке участников и ветеранов 
СВО и их близких, реализации 
национальных проектов, имен-
но эти темы стали ключевыми 
в весеннюю сессию в Госдуме. 
Комплексная работа по  всем 
основным направлениям раз-
вития в результате отражается 
на  выполнении социальных 
обязательств перед жителями.

«Области удается не только 
справляться с  поставленными 
задачами, но и  уверенно смо-
треть в будущее», - резюмиро-
вал Бабаков.

«В современных условиях лю-
бая политическая сила в стране 
должна быть ориентирована 
на  решение стоящих перед 
государством задач, работать 
на  благо регионов и  России 
в целом», - добавил он.

Валерия ВАСИЛЬЕВА

В Ульяновской области 
полным ходом идет 
благоустройство городов 
и сел. Улицы становятся 
краше, а жители - 
счастливее. За текущий 
год по нацпроекту 
«Инфраструктруа 
для жизни» пребразилось  
18 общественных 
пространств, а к концу лета 
обновят еще 23 дворовые 
территории. О том, что уже 
сделано и что еще в планах, 
говорили на заседании штаба 
по комплексному развитию 
региона.

На все работы по программе 
«Формирование комфортной 
городской среды» выделили 
почти 350 млн рублей. Деньги 
пошли на  обновление площа-
дей, парков и дворов в семи го-
родах и поселках: Инзе, Бары-
ше, Новоульяновске, Сенгилее, 
Силикатном, Димитровграде 
и Ульяновске.

- В этом году по федеральной 
программе мы должны бла-
гоустроить 18 общественных 
пространств и  36 дворовых 
территорий в семи муниципаль-

ных образованиях. Кроме этого, 
масштабным направлением 
работы является реализация 
проектов, которые стали по-
бедителями всероссийского 
конкурса в Инзе, Старой Майне 
и  Карсуне. Напоминаю главам 
о  необходимости постоянного 
контроля за темпом и  каче-
ством выполнения работ. Важно 
завершить их в установленные 
сроки, - отметил глава региона 
Алексей Русских.

В  настоящее время уже 
полностью готовы 13 дворов -  
12 в  Ульяновске и  один в  Ди-
митровграде. Там выложили 
новые тротуары и  проезды, 
обустроили места для  парков-
ки, поставили фонари, лавочки 
и урны. Еще 23 двора приведут 
в порядок до конца августа.

С  общественными местами 
тоже все идет по  плану. Из  
18 территорий пять уже радуют 
жителей. В Сенгилее появился 
сквер Памяти поколений с плит-
кой, скамейками и  фонарями. 
В поселке Силикатном в парке 
построили сцену для  праздни-
ков. В  Барыше в  сквере «Ма-
рьино» установили спортив-
ные тренажеры для молодежи. 
В  Новоульяновске в  сквере 
«Молодежный» на сэкономлен-
ные деньги поставили детскую 

площадку и песочницу. В Улья-
новске на  Аллее авиастроите-
лей положили брусчатку, под-
готовили места для  бюстов, 
поставили скамейки и  урны. 
Остальные 13 территорий будут 
готовы к 1 октября.

Особую гордость региона со-
ставляют проекты, победившие 
во Всероссийском конкурсе 
лучших проектов благоустрой-
ства малых городов. В  этом 
году такие проекты воплощают 
в  жизнь в  Инзе, Старой Майне 
и Карсуне. Работы идут полным 
ходом, уже выполнено 42 % 
от плана.

- Победа во всероссийском 
конкурсе - это не только до-
полнительное финансирова-
ние для  благоустройства, но 
и  возможность создать по-
настоящему уникальные про-
странства, которые отражают 
местный колорит и  учитывают 
особенности каждого населен-
ного пункта, - отметил министр 
ЖКХ и  строительства Руслан 
Хайрудинов. - Отрадно, что за 
качеством работ следят не толь-
ко чиновники, но и сами жители. 
Они проверяют материалы, 
сроки и соответствие проектам. 
Такой народный контроль помо-
гает быстро находить и исправ-
лять появляющиеся недочеты.

Валерия ВАСИЛЬЕВА

 В последние месяцы в Ульяновской 
области участились случаи введения 
режима беспилотной опасности. 

Ранее такие ситуации сопровождались полным 
отключением мобильного интернета, что созда-
вало значительные неудобства для ульяновцев. 
Жители подолгу не могли воспользоваться при-
ложениями банков и маркетплейсов. В начале 
месяца губернатор поставил задачу минимизи-
ровать последствия вынужденных ограничений. 
Об итогах работы доложили на заседании штаба 
по комплексному развитию региона.

- Мы понимаем, какие неудобства создают 
ограничения интернета в  современном мире, 
- отметил глава региона Алексей Русских. - 
Поэтому мы ищем баланс между требованиями 
безопасности и  потребностями жителей. Вве-
дение ограничения скорости вместо полного 
отключения - первый шаг в этом направлении.

Накануне региональное ведомство минцифры 
провело переговоры со всеми операторами со-
товой связи. В результате подписаны соглаше-

ния об устойчивости сигнала, которые позволят 
при угрозе беспилотных атак не отключать связь 
полностью, а лишь снижать скорость интернета 
до 256 Мбит/с. При такой скорости жители смо-
гут продолжать пользоваться мессенджерами 
и банковскими приложениями.

Примечательно, что данная скорость выбрана 
не случайно. Как уточнили в правительстве ре-
гиона, для управления беспилотниками требу-
ется более высокая 
скорость интернет-
соединения, поэто-
му даже при жела-

нии враг не сможет использовать замедленную 
сеть для своих целей. Что называется, интернет 
медленный, но верный!

Важным элементом соглашений стало обяза-
тельство быстрого снятия ограничений после 
прекращения действия режима опасности. Если 
ранее жители могли внезапно лишиться мо-
бильного интернета на  неопределенный срок, 
то теперь процесс стал более предсказуемым. 

Ульяновцам больше не надо продумывать, 
как дойти до  ближайшего банкомата, 
чтобы снять наличные или искать номер 
телефона такси.

Для своевременного информирования 
населения операторы связи начали прак-
тику рассылки SMS-уведомлений о  вве-
дении режима беспилотной опасности. 
Теперь граждане могут заранее скачать 
нужные файлы, завершить важные онлайн-
операции или просто психологически под-
готовиться к временным ограничениям.

Также для обеспечения доступа к Сети 
сотрудники ОГКУ «Правительство для граждан» 
разработали публичную интерактивную карту 
бесплатных точек доступа Wi-Fi. На карте, раз-
мещенной на сайте МФЦ (https://mfc.ulgov.ru/
wi-fi/), отмечены более 250 локаций по  всему 
региону - кафе, рестораны, муниципальные 
учреждения, библиотеки, парки и другие обще-
ственные места, где можно бесплатно подклю-
читься к стабильному интернету.

- Мы постоянно обновляем карту, добавляя 
все новые и  новые точки доступа. В  список 
включены кафе, рестораны, муниципальные 
учреждения, где жители могут бесплатно под-
ключиться к устойчивому интернету, - отметил 
министр цифрового развития Олег Ягфаров.

Несмотря на принятые меры по стабилизации 
сигнала, власти региона советуют сохранить 
Wi-Fi карту на своем устройстве, чтобы всегда 
оставаться на связи.

Районы меняют облик Нацпроекты

Мост угрожает 
планам
Олег Долгов

При обсуждении реализации регио-
нальных проектов нацпроекта «Ин-
фраструктура для граждан» (в части 
дорожного строительства и безопас-
ности движения) в профильном ко-
митете областного парламента объ-
явлено, что плановые показатели 
по проектам «Региональная местная 
дорожная сеть» и «Общесистемные 
меры развития дорожного хозяй-
ства» в I полугодии выполнены.

При этом вызывает опасение сдача 
в  установленные сроки моста в  Улья-
новске через Свиягу в  створе улиц 
Шевченко и  Смычки. В  этом случае 
годовых целевых показателей достичь 
не удастся.

Также не выполнен основной по-
казатель проекта «Безопасность 
дорожного движения» - количество 
погибших в  ДТП. Депутаты считают 
необходимым принять радикальные 
меры для  изменения ситуации. Мин-
трансу рекомендовано активизиро-
вать работу по  заключению контрак-
тов и  эффективному использованию 
бюджетных средств, выделенных 
на мероприятия регионального уров-
ня для  достижения установленных 
целевых значений программы.

Онлайн без риска
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В регионе продолжают решать проблему 
с вынужденными перебоями мобильного интернета

Wi-Fi точки

 Мы постоянно  
 обновляем карту,  
 добавляя все  
 новые и новые  
 точки доступа. 
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Семен СЕМЕНОВ

С начала года подписано  
57 соглашений об увеличении 
зарплаты с предприятиями 
и индивидуальными предпри-
нимателями, на которых тру-
дятся более тысячи человек. 
По словам начальника управ-
ления инвестиций и плани-
рования мэрии Ульяновска 
Андрея Федорова, предпо-
лагаемый рост поступлений 
НДФЛ составляет  
2,6 миллиона рублей.

Напомним: у  работодате-
лей, которые финансируются 
из  бюджета или государствен-
ных внебюджетных фондов, 
своя политика, ориентированная 
на  указы президента и  другое 
государственное регулирова-
ние. А вот что касается внебюд-
жетного сектора, реального 
сектора, бизнеса, здесь власти 
договариваются с  руководи-
телями предприятий, органи-
заций и  компаний о  доведении 
зарплаты работников до уровня 
среднеотраслевой по  региону. 
После чего скрепляют догово-
ренности соглашениями.

В   о б щ е й  с л о ж н о с т и  
с  2021 года администрацией 
Ульяновска заключено свыше 
1700 подобных соглашений. За 
последнее время работа в этом 
направлении в  основном кос-
нулась сфер здравоохранения, 
гостиничного бизнеса, частных 
охранных предприятий и  не-
стационарных торговых объек-
тов. Следующим направлением 

станет сфера общественного 
питания: кафе, столовые, ре-
стораны.

- По  итогам проведенного 
анализа эффект от соглашений, 
заключенных в 2024 году, соста-
вил около 30 миллионов рублей. 
Это на 57 % больше в сравнении 
с  эффектом 2023 года, тогда 
он был равен 19 миллионам. 
За январь - апрель 2025 года 
среднемесячная начисленная 
заработная плата работников 
по  крупным и  средним пред-
приятиям составила 74 тысячи 
900 рублей. Это выше анало-
гичного периода прошлого года 
на 19,7 %, - уточнил чиновник.

Ульяновский градоначальник 
Александр Болдакин напомнил, 
что губернатор поставил задачу 
для каждого работодателя - еже-
годно увеличивать зарплату не 
менее чем на 15 %.

- Рост зарплат - это не только 
выполнение целевых показате-
лей, но и  реальное повышение 
благосостояния жителей. Кроме 
того, увеличение доходов на-
прямую влияет на  наполнение 
городского бюджета, - подчер-
кнул Александр Болдакин.

Что касается бюджетной сфе-
ры, то уровень средней зара-
ботной платы там выше, чем 
в  реальном секторе экономи-
ки. Этому способствуют меры 
по  реализации указов прези-
дента по  достижению целевых 
параметров соотношения между 
уровнем оплаты труда отдельных 
категорий работников бюджет-
ной сферы и  уровнем средней 
заработной платы в регионе.

Финансы

Вновь взят курс на смягчение 
денежно-кредитной политики
Надя АКУЛОВА

Центробанк России  
снизил ключевую ставку  
с 20 до 18 процентов годовых, 
продолжив курс на смягчение 
денежно-кредитной полити-
ки. Это уже второе изменение 
за последние два месяца - 
в июне ставка была уменьше-
на с 21 до 20 процентов.

Регулятор объясняет свое 
решение более быстрым сниже-
нием инфляционного давления 
и  замедлением роста внутрен-
него спроса, что свидетельству-
ет о  возвращении экономики 
к сбалансированному росту. При 
этом ЦБ сохраняет жесткую ри-
торику, согласно которой сред-
няя ключевая ставка в 2025 году  
составит 18,8 - 19,6 процен-
та, а  в 2026 году снизится до  
12 - 13 процентов.

По словам профессора кафе-
дры государственных и муници-
пальных финансов Российского 
экономического университета 
имени Г. В. Плеханова Натальи 
Продановой, снижение ключе-
вой ставки создает предпосылки 
для  экономического роста, так 
как удешевляет кредитные ре-
сурсы не только для бизнеса, но 
и для населения.

- Это действительно может 
стимулировать инвестиционную 
активность и  потребительский 
спрос, однако здесь важно учи-
тывать несколько нюансов, - 
объясняет Наталья Проданова. 
- Эффект не будет мгновенным 
и  линейным - на  конечный ре-
зультат повлияют и  бюджетная 
политика правительства, и внеш-
неэкономическая конъюнктура.

Экономист добавляет, что мы 
уже видим реакцию банковского 
сектора - некоторые уже снизили 
ставку по долгосрочным вкладам 
до 14 процентов, и она происхо-
дит с опережением решений ЦБ. 

- Это создает определенные 
риски: с одной стороны, возмо-
жен рост инфляционного давле-
ния из-за увеличения денежного 
предложения, с  другой - сни-
жение доходности сбережений 
для  населения, - подмечает 
эксперт.

Так, по мнению Натальи Про-
дановой, в ближайшей перспек-
тиве можно ожидать продолже-
ния тенденции к снижению став-
ки. Однако все же окончательные 
последствия этой политики про-
явятся только с  учетом всего 
комплекса экономических и по-
литических факторов, включая 
ситуацию на  сырьевых рынках 
и геополитическую обстановку.

Соглашения до повышения 
зарплаты доведут

Надя АКУЛОВА

Представить современную 
лабораторию в школьном 
кабинете? Организовать 
высокотехнологичную 
теплицу в учебном 
заведении? Все это 
становится возможным при 
поддержке национального 
проекта «Технологическое 
обеспечение 
продовольственной 
безопасности».

С  нового учебного года в  Улья-
новской области начнет работать 
еще три агрокласса - специализи-

рованные учебные группы появятся 
в  Зерносовхозской школе Меле-
кесского района, сельской школе 
в  Озерках Чердаклинского района 
и  в Троицко-Сунгурской казачьей 
школе Новоспасского района. Ра-
нее агроклассы уже были запу-
щены в  пяти учебных заведениях 
области: в ульяновской школе № 5, 
школе № 1 в Новоспасском и № 2  
в р. п. Чердаклы, а также в школах 
сел Лебяжье и Скугареевка.

Сейчас в  школах ведется капи-
тальный ремонт и обновление учеб-
ных классов, говорится в  сообще-
ниях администрации. В помещениях 
устанавливают новое оборудование 
и  обучающие комплексы, чтобы 
занятия соответствовали совре-
менным требованиям и  давали не 
только теорию, но и реальные прак-

тические навыки. Акцент делается 
на углубленное изучение биологии, 
химии, экологии, освоение новых 
технологий в  растениеводстве 
и животноводстве.

Губернатор Алексей Русских под-
черкнул: одна из  самых важных 
целей - начать профориентацию де-
тей с ранних лет и наладить тесное 
сотрудничество между школами, 
колледжами, вузами и работодате-
лями из агросектора. За счет такой 
программы ребята смогут пройти 
путь от  получения базовых знаний 
до практической стажировки, а да-
лее - попасть на работу в современ-
ные хозяйства региона.

Современное сельское хозяйство 
- это высокотехнологичная отрасль, 
где успех зависит от  грамотных 
кадров. У  будущих специалистов 
есть все возможности для профес-
сионального роста. Уже со школы 
ребята погружаются в  агропро-
мышленную сферу: в  профильных 
классах они изучают передовые 
технологии и  получают первые 
практические навыки. Студенты 
осваивают востребованные про-
фессии - от  агрономии до  робо-
тотехники - и  проходят практику 
на ведущих предприятиях страны.

Планируется, что к  2030 году 
благодаря новым мерам поддержки 
предприятия АПК будут обеспечены 
кадрами на 95 %. А это, в свою оче-
редь, поможет обеспечить стабиль-
ное развитие, внедрение инноваций 
в производство, а также продоволь-
ственную безопасность страны.

«Все наши действия - от  изме-
нения образовательного процесса 
до развития инфраструктуры вузов 
- ориентированы на  достижение 
единой глобальной цели. Это под-
готовка для нашей отрасли кадров 
с  соответствующими компетен-
циями, чтобы обеспечить продо-
вольственную безопасность страны 
и  достичь национальных целей», 
- отметила министр сельского хо-
зяйства России Оксана Лут.

Образование

Выращивай карьеру 
с первых уроков!
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В новом учебном году еще в трех школах Ульяновской области откроются агроклассы.  
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Народный адвокат

Действия неправомерны
Мой дедушка взял кредит в  банке, но спустя не-
долгое время скончался. Нам в  наследство до-
стались квартира, дача, гараж и машина. Вскоре 
позвонили коллекторы и потребовали всю сумму 
долга. Разве так можно?

Николай

Так нельзя, и об этом многократно говорил Верховный 
суд Российской Федерации. Прежде всего нужно по-
смотреть так называемый кредитный договор, который 
любой человек, в  том числе и  ваш дедушка, заключает 
с  банком. Как правило, в  нем нет строчки о  том, что 
банк вправе передать право взыскания долгов через 
коллекторскую фирму. В этом случае они вообще ничего 
не смогут сделать, но если такие строчки есть, то взы-
скивать можно только после вступления в  наследство, 
а для этого законами Российской Федерации установлен 
срок не в десять суток и не в месяц, а в шесть месяцев. 
Наследников до этого момента тревожить нельзя. Хотим 
подчеркнуть, что законодательством нашей страны нель-
зя начислять неустойку, штрафы и пени за так называе-
мые долги покойного до тех пор, пока его родственники 
оформляют наследство. Поясним, что этот запрет будет 
действовать до  уже указанного нами шестимесячного 
срока. Также необходимо подчеркнуть, что Государствен-
ная дума приняла закон, который обязывает нотариусов 
предупреждать наследников о долгах, которые оставил 
покойный. Нотариус обязан будет направлять запрос 
в  так называемый каталог кредитных историй. Один 
из важнейших вопросов - соотношение размера долгов 
и наследства. Ну, например, долгов на миллион рублей, 
а  наследства на  100 тысяч, тогда ничего не получится 
у коллекторов - суд присудит им 100 тысяч рублей. И на-
оборот, если долгов на 100 тысяч рублей, а наследства 
на миллион, тогда возьмут все.

Фестиваль есть, света нет
Жители села Кременки Старомайнского района хотели бы по-
лучить реакцию на коллективную жалобу в «Ульяновскэнерго» 
и «Россети» по поводу постоянных перебоев с электричеством 
в нашем селе. Любой дождь, снег, гроза - все село обесточива-
ется в любое время года. Длительность отключения бывает и по 
восемь часов, люди сидят без света, отопления, воды, выходят 
из  строя домашние электроприборы. На  сход граждан были 
приглашены представители этих организаций и  глава Старо-
майнского района, но ответов на свои вопросы мы не получили. 
Глава администрации бессильна что-либо предпринять в этом 
вопросе! Зато проводить рядом с  нашим селом фестиваль 
ULCAMP - это вошло в традицию, при этом нет никакой инфра-
структуры в селе, даже приличных дорог.

Наталья М., село Кременки
Отвечает администрация Старомайнского района.
Из-за перебоев электроэнергии в селе Кременки 19 июля был про-

веден сход граждан. По итогам схода составлен протокол с решениями, 
который сейчас находится на согласовании у жителей. Администрация 
Старомайнского района направила официальный запрос в энергоснаб-
жающие организации с требованием о проверке систем энергоснаб-
жения. 21 июля ПАО «Россети» установило оборудование для кругло-
суточного мониторинга и контроля состояния электросети.

Что касается ремонта дорог, то в селе Кременки в 2023 и 2024 году 
выполнялись работы по ремонту дороги по улице Обширной асфаль-
товым покрытием, общая протяженность отремонтированного участка 
составила 960 метров.

В 2026 - 2027 годах планируется начать ремонт дороги общей про-
тяженностью 1,6 км по улице Рыбацкой.

Потоп вас ждёт до… 2038-го!
В доме по проспекту Гая, 2 в Ульяновске нас заливает каждый 
месяц зимы. В последнем акте о протечке запись: требуется 
капитальный ремонт инженерных систем, отопление проходит 
по  чердаку дома. В  таком аду мы живем с  2021 года, управ-
ляющие компании меняются, ремонт ни разу не делали 30 лет, 
уже боимся прихода декабря. С потолка падают кирпичи, двор 
шесть лет никто не подметал. Наверное, придется вызывать 
телевидение.

Лилия М., город Ульяновск
Отвечает Фонд модернизации ЖКК Ульяновской области.
Срок проведения капитального ремонта в доме по проспекту Гая, 2 

в Ульяновске установлен на 2038 год. Однако в случае высокого износа 
и неудовлетворительного состояния конструкций и инженерных систем 
по инициативе собственников на основании заключения технической 
экспертизы сроки проведения работ могут перенести на более ранний 
период. Подробности можно уточнить по телефону 41-23-15.

Из почты губернатора

Пересменка управляющих
В доме № 42 по улице 7-й Микрорайон в го-
роде Инзе вход во второй подъезд находится 
в  аварийном состоянии. Управляющая ком-
пания игнорирует обращения жителей. Как 
пенсионеры должны подниматься по  разру-
шающейся лестнице?

Елена М., город Инза
Отвечает администрация Инзенского района.
К  вопросу ремонта крыльца на  входе во второй 

подъезд дома № 42 по  улице 7-й Микрорайон мы 
вернемся после того, как к  обслуживанию этого 
дома приступит другая управляющая компания, 
так как жители дома на  общем собрании приняли 
решение сменить обслуживающую организацию. 
Дату перехода в  новую управляющую компанию 
определит агентство государственного строитель-
ного и жилищного надзора Ульяновской области.

Вам коллапс или тарифы?
В Димитровграде депутаты принимают решение 
об  увеличении максимального индекса повы-
шения платы за ЖКХ, которая и без этого очень 
высокая. Прошу принять меры и  не допустить 
этого повышения.

Руслан К., город Димитровград
Отвечает администрация Димитровграда.
Водопровод и теплосети города крайне изношены 

и  требуют скорейшей замены. Нынешнее их неудо-
влетворительное состояние является причиной много-
численных порывов и  может повлечь коммунальный 
коллапс. При существующих тарифах реализация 
инвестиционных программ невозможна. Предлагаемая 
мера призвана, с  одной стороны, обеспечить необ-
ходимую модернизацию коммунальной инфраструк-
туры, а  с другой стороны, сделать это максимально 
мягко для населения, защитить горожан от скачка цен 
на коммунальные услуги.

Башня вышла из строя
В селе Ясашная Ташла на улице Национальной 
есть водонапорная башня, которая абсолют-
но не выполняет свою функцию накопления 
воды. Как только отключают электричество, 
а  отключают его регулярно, насос в  башне 
прекращает работать и  отключается водо-
снабжение. Целый район остается без света 
и воды. Водоканал игнорирует наши пробле-
мы, администрация бездействует. Куда нам 
обращаться, что делать? Ведь скоро зима. 
Неужели нельзя навести элементарный по-
рядок в таком простом вопросе? Деньги с нас 
собирают исправно, а  с предоставлением 
качественных услуг серьезные проблемы. 
Очень прошу принять меры и  обязать водо-
канал произвести качественный ремонт водо-
напорной башни.

Татьяна Ф., село Ясашная Ташла
Отвечает администрация Тереньгульского 

района.
В зимний период из-за ненадлежащей эксплуата-

ции автоматической системы водонапорная башня 
на  улице Национальной вышла из  строя. Сейчас 
идет претензионная работа с  ОГКП «Ульяновский 
областной водоканал» с  целью выполнения ре-
монтных работ для восстановления и обеспечения 
качественной работы водонапорной башни.

А мы уже всё решили!
В селе Красная Зорька нет напора воды, газовые 
котлы не срабатывают, помыться вообще невоз-
можно. В водоканал звонит все село, но это бес-
полезно. Куда обратиться за помощью?

Татьяна Т., село Красная Зорька
Отвечает администрация Барышского района.
Поступали заявки с  улиц Луговой, Дачной, Речной 

о  слабом напоре. Во вторник и  в среду сотрудники 
водоканала провели ремонтные работы на  сетях 
водоснабжения. Подача воды восстановлена, напор 
хороший, по словам жителей этих улиц.

 Администрация Ульяновска 
скорректирует перечень 
многоквартирных домов, 
где взносы на капремонт 
планировалось перевести  
со спецсчета в «общий котел».

Напомним: ранее мэрия Ульянов-
ска постановила перевести средства  
167 многоквартирных домов со спецсче-
та (с помощью него жильцы сами опре-
деляют сроки и выбирают очередность 
работ) в региональный Фонд модерни-
зации ЖКХ по  причине срыва сроков 
капитального ремонта. Возмущенные 
жильцы сразу же обратились в  ре-
гиональный и  городской парламенты.

- По многим домам выявлено фактиче-
ское выполнение работ иногда даже си-
лами администрации по решению судов, 
- рассказал председатель Ульяновской 
городской думы Илья Ножечкин. Он заве-
рил, что в течение 2 -3 недель адресный 
перечень пересмотрят и примут новое по-
становление. При этом для части домов 
перевод на счет накопления региональ-
ного оператора является положительным 
решением и поможет приблизить замену 
лифтов, помочь выполнить другие виды 
работ, если жильцы не смогли само-
стоятельно организовать капремонт.

- Важно, чтобы в отношении каждого 
дома был проведен детальный анализ 
и было определено, как жителям лучше 
накапливать средства на  капремонт 
на основе действующего законодатель-
ства, - акцентировал внимание Илья 
Ножечкин.

В  течение периода, пока прово-
дится проверка, ежемесячные взносы 
на капитальный ремонт общедомового 
имущества собственники должны пере-
числять на свои спецсчета. Кроме того, 
за это время жители могут принять 
решение о  проведении капитального 

ремонта или переносе сроков работ 
на  более поздний период. При этом 
владельцам специальных счетов не-
обходимо оперативно внести соответ-
ствующую информацию в ГИС ЖКХ.

- Те, кто накапливает средства на ка-
питальный ремонт самостоятельно 
на спецсчетах, должны вовремя предо-
ставлять информацию и о выполненных 
работах, и об отсутствии необходимо-
сти выполнения отдельных видов работ. 
Это позволит не допустить подобной 
ситуации в дальнейшем, - добавил Илья 
Ножечкин.

Ситуация

«Пройдутся» по каждому дому
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По данным аналитиков, 
снижение цен на традици-
онные овощи из так назы-
ваемого борщевого набора 
ожидается уже в августе. 
Разбираемся, сколько они 
будут стоить.

В борщевой набор входят 
такие овощи, как свекла, 
морковь, лук, картофель 
и  белокочанная капуста. 
Сейчас традиционно на-
чался урожайный сезон, 
поэтому стоимость овощей 
постепенно снижается.

 - В июне 2025 года сред-
няя цена за комплект из свек
лы, моркови, лука, картофеля 
и  капусты по  стране соста-
вила 385 рублей. Это зна-
чительно выше, чем в  про-
шлом году. Сейчас складские 
запасы овощей активно 
пополняются отечествен-
н ы м и  п р о д у к т а м и , 
поэтому стоимость 
м о ж е т  с н и з и т ь с я  

на 30 - 40 процентов, - рас-
сказал аналитик, автор соб-
ственного курса Даниил Каш-
ников. С 7 по 21 июля карто-
фель подешевел на 23,3%, 
белокочанная капуста - на 
12,5%, столовая свекла - на 
21%, репчатый лук - на 4,4%, 

морковь - на 7,7%, огур-
цы - на 10,5%. Сниже-

ние цен обусловле-
но началом уборки 
ранних овощей в 

ряде регионов Рос-
сии и поступлением 

их в торговую сеть», - со-

общили в пресс-службе ми-
нистерства АПК и развития 
сельских территорий Улья-
новской области.

 - История с  борщевым 
набором уже стала традици-
онной, поэтому то, что про-
исходит, вполне нормально, 
- добавил эксперт.

Цена свеклы, моркови и ка-
пусты в текущем году не пре-
вышает исторических мак-
симумов с января 2018 года. 
А  вот картофель подорожал 
практически в несколько раз 
за последний год.

Прогноз

Ах, как борщ осенью хорош

В борщевой набор    
входят картофель, морковь, 
свекла и другие овощи.

Андрей ТВОРОГОВ

 Состязания, в которых 
каждый участник - настоящий 
боец и герой. Вчера, 29 июля, 
в Казани завершил свою 
работу первый чемпионат 
по профессиональному 
мастерству среди участников 
спецоперации в рамках 
движения «Абилимпикс». 
После тяжелых ранений они  
не сдались и готовы 
побеждать снова, показывать 
класс уже в мирных 
профессиях, невзирая 
на ограничения по здоровью.

Более 280 участников соревно-
вались в 15 компетенциях - от про-
граммирования и  робототехники 
до  поварского и  столярного дела. 
Среди них и  два представителя 
Ульяновской области. Своим при-
мером доказывают: если верить 
в себя, нет ничего невозможного.

По словам участников, соревно-
вания проходили на высоком орга-
низационном уровне. Конкурсанты 
изготавливают изделия по  своим 
компетенциям: например, в  сле-
сарном деле задание включало 
изготовление и  соединение двух 
кронштейнов, а веб-компетенция - 
написание кода.

-  С о р е в н о в а н и я  д л и л и с ь  

2,5 часа с  перерывами. Оборудо-
вание все новое, изумительный 
инструмент - все понравилось, при-
няли участников хорошо, - расска-
зывает Александр Ильичев, пред-
ставляющий Ульяновскую область 
в  компетенции «Слесарное дело». 

Он подписал контракт с 228-м пол-
ком из  Екатеринбурга. Был ранен 
под  Новой Каховкой и  2 октября 
2022 года эвакуирован. После воз-
вращения в  Ульяновск не смог 
вернуться к прежней работе по со-
стоянию здоровья и сейчас трудится 
в фонде «Защитники Отечества».

- Я окончил Тольяттинский маши-
ностроительный техникум, работал 
с  металлом, поэтому для  меня 
задание было не в  новинку, хотя 
направление немного другое, - де-
лится ветеран и  добавляет: - Ко-
нечно, хочется победить. Но я  не 
один такой…

Второй представитель Ульянов-
ской области, Виктор Моисеев, 
продемонстрировал свои навыки 
в  компетенции «Веб-разработка». 
Он уже имеет среднее профессио-
нальное образование по специаль-
ности «оператор ЭВМ», а  сейчас 
получает высшее образование 
в сфере IT-безопасности.

- Я  был мобилизован, служил 
в 11-й бригаде, в разведроте. Про-
шел Артемовск, Запорожье. Был 

ранен и  уже в  госпитале задумал-
ся: чем я  буду заниматься после? 
Начал учиться веб-дизайну, - рас-
сказал мужчина. - К участию в «Аби-
лимпиксе» меня пригласил фонд 
«Защитники Отечества».

Виктор с  улыбкой говорит, что 
освоение веб-разработки как часть 
терапии.

- Я  решил попробовать - нужно 
учиться новому. Задания были раз-
ными, я, честно говоря, готовился 
немного к другому, тут было больше 
веб-разработки, но это было очень 

полезно, чтобы выйти на  новый 
уровень, - уверен ветеран. 

- Я  чувствую воодушев-
ление, жизнь не стоит 

на  месте, очень много 
знакомств, много но-
вого я узнал.

По  итогам чемпио-
ната будут отобраны 
75 финалистов (по 

пять человек от  каж-
дой компетенции), ко-

торые продемонстриру-
ют свои навыки в финале 

национального чемпионата 
«Абилимпикс» в  октябре 2025 

года в Москве.
На  момент сдачи материала 

в  печать итоги состязаний еще не 
были подведены - торжествен-
ная церемония награждения по-
бедителей состоялась вечером  
29 июля в концертном зале IT-парка  
им. Башира Рамеева в  Казани. Но 
независимо от результатов, участие 
в таком чемпионате - уже большая 
победа для каждого ветерана, новый 
шаг в их профессиональном станов-
лении после возвращения с фронта.

Здесь соревнуются герои!
Ульяновские ветераны СВО покоряют «Абилимпикс» АПК

В закрома 
Родины
Намолот зерна в регионе 
превысил 500 тысяч тонн. 
О взятии нового рубежа 
уборочной кампании со-
общил министр АПК и раз-
вития сельских территорий 
Алексей Леушкин.

«На сегодня в  закрома Ро-
дины ульяновские сельхозто-
варопроизводители отправили 
522 тысячи тонн зерна. Сред-
няя урожайность по  региону 
составляет 42 ц/га», - сообщил 
глава аграрного ведомства.

По  его словам, высокими 
темпами проводится убор-
ка озимой пшеницы, горо-
ха, ярового ячменя, озимого 
рапса. Валовой сбор озимой 
пшеницы по  состоянию на  
28 июля составил 479 242 тон-
ны, урожайность 43,1 ц/га. 
Озимый рапс убран с площади  
765 га, или 100 % от  плана.  
Валовой сбор 2 100 тонн. Уро-
жайность 27 ц/га.

Техника также работает 
на полях с кормовыми культура-
ми, хозяйства продолжают за-
готовку кормов. Продолжается 
уборка кормовых культур: мно-
голетних трав 32 176 га - 92,8 % 
от  плана; однолетних трав  
17 695 га - 93,3 % от плана.

В  целом по  региону хле-
боробам предстоит убрать  
1 миллион 97 тысяч тонн ози-
мых и яровых культур, в убороч-
ной задействуют около семи 
тысяч человек и  более трех 
тысяч единиц техники, в  том 
числе 207 сельхозмашин, при-
обретенных аграриями в этом 
году. Уборка урожая стартовала 
на территории области менее 
двух недель назад - 16 июля. 
Планируется собрать не менее 
двух миллионов тонн зерна.

- Агропромышленный ком-
плекс - один из основных драй-
веров развития региона. Наши 
аграрии вносят серьезный 
вклад в обеспечение экономи-
ческого суверенитета России. 
Ульяновская область делает 
ставку на современные техно-
логии, и я уверен, что и в этом 
году мы сделаем все возмож-
ное, чтобы собрать достойный 
урожай, - отметил заместитель 
губернатора Ульяновской об-
ласти Владимир Разумков, 
посетив «День поля».

Другие участники в свободное время, будучи членами неформаль-  
ного воинского братства, всецело переживают за своих товарищей.

Александр Ильичев решил проявить   
себя в слесарном деле. Ребята со-
бирают фланец и скобу, соединяют ее 
болтовым соединением. Чтобы победить, 
участники должны попасть во все размеры, 
выполнить по нормативу все отверстия.

Прямая речь
Статс-секретарь - замминистра 

обороны РФ Анна Цивилева: 
«Это мероприятие объединяет 
не просто талантливых и 
целеустремленных людей со 
всей страны, а тех, кто своей 
жизнью показал, что такое 
беззаветное служение Отчизне. 
Каждый из присутствующих 
здесь - пример силы духа, 
устойчивости, упорства».



Дата8 Народная газетаСреда / 30 июля 2025 / № 31

Андрей ТВОРОГОВ

 95 лет назад советские 
парашютисты впервые 
шагнули в небо 
над Воронежем. В тот день 
беззаветно преданные 
Родине бесстрашные воины 
открыли страницу истории 
Воздушно-десантных войск. 
За 95 лет этот род войск стал 
легендой: крылатая пехота 
громила фашистов в годы 
Великой Отечественной 
войны, проявила доблесть 
в Афганистане, Чечне, 
Сирии. Они всегда шли 
первыми. Первыми 
десантники шагнули и  
в пламя специальной 
военной операции. 
Их назвали витязями 
Гостомеля. Это были наши, 
ульяновские ребята.

Февраль 2022-го. Когда киев-
ский режим и  его западные ку-
раторы готовились превратить 
Украину в плацдарм для агрессии 
против России, наши десантники 
первыми шагнули навстречу врагу. 
Налегке, как и положено крылатой 
пехоте, они спустились в неизвест-
ность - туда, где решается судьба 
Отечества.

Гостомельский аэропорт стал 
для  них тем же, чем была Малая 
земля для  моряков Куникова 
в 1943-м. Дни и ночи в огненном 
аду, под  непрерывными атаками 
нацбатальонов и  подразделений 
теробороны. Каждый метр был 
пристрелян, каждая минута мог-
ла стать последней. Но 
они выстояли,  как 
выстояли их деды 
и прадеды.

- Я  был там: мы в  составе бри-
гады зашли в Гостомель, наделали 
там дел! Показали силу, показали, 
чему нас учили, - вспоминает боец 
с позывным «Гора».

Действительно показали: опе-
рация по  захвату Гостомеля уже 
изучается в  зарубежных военных 

академиях как образец тактиче-
ского мастерства.

Гвардии майор Влади-
мир Верховодко, кава-

лер ордена Мужества, 
командовал ротой 

в  том первом бою 
СВО: «Профессио-

нально выполни-
ли поставленную 
задачу. Где-то 

требовалось 
в ы л о ж и т ь с я 
на 200 %, а где-

то и  на 300 %. 
В   о с н о в н о м 

больше мораль-
но тяжело было. Не 

знаешь, что и  когда 
произойдет».
Они не знали, что 

и х  ж д е т.  Н о  з н а л и 
одно: отступать неку-

да. За спиной - Россия,  

впереди - враг, обученный западны-
ми инструкторами и  напичканный 
натовским оружием.

О боевой деятельности десантни-
ков в зоне СВО можно судить и по 
такому эпизоду боевых действий 
на  территории ДНР: ульяновские 
десантники при помощи квадрокоп-

теров со сбросами нанес-
ли удары по техни-

ке Вооружен-

ных сил Украины (ВСУ) и  вывели 
из  строя американские спутнико-
вые антенны Starlink. Минобороны 
России 15 августа показало кадры 
боевой работы подразделения 
ульяновской «крылатой пехоты».

Осенью 2024 года корреспон-
денты ИД «Ульяновская правда» по-
бывали на позициях 104-й дивизии, 
чтобы своими глазами увидеть, как 
сражаются витязи неба. «Борода», 
стрелок-штурмовик, тогда только 
что вернулся с  островов Днепра. 
На плече у него был шеврон «Рож-
денный в  СССР», в  глазах - уста-
лость человека, который месяцами 
смотрел смерти в  лицо. «Тем, кто 
идет в  первый раз, легче, ведь 
они не знают, куда идут. А когда ты 
знаешь, ты боишься. Но страх тоже 
должен присутствовать, без него 
никак нельзя», - говорил он, по-
правляя разгрузку.

«Дмитрич», замкомандира роты, 
носил тельняшку даже на  передо-
вой. Этот человек прошел Ново-
россию, Ближний Восток, Афри-
ку, для  него Херсонщина лишь 
очередная страница фронтового 
пути. «Единственная традиция за 
все годы войн - помолиться перед 
боем Господу Богу!» - говорил он. 

На поясе у него была молитва «Жи-
вый в помощи».

Говорят, бывших десантников 
не бывает. Это правда. У Бога все 
живы, и  небеса над  Россией пол-
ны голубых беретов тех, кто отдал 
жизнь за Отечество. Они остались 
там, в  сумрачном февральском 
Гостомеле, в  весенней распутице 
под Попасной, под палящим солн-
цем Херсонщины. С  рампы само-
лета они шагнули в вечность.

А  те, кто остался в  строю, про-
должают их дело. На берегах Дне-
пра, в окопах Донбасса, везде, где 
звучит непобедимая русская речь 
и развевается русское знамя.

1 августа в  Ульяновске откроют 
улицу имени 104-й гвардейской 
десантно-штурмовой дивизии. 
Торжественная церемония пройдет 
на проспекте Академика Филатова.

Предложение увековечить па-
мять о легендарном подразделении 
Воздушно-десантных войск выдвинул 
Александр Луконин, член Обществен-
ной палаты РФ. Его сын, старший 
лейтенант Владислав Луконин, погиб 
в начале спецоперации, он награж-
ден орденом Мужества посмертно.

- Новая улица станет символом му-
жества, отваги и подлинного патрио-
тизма российских воинов и сохранит 
преемственность поколений, - рас-
сказали в Общественной палате.

В Ульяновске откроют улицу имени 104-й гвардейской  
десантно-штурмовой дивизии

Десантник? 
Прыгай!
В год 80-летия Победы 
исполнилось 95 лет 
«войскам дяди Васи» 
(ВДВ). И чемпионат России 
по парашютному спорту 
среди десантников тоже 
станет юбилейным - 
шестьдесят пятым.

Десантники - особый на-
род. Хотя бы потому, что 
большинство из  нас никогда 
не переступали «порог само-
лета», когда тот находился 
в  воздухе. А  они пересту-
пали. В  этом лишний раз 
можно убедиться, посетив 
соревнования - они пройдут  
с  17 по  27 августа на  аэро-
дроме ДОСААФ Белый Ключ.

На 65-й открытый междуна-
родный чемпионат воздушно-
десантных войск по парашют-
ному спорту заявились коман-
ды соединений и  войсковых 
частей ВДВ, ВКС и  военных 
округов Министерства обо-
роны России, авиационных 
объединений ДОСААФ, Бело-
руссии и стран СНГ. Бороться 
за звание победителей будут 
160 человек.

Как стало известно «НГ», 
в  течение соревновательных 
дней будут разыграны награ-
ды в индивидуальных и груп-
повых прыжках на  точность 
приземления; индивидуаль-
ных акробатических прыжках; 
групповых акробатических 
прыжках; определено первен-
ство в командном зачете.

В парашютном спорте каж-
дый прыжок - это маленькое 
приключение, наполненное 
адреналином и красотой по-
лета. Он учит как спортсме-
нов, так и зрителей не боять-
ся опасностей и  открывать 
в себе новые грани смелости 
и  решимости. Важно, что за 
соревнованиями с  большим 
интересом наблюдает подрас-
тающее поколение. Молодые 
люди приходят на чемпионат, 
чтобы увидеть мастерство 
и смелость российских воен-
нослужащих. Среди послед-
них - абсолютная чемпионка 
мира и  Европы по  парашют-
ному спорту, заслуженный 
мастер спорта, старший пра-
порщик Ульяновского отдель-
ного гвардейского десантно-
штурмового соединения Оль-
га Кравченко. За ее плечами 
около 10 тысяч прыжков.

П а р а л л е л ь н о  с о с т о -
ится 5-й Кубок Воздушно-
десантных войск на  приз  
командующего ВДВ.

цвета неба
Береты  

«Дмитрич»   
прошел 
Новороссию, 
Ближний 
Восток,  
Африку.

В декабре 2024 года, в День   
Героев Отечества, полкам 
воссозданной 104-й дивизии 
вручили боевые знамена. 

Прямая 
речь

Президент  
Владимир Путин:

«Сегодня ратные, 
патриотические традиции 
ВДВ достойно продолжают 
десантники, участвующие  
в спецоперации. Они 
с честью решают 
поставленные задачи, 
проявляют мужество 
и отвагу, силу духа и 
несгибаемый характер, 
плечом к плечу со своими 
товарищами защищают 
Россию».
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 Именной 
артиллерийский 
гаубичный дивизион 
«Симбирск» 
продолжает выполнять 
боевые задачи 
в зоне СВО. За год 
подразделение 
продвинулось вперед 
на своем направлении 
и, что особенно важно, 
сумело избежать 
потерь - несмотря 
на постоянные боевые 
действия. О текущей 
ситуации на фронте, 
взаимодействии 
с Ульяновской 
областью и моральном 
духе бойцов 
рассказал замполит 
дивизиона Александр 
Баранов (известный 
нашим читателям 
под позывным 
«Броня»), прибывший 
в Ульяновск с рабочей 
командировкой.

«Научились 
воевать»

-  Александр, корре-
спонденты «Народной 
газеты» были на  пози-
циях «Симбирска» чуть 
больше года назад. Что 
изменилось с  тех пор 
в  зоне боевого сопри-
косновения, в  какой си-
туации сейчас находится 
подразделение?
- Ситуация остается слож-

ной, но контролируемой. 
Противник огрызается, ис-
пользует все новые типы 
оружия натовского произ-
водства, новые типы беспи-
лотной летательной авиации. 
Наша задача - уничтожение 
живой силы и техники против-
ника на нашем направлении, 
поддерживаем наши пехот-
ные подразделения. Воины-

ульяновцы достойно выпол-
няют свой долг, хорошо во-
юют. За этот год потерь у нас 
нет, раненые есть, но потери 
удалось предотвратить. Мы 
научились воевать. Мы за-
ставляем наших солдат боль-
ше зарываться в  землю, не 
жалеем усилий, заставляем 
использовать средства ма-
скировки - военная хитрость. 
И  командиры стали у  нас 
такие, скажем, заматерелые 
- они сразу видят, где и  как 
лучше действовать. У  нас 
в  подразделениях хороший 
разброс огневых точек, их по-
настоящему тяжело найти.

- На  СВО заместитель 

командира по  военно-
политической работе - 
такая же боевая единица. 
В чем заключается ваша 
работа замполита?
- В зоне СВО нужны именно 

боевые, а не штабные зампо-
литы. Они лучше понимают 
проблемы бойцов, и  ребята 
им больше доверяют. Это 
я  чувствую по  себе. Да это 
и понятно. Если с человеком 
побывал в  бою, то веришь 
ему и  честно обсуждаешь 
с  ним любые вопросы. Тем 
более что работать приходит-
ся и в блиндаже на передке. 
В  чем заключается работа? 
Прежде всего - в  общении 
с ребятами. Моя задача - по-
нять, какие сложности они ис-
пытывают, и тут без доверия 
- никак, иначе получится ни-
кому не нужный формализм. 
Конечная цель - бойцы долж-
ны быть крепкими не только 
физически, но и морально.

«Это только делает 
ребят злее»

- С  какими вопросами 
обращаются артиллери-
сты к замполиту?
- Обсуждают и  некоторые 

личные проблемы, и  душев-
ные переживания, и  семей-
ные ситуации. Кто-то пере-
живает, что он здесь, а  его 
родные далеко. Кто-то тя-
жело переносит отсутствие 
связи с ними, ведь мы часто 
находимся в  местах, где со 
связью проблемы. А  у кого-
то есть страх, который он 
сдерживает в  себе. И  это 
тоже нормальная ситуация 
в  наших условиях. Человек 
не может вообще не бояться, 
находясь все время рядом 
со смертью. Также порой  

приходится объяснять рву-
щимся в  наступление бой-
цам, что мы стараемся про-
двигаться так, чтобы не на-
носить вред гражданскому 
населению, поэтому все про-
исходит не так быстро, как 
хотелось бы. Кстати, наши 
противники отличаются 
от  нас тем, что они вообще 
не щадят мирных жителей.

- Чувствуется ли среди 
ребят усталость или, 
наоборот, есть желание 
идти до конца?
- Усталость есть, конеч-

но. Физическая. Усталость 
всегда есть - хочется отдо-
хнуть, съездить в  отпуск, 
просто полежать. Но мо-
ральный дух у  нас только 
повышается, можно сказать, 
и  в целом на  фронте тоже, 
потому что мы понимаем, за 
что мы боремся… Основной 
удар мы на себя принимаем, 
в зоне СВО куется основная 
победа. То, что прилета-
ет в  мирные города, ребят 
только делает злее, они еще 
лучше понимают, что нужны 
на фронте.

- Как замполит подраз-
деления, вы отвечаете 
и за наградную деятель-
ность, можете ли вы рас-
сказать истории бойцов 
подразделения, которые 
особенно отличились за 
этот год?
- Расчеты «Тайги», «Зари» 

уничтожают много вражеской 
техники. Хорошо работа-
ет расчет «Кочевника». Это 
наши ульяновские расчеты, 
которые служат очень хоро-
шо, их в первую очередь хо-
телось бы отметить. Но под-
разделение наше не только 
из расчетов орудий состоит. 
У  нас есть и  в тылу ребята, 

которые работают: обеспе-
чение, подвоз горючего, под-
воз боеприпасов. Это тоже 
герои. Привезти воду или 
боеприпасы на позиции - это 
целая спецоперация, можно 
сказать.

«Фронт и тыл 
связывает многое»

- Расскажите о  том, по-
чему вы в  этот раз при-
ехали в Ульяновск? Я так 
понимаю, это все-таки 
рабочая командировка?
- Да, рабочая команди-

ровка. У  меня были встречи 
с  должностными лицами: 
с  военным комиссариатом, 
комендатурой, в  правитель-
стве у  нас была встреча. 
Одним словом - ведем взаи-
модействие по  многим во-
просам, которые нас свя-
зывают. Сейчас фронт и тыл 
связывают многое. Мне нуж-
но было понять, как все здесь 
происходит.

- Знаю, глава региона 
Алексей Русских тепло 
отзывался и о вас лично, 
и о подразделении…
- Поддержка бойцов, уча-

ствующих в специальной во-
енной операции, с  начала 

СВО является одним из прио-
ритетных направлений работы 
правительства Ульяновской 
области. Губернатор региона 
Алексей Русских держит эту 
работу на  личном контроле 
и сам в ней участвует. Очень 
приятно, что глава региона за-
интересован в нас, он задавал 
вопросы про ребят, как мы 
там, что требуется, что нуж-
но. Я это все ему рассказал, 
обозначил, какие у  нас есть 
проблемы. Он все выслушал, 
все было записано. Уже сразу 
после встречи помощникам 
были розданы задачи, и нам 
уже начали адресно помогать. 
Сейчас, допустим, сразу ре-
шили вопрос по воде. Когда 
воинам-ульяновцам привозят 
воду из Ульяновской области, 
им, конечно, это приятно.

От имени «Симбирска» вы-
ражаю благодарность за под-
держку и  внимание, особо 
хочу отметить важность такой 
помощи в выполнении боевых 
задач и поддержании боевого 

духа. Особые слова 
благодарности бойцы 
передают всем своим 
родным и  близким, 
всем неравнодуш-
ным людям, нашим 
землякам: от  них 
мы заряжаемся той 
энергией, которая 
ведет нас к победе.
- Второй вопрос, 
который вы решали 
в Ульяновске, - это 
вопрос комплек-
тования подразде-
лений. Расскажите 
об  этом, как идет 
взаимодействие 
со штабом добро-
вольчества?

- Комплектование у  нас 
идет постоянное, потихонь-
ку мы укомплектовываемся 
специалистами. Я  в штабе 
комплектования обозначил, 
какие нам специалисты тре-
буются, они взяли на  за-
метку. Чтобы качественно 
комплектовать, здесь будут 
готовить водителей, связи-
стов, операторов БПЛА. Эти 
люди придут к нам уже под-
готовленными.

- Можно ли сказать, что 
после завершения пер-
вого комплектования 
подразделения до  сих 
пор идет пополнение 
именно ульяновцами?
- Да, приходят ульяновцы, 

многие именно у  нас хотят 
служить, потому что у нас уже 
есть база, мы работаем, мы 
создали себе неплохое имя.

- Людей с  какими спо-
собностями вы ищете 
сейчас?
- Нам нужны сильные, вы-

носливые люди, а  это зна-
чит, что люди должны быть 
молодые, желательно по-
сле прохождения срочной 
службы, чтобы они хотя бы 
понимали, что такое ору-
жие, форма, как это носить. 
Остальному научим.

Александр Баранов: 
Воины-ульяновцы достойно  
выполняют свой долг

Алексей Русских: «Всесторонняя помощь бойцам на передовой - наша обязанность».  

 Поддержка бойцов,  
 участвующих  
 в специальной  
 военной операции,  
 с начала СВО является  
 одним из приоритетных  
 направлений работы  
 правительства  
 Ульяновской области. 
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Андрей ТВОРОГОВ

 В Ульяновской области 
зарегистрировано 
более 20 тысяч 
владельцев оружия, 
у которых находится 
более 38 тысяч единиц 
различных видов оружия. 
О неукоснительном 
соблюдении мер 
безопасности 
при ношении 
и транспортировке 
оружия во время охоты 
«Народной газете» 
рассказал начальник 
центра лицензионно-
разрешительной работы 
Управления Росгвардии 
в Ульяновской области 
полковник полиции 
Алексей Мартьянов.

- Алексей Владимирович, 
с  начала года сотрудники 
Росгвардии провели более 
2700 проверок владельцев 
оружия. Каковы результаты 
этих проверок и в чем опас-
ность небрежного хранения 
оружия?
- Под проверку попали граж-

дане, которые подавали за-
явление на  выдачу лицензии 
на  приобретение оружия, или 
те, кто продлевал срок действия 
разрешительных документов 
на  охотничье оружие, который 
составляет ровно 5 лет. В ходе 
этих проверок было выявлено 
порядка 180 нарушений.

Причем 80 % этих нарушений 
связано с  несвоевременной 
подачей заявлений. Граждане 
просто-напросто забывают, что 
5-летний срок заканчивается 
и нужно за 30 дней до этого по-
дать документы на  продление, 
пройти медкомиссию, а  тем, 
у  кого есть травматическое 
оружие самообороны, - пройти 
периодическую проверку.

Кроме этого, выявляются 

факты нарушения правил хра-
нения. Например, один владе-
лец оружия с большим стажем, 
сходив на  охоту, поставил его 
в обычный платяной шкаф, хотя 
рядом стоял сейф. Другой про-
сто положил оружие в  диван, 
посчитав, что там «надежнее 
будет храниться». А если ребе-
нок возьмет? А если произведет 
выстрел?

На  территории Российской 
Федерации, к сожалению, есть 
факты, когда несовершенно-
летние, завладев оружием ро-
дителей, оставленным без при-
смотра, случайным выстрелом 
причиняли тяжкий вред здоро-
вью других детей.

Были также случаи само
убийств, когда люди, знавшие, 
где находятся ключи от  сейфа 
с  оружием, просто открывали 
его и сводили счеты с жизнью.

Поэтому мы постоянно на-
поминаем всем владельцам: 
ключи от  сейфа должны хра-
ниться в  недоступном месте, 
исключительно у  владельца 
оружия. Это основное требо-
вание, соблюдение которого 
может предотвратить трагедии, 
связанные с  оружием. Иначе 
оружие будет изъято.

- Что происходит с изъятым 
оружием?
- За последнее время у граж-

дан было изъято порядка  
450 единиц оружия. Причины 
- нарушение срока подачи за-
явлений, нарушение правил 

хранения, отсутствие дей-
ствующего медицинского за-
ключения.

С  августа 2024 года вступи-
ли в  силу изменения в  закон, 
согласно которому Росгвар-
дия может принимать решение 
о  передаче оружия, которое 
хранится более одного года 
и  не востребовано граждани-
ном, в  государственную соб-
ственность с последующей ути-
лизацией. На  данный момент 
порядка 2000 единиц оружия 
мы передали в государственную 
собственность.

Для граждан, у которых было 
изъято оружие за нарушения 
и  которые устранили причины 
этих нарушений, есть возмож-
ность вернуть свое оружие. 
Если гражданин не хочет боль-
ше быть владельцем оружия, 
он может написать заявление 
об утилизации оружия или о пе-
ререгистрации его на  другое 
лицо.

- На  территории Ульянов-
ской области действует 
программа добровольной 
сдачи оружия за возна-
граждение. Можно ли по-
лучить вознаграждение за 
найденное оружие?
- Любой житель области, ко-

торый нашел, обнаружил пред-
меты вооружения (оружие, па-
троны, взрывные устройства, 
гранаты, мины, взрывчатые 
вещества), имеет право обра-
титься в  органы полиции с  за-

явлением. За каждый сданный 
предмет определена сумма 
вознаграждения: травматиче-
ский пистолет - 3 тысячи руб
лей, гладкоствольное оружие 
- 4 тысячи, пулемет - 15 тысяч 
рублей. Патроны нарезного 
оружия оцениваются по 30 руб
лей за штуку.

Важно понимать, что воз-
награждение выплачивается 
только за те предметы воору-
жения, которые не находятся 
в законном обороте. Если у вас 
есть зарегистрированное ору-
жие, которое вы хотите сдать, 
оно принимается на утилизацию 
бесплатно.

- Для настоящих любителей 
охоты открытие осеннего 
сезона - это праздник. Но 
и на охотничье оружие рас-
пространяются серьезные 
ограничения - давайте еще 
раз их напомним.
- Законодатель строго ука-

зал: ношение оружия в состоя-
нии алкогольного опьянения 
является административным 
правонарушением, за которое 
предусмотрена санкция вплоть 
до  конфискации оружия и  ли-
шения специального права быть 
владельцем оружия до 2 лет.

Поэтому, уважаемые охотни-
ки, если вы приехали на откры-
тие охоты, поохотились, затем 
оружие сложили, привезли до-
мой, поставьте в сейф. Никто не 
возбраняет отметить праздник, 
но оружие должно хранить-
ся в  закрытом сейфе, ключи 
должны быть убраны. И  самое 
главное - оружие должно быть 
разряжено.

Очень важно соблюдать пра-
вила безопасности. Всегда про-
веряйте, что патронник пустой. 
Достаньте все патроны. Если 
это охотничье ружье, пере-
ломите его. Откройте, посмо-
трите - если патронник пустой, 
разберите оружие, положите 
в  чехол. Отдельно - патроны, 
отдельно - оружие. И  никогда 
не проверяйте оружие путем 
выстрелов!

В  заключение хочу еще раз 
подчеркнуть, что оружие - это 
предмет повышенной опас-
ности, требующий соблюдения 
всех правил хранения и исполь-
зования. Безопасность должна 
быть на первом месте для каж-
дого владельца оружия.

Мнение

Константин Долгов:
Предстоящие выборы 
в гордуму -  
не про политические 
баталии, а про любовь 
к Ульяновску

Что каждый реально сделает для  своего 
округа, улицы, двора? Комфорт начинает-
ся с порога дома. Это не громкие лозунги, 
а конкретные решения: будь то озеленение, 
благоустройство берегов, инфраструктура, 
нормальная работа коммунальных и  до-
рожных служб или новый генплан - с четкой 
системой критериев и стратегией развития 
жилых микрорайонов, транспортной сети.

Зеленый город - не просто слова, а наша 
визитная карточка и еще одна уважительная 
причина остаться в  родных краях, созда-
вать семьи, реализовываться в  профессии 
и строить свое будущее здесь, у себя дома. 
Будем расширять парки, высаживать новые 
скверы, строить набережные.

Некоторые ностальгируют по  прошло-
му, но Ульяновск - город прагматиков. Мы 
помним, к  чему приводят эмоциональные 
решения. Нужны не радикальные перемены, 
а стабильность, развитие. Без хаоса. И курс 
выбран верный - судя по активному участию 
в предварительном голосовании, люди это 
понимают.

Профессионализм команды власти про-
является в надежности работы всех город-
ских систем и уверенности жителей, что все 
будет функционировать.

Кто разбирается в финансах, юриспруден-
ции и городском хозяйстве, у кого есть опыт 
воплощения значимых проектов в  жизнь - 
вот что важно!

Мы уже сформировали ключевое звено 
кандидатов, включая участников СВО, ко-
торым помогаем адаптироваться к  мирной 
жизни. «Единая Россия» идет на  выборы 
с конкретной программой, поддержкой пре-
зидента и новыми кадрами.

Впереди пять лет работы. Партия готова 
менять Ульяновск вокруг вместе с участием 
горожан - без них ничего не получится.

Нацпроекты

Обучат на местах
Нацпроект «Кадры» позволит 624 со-
трудникам ОПК пройти профобучение. 
Благодаря ему они освоят востребован-
ные профессии отрасли. Среди них - на-
ладчик технологического оборудования, 
слесарь-ремонтник, слесарь аварийно-
восстановительных работ, монтажник 
и шлифовщик. Подготовку по образова-
тельным программам организуют  
на 11 предприятиях оборонно-
промышленного комплекса региона.

Средний период обучения работников ОПК 
- два месяца. Готовят специалистов на теку-
щих местах работы. Затраты предприятиям 
субсидируют за счет средств федерального 
и  регионального бюджетов. По  данным 
агентства по  развитию человеческого по-
тенциала и трудовых ресурсов Ульяновской 
области, обучение продолжится по  ноябрь 
2025 года включительно. В  настоящий мо-
мент на него уже направлены 190 человек. 
Из них 132 работника завершили подготовку 
и  продолжают работать на  предприятиях 
с  назначением на  новые должности либо 
с изменением функционала и повышением 
размера заработной платы или улучшением 
условий труда.

Возможность освоить новое направление 
работы предоставляется специалистам 
в рамках регионального проекта «Образова-
ние для рынка труда». Напомним, он являет-
ся частью национального проекта «Кадры».

Алексей Мартьянов: 
Оружие требует  
уважения
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Сурский район

Эти прожекторы - 
для РДК

Районный Дом культуры в Сурском завершил 
переоснащение сценического светового обо-
рудования и  обновление оформления главной 
сцены по  программе министерства искусства 
и  культурной политики Ульяновской области 
на общую сумму 784 тысячи рублей.

Новое световое оборудование включает 24 све-
тодиодных прожектора, четыре универсальных 
вращающихся фонаря и интеллектуальные пульты 
управления. Стоимость высокотехнологичных 
компонентов составила 610 тысяч рублей.

- Вопрос с освещением сцены стоял уже давно, 
и вот только недавно мечты воплотились в жизнь, 
- рассказала директор РДК Наталья Аникина.

Сцену также украсила новая «одежда» бор-
дового цвета стоимостью 174 тысячи рублей.  
Задник, кулисы и падуги изготовили во Владими-
ре, а установкой занимались сотрудники учреж-
дения. В обновленном виде сцена уже приняла 
межрегиональный фестиваль русского танца 
«Промзинские хороводы».

- Мы получили по-настоящему современное, 
многофункциональное и  энергоэффективное 
световое оборудование, которое открывает 
новые горизонты для наших творческих коллек-
тивов, - отметила Наталья Аникина.

Чердаклинский 
район

В лагерь едет 
норовирус

В  детском лагере «Смарт» Чер-
даклинского района Ульяновской 
области зарегистрировано 15 слу-
чаев норовирусной инфекции сре-
ди отдыхающих детей. Прокурату-
ра начала проверку обстоятельств 
вспышки заболевания.

Первые симптомы острой кишеч-
ной инфекции у пяти детей появи-
лись 21 июля. В течение суток ко-
личество заболевших увеличилось 
до 11 человек, а затем достигло 15. 
Все пострадавшие получили необ-
ходимую медицинскую помощь.

Управление Роспотребнадзора 
по Ульяновской области незамед-
лительно организовало санитарно-
эпидемиологическое расследо-
вание. Специалисты отобрали 
пробы воды и пищевых продуктов 
в лагере, взяли смывы с объектов 
окружающей среды. Лабораторно-
му обследованию подверглись как 
заболевшие дети, так и сотрудники 
учреждения.

Д е т с к и й  о з д о р о в и т е л ь н о -
образовательный центр «Смарт» 
расположен на  территории Улья-
новского мехлесхоза в Чердаклин-
ском районе. Лагерь принадлежит 
одноименному обществу с ограни-
ченной ответственностью.

П р о к у р а т у р а  Ч е р д а к л и н -
ского района проводит про-
верку соблюдения санитарно-
эпидемиологических требований 
в детском учреждении. По резуль-
татам расследования будет дана 
правовая оценка действиям адми-
нистрации лагеря и будут предпри-
няты меры реагирования.

В  Барышском районе 
благоустроят два родника 
по программе нацпроекта 
«Экологическое благо-
получие». Один из  них 
снабжает водой жителей 
улиц без центрального 
водопровода, второй обе-
спечивает поселковую 
водопроводную сеть.

Первый родник рас-

положен на улице Чапаева 
в селе Измайлово. На его 
реконструкцию выделено 
140 тысяч рублей, из  ко-
торых 125 тысяч предо-
ставил областной бюджет. 
В  этом месте находятся 
три природных источника, 
для  благоустройства вы-
брали самый мощный.

Водой из  измайлов-

ского родника пользуют-
ся жители улиц Чапаева 
и Луговой, где отсутствует 
центральное водоснаб-
жение. За питьевой во-
дой сюда приходят даже 
с  улицы Пригородной, 
которая подключена к во-
допроводу.

Второй источник нахо-
дится в лесном массиве за 
поселком Садовый и пита-
ет местную водопрово-
дную систему. Его благоу-
стройство планировалось 
провести в прошлом году, 
однако сроки были упуще-
ны вместе с выделенным 
финансированием.

Р а б о т ы  п р о в о д я т -
ся в  рамках программы 
«Охрана окружающей сре-
ды и восстановление при-
родных ресурсов» нац-
проекта «Экологическое 
благополучие», который 
в  этом году сменил нац-
проект «Экология».

Воспитанники детско-юношеской 
спортивной школы Кузоватово Владис-
лав Мерзляков и Мария Баландина вош-
ли в состав сборной Ульяновской области 
по итогам регионального этапа фестива-
ля ГТО. Спортсмены представят регион 
на всероссийском финале в «Артеке».

Юные атлеты показали отличные 
результаты во втором региональном 
этапе фестиваля Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» среди школь-
ников. Их подготовкой занимается тре-
нер Татьяна Казакова.

Всероссийский финал фестиваля прой-
дет в  международном детском центре 
«Артек» в поселке Гурзуф с 25 сентября 
по  16 октября. Программа включает 
спортивные мероприятия и  образова-
тельную часть для  участников из  всех 
регионов России.

Спортивная программа состоит из ис-
пытаний комплекса ГТО в  двух форма-
тах: личное первенство по  многоборью 
и  командное первенство в  эстафете. 
Кузоватовские спортсмены активно гото-

вятся к соревнованиям, чтобы достойно 
представить Ульяновскую область и свой 
район на  престижных всероссийских  
состязаниях.

В  поселке Крутец Николаевского 
района завершается установка модуль-
ного фельдшерско-акушерского пункта. 
Строители монтируют кровлю объекта, 
который должен обеспечить жителям 
населенного пункта качественную ме-
дицинскую помощь в  современных 
условиях.

Строительство ведется в  рамках на-
циональных проектов, инициированных 
президентом России Владимиром Пути-
ным. Реализация проекта стала возмож-
ной благодаря поддержке губернатора 
Ульяновской области Алексея Русских, 
который уделяет особое внимание раз-
витию сельской медицины.

Новый фельдшерско-акушерский 
пункт планируется ввести в  эксплуата-
цию до  конца 2025 года. Перед нача-
лом работы медицинское учреждение 
должно пройти обязательную процедуру 
лицензирования.

Модульные ФАПы представляют 
собой готовые медицинские ком-

плексы заводского изготовления, 
которые устанавливаются в  сельских 
населенных пунктах для  приближе-
ния медицинской помощи к жителям. 
Такие объекты оснащены всем не-
обходимым оборудованием для  ока-
зания первичной медико-санитарной  
помощи.

Старокулаткинский 
район

Из-под земли 
достанут

В  селе Старая Яндовка Старокулаткинского 
района началось бурение новой скважины глу-
биной более 200 метров. Работы проводятся 
после того, как прежний источник водоснабжения 
пришел в  негодность и  перестал обеспечивать 
потребности населения.

Проблему водоснабжения рассматривали на об-
ластном заседании комиссии по чрезвычайным си-
туациям. По итогам совещания выделили средства 
на бурение и установку новой скважины для реше-
ния острой ситуации с дефицитом воды.

Село Старая Яндовка находится в 11 киломе-
трах от районного центра. В населенном пункте 
проживает около 160 человек, которые длитель-
ное время испытывали трудности с водоснабже-
нием из-за неисправности старой скважины.

Новый источник должен обеспечить беспе-
ребойное водоснабжение всех жителей села. 
Глубина скважины превысит 200 метров, что 
позволит получить доступ к качественным водо-
носным горизонтам и решить давно назревшую 
проблему с  дефицитом питьевой воды в  насе-
ленном пункте.

Николаевский район

Крутецкий  
будет ФАП!

Благодарим за сотрудничество  
редакции районных газет

Барышский район

От источника - воды живой

Кузоватовский район

«Артек» для самых спортивных
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Динамика «старения» же-
нихов и  невест в  России 
сохраняется уже несколько 
лет, прибавляя ежегодно 
по 0,5 - 0,7 года к брачному 
возрасту. Парадоксально, 
но на  фоне этих измене-
ний количество заявлений 
о  заключении брака уве-
личилось с  1,1 миллиона в  
2021 году до 2,76 миллиона  
в 2024 году.

Социолог и  основатель 
коммуникационного агент-
ства Юрий Нестеренко уве-
рен: этот демографический 
тренд не является исклю-
чительно российской осо-
бенностью.

- Аналогичные процессы 
наблюдаются во всех разви-
тых странах Европы, где воз-
раст вступления в  первый 
брак неуклонно повышается 
на  протяжении последних 
десятилетий, - объясняет 
Нестеренко. - Причин много: 
во-первых, изменились жиз-
ненные приоритеты молоде-
жи. Получение образования, 
профессиональная само-
реализация и  достижение 
финансовой независимости 
все чаще предшествуют соз-
данию семьи. А  во-вторых, 
развитие репродуктивной 
медицины и  доступность 
контрацепции позволяют 
откладывать рождение 
детей на  более поздний 
срок. Особенно показателен 
пример женщин с  высшим 
образованием. Сегодня 
они все чаще делают выбор 
в  пользу карьеры. Многие 
не только получают пер-
вое высшее образование, 
но и  продолжают обуче-
ние в  магистратуре, аспи-
рантуре, что естественным 
образом сдвигает сроки 
вступления в  брак. И  та-
кая стратегия характерна 
для  большинства развитых 
стран.

- Интересно, что жилищ-
ный вопрос, который еще 
20 лет назад был ключевым 
фактором при принятии 
решения о  браке, сегодня 
потерял свою определяю-
щую роль, - рассказывает 
социолог. - Конечно, для се-
мей с двумя и более детьми 
наличие собственного жилья 
- необходимость. Но в боль-
шинстве случаев такие пары 
уже официально зарегистри-
ровали свои отношения. При 

 Еще лет десять назад   
 25-летняя невеста  
 считалась засидевшейся. 

Еще лет десять назад 25-летнюю невесту считали 
засидевшейся, а мужчину в 30 - закоренелым 
холостяком. Сегодня иная статистика:  
средний возраст брачующихся в России -  
33,2 года для женщин и 35,3 для мужчин.  
Почему вступающие в брак «постарели»  
и о представителях каких профессий  
в качестве мужа мечтают россиянки?

Чай, не девочка уже

Требования    
к партнеру  

у женщин стали 
серьезнее:  

важно не просто  
найти кого-то,  

а выбрать человека  
с определенными 

возможностями.

ПРЕДПОЧТЕНИЯ РОССИЙСКИХ 
МУЖЧИН К БУДУЩИМ НЕВЕСТАМ 
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ ПРИЗНАКУ

Раньше    
семья была 
нужна  
для выживания, 
сегодня -  
для повышения 
качества  
жизни.

Кстати
В мире набирает по-
пулярность тенденция 
гипогамных союзов 
- неравных браков 
наоборот, когда женщи-
ны выходят замуж за 
партнеров, чей уровень 
образования ниже их 
собственного. В 2020 
году процент таких пар 
в США составил 62 про-
цента, тогда как в 1980-м 
не превышал отметки 
в 39 процентов.

этом существующие льгот-
ные программы, такие как 
семейная ипотека, создают 
дополнительную мотивацию 
для  официального оформ-
ления брака. Фактически 
государственная поддержка 
выступает важным стимулом 
для  легализации семейных 
отношений.

И  действительно, как от-
мечает Нестеренко, госу-
дарство активно пытается 
повлиять на  сложившуюся 
ситуацию, однако экспер-
ты сходятся во мнении, 
что простые меры вроде 
выплат за заключение 
брака вряд ли смо-
гут кардинально из-
менить положение 
дел.

- Гораздо бо-
л е е  э ф ф е к -
тивными мо-

гут оказаться системные 
меры поддержки семей, 
особенно многодетных, 
включая обеспечение до-
ступным жильем, развитие 
инфраструктуры для  детей 
и  расширение социальных  

программ, - подмечает экс-
перт. - Я, например, высту-
паю за введение бесплатно-
го питания для  школьников 
всех возрастов, а  не толь-

ко для  учеников начальных 
классов, как это работает 
сейчас.

По его словам, важно по-
нимать, что брак перестал 
быть социальной обязан-
ностью или формально-
стью, превратившись в осо-
знанный выбор, который 
люди делают, достигнув 
определенной стабильности 
в жизни.

- Сегодняшние социо-
логические исследования 
показывают, что, несмотря 
на  более позднее вступле-
ние в брак, ценность семей-
ных отношений в  обществе 
остается высокой, - подчер-
кивает Нестеренко. - Это, 
безусловно, положительная 
тенденция, хотя и  требую-
щая соответствующей адап-
тации социальной политики 
государства.

Психологи соглашаются: 
повышение среднего воз-
раста вступления в брак от-
ражает важные социальные 
изменения.

- Современные пары де-
монстрируют ответственный 
подход к  созданию семьи: 
они стремятся сначала до-
стичь финансовой стабиль-
ности, решить жилищный 
вопрос и  реализоваться 
профессионально. За этим 
стоит не только зрелость, но 
и  объективные социально-
экономические меры - вы-
сокие требования к уровню 
жизни делают ранние браки 
все менее популярными, - 
объясняет кандидат психо-
логических наук Екатерина 
Трофимова.

При этом нельзя не отме-
тить, что современные жен-
щины стали более избира-

тельными в вопросе выбора 
партнера, и  это напрямую 
связано с  изменением со-
циальной роли брака.

- Если раньше союз был 
необходим для  выживания, 
то сегодня его рассматри-
вают как инструмент по-
вышения качества жизни,-

рассказывает психолог. 
- Соответственно, и  тре-
бования к  партнеру стали 

серьезнее: теперь важно не 
просто «найти кого-то», а вы-
брать человека с  опреде-

ленными качествами, цен-
ностями и  возможностя-
ми. И  вот тут статистика 
показывает неожиданные 

результаты: если еще пять 
лет назад среди россий-
ских женщин наблюдался 
настоящий бум популяр-

ности ИТ-специалистов 
как потенциальных парт

неров, а  в 2023 году 
почти 75 процентов  

опрошенных девушек назы-
вали айтишников идеальны-
ми кандидатами в мужья, то 
новые данные показывают 
резкое падение этого пока-
зателя - аж до 27 процентов. 
Параллельно отмечается 
рост интереса к  предста-
вителям других профессий 
- в топ-3 у россиянок вошли 
медики, предприниматели 
и  стоматологи. Екатерина 
Трофимова объясняет эту 
динамику изменением вос-
приятия ИТ-специалистов 
в обществе.

- Раньше образ успешного 
айтишника ассоциировался 
с  высоким уровнем жизни: 
стабильным доходом выше 
среднего, возможностью ра-
ботать удаленно и  путеше-
ствовать, доступом к льгот-
ным программам вроде «ай-
тишной ипотеки». Однако 

сегодня эти преимущества 
постепенно нивелируются 
- доходы в ИТ сравниваются 
с другими отраслями, а мно-
гие льготы сокращаются, - 
рассказывает эксперт.

На  первый план теперь 
выходят профессиональные 
стереотипы, которые рань-
ше прощали ради финансо-
вой стабильности. Айтиш-
никам часто приписывают 
эмоциональную холодность, 
чрезмерную рациональ-
ность, замкнутость и  недо-
статок эмпатии.

- В массовом сознании 
сложился образ человека, 
который целыми днями си-
дит за компьютером, мало 
общается и  ставит логику 
выше чувств, - отмечает Ека-
терина. - В этом плане врачи, 
напротив, воспринимаются 
как более душевные и  от-
зывчивые партнеры, несмо-
тря на  потенциально более 
скромные доходы. Однако 
эксперт подчеркивает, что 
эти представления дале-
ко не всегда соответству-
ют реальности. Многие ИТ-
специалисты активно зани-
маются спортом, искусством, 
имеют разнообразные хобби. 
В то же время среди медиков 
встречаются довольно холод-
ные и расчетливые личности. 
Профессия не определяет 
характер человека, и делать 
выводы нужно в каждом кон-
кретном случае.

- Текущий тренд отражает 
общее смещение приорите-
тов - современные женщины 
все больше ценят баланс 
между надежностью и эмо-
циональной доступностью 
партнера. Если раньше фи-
нансовые преимущества 
ИТ-сферы перевешивали 
возможные минусы, то те-
перь, когда разница в дохо-
дах сократилась, на первый 
план выходят личностные 
качества, - резюмирует Тро-
фимова.

В конечном счете, как от-
мечает психолог, важны не 
профессиональные сте-
реотипы, а  индивидуаль-
ные особенности каждого 
человека. Для  серьезных 
выводов необходимы бо-
лее глубокие исследования, 
но очевидно одно - образ 
идеального партнера про-
должает эволюционировать 
вместе с обществом.

Однако остается откры-
тым главный вопрос: где со-
временному человеку найти 
свою вторую половинку, 
если цифровые знакомства 
вызывают недоверие, а  в 
реальной жизни для  этого 
практически нет возмож-
ностей? Эта проблема при-
обрела такой масштаб, что 
привлекла внимание на  го-
сударственном уровне.

Н е х в а т к о й  м е с т  д л я  
романтических знакомств 

всерьез обеспокоились 
в  Госдуме. Народные из-
б р а н н и к и  в ы с т у п и л и 
с  инициативой создания 
специальных социальных 
пространств для естествен-
ных знакомств в  офлайн-
формате. По  мнению за-
конодателей, современ-
ные россияне оказались 
в  своеобразной ловушке: 
с  одной стороны, поверх-
ностные цифровые знаком-
ства, с  другой - отсутствие 
комфортных мест для живо-
го общения.

- Сегодня люди сталки-
ваются с  парадоксальной 
ситуацией, - поясняет сваха 
Марина Благирева. - Техни-
чески мы стали ближе друг 
к  другу, но эмоционально 
- дальше. Отношения пре-
вратились в товар, где каж-
дый просчитывает выгоду. 
Хочется вернуть романтику 
и  ее искренность, и  созда-
ние пространства для есте-
ственного человеческого 
общения вполне может стать 
первым шагом.

Где познакомиться сво-
бодному человеку, живуще-
му в  мегаполисе? В  пере-
полненном вагоне метро? 
В шумном торговом центре? 
На  работе, где романтиче-
ские отношения часто не 
приветствуются?

- Сегодня мы, как никог-
да, нуждаемся в  «третьих 
местах» - специальных пло-
щадках для  комфортного 
общения, - уверена сва-
ха. - Причем это должны 
быть тихие, уютные про-
странства без алкоголя 
и громкой музыки, где люди 
могли бы спокойно пооб-
щаться и узнать друг друга.

- От  форматов быстрых 
знакомств, я считаю, нужно 
уходить. Они, как правило, 
подразумевают большое 
количество людей и поверх-
ностное общение, которое 
редко приводит к рождению 
душевной близости. Люди 

начинают воспринимать 
потенциальных партнеров 
как товар на  витрине - бег-
ло оценивают внешность, 
доход, статус и  так далее, 
вместо того чтобы узна-
вать человека постепенно, 
в естественной обстановке, 
- делится мнением Марина 
Благирева.

Она предлагает конкрет-
ные решения для  создания 
комфортных условий зна-
комств в  городской среде. 
Одним из ключевых предло-
жений является организация 
тематических клубов по ин-
тересам на базе культурных 
центров, где люди могли бы 
встречаться в неформальной 
обстановке, объединенные 
общими увлечениями. Не 
менее перспективным вы-
глядит создание специаль-
ных зон в парках и скверах, 
оборудованных для  ком-
фортного взаимодействия 
посетителей.

Таким образом, если ори-
ентироваться на  мнение 
экспертов, можно сделать 
вывод: институт брака не 
переживает кризис, а всего 
лишь адаптируется к новым 
реалиям. Осознанный под-
ход к  вступлению в  брак 
может привести к  укрепле-
нию семейных ценностей 
и  повышению качества от-
ношений. Однако для этого 
необходимы системная под-
держка со стороны государ-
ства и создание комфортной 
социальной среды.

ЦИФРА

1,5 миллиона  
обращений  
на регистрацию  
брака зафиксировали 
в России с начала  
2025 года. 
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По данным исследований портала SuperJob

7 % 
представительницы  
других  
профессий

25 % 
работницы  
индустрии красоты  
и здоровья

35 % 
сотрудницы  
финансовой  
и банковской  
сферы

33 % 
представи- 
тельницы  
медицины  
и ветеринарии

Владислав Стасов

Удивительно и интересно 
порой складывалась судьба 
губернаторов нашего края. 
На одного покушались. Другой, 
при котором был построен мост, 
был при этом клептоманом 
и до мяса прокусил… сосок 
девице с низкой социальной 
ответственностью. Не верите? 
Тогда прочитайте новую книгу 
«Симбирские губернаторы», 
вышедшую в середине лета. И не 
такое узнаете. Рассказывается 
в ней, правда, о дореволюцион-
ных гражданских начальниках 
(были еще генерал-губернаторы) 
с конца XVIII столетия.

Книга на 400 с небольшим стра-
ниц увидела свет в серии «В зерка-
ле времени». У  нее четыре автора 
- известные ульяновские историки 
и краеведы Антон Шабалкин, Иван 
Сивопляс, Наталья Бороденкова 
и  Владислав Ястребов. Фамилия 
первого симбирского наместни-
ка - должность губернатора по-
явится чуть позже, при нем же в  
1780 году - до сих пор увековечена 
в Засвияжском районе Ульяновска. 
Петр Баратаев, как видно из новой 
книги, запомнился губернскому 
центру в частности тем, что открыл 
в  городе первое государственное 
учебное заведение и… масонскую 
ложу «Златой Венец».

Племянник поручика 
Ржевского и бомбист 
Зефиров

Всего за 137 лет в  губернском 
центре сменится 35 начальников. 
Будут рекордсмены по  краткости 
пребывания на  посту губернатора. 
Матвей Кромин пробудет губерна-
тором всего два месяца 1799 года. 
Александр Гойнинген-Гюне в 1869-м 
- чуть меньше года. Константин 
Старынкевич станет гражданским 
симбирским губернатором в  июле 

1906 года. А уже через два месяца 
будет ранен бомбистом Михаилом 
Зефировым. И умрет от заражения 
крови.

Конец XVIII - начало XIX веков 
в  Симбирске - период молодых 
губернаторов, чей возраст едва 
превышал 30 лет. Читая новую 
книгу, понимаешь: чем старше 
начальник губернии, тем он ре-
акционнее. Губернатора Николая 
Комарова, дававшего в  Петер-
бурге доносительские показа-
ния на  декабриста Ивашева, его 
современники-симбиряне не лю-
били. Поэт Языков и вовсе называл 
«известным подлецом». Губернато-
ра Михаила Магницкого, правнука 
автора первого в России учебника 
по  арифметике, считали мрако-
бесом и ханжой. А сам он говорил 
о своей должности: «Нестерпимое 
звание губернаторства». Был сре-
ди симбирских губернаторов и еще 
один носитель известной фамилии. 
Сергей Ржевский приходился пле-
мянником тому самому поручику, 
который надолго стал персонажем 
скабрезных анекдотов.

От водопровода 
до железной дороги

Губернатор Петр Черкасский 
остался в  народной памяти как 
человек, в бытность которого губер-
нией управляла по факту его жена. 
Так себе память.

Но были среди губернаторов 
и  оставившие после себя продук-
тивные следы, например Авксен-
тий Гевлич, который ввел систему 
штрафов и убрал крупный рогатый 
скот с симбирских улиц, в том числе 
центральных. Губернатору Николаю 
Булдакову мы обязаны памятником 
Карамзину и  домом Дворянского 
собрания, где сейчас расположен 
старый корпус Дворца книги. При 
Егоре Извекове в Симбирск пришел 
телеграф, а при 30-летнем Влади-
мире Орлове-Давыдове в  городе 
появился водопровод. Губернатор 
Владимир Акинфов оставил после 

себя железную дорогу, 
надгробный памятник 
на могиле Минаева и со-
хранившийся трехэтаж-
ный пристрой к Мариин-
ской гимназии.

Серьезное испытание 
выпало на  долю Михаи-
ла Анисимова - пожар, 
продолжавшийся девять 
дней, когда сгорел почти 
весь город. Губернатор 
лично принимал участие 
в  тушении. Восстанав-
ливать сгоревший Сим-
бирск пришлось уже гу-
бернатору Ивану Велио.

Что творится 
в кабинете 
губернатора…

Долгожителем на  гу-
бернаторском посту 
стал Николай Долгово-
Сабуров. Он пробыл 
в  начальственной долж-

ности 13 лет. При нем были постро-
ены первый в Симбирске каменный 
театр, кадетский корпус (будущее 
танковое, затем Суворовское учи-
лище) и  метеорологическая стан-
ция, Он не дал закрыть гимназию, 
когда выяснилось, что в ней учился 
враг государства, покушавшийся 
на царя, - Александр Ульянов.

Неоднозначной фигурой был 
губернатор Александр Ключарев. 
С  одной стороны, он сделал все, 
чтобы в Симбирске появился дом-
памятник Гончарову, где сейчас 
расположены областные краевед-
ческий и  художественный музеи. 
При нем строился и  в рекордные 
сроки восстанавливался после по-
жара нынешний Императорский 
мост. С другой стороны, Ключарев 
слыл в  народе клептоманом, при-
хватывающим в продуктовых лавках 
все, что плохо лежало, и пьяницей. 
Об одном случае вспоминали сим-
бирские старожилы: «В кабинете 
кутила пьяная компания во главе 
с губернатором Ключаревым… Все 
посетители были пьяны до крайней 
степени… Кто-то из этой компании 
прокусил зубами сосок женской 
груди у одной из присутствовавших 
на кутеже кафешантанных певичек. 
Образовалась рваная рана, нача-
лось кровотечение. Певичку, конеч-
но, пьяную, пришлось везти в боль-
ницу Утверждали, что виновником 
этого безобразия был губернатор. 
Певице компенсировали поврежде-
ния приличной суммой денег и по-
советовали уехать из  города… Не 
судиться же с губернатором!»

Завершилось дореволюционное 
симбирское губернаторство в марте 
2017 года на дальнем потомке уже 
упомянутого «каблука» Черкасско-
го - Михаиле, после Февральской 
революции и  отречения Николая II 
присягнувшем Временному пра-
вительству… Такая вот она разная 
- сложная и  интересная одновре-
менно - история симбирских губер-
наторов в новой книге.

Наш край

Нестерпимое звание 
губернаторства
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22 января в 1893 году влади-  
мирский вице-губернатор дей-
ствительный статский советник 
Владимир Николаевич Акинфов 
был назначен губернатором 
Симбирска. При нем в городе 
была открыта ученая архивная 
комиссия, ясли для детей,  
проведена железная дорога  
до Сызрани, с ветвью в Симбирск.

Один из квартета авторов книги    
Владислав Ястребов.
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карусель

5.00 Телеканал «Доброе утро» .

9.00 Новости.

9.10 Модный приговор. 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50 Новости (с субтитрами).

11.10 Время героев. 16+

12.10 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 12+

19.15 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Старушки в бе­

гах. Крымские каникулы. 12+

23.40 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом. 16+

0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 4 августа

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Три кота. 0+
11.15 Робокар Поли и его друзья. 
0+
11.30 Супер Крылья. Электрические 
герои. 0+
11.45 Джи-Джи Бонд: Супергон­
щик. 6+
12.00 Ми-ми-мишки. 0+
14.30 Карбот. 6+
15.00 Инфинити Надо. 6+
15.30 Простоквашино. 0+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
18.05 ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие. 6+
18.20 Мастер Витя и Мотор. 0+
19.45 Денискины рассказы. 6+
20.05 Маша и Медведь. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Царевны. 0+
23.35 Дикие скричеры! 6+
0.00 Приключения Пети и Волка. 
12+
1.30 Фиксики. 0+
3.00 Лекс и Плу. Космические так­
систы. 6+
4.30 Смешарики. 0+

6.00, 12.10, 1.15 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Свидетельницы Воскресения. 
Док. фильм. 0+
12.20, 20.30, 2.05 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.20, 13.50, 14.20 Монастырская 
кухня. 0+
14.50 ПОЛЫНЬ - ТРАВА ГОРЬКАЯ. 
0+
16.45 ПОХИЩЕНИЕ. 0+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.10 Вечер на «Спасе». 0+
21.30, 3.00 Святые воины. 6+
22.00 Благословенный остров. 0+
22.50 МОРСКОЙ ОХОТНИК. 12+
0.15 Паломница. 12+
1.25 Русский мир. 12+
3.30 Адмирал Ушаков. Восхождение. 
Док. фильм. 6+
4.15 Биология предательства. 12+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.
8.05 Легенды мирового кино.

8.35 НЕПОДДАЮЩИЕСЯ.

9.50, 20.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного.
10.20 Диалоги о животных.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15, 21.15 Неизвестные маршру­
ты России.
12.00 КАПИТАН ФРАКАСС.
13.15, 19.25 Забытое ремесло.
13.45 Любовь Яровая. Спектакль.
16.15 Острова.
17.00 Роман в камне.
18.15, 1.55  Исторические кон­
церты.
19.40 Academia.
21.55 Спокойной ночи, малыши!
22.10 Кто боится Вирджинии Вульф? 
Спектакль.
0.40 Рэгтайм, или Разорванное 
время.
1.10 КУРСАНТЫ.
3.05 Возрождение дирижабля.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Большой куш. Бангкок. 16+

12.30 Погоня. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 ИНТЕРНЫ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 БУКИ­
НЫ. 16+

22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ПРАЗД­
НИКИ. 16+

0.00 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ТВЕРЬ. 
18+

1.45 ПРАВО НА ЛЕВО. 16+

3.30 ГОРОД ПОРОКА. 16+

5.00 Однажды в России. 16+

5.50 Однажды в России. 16+

6.40 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

8.25, 5.40 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.25 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.05 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.05 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.30 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 СПАСТИ АННУ. 16+

20.00 АИСТЫ СЧАСТЬЯ. 16+

5.05 6 кадров. 16+

6.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 ВОДОПАД СМЕРТИ. 16+

23.05 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 ЖАЖДА ЗОЛОТА. 16+

2.20 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.10 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
10.00 Новости.
10.05 Лица страны. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
12.35 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.25 Взойди на свой Олимп. 12+
16.05 Лучшие из лучших. 12+
16.35 Новости.
16.40 Смешанные единоборства.  
А. Альбази - Т. Таира. UFC. Трансляция 
из США. 16+
18.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
19.30 Громко. Прямая трансляция.
20.55 Футбол. «Ротор» (Волгоград) 
- «Енисей» (Красноярск). Лига Пари. 
Прямая трансляция.
23.00 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
0.20 Профессиональный бокс. О. Де 
Ла Хойя - Б. Хопкинс. Трансляция из 
США. 16+
1.25 Культовые. 12+
2.25 Вы это видели?12+
3.25 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. Транс­
ляция из Московской области. 6+

6.10 СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕ­
ДАТЕЛЯ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 14.25, 1.55 РАЗНЫЕ СУДЬ­
БЫ. 12+
14.55, 16.05, 18.15, 4.35 НОЧНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Скрытые угрозы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХОДИ­
ТЕЛЬСТВА. 12+
3.35 Уроки Донбасса. Док. фильм. 
16+
4.15 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.00 Три кота. 0+

9.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

11.15 КОРОЧЕ ГОВОРЯ. 16+

На следующее утро после своей 

свадьбы Тедди просыпается и об-

наруживает, что каждые несколько 

минут он переносится в следующий 

год своей жизни...

13.15 РАССКАЗЫ РУСАЛОЧКИ. 6+

1 5 . 0 0  В И Н С К И  И  П О Р О Ш О К-

НЕВИДИМКА. 12+

16.50 ДЫЛДЫ. 16+

18.55 ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА! 16+

21.00 ЧАРЛИ-ПУЛЯ. 16+

22.50 ЛАРГО ВИНЧ: НАЧАЛО. 16+

1.00 ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГОВОР В 

БИРМЕ. 16+

3.15 ЯДОВИТОЕ ДЕЛО. 18+

4.30 Шоу из шоу. 16+

5.40 Три кота. 0+

7.00 Настроение.
9.15 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Отель «Толедо». 12+
11.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
12.30 События.
12.50 Я знаю твои секреты. Гла­
диатор. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.10 Марлен. 16+
18.20 Фактор беzопасности. 12+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Зовите Ермолова! 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Русские тайны. Загадка Жири­
новского. Док. фильм. 16+
2.10 Сестры Юкины. В Королевстве 
кривых зеркал. Док. фильм. 16+
2.50 Дорогие товарищи. Звездочет. 
Док. фильм. 16+
3.30 Я знаю твои секреты. Гла­
диатор. 12+
5.00 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
5.40 Мой герой. 12+
6.10 Смешите меня семеро. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

10.00 Любовная магия. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 

13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 

16.00 Гадалка. 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+

19.00 ГЛУХАРЬ. 16+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 ГЛУ­
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+

0.00 ЧЕРНЫЙ ШУМ. 18+

2.00 Кадони шоу. 16+

2.45 Экстра такси. 16+

3.15 БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

4.00 БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

4.45 БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

5.30 БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

6.15 Мультфильмы. 0+

4.45 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Зимородок. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Ментовские войны. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Ментовские войны. 16+

0.25 Лихач. 16+

2.25 Одинокий волк. 16+

6.00 ВОЛГА-ВОЛГА. 16+
6.05, 7.15 ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.
9.40, 11.10 В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИ­
МАНИЯ. 16+
11.45 ОТВЕТНЫЙ ХОД. 16+
13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+
17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+
19.40 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
20.35 Миллион за 5 минут. 16+
21.55, 23.25 Игра в кино. 16+
0.10 ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БАРАБАН­
ЩИК. 16+
1.45 Рожденные в СССР. 16+
2.15 Первый Евразийский канал. 
12+
3.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.35 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ. 16+

5.10 СМЕРТЬ ШПИОНАМ! 16+

7.00 В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМА-
НИЯ. 12+
Готовятся большие военные учения. 
Командир гвардейского полка ВДВ 
направляет в тыл «врага» три раз-
веддиверсионные группы для обна-
ружения и захвата замаскированного 
командного пункта «противника». 
Срок исполнения - двое суток, а точ-
нее: два дня и две ночи. Разведчики 
выполняют задание в условиях, мак-
симально приближенных к боевым.
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.55 ВЫСОКИЕ ОТНОШЕ­
НИЯ. 16+
16.15 ПОДМОСКОВНЫЕ ВЕЧЕРА. 
16+
18.00 Конструкторы будущего. 12+
18.15 Игра в классики. 12+
21.45, 22.35, 5.20, 6.10 ПРЕСТУП­
ЛЕНИЕ. 16+
23.20 СТАНЦИОННЫЙ СМОТРИ­
ТЕЛЬ. 12+
0.30 Неизвестная война. 16+
1.20 Друзья человечества. 12+
2.50 ОТРажение. Итоги. 12+
3.55 Свет и тени. Док. фильм. 16+
4.25 Большая страна. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Спасская. 16+

23.35 Анна Медиум. 16+

1.40 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.00 Шаповалов. 16+

6.00 Известия. 16+
6.40 Свои-6. 16+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.05 След. 16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
11.30 Горячий казан. Кулинарная 
программа (на тат. яз.). 6+
12.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.30 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Соотечественники. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Кто мы, татары? 16+
18.30 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.30 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.20 ТАМАК. 16+
1.05 Каравай.  6+
2.00 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро» .

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 12+

19.15 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Старушки в бе­

гах. Крымские каникулы. 12+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.45 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Зимородок. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Ментовские войны. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Ментовские войны. 16+

0.25 Лихач. 16+

2.30 Одинокий волк. 16+

7.00 Три кота. 0+
9.30 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
12.05 СПАСТИ ПАНДУ. 12+
14.25 МЯУ. 12+
16.50 ДЫЛДЫ. 16+
18.55 ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА! 16+
21.00 ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН. 12+
23.20 КЛЫК. 16+
1.20 КАМЕНЩИК. 18+
3.20 НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИЛЯ-
МИ. 12+
Россия, 2019 г.
Режиссер - Константин Буслов.
В ролях: Евгений Стычкин, Марьяна 
Спивак, Максим Битюков, Евге-
ний Пеккер, Сергей Походаев, Ася 
Домская, Андрей Мерзликин, Алек-
сей Розин, Мария Большова, Петр 
Кислов, Сергей Лосев, Александр 
Зуев, Максим Солопов, Петар Зека-
вица, Мария Шумакова, Анастасия 
Имамова, Александр Рапопорт, 
Игорь Поселенов, Николай Козак. 
Гениальный авиаконструктор Михаил 
Леонтьевич Миль с детства любил 
небо и на протяжении всей жизни 
шел за своей мечтой. Он стал осно-
вателем советского вертолетострое-
ния, навсегда изменившего мировую 
авиацию.
6.20 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
10.50 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ТЕМНЫЕ ТАЙНЫ. 16+
23.05 Смотреть всем! 16+
0.30 ДЕТЕКТИВ НАЙТ: МЕРЗАВЕЦ. 
18+
2.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.15 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35 ТАЛАНТ.

9.45, 20.45 Невский ковчег. Теория 

невозможного.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 

культуры.

11.15, 21.15 Неизвестные маршру­

ты России.

12.00 КАПИТАН ФРАКАСС.

13.10 Забытое ремесло.

13.45 Кто боится Вирджинии Вульф? 

Спектакль.

16.15  Театр как судьба. Галина 

Волчек.

18.15 Исторические концерты.

19.40 Academia.

21.55 Спокойной ночи, малыши!

22.10 Любовь Яровая. Спектакль.

0.40 Рэгтайм, или Разорванное 

время.

1.10 КУРСАНТЫ.

1.55 Сергей Кондрашев и симфони­

ческий оркестр радио «Орфей».

3.30 Роман в камне.

7.00 Настроение.
9.15 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Отель «Толедо». 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.55 Я знаю твои секреты. Гла­
диатор. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Марлен. 16+
18.00 Евгений Жариков. Две семьи, 
два предательства. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Зовите Ермолова! - 2. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Неидеальные звезды. Док. 
фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 90-е. Предсказания для Кремля 
и народа. Док. фильм. 16+
2.10 Хроники московского быта. 
12+
2.50 СМЕРШ. Операция «Туман». 
Док. фильм. 16+
3.30 Я знаю твои секреты. Гла­
диатор. 12+
5.00 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
5.40 Мой герой. 12+
6.15 Юрий Никулин. Шутки в сто­
рону! 12+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00 Новости.
8.05, 12.35, 16.40, 21.00, 23.15 
Все на «Матч!». Прямая трансляция.  
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Профессиональный бокс.  
О. Де Ла Хойя - Б. Хопкинс. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Взойди на свой Олимп. 12+
16.05 Лучшие из лучших. 12+
16.35 Новости.
17.30 Смешанные единоборства.  
А. Перейра - И. Прохазка. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
18.55 Футбол. «Амкал» (Москва) 
- «Квант» (Обнинск). Прямая транс­
ляция.
21.10 Футбол. «Шумбрат» (Саранск) 
- «Кристалл-МЭЗТ» (Борисоглебск). 
Прямая трансляция.
0.20  Профессиональный бокс.  
М. Курбанов - П. Сосулин. Трансля­
ция из Екатеринбурга. 16+
1.25 Культовые. 12+
2.25 Вы это видели?12+
3.25 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Ленинградской об­
ласти. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 4.55, 5.40, 6.25 
Однажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

ИНТЕРНЫ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 БУКИ­
НЫ. 16+
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ПРАЗД­
НИКИ. 16+
0.00 ЖЕНИХ. 12+
1.55 ИЛЛЮЗИЯ ПРЕВОСХОДСТВА. 
18+
3.35 ГРЕТЕЛЬ И ГЕНЗЕЛЬ. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10 СМЕРТЬ ШПИО­
НАМ! 16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.

13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+

20.35 Миллион за 5 минут. 16+

21.55, 23.25 Игра в кино. 16+

0.10 РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХОДИТ-
СЯ. 16+
Комедия о том, как трое строителей-
шабашников во время разборки 
старого здания нашли клад золотых 
слитков и решили утаить его от го-
сударства.

1.45 Рожденные в СССР. 16+

2.15 Первый Евразийский канал. 
12+

3.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.35 СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА. 
16+

5.15 ЯЛТА-45. 16+

7.00, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Любовная магия. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 
16.00 Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
0.00 ДЕРЕВЕНСКИЕ ПРОТИВ ПРИ­
ШЕЛЬЦЕВ. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.00, 5.45 
БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

6.10, 14.55, 16.05, 18.15, 4.35 
НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор­
таж. 16+
12.15, 14.25, 2.05 СВОЙ СРЕДИ ЧУ­
ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ. 12+
16.00 Военные новости. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХОДИ­
ТЕЛЬСТВА. 12+
3.35 Уроки Донбасса. Док. фильм. 
16+
4.15 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

8.20, 5.40 Давай разведемся! 16+

9.20, 3.25 Тест на отцовство. 16+

11.30, 0.05 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.40, 1.05 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.30 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ОСТАНЕТСЯ ВЕРНОСТЬ. 16+

20.00 СЧАСТЛИВА ПО УМОЛЧА­

НИЮ. 16+

5.05 6 кадров. 16+

6.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.30 Свои-6. 16+
9.25 Страна советов. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.05 След. 16+
3.40 След. 16+
4.20 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.00 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15, 1.00 Наши герои. 16+
18.30 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.).
20.00, 1.30 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
22.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
23.50 ТАМАК. 16+
0.35 Видеоспорт. 16+
2.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Три кота. 0+
11.15 Робокар Поли и его друзья. 
0+
11.30 Супер Крылья. Электрические 
герои. 0+
11.45 Джи-Джи Бонд: Супергон­
щик. 6+
12.00 Ми-ми-мишки. 0+
14.30 Карбот. 6+
15.00 Инфинити Надо. 6+
15.30 Простоквашино. 0+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
18.05 ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие. 6+
18.15 Мастер Витя и Мотор. 0+
19.45 Денискины рассказы. 6+
20.10 Маша и Медведь. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Царевны. 0+
23.35 Дикие скричеры! 6+
0.00 Приключения Пети и Волка. 
12+
1.30 Фиксики. 0+
3.00 Лекс и Плу. Космические так­
систы. 6+
4.30 Смешарики. 0+

7.00 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
Здоровая психика - это важная со-
ставляющая здоровья человека в 
целом. От него зависит, будет ли 
человек работоспособен, успешен в 
отношениях и общении, физически 
здоров. Если у человека что-то болит, 
он обращается к врачу, но почему-то 
этот принцип не работает, когда 
проблемы касаются психического 
состояния? В какой момент следует 
остановиться и признаться себе, что 
пора обратиться за помощью? 
7.50, 17.20, 1.15 Преодоление. 
12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.55 ВЫСОКИЕ ОТНОШЕ­
НИЯ. 16+
16.15 СТАНЦИОННЫЙ СМОТРИ­
ТЕЛЬ. 12+
18.00 Специальный репортаж. 12+
18.15, 0.35 Игра в классики. 12+
21.45, 22.35, 5.20, 6.10 ПРЕСТУП­
ЛЕНИЕ. 16+
23.20 КИЛЛЕР. 16+
2.50 ОТРажение. Итоги. 12+
3.55 Свет и тени. Док. фильм. 16+
4.25 Большая страна. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Спасская. 16+

23.35 Анна Медиум. 16+

1.40 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.00 Шаповалов. 16+

6.00, 12.25, 1.15 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Святые воины. 6+
11.35 Благословенный остров. 0+
12.35, 20.30, 2.10 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.35, 14.00, 14.30, 14.55 Мона­
стырская кухня. 0+
15.20, 17.00 ПЛАМЯ. 12+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.10 Вечер на «Спасе». 0+
21.30, 3.05 Романовы. Судьба рус­
ского Крыма. Док. фильм. 0+
22.25 СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ. 0+
0.10 Паломница. 12+
1.25 Русский мир. 12+
3.50 Старец. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро» .

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 12+

19.15 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Старушки в бе-

гах. Крымские каникулы. 12+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Спасская. 16+

23.35 Анна Медиум. 16+

1.40 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.00 Шаповалов. 16+

4.45 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Рубе-
жи Родины. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Рубе-
жи Родины. 16+

13.00 Сегодня.

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Зимородок. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Тверская. 16+

23.20 Сегодня.

23.45 Лихач. 16+

1.55 Одинокий волк. 16+

7.00 Три кота. 0+

9.25 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

12.45 МОЙ ПЕС РУНИ. 12+

Южная Корея, 2022 г.

Режиссер - Ким Джу Хван

В ролях: Ю Ен Сок, Чха Тхэ Хен, Рю Су 

Ен, Ю Джон Ким, Чу Джи Хун, Пак Чи 

Хен, Ли Сын Хи.

Мин Су собирается жениться, но его 

невеста внезапно признается, что у 

нее аллергия на собак. Теперь его 

псу - золотистому ретриверу Руни - 

нужна новая семья. Мин су начинает 

искать новый дом для Руни...

15.05 БУЛЬ И БИЛЛ. 6+

16.50 ДЫЛДЫ. 16+

18.55 ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА! 16+

21.00 АССАСИН. БИТВА МИРОВ. 

16+

23.40 БИТВЫ МОНСТРОВ. 16+

1.35 БЕЛОКУРАЯ НЕВЕСТА ИЗ ЛУН-

НОГО КОРОЛЕВСТВА. 16+

3.20 ПРИЗРАКИ. 16+

5.05 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ. 16+

6.40 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ПАРАНОЙЯ. 16+
23.00 Безумные факты. 16+
0.30 ДЕТЕКТИВ НАЙТ: ИСКУПЛЕ-
НИЕ. 18+
2.20 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
3.10 Тайны Чапман. 16+
5.25 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35 ТАЛАНТ.

9.45, 20.45 Невский ковчег. Теория 

невозможного.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 

культуры.

11.15, 21.15 Неизвестные маршру-

ты России.

12.00, 19.00 Д'АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА.

13.45 ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ.

16.00 Обаяние таланта. Юлия Бо-

рисова.

16.50 Возрождение дирижабля.

18.15 Исторические концерты.

21.55 Спокойной ночи, малыши!

22.10 Безумный день, или Женитьба 

Фигаро. Спектакль.

1.10 КУРСАНТЫ.

1.55 Сергей Кондрашев и симфони-

ческий оркестр радио «Орфей».

3.05 Храм.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Клетка для сверчка. 12+
11.35 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
12.30 События.
12.50 Я знаю твои секреты. Ав-
толеди. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Марлен. 16+
18.00 Георгий Данелия. Любовный 
марафон. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Зовите Ермолова!-3. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Хроники московского быта. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 90-е. Выпить и закусить. Док. 
фильм. 16+
2.10 Знак качества. 16+
2.55 Мифы о еде. 16+
3.35 Я знаю твои секреты. Ав-
толеди. 12+
5.00 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
5.40 Мой герой. 12+
6.15 Робер Оссейн. Жестокий ро-
мантик. Док. фильм. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Голевая неделя. РФ. 6+
8.00 Новости.
8.05,12.35.16.40, 21.00, 23.15 
Все на «Матч!». Прямая трансляция.   
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Профессиональный бокс.  
М. Курбанов - П. Сосулин. RCC 
Boxing. Трансляция из Екатерин-
бурга. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Взойди на свой Олимп. 12+
16.05 Лучшие из лучших. 12+
16.35 Новости.
17.30 Смешанные единоборства.  
Ж. Альдо - М. Баутиста. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
18.55 Футбол. «Broke Boys» Одинцо-
во) - «Орел». Прямая трансляция.
21.10 Футбол. «2Drots» (Москва) - 
«Торпедо-Владимир». Прямая транс-
ляция.
0.20 Смешанные единоборства.  
Э. Эрнандес - Б. Аллен. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
1.25 Культовые. 12+
2.25 Вы это видели?12+
3.25  Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 6.05, 6.50 Од-
нажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 ИНТЕРНЫ. 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00, 
23.30 ПРАЗДНИКИ. 16+
0.00 СВИДЕТЕЛИ. 16+
1.40 ПРИШЕЛЬЦЫ. 18+
3.20 ПРИШЕЛЬЦЫ: НАЗАД В БУДУ-
ЩЕЕ. 18+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15 ЯЛТА-45. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.
8.55, 11.10 СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
СКРЫТЫЙ ВРАГ. 16+
13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+
19.40 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
20.35 Миллион за 5 минут. 16+
21.55, 23.25 Игра в кино. 16+
0.10 ВИЙ. 16+
Мистическая фантазия, родившаяся 
в воображении Гоголя, ничуть не 
устарела, не потеряла своей ярко-
сти и вовсе неспроста называется 
фильмом ужасов. И бурсаку Хоме 
Бруту - как и нам с вами - придется 
натерпеться страху, пока гуляет в 
украинской ночи неугомонная не-
чисть...
1.45 Рожденные в СССР. 16+
2.15 Первый Евразийский канал. 
12+
3.20 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.45 КАЩЕЙ БЕССМЕРТНЫЙ. 12+
4.50 ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ. 6+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Любовная магия. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 
16.00 Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+
0.00 НЕЧТО. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

6.10 НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
12.15, 20.55 По горячим следам. 
16+
12.35, 14.25, 16.05, 18.15 КРАС-
НЫЕ ГОРЫ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
21.10 Секретные материалы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
0.15 АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА. 12+
2.00 ЧЕРНЫЙ ОКЕАН. 16+
3.10 Уроки Донбасса. 16+
3.55 Перелом. Хроника Победы. 
16+
4.25 КУМИР. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.25, 5.40 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.25 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.05 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.05 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.30 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.00 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 СЕРАЯ МЫШЬ. 16+

20.00 ПО СТУПЕНЯМ ЛЮБВИ. 16+

5.05 6 кадров. 16+

6.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Свои-2. 16+
7.05 Свои-6. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.00 След. 16+
3.40 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.00 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА. 16+
14.00, 1.30 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
16.30 Наши герои. 16+
18.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.00 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
23.50 ТАМАК. 16+
0.30 Каравай. 6+
2.20 Татарские народные мело-
дии. 0+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Три кота. 0+
11.15 Робокар Поли и его друзья. 
0+
11.30 Супер Крылья. Электрические 
герои. 0+
11.45 Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик. 6+
12.00 Ми-ми-мишки. 0+
14.30 Карбот. 6+
15.00 Инфинити Надо. 6+
15.30 Ум и Хрум. 0+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез-
ки. 0+
18.05 ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие. 6+
18.15 Оранжевая корова. 0+
19.45 Денискины рассказы. 6+
20.05 Маша и Медведь. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Царевны. 0+
23.35 Дикие скричеры! 6+
0.00 Приключения Пети и Волка. 
12+
1.30 Фиксики. 0+
3.00 Лекс и Плу. Космические так-
систы. 6+
4.30 Смешарики. 0+

7.00 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.55 ВЫСОКИЕ ОТНОШЕ-
НИЯ. 16+
16.15 КИЛЛЕР. 16+
17.30 Открывая Россию. Док. фильм. 
12+
18.00 Отчий дом. 12+
18.15, 0.35 Игра в классики. 12+
21.45, 22.35, 5.20, 6.10 ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЕ. 16+
23.20 КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ. 0+
Дерамо, король Серендиппа, крайне 
озабочен: ему уже за тридцать, но 
у него нет ни достойной королевы, 
ни наследника трона. Кроме того, 
он не знает, как отличить искрен-
нюю любовь от придворной лести. 
Волшебник берется поставить опыт, 
который поможет осуществить за-
ветное желание короля.
1.15 Преодоление. 12+
2.50 ОТРажение. Итоги. 12+
3.55 Свет и тени. Док. фильм. 16+
4.25 Большая страна. 12+

6.00, 11.55, 1.20 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 21.30, 3.05 Романовы. Судь-
ба русского Крыма. Док. фильм. 0+
12.05, 20.30, 2.15 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.00, 13.30, 13.55, 14.25 Мона-
стырская кухня. 0+
14.50 ДВОЕ В НОВОМ ДОМЕ. 0+
16.30 И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ-
БОВЬ. 6+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.10 Вечер на «Спасе». 0+
22.25 МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕ-
ЧАЛИСЬ. 0+
0.15 Паломница. 12+
1.30 Русский мир. 12+
3.50 Пилигрим. 6+
4.15 Путь в семь с половиной веков. 
Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро» .

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.35 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское. 16+

18.10 Ищейка. 16+

19.15 Вечерние новости (с субтит­

рами).

19.55 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Старушки в бе­

гах. Крымские каникулы. 12+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Прямой эфир. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Спасская. 16+

23.35 Анна Медиум. 16+

1.40 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.00 Шаповалов. 16+

4.45 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Зимородок. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Тверская. 16+

23.20 Сегодня.

23.45 Лихач. 16+

1.55 Одинокий волк. 16+

7.00 Три кота. 0+
9.40 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
13.00 ДЕЛЬФИН БЕРНИ. 12+
В административном округе Сент-
Джонс, штат Флорида, экологи соз-
дали морской парк Маринлэнд, где 
организовали оказание помощи 
пострадавшим морским обитате-
лям. Детеныш дельфина получил 
солнечные ожоги и попал в лазарет 
парка...
14.50 ДЕЛЬФИН БЕРНИ-2. 12+
Во Флориде наступило безмятежное 
лето. Холли и Кевин Райан намерены 
провести каникулы продуктивно. 
Кевин решил поработать над подка-
стом, а его сестра Холли устроилась 
в океанариум помощницей дресси-
ровщика. К тому же в местные воды 
вернулся дружелюбный дельфин 
Берни...
16.55 ДЫЛДЫ. 16+
18.55 ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА! 16+
21.00 ВЕРШИНА СТРАХА. 16+
23.25 ЧЕРНЫЕ ВОДЫ. 16+
1.35 В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ. 
16+
3.15 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 16+
4.45 СЕМЕЙКА. 16+
6.10 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+

14.00 Купи-продай. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+

21.00 88 МИНУТ. 16+

23.00 Момент в истории. 16+

0.30 ДЕТЕКТИВ НАЙТ: НЕЗАВИСИ­
МОСТЬ. 18+

2.15 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

3.05 Тайны Чапман. 16+

5.20 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35 ТАЛАНТ.

9.45, 20.45 Невский ковчег. Теория 

невозможного.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 

культуры.

11.15, 21.15 Неизвестные маршру­

ты России.

11.55, 18.55 Д'АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА.

13.45 Безумный день, или Женитьба 

Фигаро. Спектакль.

16.40 2 Верник 2.

17.30 Энциклопедия загадок.

18.15 Исторические концерты.

21.55 Спокойной ночи, малыши!

22.10 ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ.

0.25 Первые в мире.

0.40 Рэгтайм, или Разорванное 

время.

1.10 КУРСАНТЫ.

1.55 Сергей Кондрашев и симфони­

ческий оркестр радио «Орфей».

3.30 Роман в камне.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Клетка для сверчка. 12+
11.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
12.30 События.
12.50 Я знаю твои секреты. Ав­
толеди. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Марлен. 16+
18.00 Александр Фатюшин. Док. 
фильм. Вы Гурин? 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Зовите Ермолова!-4. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Темные силы. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Охота на маньяка. Дело о про­
клятых мостах. Док. фильм. 16+
2.10 Следствие ведет КГБ. Взрывная 
волна. Док. фильм. 16+
2.50 Дорогие товарищи. Подпольные 
секты. Док. фильм. 16+
3.35 Я знаю твои секреты. Ав­
толеди. 12+
5.00 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
5.40 Мой герой. 12+
6.15 Римма и Леонид Марковы. На 
весах судьбы. Док. фильм. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Третий тайм. 12+
8.00 Новости.
8.05, 12.35, 16.40, 23.05 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция. 
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Смешанные единоборства. 
Э. Эрнандес - Б. Аллен. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Взойди на свой Олимп. 12+
16.05 Лучшие из лучших. 12+
16.35 Новости.
17.30  Легкая атлетика. Прямая 
трансляция из Казани.
21.45 Царица Тамара. Быкова. 12+
0.20 Смешанные единоборства.  
М. Веттори - Р. Долидзе. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
1.25 Культовые. 12+
2.25 Вы это видели?12+
3.25 Пляжное самбо. Чемпионат 
мира. Трансляция из Сингапура. 12+
4.25 Взойди на свой Олимп. 12+
4.55 Новости. 0+
5.00 Легкая атлетика. Трансляция из 
Казани. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 6.50 Однажды 
в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 ИНТЕРНЫ. 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00, 
23.30 ПРАЗДНИКИ. 16+
0.00 ПРАЗДНИКИ. 16+
1.35 ДОМ ЛЕТАЮЩИХ КИНЖАЛОВ. 
16+
3.35 ЖИВОТНОЕ. 18+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10 БОМБА. 16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.

13.30, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+

17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+

19.40 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+

20.35 Миллион за 5 минут. 6+

21.55, 23.25 Игра в кино. 16+

0.10 НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН. 16+

1.45 Рожденные в СССР. 16+

2.15 Первый Евразийский канал. 
12+

3.20 Наше кино. История большой 
любви. 16+

4.10 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ. 16+

5.40 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

10.00 Любовная магия. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 

13.20, 13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 

16.00 Гадалка. 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 16+

0.00 ТЕМНОЕ ЗЕРКАЛО. 18+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

6.05, 5.30 КУМИР. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор­
таж. 16+
12.15, 20.55 По горячим следам. 
16+
12.35, 14.25, 16.05, 18.15 КРАС­
НЫЕ ГОРЫ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет­
линой. 12+
0.15 АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХОДИ­
ТЕЛЬСТВА. 12+
3.05 ПОД КАМЕННЫМ НЕБОМ. 12+
4.30 Уроки Донбасса. Док. фильм. 
16+
5.10 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.20, 5.40 Давай разведемся! 16+
9.20, 3.25 Тест на отцовство. 16+
11.30, 0.10 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.40, 1.10 Порча. Док. фильм. 
16+
13.45, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.20, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.55, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.30 ПОБЕГ В НЕИЗВЕСТНОСТЬ. 
16+
20.00 РЫБКА ПО ИМЕНИ ЛЮБА. 
16+
5.05 6 кадров. 16+
6.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.30 Свои-6. 16+
9.25 Ваше здоровье! 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-7. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-5. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Великолепная пятерка-7. 
16+
2.15 Великолепная пятерка-5. 
16+
3.05 След. 16+
3.40 След. 16+
4.20 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.00 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА. 16+
14.00 Жавид-шоу. Юмористическая 
передача (на тат. яз.). 16+
15.00 Память сердца. 16+
15.15 Наши герои. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Национальный калейдоскоп. 
16+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
22.00 Наши герои. Телеочерк. 16+
23.50 ТАМАК. 16+
0.35 Видеоспорт. 16+
1.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
2.00 Концерт Ришата Тухватуллина. 
12+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Три кота. 0+
11.15 Робокар Поли и его друзья. 
0+
11.30 Супер Крылья. Электрические 
герои. 0+
11.45 Джи-Джи Бонд: Супергон­
щик. 6+
12.00 Ми-ми-мишки. 0+
14.30 Карбот. 6+
15.00 Инфинити Надо. 6+
15.30 Ум и Хрум. 0+
17.00 Час «Союзмультфильма». 6+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
18.05 ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие. 6+
18.15 Оранжевая корова. 0+
19.45 Денискины рассказы. 6+
20.10 Маша и Медведь. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Царевны. 0+
23.35 Дикие скричеры! 6+
0.00 Приключения Пети и Волка. 
12+
1.30 Фиксики. 0+
3.00 Лекс и Плу. Космические так­
систы. 6+
4.30 Смешарики. 0+

7.00 «На приеме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко. 12+

7.50 «Очевидно. Вероятно» с акаде­

миком Арутюном Аветисяном. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.55 ВЫСОКИЕ ОТНОШЕ­

НИЯ. 16+

16.15 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. 12+

16.30 КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ. 0+

17.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным. 12+

18.00 Песня остается с человеком. 

12+

18.15, 0.30 Игра в классики. 12+

21.45, 22.35, 5.20, 6.10 ПРЕСТУ­

ПЛЕНИЕ. 16+

23.20 ПЕРВЫЙ ЭТАЖ. 16+

1.10 Преодоление. 12+

2.50 ОТРажение. Итоги. 12+

3.55 Свет и тени. Док. фильм. 16+

4.25 Большая страна. 12+

6.00, 11.55, 1.15 День патриарха. 
0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 21.30, 3.00 Романовы. Судь­
ба русского Крыма. Док. фильм. 0+
12.05, 20.30, 2.05 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.05, 13.35, 14.00 Монастырская 
кухня. 0+
14.30 И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ­
БОВЬ. 6+
16.35 ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА. 12+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30, 5.10 Вечер на «Спасе». 0+
22.25 МАКСИМКА. 0+
0.00 Паломница. 12+
1.25 Русский мир. 12+
3.45 За отцом в Антарктиду. Док. 
фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро» .
9.00 Новости.
9.05 Модный приговор. 0+
9.55 Жить здорово! 16+
10.40 Информационный канал. 16+
11.00 Новости (с субтитрами).
11.20 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
14.00 Давай поженимся! 16+
14.50 Мужское / Женское. 16+
15.40 Информационный канал. 16+
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 Информационный канал. 16+

17.00 Ищейка. 16+

18.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
18.40 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Премьера. Шерлок и дочь. 
16+
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Тайны следствия. 16+
16.30 Вести.
17.00 Прямой эфир. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг. 12+
23.40 Счастливая жизнь Ксе­
нии. 12+
3.20 Чужое лицо. 12+
Актриса из провинциального горо-
да Мария получает предложение 
сыграть самую странную роль в 
своей жизни. Она должна в реаль-
ности перевоплотиться в недавно 
погибшую женщину, сделав пласти-
ческую операцию. Мария не может 
отказаться от этого предложения, 
так как ей срочно нужны деньги для 
лечения брата, единственного близ-
кого человека. И Мария ввязывается 
в сомнительную авантюру, надев на 
себя чужое лицо…

4.45 Морские дьяволы. 
Рубежи Родины. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Рубежи 
Родины. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Тверская. 16+
0.30 Любовь под грифом «Со­
вершенно секретно». 16+
2.25 Одинокий волк. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново­
сти. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная программа 112. 16+
14.00 Тайны Чапман. 16+
18.00 Главные тайны мира. 16+
Планета изучена вдоль и поперек. 
Однако мир ревниво хранит свои 
тайны, и ученые могут лишь строить 
гипотезы, пытаясь их разгадать. Озе-
ро скелетов в Индии, ледяные черви 
Антарктиды, вращающийся остров в 
Аргентине, загадки хрономиражей, 
поезд-призрак, пропавший в тума-
не, тайны Голубой дыры в Красном 
море... 
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ. 16+
23.00 ДИКИЙ. 16+
0.45 ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ. 18+
2.25 ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ. 18+
3.50 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.05 Легенды мирового кино.

8.35 ТАЛАНТ.

9.45 Невский ковчег. Теория невоз­
можного.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 По следам тайны.

12.00, 19.00 Д'АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА.

13.45 ЖЕНИТЬБА БЕЛУГИНА.

16.35 Храм.

18.15 Исторические концерты.

20.10 Первые в мире.

20.45, 2.40 Искатели.

21.30 ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ.

23.00 Большой балет-2024.

1.05 ПОБЕДИТЬ ДЬЯВОЛА.

3.25 Брак. А в этой сказке было так... 
Про Фому и про Ерему.

7.00 Настроение.

9.20 Нарушение правил. 12+

12.30 События.

12.50 Нарушение правил. 12+

13.35 Правда. 12+

15.30 События.

15.50 Город новостей.

16.05 Марлен. 16+

18.00 Актерские драмы. Папины 
дочки. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.10 Сыщицы. 12+

21.00 Сыщицы. Нож в спину. 
16+

22.55 Хорошие песни. 12+

0.15 Солдат Иван Бровкин. 0+

1.55 Иван Бровкин на целине. 
12+

3.25 Петровка, 38. 16+

3.40 Тот, кто рядом. 12+

6.50 Смех, дрожь и видео. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Формула-1. Гаснут огни. 12+
8.00 Новости.
8.05,12.35, 16.40, 0.30 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.  
10.00 Новости.
10.05 Небесная грация. 6+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Смешанные единоборства.  
А. Абдулвахабов - А. Багов. АСА. 
Трансляция из Грозного. 16+
13.35 Лица страны. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.25 Взойди на свой Олимп. 12+
16.05 Лучшие из лучших. 12+
16.35 Новости.
17.30 Легкая атлетика. ПСБ Чем­
пионат России. Прямая трансляция 
из Казани.
21.45 Смешанные единоборства. 
One FC. Трансляция из Таиланда. 
16+
1.55 Культовые. 12+
2.25 Вы это видели?12+
3.25 Пляжное самбо. Чемпионат 
мира. Трансляция из Сингапура. 12+
4.25 Взойди на свой Олимп. 12+
4.55 Новости. 0+
5.00 Легкая атлетика. ПСБ Чемпио­
нат России. Трансляция из Казани. 
6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 10.00, 11.00, 4.35, 5.25, 

6.15, 7.00 Однажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30, 20.00, 20.30 ИНТЕРНЫ. 16+

21.00, 22.00, 23.00 Комеди Клаб. 
16+

0.00, 0.30, 1.00, 1.30 
Галустян +. 16+

2.00 Женский стендап. 16+

2.55 Женский стендап. 16+

3.40 Женский стендап. 16+

6.00 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00 
Новости.
7.15, 11.10, 19.40 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
8.35, 12.05, 15.10 Дела судебные. 
Битва за будущее. 16+
10.05, 13.05, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
17.15, 19.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. 16+
20.35 ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ. 
16+
В середине XIX века, после кро-
вопролитной войны с Мексикой, 
американцы начали покорение 
огромной территории Техаса. 
У нового владельца гасиенды Каса-
дель-Корво дела идут далеко не 
блестяще. К тому же происходит 
страшное событие: бесследно ис-
чезает его сын. Подозрение в 
убийстве падает на молодого му-
стангера Мориса Джеральда, в 
которого влюблена дочь хозяина. 
Когда кажется, что казнь неминуема, 
внезапно появляется главный свиде-
тель преступления.
22.40 СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ МЕД­
ВЕДИЦЫ. 16+
0.30 ЧИНГАЧГУК - БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ. 
16+
2.15 БЕЛЫЕ ВОЛКИ. 16+
3.50 Наше кино. 16+
4.55 АРИНКА. 16+

7.00, 6.30 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Новый день. 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.45 Порча. Док. фильм. 16+
16.15, 16.45, 17.15, 17.45, 18.15, 
19.00, 19.30 Слепая. Док. фильм. 
16+
20.00 ТРАССА 60. 16+
22.30 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ. 16+
0.30 ПУТЕШЕСТВЕННИЦА ВО ВРЕ­
МЕНИ. 16+
2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 БЕРЕ­
ГОВАЯ ОХРАНА. 16+

7.10 КУМИР. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20, 22.20 Специальный репор­
таж. 16+
10.35 ЧИСТОЕ НЕБО. 12+
12.50, 14.25, 16.05 ЮНОСТЬ ПЕ­
ТРА. 12+
16.00 Военные новости. 16+
16.35, 18.15 В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ. 12+
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
21.30 Война миров. Док. фильм. 
16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.45 СОБАКА НА СЕНЕ. 12+
3.55 Уроки Донбасса. Док. фильм. 
16+
4.35 ПОД КАМЕННЫМ НЕБОМ. 12+
6.00 Перелом. Хроника Победы. Док. 
фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­

них. 16+

8.25, 5.50 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.30 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.15 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.15 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.10 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.35 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.05 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 УРОКИ ЛЮБВИ. 16+

20.00 НЕВЕСТА ПОНЕВОЛЕ. 16+

5.10 6 кадров. 16+

6.40 По делам несовершеннолет­

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.35 Свои-6. 16+
9.30 Ваше здоровье! 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Свои-6. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
20.00 След. 16+
20.40 След. 16+
21.35 След. 16+
22.35 След. 16+
23.25 След. 16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 16+
2.00 Они потрясли мир. 16+
2.50 Они потрясли мир. 12+
3.30 Они потрясли мир. 12+
4.10 Они потрясли мир. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00 Новости Татарстана (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ПОДМЕНА. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30 Пятничная проповедь из Гале­
евской мечети г. Казани. 0+
13.00, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.35 Концерт. 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои.
15.45, 1.20 Семь дней +. 16+
16.15 Музыкальный майдан. 16+
18.30 Кто мы, татары? 16+
19.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
19.30, 21.30 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.00 НЕВЕСТА С ЗАПРАВКИ. 16+
0.40 ТАМАК. 16+
1.45 Национальный калейдоскоп. 
12+
2.00 Хочу верить. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Мини-Мишки. 0+

Малыши Кеша, Тучка, Лисичка, крот 

Валя, еноты-близнецы Саня и Соня, 

а также цыпленок Цыпа живут в ма-

леньком игрушечном городке, где 

все выглядит нарядным и веселым. 

Каждый день они выходят из своих 

домиков и увлеченно играют на 

детской площадке, где постоянно 

попадают в различные сложные 

ситуации. 

11.45 ДиноСити. 0+

14.30 Карбот. 6+

15.00 Инфинити Надо. 6+

15.30 Ум и Хрум. 0+

17.00 Час «Союзмультфильма». 6+

18.00 Геройчики. 0+

21.40 Бумажки. 0+

22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+

22.20 Чемпионы. 6+

23.35 Метал Кард Бот. 6+

0.00 Люк - путешественник во вре­

мени. Тайна меча Гоуцзяня. 6+

1.00 Бобр добр. 0+

2.35 Три кота. 0+

4.30 Смешарики. 0+

7.00 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
7.50 Моя история. 16+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00 Человек и судьба. 12+
12.25 Почитаем! 12+
12.45 «Нескучное дело» с Сергеем 
Ломакиным. 12+

16.15 ВЕРТИКАЛЬ. 12+

17.30 Открывая Россию. Док. фильм. 
12+
18.00 Игра в классики. 12+
21.45 ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА. 16+
23.15 ШАРЛАТАН. 16+
1.05 РАНЕНЫЙ АНГЕЛ. 18+
3.00 АВАРИЯ - ДОЧЬ МЕНТА. 16+
4.35 ОШИБКИ ЮНОСТИ. 12+
6.05 Большая страна: открытие. 12+

7.00 Три кота. 0+
9.40 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
13.20 «Уральские пельмени». 16+

15.00 Шоу 
«Уральские пельмени». 16+

6.30 Три кота. 0+
Увлекательные истории из жизни 
трех маленьких любознательных ко-
тят: Коржика, Компота и их младшей 
сестренки Карамельки.
В их большой семье жизнь никогда 
не стоит на месте: вместе они учатся 
выражать свои эмоции, поддержи-
вать друг друга и находить выход из 
любой, даже непростой на первый 
взгляд ситуации, при помощи своей 
фантазии и родительского совета.

6.00, 11.55 День патриарха. 0+
6.10 Дорога. 0+
7.15 Встреча. 0+
8.15 Мультфильмы на «Спасе». 0+
9.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Романовы. Судьба русского 
Крыма. Док. фильм. 0+
12.05 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
13.05, 13.35, 14.00, 14.30 Мона­
стырская кухня. 0+
14.55 ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА. 12+
16.55 ДВОЕ В НОВОМ ДОМЕ. 0+
18.35 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 4.45 Святые целители. 0+
21.00 Курск. Плечом к плечу. 16+
21.35 Курск 112. Пятая стихия. 16+
22.20 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ. 
12+
0.00, 5.10 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
1.00, 1.55, 2.50, 3.45 Паломница. 
12+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Юрий Соломин. Видишь ли, 
Юрий... Док. фильм. 12+
11.05 Играем свадьбу! 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поехали! 12+
13.10 Премьера. Они выбрали - Ро-
дину. 16+

13.45 Убойная сила. 16+

16.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18.00 Вечерние новости (с субтит
рами).
18.20 Церемония вручения премии 
«Шансон года». 12+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.00 Двое. Рассказ жены Шостако-
вича. Памяти Дмитрия Шостаковича. 
Док. фильм. 12+
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести. 
11.30 Наши. Военкоры. 12+
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.00 Большие перемены.
*14.30, 20.50 Вести. Местное вре-
мя.
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00  Горько-соленое море 
любви. 12+
0.40 Заклятые подруги. 12+
Аня и Таня всю жизнь дружили и под-
держивали друг друга. Но их дружба 
не выдержала испытания, когда 
появился Игорь. Он обещал жениться 
на Татьяне, но и Анна его тоже за-
интересовала. Обе оказываются бе-
ременны от Игоря и вмиг становятся 
врагами. Девушки рожают почти 
одновременно, но сын Тани умирает 
вскоре после рождения. Отец Игоря, 
узнав о внебрачном ребенке, решает 
выкупить внука, малыша Ани. Аня 
уверена - это идея Тани. Она готова 
на все, чтобы остановить бывшую 
подругу и спасти своего сына.

4.45 Дельта.
 Продолжение. 16+

7.20 Игры разумов. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Авторитеты. Док. фильм. 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.40 Тверская. Любой ценой. 
16+
22.40 Uma2rman - 20 лет! Концерт с 
оркестром «Русская филармония». 
12+
1.00 Любовь под грифом «Со-
вершенно секретно» - 2. 16+
2.30 Одинокий волк. 16+

7.00 Три кота. 0+
7.30 Альфа и Омега: Клыкастая 
братва. 0+
8.55, 10.00 ПроСТО кухня. 12+
11.00 Смешарики снимают кино. 0+
11.45 Тайна магазина игрушек. 
6+
Робот Таймбот падает на землю 
после того, как его космический 
корабль терпит крушение. Он попа-
дает в магазин игрушек, обитатели 
которого играют, а по ночам пугают 
друг друга историями о некоем 
«Правителе Подземелья», который с 
помощью своих верных помощников, 
похищает их друзей из соседних 
магазинов. Однажды пропадает их 
подружка Мэй и игрушки во главе с 
Таймботом убегают и отправляются 
в город на ее поиски...
13.50 НОВАЯ ИГРУШКА. 12+
16.05 ПРИКЛЮЧЕНИЯ АЛАДДИНА. 
16+
18.00 АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ. 12+
20.10 ВЫЖИТЬ В КАЛАХАРИ. 16+
22.00 МЕГАЛОДОН. 16+
0.00 НА ГЛУБИНЕ СТРАХА. 18+
1.50 ВЕРШИНА СТРАХА. 16+
3.45 Я НЕ ЛЮБЛЮ ДЕТЕЙ. 18+
5.05 МЕТОД ЛАВРОВОЙ. 16+
6.40 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00,  14.00  «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
«Добровэфире» - программа автор-
ская, в основе которой две состав-
ляющие - анализ и опыт. Автор до-
верительно обращается к зрителям 
как к людям, разбирающимся в теме, 
вне зависимости от их возраста и со-
циального положения. 
21.00 ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ. 16+
22.55 ПОРОХОВОЙ КОКТЕЙЛЬ. 16+
1.00 ХАРДКОР. 18+
2.45 БОМБАРДИРОВКА. 18+
5.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Дюймовочка. Возвращение 
блудного попугая. Сказка про чужие 
краски.
9.15 Классная тема!
9.45 Княгиня Дашкова. Директор 
российской науки.
10.25 ДЫМ ОТЕЧЕСТВА.
11.50 Большой балет-2024.
14.00, 2.30 Как выжить в дикой 
природе.
14.55 Похищенная красота.
15.50 ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ.
17.20 Диалог с Ньютоном.
18.10 РУФЬ.
19.35 Линия жизни.
20.30 Новости культуры.
20.45 2 Верник 2.
21.30 Посвящение Еве. Спектакль.
23.20 Белая студия.
0.00 МЕЛОДИЯ НА ДВА ГОЛОСА.

3.20 Банкет. Жил-был пес. Кот и 
клоун.

7.10 Православная энциклопедия. 
6+
7.35 Сыщицы. 12+
9.10 Сыщицы. Нож в спину. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35 Солдат Иван Бровкин. 0+
15.30 События.
15.45 Плохая дочь. 12+
19.20 Там, где не бывает снега. 
12+
23.00 События.
23.15 Суд истории. Письма из Хиро-
симы. Док. фильм. 16+
0.00 Тайная комната. Любовь со 
свастикой. Док. фильм. 16+
0.45 Следствие ведет КГБ. Концерт 
для скрипки с арестом. 16+
1.30 СМЕРШ. Рижское досье. 16+
2.10 Охота на маньяка. Дело Лесного 
Зверя. Док. фильм. 16+
2.50 Евгений Жариков. Две семьи, 
два предательства. 16+
3.30 Георгий Данелия. Любовный 
марафон. Док. фильм. 16+
4.10 Александр Фатюшин. Вы Гу-
рин? 16+
4.50 Актерские драмы. Папины доч-
ки. Док. фильм. 16+
5.30 10 самых... 16+
5.55 10 самых... 16+
6.20 10 самых... 16+
6.45 10 самых... 16+

7.00 Смешанные единоборства.  
М. Веттори - Р. Долидзе. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
10.00 Новости.
10.05 «Чемпионы». 6+
10.30 Вы это видели?12+
11.35 Дэвид Бекхэм. Одиозный. 
12+
13.05 Матч! Парад. 16+
13.35 Новости.
13.40 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
14.55 Регби. «Слава» (Москва) - 
«ВВА-Подмосковье» (Монино). Pari 
Чемпионат России. Прямая транс-
ляция.
17.00 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
18.00 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция.
21.15 Футбол. «Ахмат» (Грозный) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция.
23.30 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
1.00 Смешанные единоборства.  
Р. Долидзе - Э. Эрнандес. UFC. Пря-
мая трансляция из США.
6.30 Матч! Парад. 16+

8.00 Однажды в России. 16+
8.30 Однажды в России. 16+
9.30 Однажды в России. 16+
10.30 Однажды в России. 16+
11.30 Однажды в России. 16+
12.30 Кто куда. 16+
13.05 Битва экстрасенсов. 16+
14.55 Битва экстрасенсов. 16+
16.00 Битва экстрасенсов. 16+
17.35 Битва экстрасенсов. 16+
19.05 Битва экстрасенсов. 16+
20.35 Битва экстрасенсов. 16+
22.00 Большой хит. 16+
0.00 Stand up. 18+
1.00 Женский стендап. 16+
2.00 Женский стендап. 16+
3.00 Женский стендап. 16+
4.10 Женский стендап. 16+
5.00 Однажды в России. 16+ 
5.45 Однажды в России. 16+

6.00 АРИНКА. 16+
6.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.20 ВИЙ. 16+
8.40  Заживо сожженные. Док. 
фильм. 16+
9.15  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+
9.45 Наше кино. История большой 
любви. 16+
10.15 Игра в кино. 16+
11.00, 14.00, 19.00 Новости.
11.10, 14.15 ЧЕРЕЗ ГОБИ И ХИН-
ГАН. 16+
14.55 МОСКВА - ЛЮБОВЬ МОЯ. 
16+
Японская девушка приехала учиться 
искусству танца в Москву. Любовь 
московского скульптора, победа 
на конкурсе выпускниц школы при 
Большом театре принесли Юрико 
счастье. Однако внезапная болезнь 
крови, как следствие атомной бом-
бардировки города, где жили ее ро-
дители, страшной бедой ворвалась в 
жизнь девушки...
16.50, 19.15 БОМБА. 16+
0.50 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ. 16+
2.35 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.25 ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ КАПИ-
ТАН. 16+
4.45 ТИМУР И ЕГО КОМАНДА. 16+

7.00, 6.15 Мультфильмы. 0+

9.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
10.00, 10.30, 11.00 Леди Баг и 
Супер-Кот. 6+
11.30 ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ. 
6+
13.30 ТРАССА 60. 16+
16.00 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ. 16+
18.00 ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ. 16+
20.00 МЕГАН: К ВАШИМ УСЛУГАМ. 
16+
22.00 ГОСТЬЯ. 16+
0.45 КРОВЬ И ШОКОЛАД. 18+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30 БЕРЕ-
ГОВАЯ ОХРАНА. 16+

6.25 КОЛЬЦА АЛЬМАНЗОРА. 6+
7.35 ЧИСТОЕ НЕБО. 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 СССР. Знак качества. 12+
11.35 Не факт! 12+
12.05 Мужики. 16+
12.35 Легенды кино. 12+
13.30 Любовь на линии огня. 16+
14.20 Народный ВПК. 12+
14.45 «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС. 16+
16.55 ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ. 16+
18.55, 20.25 СУДЬБА. 16+
23.05 ФАРТОВЫЙ. 16+
1.05 Мы верим твердо в героев 
спорта. 12+
2.50 СОБАКА НА СЕНЕ. 12+
5.00 Уроки Донбасса. 16+
5.40 Перелом. Хроника Победы. 
16+

7.30 АИСТЫ СЧАСТЬЯ. 16+
11.40 ТАКАЯ, КАК ВСЕ. 16+
20.00 ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ АЛИСЫ. 16+
0.00 КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ. 16+
3.30 Прислуга. Док. фильм. 16+
4.50 ДОЛГАЯ ДОРОГА. 16+
В семье Артема и Саши Поспеловых 
царят любовь и взаимопонимание, 
они растят детей, строят планы, но 
семейную идиллию нарушает случай. 
Некто Курбатов, скрывающийся от 
преследования полиции, жестоко 
избивает Артема, улетает по его 
посадочному талону в Пермь и там 
инсценирует его смерть. Не веря в 
то, что Артем погиб, Саша разыски-
вает мужа. А ему действительно 
удается выжить, но он теряет память, 
и только любовь поможет ему найти 
дорогу домой, которая будет долгой 
и трудной.

6.00 Условный мент. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент. 16+
11.15 Условный мент-6. 16+
12.10 Условный мент-6. 16+
13.05 Условный мент. 16+
14.00 Условный мент. 16+
14.55 Условный мент. 16+
15.45 Условный мент. 16+
16.35 Условный мент. 16+
17.35 Условный мент. 16+
18.30 Условный мент. 16+
19.25 Условный мент. 16+
20.20 Условный мент. 16+
21.15 Условный мент-6. 16+
22.05 Условный мент-6. 16+
23.00 Филин-2. 16+
23.55 Филин-2. 16+
0.50 Филин-3. 16+
1.40 Светская хроника. 16+
2.40 Филин-3. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 

яз.). 16+

8.00 SMS. Музыкальные поздравле-

ния (на тат. яз.). 16+

10.00 Время поговорить (на тат. 

яз.). 16+

11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+

12.00 Каравай. 6+

12.30 Музыкальный майдан. 16+

13.00 Кто мы, татары? 12+

13.30 Видеоспорт. 16+

14.00 Концерт «Радио Болгар». 16+

14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 

16+

15.00 Доигрались!? 16+

18.00 Концерт. 12+

19.00 Жавид-шоу. (на тат. яз.). 16+

20.00 Tatarstan today. Открытый 

миру. 16+

20.30 Новости в субботу. 16+

21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+

21.30 Споемте, друзья! (на тат. 

яз.). 12+

22.30 Новости в субботу. 16+

23.00 ТРИ В ОДНОМ. 16+

0.35 Музыкальный майдан. 16+

1.00  От судьбы не уйдешь. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Тима и Тома. 0+
10.35 Лапозавры. 0+
12.35 Буба. 6+
15.00 Ералаш. 6+
15.40 Чемпионы. 6+
15.50 Смешарики. 0+
17.55 Чик-Чирикино. 0+
Чик-Чирикино - городок, похожий на 
человеческий. Но живут в нем птицы, 
которые, как и люди, ходят на работу 
и в школу, путешествуют на автомо-
билях и гуляют в парках. В городке 
пернатых обитает и многодетная 
воробьиная семья Чирикиных - глав-
ных героев мультсериала. Жизнь 
шумного семейства полна маленьких 
приключений и комичных ситуаций, 
в которые воробьи попадают благо-
даря своим птенцам. 
20.30 Побег из цирка. 6+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Ник-изобретатель. 0+
23.35 Метал Кард Бот. 6+
0.00 Тайна третьей планеты. 0+
0.50 Последняя невеста Змея Го-
рыныча. 0+
1.10 Василиса Микулишна. 0+
1.30 Бобр добр. 0+
3.05 Три кота. 0+
4.30 Смешарики. 0+

7.00 ВЕЛИКИЙ ЗИГФИЛД. 16+
10.00, 16.50 Календарь. 6+
10.30 Пестрый мир. 12+
11.30 СУПЕРМОЗГ. 16+
13.25, 16.00, 18.00, 20.00 Но-
вости.

13.30, 2.50 СТАРШАЯ СЕСТРА. 
12+

15.05, 6.05 Большая страна: от-
крытие. 12+
16.05 Специальный репортаж. 12+
16.20 Песня остается с человеком. 
12+
16.35 Отчий дом. 12+
17.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. 12+
18.10 ЗМЕЕЛОВ. 12+
19.40 Почитаем! 12+
20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.55 Вспомнить все. 16+
21.25 ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ. 16+
22.55 АЙРИС. 16+
0.25 ХРУСТАЛЕВ, МАШИНУ! 18+
4.30 ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА. 16+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Свидетельницы Воскресения. 
Док. фильм. 0+
7.20 Благословенный остров. Док. 
фильм. 0+
8.10 Святые целители. Док. фильм. 
0+
8.40 Мультфильмы на «Спасе». 0+
10.00, 22.00, 5.10 Простые чуде-
са. 12+
11.00, 11.35, 2.25, 3.00 Пили-
грим. 6+
12.05 Святыни России. 6+
13.10, 13.40, 14.05, 14.35, 15.00 
Монастырская кухня. 0+
15.30, 3.25 В поисках Бога. 12+
16.00, 3.50 Профессор Осипов. 0+
16.30, 17.25, 18.20, 19.15, 20.10, 
21.05 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
23.00, 4.15 Русский мир. 12+
0.05 Бесогон. 18+
1.15 Лики Богородицы. Док. фильм. 
0+
1.45 День ангела. Док. фильм. 0+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
6.40 Играй, гармонь любимая! 12+
7.25 Здоровье. 16+
8.30 Золотая коллекция «Союзмульт­
фильма». 0+
9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри­
ем Крыловым. 12+
9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь своих. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Премьера. Чемодан из Хиро­
симы. К 80-й годовщине американ­
ской ядерной бомбардировки япон­
ских городов. Док. фильм. 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.20 MONEYпуляторы. От звонка до 
звонка. Док. фильм. 16+
15.30 Николай Еременко. На разрыв 
сердца. Док. фильм. 16+
16.25 Пираты ХХ века. К 45-летию 
фильма. 12+
18.00 Вечерние новости (с субтит­
рами).
19.00 Премьера. Перепой звезду. 
12+
21.00 Время.
23.00 Триггер. 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.30 Заезжий молодец. 12+
7.20 В кругу друзей.
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
Утреннее чаепитие в кругу семьи 
- лучшее начало выходного дня. 
С одной стороны экрана за сто-
лом - семья зрителей, с другой 
- семья знаменитого артиста, пи-
сателя, спортсмена или музыканта. 
Собирайтесь у телеэкрана всей се-
мьей и смотрите программу «Когда 
все дома с Тимуром Кизяковым»!
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры. 12+
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.00 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
14.00 Вести.
*14.30 Вести. Местное время.
15.00 Парад юмора. 16+
17.00 Вести.
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести.
22.30 Воскресный вечер с Владими­
ром Соловьевым. 12+
1.05 Земля Эльзы. 12+
2.50 Заезжий молодец. 12+

5.20 Дельта. Продолжение. 
16+

8.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Сценарная комната. 12+

11.00 Чудо техники. 12+

12.00 Дачный ответ. 0+

13.00 НашПотребНадзор. 16+

14.00 Однажды... 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 Сегодня.

19.40 Основано на реальных со­
бытиях. 16+

23.30 Вельвет Фест. 12+

1.20 Любовь под грифом «Со­
вершенно секретно» -3. 16+

3.00 Одинокий волк. 16+

7.00 Три кота. 0+
7.20 Отважный Бим и пернатые 
колокольчики. 6+
8.35 Герой СамСам. 6+
10.05 РОБИН ГУД И ХРАНИТЕЛИ 
ЛЕСА. 12+
12.05 ОХОТНИКИ. 16+
14.00 НЕВИДИМКА СЬЮ. 6+
16.00 ЧАРОДЕЙКА. 12+
18.05 МУЛАН: РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН­
ДЫ. 16+
19.45 КОНАН-ВАРВАР. 16+
22.00 ВОЙНА БОГОВ. БЕССМЕРТ­
НЫЕ. 16+
0.05 ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЕНОМ РЫЦА­
РЕ. 18+
2.40 КУКОЛЬНИК. 12+
Конец 1990-х. Тринадцатилетняя 
Соня вместе с мамой и младшей 
сестрой переезжает в глухую де-
ревню. Ей вовсе не нравится такая 
смена обстановки. Отношения с 
местными жителями не складывают-
ся. И единственным развлечением 
девочек становится исследование 
заброшенного дома, о котором по 
деревне ходят пугающие слухи...  
4.10 КОРОЧЕ, ПЛАН ТАКОЙ. 16+
5.35 Три кота. 0+

6.00, 0.25  Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 0.00 Новости. 
16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
Инженер и изобретатель Алексей 
Иванченко с помощью ярких экс-
периментов демонстрирует, как 
работают законы физики. Как рож-
даются молнии? Почему вода го-
рит или может течь вверх? Какие 
силы толкают машину вверх в горку, 
даже если двигатель выключен?  
А еще исследует физические яв-
ления, которыми пропитан быт че-
ловека, и продолжает знакомить с 
новинками технической мысли.
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. 16+
14.00 Неизвестная история. 16+
15.00 Купи-продай. 16+
16.00 Безумные факты. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 ПОДСТАВА. 16+
19.50 МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ. 
16+
21.40 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА. 
16+

7.30 Библейский сюжет.

8.05 Буренка из Масленкино. Ис­

полнение желаний. Птичка Тари. Пес 

в сапогах.

9.20 Классная тема!

9.50 Диалог с Ньютоном.

10.40 НАША ДАЧА.

12.05 Наедине с мечтой. Федор 

Конюхов.

12.45 ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК.

14.25 Человеческий фактор.

14.55 Энигма.

15.45 НЕ ГОРЮЙ!

17.15 Полет над Калининградом.

18.10 Легендарные голоса Боль­

шого.

19.00 ДЫМ ОТЕЧЕСТВА.

20.30 Новости культуры.

20.45 Монолог в 4-х частях.

22.30 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ.

0.10 Чайка. Спектакль

2.25 Похищенная красота.

3.20 Добро пожаловать! Обратная 

сторона Луны. Канак и орлы.

7.00 Смешанные единоборства.  
А. Абдулвахабов - А. Багов. АСА. 
Трансляция из Грозного. 16+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
9.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Женщины. Прямая транс­
ляция из Санкт-Петербурга.
13.35 Новости.
13.40 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
14.55 Футбол. «Шинник» (Ярос­
лавль) - «Нефтехимик» (Нижнекамск). 
Прямая трансляция.
17.00 Легкая атлетика. ПСБ Чем­
пионат России. Прямая трансляция 
из Казани.
21.15 Футбол. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Пари НН» (Нижний Новго­
род). Прямая трансляция.
23.30 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
0.55 Новости. 0+
1.00 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
2.30 Матч! Парад. 16+
3.00 Регби. «Локомотив-Пенза» - 
«Енисей-СТМ» (Красноярск). 12+
4.55 Новости. 0+
5.00 Тяжелая атлетика. Чемпио­
нат России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. 12+

8.00 Однажды в России. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Однажды в России. 16+

11.00 Однажды в России. 16+

12.15 Битва экстрасенсов. 16+

13.50 Битва экстрасенсов. 16+

15.10 Битва экстрасенсов. 16+

16.35 Битва экстрасенсов. 16+

18.00 Битва экстрасенсов. 16+

19.30 Большой куш. Бангкок. 16+

22.00 Погоня. 16+

23.30 Шоу Воли. 16+

0.30 Большой хит. 16+

2.30 Сетка. 16+

3.20 Женский стендап. 16+

5.00 Однажды в России. 16+

5.40 Однажды в России. 16+

6.30 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Наше кино. История большой 
любви. 12+

7.45 НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН. 16+

9.20 Диктор делает. 16+

10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.00, 14.00 Новости.

11.10 ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ. 16+

13.15, 14.15 ПОЙ, КОВБОЙ, ПОЙ! 
16+

15.15 СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ МЕД­
ВЕДИЦЫ. 16+

17.05 ЧИНГАЧГУК - БОЛЬШОЙ 
ЗМЕЙ. 16+
1740 год. Английские войска пыта-
ются отбить у французов их северо
американские колонии и втягивают в 
эту войну индейцев. В руки гуронов, 
которых французы натравили на 
делаваров, попадает Ватава, дочь 
вождя, обещанная Чингачгуку. Он со-
бирается освободить ее с помощью 
своего друга Зверобоя...

18.55 БЕЛЫЕ ВОЛКИ. 16+

20.40 ТЕКУМЗЕ. 16+

22.30  ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИНЦА 
ФЛОРИЗЕЛЯ. 16+

2.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.30 БЕЛЫЙ КЛЫК. 16+

4.50 ГАВРОШ. 16+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.00 Новый день. 16+
9.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Леди 
Баг и Супер-Кот. 6+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 16.45, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 СУПЕ­
РИВАНОВЫ. 16+
0.00 НЕРВНЫЙ СРЫВ. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА. 16+

6.10 ЗА ОБЛАКАМИ - НЕБО. 12+
8.00 «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС. 16+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.45 Легенды армии. 12+
12.35 Москва - фронту. 16+
13.05 Война миров. 16+
13.55 Код доступа. 12+
14.50 Улика из прошлого. 16+
15.40 Скрытые угрозы. 16+
16.35 Секретные материалы. 16+
17.30 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 «Главное» с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 
Годы войны. Док. фильм. 16+
0.05 ЧАСОВЩИК. 16+
2.05 ДОБРОВОЛЬЦЫ. 12+
3.35 ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ. 12+
5.00 КОЛЬЦА АЛЬМАНЗОРА. 6+

7.30 ДОЛГАЯ ДОРОГА. 16+

7.50 СЧАСТЛИВА ПО УМОЛЧАНИЮ. 

16+

11.55 ПРО ВЕРУ. 16+

20.00 ЧАРЫ ЛЮБВИ. 16+

0.05 КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ. 16+

3.40 Не забудь позвонить маме. 

16+

Жизнь показывает нам поразитель-

ные примеры материнской любви. 

Женщина отдает своему ребенку 

не только молодость и красоту, 

здоровье. Когда речь будет идти о 

собственной жизни, мать пожертвует 

ею, чтобы спасти своего малыша. 

Невероятные истории материнского 

подвига - в специальном докумен-

тальном проекте.

4.20 СЛЕПОЙ ПОВОРОТ. 16+

6.00 Филин-3. 16+
8.15 Изгой-3. Отцы. 16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме­
льяненко. 12+
10.30 Изгой-3. Отцы. 16+
12.20 Изгой-3. Кархуу. 16+
15.05 Изгой-3. 16+
16.00 Пилигрим-3. 16+
16.55 Пилигрим-3. 16+
17.45 Пилигрим-3. 16+
18.40 Пилигрим-3. 16+
19.40 Пилигрим-3. 16+
20.30 Пилигрим-3. 16+
21.25 Пилигрим-3. 16+
22.20 Пилигрим-3. 16+
23.15 Белый тигр. 16+
1.20 Под ливнем пуль. 16+
2.25 Под ливнем пуль. 16+
3.20 Под ливнем пуль. 16+
4.10 Под ливнем пуль. 16+
5.05 Свидетели. 16+

7.00, 17.30 Концерт. 12+

8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+

9.00, 14.00 Шаги (на тат. яз.). 16+

9.30 Звучат в душе мелодии тальян­
ки (на тат. яз.). 12+

10.00, 22.00 Время поговорить (на 
тат. яз.). 16+

11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+

11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+

12.00 Каравай. 6+

12.30, 21.30 Концерт «Радио Бол­
гар». 16+

13.00 Концерт Элвина Грея. 12+

14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+

15.00 Т/ф Доигрались!? - 2. 16+

18.00 Видеоспорт. 16+

18.30 Соотечественники. 16+

19.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+

20.00, 23.00 Семь дней. 16+

21.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+

0.00 ТРИ В ОДНОМ - 2. 16+

1.35 Точка опоры. 16+

2.25 Соотечественники. 16+

3.00 Манзара. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Зебра в клеточку. Яркие дни. 
0+

10.35 Царевна и дракон. 6+

11.20 Царевна и дракон. Магическая 
книга. 0+

12.35 Семь королевств. 0+

15.00 Ералаш. 6+

15.45 Сказочный патруль. 0+

18.10 Барбоскины. 0+

20.10 Кошечки-собачки. 0+

21.40 Бумажки. 0+

22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+

22.20 Отель у овечек. 0+

23.35 Метал Кард Бот. 6+

0.00 Приключения Пети и Волка. 
12+

1.30 Бобр добр. 0+
Красочный остроумный мультсериал 
про приключения Бобра и его коман-
ды в Куролесье. Герои этих историй 
- Бобр, Лягушонок, Барсук, Сова, 
Дятел и братья Зайкины. У каждого 
из них свой характер, свой подход к 
жизни. Яркие запоминающиеся пер-
сонажи не дадут заскучать ни детям, 
ни их родителям.
3.05 Три кота. 0+

4.30 Смешарики. 0+

7.00 Открывая Россию. Док. фильм. 

12+

7.30 МИСТЕР СМИТ ЕДЕТ В ВА­

ШИНГТОН. 12+

9.40 От прав к возможностям. 12+

10.00, 17.00 Календарь. 6+

10.30 Пестрый мир. 12+

11.30 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. 12+

12.25, 13.05 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ. 12+

13.00, 16.00, 18.00, 20.00 Но­

вости.

14.10 КИНО. КОРОТКИЙ МЕТР. 16+

14.50 Конструкторы будущего. 12+

15.05 Большая страна: открытие. 

12+

16.05 Моя история. 16+

17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

18.10 АВАРИЯ - ДОЧЬ МЕНТА. 16+

20.15 ОШИБКИ ЮНОСТИ. 12+

21.40 МОТЫЛЕК. 16+

0.05 Трамвай идет по городу. Док. 

фильм. 12+

0.30 Концерт «Путь Чайковского. 

Воткинск». 12+

1.55 АЙРИС. 16+

3.35 СУПЕРМОЗГ. 16+

5.25 ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ. 16+

6.00 Новый Завет вслух. 0+
6.20 Профессор Осипов. 0+
6.50, 7.25 Пилигрим. 6+
7.55 Святыни России. 6+
9.00  Новодевичий монастырь.  
500 лет истории. Док. фильм. 0+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45, 14.20, 5.00, 5.30 В поисках 
святого города. Док. фильм. 0+
14.55 Лики Богородицы. 0+
15.30 День ангела. Док. фильм. 0+
16.00 Русский мир. 12+
17.10 В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕРЕДЬ. 0+
21.00 Бесогон. 18+
22.15, 4.15 «Парсуна» с Владими­
ром Легойдой. 6+
23.15 БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ. 12+
0.50 День патриарха. 0+
1.00, 1.50 Глобус православия. Док. 
фильм. 12+

7.15 Правда. 12+

8.50 Сказка о женской дружбе. 
16+

10.35 Тетя Таня. 12+

12.30 События.

12.45 Наша смешная жизнь. 16+

13.35 Иван Бровкин на целине. 
12+

15.30 События.

15.45 Дорогие товарищи. Золотое 
дно. Док. фильм. 16+

16.30 Охота на маньяка. Дело о ли­
сьей шубе. Док. фильм. 16+

17.20 90-е. Уроки пластики. Док. 
фильм. 16+

18.15 Исправленному верить. 
12+

22.20 Исправленному верить. 
Паутина. 12+

1.10 События.

1.25 Исправленному верить. 
Паутина. 12+

2.15 Петровка, 38. 16+

2.25 Нарушение правил. 12+

5.20 Брежнев против Косыгина. Не­
нужный премьер. Док. фильм. 16+

6.00 Личные маги советских вождей. 
Док. фильм. 16+

6.35 Смех, дрожь и видео. 16+
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Выставка

Олимпийская  
ностальгия

Ежедневно с 10.00 до 18.00 в музее «Сим-
бирское купечество» работает выставка 
«Олимпиада-80: рождение главного симво-
ла». Особенно рекомендуется посещение 
пенсионерам, которые помнят это истори-
ческое событие, и  их внукам, которым ин-
тересно узнать о знаменитом олимпийском 
мишке. Его автором стал Виктор Чижиков, 
скончавшийся пять лет назад карикатурист, 
народный художник России. Во время войны 
в  возрасте шести лет Виктора с  матерью 
эвакуировали из  Москвы, где он родился, 
в село Крестово-Городище Чердаклинского 
района Ульяновской области, там буду-
щий художник три года (с августа 1941-го 
по  апрель 1944-го) проживал и  учился 
в сельской школе.

Каждый четверг в  15.00 проводятся 
специальные экскурсии для  пенсионеров 
«Как это было», где можно поделиться 
воспоминаниями об Олимпиаде-80. По вы-
ходным в 11.00 - семейные мастер-классы 
по  созданию сувениров с  олимпийской 
символикой. (0+)

Для  пенсионеров и  детей до  7 лет вход 
бесплатный. Действует «Пушкинская карта».

Кино

Нейросеть с криминальным уклоном

Театр

Большое путешествие с… мамой

3 августа на главной площади Ульяновска 
горожан ждет масштабное погружение в ли-
тературу. Литературный фестиваль «33» - это 
событие, в  котором литература оживает 
через музыку, моду, театр, гастрономию, 
кино, изобразительное искусство. Литфест 
докажет, что литература - это захватывающе, 
динамично, стильно, интересно, зрелищно, 
драматично, мелодично и  вкусно. Семь 
тематических направлений. Восемь часов 
музыки. Премьера трибьют-альбома на сти-
хи классиков. Хедлайнером станет группа 
«Свидание» - поэтический поп нового вре-

мени. А также «432-Я», «Атлас», «Мариэль», 
«Флейтапарус», Барбара Грей и  другие. 
Театральные эскиз-читки современных пьес 
от  самых известных молодых режиссеров 

страны - Ирины Дремовой и  Артема Усти-
нова. Лекция театрального критика Павла 
Руднева. Уличный модный перформанс 
в  духе русских сказок и  Серебряного века, 
33 дизайнера из Пятигорска, Екатеринбурга 
и  не только. Выставка «Литература на  хол-
сте» - более 50 работ от  33 российских 
художников, вдохновленных Чеховым, Цве-
таевой и Грином. Съемки коротких фильмов 
и  летний кинотеатр. Блюда по  мотивам 
любимых книг на  фуд-корте. А  еще книж-
ная выставка-ярмарка, буккроссинг, живые 
встречи с авторами. (12+)

Встреча

ЗОЖ - не ограничение, 
а свобода

2 и 3 августа в рамках городской програм-
мы «В потоке жизни» - амбассадор, участ-
ница марафона полезных привычек Натали 
Бойко, автор TГ-канала о событиях в Улья-
новске «Движ в  любимом У», инфлюенсер 
с миллионными охватами, путешественница. 
Каждый ее день - это движение, энергия 
и  улыбка. Ее стиль жизни - полезные при-
вычки: не ест сладкого, не курит, не пьет. Ве-
дет активный образ жизни, участвует в гон-
ках и марафонах. Не сидит на месте и всегда 
открыта новому. Путешествия, спорт, люди, 
проекты, смех, драйв - все это с  неизмен-
ной улыбкой. И  улыбка - тоже привычка, 
одна из самых полезных. Натали расскажет, 
что ЗОЖ - это не ограничение, а  свобода 
чувствовать себя сильной, бодрой, живой. 
Зарядит своим состоянием других. Объяс-
нит, какие привычки приносят энергию. (6+)

Гастроли

Дыхание, гортань, 
язык…

2 августа в  14.00 в  культурно-досуговом 
центре Тереньгульского района наш земляк 
Никита Спирин проведет мастер-класс «Ды-
хание, гортань, язык - три главных основы 
певца». В 2022 году Спирин стал абсолют-
ным лауреатом VIII Всероссийского конкурса 
исполнителей русской песни «Поющая Рос-
сия». С тех пор он становился победителем 
еще многих фестивалей и конкурсов. В ста-
тусе звезды даже побывал гостем на теле-
программе Малахова «Привет, Андрей!». 
В народном вокале разбирается. И поможет 
всем желающим развить свои вокальные 
возможности, а  возможно, обнаружить их 
у себя впервые. (12+)

Праздник

День рождения в подземелье
1 августа с 10.00 до 17.00 Аксаковка приглашает на праздник, посвя-

щенный своему 69-летию. Для пенсионеров подготовлена специальная 
программа «Литературное наследие» с чтениями, викторинами и обсуж-
дением классических произведений. Параллельно для детей пройдут 
интерактивные квесты «За сказками к Змею Горынычу» и мастер-классы 
по изготовлению миниатюрных книжек, а также семейные мероприятия, 
где старшее поколение может поделиться любимыми историями из дет-
ства, а младшее - показать современные книжные тренды.

Изюминка праздника - путешествие в книжное подземелье, где можно 
будет узнать, как устроено самое большое хранилище книг для детей 
в нашем регионе. (6+)

Фестиваль

33 мгновения литературы
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С 17 июля в российском прокате новая 
комедия «Нейробатя». Интересный фан-
тастический сюжет с элементами кибер-
панка. И с юмором.

Режиссер - Виталий Дудка. В ролях: Де-
нис Власенко, Валентина Ляпина, Наста-
сья Самбурская, Виталий Хаев, Александр 
Обласов и  другие звезды российского 
театра и кино.

Гриша, айтишник-невротик, созда-
ет уникальную нейросеть, способную 
переселить сознание человека в  умные 
устройства. Но тестировать уникальное 
изобретение ему приходится на  соб-
ственном отце. Бес - лидер криминаль-
ной ОПГ - оказывается буквально в руках 
сына, перемещаясь из гаджета в гаджет. 
Вместе они отправляются в  сумасшед-
шее приключение, которое поможет им 
переосмыслить отношение друг к другу. 
(16+)
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6 августа в  10.00 в  Ульяновском об-
ластном театре кукол имени Валентины 
Леонтьевой спектакль «Мама и я». Этот 
театр первым открывает новый творче-
ский сезон одной из самых популярных 
своих сказок в  постановке Екатерины 
Ложкиной. Всего две актрисы - Алек-
сандра Филиппова и  Марина Салина 
- рассказывают эту увлекательную 
семейную историю уже больше пяти 
лет. Когда появляется малыш, воз-
никает любовь. У  мамы это любовь 
с  первого взгляда. А  у малыша? Как 
ему, совсем маленькому, разобраться 
в огромном мире? Как понять, почему 
так по-разному стучит в груди? Хорошо, 
что мама всегда рядом - она согреет 
и научит главному.

Спектакль подарит теплые эмоции как 
малышам, так и бабушкам с дедушками, 
которые увидят в  нем отражение соб-
ственных отношений с внуками. (0+)

Действует «Пушкинская карта».h
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Мнение

Бабушка  
на час
Ксения ВИКТОРОВА

Бабушка почти для каждого - 
одна из самых значимых фигур, 
формирующих отношение 
к жизни. Покопайся в своих 
воспоминаниях, и обязательно 
там будет она, бабушка. 
Психологи и социологи давно 
говорят, что старики и дети 
идеально дополняют друг друга 
в семье: у одних недостаток 
энергии, у других переизбыток; 
идет обмен этими самыми 
энергиями, к тому же старики, 
как правило, мудры и спокойны, 
их жизненный опыт пригодится 
юным горячим головам.

Но - и это общемировая тенденция 
- бабушек в  привычном понимании 
этого слова все меньше! Совсем 
недавно разговаривала с  бабушкой 
двух внуков-близнецов, семилеток. 
Она заливалась слезами - очень ску-
чает по своим мальчишкам, которые 
вместе с родителями живут уже год 
в Китае. У папы там бизнес. А бабуш-
ка тут, в Ульяновске, тоскует: в Китай 
не налетаешься, здоровье не то, до-
рого, трудный перелет. Показывала 
мне фотографии, плакала. Говорила, 
что совсем не готовит: для  себя не 
хочется. Вообще ничего не хочется 
для себя. И где-то там за тридевять 
земель страдают так же внуки, двое 
мальчишек, потому что общение 
с бабушкой - это бесценный ресурс, 
который не возместить, не воспол-
нить потом.

В  Японии это поняли и  запусти-
ли… сервис по  аренде бабушек. 
Эдакие «бабушки на час» - пожилые 
женщины за фиксированную плату 
3300 иен (примерно 20 долларов) 
станут «личной бабушкой». База 
сервиса содержит 100 пожилых 
женщин в возрасте от 60 до 94 лет, 
они с  удовольствием научат гото-
вить, посидят с внуками, поделятся 
жизненным опытом. Кто-то даже 
арендует бабушку для  присутствия 
при сложном разговоре с  родите-
лями - она, так понимаю, выступит 
в  роли громоотвода. Кто-то дает 
бабушке задание - написать что-то 
красивым почерком: известно, что 
сейчас в  мире печатанных на  ком-
пьютере буковок навык каллиграфии 
исчезает.

Конечно, в сервисе, предлагающем 
«бабушку на час», есть здравое зер-
но. Пожилые леди имеют приработок 
и востребованы. Японская семья по-
лучает, пусть и за деньги, бесценный 
ресурс - общение с  мудрым пожи-
лым человеком. Но тут тоже ведь не 
угадаешь, попадется тебе хорошая 
добрая бабушка или придет в  дом 
«домомучительница фрекен Бок»? 
И нормально ли это для детей, когда 
родители выбирают бабушку, как 
куклу в  магазине, а  неподходящую 
«сдают» обратно?

Все равно бабушка в аренду - это 
суррогат. Так же как мелькающий 
у  нас, в  России, на  «Авито», «друг 
на час», он же собутыльник, человек, 
который выслушает тебя за стакан-
чиком винца, надает советов, а по-
том получит за свои услуги денежку. 
Все же дружеская поддержка - это 
бесплатная или, вернее, бесценная 
услуга. Так же как и любовь бабуш-
ки. Во всяком случае, в нашей, рос-
сийской, ментальности.

 В России наступает 
эра съемного жилья. 
Молодежь постепенно 
отказывается от покупки 
квартир в ипотеку. С чем 
может быть связана 
растущая тенденция?

Аренда жилья теперь не вынуж-
денная мера, а осознанный выбор 
молодежи. Судите сами: согласно 
исследованию «Авито Недви-
жимости», интерес к арендным 
квартирам увеличился на 11% по 
сравнению с первым кварталом 
2024 года. Наибольший рост 
спроса наблюдается на двухком-
натные квартиры (+23%), за ними 
следуют студии (+19%), трехком-
натные квартиры (+14%) и одно-
комнатные квартиры (+7%).

В погоне за свободой
У нас в обществе принято стре-

миться обладать собственным 
жильем. Любая комната, кварти-
ра или дом являются пределом 
мечтания обывателя, высшей 
точкой достатка. Потому что мы 
привыкли думать, что дом - это 
не четыре стены, это опора, он 
ассоциируется у  нас с  крепкой 
семьей и надеждой на будущее… 
Но теперь, кажется, что-то вокруг 
нас изменилось.

Член Российского психоло-
гического общества Наталья 
Искра признает, что в  русской 
культуре принято иметь собствен-
ное жилье, поскольку так наши 
люди ощущают себя в безопасно-
сти. Но это, по ее мнению, лишь 
страховка от  немощи, болезней 
или потери трудоспособности. 
Для  работающего человека вы-
годнее жить в съемном жилье.

- Психологически это кажется не-
безопасным. Но в жизни это может 

выглядеть не совсем так. Допустим, 
в квартиру над вами въехала семья 
с маленькими детьми, которые шу-
мят, а вы работаете дома и нуждае-
тесь в тишине. Съемное жилье вы 
поменяете, а вот «свое» не даст та-
кой возможности, - говорит Искра.

Психолог отметила, что благо-
даря съемному жилью люди могут 
быть более мобильны - к  при-
меру, легко переезжать в другие 
города, что особенно актуально 
в молодом возрасте.

Кроме того, стресс чаще вы-
зывает экономическая нестабиль-
ность, а не форма обладания жи-
льем. Те, кто не может платить за 
аренду, вряд ли потянут ипотеку.

- Ощущение «своего дома» 
возникает от эмоциональных со-
бытий, которые в нем произошли, 
от милых сердцу вещей, которые 
создают уют, - говорит Искра. - 
Мне кажется, что съемное жилье 

в период «до детей» - это хорошая 
возможность попробовать жить 
по-разному. Для  людей с  деть-
ми, особенно с  маленькими, это 
может лишь повысить уровень 
стресса. Но в то же время может 

влиять и позитивно, заставляя по-
стоянно развиваться в своей про-
фессиональной сфере и  больше 
зарабатывать. И, конечно, в пен-
сионном возрасте, как в наиболее 
экономически незащищенном 
периоде, когда доходы падают, 
а расходы могут возрастать в свя-
зи с  необходимостью получения 
медпомощи, съемное жилье бу-
дет становиться источником до-
полнительного стресса.

Ставки повышаются
К о н е ч н о ,  у   р о с т а  с п р о с а 

на  арендованное жилье есть 
и  другая, более практичная сто-
рона. По мнению брокера по не-

движимости, управляюще-
го директора риелторского 
агентства Марии Атлас, то, 
что покупатели сейчас от-
кладывают покупку жилья 
на долгосрочную перспекти-
ву, связано с высокой ключе-
вой ставкой, в том числе и по 
ипотечным кредитам. Люди 

предпочитают снимать жилье, 
потому что это более выгодно. 
И при этом они могут накапливать 
свои средства на  депозитных 
счетах, инвестируя в  другие на-
правления.

- Те свободные средства, ко-
торые есть у  молодежи, они ин-
вестируют и  стараются приу-
множить, чтобы, дождавшись 
снижения ставки, взять ипотеку. 
А  накопленную сумму добавить 

и купить себе хорошую квартиру, 
- говорит Мария Атлас. Психолог 
также отметила, что сейчас на-
ступила эра фрилансеров - ИТ-
специалистов, маркетологов 
и  прочих, которые выступают за 
разумное потребление. Им не 
нужно покупать квартиру, они со-
вершенно спокойно пользуются 
съемным жильем. Более того, 
часто арендуют его в  складчину 
вместе с коллегами.

- Судя по нашим покупателям, 
люди стали подходить к  выбору 
жилья более осознанно. Они 
говорят, что хотят снять в каком-
либо районе квартиру, пожить 
там год или полтора, а  потом 
уже решиться на  покупку. Таким 
образом, они тестируют район, 
комфортно ли им там будет, - от-
мечает риелтор.

Такой подход покупателей свя-
зан в  том числе и  с тем, что за-
метно выросла цена квадратного 
метра: люди не хотят прогадать 
с  выбором района и  благодаря 
аренде жилья могут буквально 
«прощупать» дом для  будущего 
постоянного проживания.

Сейчас общая тенденция по-
коления зумеров (родившихся 
с  1997 по  2010 год) - уходить 
от  собственности, рассказал 
председатель Общероссийско-
го движения предпринимате-
лей Андрей Ковалев. Он уточ-
нил, что молодежь арендует 
не только квартиры, но и  ма-
шины, берет в  прокат электро-
велосипеды и  прочие вещи. 
Поэтому им собственность уже  
не так нужна.

Эпоха высоких 
стандартов

А  какие квартиры ищут те, 
на кого все эти новомодные вея-
ния никакого влияния не оказа-
ли?

Критериев, по  которым рос-
сияне выбирают квартиру, много. 
Прежде всего это доступность 
с точки зрения финансов и место-
положение, желательно поближе 
к  месту работы, чтобы меньше 
тратить времени на дорогу, объ-
яснил Ковалев.

- Те, у  кого есть дети, обяза-
тельно смотрят на  наличие хо-
рошей школы или детского сада 
рядом с  домом. Ну и, конечно 
же, на парки, продуктовые мага-
зины и  рестораны. А  молодежь 
еще и  изучает места, где можно 
«потусоваться», где есть развле-
чения, кафе, клубы, - объясняет 
Ковалев.

А  вот риелтор Мария Атлас 
уверена, что молодые покупа-
тели или арендаторы квартир 
находятся в  поисках не просто 
дома, а  некоего «сообщества». 
То есть молодые хотят, чтобы 
в  их жилом комплексе было 
абсолютно все, вплоть до пере-
говорных комнат.

- В моей практике было не-
сколько случаев, когда моло-
дым покупателям требовались 
лапомойка и  место для  про-
гулки с   собакой.  Это стало 
принципиальным моментом 
в  выборе жилья. Современная 
молодежь стала очень избира-
тельной, - говорит Мария.

 Молодой семье  
 без детей выгоднее  
 снимать квартиру. 

Жизнь в аренду
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Сколько  
стоит
Ульяновск - в числе 
самых доступных 
городов для аренды 
жилья
Относительно низкие цены 
на аренду делают Ульяновск 
одним из самых доступных 
городов для аренды жилья  
в России. По данным  
«Авито Недвижимости»,  
в первом квартале 2025 года 
Ульяновск вошел в число 
лидеров по доступности, 
наряду с Брянском, Кировом, 
Саратовом, Калугой, 
Ивановом, Ярославлем, 
Воронежем и Смоленском. 
Средняя стоимость аренды 
квартиры в Ульяновске 
составляет 22 тысячи рублей  
в месяц. Для сравнения:  
в Москве эта цифра  
достигает 70 тысяч рублей,  
в Хабаровске - 45 тысяч рублей, 
а в Сочи - 40 тысяч рублей.
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 История 
наличников в России 
насчитывает 
несколько столетий. 
Увидеть их можно  
во всех уголках 
страны, где еще 
сохранились 
деревянные дома. 
Фотограф Иван 
Хафизов без малого 
20 лет путешествует 
с камерой 
по российским 
городам, стараясь 
запечатлеть как 
можно больше 
образцов этого 
декоративно-
прикладного 
искусства.  
За эти годы Иван 
превратился 
в настоящего знатока 
и собирателя 
наличников.  
А все дело случая.

- Получилось все доволь-
но спонтанно. Сначала это 
была просто небольшая 
коллекция. Знаете, как 
многие люди фотографиру-
ют, например, канализаци-
онные люки или фонарные 
столбы. Так же и я снимал 
окошки. В  2007 году это 
еще было. Поснимал я  их 
в  Энгельсе Саратовской 
области. Потом мне ска-
зали, что в  Ярославской 
области тоже есть краси-
вые наличники, и я поехал 
снимать в  Мышкин, а  по-
том в  Ростов Великий. Ну, 
думаю, снимаю и  снимаю, 
я много чего снимаю вооб-
ще. Как-то ничто не пред-
вещало, что выйдет что-

то серьезное. В  тот год 
у меня было много коман-
дировок, поездок, я  про-
должал снимать и  вме-
сте с  тем искать какую-то 
информацию, - поделил-
ся своей историей гость 
фестиваля-лаборатории 
«СолнцеСтой» Иван Хафи-
зов. - Нашел одну книгу - 
Скворцова 1984 года (Алек-
сандр Скворцов «Русская 
народная пропильная резь-
ба». - Ред.), она в  целом 
по деревянному зодчеству. 
И там была такая хорошая 
фраза: мол, изучить налич-
ники в  целом невозмож-
но, потому что их огром-
ное количество и  вряд 
ли хватит какой-нибудь 
ж и з н и ,  ч т о б ы  и з у ч и т ь 
это все. Но он это писал  

в  1984 году, когда этого 
всего действительно было 
очень много, а  сейчас-то 
стало гораздо меньше, 
и  все изучить уже вполне 
реально. Вот так и взялся: 
сейчас в моей фотокопилке  

наличники уже 500 насе-
ленных пунктов.

- Знаю, вы успели про-
ехаться и  по Ульянов-
ской области. Какую-то 
местную особенность 
выявили?
- Да, в  мае побывал 

в  Барышской Дурасов-
ке, Карсуне, Вешкайме, 
Языкове, Вальдиватском, 
Усть-Урене, Бекетовке, 
Барыше, Инзе. Мне пока 
рано говорить о  местных 
особенностях,  потому 
что, во-первых, я  не был 
с  другой стороны Волги. 
Но, в  принципе, у  каждого 
района, даже области есть 
своя особенность. Напри-
мер, наличники в  Барыш-
ской Дурасовке отличаются 

от  наличников в  Инзе. На-
личники Ульяновска бо-
лее сложные: многие дома 
здесь построены по проек-
ту архитекторов, соответ-
ственно, это композиция. 
И  наличники играют роль 
не самого главного укра-
шения, а одного из, потому 
что здесь богатая резьба 
в целом.

Вообще наличники вби-
рали в  себя большое ко-
личество представлений 
о мире, порой даже самых 
неожиданных. При этом 
надо понимать, что у  рез-
чиков не было никакого 
свода правил, который бы 
регламентировал их рабо-
ту. Они просто далеко не 
ездили, видели максимум 
несколько соседних горо-
дов. Соседних, правда, не 

в том понимании, что сей-
час по дороге, а по рекам. 
То есть кажется, что город 
один от  другого далеко 
и  вообще находится уже 
в  соседней области, а  на-
личники вдруг похожи. А на 
самом деле, если посмо-
треть на  реку, окажется, 
что это буквально следую-
щий порт. Вот так мастера 
и перемещались по рекам, 
видели, что происходит 
в  соседних городах, как 
там люди живут. И  посте-
пенно таким вот образом 
выкристаллизовывалась 
похожесть наличников вну-
три каждого города, иногда 
даже села или деревни.

- Говорят, что самая 
простая трактовка сим-
волики наличников, 
когда на них вырезался 

символ веры. То есть 
во что человек сильно 
верил, то он и  вопло-
щал в резьбе.
- Знаете, существует 

очень много по  этому по-
воду псевдоисследований, 
а вот научных нет. Некото-
рые пытаются как-то увя-
зать наличники и  их сим-
волику с  язычеством. Но 
откуда взяться этой связи, 
если наличники появились 
в XVII веке, когда Русь была 
уже глубоко крещеная?

- А на цвет наличников 
вы обращаете внима-
ние?
- Обратил внимание, что 

в  Ульяновской области не 
красят наличники полно-
стью белым. Это довольно 
распространенная история 
в центральной полосе Рос-
сии. Но довольно сложно 
изучать их окрас в  глуби-
ну истории, потому что 
по  черно-белым фотогра-
фиям не определишь, каки-
ми они были 50 лет назад, 
а акварели сохранились не 
во всех районах… В  Улья-
новской области белых на-
личников я вообще не вижу. 
Они могут быть крашенны-
ми в  цвет дома, но чтобы 
были кипельно-белыми, 
их просто нет. И  эта осо-
бенность опять нигде не 
описана. Это парадокс. 
Это такая беда, что ты ни 
в каких научных работах, ни 
в  каких книгах не можешь 
найти описание того, где 
находятся очаги резной 
культуры. Благо у вас ста-
ли заниматься изучением 
наличников. За что я очень 
благодарен ульяновцам.

- Слышала, у  вас есть 
свой план по  популя-
ризации наличников 
и  деревянного зодче-
ства среди россиян. 
Поделитесь?
- Я  вот сейчас книжку 

«Наличники Поволжья» 
пишу, куда войдет мате-
риал, собранный и в Улья-
новской области. Наде-
юсь, и она немного поспо-
собствует. Вообще ведь 
не время все это убивает, 
а  люди, которые богатеют 
и  начинают менять дома: 
обшивать их сайдингом, 
менять окна на  пластико-
вые… При этом они же не 
сохраняют внешний вид 
дома, они просто убирают 
все эти резные наличники, 
потому что не модно, и все.

Подготовила  
Ирина Антонова

Никаких правил
Искусство наличника пришло в Россию в XVII веке из Ита-
лии, после того как в нашей стране открылся первый 
стекольный завод. Правда, в Италии подобие наличников 
- колонки, портики, подоконники - выполнялись из камня, 
на Руси же строить из этого материала могли единицы, 
поэтому камень заменяли деревом. Помимо декоративной 
есть у наличников и практическая функция: закрывать швы 
между оконной рамой и срубом.
Название «наличник» в разных областях звучит по-разному: 
например, в Липецкой области это «обналичник», на границе 
с Белоруссией ходит слово «лиштва» - там слово «наличник» 
многие даже не знают, на Урале - «белендряс», «обоконка».
Иван говорит, что искусство резного наличника не имеет 
четких канонов, кроме одного: осевой симметрии (то есть когда правая сторона  
зеркально повторяет левую). Все остальные правила локальны.

Правила жизни

Если часто 
слышите 
«нет»
Последние лет 30 психологи 
учат говорить «нет» другим, 
обозначать и отстаивать 
личные границы. Но теперь 
появилась противоположная 
дежурная тема: «Что делать, 
когда тебе сказали «нет»?»  
Напоровшись на неожи-
данный отказ, мы должны 
отступить, следуя правилу 
«Уважай личные границы!» 

Скорее всего, это будет так-
тическое отступление, чтобы 
дать возможность контрагенту 
подумать и, возможно, изменить 
свое решение. В межличностных 
отношениях слово «нет» может 
обозначать потребность в паузе 
или в  увеличении дистанции. 
Не все переносят непрерывную 
близость, рука в  руке, глаза 
в глаза, день и ночь. Через пару 
дней перерыва она или он тебе 
сам позвонит, извинится, по-
старается загладить несколь-
ко резковатый отказ. Длина 
человеческого «нет» пропор-
циональна величине разрыва 
во взглядах на жизнь, если речь 
идет о  дружбе. А  в любви она 
сопоставима с глубиной травмы. 

Если вы оскорбили или разо-
чаровали свою возлюбленную, 
она может уйти в  глухой отказ. 
Возможно, ей просто не хватает 
слов, чтобы выразить свое горе 
и разочарование.

Если же вы натолкнулись 
на  человека с  высоким негати-
визмом, который всем на всякий 
случай отказывает, то это боль-
ше его проблема нарастающего 
одиночества. Если это ваш друг, 
предупредите.

В  деловых отношениях отказ 
заложен в  норму. Обязательно 
кто-то откажет. Иногда отказы 
открывают новые двери. И  у 
деловых людей есть правило 
не ломиться в закрытую дверь, 
а  легонько толкнуть ту, что ря-
дом. В  деловых кругах как раз 
можно спросить: «Почему?» 
Можно вместе с критикой полу-
чить важную подсказку. Инфор-
мация, даже в  форме отказа, 
может стоить больших денег 
и  по меньшей мере позволяет 
оставаться в  обойме больших 
игроков, с мнением и ресурсом 
которых считаются.

Соблюсти лицо при отказе 
- важное умение. Не стоит по-
казывать, как вы уязвлены. Если 
вы так уязвимы, может, не стоит 
впрягаться в большие непосиль-
ные сюжеты? К сожалению, тут 
работает закон «Несчастье ищет 
тех, кто с виду несчастен». Легче 
сказать «нет» человеку и  без 
того неуверенному. А уверенный 
сам решает - «да» или «нет».

 В виртуальном  
 музее Ивана  
 Хафизова более  
 300 тыс. фото  
 наличников  
 со всей страны. 
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Окно
в Ульяновскую 
область

 Соблюсти лицо  
 при отказе -  
 важное умение. 
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Анна ДВОРКИНА

 В феврале 2024 года 
в Ульяновской области 
появилась новая 
организация, созданная 
для поддержки тех, кто 
сейчас на передовой, и их 
семей. За полтора года фонд 
«Феникс» стал настоящим 
центром консолидации 
патриотических сил региона.

Если фонд «Защитники Отече-
ства» занимается организаци-
ей именно государственной под-
держки ветеранов и  оказанием 
установленных им законом услуг, 
то «Феникс» консолидирует негосу-
дарственные усилия по поддержке 
фронта и семей фронтовиков. Это 
очень важно: общественная под-
держка, во-первых, может быть 
адресной и  точной, неформаль-
ной, а  во-вторых, делает каждого 
участника такой поддержки сопри-
частным общей борьбе русского 
народа. То есть фонд не только 
помогает тем, кто в  окопах, но 
и объединяет тех, кто в тылу и кто 
хочет помогать.

«Для нас нет чужих 
людей»

- Миссия фонда - это помощь 
и  забота. «Мы помогаем нашим 
бойцам на СВО и заботимся об их 
семьях, - говорит Герой России, 

основатель фонда Олег Лобунец. 
- Для  нас нет чужих людей, они 
все для  нас близкие люди. Только 
объединив силы и  ресурсы, мы 
победим!

За относительно небольшой 
срок работы фонд уже может гор-
диться реальными результатами: 
бойцам регулярно отправляется 
гуманитарная помощь: современ-
ные средства связи, оборудование 
для  радиоэлектронной борьбы, 
квадрокоптеры, пиломатериалы, 
медикаменты. Все это - жизненно 
необходимые вещи для  тех, кто 

сейчас защищает интересы нашей 
Родины. Масштабы помощи впечат-
ляют: на передовую отправлено бо-
лее 1500 тонн гуманитарного груза, 
это больше 130 грузовых автомо-
билей! Важно отметить, что работа 
ведется в  тесном взаимодействии 
с  командирами частей, что позво-
ляет учитывать специфику военно-
тактических задач и  обеспечивать 
бойцов именно тем, что требуется 
в конкретных условиях.

Серьезная работа фондом «Фе-
никс» ведется по поддержке семей 
участников СВО - для этого запущен 
проект «БлиZкие люди». Название 
говорит само за себя: для  фонда 

каждая семья военнослужаще-
го становится близкой, родной. 
Уникальность проекта в  том, что 
его участники не только получают 
помощь, но и сами становятся на-
ставниками для  других, помогая 
справиться с  болью и  потрясени-
ем. Фонд оказывает психологиче-
скую, юридическую, материальную, 
моральную поддержку, помогает 
адаптироваться к новым условиям 
жизни.

- Каждая история помощи уни-
кальна, - рассказывает руководи-
тель фонда Ольга Мишалова. - По-
могаем разрешить различные си-
туации, и некоторые требуют очень 
оперативных действий, как в случае 
с  Маргаритой Журенко, которой 
стало плохо в  поезде. Она ехала 
с ребенком и, оказавшись за много 
километров от дома в критической 
ситуации, в первую очередь обра-
тилась к нам. Помогли, спасли.

Вдове участника СВО Любови 
Холодовой, воспитывающей троих 
детей, помогли с  приобретением 

необходимых лекарств. Марии 
Макаровой и  ее дочери Софии, 
чей отец был мобилизован и погиб 
в марте 2023 года, помогли с полу-
чением путевки в санаторий для ле-
чения и  реабилитации. Семьям 
погибших участников СВО из  ЧВК 
помогали получить положенные 
удостоверения, благодаря чему 
их дети теперь получают льготы 
и  бесплатное питание в  школах 
и детсадах.

- На  сегодняшний день проект 

«БлиZкие люди» охватывает уже 
более 1500 человек. Это внуши-
тельная цифра, за которой стоят 
реальные судьбы людей, получив-
ших поддержку в  трудный момент 

жизни, - объясняет Ольга.

Возродимся 
вместе

Особое внимание 
фонд уделяет сохра-
нению памяти о погиб-

ших защитниках. При 
поддержке фонда был 
создан музей подвига 
героев Гостомельско-

го десанта, о  котором 
«Народная газета» уже 
писала ранее. Автором 
проекта стала мама по-
гибшего офицера ВДВ 

Резеда Ханнанова.
Фонд организует кон-

церты памяти, уникальным 
достижением стало изда-

ние «Книги Памяти. Герои 
Отечества останутся в  на-
ших сердцах… До  конца!» 
тиражом в 300 экземпляров. 

Книги переданы в  музеи города, 
образовательные учреждения, 
а  также близким и  родным участ-
ников СВО.

Воспитание подрастающего по-
коления в духе патриотизма - еще 
одна задача, которую решает «Фе-
никс». Регулярно проводятся уроки 
мужества, а ежегодный спортивно-
патриотический лагерь «Наследни-
ки героев» дает детям начальные 
навыки военной подготовки.

Спортивные турниры, организу
емые фондом, носят имена героев. 
Среди них - турнир по всестилево-
му карате, посвященный памяти 
Анвара Расулова, гвардии старшего 
сержанта, командира отдельной 
саперной роты 31-й бригады, по-
гибшего при исполнении воинского 
долга в зоне СВО, а также «Турнир 
Победы» по  кудо на  призы Героя 
России Олега Лобунца.

Именно так формируются не-
разрывная связь поколений, пре-
емственность традиций служения 
Родине: дети и  подростки видят 
реальные примеры мужества и са-
моотверженности, а  это помогает 
им формировать правильные цен-
ностные ориентиры.

Олег Лобунец: 

 Каждая история  
 помощи  
 уникальна. 

 Фонд не только  
 помогает тем,  
 кто в окопах,  
 но и объединяет  
 тех, кто в тылу,  
 кто хочет  
 помогать. 

Миссия фонда «Феникс» 
- это помощь и забота

Как птица феникс возрождается из пепла, так и наша страна всегда 
находила в себе силы возродиться после самых тяжелых испытаний. 
И сегодня, когда мы снова столкнулись 
с серьезными вызовами, именно единство 
и взаимопомощь становятся нашим главным 
оружием. Фонд «Феникс» предоставляет 
возможность каждому неравнодушному 
человеку внести свой вклад в общее дело 
Победы. Совершить перевод можно по QR-коду, 
а узнать о других способах помощи можно 
по телефону фонда «Феникс» 72-13-13.
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- Это первый визит 
на  малую родину за 
те 20 лет, что ты в Мо-
скве?
- Я  приезжал частным 

порядком. Пока папа был 
жив. Однажды даже, гуляя 
по  родной Нижней Тер-
расе в  одном из  дворов, 
услышал, как подростки 
во дворе поют под гитару 
мою очень старую пес-
ню. Было приятно. По-
следний раз при-
езжал в   2022 
и л и  в   2 0 2 3 
году - точно не 
помню. Но кон-
цертов не 
давал. 

В о о б щ е  н е  в ы с т у п а л 
в Ульяновске с 1997 года.

- Как издалека меня-
ется Ульяновск?
- В лучшую сторону. Ста-

новится туристически при-
влекательным. Но жить 
в городе и приезжать сюда 
туристом - разные вещи.

- Когда приезжал уже 
туристом, не жалел, 
что когда-то отсюда 
уехал?
- Тут не вопрос сожале-

ния, а чисто практическая 
польза. Уехал учить дочь. 
Она окончила художе-
ственное училище, был по-
тенциал поступить в  Бри-
танскую школу дизайна. 
И сам уже не находил себе 
здесь применения. А  в 
столице открывались пер-
спективы. Я,  в принципе, 
к месту не привязан. Такой 
человек планеты.

- Ты уже москвич?
- С  точки зрения мен-

талитета - почти. Для мо-
сквича я  недостаточно 
ленив и жаден пока. С ко-
ренными москвичами 
мне иметь дело бывает 

сложно. Они много хотят, 
но мало отдают. Бизнес 
делать лучше с понаехав-
шими, но уже прожившими 
в  Москве несколько лет 
и укоренившимися.

- Где в Ульяновске тебе 
уютнее всего?
- На улице Ленина живет 

один из лучших моих дру-
зей, архитектор Александр 
Варюхин. Во дворе его 
дома мне очень хорошо. 

Там мое место силы.
- Почти девять лет 
ты ничего не писал. 

Что дала тебе эта  
пауза?

- Я все эти де-
вять лет писал 
во Вселенную. 
Другие называ-
ют это «в стол». 

Появилась хорошая воз-
можность переосмыслить, 
понять, что я  без этого 
не могу. Научился в  сво-
их стихах разговаривать 
сам с  собой. Если в  тек-
сте я  говорю «ты», то это 
к себе обращаюсь.

- В  следующем году 
тебе 65. С  каким ба-
г а ж о м  п о д х о д и ш ь 
к  юбилейной дате? 
Есть особые поводы 
для гордости?
- Горжусь своей кни-

гой про игрушечного льва 
Левку. Это не просто фэн-
тези, а  такой путеводи-
тель по  миру для  самых 
маленьких. Кроме того, 
она семейная. Дает повод 
родителям поговорить 
с  ребенком и  наоборот. 
Горжусь шахматным ци-
клом «Цейтнот».

- Ты до  Москвы и  ты 
сегодня - в  чем прин-
ципиальная разница?
-  Я  стал принципи-

ально более свободен. 
И  теперь я  на порядок 
выше как профессионал 
- автор и  исполнитель.
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Концерт

Неленивый 
и нежадный Бузуев
Семен Матвеев

В 2005 году известный в 90-е - нулевые ульяновский 
поэт, композитор и певец круто поменял жизнь. 
Собрался и уехал в Москву, где сейчас продолжает 
заниматься творчеством, трудится в сфере графи-
ческого дизайна. А в минувший четверг вернулся 
в родной город с большим сольным концертом «Я 
- белая пешка». Объяснил возвращение на примере 
своего знакомого, который слишком долго откла-
дывал встречу с другом - и в итоге стало слишком 
поздно. Андрей, по его собственным словам, «ре-
шил, что надо повидаться с друзьями, пока сам не 
сыграл в ящик». Прозвучали старые и новые песни. 
Строчки из одной могли бы стать рефреном сегод-
няшнего состояния многих ровесников Бузуева:  
«Я из тех, кто давно уже умер, и, наверно, поэтому 
жив». «НГ» пообщалась с «возвращенцем».

Сегодня теледива 2000-х 
продолжает активную твор-
ческую деятельность в Рос-
сийском академическом 
молодежном театре, где она 
служит уже много лет. Па-
раллельно актриса участвует 
в  антрепризных спектаклях, 
а также развивает собствен-
ный социальный проект 
«Наивно? Очень» - компанию, 
помогающую в социализации 
и  трудоустройстве молодых 
людей с психоневротически-
ми расстройствами.

А  в 2024 году Нелли де-
бютировала как театраль-
ный режиссер. В  ноябре 

в  Ульяновском молодеж-
ном театре состоялась пре-
мьера ее постановки «Не 
жизнь, А.С.казка ПУШКИНа» 
по  мотивам «Сказки о  царе 
Салтане». Интересно, что 
спектакль отличается не-
стандартным подходом 
и фокусируется на взаимоот-
ношениях персонажей, а  не 
на  сюжетной линии класси-
ческого произведения.

Директор театра Алек-
сей Храбсков рассказывал 
о проекте:

- Это совершенно уни-
кальная история, потому 
что именно на  фоне нее 

разворачивается действие. 
Зрителей ждет уникаль-
ное представление. По-
тому что у  Нелли Уваровой 
совершенно нестандарт-
ный подход к  спектаклю, 
и он строится не на сюжете 
сказки, а  на отношениях 
людей в  ней. Мы встретим 
героев, которые окружают 
нас сегодня.

В основе сюжета спектакля 
- всем известная с  детства 
сказочная история Алек-
сандра Пушкина о  Царевне 
Лебеди, славном и  могучем 

богатыре князе Гвидоне Сал-
тановиче, его отце - царе 
Салтане, Царице-матери 
и ее сестрах, что под окном 
пряли поздно вечерком… 
Волшебный мир сказки ожи-
вет в  новой интерпретации, 
в которой вместо привычных 
сказочных образов пред-
станут новые современные 
герои, но их взаимоотноше-
ния и судьбы переплетаются 
с нитями бессмертной сказки 
Александра Пушкина. Обе-
щают, что интересно будет 
и детям, и взрослым. 12+

Ирина АНТОНОВА

 В Карсунском районе 
прошел V Музыкально-
поэтический 
фестиваль, 
посвященный светлой 
памяти поэтессы 
и врача Татьяны 
Эйхман. Девизом 
фестиваля стали 
проникновенные 
строки Татьяны 
Эйхман: «Я 
счастлива, что 
родилась в России». 
Эти слова, словно 
компас, определили 
настроение всего 
мероприятия.

Этот замечательный че-
ловек большую часть своего 
творчества посвятил родной 
Карсунской земле. На  фе-
стивале собрались люди, 
которые по-настоящему 
влюблены в  творчество 
Татьяны Александровны. 
Каждый выступающий, будь 
то профессиональный поэт 
или начинающий любитель, 
вкладывал в строки частичку 
своей души. Слышались зна-
комые мотивы, рождались 
новые интерпретации.

Глава администрации му-
ниципального образования 
«Карсунский район» Николай 

Сизов, присутствовавший 
на открытии фестиваля, при-
знался, что в  его домашней 
библиотеке есть несколько 

сборников Татьяны Эйхман 
с  ее автографом. А  предсе-
датель Ульяновского регио-
нального отделения Союза 
писателей России Ольга Да-
ранова, приветствуя всех 

участников фестива-
ля, и  вовсе 

назвала Татьяну Александ
ровну поэтическим симво-
лом Карсуна.

Фестиваль памяти Татьяны 
Эйхман стал не просто ме-
роприятием, посвященным 
ушедшему поэту, он стал на-
стоящим праздником поэзии, 
дружбы и  любви к  родному 
краю. И, конечно, он стал 
подтверждением того, что та-
лантливые люди не умирают 
до тех пор, пока жива память 
о них и пока звучит их слово.

О тд е л ь н ы м  п о д а р к о м 
для  всех присутствующих 
стало открытие мемориаль-
ной доски на  здании рай-
онной библиотеки, а  также 
присуждение имени поэтес-
сы литературной площади 
перед зданием библиотеки 
в Карсуне.

Уварова-режиссер оказалась очень требовательной.  

Премьера

Не жизнь, А. С.казка от Нелли Уваровой
Ульяновский молодежный театр откроет творческий сезон премьерой

Памяти поэта-земляка

Новая встреча с Нелли Уваровой ждет команду 
Ульяновского молодежного театра уже в августе.  
Она приедет к своим ульяновским коллегам, чтобы 
поработать с актерами театра над постановкой  
«Не жизнь, А.С.казка ПУШКИНа…», ставшей 
режиссерским дебютом актрисы. Новый творческий сезон 
на площадке Молодежного театра откроется 23 августа.  
В 2005 году она ворвалась в каждый дом России как 
неуклюжая, но гениальная Катя Пушкарева. Сериал 
«Не родись красивой» превратил Нелли Уварову 
в национальную звезду буквально за одну ночь. 
Миллионы зрителей с замиранием сердца следили за 
превращением гадкого утенка в прекрасного лебедя 
и искренне переживали за судьбу героини.
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Призыв не подействовал. 
Всего за несколько часов 
у ресторанов «Вкусно - и точ-
ка» образовались очереди за 
розовым бургером.

Это не первая и  не по-
следняя акция общепита. 
В  далеком 1997 году быв-
ший президент СССР Ми-
хаил Горбачев снялся в ро-
лике американской сети 
Pizza Hut. По сюжету он си-
дел в  пиццерии с  внучкой, 
а  вокруг них разгорались 
споры посетителей о  его 
политическом наследии. 
В  финале звучала фраза: 
«Благодаря Горбачеву у нас 
есть Pizza Hut!»  -  намек 
на то, что его реформы по-
зволили западным брендам 
выйти на  российский ры-
нок. Многие сочли ролик 
бестактным.

Сеть кафе «Дви-
жОК» в  2017 году 
запустила одну 
из  самых скан-
дальных марке-
тинговых акций 
в   р о с с и й с к о й 
истории. Заведе-
ние предложило 
женщинам скид-
ку на  обед в  зависимости 
от размера груди: от 10 про-
центов за первый размер 
до 50 процентов за пятый.

В   р а з г а р  ч е м п и о н а т а 

мира по  футболу -  2018 
Burger King в  России за-
пустил в  соцсетях прово-
кационную рекламу. В офи-
циальном канале появилась 

публикация: «Забеременей 
от  звезды ЧМ-2018 - по-
лучи пожизненный запас 
Вопперов и 3 млн рублей!» 
Участница должна была 

подтвердить отцовство че-
рез ДНК-тест.

В  разгар зимнего сезо-
на - 2019 бренд пельменей 
«Кондольские» запустил 

необычный конкурс:  
200 кг продукции тому, 
кто официально сме-
нит имя и  фамилию 
н а   П е л ь м е н ь  К о н -
дольский. Первым (и, 
кажется, единствен-
ным) участником стал  
32-летний житель Тро-
ицка Роман Грошев. 

Правда, спустя год он вер-
нул старое имя - оказалось, 
Пельменей Кондольских  
не берут на работу.

Некоторым даже и  вы-

пускать рекламные акции 
не нужно, скандальное имя 
бренда говорит само за 
себя. Так, служба доставки 
суши и  роллов «Ебидоеби» 
столкнулась с  судебным 
иском из-за названия. Сеть 
утверждает, что это - транс-
литерация японской фразы 
«День недели - суббота», 
но эти доводы не помогли 
избежать решения суда. 
Компанию вынудили офици-
ально сменить имя.

 Многим брендам  
 приходится извиняться  
 за свои выходки. 

Технологии

Президент СССР Михаил Горбачев в рекламе пицце-  
рии. Фото  1997 года.

На какие меры идут рестораны 
для продвижения своих блюд

Розовый бургер, 
дитя порока

Известные авторы 
и исполнители Геор-
гий Васильев и Алек-
сей Иващенко в свое 
в р е м я  н а п и с а л и 
забавную песенку 
«Пора по  пиву», по-
священную люби-
мому россиянами 
пенному напитку. 
И  там утверждает-
ся, что пиво подой-
дет для  всех случа-
ев жизни. И  мороз 
с  ним, дескать, не 
берет, и  жара не 
страшна. Похоже, 
теперь настали 
времена, когда 
у  россиян появи-
лась возможность в  этом 
убедиться. По  производ-
ству напитка наша страна 
оттеснила даже такого ги-
ганта пивной индустрии, 
как Германия. По  словам 
профессора «Росбиотеха» 
Марины Мойсеяк, одним 
из  объяснений этому мо-
жет служить то, что Россия 
начала самостоятельно 
выращивать хмель.

- Одна из  крупнейших 
российских пивоварен-
ных компаний сейчас 
проводит очень интерес-
ную экспедицию на  Ал-
тай. В  ней, кстати, при-
нимают участие и  наши 
студенты,  -  отмечает 
Марина Мойсеяк. - Они 
выявляют наши нацио-
нальные, забытые сорта 
хмеля. Их собираются ге-
нетически восстановить. 
Поэтому отечественная 
пивная отрасль разви-
вается. И достаточно ин-
тенсивно. Плюс к  этому 
у  нас растет разнообра-

зие безалкогольных пив-
ных напитков.

Профессор «Росбио-
теха» подчеркивает, что 
при этом наиболее по-
пулярными сортами пива 
в  стране остаются свет-
лые, легкие и мягкие.

- Мы не особенно лю-
бим интенсивные аро-
маты, - говорит она. - Но 
сейчас еще стали активно 
производиться различные 
пивные напитки, обога-
щенные травами. Спросом 
пользуется и нишевая про-
дукция - нефильтрованные 
сорта пива, которые со-
держат в  себе витамины 
группы В. Кроме них, там 
есть белки, аминокислоты, 
минералы, и это все очень 
хорошо усваивается. Но 
при этом надо смотреть, 
чтобы это была качествен-
ная продукция - нефиль-
трованное пиво недолго 
хранится. А еще надо быть 
грамотным в культуре по-
требления пива.

Прямая 
речь

Наталья НАУМОВА, 
психолог, член Национальной 

саморегулируемой 
организации «Союз 

психотерапевтов 
и психологов»:

- Наш мозг 
запрограммирован 
замечать необычное 
- это механизм 
выживания. Разрыв 
шаблонов активирует 
древние отделы 
мозга, отвечающие 
за внимание. Пока 
все обсуждают 
скандал, у человека 
включается стадный 
инстинкт. Даже если 
он осуждает рекламу, 
все равно кликает 
на новость - просто 
чтобы понять, о чем 
же все говорят.

Светлое пиво с пеной.  

Наше пиво 
набирает 
обороты

Редакция предупреждает: алкоголь  
вредит вашему здоровью

 Накануне Дня PR-специалиста 
известная сеть ресторанов 
быстрого питания запустила 
в продажу бургеры розового 
цвета. Вспомним самые странные 
и провокационные рекламные 
кампании по продвижению 
продуктов питания.

Появления ро-
зовых бургеров 
в  эстетике куль-
тового персонажа 
Hello Kitty любите-
ли фастфуда ждали 
с нетерпением.

В  Госдуме новинку 
раскритиковали. Де-
путат Виталий Милонов 
потребовал запретить 
продажу товара.

- Я считаю, что рас-
крашивать еду в  какие-то 
такие маразматические 
цвета - признак настоящего 
извращения. Получается, 
что мы не ценим обычную 
еду, - заявил Милонов.

По итогам прошлого года Россия вошла 
в пятерку мировых лидеров и обогнала 
Германию по производству пива.
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Строительная бригада  
выполняет все виды работ из своего 

материала.
8 906 147-21-31, Владислав

Ре
кл
ам

аПенсионерам - 
скидки. 
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С мозгом можно 
договориться

Совместное чтение позволяет больше узнать    
о партнере.

Работаем над собой	
 Отказ от зависимостей. Чтобы справиться, допустим,  

с алкогольной зависимостью, надо перестать воспринимать 
всю алкогольную продукцию как поощрение, подарок. Убедите 
себя, что алкоголь - нечто противное, низкопробное. 

 Как можно тренировать мозг? С 21 - 25 лет многие люди 
становятся консервативными в мелочах. Мы не пробуем 
новые блюда, смотрим одни и те же программы. В общем, 
не экспериментируем даже при выборе развлечений. 
Постарайтесь с этим бороться. Мы упускаем возможности, 
опасаясь незнакомого. 

 Освободите время. Человек хочет начать читать, но ему 
лень. Как себя перебороть? Представьте: вы находитесь в 
квартире, где нет сети, смартфонов. Лежит одна книга. В таких 
условиях вы ее точно прочитаете. Чтобы воспринимать новую 
информацию, надо лишить себя привычных развлечений.

 Мы осознаем  
 лишь часть  
 наших желаний  
 и поступков. 
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К августу волосы 
ульяновцев испытывают 
настоящий стресс, 
отмечает парикмахер 
Наталья Осипчук.

- Перепады темпера-
тур «кондиционер - жара», 
городская пыль и   UV-
излучение делают свое 
дело. Структура волос 
нарушается, кожа голо-
вы страдает от  обезво-
живания, а  кончики се-
кутся сильнее обычного. 
Главная ошибка, которую 
я  наблюдаю, - попытки 
«залечить» все проблемы 

одновременно агрессив-
ными средствами. Многие 
начинают активно делать 
маски каждый день или, 
наоборот, резко меняют 
весь уход. Это только усу-
губляет ситуацию, - гово-
рит «НГ» эксперт. - Начните 
с детоксикации кожи голо-
вы. Поможет в этом пилинг 
для кожи головы. Он мягко 
удаляет накопившиеся за-
грязнения, остатки солн-
цезащитных средств и  из-
быток себума. Используйте 
его раз в неделю в течение 
месяца.

Затем переходите к вос-
становлению. Сначала 
очищение, потом пита-
ние маской, увлажнение 
бальзамом и  защита не-
смываемыми средства-
ми. В  августе - сентябре 
ваша косметичка для волос 
должна содержать сред-
ства с конкретными компо-
нентами.

- Биотин восстанавлива-
ет поврежденные солнцем 
фолликулы. Пантенол глу-
боко увлажняет пересу-
шенные пряди. Кератин или 
его растительные аналоги 
заполняют поврежденные 
участки. Натуральные мас-
ла (аргана, макадамия) 
создают защитный барьер. 
Для  кожи головы полез-
ны салициловая кислота 
(в  мягкой концентрации 
- для отшелушивания), гиа-
луроновая кислота (для ин-
тенсивного увлажнения). 
Экстракты трав (крапива, 
лопух) - для  успокоения 
раздраженной кожи. Избе-

гайте агрессивных сульфа-
тов - после летнего стрес-
са кожа головы особенно 
чувствительна, - отмечает 
мастер.

Делайте в августе - сен-
тябре стрижку кончиков 
волос - обязательно перед 
началом восстановитель-
ного ухода.

- Также можно сделать 
мягкое тонирование без-
аммиачными красителями 
для восстановления цвета. 
Или ламинирование нату-
ральными составами - оно 
защитит от  осенней непо-
годы, - советует эксперт. 

- А  некоторые процедуры 
лучше отложить до  октяб
ря, например химическую 
завивку или выпрямление 
- волосы еще не восстано-
вились после лета. Также 
не время для  осветления 
- дождитесь полного вос-
становления структуры. 
Отложите и  кератиновое 
выпрямление - эффект бу-
дет лучше на здоровых во-
лосах.

Косу крапива 
сбережёт

Вот теперь пора помыть голову.  

ГЛАВНЫЕ 
ОШИБКИ 
СИМБИРЯНОК

 Резкая смена ухода. 
Многие переходят 
с летних легких средств 
на зимние питательные 
за один день. Кожа 
головы реагирует 
раздражением.

 Игнорирование 
защиты. SPF нужен  
не только для кожи лица! 
Волосы тоже выгорают 
и повреждаются  
от UV-лучей.

 Частое мытье головы 
в жару. Пытаясь 
избавиться от ощущения 
несвежести, многие 
моют голову ежедневно, 
нарушая естественный 
баланс.

 Мало внимания 
кончикам волос.  
Именно они больше 
всего страдают летом, 
но часто остаются  
без должного внимания.

 Недавно отмечался 
Всемирный день 
мозга. «НГ» выяснила 
у психолога 
частной практики 
Антона Кузнецова, 
может ли человек 
обмануть свой мозг, 
чтобы улучшить 
жизнь, сделать ее 
более интересной, 
справиться 
с пагубными 
привычками.

Начнем с  того, что мозг 
куда лучше нас умеет обма-
нывать, то есть он сильнее, 
хитрее, и он знает о нас все. 
Знает все, что мы хотим 
сделать. В  то же время мы 
на  все 100 процентов не 
знаем, что надо ему. Мы 
осознаем только часть сво-
их желаний, причин наших 
поступков. Допустим, ког-
да у  человека есть алко-
гольная зависимость, он 
же не говорит себе: «Я хочу 
напиться». Он думает: «Я 
устал, мне надо отдохнуть, 
расслабиться». Находит  

100 уважительных причин, 
чтобы выпить. В этот момент 
мозг обманывает человека.

Мы тоже можем вклю-
читься в  эту игру. Наш мозг 
можно сравнить с  трехлет-
ним ребенком. Представьте 
карапуза высотой 3 метра 
и  весом 200 килограммов. 
Вам надо его заставить 
что-то сделать. Но именно 
«заставить» не получится. 
Соответственно, придется 
договариваться.

Здесь поможет хорошая 
фантазия. Допустим, чело-
век вышел на вечернюю про-
бежку, хотя очень этого не 
хотел. Его тянет вернуться 
домой, заказать еды и сесть 
смотреть любимую передачу. 
Но он включает фантазию, 
представляет, как бежит свои 
5 километров на Олимпиа-
де, борется за звание 
чемпиона. Ревущие 
трибуны, аплодис-
менты, пьедестал 
почета… Примеряя 
роль профессио-

нального спортсмена,он мо-
билизует силы.

Если так подумать, мы 
обманываем мозг довольно 
часто, даже не пытаясь навя-
зать ему какие-то свои пра-

вила. Допустим, когда игра-
ем в  компьютерные игры. 
Игрок испытывает стресс 
из-за того, что персонаж 
игры может погибнуть. Он 
радуется, если герой по-
беждает. Все, что он видит 
на экране, просто картинка. 

Но это не имеет значения. 
Она все равно вызывает 
бурную реакцию. 

Любой художествен-
ный фильм, театральная 
постановка - это тоже 
обман. Мы испытываем 
какие-то эмоции: ра-

дуемся, веселим-
ся, грустим, бо-

имся. Но при 
этом прекрас-
но понимаем, 
что в  фильме 
в с е  н е  п о -
настоящему.

В   о б щ е м , 
мы можем об-

мануть мозг. 
Вопрос - какие 

цели.

Дыхательные   
практики  
помогут бороться  
с тревогой.
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Ульяновск стал первым городом 
ПФО, принявшим такие соревнова-
ния. В  их торжественном открытии 
принял участие заместитель губер-
натора Владимир Разумков.

Мотоджимхана - это проезд ас-
фальтированной трассы с искусствен-
ными препятствиями в виде конусов 

на скорость. На изучение трассы пе-
ред стартом дается один час, на сам 
проезд - две попытки. За сбитые ко-
нусы или касание ногой земли начис-
ляются штрафные баллы. Участвовать 
в соревнованиях можно на мотоци-
клах разных классов - от быстрых «до-
рожников» до тяжелых «круизеров».

Лапта

Сильнее только Оренбург
Женская сборная Ульяновской области заняла второе место  
на Кубке России в Йошкар-Оле.

Основу нашей команды составили 
спортсменки из Сенгилея (Анна Нов-
рузова, Елизавета Бурковская, Анна-
София Бурковская, Жанна Петросян, 
Маргарита Угланова, Елизавета 
Елисеева, София Шамова и  Елена 
Овсянникова), усиленные двумя 
чемпионками России из  Свердлов-
ской области.

На  групповом этапе были обы-
граны соперницы из  Московской 
области (49:22), Башкортостана 
(88:9), Марий Эл (75:19), Бел-
городской (36:23) и  Тюменской 
(26:19) областей. Поражение одно 

- от  команды Оренбургской обла-
сти (32:47).

В  полуфинале ульяновцы одер-
жали верх над победителем другой 
группы - сборной Удмуртии (34:21), 
а в финале вновь не смогли обыграть 
Оренбург (24:32).

Наш тренер Джамеддин Новрузов 
результатом - а это наивысшее пока 
достижение ульяновцев в  Кубке 
России - доволен. Хотя и  сослался 
на  три судейские ошибки в  пользу 
соперниц, а  также на  слабую из-за 
экзаменов, сессий и  травм подго-
товку к соревнованиям.

Хоккей с мячом

Возвращение в «Волга-Спорт-Арену»
«Волга» завершила учебно-тренировочный сбор  
в Троицком Сунгуре и вернулась в Ульяновск. К этому же времени 
подготовили лед в «Волга-Спорт-Арене», где и будет продолжена 
подготовка к новому сезону.

Перед возвращением специали-
сты областного Центра обществен-
ного здоровья провели второе скри-
нинговое обследование хоккеистов. 
По  словам врача-терапевта Елены 
Казаковой, во время повторного 
визита особое внимание уделялось 
оценке тренировочного процесса 
и его эффективности. Медики срав-
нили текущие показатели с резуль-

татами первичного обследования, 
проведенного после возвращения 
спортсменов из отпуска.

«В результате выяснилось, что дан-
ные нами рекомендации выполнялись. 
Хочу сказать по секрету: ребята нахо-
дятся в отличной форме», - отметила 
врач. Хоккеисты получили индивиду-
альные рекомендации по коррекции 
питания и интенсивности тренировок.

Парусный спорт

Увидим лучших яхтсменов округа
С 1 по 6 августа в ульяновской акватории Куйбышевского 
водохранилища пройдут чемпионат и первенство Приволжского 
федерального округа по парусному спорту.

Гонки будут проходить как в юно-
шеских и юниорских, так и во взрос-
лых классах. Так, в рамках первенства 
ПФО на воду выйдут юные спортсме-
ны в  классах «Оптимист» (юноши 
и девушки до 16 лет), «Кадет» (до 18), 
«Луч-мини» (до 19), «Лазер 4.7» (юно-
ши и девушки в категориях до 16 и до 
18 лет), «Зум 8» (до 20 лет), «Европа» 
(юноши, девушки до 18 лет, а также 

юниоры и юниорки до 20 лет), «29-й» 
(до 19 лет).

В  рамках чемпионата ПФО свое 
мастерство покажут взрослые гонщи-
ки в классах: «470 смешанный» (сме-
шанные экипажи), «420» (открытый 
класс и  женские экипажи), «29-й», 
«Луч-радиал» и  «Лазер-радиал» 
(мужчины и женщины), «Луч», «Лазер-
стандарт» и «Финн» (мужчины).

Мотоджимхана

Впервые в ПФО
В Ульяновске на открытом картодроме «КартХолла»  
прошел III этап мотоджимханы, в котором приняли участие  
более ста спортсменов из 20 регионов России.

Кирилл Шевченко

 Вновь вечер субботы, 
вновь на стадион «Труд» 
выходит команда почти 
из приволжского города 
и вновь одерживает 
победу - 2:1… Второй матч 
«Волги» в чемпионате-
2025/2026 первой лиги 
прошел по принципу 
дежавю.

«КАМАЗ» из Набережных Чел-
нов - злой гений выступления 
ульяновской команды в  первой 
лиге. Если во втором дивизионе 
у  соперников относительное 
равенство в  личных встречах 
- у  «Волги» 7 побед при 9 по-
ражениях и  3 ничьих, а  в Кубке 
и  вовсе ульяновцы проходили 
дальше в  двух случаях из  трех, 
то в первой лиге челнинцы одер-
жали две победы со счетом 2:0 
(в 2023 году в  гостях) и  дважды 
сыграли 0:0.

Так что в субботу, 26 июля, бо-
лельщики ждали не просто пер-
вую победу «Волги» в сезоне, но 
и первую победу над «КАМАЗом» 
во втором по  силе дивизионе 
отечественного футбола.

И начало было за ульяновцами. 
За первые десять минут гости все-
го три раза попробовали перейти 
на чужую половину, зато хозяева 
подали три угловых, на 14-й ми-
нуте добавив к ним еще два. И все 
стандарты несли в себе опреде-
ленную опасность, ни один не был 
разыгран бездарно и безынициа-
тивно. У «Волги» самыми актив-
ными были Артур Мурза, Дмитрий 
Каменщиков и Кирилл Фольмер. 
Но именно последний отдал точ-
ный пас сопернику в центре поля, 
и  тот, продвинувшись вперед, 
зарядил издали. Едва ли не впер-
вые в  составе «Волги» ошибся 
вратарь Алексей Кеняйкин - 17-я 
минута, 0:1.

Хозяева в полном смысле слова 
не заметили пропущенного мяча 
и продолжали давить. Имели мо-
менты Фольмер и  Каменщиков, 
но сравнял счет Мурза. Точнее, 
защитник челнинцев, от которого 

мяч срикошетил в ворота после то 
ли удара, то ли прострела Артура 
- 30-я минута, 1:1.

«Волга» не успела «перева-
рить» успех, как через четыре 
минут последовал очередной 
провал наших защитных поряд-
ков, завершившийся дальним 
ударом в  верхний угол - 1:2. 
В этом случае претензии Кеняй-
кину предъявить уже сложно. 
Оба мяча забиты ударами из-за 
штрафной после ошибок защиты, 
оба летели по сумасшедшей тра-
ектории, и  автором обоих стал 
Давид Караев. Это его 5-й и 6-й 
мячи в ворота «Волги». До этого 
он трижды забивал ульянов-
цам за «КАМАЗ» во второй лиге 
и единожды отличился за «Урал» 
в кубковом матче.

За оставшееся до  перерыва 
время лучше смотрелись гости. 
Ульяновцы отметились только 
травмой Фольмера, полученной 
при падении после верхового 
единоборства. Увы, но наш на-
падающий выбыл как минимум 
на месяц.

Заменивший его Гиоргий Ури-
дия оживил было во втором тай-
му атаку, но никаких дивидендов 
это не принесло. Желания у хо-
зяев было не отнять, но «КАМАЗ» 
отстоял победу довольно уве-
ренно. Последний шанс сравнять 
счет упустил Камиль Ибрагимов, 
в  компенсированное время за-
мыкая навес с девятого по счету 
углового. Защитник бил без по-
мех, но на считаные сантиметры 
промахнулся мимо дальнего 
нижнего угла.

Второй матч подряд «Вол-
га» показывает почти отличную 
игру, качества которой, как вы-
яснилось, все-таки не хватает 
для первой лиги. Главный тренер 
Михаил Белов сказал: «Мне не 
в  чем упрекнуть свою команду. 
Думаю, все прекрасно видели 
высокую самоотдачу и  настрой 
ребят. Мы хорошо разобрали 
соперника и по игре превзошли 
его. Моментов создали доста-
точно, но подводит реализация. 
У  соперника три удара - два 
невероятных гола… Пока фут-
больный бог поступает с  нами 
безжалостно. В раздевалке я это 

уже говорил и скажу здесь: у нас 
нет сомнений, что нынешнюю 
ситуацию мы исправим. Коли-
чество созданных голевых мо-
ментов перейдет в качественные 
забитые мячи».

В сезоне-2008 первую победу 
в первой лиге «Волга» одержала 
только в  6-м туре, разгромив 
на своем поле «Салют-Энергию» 
- 3:0. В  чемпионате-2022/2023 
победа пришла туром позже, 
когда в  гостях была обыграна 
владикавказская «Алания» - 2:1. 
Надеемся, на  этот раз первые 
полноценные три очка лягут в ко-
пилку ульяновцев уже в ближай-
шую субботу, 2 августа, после 
игры в  поселке Песчанокопское 
Ростовской области с  местной 
«Чайкой». Да, ростовчане со-
вершенно неожиданно идут пока 
на четвертом месте, сначала со-
творив сенсацию в Красноярске 
(обыграв местный «Енисей» 3:0), 
а  затем отстояв нулевую ничью 
в Саратове в матче с «Соколом». 
Так что фаворитом в  субботней 
игре однозначно будут хозяева. 
Но «Волге» не привыкать показы-
вать на  выезде больший класс, 
нежели на своем поле.

Начало встречи - в  20.30 
по ульяновскому времени. Боле-
ем за «Волгу»! Верим в победу!

Пораженческое 
дежавю
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Наши девушки, не проиграв ни 
одного матча в  групповом этапе, 
в  полуфинале лишь в  последнем 
энде (так в  керлинге называется 
период) уступили будущим чемпион-
кам из Уфы. Зато в матче за третье 
место были безоговорочно сильнее 
соперниц из Удмуртии.

Капитан ульяновской команды 

12-летняя Елизавета Бибкина, 
играя с травмой бросковой руки, не 
просто привела девушек к бронзе, 
но и стала автором абсолютно луч-
шего постановочного броска пер-
венства (также были определены 
лучшие среди  юношей и  девушек 
по  броскам по  часовой и  против 
часовой стрелки).

Кёрлинг

Бронза на домашнем льду
В «Волга-Спорт-Арене» прошло первенство Приволжского 
федерального округа по керлингу среди юношей и девушек до 19 лет, 
собравшее 26 команд из Башкортостана, Удмуртии, Пермского края, 
Самарской и Ульяновской областей.

В Ульяновск из Набережных 
Челнов прибыла полусотня 
организованных болельщиков 
«КАМАЗа». И за четыре 
с половиной часа до начала 
матча ульяновские 
и челнинские «ультрас» провели 
товарищеский матч на стадионе 
«Симбирск».
Это не первая такая встреча. 
Предыдущая датирована  
2022 годом, когда команды  
двух городов также 
противостояли друг другу 
в рамках первой лиги.
На этот раз поединок в формате 
6х6 по правилам мини-футбола 
завершился, как и главный матч 
дня, в пользу гостей - 2:1.  
Хотя в таких встречах 
интересен и важен не столько 
счет, сколько атмосфера 
взаимоуважения болельщиков. 
Футбол объединяет!

Тем  
временем



30 Гурман

Овен
Вас ждет напряжен-
ная, но продуктивная 

работа над отношениями. Вы 
будете стремиться к открыто-
сти, обсудите темы, которые 
казались неприступными. 
Финансовая сфера потре-
бует осторожности: крупные 
траты лучше отложить, зато 
инвестиции в  образование 
принесут дивиденды.

Телец
Домашние дела по-
требуют вложений 

- как эмоциональных, так 
и  финансовых. Возможно, 
придется решать вопросы, 
связанные с недвижимостью 
или семейными традициями. 
В профессиональной сфере 
возможны предложения, 
связанные с  материальным 
вознаграждением.

Близнецы
В личной жизни воз-
растет потребность 

в диалоге: даже давно знако-
мые темы заиграют новыми 
красками. У  вас появятся 
возможности для  поездок, 
которые окажутся важны 
для развития ваших планов. 
В  финансовой сфере весь-
ма вероятны неожиданные  
расходы.

Рак
На работе возможны 
перемены, связан-

ные с необходимостью пере-
распределения ресурсов: 
вам придется принимать 
решения, основываясь на ин-
туиции. Личные отношения 
станут более значимыми: вы 
сможете преодолеть недо-
понимание, если будете от-
крыты к компромиссам.

Лев
Личные отношения 
станут более роман-

тичными, если вы вложите 
в них тепло и внимание. Фи-
нансовые вопросы решают-
ся через риск и  интуицию: 
крупные сделки могут при-
нести успех, но требуют тща-
тельного анализа. Избегай-
те чрезмерных физических  
нагрузок.

Дева
В профессиональной 
сфере потребуется 

системный подход: возмож-
но, придется пересмотреть 
график работы или оптими-
зировать процессы. Лич-
ные отношения станут более 
практичными: вы начнете 
ценить стабильность и  на-
дежность, а  не только эмо-
циональные проявления.
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 Сезон бахчевых открыт. В августе и сентябре 
арбузы и дыни, конечно же, лучше всего есть 
в свежем виде. Однако эти замечательные 
плоды могут стать отличными ингредиентами 
весьма оригинальных блюд, которые придутся 
по вкусу каждому.

При походе на  рынок непременно стоит поддаться 
искушению и  купить арбуз или дыню. А  лучше и  арбуз, 
и дыню. Долго-долго выбирать, отбивать по ним дробь, 
сжимать… У каждого есть свой ритуал выбора этих ягод-
фруктов. Говорят, у арбузов должен быть сухой хвостик, 
а звук при постукивании - звонким.

«Полосатики» содержат хорошо усваиваемую фруктозу, 
витамины группы В  и микроэлементы и  легко заменят 
обед. Дыни «торпеды» так и манят своим сладким, таким 
южным ароматом. В них намного больше полезности, чем 
в арбузах. На исторической родине дынь говорят: «Дыня 
делает волосы блестящими, глаза - молодыми, губы - све-
жими, желания - сильными, возможности - исполнимыми, 
мужчин - желанными, а женщин - прекрасными».

И вот они лежат в холодильнике, прохлаждаются, а «НГ» 
тем временем подготовила вам подборку рецептов из бах-
чевых. Пробуйте, экспериментируйте и выбирайте.

Полосатый 
рай

Проверяем 
качество
Для продавцов бахчевых 
культур существуют 
правила продажи. Арбузы 
и дыни должны рас-
полагаться на деревянных 
настилах высотой не 
менее 20 сантиметров 
от земли и обязательно 
под навесом. Продукция 
должна сопровождаться 
документами, удостоверя-
ющими ее происхождение, 
качество и безопасность. 
Потребитель вправе по-
требовать у продавца до-
кументы на продукцию.
Перед употреблением ар-
бузы и дыни необходимо 
тщательно вымыть теплой 
водой с мылом. Если не 
получилось съесть плод 
сразу, хранить его нужно 
в холодильнике.

Оригинальные блюда 
с арбузом и дыней

Цитрусовый сорбет
Для жарких дней такой десерт - настоящее спасение.
Ингредиенты:
дыня - 900 г, 1 апельсин, 1/2 лимона, мед - 50 г, мята - 10 г
Приготовление
Дыню очистите от кожуры и семян. Отложите 150 г, остальное 
переложите в глубокую миску. Апельсин разрежьте пополам, с по-
мощью ложки аккуратно достаньте мякоть так, чтобы не повре-
дить кожуру. Мякоть апельсина и мед добавьте к дыне, выжмите 
сок лимона, пробейте блендером до однородного состояния.  
150 г дыни нарежьте мелким кубиком, добавьте к фруктовой  
массе. Полученную массу уберите в морозилку на 8 часов.  
В течение первых 3 часов каждые 30 минут смесь перемешивайте. 
Затем оставьте еще на 5 часов. Сорбет подавайте в половинке 
апельсина, украсив свежей мятой.

Гаспачо из арбуза
Ингредиенты:
арбуз - 400 г, красная смородина - 200 г, сок лайма - 3 ст. л., огурцы - 3 шт., сельдерей - 2 стебля,  
красный сладкий перец - 1 стручок, красная луковица - 1 шт., мята - 20 г
Приготовление
Мякоть арбуза нарежьте ломтиками. Красную смородину вымойте, обсушите и отожмите сок. Смешайте и измельчите 
блендером. Уберите в холодильник на 15 мин. Огурцы и стебли сельдерея мелко нарежьте. Стручок сладкого перца раз-
режьте пополам и удалите сердцевину с семенами. Мякоть нарежьте маленькими кубиками. Лук очистите и мелко нару-
бите. Все подготовленные ингредиенты перемешайте, залейте арбузно-смородиновой смесью и поставьте в холодильник 
на 20 мин. Нарубите мяту. Перед подачей на стол в каждую тарелку с гаспачо положите рубленую мяту. Можно посыпать 
свежемолотым перцем.

Витаминный смузи
Арбузная вариация смузи состоит всего из двух 
ингредиентов, поэтому приготовить ее сможет 
каждый. Главное - взять спелый плод, чтобы на-
питок получился сладким.
Ингредиенты:
арбуз - 400 г, лед - по 2 кубика на стакан
Приготовление
Разделите арбуз пополам и удалите из него все 
косточки. Нарежьте мякоть на небольшие кусоч-
ки. Измельчите плод в блендере до однородной 
консистенции в течение 3 минут. Разлейте напи-
ток по бокалам и добавьте в него лед.
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Весы
Личные отношения 
станут центром вни-

мания: вы можете пересмо-
треть приоритеты, чтобы 
улучшить гармонию в паре. 
Финансовые вопросы реша-
ются через компромиссы: 
крупные покупки лучше обсу-
дить с партнером. Избегайте 
конфликтов и  действуйте 
тактично.

Скорпион
Вы будете сталки-
ваться с  ситуация-

ми, требующими глубокого 
анализа и смелости. На ра-
боте возможны изменения, 
связанные с новыми обязан-
ностями. Личные отношения 
станут более интенсивными. 
Финансовая сфера потребу-
ет осторожности: крупные 
вложения лучше отложить.

Стрелец
Как бы Стрельцам 
ни хотелось остаться 

в стороне от проблем и вы-
яснения отношений, но, к со-
жалению, так не получится. 
Придется принимать актив-
ное участие в  происходя-
щих событиях и  отстаивать 
свою точку зрения. Будьте 
максимально справедливы  
и непреклонны.

Козерог
Вас ждут серьезные 
перемены на работе, 

которые, возможно, заставят 
задуматься о  смене сферы 
деятельности. Принимайте 
решение обдуманно. Не дей-
ствуйте на эмоциях. Следует 
задуматься о здоровье. Ваш 
организм уже подает вам 
знаки, нужно прислушаться 
к нему.

Водолей
Сейчас излишняя 
доверчивость и рас-

сеянность могут привести 
к конфликтам, авариям или 
получению бытовых травм. 
Не принимайте на  веру со-
мнительную информацию. 
Высока вероятность обмана, 
который может привести 
к  длительным ссорам или 
финансовым потерям.

Рыбы
Очень неблагоприят-
ный период для вас. 

На  вас может сказаться 
плохое отношение чужого 
человека. Если есть такая 
возможность, то лучше со-
всем не общаться с такими 
людьми. Вы должны быть 
сдержанными. Планеты бу-
дут благоволить усидчивым 
и терпеливым людям.
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Прямая речь
Татьяна Мещерякова, 

врач-диетолог:
- Помните, что и арбуз, 
и дыня содержат большое 
количество клетчатки, 
а также много жидкости, 
быстро наполняя желудок. 
Объемная масса грубой 
клетчатки, которую нужно 
усвоить, - это весомая 
нагрузка для желудка и ки-
шечника. Именно поэтому 
переедание арбузом или 
дыней может способство-
вать появлению тяжести, 
распирания или давления 
на ближайшие органы - 
поджелудочную железу, 
печень, легкие. Неприятные 
вздутие, газообразование 
и расстройство пищеваре-
ния - самые популярные 
симптомы переедания 
арбузом и дыней
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Салат с руколой
Контрастное сочетание 
горчинки, кислоты и сла-
дости многим покажется 
идеальным.
Ингредиенты на 1 пор-
цию:
Арбуз - 200 г, рукола - 50 г,  
1/4 лайма, крем бальзамик 
- 20 г
Приготовление
Из арбуза при помощи фор-
мовочного кольца вырежите 
шайбу толщиной примерно  
2 см. Руколу сбрызните 
соком лайма и выложите 
на арбуз. Полейте сверху 
бальзамическим кремом.

Нестандартный стейк
Арбузные стейки подойдут для ужина, обеда и другого приема пищи. Блюдо поможет 
удивить гостей, ведь готовый арбузный стейк почти не отличить от жареного лосося.
Ингредиенты:
арбуз - 1 шт., бальзамический уксус - 2 ст. л., оливковое масло - 2 ст. л.,  
мед - 1 ч. л., соль, перец - по вкусу
Приготовление
Мякоть арбуза нарежьте на прямоугольники толщиной 2 - 3 см. Смешайте уксус с мас-
лом, медом, солью и перцем. Положите арбузные стейки в маринад на 20 минут. Разо-
грейте сковороду-гриль на среднем огне. Выложите арбузные стейки на плиту и готовьте 
их по 2 - 3 минуты с каждой стороны до золотистых полосок.

Дыня с ветчиной
Такое сочетание кажется необычным, но в Средиземноморье 
его очень любят. Угощение встречается и в небольших кафе, и в 
дорогих ресторанах.
Ингредиенты:
небольшая дыня - 1 шт., ветчина прошутто - по количеству кусков 
дыни, свежий розмарин - 1 веточка
Приготовление
Разрежьте дыню пополам, ложкой удалите из нее семена. 
Нарежьте дыню на ломтики, удалите с каждого кожуру и пере-
ложите мякоть на тарелку. Сверните слайсы прошутто и по-
местите по одному кусочку в каждую лодочку. Украсьте закуску 
розмарином.

Мармелад с мятой (на зиму)
Из арбуза с дыней можно приготовить на зиму 
чудесное лакомство - конфитюр. А если внести 
в состав еще и агар-агар, то после остывания 
такой конфитюр превратится в мармелад. При 
варке добавим листья мяты, и арбузный кон-
фитюр приобретет еще и свежие нотки.
Ингредиенты:
Арбуз (мякоть) - 800 г, дыня (мякоть) - 400 г, 
мята свежая - 2 - 3 веточки, сахар - 400 г, агар-
агар - 14 г, лимонная кислота - 4 - 6 щепоток.
Приготовление
Нарезаем мякоть арбуза и дыни небольшими 
кусочками. Выкладываем арбуз и дыню в боль-
шую эмалированную миску для варки варенья. 
Всыпаем сахар, лимонную кислоту и добавля-
ем листья мяты. Ставим миску с содержимым 
на нагрев, доводим до кипения. Помешивая, 
варим 1 - 2 минуты. Снимаем с нагрева, слегка 
остужаем и измельчаем в пюре при помощи 
блендера. Возвращаем пюре в миску, всыпаем 
агар-агар, тщательно перемешиваем. Ставим 
на нагрев и варим, помешивая, до загустения 
в течение 20 - 30 минут. Готовый конфитюр 
горячим разливаем по стерилизованным 
банкам.

Дынная шарлотка
Если классическая яблочная шарлотка наску-
чила, попробуйте приготовить дынный пирог. 
Добавьте в тесто лимонную цедру, чтобы сба-
лансировать вкус. Подавать можно с шариком 
пломбира или кусочками дыни наверху.
Ингредиенты:
яйца куриные - 4 шт., мука пшеничная - 320 г, 
дыня - 200 г, сахар - 200 г, сметана - 2 ст. л.
Приготовление
Разрежьте дыню пополам. Нарежьте мякоть 
на кусочки и отрежьте корку. Взбейте яйца 
до пышной пены. Постепенно добавьте к ним 
сахар, не прекращая взбивать. Влейте в тесто 
сметану, продолжайте взбивать. Просейте муку 
и насыпьте ее в тесто. По консистенции масса 
должна напоминать густую сметану. При необ-
ходимости добавьте еще немного муки. Смажь-
те силиконовую форму сливочным маслом. Вы-
лейте тесто в форму, сверху положите кусочки 
дыни. Разогрейте духовку до 180 °C. Выпекайте 
шарлотку 45 минут до сухой зубочистки.

Освежающая 
гранита
С таким угощением не 
нужны ни шоколад, ни 
конфеты. Дети съедят его 
быстрее, чем вы успеете 
приготовить новую 
порцию!
Ингредиенты:
мякоть арбуза - 1 кг, са-
хар - 100 г, лайм - 1 шт.
Приготовление
Нарежьте арбуз на ку-
сочки. Выложите их 
в блендер, добавьте 
сахар и выдавите в чашу 
сок лайма. Измельчите 
ингредиенты, про-
пустите смесь через 
дуршлаг. Положите массу 
в морозилку на 30 минут. 
Достаньте контейнер из мо-
розилки и перемешайте вилкой. Снова 
поставьте арбузную смесь в морозилку. Повторяйте помешивания в те-
чение 3 часов с интервалом в 30 минут. Разложите десерт по стаканам 
и подавайте с листьями мяты и кусочками арбуза.

 Самые спелые и сладкие  
 арбузы и дыни можно  
 выбрать в конце лета. 



Валерия ВАСИЛЬЕВА

В минувшую субботу, 
26 июля, улица Ленина 
в Ульяновске преврати-
лась в машину времени. 
Фестиваль исторической 
техники «Ретроспектива»  
собрал более 80 редчай-
ших автомобилей и мо-
тоциклов со всей России, 
объединив около 10 ты-
сяч горожан - любителей 
ретро. На показе «же-
лезных коней» побывал 
и наш корреспондент.

Сверкающие хромиро-
ванные детали, яркие цвета 
и  характерные очертания со-
ветских «Побед», «Москви-
чей» и  «Запорожцев» рядом 
с  иностранными SAAB, Audi 
и Mercedes 60-80-х годов соз-
дали неповторимую атмосфе-
ру путешествия в  прошлое. 
Особое внимание привлекли 
милицейский РАФ и  бирюзо-
вая «инвалидка» СМЗ С-3А - та 
самая «Моргуновка», на  ко-
торой ездил герой фильма 
«Операция «Ы». Ульяновцы 
не обошли вниманием леген-
дарную «Чайку» (ГАЗ-14) Юрия 
Горячева и  копию броневика, 
стоя на котором к народу об-
ращался молодой Ленин.

- Подготовка к  открытию 
выставки велась практически 
ежедневно. Советские по-
слевоенные машины пред-
ставляют огромный интерес 
для  автолюбителей и  стали 

подарком всем жителям и го-
стям города, - рассказал ди-
ректор Мемцентра Виталий 
Кузин. - В этом году экспози-
ция пополнилась. Так, новые 
экспонаты переданы в  дар 
музею из  личной коллекции 
ульяновского бизнесмена 
Анатолия Еленкина.

Тем временем к экспонатам 
выстраивались очереди. Люди 
хотели не просто сфотогра-
фироваться, но и  посидеть 
за рулем раритетов. Мно-
гие посетители не скрывали 
волну подступивших эмоций 
и ностальгии: «Вот такой запо-
рожец был у моих родителей, 
мы еще к бабушке с дедушкой 
на нем ездили! И, кстати, до-
езжали без проблем», «А у нас 
такой в  гараже до  сих пор 
стоит!» - то и дело слышалось 
со стороны оживленной толпы 
посетителей.

Атмосферу усиливали пред-
меты быта СССР и посетители 

в костюмах той эпохи, сорев-
нующиеся за звание лучшего 
в тематическом конкурсе. За-
вершился фестиваль традици-
онной попыткой побить рекорд 
по  вместительности автомо-
биля УАЗ. Однако в этом году 
в  знаменитую «буханку» уда-
лось усадить лишь 45 человек, 
не дотянув до прошлогоднего 
достижения в 48 пассажиров. 
После проверки вместимости 
машину ярко раскрасили - ско-
ро она отправится на СВО.

Выставка продлилась всего 
до  18.00. Показательно, что 
даже маленький временной 
промежуток проведения не 
оказался помехой для  ав-
толюбителей, после офи-
циального закрытия посе-
тители неохотно покидали 
площадку. Наверное, потому 
что для многих это не просто 
показ техники, а возможность 
вспомнить счастливые мгно-
вения прошлого.
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В этом 
сканворде 
слова 
вписываются 
по часовой 
стрелке, 
начиная 
с клетки, 
отмеченной 
стрелкой

Реклама

Прокатились 
в прошлое
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