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ТВ-программа на неделю

Круглый год без суббот
Зачем жители страны пожертвовали 
своим выходным стр. 27

От спасателей до ИТ
Свыше 15 000 вакантных мест доступны 
для соискателей из Ульяновской области

 На всероссийской ярмарке  
 вакансий особое внимание 
 уделили участникам СВО 
 и подросткам 

НГ, обложка, верхний анонс: Круглый год без суббот
Зачем жители страны пожертвовали своим выходным 
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 28 июня в Ульяновске 
прошла областная 
агропромышленная 
выставка-
демонстрация «День 
поля», посвященная 
завершению весеннего 
сева. 

Самой красочной частью 
стали соревнования меха-
низаторов по  фигурному 
вождению трактора с  при-
цепом и  экспозиции муни-
ципалитетов, оформленные 
в виде подворья с традици-
онными национальными эле-
ментами, дополнили празд-
ник выступления творческих 
коллективов. Событие со-
брало в  Заволжье больше 
семи тысяч человек.

Основой деловой про-
граммы стали заседание  
штаба по подведению итогов 
весенней посевной кампа-
нии этого года с  участием 
заместителя губернатора 
Ульяновской области Вла-
димира Разумкова и  цере-
мония награждения лучших 
аграриев.

Как отметил глава регио-
нального АПК Алексей Ле-
ушкин, весенний сев прошел 
штатно, удалось выполнить 
задачи, поставленные пе-
ред сектором губернатором 
Алексеем Русских, - сохра-
нить посевные площади, 
увеличить сев экспортных 
культур и  объем внесения 

минеральных удобрений. 
По  предварительным дан-
ным, яровой сев проведен 
на  площади 767 тысяч гек-
таров, что на  1,5 % больше 
запланированного. Яровые 
зерновые и  зернобобовые 
культуры заняли 337 ты-
сяч гектаров, технические 
- 393,5 тысячи гектаров, или 

104 % от  плана, кормовые 
- 33 тысячи гектаров. Ово-
щами засажен 1321 гектар, 
картофелем - 1053 гектара.

«К уровню прошлого года 
яровой сев увеличен более 
чем на  53 тысячи гектаров. 
С  учетом озимых культур 
общая посевная площадь 
в  общественном секто-

ре составила в  этом году  
1 миллион 97 тысяч гекта-
ров. Сейчас у  сельхозтова-
ропроизводителей наступил 
ответственный период ухода 
за посевами и  заготовки 
кормов. В  ближайшие не-
дели начнется уборка ранних 
культур», - сообщил Алексей 
Леушкин.

День поля

Справка
Платформа обратной связи 
«Госуслуги. Решаем вместе» 
является частью федераль-
ного проекта «Цифровое 
государственное управле-
ние» национального про-
екта «Экономика данных 
и цифровая трансформация 
государства», реализуемого 
по решению президента 
Российской Федерации.

В этом году удалось восстановить 
зеленые насаждения на площади 
1388 гектаров.

В ульяновских санаториях 
стало почти на 2 % меньше 
отдыхающих.

В Ульяновск привезли почти 
220 тонн овечьей шерсти 
из Туркменистана.
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Рейтинг

Ответа ждать не пришлось
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Суббота,  
5 июля

t днем +22 0С
t ночью +13 0С

ветер - 
сз, 4 м/с

Воскресенье,  
6 июля

t днем +19 0С
t ночью +15 0С

ветер - 
сз, 6 м/с

Среда,  
2 июля

t днем +16 0С
t ночью +13 0С

ветер - 
ю, 8 м/с

Понедельник,  
7 июля

t днем +21 0С
t ночью +16 0С

ветер - 
з, 5 м/с

Четверг,  
3 июля

t днем +18 0С
t ночью +14 0С

ветер - 
з, 3 м/с

Вторник,  
8 июля

t днем +24 0С
t ночью +20 0С

ветер - 
юз, 8 м/с

Пятница,  
4 июля

t днем +20 0С
t ночью +18 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Погода на всю неделю

Традиционное мероприятие, посвященное завершению весенней посевной кам-  
пании в регионе, посетили порядка 7,5 тысячи человек. За рулем комбайна - самый 
юный участник праздника.

Будем с хлебом 
и картошкой

Из первых уст

Зарплату в студотрядах  
в 60 - 70 тысяч рублей Путин 
назвал недостаточной
Недостаточный уровень 
оплаты труда в сту-
денческих трудовых 
отрядах, составляющий 
60 - 70 тысяч pyблeй 
eжeмecячнo, был 
oтмeчeн Bлaдимиpoм 
Путиным во вpeмя отк- 
рытия мoлoдeжныx 
цeнтpoв в paзличныx 
peгиoнax Poccии.

B cвoeй peчи он пoдe-
лилcя воспоминаниями 
о вpeмeнax cвoeй молодо-
сти, когда мecячный зapa- 
бoтoк составлял 1 - 1,5 ты- 
сячи pyблeй. «Mы paбo- 
тaли когда, мы зapaбaты- 
вaли 1 - 1,5 тысячи pyблeй  
з а  м e c я ц .  И   т о г д а , 
в coвeтcкoe вpeмя, это было  

пpиличнo,  потому что 
«Жигули» стоили 5 тысяч 
pyблeй», - сказал он.

Пpeзидeнт Poccии тaкжe 
дал зaдaниe кoмaндиpy 
cтyдeнчecкoгo oтpядa об-
судить пpoблeмy низкиx 
зapплaт с пpeдcтaвитeлями 
peгиoнaльнoй власти.

«Bы как кoмaндиp долж-
ны позаботиться о  том, 
чтобы с  мecтными властя-
ми пopaбoтaть над  тeм, 
гдe пpилoжить свои силы 
для  того, чтобы и  поль-
зу пpинecти, и  вce-тaки 
дeнeжкy зapaбoтaть та-
кую, кoтopaя помогала бы 
cтyдeнтaм, извинитe за 
пpocтoтy выpaжeния, шта-
ны пoддepживaть в тeчeниe 
года», -  oтмeтил глава 
гocyдapcтвa.

Жители Ульяновской области отправили 
порядка 26 тысяч сообщений через  
платформу обратной связи в первом  
полугодии 2025 года. По итогам  
последнего рейтинга Минцифры регион 
занимает пятое место среди субъектов 
России и второе место в ПФО по качеству 
внедрения сервиса.

Самыми популярными темами стали ме-
дицина (5,9 тысячи сообщений), электронная 
запись на прием к врачу (4,1 тысячи), благо- 

устройство (2,9 тысячи), автомобильные до-
роги (2,4 тысячи), дворы и территории обще-
го пользования (1,6 тысячи). Чаще всего 
граждане отправляли сообщения в ПОС через 
портал госуслуг и  мобильное приложение.

«На 99 % поданных сообщений ответ был 
дан в  срок. Уровень удовлетворенности 
граждан ответами составил 67 %, этот пока-
затель рассчитывается на основе обратной 
реакции от  самих граждан», - рассказала 
директор ОГКУ «Правительство для граждан» 
Ирина Новикова.

А за барана ответишь
С 2 июля грибникам 
грозят штрафы за непра-
вильно сорванный гриб.

Грибной сезон - это не 
только радость от собран-
ных белых и  подосинови-
ков, но и  реальная угроза 
получить штраф или даже 
уголовное дело. Дело в том, 
что в  России действуют 
строгие правила: за сбор 
редких и охраняемых грибов 
можно не только получить 
штраф, но и стать обвиняе-
мым по  уголовному делу. 
Вот что нужно знать, чтобы 
не было неприятностей.

Во-первых, запрещено 
собирать грибы в заповед-
никах, заказниках и других 
особо охраняемых природ-
ных территориях (ООПТ). 
Во-вторых, некоторые гри-
бы находятся под  строгой 
охраной. В  региональном 

минприроды уточнили, ка-
кие грибы входят в Красную 
книгу Ульяновской области. 
Вот несколько грибов, кото-
рые категорически запре-
щено собирать: саркосцифа 
ярко-красная, лопастник 
курчавый (гельвелла кур-
чавая), гриб-зонтик белый, 
строфария полушаровид-
ная, чешуйчатка разру-
шающая, паутинник жел-
тый (приболотник), груздь 
пергаментный, сыроежка 
желтая, белый гриб дубо-
вый, подберезовик чер-
ный, подосиновик белый, 
веселка обыкновенная, 
мутинус собачий, грифо-
ла курчавая (гриб-баран) 
- последний съедобный, 
но охраняемый. Так что те-
перь любителям тихой охо-
ты и  вкусных грибов нуж-
но осторожнее выбирать 
в  корзинку лесные дары.

На ульяновском «Арбате» 
горожан ждут развле-
кательные программы 
- от гастрономических 
фестивалей до концертов 
и маркетов. 

События поддержаны на-
циональным проектом «Ту-
ризм и гостеприимство».

Н а п о м н и м :  с   3 1  м а я 
на  улице Федерации ре-
ализуется проект «Лето 
на  Федерации», который 
открыли музыкальным мини-

фестивалем «Голос города». 
Удивлять горожан в  этом 
году решили не только собы-
тийной программой, но и об-
новлением декораций. Спе-
циалисты МБУ «Городской 
центр по  благоустройству 

и  озеленению» разместили 
три новые надувные фигуры 
в  виде воздушных шаров.

В  выходные дни на  ули-
це ограничат движение 
транспорта. Запрет на про-
езд коснется следующих 

дней: с 5 по 6, с 12 по 13, с  
19 по 20 и с 26 по 27 июля 
с 06.00 до 23.00. Контроли-
ровать соблюдение уста-
новленного ограничения 
и  мер безопасности будет 
региональное УМВД.

Сезон

По выходным улица Федерации  
вновь станет пешеходной



Ольга Иванова в  феврале 
2022 года была назначена 
на  должность заместителя 
министра социального раз-
вития Ульяновской области, 
а с января 2024 года занима-
ет пост первого заместителя 
министра. В  рамках своих 
должностных обязанностей 
Иванова осуществляет ко-
ординацию деятельности 
в сфере труда и социального 
развития, а также опеки и по-
печительства.

Имя Ивановой связывают 
с  именем вице-губернатора 
по  внутренней политике 
Александра Коробко, так 
как они земляки. В Брянской 

области прежним местом 
работы Ольги Ивановой была 
должность консультанта от-
дела развития общего и до-
школьного образования ре-
гионального департамента 
образования.

В  ответном слове Оль-
га Иванова поблагодарила 
ульяновских парламентари-
ев за доверие и  рассказа-
ла, что с  момента выпуска 
из университета занимается 
защитой прав и законных ин-
тересов конкретного ребенка 
и конкретной семьи:

- То, что находится в фоку-
се внимания стратегических 
программ уполномоченного 

по  правам ребенка РФ, ко-
торые реализуются в стране 
с  2022 года: дети-сироты, 
дети-инвалиды, дети, находя-
щиеся в  трудной жизненной 
ситуации, - это все так или 
иначе перекликается с моей 
деятельностью. На  феде-
ральном уровне обозначены 
направления: помощь се-
мьям участников СВО, по-
мощь в восстановлении прав 
родителей, которых ограни-
чили либо лишили родитель-
ских прав, оказание помощи 
в  реабилитации родителям 
с алкогольной и химической 
зависимостями. Нам пред-
стоит открыть кризисное от-

В регионе проведут больше 
130 субботников на берегах 
водоемов.

С начала 2025 года сто ульяновских 
предпринимательниц получили 
пособия по беременности и родам.

Ульяновская область на первом месте 
в ПФО по индексу промышленного 
производства за 5 месяцев текущего года.

В связи с проведением ремонтно-
реставрационных работ в «Доме Языковых» 
у здания демонтировали памятник поэту 
Александру Пушкину. Он будет находиться 
в фондохранилище Ульяновского областного 
краеведческого музея имени И. А. Гончарова 
до завершения работ и открытия обновленного 
музея в 2027 году. Напомним: литературный 
музей «Дом Языковых» - это памятник истории 
и культуры, здесь в 1833 году проездом 
из Петербурга в Оренбург останавливался 
Александр Пушкин.

Фотофакт

Материалы разворота подготовили Семен Семенов
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Ну и ну!

Не нашли 
участников
Попытка обновления 
служебного автопарка 
регионального парла-
мента не увенчалась 
успехом. 

Торги на  приобретение 
двух новых автомобилей 
завершились безрезуль-
татно - потенциальные по-
ставщики проигнорировали 
тендер.

Общая сумма контракта 
составляла 5,17 миллиона 
рублей. Законодательное 
собрание Ульяновской об-
ласти планировало по-
полнить свой гараж двумя 
современными седанами 
последней модификации.

Цитата  
недели

Александр Стуглев, директор Фонда Росконгресс:
«Россия оказалась серьезным рынком,  
на который многие хотят вернуться».
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Выиграй приз  
с «Народной»
Во всех почтовых отделениях завершается 
основная подписка на второе полугодие 
2025 года. Индекс издания - П7772.  
По доброй традиции мы проведем 
розыгрыш призов среди наших верных 
читателей. На кону - ценные призы.  
Удачи вам, дорогие подписчики!

«Народная газета»: ближе к людям!

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА II ПОЛУГОДИЕ 2025 ГОДА

Ф.И.О. ______________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Дата подписки на II полугодие 2025 г. ________________

_____________________________________________________ &

Иванова встанет 
на защиту ребёнка

 Новым уполномоченным по правам ребенка  
в Ульяновской области назначена Ольга Иванова.  
На этом посту она сменила Екатерину Смороду. Новую 
кандидатуру предложил губернатор Алексей Русских, 
ее поддержал уполномоченный по правам ребенка 
в Российской Федерации. Свое одобрение высказали 
депутаты Законодательного собрания региона. Тем  

временем

деление в ближайшее вре-
мя на базе одного из учреж-
д е н и й  м и н и с т е р с т в а 
для  совместного разме-
щения родителей с детьми.
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Спорт

С «Волгой» на контракт
Ульяновский футбольный клуб догово-
рился с ЦСКА о полноценном переходе 
голкипера армейцев Владимира Шай-
хутдинова. Контракт с уже полюбив-
шимся болельщикам «желто-черных» 
игроком рассчитан на год. Минувший 
сезон Шайхутдинов провел в «Волге» 
на правах аренды и помог команде 
взлететь из группы «Серебро» в Пер-
вую лигу, не пропустив ни одного мяча 
в шести из 18 проведенных матчей.

19-летний опорный полузащитник Ми-
хаил Умников продлил свое пребыва-
ние в  ульяновской «Волге» еще на  1 год 
по  аренде. В  составе команды он провел 
17 игр за полгода, отметившись 1 голом 
и 1 голевой передачей.

28-летний центральный защитник Камиль 
Ибрагимов подписал контракт с  «Вол-
гой» на  2 года. За свою карьеру Ибраги-

мов принял участие в  49 матчах Первой 
лиги, отметившись 1 голом и 1 ассистом.

Контракт с нападающим Романом Мина-
евым расторгнут по обоюдному согласию, 
а контракт полузащитника Максима Нови-
кова истек. Оба игрока внесли большой 
вклад в общий успех клуба.

Также Илья Дятлов и Захар Кравцов по-
кидают «Волгу» по  завершении аренды. 
Илья принял участие в 29 матчах за клуб, 
забив 1 гол и  отдав 6 голевых передач. 
Сейчас защитник находится на просмотре 
в махачкалинском «Динамо». Захар поуча-
ствовал в  24 играх в  футболке «желто-
черных», отметившись 2 забитыми мячами 
и 3 ассистами. Он возвращается в родной 
«СКА-Хабаровск», с которым пройдет лет-
ние сборы.

Кроме того, по истечении срока действия 
контрактов «Волга» прощается с нападаю-
щим Билалом Билаловым и  защитником 
Ильей Максименковым.

Как сообщает УМВД,  
в полицию обратились 
13 родителей, чьи 
дети стали жертвами 
преступников.  
В результате они 
потеряли более  
1 миллиона 264 тысяч 
рублей, из которых  
485 тысяч были получены 
в кредит.
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На старт выходят пары!
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Совсем скоро, 8 июля, 
Россия отметит День 
семьи, любви и верности. 
За 18-летнюю историю 
праздник успел обрасти 
традициями.

Традиционно в  каждом субъ-
екте России реализуются свои 
программы, посвященные Дню 
семьи. Общая практика - вруче-
ние семейным парам, прожившим 
вместе 25 и  более лет и  достой-
но воспитавшим детей, медали 
«За любовь и  верность». Это не 
государственная награда, но 
церемония становится поводом 
поговорить с  молодыми людьми 
о  том, как прожить в  счастливом 
браке, какие семейные традиции 
существуют. А для супругов полу-
чение медали становится особым 
событием в жизни.

- В  этом году к  награжде-

нию представили 7427 пар из  
89 субъектов России, включая 
новые территории. А  по линии 
федерального агентства «Россо-
трудничество» почти в 40 странах 
мира пройдет награждение бо-
лее 300 супружеских пар. Всего 
за время проведения праздника 
медаль получили более 100 ты-
сяч пар, - сообщил генеральный 
директор Фонда социально-
культурных инициатив Сергей 
Смирнов.

Напомним, что 2025 год был 
объявлен президентом России 
Владимиром Путиным Годом за-
щитника Отечества. Вот почему 
шестой том книги «Жизнь за-
мечательных семей Ульяновской 
области» будет посвящен Году 
защитника Отечества. Авторы-
составители этой книги попро-
сили районы обратить особое 
внимание на пары, в которых один 
или оба супруга имеют отношение 
к  военной службе, а  также на  те 
семьи, в  которых дети и  внуки 

находятся в зоне специальной во-
енной операции. В своих очерках 
нынешнее поколение ульяновцев 
рассказало о своих предках - ве-
теранах Великой Отечественной 
войны. Искренность, с  которой 
члены семей написали эти по-
слания, никого не оставит равно-
душным.

В  регионе развернется на-
стоящий марафон семейных тор-
жеств к  8 июля - Дню семьи, 
любви и  верности. Ульяновские 
влюбленные пробегут марафон 
в  свадебных нарядах, бабушки 
с внуками освоят старинные игры, 
а  молодожены получат особые 
подарки.

Б л и ж а й ш е е  м е р о п р и я т и е 
в  Ульяновске, посвященное Дню 
семьи, любви и  верности, ко-
торое будет доступно широкой 
публике, - II городской фестиваль 
«Свадебный бум». 6 июля в  9.00 
в  парке «Прибрежный» стартует 
забег женихов и  невест. Десятки 
пар в  свадебных нарядах будут 

соревноваться в скорости на гла-
зах у изумленных зрителей.

5 июля в 12.00 самые читающие 
семьи города соберутся в сквере 
имени Карамзина на  городской 
семейный праздник «Счастливы 
вместе». Организаторы подго-
товили призы и  интерактивные 
программы для  гостей всех воз-
растов.

Любителям музыки тоже будет 
где разгуляться. 6 июля празд-
ничные концерты пройдут сра-
зу на  трех площадках: в  12.00 
- в сквере 100-летия Ульяновского 
патронного завода, на  площади 
перед ДК «Строитель», а в 15.00 - 
в ККК «Современник».

Спортивная программа обе-
щает быть не менее насыщенной. 
5 июля в  14.00 в  клубе «Новая 
волна» на  улице Архитектора 
Шодэ, 6 организуют «Спортивный 
патруль», а в 15.00 в клубе «Про-
метей» на  бульваре Фестиваль-
ном, 5 состоится день здоровья 
с оздоровительной гимнастикой.

Кстати 
Ульяновцы рассказали, 
где познакомились 
со своей второй 
половиной
Согласно июньскому открыто-
му опросу SuperJob,  
17 % ульяновцев познакомились 
на работе. Социальные сети 
и мессенджеры оказались 
на втором месте (12 %).  
11 % опрошенных признались, 
что познакомились с любимым 
человеком прямо на улице. Зна-
комства также завязываются 
через общих друзей (10 %),  
во время учебы в вузах 
и колледжах (8 %). Каждый 
двадцатый встретил свою пару 
на сайте знакомств. 4 % нашли 
любовь еще в школьные годы.  
Еще 3 % рассказали, что вместе 
с самого детства.

Активный гражданин

А ты поддержал 
родной  
Ульяновск?
Ульяновск выдвинул свою 
кандидатуру на престижный 
титул «Культурная столица 
России - 2027». Город с бога-
тым историческим наследием 
и международным признанием 
вступил в конкурентную гонку 
за высокое звание.

Значимость города в  культур-
ной сфере подкрепляется его вы-
дающимся прошлым и  настоя-
щим. Ульяновск, входящий в  сеть 
креативных городов ЮНЕСКО, 
может похвастаться тем, что здесь 
появились на свет и развивали свое 
творчество такие великие личности, 
как писатель Иван Гончаров, исто-
рик Николай Карамзин, художник 
Аркадий Пластов.

Архитектурное наследие города 
формировалось под руководством 
талантливых мастеров: Августа 
Шодэ, Федора Ливчака, Феофана 
Вольсова.

Международное признание 
города подтверждается стату-
сом креативного города ЮНЕСКО 
в сфере литературы, полученным в  
2015 году. Это свидетельству-
ет о  весомом вкладе Ульяновска 
в культурное развитие страны.

Судьба заявки во многом зависит 
от активности горожан. Уже откры-
то общероссийское голосование 
на портале «Госуслуги», где каждый 
может поддержать родной город.

Принять участие в  голосовании 
просто: перейти по  ссылке clck.
ru/3LSxi8, авторизоваться на  пор-
тале, выбрать Ульяновск среди 
претендентов.

Время действовать - голосование 
продлится до  16 ноября. Каждый 
голос может стать решающим 
в борьбе за престижный титул.

Проект

«Патриоты» едут в джунгли
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Ульяновский автомобильный завод (УАЗ) 
планирует собирать машины в Венесуэле 
и Никарагуа, расширив тем самым свое 
присутствие на южноамериканском рын-
ке, сообщили «Известиям» представители 
компании.

На предприятии подтвердили, что компания 
рассматривает возможность организации 
сборочного производства внедорожников УАЗ 
в Венесуэле. По словам источника на заводе, 
проект обсуждают совместно с  местными 
предприятиями. При этом обе стороны заин-
тересованы в реализации.

В компании также отметили, что Никарагуа 
- исторический рынок для УАЗа. Предприятие 
в данный момент готовится к перспективной 
поставке тестовых дизельных автомобилей 
для демонстрации местным клиентам.

Для  латиноамериканского рынка выбраны 
проверенные временем модели - «УАЗ-Патриот» 
и «Пикап». Их адаптируют к местным условиям: 
усилят защиту от коррозии и доработают для ра-

боты в условиях тропической влажности. Осо-
бый акцент делается на ремонтопригодность 
- ключевое преимущество российских внедо-
рожников перед современными аналогами.

Эксперты отмечают, что у УАЗа есть реаль-
ный шанс закрепиться в  регионе. В  странах 
с  развивающейся экономикой по-прежнему 
ценят простые и выносливые машины. Однако 
успех будет зависеть от цены и качества ло-
кализованной сборки - именно эти факторы 
провалили предыдущие попытки экспансии 
российского автопрома.

Нацпроекты

Под контролем парламентариев
Новый этап президентских нацио-
нальных проектов 2025 - 2030 годов 
стартует под усиленным контролем 
Законодательного собрания и пра-
вительства региона. Такое решение 
принято по результатам заседания 
президиума Совета по реформам, 
прошедшего 23 июня под предсе-
дательством губернатора Алексея 
Русских.

Участники совещания договорились 
о  ежеквартальном рассмотрении про-
блем и  предложений на  заседаниях 
профильных комитетов Законода-
тельного собрания. По  словам пред-
седателя комитета по  социальной 
политике Сергея Шерстнева, обсужде-
ние актуальных вопросов, связанных 
с  реализацией национальных про-
ектов, планируется не только на  ко-
митетах, но и  на «правительственном 

часе» в  региональном парламенте.
Большое внимание на  заседании 

уделили взаимосвязи национальных 
проектов и бюджетного планирования. 
Председатель комитета по  бюджету, 
экономической политике и  развитию 
предпринимательства Мария Шпак под-
няла вопрос о целесообразности вклю-
чения в план строительства и ремонта 
конкретных объектов при формирова-
нии бюджета на новый цикл.

-  П р и  п л а н и р о в а н и и  б ю д ж е т а  
2026 года нужно исходить из реальной 
актуальной стоимости предстоящих ра-
бот. Затем принимать решение, делаем 
ли мы объект комплексно, понимая, что, 
скорее всего, придется увеличивать фи-
нансирование из-за устаревших смет, 
либо частично, при этом меняя проект, 
чтобы уложиться в лимиты при условии 
ограниченности бюджетных средств, - 
подчеркнула Мария Шпак.
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От перерасчёта пенсий 
до подорожания ЖКХ:  
что изменится в законах с 1 июля
Надя АКУЛОВА

В июле произойдет перерасчет пенсий некото-
рым категориям получателей, вырастут тари-
фы на жилищно-коммунальные услуги, а также 
изменится порядок оформления наследства 
для родственников погибших участников 
спецоперации.

Будет перерасчёт
С  1 июля вырастет размер пенсии у  пенсионе-

ров, достигших 80-летия в  июне. Фиксированная 
часть страховой пенсии для них будет пересчитана 
и увеличена вдвое - до 17 815,4 рубля. Аналогично 
пенсия вырастет у  граждан, получивших в  июне 
инвалидность первой группы. Перерасчет будет 
автоматический, никаких заявлений не требуется. 
Надбавку в  размере трети фиксированной части 
пенсии получат пенсионеры с иждивенцами. Над-
бавка рассчитывается на  каждого иждивенца. 
Для ее получения надо подать заявление в Соци-
альный фонд.

Услуги ЖКХ дороже
С 1 июля вырастут тарифы на коммунальные услу-

ги - подорожают электроэнергия, водоснабжение, 
водоотведение, газоснабжение и вывоз мусора.

В  среднем по  стране этот рост составит до  
11,9 процента. Но это средняя цифра, все зави-
сит от  субъекта Российской Федерации и  даже 
муниципалитета. Где-то тарифы могут вырасти на  
5-6 процентов. Все это происходит под контролем 
Федеральной антимонопольной службы и  все  
индивидуально.

Напомним, что в обязанности управляющих и ре-
сурсоснабжающих компаний входит уведомление 
граждан о предстоящем росте тарифов. В Ульянов-
ской области тарифы вырастут в среднем на 14,6 %. 
По  всем муниципальным образованиям установ-
лены предельные индексы роста конкретных тари-
фов на  коммунальные услуги с 1 июля 2025 года: 
на  электроэнергию - 12,6 %, на  водоснабжение 
и  водоотведение - 8 %, теплоснабжение - 11,4 %, 
ТКО - 1,5 %, газ - 10,1 %.

Оформление наследства
15 июля вступает в  силу закон, упрощающий 

оформление наследства для  родственников по-
гибших участников специальной военной операции, 
а также родственников лиц, проживавших или вре-
менно находившихся на  территории проведения 
СВО и погибших в связи с обстоятельствами, имев-
шими место на указанных территориях.

Наследство указанных лиц открывается с  даты 
составления акта об их смерти. В случае, если дата 
смерти неизвестна или отличается от даты записи 
более чем на три месяца, именно дата оформления 
будет считаться датой смерти. Таким образом, 
наследникам не нужно будет ждать физического 
подтверждения смерти родственника.

До суда дойдёт
С 1 июля потерпевшие, обвиняемые, органы вла-

сти, фигурирующие в делах об административных 
правонарушениях, смогут подавать заявления, жа-
лобы и другие документы онлайн. Это можно будет 
сделать на портале «Госуслуги», через региональ-
ные порталы госуслуг, на сайтах госорганов и Банка 
России. Также Верховный суд сможет определить 
онлайн-сервисы, через которые можно будет по-
дать документы. Для подачи ходатайства или заяв-
ления потребуется усиленная квалифицированная 
электронная подпись.

Дмитрий Вяткин, председатель Комитета Госду-
мы по государственному строительству и законо-
дательству:

- Законопроект предусматривает возможность 
внесудебного восстановления срока принятия на-
следства погибших бойцов. Такие вопросы необ-
ходимо на законодательном уровне регулировать. 
Тем более что они продиктованы обращениями 
со стороны родственников погибших, признанных 
умершими наших защитников.

Опрос

Россияне рассказали, какое 
количество детей в семье 
они считают идеальным

Конкурс

Фото: www.youtube.com

 29 июня, в День 
молодежи, на выставке 
«Россия», которая стала 
одной из площадок 
проведения 
федеральных 
фестивалей 
Молодежной столицы 
России - Москвы, 
руководитель 
Росмолодежи Ксения 
Разуваева озвучила 
итоги всероссийского 
конкурса лучших 
региональных 
практик поддержки 
добровольчества 
(волонтерства) «Регион 
добрых дел» 2024 года.

По  результатам конкурса 
субсидии из  федерального 
бюджета распределены между 
30 регионами России. В число 
победителей вошла и Ульянов-
ская область. Благодаря про-
ектам «Регион для  молодых» 
и  конкурсу «Регион добрых 
дел», которые реализуются 
в  рамках нацпроекта «Мо-
лодежь и  дети», наш регион 
воплотит новые масштабные 
проекты.

- Для  активных жителей 
и членов волонтерского дви-
жения пройдут «Агитпоезд 

#МЫВМЕСТЕ в  «Счастливом 
регионе», «Стратегическая 
сессия волонтерских на-
правлений», «Волонтерская 
смена», «Добро через СМИ», 
«Ярмарка добра», фестиваль 
«#МЫВМЕСТЕ в  «Счастли-
вом регионе», настольная 
игра «Дорога добра: играй 
и  помогай», «Амбассадо-
ры Добро.рф», - подели-
лась директор ресурсного 
центра по  развитию добро-
вольчества АНО «Счастли-

вый регион» Мария Бохонок.
По  словам руководителя, 

в  результате проведения ак-
ций в волонтерскую деятель-
ность планируется вовлечь 
еще 57 тысяч человек.

Кроме того, благодаря про-
екту «Регион добрых дел» 
в области оснастят три новых 
Добро.Центра. Так, проекты 
по  финансовому просвеще-
нию и  патриотизму молодые 
люди теперь смогут реали-
зовать в  Добро.Центре элек-

тромеханического колледжа. 
Ассоциация ТОС Ульяновской 
области станет площадкой 
для  решения экологических 
задач и  вовлечения волонте-
ров, местом встреч ТОСов, 
а  также точкой сбора поис-
кового отряда «ЛизаАлерт». 
Добро.Центр «Ступени» будет 
помогать пожилым людям 
и  неблагополучным семьям, 
организовывать их досуг 
и  поддерживать в  трудных 
ситуациях.

-  Субсидии в   размере  
5,3 млн рублей помогут ре-
гиону создавать и развивать 
инфраструктуру Добро.Цен-
тров, проводить образова-
тельные программы, вовле-
кать население в социальные 
проекты, формировать устой-
чивые механизмы вовлечения 
граждан в  общественно по-
лезную деятельность. Это по-
может региону не только ре-
шать социальные проблемы 
и помогать людям, но и фор-
мировать у социально актив-
ных граждан знания и навыки, 
необходимые для современ-
ной жизни, - отметил ми-
нистр молодежного развития  
Артем Мирошников.

На добрые дела
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Семен СЕМЕНОВ

Большинство россиян считают  
идеальным наличие двоих детей  
в семье. Об этом сообщил РБК, 
ссылаясь на выводы исследования 
ЦСП «Платформа» и компании 
«ОнИн».

Стоп, коррупция!

Пациенты  
не должны давать 
взятки врачам
Семен СЕМЕНОВ

Если их вынуждают это делать, нуж-
но сразу обращаться в страховую 
медорганизацию, Территориальный 
фонд ОМС по Ульяновской области, 
минздрав или правоохранительные 
органы.

Также в  региональном минздраве 
рассказали, как действовать пациентам 
в случае проявления коррупции:

- если с вас требуют плату за какую-
либо медицинскую услугу, необходимо 
обратиться за консультацией на  го-
рячую линию страховой медицинской 
организации (номер указан на  вашем 
полисе ОМС) или в  Территориальный 
фонд ОМС 8-800-100-73-09;

- в  случае, если данная просьба не 
обоснована, зафиксируйте Ф. И. О. 
и должность вымогателя, сумму взятки, 
условия и сроки ее передачи. По воз-
можности фиксируйте факт вымога-
тельства на диктофон или видеокамеру 
на телефоне. Сохраните любые записи 
или документы, связанные с  вымога-
тельством;

- регулярно проверяйте данные 
в своем личном кабинете «Мое здоро-
вье» на  портале «Госуслуги». Если вы 
обнаружили подтверждение факта, что 
вам оказана какая-либо медицинская 
помощь, но в реальности вы ее не по-
лучали, необходимо обращаться в свою 
страховую компанию или ТФОМС.

О  фактах коррупционных проявле-
ний можно также сообщить по  теле-
фону минздрава: 8-800-200-73-07 или 
41-48-87 либо направить обращение 
на электронную почту: mz@ulgov.ru.

При этом к факторам, которые боль-
ше всего влияют на решение завести 
ребенка, многие опрошенные отнесли 
уровень дохода и экономическую ситуа-
цию в целом по стране. Также россияне 
заявили, что самой необходимой мерой 
поддержки они считают ежемесячные по-
собия на каждого ребенка в семье.

Еще 34 процента опрошенных женщин 
признались, что на деторождение также 
влияет и состояние здоровья. При этом 
30 процентов респондентов опасаются 
рисков для здоровья и испытывают страх 
перед родами и дальнейшим восстанов-
лением, передает агентство.

Председатель наблюдательного совета 
Института демографии Юрий Крупнов 
рассказал, как преодолеть демографи-
ческий кризис в России. По его словам, 
рождаемость зависит от культуры, до-
брой воли и счастья, а не от схем и госу-
дарственных мер.

Член Комитета Госдумы по труду, со-
циальной политике и делам ветеранов 
Светлана Бессараб призвала с осторож-
ностью относиться к идее наращивания 
численности населения за счет мигран-
тов. Депутат подчеркнула важность 
государственной поддержки российских 
семей.

- Сегодня делается достаточно для 
поддержки материнства и детства, но 
можно еще расширить социальные льго-
ты и гарантии, которые получают наши 
семьи и наши женщины, - добавила она.



В каждом населенном пункте Ульяновской области есть свои герои. Их имена высечены на обелисках 
и мемориальных досках, о них рассказывают в школьных музеях и на страницах книг. Но самая ценная 
память - та, что хранится в семьях, передается из уст в уста, от сердца к сердцу. Наша акция призвана 
увековечить память обо всех, кто внес личный вклад в Великую Победу: сражался на фронте или 
в партизанских отрядах, работал в тылу или пострадал в лагерях.
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И станет садовый дом жилым
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В среднем 2 - 3 месяца 
придется потратить рос-
сиянину, который захочет 
перевести свой летний 
садовый домик в садо-
водческом товариществе 
в жилой. При этом, как 
пояснили в Федеральной 
кадастровой палате, боль-
шая часть времени -  
до 45 дней - уйдет  
на согласование заявления 
гражданина местной  
администрацией.

Однако надо понимать, что 
перевод строения из  одной 
категории в другую - это уже 
заключительный этап про-
цесса. Сначала надо сделать 
так, чтобы садовый дом, ко-
торый предназначен для вре-
менного, сезонного пребы-
вания, превратился в  капи-
тальное строение, в котором 

можно жить круглый год.
«Отметим, что дачный дом, 

оформленный в  собствен-
ность до  01.01.2019 года 
и  имеющий в  ЕГРН назна-
чение «жилое строение», 
считается жилым домом. 
А вот в случае, если в выпи-
ске ЕГРН статус «нежилое», 
то по  закону это садовый 
дом. При этом внесение из-
менений в записи ЕГРН в ча-
сти назначения указанных 
объектов недвижимости не 
требуется, но данная за-
мена может осуществляться 
по  заявлению собственни-
ка», – прокомментировала 
руководитель Управления 
Росреестра по  Ульяновской 
области Ольга Петухова.

Эксперт особо отмети-
ла, что порядок изменения 
назначения дома зависит 
от  того, проводилась ли 
для этого его реконструкция.

Для  того чтобы изменить 
назначение дома, если ре-
конструкция не проводилась, 
необходимо подготовить 
пакет документов и  пред-
ставить в  орган местного 
самоуправления:

1) заявление о  признании 
садового дома жилым до-
мом;

2) выписка из  ЕГРН или 
свидетельство на право соб-
ственности на  садовый уча-
сток и дом;

3) заключение по  обсле-
дованию технического со-
стояния объекта, подтверж-
дающее соответствие са-
дового дома требованиям 
к  надежности и  безопасно-
сти, пожарной безопасности, 
безопасных для  здоровья 
человека условий прожи-
вания и  пребывания в  зда-
ниях, выданное индивиду-
альным предпринимателем 

или юридическим лицом, 
которые являются членами 
саморегулируемой органи-
зации в области инженерных 
изысканий.

4) в случае, если садовый 
дом обременен правами тре-
тьих лиц, - нотариально удо-
стоверенное согласие ука-
занных лиц на признание са-
дового дома жилым домом.

Подать документы в орган 
местного самоуправления 
можно в  любом отделении 
МФЦ или на портале госуслуг.

Орган местного само-
управления может принять 
решение об отказе в призна-
нии садового дома жилым 
домом, в  том числе в  слу-
чае размещения садового 
дома на земельном участке, 
расположенном в  границах 
зоны затопления, подто-
пления либо разрешенное 
использование которого не 

предусматривает размеще-
ния на таком участке жилого 
дома.

После получения положи-
тельного решения о перево-
де садового дома в  жилой 
дом сведения о  назначении 
здания вносятся в ЕГРН в по-
рядке межведомственного 
взаимодействия.

Назначение здания с  «са-
довый дом» на  «жилой дом» 
может измениться в резуль-
тате реконструкции соответ-

ствующего дома. В  данном 
случае основанием для вне-
сения изменений в  сведе-
ния, содержащиеся в  ЕГРН, 
является технический план, 
который должен содержать 
все необходимые сведения 
о  характеристиках соответ-
ствующего объекта, изме-
ненных после проведения 
реконструкции. После госу-
дарственной регистрации 
вам выдадут выписку из ЕГРН 
с новыми сведениями.

Лица Победы

 О Дне партизан 
и подпольщиков, который 
ежегодно отмечается  
29 июня, «Народной» 
напомнил зампред Совета 
ветеранов Управления ФСБ 
России по Ульяновской 
области полковник  
в отставке Анатолий 
Лихарев. В своем письме 
в редакцию  
он рассказал об отважном 
чекисте, партизанском 
командире Василии Авдееве.

Кавалер ордена 
Ленина, двух орде-
нов Красного Знаме-
ни, майор Василий 
Дмитриевич Авдеев 
родом из  Базарного 
Сызгана. В 1916 году 
его призвали на  во-
енную службу в 239-й 
Сызранский пехот-
ный полк. Василий 
окончил фельдшер-
ские курсы.  Стал 
коммунистом.

В   Гр а ж д а н с к у ю 
войну служил в  осо-
бом отряде по борьбе 
с бандитами в Симбирской и Самар-
ской губерниях. Не раз выполнял 
опасные задания. Был любимцем 
отряда. В 1919 году его рекоменду-
ют в  Симбирскую ЧК, откуда через  
9 лет, уже будучи начальником от-
деления, он направляется в полно-
мочное представительство ОГПУ 
в Средней Азии. В борьбе с басмача-
ми был семь раз ранен, за смелость 
и  находчивость дважды награжден 
золотыми часами, именным оружи-
ем и знаком «Почетный чекист».

Боевые подвиги Василий Дми-
триевич продолжил и  в годы Вели-
кой Отечественной войны. Сражался 

под  Керчью и  Ростовом-на-Дону, 
с  остатками полка попал в окруже-
ние, а  затем в  плен. Его партизан-
ская биография началась в ростов-
ском лагере для  военнопленных. 
Опытный чекист без труда устано-
вил связь с  партизанским отрядом 
М. Трифонова, действовавшим 
в Ростове-на-Дону. По заданию ко-
мандования отряда занимается соз-
данием подпольных групп в лагере, 
организует побеги военнопленных. 

С приближением фронта 
в канун 1943 года уходит 
к  партизанам. В  боевых 
операциях при освобож-
дении города ему по-
ручается руководство 
штурмовыми группами.

После успешного вы-
полнения этого задания 
штаб партизанского дви-
жения Южного фронта 
назначил Авдеева на-
чальником штаба вновь 
создаваемого специаль-
ного разведывательно-
диверсионного отряда 
для действий в тылу вра-

га в  Донбассе. В  ночь на  30 мая  
1943 года отряд был десантирован 
в пригород Сталино (ныне Донецк).

Авдеев установил связь с донец-
кими партизанами и подпольщика-
ми и создал мощный партизанский 
отряд в  количестве 172 бойцов 
из  шахтеров, железнодорожников 
и  военнопленных. Отряд состоял 
из небольших автономных групп, что 
обеспечивало безопасность в случае 
провала.

Отряд Авдеева (подпольная кличка 
- Донской) умело действовал в тылу 
врага до соединения с частями Крас-
ной армии 7 сентября 1943 года. За 

три с половиной месяца было подго-
товлено крушение четырех поездов 
с  фашистами и  техникой, подорва-
но 2 танка, 8 автомашин, взорван 
склад с авиабомбами, организовано  
18 обвалов на  шахтах, уничтожено 
320 солдат и офицеров противника. 
Гестаповские ищейки сбивались 
с  ног, разыскивая неуловимого 
чекиста. За голову партизанского 
вожака пообещали высокую цену -  
250 тысяч марок.

После разгрома фашистских  
войск на  Курской дуге Красная ар-
мия продолжала наступление. 16 ян-
варя 1944 года партизанский отряд 
под  командованием В. Д. Авдеева 
(с новой кличкой Черноморский) 
в составе 10 человек был заброшен 
в район станции Затишье Одесской 
области. Авдеев сыграл исключи-
тельно важную роль в  сплочении 
партизанских и  подпольных групп 

города Одессы. Под  его руковод-
ством был организован объединен-
ный партизанский городской отряд 
для  подготовки населения к воору-
женному выступлению в связи с при-
ближением Красной армии.

Но реализовать свой план Ав-
деев не успел. 2 марта 1944 года 
предатель выдал его румынской 
контрразведке. При аресте Авдеев 
отстреливался и последнюю пулю 
пустил в себя. Его дело заверши-
ли соратники, которые вместе 
с  наступавшими частями Совет-
ской армии 10 апреля освободили 
Одессу от  оккупантов. В  честь 
погибших героев в  центральном 
парке культуры и  отдыха имени  
Т. Г. Шевченко города-героя за-
ложена Аллея Славы. На  родине 
героя, в Базарном Сызгане, одна 
из  улиц носит имя легендарного 
чекиста майора Авдеева.

Авдеев В.Д. среди партизан (во втором ряду первый справа).  

Безопасность

И не забудь 
отсеять фейки
Популярность мобильно-
го приложения, разрабо-
танного специалистами 
Народного фронта  
для борьбы с беспилот-
никами и диверсионны-
ми группами, растет: 
его скачали уже более 
миллиона пользователей, 
более семи тысяч скачи-
ваний приходится  
на Ульяновскую область.

Для отправки сообщения 
представителям госвла-
сти пользователь «Радар.
НФ» (12+) должен наве-
сти телефон на увиденный 
объект и выбрать его тип 
( Б П Л А ,  р а к е т а ,  в з р ы в 
или атака диверсионно-
разведывательной группы). 
Затем пользователь должен 
отправить фото объекта. 
Создатели приложения по-
ясняют, что фото необходи-
мо для сверки данных гео-
позиции и для того, чтобы 
отсеять фейковые сообще-
ния. Фото можно сделать 
только через приложение, 
прикрепить файл из гале-
реи телефона в приложе-
нии возможности нет.

В «Радар.НФ» (12+) также 
есть поле для текстового 
комментария и опция сооб-
щить о чем-то неопознан-
ном с помощью указания 
варианта «не знаю» при 
выборе типа объекта.

По словам руководите-
ля исполкома Народного 
фронта Михаила Кузнецова, 
совместная работа граждан 
и компетентных органов по-
зволяет обезопасить наше 
небо, наши города от атак 
противника. «Чем больше 
людей скачают приложение, 
тем выше будет плотность 
покрытия и тем оператив-
нее будет поступать инфор-
мация о БПЛА в компетент-
ные органы», - добавил он.

Ушёл непобеждённым
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Форум

Надя АКУЛОВА

 За последние пять лет 
товарооборот двух стран 
вырос в 1,8 раза и составил 
в прошлом году рекордных 
4,6 триллиона рублей, 
об этом председатель Совета 
Федерации Валентина 
Матвиенко сказала 
на встрече с главами 
субъектов наших государств, 
которая прошла  
27 июня в рамках  
XII Форума регионов России 
и Беларуси в Нижнем 
Новгороде. По оценке 
спикера Совфеда, не 
меньше 70 процентов - это 
вклад межрегионального 
сотрудничества.

Без ограничений и барьеров
Ульяновск и Минск подготовили новые совместные проекты
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Интеграция не стоит 
на месте

Но не только регионы РФ и РБ со-
трудничают и по-хорошему дружат. 
Связи укрепляют и муниципалитеты 
двух стран. Ульяновская область 
и  Республика Беларусь развивают 
взаимодействие в  сфере пром-
кооперации и  гуманитарных на-
правлений.

- Братская Беларусь - надежный 
партнер Ульяновской области. За 
прошедший год торговый оборот 
с республикой вырос на 33 %, а за 
первый квартал этого года - еще 
на четверть. Реализуются конкрет-
ные проекты на  сотни миллионов 

рублей в  приоритетных отраслях: 
в  автомобилестроении - активное 
сотрудничество УАЗа, «Автосвета», 
«ТД АКРО» с  белорусскими заво-
дами МТЗ, МАЗ, БАТЭ, «Руденск», 
включая запуск производства по-
луприцепов, в  приборостроении 
- поставки АО «УКБП» критически 
важной электронно-компонентной 
базы от  белорусских произво-
дителей для  замещения западных 
аналогов, в  сельхозмашинострое-
нии - успешное многолетнее ис-
пользование компанией «Тимер» 
техники МТЗ и  «Гомсельмаша», 
а также в металлообработке, стан-
костроении, энергетике, - отметил 
губернатор Алексей Русских.

Наша интеграция не стоит на ме-
сте. На  форуме в  Нижнем Новго-
роде Алексей Русских не только 
представил успешный опыт взаи-
модействия, но и обозначил новые 
перспективы совместной работы.

- В апреле представители витеб-
ских предприятий приезжали к нам. 
Как результат, начали пробные 
поставки партии комплектующих 
на  ульяновские станко-, приборо-
строительные и авиационные пред-
приятия. В  планах - выезд пред-
ставителей наших предприятий 
в  Витебск на  закупочные сессии. 
О  расширении сотрудничества 
договорились с  председателем 
Минского облисполкома Алексеем 
Кушнаренко. Провел переговоры 
с  первым зампредседателя Мин-
ского горисполкома Надеждой Ла-
заревич. Со столицей республики 
- тесное партнерство. Например, 
наращиваем взаимные поставки 
с  МАЗ и  МТЗ. Минский авиаре-
монтный завод № 407 помогает 
нашему авиапрому выполнять важ-
ные задачи. Предприятия приборо-
строения сотрудничают с «Интегра-
лом», - поделился Алексей Русских.

Время показало, что, несмотря 
ни на какое внешнее давление, мы 
продолжаем сотрудничать, расти, 
осваивать новые направления. 
Одна из  причин такой устойчиво-
сти кроется в том числе в развитой 
межрегиональной кооперации 

- взаимовыгодной, эффек-
тивной, без ограничений 
и барьеров.

На  сегодня заключено 
157 соглашений о  побра-
тимских связях между го-
родами Белоруссии и Рос-
сии, действует около 600 регио-
нальных соглашений, отчиталась 
председатель Совета Республики 
Национального собрания Бело-
руссии Наталья Кочанова. По  ее 
данным, в 2024 году 129 белорус-
ских делегаций посетили россий-
ские регионы, а представители РФ 
нанесли в  братскую республику  
132 визита.

Дела важнее лозунгов
Гуманитарное сотрудничество 

России и  Белоруссии имеет не 
меньшее значение, чем развитие 
экономических связей. Совместные 
патриотические акции вызывают 
большой интерес у  молодежи Со-
юзного государства, а  значит, их 
практику нужно расширять и  при-
думывать новые форматы.

Тема форума регионов в 2025 году -  
«Молодежь Беларуси и  России -  

наследники Великой Победы и бу-
дущее Союзного государства». 
Главы субъектов и  региональных 
парламентов рассказали о  реали-
зованных проектах.

Москва инициировала проект 
«Города-герои - города героев», 
приуроченный к юбилейным датам 
присвоения званий «Город-герой», 
«Крепость-герой» и 80-летию Вели-
кой Победы. Фотовыставка об ито-
гах акции украшала фойе здания 
Нижегородской ярмарки, где про-
ходила встреча.

В полной мере включены в гума-
нитарные проекты воссоединенные 
регионы, а  председатель Хер-
сонской областной думы Татьяна 
Томилина выступила с  конкретной 
инициативой: создать школу мо-
лодого законодателя Союзного 
государства. Это будет совмест-
ная ежегодная образовательная 

программа, слушатели 
которой будут изучать 
правовые основы Со-
юзного государства, 
сравнительное право-
ведение, основы гос-
управления, практику 

законотворчества, современные 
вызовы безопасности. Ульянов-
ская область направит в этом году 
группу школьников на  экскурсию 
в Брестскую крепость. Продолжит-
ся взаимодействие по линии поис-
ковых отрядов.

Еще один, ленинградский, про-
ект, вызвавший большой интерес 
участников дискуссии, - между-
народный клуб, в  рамках которого 
сотрудничают уже не только Россия 
и Белоруссия, но и другие страны. 
Пресс-секретарь клуба - белорус-
ский блогер и ведущий Никита Бе-
рестнев. Он запустил собственное 
тревел-шоу «Вокруг 47», в котором 
записывает впечатления иностран-
цев от путешествий по Ленинград-
ской области.

«Такие программы важнее про-
пагандистских лозунгов», - заклю-
чил Алексей Русских.

 Время показало, что, несмотря  
 ни на какое внешнее давление,  
 мы продолжаем сотрудничать,  
 расти, осваивать новые направления. 

В Минске прошел саммит Евра-
зийского союза (ЕАЭС), Влади-
мир Путин назвал его успешным 
интеграционным объединением. 
Сегодня товарооборот ЕАЭС уже 
сопоставим с ведущими мировы-
ми экономическими державами. 
И хотя совместная работа нашей 
страны с Всемирным банком 
сегодня затруднена, финансовые 
институты ЕАЭС поддерживают 
контакты с Новым банком 
развития БРИКС и Азиатским 
банком развития. 

- Движение в сторону региональ-
ных финансовых институтов в мире 
только ускорится, если российские 

активы будут конфискованы, - от-
метил Владимир Путин. И добавил, 
что заморозка российских золото-
валютных резервов - это даже не 
кража, а грабеж. 

На полях форума президент Рос-
сии Владимир Путин высказался об 
увеличении расходов на оборону  
в странах НАТО. 

Глава Российского государства, 
отвечая на вопрос журналиста о 
том, как продвигается процесс 
украинского урегулирования и 
когда состоится третий раунд пере-
говоров между Россией и Украиной, 
ответил: 

- Что касается меморандумов, 
то, как и ожидалось, ничего неожи-
данного не произошло. Я вам ни-

чего неожиданного и не скажу. Это 
два абсолютно противоположных 
меморандума, но переговоры для 
того и организуются и проводятся, 
чтобы искать пути сближения. Ну 
а то, что они были прямо противо-
положными, мне кажется, здесь 
удивительного тоже ничего нет. 
Детализировать я бы не хотел, 
потому что считаю нецелесообраз-
ным, даже вредным, предварять 
сами переговоры, - отметил пре-
зидент РФ. 

Также в ходе общения с журна-
листами представители СМИ за-
тронули тему увеличения расходов 
на оборону у стран - участниц НАТО 
после недавно завершившегося 
саммита. Владимир Путин вспом-

нил русскую народную поговорку: 
соринку замечают в чужом глазу, а в 
своем бревна видеть не хотят. И, по 
его словам, на фоне этой риторики 
о якобы мнимой агрессивности 
России Запад начинает говорить о 
необходимости вооружаться. При 
этом забывая о том, что России 
было обещано: ни дюйма НАТО на 
Восток. 

- Пускай вооружаются, - выска-
зался Путин. - Давайте посмот-
рим на структуру этих расходов, 
на структуру этих вооружений. 
Во-первых, я сказал, мы считаем 
абсолютно необоснованной ссылку 
на агрессивность России. Не мы 
агрессивны, а этот так называемый 
коллективный Запад агрессивный. 

То же самое на Украине, кстати, 
происходило. А что же? Как же на-
звать то, что произошло в результа-
те госпереворота, поддержанного 
коллективным Западом? 

По словам Путина, Запад обма-
нул Россию, и они публично при-
знались в этом. И бывший канцлер 
ФРГ, и бывший президент Франции 
публично заявляли, что не собира-
лись выполнять Минских соглаше-
ний, а все это подписали только 
для того, чтобы накачать оружием 
украинский режим. Владимир Пу-
тин отметил, что Россия с целью 
положить конец войне, проводимой 
Западом восемь лет, вынуждена 
была в конечном итоге задейство-
вать Вооруженные силы. 

Из первых уст

Запад действует агрессивно
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Во Дворце творчества 
детей и молодежи  
27 июня состоялся 
федеральный этап 
всероссийской ярмарки 
трудоустройства 
«Работа России. Время 
возможностей». Более 
70 работодателей - 
от промышленных гигантов 
до предприятий малого 
бизнеса - подготовили 
для ульяновцев около 
6500 вакансий по всем 
отраслям экономики. 
Какие условия предлагают 
соискателям, узнавал и наш 
корреспондент.

Пришёл, увидел, 
трудоустроился

Еще за час до официального от-
крытия у  входа в  здание выстраи-
вается внушительная очередь. 
Студенты, школьники и выпускники 
средних и высших учебных заведе-
ний - основной костяк аудитории.

У  каждого работодателя - свои 
фишки для  привлечения соиска-
телей: Одним предлагают пройти 
виртуальные туры по предприяти-
ям, другим - научиться грамотно 
писать резюме.

У  стенда «Авиастара» - настоя-
щий аншлаг. Сотрудники пред-
приятия демонстрируют образцы 
материалов, используемых в  са-
молетостроении, и  предлагают 
вручную проверить крыло «боинга» 
на прочность.

- Вчера еще и  представить не 
могла, что есть такие материалы, 
которые невозможно сломать го-
лыми руками, - делится своими 
впечатлениями студентка Ульянов-
ского социально-педагогического 
колледжа Дарья Сысоева.

Девушка учится на третьем курсе 
и мечтает поступить в ульяновский 
педагогический по  направлению 
«логопед-дефектолог». Признает-
ся: на  ярмарку вакансий пришла 
присмотреться, изучить варианты 
для  дальнейшего трудоустройства 
с  сентября. Работу планирует со-
вмещать с  учебой. Благо таких 
предложений на  ярмарке немало. 
Работодатели практически всегда 
идут навстречу молодым и  амби-
циозным.

- Выпускники колледжей по-
лучают возможность найти место 
по  специальности, не блуждая 
вслепую по сайтам вакансий, - от-
мечает Дарья.

«Авиастар» ищет кадры
Несмотря на  низкий процент 

безработицы, кадровый голод ощу-
щается в  производственном сек-
торе, на  предприятиях оборонно-
промышленного комплекса. Среди 
более чем 10 877 рабочих специ-
альностей в  топе востребованных 
- слесари механосборочных работ, 
регулировщики радиоэлектрон-
ной аппаратуры, операторы авто-
матизированных линий станков. 
Флагман авиастроения «Авиастар» 
пришел на ярмарку с внушительным 
запросом: предприятию требуется 
около 740 специалистов. Молодых 
специалистов ждут и в Ульяновском 
конструкторском бюро.

- В данный момент мы предлага-
ем более 80 вакансий! Инженеры-

конструкторы, технологи, иссле-
дователи, токари, фрезеровщики, 
регулировщики радиоэлектронной 
аппаратуры… Готовы рассмотреть 
любых кандидатов. Зарплата на-
чинается от  50 тысяч и  выше - 
в  зависимости от  квалификации 
и  должности, - комментирует за-
меститель директора по персоналу 
УКБП Владимир Лобачев.

При этом предприятие не скупит-
ся на социальный пакет: бесплатная 
медицина, жилищная программа, 

база отдыха, посещение бассейнов. 
На территории работает тренажер-
ный зал, кипит спортивная и обще-
ственная жизнь.

Вопреки стереотипам молодежь 
не всегда предпочитает дистан-
ционную работу, многие не могут 
устоять перед романтикой желез-
ных дорог. За прошлый год работы 
ярмарки трудоустройства Феде-
ральная пассажирская компания 
«РЖД» смогла закрыть больше по-
ловины открытых вакансий.

- У  нас сейчас 30 вакансий про-
водников пассажирских вагонов. 
Обучаем всех с  нуля. Зарплата 
конкурентоспособная - от 70 тысяч 
рублей плюс роскошный соцпакет: 
подъемные 30 тысяч - при устрой-
стве, еще 30 тысяч - через полгода 
работы. Выплачиваем премии за 
преданность компании, предостав-
ляем путевки для  детей в  лагеря, 
для взрослых - в санатории. И наша 
главная привилегия - ежегодный 
бесплатный проезд по всей России 
для  сотрудников и  их детей, - от-
мечает заместитель начальника 
вагонного участка по  кадрам Фе-
деральной пассажирской компании 
Любовь Лукьянова.

Защитников обучат
Отдельное направление ярмарки 

- поддержка участников специаль-
ной военной операции. Вопросы 
бойцов обсуждались в  формате 
диалога с руководителем агентства 
по  развитию человеческого по-
тенциала Павлом Калашниковым 
и уполномоченным по правам чело-
века в УО Сергеем Люльковым. Он 
лично проводил встречи с участни-
ками СВО.

Ветераны сталкиваются с  не-
обходимостью переобучения и по-
лучения новых навыков после воз-
ращения с фронта. Бойцы выразили 
желание развиваться в  сфере IT, 
социальных услуг и  охранной дея-
тельности.

- Буквально вчера я  вернулся 
с  заседания координационного 
совета по  правам человека, где 
федеральный уполномоченный 
Татьяна Москалькова озвучила 
важную инициативу - возможность 
бесплатного получения среднего 
профессионального образования 
для  ветеранов СВО, - отметил  
Сергей Люльков.

К  слову, в  бюро приборострое-
ния (УКБП КРЭТ) уже действует 
специальная программа трудо-
устройства для защитников Роди-
ны. Работодатели готовы созда-
вать квотируемые рабочие места 
и  адаптировать условия под  по-
требности ветеранов.

 Свыше 15 000 вакантных  
 мест доступны  
 для соискателей  
 из Ульяновской области. 

Учиться, учиться 
и… работать!

(Окончание на стр. 21)

 Для тех, кто  
 не смог посетить  
 ярмарку лично,  
 все актуальные  
 предложения  
 по трудоустройству  
 доступны  
 на федеральном  
 портале «Работа  
 России». 
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Тенденции

Предпенсионеров стали чаще приглашать на работу в 2025 году
Объем офферов вырос в два раза
B пocлeднee вpeмя нaблюдaeтcя 
тeндeнция yвeличeния чиcлa 
пpeдлoжeний o paбoтe для poccиян 
cтapшe пoлyвeкa. 

Taк, в  2025 гoдy кoличecтвo пoдoбныx 
пpиглaшeний yдвoилocь, дocтигнyв oтмeтки 
в  5 миллиoнoв. Coглacнo инфopмaции, 
oпyбликoвaннoй в  гaзeтe «Извecтия», 
ocнoвнoй пpичинoй тaкoгo pocтa являeтcя 

нexвaткa квaлифициpoвaнныx cпeциaлиcтoв 
нa pынкe тpyдa.

Зa пepвыe пять мecяцeв 2025 гoдa 
кoличecтвo пpиглaшeний, aдpecoвaнныx 
кaндидaтaм cтapшe 50 лeт, yвeличилocь 
нa 95 %. Hecмoтpя нa этo,  экcпepты 
пoдчepкивaют, чтo дoля тaкиx пpиглaшeний 
в  oбщeм oбъeмe pынкa тpyдa вoзpocлa 
нeзнaчитeльнo - c 3,6 дo 4 %.

Пo дaнным peкpyтингoвoй плaтфopмы, 

coиcкaтeли пpeдпeнcиoннoгo вoзpacтa 
чaщe вceгo пoлyчaют пpeдлoжeния o paбoтe 
нa пoзицияx, cвязaнныx c физичecким 
тpyдoм и  oбcлyживaниeм, в  тaкиx cфepax, 
кaк лoгиcтикa, тopгoвля, cтpoитeльcтвo, 
нeдвижимocть и  пpoизвoдcтвo. Bпpoчeм, 
вcтpeчaютcя и  cлyчaи, кoгдa кaндидaты 
cтapшe 50 лeт пpиглaшaютcя нa pyкoвoдящиe 
дoлжнocти.

Aнaлитик Oльгa Бeлeнькaя пoлaгaeт, 

чтo пoвышeнный интepec paбoтoдaтeлeй 
к   л и ц a м  п p e д п e н c и o н н o г o  в o з p a c т a 
o б ъ я c н я e т c я  д e ф и ц и т o м  к a д p o в , 
кoтopый, в  cвoю oчepeдь, oбycлoвлeн 
дeмoгpaфичecкoй cитyaциeй в  cтpaнe. 
Cтoит тaкжe oтмeтить, чтo в  пocлeдниe 
гoды yвeличилocь кoличecтвo coиcкaтeлeй 
cтapшe 50 лeт. Пoпoлнeниe pынкa тpyдa 
б o л e e  з p e л ы м и  к a д p a м и  c в я з a н o  c 
измeнeниями в пeнcиoннoй cиcтeмe.

 На этой неделе были 
объявлены результаты 
отбора участников 
программы «Герои 
Симбирской земли».

Над  их  головами свистели 
пули и  рвались снаряды, и  там, 
под  шквальным огнем, они при-
нимали решения, от  которых за-
висели жизни товарищей и  успех 
операции. Что же: они вернулись 
домой, и  теперь им предстоит не 
с оружием в руках, а силой интел-
лекта и  управленческого таланта 
участвовать в  развитии региона. 
Их стальной характер, закаленный 
в  горниле специальной военной 
операции, станет фундаментом 
для  строительства новой России 
- сильной, справедливой, непо-
бедимой.

В  минувший вторник, 1 июля, 
были подведены результаты от-
бора участников региональной 
программы «Герои Симбирской 
земли». Этот проект, стартовавший 
в феврале 2025 года по поручению 
президента России как региональ-
ный аналог федеральной програм-
мы «Время героев», открывает 
новую главу в истории социальной 
адаптации защитников Отечества 
после СВО.

Боевое братство - в тылу
Уже в августе 50 финалистов при-

ступят к  интенсивному обучению, 
которое продлится целый год и за-
вершится в  августе 2026-го. Еще  
25 человек зачислены в резерв про-
граммы. Особую значимость проек-
ту придает тот факт, что для участ-
ников, не прошедших итоговые 
отборочные этапы, организована 
дистанционная форма обучения - 
в ней примут участие 100 ветеранов 
и  действующих военнослужащих. 
Дистанционная программа, рас-
считанная на три месяца, стартует 
1 ноября текущего года.

- Безусловно, все кандидаты до-
стойны того, чтобы быть зачислен-
ными на эту программу, и достойны 
проходить обучение, - подчеркива-
ет Яна Вансовская, руководитель 
Корпоративного университета 
Ульяновской области, где и  будет 
проходить обучение финалистов. 
- Главное, что отмечают все, - это 
прежде всего их награды, желание 
служить дальше в  своем регионе, 
выполнять те стратегические за-
дачи, которые поставлены губер-
натором.

Особенностью программы яв-
ляется система наставничества. 
В начале августа пройдет день на-
ставника, участники познакомятся 
со своими кураторами - членами 
правительства Ульяновской об-
ласти, главами администраций 

муниципальных образований, депу-
татами Законодательного собрания 
и  руководителями крупных про-
мышленных предприятий региона.

Участники программы - настоя-
щие герои XXI века, которые  же-
лают служить Родине не только 
на поле боя.

- От  программы жду каких-то 
возможностей, как помочь нашей 
стране, нашему обществу в  укре-
плении суверенитета Российской 
Федерации. То есть если я  послу-
жил там, послужу и здесь, - делится 
Вячеслав Тимиров, прошедший 
четыре контракта в  зоне СВО, на-
гражденный медалью «За отвагу».

Примечательно, что многие 
участники видят свое будущее 
в  сферах, напрямую связанных 
с безопасностью и патриотическим 
воспитанием.

- У нас, людей, прошедших войну, 
появляется обостренное чувство 
справедливости. Этого, я  считаю, 
не хватает в  нашем обществе. 
Поэтому нужно работать, - убежден 
Дмитрий Бушуев, награжден меда-
лью «За отвагу».

Рафаэль Иванников, еще один 
участник программы, награжден 

медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степени, уже сейчас 
активно занимается патриотиче-
ским воспитанием.

- В этом году запускаем уникаль-
ный проект - детский патриотиче-
ский спортивно-прикладной слет 
«Путь героя», где дети будут про-
живать в палатках, - рассказал он. 
- Мы будем приучать их к базовым 
принципам самообслужи-
вания, самообеспечения. 
Чтобы выработать чув-
ство самостоятельности, 
ответственности за себя 
и за команду.

Новые горизонты 
и возможности

Образовательная программа, 
рассчитанная на 500 академических 
часов, включает изучение основ 
государственного управления, эко-
номики и финансов, управления ре-
гионом и муниципалитетом, а также 
современных технологий управ-
ления. Очная часть программы 
пройдет на  базе Корпоративного 
университета Ульяновской области.

- Наверное, то, через что они 

прошли, и то, что мы сегодня и сей-
час имеем здесь, - это огромная 
разница. Прежде всего это другой 
взгляд на  вещи, которые мы при-
выкли не замечать, для них это обо-
стренное чувство справедливости, 
- отмечает Яна Вансовская.

По  результатам обучения участ-
ники с  высшим образованием по-

лучат диплом о профессиональной 
переподготовке в  сфере государ-
ственного управления, а имеющие 
среднее специальное образование 
- удостоверение о повышении ква-
лификации.

- Программа позволяет, во-
первых, проверить свои возмож-
ности и реализовать себя в после-
дующем в каких-то новых направле-
ниях, которые на сегодняшний день 

пока еще не изучены, - объясняет 
Рафаэль Иванников.

Виктор Моисеев, также участву-
ющий в  программе, награжден 
орденом Мужества и медалью «За 
отвагу», видит свое будущее в сфе-
ре информационной безопасности: 
«Я вижу себя в  IT-безопасности, 
даже поступил учиться по этому же 
образованию, чтобы получить бо-

лее обширные знания. Хочу 
бороться с  кибермошенни-
чеством».

Так что программа «Герои 
Симбирской земли» уже 
в  августе станет полноцен-
ной кузницей управленче-
ских кадров, кадров, готовых 
применить свой уникальный 
опыт, дисциплину и чувство 

ответственности на благо родного 
региона.

Защита Отечества не заканчи-
вается с  возвращением из  зоны 
боевых действий - она трансфор-
мируется в новые формы служения 
Родине, созидательную работу, на-
правленную на укрепление сувере-
нитета и благополучие российского 
общества.

Андрей ТВОРОГОВ

 Особенностью  
 программы является  
 система наставничества. 

На поле боя 
и в мирной 
жизни

Защищать! 
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Телефонные звонки 
от «сотрудников 
банка», сообщения 
о «подозрительных 
операциях» и «безопасных 
счетах» - современные 
аферисты изобретают все 
новые уловки. Пожалуй, 
нет ни одного человека, 
которого так или иначе  
не пытались бы обмануть 
злоумышленники. 
О том, как защитить 
свои сбережения 
и не попасться в сети 
мошенников, рассказывает 
управляющий отделением 
Ульяновск Волго-Вятского 
ГУ Банка России Александр 
Куприянов.

- Александр Геннадье-
вич, сейчас распро-
странена схема единого 
окна, когда во время 
одного телефонного 
разговора мошенники 
выдают себя за сотруд-
ников различных струк-
тур. В чем суть этой схе-
мы и как понять, что тебя 
обманывают?
- Схема обмана выглядит 

следующим образом. Чело-
веку поступает звонок якобы 
от сотрудника МВД или про-
куратуры. Гражданину со-
общают об операции по за-
держанию преступников, 
которые пытаются похитить 
деньги с его банковских сче-
тов. Затем звонок переклю-
чают якобы на  специалиста 

Банка России, что создает 
иллюзию официальности 
и  серьезности ситуации. 
Он сообщает о  «безопас-
ном счете» и  предлагает 
человеку перевести туда 
все свои накопления. Мо-
шенники рассчитывают, что, 
доверившись специалистам, 
собеседник не только пере-
ведет деньги на  их счета, 
но и  раскроет свою личную 
информацию, в  том числе 
паспортные данные. Зло-
умышленники могут также 
представляться сотрудни-
ками Роскомнадзора, Со-
циального фонда России, 
службы поддержки «Госус-
луг» и других структур.

- Безопасных счетов не 
бывает же?
- Да, запомните: никаких 

особых «защищенных сче-
тов», в том числе в Централь-
ном банке, не существует. 
Игнорируйте такие звонки 
и  сообщения, от  кого бы 
они ни поступали. Напоми-
наю: Банк России не ведет 
счета граждан и  не звонит 
им. Переключение между 
разными ведомствами во 
время одного телефонного 
звонка невозможно. Если 

в  ходе разговора вам пред-
лагают пообщаться по  оче-
реди с сотрудниками разных 
госструктур - это признак 
мошенничества.

- А  банки успешно бо-
рются с атаками мошен-
ников?
- Сейчас банки отражают 

большинство попыток зло- 
умышленников похитить 
деньги у граждан. В 2024 году 
эффективность антифрод-
систем крупных банков, то 
есть их защитных систем, 
помогающих выявлять и пре-
дотвращать мошенничество, 
составила 99,7 %.

- Большая доля мошен-
ничеств связана с  кре-
дитами. Либо на  чело-
века оформляют займы, 
либо он сам берет кре-
дит и  передает деньги 
преступникам. Как тут 
обезопаситься?
- Один из способов защи-

титься от такого мошенниче-
ства - зафиксировать в своей 
кредитной истории запрет 
на  заключение договоров 
потребительского кредита 
или займа. Заявление уже 
можно подать через портал 
«Госуслуги», а  с 1 сентября 

такая возможность должна 
появиться во всех МФЦ.

- Как работает этот ме-
ханизм?
- Банки и  микрофинан-

совые организации перед 
выдачей потребительских 
кредитов и  займов прове-
ряют, есть ли в  кредитной 
истории человека сведения 
о  самозапрете. Если запрет 
установлен, клиенту должны 
отказать в  выдаче кредита. 
Таким образом, даже если 
мошенники смогут запо-
лучить личные данные чело-
века, установившего само-
запрет, оформить кредиты 
на  него не получится. Если 
человеку действительно по-
требуются заемные деньги, 
он может отменить самоза-
прет. Для этого также нужно 
будет подать заявление.

- Осенью вступает в силу 
закон и о периоде охлаж-
дения. Как он будет ра-
ботать?
- Норма о периоде охлаж-

дения вступит в силу с 1 сен-
тября. Период охлаждения 
означает, что, если заемщик 
берет кредит на  сумму от  
50 тыс. до  200 тыс. рублей, 
банк сможет передать ему 

деньги только через 4 часа 
после заключения договора. 
Если сумма превышает этот 
порог, то деньги перечис-
лят не раньше, чем через  
48 часов. Таким образом че-
ловек получает время, чтобы 
отказаться от кредита, если 
заподозрит мошенничество. 
Злоумышленники, в  свою 
очередь, не смогут сразу 
воспользоваться деньгами, 
что снижает риск их потери.

- Можете напомнить на-
шим читателям основ-
ные правила, которые 
помогут защититься 
от кибермошенников?
- Главное - в любой ситуа-

ции сохранять спокойствие. 
Если вы взяли трубку и ваш 
собеседник представляется 
сотрудником Центробан-

ка или полиции и  начинает 
разговор о  деньгах, сразу 
сбрасывайте звонок. Пере-
проверьте информацию. 
Не сообщайте никому свои 
личные и  финансовые дан-
ные: номер карты, коды, 
секретные слова. Для своих 
аккаунтов в  социальных се-
тях или интернет-магазинах 
используйте двойную аутен-
тификацию (логин, пароль 
вводится в  окошке и  до-
полнительно вам приходит 
код в  СМС или через Push-
уведомления). Не переходи-
те по  сомнительным ссыл-
кам, не скачивайте файлы 
и программы из неизвестных 
источников. Не будет лиш-
ним установить на  гаджеты 
антивирусные программы 
и  регулярно их обновлять.

Охладись, кредит!
Период охлаждения и самозапрет на кредиты:  
новые механизмы защиты от мошенников

Ф
о

то
: Б

ан
к 

Р
о

сс
и

и
 

 Более 30 организаций 
социального обслуживания 
и дошкольного образования 
региона оказывают 
сегодня раннюю помощь 
семьям, в которых 
воспитываются дети 
с нарушениями развития 
либо с установленной 
в раннем возрасте 
инвалидностью. На базе 
реабилитационного центра 
«Подсолнух» и областного 
перинатального центра 
открыты ресурсные центры 
ранней помощи, которые 
организуют сопровождение 
семей и методическую 
подготовку специалистов, 
обеспечивающих 
эффективную помощь 
малышам и их родителям.

 В конце июня в областном реаби-
литационном центре «Подсолнух» 
прошел региональный форум «Рас-
тем вместе», собравший большую 
команду специалистов служб ранней 
помощи, родителей с детьми, пред-
ставителей органов исполнительной 
власти. В этот день родители смогли 
порадоваться результатам совмест-
ных усилий семьи и специалистов, 
своих детей с  синдромом Дауна, 
с РАС, с задержками речевого раз-
вития, с  проблемами поведения, 

движения… С тех пор как эти особен-
ные дети попали в поле зрения педа-
гогов и медиков, прошло несколько 
лет напряженной работы. И вот уже 
Катя играет на ложках, Егор танцует 
с Галией, а Матвей сам держит нож-
ницы и  фантазирует с  бумажным 
Барашем. Впереди у  них - инте-
ресная образовательная жизнь уже 
в дошкольных учреждениях.	

Конечно, не обошлось и  без по-
дарков. Спонсорами праздника 
стали некоммерческая организа-
ция «Фонд «Мосты» (г. Ульяновск), 
«Счастливое детство» (г. Сызрань).

Много задач в  этот день стояло 
и  перед специалистами, для  них 
региональный форум - это обучаю-
щий семинар, и необходимо было 
оценить уровень мобильности ма-
лышей, увидеть динамику в комму-
никациях и самостоятельности.

- Особенность ранней помощи 
детям до  3 лет состоит в  том, что 
семья в течение 2 - 3 лет находится 
в сопровождении межведомствен-
ной команды педагогов, медиков, 
социальных работников, - говорит 
директор реабилитационного цен-
тра «Подсолнух» Татьяна Алексан-

дровна Лучникова. - Главное то, что 
все мы носители одной идеологии 
- идеологии раннего начала помо-
щи семье, в которой родился осо-
бенный ребенок. Индивидуальные 
программы помощи разработаны 
на  междисциплинарной основе 
и  помогают малышам развивать-
ся во всех сферах - движении, 
речи, познавательной активности, 
взаимодействии со сверстниками. 
К  поступлению в  детсад ребенку 
удается освоить навыки самооб-
служивания, игры, поведения, речи. 
Программа ранней помощи пред-
полагает и  обучение родителей, 
причем не только их присутствие 
на  занятиях с  ребенком, но и  уча-
стие в специальных вебинарах, ор-
ганизованных центром «Подсолнух» 
Новые знания, психологическая 
поддержка облегчают семье уход 
и воспитание особенного ребенка, 
позволяют ощутить счастливое 
родительство, организовать до-
машнюю развивающую среду. Еже-
квартально специалисты служб ран-
ней помощи собираются на разных 
площадках, изучают эффективные 
методики и  практики, обсуждают 
с родителями проблемы организа-
ции ранней помощи.

Существующая сеть служб ран-
ней помощи позволяет в  год при-
нять до 1000 семей, нуждающихся 
в  коррекционных, просветитель-
ских и  обучающих услугах. В  пла-
нах регионального правительства 
- расширение сети и  обеспечение 
доступности таких служб по  месту 
жительства семьи, особенно в сель-
ских районах области.

Вместе способны на многое

Наша справка
Получить информацию о том, 
где находится служба ранней 
помощи, можно на сайтах мини-
стерств социального развития, 
образования, здравоохранения, 
у педиатров поликлиник, кото-
рые в первую очередь выявляют 
различные проблемы в развитии 
малыша, там же можно взять на-
правление в ближайшую службу 
ранней помощи или обратиться 
самостоятельно, если у мамы 
есть сомнения. Растем вместе!
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Вешкаймский район

Серебряный 
возраст  
«Золотых сердец»

На  базе клиентской службы СФР в  рабочем 
поселке Вешкайма открылся центр общения стар-
шего поколения «Золотые сердца» Торжественное 
мероприятие прошло рядом с символичным ме-
стом - сквером Героев.

Центр «Золотые сердца» стал настоящим по-
дарком для  пожилых жителей Вешкаймского 
района. Поддержать новый проект приехали 
представители других центров общения региона - 
«Огонек» из Чердаклов и «Серебро» из Барыша.

Гостям мероприятия представили планы ра-
боты и  показали помещение с  современным 
оборудованием: компьютером с интернетом, би-
блиотекой, настольными играми. Особенностью 
центра стал уникальный музей одной картины 
и  зона для  подготовки гуманитарной помощи 
в зону СВО.

- Деятельность центра общения старшего поко-
ления направлена на создание условий для актив-
ного долголетия граждан «серебряного» возраста 
с  возможностью развития и  самореализации, 
- отметил управляющий отделением Социально-
го фонда России по Ульяновской области Павел 
Андрюшин. - Мероприятия будут проходить как 
в самом центре, так и за его пределами. Это экс-
курсии, посещение районных праздничных меро-
приятий, концертов, выставок и многое другое.

Напоминаем: центр расположен по  адресу:  
р. п. Вешкайма, ул. Комсомольская, д. 26, работа-
ет пять дней в неделю. Всего в Ульяновской обла-
сти действует три подобных центра, информацию 
о которых можно найти на сайте СФР в разделе 
«Центры общения старшего поколения».

Павловский район

Волонтёрский фронт 
в деле

В районе не прекращается работа по поддержке воен-
нослужащих в зоне СВО. Едва отправив одну партию гу-
манитарной помощи, жители Павловского района тут же 
начинают собирать следующую. Особую активность про-
являют участники центров активного долголетия - пен-
сионеры, которые посвящают все свое свободное время 
помощи защитникам Отечества. В селе Баклуши коллек-
тив ЦАД «Вдохновение» специализируется на изготов-
лении домашней лапши и сборе целебных трав для чая. 
Павловская группа «сушистов» занимается фасовкой 
супов - женщины собираются в здании бывшей молоч-
ной кухни, обрабатывают овощи и упаковывают посылки.

- За каждым решением, принятым в  интересах ре-
гиона, стоит диалог власти и  общества. Сильнейшей 
опорой сплоченности является народный патриотизм, 
- неоднократно подчеркивал глава региона Алексей 
Русских. Волонтерская деятельность, гуманитарные 
миссии и шефская помощь семьям защитников давно 
стали нормой жизни для  тысяч ульяновцев. И  наши 
бойцы искренне благодарны им за это.

Чердаклинский район

Золото батыра
Спортсмен из   села Енганаево Артур Хакимов завоевал 

золотую медаль чемпионата мира по борьбе на поясах корэш 
в Татарстане, одержав победу над действующим чемпионом 
мира из Узбекистана.

На  чемпионате мира по  древней борьбе на  поясах корэш 
в весовой категории до 70 кг наш земляк продемонстрировал 
безупречную технику и  волю к  победе. В  полуфинале Артур 
встретился с действующим чемпионом мира Исламом Фаля-
ховым, которого уже побеждал ранее в финале чемпионата 
России. История повторилась - уверенная победа со счетом 
4:1. Финальная схватка с  борцом из  Узбекистана оказалась 
более напряженной, но и здесь наш батыр одержал верх с ре-
зультатом 7:6. Это достижение продолжает серию блестящих 
выступлений Артура - в  прошлом году он стал чемпионом 
БРИКС в  весе до  65 кг, а  в апреле текущего года завоевал 
титул чемпиона России.

- Своими достижениями я обязан в первую очередь своему 
первому тренеру Рустаму Карипову, воспитавшему во мне 
с малых лет бойцовские качества настоящего спортсмена, - 
отметил Артур Хакимов. - Также благодарю своих сегодняшних 
наставников, семью, друзей и  всех, кто был рядом. Только 
вперед, к новым победам!

Николаевский район

«Завалинку» с триумфом!
Юные таланты Николаевской детской школы искусств до-

стойно представили свой регион на  81-м Международном 
фестивале-конкурсе «Вдохновение. Лето», который на  днях 
завершился в Санкт-Петербурге. Ансамбль народных инстру-
ментов «Завалинка» из Николаевской детской школы искусств 
стал лауреатом II степени. Среди многочисленных участников 
из разных уголков России - от Свердловской до Астраханской 
областей - николаевские музыканты сразу выделились не про-
сто талантом, но профессионализмом и искренней любовью 
к своему делу.

Выступления отличались не только высоким уровнем мастер-
ства, но и особой эмоциональностью, глубоким пониманием 
исполняемых произведений. Коллектив буквально заворожил 
жюри, демонстрируя виртуозное владение народными инстру-
ментами и трепетное отношение к музыкальным традициям. 
Ребята не планируют останавливаться на достигнутом и уже 
начали разучивать новый репертуар.

В  День памяти и  скорби, 22 июня, 
на  базе отдыха «Центротех» в  Тро-
ицком Сунгуре прошла масштабная 
историческая реконструкция «Обо-
рона Брестской крепости», собравшая 
сотни зрителей из  разных районов 
Ульяновской области и  соседних ре-
гионов.

К воссозданию героических событий 

1941 года организаторы готовились 
несколько недель: устанавливали реа-
листичные декорации, писали сцена-
рий, проводили репетиции с участием 
самодеятельных артистов, готовили 
военную технику и  пиротехнические 
эффекты.

- 22 июня, безусловно, трагическая 
дата в истории нашей страны. В этот 
день началась одна из самых жесто-
ких и  кровопролитных войн в  мире, 
жертвами которой стали десятки 
миллионов людей. Она никогда не со-
трется из нашей генетической памяти, 
- отметил руководитель депутатского 
объединения партии «Единая Россия» 
в  совете депутатов района Николай 
Мясников. - Сегодняшняя реконструк-
ция - это не только память о страшных 
годах Великой Отечественной войны, 
но и напоминание всем о том, что нуж-
но беречь мир.

Зрители увидели последние момен-
ты мирной жизни гарнизона Брестской 
крепости и  героическое сопротив-
ление советских воинов, которые 
первыми приняли на  себя удар гит-
леровского нашествия. Для  боль-
шей достоверности в  реконструкции 
использовались танки, мотоциклы, 
грузовики и  пиротехника. Многие 
зрители не могли сдержать слез, на-
блюдая за драматическими эпизодами 
обороны.

Из  года в  год реконструкция обо-
роны Брестской крепости, как и мас-
штабные парады военной техники 
в  День Победы, становится визитной 
карточкой Новоспасского района.

С  1 июня железнодорожный переезд на  станции 
Майна (835-й километр) работает в  автоматическом 
режиме без дежурного.

Жители района уже заметили изменения в работе 
железнодорожного переезда - теперь его безопас-
ность обеспечивается исключительно автоматиче-
скими системами. Мнения разделились: одни жители 
обеспокоены надежностью автоматики, другие счи-
тают такую оптимизацию неизбежным следствием 
технического прогресса. Редакция обратилась за 
разъяснениями в Куйбышевскую железную дорогу.

- Железнодорожный переезд 835-й км на  станции 
Майна оборудован автоматической переездной све-
тофорной и  звуковой сигнализацией. Данный пере-
езд имеет II категорию и при соблюдении положений 
Приказа Министерства транспорта РФ от  5 октября 
2022 г. № 402 может не обслуживаться дежурным. 
Функции по содержанию переезда в любое время года 
выполняет Ульяновская дистанция пути Куйбышев-
ской дирекции инфраструктуры, - пояснил начальник 
службы корпоративных коммуникаций Куйбышевской 
железной дороги Михаил Бацаев.

Он отметил, что водителей призывают быть осо-
бенно внимательными при приближении к переезду, 
внимательно следить за сигналами автоматических 
систем оповещения о приближении поезда.

Новоспасский район

Помним о подвиге Бреста

Майнский  
район

Переезд  
на автомате
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 По данным ведущего 
агрегатора по доставке 
еды, 40 процентов 
его курьеров имеют 
высшее образование, 
схожую статистику 
предоставляют 
маркетплейсы. 
Согласно опросам, 
многие молодые 
гуманитарии, 
естественники и даже 
«технари» не спешат 
устраиваться на работу 
по специальности. 
Высшее образование 
сегодня - «застрявший 
социальный лифт», 
считают эксперты 
по рынку труда, 
а потенциальная 
надежда науки, 
гуманитарных знаний, 
технологий работает 
«абы где».

Виктор Цой в  1983 году 
пел: «Я хочу быть кочегаром, 
кочегаром, кочегаром. Рабо-
тать сутки через трое, через 
трое, через трое!»

Тогда у  этого выбора был 
резон - не так давно отме-
нили статью за тунеядство, 
последние всхлипы изда-
вала цензура, а  «поколение 
дворников и  сторожей» как 
раз выходило на  авансце-
ну. К  тому времени в  пол-
ку творческих изгнанников 
числились плеяды русских 
мыслителей и  литераторов-
от Платонова и  Солжени-
цына до  Саши Соколова. Ну 
а сейчас-то что?

О возможностях для моло-
дых говорят повсюду - гран-
ты, конкурсы, творческие ла-
боратории, крупный бизнес 
то и дело рапортует о новых 
программах стажировок, 
но, судя по  статистике, ими 
не спешат воспользоваться: 
по данным на май этого года, 
в России более половины вы-
пускников вузов не работают 
по  специальности, а  еще  
30 процентов вообще трудят-
ся даже не по профилю. При 
этом в  стране сохраняется 
культ высшего образования, 
которое часто не пригож-
дается на  рынке труда. Как 
рассказал HR-специалист, 

эксперт в  области управле-
ния организациями Максим 
Недякин, многие идут в  вуз 
просто за корочкой, учеб-
ному заведению приятно, 
когда ему платят. В  итоге 
человек выходит на  рынок 
труда и  становится никому 
не нужным.

Неудивительно, что среди 
молодежи наметилась новая 
тенденция - не стремиться ни 
к карьере, ни к профильному 
трудоустройству. Причем 
касается это выпускников 
самых престижных вузов, 
которых готовили в науку, гу-
манитарные области, высо-
кие технологии… На первый 
взгляд, все просто: зачем 
сидеть в  офисе (редакции, 
научном институте, музее) 
за 50 - 70 тысяч, когда курьер 
известного сервиса достав-
ки зарабатывает порядка 
130 тысяч? Но дело, похоже, 
не в  зарплатах, вернее - не 
только…

Хостел и Мышиный 
король

Философия «новых коче-
гаров» находит отражение 
в современной прозе «новых 
тридцатилетних». Например, 
героиня романа литератур-
ного критика Марии Лебе-
девой «Там темно» филолог 
Кира «работает с  людьми» 
в  хостеле, в  ее обязанности 
входит говорить: «Добро по-

жаловать к нам, распишитесь 
здесь,  здесь и  где галочка, 
и  вот возьмите белье». Ин-
теллектуалка, книгочейка 
и даже немного снобка Кира 
испытывает к хостелу что-то 
вроде энтомологического ин-
тереса - примерно как 
Набоков к  бабочкам. 
«В город, где никто не 
хочет задерживать-
ся, «гостей» нагнала 
не потребность в жи-
лье, а  нечто другое 
огромное, полое, вы-
слеживающее по  пя-
там, вынуждающее 
срастаться как нор-
ные мыши хвостами 
в  крысиного короля», 
- размышляет она. Беседы 
с  не соответствующими ее 
образовательному уровню 
коллегами, кажется, вообще 
«пир духа»: Кира подмеча-
ет, что их любимый жанр - 
разговоры за столом о  еде, 
о  рассыпчатой картошечке, 
о  борще в  состоянии твер-
дом, жидком и  парообраз-
ном, о рассыпанной по столу 
соли - брось щепоть скорей 
за плечо…

- Работать в  хостеле, до-
ставке, маркетплейсе боль-
ше не стыдно! Мы свобод-
ны от  этих нафталиновых 
комплексов,  -  поясняет 
выпускница аспирантуры 
философского факультета, 
победительница Всерос-
сийской олимпиады по МХК, 

стобалльница Елена. - Это 
нормальная работа, которая 
не требует от  тебя ничего, 
кроме твоего присутствия. 
Если тебя устраивают график 
и  расположение, остается 
время на  самое главное - 

чтение, просмотр хороше-
го кино, написание статей 
(Елена ведет паблик в  соц-
сетях на темы антропософии 
и  фольклористики, которые 
в  вузе посчитали не мейн-
стримными. - Авт.).

- Мне нравится свобода, 
- продолжает собеседница. 
- Поиск доходного места, 
карьера и  прочий пафос - 
это изобретенные ценности. 
Образование все получают 
для  себя - это всего лишь 
возможность разбираться 
в  интересующей тебя об-
ласти знаний. Как извест-
но, «если хочешь потерять 
интерес, начни заниматься 
этим профессионально». 
Настоящая увлеченность, 
о с о б е н н о  в   т в о р ч е с к и х 
и  гуманитарных специаль-
ностях, не переносит на-
вязанных схем, порядков, 
форм контроля. Что каса-
ется эмоциональной обста-
новки и  круга общения, то 
на «простых работах» полно 
таких же студентов, аспи-
рантов, выпускников. Кроме 
того, если на  меня наорет 
начальница пункта выдачи, 
я просто развернусь и уйду 
в  другой. Получив работу 
в  какой-нибудь заветной 
профильной институции, 
придется все терпеть, - раз-
мышляет она.

Выпускник биофака Сергей 
работал грузчиком, сидел 
на  молочной кухне, раскра-
шивал гипсовые тарелки, 

мыл окна в  банке, пока не 
нашел себя в  «промаль-
пе» - «друган позвал меня 
в  «пром-альп» (промышлен-
ный альпинизм), где за четы-
ре часа я  получил то, что за 
месяц в школе и на кафедре 

не зарабатывал. 
По  специальности 
целых два года учи-
тельствовал в шко-
ле и  ассистировал 
на  кафедре - «мыл 
пробирки раство-
ром перманганата 
калия в серной кис-
лоте, чтобы смыть 
вообще весь био-
материал, там не 
должно было оста-

ваться следов ДНК». Помо-
гал научному руководителю, 
с которым, можно сказать, не 
сошлись характерами.

- Ученые все немного 
странные, но это был трэш. 
Она решила применить ме-
тод, которым сопоставляют 
родство между породами ко-
ров, к людям. Сначала у меня 
не было вопросов, но я про-
читал Гумилева и задумался: 
а  что такое этнос, неужели 
его объединяют генетиче-
ские маркеры? Наука - это 
большая и  неповоротливая 
машина, институция, - за-
ключает Сергей, - и  никому 
там не нужны твои открытия. 
Это в  лучшем случае под-
тверждения или коррекции 
концепции какого-нибудь 
видного ученого. Если чело-
век думает, что наука - это 
святое, а сталкивается с бю-
рократией, он испытывает 
шок.

Душа просит 
смысла, карьера 
подождёт

П с и х о л о г и  о т н о с я т с я 
к  максимализму «новых ко-
чегаров» с пониманием.

- Молодость - это прежде 
всего планы на  будущее, 
а  когда предлагают стать 
винтиком в  системе, это 
вызывает гипертрофиро-
ванную реакцию протеста,-
с ч и т а е т  п с и х о л о г  И л ь я 
Шабшин. - С возрастом мы 

учимся воспринимать все не 
так остро, приходим к пони-
манию, что иногда разу-
мнее не спорить, на  что-то 
просто не обратить вни-
мания, но юношеский за-
дор, свежесть восприятия, 
ощущение,  что впереди 
еще много времени и  ре-
сурсов, берут свое. Стоит 
учитывать и то, что сегодня 
очень поменялась структура 
возрастного самовосприя-
тия и представления о том, 
«что когда пора». Среди 
моих клиентов в последнее 
время очень много людей  
з а  3 0 ,  к о т о р ы е  д у м а ю т 
о том, как сменить профес-
сию. Совсем не обязательно 
это было невостребованное 
образование. Есть, напри-
мер, девушка-айтишник, 
которая мечтает стать ре-
жиссером. И  это вовсе не 
инфантилизм, а  большая 
степень свободы, - говорит 
Илья Шабшин.

По данным опроса центра 
дополнительного образо-
вания «СНТА», в  котором 
приняли участие более трех 
тысяч молодых дипломи-
рованных специалистов, 
40 процентов опрошенных 
работают в соответствии со 
своим дипломом, в то время 
как 45 процентов работают 
по  специальности, кото-
рая вообще никакого от-
ношения к  полученной ими 
профессии не имеет, еще  
15 процентов сообщили, 
что полученные знания в их 
работе востребованы только 
отчасти.

Образование как 
застрявший лифт

Психолог-психотерапевт, 
автор книги «Смелость быть 
счастливым. Как ценить себя 
и  выстраивать свою жизнь 
так, как хочется именно вам» 
Алена Смоткина считает, что 
«высшее образование никуда 
не исчезло, но как социаль-
ный лифт оно слегка застря-
ло между этажами».

- Не у  всех, но у  многих, 
и молодежь это видит. И тут 
рождается не лень, а здоро-
вый скепсис и осторожность. 
Потому что старые сценарии 
больше не работают; душа 
просит смысла, а  не просто 
строчки в  резюме. Хочется 
не просто «куда-то устроить-
ся», а «понять, кто я и зачем 
я здесь». И это не про лень, 

не про несостоятельность, 
а  про поиск себя в  изме-
нившемся мире. По мнению 
Алены Смоткиной, логично, 
что 25 - 30-летние больше не 
хотят «жить на работе»:

- Помните, как раньше 
было модно «не спать, не 
есть, работать без выход-
ных - зато крутая карьера»? 
Теперь это называется «не-
вротическое избегание себя 
через трудоголизм с  после-
дующим выгоранием». Моло-
дежь вдруг осознала важное: 
«никто не оценит ваши бес-
сонные ночи в Exсel». Пере-
работки становятся нормой, 
а не достижением. Здоровье, 
отношения, радость жизни 
утекают, а  вместо них оста-
ется только зарплата и ДМС. 
Но самое главное - люди 
поняли, что не обязаны жерт-
вовать собой ради компании, 
которая при необходимости 
просто заменит вас другим. 
У  меня были клиенты, кото-
рые приходили уже на грани. 
Бессонница, разбитая лич-
ная жизнь, развод, напряже-
ние после рабочей недели, 
которое снимается алкого-
лем, полное отсутствие вкуса 
к жизни. И у всех, заключает 
собеседница, был одинако-
вый вопрос: «Я так стараюсь, 
но зачем?»

Кризис или точка 
взросления

Само понятие «социаль-
ный успех» сегодня сильно 
обесценилось. Одно вре-
мя, отмечают эксперты, мы 
слишком увлеклись пред-
ставлениями о   карьере 
из  англоязычных книжек, 
где success перевели как 
«успех». У нас он от глагола 
«успеть» - запрыгнул в  по-
следний вагон, поймал щуку, 
договорился с  Коньком-
Горбунком, а  на языке пер-
воисточника он от  слова 
«сукцессия». Этот термин 
из биологии означает смену 
одного биологического со-
общества другим на  опре-
деленной территории во 
времени. То есть сначала 
иван-чай растет, потом - бе-
резки, а потом - дубы…

Не менее расплывчатым 
является сегодня и понятие 
социума. Ведь в  пушкин-
ские времена было понят-
но: общество - это княгиня 
Марья Алексеевна и  князь 
Мещерский. В  советские 

тоже - это «физики и  лири-
ки», работающие в  твоем 
или соседнем НИИ, но что 
такое профессиональная 
среда сейчас, когда все то 
и дело меняется, развалива-
ется на мелкие сообщества, 
которые потом распада-
ются, уезжают и  дробятся 
на  еще более мелкие? Со-
временный человек подразу- 
мевает под  социальными 
достижениями что-то очень 
расплывчатое. А  как толь-
ко размывается понятие, 
которым человек пытается 
оперировать, оказывается, 
что ему непонятно, куда 
стремиться.

Алена Смоткина считает, 
что ситуация усугубляет-
ся тем, что в  солидные ме-
ста молодых часто не хотят 
брать из-за отсутствия стажа 
и опыта, а «в курьеры» просто 
отрывают с руками. 

- Если бы мне платили каж-
дый раз, когда я слышу: «Вот 
учились пять лет, а  теперь - 
никуда не берут!» - я бы уже 
купила себе отдельный диван 
для  клиентов с  кризисом 
смысла.

Да, все так. Сейчас моло-
дые люди учатся, получают 
диплом, на котором написа-
но «специалист», а рынок им: 
«Спасибо, обойдемся, у  вас 
нет стажа, а  у нас зарплата 
- 32 тысячи, и  хорошо, если 
с оформлением». А тут рядом 
- таксист на BMW с доходом 
под 300 тысяч. Курьер с гра-
фиком «2/2 - и хоть завтра 
на  Мальдивы». Косметолог, 
который за губы берет как 
за модуль по  психотерапии. 
И  все это без диплома. И 
главное - с деньгами.

Психологи уверяют: если 
вы тоже на  этом перепутье, 
это не страшно. Это точка 
взросления, которая начина-
ется с одного простого вопро-
са: «А чего я  вообще хочу?»

Работа ведь не вся жизнь, 
а лишь часть. Важная, но не 
единственная. Если вам не 
понравились то или иное 
место, коллектив, сфера, это 
не каприз, это зрелый и трез-
вый взгляд. Это про заботу 
о себе, а не про слабость.

- Многие боятся не самой 
работы, а… людей. Потому 
что коллектив - это всегда 
неизвестность. Можно по-
пасть в  поддерживающую 
команду. А  можно - в  змеи-
ный угол. Часто у  клиентов 
возникают жалобы: «мне 
страшно говорить на  сове-
щаниях - меня перебивают 
и обесценивают», «начальник 
орет - я  замираю и  не могу 
ответить», «я не знаю, как 
себя вести, чтобы не быть 
крайним». Это не «проблемы 
с  коммуникацией». Это тре-
вожный фон и  хронический 
стресс от небезопасной сре-
ды. Эксперты советуют не 
бояться понимать себя. Ведь 
иногда нужно поработать 
дворником, чтобы понять, 
чего ты хочешь на  самом 
деле. А  прежде чем повтор-
но решиться пойти в  «боль-
шое плавание», стоит снять 
розовые очки - коллектив 
и сообщество, к сожалению, 
не всегда состоят из друзей 
и  единомышленников, и  в 
«кочегарке» в  этом смысле 
ничуть не проще…

Почему выпускники лучших вузов  
не хотят работать по специальности

Из аспирантов 
в доставщики

 Средняя зарплата  
 офисного сотрудника -  
 70 тысяч рублей, курьер  
 получает под 130 тысяч. 

ТОЛЬКО ЦИФРы
По данным крупного сервиса по поиску работы,  
за минувший год зарплаты курьеров выросли  
на 41 процент. Их средняя зарплата  
в марте 2025 года оказалась на 19 процентов выше,  
чем у людей, имеющих высшее образование,  
и на 38 больше, чем у людей без него.  
В денежном выражении она составляет в среднем 
130 тысяч рублей. Для сравнения: у людей с высшим 
образованием она не превышает 105 тысяч рублей. 
Опрос показал, что в 32 процентах случаев выпускники 
принимают решение сменить сферу деятельности 
из-за низкого уровня зарплаты по полученной 
специальности, в 27 - они не смогли трудоустроиться. 
Еще 22 процента поняли, что не хотят работать 
по профессии, а у 11 произошло профессиональное 
выгорание.

Кстати
В США, Европе, Латинской Америке и Японии популярно 
движение NEET - от англ. Not in Education, Employment or 
Training, или «поколение ни-ни» (исп. ni estudia, ni trabaja). 
Так называют себя молодые люди, которые не работают 
и не учатся. По данным Института социологии РАН, поколе-
ние NEET составляет заметный сегмент обществ развитых 
стран - число последователей колеблется в районе 15 про-
центов, средний возраст - от 15 до 29 лет. Социологи счи-
тают, что это явление маркирует сжатие рынка наемного 
труда, усиление информационного влияния групп, живущих 
на социальные пособия, приват-ценности сибаритского 
образа жизни. Ведущий научный сотрудник отдела со-
циальной структуры Института социологии РАН Анатолий 
Жвитиашвили прогнозирует, что российское общество не-
избежно столкнется с проблемой в ближайшем будущем.
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Учиться, 
учиться  
и… работать!

(Окончание.  
Начало на стр. 8)

Каникулы 
с ликбезом

Наравне со студентами 
площадки ярмарки пользо-
вались успехом и  у школь-
ников.

- Этим летом я  хочу не 
просто отдыхать, а попробо-
вать заработать свои первые 
деньги, - делится планами 
16-летняя Алина Иванова, 
старательно заполняя анкету 
на  должность помощника 
вожатого в детском лагере. 
- Какой-никакой, но опыт! 
Будет что в резюме написать.

Что важно, специалисты 
службы занятости не просто 
предлагали вакансии ребя-
там, но и проводили настоя-
щий ликбез по  трудовому 
законодательству. Многие 
школьники впервые узна-
вали о своих правах: сокра-
щенном рабочем дне для не-
совершеннолетних, запрете 
на  работу в  ночное время, 
необходимости согласия ро-
дителей на трудоустройство.

Участники примеряли 
на  себя роли соискателя 
и работника, проходили со-
беседования, заключали тру-
довые договоры и даже полу-
чали виртуальную зарплату.

Найти дело  
по душе

В среднем за свою жизнь 
человек меняет работу пять 
раз, но в ближайшие 10 лет 
все изменится, и человеку 
придется искать работу до 
10 раз. И в этом большая 
заслуга искусственного ин-
теллекта. Что же делать? 
Учиться! Каждый работода-
тель сегодня смотрит на на-
выки и опыт, прежде всего 
соискателя спрашивают: что 
ты умеешь делать руками?

Так, карьерные консуль-
танты службы занятости по-
могали посетителям индиви-
дуально подобрать вакансии 
с учетом той или иной жиз-
ненной ситуации.

По  данным областного 
агентства по  развитию че-
ловеческого потенциала, 
с начала года при поддерж-
ке службы занятости тру-
доустроено две тысячи че-
ловек. Немалая доля из них 
трудоустроена благодаря 
проведению ежегодной яр-
марки вакансий и  возмож-
ностям нового националь-
ного проекта «Кадры».
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карусель

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.10 Модный приговор. 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50 Новости (с субтитрами).

11.10 Время героев. 16+

12.10 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.30 Давай поженимся! 16+

17.25 Мужское / Женское. 16+

18.20 Ищейка. 16+

19.20 Вечерние новости (с субтит­
рами).

20.00 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чужой. 16+

22.45 Серебряный волк. 16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. 16+

1.00 Премьера. Поднимающий зна­
мя. К 100-летию со дня рождения 
Гелия Коржева. Док. фильм. 12+

2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 7 июля

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.30 Три кота. 0+

10.05 Робокар Поли и его друзья. 

0+

10.20 Супер Крылья. Мировые за­

щитники. 0+

10.30 Автосемейка Вилзи. 0+

12.15 Диностер. 6+

12.30 Джи-Джи Бонд: Супергон­

щик. 6+

12.45 Ася и Вася. 0+

14.45 Карбот. Кунг. 6+

15.00 Инфинити Надо. 6+

15.25 Буба. 6+

17.00 Час «Союзмультфильма». 6+

18.00 Край Бебис. Волшебные слез­

ки. 0+

18.05 Ми-ми-мишки. 0+

19.40 Бумажки. 0+

20.00 Мастер Витя и Мотор. 0+

22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+

22.20 Простоквашино. 0+

23.30 Дикие скричеры! 6+

23.50 Ну, погоди! Каникулы. 6+

1.25 Ералаш. 6+

3.10 ДиноСити. 0+

4.45 Грузовичок Лева. 0+

6.00, 12.30, 0.50 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 4.00 Братья и сестры. Док. 
фильм. 0+
11.50, 2.55 Духовник. Док. фильм. 
0+
12.40, 13.05, 13.35, 14.05, 14.35 
Монастырская кухня. 0+
15.00 Византия. Жизнь после смер­
ти. Док. фильм. 0+
15.55 РОЗЫГРЫШ. 12+
17.50 ПОСЛЕДНИЙ ШАНС. 6+
19.30, 23.50, 5.10 Вечер на «Спа­
се». 0+
20.30 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
21.25, 1.55 Святые родители. Док. 
фильм. 0+
22.35, 4.40 Поле битвы. 16+
23.10 Бесогон. 18+
1.00 Прямая линия жизни. 16+
3.30 День ангела. Док. фильм. 0+

7.30 Энциклопедия загадок.

8.00 ПАРТИЙНЫЙ БИЛЕТ.

9.50 Археология. История с ло­
патой.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Линия жизни.

12.10 ПЕТЬКА В КОСМОСЕ.

13.45 Оттепель. В добрый час.

14.05 Роман в камне.

14.35 ШОФЕР НА ОДИН РЕЙС.

16.55 Открытая книга.

17.30 Энциклопедия загадок.

18.15 Музыка эпохи барокко.

19.00 Гелий Коржев. Возвращение.

19.45 Academia.

20.45 Письма из провинции.

21.15 Один на один со зрителем.

21.45 Спокойной ночи, малыши!

22.00 12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ РО­
МАНА.

0.05 Мост над бездной.

0.35 РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ.

1.40 Запечатленное время.

2.10 Музыка эпохи барокко.

2.55 Искатели.

3.40 Первые в мире.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Большой куш. Бангкок. 16+

15.15, 15.45, 16.10, 16.35, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ОСТАТЬ­
СЯ ДРУЗЬЯМИ. 16+

22.00 ЖУКИ. 16+

22.30 ЖУКИ. 16+

23.00 ЖУКИ. 16+

23.30 ЖУКИ. 16+

0.00 КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ. 18+

1.45 Z - ЗНАЧИТ ЗАХАРИЯ. 16+

3.30 ЗАГНАННЫЙ. 16+

4.55 Однажды в России. 16+

5.45 Однажды в России. 16+

6.35 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

8.25 Давай разведемся! 16+

9.25, 5.05 Тест на отцовство. 16+

11.40, 2.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 2.55 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 3.45 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 4.10 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 4.40 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40 СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ. 16+

20.00 ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ. 16+

0.15 ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ. 16+

6.45 6 кадров. 16+

7.20 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион­

ная прграмма 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто­

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо­

тезы. 16+

21.00 БАНДИТ. 16+

23.30 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ. 18+

2.35 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

3.20 Тайны Чапман. 16+

5.30 Самые шокирующие гипоте­

зы. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Век нашего спорта. 12+
8.00, 10.00, 13.55, 16.20 Ново­
сти.
8.05, 12.35, 1.00 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
10.05 Сила воды. Док. фильм. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Смешанные единоборства.  
Д. Льюис - С. Спивак. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.20 География спорта. 12+
15.50 Лучшие из лучших. 12+
16.25 Хоккей. «Динамо» (Минск) 
- «Салават Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция.
17.10 Громко. Прямая трансляция.
17.20 Хоккей. «Металлург» (Магни­
тогорск) - «Авангард» (Омск). Прямая 
трансляция.
18.05 Громко. Прямая трансляция.
18.15 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 
- «Трактор» (Челябинск). Прямая 
трансляция.
19.00 Громко. Прямая трансляция.
20.15 Двенадцатый игрок. 16+
22.30 Бильярд. Betboom Кубок чем­
пионов. Прямая трансляция из Мо­
сквы.
0.05 Бокс. Джаред Уоррен - Майка 
Ричмана. Bare Knuckle FC. Трансля­
ция из США. 16+
1.55 Культовые. 12+

7.00 Не факт! 12+
7.30 СССР. Знак качества. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 14.20, 15.00, 16.05, 18.15 
МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
20.30 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
21.15 Война миров. Док. фильм. 
16+
22.55 ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ. 
12+
0.40 СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРОРА. 
16+
2.20 ТРАНЗИТ. 12+
4.30 ЗАСТАВА В ГОРАХ. 12+
6.05 Подпольщики. Док. фильм. 16+
6.45 Сделано в СССР. Док. фильм. 
12+

7.00 Три кота. 0+

8.00 Маша и Медведь. 0+

9.00, 10.25 Суперниндзя. Дети. 12+

14.20 ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ. 6+

2071 год. Галактические войны раз-

рушили Луну. Полюса Земли сме-

стились и кардинально изменили 

климат нашей планеты. Над Землей 

завис громадный инопланетный 

корабль-стадион, на котором про-

ходят зрелищные межгалактические 

соревнования по космоболу. За мат-

чами следит вся Галактика. Играть 

в космобол могут только атлеты, 

наделенные необыкновенными для 

землян способностями...

16.45 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 12+

18.55 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+

21.00 НЯНЬКИ. 16+

22.55 2+1. 16+

1.20 МАМА МАФИЯ. 18+

3.10 РУКИ ПРОЧЬ ОТ МОЕГО ПАПЫ! 

6+

4.35 Шоу из шоу. 16+

5.50 Три кота. 0+

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.50 Дом у последнего фона­
ря. 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.50 Смертельный тренинг. 
16+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 След лисицы на камнях. 
12+
18.00 Анатолий Папанов. Клятва на 
крови. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Черные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская 
защита. 16+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 СМЕРШ. Дети-диверсанты. 
16+
2.25 Трагедии сказочных принцев. 
Док. фильм. 16+
3.05 Хроники московского быта. 
12+
3.40 Смертельный тренинг. 16+
5.10 Екатерина Васильева. На что 
способна любовь. Док. фильм. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Смех, дрожь и видео. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00, 10.30 Любовная магия. 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.20, 
13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 16.00 
Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
КАРПОВ. 16+
0.00 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ. 18+
2.45 Кадони шоу. 16+
3.15 Экстра такси. 16+
3.45, 4.30, 5.15, 6.00 БРАТАНЫ. 
16+
6.45 Мультфильмы. 0+

4.50 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Ментовские войны. 16+
23.35 Сегодня.
23.55 Маска. 12+
3.10 Последняя статья журна­
листа. 16+

6.00 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 Пять причин поехать в... 12+
7.25 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ. 16+
9.05, 11.20 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2. 
16+
11.10 Белорусский стандарт. 12+
11.25 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ - 3. ГУ­
БЕРНАТОР. 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз­
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
21.15, 22.45 Игра в кино. 16+
23.30 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ. 16+
1.30 Наше кино. Неувядающие. 16+
2.00 Первый Евразийский канал. 
12+
3.05 ЗАКОН ЖИЗНИ. 16+
4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 АВАРИЯ - ДОЧЬ МЕНТА. 16+
Конец 80-х годов. Москва. Остросю-
жетная версия конфликта поколений. 
Дочь - трудный подросток, отец - ми-
лиционер. У каждого из героев свои 
ценности, свой отдельный мир. Кон-
фликт отца и дочери предопределен 
сменой эпох, когда даже школьные 
учителя не могут ответить ученикам, 
почему они еще вчера говорили одно, 
а теперь - другое. Но когда приходит 
беда, родные понимают, как много 
значат друг для друга. Спасая дочь, 
страж закона вынужден будет сам 
вершить правосудие…
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.55 ПОЯС ОРИОНА. 16+
16.15 НЕ ГОРЮЙ! 12+
17.45 Новости Совета Федерации. 
12+
18.00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
21.45, 22.35, 5.15, 6.05 СССР. 16+
23.30 БАКЕНБАРДЫ. 16+
1.05 Блокада. Док. фильм. 16+
2.45 ОТРажение. Итоги. 12+
4.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Сестры. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.05 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Наш спецназ. 16+
9.05 «Фирменный рецепт» с Емелья­
ненко. 12+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Наш спецназ. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
2.15 Свои-4. 16+
3.00 Свои-7. 16+
3.40 Свои-4. 16+
4.20 След. 16+
5.35 Наш спецназ. 16+

7.00, 8.10, 3.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 
16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар­
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана . 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ. 
16+
11.40 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.05 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.30 СЛОМАННЫЕ СУДЬ­
БЫ. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще­
ство. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Кто мы, татары? 12+
18.30 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.35 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.20 КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ. 16+
1.10 Каравай. 6+
2.00 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
4.30 Концерт . 12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.30 Давай поженимся! 16+

17.25 Мужское / Женское. 16+

18.20 Ищейка. 16+

19.20 Вечерние новости (с субтит­

рами).

20.00 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чужой. 16+

22.45 Серебряный волк. 16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.50 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Ментовские войны. 16+
23.35 Сегодня.
23.55 Маска. 12+
3.15 Последняя статья журна­
листа. 16+

7.00 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
9.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
10.40 НЕВЕЗУЧИЕ. 16+
Франция - Мексика, 1981 г.
Режиссер: Франсис Вебер. 
В ролях: Жерар Депардье, Пьер 
Ришар, Педро Армендарис мл., 
Коринн Шарби, Марица Оливарес, 
Андре Валарди, Хорхе Луке, Серхио 
Кальдерон, Мишель Робен, Робер 
Дальбан, Жаклин Ноэль, Мишель 
Фортен, Пюльше Кастан, Марджори 
Годен, Жан-Луи Фортюи.
Дочь президента крупной компании 
крайне невезуча. Отправившись 
на отдых в Мексику, она пропада-
ет. На поиски отправляют двоих 
- профессионального детектива и 
такого же невезучего человека...  
12.40 2067: ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ. 16+
15.00 Питомец юрского периода. 
Возвращение домой. 6+
16.45 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 12+
18.55 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
21.00 ШАЛЬНАЯ ПУЛЯ. 16+
23.00 СПУТНИК. 16+
1.15 МИЗАНТРОП. 16+
3.25 МЕЖДУ АНГЕЛОМ И БЕСОМ. 
16+
5.10 СЕНЯ-ФЕДЯ. 16+
5.55 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная прграмма 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 КОД 355. 16+
23.25 Смотреть всем! 16+
0.30 АРТУР И МЕРЛИН: РЫЦАРИ 
КАМЕЛОТА. 16+
2.15 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.05 Тайны Чапман. 16+
5.25 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.00 Легенды мирового кино.

8.30, 0.35 РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ­

ЦИЕЙ.

9.50 Археология. История с ло­

патой.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 

культуры.

11.15, 3.05 Искатели.

12.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕТРОВА И 

ВАСЕЧКИНА. ОБЫКНОВЕННЫЕ И 

НЕВЕРОЯТНЫЕ.

13.10 Первые в мире.

13.45 Оттепель. В добрый час.

14.05, 0.05 Мост над бездной.

14.35, 22.00 Спектакль «Ночь оши­

бок».

16.30 Белая студия.

18.15, 2.20 Музыка эпохи барокко.

19.00 2 Верник 2.

19.45 Academia.

20.45 Письма из провинции.

21.15 Один на один со зрителем.

21.45 Спокойной ночи, малыши!

1.55 Запечатленное время.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.45 Дом у последнего фона­
ря. 12+
11.40 Назад в СССР. 16+
12.30 События.
12.50 Смертельный тренинг. 
16+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 След лисицы на камнях. 
12+
18.00 Николай Караченцов. Укроще­
ние плейбоя. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.05 Петровка, 38. 16+
19.20 Черные начинают - белые 
выигрывают. Покерфейс. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.10 Хроники московского быта. 
12+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 90-е. Бандитский Екатеринбург. 
Док. фильм. 16+
2.25 Прощание. 16+
3.05 Хроники московского быта. 
12+
3.50 Смертельный тренинг. 16+
5.20 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Смех, дрожь и видео. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Век нашего спорта. 12+
8.00, 10.00, 13.55, 16.20 Новости. 
8.05, 12.35, 18.05, 19.40, 20.35, 
21.30, 1.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция. 
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Профессиональный бокс.  
К. Цзю - Б. Таки. Бой за титул абсо­
лютного чемпиона мира. Трансляция 
из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.20 Магия большого спорта. 12+
15.50 Лучшие из лучших. 12+
16.25 Смешанные единоборства.  
Ж. Алмейда - Д. Льюис. UFC. Транс­
ляция из Бразилии. 16+
18.55 Хоккей. Фестиваль КХЛ ЗхЗ.  
1/2 финала. Прямая трансляция.
19.50 Хоккей. Фестиваль КХЛ ЗхЗ.  
1/2 финала. Прямая трансляция.
20.45 Хоккей. Фестиваль КХЛ ЗхЗ. 
Матч за 3-е место. Прямая транс­
ляция.
21.40 Хоккей. Фестиваль КХЛ ЗхЗ. 
Финал. Прямая трансляция.
22.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпи­
онов. Прямая трансляция из Москвы.
0.05 Смешанные единоборства.  
А. Ибрагимов - Л. Силва. ACA. Транс­
ляция из Москвы. 16+
1.55 Культовые. 12+
2.55 Матч длиною 75 лет. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00, 10.00, 11.00  Однажды в 
России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ОСТАТЬ­
СЯ ДРУЗЬЯМИ. 16+

22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ЖУКИ. 
16+

0.00 ВАМПИРЫ ЛЕГКОГО ПОВЕДЕ­
НИЯ. 18+

2.10 СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО СЛЕВИ­
НА. 16+

3.55 КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ. 18+

5.15 Однажды в России. 16+

6.00 Однажды в России. 16+

6.50 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

7.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+

7.40, 11.10 СЕРДЦА ТРЕХ. 16+

13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз­
дора. 16+

18.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+

19.50 Миллион за 5 минут. 16+

21.15, 22.45 Игра в кино. 16+

23.30 КУРЬЕР. 16+

1.20 Наше кино. Неувядающие. 16+

1.55 Первый Евразийский канал. 
12+

2.50 ОСТРОВ СОКРОВИЩ. 16+

4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00, 10.30 Любовная магия. 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.20, 
13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 16.00 
Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
КАРПОВ. 16+
0.00 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ. 18+
2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 
БРАТАНЫ. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

7.00 Не факт! 12+
7.30 СССР. Знак качества. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

10.15, 1.50 ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ. 12+

12.10, 14.20, 16.05, 18.15 МОР­
СКОЙ ПАТРУЛЬ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
20.30  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
22.55 ОСОБО ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ. 
12+
3.20 СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРОРА. 
16+
4.45 ТРАНЗИТ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+

8.25 Давай разведемся! 16+

9.25, 5.05 Тест на отцовство. 16+

11.40, 2.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 2.55 Порча. Док. фильм. 
16+

13.55, 3.45 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 4.10 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 4.40 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40 ОСТАВЛЕННОЕ СЕРДЦЕ. 16+

20.00 КУКУШКИ. 16+

0.15 ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ. 16+

6.45 6 кадров. 16+

7.15 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Наш спецназ. 16+
9.05 Страна советов. 16+
9.40 Знание - сила. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Наш спецназ. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
2.20 Свои-4. 16+
3.00 Свои-7. 16+
3.40 Свои-4. 16+
4.20 След. 16+
4.55 След. 16+
5.35 Наш спецназ. 16+

7.00, 8.10, 3.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 
16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татарста­
на (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана . 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ. 
16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 12+
13.00, 23.00 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 
16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15, 1.15 Наши герои. 16+
18.30 Соотечественники (на тат. яз.). 
16+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 16+
20.00, 1.45 Точка опоры (на тат. яз.). 
16+
21.00 Соотечественники. 16+
22.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
0.00 КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ. 16+
0.50 Видеоспорт. 16+
2.10 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.30 Три кота. 0+
10.15 Кошечки-собачки. 0+
12.20 Лунтик. Возвращение до­
мой. 0+
13.40 Царята. Жила-была царев­
на. 0+
14.15 Барбоскины. 0+

17.00 Час «Союзмультфильма». 
0+

18.00 Чик-Чирикино. 0+
19.40 Большое путешествие Люськи 
и Фрикадельки. 0+
20.00 Оранжевая корова. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Простоквашино. 0+
1.25 Ералаш. 6+
3.10 ДиноСити. 0+
4.45 Грузовичок Лева. 0+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.55 ПОЯС ОРИОНА. 16+
16.15 БАКЕНБАРДЫ. 16+
Стремительно набирает силу только 
что возникшее в провинциальном 
городке общество пушкинистов. 
Основное отличие каждого - это пуш-
кинские бакенбарды и отливающий 
серебром набалдашник элегант-
ной трости. Они шагают, шагают 
и шагают. И их уже много, их не 
остановить...
18.00 «Очевидно. Вероятно» с акаде­
миком Арутюном Аветисяном. 12+
18.40 Специальный репортаж. 12+
21.45, 22.35, 5.15, 6.05 СССР. 16+
23.30 ВСАДНИК ПО ИМЕНИ СМЕРТЬ. 
12+
1.15 КАТЯ И АЛИНА. 18+
1.35 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
2.45 ОТРажение. Итоги. 12+
4.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Сестры. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+
2.05 Тайны следствия. 16+
3.00 Вести.
3.30 Тайны следствия. 16+

6.00, 13.05, 2.10 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Лето Господне. 6+
12.35 День ангела. Док. фильм. 0+
13.15, 13.45, 14.10, 14.40 Мона­
стырская кухня. 0+
15.05 Византия. Жизнь после смер­
ти. Док. фильм. 0+
15.55 ГЕНЕРАЛ. 0+
18.00 ЖИВИТЕ В РАДОСТИ. 0+
19.30, 0.05, 5.10 Вечер на «Спа­
се». 0+
20.30 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
21.25, 2.20 Святые родители. 0+
22.35, 4.40 Поле битвы. 16+
23.10 Бесогон. 18+
1.05 Концерт «Семьи небесные». 0+
3.20 Святой Муром. История Петра 
и Февронии. Док. фильм. 0+
4.20 Сибирский ковчег. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.30 Давай поженимся! 16+

17.25 Мужское / Женское. 16+

18.20 Ищейка. 16+

19.20 Вечерние новости (с субтит­
рами).

20.00 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чужой. 16+

22.45 Серебряный волк. 16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. 16+

1.00 Премьера. Шоу Вована и Лек­
суса. 16+

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Малахов. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Сестры. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло­
вьевым. 12+

2.05 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.55 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+

10.00 Сегодня.

1 0 . 3 5  М о р с к и е  д ь я в о л ы . 
Смерч. 16+

13.00 Сегодня.

13.25 Чрезвычайное происше­
ствие.

14.00 Зимородок. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Ментовские войны. 16+

23.35 Сегодня.

23.55 Маска. 12+

2.45 Последняя статья журна­
листа. 16+

4.25 Агентство скрытых ка­
мер. 16+

7.00 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
9.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
11.20 БРАХМАСТРА, ЧАСТЬ 1: ШИВА. 
12+
14.45 ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ ЗВЕ­
РЕЙ. 6+
16.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 12+
18.55 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
21.00 ХЕЛЛБОЙ. 16+
23.15 ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. 16+
1.10 ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. СВАДЕБ­
НЫЙ ПЕРЕПОЛОХ. 16+
3.10 ПРИЗРАКИ. 16+
Чехия, 2016 г.
Режиссер: Зденек Трошка.
В ролях: Бронислав Котис, Тереза 
Косткова, Кармен Майорова, Иржи 
Дворжак, Сара Сандева, Петр Семак, 
Нелли Рехорова, Карел Добры.
Молодому клерку поручено уладить 
дела со старинным замком, принад-
лежащим городу. Эта недвижимость 
считается неликвидной, но жильцы 
не платят арендную плату и налоги. 
Кроме того, странные арендаторы 
нигде не работают, а их дети никогда 
не посещали школу.
4.50 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ. 16+
6.25 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная прграмма 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто­
рии. 16+
15.55 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 ТОРНАДО. 16+
23.00 Безумные факты. 16+
0.30 ЛОФТ. 18+
2.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
3.15 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.00 Легенды мирового кино.

8.30, 0.35 РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ­
ЦИЕЙ.

9.50 Археология. История с ло­
патой.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15, 3.10 Искатели.

12.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕТРОВА И 
ВАСЕЧКИНА. ОБЫКНОВЕННЫЕ И 
НЕВЕРОЯТНЫЕ.

13.10 Первые в мире.

13.45 Оттепель. В добрый час.

14.05, 0.05 Мост над бездной.

14.35 12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ РО­
МАНА.

16.45 Нобелевские победы россий­
ской науки.

18.15, 1.55 Музыка эпохи барокко.

19.10 Роман в камне.

19.45 Academia.

20.45 Письма из провинции.

21.15 Один на один со зрителем.

21.45 Спокойной ночи, малыши!

22.00 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КОМИССА­
РА БЕРЛАХА.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.45 Суфлер. 12+
11.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
12.30 События.
12.50 Одноклассники смерти. 
12+
14.50 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Рыцарь нашего времени. 
12+
17.55 Татьяна Бестаева. Разлучница. 
Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.05 Петровка, 38. 16+
19.20 Дверь в прошлое. 12+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 Прощание. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 Дорогие товарищи. Охота на 
композитора. Док. фильм. 16+
2.25 Знак качества. 16+
3.05 Мифы о еде. 16+
3.45 Одноклассники смерти. 
12+
5.20 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Смех, дрожь и видео. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Век нашего спорта. 12+
8.00, 10.00, 13.55, 16.20 Ново­
сти.
8.05,12.35,17.10, 18.05, 19.00, 
22.00, 1.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция. 
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Смешанные единоборства.  
Д. Порье - Дж. Гейджи. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.20 Магия большого спорта. 12+
15.50 Лучшие из лучших. 12+
16.25 Хоккей. «Трактор» (Челябинск) 
- «Авангард» (Омск). КХЛ. Прямая 
трансляция.
17.20 Хоккей. «Металлург» (Магни­
тогорск) - «Салават Юлаев» (Уфа). 
Прямая трансляция.
18.15 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 
- «Динамо» (Минск). Прямая транс­
ляция.
19.55 Футбол. «Зенит» (Россия) - 
«Сьон» (Швейцария). Winline Супер­
серия. Прямая трансляция.
22.30 Бильярд. Betboom Кубок чем­
пионов. Прямая трансляция из Мо­
сквы.
0.05 Смешанные единоборства.  
А. Абдулхаликов - А.-А. Абдулвахабов. 
ACA. Трансляция из Москвы. 16+
1.55 Культовые. 12+
2.55 Владимир Юрзинов. Хоккей от 
первого лица. Док. фильм. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 5.05, 5.50, 6.40 
Однажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ОСТАТЬ­
СЯ ДРУЗЬЯМИ. 16+
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 ЖУКИ. 
16+
0.00 ПАРИЖ. ВСЕ ВКЛЮЧЕНО. 18+
2.10 ПРИБЫВШИЕ. 18+
3.35 ДЖИПЕРС КРИПЕРС-3. 18+
 7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15, 11.10 ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ­
РЕД! 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз­
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
21.15, 22.45 Игра в кино. 16+
23.30 МЫ ИЗ ДЖАЗА. 16+
1.20 Наше кино. История большой 
любви. 16+
1.55 Первый Евразийский канал. 
12+
2.40 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ. 16+
5.40 НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ. 
16+
4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ­
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ­
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00, 10.30 Любовная магия. 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.20, 
13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 16.00 
Гадалка. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
КАРПОВ. 16+
0.00 МАЛЫШКА НА ДРАЙВЕ. 18+
2.15, 3.00, 4.00, 4.45, 5.30 БУХТА 
ГЛУБОКАЯ. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

7.00 Не факт! 12+
7.30 СССР. Знак качества. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 2.30 МЫ ИЗ ДЖАЗА. 12+
12.10, 14.20, 16.05, 18.15 МОР­
СКОЙ ПАТРУЛЬ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
20.30 Секретные материалы.16+
23.00 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ. 12+

0.35 КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА. 
12+

4.00 СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ. 12+
5.30 КОРТИК. 12+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.15 Давай разведемся! 16+
9.15, 5.05 Тест на отцовство. 16+
11.30, 2.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.40, 2.55 Порча. Док. фильм. 16+
13.55, 3.45 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 4.10 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 4.40 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 Я ТЕБЯ НЕ ОТПУЩУ. 16+
20.00 КОНТРОЛЬНАЯ ДЛЯ ВЗРОС­
ЛЫХ. 16+
0.15 ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ. 16+
6.45 6 кадров. 16+
7.20 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Наш спецназ. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Наш спецназ. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
0.05 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
2.20 Свои-4. 16+
3.05 Свои-7. 16+
3.45 Свои-4. 16+
4.20 След. 16+
5.00 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 
16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ 
-  2. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+
14.00 ,  1.45  Споемте, друзья!  
(на тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
16.30 Наши герои. 16+
18.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.15 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00 АгроВолга -2025. 12+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
23.00 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+
0.00 КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ. 16+
0.50 Каравай. 6+
2.35 Татарские народные мело­
дии. 0+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.30 Три кота. 0+
10.05 Робокар Поли и его друзья. 
0+
10.20 Супер Крылья. Мировые за­
щитники. 0+
10.30 Лео и Тиг. 0+
12.15 Диностер. 6+
12.30 Джи-Джи Бонд: Супергон­
щик. 6+
12.45 Команда Флоры. 0+
14.45 Карбот. Кунг. 6+
15.00 Инфинити Надо. 6+
15.25 Крутой Майк. 6+
17.00 Час «Союзмультфильма». 0+
18.00 Край Бебис. Волшебные слез­
ки. 0+
18.05 Ми-ми-мишки. 0+
19.40 Бумажки. 0+
20.00 Ум и Хрум. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Фиксики. 0+
23.30 Дикие скричеры! 6+
23.50 Ну, погоди! Каникулы. 6+

1.25 Ералаш. 6+

3.10 ДиноСити. 0+
4.45 Грузовичок Лева. 0+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Моя история. 16+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.55 ПОЯС ОРИОНА. 16+
16.15 ВСАДНИК ПО ИМЕНИ СМЕРТЬ. 
12+
18.00 Специальный проект ОТР «От­
чий дом». 12+
18.15 Человек и судьба. 12+
18.40 Почитаем! 12+
21.45, 22.35, 5.15, 6.05 СССР. 16+
23.30 СУКИНЫ ДЕТИ. 16+
1.05 РИО. 12+
В маленькой гостинице в северном 
приграничном городке живет и ра-
ботает Полина. Вместе с подругой 
Надей они мечтают о другом, рай-
ском и экзотическом мире. Девушки 
почти не покидают пустую гостиницу 
и живут, исполняя свои странные 
ежедневные ритуалы в надежде, что 
когда-нибудь они приведут их к чуду. 
Однажды в гостиницу приезжает не-
знакомец...
1.25 «На приеме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко. 12+
2.45 ОТРажение. Итоги. 12+
4.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.00, 13.10, 1.10 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Святой Муром. История Петра 
и Февронии. Док. фильм. 0+
12.10, 20.30, 1.20 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.20, 13.50, 14.15, 14.45 Мона­
стырская кухня. 0+
15.15 Византия. Жизнь после смер­
ти. Док. фильм. 0+
16.05 ЖИВИТЕ В РАДОСТИ. 0+
17.40 ДВА ФЕДОРА. 0+
19.30, 0.10, 5.10 Вечер на «Спа­
се». 0+
21.25, 2.10 Лики Богородицы. Док. 
фильм. 0+
22.00, 2.40 Семейная сага. Док. 
фильм. 6+
22.30, 4.40 Поле битвы. 16+
23.05 Бесогон. 18+
3.10 Искатели. Док. фильм. 0+
3.55 Больше, чем любовь. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

16.30 Давай поженимся! 16+

17.25 Мужское / Женское. 16+

18.20 Ищейка. 16+

19.20 Вечерние новости (с субти-

трами).

20.00 Большая игра. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Чужой. 16+

22.45 Серебряный волк. 16+

23.45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом. 16+

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Тайны следствия. 16+

16.30 Вести.

17.00 Прямой эфир. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Сестры. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+

2.05 Тайны следствия. 16+

3.00 Вести.

3.30 Тайны следствия. 16+

4.55 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Ментовские войны. 16+
23.35 Сегодня.
23.55 Маска. 12+
2.40 Последняя статья журна-
листа. 16+
4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
9.15 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
10.55 БОЛЬШАЯ СВАДЬБА. 16+
История о современной семье, 
пытающейся пережить свадебное 
торжество. К удивлению своих де-
тей и друзей, давно разведенные 
Дон и Элли готовы притворяться 
счастливыми ради свадьбы своего 
приемного сына.
12.35 СУПЕР ПАПОЧКА. 12+
14.35 ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ ЗВЕ-
РЕЙ. ТАЙНА ПОДЗЕМЕЛЬЯ. 6+
16.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 12+
18.55 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 16+
21.00 МУЖЧИНА НАРАСХВАТ. 16+
23.05 В ГОСТЯХ У ЭЛИС. 16+
1.05 ПАТРИК. 12+
2.55 ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИЛАГА-
ЮТСЯ. 16+
4.40 СЕМЕЙКА. 16+

5.50 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная прграмма 112. 16+

14.00 Купи-продай. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 СИЛА СТИХИИ. 16+

22.55 Момент в истории. 16+

0.30 ЖИЗНЬ ЗА ГРАНЬЮ. 18+

2.25 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

3.10 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.00 Легенды мирового кино.

8.30, 0.45 РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-

ЦИЕЙ.

9.50 Археология. История с ло-

патой.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 

культуры.

11.15, 3.10 Искатели.

12.00 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА И ВА-

СЕЧКИНА. ОБЫКНОВЕННЫЕ И НЕ-

ВЕРОЯТНЫЕ.

13.10, 18.15 Первые в мире.

13.45 Оттепель. В добрый час.

14.05, 0.15 Мост над бездной.

14.35 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КОМИССА-

РА БЕРЛАХА.

16.45 Нобелевские победы россий-

ской науки.

18.30 Спектакль «Полтава».

19.40 Academia.

20.45 Письма из провинции.

21.15 Один на один со зрителем.

21.45 Спокойной ночи, малыши!

22.00 СОСЛУЖИВЦЫ.

2.15 Музыка эпохи барокко.

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.40 Суфлер. 12+
11.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
12.30 События.
12.50 Одноклассники смерти. 
12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.00 Рыцарь нашего времени. 
12+
17.55 Мурат Насыров. Шаг в про-
пасть. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 Бизнес-план счастья. 12+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.10 Актерские драмы. Ни в одном 
глазу. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.40 Настоящий детектив. Банда 
Колдуна. Док. фильм. 16+
2.25 Жены диктаторов. 16+
3.05 Прощание. 16+
3.45 Одноклассники смерти. 
12+
5.20 Назад в СССР. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Хватит слухов! 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Век нашего спорта. 12+
8.00, 10.00, 13.55, 16.20 Новости. 
8.05, 12.35, 17.10, 18.05, 19.00, 
22.00, 1.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция. 
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Бокс. Л. Паломино - Х. Дэвис. 
Трансляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.20 Магия большого спорта. 12+
15.50 Лучшие из лучших. 12+
16.25 Хоккей. «Трактор» (Челябинск) 
- «Салават Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция.
17.20 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 
- «Авангард» (Омск). Прямая транс-
ляция.
18.15 Хоккей. «Металлург» (Магни-
тогорск) - «Динамо» (Минск). Прямая 
трансляция.
19.55 Боулинг. Betboom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Прямая трансляция из 
Самары.
22.30 Бильярд. Betboom Кубок чем-
пионов. Прямая трансляция из Мо-
сквы.
0.05 Смешанные единоборства.  
Ф. Одилов - А. Ибрагимов. АСА. 
Трансляция из Москвы. 16+
1.55 Культовые. 12+
2.55 Якушин. Первый среди пер-
вых. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00  Однажды в 
России. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 САШАТАНЯ. 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00 
ОСТАТЬСЯ ДРУЗЬЯМИ. 16+
22.30 ЖУКИ. 16+
23.00 ЖУКИ. 16+
23.30 ЖУКИ. 16+
0.00 ИДЕАЛЬНАЯ ЗАВИСИМОСТЬ. 
18+
1.55 ЛЕВША. 18+
3.55 ВАМПИРЫ ЛЕГКОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ. 18+
5.35 Однажды в России. 16+
6.20 Однажды в России. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10, 5.40 НЕПРИДУ-
МАННАЯ ЖИЗНЬ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
13.30 Понять. Простить. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
21.15, 22.45 Игра в кино. 16+

23.30 ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ. 16+

1.30 Наше кино. 16+
2.05 Первый Евразийский канал. 
12+
2.55 СВИНАРКА И ПАСТУХ. 16+
4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

10.00, 10.30 Любовная магия. 16+

11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.20, 

13.45, 14.15, 15.00, 15.30, 16.00 
Гадалка. 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Слепая. Док. фильм. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
КАРПОВ. 16+

0.00 ПРОГУЛКА СРЕДИ МОГИЛ. 18+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30 БУХТА 
ГЛУБОКАЯ. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

7.00 Не факт! 12+

7.30 СССР. Знак качества. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 

дня. 16+

10.15 Советские прорывы: вдохно-

вение для будущего. Док. фильм. 

16+

10.55, 14.20, 15.20, 16.05, 18.15 

ВСТРЕЧНОЕ ТЕЧЕНИЕ. 16+

16.00 Военные новости. 16+

20.30 Код доступа. 12+

22.55 ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ. 12+

0.50 БЕЗОТЦОВЩИНА. 12+

2.35 КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА. 12+

4.10 ЗАПАСНОЙ ИГРОК. 12+

5.30 СВИНАРКА И ПАСТУХ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.25 Давай разведемся! 16+

9.25, 5.00 Тест на отцовство. 16+

11.40, 2.00 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 2.50 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 3.40 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 4.05 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 4.35 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ПОВОРОТ К СЧАСТЬЮ. 16+

20.00 РЫБКА ЗОЛОТАЯ. 16+

0.05 ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ. 16+

6.40 6 кадров. 16+

7.15 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Наш спецназ. 16+
9.25 Ваше здоровье! 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Наш спецназ. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
20.00 След. 16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
2.20 Свои-4. 16+
3.05 Свои-7. 16+
3.45 Свои-4. 16+
4.20 След. 16+
5.00 След. 16+
5.35 Наш спецназ. 16+

7.00, 8.10, 3.00 ХОРОШО ЖИВЕМ! 
16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана . 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ  
- 2. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 0.00 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 
16+
14.00, 2.15 Жавид-шоу (на тат. 
яз.). 16+
15.00 Память сердца. 16+
15.15 Наши герои. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Национальный калейдоскоп. 
12+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00 АгроВолга -2025. 12+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Наши герои. Телеочерк. 16+
23.00 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
1.00 КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ. 16+
1.50 Видеоспорт. 16+
4.30 Концерт. 12+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.30 Улетная доставка. 0+

10.05 Робокар Поли и его друзья. 
0+

10.20 Супер Крылья. Мировые за-
щитники. 0+

10.30 Лео и Тиг. 0+

12.15 Диностер. 6+

12.30 Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик. 6+

12.45 Шмяк. Волшебная лавка Есе-
нии. 0+

14.45 Карбот. Кунг. 6+

15.00 Инфинити Надо. 6+

15.25 Крутой Майк. 6+

17.00 Час «Союзмультфильма». 0+

18.00 Край Бебис. Волшебные слез-
ки. 0+

18.05 Ми-ми-мишки. 0+

19.40 Бумажки. 0+

20.00 Ум и Хрум. 0+

22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+

22.20 Фиксики. 0+

23.30 Дикие скричеры! 6+

23.50 Ну, погоди! Каникулы. 6+

1.25 Ералаш. 6+

3.10 ДиноСити. 0+

4.45 Грузовичок Лева. 0+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 «Очевидно. Вероятно» с акаде-

миком Арутюном Аветисяном. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.55 ПОЯС ОРИОНА. 16+

16.15 СУКИНЫ ДЕТИ. 16+

Сатирическая комедия Леонида Фи-

латова, снятая по его же пьесе.  Об 

актерах,  которые решили оказать 

сопротивление произволу чинов-

ников, решающих судьбу театра. 

17.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным. 12+

18.00, 1.25 «На приеме у главного 

врача» с Марьяной Лысенко. 12+

21.45, 22.35, 5.15, 6.05 СССР. 16+

23.30 ЖАЖДА. 16+

1.05 ДЫРА. РАССКАЗ В ДЕВЯТИ 

СЦЕНАХ. 12+

2.45 ОТРажение. Итоги. 12+

4.45 Свет и тени. Док. фильм. 16+

6.00, 13.05, 1.30 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Святые родители. Док. фильм. 
0+
12.10, 20.30, 1.40 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.15, 13.45, 14.10, 14.40 Мона-
стырская кухня. 0+
15.10 Византия. Жизнь после смер-
ти. Док. фильм. 0+
16.00 ПРИТЧИ. 0+
17.05 ОПАСНЫЕ ТРОПЫ. 6+
18.20 НОЧНОЙ ГОСТЬ. 0+
19.30, 0.35, 5.10 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.25, 2.30 Лики Богородицы. Док. 
фильм. 0+
21.55, 3.00 Валаам. Преображение. 
Док. фильм. 0+
22.45, 4.40 Поле битвы. 16+
23.20 Бесогон. 18+
3.40 Сила. Док. фильм. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

14.00 Давай поженимся! 16+

14.55 Мужское / Женское. 16+

15.50 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Информационный канал. 16+

17.10 Ищейка. 16+

18.10 Вечерние новости (с субтит­

рами).

18.45 Информационный канал. 16+

19.45 Поле чудес. 16+

21.00 Время.

21.45 Что? Где? Когда? 16+

22.55 Премьера. Наша новая му­

зыка. 12+

0.15 Брат и сестра. 18+

2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Тайны следствия. 16+
16.30 Вести.
17.00 Прямой эфир. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.50 Торжественная церемония 
открытия XXXIV Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске».
«Славянский базар в Витебске» 
- фестиваль искусств, который 
объединяет артистов из разных 
стран. За годы существования он 
стал визитной карточкой Беларуси.  
На церемонии открытия ХХXIV фести-
валя «Славянский базар» выступят 
популярные эстрадные исполнители, 
приехавшие в Витебск, чтобы под-
держать начинающих артистов и 
порадовать зрителей.
23.55 Когда меня не станет. 12+
3.30 Только вернись. 16+

4.50 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше­
ствие.
14.00 Зимородок. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Ментовские войны. 16+
0.00 Своя война: шторм в пу­
стыне. 16+
2.00 Захар Прилепин. Уроки рус­
ского. 12+
2.15 Квартирный вопрос. 0+
3.05 Последняя статья журна­
листа. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново­
сти. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион­
ная прграмма 112. 16+
14.00, 18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо­
тезы. 16+
21.00 НЕПРОБИВАЕМЫЕ. 16+
22.50 КОЛЛЕКТИВ. 16+
0.35 КУРЬЕР. 18+
На первый взгляд, она - всего лишь 
курьер на черном мотоцикле, стре­
мительно пронзающем ночной Лон­
дон. Но даже в огромном мегаполисе 
красотке удается ускользнуть от 
уличных камер, и ее имя невозмож­
но найти ни в одной базе данных. 
Именно она, дерзкая и неуловимая, 
бросит вызов могущественному 
криминальному боссу. И ему лучше 
не знать, кто на самом деле эта 
взрывная брюнетка...
2.30 ДОБЫЧА. 18+
3.50 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

7.30, 17.30 Энциклопедия загадок.

8.00 Легенды мирового кино.

8.30 РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ.

10.15 Диалоги о животных.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 

культуры.

11.15 По следам тайны.

12.00 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА И ВА­

СЕЧКИНА. ОБЫКНОВЕННЫЕ И НЕ­

ВЕРОЯТНЫЕ.

13.10 Первые в мире.

13.45 Оттепель. В добрый час.

14.05 Мост над бездной.

14.30 СОСЛУЖИВЦЫ.

16.45 Нобелевские победы россий­

ской науки.

18.15 Шедевры старого кино.

19.45 Academia.

20.45 Письма из провинции.

21.15 Один на один со зрителем.

21.45 Поет Елена Камбурова. Юби­

лей Елены Камбуровой.

23.15 Большой балет - 2024.

1.50 МОЯ ДЕРЕВНЯ.

3.25  Лабиринт. Подвиги Тесея. 

Остров.

7.00 Настроение.
9.20 Вернись в Сорренто. 12+
12.30 События.
12.50 Вернись в Сорренто. 12+
13.35 Купель дьявола. 16+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Купель дьявола. 16+
18.00 Легенды эстрады. Культурный 
десант. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Когда позовет смерть. 
16+
21.00 Эксперт. 16+
Лучшего специалиста в области 
безопасности Андрея Градова обви-
няют в ограблении банка «Бастион», 
чью систему защиты он недавно про-
верял. Его заключают под стражу, но 
Градов сидеть за решеткой не наме-
рен. Он понимает: чтобы оказаться 
на свободе, ему самому придется 
доказывать свою невиновность.
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.05 Хорошие песни. 12+
1.25 Пять минут страха. 12+
2.50 Петровка, 38. 16+
3.05 Дверь в прошлое. 12+
6.05 Хватит слухов! 16+
6.30 Хроники московского быта. 
12+
7.10 Легенды эстрады. Культурный 
десант. Док. фильм. 16+

7.00 Лучшие из лучших. 12+
7.30 Век нашего спорта. 12+
8.00, 10.00, 13.55, 16.20 Ново­
сти.
8.05, 12.35, 17.10, 18.05, 19.00, 
0.45 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция. 
10.05 Небесная грация. 6+
10.25 Культовые. 12+
11.30 Смешанные единоборства.  
Д. Льюис - Р. Насименто. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
13.35 Лица страны. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс­
ляция.
15.20 Формула-1. Гаснут огни. 12+
15.50 Лучшие из лучших. 12+
16.25 Хоккей. «Динамо» (Минск) 
- «Авангард» (Омск). Прямая транс­
ляция.
17.20 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 
- «Салават Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция.
18.15 Хоккей. «Металлург» (Магни­
тогорск) - «Трактор» (Челябинск). 
Прямая трансляция.
19.55  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Краснодар». Женщины. 
Прямая трансляция.
22.00 Смешанные единоборства. 
А.-А. Абдулвахабов - А. Багов. АСА. 
Прямая трансляция из Грозного.
1.55 Культовые. 12+
2.55 Гавриил Качалин. Дедушка 
Гава. 12+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 4.00, 4.50, 
5.35, 6.25, 7.15 Однажды в Рос­
сии. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 

20.00, 20.30 САШАТАНЯ. 16+

21.00, 23.30 Комеди Клаб. 16+
22.00 Караоке Клаб. 16+
0.30, 1.30, 2.20, 3.15 Женский 
стендап. 16+

6.00, 7.15, 11.10 НЕПРИДУМАННАЯ 
ЖИЗНЬ. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу­
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто­
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз­
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер­
ните! 16+
19.50 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+

20.40 ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ. 16+

22.25 Торжественное открытие XXXIV 
Международного фестиваля искусств 
«Славянский базар в Витебске». 12+
2.50 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.40 ВЕСНА. 16+
5.25 МОЯ ЛЮБОВЬ. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
10.00 Новый день. 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.45 Порча. Док. фильм. 16+
16.15, 16.45, 17.15, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Слепая. 16+
20.00 ЯЧЕЙКА 234. 16+
21.45 ЧИСТИЛЬЩИК. 16+
23.45 ЗВУК СВОБОДЫ. 16+
2.15, 3.00 БУХТА ГЛУБОКАЯ. 16+
4.00, 4.45, 5.30 БЫВШИХ НЕ БЫ­
ВАЕТ. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

7.00 СССР. Знак качества. 12+

9.35, 10.10 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 

дня. 16+

11.15 Закон на войне: хроники воен­

ных прокуроров. Док. фильм. 16+

12.05, 14.20, 16.05 В ЛЕСАХ ПОД 

КОВЕЛЕМ. 12+

16.00 Военные новости. 16+

17.05, 18.15 НА ДРУГОМ БЕРЕГУ. 

16+

20.30 «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым. Док. фильм. 12+

23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+

0.30 Музыка+. 12+

2.00 ОПАСНЫЕ ТРОПЫ. 12+

3.00 ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО. 6+

7.30 По делам несовершеннолет­
них. 16+
8.15 Давай разведемся! 16+
9.15, 5.05 Тест на отцовство. 16+
11.30, 2.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.40, 2.55 Порча. Док. фильм. 16+
13.45, 3.45 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.20, 4.10 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.55, 4.40 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.30 ВЕСНА СВЕЛА НАС С УМА. 
16+
20.00 БОКАЛ ВИНА И АПЕЛЬСИНЫ. 
16+
0.10 ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ. 16+
6.45 По делам несовершеннолет­
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Наш спецназ. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Наш спецназ. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
19.55 След. 16+
20.45 След. 16+
21.40 След. 16+
22.25 След. 16+
23.15 След. 16+
0.05 След. 16+
0.55 След. 16+
1.40 Они потрясли мир. 12+
2.25 Они потрясли мир. 16+
3.15 Условный мент-5. 16+
3.55 Условный мент-5. 16+
4.35 Условный мент-5. 16+

7.00, 8.10, 2.30 ХОРОШО ЖИВЕМ! 
16+
8.00 Новости Татарстана (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав­
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ 
-  2. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30 Пятничная проповедь из Гале­
евской мечети г. Казани. 0+
13.00, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.35 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ.
14.35 Концерт. 16+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. 16+
15.45, 1.30 Семь дней +. 16+
16.15 Музыкальный майдан. 16+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля. 12+
19.30, 21.30 Новости Татарстана  
(на тат. яз.). 16+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.00 ЯРАЛЫ ЯЗМЫШЛАР. 16+
0.00 МОРЕ. 16+
2.00 Национальный калейдоскоп. 
12+
4.00  Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.30 Маша и Медведь. 0+
10.20 Муся, Чук и Станислав. 6+
11.45 Барбоскины. 0+
14.45 Карбот. Кунг. 6+
15.00 Инфинити Надо. 6+
15.25 Крутой Майк. 6+

17.00 Час «Союзмультфильма». 
0+

18.00 Мини-Мишки. 0+
21.40 Бумажки. 0+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Ник-изобретатель. 0+
0.00 Люк - путешественник во вре­
мени. Загадка храмов Абу-Симбел. 
6+
1.00 Ералаш. 6+
2.00 Чуч-Мяуч. 0+
3.10 Супер МЯУ. 0+
4.50 Машинки Мокас. 0+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Игра в классики. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00 Человек и судьба. 12+
12.25 Почитаем! 12+
12.45 Нескучное дело. 12+
16.15 ЖАЖДА. 16+
18.00 Моя история. 16+
21.45 МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН. 
16+
0.00 АГЕНТ 117: МИССИЯ В РИО. 
18+
1967 год. Десять лет спустя после  
своего первого приключения в Каи-
ре, шпион Юбер Бониссер де ля Бат, 
или же просто Агент 117, послан на-
чальством в Рио-де-Жанейро, чтобы 
найти микрофильм, хранившийся 
ранее у одного нацистского высоко-
поставленного лица. Но наш агент 
совершенно случайно привлекает 
внимание агентов Моссада, израиль-
ской разведывательной службы...
1.35 ПРОСТАЯ СМЕРТЬ... 12+
2.45 ПУТЕШЕСТВИЕ С ДОМАШНИ­
МИ ЖИВОТНЫМИ. 16+
4.20 Один день из жизни врача. 12+
4.35 АНГЕЛ-А. 16+
6.05 Большая страна: открытие. 12+

7.00 Три кота. 0+

8.00 Маша и Медведь. 0+

9.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

11.35 НУ ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА 
СОКОЛОВА! 16+
Россия, 2018 г.
Режиссер: Кирилл Васильев.
В ролях: Виктор Добронравов, Ва-
лентина Мазунина, Сергей Бурунов, 
Борис Дергачев, Алексей Базанов, 
Александр Стефанцов, Николай 
Шрайбер, Алексей Медведев, Игорь 
Гаспарян, Сергей Лавыгин.
Несостоявшему ся актеру Илье 
наконец-то повезло - с завтраш-
него дня его голос будет звучать в 
эфире «Мужского радио». Как же не 
отметить такое событие! Но утром 
новоиспеченный ведущий не может 
произнести ни слова - голос после 
вечеринки пропал. Единственный 
выход - укол в голосовые связки. 
Илья на работе, занимает свое место 
в студии и... неожиданно приветству-
ет слушателей женским голосом...  

13.40 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

6.05 Три кота. 0+

6.00, 13.10 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Святые родители. Док. фильм. 
0+
12.10 Прямая линия. Ответ священ­
ника. 12+
13.20, 13.50, 14.15, 14.45 Мона­
стырская кухня. 0+
15.10, 2.35, 3.15, 3.55, 4.35 Ви­
зантия. Жизнь после смерти. Док. 
фильм. 0+
16.00 ЧЕЛОВЕК НА ПОЛУСТАНКЕ. 
0+
17.25 ДОЖИВЕМ ДО ПОНЕДЕЛЬ­
НИКА. 0+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
20.30, 21.20 День ангела. Док. 
фильм. 0+
22.15 Следы империи. 12+
23.50, 5.15 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. 12+
0.45, 1.15, 1.45, 2.10 Поле битвы. 
16+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-

бота».

9.45 Слово пастыря. 0+

10.00 Новости.

10.15 Улыбка на память. Ко дню рож-

дения Жанны Фриске. Док. фильм. 

12+

1 1 . 0 5  П о д н и м а ю щ и й  з н а м я .  

К 100-летию со дня рождения Гелия 

Коржева. Док. фильм. 12+

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Играем свадьбу! 12+

13.10 Наше все. 12+

14.00 Убойная сила. 16+

16.55 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+

18.00 Вечерние новости (с субтит

рами).

18.20 Премьера. День семьи, любви 

и верности. Праздничный концерт. 

12+

21.00 Время.

21.35 Сегодня вечером. 16+

23.25 Легенда о самбо. 12+

1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры. 12+
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.00 Большие перемены.
14.00 Вести.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.00 Вести.
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести.
*20.50 Вести-Ульяновск. 
21.00 Крайняя необходимость. 
12+
0.45 Наваждение. 16+
4.30 Бесприданница. 16+
Когда Ларису, простую девушку из 
бедной семьи, предает ее любимый 
человек Сергей Паратов, она решает 
выйти замуж по расчету. На ее руку 
и сердце претендуют трое - друг 
детства, бизнесмен и безнадежно 
влюбленный в нее бедный военный. 
Лариса пытается найти лучший 
вариант, но юная красавица не подо-
зревает, что она - всего лишь ценный 
приз в жестокой игре самовлюблен-
ных мужчин.

4.45 Дельта. 16+

7.20 Игры разумов. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Авторитеты. Док. фильм. 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня.
19.40 Ментовские войны. 16+
23.35 Гала-концерт V Музыкального 
образовательного форума Леонида 
Агутина для детей и подростков. 0+
1.25 Дачный ответ. 0+
2.20 Последняя статья журна-
листа. 16+

7.00 Три кота. 0+

7.25 Дозор джунглей: Кругосветка. 

6+

9.00 ПроСТО кухня. 12+

10.00 ПроСТО кухня. 12+

11.05 Мой сосед Тоторо. 6+

Мужчина с двумя дочерьми пере-

езжает в деревню. Пока мать се-

мейства находится в больнице, вся 

работа по дому ложится на плечи 

отца и старшей дочери. Вскоре непо-

седливая младшая сестра встречает 

маленького лесного духа и узнает, 

что неподалеку обитают хранители 

леса...

12.55 Ведьмина служба доставки. 

16+

15.05 Унесенные призраками. 16+

17.50 ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. 16+

19.50 ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. СВАДЕБ-

НЫЙ ПЕРЕПОЛОХ. 16+

22.00 КОДЕКС КИЛЛЕРА. 16+

0.00 СХВАТКА С ДЬЯВОЛОМ. 18+

1.55 13. 18+

3.35 МЕТОД ЛАВРОВОЙ. 16+

 5.55 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко уже много лет 
остается одной из самых популяр-
ных программ на отечественном 
телевидении. Зрители ценят ее за 
сенсационные факты и интересную 
подачу информации. Военных тайн 
с течением времени не становится 
меньше, иной раз они приобретают 
все более сложный, запутанный, 
зловещий характер. Раскрыть такие 
секреты под силу только настоящим 
профессионалам своего дела.
16.00 СОВБЕЗ. 16+
17.00 Информационная прграмма 
112. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 РИДДИК. 16+
23.30 МОНСТРЫ. 16+
1.20 ПОСВЯЩЕННЫЙ. 18+
3.10 АНОН. 18+

7.30 Не любо - не слушай. Архангель-
ские новеллы. Волшебное кольцо.
8.25 МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ.
10.45 Тайны старого чердака.
11.15 Исторические курорты Рос-
сии. 65 лет Всероссийскому детско-
му центру «Орленок».
11.45 Большой балет-
14.20, 2.10 ВАЛЕНТИН И ВАЛЕН-
ТИНА.
15.55 Больше, чем любовь.
16.35 НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ.
17.55 Гала-концерт «Это наша По-
беда!»
20.30 Новости культуры.
20.45 ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙЩИК...
Режиссер - Владимир Алеников. 
В ролях: Ролан Быков, Елена Санае-
ва, Валерий Носик, Михаил Львов, 
Михаил Кокшенов.
Скромный и немного чудаковатый 
настройщик однажды оказывается 
в доме у красивой и интеллигентной 
женщины, в которую он влюбляется с 
первого взгляда…
21.55 Спектакль «Медея».
23.20 ГОРОД ЗЕРО.
1.00 Клуб «Шаболовка, 37».
3.40 Перфил и Фома. Крылья, ноги 
и хвосты.

7.55 Православная энциклопедия. 
6+
8.20 Когда позовет смерть. 16+
10.00 Не обмани. 12+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35  Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+
14.05, 15.45 Зеркала любви. 12+
15.30 События.
18.20 Сладкая месть. 12+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.15 Тайная комната. Ванга. 16+
0.00 СС. Безумие Черного ордена. 
Док. фильм. 16+
0.40 Следствие ведет КГБ. Бомба в 
метро. Док. фильм. 16+
1.25 Настоящий детектив. Четыре 
свечи. Док. фильм. 16+
2.05 СМЕРШ. Ялта-45. 16+
2.45 Специальный репортаж. 16+
3.10 Мурат Насыров. Шаг в про-
пасть. Док. фильм. 16+
3.50 Анатолий Папанов. Клятва на 
крови. Док. фильм. 16+
4.30 Татьяна Бестаева. Разлучница. 
Док. фильм. 16+
5.10 Николай Караченцов. Укроще-
ние плейбоя. Док. фильм. 16+
5.50 Петровка, 38. 16+
6.05 Большое кино. 12+
6.35 Хватит слухов! 16+

7.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда.
8.00, 10.00, 17.55 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
10.05 Чемпионы. Док. фильм. 6+
10.25 Борис Беккер. Игрок с боль-
шой буквы. Док. фильм. 12+
12.25 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. SMP TCR. 
Нижегородское кольцо. Прямая 
трансляция.
13.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция.
14.10, 16.00, 17.00, 21.30. 1.00 
Все на «Матч!». Прямая трансляция.
14.20 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция.
15.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
15.15 Хоккей. КХЛ. Матч за 3-е ме-
сто. Прямая трансляция.
16.10 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
Суперфинал. Финал. Прямая транс-
ляция.
18.00 Футбол. «Краснодар» - ЦСКА. 
Прямая трансляция из Казани.
22.30 Смешанные единоборства.  
А. Шлеменко - Г. Каден. Shlemenko 
FC. Трансляция из Омска. 16+
2.00 Смешанные единоборства.  
Д. Льюис - Т. Тейшейра. UFC. Прямая 
трансляция из США.

8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 4.10, 

5.00, 5.45, 6.35, 7.00 Однажды в 

России. 16+

12.00, 13.40, 15.15, 16.50, 18.25 

Битва экстрасенсов. 16+

Марафон 14-го сезона главного ми-

стического проекта страны, в кото-

ром люди с необычными способно-

стями проходят жесткие испытания и 

соревнуются за звание сильнейшего. 

Мистика, интриги и неожиданные 

откровения - все, за что зрители так 

любят это шоу.

20.00 Мастер игры. 16+

22.00 Большой хит. 16+

0.00 Stand up. 18+

1.00 Сетка. 16+

1.40, 2.35, 3.20 Stand up. 16+

6.00 МОЯ ЛЮБОВЬ. 16+
6.40 Все как у людей. 6+
7.05, 9.40, 2.20 Наше кино. История 
большой любви. 16+

7.30 МЫ ИЗ ДЖАЗА. 16+

9.10  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+
10.15 Игра в кино. 16+
11.00, 14.00, 19.00 Новости.
11.10 ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ. 16+
13.15, 14.15 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВАМ. 16+
16.25, 19.15 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. 
16+
19.40 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ? 
16+
21.20 ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯ-
ЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ. 16+
23.10 XXXIV Международный фести-
валь искусств «Славянский базар в 
Витебске». Гала-концерт «Это наша 
Победа!» 12+
3.35 ТАХИР И ЗУХРА. 16+
5.05 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+
12.00 ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ. 
16+
13.45 БЕЛЫЙ ШУМ. 16+
16.00 БЕЛЫЙ ШУМ: СИЯНИЕ. 16+
18.00 ПРОРОК. 16+
20.00 ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ. 16+
22.00 ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА. 16+
0.00 ЯЧЕЙКА 234. 18+
1.45 БИТВА У ОСТРОВА ХАНСАН. 
16+
4.00, 4.45, 5.30 БЫВШИХ НЕ БЫ-
ВАЕТ. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

6.00 ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО. 6+

8.20 ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ. 12+

10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+

10.15 Второе мнение. 12+

10.45 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+

11.35 Не факт! 12+

12.05 Мужики. 16+

12.35 Легенды кино. 12+

13.30 Любовь на линии огня. Док. 
фильм. 16+

14.20 ЕРМАК. 16+

20.20 КАЛАШНИКОВ. 16+

22.35 В ЛЕСАХ ПОД КОВЕЛЕМ. 12+

2.40 ИДИ И СМОТРИ. 16+

5.00 Подпольщики. Док. фильм. 16+

5.40 ВМФ СССР. Хроника Победы. 
Док. фильм. 16+

7.30 Пять ужинов. 16+
8.00, 5.55 КАРНАВАЛ. 16+
Режиссер - Татьяна Лиознова.
 В ролях: Ирина Муравьева, Алек-
сандр Абдулов, Юрий Яковлев, Клара 
Лучко, Вера Васильева, Александр 
Михайлов.
Выпускница школы Нина Соломатина, 
мечтая стать актрисой, приезжает из 
далекого городка Оханска в Москву. 
Здесь живет ее отец, но Нина надеется 
только на себя, на свой талант, кото-
рым она явно не обделена, и конечно, 
на того, кто окажется способен выде-
лить ее среди тысяч мечтательниц.
11.05, 2.05 ФОРМУЛА ЖЕНСКОЙ 
ДРУЖБЫ. 16+
15.35 ОДНО ЦЕЛОЕ. 16+
20.00 РАССКАЖИ МНЕ, КАК ЛЮБИТЬ. 
16+
23.45 МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ. 
16+
5.25 6 кадров. 16+

6.00 Маша и Медведь. 0+
6.15 Условный мент-5. 16+
9.15 Условный мент-6. 16+
18.20 Каникулы строгого ре-
жима. 12+
19.20 Каникулы строгого ре-
жима. 12+
20.20 Каникулы строгого ре-
жима. 12+
21.20 Любовь с оружием. 16+
22.15 Любовь с оружием. 16+
23.05 Любовь с оружием. 16+
0.00 Любовь с оружием. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Последний мент. 16+
3.15 Последний мент. 16+
3.50 Последний мент. 16+
4.30 Последний мент. 16+
5.05 Последний мент. 16+
5.45 Сильнее огня. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 Концерт Зейнаб Фархетдино-
вой . 12+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 0.30 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Кто мы татары? 12+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
16.00 Гала-концерт фестиваля «Но-
вая татарская песня - 2025». 12+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00 ОГНИ БОЛЬШОЙ ДЕРЕВНИ. 
16+
1.00 Душа ищет тепла. 16+
4.55 От сердца - к сердцу. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.30 Маша и Медведь. 0+

9.50 Волшебная кухня. 0+

11.00 Зебра в клеточку. Яркие дни. 

0+

12.45 Геройчики. 0+

15.00 Пугашки. 0+

16.20 Турбозавры. 0+

18.15 Сказочный патруль. 0+

Три подруги приезжают в заповедник 

сказок, город Мышкин, и знакомятся 

с местной девочкой Аленкой. Они 

подбирают на улице необычную 

милую зверушку Печальку, которая 

позже превращается в монстра 

Тоску, грозящего принести большие 

неприятности. Вместе девочки одо-

левают Тоску и спасают город.

20.55 Сказочный патруль. Шоу про-

должается. 6+

22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+

22.20 Три кота. 0+

0.25 Маугли. 6+

2.00 Чуч-Мяуч. 0+

3.10 Супер МЯУ. 0+

4.50 Машинки Мокас. 0+

7.00, 8.20 СИЛЬНЫЕ ДУХОМ. 12+
10.00, 16.50 Календарь. 6+
10.30 Пестрый мир. 12+
11.30, 12.40 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВАМ. 12+
12.35, 16.00, 18.00, 20.00 Но-
вости.
13.50 Город с историей. Док. фильм. 
12+
14.20 Преодоление. 12+
15.05, 6.05 Большая страна: от-
крытие. 12+
16.05 Специальный репортаж. 12+
16.20 Песня остается с человеком. 
12+
16.35 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
17.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. 12+
18.20, 4.40 ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ. 
12+
19.45 Почитаем! 12+
20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.55 Вспомнить все. 16+
21.25 ПУТЕШЕСТВИЕ С ДОМАШНИ-
МИ ЖИВОТНЫМИ. 16+
23.00 АНГЕЛ-А. 16+
0.25 ДНИ ЗАТМЕНИЯ. 12+
2.30, 3.35 ВАТЕРЛОО. 12+

6.00 День патриарха. 0+

6.10 С преподобным Паисием Свя-

тогорцем по жизни. Док. фильм. 0+

7.05, 7.55 День ангела. Док. фильм. 

0+

8.50 Мультфильмы на «Спасе». 0+

9.55, 4.15 Дорога. 0+

11.00 Божественная литургия. 0+

13.30 Лето Господне. 6+

15.25, 3.20 В поисках Бога. 12+

16.00, 3.45 Профессор Осипов. 0+

16.35 НОЧНОЙ ГОСТЬ. 0+

17.40, 18.45, 19.50, 20.55 ЭТО 

НАШИ ДЕТИ! 12+

22.00, 5.10 Простые чудеса. 12+

23.00 Русский мир. 12+

0.05 Бесогон. 18+

1.10 Спас-стрим. 16+

2.30 Апостол Фома. Док. фильм. 0+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
6.40 Играй, гармонь любимая! 12+
7.25 Здоровье. 16+
8.30 Золотая коллекция «Союзмульт­
фильма». 0+
9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри­
ем Крыловым. 12+
9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь других. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Премьера. Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+

14.10 Труффальдино 
из Бергамо. 0+

16.50 Уроки забвения. 12+
18.00 Вечерние новости (с субти­
трами).
18.35 Ээхх, Разгуляй! 16+
21.00 Время.
23.00 Триггер. 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.05, 1.35 Любовь для бед-
ных. 12+
Смерть отца на операционном столе 
переворачивает жизнь Маруси. Пы-
таясь найти работу, она знакомится 
сначала с Алексеем, а потом с его 
двоюродным братом Костей. И теперь 
она должна выбрать между ними. Ма-
руся пока не знает, что Костя - врач, 
неудачно прооперировавший ее отца. 
Виновен ли Константин? Сможет ли 
Маруся простить его? Девушке пред-
стоит сделать непростой выбор. И он 
потому еще трудный, что в ее прошлом 
есть темные страницы…
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры. 12+
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.00 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
*14.30 Вести-Ульяновск. 
15.00 Парад юмора. 16+
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Владими­
ром Соловьевым. 12+

4.45 Дельта. 16+
Дезертиры решают бежать в Бахме-
тьевку: у тетки Степана тут забро-
шенный дом. По дороге они грабят 
торговую палатку, Степан убивает 
ее хозяина, оказавшего сопротив-
ление...

7.20 Игры разумов. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Первая передача. 16+

11.00 Чудо техники. 12+

12.00 Дачный ответ. 0+

13.00 НашПотребНадзор. 16+

14.00 Однажды... 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 Сегодня.

19.40 Основано на реальных со­
бытиях. 16+

23.15 Звезды хайпа на VI Форуме 
Агутина. 12+

1.55 ЧП. Расследование. 16+

2.25 Последняя статья журна­
листа. 16+

7.00 Три кота. 0+

7.20 Отважный Бим и пернатые 
колокольчики. 6+

8.35 Альфа и Омега: Клыкастая 
братва. 0+

10.15 МОЙ ВОЛК. 6+

12.00 ЛЕССИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ. 6+
По стечению обстоятельств моло-
дую колли Лесси разлучают с хо-
зяином и отправляют жить в богатое 
поместье. Однако Лесси сбегает из 
особняка, чтобы вернуться домой...

14.00 ЛЕССИ - ЛОХМАТЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ. 6+
Фло едет к тете на ферму и берет с 
собой Лесси, чтобы провести летние 
каникулы с двоюродными братом и 
сестрой и их джек-рассел-терьером 
Пиппой. Ребята узнают, что в де-
ревне похитили несколько собак, а 
затем пропала и Пиппа...

15.55 ТАЙНА МУНАКРА. 12+

18.00 Суперниндзя. Дети. 12+

22.00 БИТВА С КИБОРГАМИ. 16+

0.00 БОЕВОЙ МЕХАНИЗМ. 18+

1.55 РЕВОЛЬВЕР. 18+

3.50 КОРОЧЕ, ПЛАН ТАКОЙ. 16+

6.00 Самые шокирующие гипотезы. 
16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. 16+
14.00 Неизвестная история. 16+
Неизвестная история событий, лич-
ностей и открытий, навсегда изменив-
ших мир. Характерной особенностью 
проекта стало погружение в ту или 
иную эпоху с помощью исторических 
реконструкций и модного приема 
«манекен-челендж». Не  важно, как 
давно произошло событие, если оно 
оказало существенное влияние на 
историю человечества, оно станет 
предметом пристального изучения 
для профессора Бориса Рыжова.
15.00 Купи-продай. 16+
16.00 Безумные факты. 16+
17.00 Информационная прграмма 
112. 16+
18.00 СНЕГОУБОРЩИК. 16+
20.15 ЧАС ТИШИНЫ. 16+
22.05 МЕДАЛЬОН. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+
0.55 Самые шокирующие гипотезы. 
16+

7.30 Волшебный клад. Храбрый Пак. 
Бременские музыканты. По следам 
бременских музыкантов.
9.00 ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙЩИК...
10.10 Тайны старого чердака.
10.40 Петр Великий. История с 
французским акцентом.
11.25 ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА.
13.00 Человеческий фактор.
13.30 Вселенная смыслов Любови 
Савельевой.
14.05 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
14.45 МАЛЬЧИШКИ.
17.00 Легендарные голоса. Тамара 
Милашкина. К 250-летию Большого 
театра.
17.45 Острова. 100 лет со дня рож­
дения Бориса Новикова.
18.25 ПЕЧНИКИ.
19.45 Область сердца.
20.30 Новости культуры.
20.45 МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕ­
СЯ.
23.05 Роман в камне.
23.35 ЧЕЛОВЕК С ЗОЛОТОЙ РУ­
КОЙ.
1.35 Искатели.
2.20 НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ.
3.40 Кот, который умел петь. Велико­
лепный Гоша.

7.00 Смешанные единоборства.  
Д. Льюис - Т. Тейшейра. UFC. Прямая 
трансляция из США.
8.00, 10.10, 17.50 Новости.
8.05, 14.55, 20.00, 22.30 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция. 
10.15 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко­
вый путь». 6+
10.35 Сила воды. Док. фильм. 12+
10.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из Москвы.
11.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из Москвы.
12.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы.
13.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы.
15.30 Автоспорт. Чемпионат России. 
SMP Formula 4. Нижегородское кольцо. 
Прямая трансляция.
16.35 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. SMP TCR. 
Нижегородское кольцо. Прямая транс­
ляция.
17.55 Футбол. Товарищеский матч с 
участием ФК «Спартак» Москва). Пря­
мая трансляция.
20.25 Футбол. Товарищеский матч 
с участием ФК «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция.
23.30 Смешанные единоборства.  
Д. Льюис - Т. Тейшейра. UFC. Транс­
ляция из США. 16+
2.00 Легкая атлетика. Бриллиантовая 
лига. Трансляция из Монако. 6+

8.00, 9.00, 10.00, 5.00, 5.40, 6.30 
Однажды в России. 16+
11.00 Битва пикников. 16+
Кулинарное шоу на свежем воздухе 
с веселыми участниками, необыч-
ными вариантами знакомых блюд и 
вечно голодным ведущим Романом 
Юнусовым. В каждом выпуске два 
повара соревнуются, готовя по два 
блюда прямо на природе. Победите-
ля определяют гости пикника и судья 
Алексей Васильчук.
11.35, 13.05, 14.40, 16.20, 17.55 
Битва экстрасенсов. 16+
19.30 Большой куш. Бангкок. 16+
22.00 Погоня. 16+
23.30 Шоу Воли. 16+
0.30 Мастер игры. 16+
2.30, 3.20, 4.05 Женский стендап. 
16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА. 16+

6.30, 5.45 Наше кино. История боль­
шой любви. 16+

7.35 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ? 
16+

Что такое нофелет? Это разъяснит 
вам один из героев фильма - Гена, 
который взялся с помощью нехитро-
го приема в два счета найти невесту 
своему двоюродному брату Паше, 
сорокалетнему холостяку. В итоге 
Гена остается в дураках, а Паше 
надоедает попадать в смешные 
ситуации, и он сам находит выход из  
положения.

9.20 Диктор делает. 16+

10.30 ФазендаЛайф. 6+

11.00, 14.00 Новости.

11.10, 14.15, 20.00, 2.00 ЖИТЬ 
СНАЧАЛА. 16+

19.00, 1.00 Вместе. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.45, 16.15, 16.45, 
17.20, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Слепая. Док. фильм. 16+
20.00 НАСТОЯТЕЛЬ. 16+
22.00 НАСТОЯТЕЛЬ-2. 16+
0.00 ЧИСТИЛЬЩИК. 16+
2.00, 2.45, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ. 16+

6.00 ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 12+
7.10 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ. 12+
8.45 КАЛАШНИКОВ. 16+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Война миров. 16+
13.20 Код доступа. 12+
14.10 Улика из прошлого. 16+
15.00 Скрытые угрозы. 16+
15.50 Секретные материалы. 16+
16.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
17.30, 21.30 Легенды советского 
сыска. Док. фильм. 16+
23.10 ЕРМАК. 16+
4.05 НА ДРУГОМ БЕРЕГУ. 16+
6.05 Подпольщики. Док. фильм. 16+
6.45 Сделано в СССР. 12+

7.30 КАРНАВАЛ. 16+

8.30 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯТЕЛЬ­
СТВАМ. 16+

11.15, 1.45 ТЕМНОЕ ПРОШЛОЕ. 
16+

15.40 СОЛОВЕЙКА. 16+

20.00 РАССКАЖИ МНЕ, КАК ЛЮ­
БИТЬ. 16+

23.40 СЕРДЦЕ ЖЕНЩИНЫ. 16+

5.00 6 кадров. 16+

5.35 МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ. 
16+

6.00 Сильнее огня. 16+

8.45 Гений. 16+

10.10 Гений. 16+

11.55 Опасный. 16+

12.45 Опасный. 16+

13.40 Опасный. 16+

14.40 Опасный. 16+

15.30 Опасный. 16+

16.25 Опасный. 16+

17.20 Опасный. 16+

18.15 Опасный. 16+

19.05 Крутой. 16+

21.00 Мажор. 16+

23.00 Все сначала. 16+

2.55 Последний мент. 16+

3.30 Последний мент. 16+

4.10 Последний мент. 16+

4.50 Последний мент. 16+

5.25 Последний мент. 16+

7.00 Концерт. 12+
8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 13.00 Соотечественники (на 
тат. яз.). 16+
9.30 Звучат в душе мелодии тальян­
ки (на тат. яз.). 12+
10.00, 22.00 Время поговорить (на 
тат. яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 21.30 Концерт «Радио Бол­
гар». 16+
13.30 Закон. Парламент. Обще­
ство. 16+
14.00 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
14.30 Татарское слово. 0+
14.55 Спектакль Альметьевского 
татарского государственного театра 
драмы. 16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
0.00 ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТАНИЕ. 16+
2.05 Точка опоры. 16+
3.00 В НОВОГОДНЮЮ НОЧЬ. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.30 Яна в сказочной стране. 0+
10.10 Пингвиненок Пороро: Приклю­
чения в замке дракона. 0+
11.10 Оранжевая корова. 0+
13.50 Катя и Эф. Куда-угодно-дверь. 
0+
16.20 Семь королевств. 0+
В Семи королевствах правят ма-
ленькие волшебники — принцы и 
принцессы! У каждого из них есть 
особый друг-питомец - фантасти-
ческий дракончик. Эти волшебные 
создания всегда готовы помочь 
своим хозяевам, а также доставить 
их в место назначения. На них можно 
ездить верхом, лететь по воздуху и 
даже перемещаться под водой!
Все волшебники владеют тремя 
уникальными способностями, а 
справиться с магическими миссиями 
им помогает наставница — мудрая 
фея Звездочка.
18.15 Лунтик. 0+
20.55 Принцесса и дракон. 6+
22.00 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.20 Фееринки. 0+
0.30 Ералаш. 6+
2.00 Чуч-Мяуч. 0+
3.10 Супер МЯУ. 0+
4.50 Машинки Мокас. 0+

7.00 Тайны в искусстве. 16+

7.15 ПЛАТА ЗА СТРАХ. 16+

9.45 От прав к возможностям. 12+

10.00, 17.00 Календарь. 6+

10.30 Пестрый мир. 12+

11.30, 4.20 «На приеме у главного 

врача» с Марьяной Лысенко. 12+

12.30, 13.05 ФАНФАН-ТЮЛЬПАН. 

12+

13.00, 16.00, 18.00, 20.00 Но­

вости.

14.15 ТЫ ДА Я, ДА МЫ С ТОБОЙ. 

16+

14.45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

15.05 Большая страна: открытие. 

12+

16.05 Моя история. 16+

17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

18.10 ТЮРЕМНЫЙ РОМАНС. 16+

19.45 Почитаем! 12+

20.15, 21.15 ВАТЕРЛОО. 12+

22.20 ИДИ И СМОТРИ. 16+

0.45 Путь Чайковского. Алапаевск. 

12+

2.05 МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН. 16+

4.45, 5.50 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ­

ТЕЛЬСТВАМ. 12+

6.00 Новый Завет вслух. 0+
6.15 Профессор Осипов. 0+
6.50 Дорога. 0+
7.55 Святыни России. 6+
9.00 Простые чудеса. 12+
10.00 Апостол Фома. 0+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Дни Достоевского в Оптиной 
пустыни. 0+
17.15 МАЛЬЧИКИ. 0+
19.00, 3.15 «Главное» с Анной Шаф­
ран. 16+
20.30 Щипков. 12+
20.40 Бесогон. 18+
21.50, 4.35 «Парсуна» с Владими­
ром Легойдой. 6+
22.50 ДОЖИВЕМ ДО ПОНЕДЕЛЬ­
НИКА. 0+
0.55 День патриарха. 0+
1.05 Спас-стрим. 16+
2.25 Апостол Фома и его Церковь. 
Док. фильм. 0+
5.20 Братья и сестры. 0+

7.00 Эксперт. 16+
8.40 Давайте познакомимся. 
12+
10.35 Страшная красавица. 12+
12.30 События.
12.45 Наша смешная жизнь. 16+
13.35 Пять минут страха. 12+
15.30 Московская неделя.
16.00 Дорогие товарищи. Яйца Фа­
берже. Док. фильм. 16+
16.50 Настоящий детектив. Фреска 
на крови. Док. фильм. 16+
17.40 90-е. Жены миллионеров. 
16+
18.35 Соседи. 12+
Супруги Кораблевы - вышедший 
в отставку пилот Олег и его жена 
Ольга, переезжают из Москвы в 
деревню Колотилово. Увезя мужа от 
соблазнов большого города и одной 
одинокой вдовы, Ольга надеется 
спасти свой брак. Но жизнь в дерев-
не медом не покажется.
22.50 Шаг в бездну. 12+
1.30 События.
1.45 Шаг в бездну. 12+
2.35 Петровка, 38. 16+
2.45 Купель дьявола. 16+
5.40 Борис Мокроусов. Одинокая 
бродит гармонь... Док. фильм. 16+
6.30 Московская неделя. 12+
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Выставка

«Пробуждение» наготы
Экспозиция «Пробуждение» открылась в  Ди-

митровграде в Центре современного искусства 
и  дизайна при поддержке Ульяновского регио-
нального отделения Союза художников России. 
На  выставке представлены работы димитров-
градских художников Игоря Гашева, Марины 
Нестеровой, Василисы Мазиной и  других. Все 
работы объединяет смелая и  одновременно 
деликатная тема о самом нежном и чувственном 
в  человеке через обнаженную натуру. Авторы 
предлагают поразмышлять о том, что мы есть без 
той части себя, которую показываем миру, и воз-
можно ли искусство ню без пошлости. (16+)

Театр

Как стать суперкрутым
6 июля в  17.00 в  Ульяновском молодежном 

театре - премьера, которая закрывает очеред-
ной творческий сезон. Новый спектакль «Типа я» 
с подзаголовком «Дневник суперкрутого воина» 
поставил молодой, но уже ведущий актер театра 
Никита Павлов. 

Это пронзительная и светлая история взрос-
ления, рассказанная от первого лица. В основе 
постановки - дебютная повесть сценариста 
и режиссера Ислама Ханипаева, озвученная на
ивным, но невероятно сильным голосом ребен-
ка. Это рассказ о  принятии непростой правды 
жизни, о силе воображения и о том, как важно 
оставаться собой, даже когда весь мир против 
тебя. Пронизанный светлым юмором спектакль 
позволяет зрителю погрузиться в  мир детских 
фантазий и  страхов главного героя - восьми-
летнего мальчика. Потеряв мать и подвергаясь 
нападкам в школе, он находит поддержку у во-
ображаемого друга - Крутого Али, готовится 
стать великим воином и отправляется на поиски 
своего отца. Тема взросления, в которое безого-
ворочно веришь и  которому хочется сопере-
живать. (12+)

Действует «Пушкинская карта».

Музыка

Маленькая жизнь в Димитровграде

Концерт

В Ульяновске снова 
«созреет» Finik

5 июля в  18.00 в  развлекательном комплек-
се «Пятое солнце» состоится концерт дуэта 
Finik и  Aleks Ataman. В  миру они - Александр 
Неборак и  Сергей Финогенов. Эти два парня 
из  Ульяновска объединили в  своем проекте 
авторский продюсерский почерк и  мощный 
вокал. Их совместный трек «Диалоги тет-а-
тет» стал одним из  главных хитов 2021 года: 
десятки миллионов прослушиваний и  десятки 
тысяч фанатов по всей стране. Да и остальные 
композиции - настоящие танцевальные гимны 
новой русской поп-сцены, приведшие их од-
нажды в  студию к  Андрею Малахову. Ataman 
отвечает за синтез мелодики, славянских ин-
тонаций и современной танцевальной энергии, 
а Finik придает искренности, яркой образности 
и точного чувства звучания времени. Ульянов-
ские театралы, кроме того, помнят известного 
дедушку Сергея, ведущего актера Ульяновского 
театра драмы Александра Куражева. Концерт-
ная программа на  малой родине музыкантов 
включает все их известные на  сегодняшний 
день хиты - от  «Девочки-бандитки» до  «Юры 
Шатунова». Также обещаны сольные треки и не-
сколько эксклюзивных премьер. (16+)

Встреча

Круглый стол 
для настольной игры

6 июля в 13.00 в областной библиоте-
ке для  детей и  юношества (Аксаковке) 
в рамках игрового проекта «Гений места 
- АРТ-лаборатория» пройдет круглый 
стол по  разработке настольной крае-
ведческой игры для  детей и  подрост-
ков «Симббль». Дети и  взрослые при-
мут участие в  экспресс-тестировании 
на  узнаваемость выбранных для  игры 
картинок с  достопримечательностями, 

персоналиями и символами Симбирска-
Ульяновска. Все желающие попробуют 
свои силы в  преобразовании фотогра-
фических изображений в  рисованные. 
В  помощь юным талантам будет рабо-
тать выставка книг по рисованию и соз-
данию персонажей в  разных жанрах 
и стилистиках. (6+)

Лекция

Главные фигуры 
китайской керамики

5 июля в  13.00 во Дворце книги - но-
вая лекция из  цикла «Лето с  историей 
и  культурой Китая». В  рамках проекта 
слушатели узнают о  философских тра-
дициях, на  протяжении тысячелетий 
формировавших мышление, речь и даже 
повседневные жесты Поднебесной.  

И о том, как китайская культура развилась 
на основе не одного, а трех философских 
учений. Очередная лекция называется 
«Керамика династии Тан». Собственно, 
на этот период (VII - X века) и приходит-
ся расцвет китайской керамики. Тогда 
особую группу произведений искусства 
стали представлять фигуры (придворные 
дамы, танцовщицы, лошади), призванные 
сопровождать умерших в  их загробной 
жизни и  выполненные с  тонкой наблю-
дательностью, высоким мастерством 
и художественным вкусом… (12+)

Действует «Пушкинская карта».

Квест

Собери картины по фрагментам
5 июля с 15.00 посетителям Музея изобразительного искусства 

ХХ - XXI веков предлагают совершить увлекательное путешествие, 
в котором каждое произведение - это загадка, ожидающая своего 
первооткрывателя. Участники получат карту с  фрагментами ре-
продукций картин из  постоянной экспозиции. Им предстоит ис-
следовать залы и  найти произведения по  фрагментам. Это шанс 
не только проверить свои знания об искусстве, но и научиться за-
мечать детали, которые часто ускользают от взгляда. Уникальный 
квест погружает присутствующих в яркий мир искусства, в котором 
каждый фрагмент картины - как цветное стеклышко, способное от-
крыть двери в детство. (12+) 

Действует «Пушкинская карта».

Кино

Дубай - дело тонкое, 
Викуся

С 12 июня в российском прокате - но-
вая комедийная мелодрама «Притворись 
моим мужем». Продюсеры - братья 
Андреасян - залог того, что будет не-
взыскательно, легко и  смешно. Самый 
подходящий вариант фильма для  лета, 
в частности для отпуска.

Режиссер фильма - Дмитрий Власкин, 
дебютант в постановке игрового кино, но 
известный актер. Он же сыграл в своем 
новом фильме главную мужскую роль. 
В  других ролях: Павел Прилучный, Со-
фья Зайка, Юрий Кузнецов, Владимир 
Виноградов, Николай Наумов, Елена 
Бирюкова и другие.

Виктория - успешная бизнес-леди, 
в  ее строго распланированной жизни 
нет места хаосу и тем более мужчинам. 
Она упорно идет к самому крупному кон-
тракту в  своей карьере с  инвесторами 
из  ОАЭ. Практически перед вылетом 
на встречу в Дубай Виктория узнает, что 
ее арабские партнеры работают только 
с  семейными людьми. «Человек, имею-
щий семью, имеет честь», - считают они. 

Виктория не намерена терять контракт, 
поэтому выдает за своего жениха под-
чиненного Романа. С ним Виктория летит 
на сделку. Их задача - ни в коем случае не 
проколоться, не выдать фиктивность от-
ношений и получить контракт. Превратит-
ся ли это путешествие в захватывающий 
отпуск?(12+)
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3 июля в 18.00 на площад-
ке перед димитровград-
ским центром культу-
ры и  досуга «Восход» 
пройдет концертная 
программа солистки 
студии эстрадной 
песни «БИС» Татья-
ны Зверевой. Город-
ской проект «Летний 
меридиан» шагает 
по  городу атомщи-
ков. В  рамках этой 
программы вслед за 
Олегом Митяевым ди-
митровградская певица 
утверждает, что «лето - это 
маленькая жизнь». Попеть, потан-

цевать, зарядиться хорошим 
настроением и поделиться 

своими положительными 
летними эмоциями - 

это сюда. Прозвучат 
лирические песни 
и танцевальные ком-
позиции, классика 
российской эстрады 
и  шансон, которые 
растопят сердца не 

только милых дам, но 
и  серьезных мужчин. 

Вместе с Татьяной Зве-
ревой выступит народный 

коллектив ансамбль танца 
«Россияночка» под  руковод-

ством Екатерины Князевой. (6+)
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 5 июля в селе Акшуат 
Барышского района 
в 14-й раз состоится 
Поливановский 
праздник. На один день 
территория старинного 
дендропарка 
превращается в музей 
под открытом 
небом. Благодаря 
многочисленным 
гостям и концепции 
праздника парк оживает 
и превращается 
в дворянскую усадьбу.

В дореволюционное время 
на  день рождения бывшего 
помещика, пионера симбир-
ского защитного лесоразве-
дения, археолога-любителя, 
основателя частного музея 
и губернского архива Влади-
мира Николаевича Поливано-
ва в имении собирались род-
ственники, знакомые и гости 
со всей губернии. Праздник 
всегда был многолюдным, 
с угощениями, играми, танца-
ми и  фейерверком. Нынеш-
няя программа мероприятия 
включает множество тема-
тических площадок. Гостям 
представят передвижные 
выставки музеев, в том числе 
экспозиции с  подлинными 
предметами из  дома По-
ливановых. Распахнет свои 
двери музей под  открытым 
небом, будет воссоздана 
атмосфера усадебной жизни 
XIX века. Посетители смогут 
увидеть дам в  исторических 
костюмах, сделать фото в ре-

трофотосалоне. Организато-
ры просят гостей соблюдать 
дресс-код - шляпки и наряд-
ные платья приветствуются.

Современная традиция 
проведения Поливановского 
праздника возрождена в 2009 
году по  инициативе мини-
стерства сельского, лесного 
хозяйства и  природных ре-
сурсов Ульяновской области. 
Первый праздник был посвя-
щен вкладу Поливанова в ис-
кусственное лесоразведение. 
С тех пор мероприятие стало 
ежегодным и объединяет не 
только историков и  краеве-
дов, но и лесоводов, музей-
ных работников, коллекцио-
неров и  всех, кто интересу-
ется историко-культурным 

н а с л е д и е м  р е г и о н а .
Тема праздника 2025 года - 

«Собиратель культур». Имен-
но так называлась и  работа 
главного научного сотрудни-
ка научно-экспозиционного 
отдела Ульяновского област-
ного художественного музея, 
кандидата искусствоведения 
Луизы Баюры о Поливанове, 
впервые она была опубли-
кована накануне 165-летия 
нашего земляка.

- В. Н. Поливанов, обла-
дающий энциклопедиче-
скими знаниями, глубоким 
пониманием исторических 
процессов, чувством ответ-
ственности перед лицом на-
циональной культуры, сыграл 
решающую роль в собирании 

культурного наследия на тер-
ритории края дворянских 
гнезд. Невозможно переоце-
нить значение его деятельно-
сти в создании художествен-
ного и краеведческого музе-
ев в  Симбирске. Коллекции 
этих старейших в  области 
учреждений являются ныне 
основой в  формировании 
региональной идентичности, 
- вот как отзывалась о Поли-
ванове кандидат искусство-
ведения Луиза Баюра.

Н е м н о г и е  з н а ю т,  ч т о 
в  истории музейного стро-
ительства в   Симбирске  
XIX века до образования ар-
хивной комиссии были две 
попытки создания музеев 
естественно-исторического 
профиля. Автором проекта 
первого художественного 
музея в Симбирске является 
В. Н. Поливанов.

По  словам Луизы Баюры, 
идея создания художественно-
го музея возникла при обсуж-
дении Симбирским земством 
вопроса «Об употреблении 
карамзинского капитала».

«По завещанию сына исто-
риографа, Владимира Нико-
лаевича Карамзина, в  рас-
поряжение Симбирского 
земства поступил капитал 
в размере 125 тысяч рублей 
для устройства в городе или 
губернии учреждений бла-
готворительного назначе-
ния. С  1882 года в  земстве 
шли дискуссии по  поводу 
наилучшего употребления 
завещанных денег. Обсуж-
дались предложения о  соз-
дании сельскохозяйствен-
ной и  фельдшерской школ, 
больниц, приютов. В  дека-
бре 1887 года в  полемику 

вступил гласный губерн-
ского земства В. Н. По-
ливанов. Он представил 
свою записку об  учреж-
дении на  карамзинский 
капитал художественно-
промышленного музея 
с  классами технического 
рисования по  примеру от-
крытого в  Саратове Ради-
щевского музея», - в  своей 
исследовательской работе 
отмечала искусствовед.

Увы, музей проекта 1888 го- 
да не открылся. Но через два 
года Владимир Николаевич 
построил первый в Симбир-
ской губернии частный музей 
в Акшуате, доступный столич-
ным знатокам и  крестьянам 
соседних сел. А  еще через 
пять лет Поливанов со всей 
присущей ему энергией уча-
ствует в создании историко-
археологического музея при 
Симбирской губернской уче-
ной архивной комиссии, и ни 
одна идея первого проекта 
не пропала втуне, лишь ри-
совальная школа не была 
построена за недостатком 
средств. Собрание историко-
археологического музея яви-
лось фундаментом образо-
вания коллекций старейших 
в  крае краеведческого и  ху-
дожественного музеев. Му-
зеи и здание, в котором они 
располагаются, построенное 
по Всероссийской подписке 
и при непосредственном уча-
стии председателя архивной 
комиссии, мы вправе счи-
тать подлинным памятником 
славному сыну Симбирска 
Владимиру Николаевичу По-
ливанову.

Не случайно организаторы 

Поливанского праздника 
- 2025 решили особое вни-
мание уделить фестивалю 
коллекционеров. Кстати, уча-
стие в нем могут принять как 
начинающие, так и известные 
коллекционеры. На  празд-
ничной площадке разме-
стятся творческие мастер-
классы, выставки и  ярмарка 
декоративно-прикладного 
творчества. Будут представ-
лены изделия ручной работы, 
сувениры, изделия мастеров 
хендмейда. Пройдет уни-
кальный мастер-класс по ло-
зоплетению - традиционно-
му акшуатскому промыслу, 
основанному по  инициати-
ве Владимира Поливанова  
в XIX веке.

Как рассказала директор 
Акшуатского краеведческого 
музея Вера Фомина, отдель-
ная часть программы - пре-
зентация улиц села Акшуат.

- Жители оформят тема-
тические зоны, расскажут 
об истории и традициях сво-
их улиц. Весь день будет 
работать сцена, где высту-
пят творческие коллективы, 
этнографические ансамбли 
и  местные артисты. Гости 
праздника также смогут 
пройтись по  обновленным 
экологическим маршрутам: 
тропе «В гостях у  Полива-
нова» и  тропе «Акшуатская 
кругосветка», - рассказала 
директор музея. 	    

Поливанов созывает 
коллекционеров
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Сегодня Акшуат по праву гордится тем, что именно    
в этом селе с 1911 года плетут из ивовой лозы  
различные изделия.

Подписка-2025

Среди региональных изданий 
неизменным читательским 
интересом пользуются 
краеведческий журнал «Мономах» 
и литературный журнал 
«Симбирскъ».

Эти издания действительно адресованы 
широкому кругу читателей. Особенно радует, 
когда читают молодые.

Завершилась очередная подписная кам-
пания, и прежде всего я хочу поблагодарить 
наших верных подписчиков. Их много, можно 
было бы, наверное, не пожалеть газетной 
площади и назвать всех поименно, но боюсь 
кого-то пропустить и  обидеть. Поэтому без 
фамилий. Весь наш редакционный коллектив 
благодарен им за верность и помощь журна-
лу. Не будь вас, наших верных подписчиков, 
не было бы и «Симбирска». Искренне желаем 
всем не бояться мечтать, ведь мечты имеют 
свойство сбываться.

В свою очередь сотрудники редакции по-
стараются сделать издание еще более на-
сыщенным и разнообразным.

С особым чувством благодарности я хочу 
сказать несколько добрых слов о  наших 

верных помощниках - благотворителях. 
В  июне на  празднике в  областной би-
блиотеке для  детей и  юношества имени  
С. Т. Аксакова состоялась благотворитель-
ная акция по подписке для детских библио-
тек области.

Комментирует директор областной биб-
лиотеки для детей и юношества Елена Вла-
димировна Полугарнова (на фото):

«Журналы «Мономах» и «Симбирскъ» - об-
ластные издания, посвященные краеве-
дению и творчеству писателей-земляков, 
интересны нашим читателям. Насыщенные 
по содержанию, красочно оформленные 
журналы представлены на выставках в нашей 
библиотеке. Сотрудники библиотеки - среди 
авторов журналов «Симбирскъ» и «Мономах».

Мы благодарны Дмитрию Николаевичу 
Грачеву, заместителю председателя Законо-
дательного собрания Ульяновской области, 
лидеру фракции ЛДПР, который передал 
Аксаковке для детских библиотек области 
сертификаты на подписку на журналы. 
Все детские библиотеки районов области 

получат эти издания во втором полугодии  
2025 года. На благо - юным читателям!»

Еще раз благодарим наших партнеров, 
верных помощников - сотрудников почты, 
благотворителей за подписку и выражаем на-
дежду, что наше сотрудничество сохранится 
на  долгие годы. Для  нас одним из  важных 
моментов в работе является тираж издания, 
который мы надеемся сохранить. А пока спа-
сибо тем, кто был, остался вместе с нами, кто 
влился в  большую семью наших читателей. 
Будем творить вместе!

Главный редактор журнала «Симбирскъ» 
Елена Кувшинникова

Добрый пример благотворителям

Важно!
Альтернативная подписка на журналы 
«Мономах» и «Симбирскъ» продолжается.
Ждем вас по адресу редакции: г. Ульяновск, 
ул. Пушкинская, 11. Телефон 41-04-32.

В 1890 году    
Поливанов выстроил 

первый в Симбирской 
губернии частный 
музей в Акшуате.

 0+ 
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ВОЗЬМИ
МЕНЯ, мама! Семья - это...

д
ом

любовь

д
ет

и
Дорогие читатели! Если вы готовы принять в семью 
этого ребенка, обратитесь к региональному оператору 
государственного банка данных о детях,  
оставшихся без попечения  
родителей, по телефону (8422) 44-96-84, доб. 5810.

Ярослав, 14 лет
На первый взгляд, Ярослав кажется очень 

застенчивым мальчиком, но если узнать его 
поближе, то его общительность и добродушие 

не оставят вас равнодушными. Он скромный, 
но очень приветливый. У доброжелательного 
Ярика очень много друзей. Любознательный 

мальчик увлекается вокалом, занимается 
брейк-дансом.

Валерия, 16 лет
Валерия - очень стара-

тельная девочка, которая 
всегда стремится к са-

мосовершенствованию. 
Очень любит, когда ей 

уделяют внимание, хва-
лят. Валерия увлечена 

настольным теннисом, 
косики-карате, имеет 

достижения и награды в 
данном виде спорта. В 
свободное время Лера 

любит читать сказки и 
художественную литера-

туру, смотреть позна-
вательные программы. 

Девочка хорошо учится. 

Анфиса, 17 лет
Коммуникабельная и доброжела-
тельная Анфиса в хороших отно-
шениях со всеми окружающими. 
Она быстро находит общий язык с 
ровесниками, взрослыми и малыша-
ми. Отзывчивая девочка всегда при-
ходит на помощь друзьям. Анфиса 
хорошо учится в школе, увлекается 
рукоделием. Занимается танцами 
и посвящает любимому хобби все 
свое свободное время.

Акция «НГ»

 Елена Калишкина 
из базарносызганской 
деревни Русская Хомутерь 
- мама шестерых детей: 
двое собственных 
и четверо приемных -  
но все свои. Хотя в семье 
ни от кого не скрывают, 
почему у сыновей и дочек 
разные фамилии. Опека 
отличается от усыновления 
тем, что в этом случае 
государство разделяет 
ответственность  
за ребенка с приемными 
родителями и гарантирует 
ему определенные льготы.

Принять в свою семью с устояв-
шимися традициями и отлаженны-
ми правилами детей, оставшихся 
без попечения родителей, полю-
бить их и  стать для  них опорой - 
сродни подвигу. Согласитесь, такие 
семьи - особенные.

В  2007 году, в  силу определен-
ных жизненных обстоятельств, 
племянник супруга Елены - Рус-
лан - остался один. Тогда Елена 
и  ее муж Валерий сразу приняли 
решение, что станут для  него ро-
дителями. В семье уже было двое 
своих детей - Леша и  Маша. Так 
семья Калишкиных стала много-
детной. 2013 год стал для  семьи 
переломным, важным и  сложным 
- Елена осталась одна.

Но именно в  этот период ей 

сообщили о  том, что заявление, 
которое они с мужем подавали 
на усыновление еще одного ребен-
ка, одобрили.

- Конечно, было трудно, - в интер-
вью районной газете «Новое время» 
рассказала Елена. - Я волновалась, 
переживала, думала, что делать, 
ведь когда все оформляли, я была 
с мужем, а теперь вдова… Боялась, 
что малыша мне не дадут. Но все 
сложилось хорошо. я  несколько 
раз ездила в Ульяновск, проводила 
время с  Сашей, а  потом забрала 
его домой.

Мальчику Саше было девять 
месяцев, когда в его жизни появи-
лись пусть и  не родные, но самые 
настоящие мама, старшие сестра 
и  братья. Сейчас он уже взрос-
лый парень. Очень любит футбол, 
занимается спортом, активный 
и  улыбчивый. Всегда борется за 
справедливость и  никогда не даст 
в обиду слабых.

Хоть и  несколько опустел роди-
тельский дом Калишкиных, но в нем 
по-прежнему шумно и многолюдно. 
Точнее - многодетно! Никому не 
дают скучать погодки Василиса 
и Миша.

- В  2023 году мне позвонили 
и  предложили взять под  опеку 
еще двоих детей. У  нас состоял-
ся семейный совет, на  котором 
решили, что вместе справимся 
со всеми трудностями. Василиса 
и Миша с нами уже два года. Через 

многое пришлось пройти. Но ведь 
без трудностей не бывает побед. 
Строим диалог, учимся друг у друга, 
- цитирует издание слова много-
детной мамы.

Саша, Василиса и  Миша - ак-
тивные и  любопытные ребята. 
Василиса готовится идти на подго-
товку в школу, учит буквы с мамой. 
А  Миша в  силу своего возраста 
хочет узнать обо всем и сразу.

- Я сама из многодетной семьи, 
поэтому и для себя иной жизни не 
представляла, - делится Елена. - 
С раннего возраста присматривала 
за племянниками, в  семь лет уже 
умела варить кашу. Всегда шум, 
гам вокруг… Не могу, когда в доме 
пусто. Благодаря детям, заботам 
о них я постоянно нахожусь в дви-
жении, хлопотах. Некогда грустить, 
болеть, скучать. Все делаем вме-
сте. Любим Пасху и  Новый год. 
Всегда готовимся к этим праздни-
кам, украшаем дом, упаковываем 
подарки и  ждем чуда. А  самое 
главное - я  вижу счастье в  глазах 
детей, их радость. Понимаю, что 
малыши перестали просыпаться 
с  криками ночью, перестали за-
крывать в  страхе голову руками, 
стремятся помочь в  быту и  поде-
литься со мной искренними теплом 
и нежностью. Очень радует и то, что 
все дети ладят между собой, за-
ступаются друг за друга. Моя семья 
- мое богатство.

«Новое время», с сокращ.

Её семья - её богатство
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Сергей Мазаев: 
Хорошая зарплата 
стимулирует  
на многое

увлекался с  самого детства. 
В Доме пионеров быстро на-
учился играть на горне и ба-
рабане. И там увидел детский 
духовой оркестр. Попросился 
в  оркестр, его руководитель 
Даниил Матвеевич Черток 
сказал парню, что возьмет 
его, если тот научится играть 
на  кларнете. По  словам на-
шего гостя, долгое время 
он считал игру на  кларне-
те своим хобби. Но в  итоге 
это вылилось в  отдельное 
направление его творче-
ства. У  Мазаева есть проект 
QUEENtet, где он солирует 
на  кларнете под  аккомпа-
немент струнного квинтета.

- 15 лет назад в фильме 
«Треск» вы сыграли… 
Ленина. Чуть больше по-
няли про нашего до  сих 
пор самого известного 
земляка?
- Я  и Сталина сыграл. 

Точнее спел в  одном мю-
зикле. Прикасаясь к  таким 
личностям, испытываешь 
определенного рода волне-
ние, которое не позволяет 
анализировать их поступки. 
Но по  поводу Ленина скажу, 
поскольку думал об  этом, 
называя группу «Моральный 
кодекс». Мы же стебались, 
имея в  виду моральный ко-
декс строителя капитализма. 
В  пику ленинскому мораль-
ному кодексу строителя ком-
мунизма. И могу сказать, что 
все после Ленина пошло не 
совсем так, как он завещал. 
Советские партноменкла-
турные коммунисты лишь ис-
пользовали идеи Владимира 
Ильича. Никакого коммуниз-
ма, который они обещали 
построить еще к  концу про-

шлого века, не было. Пока-
зуха в  основном была. Они 
не понимали, что говорили, 
выдавали желаемое за дей-
ствительное. Знаю, что пару 
лет назад ульяновские ком-
мунисты пытались вступить 
со мной в заочную полемику 
через интернет. Полемизиро-
вать не буду - для этого я не 
историк. Но рассуждаю как 
обычный человек. Как обыва-
тель, если угодно.

- Возвращаясь к  кино. 
Ваша первая роль была 
в культовом фильме «Ме-
сто встречи изменить 
нельзя».
- Тоже мне роль! Появился 

в своем образе ресторанного 
музыканта. Правда, дважды. 
Когда Шарапов приходит 
в  кинотеатр и  потом в  ре-
сторанной сцене мелькаю 
на  экране, когда Фокс вы-
саживает окно официанткой. 
Даже не эпизод, а массовка. 
Статист это называется. Меня 
очень много после этого при-
глашали сниматься в кино, но 
я не актер, я не умею играть. 
Поэтому и  не соглашался, 
неприятно чувствовать себя 
неловко. Как в случае с «Оби-
таемым островом», когда Фе-
дор Бондарчук уговорил меня 
на  небольшую роль одно-
го из  Неизвестных Отцов. 
В целом там, где я не уверен 
в себе, туда и не хожу.

- Менялись ли со време-
нем ваши личные музы-
кальные вкусы?
- Улучшались. Я  ничего 

из прошлого не отбрасываю. 
Но со временем начал на-
слаждаться более сложной 
музыкой. Сейчас девяносто 
процентов всего, что я  слу-

шаю, - это классика. Занятия 
классической музыкой очень 
дисциплинируют. Растет ма-
стерство. Ведь что такое му-
зыкант? Его посади в оркестр, 
поставь перед ним ноты, и он 
играет. Современные поп- 
и  рок-звезды так не смогут. 
У  меня был удивительный 
совместный проект с  «Дис-
котекой «Аварией». Так они 
не знают ни нот, ни тональ-
ностей. При этом умудряются 
такие красивые песни писать. 
Но это скорее исключение.

- Есть ли у  вас, вашей 
группы свой моральный 
кодекс?
- Здравый смысл. Для нас 

общественный договор - 
святая святых должен быть, 
если говорить об  обществе. 
Для  меня основной ценно-
стью является человек, его 
жизнь, все его стремления, 
его работа, его труд. Обще-
ственный договор начинает 
вступать в  силу, когда у  лю-
дей начинают сталкиваться 
интересы и они себя ограни-
чивают взаимно, чтобы сосу-
ществовать дальше. А  когда 
люди себя не ограничивают 
и  стараются обходить друг 
друга, они встречают других, 
снова обходят их, потом сно-
ва и снова, образуя броунов-
ские лабиринты, из  которых 
потом не выбраться…

- Как вам кажется, если 
чего-то сегодня желать 
друзьям и  близким, что 
будет самым актуальным 
вариантом?
- Здоровья - это всегда 

актуально. Мира, особенно 
сегодня. И  мой личный экс-
клюзив - хороших зарплат. 
Они стимулируют на многое.

Владислав Стасов

 В городах присутствия организаций  
госкорпорации «Росатом»  
продолжаются масштабные  
праздничные мероприятия -  
с юбилеем отрасли жителей  
поздравляют звезды  
российской эстрады,  
об этом сообщает  
«Территория культуры  
Росатома».

Так, в  ЗАТО «Заречное» 
выступила Надежда Бабки-
на с  ансамблем «Русская 
песня», в Глазове и Балакове 
с аншлагом прошли концерты 
с участием Дениса Майдано-
ва, приглашенным артистом 
в  Ангарске стала Светлана 
Сурганова. В Димитровграде 
13 июня стадионный концерт, 
собравший больше трех ты-
сяч зрителей, отыграл и отпел 
фронтмен группы «Мораль-
ный кодекс» Сергей Мазаев. 
Концерт только-только за-
кончился, а  харизматичный 
лидер «Морального кодекса» 
уже торопит с  вопросами: 
мол, давайте начинать.

- Сергей, вы, пожалуй, 
один из самых часто га-
стролирующих артистов. 
И кому, как не вам, отве-
тить на  вопрос: есть ли 
жизнь за МКАДом?
- Есть. Однозначно. Надо 

просто любить то место, где 
ты родился. Для  меня, так 
уж получилось, это город 
Москва. У  меня нет дома 
детства. Он остался только 
в  моей памяти. Его снесли 
в 1972 году. А я ведь родился 
в  одном дворе с  великим 
Владимиром Высоцким. Тот 
самый «дом на  1-й Мещан-
ской в конце». Одноэтажное 
здание, принадлежавшее 
усадьбе Абрикосовых. Его 
отдали моему деду после 
того, как разбомбили его 
дом в  1942-м. Когда я  ро-
дился, это уже был проспект 
Мира. В  общем, я  москвич 
по рождению и не знаю, как 
это - чувствовать себя иначе. 
Но уверен, что так же хорошо 
ощущал бы себя, родившись 
в Димитровграде или в Улья-
новске. Эти города есть за 
что любить.

- За что, например?
- За то, что именно здесь 

тебе подарили жизнь…
Музыкой Сергей Мазаев 

Не тяни бобра  
за хвост…
Семен Матвеев

Хит про бобра («Сидим с бобром за столом 
вдвоем, готовим на ужин полено…») завирусился 
в интернете по-настоящему лишь в конце января 
этого года. А к лету уже сделал своих создателей 
Вячеслава Скрипку и Андрея Попова настоящими 
мегазвездами в России. В этом статусе они и при-
ехали 28 июня в Ульяновск, где вместе с другой 
популярной группой «Пицца» стали хедлайнерами 
Дня молодежи. Дуэт попал с корабля на бал. Еще 
утром парни были в Сочи.
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Оказавшись в Ульянов-
ске, Вячеслав первым де-
лом поделился впечатле-
ниями: «Все говорят, что 
в  Сочи пляжи вредные, 
купаться нельзя. Нефть 
и  все такое… Но не на-
столько все страшно. 
В районе самого Сочи все 
чисто. Запугали потенци-
альных отдыхающих».

Скрипка утверждает, 
что мало чего боится 
в  жизни. Это у  него се-
мейный иммунитет, отец 
- военный, был участни-
ком боевых действий. 
Музыкант, которому 30 
мая исполнилось 35 лет, 
путь к  звездам прошел 
через тернии. Он расска-
зывает:

- Пришлось и  воспи-
тателем в  детском саду 
поработать, и преподавал 
пацанам азы кикбоксинга. 
Не чурался физическо-
го труда, подрабатывал 
монтажником наружной 
рекламы. Нашу песню 
про бобра уже пела вся 
страна, а я еще числился 
по  трудовой книжке упа-
ковщиком детской мебе-
ли в  родной Ростовской 
области и даже зарплату 
там за это получал.

Второй в дуэте - аран-
жировщик и земляк соли-
ста Андрей Попов, кото-
рому в день ульяновского 
концерта исполнилось  
40 лет. Он - полноценный 
соавтор «Бобра». Слава 
даже считает, что компа-
ньон главнее:

- Мы очень любим му-
зыку, очень любим дура-
читься с  ней. Это наша 
творческая шалость. Ан-
дрей прислал музыку, она 

заряжала энергетически, 
а  тут я  увидел польский 
мемчик про бобра. Сра-
зу пришла на  ум строч-
ка: «Сидим с  бобром за 
столом вдвоем». Первая 
же фраза потянула клу-
бок теплых и  приятных 
эмоций из  детства или 
юношества. А раскрутила 
трек в  соцсетях певица 
Алсу. Мы же использо-
вали несколько строчек 
из ее «Зимнего сна».

- Теперь вы знатные 
боброведы?
- Ради продвижения 

песни мы побывали в во-
ронежском заповеднике 
«Дом бобра». Удалось 
их потрогать, до  этого 
никогда не контактирова-
ли. И  много интересного 
узнали. Бобры огромные 
и  пушистые. Средний 
человек весит как два 
с половиной бобра. Бобр 
- единственное животное, 
проделки которого вид-
но из  космоса: плотины, 
разливы. Бобра нельзя 
тянуть за хвост. И  глав-
ное: бобр - символ до-
бра. Мы все в своем роде 
бобры…

Еще один факт о Скрип-
ке. Вячеслав вот уже  
15 лет женат и  считает, 
что он - «каблук» в  хоро-
шем смысле этого слова. 
У них с супругой Эсмирой 
трое сыновей - десяти-
летний Семен, семилет-
ний Мирон и  годовалый 
Костик. Это для них папа 
придумал продолжение 
«музыкального зоопарка» 
про енота и лису, которые 
в  лесу нашли колбасу, 
и ежика с ножиком, кото-
рый помог ее порезать.
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 На просторах 
российских 
маркетплейсов 
впервые появилась 
безалкогольная водка. 
Что это за напиток 
и какие еще виды 
коктейлей  
с алкогольным вкусом 
существуют?

По заверению производи-
телей, в  водке нет ни капли 
этанола, зато присутствует 
характерный «хлебный» за-
пах, полученный благодаря 
натуральным ароматиза-
торам. В  представленной 
линейке сразу два варианта: 
«русская водка» и  безалко-
гольная версия китайско-
го байдзю - национального 
крепкого алкоголя из Китая. 
В  описании указано, что та-
кая водка никогда не заста-
вит почувствовать утреннего 
стыда и  идеально подойдет 
тем, кто хочет чувствовать 
себя «своим» в  компании 
людей, употребляющих ал-
коголь, но по  каким-то при-
чинам отказался от него.

Стоит бутылка такой «вод-
ки» 1000 рублей за 0,7 л. 
А  это превышает стоимость 
некоторых алкогольных ви-
дов этого напитка.

- С психологической точки 
зрения такой напиток - са-
мообман и  маркетинговый 
ход. Для тех, у кого есть про-
блемы с алкоголем, некогда 
любимый вкус может стать 
поводом, стимулом к  реци-
диву. Ведь если у  человека 
сохранилась физическая за-
висимость от запаха и вкуса 

алкоголя, то новый продукт 
не решит проблему, аусугу-
бит ее. А  из-за содержания 

в  напитке ароматизаторов 
его едва ли можно назвать 
полезным, - рассказал кли-

нический психолог, специ-
ализирующийся на  борьбе 
с зависимостями, Анастасия 
Мещерякова.

Конечно, помимо безал-
когольной водки традици-
онными напитками схожего 
типа стали безалкогольные 
шампанское, вино, пиво. 
Однако если внимательно 
изучить этикетку, то в  неко-
торых напитках можно обна-
ружить даже до 0,5 процента 
алкоголя.

- Случаев с  опьянением 
от безалкогольного вина 
и  шампанского практи-
чески нет, а  вот с  пивом 
такая ситуация, увы, не 
редкость. Тренд на  на-
питки «под алкоголь» ак-
тивен последние пять 
лет, рынок только расши-
ряется. Многие препод-
носят это как часть культуры 
ЗОЖ, но это лишь очередная 
удочка производителей ал-
когольной продукции, - до-
бавил врач.

П р а к т и ч е с к о й  п о л ь з ы 
от таких напитков - никакой. 

Разве что забава, которая 
рано или поздно может пере-
расти в  психологическую 
проблему. Более того, не-

смотря на отсутствие алкого-
ля, такие напитки могут спро-
воцировать другие опасные 
заболевания.

- Например, в  безалко-
гольном вине содержится 
много сахара. При регуляр-

ном употреблении это может 
привести к  диабету, - пояс-
нил врач-терапевт Мардан 
Латифов.

Кстати, стоимость без-
алкогольных альтернатив 
гораздо выше, чем алко-
гольных. И вроде бы такой 
напиток не облагается вы-
соким налогом, а  значит, 
должен стоить дешевле, 
ведь в  стоимость алкого-
ля вкладываются затраты 

на акциз. Но некоторые про-
изводители возражают - мол, 
процесс приготовления оди-
наковый, но чтобы «убрать 
алкоголь» из конечного про-
дукта, требуется больше за-
трат производителя.

ЗАМЕНИМ И АНАЛОГ
Для безалкогольных напитков придумали свои 
более полезные варианты, которые не окажут 
негативного влияния на здоровье. Об этом рассказала 
профессиональная бариста Наталья Травникова.

 Пенное удовольствие. Безалкогольное пиво можно 
заменить квасом, комбучей, имбирным элем, минеральной 
водой, соками или газировкой с соком. Все эти напитки 
немного схожи по вкусу с алкоголем, но при этом  
не являются его явной имитацией.

 Лоза уже не та. Заменой безалкогольному вину станут 
виноградные соки. На производствах нет столового 
винограда, и виноградный сок прямого отжима делают 
из тех же сортов, что и алкогольный напиток. Подойдут 
и такие напитки, как лимонад, морс.

 Прилив сил. Еще отличной заменой  
алкогольным-безалкогольным 
напиткам являются 
чаи. Если вы пьете 
такие напитки 
для ощущения бодрости, 
то вам стоит 
обратить внимание 
на различные вкусы 
и ароматы черного, 
зеленого и белого 
чая, а также улуна, чая 
матча. Они обладают 
тонизирующим 
эффектом.

 Сахар и специальные  
 ароматизаторы  
 могут нанести вред. 

Я помню
пьяное
мгновение

Прямая 
речь

Дарья ВАСИЛЬЕВА,
маркетолог,  

руководитель отдела 
Influence, SMM-менеджер:

- Сейчас Россия находится 
на одном из первых 
мест по продажам 
безалкогольного вина 
в мире. Объяснить 
это можно тем, что 
потребителю нравится 
схожесть вкусовой гаммы 
с алкогольной, но без 
последствий. Особенно 
тренд наметился среди 
молодой аудитории, 
которая старается 
следовать моде 
на здоровый образ жизни.

В России стали продавать 
безалкогольную водку

Для любителей выпить польза от употребления «пре-  
сной» водки сомнительна, а вот спровоцировать раз-
витие других заболеваний напиток вполне способен.

Редакция 
предупреждает: 
алкоголь вредит 
вашему здоровью
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Во вкусе чая, как и алкоголя,   
есть терпкость и горечь.

Комитет по  управлению муници-
пальным имуществом и  земельным 
отношениям администрации муници-
пального образования «Николаевский 
район» Ульяновской области сообщает 
о  приеме заявлений в  соответствии  
с  п. 5.1 ст. 10 Федерального закона 
№ 101-ФЗ от 24.07.2002 «Об обороте 
земель сельскохозяйственного на-
значения» на  предоставление в  соб-
ственность или аренду без проведения 
торгов сельскохозяйственной органи-
зации или КФХ, использующим данный 
земельный участок с  кадастровым 
номером 73:09:031101:1424, рас-
положенный по  адресу: Ульяновская 
область, Николаевский район, МО 
«Николаевское городское поселение», 
общей площадью 1 429 593 кв. м, ка-
тегория земель - земли сельскохозяй-
ственного назначения, с разрешенным 
использованием - для  сельскохозяй-
ственного производства.

Заявления принимаются в  течение 
тридцати дней со дня выхода извеще-
ния по  адресу: Ульяновская область, 
Николаевский район, р. п. Николаевка, 
пл. Ленина, д. 1, каб. 210 в рабочие дни 
с 09.00 до 16.00. 

Справки по телефонам: 8 (84247) 
2-31-39, 2-17-30.

Реклама
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Ушел из жизни  
председатель Барышского 

городского суда

Пайгин  
Рафаэль 

Хамзинович
Ульяновский областной суд, Совет су-

дей Ульяновской области и  Управление 
судебного департамента в  Ульяновской 
области с прискорбием сообщают, что 29 июня 2025 года на 58-м году 
жизни скоропостижно скончался председатель Барышского городского 
суда Пайгин Рафаэль Хамзинович.

В  1995 году Рафаэль Хамзинович окончил Московскую государ-
ственную юридическую академию. Более десяти лет служил в органах 
внутренних дел. Трудовой путь в суде начал в 2001 году с должности 
помощника председателя суда. Рафаэль Хамзинович с 2020 года воз-
главлял Барышский городской суд Ульяновской области, где до этого 
более 16 лет проработал судьей.

Рафаэль Хамзинович был профессионалом своего дела, судьей вы-
сокой квалификации, справедливым и ответственным руководителем, 
внес большой вклад в укрепление законности и правопорядка в регио-
не. Коллеги запомнят его добрым, отзывчивым человеком с открытым 
сердцем и активной жизненной позицией.

Судейское сообщество региона выражает глубокие соболезнования 
родным и близким Рафаэля Хамзиновича в связи с постигшей их без-
временной утратой.

 Ульяновский областной суд
 Совет судей Ульяновской области 

Управление судебного департамента в Ульяновской области

Ушла из жизни 

Давыдова 
Татьяна 

Никитична, 
судья в отставке

Ульяновский областной суд, 
Совет судей Ульяновской области 
и Управление судебного департа-
мента в Ульяновской области с глубокой скорбью сообщают, 
что 27 июня 2025 года на 61-м году жизни скончалась судья 
Ленинского районного суда г. Ульяновска в почетной отстав-
ке Давыдова Татьяна Никитична.

Татьяна Никитична внесла значительный профессио-
нальный вклад в  судебную систему Ульяновской области.  
В  2001 году была назначена мировым судьей судебного 
участка № 2 Чердаклинского района Ульяновской области, 
с  2011 года работала судьей Ленинского районного суда  
г. Ульяновска, с честью исполняла свои обязанности. Ушла 
в отставку в 2020 году.

Светлая память о Татьяне Никитичне как о честном, добро-
совестном человеке и профессионале навсегда останется 
в сердцах ее коллег.

Судейское сообщество Ульяновской области выражает 
искренние соболезнования родным и близким Татьяны Ни-
китичны и разделяет с ними горечь невосполнимой утраты.

 Ульяновский областной суд
 Совет судей Ульяновской области 

Управление судебного департамента  
в Ульяновской области
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Информационное сообщение
Администрация МО «Урено-Карлинское сельское поселение» в соответствии со ст. 12.1 Федераль-

ного закона от 24 июля 2002 года №101-ФЗ «Об обороте земель сельскохозяйственного назначе-
ния»  целях признания права муниципальной собственности на невостребованные земельные доли 
публикует список лиц и невостребованных земельных долей на земельные участки, расположенные 
на территории МО «Урено-Карлинское сельское поселение».

Лица, считающие, что они или принадлежащие им земельные доли необоснованно включены 
в список невостребованных земельных долей, вправе представить в письменной форме возражения 
и правоустанавливающие документы в течение 120 дней с момента публикации списка лиц и земель-
ных долей до даты проведения общего собрания участников общей долевой собственности бывшего 
СПК «Уренский» и  СПК «Белозерский» в  администрацию МО «Урено-Карлинское поселение» Кар-
сунского района Ульяновской области по адресу: 433214, Ульяновская область, Карсунский район, 
с. Урено-Карлинское, ул. Полевая, д. 39 и заявить об этом на общем собрании участников долевой 
собственности.

88. Уваров Николай Ефимович
89. Фадина Анастасия Васильевна
90. Фефелова Евдокия Васильевна
91. Фефелова Татьяна Васильевна
92. Филатова Анна Михайловна
93. Финагеев Иван Михайлович
94. Финагеева Мария Федоровна
95. Фирсов Александр Анатольевич
96. Фирсова Анна Степановна
97. Фирсова Евдокия Григорьевна
98. Фомина Александра Дмитриевна
99. Фомина Анна Алексеевна
100. Фомина Анна Васильевна
101. Фомина Татьяна Дмитриевна
102. Фомина Татьяна Михайловна
103. Фотеев Яков Васильевич
104. Фотеева Татьяна Андреевна
105. Фотеева Татьяна Степановна
106. Хорева Александра Степановна
107. Хорева Елена Михайловна
108. Хорев Иван Степанович
109. Хорькова Антонина Ивановна
110. Храмов Анатолий Михайлович
111. Чабаров Иван Васильевич

112. Чабарова Александра Васильевна
113. Чабарова Прасковья Яковлевна
114. Чабарова Татьяна Андреевна
115. Чилимцева Александра Алексеевна
116. Чилимцева Александра Павловна
117. Чилимцева Татьяна Степановна
118. Шарыпов Алексей Федорович
119. Широков Анатолий Матвеевич
120. Широков Петр Иванович
121. Широкова Лидия Федоровна
122. Широкова Татьяна Федоровна
123. Шишкарев Иван Федорович
124. Шишкарева Анна Григорьевна
125. Шишкарева Анна Михайловна
126. Шишкарева Татьяна Алексеевна
127. Шишлов Григорий Васильевич
128. Шишлова Раиса Ивановна
129. Штыров Александр Васильевич
130. Штыров Николай Васильевич
131. Штырова Александра Сергеевна
132. Штырова Антонина Федоровна
133. Штырова Татьяна Петровна
134. Яблоков Николай Николаевич
135. Яблокова Евдокия Сергеевна

Список невостребованных земельных долей СПК «Уренский»

СПК «Белозерский»
№ Ф. И. О. правообладателя
1. Ковалев Михаил Степанович
2. Ковалева Анна Федоровна
3. Ковалева Мария Ивановна
4. Коротина Екатерина Федоровна
5. Костерина Анна Васильевна
6. Кошелев Петр Павлович
7. Кошелева Мария Трофимовна
8. Кривенцов Анатолий Николаевич
9. Кулигина Антонина Григорьевна
10. Куприянов Николай Иванович
11. Куприянова Анна Михайловна
12. Куприянова Матрена Григорьевна
13. Куприянова Прасковья Ивановна
14. Куприянова Татьяна Андреевна
15. Куродоев Виктор Алексеевич
16. Курцева Анастасия Семеновна
17. Курчьев Анатолий Николаевич
18. Курчьев Михаил Петрович
19. Курчьева Александра Петровна
20. Лазарев Анатолий Иванович
21. Лазарев Венидикт Сергеевич
22. Лазарев Виктор Николаевич
23. Лазарев Владимир Васильевич
24. Лазарев Владимир Николаевич
25. Лазарев Иван Васильевич
26. Лазарев Михаил Васильевич
27. Лазарев Федор Михайлович
28. Лазарева Александра Андреевна
29. Лазарева Анна Ивановна
30. Лазарева Анна Михайловна
31. Лазарева Анна Михайловна
32. Лазарева Анна Николаевна
33. Лазарева Наталья Николаевна
34. Лазарева Нина Ивановна
35. Лазарева Прасковья Федоровна
36. Лапшов Алексей Васильевич
37. Лапшов Константин Николаевич
38. Лапшова Татьяна Васильевна
39. Лебедева Прасковья Григорьевна
40. Лобашов Александр Николаевич
41. Лобашова Евдокия Петровна
42. Логинов Николай Михайлович
43. Логинов Петр Николаевич

44. Логинова Антонина Ивановна
45. Логинова Мария Михайловна
46. Лялина Анастасия Федоровна
47. Макарова Валентина Николаевна
48. Масленникова Агрофена Яковлевна
49. Мишин Виктор Михайлович
50. Мишина Лидия Викторовна
51. Мишина Пелагея Степановна
52. Мишина Татьяна Андреевна
53. Молотов Константин Степанович
54. Молотова Анастасия Николаевна
55. Молотова Анна Ивановна
56. Молотова Антонина Григорьевна
57. Молотова Екатерина Ивановна
58. Муленков Арсентий Никифорович
59. Мухин Михаил Петрович
60. Назаров Николай Семенович
61. Нефедов Василий Федорович
62. Нефедов Владимир Федорович
63. Николаева Анастасия Федоровна
64. Новоселова Евдокия Ивановна
65. Носков Владимир Викторович
66. Носкова Анна Ивановна
67. Носкова Евдокия Павловна
68. Павлов Владимир Сергеевич
69. Панин Михаил Павлович
70. Платонов Иван Васильевич
71. Платонов Леонид Алексеевич
72. Платонова Анна Петровна
73. Просвирова Прасковья Степановна
74. Ржавцев Петр Васильевич
75. Ржавцева Александра Федоровна
76. Романов Юрий Леонидович
77. Самсонов Константин Степанович
78. Силов Александр Васильевич
79. Силова Анна Васильевна
80. Симонов Виктор Степанович
81. Симонов Михаил Петрович
82. Симонова Фаина Ильинична
83. Сульков Виктор Иванович
84. Терентьев Владимир Филимонович
85. Тохтилова Анна Степановна
86. Трошенькин Виктор Васильевич
87. Трошенькин Сергей Владимирович

№ Ф. И. О. правообладателя
1. Мишина Валентина Ивановна
2. Морозова Вера Андреевна
3. Морозова Мария Дмитриевна
4. Мосалева Мария Ивановна
5. Наумова Анна Федоровна
6. Никанова Варвара Михайловна
7. Никанова Вера Степановна
8. Никанова Екатерина Васильевна
9. Овечкин Николай Евгеньевич
10. Овечкин Петр Семенович
11. Овечкина Екатерина Егоровна
12. Овечкина Екатерина Николаевна
13. Овечкина Мария Алексеевна
14. Овечкина Нина Ивановна
15. Овсянникова Татьяна Яковлевна
16. Пискунова Мария Алексеевна
17. Полесовщикова Лидия Дмитриевна
18. Полякова Александра Николаевна
19. Полякова Екатерина Николаевна
20. Рожнова Нина Степановна
21. Савельева Галина Николаевна
22. Савельева Любовь Петровна
23. Селезнева Мария Федоровна
24. Семерикова Мария Петровна
25. Сергеева Анастасия Михайловна
26. Серяк Елизавета Осиповна
27. Сидорочев Иван Иванович
28. Сидорочева Евдокия Ивановна
29. Смолина Пелагея Ивановна
30. Соснин Николай Михайлович
31. Соснин Сергей Данилович
32. Соснина Александра Михайловна
33. Соснина Анна Кузьминична
34. Соснина Мария Егоровна
35. Соснина Мария Петровна
36. Струева Александра Федоровна

37. Струева Мария Федоровна
38. Сумачева Лидия Семеновна
39. Сутыркин Александр Степанович
40. Сыромятникова Галина Николаевна
41. Тарабашкин Виктор Борисович
42. Тарасичев Николай Федорович
43. Тарасичев Федор Павлович
44. Тарасичева Мария Павловна
45. Тарасова Мария Ивановна
46. Тарасова Мария Николаевна
47. Трифонова Екатерина Васильевна
48. Трифонова Пелагея Петровна
49. Трусов Александр Федорович
50. Тюрин Иван Степанович
51. Улитин Иван Александрович
52. Улитина Валентина Петровна
53. Улитина Любовь Матвеевна
54. Филимонова Прасковья Ивановна
55. Филимонов Федор Тимофеевич
56. Филимонова Александра Тимофеевна
57. Филимонова Анастасия Ивановна
58. Фунина Екатерина Назаровна
59. Черников Вячеслав Анатольевич
60. Шепелев Николай Алексеевич
61. Шигалова Александра Егоровна
62. Ширякина Антонина Парфеновна
63. Ширякина Пелагея Андреевна
64. Шишкин Александр Николаевич
65. Шкурина Екатерина Сергеевна
66. Шкурина Татьяна Петровна
67. Шкурина Татьяна Степановна
68. Шубина Александра Ивановна
69. Щипанов Вениамин Яковлевич
70. Юдин Николай Александрович
71. Юдина Анна Федоровна
72. Яковлева Екатерина Илларионовна

Реклама

Круглый год 
без суббот
Зачем жители страны 
пожертвовали своим выходным

 Совет народных 
комиссаров СССР принял 
важное для страны решение  
26 июня 1940 года, увеличив 
рабочий день с 7 до 8 часов 
и закрепив шестидневную 
рабочую неделю.

Эта реформа, по  словам члена 
Российского общества «Знание», 
историка Юлии Шуваловой, должна 
была стать ответом на угрозу войны.

- В  Европе к  тому времени уже 
вовсю полыхали боевые действия, 

и  стране требовалась мобилиза-
ция ресурсов, - рассказывает 
Юлия. - Возврат к  фиксиро-
ванному графику должен был 
повысить дисциплину и  про-
изводительность.

Для простых рабочих рефор-
ма обернулась неоднозначным 
результатом: с одной стороны, 
появился стабильный воскресный 
отдых, с  другой - дополнительный 
час работы увеличил нагрузку.

Сегодня принципы организации 
труда снова находятся в  центре 
внимания. Так, по  словам неза-
висимого эйчар-эксперта Ольги 

Бородиной, в  России все еще со-
храняется 40-часовая неделя.

-  Э т о  о б у с л о в л е н о  э к о -
номическими факторами: на-
п р и м е р ,  д е ф и ц и т о м  к а д р о в 
при рекордно низкой безрабо-

тице, - объясняет специалист. 
Однако современные компании 

ищут компромисс между продук-
тивностью и  благополучием со-
трудников.

- Для  интеллектуального труда: 

сферы ИT или научных работ эф-
фективны 35 рабочих часов в  не-
делю. Производственные отрасли, 
где важна непрерывность про-
цессов, все еще ориентируются на  
40-часовую неделю.

Прямая речь
Юлия Шувалова,

историк, член Российского 
общества «Знание»:

- Реформа 1940 года стала 
необходимым компромиссом, 
так как она стабилизировала 
экономику, хотя и за счет 
ужесточения трудовых условий. 
Такой строгий режим -  
6 рабочих дней по 8 часов 
- действительно помог 
восстановить промышленность, 
и благодаря этому к 1948 году 
СССР достиг довоенных объемов 
производства.

18 февраля 1974 г.    
Миллионная машина семейства 
УАЗ - микроавтобус-вездеход 
УАЗ-452В на главном конвейере 
завода.

 Даже при рекордно  
 низкой безработице  
 сейчас не хватает кадров. 
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В  2019 году я  училась 
на  первом курсе вуза. От-
лично помню вечер, когда го-
товилась к парам и получила 
звонок от старосты - на фа-
культете ввели карантин, 
кто-то принес корь. Сначала 
это показалось мне шут-
кой. Какая корь в  XXI веке? 
Однако все было серьезно 
- факультет закрыли. Пару 
недель мы просидели дома, 
затем начали возвращаться 
в университет. Нас допускали 
только в  случае предъявле-
ния справки о  вакцинации 
против кори. Тем, у кого ее не 
было, делали прививку здесь 
же, в медкабинете…

Сообщения о  вспышках 
кори встречаются в СМИ все 
чаще. Почему это происхо-
дит и каким образом можно 
повлиять на ситуацию? 
В  этом помогли разо-
браться специалисты 
Российского нацио-
нального исследова-
тельского медицинско-
го университета имени  
Н. И. Пирогова.

Корь - это острое ин-
фекционное вирусное 
заболевание с очень вы-
соким уровнем зараз-
ности.

- Передается болезнь 
воздушно-капельным пу-
тем, - рассказал доктор 
медицинских наук, профес-
сор кафедры инфекционных 
болезней и эпидемиологии 
Института клинической ме-
дицины РНИМУ Мурад Шах-
марданов. - Из  100 человек 
при контакте с  больным за-
болеют не менее 90. Харак-
терный симптом - сыпь. Она 
появляется не ранее четвер-
того дня от повышения тем-
пературы. Для кори типична 
этапность возникновения 
элементов сыпи: сначала 
голова, затем шея, руки, ту-
ловище, ноги.

Еще к  проявлениям бо-
лезни относятся повыше-
ние температуры тела до  
39 градусов, головная боль, 
слабость, тошнота, сухой 
кашель.

- У  кори есть специфиче-
ские осложнения, например 
менингит. Также послед-
ствием болезни может быть 
бактериальное поражение 
органов дыхательной си-
стемы, - подчеркнул док-

тор. - При благоприятном 
течении корь завершается 
выздоровлением в  течение  
10 - 12 дней. А вот осложне-
ния могут привести к леталь-
ному исходу. Словом, лучше 
не рисковать и сделать при-

вивку. Это самый надежный 
способ защиты от болезни.

- В  соответствии с  На-
циональным календарем 
профилактических приви-
вок первая вакцинация про-
водится в  возрасте 1 года 

с  последующей ревакцина-
цией в 6 лет. Эффективность 
современных противоко-
ревых вакцин составляет  
96 - 98 процентов. Как у лю-
бой вакцины на  основе жи-
вого штамма возбудителя, 
после вакцинации возможно 
развитие симптомов, на-
поминающих корь. Однако 
на  практике такие ситуации 
встречаются крайне редко, - 
отметил доктор. Словом, во 
вспышках кори виновато от-
сутствие вакцинации. Проб-
лема встречается у  студен-
тов, приехавших в  Россию 
из других стран.

-  Н е д о с т а т о к  д о с т у -
па к  медицинским услу-
гам и  недостаточное вни-
мание к  прививкам при-
водят к  вспышкам кори, 
- отметил доцент кафед- 
ры инфекционных болезней 
у  детей Института материн-
ства и детства РНИМУ, кан-
дидат медицинских наук 
Алексей Ртищев. 

Б о л ь ш и н с т в о  н а ш и х 
граждан вакцинированы, 
хотя и  встречаются так 
называемые антиприви-
вочники.

- Иногда даже мед-
работники могут быть 
против прививок, что 
подрывает процесс вак-
цинации, - отметил кол-
лега Ртищева, доцент 
кафедры инфекционных 
болезней у детей Инсти-

тута материнства и  детства 
РНИМУ, кандидат медицин-
ских наук Иван Коновалов.

Уже в  сентябре перво-
курсники займут свои места 
в аудиториях вузов. А потом 
(не хотелось бы, но такое 
происходит из  года в  год), 
университет закроют на  ка-
рантин.

При этом, согласно Феде-

ральному закону, отсутствие 
прививок не является осно-
ванием для  отказа в  при-
еме в  учебное заведение. 
Вакцинация в  России, за 
исключением некоторых об-
стоятельств, остается делом 
добровольным. Правильно 
ли это? Медики избегают ка-
тегоричных заявлений и лишь 
настоятельно рекомендуют 
гражданам делать привив-
ки, аргументированно объ-
ясняя их пользу. Я  считаю, 
что в сложившихся условиях 
вузы должны допускать к за-
нятиям только привитых сту-
дентов. Когда-то так сделала 
моя альма-матер - и вспышка 
кори прекратилась.

Конечно, если есть медот-
вод, то заставлять человека 
делать прививку не нужно. Но 
не стоит забывать о том, что 
липовый документ об  осво-
бождении от прививки можно 
легко купить в  интернете. 
Поэтому такие случаи нужда-
ются в строгом контроле.

Дарья Ростова

Советский плакат,    
призывающий граждан СССР делать прививки  

против кори. Художник Артем Андриасян, 1987 год

Хватит «корить» ЧТО ДЕЛАТЬ
 Прививку от кори 
можно сделать 
в поликлинике по месту 
жительства, посетив 
предварительно 
терапевта.

 Непривитым, 
неболевшим 
и привитым однократно 
взрослым прививки 
против кори проводят 
до 35 лет.

 Взрослых вакцинируют 
от кори в два этапа, 
вторую прививку 
делают спустя  
три месяца.

 Экстренная вакцинация 
в очаге кори проводится 
в кратчайшие сроки: 
при близком контакте - 
в течение 72 часов, при 
отдаленном контакте - 
в течение семи дней.
По данным Роспотребнадзора

друг друга!
Роспотребнадзор фиксирует рост заболеваемости корью. 
И все из-за антипрививочников. Меж тем заболевание 
может кончиться летальным исходом…

Семен СЕМЕНОВ

На минувшей неделе 
глава Роспотребнадзора 
Анна Попова 
и полномочный 
представитель 
президента России 
в Приволжском 
федеральном округе 
Игорь Комаров 
открыли в Нижнем 
Новгороде новую 
высокотехнологическую 
лабораторию.

Это один из элементов 
«Санитарного щита», ко-
торый Роспотребнадзор 
создает в  стране по  по-
ручению президента Рос-
сийской Федерации Вла-
димира Путина. Благо-
даря этому специалисты 
смогут оперативно рас-
шифровывать и  изучать 

опасные патогены, прово-
дить исследования на ви-
русы, грибы и  бактерии, 
а  также качество воды, 
воздуха, почвы и пищевых 
продуктов.

Лаборатория позволя-
ет увеличить объем ис-
следований как минимум 
в  4 раза. Увеличивается 
и  скорость их выполне-
ния: с привычных 12 - 14 
до  3 - 4 часов даже при 
большом количестве за-
дач одновременно. Кроме 
того, с открытием данной 
лаборатории становится 
возможным проведение 
секвенирования, или ге-
нетической расшифровки 
микроорганизмов, ко-
торое еще пять лет на-
зад было возможным 
только на  базе научно-
исследовательских орга-
низаций.

Нижегородская ла-

боратория - не первый 
проект, который Роспо-
требнадзор реализует 
вместе с аппаратом пол-
номочного представителя 
президента в  ПФО: это 
и международные учения, 

и создание большого ко-
личества мобильных ла-
бораторий, столь востре-
бованных во всем мире.

Игорь Комаров отметил 
актуальность открытия 
лаборатории для  всего 

округа: «Регионы ПФО 
открыты для  зарубежных 
контактов. К  нам при-
езжают гости, проходят 
международные меро-
приятия, бизнес-миссии. 
Три региона нашего окру-
га имеют внешнюю гра-
ницу, там интенсивнее 
миграционные потоки, 
и это сказывается на эпи-
демиологической обста-
новке. Международные 
конфликты и  природные 
катаклизмы повышают 
риски биологических 
угроз и эпидемий».

Так, по  данным Феде-
рального центра гигие-
ны и  эпидемиологии, за 
2024 год в  округе за-
регистрировано более 
7 миллионов случаев 
инфекционных заболева-
ний. Показатель по срав-
н е н и ю  с   2 0 2 3  г о д о м 
уменьшился на 11 %.

Станет элементом «Санитарного щита» России

В новом корпусе уже оборудованы боксы для ис-  
следования на холеру, лаборатории опасных ин-
фекций, помещения для временного содержания 
животных и другие исследовательские кабинеты.

Глубинку пролечат!
Госаптека Ульяновской области 
открывает три новых пункта 
розничной торговли в селах Меле-
кесского района. Аптеки появятся 
в Никольском-на-Черемшане, 
Тиинске и Рязанове.

- Открытие государственных аптек 
в удаленных районах - важнейшая за-
дача, направленная на  обеспечение 
доступной и  качественной фарма-
цевтической помощи, - подчеркнула 
министр здравоохранения региона 
Мария Шалягина.

Пилотный проект по  розничной 
продаже лекарств через Госаптеку 
стартовал в  апреле 2023 года и  уже 
работает в  Сенгилеевском, Веш-
каймском и  Сурском районах. Ранее 
Госаптека занималась только выдачей 
льготных лекарств, но из-за нехватки 
коммерческих аптек в сельской мест-
ности функционал расширили.

В  перспективе проект охватит 
все районы области, обеспечи-
вая доступ жителей к  необходи-
мым медикаментам.
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Тишкину для победы хватило 
и одной удачной попытки
Михаил АЛЕКСЕЕВ

 Две золотые и одну 
бронзовую медали 
завоевали ульяновцы 
на традиционных 
соревнованиях 
«Нижегородский кремль», 
которые прошли в Городце. 
Бонусом к победе в своей 
весовой категории Наталья 
Терешина получила звание 
лучшей в абсолютном 
зачете турнира.

«Нижегородский кремль» - по-
пулярные старты у  российских 
жимовиков. Состязания прово-
дятся уже много лет. Популярно-
сти добавляет то, что по  итогам 
этих соревнований спортсменам, 
выполнившим соответствующие 
нормативы, присваивают звание 
мастера спорта страны. Но толь-
ко при наличии специалистов 
РУСАДА. На этот раз обличители 
допингеров в  Нижегородскую 
область не доехали. Однако со-
стязания жимовиков не потеряли 
в статусе - побороться за награды 
приехали спортсмены практиче-
ски со всей России.

- Для ульяновских атлетов этот 
турнир - шанс реабилитировать-
ся за неудачное выступление 
на прошедшем минувшей весной 
чемпионате страны, - рассказы-
вает заслуженный тренер страны 
Альберт Фомин. - Например, 
Наталья Терешина заняла толь-

ко четвертое место и  не попала 
на  пьедестал. Вадим Тишкин 
после второго места в 2023 году 
вообще оказался вне призеров, 
заняв только шестое место. Поэ-
тому минувшие два месяца спорт-
смены тщательно готовились 
к «Нижегородскому кремлю». И их 
старания не прошли даром.

32-летний инструктор област-
ной школы единоборств Наталья 
Терешина в  Городце выступала 
в  весовой категории до  63 кг 
и подняла штангу весом 40 кило. 
Это на  7,5 кг выше норматива 
мастера спорта международно-
го класса! В  абсолютном зачете 

этот результат позволил ей за-
нять первое место. Более того, 
очки, набранные Терешиной, 
принесли женской сборной Улья-
новской области второе место 
в командном зачете. Это как раз 
тот случай, когда и  один на  по-
мосте воин!

Куда драматичнее развивалось 
соперничество 33-летнего Ва-
дима Тишкина с представителем 
Ленинградской области Алек-
сандром Макеевым в  весовой 
категории свыше 120 кг. После 
первого подхода впереди был 
питерский спортсмен. Он «выжал» 
315 кг, попытку Тишкина судьи 

не засчитали. Во втором под-
ходе оба подняли штангу весом  
320 кило. Ульяновец при этом 
имел преимущество, посколь-
ку весил легче соперника -  
129 кг против 158 кг. И тогда Ма-
кеев вынужден был штурмовать  
325 кг. Попытка оказалась неудач-
ной, и золото досталось ульянов-
цу. К тому же в абсолютном зачете 
Тишкин стал третьим.

Еще одну медаль - бронзовую 
- в копилку ульяновской мужской 
команды положил 36-летний Ра-
миль Халиуллов. Подняв штангу 
весом 145 кг, он занял третье ме-
сто в весовой категории до 59 кг.

Александр АГАПОВ

Воспитанник ульяновской шко-
лы велоспорта Андрей Белянин 
стал победителем этапа пре-
стижной многодневной гонки 
«Золото Ладоги», которая 
на днях финишировала  
в Санкт-Петербурге.

«Золото Ладоги» - одно из клю-
чевых событий в календаре отече-
ственного велоспорта. Маршрут 
гонки пролегает вокруг Ладож-
ского озера, охватывая Ленин-
градскую область, Республи-
ку Карелию и  Санкт-Петербург, 
и состоит из семи этапов общей 
протяженностью почти 800 кило-
метров.

- Изначальная задача для  Ан-
дрея на этой многодневке состоя-
ла в том, чтобы просто проехать 
ее в качестве хорошей трениров-
ки, борьба за высокие места не 
планировалась, - заметил личный 
тренер Белянина Павел Завья-
лов. - А  в итоге он набрал такую 
форму, что сумел выиграть одну 

из  гонок. Причем убедительно 
и красиво.

20-летний ульяновец, выступа-
ющий за команду «Сестрорецк», 
отличился в  групповой гонке 
на 124 км. Она состоялась в рам-
ках предпоследнего, шестого 
этапа, который проходил по  жи-
вописной дороге, соединяющей 

карельские города Питкяранта 
и  Олонец. С  первых километров 
Белянин предпринял удачную 
попытку отрыва. Вместе с  ним 
от общей группы уехали гонщики 
профессиональной велокоманды 
Volga Union.

- Соперники пытались исполь-
зовать командную тактику и «рас-

катить» своего лидера, чтобы 
на  финише он вырвался вперед, 
- добавляет Павел Иванович. 
- Но наш парень за счет очень 
сильного индивидуального хода 
задал настолько высокий темп 
на  последних километрах, что 

они не смогли с  ним бороться, 
и  он сохранил первую позицию 
за собой.

В общем зачете многодневной 
гонки Белянин занял 27-е место, 
показав четвертый результат 
в своей команде.

Белянина соперники не догнали даже командой

Велоспорт. Шоссе

Таисия на финише 
неудержима
Александр АГАПОВ

Представительница региональной 
школы велосипедного спорта  
Таисия Семышева одержала  
победу на этапе женского Кубка 
России в многодневной гонке. 
21-летняя гонщица, выступающая 
за команду Санкт-Петербурга, 
быстрее всех участниц проехала 
100-километровую дистанцию 
по дорогам Ижевска.

Большую часть гонки Таисия про-
вела в группе отрыва, а первое место 
завоевала в  финишных разборках, 
где за счет мощного спринтерского 
ускорения смогла опередить Анну 
Мишину из Хабаровского края.

- Если честно, особого предчув-
ствия успеха у  меня не было - за 
предыдущие четыре этапа накопи-
лась усталость, и  первоочередная 
задача состояла в  выполнении ко-
мандных задач, а  там уж как сло-

Таисия Семышева умеет    
выдать максимальное  
ускорение на финише гонки.
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Вадим Тишкин сменил бронзу   
чемпионата России на золото  
«Нижегородского кремля».
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Андрей Белянин первым   
добрался до финиша  
шестого этапа многодневки 
«Золото Ладоги».

 В общем зачете  
 многодневной гонки  
 Белянин занял  
 27-е место, показав четвертый  
 результат в своей команде. 

 Со старта нужно было  
 задавать быстрый темп. 

жится, - призналась Семышева. 
- Со старта нужно было задавать 
быстрый темп и  пробовать ото-
рваться от  общей группы, чтобы 
заставить соперниц нас догонять 
и  тратить больше сил. Осознание 
того, что могу выиграть эту гонку, 
появилось только на  втором из  че-
тырех 25-километровых кругов, 
когда вместе с  двумя девушками 
из  других команд удалось сделать 
отрыв. Работали там очень сла-
женно и  спокойно. К  тому же моя  
команда помогала сдерживать пре-
следователей и никому не позволяла 
к  нам переложиться. Тем не менее 
поначалу не было уверенности, что 
нас не догонят. Но когда гонка пере-
валила за середину, стало ясно, что 
остальным будет очень трудно нас 
добрать. После этого я  стала гото-
виться к  финишу. Ставка была сде-
лана даже не на последние киломе-
тры, а  на последние сотни метров. 
В итоге все получилось.
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Овен
У Овнов возрастет 
потребность в уеди-

нении и размышлениях, что 
поможет им найти ответы 
на давно мучившие вопросы. 
Финансовая ситуация будет 
стабильной, но крупные по-
купки лучше отложить на по-
том. В отношениях возможны 
приятные сюрпризы от близ-
ких людей.

Телец
Это время отличает-
ся повышенным тру-

долюбием и способностью 
находить оригинальные ре-
шения. В личной жизни жди-
те романтических моментов, 
полных нежности. Благопри-
ятное время для  общения 
с  детьми. Ваше здоровье 
сейчас на высоте, позволяет 
активно двигаться вперед.

Близнецы
Вы почувствуете важ-
ность честности в от-

ношениях с  окружающими 
людьми. Возможны интерес-
ные встречи в неформаль-
ной обстановке, которые 
приведут к  продуктивному 
сотрудничеству. В выходные 
возрастет потребность в фи-
зической активности и под-
держании формы.

Рак
Если сейчас с близ-
кими людьми появи-

лись разногласия и у вас нет 
желания прислушиваться 
к их мнению, то может нару-
шиться равновесие в семье. 
Рекомендуется воздержать-
ся и противостоять различ-
ным соблазнам. Не следует 
рисковать и  приобретать 
дорогой товар.

Лев
Период раскрытия 
творческого потен-

циала и  признания заслуг. 
Важно сосредоточиться 
на профессиональных обя-
занностях и  проявить ли-
дерские качества. В личной 
жизни ожидается полное 
взаимопонимание с  люби-
мыми людьми. Финансовое 
положение стабильное.

Дева
Сейчас вы можете 
проявить все свое 

обаяние. У вас есть возмож-
ность получить дополни-
тельный заработок благо-
даря появлению творческих 
способностей и увлечений. 
В  этот период вы должны 
побывать в гостях либо при-
гласить к себе в гости своих 
близких.
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 День Ивана Купалы в 2025 году отмечается  
7 июля. Однако праздновать его начинают накануне 
- вечером 6 июля, сразу после захода солнца.
Это один из самых красивых и романтичных народных празд-

ников, он знаменует середину лета - момент, когда сила приро-
ды достигает своего пика, происходит кульминация цветения 
и плодородия. Люди верили, что этот день наполнен особым 
магическим духом, поэтому с летним торжеством связано много 
загадочных поверий и примет.
Языческие обряды на Руси традиционная церковь не призна-

вала, но к Ивану Купале было особенное отношение, поэтому он 
«дошел» до наших дней. Многие в России отмечают его по всем 
канонам и традициям, получая удовольствие от ночных и ве-
черних празднований. Это светлый, миролюбивый праздник, 
который близок даже тем, кто не относит себя к язычеству.
В эти дни нам гарантирована яркость переживаний, что бы 

с нами ни случилось. Если вам захочется почувствовать атмос-
феру древнего праздника молодости, любви и цветения, поез-
жайте в эту ночь на природу. Умоетесь в росе, нарвете целебных 
трав и ягод, посоревнуетесь в прыжках через костер и встретите 
рассвет - говорят, в купальское утро «солнышко играет».

Нам с тобой один 
огонь, одна вода

Как отмечать  
праздник Ивана Купалы

От болезней и воров
Одним из символов волшебного 
праздника считался цветок иван-
да-марья. Из него готовили сок, 
чтобы вернуть слух и ум. А за-
сушенные цветки раскладывали 
по углам дома, чтобы уберечь 
жилище от прихода воров.

Главный амулет
Самый известный ритуал на Ивана Купалу 
- поиск цветка папоротника. По сей день мно-
гие верят, что если найти его, обретешь веч-
ное счастье, несметные сокровища и тайные 
знания об устройстве мира. По легенде, папо-
ротник расцветает лишь на одно мгновение, 
ровно в полночь перед Иваном Купалой.

Приметы: добрые 
и не очень
Если весь день 7 июля 
идет дождь, значит, 
дальнейшее лето будет 
жарким и засушливым. 
Обильная роса поутру 
предвещает богатый 
урожай. Безоблачное 
звездное небо ночью 
предвещает много грибов 
в августе и сентябре. 
Единственный дурной 
знак - увидеть на Ивана 
Купалу змею.

На судьбу
В венке закрепляется свеча, пускается 
по воде, и по тому, как сложится путь 
свечи, предсказывают путь человека. 
Если свеча будет гореть ровно и долго, 
то человека ожидает ровная, благопри-
ятная жизнь, если венок опрокинется 
или свеча задуется - жди испытаний.
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Весы
Жизненный потен-
циал - на  высоком 

уровне. Также усилится 
энергичность, появится дар 
предвидения ситуаций. Все 
будет складываться удач-
но, работа будет спориться, 
вам удастся выйти из любой 
неразрешенной ситуации. 
Можно заняться творческой 
работой.

Скорпион
В ы  п о ч у в с т в у е -
те мощный прилив 

энергии для реализации ам-
бициозных планов. Важно 
сосредоточиться на карьер-
ных целях. Выходные благо-
приятны для активного отды-
ха. Финансовое положение 
стабильное, с перспективой 
дополнительного дохода 
через новые проекты.

Стрелец
Стрельцам нужно за-
вершить все начатые 

дела, проанализировать свой 
путь, а также больше общать-
ся с близкими. Скорее всего, 
ваше поведение будет от-
мечено руководителем или 
партнером. Чтобы достичь 
поставленных ранее целей, 
необходимо объединиться 
с другими людьми.

Козерог
Будет необходимо 
проявить всю свою 

активность и  быстро реа-
гировать на  меняющуюся 
ситуацию. Вероятно, запла-
нированные вами дела не да-
дут ожидаемых результатов. 
Можно совершать любые 
покупки, однако нужно воз-
держаться от приобретения 
тканей и драгоценностей.

Водолей
Идеальное время, 
чтобы выработать но-

вые привычки, связанные со 
здоровьем, или организовать 
свой распорядок дня. Со-
средоточьтесь на  создании 
полезного режима. Также 
это отличный период, чтобы 
завести домашнее животное 
и  записаться на ежегодный 
медицинский осмотр.

Рыбы
Самое время завер-
шить все незакончен-

ные дела. Удачный период 
для  смены сферы деятель-
ности. Вы получите прибыль 
благодаря деловым контак-
там и  коммерческим опе-
рациям. Вы сможете пред-
видеть некоторые события, 
а также у вас разовьются ин-
туиция и тактика убеждения.
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Венки
Очень разнообразны гадания  
на цветочных венках. Все, что  
для этого нужно, - полевые растения 
и водоем поблизости. Считается, что 
эти гадания на Купалу - самые надеж-
ные. Главное - не срезать цветы, а сры-
вать. И плести покрепче: расплетшийся 
в воде венок означал, что желание  
не сбудется. Утонувший венок -  
к бедам, горестям и недугам.

На вишнёвых 
косточках
На земле или на листе бума-
ги рисуем круг диаметром 
9 сантиметров. Берем 9 
вишневых косточек, зага-
дываем желание и бросаем 
косточки в воздух. Если все 
упадут внутрь круга, желание 
сбудется. Если же в кругу ока-
жется больше 6 штучек - чтобы 
желание исполнилось, тебе 
придется приложить усилия. Если 
больше  
4 косточек упадут вне круга, не сбудется.

Для целебной бани
Ветви для банных веников собирают в день Ивана Купалы 
утром, когда сошла роса - так листья дольше хранятся  
и не теряют первоначальную форму. Такие веники счита-
ются целебными. На самом деле во второй половине июня 
молодые ветви березы, дуба и других деревьев наполняются 
соком и эфирными маслами, которые обладают целебными 
свойствами. Березовые веники, например, улучшают крово-
обращение, очищают кожу и облегчают дыхание, а дубовые 
укрепляют нервную систему.

Не думай о деньгах
6 и 7 июля нельзя зани-
маться коммерческой 
деятельностью: торго-
вать, давать и брать 
деньги в долг. 
Считалось, что 
финансовые хлопоты 
отпугнут от дома сча-
стье и благополучие. 
По той же причине нель-
зя присваивать монеты, 
купюры и прочие ценности, 
найденные на улице.

Брачные обряды
Иванов день считался одним 
из лучших в году для свадьбы  
или сватовства. А те, у кого еще  
не было пары, в ночь на Купалу  
выбирали себе суженых.

Волшебная роса
В ночь с Аграфены Купальницы на Ивана  
Купалу, то есть с 6 на 7 июля, народ  
повсеместно собирал росу, которой при-
писывались магические свойства. Люди 
верили: кто в эту ночь умоется росой, похо-
рошеет и будет здоров весь следующий год.

Что готовить
Традиционно на протяжении всей 
истории праздника готовили простое 
блюдо - обетную кашу. Рецепт: нужно 
растолочь ячмень в ступе, сварить, 
сдобрить сливочным маслом. На вкус 
каша приходится по душе немногим; 
в качестве альтернативы варят кашу 
из овсяных хлопьев. Можно сварить 
щи, отварить картофель, открыть  
соленья… В общем, стол должен быть 
без изысков!

Жаркие игры
Главная забава - прыжки через костер. 
Считалось, что огонь купальского 
костра обладает магической силой, 
способной защитить от болезней 
и неудач. Эта традиция сохранилась 
до сих пор. Парни и девушки прыгали 
парами, держась за руки. Существова-
ла примета: если пара рук не разжала 
- брак будет крепким. Кто прыгал 
выше всех, того ждала удача. Если 
накопились обиды, тревоги, беды, 
можно сжечь в огне ненужные вещи.

Сбор трав
К концу июня - началу июля многие травы наби-
рают цвет и находятся на пике вегетации, поэто-
му из них делали амулеты и обереги, готовили 
отвары. Если хотите заготовить душицу или 
зверобой, смело отправляйтесь в поле или сад 
в день Ивана Купалы. Просушите травы в тени 
и используйте для отваров или травяного чая.

Прямая речь
Елена Шуванникова, 

филолог, преподаватель 
Дипломатической акаде-

мии МИД России:
- Смысл праздника - воз-
рождение. День Ивана Ку-
палы - это день обновления 
и возрождения природы, 
символ силы и жизненной 
энергии. Во-вторых, это 
очищение, отсюда и связь 
с прыжками через огонь, 
а вода - избавление от всего 
негативного и лишнего,  
что накопилось. Также  
это подготовка к новым  
начинаниям.

 Старайтесь  
 контролировать сильные  
 эмоции, особенно 
негативные. 
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Крыши,  
заборы, бани,

хозблоки, 
 сайдинг,

дома, веранды,
террасы,  
беседки,

отмостки,  
дорожки,

стяжки и др.

Строительная бригада 
выполнит все виды работ

Пенсионерам – 
скидка  
15–20%

Ре
кл

ам
а

По вертикали: 1. Библейский 
персонаж, откупивший право перво-
родства у брата Исава за чечевичную 
похлебку. 2. Непорочный с крыльями.  
3. Патриарх на памятнике «1000-летие 
России» в Великом Новгороде.  
4. В виде какого животного изображал-
ся бог Анубис - покровитель умерших? 
7. Какой день недели в некоторых 
странах мира ассоциируют с богами-
громовержцами? 8. Какой предмет 
может спасти от взгляда василиска? 
10. Папа Римский как верующий.  
11. Правило учения. 12. Единственный 
живой, которого пропустил Цербер. 
14. Что обычно приносит людям ангел? 
16. Магических дел мастер. 17. Елеем 
да по голове. 21. Монашеский союз. 
22. Через него нужно плюнуть три 
раза, чтобы избавиться от порчи.  
25. В каком стиле построена резиден-
ция Папы Римского? 26. Обет аскета. 
27. Папино государство. 29. Один из 
12 ближайших последователей Христа. 
30. Состояние медиума при обраще-
нии с духами. 32. Грех, вошедший в 
привычку. 37. Правила, с которыми 
нельзя лезть в чужой монастырь.  
38. Его пекут, когда яйца красят.  
39. Курос по телосложению.  
40. Оружие бога Тора.

Кроссворд

Ре
кл
ам

а

Крыши, заборы, бани, 
хозблоки, сайдинг, дома, 
веранды, террасы, 
беседки, отмостки, 
дорожки, стяжки и др.

 8•903•339•33•32

выполнит все виды работ

Крыши, заборы, бани, 
хозблоки, сайдинг, 
дома, веранды, 
террасы, беседки, 
отмостки, дорожки, 
стяжки и др.

Строительная бригада
выполнит все виды работ

 8•927•984•33•32 
(Алексей)

Пенсионерам – 
скидка 15–20%

Ре
кл
ам

а

Пенсионерам – 
скидка 15–20%

Строительная бригада

Реклама

Ответы  
на сканворд  

(«НГ» № 26  
от 25.06. 2025 г.)

Ирина Антонова

В ульяновском зоопарке 
снова пополнение, на по-
стоянное место житель-
ство приехали приматы 
- галаго и краснорукие 
тамарины. Хорошенько 
рассмотреть эти чудо-
создания родом из Аф-
рики и Южной Америки 
можно будет через пару 
месяцев - сейчас «тропи-
ческие пушистики» нахо-
дятся на карантине.

- Новые животные раз-
местятся в  застраиваемой 
третьей линии экзотариума. 
Толстохвостых галаго на-
зывают эльфами ночи. Это 
маленькие приматы с боль-
шими глазами, обитающие 
в  Африке, к  югу от  Сахары. 
По официальной классифи-
кации относятся к семейству 
галаговых лемуров и  очень 
похожи на  лемуров лори, 
- рассказал куратор зооло-
гической коллекции зоо-
парка Максим Корольков. 
- Краснорукие тамарины 
обитают в северо-восточной 
части Южной Америки, аре-
алом  их обитания являются 
Гайана, Суринам и  Фран-
цузская Гвиана, а  также 
северо-восток Бразилии. 
Эти приматы активны днем 
и  большую часть времени 
проводят в кронах деревьев, 
передвигаясь на четверень-
ках или прыжками. Живут 
группами, в которых главную 
роль играют доминантные 

самки… В  ближайшее вре-
мя мы ожидаем приезд еще 
новых видов обезьян.

Также, по  словам кура-
тора зоологической кол-
лекции, строятся новые 
вольеры для хищных живот-
ных, таких как уссурийская 
куница - харза и  росомаха. 
Напомним, что ульяновский 
зоопарк вступил в Евразий-
скую региональную ассо-
циацию зоопарков и  аква-
риумов, чтобы включиться 
в  программу сохранения 
р е д к и х  к р а с н о к н и ж н ы х 
видов. В  дальнейшем по-
томство харзы и  росомахи 
зоопарк будет выпускать 
в привычную для них среду 
обитания.

- Также идут переговоры 
о  приобретении амурского 
тигра, - сообщил Максим 
Корольков.

Новое место обитания - 
более просторное - появит-
ся у волков, поскольку в по-
строенном для  них волье-
ре поселился лев Цезарь. 
Полтора года назад львенка 
пытались нелегально вы-
везти в  Казахстан, но по-
лиция остановила водителя 

грузовика, и животное было 
изъято. Сейчас лев Цезарь 
превратился в  настоящего 
царя зверей, в прошлом году 
ему пришлось выделить от-
дельный вольер, на который 
претендовало семейство 
волков.

А  вот судьба мишки, ко-
торый незапланированно 
попал в зоопарк, решается, 
процесс переговоров ве-
дется на  разных уровнях. 
Напомним, что медвежонка 
подобрали на трассе добрые 
люди и забрали к себе в дом. 
Но жить с  диким зверем, 
даже с маленьким, непросто, 
поэтому вскоре они обрати-
лись к  специалистам. Пока 
о нем заботятся сотрудники 
ульяновского зоопарка.

Конечно, поместить та-
кое количество животных 
на  прежней территории 
было бы просто невозможно. 
Помогло расширение. Улья-
новскому зоопарку админи-
страция города в этом году 
выделила 3 га леса в  парке 
«40 лет ВЛКСМ». Площадь 
зоопарка увеличилась в не-
сколько раз, и теперь места 
в нем хватит всем.

В зоопарке 
- новосёлы

По горизонтали: 5. Съедобные библей-
ские осадки. 6. Согласно мифам, первый 
человек народа суахили спустился с неба на 
землю Африки с его помощью.  
9. Существо, сделанное в конце недельной 
работы, когда Бог уже устал. 11. Профессия, 
успешно освоенная Ноем в период подго-
товки к потопу. 13. Ароматическая смола в 
церкви. 15. Угождать ему - смертный грех. 
18. Ночлежка призрака.  
19. Мифическая Харибда по сути.  
20. Какой кости не хватало у Адама?  
22. Что укрощает аскетизмом отшельник? 
23. Кандидат в адское пекло. 24. Топливо 
лампады. 27. О каком дереве особо вспоми-
нают за неделю до Пасхи? 28. Ее нашествие 
было восьмой казнью египетской.  
31. «Бубновый» колдун. 33. Чего не «хвата-
ло» Архимеду, чтобы «перевернуть Землю»? 
34. Легендарная наука. 35. Юридический 
отец Иисуса Христа. 36. Из какого дерева 
нужно сделать кол, чтобы убить вампира? 
38. Черный символ суеверия. 41. Какой 
предмет одежды не носят русские старооб-
рядцы из-за того, что он ассоциируется у них 
с изменой Иуды? 42. Нелюбовь, отвраще-
ние, вызванные колдовством. 43. Кто убил 
Ахилла, попав стрелой в его пятку?  
44. Этот «головной убор», сделанный  
накануне Ивана Купалы, и от ведьм защищал, 
и для гаданий был полезен.
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