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Иди и смотри!
Названы победители XVI Международного
кинофестиваля «От всей души» в Ульяновске

Точка опоры 

Фонду «Защитники 
Отечества» 
исполнилось 2 года

 В полномочия фонда входит  
 обеспечение ветеранов боевых  
 действий лекарственными  
 средствами и медизделиями,  
 техническими средствами  
 реабилитации, не вошедшими  
 в федеральный перечень,  
 включая автомобили  
 с ручным управлением 

 стр. 4 
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С 
1  

июня

в ульяновских 
парках запретили 
въезд самокатам.

Центр гигиены и эпидемиологии 
дал положительные заключения 
по поводу анализов воды в Волге.

В Ульяновской области обнаружили 
более 80 нелегальных ветеринарных 
аптек, торгующих в интернете.
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Народный кошелёк

Июньскую пенсию  
выплатят досрочно
Пенсионеры, которые должны были получить пенсию 
после 12 июня, получат ее досрочно из-за длинных 
выходных. Об этом сообщило «РИА Новости»  
со ссылкой на депутата Госдумы Алексея Говырина.

Важно

Контакт-центр МФЦ 
переходит на новый  
график работы
С 1 июня 2025 года звонки, поступающие на номер 
37-31-31, принимаются по новому графику:

понедельник, вторник, четверг, пятница - с  09.00 
до 19.00,

среда - с 08.00 до 20.00,
суббота - с 09.00 до 16.00,
воскресенье - выходной день.
«График работы короткого номера 122 остается преж-

ний - с 08.00 до 20.00. Для граждан звонок с мобильного 
на  номер 122 бесплатный. Звонок на  номер единого 
центра телефонного обслуживания МФЦ 37-31-31 опла-
чивается согласно тарифному плану оператора», - рас-
сказала директор ОГКУ «Правительство для  граждан» 
Ирина Новикова.

В вечернее время все звонки на номер 122 записыва-
ются, специалисты обрабатывают их утром следующего 
дня в течение трех часов.

«В июне 2025 года по-
рядок выплаты пенсий 
в  России будет временно 
изменен в связи с государ-
ственным праздником. День 
России, который отмечается 
12 июня, приходится на не-
рабочий день, и это влияет 
на привычный график зачис-
лений пенсионных выплат. 
Для  того чтобы граждане, 
чьи выплаты обычно при-
ходятся на период с 12 по  
15 число месяца, не столкну-
лись с задержками, Соци-
альный фонд России (СФР) 
организует досрочную от-
правку средств», - приводит 
его слова агентство.

По  словам Говырина, 
пенсии перечислят уже 

10-го или 11-го числа. Речь 
идет о  стандартных еже-
месячных выплатах, на-
числяемых по  линии обя-
зательного пенсионного 
страхования.

Парламентарий уточнил, 
что досрочная выплата 
охватит как тех пенсио-
неров, которые получают 
деньги через банковские 
учреждения, так и тех, кто 
пользуется услугами по-
чтовой доставки.

Говырин также подчер-
кнул, что такое изменение 
графика носит временный 
характер и  после завер-
шения праздников выпла-
ты продолжатся согласно 
стандартному порядку.
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Суббота,  
7 июня

t днем +24 0С
t ночью +15 0С

ветер - 
ю, 3 м/с

Воскресенье,  
8 июня

t днем +25 0С
t ночью +17 0С

ветер - 
юз, 3 м/с

Среда,  
4 июня

t днем +23 0С
t ночью +12 0С

ветер - 
ю, 2 м/с

Понедельник,  
9 июня

t днем +29 0С
t ночью +18 0С

ветер - 
св, 2 м/с

Четверг,  
5 июня

t днем +22 0С
t ночью +14 0С

ветер - 
св, 5 м/с

Вторник,  
10 июня

t днем +28 0С
t ночью +18 0С

ветер - 
в, 3 м/с

Пятница,  
6 июня

t днем +24 0С
t ночью +11 0С

ветер - 
св, 3 м/с

Погода на всю неделю

«…Зовёт сюда душа»

Мероприятия развернулись 
на  территории памятника истории 
и  культуры «Языковский парк, при-
надлежавший поэту Н. М. Языкову, 
в  котором в  1833 году дважды был 
А. С. Пушкин». Почетным гостем 
праздника стал сенатор РФ от Улья-
новской области Сергей Рябухин 
(на фото).

Посетители Языковского парка 
с  интересом изучали парковую 
архитектуру и любовались новыми 
видами паркового ансамбля. «И вас 
зову сюда…» - эта строчка из сти-
хотворения Николая Языкова дала 
название проекту благоустройства 
парка. Данный проект стал побе-
дителем Всероссийского конкурса 

лучших проектов благоустройства 
в  малых городах и  исторических 
поселениях. Проведенная работа 
помогла не только облагородить 
территорию парка, но и  подчер-
кнуть его уникальность, а  порой 
и создать ее. Новые дорожки, огра-
да, скамейки, информационные 
стенды, перголы, фонтан - все сде-
лано в едином стиле. Новая сцена 
и площадка около нее оформлены 
в виде инсталляции барского дома 
на месте, где он когда-то рас-
полагался. Сохранены захоронения 
членов семьи Языковых. Спуск 
к  Пушкинской ели предваряет ав-
тограф великого русского поэта: 
«А. С. Пушкин».

На Куйбышевской железной дороге 
назначат составы:

-  №  6 7 0 2  М а й н а  ( о т п р а в л е -
ние в  10.14) - Ульяновск (прибытие 
в 11.29);

- № 6703 Ульяновск (отправление 
в 13.35) - Майна (прибытие в 14.54);

-  №  6 7 0 4  М а й н а  ( о т п р а в л е -
ние в  16.52) - Ульяновск (прибытие 
в 18.06).

На этот же период выведут из графи-
ка движения поезд № 6725 Чуфарово 
(отправление в 05.48) - Инза (прибы-
тие в 07.35).

Время прибытия и  отправления - 
местное.

Транспорт

До Майны пустят доппоезда
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Башкортостанская пригородная 
пассажирская компания сообщает, 
что для повышения доступности 
железнодорожных перевозок  
и в связи с предстоящими июньскими 
праздниками в регионе назначают 
дополнительные пригородные 
поезда. Они будут курсировать между 
Ульяновском и Майной с 12 по 15 июня.

  В это воскресенье 
православные 
верующие отметят 
один из главных 
христианских 
праздников - День 
Святой Троицы. В этот 
день службы пройдут 
во всех церквях и храмах 
региона. На Троицу служба 
в храмах отличается особой 
торжественностью и размахом.

Народные гуляния в  Ульяновске 
традиционно развернутся в  сквере 
Возрождения духовности у  Спасо-
Вознесенского кафедрального собора, 
что на  улице Минаева. В  11 утра там 
заработает более полусотни раз-

нообразных площадок. В  программе 
праздника заявлены выставка ремесел, 
театрализованные представления, рус-
ские народные игры.

Троицын день с давних времен счи-
тался праздником не только зелени, но 
и  любви, девичьей судьбы и  замуже-
ства. Весеннее пробуждение природы, 
цветение трав и деревьев воспринима-
лись в народном сознании как символ 
нового жизненного этапа, а  значит, 
и брака. Неслучайно именно в этот день 
организаторы праздника предлагают 
посетить мастер-классы по  плетению 
венков из березовых веток.

Ожидается, что на главной сцене вы-
ступят творческие коллективы города, 
архиерейский детский хор «Радость», 
смешанный хор Спасо-Вознесенского 
кафедрального собора и  камерный 
мужской хор.

В Димитровграде народные гуляния 
в  честь светлого праздника Троицы 
пройдут в «Рыба-парке». Начало меро-
приятий также в 11 часов.

0+

Какая Троица  
без плетения венков?
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Традиции

57-й Всероссийский Пушкинский праздник, посвященный  
226-летию со дня рождения великого русского поэта, прошел 1 июня 
в селе Языково Карсунского района Ульяновской области.



 С началом лета 
в Ульяновской области 
заработало более  
570 детских 
лагерей. 1 и 2 июня 
распахнули свои 
двери 375 школьных 
лагерей с дневным 
пребыванием,  
более 160 лагерей 
труда и отдыха,  
25 загородных лагерей 
и 10 палаточных.

Как отметила министр 
просвещения и  воспитания 
региона Наталья Семено-
ва, количество палаточных 
лагерей в  этом году стало 
в два раза больше.

«Мы в  этом году впер-
вые открываем палаточ-
ный лагерь на  базе наше-
го загородного военно-
патриотического центра 
«Авангард», - рассказала 
министр. - Там будут прохо-
дить военно-патриотические 
смены. Для лагеря мы заку-
пили современные палатки 
для  проживания детей. Он 
оснащен современным обо-
рудованием».

Губернатор Алексей Рус-
ских проверил готовность 
к  летнему периоду лаге-
ря имени Деева, который 
находится в  Заволжском 
районе Ульяновска в сосно-
вом бору. Здесь в  первую 
смену отдохнут 260 детей. 
Детский загородный лагерь 
имени Героя Советского 

Союза Владимира Деева 
был создан в  1954 году,  
б о л е е  7 0  л е т  н а з а д .  В  
1973 году здесь провели 
полную реконструкцию.  
В  2011 году лагерь был 
преобразован в  оздорови-
тельно-образовательный 
центр и переведен в статус 
автономной образователь-
ной организации.

В  этом году в   лагере 
имени Деева построили 
новый комфортабельный 
корпус на 40 мест. На дан-
ный момент туда уже за-
ехали мальчишки и  дев-
чонки. В  номере прожи-
вают по  четыре человека. 
Каждая комната оснащена 
своим собственным са-
нузлом. В  корпусе есть 
помещение, рассчитанное 
на  детей с  ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья с  отдельным выходом 
и пандусом. Здесь созданы 
все условия для  удобного 
нахождения.

Как отметил губернатор 
на  выездном совещании, 
строительство такого со-
временного корпуса ста-
ло возможным благодаря 

участию региона в  феде-
ральном проекте по  созда-
нию условий для  детского  
отдыха.

В  ближайшие дни анало-

гичный корпус будет открыт 
в детском оздоровительно-
образовательном центре 
«Огонек», который находит-
ся в поселке Ломы.

Пятая четверть

На лето - в лагерь!

ульяновских 
родителей наблюдали 
за ходом ЕГЭ.

Из-за сильного ветра 
в Ульяновске повалило 
десять деревьев.

Больше  
170

Из Ульяновска пустили 
прямые авиарейсы 
в Махачкалу и Череповец.

Материалы разворота подготовили Семен Семенов, Ирина АНТОНОВА
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Цитата  
недели

Генеральный директор «Ростеха» Сергей Чемезов:
«Международный авиакосмический салон (МАКС), запланированный  
на 2025 год, проведен не будет - его перенесут на следующий год.  
Сами понимаете, какое сейчас время…»

Опрос

Ульяновцы решили «нарастить» отпуск
Аналитики сервиса по поиску 
вакансий и сотрудников 
SuperJob провели опрос на тему 
планирования выходных среди 
экономически активных ульяновцев.

В  этом году выходными сделают 
дни с 12 по 15 июня. 11 % респонден-

тов сказали, что продлят выходные, 
взяв отпуск или отгулы до или после 
праздничной даты. Женщины чаще 
мужчин заявляли о таком плане.

Больше всего сторонников прод-
ления выходных оказалось среди со-
трудников в возрасте от 35 до 45 лет 
- 15 % из них решили увеличить отпуск 

за счет праздничных дополнительных 
выходных.

Сотрудники с доходом до 100 тысяч 
рублей (12 %) чаще, чем те, кто зара-
батывает больше (10 %), используют 
возможность продления отпуска.

65 % опрошенных не будут брать 
отпуск после выходных.
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Выиграй приз  
с «Народной»
Во всех почтовых отделениях завершается 
основная подписка на второе полугодие 
2025 года. Индекс издания - П7772.  
По доброй традиции мы проведем 
розыгрыш призов среди наших верных 
читателей. На кону - ценные призы.  
Удачи вам, дорогие подписчики!

«Народная газета»: ближе к людям!

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА II ПОЛУГОДИЕ 2025 ГОДА

Ф.И.О. ______________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Дата подписки на II полугодие 2025 г. ________________

_____________________________________________________ &

У солнечных орлов в Сенгилеевских  
горах вылупились три птенца.  
За гнездом солнечных орлов ведется 
видеонаблюдение в режиме онлайн.  
Но в этом году из-за технических 
неполадок момент появления орлят  
на свет был пропущен.
- Так или иначе, все три птенчика 
успешно вылупились, а мы вновь можем 
продолжить наблюдение за семьей 
солнечных орлов в Сенгилеевских горах, - 
сообщил специалист.

Фотофакт
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ЦИФРА
За три летних месяца 
в детских лагерях 
планируют отдохнуть 

более 50 тысяч 
мальчишек и девчонок.



На текущий момент в регионе 
не обеспечены лишь  
48 рецептов из-за дефицита 
препаратов на федеральном 
уровне. Общий бюджет 
на льготное лекарственное 
обеспечение в 2025 году 
составляет 1,8 млрд рублей.

Тем  
временем

В регионе4 Народная газетаСреда / 4 июня 2025 / № 23

АПК

Работали  
без выходных
Анна ДВОРКИНА

Ульяновская область завершила посевную 
кампанию - 2025, засеяв 758 479 гектаров 
яровых культур, что составляет  
100,4 % от плана. Общая посевная 
площадь увеличилась на 1500 гектаров 
по сравнению с прошлым годом. О завер-
шении кампании доложила заместитель 
министра АПК Ольга Игнатьева на заседа-
нии штаба по развитию региона.

- В  ходе посевной аграрии работали без 
выходных, в ряде хозяйств - в круглосуточном 
режиме, - отметила она. - В прошлом году сев 
завершили 17 июня.

Общая посевная площадь под  урожай  
2025 года составила 1,094 миллиона гекта-
ров. Сельхозпроизводители продолжают об-
новлять машинно-тракторный парк - с начала 
года приобретено 182 единицы техники.

- Отмечается расширение перечня возде-
лываемых культур, а  также переориентация 
с традиционных на более высокомаржиналь-
ные, - сообщила Игнатьева.

Речь идет о  кукурузе, рапсе, масличном 
льне, подсолнечнике, сое и чечевице.

Больше всех план перевыполнил Радищев-
ский район - на  14 %. Не обеспечили высев 
в  прогнозируемых объемах Старокулаткин-
ский, Мелекесский, Тереньгульский и  Ба-
зарносызганский районы. Яровые зерновые 
и  зернобобовые посеяны на  98 % от  плана, 
технические культуры - на  102 %. Кормовые 
культуры засеяли на 98 %, картофель посади-
ли на 97 % площадей, овощи - на 92 %.

Однако в регионе зафиксирована и гибель 
посевов на  6713 гектарах, что, впрочем, со-
ставляет 0,6 % от общей площади. Из них ози-
мые культуры погибли на 6,5 тысячи гектаров, 
яровые - на 132 гектарах.

Потребность в  семенах и  ГСМ была обе-
спечена полностью. Минеральных удобрений 
приобретено 108,3 % от потребности.

- Объем внесения удобрений в  среднем 
по области составил 90 килограммов на гек-
тар, - подчеркнула замминистра.

За последние пять лет объем внесения 
удобрений в  расчете на  гектар вырос в  два 
раза. Муниципалитеты приступают к приемке 
посевов для оценки их качества и соблюдения 
культуры земледелия.

Игнатьева отметила проблемы с  работой 
в  аграрных информационных системах. 
Новоспасский, Инзенский, Сенгилеевский 
и Старокулаткинский районы не ведут работу 
в системе ЕФГИС ЗСН.

- Невнесение данных не позволит аграриям 
легально реализовать продукцию, - предупре-
дила она.

Кроме того, замминистра анонсировала 
традиционный День поля. Ульяновская об-
ласть проведет традиционный праздник  
28 июня в  Заволжском районе Ульяновска 
за проспектом Дружбы Народов. Мероприя-
тие станет главным отраслевым событием 
для аграриев региона.

- В настоящее время мы уже начали подго-
товку к мероприятию, - сообщила Игнатьева.

День поля в регионе проводится ежегодно 
для  демонстрации достижений сельского 
хозяйства и  обмена опытом между агра-
риями.

Здоровая среда

Льготная терапия
Ульяновская область увеличила 
закупки лекарств
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Анна ДВОРКИНА

С начала 2025 года в Ульянов-
ской области заключено кон-
трактов на закупку льготных 
лекарств на сумму более  
1,5 млрд рублей, что  
на 53 % превышает показа-
тели аналогичного периода 
прошлого года.

Об  этом сообщила министр 
здравоохранения региона Ма-
рия Шалягина на  заседании 
комплексного штаба по  раз-
витию области. По  ее словам, 
на  склады государственной ап-
теки уже поставлены препараты 
на  общую сумму свыше 1 млрд 
рублей. Из  них 316 млн рублей 
составляют лекарства по  фе-
деральной льготе, 648,6 млн - 
по региональной, еще 87 млн на-
правлены на борьбу с сердечно-
сосудистыми заболеваниями.

Льготными лекарствами уже 
воспользовались более 70 тысяч 
жителей области. По федераль-
ной программе помощь получили  
15 243 человека,  по   реги-
ональной - 47 352, в  рамках 
борьбы с  болезнями сердца -  
8544 пациента.

- Совершенствование лекар-

ственного обеспечения насе-
ления является одним из самых 
острых и значимых направлений 
развития системы здравоохране-
ния, - отметила Шалягина.

Министр подчеркнула, что об-
ласть впервые участвует в меж-
региональных торгах, что по-
зволило существенно сократить 
сроки закупок. В  совместных 
торгах с  другими регионами 
по  лечению гепатита С  цены 
снизились более чем на  30 %.

- Совместных торгов по лекар-
ствам от гепатита С мы провели 
на  порядка 43 млн рублей и  по 
борьбе с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями - на 86 млн руб-
лей, - уточнила министр.

Инициатива

Сильны идеями и брендами
Анна ДВОРКИНА

Более 35 тысяч предложений по развитию страны 
поступило на форум «Сильные идеи для нового време-
ни». В этот раз от ульяновцев было подано 775 заявок.

- Это девятое место в стране. Наибольшее число идей 
подано в треке «Национальная социальная инициатива» - 
486. Наш регион стал одним из активистов по теме ЗОЖ, 
- отметил губернатор Алексей Русских на заседании шта-
ба по комплексному развитию региона. - 63 % поданных 
заявок касались социальных проектов, 13 % - развития 
предпринимательства, по 10 % - кадров и экологии, 4 % - 
технологического развития.

Среди муниципалитетов лидирует Тереньгульский район 
с 78 заявками, Старомайнский подал 50, Сурский - 45. Но 
есть и аутсайдеры. Новоспасский район представил всего 
7 инициатив, Новомалыклинский - 5, Вешкаймский - 2. Де-
вять муниципалитетов не представили ни одного бренда.

С каждым годом число идей, поданных на форум, растет 
- участники видят реальную поддержку проектов от орга-
низаторов и  партнеров. Важно, что многие инициативы, 
рожденные в  локальной среде, со временем вырастают 
в  масштабные федеральные проекты. Это подтвержда-
ется успехами форумов прошлых лет, где такие проекты 
получили широкое распространение и поддержку на фе-
деральном уровне, что способствует развитию регионов 
и всей страны.

То же самое можно сказать и про конкурс брендов, ко-
торый дает региональным брендам реальные инструменты 
для кратного роста. Так, от  Ульяновской области подано  
80 брендов. В прошлом году их было представлено всего 
26. Регион поднялся на  33 позиции вверх по  стране до  
32-го места и на третье по ПФО, заняв девятую строчку.

Агентство стратегических инициатив (АСИ) признало экс-
пертов Ульяновской области лучшими в России по качеству 
и оперативности проведения экспертиз. Экспертиза про-
ектов, кстати, продлится до 8 июня. После этого эксперт-
ный комитет приступит к отбору проектов в топ-1000. Сле-
дующий этап - отбор топ-100 - будет осуществляться выс-
шим руководством АСИ и членами президиума до 15 июля.

Андрей ТВОРОГОВ

 В Ульяновске 
состоялось 
торжественное 
мероприятие, 
посвященное 
двухлетию 
государственного 
фонда «Защитники 
Отечества».  
За время работы 
организация стала 
настоящей опорой 
для ветеранов СВО, 
мобилизованных 
граждан и их 
семей.

По  словам руково-
дителя Ульяновского 
филиала фонда Олега 
Шигирданова, за два 
года в  организацию об-
ратились почти девять 
тысяч человек, и  боль-
шинство их вопросов 
удалось решить.

- Помогаем абсолютно 
всем - ветеранам, чле-
нам семей погибших, 
занимаемся поиском 
пропавших без вести 
военных, - отметил Ши-
гирданов.

Официальная ста-
тистика впечатляет: 
в  Ульяновской области 
поступило более 18 ты-
сяч запросов на  оказа-
ние содействия, 98 % 
которых уже решены, 
остальные находятся 
в работе. Обращения ка-

саются назначения мер 
социальной поддержки, 
оформления денежных 
выплат и  льгот, полу-
ч е н и я  м е д и ц и н с к о й 
и  юридической помо-
щи, содействия в  тру-
доустройстве. Сенатор 
от  Ульяновской обла-
сти Айрат Гибатдинов 
высоко оценил работу 
фонда.

- Фонд стал опорой 
для  наших военнослу-

жащих, ветеранов. Ребя-
та, когда возвращаются 
с  поля боя, конечно же, 
нуждаются прежде все-
го в  совете, психологи-
ческой помощи, потом 
- медицинской. От  всей 
Ульяновской области 
и  своих коллег говорю 
фонду большое спасибо, 
- заявил он.

В  праздновании при-
нял личное участие гу-
бернатор Алексей Рус-

ских, который не только 
поздравил организацию, 
но и вручил ключи от но-
вого автомобиля «Мо-
сквич» ветерану СВО 
Юрию, получившему тя-
желое ранение с  ампу-
тацией ног. Автомобиль 
специально адаптирован 
для  управления чело-
веком с ограниченными 
возможностями.

По  данным фонда, 
с  начала работы общее 

количество обращений 
по  всей России пре-
высило 2 миллиона.  
В 89 филиалов государ-
ственного фонда посту-
пило более 2,5 миллио-
на запросов, из которых 
успешно решено более 
2,3 миллиона.

- За это время мы 
создали комплексную 
систему поддержки ве-
теранов специальной во-
енной операции и членов 
их семей по самым раз-
личным направлениям, 
- отметила руководитель 
государственного фонда 
«Защитники Отечества» 
Анна Цивилева.

Кстати, в рамках юби-
лейных мероприятий во 
Дворце творчества де-
тей и молодежи была от-
крыта выставка «СВОи» 
- экспозиция фронто-
вых фотографий, сде-
ланных сотрудниками 
нашего издательско-
го дома - Владимиром 
Ламзиным, Алексеем 
Шишовым и  вашим по-
корным слугой Андреем 
Твороговым. Выстав-
ка позволяет увидеть 
реальные лица героев 
СВО и прикоснуться к их 
повседневной жизни 
на передовой.

За два года работы 
фонд доказал свою эф-
фективность и  необхо-
димость, стал надежным 
связующим звеном меж-
ду государством и теми, 
кто защищает его инте-
ресы с оружием в руках. 
С праздником!
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Два года 
с «Защитниками»
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Подпишись и выиграй!
Напоминаем читателям, что продолжа-
ется подписная кампания на II полугодие 
2025 года. С 3 по 13 июня «Почта России» 
проводит Всероссийскую декаду подпи-
ски по льготным тарифам, предоставляя 
клиентам максимальную скидку.

Если вы успеете подписаться в этот пери-
од, то подписка на 6 месяцев на «Народную 
газету» обойдется дешевле. Также скидки 
предусмотрены для инвалидов I и II групп.

Мы рады объявить о новом старте тради-
ционного розыгрыша призов. Его участником 
может стать каждый, кто оформит подписку 
на «Народку» на  II полугодие 2025 года. Чи-
татели смогут выиграть бытовую технику, 
товары для  здоровья и  дома и  не только. 
В этот раз, чтобы порадовать большее число 
подписчиков, мы увеличили призовой фонд. 
По окончании подписной кампании путем слу-
чайной выборки определятся обладатели при-
зов. Повезти может именно вам! Имена всех 

счастливчиков будут опубликованы в  одном 
из последующих номеров «Народной газеты».

Для  участия в  розыгрыше необходимо 
прислать в редакцию копию квитанции о под-
писке на второе полугодие 2025 года и спе-
циальный купон участника розыгрыша. Его 
можно найти в каждом номере нашей газеты. 
На купоне необходимо заполнить имя, фами-
лию и дату рождения подписчика.

В  ваш день рождения мы непременно 
опубликуем поздравление на страницах из-

дания. Каждый читатель может разместить 
бесплатно объявление некоммерческого 
характера. Для  этого нужно заполнить, вы-
резать и прислать в редакцию купон, напеча-
танный в газете.

И, конечно, всем читателям «Народной 
газеты» достанется главное: актуальная 
и достоверная информация о происходящих 
событиях, мерах социальной поддержки 
представителей старшего поколения в Улья-
новской области.

Декада подписки по сниженным ценам уже началась

Надя АКУЛОВА

До конца 2025 года  
планируется 
газифицировать  
48 населенных 
пунктов Ульяновской 
области. Об этом 
сообщили на заседании 
регионального  
штаба по вопросам  
развития газоснабжения 
и газификации.

Участники совещания об-
судили, как в регионе ведет-
ся работа по  исполнению 
поручения президента РФ 
Владимира Путина о внедре-
нии на территории субъектов 
Российской Федерации со-
циально ориентированной 
модели газификации. На-
помним, что, согласно из-
менениям в  федеральном 
законе «О газоснабжении 
в  Российской Федерации», 
принятым по  инициативе 

президента в 2021 году, под-
ведение газовой сети до гра-
ниц участков стало бесплат-
ным. Задачу скорейшего 
внедрения в  Ульяновской 
области модели социальной 
газификации поставил глава 
региона Алексей Русских.

- Главная цель программы 
социальной газификации, 
которая реализуется по  по-
ручению президента, - соз-
дать комфортные условия 

для  жизни каждого жителя 
Ульяновской области. Работа 
над  повышением качества 
жизни ульяновцев - безу-
словный приоритет для  на-
шей партии, и она неуклонно 

будет продолжена, - особо 
отметил глава региона.

Как сообщил генеральный 
директор компании «Газпром 
газораспределение Улья-
новск» Владимир Камеко, 

с  2021 по  2025 год в  Улья-
новской области построе-
но 25 межпоселковых газо-
проводов протяженностью  
576,2 км. Это позволило 
газифицировать 93 насе-
ленных пункта, построить  
71 внутрипоселковый газо-
провод общей протяженно-
стью 555,6 км.

- В этом году планируется 
завершить строительство 
219 км внутрипоселковых 
сетей - это 17 объектов. 63 % 
от общего объема этих работ 
уже выполнено. А  до конца 
этого года в планах - создать 
техническую возможность 
газификации еще 48 насе-
ленных пунктов, - заверил 
Владимир Камеко.

Министр ЖКХ и строитель-
ства Ульяновской области 
Руслан Хайрудинов доложил 
о догазификации в  регионе. 
План-график проходит со-
гласования. В него включены  
13 204 домовладения в  
443 населенных пунктах. Всего 
по догазификации на 27 мая 
от жителей принято в работу 
10 632 заявки, по 98 % из ко-
торых заключены договоры. 
По 9409 договорам построе-
ны газовые сети до границ зе-
мельных участков домовладе-
ний, в 6760 домах выполнены 
подключения природного газа.
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Льготным категориям граждан на закупку    
газового оборудования предусмотрены субсидии  
не менее 100 тысяч рублей.

 С 2024 года  догазификация  
 распространяется  и на СНТ.  
 План включает 962 домовладения  
 в 34 садовых товариществах. 

Кстати 
Россия является страной 
- экспортером углеводоро-
дов, но миллионы россиян 
продолжают топить свои 
дома углем или дровами 
из-за отсутствия доступа 
к другим видам топлива. 
По данным Всероссийской 
переписи населения  
2020 года, в РФ из 66 млн 
домохозяйств почти  
у 5 млн, или у 7 %, сохра-
нялось печное отопление.

Планомерная работа
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Прямая 
речь
Сергей Марков, директор 
Института политических 

исследований:
- В плане обмена 
пленными и телами 
погибших Россия много 
Украине уступила. 
Главное - не менять «всех 
на всех», иначе Зеленский 
получит новых солдат 
на передовой, а мы - мало 
кого. Украине нельзя 
отдавать детей (в том 
числе сирот). Если их 
отдать Зеленскому, из них 
сделают террористов, 
чтобы отомстить 
родителям, которые чаще 
всего пророссийские.
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фото ос: стамбул

фото2: переговоры
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 2 июня в Стамбуле 
прошла вторая встреча 
делегаций России 
и Украины.

Украинцы, как у  них во-
дится, начали с  опоздания. 
Встреча началась в  14.45 
по  московскому времени 
вместо 13.00. За два часа 
до начала переговоров укра-
инская делегация встре-
тилась с  представителями 
Германии, Италии и  Вели-
кобритании: им дали ука-
зания, что говорить, а  чего 
нет. Многие не зря обратили 
внимание: украинская деле-
гация была в камуфляже. Да, 
глупо: Стамбул не передовая 
на фронте. Но они подчерки-
вали, что страна воюет и пре-
кращать не собирается.

Российскую делегацию 
возглавлял помощник пре-
зидента Владимир Медин-
ский, украинскую - глава 
Минобороны Рустем Умеров. 
Стороны отказались от руко-
пожатия, но переговоры шли 
на русском языке.

-  Р о с с и я  н е  с о гл а с и-
лась на  прекращение огня 
и  встречу лидеров. Мы до-
говорились только об обмене 
пленными, - рассказал после 
встречи Умеров.

Украина в  центр перего-
воров поставила «возвра-
щение украинских детей». 
Это большей частью дети, 
которых родители пере-
правили к  родственникам 
в  Россию, в  безопасное 
место. Иногда это сироты, 
которых спасли от  военных 
действий.

- Не устраивайте спектакль 
для  бездетных европейских 
старух! - попросил украин-
ских коллег Мединский.

А  уже после переговоров 
добавил:

- Украина передала нам 
список из  339 фамилий де-
тей, которых требует вернуть. 
Все дети из списка Украины 
были спасены из  зоны бое-
вых действий, а  не похище-
ны! По каждому из них будет 
идти работа. Россия всегда 
отдавала детей родителям, 
если они просили.

Также стороны обменя-
лись вариантами мемо-
рандумов - как бы они хо-
тели идти к  миру. Но это 
не документ о  мире. Это 
ультиматум побежденного, 

который еще не признал 
своего поражения.

Читаем внимательно: «не-
допущение повторной агрес-
сии», «международное сооб-
щество не признает контроль 
России», «замороженные 
активы остаются заморо-
женными». Где здесь мир? 
Где компромисс? Где хотя бы 
попытка найти общий язык?

Украина захотела безу-
словного прекращения огня 

на 30 дней, обмена пленными 
«всех на всех», отказа от ней-
тралитета, личной встречи 
лидеров.

- Вряд ли Россия будет 
менять пленных по формуле 
«всех на  всех», потому что 
у  нас их намного больше, - 
считает член Лиги военных 
дипломатов Игорь Забелин.

Отказ от  нейтралитета - 
это вступление в  НАТО. Это 
тоже не подходит. Встреча 
лидеров - тоже вряд ли: пока 
банально не о чем говорить.

Особенно циничен пункт 
о  «линии соприкосновения 
как отправной точке». Про-
ще говоря, Зеленский хо-
чет зафиксировать статус-
кво, получить передышку 
для перевооружения и через 
несколько лет снова начать 
войну. Но уже с  гарантиями 
НАТО. Неужели забыл уроки 
Стамбула-2022, когда Борис 
Джонсон запретил Киеву 

подписывать мирный дого-
вор словами «Давайте про-
сто воевать»?

Главное из того, что пред-
ложила Россия, - вывод  
войск с наших новых терри-
торий. Ответ Украины очеви-
ден - не согласится.

Россия и  Украина дого-
ворились об  обмене плен-
ными.

Наша страна в  односто-
роннем порядке передаст 
Украине 6000 тел военных. 
П о л я ,  н е к о гд а  з о л о т ы е 
от  пшеницы, теперь черне-
ют холмиками наспех вы-
рытых блиндажей и  брат-
ских могил, в  которых по-
коятся безымянные тела 
в рваной форме с грязными 
жовто-блакитными флагами. 
Смерть стала единственной 
валютой Украины, и  Зелен-
ский щедро расплачивается 
ею по своим счетам.

Все тяжелораненые и  тя-

желобольные будут  об-
меняны по  формуле «всех 
на  всех». По  этой формуле 
обменяют и  молодых, до  
25 лет, солдат. Также Россия 
предложила Украине пре-
кращение огня на  два-три 
дня на  отдельных участках 
фронта, чтобы собрать тела 
погибших, - это воинская 
традиция, известная еще 
с  «Илиады». В  ответ Зелен-
ский, сам на  переговоры, 
разумеется, не явившийся, 
назвал наших переговор-
щиков идиотами. Вероятно, 
потому, что из  гуманизма 
и  человеколюбия мы до  сих 
пор отказываемся ясно по-
нимать: цель Киева - полно-
стью уничтожить украинский 
народ. Наверное, идиоты.

Россия дает последний 
шанс, следующий раунд пе-
реговоров назначен на конец 
июня. Но наши танки уже 
на  границе Днепропетров-

ской области, наши ракеты 
готовы нести смерть за каж-
дую каплю русской крови, 
пролитую террористами, 
за каждого убитого ребен-
ка, за каждую слезу мате-
ри. Нас ведет не ненависть 
к  украинскому народу, но 
справедливость возмездия 
тем, кто поднял на  нас меч, 
пускай и по приказу безумно-
го клоуна.

Мы не забудем молодую 
маму, работницу детского хос- 
писа, убитую в День защиты 
детей. Мы не забудем ее пя-
тимесячного сироту. За них, 
за всех невинных Русская 
земля потребует крови.

Механизм запущен, и оста-
новить его может только пол-
ная капитуляция киевского 
режима. Зеленский может 
продолжать свой наркоти-
ческий бред, может менять 
костюмы и выпрашивать по-
дачки у западных хозяев. Но 
русские танки это не оста-
новит.

Русское правосудие до-
стигнет каждого террориста, 
где бы он ни прятался.

Похоже, Украина сделала 
свой выбор - она выбра-
ла войну до  конца. Что же,  
получит войну до  конца. 
До своего конца. До послед-
него нациста, до последнего 
террориста, до  последнего 
выродка.

Следующий раунд пере-
говоров Украина просит про-
вести до конца июня.

Вернутся тысячи
Чем закончился второй раунд переговоров России 
и Украины в Стамбуле

Стороны договорились о самом масштабном обмене пленными, подчеркнул Мединский.  

Выставка

На выставке «Металлообработка-
2025» в Москве подписано согла-
шение о  сотрудничестве между 
кластером «Станкостроитель» 
Ульяновской области и  станко-
строительным кластером Пензы.

Вице-премьер - министр про-
мышленности, инвестиций и науки 
Ульяновской области Сергей Ва-
син рассказал: «Взаимодействие 
будет направлено на поиск новых 
точек кооперационного сотруд-
ничества между промышленными 
предприятиями наших регионов 
с учетом их технологических воз-
можностей и  накопленного про-
мышленного потенциала. Коопе-
рация позволит снизить затраты 
на производство промпродукции, 

оптимизировать логистические 
потоки, а  также обмениваться 
информацией по  передовым на-
учным разработкам и  решениям 
в сфере станкостроения».

Выставка «Металлообработка» 
- главное мероприятие отрасли, 
в этом году в ней приняли участие 
более 1,2 тыс. компаний, в  том 
числе порядка 840 - из 50 регио-
нов России, а  также экспоненты 
из  Белоруссии, Китая, Индии, 
Кореи, Италии, Турции и  Южной 
Кореи. Свою продукцию и  по-
тенциал представили Ульянов-
ский станкостроительный завод, 
группа компаний «ХАЛТЕК», «За-
вод тяжелых станков Ульяновск», 

«ФРЕСТ», «Сервис Про» и другие 
предприятия.

Состоялась серия встреч со стан-
костроительными компаниями.

Как отметил Сергей Васин, 
с  руководителями предприятий 
обсудили вопросы развития биз-
неса, основные проблемы, с  ко-
торыми сталкиваются компании 
в своей работе, и возможные пути 
их решения. С ООО «Станкозавод 
«ТБС» из  Санкт-Петербурга об-
судили возможности реализации 
проекта по  созданию производ-
ства металлообрабатывающих 
станков на  территории порто-
вой особой экономической зоны 
«Ульяновск».

Экономика

Бюджетный квартал
На очередном заседании прави-
тельства Ульяновской области, 
помимо рассмотрения вопросов 
правового регулирования и из-
менений в ряд региональных го-
сударственных программ, был 
представлен отчет министер-
ства финансов об исполнении 
бюджета Ульяновской области 
за первый квартал 2025 года.

- Общий объем доходов за 
первый квартал составил 19,5 % 
от  годового плана. Объем нало-
говых и неналоговых поступлений 
- 20,2 % от  годового плана, и  по 
сравнению с  первым кварталом 

2024 года поступления увеличи-
лись на  333 млн рублей, - почти 
по-военному отрапортовала глава 
минфина Наталья Брюханова.

Невзирая на  сложившиеся 
экономические реалии в  стране 
и  регионе, удалось увеличить на-
логовые и  неналоговые доходы 
консолидированного бюджета 
Ульяновской области на  30,5 %, 
а их общий объем достиг порядка 
542 млн рублей.

По  словам министра, большин-
ство расходов направлены на сфе-
ры социальной политики, образо-
вания, здравоохранения, культуры, 
физической культуры и спорта.

Ищем кластерные контакты
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Сезон

Накрыло пухом
Некоторые районы накрыли «летние мете-
ли». В этом году сезон цветения тополей на-
чался раньше обычного.

В норме пух разлетается по областной столице 
в  июне - июле. Однако теплая бесснежная зима 
и довольно жаркая вторая половина мая привели 
к тому, что пушистые семена тополя созрели ми-
нимум на месяц раньше. А благоприятные погод-
ные условия - на улице ясно и довольно ветрено 
- поспособствовали образованию так называемых 
метелей.

Обычно они длятся две - три недели, не больше. 
При этом если пойдут дожди, то и семена смоет 
быстрее. А пока врачи советуют аллергикам вы-
ходить на улицу в защитных масках и солнечных 
очках, принимать душ после прогулок, установить 
на  окна специальные сетки и  чаще проводить 
дома влажную уборку.

Сам по  себе тополиный пух аллергических 
реакций не вызывает, однако на  таком удобном 
воздушном судне «путешествует» пыльца других 
растений.

- Как раз сейчас зацвели луговые травы, в том 
числе тимофеевка, овсяница, райграс и  мят-
лик, - уточнил аллерголог-иммунолог Владимир 
Болибок.

Помимо дискомфорта, тополиный пух пред-
ставляет собой пожарную опасность. Огонь 
распространяется по  нему стремительно, 
оставляя черные следы. Обычно так забавля-
ются дети, но и взрослые нередко ведут себя 
безрассудно.

- Для  того чтобы пушистые комки вспыхнули, 
достаточно искры, а при условии, что пух скапли-
вается повсюду - под машинами, вдоль тротуаров, 
рядом со строениями, - существует потенциаль-
ная угроза возникновения серьезного пожара, 
- предупреждают пожарные.

Чтобы избежать беды, пожарные рекоменду-
ют регулярно очищать места скопления пуха, 
пресекать игры детей и  подростков, связанные 
с поджиганием пуха, быть бдительными курящим 
людям, а также специалистам, которые проводят 
сварочные и  другие огневые работы. Горящие 
пушинки при сильном ветре могут преодолевать 
большие расстояния, залетая на  балконы и  в 
открытые окна. При этом по  закону человека, 
который нарушил правила пожарной безопасно-
сти, могут привлечь к административной и даже 
к  уголовной ответственности - в  зависимости 
от  силы возгорания и  его последствий. Кроме 
того, виновный в пожаре должен будет возместить 
причиненный ущерб.

Образование

Будет обязательным
В 2026 году в школьную программу вернется 
предмет «Духовно-нравственная культура 
России», который станет обязательным. 

В 5-м классе на него выделят 17 учебных часов, 
а в 6-м и 7-м классах - по 34 часа. Рукописи всех 
учебников планируют подготовить к ноябрю 2025 
года, сообщил ректор МПГУ, академик РАО и док-
тор исторических наук Алексей Лубков.

- Программа курса уже определена, он рас-
считан на 5-й, 6-й и 7-й классы. Структура курса 
проработана, его будут преподавать учителя 
истории. В 5-м классе - 17 часов, в 6-м - 34. И в 
7-м тоже 34 часа. Курс будет обязательным. Это 
будет один из важных мировоззренческих курсов, 
- сказал Лубков.

Он уточнил, что курс будет посвящен духовно-
нравственным ценностям русской и  российской 
цивилизации, раскрытым через биографии вы-
дающихся личностей, их жизненный путь и под-
виги, передает ТАСС.

До  этого патриарх Кирилл объявил о  воз-
вращении в школы предмета «Основы духовно-
нравственной культуры народов России». Воз-
вращение предмета, по  словам патриарха Ки-
рилла, является важным шагом для современных 
российских образовательных учреждений.

Антон Алиханов (справа) пообещал оказать самолетостроительному заводу феде-  
ральную поддержку в модернизации производства.
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Анна ДВОРКИНА

 В Ульяновской области 
с рабочим визитом 
побывал министр 
промышленности 
и торговли РФ Антон 
Алиханов. За два дня 
он посетил ключевые 
предприятия региона, 
обсудил с губернатором 
Алексеем Русских 
перспективы развития 
промышленности 
и оценил динамику 
роста, которая вывела 
область в число лидеров 
страны.

Визит начался с  осмотра 
предприятий авиационной 
и станкостроительной отраслей.

На  АО «ПРОМТЕХ-Улья-
новск» Антону Алиханову про-
демонстрировали образцы 
кабельных сетей и  устройств 
для  самолетов транспортной 
авиации, а  также производ-
ственные участки по  сборке 
кресел и  аварийных трапов. 
Затем глава Минпромторга 
России посетил филиал АО 
«АэроКомпозит» - единствен-
ное в  России предприятие 
по производству силовых ком-
позитных конструкций, изго-
тавливаемых методом вакуум-
ной инфузии. Антон Алиханов 
ознакомился с  процессом 
изготовления и окончательной 
сборки консолей крыла и цен-
троплана лайнера МС-21.

Та к ж е  А н т о н  А л и х а н о в 
осмотрел производствен-
ную площадку крупнейшего 
предприятия ОАК «Ростех», 
специализирующегося на про-
изводстве транспортных само-
летов Ил-76МД-90А, ремонте 
и  сервисном обслуживании 
транспортных самолетов Ан-
124 «Руслан», а также участву-
ющего в  кооперации по  про-
изводству самолетов МС-21 
и Ил-114-300.

Особый интерес у министра 
вызвал визит на  бывший за-
вод «ДМГ МОРИ». Напомним, 
в  2022-м немецко-японская 
компания решила закрыть 
предприятие и  уволить всех 
сотрудников. Запуск Ульянов-
ского станкостроительного 
завода открыл новые перспек-
тивы развития промышлен-
ности не только для  региона, 
но и для всей России. Сегодня 
предприятие осуществляет 
сборку 5-осевых, токарных 
и фрезерных станков с ЧПУ.

Глава Минпромторга провел 
переговоры с  губернатором 
региона Алексеем Русских 
о путях развития промышлен-

ности региона и  возможно-
сти федеральной поддержки 
промышленных предприятий 
Ульяновской области.

«Ульяновская область явля-
ется одним из  крупных про-
мышленных центров России. 
За I квартал 2025 года индексы 
промышленного производства 
и  обрабатывающих произ-
водств Ульяновской области 
демонстрируют положитель-
ную динамику и  опережают 
среднероссийские темпы. 
По линии Минпромторга Рос-
сии общий объем федераль-
ных средств государственной 
поддержки промышленных 
предприятий Ульяновской об-
ласти за период с  2022 года 
по  I квартал 2025 года соста-
вил более 82 млрд рублей», - 
отметил Антон Алиханов.

В  частности, обсуждались 
планы технического пере-
вооружения производства 
«Авиастара» под  растущие 

объемы выпуска Ил-76МД-
90А. По словам федерального 
чиновника, задача - помочь 
«Авиастару» расширить узкие 
места, закупить новое обо-
рудование, чтобы довести 
на первом этапе в конце 2027 
года уровень производства 
до 12 самолетов, а затем вый-
ти на  уровень выпуска до  18 
Ил-76МД-90А в год. Как в по-
недельник на  аппаратном со-
вещании подытожил губер-
натор Алексей Русских, сум-
мы федеральных инвестиций 
в модернизацию предприятия 
«будут составлять десятки 
миллиардов рублей».

Второй день был посвя-
щен автопрому и  оборонно-
промышленному комплек-
су. Алиханов посетил УКБП, 
где осмотрел комплексы 
электронных систем и  на-
вигационного оборудования. 
На УАЗе министр ознакомил-
ся с  новыми производствен-

ными мощностями «Соллерс».
Особый интерес вызвала 

площадка строительства но-
вой сварочной линии для мо-
дели «Соллерс СТ-9», про-
изводство которой стартует 
в  третьем квартале. Министр 
лично протестировал новинку, 
сев за руль нового авто.

На  Ульяновском механи-
ческом заводе обсуждались 
вопросы финансирования 
доработки экспортных версий 
средств ПВО.

Отдельная встреча прошла 
со студентами УлГТУ.

- Министр отметил, что уро-
вень подготовки наших сту-
дентов на  уровне ведущих 
вузов страны, сравнил наш 
город с  Томском, - сообщил 
замгубернатора Сергей Васин. 
- Алиханов назвал эту встречу 
наиболее впечатлившей его.

На заводе «Искра» министр 
изучил уникальные технологии 
диффузной сварки, существу-
ющие в  России в  единствен-
ном исполнении. Завершился 
визит на  площадке «Джойсон 
Сейфти Системс» (бывшее 
иностранное предприятие, 
перешедшее в  российскую 
собственность).

По  итогам двухдневного 
марафона Антон Алиханов от-
метил высокую динамику про-
мышленного роста и поблаго-
дарил руководство региона за 
системную поддержку пред-
приятий. По его словам, прак-
тику промышленных выездов 
в регионы «можно распростра-
нять и делать образцовой».

Двухдневный 
марафон
Минпромторг поддержит модернизацию 
ульяновских заводов

Автомобиль встанет на конвейер завода    
в III квартале 2025 года.
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Прямая 
речь

Денис Кравченко,
первый заместитель 

председателя 
комитета Госдумы 
по экономической 

политике:
- Росфинмониторинг 
получит расширенный 
контроль над переводом 
средств и сможет 
оперативно блокировать 
сомнительные 
транзакции. Для того 
чтобы большие 
транзакции не попали 
под запрет, потребуются 
определенные 
подтверждающие 
документы: чеки, 
расписки, договоры 
дарения и так далее.
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 С первого дня лета 
увеличивается пособие 
на детей для некоторых 
категорий родителей, 
меняется механизм 
перевода денежных 
средств и снятия 
самозапрета на кредит.

Пособия - больше
С 1 июня для некоторых ка-

тегорий граждан повышается 
размер выплат на детей. Это 
касается тех, у кого истекает 
срок ранее назначенной вы-
платы и кто подает заявление 
на продление.

- Основанием для увеличе-
ния размера пособия являет-
ся снижение среднедушевого 
дохода семьи: если раньше 
выплачивалась половина 
регионального прожиточ-
ного минимума на  ребенка, 
при ухудшении финансовой 
ситуации размер может быть 
пересчитан на 75 процентов 
или до 100 процентов, - рас-
сказал член комитета Гос-
думы по малому и среднему 
предпринимательству Алек-
сей Говырин.

Срок предоставления вы-
платы останется прежним 
- один год, и ее также нужно 
будет подтверждать ежегод-
но. Если семья уже получает 
пособие и  в ней появляется 
еще один ребенок, выплату 
на  него назначат автомати-
чески в том же размере, что 
и на других детей.

Денежные 
переводы

При переводе денег без 
открытия банковского счета 
по одному лишь паспорту те-
перь можно единоразово пе-
ревести до 100 тысяч рублей.

В  Центробанке ранее со-
общали, что за прошлый 
год в  стране без открытия 
банковского счета было осу-
ществлено 228 миллионов 
денежных переводов на сум-
му почти 1,9 триллиона руб-
лей. Эксперты отмечают, что 
сервис этот востребован, 
при этом обычные гражда-
не не почувствуют никаких 
ограничений. Нововведе-
ния направлены на противо-
действие финансированию 
терроризма и  отмыванию 
преступных доходов.

Общаемся 
безопасно

С  1 июня в  целях защиты 
от  интернет-преступников 
должностным лицам запре-
щается общаться с  граж-
данами и  клиентами через 
иностранные мессенджеры. 
Запрет коснется сотруд-
ников органов власти всех 
уровней и подведомственных 
организаций, сотрудников 
Банка России, госкомпа-
ний, банков и других финан-
совых организаций и  лиц.

Самозапреты
Снять самозапрет на кре-

дит, оформленный на  пор-
тале «Госуслуги», с  1 июня 
можно лишь с  помощью 
подтвержденной усилен-
ной квалифицированной 

электронной подпи-
си. Напомним, что 
с  1 марта 2025 года 
у   граждан России 
появилась возмож-
ность установить са-

мозапрет на  кредит, чтобы 
предупредить махинации 
интернет-преступников. За 
первые два месяца услу-
гой воспользовались более  
10 миллионов человек.

Просроченные 
лекарства

С  июня в  России начал  
действовать механизм, по-
зволяющий нивелировать 
торговлю просроченными 
лекарствами, а  также пре-
паратами, оборот которых 
приостановлен или пре-
кращен. Кассы оборудуют 
автоматической системой 
мониторинга, которая будет 
распознавать запрещенные 
к продаже препараты.

С контрафактом новая си-
стема также сможет бороть-
ся путем проверки кодов 
идентификации и  глобаль-
ных идентификационных 
номеров.

Надбавки
С  1 июня надбавку к  пен-

сии получат пенсионеры, 

достигшие 80-летия. В июне 
размер надбавки составит 
8907 рублей 70 копеек. Такую 
же надбавку получат гражда-
не, которым в мае этого года 
установили первую группу 
инвалидности.

В случае если в семье пен-
сионера появился иждиве-
нец, они могут обратиться 
за повышением фиксиро-
ванной части страховой пен-
сии в  размере 2969 рублей  
23 копеек. Надбавку можно 
получить на  каждого иж-
дивенца, но не более чем 
на трех человек в семье.

 Факт
Самозапрет на кредиты не 
распространяется на ипо-
теку, автокредиты с обе-
спечением в виде залога 
транспортного средства, 
основные образователь-
ные кредиты. При их вы-
даче риски минимальные.

!

 Для чиновников запретят  
 иностранные мессенджеры. 
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Первая рабочая

Валерия ВАСИЛЬЕВА

Ульяновская область ак-
тивно развивает систему 
профессионального обра-
зования молодежи по но-
вому национальному про-
екту «Молодежь и дети». 
В 2025 году региональные 
колледжи и техникумы 
предложат более 5260 
бюджетных мест, из ко-
торых свыше двух тысяч 
выделено на программу 
«Профессионалитет». 

Ключевой новацией станет 
открытие кластера железно-
дорожного транспорта и воз-
можность получения военной 
специальности параллель-
но с  получением основной. 
Об итогах подготовки к при-
емной кампании доложи-
ли главе региона Алексею 
Русских.

С  1 сентября 2025 года 
студенты будут обучаться 
по  усовершенствованным 
программам, утвержденным 
совместно с работодателями.

- Количество бюджетных 
мест в  колледжах и  техни-

кумах региона растет с каж-
дым годом. Проект «Про-
фессионалитет» - это прямой 
и кратчайший путь к востре-
бованной профессии. Мно-
гие ребята успели убедиться 
в  преимуществах данной 
программы, в  связи с  чем 
мы можем наблюдать высо-
кий спрос на специальности 
«Профессионалитета», - от-
метила министр просвещения 
и  воспитания Ульяновской 
области Наталья Семенова.

Так, с нового учебного года 
к  уже действующим учеб-
ным кластерам «Авиастрое-
ние», «Сельское хозяйство», 
«Машиностроение», «Радио
электроника» и  «Искусство 
и  креативная индустрия» 
прибавится новый - желез-
нодорожный. Базовой куз-
ницей кадров для  будущих 
работников РЖД определили 
Ульяновский техникум же-
лезнодорожного транспорта. 
На сегодняшний день его вы-
пускниками являются около 

75 % машинистов тепловоза 
и  помощников машиниста, 
работающих в  эксплуатаци-
онном локомотивном депо 
Ульяновска.

- «Куйбышевская железная 
дорога» - социально ориен-
тированная организация, 
и люди - это ее главный капи-
тал. На  дороге сегодня тру-
дятся более 38 тысяч человек, 
треть из которых - молодежь 
в  возрасте до  35 лет. Более  
20 тысяч человек - это рабочие 
кадры, и мы заинтересованы 
в  их пополнении и  профес-
сиональном развитии, - отме-
тил заместитель начальника 
«Куйбышевской железной 
дороги» Александр Заикин.

В  этом году абитуриенты 
могут подать документы 
в  техникумы и  колледжи 
на  программы подготовки 
квалифицированных ра-
бочих и  служащих. Общее 
к о л и ч е с т в о  б ю д ж е т н ы х 
мест в  колледжах и  тех-
никумах составит более 

5260, а в вузах - около 4600.
Для  абитуриентов, жела-

ющих продолжить обуче-
ние в  вузах, предусмотре-
ны целевые квоты: более 
1000 мест по  программам 
б а к а л а в р и а т а ,  б о л е е  
400 мест по  программам 
специалитета и  порядка  
500 мест по  программам 
магистратуры. Также выде-
лено более 160 бюджетных 
мест в рамках квоты приема 
на целевое обучение.

Особое внимание в регио-
не уделяется расширению 
имеющихся образовательных 
программ. В новом учебном 
году студенты Ульяновского 
государственного техниче-
ского университета смогут 
одновременно с  граждан-
ской получать еще и военную 
специальность.

- Полученные воинское 
звание и  практические на-
выки значительно повысят 
конкурентоспособность вы-
пускников на  рынке труда, 

- считает врио ректора УлГТУ 
Леонид Ямпольский.

Базовой площадкой под-
готовки станет военный 
учебный центр Ульяновского 
института гражданской авиа-
ции, располагающий необ-
ходимой инфраструктурой. 
Обучение будет проходить 
в рамках двух программ: во-
енная подготовка рядового 
запаса, рассчитанная на пол-
тора года, и  военная подго-
товка сержантов запаса - два 
года. Программы обучения 
предполагают глубокое по-
гружение в  военную науку 
и практическую подготовку.

Совмещение основного 
образования с военной под-
готовкой будет организова-
но без отрыва от  учебного 
процесса. Студентам, пла-
нирующим обучение по про-
граммам запаса, предстоит 
пройти конкурсный отбор. 
Кандидатов будут оценивать 
по  нескольким критериям, 
в  том числе успеваемости 
по  основным дисциплинам 
и  состоянию здоровья. По-
сле завершения обучения 
выпускникам присвоят соот-
ветствующие воинские зва-
ния с  зачислением в  запас 
Вооруженных сил России.

В профессию - на всех парах!
Ф

о
то

 П
ав

ла
 Ш

А
Л

А
ГИ

Н
А

Пенсии вырастут у всех
Выплаты родителям и опекунам увеличат с 1 июня
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Андрей ТВОРОГОВ

 Он провел 
на первой линии 
366 дней: в окопах, 
под пулями и атаками 
беспилотников, 
артобстрелами… 
«Морпех» ни на день, 
ни на минуту  
не оставлял своих 
бойцов, у него  
не было выходных, 
он не выходил 
в тыл. Таких, как 
он, как кажется, 
можно встретить 
только в прозе 
времен Великой 
Отечественной. Но вот 
он здесь - настоящий. 
Поднимавший 
батальон в атаку. 
Уходивший на штурм 
в берете и тельняшке. 
Читавший «Отче наш» 
перед атакой.

Его настоящее имя - Рус-
лан Бурьян. Именной ба-
тальон «Ульяновск» Руслан 
В а с и л ь е в и ч  в о з гл а в л я л 
с  2023 года, со дня основа-
ния подразделения. Наша 
съемочная группа трижды 
выезжала в зону СВО на по-
зиции именного батальона, 
но с «Морпехом» мы так и не 
смогли встретиться: каждый 
раз замполит батальона объ-
яснял нам, что комбат «на 
нуле» (на так называемой 
нулевой линии), буквально 
в  ста метрах от  противни-
ка. Нам туда категорически 
нельзя, а сам он в тыл не вы-
езжает принципиально.

И все-таки в каждом из на-
ших материалов «Морпех» 
незримо присутствовал - 
о  нем говорил буквально 
каждый в  подразделении, 
причем говорил с  необык-
новенным уважением, вос-
хищением. Со слов бойцов 
«Морпех» представлялся 
громадным бесстрашным 
витязем с длинной бородой: 
он взялся не бриться, пока 
не выйдет в тыл, а в тыл вы-
ходить он не собирался.

Что же, сегодня перед нами 
обычный мужчина с пронзи-
тельными голубыми глазами, 
гладко выбритый, спокойный, 
скорее интеллигентный - не 
«машина войны», а обычный 
русский человек, который 
в  необычных условиях был 
готов на невозможное. В тыл 
«Морпех» сам так и не вышел 
- он командовал батальоном 
до  получения ранения. Те-
перь по состоянию здоровья 
был переведен на должность 
командира резервного со-
единения, получил отпуск 
и приехал в Ульяновск, в го-
род, подразделение кото-
рого он возглавил в  самые 
грозные дни.

«Командир должен 
быть на передовой»

- Руслан Васильевич, как 
получилось, что целый 
год вы провели на линии 
боевого соприкоснове-

ния? Сколько мы к  вам 
в  гости ни приезжали, 
с  вами так и  не вышло 
встретиться…
- Я  считаю, что командир 

батальона - это та боевая 
единица, которая отвечает 
за все боевые действия не-
посредственно на переднем 
крае. Я должен был быть там. 
И мои солдаты должны были 
видеть, что я  там, я  должен 
был подавать им пример и, 
конечно, должен был прини-
мать оперативные решения 
на линии боевого соприкос-
новения. Я выполнял честно 
свой долг и  находился там 
постоянно со своим личным 
составом. Со мной им было 
спокойнее.

- Что происходило там, 
на первой линии?
- Конкретные события опи-

сывать я  не имею права. 
Но могу сказать, что совре-
менные боевые действия 
постоянно меняются: фор-
мы, методы, вооружение, 
тактика. Могу сказать одно 
- мы сильнее духом. За нами 
- правда, и мы за эту правду 
идем в  бой. Наш батальон 
«Ульяновск» - одна из  наи-
более боеспособных боевых 
единиц, и  я очень рад, что 
имел честь возглавлять его.

«Командир, можно 
я прочитаю «Отче 
наш»?»

- Батальон «Ульяновск» 
идет в  бой не только 
с  мечом в  руке, но и  с 
Богом в сердце. Вы были 
одним из  первых под-
разделений, построив-
ших блиндажный храм 

на фронте. Как возникла 
эта идея?
- Это была моя идея. Прак-

тически все мы верующие. 
Когда ты выполняешь бое-
вые задачи, вера, связь 
с  чем-то духовным, выс-
шим - это принципи-
ально важно. Работа, 
которую мы там вы-
полняем, может за-
кончиться, к сожа-
лению, леталь-
ным исходом. 
Поэтому пе-
ред тем, как 
идти на боевую 
задачу, у военнослу-
жащих должна быть воз-
можность обратиться к Богу.

Вспоминаю 2022 год, ког-
да один боец перед пер-
вым боем говорит мне: «Ко-
мандир, можно я  прочитаю 
«Отче наш»?» Хотя у нас там 
были и мусульмане, и ребята 
из Тывы, но все обнажили го-
лову, и он как смог прочитал 
молитву. И это стало доброй 
традицией. Поэтому я  при-
казал построить храм: чтобы 
каждый, кто уходит на боевую 
задачу, мог помолиться.

Помню, при выполнении 
одной из  задач было более 
120 прилетов. Не самое на-
дежное было укрытие, а если 
честно, то вообще никако-
го укрытия не было. За это 
время я  прочитал порядка  
85 раз «Отче наш». И  никто 
не пострадал. Мы выполнили 
боевую задачу.

Хозяйство «Морпеха»
- На  пункте временной 
дислокации мы виде-
ли плакат «Хозяйство 

Морпеха» - как раз там, 
где вы не появлялись, 
в ближнем тылу…
- Район, в  котором мы 

выполняли боевые задачи, 
требовал создания условий 
для отдыха бойцов. Им нужно 
дать возможность нормально 
поспать, помыться, поесть, 
привести в  порядок форму, 
оружие. Поэтому в  пункте 
дислокации нашего бата-
льона было принято реше-
ние создать максимально 
удобные, комфортные и  за-
щищенные условия для все-
го личного состава. У  нас 
свои склады, столовая, баня 

в  каждом подразделении. 
А  то, что там табличку при-
били «Хозяйство Морпеха», 
значит, там все хорошо!

- Вы создали это хозяй-
ство для  своих бойцов, 
чтобы они имели воз-
можность нормально 
поспать, поесть. Но себе 
вы в  этой возможности 
отказывали…
- Я  знал, куда я  шел. Мое 

присутствие на  передовой 
вдохновляло бойцов. Это 
своего рода страховка, что 
все будет хорошо. Так мы 
поддерживали друг друга:  
я - с бойцами, они - со мной.

Приняли решение 
сильных

- Перед интервью вы мно-
го говорили о  ребятах 
из  батальона, вы горди-
тесь ими, это видно. О ком 
бы вы хотели рассказать?
- Личный состав батальона 

«Ульяновск» - очень разные 
люди по образованию, по со-
циальному происхождению, 
по  достигнутым успехам 
в этой жизни до СВО. Но сей-
час все они - патриоты, кото-
рые приняли решение встать 
на  защиту Отечества. Они 
приняли решение сильных.

Я  бы хотел в  первую оче-
редь сказать про погибших 
ребят. Мы недавно встреча-
лись с  матерями погибших, 
где я  как командир принес 
свои извинения, что не смог 
сохранить их жизни.

Дмитрий Голубев - это ко-
мандир роты, который изна-
чально был простым бойцом. 
За счет характера, желания, 
умения, поддержки това-
рищей он стал командиром 
взвода, потом командиром 
роты. Он стоял на  одном 
из самых непростых направ-
лений. Человек чести, сме-
лости, отваги, преданности 
Отечеству и своей семье.

Из  тех, кто сейчас прохо-
дит службу, хотел бы расска-
зать об  Анатолии Иванове. 
С  первого дня он был води-
телем санитарного автомо-
биля, который спас не одну 
жизнь благодаря своему ма-
стерству, вывозя раненых 
с передовых позиций. Кроме 
этого, он работал в эвакуаци-
онной команде.

Также хочу отметить Нико-
лая Ильича Кирюхина, учите-
ля. Он несменяемый вечный 
старшина, просто товарищ. 
Пользуется заслуженным 
авторитетом. Его бойцы слу-
шают, поддерживают.

- Ульяновский батальон 
был всецело обеспечен 
практически всем необ-
ходимым для подготовки 
и выполнения боевых за-
дач. Но ведь и поддержка 
из тыла важна, не так ли?
- Хочу выразить благо-

дарность за доверие губер-
натору Алексею Юрьевичу, 
его штабу, его помощникам, 
заместителям. Особое спа-
сибо Новоспасскому району, 
который наиболее активно 
помогал в части сохранения 
жизни и  здоровья бойцов. 
Благодаря им у нас были пи-
лорама, различная техника, 
средства доставки, разведки 
и многое другое.

И, конечно, неоценимую 
помощь оказывали наши 
жены, которые создали ини-
циативную группу. Потом это 
переросло в  движение под-
держки «ТЫЛ-73».

- А сам «Морпех» теперь 
навсегда связан с  Улья-
новской областью?
- Если мне будет выражено 

доверие поработать в  Улья-
новской области, я готов. Эта 
область для меня и моих то-
варищей очень много сдела-
ла. А я человек благодарный. 
Поэтому, если будет дове-
рие жителей, главы региона, 
я  буду считать это за честь. 
Так же, как считаю за честь 
возможность командовать 
батальоном «Ульяновск».

Комбат особой 
закалки
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Народный кошелёк

На маркетплейсе 
поднимут цены
С 9 июня маркетплейс 
Wildberries увеличит 
комиссию с продаж на пять 
процентных пунктов. 
Сообщение об этом 
появилось в приложении 
для продавцов. 
Решение объясняется 
ростом нагрузки 
на инфраструктуру 
и необходимостью 
масштабных инвестиций.

Сейчас комиссии для  продав-
цов - от 3 до 25 процентов. Впро-
чем, ряд товаров повышение ко-
миссии не затронет. Среди них:

 модели «Витрина экспресс» 
(продавец самостоятельно управ-
ляет хранением и доставкой това-
ров),

 «самовывоз из  магазина 
продавца» (покупатель зака-
зывает товар, а  затем сам его  
забирает),

 категории «Автомобили», 
«Алкоголь», «Фарма», а  также 
садовые тракторы,

 продукты и детское питание, 
а также товары, для которых ко-
миссия недавно была снижена.

- Если вырастет комиссия, то, 
разумеется, вырастут и  цены, 
- считает президент Гильдии 
риелтеров Игорь Березин. - При 
этом надо понимать: если товар 
находится в  очень конкурент-
ной нише, где много похожих 
предложений, то цена вырастет 
минимально. А  вот если товар 
эксклюзивный, то цена может 
вырасти уже на 5 - 10 процентов. 
И большая часть разницы между 
старой и  новой ценой осядет 
в кармане маркетплейса.

Кстати,  по  данным само-
го маркетплейса, в  2024 году 
оборот Wildberries вырос на  
60 процентов. А  рынок элек-
тронной коммерции в  целом 
- на  40 процентов. Уже поло-
вина россиян регулярно зака-
зывает товары на  электронных 
площадках, что увеличивает 
нагрузку на  логистику, склады  
и ИТ-системы.

- Вполне возможно, что комис-
сию для продавцов будут увели-
чивать и  другие маркетплейсы 
- Ozon, «Яндекс Маркет», «Сбер-
МегаМаркет», KazanExpress, 
Lamoda, «Авито», - рассуждает 
финансовый аналитик компа-
нии «Финам» Артем Изволь-
ский. - Дело в  том, что растут 
цены на оборудование и затраты 
на технологии. А еще - зарплаты 
персонала и  бюджеты на  про-
движение электронных торговых 
площадок, ведь конкуренция 
между ними увеличивается. 
С  другой стороны, именно кон-
куренция не дает ценам расти 
серьезно. Если на каком-то мар-
кетплейсе товар будет дороже, 
чем на  другом, то его продажи, 
а  значит, и  комиссии электрон-
ной площадки снизятся.

По  данным Ассоциации ком-
паний интернет-торговли, объ-
ем интернет-торговли в  Рос-
сии в  2024 году составил почти 
9 триллионов рублей. Из  всей 
суммы 97 процентов - онлайн-
покупки в  российских интернет-
магазинах и на маркетплейсах.

Создание условий 
для самореализации участников 
СВО - задача чрезвычайной 
важности, заявил президент 
России.

На  заседании наблюдательно-
го совета АНО «Россия - страна 
возможностей» Владимир Путин 
сказал:

- Создать условия для самореа-
лизации наших ребят, которые воз-
вращаются и будут возвращаться 
после выполнения задач в рамках 
специальной военной операции, - 

сама по себе задача чрезвычайно 
важная.

Президент добавил, что власти 
обсуждают возможности реализа-
ции этой задачи. Кроме этого, он 
отметил, что Администрация Пре-
зидента РФ и  Правительство РФ 
учтут предложения об  организа-
ции переподготовки для военных, 
чтобы они могли принять участие 
в конкурсах платформы «Россия - 
страна возможностей». И  работа 
уже идет. Уже в  первый год дей-
ствия программа «Время героев» 
определила новую для  россиян 

карьерную траекторию «с фронта 
- в  руководители», заявил ректор 
Президентской академии Алексей 
Комиссаров.

- Участники первого потока про-
граммы уже получили более 40 
назначений. Для этого нашим ге-
роям пришлось очень усердно тру-
диться, усваивать большой объем 
информации и данных, работать по  
10 - 14 часов подряд, - сказал он.

Кандидат социологических наук, 
преподаватель МГУ Виталий Кара-
ев уточняет:

- Если Россия хочет вернуться 

в  ранг сверхдержав, какой она 
была в период СССР, ей нужна но-
вая элита. До сих пор элита была 
скорее прозападной. И  туда же, 
на Запад, завершив карьеру в Рос-
сии, уезжала - как бывший вице-
премьер Чубайс или бывший глава 
МИД Андрей Козырев. Нынешняя 
элита будет формироваться из лю-
дей воевавших. Яркие примеры 
- полпред президента в Уральском 
федеральном округе Артем Жога 
или политик Захар Прилепин. Но 
для  основной массы участников 
СВО нужно найти еще дело.

Андрей ТВОРОГОВ

 За четыре месяца 2025 года 
приставы Ульяновской области 
взыскали рекордных  
250 миллионов рублей алиментов 
- на 78 миллионов больше, чем 
годом ранее. Должников лишают 
водительских прав, арестовывают 
имущество и вносят в публичный 
черный список.

За две недели до  Международного дня за-
щиты детей ульяновские судебные приставы 
объявили настоящую охоту на неплательщиков. 
Масштабная акция «Судебные приставы - де-
тям» завершилась 2 июня - настало время под-
водить ее итоги. О том, как заставляют роди-
телей вспомнить о своих обязанностях и какие 
методы оказываются наиболее эффективными, 
рассказала главный судебный пристав Ульянов-
ской области Елена Варфоломеева.

Арест автомобиля творит чудеса
- Для  каждого должника действует своя 

мера воздействия, - отмечает Елена Варфо-
ломеева.

И практика это подтверждает.
Один из  должников, узнав об  ограничении 

на пользование водительским удостоверением, 
моментально нашел 629 тысяч рублей. Другой 
неплательщик после ареста транспортного 
средства в считаные дни перечислил 300 тысяч 
рублей.

Но самый впечатляющий случай произошел 
с  должником, который после привлечения 
к  административной ответственности сразу 
погасил долг в  1 миллион рублей. Видимо, 
перспектива уголовного пре-
следования подействовала от-
резвляюще.

Портрет типичного 
должника

По  данным УФССП, сегод-
ня в  Ульяновской области 
на  исполнении находится  
1641 производство по  взыска-
нию алиментов. Любопытно, что  
80 % неплательщиков - муж-
чины, и  лишь 20 % - женщины. 
Средний возраст должников 
составляет 30 - 45 лет.

- Это полностью трудоспособные граждане, 
которые зачастую не платят алименты именно 
из-за нежелания содержать своих детей, - под-
черкивает главный судебный пристав области.

Каждый четвертый неплательщик (422 чело-
века) объявлен в  розыск - эти родители бук-
вально скрываются от собственных детей.

Черный список 
для неплательщиков

Настоящим прорывом в борьбе с уклониста-
ми стал запущенный 25 мая публичный реестр 
злостных неплательщиков алиментов. В этот 
черный список попадают граждане, привле-
ченные к  административной или уголовной 

ответственности, а  также на-
ходящиеся в розыске.

- Реестр содержит фами-
лию, имя, отчество должника, 
сумму задолженности и  кон-
тактные данные отдела, где 
ведется производство. Исклю-
чение из  списка происходит 
автоматически через сутки 
после полного погашения за-
долженности, - поясняет Еле-
на Варфоломеева.

Для поиска достаточно вве-
сти Ф. И. О. и дату рождения 
человека. Найти новую «вто-
рую половинку» с такими ввод- 

ными будет затруднительно!

Мирное решение  
семейных конфликтов

Помимо алиментов, приставы занимаются 
и  более сложными семейными вопросами. 

С начала года в управлении находились 3 ис-
полнительных производства об отобрании ре-
бенка и 81 исполнительный документ об опре-
делении порядка общения с детьми.

Отрадно, что в  17 случаях родители нашли 
взаимопонимание и начали исполнять решения 
суда добровольно, без принудительных мер со 
стороны приставов.

- Защита прав несовершеннолетних остается 
одним из  приоритетных направлений нашей 
деятельности, - подчеркивает Елена Варфо-
ломеева. - И  цифры говорят сами за себя:  
250 миллионов рублей, возвращенных детям за 
четыре месяца, - лучшее тому доказательство.

Бойцам помогут найти дело

Алиментарно, Ватсон!
Как ульяновские приставы возвращают миллионы рублей детям
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Арсенал мер  
воздействия
С начала года ульяновские приставы

 арестовали имущество 1795 должников
 запретили выезд за границу 5000 непла-

тельщикам
 лишили водительских прав около 2000 

человек
 привлекли к административной ответ-

ственности 392 гражданина
 возбудили 227 уголовных дел

ЦИФРА
После возбуждения 
уголовных дел  
12 должников в полном 
объеме погасили 
задолженность  
на общую сумму более  

4,3 миллиона рублей.
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Социальные контракты 
продолжают оставаться 
важным инструментом 
поддержки предприни-
мательской инициативы 
граждан. В прошлом году 
в регионе было заключе-
но 3909 социальных кон-
трактов на  общую сумму 
515 миллионов рублей, 
что на  3 % превышает 
плановые показатели.

Так, государственная 
поддержка в виде социаль-
ного контракта позволила 
жителю Сенгилея Алек-
сандру Макарову открыть 
собственную автомастер-
скую «КУЗОВ.ОК». Двенад-
цатимесячный социальный 
контракт стал финансовой 
основой для приобретения 

необходимого оборудова-
ния и материалов, превра-
тив идею в  полноценный 
бизнес.

На  полученные сред-
ства предприниматель 
приобрел ноутбук, порш-
невой компрессор, пнев-
матический гайковерт, 
универсальный набор 
инструментов, домкрат, 
п н е в м о ш л и ф м а ш и н -
ку, краскопульт, набор 
рихтовочных молотков, 
пневмодрель, а  также 
монтажную пену, утепли-
тель и  радиаторы ото-
пления.

Теперь Макаров про-
фессионально выпол-
няет сварочные работы, 
покраску автомобилей, 

антикоррозийную обра-
ботку кузовов, абразив-
ную полировку и  другие 
технические операции.

- Соцконтракт дал мне 
новые возможности дви-
гаться вперед, - уверенно 

подчеркивает Александр. 
- А тем, кто размышляет, 
как развиваться, советую: 
не нужно сомневаться, 
получите государствен-
ную помощь, заключив 
социальный контракт.

С приходом устойчивого сиг-
нала мобильной связи жителям 
села Сиуч больше не приходит-
ся выезжать на большак, чтобы 
войти в  зону доступа. А  все 
благодаря установке новой ба-
зовой станции два года назад.

- Раньше почти не было ника-
кой связи. Почему? Да потому, 
что вышка была одна, в Уржум-
ском, не доставала она до нас, 
- вспоминают жители.

Устойчивая связь в  Сиуче 
служит примером для  других 
малых населенных пунктов: 
уже в  конце мая в  Майнском 
районе начнется строительство 

еще одной вышки (одной из  
19 запланированных по  об-
ласти), которая улучшит связь 
для жителей сел Большое Же-
ребятниково и  Аксаково. Ра-
боты будут вестись в  рамках 
нацпроекта «Экономика данных 
и  цифровая трансформация 
государства».

- Объекты будут размещены 
в  16 муниципальных образо-
ваниях региона, что позволит 
обеспечить качественной со-
товой связью около пяти тысяч 
жителей малых населенных 
пунктов Ульяновской области, - 
отметил глава региона Алексей 
Русских.

Ученица 10-го класса Ново-
бекшанской школы Барышского 
района Варвара Батюк впервые 
в  истории школы и  района вышла 
в  финал престижной телевизи-
онной гуманитарной олимпиады 
«Умницы и  умники», представив 
Ульяновскую область на  регио-
нальном этапе.

Финал областного отбора, по-
священный 80-летию Победы («Ни-
что не забыто… Вторая мировая 
война»), собрал 27 сильнейших 
школьников со всего региона. 
Варвара, живущая в  соседнем, 
Николаевском районе и ежедневно 
приезжающая на  учебу в  Ново-
бекшанскую школу из Чувашского 
Саймана,в  девятом классе увле-
клась историей и обществознанием.

- Именно эти предметы стали 
ключом к ее успеху, - считает зав-
уч школы Ирина Окольнова, кото-
рая, к слову, предложила девочке 

поучаствовать в районном отборе 
телеолимпиады.

Варвара блестяще прошла пред-
варительный этап в  димитров-
градском центре «Юность», войдя 
в число 27 финалистов областного 
тура. Финал состоялся в 2024 году 
в ульяновском музее И. А. Гончаро-
ва, где автор передачи Юрий Вязем-
ский лично напутствовал участников 
и сфотографировался с ними. Хотя 
Варвара не прошла в федеральный 
этап, она не расстраивается, ведь 
опыт участия в таких мероприятиях 
бесценен. Будущую профессию 
десятиклассница связывает с юри-
спруденцией, а о знаковом событии 
обещает помнить еще долго, чего 
стоит только фото с  легендарным 
ведущим и  врученный им диплом 
финалиста!

Радищевский район

О единстве  
на языке 
субсидий

Проект «Национальный дворик для  до-
школят» от НКО «Содружество», (базирую-
щийся в  радищевском детском саду № 1) 
вошел в число победителей конкурса гран-
тов Ульяновской области, получив 500 тыс. 
рублей на реализацию. Субсидия выделена 
в рамках поддержки проектов по укрепле-
нию гражданского единства и гармонизации 
межнациональных отношений.

Инициатива направлена на изучение исто-
рии, традиций и культуры народов Поволжья, 
проживающих в регионе, через интерактив-
ные формы работы с дошкольниками.

Проект включает создание тематического 
пространства для  патриотического вос-
питания, противодействия фальсификации 
истории и  сохранения культурного насле-
дия. Грант позволит оборудовать интерак-
тивные зоны, где малыши через игры и за-
нятия познакомятся с многонациональным 
колоритом региона.

- Проект способствует повышению ин-
тереса к  традициям народов России, - 
подчеркнули его. - В  будущем это окажет 
содействие в  духовно-нравственном вос-
питании детей.

Старомайнский район

Новое будущее  
у парка Победы

В  Старой Майне началась активная фаза благоустрой-
ства парка Победы. На днях глава администрации Лариса 
Чуваева обсудила с проектировщиками «АрхиДом-проект» 
рабочие чертежи комплексного обновления.

Проект включает инженерные решения (водоотведение, 
наружное освещение) и  ландшафтные преобразования 
с  установкой систем видеонаблюдения и  оповещения 
для безопасности посетителей. Ключевым элементом ста-
нет мемориальный комплекс «Победа», интегрированный 
в  пространство, а  также обустройство стадиона и  сцены 
для массовых мероприятий.

- Современный парк - не просто аллеи и скамейки, а пол-
ноценное общественное пространство, - отмечает Чуваева. 
- Мы предусмотрели зоны для тихого отдыха, игр и спорта. 
Парк станет центром культурной жизни поселка.

Работы пройдут с привлечением федеральных и регио-
нальных программ. Реализация начнется после утвержде-
ния рабочей документации, разработанной «АрхиДом-
проект», и будет проводиться поэтапно.

К о м а н д а  д е в у ш е к -
баскетболисток из  ишеевско-
го лицея им. Н. К. Джорджадзе 
завоевала бронзовые меда-
ли Суперфинала Приволж-
ского федерального округа 
по  баскетболу 3х3 в  Перми в  
2024 году, став лучшей среди 
представителей малых на-
селенных пунктов (до 100 тыс. 
жителей).

В   т у р н и р е  у ч а с т в о в а л и  
56 команд, включая четыре 
коллектива от  Ульяновской 
области. Виктория Репина, 
Алия Шарафутдинова, Полина 

Куфтырева и Анастасия Шари-
на провели семь напряженных 
матчей за два дня, продемон-
стрировав характер и  мастер-
ство.

- Эти же девочки год на-
зад выиграли областной этап 
«КЭС-Баскета» по классическо-
му баскетболу, - отмечает их 
тренер - учитель физкультуры 
Александр Шуркин. - Опыт 
выступления на  приволжском 
уровне в  Кирове, пусть мы 
тогда заняли 10-е место, очень 
помог в Перми.

Старт получился драма-
тичным: в  первом матче 
группового этапа против 
Удмуртии, проигрывая 0:5, 
совершили впечатляющий 
камбэк и  вырвали победу 
9:8.

Затем последовал раз-
гром соперниц из  Мор-
довии (18:6), но пораже-
ние от  сильной команды 
Самарской области (0:8) 
оставило их на втором ме-
сте в  группе. В  плей-офф 
девушки уверенно обошли 
Нижегородскую область 
(8:1) и Пензенскую область 
(6:2).

Путь к финалу преградили 
будущие чемпионки из Баш-
кортостана (5:10). В матче за 
третье место в тяжелейшем 
противостоянии со счетом 
11:10 была повержена ко-
манда из Марий Эл.

Сенгилеевский район

Механика успеха
Майнский район

Сиуч принимает вызов

Ульяновский район

Вырвали бронзу 
у марийцев

Барышский 
район Умница из Новой Бекшанки
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«На всероссийское онлайн-
голосование по  отбору об-
щественных пространств 
для  благоустройства в  2026 
году определены 37 парков, 
скверов и зон отдыха в Инзе, 
Барыше, Новоульяновске, 
Сенгилее, Димитровграде 
и Ульяновске. Призываю жи-
телей региона принять актив-
ное участие в  голосовании. 
Спасибо за то, что помогаете 
сделать наш регион комфор-
тнее», - подчеркнул губер-
натор Ульяновской области 
Алексей Русских.

Н а п о м н и м ,  о н л а й н -
голосование за парки, скверы 
и площади, которые благоу-
строят в Ульяновске, продлит-
ся до 12 июня. Определиться 
с общественными простран-
ствами можно на платформе 
za.gorodsreda.ru.

Помощь в  процессе го-
лосования оказывают во-
лонтеры, работающие в об-
щественных местах. «Все-
российское голосование 
предоставляет уникальную 
возможность каждому улья-
новцу внести вклад в улучше-
ние городской среды нашего 
города, выбрав наиболее 

значимые места для  обнов-
ления», - убеждена волонтер 
Наталья Баранова.

Р а б о т а  п р о в о д и т с я 
по утвержденному президен-
том РФ нацпроекту «Инфра-
структура для жизни».

Ранее президент России 
Владимир Путин отметил, 
что результаты федерально-
го проекта есть: люди прини-
мают участие, они указывают 
на то, чего ждут.

«И это вызывает всегда 
позитивную эмоцию, когда 
граждане видят, что власть 
делает то, что они хотели бы 
увидеть», - подчеркнул глава 
государства, отметив, что это 
создает хороший эффект.

Мнение
Елена Кириллова, 

жительница микрорайона 
Новая Жизнь:

- Несколько лет назад парк 
«Молодежный» был мрач-
ным, туда было страшно 
зайти. И именно благодаря 
проекту «Формирование 
комфортной городской 
среды» и всероссийскому 
голосованию мы, жители 
Засвияжского района, вы-
бирали благоустройство 
этого парка. Сейчас, когда 
мы вместе с сыном вы-
ходим на прогулку, видим, 
что это место действитель-
но изменилось к лучшему: 
появились ровные дорож-
ки, должное освещение, 
лавочки и многое другое. 
Очень приятно, что мы мо-
жем повлиять на будущее 
нашего региона!

 Инициаторами  
 изменений  
 и формирования  
 комфортной  
 городской среды  
 становятся и сами  
 жители. 

Ваш голос имеет значение: 
ульяновцы голосуют  
за объекты благоустройства
Онлайн-голосование за общественные пространства, 
которые приведут в порядок в следующем году 
по нацпроекту «Инфраструктура для жизни», 
завершится 12 июня. Территории, которые получат 
наибольшую поддержку жителей, будут обновлены 
в 2026 году. На платформе www.73.gorodsreda.ru 
представлено 12 общественных пространств, 
для дальнейшей реализации будет выбрано  
6 территорий. Список объектов был составлен исходя 
из предложений граждан.

Ульяновск меняется для нас
Не упустите возможность сделать свой район лучше и комфортнее для проживания!

Участок по улице Кузоватовской 
располагается между  
МБДОУ № 72 и МБДОУ № 186 
«Волгарик» - данная территория 
в настоящее время представляет 
собой так называемую серую 
зону, ничем не примечательную 
и являющуюся местом скопления 
асоциальных элементов. 
В рамках благоустройства 
предлагается оживить это место: 
установить детские игровые 
и спортивные площадки, 
выполнить озеленение.

Железнодорожный район
Уже много лет централь-
ный пляж Ульяновска 
на берегу Волги - един-
ственное место, где раз-
решено купаться, поэтому 
он чрезвычайно популярен 
у местных жителей. Здесь 
есть все необходимое 
для комфортного отды-
ха: зонтики и шезлонги, 
кабинки для переодева-
ния, детские и спортивные 
площадки. Поддержание 
центрального пляжа в над-
лежащем виде является 
одной из приоритетных 
задач по благоустройству общественных территорий. В рамках голосования  
предлагается восстановить бассейны: отделать боковые стенки плиткой,  
наружные поверхности бассейна - противоскользящими материалами.

Заволжский район
Сквер Военных строителей 

располагается недалеко 
от проспекта Столыпина 

в микрорайоне Волжские Кварталы. 
Если ульяновцы поддержат проект, 

планируется обустроить там 
прогулочную зону, велодорожку 
и места для отдыха, установить 

скамейки и освещение.

Сквер 100-летия Ульяновского патронного 
завода расположен на Краснопролетарской 
улице в Заволжском районе города 
Ульяновска. Название присвоено в честь 
100-летия патронного завода в 2016 году. Это 
единственное место для активного отдыха 
жителей Нижней Террасы. В настоящее время 
в сквере требуется полностью заменить 
брусчатку, обновить детские игровые зоны 
и малые архитектурные формы.

ДК «Руслан» был построен 
еще комсомольцами 

40 лет назад. Фонтан, 
расположенный рядом 

с ним, устарел и нуждается 
в обновлении. Территория 
вынесена на голосование, 

в случае победы уже 
в 2026 году жители увидят 

фонтан в новом облике.

Кстати
В прошлом году на всероссий-
ском голосовании по федераль-
ной программе «Формирование 
комфортной городской среды» 
ульяновцы выбрали шесть объ-
ектов для благоустройства, ими 
стали скверы Антонова, Языко-
вых, «Мостовая слобода», Трех 
поколений, Менделеева и аллея 
Авиастроителей. Их обновление 
уже стартовало и будет заверше-
но до конца года.

Ленинский район
Сквер «Мостовая слобода» является новой 
зоной отдыха на территории Ленинского 
района города Ульяновска. Ранее на этой 
территории уже проводили работы: устроили 
пешеходные дорожки, установили освещение, 
игровые элементы, лавочки и урны. В рамках 

голосования предлагается продолжить 
благоустройство сквера: установить 

сцену для проведения 
мероприятий.

Сквер «Экран» 
расположен в самом 
центре города Ульяновска, 
на пересечении улиц 
Гончарова и Ленина. 
От жителей поступило 
предложение обустроить 
здесь зоны отдыха со 
скамейками, возвести 
несколько легких 
однотипных павильонов, 
разграничить зону 
общественного 
пространства и парковки 
цветниками и вазонами.

Сквер Трех поколений является новой зоной 
отдыха в северной части Ленинского района города 
Ульяновска. Продолжение благоустройства сквера 
позволит создать комфортные условия для прогулок 
жителей района. В рамках голосования предлагается 
обустройство баскетбольной площадки с ограждением, 
резиновым покрытием и баскетбольными щитами.

 Отдать свой голос  
 можно за любой  
 понравившийся проект. 

Парк Нефтяников и газовиков  
расположен на севере Ленинского района 
города Ульяновска. Сейчас парк не ухожен 

и требует обновления. В рамках голосования 
предлагается выполнить работы по замене 

существующего тротуарного покрытия, 
устройству детской и спортивной площадок 
с резиновым покрытием, устройству нового 

освещения, ремонту фонтана.

Сквер «Династия» расположен рядом со школой № 70. Это прекрасное место 
для комфортного отдыха школьников и жителей района. Ранее здесь был пустырь. 
О его благоустройстве задумались еще в 2020 году - жители близлежащих домов 
решили привести в порядок территорию: вывезли самовольно установленные 
гаражи, убрали поросль, провели серию субботников. Чтобы придать территории 
завершенный вид, предлагается выполнить устройство тротуаров, расширить 
игровые площадки и установить новое игровое оборудование.

«Губернаторский» 
сквер расположен 
на улице Рябикова. 

Он появился  
в 2021 году 

на месте пустыря 
по инициативе 

местных жителей. 
По желанию жите-
лей предлагается 

расширить терри-
торию в связи с ее 

востребованностью 
и произвести за-

мену асфальтового 
покрытия на брус-

чатку, установить 
скамейки, урны, 

детские игровые 
площадки.

Сквер 60-летия Победы 
находится в границе улиц 
Хрустальной и Кольцевой. 
Там можно провести время 
на свежем воздухе, погулять 
с детьми или просто отдохнуть 
от городской суеты. В рамках 
голосования предлагается 
преобразить сквер: произвести 
замену существующего 
асфальтового покрытия, 
улучшить уличное освещение.

Засвияжский район
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.10 Модный приговор. 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50 Новости (с субтитрами).

11.20 Премьера. Время героев. 16+

12.25 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Великая. Золотой век. 

12+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 9 июня

0.02 Крещение Руси. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Королева и завоеватель. 
16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Декоративный огород. 12+
9.30 Волшебный кошелек. 0+
10.40 Путешествия по России. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Любовь в розыске (с суб-
титрами). 12+ 
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Спутники. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Восток-Запад. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Убить Сталина. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Ивановы (с субтитрами). 
12+ 
22.30 Тропой первопроходцев. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Декоративный огород. 12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 3.25 Святые воины. Док. 
фильм. 6+
11.35 Позывной «Царь». Док. фильм. 
16+
12.05, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
13.05 День патриарха. 0+
13.15, 13.45, 14.10, 14.40 Мона-
стырская кухня. 0+
15.05 Суворов. Возрождение. Док. 
фильм. 0+
15.45, 17.30 АНДРЕЙ РУБЛЕВ. 12+
19.30, 0.05, 5.10 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.30, 2.05 Святой Дух. Док. фильм. 
6+
23.00, 4.40 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
1.00 День патриарха. 0+
1.10 Прямая линия жизни. 16+
3.55 Русские. Док. фильм. 0+

7.30 Диалоги о животных.
8.20 Черные дыры. Белые пятна.
9.00, 1.30 ЖУКОВСКИЙ.
10.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.20 ХX век.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00 Хозяйки Удоры.
14.45 ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА.
16.35, 21.45 Линия жизни.
17.30 Передвижники.
18.15 П. Чайковский. Концерт №1 
для фортепиано с оркестром. Денис 
Мацуев и заслуженный коллектив 
России академический симфониче-
ский оркестр Санкт-Петербургской 
филармонии им. Д.Д. Шостаковича. 
Дирижер - Юрий Темирканов. 50 лет 
Денису Мацуеву.
18.55 Рассказы из русской исто-
рии.
20.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.
20.45 Главная роль.
21.05 Письма из провинции.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
22.40 ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА.
2.55 Новые люди Переславля и 
окрестностей.
3.40 Забытое ремесло.

8.00, 7.00 Утро ТНТ 16+
9.00, 4.30, 5.20, 6.10 Однажды в 
России. 16+
10.00 Сокровища императора. 16+
13.20 Мастер игры. 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30 САШАТАНЯ. 16+
22.00, 22.30, 23.00 ДЯДЯ ЛЕША. 
16+
2 3 . 4 0  Б А Б У ШК  А  ЛЕ  Г КО  Г О 
ПОВЕДЕНИЯ-2. 16+
1.25 БАБУШКА ЛЕГКОГО ПОВЕ-
ДЕНИЯ. 16+
Аферист и мастер перевоплощений 
Саня провернул множество афер, 
превращаясь в разных персонажей. 
На этот раз ему придется стать ба-
бушкой, потому что на хвосте те, кого 
обманывать было нельзя… Комедия 
с Александром Реввой и певицей 
Глюкозой.
2.55 ПИСЬМА К ДЖУЛЬЕТТЕ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.25 Давай разведемся! 16+
9.25 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.05 Порча. Док. фильм. 16+
13.55, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.10, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.45 ЕЩЕ ОДНА ЖИЗНЬ. 16+
20.00 ЕЩЕ ОДНА ПОПЫТКА ПО-
ЛЮБИТЬ. 16+
3.25 Тест на отцовство. 16+
5.05 6 кадров. 16+
5.40 Давай разведемся! 16+
6.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00 Информационная программа 
112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20.00 Информационная программа 
112. 16+
21.00 ПОСЛЕДНИЙ НАЕМНИК. 16+
23.00 Знаете ли вы, что? 16+
0.30 ПОСЛЕДНИЙ ШАНС. 18+
2.25 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В КАП-
КАН. 18+
3.50 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
4.40 Тайны Чапман. 16+

7.00 Футбол на все времена. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00, 10.00 Новости.
8.05, 12.35, 22.30 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
10.05 Лица страны. 12+
10.25 Вопреки всему. 12+
11.30 Смешанные единоборства. 
И. Омаров - А. Полпудников. АСА. 
Трансляция из Краснодара. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55, 16.40, 4.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.25 Непридуманные истории. 12+
16.10 География спорта. 12+
16.45 Громко. Прямая трансляция.
18.05 Роковая партия. 12+
20.00 Баскетбол. ЦСКА - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Единая лига ВТБ. 
Финал. Прямая трансляция.
23.35 Смешанные единоборства. К. 
Усман - Л. Эдвардс. UFC. Трансляция 
из США. 16+
0.55 Пляжный волейбол. Чемпио-
нат России. Женщины. Матч за 3-е 
место. Трансляция из Магнитогор-
ска. 6+
1.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. Матч за 3-е место. 
Трансляция из Магнитогорска. 6+
2.55 Легкая атлетика. Бриллиантовая 
лига. Трансляция из Италии. 6+
5.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Команды. Трансляция 
из Турции. 6+

7.00 РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15 Открытый эфир. 16+
12.00 ПРОЕКТ «АЛЬФА». 12+
14.25, 16.05, 18.15, 4.50 КУРЬЕР-
СКИЙ ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ. 16+
16.00 Военные новости. 16+
18.55 Битва за Россию. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
22.00 Открытый эфир. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
0.15 ЗОЛОТАЯ БАБА. 16+
1.55 КОРТИК. 12+
3.20 СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ. 12+

7.00 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
8.15 Суперниндзя. Дети. 12+
12.45 ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬЦЫ. 6+
14.40 АКСЕЛЬ. 12+
Юный мотоциклист Майлз случайно 
находит новую сверхсекретную воен-
ную разработку - пса-робота. Майлз 
и пес подружились, но военные, ко-
нечно, хотят вернуть металлического 
зверя, который превзошел их самые 
смелые ожидания...

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.45 Анна-детективъ-2. 16+
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Детектив на миллион. 
Оборотень. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.10 Сельский детектив. Огра-
бление по-ольховски. 12+
18.00 Хроники московского быта. 
12+
18.50 События.
19.15 Загадка Фибоначчи. 12+
21.05 Загадка Эйнштейна. 12+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Русские тайны. Печать прокля-
тия. Док. фильм. 16+
2.25 СМЕРШ. Ленинград-43. Док. 
фильм. 16+
3.05 Прощание. 16+
3.50 Сельский детектив. Ловуш-
ка для мертвеца. 12+
5.15 Короли эпизода. Док. фильм. 
12+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Владимир Самойлов. Жизнь на 
разрыв. Док. фильм. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30 Новости. 16+
9.40 БИМ. 16+
10.45, 11.15, 11.50, 12.20, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.10 Гадалка. 16+
16.00 Новости. 16+
16.15, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 
СЛЕПАЯ. 16+
19.00 Новости. 16+
19.10, 20.15, 21.15, 22.15 КАР-
ПОВ. 16+
23.15, 0.10 ДОМОВОЙ. 16+
0.00 Новости. 16+
1.30 Кадони шоу. 16+
2.30 «Итоги» с Малькевичем. 16+
3.15 Экстратакси. 16+
3.45, 4.15, 5.00 ПАСЕЧНИК. 16+
5.45, 6.00 Еще не вечер. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

5.00 Морские дьяволы. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Волчий берег. 16+

6.00 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.00 Новости.
7.15 Специальный репортаж. 12+
7.30 МАРЬИНА РОЩА-2. 16+
11.00 Новости.
11.10 Белорусский стандарт. 12+
11.20 МАРЬИНА РОЩА-2. 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.00 Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.00 Новости.
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.30 Новости.
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 Игра в кино. 16+
2 2 . 4 5  И г р а  в  к и н о .  Ф и л ь м ы  
Победы. 16+
23.30 ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ. 16+
2.55 Первый Евразийский канал. 
12+
4.00 ВЕСНА. 16+
5.45 Мультфильмы. 6+

7.00 Песня остается с человеком. 
12+
7.15 ГОЛОВА. ДВА УХА. 16+
8.30 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10 
ОТРажение.
12.00 Киногоризонты. Док. фильм. 
12+
16.20 ВЕРБЛЮЖЬЯ ДУГА. 12+
17.45 Новости Совета Федерации. 
12+
18.00 Преодоление. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
19.20 ОТРажение.
21.15 Календарь. 6+
21.45, 22.35, 4.40, 5.30 МАЙЯ. 
16+
23.25 ЖЕНА КЕРОСИНЩИКА. 16+
1.00 Киногоризонты. Док. фильм. 
12+
2.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
2.45 ОТРажение. Итоги. 12+
3.20 «На приеме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 12+
4.10 Свет и тени. Док. фильм. 16+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Дама с собачкой. 16+
16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 У самого моря. 16+
Подруга и коллега Марии Швецовой 
Людмила Колонкова получает долго-
жданный отпуск и приезжает вместе 
с шестилетним сыном Ванечкой 
(Костя Каримов) в Сочи. Отдых омра-
чает одно обстоятельство: именно 
здесь семь лет назад Людмила 
познакомилась с отцом Ванечки 
Андреем. Позже, уличив Андрея в 
измене, она так и не сказала ему, что 
беременна....
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Дама с собачкой. 16+
3.00 Вести.
3.30 Дама с собачкой. 16+

6.00 Известия.  16+
6.25 Великолепная пятерка-6.  
16+
9.05 «Фирменный рецепт» с Емелья-
ненко.  12+
9.40 Знание - сила.  0+
10.00 Известия.  16+
10.30 Великолепная пятерка-6.  
16+
10.40 Великолепная пятерка-4.  
16+
14.00 Известия.  16+
14.30 След.  16+
118.00 Известия.  16+
18.30 След.  16+
23.20 Свои-7.  16+
0.05 Свои-4.  16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск.  
16+
1.30 Свои-7.  16+
2.15 Свои-4.  16+
2.50 След.  16+

7.00 Манзара. 16+
9.00 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 Белые цветы (на тат. яз.). 16+
11.40 Горячий казан. Кулинарная 
программа  (на тат. яз.). 6+
12.05 Закон. Парламент. Общество  
(на тат. яз.). 16+
12.30 Народ мой...  (на тат. яз.). 12+
13.00 Сломанные судьбы (на 
тат. яз.). 16+
14.00 Семь дней.. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
15.30, 20.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+ 
15.45 Семь дней+.  16+
16.15 Кто мы, татары? 12+
17.00 Народ мой...  (на тат. яз.). 12+
17.30 Белые цветы (на тат. яз.). 16+
18.30 Песочные часы  (на тат. яз.). 16+
19.30, 21.30, 6.50 Новости Татар-
стана  (на тат. яз.). 16+
20.00, 1.45 Точка опоры  (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня  (на тат. яз.). 12+
22.00 Специальный проект «Алга». 16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
23.40 Сломанные судьбы (на 
тат. яз.). 16+
0.30 Нераскрытый талант 2. 12+
1.20 Каравай. Культурный центр  
им. Я.Емельянова. 6+

16.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 ПАПА 
МИА. 16+
21.00 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 12+
22.50 НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ. 16+
0.45 ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИЛАГА-
ЮТСЯ. 16+
3.00 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА. 16+
5.25 Три кота. 0+

23.20 Сегодня.
23.40 Чужие. 16+
1.35 Специалист. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Великая. Золотой век. 

12+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.50 Морские дьяволы. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Волчий берег. 16+

7.00 Три кота. 0+

8.00 Маша и Медведь. 0+

9.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+

10.40 СЕРДЦЕ ЧЕМПИОНА. 6+

12.25 МОЙ ТИГР. 12+

Мальчик Балмани попадает в дет-

ский дом, когда во время землетря-

сения в Катманду погибла его мама. 

Однажды он узнает, что браконьеры 

убили тигрицу. Балмани решает, что 

надо вызволить ее осиротевшего 

тигренка из лап злодеев и привести 

его в монастырь «Гнездо тигра», 

о котором когда-то рассказывала 

его мама...

14.25 ЭЛЛА И ЧЕРНЫЙ ЯГУАР. 12+

16.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 ПАПА 

МИА. 16+

21.00 ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ. 16+

23.45 ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ. 16+

1.45 ПРИШЕЛЬЦЫ. 16+

3.35  ПРИШЕЛЬЦЫ: КОРИДОРЫ 

ВРЕМЕНИ. 16+

5.25 Три кота. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00 Информационная программа 
112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20.00 Информационная программа 
112. 16+
21.00 ДЖОН УИК-4. 16+
0.30 КРУТЫЕ МЕРЫ. 18+
2.10 УБИТЬ ГЮНТЕРА. 18+
3.40 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
4.20 Тайны Чапман. 16+

7.30 Диалоги о животных.

8.20 Николай Черкасов.

8.50 АЛЕКСАНДР ПОПОВ.

10.30 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Наблюдатель.

12.10 ХX век.

13.45 Новости. Подробно. Книги.

14.00 Новые люди Переславля и 
окрестностей.

14.45 ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА.

16.35 Своими глазами. Нами Ми-
коян.

17.30 Цвет Арктики.

18.15 Сольный концерт в КЗЧ. 50 лет 
Денису Мацуеву.

20.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.

20.45 Главная роль.

21.05 Письма из провинции.

21.30 Теория всеобщей контактно-
сти Элия Белютина.

22.40 ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА.

0.20 ХX век.

1.30 АЛЕКСАНДР ПОПОВ.

3.05 Новые люди села Вятского.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.45 Анна-детективъ-2. 16+
11.40 Олег Табаков. У меня все по-
лучилось... Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Детектив на миллион. 
Расплата. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Сельский детектив. Убий-
ство на Ивана Купалу. 12+
17.55 Хроники московского быта. 
16+
18.50 События.
19.15 Загадка Пифагора. 12+
21.05 Загадка Цезаря. 12+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Долгая дорога к ЗАГСу. Док. 
фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1 . 4 5  9 0 - е .  Р у с с к а я  м а ф и я  
Нью-Йорка. Док. фильм. 16+
2.30 Знак качества. 16+
3.10 Мифы о еде. 16+
3.50 Сельский детектив. Ограб-
ление по-ольховски. 12+
5.15 Олег Табаков. У меня все по-
лучилось... Док. фильм. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Закон и порядок. 16+

7.00 Футбол на все времена. 12+
7.30 География спорта. 12+
8.00, 10.00, 13.55, 16.40 Ново-
сти.
8.05, 12.35 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Вопреки всему. 12+
11.30 Смешанные единоборства. 
Л. Эдвардс - К. Усман. UFC. Транс-
ляция из Великобритании. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Непридуманные истории. 12+
16.10 Вид сверху. 12+
16.45, 19.10, 23.15 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
17.30 Команда мечты. 6+
20.00 Футбол. Белоруссия - Россия. 
BetBoom матч сборной. Прямая 
трансляция из Белоруссии.
0.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. Финал. Транс-
ляция из Магнитогорска. 6+
1.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. Финал. Трансля-
ция из Магнитогорска. 6+
2.55 Легкая атлетика. Мемориал 
братьев Знаменских. Трансляция из 
Москвы. 6+
4.35 Футбол. Бразилия - Парагвай. 
Чемпионат мира-2026. Отборочный 
турнир. Прямая трансляция.
6.45 Специальный репортаж. 12+

8.00, 7.00 Утро ТНТ 16+
9.00, 10.00, 11.00, 4.25, 5.10, 
6.00, 6.45 Однажды в России. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 
САШАТАНЯ. 16+
22.00, 22.30, 23.05 ДЯДЯ ЛЕША. 
16+
23.40 ПРАБАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ. 16+
Говорят, яблочко от яблони неда-
леко падает. Саня Рубинштейн - не 
единственный аферист в семье. В 
1980-м родственник Саши - Вова 
Рубинштейн - проворачивал аферы 
похлеще… пока им не заинтересо-
вались сотрудники КГБ.
1.30 ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕНКОВ ЧЕР-
НОГО. 18+
3.05 ГРЕТЕЛЬ И ГЕНЗЕЛЬ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.00 Новости.
7.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.40 МАРЬИНА РОЩА-2. 16+
11.00 Новости.
11.10 МАРЬИНА РОЩА-2. 16+
13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.00 Новости.
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.00 Новости.
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.30 Новости.
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 Игра в кино. 16+
22.45 Игра в кино. Фильмы По-
беды. 16+
23.30 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ. 
16+
1.25 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.15 Первый Евразийский канал. 
12+
3.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+
4.50 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30 Новости. 16+
9.40 БИМ. 16+
10.45, 11.15, 11.50, 12.20, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.10 Гадалка. 16+
16.00 Новости. 16+
16.15, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 
СЛЕПАЯ. 16+
19.00 Новости. 16+
19.10, 20.15, 21.15, 22.15 КАР-
ПОВ. 16+
23.15 ИНКАРНАЦИЯ. 16+
0.00 Новости. 16+
0.10 ИНКАРНАЦИЯ. 16+
1.15 ЭЛЛИОТ И ВОЛШЕБНЫЙ АМУ-
ЛЕТ. 16+
3.00, 3.45, 4.15, 5.00 ПАСЕЧНИК. 
16+
5.45, 6.00 Еще не вечер. 16+
6.15 Мультфильмы. 0+

6.15 КУРЬЕРСКИЙ ОСОБОЙ ВАЖ-
НОСТИ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 СЕМЕН ДЕЖНЕВ. 12+
13.50, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
14.25, 16.05, 18.15 ДРУЖИНА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
18.55 Битва за Россию. Док. фильм. 
16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
0.15 УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ. 12+
3.20 ЗОЛОТАЯ БАБА. 16+
4.35 ЗАСТАВА В ГОРАХ. 12+
6.15 Перелом. Хроника Победы. Док. 
фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.25 Давай разведемся! 16+
9.25 Тест на отцовство. 16+
11.40, 0.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45 Порча. Док. фильм. 16+
13.55, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05 Голоса ушедших душ. Док. 
фильм. 16+
15.40 СТО ДОРОГ. 16+
20.00 ДО СВАДЬБЫ ЗАЖИВЕТ. 16+
1.05 Порча. Док. фильм. 16+
3.00 Голоса ушедших душ. Док. 
фильм. 16+
3.25 Тест на отцовство. 16+
5.05 6 кадров. 16+
5.45 Давай разведемся! 16+
6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия.  16+
6.25 Великолепная пятерка-6.  
16+
9.05 Страна советов.  16+
9.40 Знание - сила.  0+
10.00 Известия.  16+
10.30 Великолепная пятерка-6.  
16+
10.35 Великолепная пятерка-4.  
16+
14.00 Известия.  16+
14.30 След.  16+
18.00 Известия.  16+
18.30 След.  16+
23.20 Свои-7.  16+
0.05 Свои-4.  16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск.  
16+
1.30 Свои-7.  16+
2.10 Свои-4.  16+
2.50 След.  18+
5.25 След.  16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана  (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Белые цветы (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары  (на тат. яз.). 12+
13.00, 23.10 Сломанные судьбы 
(на тат. яз.). 16+
14.00 Родная земля  (на тат. яз.). 12+
14.30 Литературное наследие  (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. XVI Международ-
ный экономический форум.
16.15, 1.15 Наши герои. 16+
18.30, 19.00 Там, где кипит жизнь  
(на тат. яз.). 16+
20.00, 1.45 Точка опоры  (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня  (на тат. яз.). 12+
22.00 Зеркало эпохи  (на тат. яз.). 6+
0.00 Нераскрытый талант 2. 12+
0.50 Видеоспорт. 16+
2.10 Жавид-шоу. Юмористическая 
передача  (на тат. яз.). 16+
4.30 Концерт. 12+

0.02 Спутники. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Декоративный огород. 12+
9.30 Восток-Запад. 12+
10.30 Убить Сталина. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Ивановы (с субтитрами). 
12+
13.40 Тропой первопроходцев. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Спутники. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Восток-Запад. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Убить Сталина. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Бездельники. 16+
22.30 Тропой первопроходцев. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Декоративный огород. 12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00 
Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10 
ОТРажение.
12.00 ГЭСЛО. Исчезнувшая экспе-
диция. Док. фильм. 12+
16.15 ПАССАЖИРКА. 16+
17.45 Песня остается с человеком. 
12+
18.00 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. 12+
18.40 Специальный репортаж. 12+
19.20 ОТРажение.
21.00 Новости.
21.45, 22.35, 4.40, 5.30 МАЙЯ. 
16+
23.25 ЛАСКОВОЕ БЕЗРАЗЛИЧИЕ 
МИРА. 16+
1.00 ГЭСЛО. Исчезнувшая экспеди-
ция. Док. фильм. 12+
2.05 Моя история. 16+
2.45 ОТРажение. Итоги. 12+
3.20 «На приеме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 12+
4.10 Свет и тени. Док. фильм. 16+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Дама с собачкой. 16+
16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 У самого моря. 16+

6.00, 13.05, 1.20 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Заступница. Док. фильм. 0+
12.05, 20.30, 1.30 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.15, 13.45, 14.10, 14.40 Монас-
тырская кухня. 0+
15.05 Американский след. Операция 
«Украина». Док. фильм. 16+
16.10 ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ. 12+
17.50 СЕМЕН ДЕЖНЕВ. 0+
19.30, 0.25, 5.10 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.30, 2.20 Святой Дух. Док. фильм. 
6+
23.05, 4.40 Поле битвы. 16+
23.40 Бесогон. 18+
3.40, 4.10 Святые целители. Док. 
фильм. 0+

23.20 Сегодня.
23.40 Чужие. 16+
1.35 Специалист. 16+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Дама с собачкой. 16+
3.00 Вести.
3.30 Дама с собачкой. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости (с субтитрами).

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Великая. Золотой век. 

12+

23.45 Информационный канал. 16+

1.10 Большая игра. 16+

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Дама с собачкой. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Поймай меня, если сможешь. 
12+

23.30, 3.10 Ни к селу ни к горо-
ду... 12+

4.50 Морские дьяволы. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8 . 2 5  М о рс  к и е  д ь я в о л ы .  
Судьбы. 16+
10.00 Сегодня.
1 0 . 3 5  М о рс  к и е  д ь я в о л ы .  
Судьбы. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 Черный пес-5. 16+

7.00 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
9.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. 12+
10.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ НА ШОКО-
ЛАДНОЙ ФАБРИКЕ. 6+
12.40 ИГРЫ С ОГНЕМ. 6+
14.40 АНТИГАНГ: СМЕНА. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
11.55 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00 Информационная программа 
112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20.00 Информационная программа 
112. 16+
21.00 ИНДИАНА ДЖОНС И КОРО-
ЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА. 
16+
23.25 ДЫШИ! 16+
1.05 ДИТЯ РОБОТА. 16+
3.10 Тайны Чапман. 16+

7.30 Диалоги о животных.

8.20 Александр Борисов. Что так 
сердце растревожено... 

8.50, 1.50 АКАДЕМИК ИВАН ПАВ-
ЛОВ.

10.30 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

11.15 Наблюдатель.

12.10 ХX век.

13.45 Новости. Подробно. Кино.

14.00 Новые люди села Вятского.

14.45 ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА.

16.35 Линия жизни.

17.30 Библейский сюжет.

18.15 Роман в камне.

18.40 СЕМЕН ДЕЖНЕВ.

20.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро.

20.45 Главная роль.

21.00 Концерт в день рождения. 
Трансляция из Концертного зала 
имени П.И. Чайковского. 50 лет Де-
нису Мацуеву.

22.50 ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА.

0.35 ХX век.

3.30 Роман в камне.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.45 Анна-детективъ-2. 16+
11.40 Алексей Баталов. Человек без 
недостатков. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Детектив на миллион. 
Расплата. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.05 Сельский детектив. Кровь 
рифмуется с любовью. 12+
18.00 Хроники московского быта. 
16+
18.50 События.
19.15 Загадка Евклида. 12+
21.05 Загадка Римана. 12+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05  90-е. Хиты кабацкие. Док. 
фильм. 16+
0.55 Прощание. 16+
1.40 Настоящий детектив. Почтальон 
звонит дважды. Док. фильм. 16+
2.20  Судьба разлучницы. Док. 
фильм. 16+
3.00 90-е. Фанера. Док. фильм. 16+
3.45 Петровка, 38. 16+
4.00 Сельский детектив. Убий-
ство на Ивана Купалу. 12+
5.25 Алексей Баталов. Человек без 
недостатков. Док. фильм. 16+
6.05 Мой герой. 12+
6.40 Москва резиновая. 16+

7.00 Футбол на все времена. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00, 10.00, 13.55 Новости.
8.05, 12.35 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
10.05 Специальный репортаж. 12+
10.25 Вопреки всему. 12+
11.30 Профессиональный бокс.  
Т. Цзю - Б. Мендоса. Бой за титул 
чемпиона мира по версии WBO. 
Трансляция из Австралии. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.25 Непридуманные истории. 12+
16.10 Матч! Парад. 16+
16.40, 4.55 Новости.
16.45, 19.40 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
17.30 Я - Златан. 16+
20.25 Футзал. «Ухта» - «Газпром-
Югра» (Югорск) . Бетсити. Суперли-
га. Финал. Прямая трансляция.
22.30 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
23.35 Смешанные единоборства. 
М. Двалишвили - Ш. О'Мэлли. UFC. 
Трансляция из США. 16+
0.55 Настольный теннис. Командный 
чемпионат России. Женщины. Финал. 
Трансляция из Верхней Пышмы. 6+
2.55  Легкая атлетика. Мировой 
континентальный тур. Трансляция из 
Нидерландов. 6+
5.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Личное первенство. 
Трансляция из Турции. 6+

8.00 Утро ТНТ 16+
9.00, 10.00, 11.00, 4.50, 5.35, 
6.20, 7.10 Однажды в России. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 
САШАТАНЯ. 16+
22.00, 22.30, 23.00 ДЯДЯ ЛЕША. 
16+
23.40 МАЖОР. 16+
1.40 РАЙ ДЛЯ ДУРАКА. 18+
3.20 ФРАНКЛИН. 18+
Четыре героя живут в мрачном го-
роде Meanwhile City: Эссер ищет 
пропавшего сына, Майло пытается 
вернуть первую любовь, Эмилия 
борется с суицидальными мыслями, 
а детектив Прист жаждет мести. 
Их судьбы кардинально разные, но 
вскоре они пересекутся. В напря-
женном финале одна пуля решит их 
судьбы.

6.00 Мультфильмы. 6+

7.00 Новости.

7.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+

7.40 МАРЬИНА РОЩА-2. 16+

11.00 Новости.

11.10 МАРЬИНА РОЩА-2. 16+

13.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+

14.00 Новости.

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

17.00 Новости.

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+

18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

19.30 Новости.

19.50 Миллион за 5 минут. 16+

20.30 Игра в кино. Фильмы По-
беды. 16+

21.15 ЮНОСТЬ ПЕТРА. 16+

0.10 В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ ДЕЛ. 16+

2.40 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.55 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30 Новости. 16+
9.40 БИМ. 16+
10.45, 11.15, 12.20, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Гадал-
ка. 16+
16.00 Новости. 16+
16.10 Гадалка. 16+
16.15, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30 
СЛЕПАЯ. 16+
19.00 Новости. 16+
19.10, 20.15, 21.15, 22.15 КАР-
ПОВ. 16+
23.15, 0.10 ВЕЧЕРИНКА НА ВЫ-
ЛЕТ. 16+
0.00 Новости. 16+
1.30 ВЛЮБЛЕН БЕЗ ПАМЯТИ. 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 ПАСЕЧНИК. 
16+
6.00, 6.15 Еще не вечер. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.40 Герой 115. Док. фильм. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ. 12+
14.25 ДРУЖИНА. 16+
16.00 Военные новости. 16+
16.05, 18.15 ДРУЖИНА. 16+
18.55 Битва за Россию. Док. фильм. 
16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
0.15 АНДРЕЙ РУБЛЕВ. 12+
3.40 СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ. 12+
5.30 Шедевры военных музеев. Док. 
фильм. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.30 Давай разведемся! 16+
9.30, 3.25 Тест на отцовство. 16+
11.45, 0.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.50 Порча. Док. фильм. 16+
14.05, 2.05 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.40, 2.30 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.15, 3.00 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.50 ОДИНОЧКИ. 16+
20.00  НЕВОЗМОЖНОЕ ПРОЩЕ-
НИЕ. 16+
1.05 Порча. Док. фильм. 16+
5.05 6 кадров. 16+
5.20 Давай разведемся! 16+
6.10 По делам несовершеннолет-
них. 16+
7.00 ЖЕРТВА ЛЮБВИ. 16+

6.00 Известия.  16+
6.35 Великолепная пятерка-5.  
16+
9.25 Ваше здоровье!  12+
10.00 Известия.  16+
10.30 Великолепная пятерка-5.  
16+
10.35 Великолепная пятерка.  
16+
14.00 Известия.  16+
14.30 След.  16+
18.00 Известия.  16+
18.30 След.  16+
23.20 Свои-7.  16+
0.05 Свои-4.  16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск.  
16+
1.30 Свои-7.  16+
2.15 Свои-4.  16+
2.55 След.  16+
3.30 След.  18+
4.10 След.  16+
4.45 След.  16+
5.25 След.  16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана  (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Белые цветы (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары  (на тат. яз.). 12+
13.00, 23.10 Сломанные судьбы  
(на тат. яз.). 16+
14.00, 1.45 Споемте, друзья!  (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. XVI Международ-
ный экономический форум.
16.15 Если хочешь быть здоровым. 16+
16.30 Наши герои. 16+
18.30 Горячий казан. Кулинарная 
программа  (на тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг  (на тат. яз.). 16+
20.00, 1.15 Точка опоры  (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня  (на тат. яз.). 12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.00 Нераскрытый талант 2. 12+
0.50 Каравай. 6+
2.35 Татарские народные мелодии.
4.30 Концерт. 12+
4.55 От сердца - к сердцу. Телеочерк. 
16+

0.02 Спутники. 12+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Декоративный огород. 12+
9.30 Восток-Запад. 12+
10.30 Убить Сталина. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Бездельники. 16+
13.40 Тропой первопроходцев. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Лучшие враги. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Восток-Запад. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Убить Сталина. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Клинч. 16+
22.40 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Декоративный огород. 12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Моя история. 16+
8.30 Календарь. 6+
9.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.50, 
13.00 Новости.
10.05, 10.35, 11.05 ОТРажение.
12.00 Хранитель. Док. фильм. 12+
13.05, 14.10 ОТРажение.
14.00 Новости.
16.00 Новости.
16.15 ГРОССМЕЙСТЕР. 12+
17.45 Песня остается с человеком. 
12+
18.00 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
18.15 Человек и судьба. 12+
18.40 Почитаем! 12+
19.00 Новости.
19.20 ОТРажение.
21.00 Новости.
21.15 Календарь. 6+
21.45 КРАЙ. 16+
23.40 СДЕЛАНО В ДАГЕНХЭМЕ. 16+
1.30 ИГЛА. 18+
2.45 ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ ПОЛНА. 
16+
4.25 СИНГ-СИНГ. 12+
6.15 Преодоление. 12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00, 11.35 Святые целители. Док. 
фильм. 0+
12.05, 20.30, 1.30 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.05 День патриарха. 0+
13.15 Монастырская кухня. 0+
13.45 Врач от Бога. Святитель Лука 
Крымский. Док. фильм. 12+
15.50 МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕ-
ЧАЛИСЬ. 0+
17.45 РАСПИСАНИЕ НА ПОСЛЕЗАВ-
ТРА. 12+
19.30, 0.25, 5.10 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.25, 2.20 Святой Дух. Док. фильм. 
6+
23.05, 4.40 Поле битвы. 16+
23.40 Бесогон. 18+
1.20 День патриарха. 0+
3.50 Кремль. Хранители сокровищ-
ницы России. Док. фильм. 0+

0.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+
2.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
2.45 Петр I: последний царь и 
первый император. 16+

Супруги Нильс и Надя Картье рабо-
тают в полиции. Во время попытки 
задержания грабителей Надя по-
гибает. Переживая потерю, Нильс 
увольняется. Спустя восемь лет 
бандиты, виновные в смерти его 
жены, появляются вновь...
16.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 ПАПА 
МИА. 16+
21.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
4.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+
4.25 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ. 16+
5.55 Три кота. 0+
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четверг /  12 июня

6.00 Новости.

6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

7.00 День России. Праздничный 

канал.

10.00 Новости.

10.15 Империя: Екатерина II. Док. 

фильм. 12+

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Империя: Екатерина II. Док. 

фильм. 12+

14.40 Империя: Александр I. Док. 

фильм. 12+

16.50 Премьера. Течет река Волга. 

Концерт к 95-летию со дня рождения 

Людмилы Зыкиной. 0+

18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

18.20 Премьера. Течет река Волга. 

0+

19.15 Иван Васильевич меняет 

профессию. 0+

21.00 Время.

21.35 Премьера кинофильма Лю-

бовь Советского Союза. 16+

0.20 Премьера. Символы России. 

Док. фильм. 12+

1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.35 Эта женщина ко мне. 12+

8.20 «Утренняя почта» с Николаем 

Басковым.

9.00 Вести. День России.

*9.20 Вести-Ульяновск. 

9.30 От печали до радости. 12+

11.10 Сто к одному.

12.00 Вести. День России.

13.00 Москва. Кремль. Церемония 

вручения Государственных премий 

Российской Федерации.

14.00 Вести. День России.

15.00 Большой юмористический 

концерт к юбилею Лиона Измайло-

ва. 16+

17.55 Песни от всей души. Специ-

альный праздничный выпуск. 12+

20.00 Вести.

*21.10 Вести-Ульяновск. 

2 1 . 3 0  Б о л ь ш о й  п р а з д н и ч н ы й  

к о н ц е р т,  п о с в я щ е н н ы й  Д н ю  

России. Трансляция с Красной пло-

щади.

23.20 Огонь. 6+

1.50 Мистер Нокаут. 12+

5.00 Бессмертные. 12+

7.00 Дельфин. 16+

8.00 Сегодня.

8.20 Дельфин. 16+

10.00 Сегодня.

10.20 Дельфин. 16+

16.00 Сегодня.

16.20 Дельфин. 16+

19.00 Сегодня.

19.40 Черный пес-6. 16+

23.50  Церемония награждения  

IV Национальной премии интернет-

контента. 16+

2.20 Раскаленный периметр. 

16+

7.00, 5.40 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
9.10 Чинк. Хвостатый детектив. 6+
11.00 ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА. 6+
15.40 ЛЕГЕНДЫ ОРЛЕНКА. 6+
17.35 МОЙ ДИКИЙ ДРУГ. 6+
19.40 ПИРАТЫ ГАЛАКТИКИ БАРРА-
КУДА. 6+
21.35 МАМЕ СНОВА 17. 12+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30 Новости. 16+

10.00 ДЕНЬ Д. 16+

11.30 СЕРЖАНТ. 16+

13.30 Новости. 16+

14.00 СЕРЖАНТ. 16+

15.55 СЕРЖАНТ-2. 16+

17.30 Новости. 16+

18.00 СЕРЖАНТ-2. 16+

20.30 Новости. 16+

21.00 СЕРЖАНТ-2. 16+

0.45 РУССКИЙ РЕЙД. 18+

2.40 ЧЕКАГО. 18+
Добро пожаловать в Чекаго! Это су-
ровая Сибирь, здесь каждый борется 
за выживание, как может. Кто-то 
бежит, а кто-то остается. Кто-то 
нарушает закон, а кто-то чтит его, 
несмотря ни на что. Кто-то верит в 
настоящую любовь и бьется за нее, 
кому-то достаточно просто спокой-
ствия. Здесь сердце стучит в ритме 
самого честного рэпа, и есть только 
один вопрос: какой выбор сделаешь 
ты ради лучшей жизни?

4.05 Тайны Чапман. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8 . 0 5  В  н е к о т о р о м  ц а р с т в е . . . 
Царевна-лягушка.
9.15 Земля людей.
9.45 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ.
11.15 Исторические курорты Рос-
сии.
11.45, 0.30 Страна птиц.
12.25 Всероссийский фестиваль 
сценического искусства «Танцуй и 
пой, моя Россия!».
14.05 Рассказы из русской исто-
рии.
16.30 ДЕМИДОВЫ.

7.05 Что бы это значило? Юмористи-

ческий концерт. 12+

7.55 Женщина с лилиями. 12+

9.50 Барышня-крестьянка. 0+

11.55 Василий Шукшин. Жил чело-

век. Док. фильм. 16+

12.45 Наша смешная жизнь. 16+

13.30 Три плюс два. 0+

15.30 События.

15.45 Дедушка. 12+

17.50 Загадка Монти Холла. 16+

19.35 Загадка Ферма. 16+

21.15 Загадка Эйлера. 16+

23.00 События.

23.20 Хорошие песни. 12+

0.45 Легенды эстрады. Наши люби-

мые иностранцы. Док. фильм. 16+

1.30 Тонкая штучка. 16+

2.50  90-е. Юморок эпохи. Док. 

фильм. 16+

3.30 10 самых... 16+

4.00 Сельский детектив. Кровь 

рифмуется с любовью. 12+

5.30 Василий Шукшин. Жил человек. 

Док. фильм. 16+

6.10 Наша смешная жизнь. 16+

6.50 Москва резиновая. 16+

7.00 Смешанные единоборства. 
И. Махачев - А. Волкановски. UFC. 
Трансляция из ОАЭ. 16+
8.00, 10.00, 12.50 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
10.05 Чемпионы. 6+
10.25 Художественная гимнастика. 
Международный турнир «Evgeniya 
Cup». Гала-концерт. Трансляция из 
Омска. 12+
11.40, 12.15, 14.55, 21.15  Век на-
шего спорта. 12+
12.55 Баскетбол. Заполярный матч 
звезд. Прямая трансляция из Но-
рильска.
16.25, 4.55 Новости.
16.30 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
17.30 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург)  - ЦСКА. Единая лига ВТБ. 
Финал. Прямая трансляция.
20.30, 0.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
21.55 Легкая атлетика. Бриллиан-
товая лига. Прямая трансляция из 
Норвегии.
0.55 Настольный теннис. Командный 
чемпионат России. Мужчины. Финал. 
Трансляция из Верхней Пышмы. 6+
2.55 Футзал. «Ухта» - «Газпром-
Югра» (Югорск ). Бетсити. Суперли-
га. Финал. 6+
5.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Команды. Транс-
ляция из Турции. 6+

8.00, 9.00, 10.00, 4.15, 5.05, 5.50, 
6.35, 7.00 Однажды в России. 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00 
Комеди Клаб. Летние дайджесты 
2024. 16+
21.00 БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ. 
6+
23.20 БРАТЬЯ. 16+
Легкомысленный ловелас из Сочи 
Славик сталкивается со срочной 
нуждой в родственнике-доноре. 
Единственная надежда - внезапно 
обнаружившийся брат, которым 
оказывается сам Филипп Кирко-
ров. Славик пускается на хитрость, 
не подозревая, что его авантюра 
превратится в настоящий кошмар: 
странные обряды и встреча с языч-
никами - только начало их безумного 
приключения.
1.25 ТОПОЛИНЫЙ ПУХ. 16+
3.00 ЛЮБОВЬ В ГОРОДЕ АНГЕЛОВ. 
18+

6.00 Мультфильмы. 6+

6.35 КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК. 6+

8.00 Мультфильмы. 6+

9.30 СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36-80. 
16+

11.00 Новости.

11.10 В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМА-
НИЯ. 16+

13.15 ОТВЕТНЫЙ ХОД. 16+

14.00 Новости.

14.15 ОТВЕТНЫЙ ХОД. 16+

15.15, 19.15 ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИ-
ТОРА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ. 16+
События происходят сразу после 
смерти Петра Первого. Сын одного 
из верных соратников Александра 
Меншикова, Иван Самойлов, воз-
вращается в полк с похорон отца и, 
выполняя волю покойного, наносит 
визит Светлейшему князю. С этого 
момента он, как пешка, попадает 
в омут хитроумной комбинации, 
разыгрываемой при дворе противни-
ками Меншикова - графом Толстым и 
князем Долгоруковым.

19.00 Новости.

23.00 ЮНОСТЬ ПЕТРА. 16+

1.50 Наше кино. История большой 
любви. 16+

3.10 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00, 9.40, 10.15 Леди Баг и Супер-
Кот. 6+
9.30 Новости. 16+
10.45 Бабушкин рецепт. 12+
11.50 Гадалка. 16+
12.30 Королевские каникулы. 6+
14.15, 16.10 Мы - монстры. 6+
16.00 Новости. 16+
16.15 Мы - монстры-2. 6+
18.30, 19.10 Стражи терракоты. 
12+
19.00 Новости. 16+
21.00 Сила девяти богов. 12+
23.00, 0.10 БУДИКА: КОРОЛЕВА 
ВОИНОВ. 16+
0.00 Новости. 16+
1.30 КРАЙ СВЕТА. 16+
3.15, 4.00, 4.45, 5.30 ПАСЕЧНИК. 
16+
6.00, 6.15 Еще не вечер. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.25 СЕМЕН ДЕЖНЕВ. 12+
8.00 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ. 6+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Концерт «Голоса Победы». 6+
12.30 Не факт! 12+
14.20 ЯРОСЛАВ. 16+
16.35 ДЕМИДОВЫ. 12+
20.15 Концерт Александра Мар-
шала. 6+

7.30, 1.50 ЖЕРТВА ЛЮБВИ. 16+
15.35 СОЛНЦЕ ЗА ОБЛАКАМИ. 16+
20.00 НЕОКОНЧЕННАЯ СВАДЬБА. 
16+
0.00 ЛЮБИМАЯ. 16+
Семен и Лена любили друг друга, 
но жизнь развела их в разные сто-
роны. И к лучшему - так казалось 
Семену, пока он не увидел ее снова. 
Лена оказалась все такой же пре-
красной, родной и... беременной от 
другого. Казалось бы, к прошлым 
отношениям нет возврата, особен-
но теперь, однако Семена тянет к 
бывшей возлюбленной как никогда. 
Жизнь Лены - сплошные тайны: она 
скрывает, кто отец ребенка, почему 
спешно увольняется с работы, на 
что собирается жить, а главное, что 
чувствует к Семену.
5.10 6 кадров. 16+
5.35 Чудеса. Док. фильм. 16+
7.10 ЖЕНЩИНЫ. 16+

6.00 Крокодил Гена. Чебурашка.  0+
6.40 Тихий Дон.  12+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана  (на тат. яз.). 16+
9.00, 20.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Белые цветы (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары  (на тат. яз.). 12+
13.00, 21.00 Концерт «Радио Бол-
гар». 16+
15.45 Семь дней+. XVI Международ-
ный экономический форум.
16.15 Национальный калейдоскоп. 
12+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры  (на тат. яз.). 16+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Наши герои. Телеочерк. 16+
23.00 Верный. 6+
0.15 Нераскрытый талант 2. 12+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.30 Память сердца. 16+
1.45 Наши герои. Телеочерк. Тимур 
Мамаев. 16+
2.00 Жавид-шоу. Юмористическая 
передача  (на тат. яз.). 16+
4.30 Концерт. 12+
4.55 От сердца - к сердцу. Телеочерк. 
16+
5.45 Споемте, друзья!  (на тат. яз.). 
12+
6.35 Ретроконцерт. 12+

0.02 Лучшие враги. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Декоративный огород. 12+
9.30 Восток-Запад. 12+
10.30 Убить Сталина. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Клинч. 16+
13.40 Путешествия по России. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Лучшие враги. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Восток-Запад. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Убить Сталина. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Московская пленница (с 
субтитрами). 12+ 
22.30 Тропой первопроходцев. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Декоративный огород. 12+

7.00 СУВОРОВ. 12+

8.45 ПОДКИДЫШ. 12+

10.00 Календарь. 6+

10.25 ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ. 12+

12.00 Новости.

12.05 ОТРажение. 12 июня.

14.00 Новости.

14.05, 15.15 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. 
12+

16.00 Новости.

16.05 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. 12+

16.25 Сергей Жилин представляет. 
Пусть всегда будет солнце. Песни  
А. Островского. 12+

17.10 Календарь. 6+

17.40 Вспомнить все. 16+

18.00 Новости.

18.10 НА ЛУНЕ. 16+

19.45 Тайны в искусстве. 16+

20.00 Новости.

20.15 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+

20.40 АРТИСТКА. 12+

22.20 ОРДА. 16+

0.20 ВАН ГОГИ. 16+

1.55 ОКРАИНА. 16+

3.30 ПОДКИДЫШ. 12+

4.45, 5.55 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. 
12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.05 БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ. 6+
9.15 Романовы. Царское дело. Док. 
фильм. 0+
10.20 МАКСИМКА. 0+
11.55 Колокола России. Док. фильм. 
0+
13.00 День патриарха. 0+
13.10, 14.50 ЧЕРЕЗ ГОБИ И ХИН-
ГАН. 12+
16.35 День Ангела. Док. фильм. 0+
17.05 СЕМЕН ДЕЖНЕВ. 0+
18.45 АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ. 6+
21.00, 4.10 Родина. Док. фильм. 
12+
23.05 Фестиваль музыкальных тра-
диций России. Хранимые Веками. 
0+
1.25 День патриарха. 0+
1.35, 2.25 Врангель. Путь русского 
генерала. Док. фильм. 0+
3.15 Александр Третий. Сильный, 
державный... Док. фильм. 0+

22.40 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ. 16+
0.30 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2. 16+
2.20 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3. 16+
3.50 СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ. 12+
5.35 Часовые памяти. Док. фильм. 
16+

2005 год. Семнадцатилетняя Оля 
хочет избавиться от нежелательной 
беременности и отправляется к 
знахарке. Во время проведения 
мистического обряда Оля попадает в  
2024 год, где она работает директо-
ром школы и одна воспитывает сына-
подростка. Оля начинает поиски 
знахарки, надеясь, что та поможет 
ей вернуться в свое время.
0.00 ТУР С ИВАНУШКАМИ. 16+
2.20 ЛЮБОВНИЦЫ. 16+
3.55 СЕМЕЙКА. 16+

19.00 Торжественный концерт на 
Красной площади, посвященный 
Дню России.
20.30 Новости культуры.
20.45 Остаться русскими! Мы снова 
дома.
21.40 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ.
23.25 Концерт «Советский джаз».
1.10 ЗАПАСНОЙ ИГРОК.
2.30 Искатели.
3.15 Серый волк энд Красная Ша-
почка. Дарю тебе звезду.

13.05 Варвара-краса, длинная 
коса.  0+
14.55 Максим Перепелица.  12+
16.40 Солдат Иван Бровкин.  
12+
18.35 Иван Бровкин на цели-
не.  12+
20.35 Не могу сказать «про-
щай».  12+
22.20 Не может быть!  12+
0.20 На крючке!  16+
2.05 Самогонщицы.  16+
3.45 Максим Перепелица.  12+
5.10 Тайна Третьей планеты.  0+
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5.15 Если можешь, прости... 
12+
6.00 Новости.
6.10 Если можешь, прости... 
12+
6.55 Дорогой мой человек. 0+
9.00 Символы России. Док. фильм. 
12+
10.00 Новости.
10.15, 12.15 1812 - 1815. Загранич-
ный поход. Док. фильм. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
14.40 30 лет вместе. История специ-
альных проектов. 12+
16.25 30 лет вместе. Песни о глав-
ном. 12+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
18.15 Иван Васильевич меняет 
профессию. 0+

4.20 От печали до радости. 12+
6.00 Подруги. 12+
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
*11.30 Вести-Ульяновск. 
11.50 Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика. 6+
13.40 30 секунд. 12+
14.00 Вести.
14.30 Движение вверх. 6+
17.00 Вести.
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести.
*21.10 Вести-Ульяновск. 
21.30 Роднина. 12+
Впервые встав на лед, маленькая 
Ира понимает, что нашла свое при-
звание. Спустя годы талантливая 
спортсменка идет к заветной золо-
той медали, но судьба преподносит 
ей настоящие испытания. Преодолев 
тяжелую болезнь, измену партнера, 
конфликт с тренером, Ирина Род-
нина обретает настоящую любовь и 
благодаря невероятной силе духа и 
жажде победы бросает вызов всему 
миру - возвращается на лед, чтобы 
стать легендой советского и миро-
вого спорта.
0.10 Движение вверх. 6+
2.40 Мистер Нокаут. 12+

5.00 Императрицы. 12+
7.00 Дельфин. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30 Новости. 16+
10.00 СТРЕЛОК. 16+
13.30 Новости. 16+
14.00, 18.00 КРЕПОСТЬ БАДА-
БЕР. 16+
Весна 1985-го. По заданию ГРУ раз-
ведчик Юрий Никитин проникает 
в пакистанскую крепость Бада-
бер. Никитин должен собрать до-
казательства существования здесь 
центра подготовки моджахедов 
под руководством ЦРУ. Выполнив 
опасное задание, Никитин видит на 
территории крепости группу рус-
ских военнопленных, среди которых 
узнает своего друга Михаила, сына 
своего командира генерала Коле-
сова, несколько лет считавшегося 
пропавшим без вести. Никитин ре-
шает остаться и спасти обреченных 
на смерть ребят...
17.30 Новости. 16+
18.40, 21.00 БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ. 
16+
20.30 Новости. 16+
22.15 БРАТ-2. 16+
0.55 СЕСТРЫ. 16+
2.30 КОЧЕГАР. 18+
3.50 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.00 Сказка о мертвой царевне и о 
семи богатырях. Сказка о попе и о 
работнике его Балде. Сказка о ры-
баке и рыбке.
9.20 Земля людей.
9.50 СЕМЕН ДЕЖНЕВ.
11.10, 1.15 Страна птиц.
11.50 СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ.
13.50 Рассказы из русской истории.
14.50 Международный юношеский 
телевизионный конкурс музыкантов 
«Санкт-Петербургский Олимп».
17.20 ИСТОРИЯ ОДНОГО ПОДЗА-
ТЫЛЬНИКА.

7.15 Три плюс два. 0+
8.55 По семейным обстоятель-
ствам. 12+
11.45 Никита Богословский. Забав-
но, грустно и смешно. Док. фильм. 
16+
12.35 Наша смешная жизнь. 16+
13.25 Приезжая. 12+
15.30 События.
15.45 Двенадцать чудес. 12+
17.40 Загадка сангаку. 16+
19.20 Загадка Брюса Бедлама. 
16+
21.10 Загадка Фудзиты. 16+
23.00 События.
23.20 Суд истории. Битва за трез-
вость. Док. фильм. 16+
0.10 Легенды эстрады. Снится мне 
деревня. Док. фильм. 16+
1.00 Хроники московского быта. 
12+
1.40 Хроники московского быта. 
16+
2.20 Хроники московского быта. 
16+
3.00 Загадка Монти Холла. 16+
4.30 Загадка Ферма. 16+
6.00 Никита Богословский. Забавно, 
грустно и смешно. Док. фильм. 16+
6.40 Москва резиновая. 16+

7.00 Смешанные единоборства.  
А. Емельяненко - М. Исмаилов. АСА. 
Grand Power. Трансляция из Сочи. 
16+
8.00, 10.00, 13.55 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
10.05 Небесная грация. 6+
10.25 Олег Григорьев. Народный 
чемпион. Док. фильм. 12+
11.40 Команда мечты. 6+
13.20 Формула-1. Гаснут огни. 12+
14.00 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
14.55  Век нашего спорта. Док. 
фильм. 12+
16.25 Новости.
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда.
20.30 Дзюдо. Чемпионат мира. Пря-
мая трансляция из Венгрии.
21.30 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
22.15 Наши в UFC. 16+
0.00 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
0.55 Гольф. Кубок Лиги Ставок. 
Трансляция из Завидово. 6+
2.55 Баскетбол. Заполярный матч 
звезд. Трансляция из Норильска. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Личное первен-
ство. Трансляция из Турции. 6+

8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 23.30, 
4.00, 4.50, 5.35, 6.25, 7.15 Од-
нажды в России. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.15 КАЩЕЙ БЕССМЕРТНЫЙ. 12+
8.25 1941. 16+
21 июня 1941 года. Недалеко от 
пограничной зоны стоит обычная 
деревня, все жители которой весело 
гуляют на свадьбе дочери предсе-
дателя Алены и Григория, первого 
парня на деревне. Их отцы - старые 
друзья Петр и Василий - решили по-
родниться и поженить своих детей. 
Но любит Григорий другую девушку 
- Дашу.

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00, 9.40, 10.00, 10.30 Леди Баг и 
Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости. 16+
11.00 БИБЛИОТЕКАРИ: ТАЙНА КО-
РОЛЯ ОЛАФА. 12+
12.45 ПОХИТИТЕЛЬ ВРЕМЕНИ. 16+
В городке живет мальчик, которого 
воспитывает бабушка, страдающая 
от неизлечимой болезни. Она не 
хочет, чтобы внук переживал после 
ее кончины, и рассказывает ему 
историю о том, как много лет назад 
жители городка смогли уничтожить 
саму Смерть. В 1927 году они приду-
мали план, как навсегда избавиться 
от этой нежданной гостьи, чтобы она 
больше не забирала ничьи жизни. Но 
есть ли в данном повествовании хотя 
бы доля правды?
15.00 ГОГОЛЬ. 16+
0.30 СОБИРАТЕЛЬ ДУШ. 18+
2.30 ПАСЕЧНИК. 16+

6.40 ДЕМИДОВЫ. 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Гала-концерт «Родники». 
Дети. Финал. Казань. 6+

7.30 ЖЕНЩИНЫ. 16+
9.05 МОЛОДАЯ ЖЕНА. 16+
11.05 НИКОМУ НЕ РАССКАЖЕМ. 
16+
15.35 НОВЫЙ МУЖ НАШЕЙ МАМЫ. 
16+
20.00 ВСЕ РАВНО ТЫ МОЯ. 16+
Вита Денисова возвращается в род-
ной город на похороны бабушки. Эта 
поездка, по планам Виты, не должна 
была продлиться и трех дней, а за-
тянулась на несколько лет. С первого 
дня Вита попадает в вихрь проблем, 
в результате чего девушке придется 
растить чужого ребенка, заявить на 
мужчину, которого все еще любит, и 
жить с абьюзером. Но она будет бо-
роться за семью и свое счастье.
0.10 ВОСПИТАНИЕ И ВЫГУЛ СОБАК 
И МУЖЧИН. 16+
2.05 ЖЕРТВА ЛЮБВИ. 16+
5.25 6 кадров. 16+
5.50 Чудеса. Док. фильм. 16+
6.40 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ. 16+

6.00 Малыш и Карлсон.  0+
6.20 Старая, старая сказка.  6+
7.45 Афоня.  12+
9.30 Ваше здоровье!  12+
10.00, 11.25 Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон. 12+
12.45, 14.05, 15.25, 16.45, 18.20, 
19.45, 21.20 Приключения Шер-
лока Холмса и доктора Ватсо-
на. Король шантажа.  12+
22.45 Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 
Двадцатый век начинается.  
12+
0.25  Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 
Двадцатый век начинается.  
12+
1.55 Не могу сказать «прощай».  
12+
3.20 Не может быть!  12+
4.50 Условный мент-5.  16+
5.30 Условный мент-5.  16+

7.00 Манзара. 16+
9.00 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 Белые цветы (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Наставление  (на тат. яз.). 16+
12.30 Пятничная проповедь из Гале-
евской мечети г. Казани.
13.00, 17.00 Татары  (на тат. яз.). 12+
13.35 Сломанные судьбы (на 
тат. яз.). 16+
14.35 Татарские народные мелодии.
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои.
15.45 Семь дней +. XVI Международ-
ный экономический форум.
16.15 Музыкальный майдан. 16+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля. 12+
19.30, 21.30 Татарстан хеберлере. 
16+
20.00 Горячий казан. Кулинарная 
программа  (на тат. яз.). 6+
20.30, 22.30 Новости Татарстана. 
16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня  (на тат. яз.). 12+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.10 Яралы язмышлар. 16+
0.00 Собака Павлова. 16+
1.20 Семь дней +. Билингвальное 
образование в высшей школе.
1.45 Наши герои. 16+
2.00 Национальный калейдоскоп. 
12+

0.02 Лучшие враги. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Декоративный огород. 12+
9.30 Восток-Запад. 12+
10.30 Убить Сталина. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Московская пленница (с 
субтитрами). 12+ 
13.30 Тропой первопроходцев. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Крещение Руси. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Восток-Запад. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Фильм не сохранился. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Стая (с субтитрами). 16+ 
22.45 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Декоративный огород. 12+

7.00 ОРДА. 16+
9.00 Конек-Горбунок. 0+
10.00 Календарь. 6+
10.25, 11.35 ЖЕСТОКИЙ РОМАНС. 
12+
12.45 Почитаем! 12+
13.00 Новости.
13.05 ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕННО-
МУ ЖЕЛАНИЮ. 12+
14.30 Закулисье. 12+
15.05 Большая страна. 12+
16.00 Новости. 
16.05 Хранитель. Док. фильм. 12+
17.05 Календарь. 6+
17.30 Город с историей. Док. фильм. 
12+
18.00 Новости.
18.10 КОНЕЦ СЕЗОНА. 16+
19.40 Тайны в искусстве. 16+
20.00 Новости.
20.15 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+
20.45 ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ ПОЛНА. 
16+
22.20 ЛЕГЕНДА О ПИАНИСТЕ. 16+
0.15 СУБУРБИКОН. 18+
1.50 ЛЕСТНИЦА. 12+
3.45, 4.55 ЖЕСТОКИЙ РОМАНС. 
12+
6.05 Большая страна. 12+

7.00 Три кота. 0+
8.00 Маша и Медведь. 0+
8.10 Урфин Джюс и его деревянные 
солдаты. 0+
10.00 Урфин Джюс возвращается. 
6+
11.35 Волки и овцы: бе-е-е-зумное 
превращение. 6+
13.20 Волки и овцы: Ход свиньей. 
6+
14.55 Синдбад. Пираты семи штор-
мов. 6+
16.35 Садко. 6+
18.15 Карлик Нос. 16+
20.00 Руслан и Людмила. Больше, 
чем сказка. 6+
22.00 КУЛЬТУРНАЯ КОМЕДИЯ. 12+
0.00 РУКИ ВВЕРХ! 16+
Сергей Жуков с детства любил петь. 
В юности он выступал в родном 
Димитровграде и стал настоящей 
звездой города. Чтобы продолжить 
свою музыкальную карьеру и созда-
вать собственные песни, в 1993 году 
Сергей переехал в Самару. Там он 
устроился на радиостанцию Europa 
Plus и познакомился с Алексеем 
Потехиным. Так началась история 
группы «Руки вверх!»...
2.05 ПОДРОСТКИ. ПЕРВАЯ ЛЮ-
БОВЬ. 16+
3.50 ЖЕНА ОЛИГАРХА. 16+
5.55 Три кота. 0+

6.00, 13.00, 1.50 День патриарха. 
0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.05 СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИР-
СКОЙ. 6+
9.10 Романовы. Царское дело. Док. 
фильм. 0+
10.15 ОГНИ НА РЕКЕ. 0+
11.50, 2.00 Соль земли Русской. 
Док. фильм. 0+
13.10 АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ. 6+
15.20 Родина. Док. фильм. 12+
17.25 НАД ТИССОЙ. 12+
19.05 СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ. 0+
21.00, 4.10  День Ангела. Док. 
фильм. 0+
21.35, 4.40 Святые целители. Док. 
фильм. 0+
22.05, 23.25 ОСОБО ВАЖНОЕ ЗА-
ДАНИЕ. 6+
0.50, 5.10 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
3.00 Россия в Святой земле. Док. 
фильм. 0+

12.35, 14.20, 20.20 ДРУЖИНА. 16+
21.05 В ДВУХ ШАГАХ ОТ РАЯ. 12+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.55 РОЗЫГРЫШ. 12+
3.25 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ. 6+
4.55 ЗАПАСНОЙ ИГРОК. 12+

11.00 Новости.
11.10 1941. 16+
14.00 Новости.
14.15, 19.15 1941. 16+
19.00 Новости.
20.40 В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМА-
НИЯ. 16+
22.45 ОТВЕТНЫЙ ХОД. 16+
0.25 СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36-80. 
16+
1.55 В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ ДЕЛ. 16+
4.05 Наше кино. История большой 
любви. 16+
5.35 Мультфильмы. 6+

20.00 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
22.00 Что? Где? Когда? Летняя серия 
игр. 16+
23.10 Премьера. Наша новая му-
зыка. 12+
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Дельфин. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Дельфин. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 Дельфин. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Воровка. 16+
21.50 Екатерина Великая. 12+
23.45 VII Церемония награждения 
лауреатов Международной профес-
сиональной музыкальной премии 
Bravo в сфере классического ис-
кусства. 12+
2.20 Квартирный вопрос. 0+
3.15 Честь самурая. 16+

18.00 Линия жизни.
18.55 СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИР-
СКОЙ.
20.35 «Романтика романса» - 25!
21.40 ДЕМИДОВЫ.
0.10 Концерт «Неюбилейный юби-
лей».
1.55 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ.
3.25 Первые в мире.
3.40 Королевская игра.

22.00 Караоке Клаб. 16+
0.30 Сетка. 16+
1.30, 2.20, 3.15 Женский стендап. 
16+
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6.00 Новости.
6.10 Женитьба. 12+
8.00 Вам и не снилось... 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Вспомнить все. 12+
11.05 Поехали! 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Убойная сила. 16+
15.20 30 лет вместе. Время, впе-
ред! 12+
16.30 30 лет вместе. Магия кино. 
12+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
18.20 Премьера. Формула прес-
тупления. 12+
20.25 Михаил Задорнов: вся 
жизнь. 16+

4.35 Не говорите мне о нем. 
12+
Люба работает главным технологом 
на кондитерской фабрике в малень-
ком городке. Она едва сводит концы 
с концами. Но однажды в магазине 
Люба встречает Вадима. Мужчина 
очаровывает ее своим обаянием 
и щедростью. Но уже следующая 
встреча кардинально меняет от-
ношение Любы. Вадим оказывается 
новым директором фабрики и про-
являет себя как циничный и равно-
душный человек. Любе предстоит 
разобраться, кто скрывается под 
маской - принц или чудовище?
6.10 Операция «Ы» и другие прик- 
лючения Шурика. 6+
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры. 12+
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.00 Большие перемены.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
14.50 Аншлаг и Компания. 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
*21.10 Вести-Ульяновск. 
21.30 Все как у людей. 12+
1.10 Паром для двоих. 12+

4.45 Холодное блюдо. 16+

6.20 Жди меня. 12+

7.20 Смотр. 16+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 Едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 Главная дорога. 16+

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+

13.00 Гладиаторы. 12+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым.

20.20 Ты не поверишь! 16+

21.25 Секрет на миллион. 16+

23.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян. 16+

0.05 «Квартирник НТВ» у Маргули-
са. 16+

1.45 ЧП. Расследование. 16+

2.20 Дачный ответ. 0+

3.10 Дело чести. 16+

7.00, 5.55 Три кота. 0+
7.20 От винта. 12+
8.50, 10.00 ПроСТО кухня. 12+
11.00 Снежная королева. 0+
12.35 Снежная Королева-2: Переза-
морозка. 0+
14.05 Снежная Королева-3: Огонь 
и лед. 6+
16.00 Финник. 6+
17.55 ПИРАТЫ ГАЛАКТИКИ БАРРА-
КУДА. 6+
19.50 МАМЕ СНОВА 17. 12+
22.00 БЫВШИЙ В ПОМОЩЬ. 16+
Интеллигентный, успешный и краси-
вый молодой человек Герман очень 
нравится родителям его невесты 
Леры. Накануне свадьбы Герман 
собирается подарить возлюбленной 
новую машину. Совершенно некстати 
продавцом в автосалоне оказывает-
ся Макс - бывший парень Леры...

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30 Новости. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
13.30 Новости. 16+
14.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
17.30 Новости. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
20.30 Новости. 16+
2 1 . 0 0  И Н ДИА   Н А  Д Ж О Н С :  
В ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕ-
ГА. 16+
23.15 ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ. 16+
1.35 ПОЕЗД НА ЮМУ. 18+
3.45 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.

8.00 Доктор Айболит.

9.15 Земля людей.

9.45 СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС.

11.00 Исторические курорты Рос-
сии.

11.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного.

12.00 Страна птиц.

12.45 Простая история Нонны Мор-
дюковой.

13.25 ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ.

14.50 Международный юношеский 
телевизионный конкурс музыкантов 
«Санкт-Петербургский Олимп».

17.25 СУББОТА И ВОСКРЕСЕНЬЕ.

17.45 Пешком...

18.20 Дело № 306. Рождение де-
тектива.

19.00 ДЕЛО № 306.

20.20 Концерт к 100-летию Детского 
хора Большого театра России.

22.55 ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ.

0.40 Ансамбль «Аллегро» под управ-
лением Николая Левиновского в 
Концертной студии Останкино.

1.40 СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ.

3.40 Первые в мире.

7.15 Православная энциклопедия. 
6+
7.40 Приезжая. 12+
9.30 Дедушка. 12+
11.40 Просто & вкусно. 6+
12.10 Невидимый поединок. Нонна 
Мордюкова и Римма Маркова. Док. 
фильм. 16+
12.55 Наша смешная жизнь. 16+
13.50 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+
14.20 Детдомовка. 12+
15.30 События.
15.45 Детдомовка. 12+
18.20 Проклятие брачного до-
говора. 16+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.15 Тайная комната. Политиче-
ский психоз. Док. фильм. 16+
23.55 Неизвестный Брежнев. Док. 
фильм. 16+
0.40 Настоящий детектив. Грехи 
Эдема. Док. фильм. 16+
1.25 Охота на маньяка. Дело о кро-
вавых отпечатках. Док. фильм. 16+
2.05 Специальный репортаж. 16+
2.30 Загадка Эйлера. 16+
4.00 Загадка сангаку. 16+
5.30 Невидимый поединок. Нонна 
Мордюкова и Римма Маркова. Док. 
фильм. 16+
6.10 Москва резиновая. 16+

7.00  Профессиональный бокс.  
Н. Цзю - К. Мазудье. Бой за меж-
континентальный титул чемпиона 
по версии WBO. Трансляция из Ав-
стралии. 16+
8.00, 10.00, 13.55, 4.55 Новости.
8.05, 14.55 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
10.05 Команда МАТЧ. 0+
10.25 Владимир Петров. Центр на-
падения. Док. фильм. 12+
11.40 Я - Златан. 16+
14.00 Автоспорт. Чемпионат России. 
SMP Formula 4. Игора Драйв. Прямая 
трансляция.
15.55 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква)  - «Динамо» (Москва). Winline. 
Суперлига. Женщины. Прямая транс-
ляция.
17.55 Баскетбол 3х3. Междуна-
родный турнир. Sirius Cup. Прямая 
трансляция из Сириуса.
19.55 Дзюдо. Чемпионат мира. Пря-
мая трансляция из Венгрии.
21.30, 0.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
22.15 Наши в UFC. 16+
0.55 Автоспорт. G-Energy СМП РСКГ 
Эндуранс. Кубок России. Игора 
Драйв. 6+
1.55 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Московской области. 6+
2.55 Легкая атлетика. Бриллиантовая 
лига. Трансляция из Норвегии. 6+
5.00 Смешанные единоборства.  
К. Усман - Х. Бакли. UFC. Прямая 
трансляция из США.

8.00, 9.00, 10.30, 11.30, 3.30, 
4.15, 5.05, 5.55, 6.45, 7.15 Однаж-
ды в России. 16+
10.00 Время завтрака. 16+
11.45, 13.40, 15.20, 16.55, 18.20 
Новая битва экстрасенсов. 16+
20.00 Мастер игры. 16+
22.00 Музыкальная интуиция. 16+
0.00, 2.00, 2.50 Stand up. 18+
1.00 Шоу Воли. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.05 ВИЙ. 16+
8.25, 11.10, 14.15, 19.15 1942. 
16+
11.00, 14.00, 19.00 Новости.
0.30 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ 
ТРЕТЬЕГО. 18+
1953 год. В тайге скрывается амни-
стированная группа уголовников, 
совершающих одно за другим 
тяжкие преступления. В поисках 
еды и средств передвижения они 
набредают на деревушку, где в 
ожидании катера находятся двое 
амнистированных политзаклю-
ченных. Этим двоим и предстоит 
спасти беспомощных жителей от 
банды рецидивистов.

7.00 Стражи терракоты. 12+

9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+

9.30 Новости. 16+

9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

12.30 ПРИНЦЕССА И РУНА ВРЕМЕ-
НИ. 12+

15.00 ЗОРРО. 16+

16.00 Новости. 16+

16.10, 16.15, 17.30, 18.30 ЗОР-
РО. 16+

19.00 Новости. 16+

19.10, 19.45, 20.45, 21.45, 23.00, 

0.10, 1.15 ЗОРРО. 16+

0.00 Новости. 16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.00, 5.45 
ПАСЕЧНИК. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

6.25 КОГДА Я СТАНУ ВЕЛИКАНОМ. 
12+
8.05 В ДВУХ ШАГАХ ОТ РАЯ. 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
11.35 Не факт! 12+
12.05 Мужики. 16+
12.35 Легенды кино. 12+
13.30 Любовь на линии огня. Док. 
фильм. 16+
14.20 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ. 16+
16.05 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2. 16+
18.00 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3. 16+
20.25 ЯРОСЛАВ. 16+
22.40 АДМИРАЛ УШАКОВ. 12+
1.00 КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ БАСТИО-
НЫ. 12+
2.45 ССОРА В ЛУКАШАХ. 12+
4.10 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА. 12+
5.40 Перелом. Хроника Победы. Док. 
фильм. 16+

7.30 ,  6.45  МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ. 16+
10.40 Ешь. Готовь. Худей! 16+
11.10 ТОЛЬКО НАСТИ НЕ ХВАТАЛО. 
16+
15.40 ВЫБИРАЮ НАС. 16+
20.00 КАЧЕЛИ ПОД КУПОЛОМ. 16+
Трагическое падение разделило 
жизнь цирковой гимнастки Вероники 
Савойской на «до» и «после». Зна-
комство с легендарным гимнастом 
Леонидом Пийлатовым, который 
когда-то поднял себя из инвалидного 
кресла, заряжает ее уверенностью, 
что она снова сможет блистать под 
куполом. Леонид становится ее 
партнером на этом пути, а потом и 
супругом.
0.00 КОШКИН ДОМ. 16+
3.30 ЛЮБИМАЯ. 16+
5.00 6 кадров. 16+
5.05 ВОСПИТАНИЕ И ВЫГУЛ СОБАК 
И МУЖЧИН. 16+

6.00 Условный мент-5.  16+
6.10 Условный мент-5.  16+
6.50 Условный мент-5.  16+
7.30 Условный мент-5.  16+
8.15 Условный мент-5.  16+
9.05 Условный мент-5.  16+
9.55 Условный мент-5.  16+
10.00 Страна советов.  16+
10.30 Условный мент-5.  16+
11.20 Условный мент-5.  16+
12.15 Условный мент-5.  16+
13.05 Условный мент-5.  16+
14.00 Условный мент-5.  16+
14.55 Условный мент-5.  16+
15.50 Условный мент-5.  16+
16.45 Условный мент-5.  16+
17.40 Морской патруль-2.  16+
18.40 Морской патруль-2.  16+
19.40 Морской патруль-2.  16+
20.45 Морской патруль-2.  16+
1.00 Известия. Главное.  16+
2.05 Морской патруль-2.  16+
2.55 Афоня.  12+
4.20 Солдат Иван Бровкин.  12+

7.00 От сердца - к сердцу. Телеочерк  
(на тат. яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния  (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить  (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад  (на тат. яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 0.45 Музыкальный майдан. 16+
13.00 Кто мы, татары? 12+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество  
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг  (на тат. яз.). 
16+
15.00 Родники. Дети. Финальный 
концерт Национального проекта.
17.35 Концерт Филюса Кагирова. 
12+
19.00 Жавид-шоу.  (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги  (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья!  (на тат. 
яз.). 12+
23.00 Отдать концы. 12+
1.10 Вернусь к тебе  (на тат. яз.). 
16+
4.40 Концерт. 12+
4.55 От сердца - к сердцу. Телеочерк. 
16+
5.45 Жавид-шоу.
6.35 Ретроконцерт. 12+

0.02 Джуди. 16+
1.30 История одной провокации. 
16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Хроники московского быта. 
16+
3.40 Инспектор Трэвел. 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
5.00 Хроники московского быта. 
16+
5.40 Инспектор Трэвел. 16+
6.00 Мультфильмы. 6+
6.30 Мультфильмы. 6+
8.00 Гурвинек. Волшебная игра. 6+
9.30 Хроники московского быта. 
16+
10.10 Инспектор Трэвел. 16+
10.30 Путешествия по России. 12+
11.00 Путешествия по России. 12+
11.30 Тур де Россия. 12+
12.00 Стая (с субтитрами). 16+
13.45 Путешествия по России. 12+
14.00, 18.30, 23.00 Итоги недели (с 
субтитрами). 16+
15.00 Восток-Запад. 12+
16.00 Фильм не сохранился. 16+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
19.30 Венок сонетов. 16+
21.00 Дело судьи Карелиной. 
12+
22.30 Тропой первопроходцев. 12+

7.00, 8.35 ДЕТИ РАЙКА. 16+

10.00 Календарь. 6+

10.30 Все по-взрослому.

11.30 СИНГ-СИНГ. 12+

13.20 Новости.

13.25 АРТИСТКА. 12+

15.05 Большая страна. 12+

16.00 Новости.

16.05 Специальный репортаж. 12+

16.20 Песня остается с человеком. 
12+

16.35 Специальный проект ОТР  
«Отчий дом». 12+

16.50 Календарь. 6+

17.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. 12+

18.00 Новости.

18.10 ПРО ЛЮБОFF. 16+

20.00 Новости.

20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

20.50 Вспомнить все. 16+

21.20 АНКОР, ЕЩЕ АНКОР! 16+

22.55 ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ. 12+

0.50 ИРМА ВЕП. 16+

2.15 Маржела: Своими словами. 
Док. фильм. 16+

4.00 СЧАСТЛИВЫЙ ЛАЗАРЬ. 16+

6.05 Большая страна. 12+

6.00, 13.00, 1.25 День патриар-
ха. 0+
6.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
7.00 ВЕСНА. 0+
9.10 Романовы. Царское дело. Док. 
фильм. 0+
10.15 НАД ТИССОЙ. 12+
11.55, 4.05 Дорога. 0+
13.10 СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ. 0+
15.10, 3.05 В поисках Бога. 12+
15.45, 3.35 Профессор Осипов. 0+
16.15, 17.35 ОСОБО ВАЖНОЕ ЗА-
ДАНИЕ. 6+
19.00 ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ МЕ-
СТЕ. 0+
21.00 Старец Филипп. Святоград 
Луганский. Док. фильм. 0+
22.05 Простые чудеса. 12+
23.05 Русский мир. 12+
0.10 Бесогон. 18+
1.35, 2.20 Умягчение злых сердец. 
Док. фильм. 12+
5.05 Простые чудеса. 12+

2.20 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.35 Мультфильмы. 6+

21.00 Время.
21.35 Клуб веселых и находчивых. 
Высшая лига. 16+
23.50 Далекие близкие. 16+
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

0.00 МАЛЬДИВЫ ПОДОЖДУТ. 16+
1.55 ЛЮБОВНИКИ. 16+
3.35 МЕТОД ЛАВРОВОЙ. 16+
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6.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая! 12+
6.55 Часовой. 12+
7.25 Здоровье. 16+
8.30 Золотая коллекция «Союзмульт-
фильма». 0+
9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+
9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь своих. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Премьера. Будем жить! 16+
13.15 Видели видео? 0+
14.50 Премьера. Чудеса рождения. 
Ко Дню медицинского работника. 
Док. фильм. 12+
16.00 Призвание. Премия лучшим 
врачам России. 0+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.00 Премьера. Перепой звезду. 
12+
21.00 Время.
23.00 Премьера. Танго на оскол-
ках. 16+
23.30 Триггер. 16+
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.25 Гостья из прошлого. 12+

7.20 В кругу друзей.

*8.00 Местное время. Воскресенье.

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 

Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Николаем 

Басковым.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

11.30 Наши. Военкоры. 12+

12.00 Мошенники. Война за милли-

арды. Док. фильм. 12+

13.00 Россия. Год рождения: 2000. 

Док. фильм. 12+

14.00 Вести.

*14.30 Вести-Ульяновск. 

15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+

17.00 Вести.

17.50 Песни от всей души. 12+

20.00 Вести недели.

22.30 Москва. Кремль. Путин.

23.00 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьевым. 12+

1.35 Россия. Год рождения: 2000. 

Док. фильм. 12+

2.30 Гостья из прошлого. 12+

4.45 Кто я? 16+ 7.00, 5.20 Три кота. 0+
7.30 От винта-2. 12+
9.00 Полное погружение. 6+
10.50 Синдбад. Пираты семи штор-
мов. 6+
12.25 Садко. 6+
14.10 Карлик Нос. 16+
16.00 Руслан и Людмила. Больше, 
чем сказка. 6+
18.00 Суперниндзя. Дети. 12+
22.25 ПЯТАЯ ВОЛНА. 16+
0.45 СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ. 
16+
Алекс оказывается в зоне воздей-
ствия света внеземного происхожде-
ния и получает сверхъестественные 
способности, но вместе с этим 
теряет память. Девушку находит 
ее друг Шон и предлагает пожить 
у него, пока память Алекс не вос-
становится...

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30 Новости. 16+

10.00 Самая народная программа. 

16+

10.30 Знаете ли вы, что? 16+

11.30 Наука и техника. 16+

12.30 Легенды и мифы 16+

13.30 Новости. 16+

14.00 Неизвестная история. 16+

15.00 Купи-продай. 16+

16.00 Безумные факты. 16+

17.00 Информационная программа 

112. 16+

17.30 Новости. 16+

18.00 МОНСТР-ТРАКИ. 6+

19.55 ПЛЕННИКИ СОЛНЦА. 16+

2 1 . 3 0  И Н Д И А Н А  Д Ж О Н С  

И ПОСЛЕДНИЙ КРЕСТОВЫЙ ПО-

ХОД. 16+

0.00 «Итоговая программа» с Пе-

тром Марченко. 16+

0.55 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Шайбу! Шайбу! Матч-реванш. 
Метеор на ринге. В гостях у лета.
9.25 Земля людей.
9.55 ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ.
11.15 Невский ковчег. Теория не-
возможного.
11.45 Ямал. По следу овцебыка.
12.30 Баталовское.
13.05 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ.
14.50 Международный юношеский 
телевизионный конкурс музыкантов 
Санкт-Петербургский «Олимп».
17.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
18.15 ХX век.
19.10 ЗАПАСНОЙ ИГРОК.
20.30 Новости культуры.
20.45 Песня не прощается... 1972.
21.35 Простая история Нонны Мор-
дюковой.
22.15 ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ.
23.40 Анатолий Кролл, Лариса До-
лина, звезды программы «Джазовая 
панорама». 
0.45 Роман в камне. Док. фильм.
1.15 ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ.
2.35 Искатели. Док. фильм.
3.20  Кто расскажет небылицу?  
Ух ты, говорящая рыба! В синем 
море, в белой пене... Ишь ты, Мас-
леница!

7.00 Смешанные единоборства.  
К. Усман - Х. Бакли. UFC. Прямая 
трансляция из США.
9.30, 11.00, 13.55, 17.00 Новости.
9.35, 17.05, 21.30, 0.00 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция.
11.05 Чемпионы. 6+
11.25 География спорта. 12+
11.55 Регби. «Енисей-СТМ» (Крас-
ноярск  - «Локомотив-Пенза». Pari 
Чемпионат России. Прямая транс-
ляция.
14.00 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. Игора Драйв. 
Shortcut. Прямая трансляция.
14.55  Футзал. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Ухта». Бетсити. Супер-
лига. Финал. Прямая трансляция.
17.55 Баскетбол 3х3. Междуна-
родный турнир. Sirius Cup. Прямая 
трансляция из Сириуса.
19.55 Дзюдо. Чемпионат мира. Пря-
мая трансляция из Венгрии.
22.15 Смешанные единоборства.  
К. Усман - Х. Бакли. UFC. Трансляция 
из США. 16+
0.55 Регби. «ВВА-Подмосковье» 
(Монино) - «Слава» (Москва). Pari 
Чемпионат России. 12+
2.55  Футзал.  «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Ухта». Бетсити. Супер-
лига. Финал. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Фабрика грез: Бенфика. Док. 
фильм. 12+

8.00, 9.00, 4.50, 5.35, 6.25 Однаж-
ды в России. 16+
10.30 Битва пикников. 16+
11.05, 12.50, 14.30, 15.55, 17.30 
Новая битва экстрасенсов. 16+
19.00 Сокровища императора. 16+
22.30 Наша Russia. 8 марта. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.25, 3.15 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+
8.25, 11.10, 14.15, 20.00 1943. 
16+
Новый 1943 год. После поражения 
под Сталинградом немцы готовят 
реванш. На оккупированную тер-
риторию высаживается советский 
десант. Но все погибают, кроме 
молодой девушки-радистки Кати. 
Её в лесу находит Муха и прячет в 
деревне, где живет с Аленой. Для 
конспирации они выдают себя за 
мужа и жену.

7.00 Мы - монстры. 6+
8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+
9.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 19.00 Новости. 16+
9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот. 6+
12.00 ПРИНЦЕССА И КОЛДУН 
АЛАЗАР. 12+
Принцесса Эллен и принц Джон 
живут счастливо в своем сказочном 
мире. Но объявился злой колдун, 
который угрожает городу Айра, зна-
менитому своими алхимиками, он 
хочет подчинить себе пять древних 
рун и получить над всем власть.
15.00, 16.00, 17.00, 18.15, 19.10, 
19.30, 20.45, 21.45, 23.00 ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО. 16+
0.00 Итоги с Малькевичем. 16+
1.00 АРСЕН ЛЮПЕН. 16+
3.15, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 ПАСЕЧ-
НИК. 16+

6.10 ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ. 12+
7.55, 1.55 ЕДИНСТВЕННАЯ ДО-
РОГА. 12+
10.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом. 12+
12.50 Щит и меч: легенды госбезо-
пасности. Док. фильм. 16+
13.40 Война миров. 16+
14.35 Код доступа. 12+
15.25 Улика из прошлого. 16+
16.15 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
17.10 Секретные материалы. 16+
18.05 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
19.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.55 Диалог с Ньютоном. 12+

7.30 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ. 
16+
10.10, 10.40 Метод Рогова. 16+
11.10 ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ ГРЕХ. 
16+
20.00 МАМА ВСЕГДА ПРАВА. 16+
Сбежав от неразделенной люб-
ви, студентка Вера решается на 
фиктивный брак с бизнесменом 
Александром Громовым, который 
старше ее на двадцать лет. Для Гро-
мова скоропалительный брак тоже 
спасение - от своей взбалмошной 
матери, которая грозится лишить его 
доли в совместном бизнесе, если не 
женится. Александр и Вера устраи-
вают спектакль из своей «семейной» 
жизни, а спустя время понимают, что 
судьба свела их друг с другом.
0.05 РОДНЫЕ РУКИ. 16+
2.00 ЖЕНЩИНЫ. 16+
3.40 МОЛОДАЯ ЖЕНА. 16+
5.15 Чудеса. Док. фильм. 16+

6.00 Иван Бровкин на целине.  
12+
7.30 Разрешите тебя поцело-
вать.  16+
9.10 Разрешите тебя поцело-
вать... снова.  16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме-
льяненко.  12+
10.30 Разрешите тебя поцело-
вать... снова.  16+
11.55 Дуплет.  16+
19.05 Закон тайги.  16+
20.05 Закон тайги.  16+
21.00 Закон тайги.  16+
21.55 Закон тайги.  16+
22.50 Закон тайги.  16+
23.45 Закон тайги.  16+
0.40 Разрешите тебя поцело-
вать... на свадьбе.  16+
2.25 Разрешите тебя поцело-
вать... отец невесты.  16+
3.50 Свидетели.  16+
4.35 Свидетели.  16+
5.20 Ночные ласточки.  12+

7.00, 17.00, 4.30 Концерт 12+
8.00 Теплые объятия матери  (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 14.10 Шаги  (на тат. яз.). 16+
9.30 Звучат в душе мелодии тальян-
ки  (на тат. яз.). 12+
10.00, 22.00 Время поговорить  (на 
тат. яз.). 16+
11.00 Горячий казан. Кулинарная 
программа  (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня  (на тат. яз.). 12+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Тархан. Историко-культурный 
конкурс для старшеклассников. 6+
13.00 Соотечественники  (на тат. 
яз.). 16+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.00 Погружение на 100. 12+
14.40 Литературное наследие  (на 
тат. яз.). 6+
15.00 Финал XVII Республиканского 
конкурса «Врач года».
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00 Песочные часы  (на тат. яз.). 16+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало эпохи  (на тат. яз.). 6+
21.30 Концерт «Радио Болгар». 16+
0.00 Дневник его жены. 16+
2.00 Точка опоры. 16+
3.00 Манзара. 16+
4.55 От сердца - к сердцу. 16+
5.45 Споемте, друзья!  (на тат. яз.). 
12+

0.02 Ступени Победы. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Королева и завоеватель. 
16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Гурвинек. Волшебная игра. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Хроники московского быта. 
16+
10.10 Инспектор Трэвел. 16+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Тур де Россия. 12+
12.00, 21.00 Дело судьи Каре-
линой. 12+
13.40 Тропой первопроходцев. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Крещение Руси. 12+
16.00 Ступени Победы. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Королева и завоеватель. 16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Моя любовь. 6+
20.45 Путешествия по России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 Это сделано в России. 12+
7.10 ГАМЛЕТ. 12+
9.45 От прав к возможностям. 12+
10.00 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.25, 13.05 Кино на все времена. 
12+
13.00, 16.00, 18.00, 20.00 Но-
вости.
14.00 Завещаю жить. Героям Сече-
новского посвящается. Док. фильм. 
12+
14.35 Почитаем! 12+
14.50 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
15.05 Большая страна. 12+
16.05 Моя история. 16+
17.00 Календарь. 6+
17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.10 ТЫ У МЕНЯ ОДНА. 16+
19.40 Специальный репортаж. 12+
20.15 «Клуб главных редакторов» с 
Павлом Гусевым. 12+
21.15, 22.20 РАБОЧИЙ ПОСЕЛОК. 
12+
23.30 СЧАСТЛИВЫЙ ЛАЗАРЬ. 16+
1.35 Булгаков. Этот мир - мой! Док. 
фильм. 16+
2.40 ГАМЛЕТ. 12+
5.20 АНКОР, ЕЩЕ АНКОР! 16+

6.00, 0.30 Святые целители. Док. 
фильм. 0+
6.35 СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ. 0+
8.50, 9.55 Романовы. Царское дело. 
Док. фильм. 0+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Старец Филипп. Святоград 
Луганский. Док. фильм. 0+
14.50, 15.40 Умягчение злых сер-
дец. Док. фильм. 12+
16.30 Русский мир. 12+
17.35 К ЧЕРНОМУ МОРЮ. 12+
19.00, 2.30 «Главное» с Анной Шаф-
ран. 16+
20.30, 3.50 Щипков. 12+
20.40 Бесогон. 18+
21.55, 4.00 «Парсуна» с Владими-
ром Легойдой. 6+
22.55 ДЕРЕВЬЯ НА АСФАЛЬТЕ. 12+
1.05 День патриарха. 0+
1.15 Святой Иоанн Шанхайский. Док. 
фильм. 0+
4.45 Святитель Иоанн. Возвращение 
домой. Док. фильм. 0+

6.25 Детдомовка. 12+

9.35 Двенадцать чудес. 12+

11.35 Полезная программа. 6+

12.05 Невидимый поединок. Алек-

сандр Абдулов и Олег Янковский. 

Док. фильм. 16+

12.55 Наша смешная жизнь. 16+

13.45 Тонкая штучка. 16+

15.30 События.

15.45 Дорогие товарищи. Опасная 

лотерея. Док. фильм. 16+

16.30 Настоящий детектив. Состав 

преступления. Док. фильм. 16+

17.20 90-е. Охота на миллионера. 

Док. фильм. 16+

18.10 Идеалистка. 12+

22.15 Одна тень на двоих. 16+

1.40 События.

1.55 Петровка, 38. 16+

2.05 Загадка Брюса Бедлама. 

16+

3.35 Загадка Фудзиты. 16+

5.05 Невидимый поединок. Алек-

сандр Абдулов и Олег Янковский. 

Док. фильм. 16+

5.45 Наша смешная жизнь. 16+

6.25 Москва резиновая. 16+

11.00, 14.00 Новости.
19.00, 1.00 Вместе. 16+
2.00 ЭЛЕФАНТ. 16+
4.30 Мультфильмы. 16+

6.35 Центральное телевидение. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 Звезды сошлись. 16+
22.00 Жара Music Awards 2025. 12+
0.45 Основано на реальных собы-
тиях. 16+
3.50 Станция Восток. Русское серд-
це Антарктиды. Док. фильм. 16+

2.30 ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ. 16+
4.05 ПСИХОЛОГИНИ. 16+

0.20 Шоу Воли. 16+
1.30 Музыкальная интуиция. 16+
3.15, 4.00 Женский стендап. 16+
7.00 Утро ТНТ 16+



Театральная афиша

Ульяновский драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Большая сцена

4 июня, 18.00 - «Трамвай «Желание» (18+)

5 июня, 18.00 - «Катерина Измайлова» (18+)

6 июня, 18.00 - «Укрощение строптивой» (18+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Ульяновский молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Дивизии, 6, вход со двора)

6 июня, 18.00 - «Дубровский» (16+)

7 июня, 17.00 - «В день свадьбы» (16+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Театр-студия Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

6 июня, 18.00 - «Пинежский Пушкин» (12+)

9 июня, 18.00 - «Три дуэли про любовь» (16+)

10 июня, 18.00 - «Вечер в Сорренто» (16+)

Ульяновский театр кукол им. народной 
артистки СССР В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал

6 июня, 18.00 - «Про Федота-стрельца, удалого 
молодца» (12+)

7 июня, 12.00, 14.00 - «Золотая рыбка» (6+)

8 июня, 10.00, 12.00 - «Котенок по имени Гав» 
(3+)

Малый зал

4 июня, 10.00 - «Как обрести друга» (0+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Филиал Ульяновского театра кукол им. 
народной артистки СССР В. М. Леонтьевой 
в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

7 июня, 11.00 - «Поволжские сказки» (3+)

8 июня, 11.00 - «Муха-Цокотуха» (3+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)

Димитровградский драматический театр  
им. А. Н. Островского
(Димитровград, ул. III Интернационала, 74)

Большая сцена

4 июня, 18.00 - «У моря» (16+)

6 июня, 18.00 - «№ 13» (18+)

(Все спектакли участвуют в проекте «Пушкинская 
карта».)
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В музее народного творчества - но-
вая экспозиция «Арт-Текстиль», где 
можно увидеть его современную кра-
соту и уникальность во всем многооб-
разии.

Здесь представле-
ны работы мастеров 
из  Ульяновска и  об-
ласти, выполнен-
ные в самых разных 
техниках: вышивка, 
пэчворк, вязание, 
т к а ч е с т в о ,  к о л -
лаж, фриволите, 
роспись по  ткани 
и  другие. Каждый 
э к с п о н а т  э т о й 
выставки - уни-
кальный взгляд 
на  мир, отраже-

ние идей и восприятия художника через 
композицию цвета, текстуры и  ткани. 
При создании текстильных работ ис-
пользованы как традиционные, так 
и  современные техники, что придает 

каждой работе свой 
неповторимый стиль 
и оригинальность. Осо-
бенность экспозиции 
- коллекция современ-
ной одежды от  улья-
новских художников 
и дизайнеров с изобра-
жением любимых видов 
Ульяновска. Это яркое 
и  необычное сочетание 
моды и  искусства, ко-
торое точно не оставит 
никого из  посетителей 
равнодушным. (6+)

С  22 мая в  российском прокате - 
новая комедийная мелодрама «Пара 
на пару», в центре которой любопытный 
и  уморительный любовный то ли ква-
драт, то ли просто четырехугольник.

В  новом фильме известные про-
дюсер и  режиссер Рубен Дишдишян 
и  Владимир Котт собрали настоящее 
созвездие любимых киноактеров: 
Ирина Горбачева, Александр Робак, 
Дмитрий Чеботарев и другие.

Костя и Оля - преподаватели в вузе. 
И  вот на  отдыхе в  санатории Оля на-
ходит себе более респектабельную 
пару - Сергея. Он состоятельный муж-
чина, повернутый на здоровом образе 
жизни и активном спорте. По приезде 
Оля оставляет мужу записку и  уходит 
из  дома, блокируя все контакты с Ко-
стей. У Сергея есть дочь Соня. Костя не 
находит ничего лучше, чем попытаться 
завести с  ней роман, чтобы получить 
доступ к  Сергею с  его новой возлю-
бленной. Соня не считает Костю сильно 
привлекательным. Однако возможность 
позлить отца на ужине с ее потенциаль-
ной мачехой кажется заманчивой. И вот 
в  одном доме оказываются две пары, 
одна из которых - назло… (16+)

6 июня в  18.30 во дворе 
Дома Ленина в рамках фи-
лармонического проекта 
«Летние сезоны в усадьбе» 
ко дню рождения Пушки-
на Ульяновский государ-
ственный оркестр русских 
народных инструментов 
сыграет (а солисты спо-
ют) известные фрагменты 
из легендарных опер «Рус-
лан и Людмила» и «Евгений 
Онегин». Дополнят оперную 
палитру популярные арии 
из зарубежных опер Моцар-

та, Россини, Пуччини, Вер-
ди. Не обойдется програм-
ма «Нескучная опера» и без 
современного хита, став-
шего классикой: терпкую 
джазовую нотку в классиче-
ский музыкальный колорит 
внесет фантазия на  темы 
«Порги и  Бесс» Гершвина, 
которая прозвучит в  орке-
стровом исполнении с  со-
лирующей балалайкой Гле-
ба Авдеева. (6+)

Действует «Пушкинская 
карта».

Танцы

Хореография Солнца
5 июня в  18.00 

в ДК «Губернатор-
ский» состоится 
концерт народ-
ного коллектива 
ансамбля танца 
« Д е т и  С о л н -
ца». Лауреаты 
многочислен-
ных конкурсов 
и  фестивалей 
представят но-
вую красочную 
и  незабывае-
мую программу. 
Мероприятие 
обещает быть 

ярким и со множеством секретов и сюрпризов, 
о которых публика узнает на концерте. (6+)

Действует «Пушкинская карта».

Юбилей

Все «державные» хиты
7 июня в  17.00 во Дворце творчества детей 

и молодежи ульяновский духовой оркестр «Дер-
жава» представит необычный концерт - «Виват, 
Булатов». Как видно из  названия, оркестром 
в  этот вечер будет «рулить» не только нынеш-
ний художественный руководитель и  главный 
дирижер Кирилл Ильин, но и основатель коллек-

тива Николай Антонович Булатов, 
который 2 июня отпраздновал свой 
80-летний юбилей. В  исполнении 

солистов ульяновской филар-
монии и оркестра прозвучат 

золотые хиты из репертуа-
ра «Державы» за десяти-

летия. (6+)Мюзикл

«Кабаре» на свежем воздухе
Говорят, мюзиклу можно все. Он может притвориться 

легкой комедией, романтической трагедией, развернуть 
на сцене эпическое историческое действо из жизни коро-
лей, стать рок-оперой и даже готическим криминальным 
триллером. Ульяновские меломаны совсем скоро смогут 
убедиться в справедливости этого утверждения, услы-
шав Эндрю Ллойда Уэббера, Бернстайна, фрагменты 
из мюзиклов «Чикаго», «Отверженные», «Кабаре», «Скри-
пач на крыше», культовую Belle из «Нотр-Дам де Пари». 
Но самое необычное - прозвучат хиты из мировых мю-
зиклов в исполнении… ульяновского духового оркестра 
«Держава» 8 июня в 18.30 во дворе Дома Ленина. (6+)

Театр

Интрижки с «маньяком»

9 июня в 19.00 в ДК «Губернаторский» после 
долгого перерыва - антреприза, которой дей-
ствительно давно не было в  Ульяновске. А  тут 
сразу три звезды отечественного телеюмора - 
Мария Кравченко, Татьяна Морозова и Максим 
Киселев - в  романтической комедии «Отдам 
бывшего в  хорошие руки». Эта история начи-
нается с  того, что районный супермен Игорь 
случайно спасает отчаявшуюся девушку Катю 
от опрометчивого поступка. И после этого у них 
завязывается романтическая дружба. Но в ходе 
общения дедукция Кати приводит ее к  мыс-
ли, что он маньяк. Пытаясь сбежать, девушка 
вставляет ключ в  замок и… случайно ломает 
его. А вскоре в дом заявляется бывшая супруга 
Игоря - Мари. Сюжет развивается очень не-
предсказуемо и комично, обеспечивая зрителям 
прекрасное легкое настроение (16+)
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Кино

Замысловатая геометрия любви

Музыка

Опера - это не скучно
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Концерт

Музыкальный  
разговор по душам

7 июня в 19.00 в евангелическо-лютеранской 
церкви Святой Марии с  «Нерасказанной про-
граммой» выступит неоклассический компо-
зитор Денис Стельмах из  Архангельска, чье 
творчество уже на  протяжении десяти лет 
бередит сердца людей по  всему миру своей 
искренностью и  простотой. Его музыка - это 
диалог с собой, искренний и глубокий, трога-
тельный и  деликатный, честный и  широкий, 
лиричный и  прозрачный… Тот разговор, что 
лечит и дает силы. (16+)
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Выставка

Семейное счастье из симбирских архивов
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Быть военным дирижером 
- особое искусство. Каждый 
взмах дирижерской 
палочки должен отзываться 
и безупречной мелодией, 
и безукоризненной 
выправкой музыкантов. 
Ровесник Великой Победы, 
Николай Булатов словно 
с первым вздохом впитал 
торжественность военных 
маршей. Накануне своего 
80-летия заслуженный 
артист России, создатель 
и первый дирижер 
Государственного духового 
оркестра «Держава» 
рассказал нашему 
корреспонденту о том, 
как идут в ногу воинская 
дисциплина и музыкальное 
мастерство.

По стопам дяди-героя
Наш собеседник встречает нас 

с  военной пунктуальностью. Под-
тянутый, с прямой спиной и прон-
зительным взглядом. Но толь-
ко лишь речь заходит о  музыке, 
строгость в его взгляде сменяется 
теплотой.

- Николай Антонович, вы часто 
говорите, что «музыка вошла 
в жизнь с ранних лет и навсег-
да». В какой момент вы почув-
ствовали, что музыка - это не 
просто увлечение, а судьба?
- У меня семья очень интересная, 

- начинает свой рассказ Николай 
Булатов. - Отец-грек играл на  ба-
ритоне - духовом инструменте 
с мощным, бархатистым звучанием. 
В  1949 году отец оставил службу 
в  Москве (он был водителем нар-
кома флота адмирала Кузнецова) 
и  переехал на  родину супруги, 
в  Ульяновск. Кто-то из  маминых 
предков был итальянцем. У нее ши-
карный голос был, она пела, играла 
на  гитаре. Мамин брат - летчик, 
Герой Советского Союза Николай 
Семенович Герасимов - прекрасный 
баянист.

В  честь него и  назвали малень-
кого Колю. И не просто имя пере-
далось - судьба словно по-
вторила путь героического 
родственника, соединив во-
инский долг с  преданностью 
музыке.

В 1958 году Николай окончил 
музыкальную школу, а  через 
год поступил в  Ульяновское 
музыкальное училище. Четыре 
года учебы пролетели как один 
день, и  в 1963 году молодой 
музыкант получил диплом. 
Планы были грандиозные - 
учеба в Казанской консервато-
рии, но судьба распорядилась 
иначе: армейский призыв кру-
то изменил биографию.

Музыка 
воспитывает

1964 год стал переломным 
для  Булатова. Николай надевает 
погоны и  попадает в  Ульяновское 
училище связи.

- Там я  дирижировал оркестром 
народных инструментов. Хорошие 
были ребята - мы занимали первое 
место в округе, - с гордостью вспо-
минает Николай Антонович.

Курсанты, многие из  которых 

впервые держали в  руках музы-
кальные инструменты, под  его 
руководством превращались в на-
стоящих артистов. По  мнению 
Булатова, музыка воспитывает, 
дисциплинирует, облагораживает. 

А военная музыка еще и поднимает 
дух, объединяя даже некогда враж-
дующие народы.

Покорили силой 
искусства

- В  1972 году написал рапорт 
на  определение в  ряды Совет-

ской армии в  качестве офицера-
дирижера. С  1976 года убыл 
в ГДР - военным дирижером 202-й 
зенитно-ракетной бригады, - уточ-
няет наш герой.

Здесь, в старинном студенческом 
городе Магдебурге, 
советский дирижер 
столкнулся с  уди-
вительным явле-
нием. Немцы, еще 
помнившие войну, 
принимали русскую 
военную музыку 
с  неподдельным 
восхищением.

- В группе совет-
ских войск в  ГДР 
действовали 123 
военных оркестра, 
и  наш коллектив 
н а   п р о т я ж е н и и 
многих лет зани-
мал среди них одно 
из  ведущих мест, - 
отмечает Булатов.

Особенно полю-
билась немецкой 

публике заводная «Розамунда» 
-  чешская по  происхождению 
композиция, которая стала свое
образным музыкальным мостом 
между русскими и немцами. Апло-
дисменты, овации, восторжен-
ные отзывы - советский военный 
оркестр покорил сердца бывших 
противников силой искусства.

- Например, музыканты полиции 
Магдебурга охотно делились с нами 
нотами, мы часто выступали вме-
сте, - дополняет наш собеседник.

Дирижер должен  
вести за собой

В  1981 году судьба вернула 
Николая Антоновича в  Ульяновск 
- в  гвардейское танковое учили-
ще имени В. И. Ленина. В те годы 
здесь работали сразу три военных 
училища, а  значит, и  три военных 
оркестра. Здесь он получил долж-
ность старшего гарнизонного 
дирижера.

- В  чем принципиальная раз-
ница между военным и  граж-
данским дирижером?
- Знания военного дирижера на-

много выше. Военных дирижеров 
обучают на  факультете военных 
дирижеров при Московской госу-
дарственной консерватории имени 
П. И. Чайковского. И это безуслов-
ный знак качества выпускников! 
- подытоживает Булатов.

Но дело не только в образовании. 
Военный дирижер - это особая 
философия служения.

- Военному дирижеру нужно оли-
цетворять собой красоту музыки, 
вести за собой, - формулирует кре-
до своей профессии дирижер. - Нас 
не только слушают, на нас смотрят! 
Приглядитесь, кто всегда лучше 

всех проходит на  параде? Как раз 
таки оркестр!

Рождение «Державы»
В  1990-х Булатов по  семейным 

обстоятельствам завершает во-
енную карьеру и уходит на пенсию. 
В те годы прожить на мизерную во-
енную пенсию не представлялось 
возможным, поэтому дирижер 
устраивается в  «Ульяновскводо-
канал». Что интересно, директор 
предприятия Юрий Коршунов прак-
тически сразу загорелся идеей 
создать ведомственный оркестр 
под руководством Булатова.

- «Ты можешь создать оркестр?» 
- вспоминает юбиляр тот знако-
вый разговор. В то время многие 
военные музыканты после раз-
вала Союза оказались не у  дел. 
Цель была благородной: новый 
оркестр дал бы возможность про-
фессионалам из симфонического 
оркестра подработать и в духовом 
коллективе. Но было, мягко ска-
жем, нелегко. Приходилось идти 
через окно там, где не пускали 
в дверь, привлечь на свою сторо-
ну всю общественность, собрать 
подписи. Существенную помощь 
оказал губернатор Владимир 
Шаманов.

«Державой» молодой оркестр 
стал позднее, так его окрестила 
бессменный директор, заслужен-
ный работник культуры Лариса 
Куфтина, и время доказало: выбор 
был символичным. За двадцать 
с  лишним лет коллектив стал 
настоящим флагманом культур-
ной жизни Ульяновска. Без звуч-
ных маршей и  проникновенных 
мелодий не обходится ни одно 
значимое событие в  регионе. 
Державная мощь духовых про-
бирает даже далеких от искусства 
слушателей.

Особое место в репертуаре зани-
мали любимые маэстро фантазии 
на  темы популярных песен - «За 
того парня» и  «Гардемарины, впе-
ред!». К  слову, эти произведения 
до сих пор являются визитной кар-
точкой оркестра.

На чём держишься, 
«Держава»?

Фанатизм в  хорошем смысле 
слова, преданность делу, профес-
сионализм - вот три кита, на кото-
рых держался и продолжает суще-
ствовать оркестр «Держава».

- Моя задача была в  том, чтобы 
объединить ряды таких же фана-
тиков, как я  сам (смеется), кото-
рые посвящали себя музыке без 
остатка, - без обиняков объясняет 
Булатов.

За каждым успешным выступле-
нием, по справедливому заверению 
Николая Антоновича, стоял не толь-
ко талант дирижера и преданность 
музыкантов, но и крепкий семейный 
тыл. Любящая супруга и две дочери 
поддерживали даже самые амбици-
озные начинания главы семьи.

- Без поддержки близких не 
одолеть ни одну высоту, - под-
черкивает мастер... Время нашей 
беседы подходит к  концу. Нико-
лай Антонович бережно переби-
рает старые афиши и  фотогра-
фии. На одной молодой дирижер 
выступает на  площади Магде-
бурга,  на  второй дирижирует 
первым составом «Державы»… 
За каждым пожелтевшим кадром 
- своя история, в  которой долг 
и  призвание, военная выправка 
и  творческое вдохновение сли-
ваются в единую мелодию. Мело-
дию судьбы Николая Булатова.

«Державный» 
взмах Булатова

 Ульяновцы смогут лично  
 поздравить маэстро, посетив  
 юбилейный вечер «Виват, Булатов!»  
 7 июня в 17.00 во Дворце творчества  
 детей и молодежи. Программа -  
 подарок-сюрприз, как для  
 Николая Антоновича, так  
 и для преданных слушателей.  
 Музыканты «Державы» обещают  
 исполнить золотые хиты репертуара. 
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ВОЗЬМИ
МЕНЯ, мама! Семья - это...
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Дорогие читатели! Если вы готовы принять в семью 
этого ребенка, обратитесь к региональному оператору 
государственного банка данных о детях,  
оставшихся без попечения  
родителей, по телефону (8422) 44-96-84, доб. 5810.

Павел, 13 лет
Дружелюбному Паше нравится общаться  

как со сверстниками, так и с ребятами постар-
ше. Легко вступает в контакт со взрослыми, 
с интересом знакомится с новыми людьми. 

Спокойный мальчик всегда старается помогать 
окружающим. Любознательный Павел любит 

читать и смотреть познавательные программы. 
Старательный и целеустремленный мальчик 

всегда доводит начатые дела до конца.  
Аккуратный Паша любит чистоту и порядок, сам 

стирает свои вещи и раскладывает их  
по полочкам.

Сергей, 11 лет
Уверенный в себе, ответствен-

ный Сережа всегда привет-
лив с незнакомыми людьми. 

У культурного и вежливого 
мальчика много друзей. Сергей 
добросовестно относится к вы-

полнению поручений воспита-
телей, окружающие знают, что 
на исполнительного мальчика 

можно положиться в любой 
ситуации. Дружелюбному 

и ласковому Сереже нравится 
общаться с малышами, играть 

с ними, а со сверстниками он 
гоняет мячик, участвует в сю-

жетных играх. Мальчик занима-
ется в секции вольной борьбы, 

с удовольствием посещает изо-
студию. С интересом изучает 

компьютерную грамоту.

Снежана, 17 лет
Спокойная и дружелюбная 
Снежана избирательна в обще-
нии, в ее окружении только 
надежные подруги. В общении 
с окружающими очень вежлива, 
в конфликты не вступает. Обая-
тельная Снежана очень любо-
знательная, любит читать, знает 
много стихотворений, сказок 
и историй. В будущем уравно-
вешенная и целеустремленная 
девочка мечтает стать стомато-
логом. С удовольствием занима-
ется спортом, рисует, мастерит 
поделки.

Акция «НГ»

Летом число пропаж несо-
вершеннолетних растет. 
По словам члена Обще-
ственного совета при МВД 
РФ, президента фонда 
«Поиск пропавших детей» 
Дмитрия Второва, боль-
шинство пропавших ребят 
находят быстро - в первые 
три часа.

- Чаще всего дети теряют-
ся в  общественных местах: 
парках, торговых центрах, 
на массовых мероприятиях, - 
говорит эксперт. - И основная 
причина таких историй - не-
внимательность родителей.

Взрослому достаточно 
на несколько секунд отвлечь-
ся на пришедшее сообщение 
или беседу.

- Чтобы не потерять ре-
бенка, нужно постоянно 
смотреть за ним. Часто мы 
видим, как мама или папа 
идут по  улице, а  ребенок 
либо идет сзади, либо ушел 
далеко вперед. Это крайне 
опасная ситуация, - поясняет 
Дмитрий Второв.

Кроме того, собираясь 
на  прогулку, одевайте ре-
бенка в одежду ярких цветов. 
В  карман положите визитку 
или записку с  вашим номе-
ром телефона.

- Нужно регулярно гово-
рить с  ребенком о  правилах 
безопасности и напоминать, 
что делать, если он потеря-
ется, например, о  том, что 
помочь могут только люди 
в форме: охрана, продавцы, 

кассиры, полицейские и ра-
ботники других служб, - уточ-
нил эксперт.

Держать 
под контролем

Если маленьких детей уда-
ется найти в  первые часы, 
то с  подростками истории 
гораздо сложнее. 

- С  наступлением теплой 
погоды из  года в  год мы 
видим, что число случаев 
пропажи детей возрастает, 
особенно подростков. Это 
связано с тем, что дети летом 
предоставлены сами себе, - 

рассказывает эксперт. В ито-
ге ребенок может стать жерт-
вой преступления или даже 
его участником, связаться 
с плохой компанией, увлечь-
ся опасным хобби, таким как 
руферство и зацепинг.

По  словам Второва, все 
это в  итоге приводит к  се-
мейным конфликтам, а их са-
мое страшное последствие 
- уход ребенка из дома.

- Родителям могут не нра-
виться круг общения ребен-
ка, стиль поведения, поздние 
возвращения домой с прогул-
ки. И в этой ситуации важно 
не просто запретить, а разо-

браться в  причинах возник-
новения девиантного пове-
дения, - считает он. - Не бой-
тесь обращаться к психологу.

Заняться делом
Чтобы не столкнуться с са-

мовольным уходом ребенка 

из дома, прежде всего, под-
черкивает эксперт, необхо-
димо организовать досуг 
подростка на  время летних 
каникул.

- Запишите его в  город-
ской лагерь или на  кружки, 
в  секции. Важно, чтобы ре-
бенок был занят делом, а не 
бесцельно шатался по  ули-
цам, - рекомендует Дмитрий 
Второв.

Если ребенку хочется 
экстрима, то в  ваших силах 
спланировать для него безо-
пасное, при этом полезное 
времяпрепровождение. На-
пример, можно сходить вме-
сте на  картинг, скалодром 
и  попробовать другие виды 
безопасных экстремальных 
развлечений под  контролем 
инструкторов.

По указке злодеев
Член Общественного со-

вета при МВД РФ также со-
общил, что в последнее вре-
мя дети стали пропадать 
по указке мошенников. Чтобы 
уберечь детей от подобного, 
важно заранее поговорить 
с ними об этом.

- Ребенок должен знать, 
что нельзя никому сооб-
щать личные данные и коды, 
а если он все же нарушил это 
правило, то надо сразу сооб-
щить родителям и ничего не 
бояться. Объясните ребен-
ку, что даже если он попал 
в  неприятную ситуацию, то 
вместе вы все преодолеете 
и  решите, а  доверять не-
знакомцам не стоит, - посо-
ветовал эксперт.

Пусть мама услышит

ЕСЛИ ПОТЕРЯЛСЯ РЕБЁНОК
Инструкция к действию

 Сразу звоните в полицию по телефонам: 102, 112.
 Обратитесь к волонтерам. Горячая линия поисково-

спасательного отряда «Лиза Алерт» по Ульяновской области 
по телефону 8-800-700-54-52 работает круглосуточно.

 В парке или торговом центре обратитесь к охране.
 Осмотрите дворы и детские площадки, торговые центры, 

расположенные в вашем районе.
 Оповестите классного руководителя и родителей одно-

классников.
 Свяжитесь с друзьями ребенка, возможно, они что-то 

знают.
 Осмотрите подъезд вашего дома. Поднимитесь на по-

следний этаж и пройдите каждый пролет пешком.
 Дома обязательно кто-то должен оставаться на случай, 

если ребенок вернется сам. Если вы увидели на улице ре-
бенка без родителей, то обязательно вызовите полицию.

Если пытаются похитить - 
кричи, вырывайся, кусайся. 
Нужно дать отпор и привлечь 
внимание окружающих.

Учим безопасности
Каждый должен знать:

Если потерялся,  
стой на месте и жди.  
Если родителей долго 
нет, ищи людей  
в форме: полицейских, 
охрану, сотрудников 
магазина.

Правило трех «н» -  
никуда никогда  
ни с кем чужим  
не уходить  
без разрешения 
родителей.

Педсовет

Павел и Сергей - 
братья. Мальчики 
очень надеются, что 
у них появятся чуткие 
мама и папа.
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«Лучшая мужская роль» - 
победа молодого узбекского 
актера Мухаммада Али 
Нуриддинова за работу 
в фильме «Мой сын художник».

По  сюжету меч-
татель Илес любит 
рисовать и  через 
свои картины обща-
ется с  окружающим 
миром. Школьный 
учитель дает детям 
задание написать 
сочинение на  тему 
«Природа -  наша 
мать». Илес пред-
ставляет свой ри-
сунок, который ста-
новится предметом 
обсуждений и  номи-
нируется на участие в конкурсе одаренных детей, где герой полу-
чает Гран-при. В фильме также затронуты темы взаимоотношений 
между родителями и их детьми, любви и понимания, умения при-
слушиваться друг к другу и доверия.

Иди и смотри!Спецприз  
«Семейные ценности»:  
«Смотри на меня»

Приз за лучшую женскую роль стал приятной   
неожиданностью для Александры Урсуляк, 
сыгравшей мать большого семейства, 
отправившегося в послевоенную Москву  
на поиски исчезнувшего отца.

По  признанию кинорежиссера ленты Владимира 
Грамматикова, сама идея появилась давно, когда Ролан 
Быков вручал ему медаль Детского фонда за вклад в дет-
ское кино, тогда-то он и рассказал о мечте снять фильм 
о маме. Написать сценарий режиссер попросил Андрея 
Кончаловского - его семья много лет жила в доме напро-
тив, и он хорошо знал маму Владимира Грамматикова.

- Пафосно говоря, это мое 
приношение маме. В  России 
в сложные времена, когда осо-
бенно дорого тепло домашнего 
очага, все брала в  свои руки 
женщина. А  семья у  нас была 
большая, и  я изумлялся: как 
мама умудрялась делить свою 
любовь на  всех нас? Чтобы 
стоять у  плиты, она пожертво-
вала карьерой певицы - в Свердловском оперном театре 
мама выходила на  одну сцену с  Иваном Козловским! 
А когда садилась за пианино - для меня не было певи-
цы лучше. Всегда помню теплые руки мамы, конфетку 
под моей подушкой и ее напутствие, которое мне не раз 
помогало в жизни: «Все, что ни делается, - все к лучше-
му», - поделился Владимир Грамматиков.

Лучший  
художественный фильм: 
«Эвакуация» (Казахстан)

Недавно картина известного казахстанского режис-
сера Фархата Шарипова удостоилась двух призов 47-го 
Московского международного кинофестиваля, в  том 
числе специального приза жюри. 19 июня «Эвакуация» 
выйдет в отечественный прокат.

В годы Второй мировой войны Казахстан принял око-
ло полутора миллионов эвакуированных. Черно-белая 
драма снята с позиции наблюдателя, режиссер просто 
констатирует: война - это безумно страшно и несправед-
ливо. При всей своей беспристрастности, «Эвакуация» 
- это эмпатичное кино о главной травме ХХ века.

Лучший документальный 
фильм: «Друг другу» 
(студия «Хронос» при поддержке Фонда 
развития регионального кино)

Тяжелые времена рождают сильных людей, силь-
ные люди рождают хорошие времена. Волонтеры 
и добровольцы сейчас заняли особенное место в на-
шем обществе. Военные действия через какое-то 
время, несомненно, закончатся, но останутся люди 
с обостренным чувством справедливости, сострада-
ния и милосердия друг к другу.

Спецприз жюри  
за лучший актёрский 
ансамбль: «Всё 
о моей матери» (Китай)

Авторы психологически точно и при этом 
деликатно разработали тему непростых 
взаимоотношений матери и дочери. Девуш-
ка уехала из дома в Пекин, но у нее ничего 
не вышло. Но однажды внезапный визит 
матери заставляет дочь пересмотреть от-
ношения с ней. На большой экран картина 
вышла в Китае в 2021 году.

Новая специальная награда  
«Лучший патриотический фильм»: 
«Группа крови»

Несмотря на название фильма, Виктор Цой тут ни при чем. Картина Мак-
сима Бриуса, созданная при участии Российского военно-исторического 
общества в  рамках проекта памяти «Без срока давности», посвящена 
жутким событиям, происходившим в Вырице (Ленинградская область), где 
фашисты организовали детский концентрационный лагерь для сирот и по 
традиции истребляли советских людей. Несчастных детей, заморенных 
голодом, использовали буквально как «живые капельницы», выкачивая 
из них кровь в помощь раненым немцам.

Подготовил Семен Матвеев. Фото Павла Шалагина

Фархат Шарипов говорит, что у него было    
три разных финала и он долго не понимал, какой 
выбрать… В этой недосказанности и открытости 
будто бы и есть констатация страшного 
факта: война продолжается, тема эвакуации 
и потерянных детей еще не закрыта.

Один из весомых эпизодов картины    
посвящен двум священнослужителям.

Названы победители XVI Международного 
кинофестиваля «От всей души» в Ульяновске
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 В Ульяновске вновь зазвучала 
музыка основоположника 
советского джаза, автора музыки 
к десяткам советских мультфильмов 
и кинокартин Александра Варламова. 
29 мая в программу  
XVI Международного кинофестиваля 
«От всей души» органично вписался 
яркий по содержанию концерт, 
сотканный из зажигательных 
шедевров нашего земляка. 
С «симбирским» джазом знакомился 
и наш корреспондент.

Музыка  
объединяет судьбы

Интересно, что в  истории русской му-
зыкальной культуры было два компози-
тора Александра Варламова. Наш герой, 
Александр Владимирович Варламов (1904 
- 1990), приходится правнучатым племян-
ником Александру Егоровичу Варламову 
(1801 - 1848) - автору многих русских ро-
мансов, среди которых такие известные, 
как «Красный сарафан», «Вдоль по  улице 
метелица метет», «На заре ты ее не буди», 
а также «Горные вершины» и «Белеет парус 
одинокий» на стихи М. Ю. Лермонтова.

Музыкальную династию суждено было 
продолжить Александру Варламову-
младшему. Будущий джазмен учился во 2-й 
мужской гимназии в Симбирске и посещал 
частную музыкальную школу Е. В. Цетнер-
ской. Уже в  младшем отделении он играл 
«очень недурно для своих лет», а в старшем 
написал свои первые композиции - пьесу 
«Грусть» и вальс «Вечерок».

Жизнь будущего композитора не была 
безоблачной. Тяжелый развод родителей, 
революция и Гражданская война заставили 
семью переехать в  Иркутск. В  1919 году 
от тифа умер отец Александра.

После окончания школы 2-й ступени 
молодой Варламов получил направление 
в  Государственный институт театрального 
искусства в  Москве, где сначала выбрал 
актерскую стезю. Однако все изменил 
концерт «первого в  РСФСР эксцентриче-
ского оркестра - джаз-банда Валентина 
Парнаха», на  котором посчастливилось 
побывать студенту Варламову. Музыка 
взяла верх над театром, и юноша поступил 
в  Музыкальный техникум имени Гнесиных 
по классу композиции.

Свою роль сыграл просмотр американ-
ского фильма «Король джаза» и знаменитой 
«Голубой рапсодии» - Варламов буквально 
заболел джазовыми ритмами. В 1934 году 
он создал джаз-оркестр при Центральном 
доме Красной армии. Газеты писали, что 
«джаз под  руководством А. Варламова - 
культурный, корректный и достаточно ква-
лифицированный ансамбль».

Джаз звучал даже в ГУЛАГе
К 1938 году правительство признало за-

слуги Варламова и  открыло зеленый свет 
новому направлению искусства. Дирижер 
в  кратчайшие сроки собрал джаз-оркестр 
Всесоюзного радиокомитета и  принял 
участие в первой отечественной радиопе-
редаче, а вскоре стал главным дирижером 
Государственного джаз-оркестра СССР.

Весной 1941 года в программу оркестра 

были включены песни из только что отснятой 
комедии «Сердца четырех», но назначенная 
на июль премьера не состоялась - началась 
война. Музыканты играли на вокзалах перед 
уходящими на  фронт эшелонами жизне-
радостный и  лиричный джаз. А  осенью 
под Вязьмой они попали в окружение - лишь 
немногим удалось вырваться. Александр 
Варламов пережил ужасное потрясение, 
когда узнал, что почти весь коллектив орке-
стра погиб под бомбежкой.

В 1942 году Варламов организовал джа-
зовый «Мелоди-оркестр» и  готовил про-
грамму для выступлений перед английски-
ми и американскими моряками в северных 
портах. Но судьба распорядилась иначе 
- 16 января 1943 года во время репетиции 
его арестовали. По  ложному доносу ком-
позитор получил 8 лет лишения свободы 
и  отправился в  лагерь на  Северный Урал. 
Удивительно, но и там он, если можно так 
сказать, работал по  специальности - ру-
ководил лагерной агитбригадой, создал 
оркестр из  оказавшихся в  заключении 
музыкантов. В  День Победы возле столо-
вой устроил импровизированный концерт. 
Однако в  1948 году оркестр Варламова 
разогнали, и ему пришлось трудиться нор-
мировщиком на лесоразработках.

«Хорош старик Варламов»
После смерти Сталина Варламова вос-

становили в  Союзе композиторов, но 
для его любимого жанра вновь начались не 
лучшие времена. С  подачи Н. С. Хрущева 
джаз признали пустым и  безыдейным. 
В  обиходе появилась печально известная 
фраза «Сегодня он играет джаз, а  завтра 
Родину продаст».

Несмотря на это, композитор не опускал 
рук, а нашел новый путь для своего творче-
ства - стал сочинять музыку к кинофильмам 
и  мультфильмам. Многие даже не подо-
зревали, что автором музыки к советским 
мультфильмам «Кентервильское привиде-
ние», «Первая скрипка», «Дикие лебеди», 
«Кот в  сапогах», «Тараканище», «Шайбу! 
Шайбу!», «Капризная принцесса» был пре-
данный слуга джаза.

Молодой и  талантливый маэстро, бе
зусловно, будоражил умы современников. 
Об одном из его ранних выступлений сохра-
нилось любопытное упоминание в записных 
книжках И. Ильфа и  Е. Петрова. Писатели 
с присущей им иронией отмечали: «Концерт 
джаз-оркестра под управлением Варламо-
ва. Ужасен был конферансье… Джаз играл 
паршиво, но с громадным чувством и ино-
гда сам плакал, растрогавшись. В  общем, 
растрогались все. Хорош был старик Вар-
ламов, трубивший нежные слова любви 
в рупор, сшитый из зеленого скоросшива-
теля. Он был во фраке и ботинках».

Между прочим, «старику Варламову» в то 
время не было и тридцати лет, хотя седеть он 
начал действительно рано. На упрек писате-

лей в «паршивой игре» Александр Владими-
рович позже писал, что литературная зари-
совка, вероятно, родилась на каком-то разо-
вом выступлении с подшефным оркестром, 
поскольку его основной коллектив «Горячая 
семерка» всегда играл великолепно.

Жизнь вошла в киноленту
В  1982 году, когда Карен Шахназаров 

снимал фильм «Мы из  джаза», 78-летний 
Варламов активно помогал съемочной 
группе как консультант. Прообразом глав-
ного героя, комсомольца Кости Иванова, 
которого по сюжету выгнали из техникума 
за увлечение «буржуазной музыкой», во 
многом стал сам Варламов с его непростой 
творческой судьбой и  безграничной пре-
данностью джазу.

В  1986 году маэстро написал Концерт 
для трубы с оркестром и посвятил его род-
ному городу на Волге. Из наших земляков 
одной из  последних с  ним общалась на-
учный сотрудник Ульяновского областного 
краеведческого музея Галина Величкина, 
вот что она рассказывала о той встрече:

- Встреча с Александром Владимирови-
чем произошла совершенно случайно. Меня 
просто, когда я находилась в командировке 
в Москве, попросили зайти к нему и пере-
дать материал, который оставил у нас в му-
зее. Он меня очаровал сразу своим внешним 
видом. Строгий черный костюм, элегантная 
белая водолазка и  удивительной красоты 
светлые руки с длинными пальцами…

Основоположник российского джаза 
ушел из  жизни 20 августа 1990 года. Его 
фотографии, концертные афиши, грампла-
стинки бережно хранятся в  Ульяновском 
областном краеведческом музее.

«Это наш, симбирский джаз!»
Удивительно, но наследие Варламова еже-

годно объединяет на концертных площадках 
самых разных людей города. Как в начале 
прошлого века, так и в наше время.

- Иногда включаешь друзьям музыку Вар-
ламова, а потом говоришь: «Слушайте, это 
джаз!» - «Как джаз?» - «А это русский джаз! 
Это наш, варламовский, симбирский джаз!» - 
с гордостью говорит начальник УМВД России 
по Ульяновской области Максим Петрушин.

К слову, огромную роль в популяризации 
творчества Александра Варламова сыграл 
именно ансамбль культурного центра 
Управления МВД России по  Ульяновской 
области. Организационную часть на  себя 
взяли представители бизнес-сообщества.

Отрадно, что традицию проводить летние 
вечера под  музыку Варламова планируют 
продолжить и  развивать. Хочется верить, 
что музыка мэтра не только найдет отклик 
в сердцах новых поколений ульяновцев, но 
и станет источником вдохновения для новых 
звезд музыкального олимпа.

ДЖАЗуем  
по-симбирски
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Большие гастроли

Имя, которое 
объединяет
Ирина Антонова

На сцене Ульяновского драматического 
театра имени И. А. Гончарова  
с 27 по 30 мая прошли «Большие 
гастроли» Тверского академического 
театра драмы. Оба театра связывает 
имя народной артистки РСФСР Веры 
Андреевны Ефремовой. Она семь лет 
была главным режиссером Ульяновского 
драматического театра, а потом 47 лет - 
с 1974 по 2021 год - худруком и главным 
режиссером Тверской драмы.

В  первый гастрольный вечер Тверского 
академического театра драмы в трагикоме-
дии Федора Достоевского «Дядюшкин сон» 
в роли Марии Москалевой на сцену Ульянов-
ского драмтеатра вышла народная артистка 
России Ирина Андрианова (на фото). Свой 
творческий путь Ирина Васильевна начинала 
в ульяновском театре.

- В  1971 году я  оканчивала ГИТИС в  Мо-
скве. Вера Андреевна, тогда главный режис-
сер Ульяновского театра драмы, прислала 
заявку в  учебное заведение, что театру 
требуются молодые актеры. Будущий режис-
сер ульяновского театра Анатолий Юников, 
который тоже учился в ГИТИСе на режиссер-
ском факультете, посоветовал ей троих ак-
теров: Бориса Александрова, Михаила Янко 
и меня. Так в конце мая 1971 года мы втроем 
и приехали в Ульяновск… Она никогда не да-
вала повторяться. Каждая новая работа, все 
репетиции начинались с того, что она гово-
рила: «Так, это я уже видела у тебя в таком-то 
спектакле, а это - в таком-то. Ты меня давай 
чем-то удивляй другим», - поделилась свои-
ми воспоминаниями народная артистка.

Тверской театр на гастролях сопрово-
ждала заведующая труппой заслуженный 
работник культуры РФ Елена Рагузина. Она 
напомнила, что Вера Андреевна из извест-
ного дворянского рода Персияниновых, 
усадьба которых находилась в селе Большой 
Чилим Буинского уезда Симбирской губер-
нии. Елена Николаевна передала директору 
ульяновского театра памятные фотографии, 
а  в краеведческий музей - фотографии 
из семейного архива Ефремовой. А ульянов-
скому краеведу Ольге Бородиной, которая 
долгие годы занималась исследованием 
рода Персияниновых, в  подарок досталась 
автобиографическая книга Веры Ефремовой 
«Поиски сути». В  своих мемуарах она при-
зналась: «Театр существует во мне властно 
и  полнокровно, владея мной без предела. 
Я люблю его, принадлежу ему, обязана ему 
тем, что дышу и вижу новый день…»

Напомним, что уже 10 июня «Большие га-
строли» представят спектакли Ульяновского 
драматического театра на  сцене Тверского 
академического театра драмы.

- Театру очень важно гастролировать, что-
бы спектакли смог оценить не только свой 
зритель - постоянные поклонники нашего 
театра, но и другая публика, с которой ты пока 
не знаком. Это необходимо для того, чтобы 
театр развивался. Поэтому огромное спасибо 
«Росконцерту» и программе «Большие гастро-
ли» за возможность выезжать в  регионы со 
своими постановками, - поделилась директор 
Ульяновской драмы Наталья Никонорова.

Кстати, и в ее судьбе имя Ефремовой име-
ет, по ее словам, особое значение: именно 
Вера Андреевна приняла ее, 16-летнюю дев-
чушку, в театр помощником режиссера.
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Ровно 133 года 
назад был 
изобретен тюбик 
зубной пасты. 
Создать такую тару 
доктор Вашингтон 
Шеффилд из США 
решил после того, 
как его сын съездил 
в Париж и увидел, 
как художники 
используют краску 
из тюбиков.

Подходить к  приобрете-
нию такого, казалось бы, 
простого товара, как зубная 
паста, стоит ответственно. 
Необходимо учитывать цели 
и  проблемы, которые вас 
беспокоят.  

- Например, для обычного 
ежедневного использования 
подойдут универсальные 
пасты, - говорит представи-
тель одной из  российских 
компаний по  производству 
зубных паст Сергей Сте-
панов. - А  если в  полости 
рта имеются какие-либо 
воспаления - нужно выби-

Паста с углём вам по зубам

Добавим
бодрости
Еще одна необычная паста 
- со вкусом энергетика 
и гуараной в составе. 
Она идеально подходит 
для тех, кому тяжело 
просыпаться по утрам. 
Более того, в составе 
есть мягкие энзимы, 
которые способствуют 
отбеливанию.
Цена: 201 рубль

Прямая 
речь

Артур ТУМАШЕВИЧ,
стоматолог-терапевт,

хирург в частной 
клинике:

- Я убежден, что 
универсальных 
рекомендаций в плане 
выбора зубной пасты 
быть не должно. 
В идеале - подобрать 
оптимальный вариант 
вместе со стоматологом. 
Не рекомендую покупать 
слишком дешевые зубные 
пасты от непроверенных 
брендов - в них могут 
содержаться опасные 
вещества, способные 
нанести вред здоровью 
зубов.

Чёрное на белом
Те, кто любит 
экспериментировать, могут 
попробовать пасту с углем 
-  она обладает необычным 
черным цветом. Помогает 
облегчить зубную боль, 
ускоряет заживление 
язв. Паста борется 
с кровоточивостью десен, 
снимает налет, освежает, 
препятствует возникновению 
кариеса и пародонтоза. 
Цена: 210 рублей

Вспомним СССР
Многие не знают, что 
зубной порошок  
во многом превосходит 
зубную пасту,  
когда дело касается 
уменьшения зубного 
налета и отбеливания 
внешних пятен.  
Но он не препятствует 
возникновению кариеса.
Есть с разными вкусами.
Цена: 100 рублей

Для сладкоежек
Кто не любит 
отказываться 
от десертов, 
может приобрести 
зубную пасту 
с шоколадом. 
В составе - 
оптимальное 
количество фтора, 
которое подходит 
в том числе 
и чувствительным 
зубам.
Цена: 350 рублей

Немного игристого
На рынке можно найти пасту  
со вкусом шампанского, которая 
не только освежает дыхание,  
но и обладает 
оптимальным 
количеством 
минеральных 
веществ 
для укрепления 
зубов. Ионы цинка 
в составе препятствуют 
образованию зубных 
отложений.  
Есть еще паста со вкусом 
просекко и виски. 
Цена: 186 рублей

 Для чувствительных зубов нужен  
 более щадящий состав. 

рать лечебные и  лечебно-
профилактические. Важно 
обращать внимание на  со-
став. Самые эффективные 
вещества в  зубной пасте 
- абразивные, поэтому обра-
щайте внимание на то, чтобы 
в  составе был дигидрофос-
фат кальция, бикарбонат на-
трия, диоксид кремния.
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Приучать детей   
к ежедневной 
чистке зубов 
нужно с раннего 
возраста.

Специалисты филиалов ФГБУ «Россельхоз-
центр» по Ульяновской и Самарской областям 
провели совместное обследование пригранич-
ных территорий по саранчовым вредителям.

Общая площадь обследования составила 
130 га. При проведении обследований на  
5 га выявлены личинки итальянского пруса  
1 возраста с численностью 1 - 3 экз/м2. Данные 
показатели значительно ниже показателей 
прошлого года, угрозы посевам нет.

Разыскиваются наследники Китаева 
Владимира Сергеевича, 04.12.1957 г. р., умер-
шего 04.04.2025 г., проживал: г. Ульяновск. 

Обращаться в нотариальную контору по 
адресу: г. Ульяновск, ул. К. Маркса, д. 21 - 23, 
тел. 58-47-83.
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Анна ДВОРКИНА

В Ульяновской области за-
фиксирован рост турпотока 
на 13 процентов по срав-
нению с аналогичным перио-
дом прошлого года. Число 
туристических поездок 
достигло 185 тысяч, сообщил 
директор регионального 
агентства по туризму.

Росту показателей способ-
ствует насыщенный событий-
ный календарь области, заявил 
директор агентства по туризму 
Денис Ильин на  комплексном 
заседании штаба по развитию 
региона.

В  прошлом году за весь год 
более 200 тысяч человек посе-
тили 25 событийных мероприя-

тий, получивших государствен-
ную поддержку. В текущем году 
правительственная комиссия 
одобрила финансирование уже 
41 проекта на  общую сумму  
49 миллионов рублей, то есть 
туристов станет еще больше.

На  развитие туристических 
событий до  2027 года в  рам-
ках национального проекта 
предусмотрено ежегодно свы-
ше 70 миллионов рублей. До-
полнительно в  Министерство 
экономического развития на-
правлено 29 заявок от  инве-
сторов на  финансирование 
строительства некапитальных 
средств размещения.

С  2 по  11 июня в  области 
проходит тематическая неделя, 
посвященная реализации на-
ционального проекта «Туризм 
и  гостеприимство». По  дан-
ным ВЦИОМ, о существовании 
нацпроекта знают около 70 % 
россиян.

В  мае состоялись крупные 
мероприятия, поддержанные 
из  федерального бюджета. 
Гастрономический фестиваль 
«Гастролес» в  Димитровграде 
собрал более 14 тысяч посе-
тителей. Также прошли Неделя 
моды в Ульяновске, фестивали 
«Дикий пион», «Арт Волга» и пат-
риотический «Голоса Победы».

Общее число участников 
майских мероприятий пре-
высило 23,9 тысячи человек. 
До  конца года запланировано 
еще более 30 туристических 
событий при поддержке нац-
проекта.

Параллельно реализует-
ся проект «Земля для  туриз-
ма» под  кураторством вице-
премьера Марата Хуснуллина. 
Формируется перечень зе-
мельных участков возле тури-
стических объектов для потен-
циальных инвесторов. Однако 
16 муниципалитетов до  сих 
пор не предоставили необхо-
димую информацию.

Туристический прирост
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Администратор 
сайта черепахи.
ру Милана Петрук 
рассказала  
об основных 
ошибках новичков 
при покупке 
рептилий.

Черепах содержат, потому 
что это довольно удобные 
питомцы. Они могут долго 
обходиться без еды, не пор-
тят мебель, их не надо выгу-
ливать, можно брать на руки, 
если захочется. Хотя в целом 
это больше животные для со-
зерцания, как рыбки.

Выбирайте с умом
Черепах, которых дер-

жат дома, можно разделить 
на  сухопутных и  пресновод-
ных. Из сухопутных в России 
обычно держат среднеази-
атских и  средиземномор-
ских черепах, а  из водных 
- красноухих, болотных и ки-
тайских триониксов. Из наи-
более простых по  содержа-
нию и тех, кого можно найти 
в  продаже в  России, можно 
выбрать мускусных черепах.

Они меньше красноухих, не 
такие агрессивные, и с ними 
декор вашего аквариу-
ма будет цел.

К сожалению, люди неред-
ко сначала заводят черепах, 
а потом читают об их содер-
жании, действуют интуитив-
но. Изначально здоровые 

рептилии вырастают кри-
выми уродцами, похожими 

на  горбуна из  Нотр-Дама, 
л и б о  у м и р а ю т  н а м н о г о  
раньше положенных им  
40 - 50 лет. Люди не рассчи-
тывают, что черепахи могут 

вырасти и  им бу-
дет нужен боль-
шой аквариум или 
террариум. Также 
никто не думает 
о  том, что чере-
пахи живут долго, 
намного дольше 
кошек и  собак. 
И все это время их 

надо будет кормить, менять 
им воду или грунт, покупать 
ультрафиолетовые лампы 
и подкормки, возить к вете-

ринару.

О ценах
Стоимость черепах ко-

л е б л е т с я  о т   3  -  5  д о  
10 - 15 тысяч рублей за 
популярные виды и  20 -  
80 тысяч и больше за редкие. 
Для  содержания сухопутной 
черепахи вам понадобятся 
террариум 120 х 50 х 40 

сантиметров, грунт, лампа 
нагрева, ультрафиолетовая 
лампа, витамины, кальций, 
домик, кормушка, купалка. 
В  зоомагазинах стартовый 
набор для  маленькой су-
хопутки стоит от  35 тысяч 
рублей. Для водной черепахи 
нужны аквариум на  50 ли-
тров для малыша и примерно  
200 литров и   больше - 
для  взрослой особи, лампа 
нагрева, ультрафиолето-
вая лампа, бережок, фильтр 
внутренний или внешний. 
Получится ориентировочно  
35 - 40 тысяч и больше.

Необычные виды
В с е г о  н а с ч и т ы в а е т с я  

357 видов черепах. Самыми 
необычными можно назвать 
черепаху мата-мата с ее тре-
угольной головой и бахромой 
на голове; коробчатых чере-
пах, которые могут полно-
стью закрываться в панцирь, 
как в коробку; грифовую, ис-
пользующую язык, похожий 
на червячка, для ловли рыбы. 
А эластичная черепаха имеет 
мягкий и плоский 
панцирь.

Прямая 
речь

Ирина ГОЛОВАЧЕВА,
заместитель директора 

Института экологии 
РУДН:

- Черепахи могут 
привыкнуть к хозяину: 
ждут его прихода 
и выходят из укрытия, 
только когда этот человек 
дома, виляют хвостом  
при общении, играют  
в охоту. Черепахи 
просятся домой после 
прогулки и защищают 
детей или младших 
в семье - вытягивают 
голову и начинают  
шипеть, встают 
на вытянутые лапы.

Кстати
Владельца такого 
питомца может раз-
дражать шум, так как 
и водные, и сухопутные 
черепахи могут греметь 
панцирями о стекло 
террариума,особенно 
когда выпрашивают еду. 
Если плохо организо-
вать фильтрацию воды  
и кормление в аквариу-
ме, то вода будет 
плохо пахнуть.

 При правильном  
 уходе питомец может  
 прожить 40 - 50 лет. 

За черепахой -  
глаз да глаз

Нас ожидает 
нашествие  
испанских слизней, 
заявляют экологи.  
Как защитить  
от вредителей  
свой участок?

По  прогнозам ученых, 
если погода выдастся те-
плой и влажной, брюхоногие 
захватят город во второй 
половине июня. Если тем-
пература будет чуть ниже, 
гигантские слизни распло-
дятся к середине июля.

 - Испанского слизня мож-

но встретить в  любом пар-
ке, - говорит доцент Инсти-
тута экологии РУДН, член 
Общественного совета при 
Минприроды России Вла-
димир Пинаев. - Вредитель 
отличается каннибализмом 
и  быстрым набором био-
м а с с ы ,  л е г к о 

адаптируется и  может стать 
проблемой для  эндемичных 
видов. Для человека прямой 
опасности от  него нет - ис-
панские слизни не кусаются, 
не ядовиты, тем не менее по-
сле контакта с ними надо хо-
рошо мыть руки, так как есть 

риск заражения гельминтами 
(глистами).

По  словам эколога, спо-
собы борьбы с  испанскими 
слизнями на дачном участке 
можно условно разделить 
на  химические и  механиче-
ские:

- На  химических не буду 
останавливаться - сам не 
являюсь любителем химии 
для  и с  опаской отношусь 

к  ее применению при выра-
щивании продуктов. Однако 
возможность использования 
таких веществ для умень-
шения популяции имеется 
и  оставляется на  усмотре-
ние владельца. Важно толь-
ко предотвратить влияние 

химии на  живот-
ных и  растения 
на  участке. А  еще 
стоит помнить, что 
химические веще-
ства могут попасть, 

например, в подземные воды 
и  в дальнейшем оказаться 
у вас в желудке. 

Что же касается механи-
ческих способов борьбы, 
то тут можно начать с бла-
гоустройства загородного 
участка. Следует убрать 
весь хлам с  территории.  
Не оставляйте тенистые 
влажные места, комфорт-
ные для слизней.

- Надо своевременно ска-
шивать траву для  лучшего 
обзора территории, - добав-
ляет Пинаев. - К  слову, эти 
же методы подходят и  для 
борьбы со змеями - отсут-
ствие комфортных условий 
для  существования вида 
может способствовать его 
переселению в другие места. 
Важно отметить, что регу-
лярный покос травы должен 
осуществляться не толь-
ко на  участке, но и  вокруг. 
Главный способ борьбы со 
слизнями - сбор и  утилиза-
ция. Брать их желательно 
не голыми руками (неясно, 
где они ползали до  встречи 
с  вами). Уничтожить вылов-
ленных вредителей можно 
как огнем, так и водой.

В  охоте на  вредителей 
можно использовать при-
манки. Например, положи-
те на  грядку доску, а  под 

нее - баночку с водой. Днем 
слизни будут собираться 
под  укрытие, где их можно 
собрать вручную. Ночью они 
особенно активны, и для от-
лова достаточно фонарика 
и  приманки, например раз-
давленного слизня.

К  сожалению, процесс 
борьбы с  вредителями мо-
жет оказаться достаточно 
трудоемким.

Скользкая проблема
Как защитить грядки от атак слизней

Прямая 
речь
Александр КАШИРСКИЙ,

биолог, энтомолог:
- Природных врагов, 
которые могли бы есть 
испанских слизней, мы 
не обнаружили. Они 
для всех наших животных, 
питающихся слизнями 
и улитками, невкусные. 
Вполне возможно, 
когда-нибудь появится 
инфекция, которая будет 
их выкашивать. Но все 
полностью в стране не 
исчезнут. Они с нами 
точно очень надолго.

Выпущенные   
на волю крас-
ноухие черепахи 
считаются инва-
зивным видом 
и уничтожают 
местную флору 
и фауну.

 Некоторые методы действенны  
 и для борьбы со змеями. 
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Ровно 67 лет назад 
с конвейера сошел 
последний экземпляр 
автомобиля 
«Победа». 
Реставратор 
старинных 
автомобилей  
Сергей Симонов 
рассказал, как 
создавалось 
легендарное авто.

Чудо послевоенного 
времени

В  годы Великой Отече-
с т в е н н о й  в о й н ы  н и к т о 
и  представить не мог, что 
уже к  1946 году в  Совет-
ском Союзе появится первый 
массовый легковой авто-
мобиль нового поколения - 
ГАЗ-М-20 «Победа». Работы 
над  ним начались в  1943 
году, когда фронт еще гре-
мел, но на Горьковском авто-
заводе к  тому моменту уже 
шли споры о  внешнем виде 

и  конструкции нового авто. 
- Первая машина появи-

лась в 1943 году, а серийное 
производство запустилось 
в  1948 году, - рассказывает 
реставратор Сергей Симо-
нов. - Многие автолюбители 
говорят, что за основу был 
в действительности взят не-
мецкий Opel Kapitan. «Побе-
да» стала первым советским 
автомобилем с несущим ку-
зовом и плавными, обтекае-
мыми формами.

Новаторство 
дизайна

«Победа» стала одним 
из  первых в  мире автомо-
билей с  таким кузовом, а  в 
СССР - первым. Разработка 
шла в  спешке и  в условиях 
нехватки ресурсов. Но к 1946 
году серийное производство 
было налажено.

- Для машины был выбран 
шестицилиндровый двига-
тель, но потом его заменили 
на  четырехцилиндровый, 
а  первое название для  нее 
было «Родина», - отметил 
Сергей.

Автомобиль получил плав-

ные, обтекаемые формы - 
в отличие от угловатых пред-
шественников.

- Максимальная скорость 
машины составляла около 
105 км/ч - достойный по-
казатель для  своего вре-
мени. Автомобиль имел 
3-ступенчатую коробку пере-
дач, независимую переднюю 
подвеску и  гидравлические 
тормоза.

Модель оказалась очень 
востребованной: она ис-
пользовалась как служебный 
автомобиль, такси и  даже 
в милиции.

Качество на века
Реставратор также отме-

тил, что основным недостат-
ком этой машины был слиш-
ком слабый мотор, впрочем, 
на  этом минусы заканчива-
лись. В  остальном качество 
«Победы» было настолько 
высоким, что до сих пор эти 
машины встречаются на до-
рогах, причем они находятся 
в  полной исправности и  без 
реставрации.

 - А сняли машину с произ-
водства, потому что модель 
просто устарела. Так на сме-
ну пришел ГАЗ-21 «Волга» 
- новый, современный авто-
мобиль, который стал новым 
лицом советского автопро-
ма. Но именно «Победа» за-
ложила основу для  всего 
последующего развития: она 
доказала, что СССР может 
создавать собственные авто-
мобили высокого уровня.

Всего за время про-
изводства «Победы» 
выпустили более 
240 тысяч автомо-
билей ГАЗ-М-20 
различных мо-
дификаций.

Прямая 
речь

Дмитрий ЗОЛОТОВ, 
автоэксперт, владелец 
автомобиля «Победа»:
- У «Победы» есть  
как плюсы, так 
и минусы. К минусам: 
слабый мотор, большой 
расход топлива, 
тяжелое управление. 
Из плюсов: собрать ее 
и разобрать можно  
«на коленке», 
починить - даже 
в поле. Когда 
выезжаешь, все 
поворачивают 
головы и не 
перестают 
восхищаться, даже 
в наше время. В век 
высоких технологий 
авто продолжает 
эстетически радовать 
хозяев. К тому же 
«Победа» стала 
для некоторых 
мастеров площадкой 
для творчества: 
под нее стилизуют 
современные 
машины, что придает 
еще больше шарма 
и восторга.

Нам нужна  
одна «Победа»

Как советская машина 
в одночасье изменила 
облик автопрома

Кстати
Самая известная 
личность, которая, как 
утверждается, владела 
автомобилем «Победа», 
- это султан Брунея 
Хассанал Болкиах. 
Кроме него, автомобиль 
«Победа» также был 
у многих других видных 
лиц, в частности у звезд 
советского кино.
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Opel Kapitan
Машина была выпущена в Германии 
в 1939 году. С «Победой» были общие 
черты - обтекаемый кузов, округлые фары 
и крылья. Машина отличалась более 
мощным двигателем и конструкцией 
с рамой.

Chevrolet 
Fleetline
Авто производилось 
в США с 1941  
по 1948 год. Также 
активно выпускалось 
после войны, но 
у его кузова был 
более спортивный 
стиль, а еще машина 
была гораздо 
больше «Победы» 
по габаритам.

МОДЕЛИ, ВДОХНОВИВШИЕ
АВТОРОВ ЛЕГЕНДЫ

Фото Павла ШАЛАГИНА

 Впервые форма  
 кузова стала плавной,  
 обтекаемой. 

Hudson 
Commodore
Автомобиль 
выпускался  
в США с 1941 
по 1952 год. 
На «Победу» 
машина 
была похожа 
закругленным 
капотом 
и крыльями. 
Так же, как 
и «Победа», авто 
имело общую 
идею семейной 
машины. А еще 
оно отличалось 
передовой 
конструкцией. 
Пассажиры 
сидели ниже 
уровня рамы, 
что улучшало 
устойчивость.
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Греко-римская борьба. Спорт глухих

Даст ли четвёртое золото России 
путёвку на Олимпиаду?

Ульяновская команда 
мастеров по мини-футзалу 
завершила свой второй (!) 
сезон выходом в полуфинал 
высшей лиги (второй по силе 
дивизион чемпионата России).

Там она проиграла 1:3 в серии 
до трех побед, но получила право 
сразиться в серии до двух побед 
за малые бронзовые медали. И в 
последний день весны в заключи-
тельном домашнем поединке се-
зона одержала на паркете «Ново-
го поколения» волевую победу 3:2 
над кемеровским «Кузбассом».

Героем матча стал форвард 
Ришат Котляров, забивший два 
гола, включая победный за две 
с половиной минуты до финаль-
ного свистка.

Кстати, на  предварительном 
этапе «Кузбасс» выиграл груп-
пу «Восток», тогда как «Волга» 
на «Западе» была только третьей 
(отсюда и преимущество своего 
поля у кемеровчан).

Следующая игра - 7 июня 
в  Сибири, а  если победу в  ней 
одержат хозяева, то решаю-
щий, третий матч пройдет уже  
на следующий день.

Кирилл Глушенков четвертый 
раз в карьере выиграл золото 
чемпионата страны по греко-
римской борьбе среди  
слабослышащих спортсменов.

В  финале весовой категории 
до  77 килограммов 23-летний 
ульяновец был сильнее чем-
пиона Европы и России Дмитрия 
Шакурова из Воронежа.

Победа, одержанная в спорт-
комплексе имени пятикратного 
чемпиона мира по вольной борьбе 
Али Алиева в  Каспийске (Даге-
стан), важна тем, что это был от-

борочный старт к XXV летним 

Сурдлимпийским играм. Причем 
для потенциального выступления 
осенью в Токио-2025 нужна была 
только победа. Ради этого, кстати, 
Кирилл вернулся в олимпийскую 
весовую категории до 77 кг из ка-
тегории до 72 кг, в которой борол-
ся предыдущие три года.

Другая тема, что вопрос о до-
пуске на игры российских спор-
тсменов (как и  о допуске их 
на  Олимпийские и  Паралим-
пийские игры) находится еще 
в стадии решения. Пока мы име-
ем возможность заявить всего 
одного человека от  вольной 
и греко-римской борьбы.

Велоспорт. Шоссе

Кубок есть, на очереди - сборная
Первым гонщиком из Улья-
новска, выигравшим Кубок 
России, стал 20-летний 
Андрей Белянин. На соревно-
ваниях в Ижевске он показал 
лучший результат в индивиду-
альной шоссейной гонке  
с раздельным стартом.

Причем воспитанник спортив-
ной школы «Волга» не просто 
выиграл, но стал единственным 
проехавшим 25-километровую 

дистанцию быстрее получаса - 
29 минут 45,8 секунды.

Справедливости ради, год на-
зад на  дебютном Кубке страны 
Андрей уже был на подиуме - за-
нял третье место. После победы 
этого года Андрею достаточ-
но попасть в  десятку лучших 
на  чемпионате России, чтобы 
окончательно закрепиться в со-
ставе сборной РФ. Заезды силь-
нейших начнутся уже 24 июня 
в Иннополисе (Татарстан).

Легкая атлетика

Командное серебро в самой 
престижной эстафете
Легкоатлетический сезон от-
крылся чемпионатом России 
в Сочи. И сразу же ознамено-
вался успехом ульяновских 
представителей королевы 
спорта.

Медалей у  нашей сборной 
всего две, зато каких! Квартеты 
наших спринтеров были вторыми 
в  эстафете 4х100 и  третьими - 
в эстафете 4х400 метров, причем 
Руслан Халиуллов и Артем Федо-
тов участвовали в обоих финалах, 
прошедших с разницей по време-
ни менее чем в два часа.

В  первой эстафете, 4х100 
метров, компанию им состави-
ли Алексей Юфимов и  Ильфат 
Садеев. На финише наши парни 
всего три сотые секунды (40,73 
против 40,70) уступили победи-
телям - сборной Краснодарского 
края. При этом позади остались 
команды Санкт-Петербурга, 

Ставропольского края и Курской 
области.

На  старт эстафеты 4х400 ме-
тров вместе с Халиулловым и Фе-
дотовым вышли Дмитрий Моро-
зов и  Никита Егоров. В  забеге 
с шестью командами ульяновцы 
первые три круга шли четверты-
ми, а  на заключительном этапе 
стараниями Федотова обошли 
Свердловскую область и  под-
нялись на  пьедестал, уступив 
только вновь хозяевам - крас-
нодарцам - и  ставшими вторы-
ми спортсменам Московской 
области (причем за последних 
бежали три человека из  других 
регионов, выступавших в парал-
лельном зачете).

В личных видах на счету улья-
новцев только два финала: вось-
мое место Садеева на  200 ме-
тров и девятое Софьи Маркиной 
(до замужества - Провоторовой) 
на 100 метрах.

Мини-футбол

Футзальная «Волга» рвётся к медалям

Кирилл Шевченко

 К финишному спурту 
дивизиона «Золото» второй 
лиги чемпионата России 
ульяновские футболисты 
подошли, как это 
называется в автоспорте, 
в поул-позиции. 
На втором месте, 
имея четырехочковое 
преимущество перед 
преследователями.

Правда,  преимущество это 
сложилось не столько благодаря 
победам ульяновцев, сколько за 
счет неожиданного проигрыша 
в  предыдущем туре «Челябинска» 
еще одной команде Челябинской 
области - миасскому «Торпедо», 
аутсайдеру дивизиона.

В теории уральцы и вовсе могли 
«подарить» «волжанам» первую 
лигу, проиграй они в  матче 16-го 
тура в  День защиты детей астра-
ханскому «Волгарю», еще одному 
неожиданному претенденту на по-
вышение в  классе. Разуме-
ется, для  этого и  улья-
н о в ц ы  д о л ж н ы 
были одержать  
победу.

В п р о ч е м , 
«Челябинск» не стал делать еще 
один подарок и  к моменту начала 
встречи на  родине Ленина уже  
вел 2:0.

Понятно, что это должно было 
только придать «Волге» сил в  до-
машней игре с  «Машук-КМВ» 
из  Пятигорска. Как и  астраханцы, 
кавказский клуб оказался ранее 
«неучтенным» желающим выйти 
в  первую лигу. Так что поражение 
в  матче с  ним, учитывая нулевую 
ничью в первом круге в Пятигорске 
(хозяева тогда смотрелись, мягко 
говоря, ничуть не хуже «Волги»), 
максимально осложнило бы пози-
ции ульяновцев.

Для  всех команд «Золота» игры 
первого июня были третьими мат-
чами за восемь дней. А  в отече-
ственном футболе все еще при-
нято жаловаться на  такой график, 
несмотря на то, что он совершенно 
одинаков для всех. Главный тренер 
хозяев Михаил Белов возможность 
этих жалоб чуть нивелировал, сде-
лав четыре замены в  стартовом 
составе по сравнению с победным 
матчем в  среду, 28 мая. И  только 
одна из  них была вынужденной - 
наш лучший распасовщик Евгений 
Воронин пропустил встречу из-за 
мышечного спазма. (Интересно, 
что тренер гостей Артур Садиров 
полностью сохранил стартовый 
состав предыдущего тура, хотя пя-
тигорцы тогда всего лишь сыграли 
вничью.)

Похоже, именно Воронина и  не 
хватило на  поле. Мало того что 
гости во второй раз за турнир 
превзошли ульяновцев по  игре -  

активнее двигались, резче атакова-
ли и куда чаще забирали подборы - 
так они еще и не уступили хозяевам 
в статистических вопросах - ударам 
по воротам, угловым и так далее… 
Достаточно сказать, что по голевым 
моментам «Волге» можно отдать 
преимущество с  очень большой 
натяжкой. В первом тайме команды 
обменялись хорошими возможно-
стями забить, а на счету хозяев еще 
один удар в  створ, несильный, но 
точный, зато прямо в руки вратарю. 
Судя по всему, именно его и запи-
сали как второй голевой момент.

Как с  горечью заметил после 
матча наш защитник Олег Красиль-
ниченко, «мало обостряли, плохо 
играли в  контроль, не избегали 
глупых потерь…»

Михаил Белов был менее катего-
ричен: «В этот раз нам не удалось 
подобрать ключи к  насыщенной 
обороне соперника, который не 
мудрил и старался сыграть попро-
ще. Не хватило точности передач. 
А  в тех быстрых атаках, которые 
у нас все-таки проходили, мы недо-
рабатывали в  завершающей фазе 
- не получались последний пас или 
удар. Конечно, в атаке нужно играть 
более продуктивно. После этого 
тура у нас осталось два очка преи-
мущества. Так что все по-прежнему 
зависит только от нас самих».

Итоговые 0:0 не позволили «Вол-
ге» потерять вторую строчку в  та-
блице (учитывая, что дивизион 
туром ранее выиграл костромской 
«Спартак», только второе место 
дает право на выход в первую лигу), 

но не оставили нашим ребятам пра-
ва на ошибку.

Если не оглядываться на  игры 
преследователей, ульяновцев те-
перь устроят только две победы 
в двух матчах: 8 июня в гостях про-
тив «Ленинградца», также рвуще-
гося в первую лигу, и через неделю 
дома против аутсайдера «Кубани».

Теперь без права 
на ошибку
«Волга» не выиграла дома четвертый матч подряд
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 Российский футбольный союз 
выдал ульяновскому  
футбольному клубу лицензию 
РФС-2, позволяющую  
участвовать в турнире 
Футбольной национальной лиги 
или первого дивизиона  
в сезоне 2025/2026 годов.

 Полузащитник «Волги» Михаил 
Умников (№ 27), арендованный 
в «Краснодаре», был вызван 
в молодежную (до 20 лет) 
сборную России, которая  
4 и 7 июня сыграет в Подмосковье 
товарищеские матчи 
с командой Омана (государство 
на Аравийском полуострове).

 В финале Кубка России 
по футболу - 2025 на поле 
в составе будущих победителей 
ЦСКА на 67-й минуте вышел 
нападающий Тамерлан Мусаев. 
Воспитанник дагестанского 
футбола весной 2021 года  
отыграл за «Волгу» 12 матчей, 
в которых забил 4 мяча.

Тем  
временем
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Овен
Вероятна неожидан-
ная встреча с  чело-

веком из  прошлого, кото-
рая вызовет целую гамму 
эмоций. Обычные бытовые 
дела обернутся открытиями - 
даже поход в магазин может 
превратиться в приключение. 
Ваша интуиция подскажет 
верные решения в  сложных 
ситуациях.

Телец
Вас ждет приятное 
удивление - долго-

жданное событие произой-
дет именно так, как вы себе 
представляли. Эти дни будут 
отмечены повышенной ком-
муникабельностью и  удач-
ным решением финансовых 
вопросов. Внутреннее чутье 
поможет разобраться в  за-
путанной ситуации.

Близнецы
Вас ждет интересное 
знакомство, которое 

может существенно повли-
ять на ваше мировоззрение. 
Вероятен неожиданный по-
ворот в привычном раскладе 
вещей, он заставит взглянуть 
на привычные дела под дру-
гим углом. Выходные пре-
поднесут необычный сюр-
приз в кругу семьи.

Рак
Наступило время 
важных решений, 

которые определят дальней-
ший ход событий. Эти дни 
принесут неожиданное и при-
ятное изменение в  привыч-
ном укладе жизни. На выход-
ных вы сможете осуществить 
давнюю мечту, Домашняя 
атмосфера будет особенно 
теплой и задушевной.

Лев
Период ознаменует-
ся появлением новых 

возможностей в профессио-
нальной сфере. Творческая 
энергия бьет ключом, по-
зволяя реализовать самые 
смелые замыслы. Пятница 
станет днем триумфа - все 
усилия получат достойное 
признание. Выходные пора-
дуют семейными радостями.

Дева
Вы сможете проде-
монстрировать свои 

лучшие качества в коллекти-
ве. Сейчас у  вас повышена 
интуиция, и любое решение 
окажется верным. Пятница 
порадует неожиданным по-
дарком судьбы. Весь период 
отмечен особым вдохновени-
ем и способностью находить 
нестандартные решения.
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Каждый четвертый взрослый 
россиянин страдает ожирением, 
а  избыточный вес имеет более 
половины населения. Несмотря 
на то что в России впервые за не-
сколько лет наметилась тенденция 
к  снижению числа экстремально 
полных, люди с  лишним весом 
составляют почти треть от  общей 
массы умерших.

Проблема лишнего веса акту-
альна во всех развитых странах. 
По данным на май 2025 года, в Рос-
сии две трети взрослого населения 
страдают от  избыточного веса, 
а  каждый четвертый имеет клини-
ческое ожирение.

Соцопросы показывают, что бо-
лее половины россиян имеют пред-
ставление о  принципах здорово-
го питания, но у  них отсутствует 
мотивация следовать им. Более 
60 процентов опрошенных не при-
держиваются режима питания, едят 

П-п-поедим!
Правильные конфеты
ПП-трюфели - это отличное лакомство для тех, кому нужны 
конфеты без лишних угрызений совести. В их основе - авока-
до, которое делает их невероятно полезными и придает кре-
мовую текстуру. Взбейте в блендере размягченное авокадо 
и растопленный темный шоколад (с содержанием какао не 
менее 70 %). Из охлажденной в холодильнике массы сфор-
мируйте шарики и обваляйте в какао-порошке.

Разбавьте курицу творогом
Эти нежные фрикадельки по достоин-
ству оценят все члены семьи. Просто 
добавьте к куриному фаршу творог. 
Готовить их лучше на пару, но если 
пароварки у вас нет, то вполне можно 
использовать обычную духовку. По-
давать блюдо можно самостоятельно 
или дополнив свежими помидорами, 
тушеной морковью или запеченной 
брокколи. Если вы готовите на пару, то 
сразу можно приготовить и овощи.

Остро-сладкий ананас 
Приготовьте сочный и яркий 
салат с ананасом. Вы мо-
жете использовать свежий 
фрукт или консервирован-
ный - из банки. В сочетании 
с сочным огурцом, хрустящим 
салатом и пикантной за-
правкой из оливкового масла, 
сока лимона и горчицы экзо-
тический ананас порадует вас 
необычным вкусом. Можете 
добавить немного перца чили, 
его острота будет выигрышно 
сочетаться со сладостью 
салата.

Нежнее нежного
Воздушная, тающая во рту, бесподобно вкусная! В творожную 
запеканку без манки в духовке не добавляются мука и сахар, 
так что она получается диетической и полезной. Используйте 
только творог, молоко, яйца и ванилин. Она подходит  
для детей, спортсменов и тех, кто следит за своим  
питанием. В ней содержится мало калорий и много белка.

На этой неделе в России отметили 
День здорового питания и отказа 
от излишеств в еде. Этот праздник 
стал ответом Дню обжорства 
на Западе, который также 
отмечают в мае.

один-два раза в день, 18 процентов 
предпочитают плотный ужин перед 
сном, а 22 процента питаются всу-
хомятку.

Важно понимать, что правильные 
рецепты питания - это не диета, 
а  поддержание организма в  здо-
ровом состоянии. Пища должна 
питать, а не дарить чувство напол-
ненности желудку. Поэтому нужно 
готовить из  продуктов, богатых 
витаминами, минералами, ами-
нокислотами и  другими ценными 
компонентами. «НГ» предлагает 
вам ПП-рецепты на  каждый день 
и не только.

Отмечаем День здорового питания

В рационе необходимо 
создавать дефицит ка-
лорий, чтобы побудить 
организм расходовать соб-
ственный лишний вес. 
Дневное меню должно быть 
на 500 - 700 ккал меньше  
привычного.

 Питайтесь 3 - 4 раза в день. 
Старайтесь избегать перекусов 
между основными приемами 
пищи.

 Способы приготовления 
пищи: тушение, варка, за-
пекание, су-вид, в сыром 
виде (овощи, фрукты, ягоды, 
орехи), гриль; реже - жарка 
на оливковом масле.

 Питьевой режим:  
1,5 - 2,0 литра в сутки 
(пить воду за 30 - 40 мин. 
до или 2 часа после еды).

 В рационе следует огра-
ничить добавленный сахар 
(сладости, молочные продукты 
с сахаром, подслащенные 
напитки и др.), насыщенные 
жиры (жирные мясные  
и молочные продукты).

 Отдавайте предпочтение  
домашним блюдам,  
а не готовым полуфабрикатам, 
исключите фастфуд.

Калории под контролем
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Весы
Время важных пере-
мен в  личной жиз-

ни. Внутренний мир будет 
наполнен романтически-
ми ожиданиями и светлыми 
надеждами. Будьте гото-
вы к  неожиданному успеху 
в  профессиональной дея-
тельности. Выходные пода-
рят возможность воплотить 
в жизнь давние планы.

Скорпион
Вы совершите не-
ожиданное откры-

тие, которое перевернет 
представление о привычных 
вещах. В эти дни Скорпионы 
смогут продемонстрировать 
лучшие качества в  нестан-
дартной ситуации. Выходные 
подарят возможность глу-
боких размышлений и пере
оценки ценностей.

Стрелец
Стрельцов ожидает 
очень неустойчивый 

период в  эмоциональном 
плане. Ваше настроение 
будет меняться с  каждой 
минутой. Чтобы хоть как-то 
этого избежать, постарай-
тесь обойтись без общения 
с  малознакомыми людьми. 
Эти встречи и разговоры не 
принесут ничего хорошего.

Козерог
Идеальный период 
для решения важных 

вопросов и  осуществле-
ния крупных покупок. Ваша 
способность планировать 
свое время и правильно рас-
пределять силы поможет 
избежать неприятностей. 
А  острый ум и  прекрасная 
интуиция помогут достичь 
всех поставленных целей.

Водолей
В этот период энер-
гетический потенци-

ал Водолеев будет не слиш-
ком высок. Чтобы это испра-
вить, постарайтесь создать 
правильный распорядок: 
правильно питайтесь, вы-
сыпайтесь. Больше времени 
проводите на  свежем воз-
духе в  окружении близких 
для вас людей.

Рыбы
Неблагоприятное 
стечение обстоя-

тельств потребует от  Рыб 
максимальной гибкости. 
Возможен поворот событий 
не в  вашу пользу. Держите 
все под  контролем и  в лю-
бой момент будьте готовы 
подстроиться под ситуацию. 
Семейные проблемы потре-
буют финансовых затрат.

В среднем россияне употре-
бляют сахара на 288 процентов 
больше нормы, сливочного мас-
ла - на 160 процентов, сметаны 
и сливок - на 220 процентов. 
В повседневном питании часто 
не хватает продуктов раститель-
ного происхождения: овощей, 
фруктов, круп и особенно 
бобовых.

Надо  
же!
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Сытный белок
Рекомендуется съедать 2 - 4 яйца в не-
делю. Лучше вареные, в виде омлетов, 
пашот, всмятку. Белок помогает дольше 
сохранять чувство сытости. Это по-
зволяет контролировать аппетит и не 
дает переедать. Кроме того, он требует 
больше энергии для переваривания, что 
заставляет тело сжигать больше калорий.

И вкусно, и полезно
В России крупа под названием булгур не очень  

популярна, хотя она очень приятная на вкус, легко  
и быстро готовится. Булгур содержит много белка  

и полиненасыщенных жиров и прекрасно утоляет голод. Крупа 
богата клетчаткой и грубым волокном. Она позволяет быстрее 

похудеть даже при употреблении в пищу небольших порций. 
Булгур сочетается с различными овощами, особенно хорошо под-

ходят к нему баклажаны и морковь.

Не простые, 
а печёночные
Невероятно 
нежные, вкусные 
и полезные 
оладьи получа-
ются из куриной 
печени, цукини, 
репчатого лука, 
яйца и рисовой 
муки. Если вы 
придерживайтесь 
здорового пита-
ния или готовите 
для детей, смело 
берите на заметку 
это блюдо.

Горбуша на пару
Эта рыба очень любима среди тех, кто следит за фигурой и придерживается пра-
вильного питания. Приготовьте ее на пару, чтобы сохранить максимум полезных 
жирных кислот и микроэлементов. Блюдо получается низкокалорийным даже 
с соусом на сметане. Но тем, кто на диете, лучше заменить сметану натуральным 
йогуртом без добавок. Под соусом в том и другом варианте, с оливками или ма-
ринованными огурчиками и зеленью горбуша будет превосходна!

Подстраивайте режим приема пищи 
под свой распорядок дня.
Для жаворонков (людей, которые просыпаются, 
к примеру, в 06.00, а ложатся в 22.00)
•	 В 07.00 завтракайте
•	 В 10.00 устройте себе легкий второй завтрак
•	 В 13.00 отправляйтесь на обед
•	 В 16.00 - время для полдника
•	 В 19.00 ужинайте
Для сов (людей, встающих после 09.00 и ложащих-
ся спать около 00.00)
•	 В 10.00 завтракайте
•	 В 13.00 - время для ланча
•	 В 15.00 - пора обедать
•	 В 17.00 отправляйтесь на полдник
•	 В 20.00 - пора ужинать

Питаемся по биоритмам

 Избыточный вес  
 и ожирение выявили  
 у 74 % обследованных  
 ульяновцев. 

Бананово-клубничное 
удовольствие

Нежный десерт без сахара - только 
натуральная сладость. ПП-мороженое 
из банана и клубники - идеальный де-
серт для тех, кто следит за питанием. 

Спелые фрукты дают естественную 
сладость, а молоко делает текстуру 
кремовой. Пять минут в блендере, 
а потом - в холодильник, и вы по-

лучите полезное блюдо без сахара 
и искусственных добавок.
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Решение сканворда заключается в выборе правильного ответа из трех предложенных вариантов.

Юбиляр Чукин 
открыл  
«Землю Эльзы»

Ответы  
на сотовый сканворд 

(«НГ» № 22 от 28.05.2025 г.)

По горизонтали: Изба. Пролом. Атри-
бут. Соломка. Сумбур. Полотно. Географ. 
Погреб. Окно. Ваяние. Груша. Неслух. 
Лексика. Радист. Раса. Ирокез. Днище. 
Улов. Сила. Метеор. Суд. Донья. Ясень. 
Альт. Боец.
По вертикали: Епископ. Роуминг. Досуг. 
Иволга. Баклан. Строп. Пирог. Турне. 
Море. Ложе. Трал. Обух. Овал. Ряска. 
Филиал. Орхидея. Наив. Способ. Уще-
лье. Шатен. Ересь. Ссуда. Снос. Тире. 
Кино. Заяц. Ось. 

Строительная 
бригада  

выполняет все виды 
работ из своего 

материала.
Пенсионерам - скидки. 

8 906 147-21-31 
Владислав

Р
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 Часто камнем 
преткновения  
во взаимоотношениях 
отцов и детей 
становится 
непринятие одной 
стороной избранника 
другой. И чаще 
старшее поколение 
в этом вопросе 
не поддерживает 
младшее. В новом 
спектакле Ульяновского 
театра драмы  
им. И. А. Гончарова 
«Земля Эльзы» 
по одноименной пьесе 
Ярославы Пулинович 
все с точностью 
наоборот.

Скорей всего, именно 
по этой причине один из са-
мых обаятельных, думающих, 
тонко чувствующих и  чутких 
к глубине материала актеров 
Ульяновского драматиче-
ского, заслуженный артист 
РФ Виктор Чукин выбрал 
историю от  Пулинович в  ка-
честве бенефисного спекта-
кля к  своему случившемуся 

недавно 65-летию. «Земля 
Эльзы» стала последней пре-
мьерой уходящего предъ-
юбилейного творческого 
сезона в  главном театре  
региона.

Она - немецкого проис-
хождения стареющая мать 
взрослой дочери и  бабушка 
продвинутой внучки. Он - 
сбежавший в  деревенскую 
глухомань от  городского 
сына и гламурно-хабалистой 
снохи оказавшийся не у дел 
экс-учитель географии. Эль-
за всю жизнь слышит в свой 
адрес пренебрежительно-
оскорбительное «фашист-
ка», усугубляемое под конец 
действа украинской фамили-
ей, доставшейся от  первого 
мужа. Ее нового избранника 
за странный и  труднообъ-

яснимый выбор в  пользу 
сельской местности многие 
тоже считают слегка 
не от мира сего. А они 
просто встречают 
друг друга и  влюбля-
ются. Как школьники. 
До умопомрачения. Под за-
навес его ждет переход в но-
вое метафизическое состоя-
ние истины. Куда он заберет 
и  ее на  стареньком мопеде. 
С одной стороны, безнадега 
и  немножко чернухи. С  дру-
гой - светлое, очищающее, 
радостное послевкусие.

Плюс немного актуально-
политического о  главе го-
сударства и  своеобразный 
юмор в диалогах. Например:

- Целоваться плохо. Носы 
мешаются, щетина колется, 
губы потом болят.

- А  зачем же люди целу-
ются?

- Мазохисты.
Вся эта гремучая смесь 

великого и  смешного дает 
возможность во всю ширь 
проявиться могучему да-
рованию Виктора Чукина 
и играющей Эльзу его жены, 
соратницы и прекрасной во 
всех смыслах этого слова 
половинки, заслуженной 
артистки РФ Елены Шубен-
киной. Ведь случившееся 

в  конце мая стало бене-
фисом и одним юбилеем 
на  двоих. Невозможно 
умалить все достоин-
ства великолепных ра-

бот партнеров бенефи-
циантов - от  народной 

Зои Самсоновой и  заслу-
женной Ирины Янко до Окса-
ны Романовой, Кристины Ка-
минской и  Марии Жежелы. 
Все на  своем месте. И  все 
на своих местах.

В тот же вечер глава регио-
на вручил Чукину одну из зна-
чимых региональных наград 
- почетный знак Ульяновской 
области «За веру и  добро-
детель». И это по факту над-
театрально и  надкультурно. 
По  праву сильного. И  един-
ственного в своем роде.

Семен МатвеевФ
о

то
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ав
ла
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алагина
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