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ТВ-программа на неделю

Снайпер решает
любые задачи

 Ветеран Афгана Игорь Аринахин  
 учит бойцов СВО владеть 
 снайперской винтовкой и участвует  
 в проекте «Герои Симбирской земли» 
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 Восемьдесят лет 
назад им пришлось 
столкнуться с тем, 
что не должен видеть 
ни один ребенок, 
- с безжалостной 
машиной 
уничтожения, 
созданной фашизмом. 
Сейчас в Ульяновской 
области осталось 
всего 64 хранителя 
страшной правды 
о немецких лагерях.
В пятницу, 11 апреля, жи-

тели региона вновь склонят 
голову перед мужеством 
малолетних узников фа-
шизма…
Основные события памят-

ного дня начнутся в  10.00 
н а   площади  30 -ле тия  
Победы в  Ульяновске, где 
состоится церемония воз-
ложения цветов с участием 
губернатора Алексея Рус-
ских. Затем в 11.30 в центре 
детского творчества № 1 
(ул. Жуковского, 66) прой-
дет встреча бывших несо-
вершеннолетних узников 
фашистских концлагерей со 
школьниками.
Почему именно здесь? 

Потому что в  этом центре 
располагается тематический 
музей. Экспозиция созда-
на трудами председателя 
Ульяновской региональной 
общественной организации 
бывших малолетних узни-
ков фашистских концен-
трационных лагерей Нины 
Мартьяновой. Ее отец, Петр 
Щукин, был пленником тако-
го лагеря, где организовал 
антифашистское подполье. 
5 мая 1945 года он вместе 
с  товарищами участвовал 
в  освобождении лагеря.

Нине Петровне удалось 
собрать уникальные ар-
тефакты: военные каски, 
фляжки, зажигалки, котелки, 
редкие документы и фото-
графии из  немецких архи-
вов. Особое место в  кол-
лекции занимает подборка 
номеров газеты «Судьба» - 
единственной в мире газеты 
малолетних узников, благо-
даря которой многие из них 
до  сих пор поддерживают 
связь между собой.
- На  дверях немецкого 

концлагеря Маутхаузен ви-
села зловещая надпись: 
«Оставь надежду, всяк сюда 

входящий» как предупре-
ждение, что шансов вы-
жить уже не останется, - 
напоминает «Народной»  
Мартьянова.
По официальным данным, 

более 5 миллионов детей 
были узниками концлагерей 
и других мест принудитель-
ного содержания в оккупи-
рованной Европе. В лагерях 
смерти выживал лишь один 
ребенок из десяти. Немцы 
пытались отобрать у  этих 
хрупких и беззащитных са-
мое ценное: имя, маму и Ро-
дину.
- Они не держали ору-

жия в  руках в  силу своего 
малолетства, как их отцы 
и  братья, но они тоже жи-
вые участники событий тех 
лет, которые прошли через 
страшные муки: расстрелы, 
голод, холод, - подчеркнула 
Нина Петровна.
В наше время, когда мир 

подвергается беспреце-
дентному давлению инфор-
мационных войн, сохранение 
подлинной памяти - задача 
национальной безопасности. 
Память не должна кануть 
в Лету. Помнить об  ужасах 
войны и  плена - значит не 
дать им повториться.

Помнить, чтобы  
не повторилось

26
пунктов

тестирования детей-
иностранцев на знание 
русского языка открыто  
во всех МО области.

6 голубых елей высадили  
в Ульяновске у Дома техники 
взамен снесенных в феврале трех.

Ежегодная акция «Марш парков» 
пройдет в национальном парке 
«Сенгилеевские горы» 17 - 27 апреля.
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Звонок

Ещё раз о космосе
В апреле ульяновские школьники услышат вместо 
звонков песни, посвященные космосу. Акция 
проводится в рамках проекта Минпросвещения 
России «Мелодии вместо звонков» и приурочена  
ко Дню космонавтики, который отмечается 12 апреля.

Финансы

Молодым россиянам 
сократили выдачу кредитов
В России уменьшилась доля молодежи, которой 
банки одобряют кредиты. По данным Национального 
бюро кредитных историй (НБКИ), в феврале доля 
одобрений заявок на кредиты для молодых людей 
до 25 лет снизилась до 14,6 %. За год данный 
показатель сократился сразу на 8 %.

В  преддверии  даты 
первого полета человека 
в  космос во всех школах 
страны вместо традици-
онных звонков зазвучат 
фрагменты популярных 
песен о  космосе: «Трава 
у дома», «Прекрасное да-
леко», «Надежда», «При-
тяжение Земли». Кроме 
того, Минпросвещения 
РФ подготовило всерос-
сийский урок «История 
развития  российской 
космонавтики» ,  кото-
рый можно посмотреть 
на  официальной страни-

це ведомства в  соцсети 
«ВКонтакте».
Напомним, по  проекту 

«Музыка вместо звонков» 
в  ноябре вместо звонков 
для  ребят включали от-
рывки из песен компози-
тора Александры Пахму-
товой, в декабре - музыку 
из  балета «Щелкунчик» 
Петра Чайковского, в  ян-
варе - фрагменты песен 
международного детского 
центра «Артек», в феврале 
- патриотические песни, 
а в марте - отрывки песен, 
посвященных женщинам.

Как считает руководи-
тель продукта «Кредитный 
рейтинг» в  «Сравни» Вик-
тор Буланов, уровень одо-
брения кредитов для моло-
дежи за 2024 год снизился, 
поскольку ее представи-
тели считаются более ри-
скованными заемщиками. 
Банки стали с  большей 
осторожностью работать 
с клиентами до 25 лет, так 
как заемщики данной воз-
растной категории более 
уязвимы в период финан-
совой нестабильности. 

Всего за год объем выдачи 
кредитов молодежи упал 
с  36,5 до  8 миллиардов 
рублей. Для представите-
лей остальных возрастных 
категорий этот показатель 
снизился всего в два раза.
Ставки по  кредитам 

для  россиян в  2025 году 
остаются достаточно высо-
кими. В среднем их размер 
составляет от  25 до 40 % 
годовых и выше. Чуть сэко-
номить можно на залоговых 
кредитах, где размер став-
ки может составить 24 %.

Автопром

Уазики теперь собирают в Гаване
На острове Свободы состоялся за-
пуск сборочной линии по производ-
ству ульяновских внедорожников. 
Старт программе дал вице-премьер 
РФ Дмитрий Чернышенко, лично 
проехавший на первом кубинском 
«Патриоте» по территории заво-
доуправления. «Очень приемистая 
машина, приятно на ней ездить, 
прям подхватывает», - оценил зам-
пред правительства.
Как уточнили в компании «Соллерс», 

проект, реализованный с нуля компани-
ей «Эхо-Экспорт», давним партнером 
и дистрибьютором Ульяновского ав-
тозавода, и кубинским предприятием 
EISA, стал первой площадкой бренда 
по выпуску отечественных внедорож-
ников на другом континенте.

На заводе, расположенном в инду-
стриальной зоне кубинской столицы, 
установлено современное сборочное 
оборудование, а  также внедрены си-
стемы контроля качества продукции. 
Первыми на конвейер встали модели 
«УАЗ-Патриот» и  «Пикап», полностью 
адаптированные под  климатические 
и  дорожные условия эксплуатации 
региона. Автомобили выпускаются 
методом крупноузловой сборки (DKD/
SKD) из  поставляемых ульяновским 
автозаводом машинокомплектов.
«Куба - исторический партнер УАЗа, 

и мы уверены, что потребители по до-
стоинству оценят наши авто», - расска-
зал руководитель проекта по организа-
ции сборочного производства на Кубе 
Сергей Дорохов.
Выход предприятия на  проектную 

мощность с  возможностью выпуска 
до  500 машин ежегодно намечен 
на  сентябрь 2025-го. Максимальный 
объем производства при работе в три 
смены - 1500 единиц.
В настоящее время также идет сер-

тификация мастерских и обновление 
оборудования, чтобы гарантировать 
сервис клиентам в  любом районе 
Кубы.
«С учетом опыта первой поставки 

внедорожников «УАЗ-Патриот», при-
званных оказать помощь в восстанов-
лении инфраструктуры острова после 
ураганов, мы говорим о  полностью 
подготовленных для  эксплуатации 
в  тропическом климате автомобилях 
с использованием специальных масел, 
медных радиаторов и особых термо-
статов», - заявили на автозаводе.
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Суббота,  
12 апреля

t днем +10 0С
t ночью +1 0С

ветер - 
юз, 6 м/с

Воскресенье,  
13 апреля

t днем +8 0С
t ночью +3 0С

ветер - 
з, 5 м/с

Среда,  
9 апреля

t днем +8 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
юз, 7 м/с

Понедельник,  
14 апреля

t днем +13 0С
t ночью +3 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Четверг,  
10 апреля

t днем +8 0С
t ночью -2 0С

ветер - 
юз, 3 м/с

Вторник,  
15 апреля

t днем +17 0С
t ночью +3 0С

ветер - 
юз, 4 м/с

Пятница,  
11 апреля

t днем +7 0С
t ночью 0 0С

ветер - 
юз, 4 м/с

Погода на всю неделю
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 В девяти районах 
Ульяновской области 
начался весенний сев, 
что произошло  
на 15 дней 
раньше средних 
многолетних чисел. 
На начало недели 
сельхозпроизводители 
засеяли 3571 гектар, 
включая зерновые, 
рапс и лук.

Одновременно, невзирая 
на тревожную ситуацию с за-
пасами влаги в  почве, пол-
ным ходом идет подготовка 
к  массированной посевной 
кампании.

- В настоящее время сель-
хозтоваропроизводители 
Ульяновской области ак-
тивно проводят весенне-
полевые работы, вносят 
минеральные удобрения 
под озимые культуры и мно-
голетние травы, - доложил 
и. о. министра агропромыш-
ленного комплекса и  раз-
вития сельских территорий 
Алексей Леушкин на  засе-
дании комплексного штаба 
по развитию региона.

Первыми 3 апреля к  севу 
приступили в  Карсунском 
и Павловском районах. В по-
недельник, 7 апреля, к  ним 
присоединились Инзенский, 
Мелекесский, Новоспас-
ский, Сурский, Ульяновский, 
Цильнинский и  Чердаклин-
ский районы. Посеяно 2731 
гектар зерновых (ячмень, 
горох, овес), 830 гектаров 
ярового рапса в  Сурском 
районе и  10 гектаров лука 
в Мелекесском районе.

Массовый выход на  сев 
прогнозируется в  ближай-
шие дни. В  прошлом году 
аграрии полностью при-
ступили к полевым работам 
лишь 20 апреля.

Озимые культуры под-
кормлены удобрениями 
на  площади 248 тысяч гек-
таров - 83 % от плана. Шесть 
районов уже завершили эту 
работу: Базарносызганский, 
Инзенский, Кузоватовский, 
Новоспасский, Тереньгуль-
ский, Цильнинский. Бороно-

вание зяби и пара проведе-
но на  388 тысячах гектаров 
- 61 % от плана.

Специалисты отмечают кри-
тическую ситуацию с влагой.

- С  учетом сухой осе-
ни и  малоснежной зимы 
ситуация с  запасами про-
дуктивной влаги в  почве 
очень напряженная. Метро-
вый слой почвы содержит  
61 миллиметр влаги - это 
очень низкое увлажнение. 
Среднее многолетнее значе-
ние составляет 140 - 150 мил-
лиметров, - пояснил Леушкин.

Общая площадь под  уро-
жай 2025 года составит  
1 миллион 97 тысяч гектаров, 
что на 4200 гектаров больше, 
чем в  предыдущем году. 
Яровой сев запланирован 
на  площади 768 тысяч гек-
таров (+7,6 % к уровню 2024 
года). Под зерновыми и зер-
нобобовыми будет занято 
645 тысяч гектаров, под тех-
ническими культурами -  
379 тысяч гектаров (+15 %).

Подготовка материально-
технической базы идет 
успешно. Сельхозпроизво-
дители приобрели 99 400 
тонн минеральных удобре-
ний - 133 % от потребности. 
Семенами яровых зерновых 
и зернобобовых культур реги-
он обеспечен на 126 %, запас 
семян сформирован с учетом 
возможного пересева вы-
павших озимых. Готовность 
тракторов и сельхозтехники 
составляет 100 %.

- Необходимо особое вни-
мание уделить вводу в обо-
рот сельхозземель, - под-
черкнул губернатор Алексей 
Русских. - На данный вопрос 
обратил внимание замести-
тель председателя Прави-
тельства РФ Дмитрий Патру-
шев. В Ульяновской области 
мы ввели за 5 лет в  оборот 
более 100 тысяч гектаров. 
Эту работу необходимо про-
должать. В  нашем регионе 
не должно быть бесхозных 
земель.

С почином!

До конца года 12 предприятий Инзы, 
Димитровграда и Ульяновска примут 
участие в нацпроекте «Эффективная  
и конкурентная экономика».

40
тысяч

Ульяновскому педагогическому 
университету выделено  
1304 бюджетных места  
на приемную кампанию - 2025.

Материалы разворота подготовили Олег ДОЛГОВ, Юлия МАСЛИХОВА, Анна ДВОРКИНА, Валерия ВАСИЛЬЕВА
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Цитата  
недели

Николай Зонтов, министр экономического развития Ульяновской области:
«Среди возможностей, способствующих развитию региона, эксперты выделяют 
привлечение частных инвестиций, модернизацию оборонных производств, 
импортозамещение продукции машиностроения, расширение экспортных рынков сбыта 
и льготного кредитования бизнеса». 

Боремся с коррупциейПо постановлению прокурора 
Заволжского района Ульяновска  
за нарушение антикоррупционного 
законодательства  
на 50 тысяч рублей оштрафовано 
ООО «Полимер Продукт».

Дело об административном право-
нарушении было возбуждено по  ст. 

19.29 КоАП РФ (привлечение к трудо-
вой деятельности бывшего государ-
ственного служащего, замещавшего 
должность, включенную в  специаль-
ный перечень, с  нарушением требо-
ваний, предусмотренных федераль-
ным законом «О противодействии 
коррупции»).

Судом компания признана виновной 
в том, что в мае 2024 года ее предста-
витель не сообщил в  УФСИН России 
по  Ульяновской области о  приеме 
на работу местного жителя, ранее яв-
лявшегося заместителем начальника 
отдела безопасности ФКУ ИК-4 УФСИН 
России по Ульяновской области.
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Дача

Доехать в сад станет дороже
С 13 апреля к садоводческим товариществам 
области начнет ходить специальный общественный 
транспорт - 20 сезонных маршрутов.

При этом стало извест-
но, что ряд перевозчиков 
подали уведомление в МКУ 
«Организатор пассажир-
ских перевозок» о повыше-
нии цен на проезды в улья-
новские сады:

- на  маршруте № 67  
с  16 апреля стоимость 
проезда увеличится на  
7 рублей после поселка 
имени Карамзина в сторону  
СНТ «Парус»;

- на  маршруте № 68с 
с  16 апреля стоимость 
п р о е з д а  у в е л и ч и т с я  
на 7 рублей после поселка 
имени Карамзина в сторо-
ну СНТ «Рассвет»;

- на  маршрутах № 47с 
и  № 42с (они идут от  Ка-
мышинского рынка) стои-
мость проезда увеличится 
на 7 рублей после поселка 
имени Карамзина в сторо-
ну СНТ.

Н а п о м н и м :  п р о е з д 
в трамвае № 107, обеспе-
чивающем подвоз к  садо-
вым участкам на  севере 
Ульяновска, как на  всех 
о с т а л ь н ы х  м а р ш р у т а х 
«Ульяновскэлеткротранса»,  
с 1 апреля стоит 38 рублей 
за наличные и 37 - по кар-
там (было 33 и 31 соответ-
ственно). Дачный трамвай 
начнет ходить с 18 апреля.

Туризм

«Сенгилеевские горы»
приглашают
В Ульяновской области открылся туристический  
сезон в национальном парке «Сенгилеевские горы».

Сотрудники нацпарка 
приглашают ульяновцев 
насладиться красотой 
природы, пройти по  жи-
вописным экологическим 
тропам и  посетить ре-
креационные объекты. 
Заповедник можно по-
сетить в  составе экскур-
сионной группы либо са-
мостоятельно - без экс-
курсовода. Напомним, 
что в  нацпарке четыре 

экологические тропы: от-
крытая самой первой «По 
следам сурка», «Шилов-
ская лесостепь», «Арбуга» 
и «Волжский берег».

В  2024 году националь-
ный парк «Сенгилеевские 
горы» посетили 9,5 тысячи 
гостей. По вопросам тури-
стической деятельности 
парка можно обратить-
ся по  номеру телефона  
8-927-800-40-84.

Рынок

Ударились в ювелирку?
По итогам 2024 года рынок ювелирной  
розницы в Ульяновской области вырос на 19 % 
и достиг 2,082 млрд рублей. В самом  
Ульяновске оборот составил 1,68 млрд рублей,  
что на 15 % больше, чем в 2023 году.

Регион занял первое 
место в   Приволжском 
ф е д е р а л ь н о м  о к р у г е 
по  среднему чеку - 9553 
рубля (+25 %). В  Ульянов-
ске средний чек составил 
9706 рублей (+23 %). Оба 
показателя выше средне-

российского (9100 рублей).
Правда, эксперты свя-

зывают такой рост с  ро-
стом цен на  золото (45 % 
за год) и увеличением доли 
онлайн-продаж (до 28 %), 
особенно через маркет-
плейсы (10 % рынка).
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Закон

упаковок льготных  
лекарств поступило  
на склад Госаптеки региона.
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Тратим бюджет по просьбам граждан
Олег Долгов

С 10 по 11 апреля в Ульяновске пройдет 
всероссийская конференция «Финанси-
рование и софинансирование инициа-
тивного бюджетирования в Российской 
Федерации».

Мероприятие проводится при поддержке 
научно-исследовательского финансового ин-
ститута Министерства финансов Российской 
Федерации и Союза финансистов России.

Конференция станет площадкой для  об-
суждения актуальных вопросов в сфере фи-
нансирования и софинансирования практик 
инициативного бюджетирования в РФ, пред-
ставления моделей сферы общественного ин-
вестирования, применения цифровых, плат-
форменных, банковских решений в  области 
взаимодействия с гражданами, налаживания 
профессиональных контактов и развития вза-

имодействия между федеральными и регио-
нальными органами государственной власти.

К  участию в  конференции приглашены 
представители федеральных и региональных 
органов государственной власти, местного 
самоуправления, научного и  экспертного 
сообществ, финансовых институтов, объе-
динений, реализующих различные модели 
инициативного бюджетирования на  терри-
тории России. Планируется участие около 
150 человек.

Напомним: за десять лет в рамках успеш-
ной практики ППМИ в Ульяновской области 
реализовано 763 инициативы жителей ре-
гиона. Общая стоимость данных инициатив 
составила более одного миллиарда рублей. 
При этом региональный бюджет вложил 820,3 
миллиона рублей, 76 % от общей стоимости).

В рамках «Народного бюджета» за девять 
лет в  области реализовано 311 проектов 
на сумму 240,4 миллиона рублей.

Губернатор Алексей Русских подчеркнул: 
«В 2023 году Ульяновская область отме-
чена в  числе лидеров в  Докладе о  лучших 
практиках, в прошлом году получила благо-
дарственное письмо среди десяти регионов 
России за развитие инициативного бюдже-
тирования за подписью министра финансов 
Российской Федерации Антона Силуанова. 
Мы видим большие перспективы развития 
этого направления. На  сегодняшний день 
проекты инициативного бюджетирования 
заявляются жителями во всех сферах: обра-
зовании, культуре, благоустройстве, физиче-
ской культуре и массовом спорте».

Глава региона дал поручение с 2026 года 
на развитие проекта местных инициатив вы-
делить дополнительное бюджетное финан-
сирование - не менее 200 миллиона рублей. 
Эти средства пойдут на поддержку народных 
проектов, связанных с ремонтом дорог, тро-
туаров и дворовых территорий.
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Акцент на станко- 
и машиностроение
С Витебской областью будем 
сотрудничать и предприятиями, 
и районами.
Игорь Черных

В 1996 году, 2 апреля, президент Борис 
Ельцин подписал договор о создании 
сообщества Беларуси и России. С тех 
пор 2 апреля отмечается День едине-
ния народов Беларуси и России.

В  текущем году Ульяновская область 
включилась в  праздник как никогда. 
Именно 2 апреля к нам приехала с рабо-
чим визитом делегация Витебской об-
ласти. В ее состав вошли представители 
Лепельского ремонтно-механического 
завода, ОАО «Измеритель», завода «ЭВИ-
СТОР», ОИЗ и ЧПТУП «Витстройтехмаш». 
Уже по  названиям предприятий видно, 
на что рассчитывали гости.

«Приезд гостей - это результат на-
ших договоренностей с  председате-
лем Витебского облисполкома Алек-
сандром Субботиным, достигнутых 
в  прошлом году в  рамках XI Форума 
регионов России и Беларуси, - пояснил 
губернатор Алексей Русских. - Расши-
рять взаимодействие будем в  первую 
очередь по  промкооперации. Презен-
товали мощности наших предприятий. 
Акцент - на  металлообработку, авто-
мобиле- и  станкостроение. Например, 
проработаем поставки белорусских 
комплектующих на УАЗ и СИМАЗ. Коллег 
заинтересовал наш опыт по  развитию 
композитного кластера. Расширим взаи-
модействие по  патриотическому воспи-
танию молодежи, проработаем совмест-
ные мероприятия к  80-летию Победы».

Как рассказала первый зампред улья-
новского кабмина Марина Алексеева, 
в этом году Ульяновская область впервые 
представит стенд на  выставке «Инно-
пром. Беларусь» и  традиционно примет 
участие в  XII Форуме регионов России 
и Беларуси, на котором и будет подписа-
но обширное соглашение о сотрудниче-
стве с Витебской областью.

«У наших регионов очень схожая струк-
тура промышленности и экономики, - до-
полнила заместитель главы Витебского 
облисполкома Анжелика Никитина. - Мы 
выбрали приоритетным направлением 
в  рамках визита станкостроение и  ма-
шиностроение. У  нас эти направления 
очень развиты - более 50 предприятий, 
выпускающих технику для коммунального 
и  сельского хозяйства, комплектацию 
для  станочного оборудования. Готовы 
к  сотрудничеству. Особое направление 
- это легкая промышленность. У  нас 
работают Оршанский льнокомбинат, 
Витебский меховой комбинат, бренды 
«Белвест» и «Марко», «Витебские ковры». 
А наша фабрика КИМ с наступлением Ве-
ликой Отечественной войны была эвакуи-
рована в Ульяновск, сейчас здесь она но-
сит название «Русь». Благодарим, что вам 
удалось сохранить предприятие с такой 
долгой историей». (Кстати, гостям пред-
ложили принять участие в Форуме регио-
нальных брендов легкой промышленно-
сти, который пройдет в мае в Ульяновске.)

Другими перспективными сферами 
для сотрудничества являются фармацев-
тика и биотехнологии, композитное произ-
водство, пищевая промышленность, ЖКХ. 
Также стороны договорились о развитии 
сотрудничества в культурно-гуманитарной 
сфере. Речь шла о  подготовке кадров 
и  обмене стажировками, промыш-
ленном и  оздоровительном туризме.

Кроме того, регионы планируют разви-
тие сотрудничества не только на уровне 
субъектов, но и в муниципальных образо-
ваниях. Например, уже подписано согла-
шение между Ульяновским районом и По-
ставским районом Витебской области.

 На минувшей неделе 
в правительстве 
Ульяновской области 
состоялось два совещания, 
на которых обсудили 
животрепещущие 
для населения вопросы.

Торговые сети 
согласились урезать 
надбавки

На  первом обсудили меры 
по  сдерживанию цен на  товары 
первой необходимости: рас-
смотрели вопрос подписания 
соглашений с  хозяйствующими 
субъектами для  стабилизации 
цен на  товары первой необхо-
димости.

Дело в  том, что Постановле-
нием Правительства Российской 
Федерации от  26 апреля 2023 
года № 662 власти регионов 
наделены правом заключать 
с производителями и торговыми 
сетями соглашения о стабилиза-
ции цен не только на социально 
значимые продовольственные 
товары, но и на любые другие то-
вары, важные для людей. Такие 
меры направлены на  нормали-
зацию ситуации на  внутреннем 
рынке и  доступность востребо-
ванной продукции.

Ульяновский премьер 
Геннадий Спирчагов от-
метил: «Это не первый 
случай, когда прави-
тельство предпринима-
ет меры по  сдержива-
нию цен на  социально 
значимые продукты, 
а  торговые сети берут 
на  себя добровольные обяза-
тельства об  ограничении над-
бавок».

В  ходе совещания пред-
ставители торговых сетей, 
предприятий-производителей 
и  органы власти обсудили про-
ект соглашений по стабилизации 
цен, подготовленный минэко-
номразвития области.

Глава ведомства Николай Зон-
тов уточнил: «Министерством 
организована комплексная ра-
бота, направленная на заключе-
ние соглашений по сдерживанию 
цен на  отдельные виды продук-
тов питания. С  этой целью был 
проведен ряд рабочих встреч 
с  привлечением специалистов 
министерства агропромыш-
ленного комплекса и  развития 

сельских территорий, руково-
дителей торговых сетей, произ-
водителей социально значимых 
товаров. По итогам обсуждений 
была достигнута договорен-
ность, в рамках которой первые 
соглашения с торговыми сетями 
будут подписаны до  10 апреля 
текущего года».

Драйвером роста  
стал госзаказ

Вопросы роста заработных 
плат в реальном секторе эконо-
мики были рассмотрены на засе-
дании областной комиссии.

Ульяновская область ежегод-
но достигает целевой показа-
тель увеличения оплаты труда 
на 15 %, определенный губерна-
тором Алексеем Русских. Темп 

роста средней заработной пла-
ты к  уровню предыдущего года 
в  2022 году составил 114,9 %, 
в  2023-м - 117,7 %, в  2024-м - 
120,1 %.

Драйверами роста зарплат 
стало повышение оплаты труда 
на  предприятиях оборонно-
промышленного комплекса, 
выполняющих государственный 
оборонный заказ в  условиях 
СВО. К примеру, на «Авиастаре», 
«Искре», УКПБ заработная плата 
в  полтора и  более раза выше, 
чем в  среднем по  экономике 
региона.

Более 100 тысяч рублей по-
лучают в  машиностроении, 
электронике и  производстве 
напитков. Вместе с тем сегодня 
существуют риски замедления 
темпов роста, а также усиления 
недобросовестной конкурен-
ции в  виде выплаты «серых»  
зарплат.

По  данным Ульяновскстата, 

в  январе 2025 года средний 
размер оплаты труда составил  
61 322 рубля, или 118,5 % к  ян-
варю прошлого года. Темп роста 
оплаты труда в  области выше, 
чем по  Российской Федерации 
в целом (117,1 %). По динамике 
область занимает 6-е место 
среди регионов Приволжского 
федерального округа.

Самые высокие зарплаты тра-
диционно на  воздушном транс-
порте - более 183 тысяч рублей; 
в науке - более 109 тысяч; про-
изводстве компьютеров, элек-
тронных и  оптических изделий 
- более 104 тысяч; деятельности 
в  области информации и  свя-
зи - более 91 тысячи; добыче 
полезных ископаемых - более  
76 тысяч рублей. Но есть и виды 
деятельности с  невысокой за-
работной платой: производство 
кожи и изделий из кожи - менее 
23 тысяч рублей, производство 
одежды - менее 30 тысяч».

Среди муниципальных об-
разований лидерами по  росту 
зарплат в  начале года стали 
Новоульяновск (134 %), Ме-
лекесский (125,3 %), Новома-
лыклинский (125 %), Ульянов-
ский (124,4 %) и Чердаклинский 
(124 %) районы.

По  словам министра эконо-
мического развития Николая 
Зонтова, к  рычагам влияния 
на  уровень заработных плат 
в  реальном секторе экономики 
относятся соглашения о  повы-
шении и индексации заработных 
плат (сегодня действует порядка 
2,3 тысячи таких договоров); 
ограничения в  получении суб-
сидий из  областного бюджета 
организациями с  уровнем зар-
платы ниже среднеотраслевой; 
требования по  уровню зарплат 
при льготном кредитовании 
бизнеса и предоставлении льгот 
инвестиционным проектам.

Организации, выплачивающие 
заработную плату ниже мини-
мального уровня (федеральный 
МРОТ в этом году - 22 440 руб-
лей, региональный минималь-
ный уровень заработной платы -  
23 100 рублей), рассматривают-
ся на  заседаниях специальной 
межведомственной комиссии 
и  ее рабочих групп в  районах. 
Большое содействие в этом ока-
зывается со стороны контрольно-
надзорных органов. С  начала 
года в  прокуратуру направлены 
обращения по 23 организациям.

Олег Долгов

Как влиять 
на цены 
и зарплаты

 Рекордную среднюю зарплату  
 в регионе - более  
 183 тысяч рублей - получают  
 на воздушном транспорте. 
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За баранку 
посадят женщин?

Ульяновск остро нуждается в водителях - отсюда 
и проблемы с общественным транспортом.
Андрей ТВОРОГОВ

 Жители областного 
центра уже не 
первый год жалуются 
на нехватку автобусов, 
и это несмотря 
на закупку новых 
машин. О ситуации 
и возможных путях 
выхода из нее 
рассказал новый 
руководитель ПАТП-1 
Юрий Чибисов.

П о   е г о  и н ф о р м а ц и и , 
предприятие ежедневно 
выпускает на  улицы более  
8 0  а в т о б у с о в  с р е д н е г о 
и  большого класса, из  ко-
торых 64 обслуживают го-
родские маршруты. Однако 
этого оказывается недоста-
точно для  удовлетворения 
потребностей ульяновцев, 
особенно в часы пик.

В Засвияжье  
не едем…

Особенно остро транс-
п о р т н ы й  в о п р о с  в с т а л 
для  жителей улиц Корунко-
вой, Шолмова и Промышлен-
ной. После встречи с  мест-
ными жителями и депутатами 
руководством ПАТП-1 было 
принято решение увели-
чить количество автобусов 
на  маршруте № 20 на  две 
единицы - сейчас там еже-
дневно работают 10 авто-
бусов. На  особом контроле 
и  исполнение расписания 
по этому маршруту. Помимо 
электронных средств наблю-
дения, руководство пред-
приятия практикует личные 
выезды на проблемные оста-
новки для общения с пасса-
жирами.

В дополнение к основному 
автобусному маршруту № 20 
в проблемных микрорайонах 
действуют маршруты № 46 
и  59, которые также взяты 
под усиленный контроль. Но 

это локальный пример общей 
проблемы, автобусов-то не 
хватает везде.

Кадровый голод
Одной из  ключевых про-

блем транспортной отрасли 
региона остается кадровый 
вопрос. По  словам руково-
дителя ПАТП-1, предприятию 
срочно требуются водители.

- Сейчас в  нашем штате 
100 водителей. Необходимо 
еще. Если бы завтра пришло 
10 человек водителей, мы 
бы с  удовольствием всех их 
взяли, - подчеркнул Юрий 
Чибисов.

Для  привлечения кадров 
предприятие предлагает 
конкурентную заработную 
плату. Средняя зарплата во-
дителя составляет 82 тыся-
чи рублей, минимальная -  
70 тысяч при 8-часовом 
рабочем дне. Максималь-
ный доход может достигать  
120 - 125 тысяч рублей при 
переработках в  рамках тру-
дового законодательства.

Предприятие гарантиру-
ет полностью официальное 
трудоустройство с  опла-
чиваемыми больничными, 
отпусками и  материальной 
помощью по  итогам года. 
Для  повышения привлека-
тельности работы улучшены 
бытовые условия: отремон-
тирована комната отдыха 
водителей, оптимизирован 
режим работы. В частности, 
водители теперь не участву-
ют в обслуживании и ремонте 
автобусов после рейсов, что 
сократило время пребывания 
на  территории предприятия 
примерно на полтора часа.

Но их все равно мало. 
Официально причины Юрий 
Чибисов не озвучивает, но 
они,  вероятно,  связаны 
с  тем, что граждане с  пра-
вами категории D (именно 
такие нужны, чтобы водить 
автобус) сейчас крайне вос-
требованы для решения во-
просов государственной 
важности: права катего- 

рии D позволяют зани-
мать должность водителя-
механика в  Вооруженных 
силах РФ. И  зарплаты им 
предлагают в несколько раз 
выше, чем на гражданке, как 
последние ни поднимай.

Кого посадить  
за руль

Для  привлечения новых 
специалистов ПАТП-1 вне-
дряет комплексную програм-
му. Во-первых, предприятие 
готово обучать новых во-
дителей категории D за счет 
федеральных программ с га-
рантированным трудоустрой-
ством. Во-вторых, ведутся 
переговоры с администраци-
ей города о предоставлении 
служебного жилья для  ино-
городних водителей.

Налаживается и связь с во-
енкоматами для привлечения 
демобилизованных молодых 
людей. Наконец, организу-
ется практика для студентов 
профильных техникумов. 
Помимо водителей, пред-
приятию требуются слесари 
по ремонту автотехники с за-
работной платой до 78 тысяч 
рублей.

В  планах - и  привлече-
ние женщин-водителей, как 
это практикуется в  Казани 
и  Москве. Однако для  этого 
необходимо создать соот-
ветствующие условия труда, 
в  частности оборудовать 
специальные помещения.

Ох уж этот лизинг
В феврале 2025 года пред-

приятие столкнулось с други-
ми серьезными трудностями: 
50 автобусов временно не 
выходили на  линию из-за 
ограничений, наложенных 
лизинговой компанией в свя-
зи с  задержкой платежей. 
Сегодня вопрос урегулиро-
ван и  транспорт вернулся 
на  маршруты в  полном со-
ставе.

И кстати, о лизинге: одной 
из  приоритетных задач яв-

ляется увеличение на  го-
родских маршрутах числа 
автобусов среднего класса 
(вместимостью 50 - 70 чело-
век). Предприятие участву-
ет в  национальном проекте 
«Инфраструктура для жизни» 
для обновления подвижного 
состава. Брать будут именно 
в лизинг.

По  мнению руководителя 
ПАТП-1, увеличение количе-
ства современных автобусов 
среднего класса на  марш-
рутах города не только по-
высит комфорт перевозок, 
но и  обеспечит дисциплину 
водителей и  соблюдение 
графиков движения.

А  главное - чем вмести-
тельнее автобус, тем меньше 
нужно водителей для  пере-
возки того же количества 
пассажиров, а  водители 
в  Ульяновске - это как раз 
слабое звено всей транс-
портной системы.

И о тарифах
По  словам руководителя 

ПАТП-1, в  сентябре ожида-
ется повышение тарифов 
на  проезд в  общественном 
транспорте. Это связано 
с удорожанием топлива, зап-
частей и услуг.

- Мы находимся в  эконо-
мической среде наравне со 
всеми. Поэтому рано или 
поздно удорожание у  нас 
тоже произойдет. Как про-
исходит ежегодное удоро-
жание газа и электричества, 
точно так же происходит 
удорожание  транспортных 
у с л у г,  -  п о я с н и л  Ю р и й  
Чибисов.

Представитель ПАТП-1 от-
метил, что на всех 15 город-
ских маршрутах, обслужи-
ваемых предприятием, дей-
ствуют единые социальные 
проездные. Предприятие 
имеет соответствующие до-
говоры с  министерством 
социального развития и  в 
полном объеме обеспечива-
ет перевозку льготных кате-
горий граждан.

На историю  
с новыми учебниками
Андрей Маклаев

В Ульяновской области 
прошел I региональный 
съезд учителей истории. 
Мероприятие собрало 
более 80 педагогов 
школ, преподавателей 
ссузов и руководителей 
школьных музеев  
региона.

Открывая съезд, губер-
натор Алексей Русских 
сказал: «2025 год объ-
явлен Годом защитника 
Отечества. Это напоми-
нание о  том, что любовь 
к  Родине воспитывается 
не лекциями, а  примера-
ми. Военно-исторические 
реконструкции, школьные 
музеи, архивные проекты, 
новые учебники и  другие 
материалы по  краеведе-
нию и  истории - все это 
инструменты, которые 
делают историю ближе. 
В  этом ряду свое до-
стойное место занял наш 
съезд».

Учителя истории об-
судили содержательные 
и  методические аспекты 
преподавания предме-
та, вопросы объективно-
го освещения событий 
Великой Отечественной 
войны и специальной во-
енной операции. Обме-
нялись опытом работы 
и  представили иннова-
ционные формы изучения 
истории. Особое вни-
мание уделялось еди-
ному содержанию исто-
рического образования, 
формированию истори-

ческого самосознания 
учащихся и  приобще-
нию их к  традиционным 
ценностям российского  
народа.

Обсудили и  нововве-
дения, которые вступа-
ют в  силу с  1 сентября. 
В частности, краеведение 
как отдельный предмет 
начнет преподаваться 
на  обязательной основе, 
а  не факультативно. Бла-
годаря поддержке губер-
натора Алексея Русских 
все школы области полу-
чили специально разра-
ботанные новые учебники 
краеведения. Первый за 
20 лет учебник по  исто-
рии региона презенто-
ван в конце декабря 2024 
года и  издан тиражом 
22 тысячи экземпляров. 
«История Симбирского-
Ульяновского края» в двух 
ч а с т я х  п р е д н а з н а ч е -
на для  учеников 5 - 7-х 
классов нашей области. 
Первый том посвящен 
истории края с  древней-
ших времен до  XIX века, 
второй - XX веку и совре-
менности.

Добавим, что Мини-
стерством просвеще-
ния РФ ведется работа 
по  разработке единых 
государственных учеб-
ников истории. Уже сей-
час первые издания для  
10 - 11-х классов успеш-
но применяются в  шко-
лах Ульяновской обла-
сти, а к сентябрю ожида-
ется поступление новых 
учебников для  5 -  9-х 
классов.

Тепло про запас
Анна ДВОРКИНА

Правительство региона 
начало подготовку 
к отопительному сезону 
2025 - 2026 годов. За-
дача - добиться свое-
временного получения 
паспортов готовности 
всеми муниципалите-
тами.

Готовность к отопитель-
ному периоду 2025 - 2026 
годов должна составить 
в мае 10 %, в июне - 45 %, 
в  июле - 70 % и в августе 
- 100 %.

Для  достижения этих 
показателей разработана 
дорожная карта. Особое 
внимание уделят четырем 
районам, не получившим 
в прошлом году паспорта 
готовности вовремя.

Муниципальным обра-
зованиям рекомендовано 
до  25 апреля провести 
осмотр систем внутрен-
него теплоснабжения 
жилищного фонда с  со-
ставлением дефектных 
ведомостей. В  этот срок 
должны быть определе-
ны и  должностные лица, 
ответственные за под-

готовку к  отопительному 
периоду.

До 30 апреля ресурсные 
организации обязаны про-
вести противоаварийные 
тренировки для отработки 
действий, необходимых 
при чрезвычайных ситуа-
циях. К  1 мая необходи-
мо утвердить обобщен-
ный план мероприятий 
по  ремонтным работам 
для  подготовки жилищ-
ного фонда, объектов 
ТЭК, ЖКХ и  социально-
культурной сферы.

Важным пунктом в  до-
рожной карте является 
создание до 5 мая комис-
сий по оценке готовности 
жилфонда и объектов ТЭК 
и  ЖКХ к  отопительному 
периоду с участием пред-
ставителей надзорных 
органов и  газораспреде-
лительных организаций.

До  1 июля требуется 
обеспечить утвержде-
ние актуализированных  
схем теплоснабжения 
городских округов и по-
селений. Проверка го-
товности теплоснабжа-
ющих организаций с вы-
дачей соответствующих  
актов долна завершить- 
с я  д о   2 5  о к т я б р я .
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Не мети, метла?
Жители Ульяновска призывают пересмотреть 
подход к уборке опавших листьев.
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Андрей ТВОРОГОВ

 В редакцию «Народной 
газеты» пришло 
письмо от ульяновца 
Казакова О. В., 
в котором пенсионер 
поднимает вопрос 
о целесообразности 
повсеместной уборки 
опавшей листвы 
и ее экологических 
последствиях.

Сейчас сезон субботников 
в разгаре, и о целесообразно-
сти этого процесса задумыва-
ются многие. Наша редакция 
решила разобраться в  этом 
вопросе.

- На улице Розы Люксембург 
есть филиал аграрного уни-
верситета. За время своего 
существования ни одного чер-
ного мешка с сухими листьями 
они на  свалку не отправили, 
- пишет автор письма. - Когда 
подсохнет, они подгребают 
листья к основанию деревьев 
и  через некоторое время пе-
рекапывают. Посмотрите на их 
зеленый участок. Красивые 
деревья, зеленая территория. 
Летом растут грибы!

Надо убирать!
Можно ли применить этот 

подход в  других местах? Как 
сообщили «Народной газете» 
в администрации Ульяновска, 
уборка листьев имеет свои 
обоснования: «Во время силь-
ного ветра, осадков и  таяния 
снега листья с  зеленых зон 
переносит на проезжую часть, 
они попадают в  ливневую ка-
нализацию, что приводит к ее 
засорению. В  местах интен-
сивного движения транспорта 
листья впитывают вредные 
выбросы, что делает их по-
тенциально опасными при 
дальнейшем разложении в го-
родской среде».

Согласно действующим пра-
вилам благоустройства Улья-
новска, лица, ответственные 
за содержание дворовой, при-
домовой, отведенной и приле-
гающей территорий, обязаны 

обеспечивать своевременную 
уборку и  вывоз всех опавших 
листьев. Нормативный акт так-
же предписывает ежедневную 
уборку листьев на территориях 
парков, садов, скверов и буль-
варов в осенний период.

Прямо сейчас в  Ульянов-
ске еженедельно проходят 
санитарные пятницы, в  рам-
ках которых в том числе идет 
очистка территории от  опав-
шей листвы.

Эксперт по  лесам и  устой-
чивому лесному хозяйству 
проекта «Земля касается каж-
дого» кандидат биологических 
наук Алексей Ярошенко отме-
чает, что уборка листьев дей-
ствительно целесообразна, но 
в определенных условиях.

- Большое количество ли-
стьев на  газоне может пода-
влять рост травы, приводить 
к ее выпреванию и потере де-
коративных качеств, - отмечает 
эксперт. - Листья на проезжей 
части и пешеходных дорожках 
могут создавать неудобства 
и  опасность для  транспорта 
и пешеходов.

Однако он подчеркивает, что 
уборка листьев может быть не-
целесообразна в парках и скве-
рах под кронами здоровых де-
ревьев, в городских лесах или 
просто вдали от дорог и улиц, 
в  малопосещаемых местах.

- С  научной точки зрения 
регулярная уборка листьев 
может навредить почве и зеле-
ным насаждениям. Если посто-
янно убирать листья, то приток 
органического вещества в по-
чву практически прекращает-
ся, что ведет к быстрому обе-
днению и  уплотнению почвы, 
ухудшению условий для жизни 
растений, - добавляет Яро-
шенко. - Кроме того, опавшие 
листья служат естественным 
утеплителем, защищающим 
корни от  зимних морозов.

Или не надо?
Интересен опыт зарубеж-

ных стран: к  примеру, в  гол-
ландском Эйндховене власти 
еще в начале 2000-х призвали 
жителей отказаться от уборки 
листьев, поскольку, по мнению 
их экологов, они улучшают со-
стояние почвы и благотворно 

влияют на насекомых, что под-
держивает биоразнообразие 
городской среды.

В  Москве с  2002 года дей-
ствует постановление, со-
гласно которому опавшие ли-
стья не убирают на  газонах 
лесопарков, парков, скверов 
и  бульваров. Исключение со-
ставляют места возле дорог 
и  территории с  искусствен-
ными покрытиями: тротуары, 
спортивные площадки и т. д.

Ряд отечественных научных 
исследований (а по уборке ли-
стьев есть научные исследова-
ния) отмечают двойственность 
проблемы и  необходимость 
искать компромиссы.

К  примеру, исследовате-
ли А. Д. Безруких и  А. С. Ве-
денский подчеркивают, что, 
с  одной стороны, опавшие 
листья в  городе накапливают 
вредные выбросы, которыми 
перенасыщена атмосфера, 
и  могут наносить вред, если 
оставляются на газонах в виде 
плотной корки.

С  другой стороны, они 
представляют собой ценное 
удобрение, которое можно 
использовать в  озеленении. 
Так что соавторы предлагают 
третий путь - дифференциро-
ванный подход: «Надо остав-
лять листья под  деревьями 
в лесопарках и лесах, частич-
но убирать в  исторических 
парках, в  то время как нужно 
обязательно вывозить их с го-
родских улиц и  бульваров, 
из скверов, садов и внутриквар-
тальных систем озеленения».

Как видно, единства нет и в 
экспертной среде, особенно 
в отношении бульваров и скве-
ров. Но консенсус существует 
в  части лесопарков (где уби-
рать точно не надо) и обычных 
улиц (где убирать точно надо).

Можно ли ульяновский 
подход назвать гибким? Это 
и  доказывает приведенный 
читателем пример аграрного 
университета. С  другой сто-
роны, нормативно-правовая 
база администрации города, 
напротив, однозначна: уби-
рать - и точка.

Возможно, этот подход 
будет пересмотрен. А  пока: 
«Мети, метла!»

Организатор торгов - финансовый управ-
ляющий Каравашкиной Веры Евгеньевны 
(дата рождения: 17.04.1962, место рож-
дения: с. Новый Урень Ульяновского р-на 
Ульяновской обл., СНИЛС 065-928-347 01, 
ИНН 732101133464, регистрация по  месту 
жительства: 433314, Ульяновская область, 
село Новый Урень, ул. Полевая, 15) Ворожей-
кин Кирилл Сергеевич (ИНН 732730549116, 
СНИЛС 164-285-361 78), член Ассоциации 
«Саморегулируемая организация арбитраж-
ных управляющих Центрального федераль-
ного округа» (ОГРН 1027700542209, ИНН 
7705431418, адрес: 115191, г. Москва, Гамсо-
новский пер., д. 2, этаж 1, ком. 85) сообщает 
о  продаже имущества Каравашкиной В. Е. 
на  электронных торгах в  форме закрытого 
аукциона с открытой формой представления 
предложений о цене.

Предметом торгов является  
следующее имущество:

- земельный участок, площадь 5 625 079 
+/- 2490 кв. м, адрес (местонахождение): Рос-
сия, Ульяновская обл., Ульяновский р-н, 2300 
м на  северо-восток от  административного 
здания, расположенного по адресу: п. Новая 
Бирючевка, ул. Садовая, д.7а, кадастровый 
(условный) номер: 73:19:000000:462. Нахо-
дится в долевой собственности, размер доли: 
1/67. Начальная цена продажи: 162 000 руб.;

- земельный участок, площадь 579 806 +/- 
800 кв. м, адрес (местонахождение): Россия, 
Ульяновская обл., р-н Ульяновский, 4700 м 
на восток от административного здания, рас-
положенного по адресу: п. Новая Бирючевка, 
ул. Садовая, д.7а, кадастровый (условный) но-
мер: 73:19:000000:463. Находится в долевой 
собственности, размер доли: 3/20. Начальная 
цена продажи: 180 000,00 руб.

Аукцион проводится на электронной площадке 
АО «Центр Дистанционных Торгов», размещен-
ной в сети Интернет по адресу: www.cdtrf.ru. Дата 
и время начала представления предложений 
о цене: 22 мая 2025 г. в 10.00 (здесь и далее 
по тексту - время московское). Заявка на участие 
в торгах направляется с помощью программно-
аппаратных средств сайта электронной площад-
ки в форме электронного сообщения, подписан-
ного квалифицированной электронной подписью 
заявителя. Дата и время приема заявок на уча-
стие в торгах: начало 10 апреля 2025 г. в 10.00, 
окончание 21 мая 2025 г. в 10.00.

Заявка на  участие в  торгах составляется 
в  произвольной форме на  русском языке 
и  должна содержать следующие сведения: 
1) наименование, организационно-правовую 
форму, место нахождения, почтовый адрес 
заявителя (для юридического лица), фамилию, 
имя, отчество, паспортные данные, сведения 
о  месте жительства заявителя (для физиче-
ского лица); 2) номер контактного телефона, 
адрес электронной почты заявителя; 3) сведе-

ния о наличии или об отсутствии заинтересо-
ванности заявителя по отношению к должнику, 
кредиторам, арбитражному управляющему и о 
характере этой заинтересованности, сведения 
об участии в капитале заявителя арбитражно-
го управляющего, а также саморегулируемой 
организации арбитражных управляющих, 
членом или руководителем которой является 
арбитражный управляющий; 4) правоуста-
навливающие документы, подтверждающие 
право собственности на  земельный пай 
(для арендатора договор аренды). Заявка 
на участие в торгах направляется с помощью 
программно-аппаратных средств сайта элек-
тронной площадки, в форме электронного со-
общения, подписанного квалифицированной 
электронной подписью заявителя.

В целях участия в торгах заявитель должен 
перечислить задаток: лот № 1: в размере 20 % 
начальной цены продажи лота по  следую-
щим реквизитам: АО «Центр дистанционных 
торгов» ИНН 1656057203, КПП784101001, 
Р/С 40702810100000082479, Банк ГПБ (АО), 
г. Москва, к/с 30101810200000000823, БИК 
044525823. Задаток должен поступить на ука-
занный счет не позднее даты составления про-
токола об определении участников торгов.

Торги проводятся путем повышения на-
чальной цены продажи имущества на  шаг 
аукциона, который составляет: лот № 1: 5 % 
от начальной цены продажи лота. Победите-
лем аукциона признается участник торгов, 
предложивший наиболее высокую цену. 
Результаты торгов будут подведены в  день 
окончания торгов на  электронной площадке. 
Решение организатора торгов об определении 
победителя торгов оформляется протоколом 
о  результатах проведения торгов. В течение 
пяти дней с даты утверждения протокола фи-
нансовый управляющий направляет победи-
телю торгов предложение заключить договор 
купли-продажи имущества с  приложением 
проекта данного договора в  соответствии 
с представленным победителем торгов пред-
ложением о цене имущества. Договор купли-
продажи имущества должен быть заключен 
в течение пяти дней с даты получения побе-
дителем торгов предложения о  заключении 
данного договора.

Победитель торгов перечисляет денежные 
средства в оплату приобретенного имущества 
в  течение тридцати дней со дня подписания 
договора купли-продажи имущества по следу-
ющим реквизитам: р/с 40817810169008708075 
в  ПАО «Сбербанк России» ИНН Банка 
7707083893, КПП Банка 732502002, к/с 
30101810000000000602, БИК 047308602 
на  имя Каравашкиной Веры Евгеньевны.

С  имуществом по  лоту № 1 можно озна-
комиться по  адресу нахождения имущества 
по  предварительной записи у  организатора 
торгов по тел. 89278058539.

Р
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Где купить любимую «Народку»
Уважаемые читатели! «Народную газету», а также другие издания  
ИД «Ульяновская правда» можно купить

 в киосках, расположенных в Ульяновске по следующим адресам:
1. Пр-т Лен. Комсомола, 34 (ТЦ «Плаза»).
2. Ул. Камышинская, 19 (у магазина «Победа», на территории рынка).
3. Ул. Промышленная, 81 (автобусная остановка).
4. Пр-т 50-летия ВЛКСМ, 2 (напротив «Гулливера», остановка «Автозавод»).
5. Пр-т 50-летия ВЛКСМ, 21 (напротив магазина «Гулливер»).
6. Московское шоссе, 65 (трамвайная остановка «Механический завод»).
7. Ул. Радищева, 160 (напротив «Гулливера»).
8. Пр-т Ульяновский, 14 (ТЦ «Лидер»).
9. Пр-т 40-летия Октября, 11 (у «Гулливера», напротив рынка).
10. Ул. Димитрова, 2 (у «Гулливера»).
11. Ул. Промышленная, 54 (у входа на рынок).
12. Ул. Рябикова, 49 (кафе «Анна», ТЦ DARS).
13. Ул. Рябикова, 77 ( возле остановки)
14. Ул. Хрустальная, 19 (ТЦ «Заря», у магазина «Магнит»).
15. Пр-т Тюленева, 6 (у входа на рынок).
16. Ул. Металлистов, 17 (около «Гулливера»).
17. Пр-т Созидателей, 12 (магазин «Победа»).
18. Ул. Автозаводская, 56 (справа от «Гулливера»).
19. Пр-т Ленинского Комсомола, 23 (автобусная остановка «Вьетнамский рынок»).
20. Пр-т Гая, 78.
21. Ул. Кирова, 28

 в любом отделении «Почты России» в Ульяновске и Димитровграде (в розницу), 
здесь всегда есть свежий номер «Народной газеты». Ищите ближайшее отделение!

 в ИД «Ульяновская правда» (Ульяновск, ул. Пушкинская, 11) в день выхода газе-
ты, причем по редакционной цене.

Реклама
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Экспорт идёт 
в наступление
В то время как Европа и США 
развязывают торговую войну, товары 
из России ждут по всему миру.

Андрей ТВОРОГОВ

 Пока экономики 
стран Запада 
содрогаются 
под тяжестью 
собственных 
санкций, пока лидеры 
«свободного мира» 
вводят друг против 
друга все больше 
пошлин и рестрикций, 
российские товары 
уверенно штурмуют 
рынки дружественных 
государств. 

Президентская стратегия 
экономического суверените-
та не просто оказалась жиз-
неспособной - прямо сейчас 
она триумфально доказывает 
свое превосходство над  за-
падной моделью.

Достаточно посмотреть 
на  данные по  Ульяновской 
области: более 530 улья-
новских компаний сегодня 
поставляют свою продукцию 
на внешние рынки - от Казах-
стана до Конго. И это не еди-
ничный случай - вся Россия 
демонстрирует уверенный 
рост несырьевого экспорта 
в  дружественные страны. 
По итогам прошлого года он 
увеличился на 8 % в физиче-
ском выражении, а доля дру-
жественных стран в  струк-
туре несырьевого экспорта 
достигла впечатляющих 85 %.

Еще вчера нам предска-
зывали полный крах. Обе-
щали изоляцию, нищету 
и  безработицу. В  западных 
столицах потирали руки, 
у в е р е н н ы е ,  ч т о  Р о с с и и 
предстоит неминуемая эко-
номическая смерть. А что се-
годня? Посмотрите на цифры 
- они красноречивее любых 
прогнозов.

В Ливию, Египет 
и дальше

Запад был уверен: до-
статочно отрезать Россию 
от глобальных рынков, и она 
рухнет. Но что случилось 
в  реальности? К  2025 году 

Владимир Путин создал луч-
шую в мире государственную 
систему поддержки экспор-
та, которая позволила опе-
ративно перенастроить разо-
рванные торговые связи.

На  примере Ульяновской 
области видно, как работа-
ет эта система на  практи-
ке. Только за прошлый год 
экспорт в  страны СНГ уве-
личился на  16 %. А  геогра-

фия поставок расширилась 
до 90 государств мира. И это 
в условиях беспрецедентного 
санкционного давления.

В 2024 году 19 новых улья-
новских компаний начали 
поставлять за рубеж автозап-
части, минеральное топливо, 
зерно и  муку. А  в 2025-м 
регион планирует расширить 
поставки продовольствия 
в Ливию и Египет.

Россия работает и над ло-
гистикой новых экспортных 
маршрутов, к примеру, в Улья-
новской области активно 
развивается перспективный 
проект «Средняя Волга - Ка-
спийское море - Персидский 
залив». Это стратегический 
маршрут, который позволяет 
обойти все западные санк-
ционные барьеры и  напря-
мую доставлять российские  

товары (в первую очередь 
из Поволжья) в страны Ближ-
него Востока и Азии.

Идёт война 
торговая

Символично, что одновре-
менно с  ростом российско-
го экспорта на  Западе идут 
противоположные процессы. 
На  прошлой неделе США 
фактически объявили Европе 
и всему миру торговую войну. 
Противостояние с  Брюссе-
лем и  Лондоном достигло 
критической точки - Вашинг-
тон ввел торговые пошлины, 
которые, по мнению экономи-
стов, могут полностью убить 
экономику Германии и  мно-
жества других стран «первого 
мира». Фактически Дональд 
Трамп пытается экономиче-
ски задушить своих «союз-
ников», заставляя их перено-
сить производства за океан.

Теперь, оглядываясь на-
зад, становится понятно, 
по  какому принципу Россия 
выбирала экономических 
партнеров: наши с ними от-
ношения основаны на дружбе 
и взаимопомощи, а не на за-
коне джунглей. Мы поставля-
ем миру то, чем богаты, и мир 
в ответ готов щедро делиться 
тем, что нужно нам. Это при-
носит результат: даже в ранее 
отстающих отраслях мы идем 
на технологический прорыв.

К  примеру, российский 
холдинг «Швабе» выпу-
стил инновационный сте-
реоскопический микроскоп  
МБС-19 с уникальной оптиче-
ской схемой, превосходящий 
по  характеристикам зару-
бежные аналоги. На  желез-
ные дороги выходит новый 
скоростной электропоезд 
ЭС105 из линейки «Финист». 
А  челябинская компания 
«Модерн Гласс» наладила 
производство архитектурных 
сверхбольших гнутых стекло-
пакетов, не имеющих анало-
гов в России и странах ЕАЭС.

Все это - не только часть 
процесса импортозамеще-
ния, но и  будущий экспорт-
ный технологический по-
тенциал. Президент доби-
вается того, чтобы «Сделано 
в  России» звучало гордо и  

престижно. И эта цель успеш-
но воплощается в реальность.

На смену 
импортозамещению

Ключевым инструментом 
для  экспортного прорыва 
стала государственная под-
держка в рамках националь-
ных проектов «Международ-
ная кооперация и  экспорт» 
и  «Малое и  среднее пред-
принимательство». Именно 
благодаря этой поддержке 
малые и  средние предпри-
ятия Ульяновской области 
смогли выйти на  междуна-
родные рынки.

Региональный центр под-
держки экспорта оказал за 
год 1246 услуг 459 предпри-
нимателям, 68 ульяновских 
компаний представили свою 
продукцию на  международ-
ных выставках как в России, 
так и за рубежом - в Узбеки-
стане, Казахстане, Беларуси, 
Китае, Турции, Индии и Азер-
байджане.

Эффективное внедрение 
регионального экспортного 
стандарта 2.0 позволило 
Ульяновской области открыть 
для  наших производителей 
новые рынки сбыта - Узбеки-
стан, Вьетнам, Азербайджан, 
Туркменистан.

Поставленная президен-
том задача по созданию са-
модостаточной экономи-
ки успешно решается. И  на 
смену импортозамещению 
приходит новый этап - ак-
тивная экспортная экспансия 
российских товаров.

По мере ослабления эконо-
мик США и ЕС грызня между 
бывшими союзниками будет 
только усиливаться: множе-
ство торговых ниш становят-
ся свободными, и  их смогут 
занять наши товары.

Президент выстроил такую 
экономическую политику, ко-
торая позволила России пре-
одолеть беспрецедентное 
количество экономических 
вызовов, санкций и  ограни-
чений. И  сегодня мы видим 
результат: от  Таджикистана 
до  Конго, от  Кыргызстана 
до  Венгрии - везде востре-
бована продукция с  маркой 
«Сделано в России»!

Анатолий МАРИЕНГОФ

Пока одни наши земляки  
защищают интересы Родины 
на передовой, другие предпо-
читают бить в спину. Ульянов-
ская журналистка Анастасия 
Чумакова выбрала второй путь, 
став глашатаем интересов За-
пада и откровенным рупором 
информационной войны против 
России.

Почти каждый из нас сталкивал-
ся с  ложью, которую тиражируют 
так называемые «независимые» 
медиа. В  марте 2022 года, когда 
наша страна встала на защиту сво-
их интересов и  начала специаль-
ную военную операцию, уроженка 
Ульяновска Анастасия Чумакова 
создала интернет-портал ASTRA*. 
Именно в тот момент, когда коллек-
тивный Запад обрушил на  Россию 
беспрецедентные санкции и начал 
информационные атаки.

Как установило Министерство 
юстиции Российской Федерации, 
этот интернет-портал публиковал 
не просто новости, а  целенаправ-
ленно собирал «свидетельства 
очевидцев российской агрессии» 
и  проводил так называемые «рас-
следования». Интервью брали 
- у кого бы вы думали? - «у постра-
давших от военных действий укра-
инцев». И  совершенно точно - не 
у  жителей Донбасса, страдавших 
от  агрессии Киева на  протяжении 
восьми лет до начала СВО.

В  октябре 2024 года издание 
было внесено в реестр иностранных 
агентов. Пока только издание - без 
признания самой Чумаковой тако-
вой. Хотя пагубность ее действий 
для  информационной безопас-
ности России очевидна, поэтому 
возникает справедливый вопрос: 

разве можно отделять творца от его 
творения?

Вдумайтесь! Издание начало ра-
боту буквально через 9 дней после 
начала СВО. В  тот момент, когда 
ключевые западные медиахолдинги 
развернули массированную атаку 
на  российскую политику. Когда 
стало очевидно, что борьба идет не 
только на  полях сражений, но и  в 
информационном пространстве.

Анастасия Чумакова - наша зем-
лячка, знакомая с местной специ-
фикой, понимающая особенности 
российского менталитета, - ста-
ла идеальным агентом влияния 
для  вброса деструктивной инфор-
мации.

Итог: 17 февраля Заволжский 
районный суд Ульяновска вынес 
обоснованное решение - оштрафо-
вать Чумакову на 35 тысяч рублей. 

За что? За недонесение о том, что 
она руководит СМИ, признанным 
иноагентом.

Примечательно и  то, что сама 
Чумакова даже не удосужилась 
зарегистрировать ASTRA* как юри-
дическое лицо в России. Работает 
в серой зоне, избегая юридической 
ответственности. Что это, как не 
признание того, что деятельность 
этого медиа изначально плани-
ровалась за гранью российского 
правового поля?

Родившаяся на Ульяновской зем-
ле, получившая прекрасное об-
разование в  российской школе 
и  в российском вузе, дышавшая 
российским воздухом, Чумакова 
теперь работает против своей стра-
ны - в угоду тем, кто мечтает о гео-
политическом поражении России.

Вместо того чтобы направить 

свой профессионализм на  разви-
тие отечественной журналистики, 
на  честное освещение успехов 
России, на  поддержку националь-
ных интересов, она предпочла стать 
винтиком в иностранной пропаган-
дистской машине.

Однако, как показывает недавнее 
судебное решение, за такие дей-
ствия придется отвечать. Государ-
ство защищает информационное 
поле от  разрушительного влияния 
извне. И это защита национальных 
интересов, сохранение суверените-
та в информационном пространстве.

Россия идет своим путем - пу-
тем национального возрождения, 
восстановления исторической 
справедливости и  защиты своих 
граждан. И никакие «астры», щедро 
политые западными деньгами, не 
смогут затмить правду.

В ноябре прошлого года в Ташкенте прошла третья международная выставка   
«Электроника. Электротехника и инновационные технологии - E-TechExpo - 2024». При 
поддержке областного центра «Мой бизнес» в ней приняли участие три ульяновские 
компании, представившие широкий спектр цифровых решений и платформ, включая 
объективный видеоконтроль за производственными процессами, автоматизацию 
бизнес-процессов, а также платформы для обучения и повышения квалификации. 
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* Признан иноагентом.

В чью пользу работают иноагенты?
История предательства по-ульяновски
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Игорь Аринахин: 
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Андрей ТВОРОГОВ

 Игорь Аринахин, 
ветеран боевых 
действий 
из Ульяновской 
области, обучает 
военнослужащих 
высокоточной 
стрельбе почти у самой 
линии фронта. Его 
знания и методики 
превращают воинов 
в профессионалов 
снайперского дела, 
способных выполнять 
сложнейшие боевые 
задачи с ювелирной 
точностью.

Когда мы слышим слово 
«снайпер», представляем 
одиночку с СВД, затаившего-
ся где-то в кустах. Но этот об-
раз уходит в прошлое, сегод-
ня снайпер - высококвали-
фицированный специалист, 
владеющий несколькими ви-
дами вооружения, знающий 
баллистику, топографию, ме-
теорологию и даже управле-
ние беспилотниками. Такие 
люди действительно на  вес 
золота, и  именно в  подго-
товке таких специалистов 
принимает участие Игорь 
Николаевич Аринахин.

- Самый первый вопрос. 
Когда вы вообще впер-
вые взяли в  руки ору-
жие? Как это было?
- В  школе. Отец привел 

в  тир. Раньше во всех шко-
лах были тиры, особенно 
в  сельских. Я  учился в  селе 
Карлинское, где проживаю 
до  сих пор. Родное село! 
Там был хороший тир, было 
спортивное оружие. Первый 
навык оттуда пришел. Потом 
так сложилась судьба, что 
я всегда был в военной теме. 
В  армии попал в Воздушно-
десантные войска, а  оттуда 
уже в  Афганистан. Служил 
от звонка до звонка. Участво-
вал в выводе войск.

- Что вы теперь, спустя 
почти 40 лет, вспоми-
наете об  Афганистане? 
Что это для вас было?
- Это была какая-то другая 

жизнь, наверное. Но там как 
раз прошло мое становле-
ние как мужчины. Нам было 
по  18 - 19 лет. И  когда ты 
в  этом возрасте попадаешь 
в  условия, которые вынуж-
дают тебя выживать, ты, на-
верное, начинаешь понимать 
жизнь. После Афганистана 
пришел и  продолжил уче-
бу в  институте, после ушел 
в  МВД. Потом, в  тяжелые 
90-е, перешел в  частную 
компанию, работал в службе 
безопасности компании. 
Отработал 15 лет. У меня все 
шло параллельно: работа 
отдельно, а  оружие, снай-
перское дело - отдельно. 
Но это хобби превратилось 
в  профессиональную дея-
тельность, потому что по-
стоянно шло самообучение, 
получение новых знаний, 
методик. Сын подрос - тоже 
стрелял, на  соревнования 
ездили.

- Это дорогое хобби?
- Это как «Формула-1». 

Если обычные гонки просто 
дорого, то высокоточная 
стрельба - это «Формула-1».

- Правда, что винтовки 
могут стоить несколько 
миллионов?
- Да, ничего удивительно-

го. Два миллиона - нормаль-
ная цена за винтовку. Плюс 
500 - 600 тысяч - хороший 
прицел. Кронштейн - еще 
полтинник, сошки - пол-
тинник. Патрон, допустим, 
калибра.338 стоит порядка 
2000 рублей за выстрел.

- Жена за такое не вы-
гнала из дома?
- (Смеется.) А  жена нор-

мально относится, счита-
ет, что просто чуть дорогое 
хобби. Предполагает, что 
дорогое, но не вникает, на-
сколько.

- Вы общались с  воен-
ными снайперами и  до 
СВО, и  после начала 
спецоперации. Измени-
лось ли отношение к во-
инской специальности, 
подходы к обучению?
- Да, резко. Раньше снай-

перы, честно говоря, были 
слабо подготовлены для ра-
боты на дальних дистанциях. 
Сейчас у нас на вооружении 
есть те самые винтовки за 
миллионы, нормальное сна-
ряжение. Осталось главное 
- научить ими пользоваться. 
Снайпинг - это не только 
стрельба. Это метеорология, 
математика, топография, ма-
скировка, тактика. Стрелок 
в тире - это одно, а снайпер 
- совсем другое. Этому надо 
учиться.

- А  сколько, по-вашему, 
нужно готовить снай-
пера, чтобы получился 
хороший специалист?
- Минимальная началь-

ная подготовка - не меньше 
4 - 5 месяцев. Это человек 
научится ориентироваться 
по  сторонам горизонта, вы-
числять азимут, считать та-
блицу, понимать, откуда дует 
ветер, и  учитывать все это. 
Вот это - за 4 - 5 месяцев. 
А  чтобы понять, как летит 
пуля, даже начальные уровни 
баллистики… нужно значи-
тельно больше времени. Да, 
за полгода снайпер будет 
стрелять, будет попадать. Но 
чтобы получить больше зна-
ний и опыта, нужны годы.

- Когда вы первый раз 
приехали в  зону СВО, 
чтобы встретиться с ре-
бятами, готовить их?
- Это был 2022-й, март. 

Направлялись в  сторону Го-
стомеля, но нас остановили. 

Связь была с КП, и нам ска-
зали: «Ребята, у нас команда 
на  выход. Ждите в  брянских 
лесах». Потом: «Нет, ниже - 
в  Белгородскую область». 
Дали точку, координаты. Мы 
их ждали там неделю. Когда 
наша бригада вышла, вот 
тогда и встретились.

- Какими вы встретили 
десантников после Го-
стомеля?
- Уставшими. Они много 

друзей потеряли. Вышли 
замкнутые, злые, но не над-
ломленные. Через 3 - 4 дня, 
когда отмылись, отдохнули, 
начали восстанавливаться. 
Они нас увидели, ульянов-
ские номера - шапки броса-
ли, орали, радовались, что 
мы приехали.

- Вы приехали их учить?
- В ту первую поездку - нет. 

Они уже были готовые - это 
мои снайперы, с опытом. Мы 
привезли оборудование, ко-
торого у них не было: тепло-
прицелы, дальномеры… Олег 
Лобунец тогда помог и  дру-
гие неравнодушные люди, за 
что им поклон до самой зем-

ли. У  меня деньги были от-
ложены - тротуар дома хотел 
сделать, по  стройке что-то. 
Все 700 тысяч тогда потратил 
на оборудование.

- Сын ваш там был?
- Конечно. Хотя они все 

для меня как дети. Я не мог 
не поехать. А  первая тре-
нировочная поездка была 
потом. Уже новые ребя-

та пришли, их нужно было 
« п р о г н а т ь » :  б а л л и с т и к у 
прострелять, новые патро-
ны, новые винтовки. Нашли 
место, потренировались: 
ночные приборы настрои-
ли, пристрелку сделали, 
привели оружие к нормаль-
ному бою. Потом уехали. 
Следующие поездки были 
уже под  Попасную, потом 
под  Бахмут, Авдеевку и  на-
много южнее.

- А они вас чему-то учили?
- Многому. Очень много 

почерпнул из их опыта. Осо-
бенно то, о  чем я  раньше 
догадывался, но не придавал 
особого значения, они это 
подтвердили. Например, что 
стрельба теперь в  основ-
ном с неустойчивых положе-
ний. Раньше многие думали: 
снайпер - это в  основном 
стрельба лежа, с  сошек. А  у 
них так почти не было. Либо 
с треноги, либо с подручных 
средств.

- Почему так?
- Во-первых, ничего не уви-

дишь - дистанции не те, поле 
зрения в  секторе стрель-
бы закрыто либо складками 
местности из-за перепада 
высот, либо зарослями и за-
громождениями. Во-вторых, 
если работать из  зданий, 
нужно научиться подготав-
ливать позицию, найти опти-
мальный баланс в положении 
оружия, отработать спуск. 
Чем дальше стреляешь, тем 
сложнее.

- А  как насчет беспи-
лотников? Говорят, они 
теперь снайперов кор-
ректируют?
- Сейчас снайпер - это 

универсал. Он должен уметь 
работать со всеми огневыми 
средствами (АГС, «Утес»), 
корректировать артиллерию. 
Владеть тремя-четырьмя 

калибрами оружия, пользо-
ваться ими в  зависимости 
от  задачи. И  беспилотника-
ми тоже, да. Вот такой боец 
- на  вес золота. Стоимость 
подготовки такого солдата 
- огромная. Главное теперь - 
правильно его использовать, 
чтобы не потерять.

- Вы решили участвовать 
в  проекте «Герои Сим-
бирской земли». Зачем 
вам это?
- Во-первых, програм-

ма дает реальный толчок 
в  развитии. Помогает по-
нять процессы, которые 
сейчас происходят в  стра-
не. Управление - даже не 
предприятиями, а вообще – 
сильно изменилось, старые 
принципы уже не работают, 
нужно учиться новому. В пре-
зидентской программе как 
раз есть те практики, кото-
рые мне понравились. Это 
новый этап, который меняет 
мировоззрение. Если ты 
был военным, заточенным 
на  одну специальность, то 
сейчас можешь получить 
опыт в других направлениях. 
И ты его получишь… если не 
дурак!

-  К а к  в ы  д у м а е т е , 
из  снайперов могут по-
лучиться хорошие управ-
ленцы?
- Если снайпер поставил 

себе цель, он ее добьется. 
Его не устроит «сантиметр 
от  точки прицеливания». Он 
будет добиваться, чтобы 
этого сантиметра не было. 
У меня есть друзья, которые 
прошли президентскую про-
грамму и  теперь работают 
в  управлении. И  они нор-
мально работают. А  надо 
будет - возьмут винтовку. 
Они умеют выполнять зада-
чи. Как говорится: «Сказали 
подпрыгнуть - спроси, как 
высоко».

Если снайпер поставил  
себе цель, он её добьётся
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В строю за Родину
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

В Ульяновской области 
завершен региональный 
этап конкурса «Лучший 
военно-патриотический 
клуб ПФО», проходящего 
по инициативе полпреда 
Игоря Комарова. Смотр 
команд-участников  
провели в центре пат-
риотического воспитания 
«Авангард» в селе Иванов-
ка. Как в блеске медалей 
и чеканности строевой 
рождаются будущие 
патриоты, узнавал наш 
корреспондент.

В  этом году региональ-
ный этап конкурса «Лучший 
военно-патриотический 
клуб ПФО» собрал 8 команд 
из  разных уголков области: 
Ульяновска, Новой Малы-
клы, Димитровграда, Новой 
Майны… Поделиться своим 
опытом приехали как пред-
ставители средних школ, так 
и ссузов.

- Все участники прошли 
предварительный отбор 
в  своих муниципальных об-
разованиях. Из  более чем 
200 военно-патриотических 

клубов мы отобрали 8 силь-
нейших отрядов, в  каждом 
из  которых по  10 человек, 
-  рассказывает «Народ-
ной» руководитель учебно-
м е т о д и ч е с к о г о  ц е н т р а 
военно-патриотического вос-
питания «Авангард» Валерий 
Почтарев.

Первыми на  сцену вы-
ходят участники военно-
патриотического клуба «Пла-
мя» из школы № 47 областно-
го центра. По мнению членов 
отряда, красивое и  запоми-
нающееся выступление скла-
дывается из череды многоча-
совых репетиций. И правда, 

синхронности и слаженности 
выступления юных патриотов 
можно только позавидовать. 
Соперникам придется нелег-
ко - школьники из Ульяновска  
получили пальму первенства 
уже в  прошлом году, закре-
пившись в  статусе лучшего 
военно-патриотического клу-
ба в ПФО.

- 23 марта прошлого года 
наш военно-патриотический 
клуб получил статус «Центр 
юнармейской подготовки 
«Дом «юнармии», - с гордо-
стью чеканит со сцены и. о. 
командира «Пламени» Алина 
Бикбаева.

Но ребята не только гор-
дятся собственными до-
стижениями. Юные патрио-
ты 47-й школы активно за-
нимаются волонтерством: 
отправляют гуманитарную 
помощь участникам специ-
альной военной операции, 
несут Вахту Памяти на Посту 
№ 1, участвуют в  военно-
спортивных играх «Зарни-
ца», маршах и,  конечно, па-
мятных парадах Победы. 
Можно с  уверенностью ска-
зать, что такие ребята - це-
леустремленные, волевые, 
преданные России - стано-

вятся сначала гордостью 
военно-патриотических клу-
бов, а потом и всей страны.

На  кителе совсем юной 
Алины красуется стройный 
ряд наград. Три знака «Юнар-
мейская доблесть» и  за во-
енные парады в городах По-
волжья.

- Самым значимым со-
бытием в  моей жизни было 
участие в  главном военно-
морском параде в  Санкт-
Петербурге. На  память мне 
досталась медаль Министер-
ства обороны РФ, - поясняет 
школьница.

На протяжении многих лет 
воспитанники юнармейского 
отряда активно готовятся 
к  службе в  армии, детально 
изучают основы военной 
службы. Наравне со школь-
ной программой ребята 
осваивают азы медицинской, 
огневой и  тактической под-
готовки. Большая часть ре-
бят из отряда «Пламя» идут 
на  службу в  Вооруженные 
силы, поступают в  высшие 
военные заведения. К слову, 
первый командир клуба - 
младший сержант морской 
пехоты Данил Ардышев - 

сейчас защищает рубежи 
нашей страны на  Курском 
направлении.

Конкурс в  Ивановке за-
вершился вчера вечером, 
когда этот номер «НГ» был 
уже в типографии. Лауреаты 
получили кубки и  грамоты, 
победители - путевку в  фи-
нальный, окружной этап. Но 
самое главное, все участни-
ки военно-патриотических 
клубов вырастают цельными 
личностями, гордящими-
ся своей страной и  твердо 
знающими, что такое па-
триотизм.

Танкист, 
педагог, 
патриот

В год 80-летия Великой 
Победы важно помнить всех, 
кто укреплял военную мощь 
нашей страны, кто сохранял 
ее славную историю. Как, 
например, гвардии полковник 
в отставке Александр 
Андреевич Андронов.

Когда началась Великая Отечественная война, 
Александру было всего девять лет. В 1951 году 
он поступил в  Ульяновское гвардейское тан-
ковое училище, с которым впоследствии была 
связана значительная часть его жизни.

После успешного окончания училища в 1954 
году начался долгий и славный путь офицера-
танкиста. Молодой лейтенант Андронов служил 
в  Северо-Кавказском военном округе, затем 
в  Группе советских войск в  ГДР, обеспечивая 
безопасность западных рубежей социалисти-
ческого лагеря в  напряженные годы холодной 
войны.

В 1964 году он вернулся в родной Ульяновск, 
стал преподавателем тактики в  танковом 
училище, позже - заместителем начальни-
ка кафедры. В  1968 году поступил на  за-
очное отделение Академии бронетанковых  
войск, которую окончил в 1972 году.

Особой главой в его биографии стала коман-
дировка в Алжирскую Народную Демократиче-
скую Республику. С  1980 по  1983 год он пре-
подавал в  Общевойсковой военной академии 
в  городе Шершель, где вскоре был назначен 
консультантом начальника кафедры тактики.

- Академия в  Шершеле считалась лучшей 
на африканском континенте, - вспоминает Алек-
сандр Андреевич. - Она единственная готовила 
офицеров для Алжирской армии.

Преподавательский состав академии был ин-
тернациональным: 22 учителя из разных горо-
дов Советского Союза и почти столько же пере-
водчиков с  арабского и  французского языков. 
Среди ярких воспоминаний - встреча с королем 
Испании Хуаном Карлосом I и  наблюдение за 
студенческими волнениями против арабизации 
системы местного образования.

Случалось бывать и в зоне конфликта на гра-
нице с  Марокко, где Александр Андреевич 

впервые испытал, что такое настоящие 
пылевые бури: «Это когда на вытянутую 
руку не видно человека».

После возвращения на родину в 1984 
году и  увольнения из  Вооруженных 
сил Александр Андреевич работал 
в Ульяновском облисполкоме, а в 1993 
году возглавил отдел по  социальным 
вопросам в  центре переподготовки 
увольняемых в запас офицеров.

Официально выйдя на  пенсию 
в  2004 году, Андронов начал новый 
этап деятельности. С  2002 года 
он возглавлял совет ветеранов 
и  выпускников Ульяновского гвар-
дейского танкового училища, а  с 
2005 года стал руководителем 
информационно-пропагандистской 
группы областного совета вете-
ранов.

Понимая важность сохранения 
исторической памяти, он инициировал мас-

штабную работу по сбору материалов об исто-
рии училища. Под его редакцией вышли десять 
книг, последняя из  которых имеет для  него 
особое значение. Это автобиографическая 
работа, посвященная супруге, с  которой он 
прожил 69 лет.

- В этой книге я собрал материалы о восьми 
поколениях нашей семьи начиная пример-
но с  1800 года, - рассказывает Александр 
Андреевич. - Посвятил ее светлой памяти 
любимой жены, ее и своим предкам, давшим 
нам примеры соблюдения чести, любви и до-
бродетели.

Многолетний труд Александра Андреевича 
отмечен почетными наградами.

С особой гордостью он говорит о своих учени-
ках. Среди его воспитанников - нынешний глав-
нокомандующий Сухопутными войсками России 
генерал армии Олег Салюков, выпускник 1977 
года, который считает Александра Андреевича 
своим учителем.

Многие из  его курсантов выполняют свой 
воинский долг в  зоне специальной военной 
операции. Александр Андреевич внимательно 
следит за текущими событиями: «Выпускники 
Ульяновского танкового училища выполняют 
свой воинский долг блестяще. Желаю всем 
здоровья, успехов и  победы. Россию побе-
дить нельзя!»
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ЦИФРА
В 2024 году  
из теневой  
экономики области 
было выведено почти 

7,5 тысячи  
нелегально занятых.

Человек. Общество. Закон10 Народная газетаСреда / 9 апреля 2025 / № 15

Андрей ТВОРОГОВ

 В России началась весенняя 
призывная кампания, 
отличительной чертой которой 
стало масштабное внедрение 
цифровых технологий 
и автоматизированных 
систем учета. По информации 
областного военного 
комиссариата, в нашем 
регионе планируется 
призвать каждого шестого 
из граждан, подлежащих 
вызову на призывные 
комиссии, - всего 1500 человек. 
Впервые все повестки придут 
на «Госуслуги».

Весенний призыв 2025 года в  Улья-
новской области официально старто-
вал 1 апреля и продлится до 15 июля. 
Временно исполняющий обязанности 
военного комиссара области полков-
ник Владимир Вирясов сообщил, что 
вызову на  комиссии подлежат около  
8,5 тысячи жителей региона, из которых 
на  военную службу планируется при-
звать 1500 человек.

- Призывники будут направлены 
для прохождения службы в различные 
рода и виды Вооруженных сил Россий-
ской Федерации, части Национальной 
гвардии, а также в Пограничные войска 
ФСБ, - сообщил полковник Вирясов.

Ключевым нововведением текущей 
призывной кампании стала полно-
масштабная реализация цифрового 
формата работы. В  Министерстве 
обороны подчеркивают, что данное 
направление является важнейшим 
элементом государственной политики 
по  модернизации Вооруженных сил 
и  оптимизации процессов комплекто-
вания армии и флота.

В  соответствии с  Федеральным 
законом № 4-ФЗ от  15.01.2023 «О 
внесении изменений в  отдельные 
законодательные акты Российской  

Федерации», утвержден новый порядок 
оповещения граждан о необходимости 
явки на мероприятия, связанные с при-
зывом на  военную службу. С 1 апреля 
2025 года формирование реестров во-
инского учета осуществляется в  авто-
матизированном режиме на основании 
сведений государственного информа-
ционного ресурса.

- В день размещения повестки в рее-
стре гражданину в  личный кабинет 
портала госуслуг приходит соответ-
ствующая информация. С  этого мо-
мента повестка считается полученной, 
и  у призывника есть 20 календарных 
дней для  явки в  военкомат, - пояснил 
Вирясов.

Тридцать - это молодость
Призыву на  военную службу этой 

весной подлежат граждане 1995 - 2007 
годов рождения, не пребывающие 
в запасе и подпадающие под законода-
тельство о военной службе. Напомним,  
с 1 января 2024 года предельный воз-
раст призыва был повышен до  30 лет, 
что значительно расширило контингент 
потенциальных военнослужащих.

В военном комиссариате обращают 
особое внимание на ответственность 
за уклонение от  призыва. В  соот-
ветствии с  действующим законода-
тельством в  случае неявки в  течение  
20 календарных дней после размеще-
ния повестки в реестре к гражданину 

применяются временные ограничи-
тельные меры.

- Это запрет на  выезд за пределы 
Российской Федерации, на  государ-
ственную регистрацию в  качестве 
индивидуального предпринимателя, 
на  постановку на  учет в  налоговой 
службе, на  постановку недвижимого 
имущества на  кадастровый учет, за-
прет на государственную регистрацию 
транспортных средств, ограничения 
на  управление транспортными сред-
ствами и отказы в получении кредитов, 
- разъяснил Вирясов.

На  сборном пункте Ульяновской об-
ласти призывников обеспечат всем 
необходимым. В  частности, им будет 
выдана военная форма одежды ВКПО 
(всесезонный комплект полевого об-
мундирования).

На  особом контроле находится во-
прос организации питания во время 
следования к месту службы.

- На  пути следования призывники 
будут обеспечиваться сухим пайком, 
а если эшелон будет находиться в пути 
более трех суток, то питание будет 
осуществляться в вагоне-ресторане, - 
заверил полковник Вирясов.

Контракт или 
альтернатива?

Призывникам будет предоставлено 
право выбора: прохождение военной 
службы по  призыву в  течение одного 
года, служба по контракту или замена 
военной службы альтернативной граж-
данской службой в соответствии с дей-
ствующим законодательством.

По  словам ульяновского военкома, 
служба по контракту имеет ряд преиму-
ществ: достойное денежное доволь-
ствие, возможность решения жилищ-
ного вопроса через военную ипотеку, 
социальные гарантии для военнослужа-
щего и членов его семьи, возможность 
раннего выхода на пенсию.

Что касается альтернативной граж-
данской службы (АГС), то право на нее 
имеют граждане, чьим убеждениям или 
вероисповеданию противоречит несе-
ние военной службы.
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Каждый шестой 
наденет форму
В Ульяновской области стартовал первый цифровой призыв

 В ходе весеннего  
 призыва - 2025 в России  
 планируется призвать  
 на военную службу  
 160 000 граждан -  
 максимальное число  
 за последние 14 лет. 

Андрей Маклаев

Вопросы неформальной 
занятости и повыше-
ния заработных плат 
на предприятиях ре-
гиона рассматриваются 
на заседаниях межве-
домственной комиссии 
Ульяновской области 
по противодействию  
нелегальной занятости.

С  января легализовано 
1084 трудящихся жителя. 
Экономический эффект 
от  проведенной работы 
за январь - февраль со-
ставил более 6,3 миллиона 
рублей, которые в  виде 
НДФЛ поступили в  кон-
солидированный бюджет 
области.

З а с е д а н и я  м е ж в е -
домственной комиссии 
по  противодействию не-
л е г а л ь н о й  з а н я т о с т и , 
деятельность которой 
обеспечивает агентство 
по  развитию человече-
ского потенциала и  тру-
довых ресурсов, а  также 
ее рабочих групп во всех 
муниципальных образо-
ваниях, проходят ежеме-
сячно. В  работе активно 
принимают участие не 
только представители 
региональных исполни-
тельных органов региона 
и  местного самоуправле-
ния, но и Государственной 
инспекции труда, управле-
ния федеральной налого-
вой службы, а также пред-

ставители прокуратуры 
и  Социального фонда. За 
прошлый год из  теневой 
экономики было выведено 
почти 7,5 тысячи нелегаль-
но занятых лиц.

Также Правительством 
РФ учрежден специальный 
реестр работодателей, 
у  которых зафиксированы 
случаи нелегальной за-
нятости. В  нем указыва-
ется информация о  ком-
пании: наименование или 
ФИО индивидуального 
предпринимателя, ИНН, 
дата включения в  реестр 
и  основание для  этого. 
Работодатель будет на-
ходиться в  реестре один 
год с момента последнего 
установленного наруше-
ния. Информация открытая 
и  доступна для  граждан. 
Создание реестра позво-
лит соискателям заранее 
оценить добросовестность 
организации при трудоу-
стройстве.

Также в  рамках заседа-
ний рабочих групп меж-
ведомственной комиссии 
проводится работа по  за-
ключению соглашений 
об индексации заработной 
платы. За январь - март 
текущего года соглаше-
ния, включая дополнения 
к  коллективным догово-
рам, оформлены в 116 хо-
зяйствующих субъектах. 
К примеру, за третий квар-
тал 2024 года результа-
том работы по повышению 
уровня заработной платы 
в  организациях стали до-
полнительные поступле-
ния в  бюджет в  размере  
17 миллионов рублей.

Сведения о  фактах не- 
оформления трудовых от-
ношений, а  также иной 
нелегальной занятости 
граждан можно сообщить 
в  межведомственную ко-
миссию в  будни с  9.00 
до 18.00 по телефону (8422)  
41-72-04.

С видимым  
экономическим  
эффектом
За три месяца года 1084 ульяновца 
легализовали трудовые отношения

Новые светофоры  
и разметка
До конца года в Ульянов-
ске планируют ликвиди-
ровать девять опасных 
в плане ДТП участков.

Новые светофоры поя-
вятся на перекрестках улиц 
Радищева и  Рылеева, За-
падного бульвара и Полби-
на, а также на пешеходном 
переходе на  улице Хру-
стальной в  районе улицы 
Героев Свири.

На Пушкаревском кольце 
добавят полосу движения, 
островки безопасности 
и новую разметку. На пере-
крестке улиц Рябикова 
и  Шигаева ограничат ско-
рость до 40 км/ч. На пере-

крестке улиц Брестской 
и  Деева увеличат время 
«красного перекрытия».

Н а   у л и ц а х  4 0 - л е т и я 
О к т я б р я  и   Те л ь м а н а 
перенесут пешеходные 
переходы и  установят 
«лежачих полицейских».  
На  3-м и  10-м проездах 
Инженерных также огра-
ничат скорость до 20 км/ч 
и установят искусственные 
неровности.

В  2024 году на  этих 
у ч а с т к а х  п р о и з о ш л о  
29 столкновений автомо-
билей и 13 наездов на пе-
шеходов, в  результате 
чего один человек погиб  
и 40 получили ранения.
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Инзенский район

Новосёлов 
станет больше

В регионе продолжается реализа-
ция масштабной программы пересе-
ления граждан из аварийного жилья. 
Жители, чьи дома были признаны 
непригодными для  проживания, 
получают новые благоустроенные 
квартиры в  современных много-
квартирных домах.

С 2015 по 2024 год в районе были 
успешно реализованы три этапа 
программы переселения граждан. 
Два из  них завершили досрочно. 
В  результате расселено 37 много-
квартирных домов, а 239 семей, или 
540 человек, смогли улучшить свои 
жилищные условия.

Первые новоселы уже получили 
ключи от новых квартир в жилом доме, 
построенном на улице Фрунзе.

Это граждане, ранее прожи-
вавшие в  домах, расположенных 
по адресам: улица Красных Бойцов, 
76 и улица Революции, 144.

Среди переселенцев - Наталья 
Исаева. Она выразила искреннюю 
благодарность всем, кто причастен 
к реализации программ переселения.

- Спасибо огромное и  властям, 
и  строителям за то, что мы пере-
ехали в  новые квартиры, ни в  чем 
не уступающие жилью в  област-
ном центре, - поделилась Наталья 
Исаева.

Отметим, что программа переселе-
ния охватывает не только строитель-
ство новых домов, но и комплексное 
благоустройство прилегающих тер-
риторий. Жилые дома возводятся 
в районах, где есть все необходимое 
для  комфортной жизни: магазины, 
школы, детские сады и обществен-
ные пространства для отдыха.

Ежегодная актив-
ность мошки в  районе 
вызывает обеспокоен-
ность среди жителей 
и специалистов. С каж-
дым днем количество 
насекомых увеличи-
вается, что  вызывает 
опасность для насе-
ления и  сельскохозяй-
ственных животных. 
В л а с т и  р а й о н а  с о -
вместно с  ветеринар-
ной службой провели 
рабочее совещание, 
чтобы обсудить меры 
по  минимизации по-
следствий нашествия 
насекомых.

Основное внимание 
было уделено разра-
ботке комплексного 
плана мероприятий. 
В числе предложенных 
мер - создание специ-
альной рабочей группы, 
которая займется об-
работкой помещений 
инсектицидами. Также 
будет организована 

работа по  обработке 
сельскохозяйственного 
скота репеллентами, 
чтобы снизить риск на-
падения насекомых.

- Основная задача, 
которую мы перед со-
бой ставим, - это про-
филактика и  проведе-
ние своевременных 
обработок. Полностью 
победить мошку невоз-
можно, так как это часть 
нашей природы, но мы 
можем снизить ее не-
гативное воздействие 
на  людей и  животных, 
- пояснила глава агент-
ства ветеринарии обла-
сти Нина Пелевина.

Согласно разрабо-
танному плану, в  бли-
жайшее время репел-
лентами обработают 
более 500 сельскохо-
зяйственных животных, 
находящихся в  личных 
п о д с о б н ы х  х о з я й -
ствах сельских посе-
лений. Также инсек-
тицидной обработке 
подвергнутся около  
650 личных подсобных 
хозяйств и придомовые 
территории граждан  
в  36 населенных пунк-
тах района.

М а с с о в ы й  в ы л е т 
мошки традиционно 
приходится на  сере-
дину или конец мая, 
однако погодные усло-
вия могут существенно 
влиять на эти сроки. Как 
правило, чем теплее 
весна, тем быстрее на-
секомые начинают раз-
множаться.

В Ишеевке прошел ре-
гиональный форум терри-
ториального обществен-
ного самоуправления 
(ТОС). Для  участников 
подготовили выставки 
достижений местных 
ТОСов, где можно было 
увидеть изделия, соз-
данные для  поддержки 
СВО, а также продукцию 
местных пекарен.

Форум открыл глава 
района Владимир Кузин. 
В своем выступлении он 
подчеркнул важность вза-
имодействия обществен-
ности и  власти для  раз-
вития территорий.

Особое вни-
мание участников 
привлекло выступление 
гостя Туяны Блатохоно-
вой, председателя Ассо-
циации ТОС Республики 
Бурятии. Она рассказала 
о проектах своего региона 
и подчеркнула, что такие 
встречи способствуют 
развитию и  укреплению 
связей между регионами.

Активисты обсудили 
важные вопросы, имею-
щие большое значение 
для  развития сельских 
и городских территорий. 
Говорили об  участии 
в  грантах и  конкурсах, 

привлечении дополни-
тельных средств для ре-
ализации обществен-
но значимых проектов, 
о   с о з д а н и и  ц е н т р о в 
активного долголетия, 
которые станут площад-
ками для  общения, обу-
чения и активного отдыха 
старшего поколения.

- Форум прошел пло-
дотворно и  интересно. 
Каждый участник получил 
возможность не только 
получить новые знания, 
но и  внести свой вклад 
в  общее дело развития 
территориального обще-
ственного самоуправ-
ления в Ульяновской об-
ласти. Мы уверены, что 
такие встречи помогают 
нам становиться сильнее 
и роаботать эффективнее, 
- отметил председатель 
ассоциации ТОС Ульянов-
ской области Владимир 
Сидоров.

Ученица 8-го класса Жадовской 
школы София Петренко продол-
жает удивлять жителей Барыш-
ского района своими успехами 
в шахматах. На ее счету уже мно-
жество призовых мест на турни-
рах различного уровня. Недавно 
она приняла участие в пятиднев-
ных курсах мастерства, которые 
прошли в  областном центре вы-
явления и поддержки одаренных 
детей «Алые паруса».

Сюда приехали юные шахма-
тисты из  нескольких районов 
области, включая Инзенский, 
Старомайнский и  другие. Участ-
ников смены разделили на груп-
пы в  зависимости от  их уровня 

подготовки. София, как одна 
из самых опытных, попала в стар-
шую группу.

- Каждый день смены был 
для  нас настоящей шахматной 
школой. Мы разбирали партии 
знаменитых гроссмейстеров, изу-
чали тактику и стратегию игры, ре-
шали сложные шахматные задачи. 
Все это позволило мне взглянуть 
на мое хобби по-новому и углубить 
свои знания, - рассказала София.

Обучение не ограничивалось 
только теорией. Участники также 
прошли тестирование на знание 
истории шахмат, что помогло им 
лучше понять развитие этой ин-
теллектуальной игры.

Барышский район

И снова - ход королевы

Ульяновский район

Тосовцы снова 
в сборе

В  районном Доме культу-
р ы  о р г а н и з о в а л и  в о е н н о -
патриотический фестиваль «Име-
ни героев будем достойны!», 
посвященный 106-й годовщине 
со дня рождения Героя Совет-
ского Союза Алексея Карабано-
ва. Мероприятие объединило 
школьников и  педагогов Базар-
носызганского района, которые 
почтили память воинов Великой 
Отечественной войны.

В  ходе фестиваля участники 
представили творческие номера. 
Школьные коллективы подготови-

ли выступления о жизни и подви-
гах земляков, удостоенных звания 
Героя Советского Союза. Зрители 
с волнением следили за каждым 
номером, отмечая высокое ма-
стерство исполнителей.

- Сегодня мы собрались, чтобы 
отдать дань уважения нашим зем-
лякам, которые сражались за сво-
боду Родины. Сейчас мы живем 
в  сложное время, когда каждый 
из  нас может внести свой вклад 

в  общее дело, будь то плетение 
маскировочных сетей, или созда-
ние окопных свечей, или подобные 
патриотические мероприятия, 
- отметила глава администрации 
района Ольга Карабанова.

По  итогам фестиваля школь-
ники получили грамоты в  номи-
нациях: «Живое слово», «Лучшее 
раскрытие образа», «Солдаты 
мая, слава вам навеки!» и другие 
призы.

Базарносызганский район

Фестиваль памяти героя

Сурский район

Мошка идёт в атаку
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КАК РОЖДАЮТСЯ КУПЮРЫ В РОССИИ

Бумажные деньги России изготавливаются  
на печатных фабриках Москвы и Перми

Самый большой филиал  
Гознака располагается 
в Перми - там работают 
около 1600 человек

Денежная бумага производится только 
на фабриках в Санкт-Петербурге  
и Краснокамске

Процесс печати:
Огромные листы бумаги 
накладываются на  мас-
сивные принтеры, каждый 
из которых наносит опре-
деленный набор цветов

В процессе печати специ-
альные люди и аппаратура 
проверяют, чтобы каждый 
элемент изображения нахо-
дился на своем месте - нельзя 
допускать даже отклонения 
на миллиметр!

Защита от копирования

Деньги печатаются на специальной 
бумаге. Она обладает повышенной 
стойкостью к сгибаниям, растяжению 
и другого рода деформациям

Муаровые полосы - элементы, которые 
видны при наклоне купюры

Водяные знаки - надписи  
и изображения, которые видны 
на фоне яркого цвета

Голограммы - трехмер-
ные фигуры, которые 
меняются при повороте 
купюры

Защитная нить - еле заметная лента 
из металла, которая скрыта внутри 
бумаги

Микроперфорации - небольшие 
отверстия, из которых склады-
ваются цифры и фигуры

Где выпускают?
Выпуском российских денег 
занимается Банк России

Их печатает российское  
предприятие «Гознак»

Китай: 
юань на удачу
Китайский юань, или женьминьби («народные 
деньги»), - основная валюта КНР. Неофициально 
используется в  Камбодже, КНДР, Лаосе, Мон-
голии и  Непале. Чтобы пожелать удачи и  про-
цветания, юани вручают в специальных красных 
конвертах «хунбао». В  Китае нельзя портить 
банкноты, дарить деньги с надписями и повреж-
дениями - это считается плохой приметой.
Курс: 1 юань = 11,46 рубля.

Индия:
можно делать заметки
Индийская рупия - официальная валюта Индии, также используется в Не-
пале и  Бутане. Название происходит от  санскритского слова «рупаякам», 
что означает«серебряная монета». Особенностью индийских купюр явля-
ется наличие пустого места, предназначенного специально для записей.  
Курс: 1 рупия = 0,98 рубля.

Деньги 
бывают 
разные

 Финансист Оливер Поллок 
1 апреля 1778 года впервые 
использовал знак доллара $ 
в официальных документах. 
Эксперт совета по развитию 
экономики замкнутого 
цикла и экологии Торгово-
промышленной палаты РФ 
Владимир Пинаев рассказал, 
как появился один из самых 
узнаваемых символов  
мировой экономики.

История символа доллара имеет не-
сколько версий происхождения. Наиболее 
убедительная теория связывает знак $  
с испанскими песо, которые широко ис-
пользовались в американских колониях 
в XVIII веке. Изначально для  обозначе-
ния песо применяли аббревиатуру PS, 
которая в  бухгалтерских книгах посте-
пенно трансформировалась в знакомый 
нам символ - буква S с  вертикальной 
чертой. По другой версии, свой совре-
менный вид знак доллара обрел благо-
даря американскому предпринимателю 
Оливеру Поллоку. Он был поставщиком 
армии во время войны против англий-
ских угнетателей и заносил суммы вы-
ручки в бухгалтерские книги со значком, 
совмещавшим Р и S. Свои счета Поллок 
представлял американскому конгресс-
мену Роберту Моррису, который стал 
первым высокопоставленным чинов-
ником, начавшим официаль-
но применять такой знак 
доллара в документах. 
Испанское влияние 
прослеживается 
и  в возможной 
связи символа $  
с  изображени-
ем Геркулесо-
вых столбов, 
которые че-
к а н и л и с ь 
на  монетах 
- песо. Эти 
монеты, на-
ряду с  реа-
лами и пиа-
с т р а м и , 
составляли 
основу денеж-
ного обращения 
в  колониальной 
Америке. Под-
линный триумф 
доллара начал-
с я  в   1 9 4 4  г о д у 
с  Бреттон-Вудских 
соглашений, когда он 
стал мировой резервной 
валютой. Сегодня доллар за-
нимает доминирующее положе-
ние в мировой экономике.

«Школьные»  
мошенники  
активизировались
По мере приближения ОГЭ и ЕГЭ в Рос-
сии участились случаи обмана мошен-
никами школьников в виде различных 
сомнительных предложений помощи 
в предстоящих испытаниях.

Как правило, злоумышленники находят 
своих жертв в «Телеграме». Далее с помо-
щью созданных каналов, рекламирующих 
их услуги со стопроцентным результатом, 
они привлекают внимание будущих вы-
пускников.

Для  того чтобы избежать худшего 
сценария, эксперты советуют родителям 
учеников проводить просветительские бе-
седы на тему мошенничества в интернете.

Ранее сообщалось, что суд заблокиро-
вал телеграм-каналы с  предложениями 
о продаже «Пушкинской карты», которая 
позволяет школьникам и студентам бес-
платно посещать музеи.

Космонавт-испытатель 
выступит на «Стачке»
С 18 по 19 апреля на базе Ульяновского 
государственного педагогического 
университета имени И. Н. Ульянова 
пройдет 13-я крупнейшая  
IT-конференция «Стачка».

В  мероприятии примет участие 
космонавт-испытатель отряда НИИ ЦПК 
имени Ю. А. Гагарина, Герой Российской 
Федерации, кандидат технических наук, 
полковник ВВС России Антон Шкаплеров. 
Эксперт выступит с  докладом «Как IT-
специалисту стать космонавтом», а также 
поделится опытом подготовки космонав-
тов к  длительным миссиям и  расскажет 
о съемках первого фильма в космосе.

«С 2012 года IT-конференция способ-
ствует развитию долгосрочного межре-
гионального и международного сотрудни-
чества между компаниями. Мероприятие 
стало знаковым событием региона, 
которое на  протяжении последних лет 
поддерживает правительство Ульянов-
ской области по поручению губернатора 
Алексея Русских. Проведение таких ме-
роприятий не только обеспечивает пере-
довой статус области, но и способствует 
формированию новых соглашений и пар-
тнерств», - отметил министр Ульяновской 
области Олег Ягфаров.

В   2 0 2 4  г о д у  б о л е е  д в у х  т ы с я ч  
IT-специалистов из  65 регионов России 
и шести стран зарубежья стали участника-
ми «Стачки», среди них руководители и соб-
ственники компаний, разработчики, марке-
тологи, дизайнеры и основатели стартапов.

Ульяновцы могут 
проверить свои  
сим-карты
На портале «Госуслуги» появился сер-
вис «Сим-карты», который позволяет 
проверить, какие номера зарегистри-
рованы на гражданина. При необходи-
мости лишние можно заблокировать.

«В некоторых случаях на человека могут 
незаконно оформить сим-карту и  затем 
использовать в  мошеннических схемах. 
Проверив список активных номеров, по-
добный номер можно обнаружить. С по-
мощью госуслуг можно приостановить 
действие договора по  сомнительному 
номеру или полностью его расторгнуть», 
- рассказала директор ОГКУ «Правитель-
ство для граждан» Ирина Новикова.

Также с  2025 года введены лими-
ты на  количество номеров на  одно-
го человека: до  20 номеров для  граж-
дан России с  1 ноября 2025 года и  до  
10 номеров для  иностранных граждан 
с 1 июля 2025 года. Превышение лимита 
приведет к  блокировке всех номеров  
до выяснения обстоятельств.

США: 
а рубль  
догоняет
Стабильность сделала дол-
лар глобальным эконо-
мическим инструментом 
для сбережений и расчетов 
по всему миру. Повторить 
его путь стремятся китай-
ский юань, российский 
рубль. 
Курс: 1 доллар = 84,9 рубля.

 Полупрозрачные.  Изготовленные 
из  гибкого пластика полимерные банк-
ноты можно назвать настоящим произ-
ведением искусства. Находясь в  обороте 
в  Великобритании, Канаде, Новой Зелан-
дии и Австралии, подобные деньги служат 
в 2,5 раза дольше обычных. Кстати, такие 
банкноты выпускали и  в России 
по  случаю Олимпиады в  Сочи 
в 2014 году.
На полимерных банкнотах мож-
но часто встретить голографи-
ческие и скрытые изображения, 
увидеть которые можно только 
под определенным углом.

 Еще как пахнут. В  2018 году 
в  Малайзии выпустили весьма 

необычную купюру в 50 ринггит с запахом 
(1). Если потереть ее пальцами, можно 
уловить тропический аромат кокоса. 
Происходит это благодаря специальным 
микрокапсулам, с  помощью которых 
на  банкноты наносится приятный запах. 
Считается, что такая особенность купюр 

помогает властям бороться 
с  фальшивомонетчиками 
и  привлекать в  страну ту-
ристов.

 Перейди по ссылке. В Ни-
дерландах можно найти 
монеты номиналом в  пять 
и  десять евро, на  которые на-
несен специальный QR-код (2). Если 
навести на  него камеру телефона, откро-
ется ссылка, ведущая на  сайт Монетного 
двора государства.

 Самая защищенная. Купюры швейцар-
ского франка известны своей надежностью. 
С середины 2021 года в Швейцарии в обра-
щении находятся только банкноты девятой 
серии, которые имеют целых 18 степеней 

защиты от подделки. Число, 
нарисованное специальной 
полупрозрачной краской; 
глубокая печать, благода-
ря которой изображения 

имеют рельефную форму; 
уникальный серийный но-

мер, нанесенный на  купюру 
аж трижды, - лишь часть приемов, 

которые защищают франки.
 Узнай на  ощупь. В  2004 году прави-

тельство Мексики выпустило банкноты 
и монеты, которые могут использоваться 
людьми с  проблемами зрения. Для  этого 
были применены уникальные тактильные 
паттерны - объемные метки различной 
формы.

САМЫЕ ИНТЕРЕСНЫЕ ЭКЗЕМПЛЯРЫ

ЮАР: 
вдохновили горы
Южноафриканский рэнд - об-
щая валюта ЮАР, Намибии, 
Эсватини и Лесото. Ее ввели 
в обращение в 1961 году при 
создании Южно-Африканской 
Республики вместо южноаф-
риканского фунта. Название 
«рэнд» связано с  горным 
массивом Витватерсранд, где 
в  конце XIX века обнаружи-
ли крупное месторождение 
золота. Надписи на  монетах 
ЮАР чеканятся на  одиннад-
цати государственных языках 
страны.
Курс: 1 рэнд = 4,6 рубля.

Япония: 
круглая иена
Иена - национальная валюта Японии. Ее 
название происходит от слова «эн», что 
переводится как «круглый». В Стране 
восходящего солнца монеты и банкно-
ты символизируют удачу и благополу-
чие. Писать на деньгах, мять или рвать 
их - значит проявлять неуважение. 
В некоторых японских храмах монеты 
используются в  ритуалах, например 
для загадывания желаний. 
Курс: 1 иена = 0,57 рубля.

Таиланд: 
священный бат
Тайский бат - официальная 
валюта Королевства Таиланд. 
На  современных банкнотах 
изображен король Рама IX, 
поэтому деньги считаются 
священными. В  Таиланде за-
прещено наступать на  банк-
ноты даже случайно, а также 
нельзя рвать их, мять или 
писать на них - за нарушение 
вас могут оштрафовать или 
даже отправить в тюрьму.
Курс: 1 бат = 2,5 рубля.ОАЭ: 

на руку аферистам
Дирхам - официальная валюта Объеди-
ненных Арабских Эмиратов, названная 
в честь древнегреческой драхмы, которая 
в том числе применялась в арабском мире 
в Средние века. Монеты ОАЭ становились 
причиной скандалов. Монета в 1 дирхам 
по  весу и  размеру совпадает с  монетой 
в  1 филиппинское песо. В  2006 году вы-
яснилось, что некоторые платежные 
терминалы и автоматы принимали песо 
вместо дирхамов. 
Курс: 1 дирхам = 23,1 рубля.

Белоруссия: 
знакомые «зайчики»
За белорусскими банкнотами закрепилось название 
«зайчики» в связи с тем, что первая серия купюр 
была посвящена фауне и  на них изображались 
белки, зайцы, волки, медведи и так далее. Кстати, 
на купюре в 50 рублей 1992 года изображен медведь 
барибал, в Белоруссии никогда не водившийся. 
Курс: 1 белорусский рубль = 25,97 рубля.

Неожиданные факты 
о мировых валютах

 За мятую купюру  
 с изображением  
 короля грозит  
 серьезный штраф. 
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УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.10 Модный приговор. 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50 Новости.

11.10 30 лет вместе. Игры, в которые 

играют люди. 12+

12.25 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Ищейка. Новые 

серии. 16+

23.40 Информационный канал. 16+

1.05 Большая игра. 16+

2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 14 апреля

0.02 Хроники московского быта. 
16+
0.40 Лица Победы. 16+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Королева и завоеватель. 
16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Крымские дачи. 12+
9.30 Всего одна ночь. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Виолетта из Атамановки. 
12+
13.40 Лица Победы. 16+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Седьмая руна. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Все возрасты любви. 16+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Отчий берег. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Лев Яшин. Вратарь моей 
мечты (с субтитрами). 6+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Крымские дачи. 12+

6.00, 1.15 День патриарха. 0+
6.10 Побег. 0+
6.40 Мультфильмы. 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Божественная литургия Пре-
ждеосвященных Даров. 0+
13.00, 22.30, 2.20 Страстная не-
деля. 0+
13.35 Семь дней, которые изменили 
мир. Док. фильм. 0+
14.35, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
15.25 ВОСХОЖДЕНИЕ. 12+
17.35 МАТЬ МАРИЯ. 12+
19.30, 0.15, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.30 Вавилон: Башня гордыни. 6+
23.00, 4.35 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
1.25 Прямая линия жизни. 16+
2.50 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 6+
4.05 Оптинский скит. Неугасимый 
свет старчества. Док. фильм. 0+

8.30 Диалоги о животных.

9.20 Черные дыры. Белые пятна.

10.00 Первые в мире. Док. фильм.

10.15, 2.55 И ЭТО ВСЕ О НЕМ.

11.30 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Док. фильм.

12.00, 14.30, 19.00, 21.30, 1.30 
Новости культуры.

12.15 Наблюдатель.

13.15, 1.45 ХX век.

14.45 Новости. Подробно. АРТ.

15.00 Острова.

15.45 Роман в камне. Док. фильм.

16.15 ИВАН.

17.30 Агора.

18.30 Передвижники. Док. фильм.

19.15 Белый ангел Москвы. Док. 
фильм.

20.25 Рассказы из русской исто-
рии.

21.45 Главная роль.

22.05 Правила жизни.

22.35  Хранители жизни.  Док. 
фильм.

23.15 Сати. Нескучная классика...

0.10 ДНИ ХИРУРГА МИШКИНА.

4.10 По ту сторону сна. Док. фильм.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Сокровища императора. 16+

13.20 Титаны. 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 

20.30 САШАТАНЯ. 16+

21.00 ПОЖИТЬ КАК ЛЮДИ. 16+

21.25 ПОЖИТЬ КАК ЛЮДИ. 16+

22.00, 22.25 ПРО ЭТО САМОЕ. 16+

22.55 РИДДИК. 16+

1.15 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК-2. 16+

2.55 ПАТРУЛЬ. 18+

4.35 Однажды в России. 16+

5.20 Однажды в России. 16+

6.00 Однажды в России. 16+

6.50 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.30 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.10 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.50, 1.15 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.10 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 3.05 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 МЕНЯ ЗОВУТ САША. 16+

20.00 ТЫ НАУЧИЛ МЕНЯ ПРОЩАТЬ. 
16+

5.10 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 КЛЫК. 16+

23.00 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 СТРИПТИЗЕРШИ. 18+

2.30  Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

 3.15 Тайны Чапман. 16+

5.30 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 Непобедимый. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
11.00 Новости.
11.05 Лица страны. 12+
11.25, 11.55, 15.25,  3.55, 4.25 
География спорта. 12+
12.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.55 Непобедимый. 12+
16.25 Новости.
16.30 Громко. Прямая трансляция.
18.00 Смешанные единоборства.  
А. Волкановски - Д. Лопес. UFC. 
Трансляция из США. 16+
19.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая транс-
ляция.
22.25, 1.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
22.50 Футбол. «Атлетико» - «Валья-
долид». Прямая трансляция.
2.00 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани. 6+
3.25 Матч! Парад. 16+
4.55 Новости.0+
5.00 Футбол. «Штутгарт» - «Вер-
дер». 6+

6.00 ГЛАВНЫЙ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ. 12+
14.25, 16.05, 18.15, 4.30 АЛЕК
САНДРОВСКИЙ САД. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.20 Советские прорывы: вдохно-
вение для будущего. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Скрытые угрозы. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.40 О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И ЛЮ-
БЛЮ. 12+
2.55 ДВА БОЙЦА. 12+
4.10 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.00 Три кота.  0+

9.15 В темноте..  16+

11.15 Богатырские игры.  16+

13.25 ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ.  12+

Валерка с друзьями обнаруживает 

у себя лотерейный билет. И никто 

не помнит: кто, когда и как покупал 

этот билет. А билет оказывается 

выигрышный - 43 миллиона рублей! 

Целое состояние для скромного 

Екатеринбурга! Да чего уж там, для 

целого отдела продавцов - Валерки 

и его друзей. Выигрыш решили 

делить на всех, устроили гулян-

ку, настроили планов... но быстро 

поняли, что ничего не получится, 

если о выигрыше узнают их жены...   

15.25 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

20.00, 20.20, 20.45 КИЛОВАТТИ-

НО.  16+

21.10 ВОЙНА МИРОВ.  16+

23.40 ЗЕМЛЯ. ПЕРЕЗАГРУЗКА.  16+

1.35 ДРУГОЙ МИР.  18+

3.40 ПОГНАЛИ.  16+

5.40 Три кота.  0+

7.00 Настроение.
9.10 Смех, дрожь и видео. 16+
9.45 Книжная девочка. 16+
11.40 Петровка, 38. 16+
11.50 Городское собрание. 12+
12.30 События.
12.50 Анатомия убийства. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Некрасивая подружка. 
Шоколадное убийство. 12+
17.55 Актерские драмы. Неравный 
брак. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Провинциальный детек-
тив. 16+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50  90-е. Аномальщина. Док. 
фильм. 16+
2.30  Родить любой ценой. Док. 
фильм. 16+
3.10 Прощание. 16+
3.50 Некрасивая подружка. Шо-
коладное убийство. 12+
5.20 Короли эпизода. Док. фильм. 
16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Тайна песни. 16+

7.00 Мультфильмы.  0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот.  6+

9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости.  
16+

9.40 БИМ.  16+

10.45, 11.15, 11.45, 12.20, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.10 Гадалка.  16+

16.15, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм.  16+

18.00, 19.10 КРЕСТОНОСЦЫ.  16+

20.15, 21.15, 22.15, 23.20, 0.10 
ЛЕСНИК.  16+

0.30 ПАРКЕР.  16+

2.45 Кадони шоу.  16+

3.30 «Итоги» с Малькевичем.  16+

4.15 Экстра такси.  16+

4.45, 5.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+

 6.15 Мультфильмы.  0+

4.50 Морские дьяволы. Дальние 
рубежи. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Дальние 
рубежи. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Даль-
ние рубежи. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Чужой район. Выстрел из 
прошлого. 16+

22.15 Чужая стая. Невидимый 
враг. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Чужая стая. Невидимый 
враг. 16+

0.50 Золото. 16+

4.15 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00, 1.10 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+

6.20, 7.15 ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗ-
ДАМ. 16+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

9.20 МОСКВА - КАССИОПЕЯ. 12+

11.10 Белорусский стандарт. 12+

11.20 ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ. 
16+

13.00 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+

18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

19.50 Миллион за 5 минут. 16+

20.30, 22.45 Игра в кино. 16+

23.25 ЖУРАВУШКА. 16+

2.10 Первый Евразийский канал. 
12+

3.05 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

4.55 У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА. 16+

7.00 СТРАХ ВЫСОТЫ. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗ-
ДО. 16+
16.15 Игра в классики. 12+
17.00 Новости Совета Федерации. 
12+
17.15 За дело! Поговорим. 12+
18.00, 6.20 Преодоление. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
21.45, 22.40, 4.30, 5.25 ЗАСТУП-
НИКИ. 16+
23.30 ПОДРАНКИ. 12+
Печаль и радость, вера и отчаянье 
тесно переплетаются в сознании 
писателя Алексея Бертенева, когда 
память возвращает его в детство. 
А детство этого поколения было не-
легким - оно пришлось на суровые 
годы войны.
1.05 Наши в Голливуде. 12+
1.20 Почитаем! 12+
2.25 Вспомнить все. 16+
2.55 Большая страна. 12+
3.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Зацепка. 12+
Жена обнаруживает в багажнике ма-
шины мужа тело девушки, связанное 
красными ремнями. Муж вынужден 
признаться Вере, что с убитой у него 
была связь. Но как труп оказался в 
машине, он не знает. Так ли прост 
этот муж, который обманывал и жену, 
и любовницу? Ответить на этот во-
прос следствию будет непросто.
16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Адмирал Кузнецов. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Зацепка. 12+
3.00 Вести.
3.30 Зацепка. 12+

6.00 Известия. 16+
6.25 След. 16+
9.05 «Фирменный рецепт» с Емелья-
ненко. 12+
9.40 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 След. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Свои-6. 16+
0.05 Свои-4. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-6. 16+
2.20 Свои-3. 16+
3.05 Свои-2. 16+
3.45 Свои-2. 16+
4.25 Свои-2. 16+
5.05 Свои-2. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00, 23.40 СЛОМАННЫЕ СУДЬ-
БЫ. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Я знаю (на тат. яз.). 16+
17.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Там, где кипит жизнь. 16+
20.00, 1.45 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 ЛУЧИК. 12+
1.20 Каравай. 6+
2.10 Споемте, друзья! (на тат. яз.) 
12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.10 Модный приговор. 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50 Новости.

11.20 Премьера. Время героев. 16+

12.25 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Ищейка. Новые 

серии. 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.45 Морские дьяволы. Дальние 

рубежи. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-

ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Чужой район. Выстрел из 

прошлого. 16+

22.15 Чужая стая. Невидимый 

враг. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Чужая стая. Невидимый 

враг. 16+

0.50 Золото. 16+

4.15 Агентство скрытых камер. 

16+

7.00 Три кота.  0+

9.00 ЛОХМАТЫЙ ДЕТЕКТИВ.  12+

10.50 КОРОЛЬ-ЛЬВЕНОК.  12+

12.55 ПО КЛИЧКЕ ЧУДАК.  12+

14.50 КУШ СОБАЧИЙ.  16+

16.35 МАЖОРЫ НА МЕЛИ.  16+

18.35, 20.00, 20.30 КИЛОВАТТИ-

НО.  16+

21.00 УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТВА ЗА 

ГОНКОНГ.  16+

23.35 ВЛАСТЬ ОГНЯ.  16+

1.15 ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ.  16+

3.05 МОЛОДЕЖКА.  16+

Для хоккейной команды «Медведи» 

из небольшого провинциального 

города наступила черная полоса: 

очередная игра закончилась по-

ражением и тренер, окончательно 

разочаровавшийся в своих подопеч-

ных, бросает команду прямо посреди 

сезона... 

6.10 Три кота.  0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 КОЛОМБИАНА. 16+
23.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
0.30 ДЖУНГЛИ. 18+
2.40 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
3.25 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

8.30 Диалоги о животных.
9.20 Театральная летопись.
10.00, 2.15 И ЭТО ВСЕ О НЕМ.
11.15, 20.45 Проповедники. Док. 
фильм.
12.00, 14.30, 19.00, 21.30, 1.30 
Новости культуры.
12.15 Наблюдатель.
13.10, 1.45 ХX век.
13.45 Старший сын молодого дра-
матурга. Док. фильм.
14.45 Новости. Подробно. Книги.
15.00 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.45 Князь Потемкин. Свет и тени. 
Док. фильм.
16.15, 0.10 ДНИ ХИРУРГА МИШ-
КИНА.
17.30 Сати. Нескучная классика...
18.30 Коллекция. Док. фильм.
19.15 Владимир Васильев. 
И мастерство, и вдохновенье...  
К 85-летию Владимира Васильева.
20.10, 3.30 Роман в камне. Док. 
фильм.
21.45 Главная роль.
22.05 Правила жизни.
22.30 Спокойной ночи, малыши!
22.45 Искусственный отбор.
23.30 Белая студия.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Книжная девочка. 16+
11.35 Аркадий Райкин. Королю по-
зволено все! 12+
12.30 События.
12.50 Анатомия убийства. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Некрасивая подружка. 
Эффект бабочки. 12+
18.00 Актерские драмы. Коммуналь-
ное чтиво. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Провинциальный детек-
тив. 16+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Самые короткие браки звезд. 
Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 90-е. Ритуальный Клондайк. 
Док. фильм. 16+
2.30 90-е. Охота на миллионера. 
Док. фильм. 16+
3.10 Мифы о еде. 16+
3.50 Некрасивая подружка. Эф-
фект бабочки. 12+
5.20 Аркадий Райкин. Королю по-
зволено все! 12+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Тайна песни. 16+

7.00, 15.55 Непобедимый. 12+
7.30 Наши иностранцы. 12+
8.00, 11.00,13.55, 16.25 Новости.   
8.05, 17.00, 23.30 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25,11.55, 3.55, 4.25 География 
спорта. 12+ 
12.30 Бокс. К. Тринидад - Д. Пейг. 
Bare Knuckle FC. Трансляция из 
США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Фрирайд. Мировой тур. Транс-
ляция из Швейцарии. 6+
16.30 Матч! Парад. 6+
18.30 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - «Ахмат» (Грозный). Прямая 
трансляция.
21.15 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Урал» (Екатеринбург). Прямая 
трансляция.
1.00 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани. 6+
2.20 Новак Джокович. Только по-
беда. 12+
3.25 Что за спорт? 12+
4.55 Новости. 0+
5.00 Волейбол. «Локомотив» (Кали-
нинградская область) - «Динамо-Ак 
Барс» (Казань). Женщины. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Музыкальная интуиция. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.35, 21.00, 21.30 ПОЖИТЬ 

КАК ЛЮДИ. 16+

22.00 ПРО ЭТО САМОЕ. 16+

22.30 ПРО ЭТО САМОЕ. 16+

23.00 УСКОРЕНИЕ. 16+

1.15 ДАЛЬНИЙ КОСМОС. 16+

3.10 ГАННИБАЛ: ВОСХОЖДЕНИЕ. 

18+

5.00 Однажды в России. 16+

5.45 Однажды в России. 16+

6.35 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10, 4.55 У КАЖДОГО 
СВОЯ ВОЙНА. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
13.00 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30, 22.45 Игра в кино. 16+
23.25 ПОРОХ. 16+
В основе фильма - реальный факт из 
истории обороны Ленинграда, когда 
осенью 1941 года небольшой отряд 
доставил из Кронштадта под огнем 
вражеской артиллерии и налетами 
авиации порох, необходимый для 
обороны города.
1.20 Наше кино. История большой 
любви. 16+
1.50 Первый Евразийский канал. 
12+
2.40 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы.  0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот.  6+
9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости.  
16+
9.40 БИМ.  16+
10.45, 11.15, 11.45, 12.20, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.10 Гадалка.  16+
16.15, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм.  16+
18.00, 19.10 КРЕСТОНОСЦЫ.  16+
20.15, 21.15, 22.15, 23.20, 0.10 
ЛЕСНИК.  16+
0.30  ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ.  
18+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 
ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+

6.15, 14.25, 16.05, 18.15, 4.35 
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ. 12+
16.00 Военные новости. 16+
19.15 Советские прорывы: вдохно-
вение для будущего. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.40 СОШЕДШИЕ С НЕБЕС. 12+
2.55 О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И ЛЮБ
ЛЮ. 12+
4.15 Перелом. Хроника Победы. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.40 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.15 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.25 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.20 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 2.45 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 3.15 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40 ПРОПАСТЬ МЕЖДУ НАМИ. 
16+

20.00 ТЫ НАУЧИЛ МЕНЯ ПРОЩАТЬ. 
16+

5.20 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 След. 16+
9.05 Страна советов. 16+
9.40 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 След. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Свои-6. 16+
0.05 Свои-4. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-6. 16+
2.20 Свои-4. 16+
3.05 Свои-2. 16+
3.40 Свои-2. 16+
4.25 Свои-2. 16+
5.05 Свои-2. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 НЕОЖИДАННЫЙ ГОСТЬ 
-  2. 16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 СЛОМАННЫЕ СУДЬ-
БЫ. 16+
14.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Я знаю (на тат. яз.). 16+
18.30 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00, 1.45 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
0.00 ЛУЧИК. 12+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.15 Наши герои. 16+
2.10 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

0.02 Седьмая руна. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Крымские дачи. 12+
9.30 Все возрасты любви. 16+
10.30 Отчий берег. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Лев Яшин. Вратарь моей 
мечты (с субтитрами). 6+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Седьмая руна. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Под каблуком. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Отчий берег. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Злые соседи. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Крымские дачи. 12+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗ-
ДО. 16+
16.15 ПОДРАНКИ. 12+
17.45 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
18.00 Моя история. 16+
18.40 Специальный репортаж. 12+
21.45, 22.35, 4.30, 5.25 ЗАСТУП-
НИКИ. 16+
2 3 . 3 0  И  Ж И З Н Ь ,  И  С Л Е З Ы ,  
И ЛЮБОВЬ. 12+
Действие картины происходит в 
Доме ветеранов, куда приезжает но-
вый главный врач Варвара Дмитриев-
на. С ее приездом все меняется, ибо 
эта прекрасная женщина понимает, 
что лечить надо не только недуги фи-
зические, но стараться вернуть тем, 
кто уже никогда не будет молодым, 
интерес к жизни, веру в то, что мож-
но еще любить и быть любимым... 
1.10 Наши в Голливуде. 12+
1.20 Почитаем! 12+
2.25 Вспомнить все. 16+
3.50 За дело! Поговорим. 12+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Зацепка. 12+
В лесу неподалеку от поселка на-
ходят тело спортсмена. Он не спра-
вился с управлением снегохода и 
разбился насмерть. На подозрения 
в умышленном убийстве следствие 
наводят синяки на лице спортсмена 
и следы ударов. Вполне вероятно, 
что тело перевезли в лес после 
убийства. Возможно, ближайшее 
окружение жертвы сможет пролить 
свет на события.
16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Адмирал Кузнецов. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Зацепка. 12+
3.00 Вести.
3.30 Зацепка. 12+

6.00, 1.35 День патриарха. 0+

6.10 Заступница. 0+

6.40 Мультфильмы. 0+

7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+

11.00 Божественная литургия Пре-
ждеосвященных Даров. 0+

13.00, 22.30, 1.45 Страстная не-
деля. 0+

13.35, 21.30 Вавилон: Башня горды-
ни. Док. фильм. 6+

14.35, 20.30, 3.40 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+

15.35 ВДОВЫ. 0+

17.30 ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ. 12+

19.30, 0.40, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+

23.00, 4.35 Поле битвы. 16+

23.35 Бесогон. 18+

2.15 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 6+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Ищейка. Новые 

серии. 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
12.00 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.30 Зацепка. 12+
Владимир Резник приглашает Веру 
в ресторан отпраздновать свой день 
рождения. Но романтический ужин 
прерывает пронзительный крик. В 
подсобном помещении в луже крови 
и без сознания они находят офици-
антку Лизу. Она в крайне тяжелом 
состоянии. Также оказывается, что из 
кассы ресторана были украдены все 
деньги. Тем временем к Вере возвра-
щается человек из ее прошлого.
16.30 Вести.
17.00 Малахов. 16+
18.00 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Адмирал Кузнецов. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10, 3.30 Зацепка. 12+ 
3.00 Вести.

4.45 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Век-

тор атаки. 16+

13.00 Сегодня.

13.25 Чрезвычайное происше-

ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Чужой район. Выстрел 

из прошлого. 16+

22.15 Чужая стая. Невидимый 

враг. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Чужая стая. Невидимый 

враг. 16+

0.50 Золото. 16+

4.10 Агентство скрытых ка-

мер. 16+

7.00 Три кота.  0+

8.40 СЕСТРИЧКА БЕТТИ.  16+

11.00 МОЯ УЖАСНАЯ СЕСТРА-2.  6+

12.45 (НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖЧИ-

НА.  12+

Свете не везет с отношениями - она 

вечно подстраивается под пар-

ней, подруга зациклена только на 

себе, а нарцисс-бойфренд бро-

сает ее в самый тяжелый момент. 

Света устраивается на работу в 

компанию по продаже роботов. 

Когда у одного из роботов обна-

руживается программный сбой и 

его хотят вернуть производителю, 

Света упрашивает продать его ей...  

14.40 МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ.  6+

16.40 САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ.  16+

18.55, 20.00, 20.30 КИЛОВАТТИ-

НО.  16+

21.00 КОРОЛЬ НЕБА.  12+

23.40 ФУКУСИМА.  16+

2.10 ДЕНЬ СПАСЕНИЯ ЗЕМЛИ.  18+

3.45 ДЫЛДЫ.  16+

6.05 Три кота.  0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ. 
16+
23.10 Безумные факты. 16+
0.30 ЗАЛОЖНИКИ МАРСА. 16+
2.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
3.15 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

Профилактика.

12.00, 14.30, 19.00, 21.30, 1.30 

Новости культуры.

12.15 Наблюдатель.

13.10, 1.45 ХX век.

14.45 Новости. Подробно. Кино.

15.00 Заметки первого евразийца. 

Николай Трубецкой. Док. фильм.

15.45 Князь Потемкин. Свет и тени. 

Док. фильм.

16.15, 0.10 ДНИ ХИРУРГА МИШ-

КИНА.

17.30 Белая студия.

18.15  Забытое ремесло. Док. 

фильм.

18.30 Библейский сюжет.

19.15  Балет «Сказка о Коньке-

Горбунке».

20.45 Проповедники. Док. фильм.

21.45 Главная роль.

22.05 Правила жизни.

22.30 Спокойной ночи, малыши!

22.45 Абсолютный слух.

23.30 Власть факта.

3.00 И ЭТО ВСЕ О НЕМ.

4.05 Хранители жизни. Док. фильм.

7.00 Настроение.
9.15 Доктор И... 16+
9.40 Ледяное сердце Севери-
ны. 16+
11.35 Николай Цискаридзе. Развен-
чивая мифы. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Анатомия убийства. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Некрасивая подружка. 
Сердце зверя. 12+
18.00 Актерские драмы. Больше чем 
любовь. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Провинциальный детек-
тив. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 Прощание. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.50 Дорогие товарищи. Последняя 
любовь Брежнева. Док. фильм. 16+
2.30 Знак качества. 16+
3.10 Свадьба и развод. 16+
3.50  Некрасивая подружка. 
Сердце зверя. 12+
5.20 Николай Цискаридзе. Развенчи-
вая мифы. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Актерские судьбы. 16+

7.00 Непобедимый. 12+
7.30 География спорта. 12+
8.00 Новости.
8.05, 17.00, 23.30 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25, 11.55, 3.55, 4.25 География 
спорта. 12+
12.30 Смешанные единоборства.  
А. Волкановски - Д. Лопес. UFC. 
Трансляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Вид сверху. 12+
15.55 Непобедимый. 12+
16.25 Новости.
16.30 Большой хоккей. 12+
18.30  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Ростов» (Ростов-на-
Дону). Прямая трансляция.
21.15 Футбол. «Динамо» (Москва) - 
ЦСКА. Прямая трансляция.
1.00 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани. 6+
2.20 Сестры Уильямс. 16+
3.25 Вид сверху. 12+
4.55 Новости. 0+
5.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Трансляция из США. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00  Однажды в России. 16+

11.00 Однажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПОЖИТЬ 

КАК ЛЮДИ. 16+

22.00, 22.30 ПРО ЭТО САМОЕ. 16+

23.00 ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ. 16+

1.05 ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ. 18+

4.10 РУБЕЖ ВЫЖИВАНИЯ. 16+

6.00 Однажды в России. 16+

6.45 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 7.15, 11.10 У КАЖДОГО СВОЯ 
ВОЙНА. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
13.00 Понять. Простить. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30, 22.45 Игра в кино. 16+
23.25 МОЙ ДОБРЫЙ ПАПА. 16+
Элегическое повествование от лица 
мальчика Пети, который вспоминает 
о своей счастливой предвоенной 
жизни в Баку, о папе, композиторе и 
дирижере, вечно суетящейся маме, 
о младшем братишке Бобе. Но на-
чалась война, и всему нехитрому 
счастью пришел конец. А папа ушел 
на фронт и не вернулся. Уходя на 
фронт, отец Пети велел ему всегда 
быть добрым к людям, помогать им  
в трудностях и беде.
0.55 Наше кино. 16+
1.55 Первый Евразийский канал. 
12+
2.55 ТАХИР И ЗУХРА. 16+
4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы.  0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот.  6+
9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости.  
16+
9.40 БИМ.  16+
10.45, 11.15, 11.45, 12.20, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.10 Гадалка.  16+
16.15, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм.  16+
18.00, 19.10 КРЕСТОНОСЦЫ.  16+
20.15, 21.15, 22.15, 23.20, 0.10 
ЛЕСНИК.  16+
0.30 ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ.  18+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.30, 6.15 
ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+

6.10, 14.25, 16.05, 18.15, 4.35 
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00, 0.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ. 12+

16.00 Военные новости. 16+

19.15 Советские прорывы: вдохно-
вение для будущего. 16+

19.50 Специальный репортаж. 16+

20.55 По горячим следам. 16+

21.10 Секретные материалы. 16+

23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+

1.35 НЕПОДСУДЕН. 12+

2.55 СОШЕДШИЕ С НЕБЕС. 12+

4.15 Москва - фронту. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.30 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.05 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.50, 1.15 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.10 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 2.35 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 3.05 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 ОПАСНЫЕ СВЯЗИ. 16+

20.00 КЛЮЧ ОТ ЧУЖОЙ ЖИЗНИ. 
16+

5.10 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 След. 16+
9.25 НоваЯ. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 След. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Свои-6. 16+
0.05 Свои-4. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-6. 16+
2.15 Свои-4. 16+
3.05 Свои-2. 16+
3.45 Свои-2. 16+
4.20 Свои-2. 16+
5.00 Свои-2. 16+

Профилактика.
11.00, 17.30 НЕОЖИДАННЫЙ ГОСТЬ 
2. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 СЛОМАННЫЕ СУДЬ-
БЫ. 16+
14.00, 1.45 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.30, 20.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Я знаю (на тат. яз.). 16+
18.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
19.30, 21.30 Новости Татарстана  
(на тат. яз.). 16+
20.00, 1.15 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.00 ЛУЧИК. 12+
0.50 Каравай. В марийской усадь-
бе. 6+
2.35 Если хочешь быть здоровым. 
16+
3.00 Манзара. 16+

0.02 Седьмая руна. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Крымские дачи. 12+
9.30 Под каблуком. 12+
10.30 Отчий берег. 16+
11.30, 18.30,20.30, 23.00 Итоги 
дня (с субтитрами). 16+ 
12.00 Злые соседи. 16+
13.30 ДНК России. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Седьмая руна. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Под каблуком. 12+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Отчий берег. 16+
21.00 Очень большая любовь. 
12+
22.40 Лица Победы. 16+
23.30 Крымские дачи. 12+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+
7.50 За дело! Поговорим. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗДО. 
16+
16.15 И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ-
БОВЬ. 12+
18.00 Отчий дом. 12+
18.15 Человек и судьба. 12+
18.40 Почитаем! 12+
21.45, 22.35, 4.30, 5.25 ЗАСТУП-
НИКИ. 16+
23.30 ПРИШЕЛ СОЛДАТ С ФРОН-
ТА. 12+
Когда председатель колхоза, фронто-
вик Николай Егоров первым принес в 
деревню весть о том, что кончилась 
война, люди расставили прямо под 
открытым небом столы, собрали на них 
всю снедь, какая нашлась в деревне, 
поздравили друг друга с великой 
радостью, с победой - и вдруг тишина 
повисла над селом. Плакали женщи-
ны, вспоминая погибших, плакали, не 
стесняясь своих слез, вернувшиеся с 
войны фронтовики...
1.00 Наши в Голливуде. 12+
1.15 На приеме у главного врача. 12+
2.25 Вспомнить все. 16+
3.50 Моя история. 16+
6.20 Преодоление. 12+

6.00, 1.35 День патриарха. 0+
6.10 Встреча. 0+
6.40 Мультфильмы. 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Божественная литургия Пре-
ждеосвященных Даров. 0+
13.00, 22.30, 1.45 Страстная не-
деля. 0+
13.35 Вавилон: Башня гордыни. Док. 
фильм. 6+
14.35, 20.30, 3.10 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
15.30, 17.30 ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ. 
12+
19.30, 0.40, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.30 Остров веры. Док. фильм. 
16+
23.00, 4.35 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
2.15 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 6+
4.05  Неизвестная Европа. Док. 
фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 АнтиФейк. 16+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.35 Мужское / Женское. 16+

18.30 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 Информационный канал. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Премьера. Суджа. Железный 

поток. Док. фильм. 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00,16.30, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
12.00, 18.00 60 минут. 12+
14.30 Зацепка. 12+
В припаркованной во дворе жи-
лого дома машине обнаружены 
тела мужчины и женщины. Жертвы 
- любовники. Главным подозревае-
мым в убийстве становится супруг 
убитой Вячеслав Быков, который 
подозрительно спокойно перенес 
трагическую новость о смерти жены. 
Кроме того, профессия анесте-
зиолога могла бы позволить ему 
совершить убийство с минимальным 
количеством улик. На фоне нового 
расследования у Корнеева вот-вот 
закрутится роман с его бывшей 
одноклассницей…
17.00 Малахов. 16+
21.30 Адмирал Кузнецов. 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.00 47-й Московский Международ-
ный кинофестиваль. Торжественное 
открытие.
3.10 Зацепка. 12+

4.40 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Вектор 

атаки. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-

ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Чужой район. Выстрел из 

прошлого. 16+

22.15 Чужая стая. Невидимый 

враг. 16+

23.35 Сегодня.

0.00 Чужая стая. Невидимый 

враг. 16+

0.50 Поздняков. 16+

1.05 Мы и наука. Наука и мы. 12+

2.00 Золото. 16+

7.00 Три кота.  0+

8.40 КУХНЯ В ПАРИЖЕ.  12+

10.55 ПАНДА ИЗ КОСМОСА.  12+

13.40 УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТВА ЗА 

ГОНКОНГ.  16+

16.15 КОРОЛЬ НЕБА.  12+

Группе специальных операций, воз-

главляемой элитными пилотами, 

приказано протестировать новые 

истребители. Испытательный полет 

за испытательным полетом - чтобы 

не допустить роковых ошибок и полу-

чить важные данные, пилоты бросают 

вызов себе и небу.

18.55, 20.00, 20.30 КИЛОВАТТИ-

НО.  16+

21.00 2067. ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ.  16+

23.20 ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА».  16+

1.15 ПОКОЛЕНИЕ ВОЯДЖЕР.  16+

3.10 ЖЕНА ОЛИГАРХА.  16+

Жизнь Альбины Барвашиной похожа 

на сказку: особняк в Лондоне, муж - 

олигарх, двое чудесных детей. Но все 

переворачивается с ног на голову, 

когда муж таинственно исчезает, а 

семейное имущество арестовывают...  

6.00 Три кота.  0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 КРОВЬ ЗА КРОВЬ. 16+

23.00 Момент в истории. 16+

0.30 ПО СЛЕДУ ХАКЕРА. 18+

2.20  Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

3.05 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

8.30 Диалоги о животных.

9.15 Театральная летопись.

10.10, 2.50 И ЭТО ВСЕ О НЕМ.

11.15, 20.45 Проповедники. Док. 
фильм.

12.00, 14.30, 19.00, 21.30, 1.35 
Новости культуры.

12.15 Наблюдатель.

13.10, 1.50 ХX век.

14.45 Новости. Подробно. Театр.

15.00 Абсолютный слух.

15.45 Князь Потемкин. Свет и тени. 
Док. фильм.

16.15 ДНИ ХИРУРГА МИШКИНА.

17.30 2 Верник 2.

18.30  Пряничный домик. Док. 
фильм.

19.15 Спектакль «И воссияет вечный 
свет».

21.45 Главная роль.

22.05 Открытая книга.

22.30 Спокойной ночи, малыши!

22.45 Тайна двух океанов. Иду на 
погружение! Док. фильм.

23.30 Энигма.

0.10 ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР!

4.00 Скажи мне, Новгород... Док. 
фильм.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Ледяное сердце Севери-
ны. 16+
11.35, 5.20 Олег Басилашвили. 
Переиграть судьбу. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Анатомия убийства. 12+
14.50, 6.00 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05, 3.50 Некрасивая под-
ружка. Страшная, страшная 
сказка. 12+
17.55 Актерские драмы. Наш ласко-
вый и нежный зверь. 16+
18.50 События.
19.10 В тени больших чисел. По 
следу дождя. 16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Актерские драмы. Ваше благо-
родие. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Русские тайны. Звездные вой-
ны. Док. фильм. 16+
2.30 Охота на маньяка. Дело о про-
клятых мостах. Док. фильм. 16+
3.10 Дорогие товарищи. Дело Щело-
кова. Док. фильм. 16+
6.30 Актерские судьбы. 16+

7.00 Непобедимый. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00 Новости.
8.05, 17.25, 19.45, 22.55 Все на 
«Матч!». Прямая трансляция. 
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25, 11.55, 3.55, 4.25 География 
спорта. 12+ 
12.30 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Прямая трансляция из 
Сургута.
17.55 Плавание. Чемпионат России. 
Прямая трансляция из Казани.
20.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая транс-
ляция.
0.10 Евротур. 12+
1.00 Плавание. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани. 6+
2.20 Марадона. Лучший в истории. 
Док. фильм. 12+
3.25 Большой хоккей. 12+
4.55 Новости. 0+
5.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. Финал. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 5.35, 6.20 Од-
нажды в России. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 ПОЖИТЬ 
КАК ЛЮДИ. 16+
22.00, 22.30 ПРО ЭТО САМОЕ. 16+
23.00 СТАЛЬНАЯ ХВАТКА. 16+
1.35 ЛЕВША. 18+
3.45 РИДДИК. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

7.10, 1.20 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+

7.35 ЖУРАВУШКА. 16+

9.15 ПОРОХ. 16+

11.10, 16.05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+

12.00, 15.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+

13.00 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+

18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

19.50 Миллион за 5 минут. 6+

20.30, 22.45 Игра в кино. 16+

23.25 У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ. 16+

1.50 Первый Евразийский канал. 
12+

2.45 МОЙ ДОБРЫЙ ПАПА. 16+

3.55 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы.  0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот.  6+
9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости.  
16+
9.40 БИМ.  16+
10.45, 11.15, 11.45, 12.20, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.10 Гадалка.  16+
16.15, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм.  16+
18.00, 19.10 КРЕСТОНОСЦЫ.  16+
20.15, 21.15, 22.15, 23.20, 0.10 
ЛЕСНИК.  16+
0.30 МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ.  18+
2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 ЗАКРЫ-
ТАЯ ШКОЛА.  16+
6.30 Мультфильмы.  0+

6.10 АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ. 12+
14.25, 16.05, 17.40, 18.15, 5.20 
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+

4.00 ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.30, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.30 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.05 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.55, 1.15 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.10 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.35, 2.35 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.10, 3.05 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.45 ДЕВИЧНИК. 16+

20.00 КЛЮЧ ОТ ЧУЖОЙ ЖИЗНИ. 

16+

5.10 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 След. 16+
9.00 Ваше здоровье! 12+
9.35 День ангела. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 След. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
23.20 Свои-6. 16+
0.05 Свои-4. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-6. 16+
2.15 Свои-4. 16+
3.05 Свои-2. 16+
3.40 Свои-2. 16+
4.20 Свои-2. 16+
5.00 Свои-2. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00,  17.30  НЕОТОСЛАННЫЕ 
ПИСЬМА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 0.10 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 
16+
14.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
15.00 Память сердца. 16+
15.15 Наши герои. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Радость (на тат. яз.). 0+
16.20 Я знаю (на тат. яз.). 16+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00, 2.15 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Погружение на 100. 12+
22.10 Наши герои. 16+
23.10 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
1.00 ЛУЧИК. 12+
1.50 Видеоспорт. 16+
2.40 Татарские народные мело-
дии. 0+

0.02 Седьмая руна. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Крымские дачи. 12+
9.30 Под каблуком. 12+
10.30 Отчий берег. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Очень большая любовь. 
12+
13.40 Лица Победы. 16+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Седьмая руна. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Под каблуком. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Отчий берег. 16+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Унесенные ветром. 12+
22.40 Лица Победы. 16+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Крымские дачи. 12+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+
7.50 Моя история. 16+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗ-
ДО. 16+
16.15 ПРИШЕЛ СОЛДАТ С ФРОН-
ТА. 12+
17.40 Нескучное дело. 12+
18.00 Родительское собрание.
21.45, 22.35, 4.30, 5.25 ЗАСТУП-
НИКИ. 16+
23.30 ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ. 
12+
Поздняя осень на Южном берегу 
Крыма.  В одном из пансионатов со-
бралась пестрая публика, вынужден-
ная придумывать себе развлечения... 
В этой обстановке бесконечных 
разговоров о здоровье и его отсут-
ствии, пересказов бытовых драм и 
обязательного курортного флирта 
зарождается любовь двух немолодых 
людей: Надежды Андреевны и Алек-
сея Сергеевича. Он хирург, пережи-
вающий душевный кризис, она раз-
ведена и имеет уже взрослую дочь... 
1.00 Наши в Голливуде. 12+
1.15 На приеме у главного врача. 
12+
2.25 Вспомнить все. 16+
3.50 Коллеги. 12+
6.20 Преодоление. 12+

6.00, 1.35 День патриарха. 0+
6.10 Свет неугасимый. 0+
6.40 Мультфильмы. 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Божественная литургия и 
Чин умовения ног. Прямая транс-
ляция. 0+
13.00, 22.30, 1.45 Страстная не-
деля. 0+
13.35 Святые целители. 0+
14.10, 3.15 Остров веры. 16+
15.10 ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ. 12+
17.10 ВДОВЫ. 0+
19.00 Утреня с чтением 12 Еванге-
лий. 0+
21.30, 0.40, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
23.00, 4.35 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
2.15 Свидетели Христа. Мученики 
первых веков. Док. фильм. 6+
4.10 Неизвестная Европа. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.40 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

11.55 АнтиФейк. 16+

12.25 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.40 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым. 16+

20.45 Поле чудес. 16+

22.00 Время.

22.45 Голос. Новый сезон. Прямой 

эфир. 12+

0.55 30 лет вместе. Время, вперед! 

12+

2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 11.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

12.00 60 минут. 12+

14.00 Вести.

14.30 Зацепка. 12+
Мимолетный роман оборачивается 
убийством. Проснувшись утром в но-
мере отеля, Кристина обнаруживает 
своего нового спутника мертвым, 
а себя - с окровавленным ножом 
в руке. Пытаясь замести следы, 
Кристина обращается за помощью 
к своему бывшему возлюбленному 
Роману. Однако Роман тоже оказыва-
ется втянут в опасную игру…

16.30 Вести.

17.00 Прямой эфир. 16+

18.00 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Ну-ка, все вместе! Хором! 
12+

0.05 Истории Большой страны. 12+

1.05 Волшебное слово. 12+

5.00 Морские дьяволы. Вектор 
атаки. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Вектор 
атаки. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Вектор 
атаки. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

17.55 Жди меня. 12+

19.00 Сегодня.

20.00 Чужой район. Выстрел из 
прошлого. 16+

22.15 Чужая стая. Невидимый 
враг. 16+

0.20 Своя правда с Романом Бабая-
ном. 16+

2.10 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+

2.40 Квартирный вопрос. 0+

3.35 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00, 16.00 Засекреченные спи-
ски. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ ГРАЖ-
ДАНИН. 16+

23.00 ЭФФЕКТ ПАРАДОКСА. 16+

0.40 КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ. 18+

2.25 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В КАП-
КАН. 18+

3.55 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

8.30 Диалоги о животных.
9.15 Театральная летопись.
10.10 И ЭТО ВСЕ О НЕМ.
11.15, 20.45 Проповедники. Док. 
фильм.
12.00, 14.30, 19.00, 21.30, 1.40 
Новости культуры.
12.15 АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ.
14.00 Открытая книга.
14.45  Забытое ремесло. Док. 
фильм.
15.00 Власть факта.
15.45 Князь Потемкин. Свет и тени. 
Док. фильм.
16.15 ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР!
17.30 Энигма.
18.30 Письма из провинции.
19.15 Роман в камне. Док. фильм.
19.45 Концерт хора Валаамского 
монастыря в Московском междуна-
родном Доме музыки.
21.45 Главная роль.
22.00 И осталось, как всегда, недо-
сказанное что- то... Док. фильм.
0.00 ФУЭТЕ.
1.55 2 Верник 2.
2.45  ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 
БОРТНИКОВА.
4.30 Пилюля. Сказка о глупом муже. 
Крылья, ноги и хвосты.

7.00 Настроение.
9.15 Провинциальный детек-
тив. 16+
12.30 События.
12.50 Провинциальный детек-
тив. 16+
13.30 Верните мне мужа. 16+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Верните мне мужа. 16+
18.00 Актерские драмы. Роковой 
случай. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 В тени больших чисел. 
Улики из будущего. 16+
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.05 Хорошие песни. 12+

2.05 Не могу сказать 
«прощай». 12+

3.35 Петровка, 38. 16+
3.50 Закон и порядок. 16+
4.20 Москва резиновая. 16+
4.40 Роман с секретом. 16+

7.00 Непобедимый. 12+
7.30 Фрирайд. Мировой тур. Транс-
ляция из Швейцарии. 6+
8.00 Новости.
8.05,17.00, 0.30 Все на «Матч!». 
Прямая трансляция.  
11.00, 13.55, 16.25 Новости.
11.05 Небесная грация. 6+
11.25, 11.55 География спорта. 
12+
12.30 Профессиональный бокс.  
С. Ибрагимов - Э. Холифилд. Транс-
ляция из Москвы. 16+
13.35 Лица страны. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.35 Евротур. 12+
16.30, 2.55  Формула-1. Гаснут 
огни. 12+
17.55 Плавание. Чемпионат России. 
Прямая трансляция из Казани.
20.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая транс-
ляция.
22.55 Профессиональный бокс.  
С. Ковалев - А. Манн. Winline. IBA.
PRO 2. Прямая трансляция из Че-
лябинска.
1.50 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Ростова-на-Дону. 6+
3.25 Матч! Парад. 6+
3.55 Новости. 0+
4.00 Бокс. Д. Кокрейн - М. Эдвардс. 
Bare Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 20.00, 
21.00, 4.25, 5.10, 5.55, 6.40, 7.15 
Однажды в России. 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 САШАТАНЯ. 16+

22.00, 23.00, 0.00 Комеди Клаб. 
16+
1.00, 2.00 Женский стендап. 18+
2.55, 3.40 Женский стендап. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

7.15, 18.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+

8.55, 12.00, 15.10 Дела судебные. 
Битва за будущее. 16+

10.05, 11.10, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+

13.00 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+

19.50 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+

20.40 ДЕТИ ДОН КИХОТА. 16+

22.10 ЗНАХАРЬ. 16+

0.55 АННА. ЖЕНА ЕГЕРЯ. 16+

4.40 У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ. 16+

7.00 Мультфильмы.  0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот.  6+

9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости.  
16+

9.40 Новый день.  16+

10.15, 10.45, 11.15, 11.50, 12.20, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.10 Порча. Док. фильм.  
16+

16.15, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30, 

19.10, 19.45 Слепая. Док. фильм.  
16+

20.15 ВО ВЛАСТИ СТИХИИ.  16+

22.15, 0.10 ВНЕ ВРЕМЕНИ.  16+

0.45 АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА АНГЕ-
ЛОВ.  18+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 ЗАКРЫ-
ТАЯ ШКОЛА.  16+

6.45 Мультфильмы.  0+

7.40, 14.25, 16.05, 18.15, 4.15 
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
11.05 Легенды госбезопасности. 
Док. фильм. 16+
12.00 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ. 12+
13.50, 22.20 Специальный репор-
таж. 16+
16.00 Военные новости. 16+
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
21.30 Война миров. Док. фильм. 
16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.50 ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ. 12+
3.25 Ракетный щит Родины. Док. 
фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.30, 5.30 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.30 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.55 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.25 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ. 16+

20.00 СЕРДЦЕ ВЫБРАЛО ТЕБЯ. 16+

0.05 Уютное утро. 16+

6.20 ВТОРАЯ ЖЕНА. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 След. 16+
9.30 Ваше здоровье! 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 След. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Великолепная пятерка-6. 
16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.20 След. 16+
20.05 След. 16+
21.00 След. 16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 12+
2.50 Условный мент-3. 16+
3.40 Условный мент-3. 16+
4.20 Условный мент-3. 16+
5.05 Условный мент-3. 16+
5.45 Условный мент-4. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00,19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00,  17.30  НЕОТОСЛАННЫЕ 
ПИСЬМА. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ. 16+
14.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. Телеочерк. 16+
15.45, 1.35 Семь дней +. 16+
16.15 Я знаю (на тат. яз.). 16+
18.30 Кто мы, татары? 12+
19.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
20.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
23.10 ЯРАЛЫ ЯЗМЫШЛАР. 16+
0.00 ЗЛЫЕ СОСЕДИ. 16+
2.00 Национальный калейдоскоп. 
Башкиры. 12+
2.25 Долой трущобы! 16+

0.02 Седьмая руна. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Крымские дачи. 12+
9.30 Под каблуком. 12+
10.30 Отчий берег. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Унесенные ветром. 12+
13.40 Лица Победы. 16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Хроники московского быта. 
16+
15.40 Лица Победы. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Под каблуком. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Наш МИР. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Унесенные ветром. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Крымские дачи. 12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 Коллеги. 12+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00 Человек и судьба. 12+

12.25 Почитаем! 12+

12.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным. 12+

16.25 ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ. 

12+

17.45 Тайны в искусстве. 16+

18.00 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. 12+

21.45 «Ректорат» с Анатолием Тор-

куновым. 12+

22.25, 23.40 ПРОШУ СЛОВА. 12+

0.45 ЮРЬЕВ ДЕНЬ. 16+

3.00  Специальный проект ОТР 

«Острова в океане». 12+

3.25 КЛЕТКА ДЛЯ КАНАРЕЕК. 16+

4.40 ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ СОМНЕ-

ВАЕТСЯ. 12+

6.05 Большая страна. 12+

7.00 Три кота.  0+
9.00 «Уральские пельмени».  16+
12.35, 20.30, 22.00 Шоу «Уральские 
пельмени».16+
0.55 Кто тут жулик? 16+
2.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком.  18+
2.55 НИКА.  18+
В детстве Ника Турбина вместе с ма-
мой гастролировала по Советскому 
Союзу, читая свои стихи. Она соби-
рала полные стадионы слушателей, 
было много богемных вечеринок и 
встреч со знаменитостями. 8-летний 
вундеркинд, тогда она поражала не-
детской грустью и пронзительностью 
строк... И вот Нике 27 лет. СССР уже 
нет, прошло детство, слава и про-
пало вдохновение... 

4.25 6 кадров. 16+

6.00 Три кота.  0+

6.00 День патриарха. 0+
6.10, 0.20 Туринская плащаница. 
Док. фильм. 0+
6.50 Крест. Док. фильм. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 23.00 Страстная неделя. 0+
12.35 Паломница. 12+
14.10 Спас Нерукотворный. Не-
разгаданный образ Христа. Док. 
фильм. 0+
15.00 Вечерня с выносом Св. Пла-
щаницы. 0+
16.35 Бесы. Вся правда о колдунах и 
экстрасенсах. Док. фильм. 16+
18.30 Пилигрим. 6+
19.00 Утреня с чином погребения 
Христа Спасителя. 0+
21.30 Вечер на «Спасе». 0+
22.45 21. 0+
23.30 Смертью смерть поправ. Крас-
ная Пасха Оптиной. Док. фильм. 12+
1.15, 2.30, 4.00, 4.55 Свидетели 
Христа. Мученики первых веков. 6+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.10 Премьера. MONEYпуляторы. 
От звонка до звонка. Док. фильм. 
16+
10.50 Играем свадьбу! 12+
11.50 Храм Гроба Господня. Док. 
фильм. 12+
12.00 Новости.
12.20 Храм Гроба Господня. Док. 
фильм. 12+
13.05 Путь Христа. Док. фильм. 0+
14.00 Схождение Благодатного огня. 
Прямая трансляция из Иерусалима.
15.30 Новости.
15.40 Путь Христа. Док. фильм. 0+
16.40 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18.00 Вечерние новости.
18.25 Викинг. История креще-
ния Руси. 12+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
0.30 Пасха Христова. Прямая транс-
ляция богослужения из Храма Христа 
Спасителя.
3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.

*8.00 Местное время. Суббота.

8.35 По секрету всему свету.

9.00 Формула еды. 12+

9.25 Пятеро на одного.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

12.00 Наши. Военкоры. 12+

12.30 Доктор Мясников. 12+

13.30 Вести. Специальный выпуск.

14.00 Схождение Благодатного огня. 

Прямая трансляция из Иерусалима.

15.30 Вести.

16.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+

17.55 Привет, Андрей! 12+

20.00 Вести.

*20.50 Вести-Ульяновск. 

21.05 Розы на стекле. 12+

23.00 Самое главное. 12+

0.30 Пасха Христова. Прямая транс-

ляция Пасхального богослужения из 

Храма Христа Спасителя.

3.15 Блюз для сентября. 12+

4.35 Мой грех. 16+
6.20 Жди меня. 12+
7.20 Смотр. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Своя игра. 0+
14.00 Схождение Благодатного огня. 
Прямая трансляция из Иерусалима.
15.30 Игры разумов. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.25 Секрет на миллион. 16+
23.25 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян. 16+
23.55 Квартирник НТВ у Маргули-
са. 16+
1.30 ЧП. Расследование. 16+
2.10 Дачный ответ. 0+
3.15 Настоятель. 16+

7.00 Три кота.  0+

7.30 Зов джунглей.  6+

9.00 ПроСТО кухня.  12+

10.00 ПроСТО кухня.  12+

11.05 ПроСТО кухня.  12+

12.10 Маугли дикой планеты.  6+

14.05 Леди Баг и Супер-Кот. Про-

буждение силы.  6+

16.15 Команда монстров.  12+

18.00 Кентервильское привиде-

ние.  6+

19.55 ХРОНИКИ ПАНГОЛИНОВ.  12+

22.00 СТРАЖИ ВРЕМЕНИ.  6+

0.05 ЭТЕРНА. ЧАСТЬ ПЕРВАЯ.  12+

1.55 ФОРРЕСТ ГАМП.  16+

4.15 СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС.  16+

Молодой бизнесмен Илья после 

очередного банкротства может ли-

шиться всего, даже квартиры. Он 

делает последнюю попытку все 

исправить: берет на воспитание не-

сколько детей из детдома, так как это 

гарантирует Илье заморозку долгов 

по кредитам... 

6.00 Три кота.  0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00,  14.00  «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 КОДЕКС КИЛЛЕРА. 16+
23.00 ХАОС. 16+
1.05 ДЕЦИБЕЛ. 18+
Бывший лейтенант ВМС Кан Доен 
страдает посттравматическим стрес-
совым расстройством после аварии 
на подводной лодке, в которой он 
потерял своих коллег. Хотя его по-
читают как национального героя, он 
чувствует себя виноватым. Однажды 
Доен получает телефонный звонок 
от незнакомца, который угрожает 
взорвать футбольный стадион с по-
мощью самодельной взрывчатки, 
срабатывающей при шуме, превы-
шающем 100 децибел...
3.10 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

8.30 Библейский сюжет.
9.05 38 попугаев. А вдруг полу-
чится!.. Бабушка удава. Великое 
закрытие.
9.40 И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ-
БОВЬ.
11.20 Проповедники. Док. фильм.
12.00 Мы - грамотеи!
12.45 САДКО.
14.10 Скажи мне, Новгород... 
15.05 Страна птиц. Док. фильм.
15.50 Рассказы из русской исто-
рии.
16.50 Ленинградские дети. Путь до-
мой. Док. фильм.
17.40 СТАРОМОДНАЯ КОМЕДИЯ.
19.15 Предки наших предков. 
19.55 Балет «Спартак».
21.30 Новости культуры.
21.50 ЧИСТОЕ НЕБО.

23.35 Северный свет. Док. фильм.
1.40 СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ.
3.55 С. Рахманинов. Всенощное 
бдение. Хор Академии хорового ис-
кусства имени В.С.Попова. Дирижер 
-  Владимир Спиваков.

7.35 Православная энциклопедия. 
6+
8.05 Барс и Лялька. 12+
10.00 Здоровый смысл. 16+
10.30 Смех, дрожь и видео. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30, 15.30, 0.40 События. 
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35  Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+
14.10, 15.45 Женщина наводит 
порядок. 12+
18.15 Бродяга. 16+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.15 Право знать! 16+
0.50 Тайная комната. Кто убил Джона 
Кеннеди? 16+
1.35 Русские тайны. Загадка Богоро-
дицы. Док. фильм. 16+
2.15 Специальный репортаж. 16+
2.40 Хватит слухов! 16+
3.05 Актерские драмы. Неравный 
брак. Док. фильм. 16+
3.45 Актерские драмы. Коммуналь-
ное чтиво. Док. фильм. 16+
4.25 Актерские драмы. Больше чем 
любовь. Док. фильм. 16+
5.05 Актерские драмы. Наш ласко-
вый и нежный зверь. 16+
5.45 Актерские драмы. Роковой слу-
чай. Док. фильм. 16+
6.25 Петровка, 38. 16+
6.40 10 самых... 16+

7.00 Бокс. Д. Кокрейн - М. Эдвардс. 
Bare Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.
8.00 Новости.
8.05, 17.25 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Команда МАТЧ. 0+
11.25 Дэвид Бекхэм. Одиозный. Док. 
фильм. 12+
12.55 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). Жен-
щины. Прямая трансляция.
14.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая транс-
ляция.
17.45 Футбол. «Локомотив» (Москва) 
- «Пари НН» (Нижний Новгород). Пря-
мая трансляция.
20.00, 1.00 Все на «Матч!». Прямая 
трансляция.
20.15 Футбол. «Краснодар» - «Ахмат» 
(Грозный). Прямая трансляция.
22.30 Все на «Матч!». Прямая транс-
ляция.
22.50 Футбол. «Лас-Пальмас» - «Ат-
летико». Прямая трансляция.
2.00 Смешанные единоборства.  
One FC. Трансляция из Таиланда. 
16+
3.55 Брюс Ли. Путь воина. 12+
4.55 Новости.0+
5.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. Финал.6+

8.00 Однажды в России. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.00 Однажды в России. 16+
11.00 Однажды в России. 16+
11.40 Битва экстрасенсов. 16+
13.15 Битва экстрасенсов. 16+
14.45 Битва экстрасенсов. 16+
15.25 Битва экстрасенсов. 16+
16.55 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
22.00 Музыкальная интуиция. 16+
0.00 Женский стендап. 18+
1.00 Женский стендап. 16+
2.00 Женский стендап. 16+
2.50 Женский стендап. 16+
3.30 Женский стендап. 16+
4.15, 5.05, 5.55, 6.45, 7.15 Однаж-
ды в России. 16+

6.00 У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ. 16+
6.10, 9.50, 5.00 Мультфильмы. 6+
6.45 Все как у людей. 6+
7.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+
7.40 САДКО. 12+
9.20  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+
10.20 Мультфильмы. 16+
11.00, 14.00, 19.00 Новости.

11.10 СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 
ВРЕМЕНИ. 16+

12.50, 14.15 НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-
ТЕЛИ. 16+
14.35 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕУ-
ЛОВИМЫХ. 16+
16.15  КОРОНА РОССИЙСКОЙ  
ИМПЕРИИ, или СНОВА НЕУЛОВИ-
МЫЕ. 16+
19.15 ДЕТИ ДОН КИХОТА. 16+
20.50 МАЧЕХА. 16+
22.40 ЖЕСТОКИЙ РОМАНС. 16+
1.40 Тайны времени. Вначале было 
слово. Док. фильм. 12+
2.25 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+
3.45 МОЯ ЛЮБОВЬ. 16+

7.00 Мультфильмы.  0+
7.15 Снежная королева: Зазерка-
лье.  6+
9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой.  
16+
9.30, 16.00, 19.00, 0.00 Новости.  
16+
9.40, 10.15, 10.45  Леди Баг и 
Супер-Кот.  6+
11.15 ТАИНСТВЕННЫЙ САД.  6+
13.15 ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НАМИ.  
16+
15.15, 16.10 ВНЕ ВРЕМЕНИ.  16+
17.30, 19.10 ВО ВЛАСТИ СТИХИИ.  
16+
19.45 И ГРЯНУЛ ГРОМ.  16+
21.45 САНКТУМ.  16+
0.10 ДВА БИЛЕТА НА МАРС.  16+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15, 6.00 
ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+
6.45 Мультфильмы.  0+

6.35 АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2. 
16+
8.10 ДВА КАПИТАНА. 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.15 Второе мнение. 12+
10.45 СССР. Знак качества. 12+
11.35 Не факт! 12+
12.05 Мужики. 16+
12.35 Легенды кино. 12+
13.30 Любовь на линии огня. 16+
14.20 Легенды СМЕРШа. 16+
15.10 СМЕРШ. 16+
19.45, 20.25, 5.40 В ЗОНЕ ОСОБО-
ГО ВНИМАНИЯ. 12+
22.15 Международный вокальный 
конкурс «Звезда-2025». 6+
0.30 Прямая трансляция Пасхально-
го богослужения из Главного Храма 
ВС РФ и Никольского морского со-
бора Кронштадта.
2.35 КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ-
ШИМИ. 12+
4.05 ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ. 12+

7.30 ВТОРАЯ ЖЕНА. 16+

10.05 Ешь. Готовь. Худей!. 16+

10.35 Уютное утро. 16+

11.00 ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ НА 

СЛОВО. 16+

У Екатерины Суворовой была счаст-

ливая семья и любимая работа. Но 

все это в прошлом. Однажды она 

обнаружила своего мужа в луже 

крови. Не в состоянии вспомнить, 

что же произошло, она позвонила в 

полицию и призналась в том, чего 

никак не могла совершить...

15.30 О ЧЕМ ОНА МОЛЧИТ. 16+

20.00 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ. 

16+

23.45, 6.05 НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ. 

16+

3.30 МЕНЯ ЗОВУТ САША. 16+

6.00 Условный мент-4. 16+

10.00 Страна советов. 16+

10.30 НоваЯ. 12+

11.05 Условный мент-4. 16+

11.30 Условный мент-4. 16+

12.25 Условный мент-4. 16+

13.20 Условный мент-4. 16+

14.15 Условный мент-4. 16+

15.10 Условный мент-4. 16+

16.05 Условный мент-4. 16+

17.00 Условный мент-4. 16+

17.55 Условный мент-4. 16+

18.55 Условный мент-4. 16+

19.45 Условный мент-4. 16+

20.40 Балабол. 16+

1.00 Известия. Главное. 16+

2.05 Светская хроника. 16+

3.10 Настоящий. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Музыкальный майдан. 16+
13.00 Кто мы, татары? 12+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00  Созвездие - Йолдызлык-
2025. 6+
16.00 Гала-концерт III Фестиваля 
детского творчества Гаухар. 0+
18.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
19.00 Жавид-шоу. (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00 ДВОЕ И ОДНА. 12+
0.30, 3.30 Путь. 16+
0.45 Светлая Пасха Христова. Пря-
мая трансляция Торжественного 
богослужения из кафедрального 
собора Казанской иконы Божией 
Матери. 0+

0.02 Мое итальянское лето. 16+
1.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00, 5.00 Хроники московского 
быта. 16+
3.40 Лица Победы. 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
5.40 Лица Победы. 16+
6.00 Мультфильмы. 6+
8.00 Хопс и большая погоня за пас-
хальным яйцом. 6+
9.30 Хроники московского быта. 
16+
10.10 Лица Победы. 16+
10.30 Путешествия по России. 12+
11.30 Космодром «Восточный». 
Ключ на старт. 12+
12.00 Унесенные ветром. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Под каблуком. 12+
16.00 Наш МИР. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Проект «Альфа». 12+
21.00 Сводные судьбы. 12+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 Суздаль. Роман с кино. Док. 
фильм. 12+
7.40 НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР. 0+
9.00 Пестрый мир. 12+
10.00, 16.50 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30, 13.05, 16.00, 18.00, 20.00 
Новости.
11.35 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+
13.10 КЛЕТКА ДЛЯ КАНАРЕЕК. 16+
14.20 Вспомнить все. 16+
14.50 Почитаем! 12+
15.05, 6.05 Большая страна. 12+
16.05 Специальный репортаж. 12+
16.20 Песня остается с человеком. 
12+
16.35 Специальный проект ОТР  
«Отчий дом». 12+
17.15 Очевидно. Вероятно. 12+
18.10 ФРУЗА. 12+
19.35,  3.15  Чудомобиль. Док. 
фильм. 12+
20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.55 ХОРИСТЫ. 16+
22.25 КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ ЛЕТОМ. 
16+
0.30 Пасха Христова. Прямая транс-
ляция богослужения из Храма Христа 
Спасителя.
3.40, 5.00 ПРОШУ СЛОВА. 12+

6.00, 6.25, 6.55, 7.25 Пилигрим. 

6+

7.55 Тайны огня. Док. фильм. 0+

8.50, 9.20, 9.55, 10.30, 19.20 

Страстная неделя. 0+

11.00 Божественная литургия. 0+

13.30 Пасха. Прямая линия из Ие-

русалима. 0+

18.35 Русские у Гроба Господня. 

Док. фильм. 6+

19.55 ПОП. 16+

22.30, 23.30 Вавилон: Башня гор-

дыни. Док. фильм. 6+

0.30 Пасха Христова Прямая транс-

ляция Пасхального богослужения из 

Храма Христа Спасителя. 0+

3.15 Лето Господне. 6+

5.30 Светлая неделя. 0+
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6.00 Новости.

6.10 Играй, гармонь любимая! 12+

6.55 Часовой. 12+

7.25 Здоровье. 16+

8.30 Золотая коллекция «Союзмульт­
фильма». 0+

9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри­
ем Крыловым. 12+

9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+

10.00 Новости.

10.15 Жизнь своих. 12+

11.05 Повара на колесах. 12+

12.00 Новости.

12.15 Страсти по Андрею. Фильм 
Андрея Тарковского. 12+

16.25 30 лет вместе. Песни о глав­
ном. 12+

18.00 Вечерние новости.

19.00 Три аккорда. Новый сезон. 
16+

21.00 Время.

23.00 Что? Где? Когда? Весенняя 
серия. Игры Магистров. 16+

0.10 Премьера. Всего одна жизнь. 
К 85-летию Владимира Васильева. 
Док. фильм. 12+

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.30 Счастливая серая мышь. 

12+

7.20 В кругу друзей.

*8.00 Местное время. Воскресенье.

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 

Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Николаем 

Басковым.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

11.30 Наши. Военкоры. 12+

12.00 Доктор Мясников. 12+

13.00 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым. 12+

14.00 Вести.

*14.30 Вести-Ульяновск. 

15.00 Парад юмора. 16+

17.00 Вести.

17.50 Песни от всей души. 12+

20.00 Вести недели.

22.30 Москва. Кремль. Путин.

23.00 Воскресный вечер с Владими­

ром Соловьевым. 12+

1.30 Счастливая серая мышь. 

12+

4.50 Настоятель - 2. 16+
Отец Андрей продолжает опекать 
Катю и ее сына Гришку. После того, 
как был арестован Агафонов, в го-
роде наступила нормальная жизнь. 
Неожиданно к Андрею приезжает 
Иван Лебедев - бывшая правая рука 
в его банде. Отец Андрей помогает 
ему начать новую жизнь после осво-
бождения из тюрьмы. Иван начинает 
ухаживать за Катей. Но в одночасье 
все меняется: в город приезжает 
банда... 
6.40 Центральное телевидение. 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 Маска. 12+
23.40 Звезды сошлись. 16+
1.10 Основано на реальных собы­
тиях. 16+

7.00 Три кота.  0+

8.30 Как приручить монстров.  6+

10.05 Команда монстров.  12+

11.55 Кентервильское привиде­

ние.  6+

13.40 ХРОНИКИ ПАНГОЛИНОВ.  12+

15.55 СТРАЖИ ВРЕМЕНИ.  6+

18.00 Богатырские игры.  16+

20.30 В темноте.  16+

22.30 Кто тут жулик?  16+

23.35 КОРОЧЕ ГОВОРЯ.  16+

1.35 ДИКАЯ ПАРОЧКА.  16+

3.15 ПСИХОЛОГИНИ.  16+

Во время семейной консультации 
Таня выясняет, что пациент питает 
к ней чувства. После тренинга Вику 
приглашают в телешоу вместе с 
мужем. Алина бросает работу в 
кол-центре, и все это ради поездки 
на Мальдивы с новым кавалером.  

6.00 Три кота.  0+

6.00 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.20 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Легенды и мифы. 16+
13.55 Неизвестная история. 16+
Неизвестная история событий, лич-
ностей и открытий, навсегда изме-
нивших мир. Характерной особен-
ностью проекта стало погружение в 
ту или иную эпоху с помощью исто-
рических реконструкций и модного 
приема манекен-челендж. Неважно, 
как давно произошло событие, если 
оно оказало существенное влияние 
на историю человечества, оно станет 
предметом пристального изучения 
для профессора Бориса Рыжова.
14.55 Купи-продай. 16+
15.55 РАСПРАВА. 16+
17.45 ОХРАННИК. 16+
19.40 ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ. 16+
21.50 ЗАСТУПНИК. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+
0.55 Самые шокирующие гипоте­
зы. 16+

8.30 Лето Господне.
9 . 0 5  Гу с и - л е б е д и .  Ц а р е в н а -
лягушка.
10.05 СТАРОМОДНАЯ КОМЕДИЯ.
11.35 Диалоги о животных.
12.20 Больше, чем любовь.
13.00 ЗАЛИВ СЧАСТЬЯ.
14.25 Невский ковчег. Теория невоз­
можного. Док. фильм.
14.55 Неизвестные маршруты Бе­
ларуси.
15.35 «Элементы» с Инной Мирзоян. 
Док. фильм.
16.05 Концерт в Большом зале Мо­
сковской консерватории. К 75-летию 
Григория Соколова.
16.45 ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 
БОРТНИКОВА.
18.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
19.15 Пешком...
19.45 Романтика романса.
20.40 Четыре солдатские медали. 
Док. фильм.
21.30, 21.45 Новости культуры.
22.25 И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ­
БОВЬ.
0.05 Балет «Спящая красавица».
2.50 АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ.
4.35 Про шмелей и королей. Кон­
такт.

7.00 Смешанные единоборства.  
А. Перейра - М. Анкалаев. UFC. 
Трансляция из США. 16+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
11.00 Новости.
11.05 Команда МАТЧ. 0+
11.25 Шелби. Док. фильм. 16+
13.55 Новости.
14.00 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
14.45 Футбол. ЦСКА - «Крылья Со­
ветов» (Самара). МИР Российская 
Премьер-лига. Прямая трансляция.
17.00  Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Химки» (Московская 
область). МИР Российская Премьер-
лига. Прямая трансляция.
19.45 Футбол. «Болонья» - «Интер». 
Чемпионат Италии. Прямая транс­
ляция.
22.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым.
22.50 Футбол. «Реал» (Мадрид - «Ат­
летик». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.
1.00 Все на «Матч!». Прямая транс­
ляция.
2.00 Матч! Парад. 6+
2.30 География спорта. 12+

8.00 Однажды в России. 16+

8.30 Однажды в России. 16+

9.30 Однажды в России. 16+

11.00 Однажды в России. 16+

10.30 Время завтрака. 16+

12.00 Битва экстрасенсов. 16+

13.20 Битва экстрасенсов. 16+

14.55 Битва экстрасенсов. 16+

16.25 Экстрасенсы. Битва сильней­
ших. 16+

19.00 Сокровища императора. 16+

22.30 Титаны. 16+

0.40 Шоу Воли. 16+

1.40 Конфетка. 16+

3.55 Женский стендап. 16+

4.40 Женский стендап. 16+

5.30 Однажды в России. 16+

6.15 Однажды в России. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
6.15 САДКО. 12+
7.50 СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ ВРЕ­
МЕНИ. 16+
9.20 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 14.00 Новости.
11.10, 14.15 БАТЮШКА. 16+
Сорокалетний моряк Роман Малы-
шев, вечный странник и убежденный 
холостяк, отдавший флоту большую 
часть своей сознательной жизни, 
на короткий срок по семейным об-
стоятельствам приезжает в родное 
село. Здесь он принимает участие 
в восстановлении храма, разру-
шенного в годы социалистического 
строительства.
19.00, 1.00 Вместе. 16+
20.00 ЗНАХАРЬ. 16+
22.40, 2.00 АННА. ЖЕНА ЕГЕРЯ. 
16+
Сын егеря после школьного выпуск-
ного возвращается домой. В двух 
шагах от родного дома парень по-
гибает от случайной пули охотников. 
Егерь Иван и его беременная жена 
Анна не знают, кто убил их сына, но 
делают все, чтобы раскрыть тайну. 
3.40 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА. 16+
5.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+

7.00 Мультфильмы.  0+
8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой.  
16+
9.00 Новый день.  16+
9.30, 19.00 Новости.  16+
9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 
Леди Баг и Супер-Кот.  6+
12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 
14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 16.45, 
17.20, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 
Слепая. Док. фильм.  16+
20.10, 21.00, 22.00, 23.00 СПЛЕТ­
НЯ.  16+
0.00 «Итоги» с Малькевичем.  16+
1.00 ИЗ ДЖУНГЛЕЙ В ДЖУНГЛИ.  
16+
3.00 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+
3.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+
4.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+
5.15 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+
6.00 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА.  16+
6.45 Мультфильмы.  0+

7.15 Александр Невский. Последняя 
загадка Чудского озера. 16+
7.55, 2.35 АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ. 
12+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 За гранью возможного. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 Главное. 16+
20.40 Байкал. Священное море льда. 
Док. фильм. 12+
21.45 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.55 ДВА КАПИТАНА. 12+
4.25 СМЕРШ. 16+

7.30 НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ. 16+
9.55, 10.30 Метод Рогова. 16+
11.00 Пять ужинов. 16+
11.15 КОМНАТА РОЗ. 16+
Две школьные подруги Вера и Нина 
были очень близки, пока обе не влю-
бились в Игоря. Чувства разрушили 
их дружбу, а судьба развела на дол-
гие тринадцать лет. Встретив Веру 
снова, Нина узнает, что соперница 
смогла построить счастливую жизнь 
с Игорем... Зависть и ненависть к 
бывшей подруге толкает Нину на от-
чаянную борьбу за возлюбленного. 
Теперь она готова на все, чтобы уни-
чтожить Веру и завладеть сердцем 
Игоря.
20.00 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ. 
16+
23.50 ВТОРАЯ ЖЕНА. 16+
3.30 6 кадров. 16+
4.15 ПРОПАСТЬ МЕЖДУ НАМИ. 16+

6.00 Настоящий. 16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме­
льяненко. 12+
10.30 Настоящий. 16+
10.45 Настоящий-2. 16+
11.40 Настоящий-2. 16+
12.35 Настоящий-2. 16+
13.25 Настоящий-2. 16+
14.20 Настоящий-2. 16+
15.20 Настоящий-2. 16+
16.15 Настоящий-2. 16+
17.05 Настоящий-2. 16+
18.00 Настоящий-2. 16+
19.00 Настоящий-2. 16+
19.55 Старое ружье. 16+
23.55 СМЕРШ. Ударная волна. 
16+
0.55 СМЕРШ. Ударная волна. 16+
1.55 СМЕРШ. Ударная волна. 16+
2.55 СМЕРШ. Ударная волна. 16+
3.40 Свидетели. 16+

7.00 Концерт. 12+
8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 14.10 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Звучат в душе мелодии тальян­
ки. 12+
10.00, 22.00 Время поговорить (на 
тат. яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
11.45 Полосатая зебра. 6+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Тархан. 6+
13.00 Соотечественники (на тат. яз.). 
16+
13.30 Закон. Парламент. Общество. 
16+
14.00 Погружение на 100. 12+
14.40 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 0+
14.55 Радость (на тат. яз.). 0+
15.00 Созвездие - Йолдызлык-2025. 
6+
16.00 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
17.00 Песочные часы (на тат. яз.). 16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало эпохи (на тат. яз.). 6+
21.30 Концерт «Радио Болгар». 16+
0.00 КЛЮЧ ВРЕМЕНИ. 12+
1.45 Точка опоры. 16+
3.00 Манзара. 16+

0.02 Удиви меня. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Королева и завоеватель. 
16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Хопс и большая погоня за пас­
хальным яйцом. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Хроники московского быта. 
16+
10.10 Лица Победы. 16+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Технологии независимости. 
12+
12.00 Сводные судьбы. 12+
13.30 ДНК России. 12+
14.00, 18.30, 23.00 Итоги недели 
 (с субтитрами). 16+
15.00 Хроники московского быта. 
16+
15.40 Лица Победы. 16+
16.00 Удиви меня. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
19.30 Двое и одна. 12+
21.00 Сводные судьбы. 12+
22.30 ДНК России. 12+

7.00 СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА. 
12+
8.40 От прав к возможностям. 12+
9.00 Пестрый мир. 12+
10.00, 17.00 Календарь. 6+
10.25 Пасхальное обращение Свя­
тейшего Патриарха Московского и 
всея Руси Кирилла. 12+
10.30 Все по-взрослому.
11.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.25, 13.05 Кино на все времена. 
12+
13.00, 16.00, 18.00, 20.00 Но­
вости.
14.45 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
15.05 Большая страна. 12+
16.05 Моя история. 16+
17.30, 3.15 Вспомнить все. 16+
18.10 ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ СОМНЕ­
ВАЕТСЯ. 12+
19.30 Специальный проект ОТР 
«Острова в океане». 12+
20.15 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
21.15 КОНФОРМИСТ. 16+
23.05 Сэлинджер. Док. фильм. 16+
1.10 ЭТА ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ ЖИЗНЬ. 
12+
3.30 КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ ЛЕТОМ. 
16+
5.35 ФРУЗА. 12+

6.00 ПРИТЧИ. 0+
7.00 ПРИТЧИ-2. 0+
8.10 Святыни России. 6+
9.10 Необыкновенное путешествие 
Серафимы. 6+
10.35 Лето Господне. 6+
13.00, 23.35 Самая счастливая Пас­
ха в моей жизни. Док. фильм. 0+
14.20 ПОП. 16+
17.00 Великая вечерня. 0+
18.10 Русские у Гроба Господня. Док. 
фильм. 6+
19.05, 3.50 «Главное» с Анной Шаф­
ран. 16+
20.40 ДОРОГА К ДОМУ. 6+
22.05 Светлая неделя. 0+
22.35, 5.10 «Парсуна» с Владими­
ром Легойдой. 6+
0.55 День патриарха. 0+
1.05 Пасха. Прямая линия из Иеру­
салима. 0+

7.10 Людям на смех. 12+
8.00 Переписать любовь. 12+
Психолог Марина обнаруживает в 
телефоне мужа любовную пере-
писку с некой Кисой. Она не падает 
духом, а от лица мужа приглашает 
соперницу на свидание, чтобы пого-
ворить. Но вместо Кисы приходит ее 
муж, красавец Артем, который тоже 
обнаружил переписку своей супруги. 
Ситуацию усугубляет то, что у Артема 
и Марины семь лет назад был роман. 
Обманутые супруги решают проучить 
своих неверных половинок, но жизнь 
вносит коррективы в план мести.
10.00 Лекарство для Веры. 12+
11.55 Полезная программа. 6+
12.30 События.
12.50 Наша смешная жизнь. 16+
13.35 Не могу сказать «про­
щай». 12+
15.30, 6.20 Московская неделя.
16.05 Назад в СССР. 16+
17.00 Великая Пасхальная Вечер­
ня. Трансляция из Храма Христа 
Спасителя.
18.10 Почтальонша. 16+
21.55 Ее секрет. 12+
1.25 События.
1.40 Петровка, 38. 16+
1.50 Женщина наводит поря­
док. 12+
4.50 Актерские судьбы. 16+
5.20 Короли эпизода. 16+
6.00 Москва резиновая. 16+



Ульяновский драматический 
театр им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Большая сцена

10 апреля, 18.00 - «Укро-
щение строптивой» (18+)

11 апреля, 18.00 - «Правда 
- хорошо, а  счастье лучше» 
(12+)

12 апреля, 17.00 - «Ка-
дриль» (16+)

13 апреля, 17.00 - «Селфи 
со склерозом» (16+)

Малая сцена

10 апреля, 18.00 - «Оскар 
и Розовая Дама» (16+)

11 апреля, 18.00- «Там же, 
тогда же…» (18+)
(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)

Ульяновский  
молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Диви-
зии, 6, вход со двора)

11 апреля, 18.00 - «Слуга 
двух господ» (16+)

12 апреля, 17.00 - «Дубров-
ский» (16+)

13 апреля, 12.00 - «Дядя 
Степа» (6+)

13 апреля, 17.00 - «Хозяйка 
гостиницы» (16+)
(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)

Ульяновский театр  
юного зрителя  
«Nебольшой театр»
(Ульяновск, ул. Пушкинская, 1/11)

9 апреля, 14.00, 17.00 
- «Война от первого лица» 
(12+), действует «Пушкин-
ская карта»

10 апреля, 12.00 - «Солнце. 
Муха. Крокодил» (6+), дей-
ствует «Пушкинская карта»

10 апреля, 18.00 - «Король-
олень» (16+), действует 
«Пушкинская карта»

11 апреля, 12.00 - «Верхом 
на портфеле» (6+)

11 - 12 апреля, 18.00 - 
«История одного похищения» 
(12+), действует «Пушкин-
ская карта»

12 апреля, 11.00 - «Хармс-
квартет» (16+)

12 апреля, 14.00 - зри-
тельский клуб. Экскурсии по 
театру (6+), действует «Пуш-
кинская карта»

13 апреля, 12.00 - «Пампук-
ская Хрюря» (6+)

13 апреля, 14.00 - зри-
тельский клуб. Музыкальная 
гостиная (6+)

13 апреля, 18.00 - «Мама, 
я блогер» (16+), действует 
«Пушкинская карта»

Театр-студия  
Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

12 апреля, 18.00 - «Свиде-
тельские показания» (18+)

13 апреля, 18.00 - «Сережа 
очень тупой» (18+)

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал

12 апреля, 12.00, 14.00, 
16.00 - «Мой бело-нежный 
друг» (6+)

13 апреля, 10.00, 12.00, 
14.00  - «Три поросенка» 
(3+)

Малый зал

9 апреля, 10.00 - «Сюр-
приз» (0+)

12 апреля, 10.00 - «Братец 
Кролик и братец Лис» (3+)
(Все спектакли участвуют в про-
екте «Пушкинская карта».)

Филиал Ульяновского  
театра кукол  
им. народной артистки 
СССР В. М. Леонтьевой 
в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

12 апреля, 11.00 - «Поволж-
ские сказки» (3+), действует 
«Пушкинская карта»

13 апреля, 11.00 - «Носорог 
и Жирафа» (3+)

Димитровградский 
драматический театр  
им. А. Н. Островского
(Димитровград,  
ул. 3-го Интернационала, 74)

Большая сцена

10 апреля, 14.00 - Гастроли 
Буинского драматического 
театра. «Небесный тихоход» 
(12+)

10 апреля, 18.00 - Гастроли 
Буинского драматического 
театра. «Сахарный ты мой…» 
(12+). Спектакль на  татар-
ском языке с  синхронным 
переводом

13 апреля, 17.00 - «№ 13» 
(16+)

Малая сцена

13 апреля, 11.00 - «Мойдо-
дыр» (6+)

(Все спектакли участвуют 
в проекте «Пушкинская кар-
та».)

Театр-студия «Подиум»
(Димитровград,  
пр-т Димитрова, 31а)

12 апреля, 17.00 - «Провин-
циальные дурачки» (16+)

13 апреля, 17.00 - «Земля 
Эльзы» (12+)
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Юбилей

Остановись,  
мгновение…

11 апреля в  18.30 во Дворце твор-
чества детей и молодежи Ульяновский 
государственный оркестр русских на-
родных инструментов представит про-
грамму «Вечер с тенором» к 75-летию 
почетного гражданина Ульяновской 
области, заслуженного артиста РФ 
Николая Лямаева. Концерт украсит 
санкт-петербургский оперный тенор 
Павел Шнипов. Необыкновенно высо-
кий эмоциональный настрой зададут 
вокальные произведения Верди, Пуч-
чини, Доницетти, Кальмана, которые 
плавно перетекут в итальянские и рус-
ские народные песни.                        (6+)

Действует «Пушкинская карта».

Театральная афиша

Кино

Приключения жигулёнка
С 27 марта в российском кинопрокате - новый 

боевик «Жига. На  полной скорости». История 
с  захватывающим и  актуальным сюжетом, ко-
торая зайдет в  первую очередь молодежи. Но 
не только.

В  фильме режиссера и  продюсера Наталии 
Ахметовой-Каленовой наряду с молодыми акте-
рами можно увидеть звезд российского театра 
и  кино - Андрея Соколова, Павла Чинарева,  
Сергея Шакурова, Оксану Базилевич и других.

Чтобы заработать денег, девятнадцатилет-
ний Леша должен в  прямом эфире проиграть 
блогеру Шкурному гонки на «жигуле». Но даже 
младший брат не знает, что по договору в фина-
ле Алексей должен поджечь дедов автомобиль. 
Проникнув в  яркий мир дрифтеров и  узнав 
историю своего деда-конструктора, главный мо-
лодой герой встает перед выбором: поддаться 
блогеру и уничтожить машину или отстоять честь 
своей семьи…

(12+)

Театр

Вася, Надя и другие
10 апреля в 19.00 в ДК 

«Губернаторский» ан-
трепризная сценическая 
версия комедии, знако-
мой по  одноименному 
культовому фильму «Лю-
бовь и голуби» с участием 
театральных и кинозвезд 
России - Сергея Махови-
кова, Натальи Громушки-
ной, Ольги Прокофьевой, 
Михаила Жигалова и дру-
гих. Будет с  чем срав-
нить. А  главное отличие 
от киноверсии в том, что 
Вася, Люба, Раиса Заха-
ровна, дядя Митя и баба 
Шура еще и  запоют, по-
скольку история эта - му-
зыкальная.

(12+)

1 2  а п р е л я 
в  17.00 в  люте-
ранской церкви 
С в я т о й  М а р и и 
известный рос-
сийский органист 
из Уфы, народный 
артист Республи-
к и  Б а ш к о р т о -
стан Владислав 
Муртазин попробует 
доказать, что День 
космонавтики и  340-
летие со дня рождения 
Иоганна Себастьяна 
Баха связаны. Гость 
из  соседнего региона 
представит программу 

«Музыкальный космос 
Баха». И окажется, что 
фантазии, хоральные 
прелюдии, арии, тока-
ты и фуги Баха - впол-
не себе космическая 
музыка.

(6+)

Выставка

История с этикетом
В современном мире этикет играет важную роль. 

Он помогает устанавливать и  поддерживать от-
ношения, выражать уважение и внимание. Знание 
правил этикета позволяет нам чувствовать себя 
уверенно в различных ситуациях и избегать нелов-
кости и конфликтов. Большим подспорьем в этом 
вопросе будет экспозиция в  Доме-ателье Ливча-
ка. Выставка «Этикет - искусство коммуникации» 
демонстрирует предметы, которые были яркими 
образцами и  символами в  коммуникации людей: 
визитные карточки, письма, веера, перчатки, одеж-
да. На выставке участники смогут подержать в ру-
ках репринтные издания книг, которые раскрывают 
историю этикета и демонстрируют правила разных 
эпох. Формирование современного дресс-кода 
имеет исторические корни. Выставка поможет ра-
зобраться в смыслах и кодах этикета.                 (0+)

Действует «Пушкинская карта».

Концерт

Весна с узорами
13 апреля в 12.00 в ДК «Губернаторский» выступит народ-

ный коллектив ансамбль танца «Симбирские узоры». В кон-
цертной программе «Весна на Дворцовой улице» - не только 
уже полюбившиеся зрителям номера, такие как «Туман», 
«Черноморочка», «Русское поле», «Смуглянка», но и новые 
композиции - «Кузнецы», «Русская плясовая». Впервые вый
дут на сцену самые маленькие участники ансамбля.     (3+)

Действует «Пушкинская карта».

Вечер

Четыре 
стороны… 
Женщины

12 апреля в   19.00 
в  ДК «Губернаторский» 
мультимедийное шоу 
неоклассической музыки 
«Время Женщин» о четы-
рех временах года, сто-
ронах света и  женских 
архетипах - мать, дочь, 
жена или сестра - от музы-
кального эксперимента-
тора, скрипачки и  певицы 
из  Питера Евгении Зима 
с участием международного 
воздушно-гимнастического 
шоу Ильи Римара. Это будет 
вечер поиска новых путей 

в  личный космос каждого 
зрителя через переосмыс-
ление сложных классиче-
ских произведений и  под-
ключение таких каналов 
восприятия, как звук, cвет, 
цвет и движение.

(16+)

Встреча

Скажи-ка, дядя, 
ведь недаром…

Продолжается цикл показов 
нового проекта «Русская во-
енная киноистория». В  кинотеатре «Люмьер» 11 апреля 
в 14.00 пройдет очередная иллюстрированная лекция док-
тора исторических наук Евгения Бурдина с  фрагментами 
фильмов из личной коллекции члена Российского военно-
исторического общества Игоря Егорова. Очередной доклад 
посвящен Отечественной войне 1812 года. (12+)

Действует «Пушкинская карта».

Танцы

Сквозь время
Государственный академиче-

ский ансамбль народного танца 
«Нальмэс» основан в 1936 году. Он 
многие годы является визитной 
карточкой Адыгеи и представляет 
Россию на многих мировых сценах. 
Концерт коллектива - красочное 
и  зрелищное событие, которое 
представляет красоту и  свое
образие адыгского танца. Высо-
кое исполнительское мастерство  
60 артистов на  сцене, их велико-
лепные костюмы и  композиции 
в исполнении национального орке-
стра в программе «Сквозь время» 
можно увидеть 12 апреля в  18.00 
в НКЦ в Димитровграде.            (6+)

Действует «Пушкинская карта».

Музыка

Ты просто космос, Бах
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В  беседе с  корреспондентом 
«Народной» ветеран поделился 
воспоминаниями, как в  августе 
1945-го решилась судьба послед-
них союзников Гитлера и  подошла 
к концу Вторая мировая война.

История оживает 
в памяти

Светлая квартира нашего собе-
седника больше напоминает музей. 
На  стенах - старые, пожелтевшие 
от времени фотографии, на столи-
ке - аккуратно разложенные в  ряд 
ордена и медали, а в углу - шахмат-
ная доска с фигурами, застывшими 
в ожидании очередной партии.

Хозяин этого мини-музея Афа-
насий Феофанович Золотуев, пол-
ковник в  отставке, встречает нас 
бодро, с  военной выправкой, ко-
торой мог бы позавидовать любой 
молодой офицер. А  ведь в  этом 
году ветерану исполняется 98 лет!

Несмотря на  героическое про-
шлое, Афанасий Феофанович не-
вероятно прост и скромен в обще-
нии. Его память цепко удерживает 
картины прошлого - бескрайние за-
байкальские степи, отцовский дом 
с большим сараем, где мальчишкой 
Афанасий помогал родителям 
управляться со скотиной, школьную 
парту, за которой мечтал о большом 
и  мирном будущем… Судьба рас-
порядилась иначе.

- Когда началась Великая Отече-
ственная война, было очень тяже-
лое время, двое старших братьев 
ушли на  фронт и  в 1942 году по-
гибли, - голос ветерана начинает 
дрожать. - Отец, Феофан Спи-
ридонович, также был призван 
в  армию, но на  фронте не воевал. 
На плечи мамы тогда легли все за-
боты о большом хозяйстве и млад-
ших братьях, сестрах. Несмотря 
на  трудности, страха ни у  кого 
из  нас не было, а  лишь большое, 
искреннее желание освободить Ро-
дину от гнета захватчиков. Каждую 
пядь земли.

На восточный рубеж
В  феврале 1943 года Афанасия, 

семнадцатилетнего парнишку, 
призвали в  армию и  определили 
в  седьмой отдельный фронтовой 
учебный танковый полк.

- Большой был полк, около двух 
тысяч курсантов, - вспоминает 
ветеран, и на мгновение замирает. 
Видно, как на его лице напряжена 
каждая жилка. Афанасий Феофано-
вич старается в точности передать 
самые важные моменты военного 
лихолетия.

В то время призывников начина-
ли готовить уже не для Западного 

фронта, а к возможной войне с Япо-
нией, которая угрожала восточным 
рубежам СССР. Девятый меха-
низированный корпус, в  который 
попал Золотуев, был сосредоточен 
в Монголии, в районе города Байн-
Тумен. В  конце июня 1945 года 
солдаты двинулись на юг, к границе 
с Китаем.

- Передвигались только ночью, - 
вспоминает Афанасий Феофанович, 
глядя куда-то сквозь стену, словно 
видя перед собой и  сейчас те со-
бытия. - 8 августа вышли к границе, 
а  9 августа СССР объявил войну 
Японии. Войскам был зачитан при-
каз о начале военных действий.

Глаза ветерана неожиданно за-
гораются, когда он оживленно рас-
сказывает о первой атаке:

- Первый удар был нанесен вне-
запной ночной атакой, в  дождь 
и непроглядную темень. Представ-
ляете? Танки идут сквозь ливень, 
грохочут моторы. Японцы были 
полностью дезориентированы. 
Думали, что в  такую погоду никто 
не рискнет пойти в бой! Но русским 
это не помеха…

Повторили подвиг 
Суворова

Одной из  самых сложных задач, 
с  которой столкнулись советские 
войска в  том наступлении, было 
преодоление безводной пустыни 
Гоби и  горного хребта Большой 
Хинган. Танкистам предстояла 
боевая операция в  чрезвычайных 
условиях: продвижение по  бездо-
рожью, холод ночью и  жара днем, 
катастрофический недоста-
ток сна и нехватка пищи.

- Задача нашей танковой 
дивизии была практически 
неосуществимая - совер-
шить переход через горы 
Большой Хинган и  ударить 
в тыл японской армии, - де-
лится ветеран. - Передви-
гались с  большими трудно-
стями, под  палящим солн-
цем при температуре свыше  
40 градусов. Днем металл так рас-
калялся, что прикоснуться было 
невозможно. Шинели мы не сни-
мали, спали на  земле. Отдыхать 
было некогда, танки нужно было 
постоянно обслуживать - стволы 
пушек чистить, траки (звенья гу-
сеничной ленты. - Авт.) вычищать, 
готовиться к  следующему выезду, 
- поясняет ветеран. - Впереди шел 
мотоциклетный батальон, кото-
рый застревал в  грязи, и  бойцы 

сами прокладывали себе дорогу.
Подъем на перевал продолжался 

трое суток. Неоднократно солдаты 
подвергались бомбовым ударам 
японской авиации.

- В  предгорье Хингана застряли  
8 танков, едва вытащили. На верши-
не Хингана бомбили японцы, хотя 
самолеты были маленькие и бомб 
настоящих у  них практически не 
было, - уточняет Золотуев. - Хинган 
вздрогнул от мощи советских танков.

Особые сложности возникли 
с техникой при подъеме в горы. Не 
случайно часто переход танковых 
экипажей через горы Хингана срав-
нивают с тем, который веком ранее 
совершил Суворов в Альпах.

Служба длиною в жизнь
Наш герой скромно говорит 

о  своей службе, за которую по-
лучил немало высоких наград. 
На  его парадном пиджаке - орден 
Отечественной войны 1-й степени, 
медали «За победу над Германией», 
«За победу над Японией», «За бое-
вые заслуги».

Про последнюю Золотуев скром-
но пояснил:

- Я  же радистом был, поэтому 
мне такую дали. На  фронте боль-
ше ценилась медаль «За отвагу», 
которой награждались танковые 
механики и артиллеристы.

После войны Афанасий Феофа-
нович окончил Харьковское танко-
вое училище и  продолжил службу 
в Забайкалье до 1954 года.

- В  1954 году меня отправили 

в Германию. В Дрездене прослужил 
еще восемь лет, там стояла наша 
первая танковая дивизия, - про-
должает ветеран.

Служба в  Германии, а  затем 
на Украине продолжалась, пока на-
шего героя не позвали в Ульяновск, 
где в танковом училище собирались 
лучшие военные-практики, про-
шедшие суровую боевую школу. 
Курсанты взахлеб слушали расска-
зы Золотуева о  секретах военной 
тактики и  солдатских подвигах 
на Хингане. Послужить стране при-
шлось и  на гражданке - больше  
30 лет Афанасий Феофанович тру-
дился в  коллективе Ульяновского 
водоканала.

Душой болеет  
за Донбасс

Последнее десятилетие герой 
войны на  заслуженном отдыхе, 
проводит время в окружении внучки 
и  правнуков. Как признаются род-
ные, самое дорогое воспоминание 
из их детства - ежегодные походы 
на парад вместе с  дедушкой в па-
радном кителе. А  еще семейные 
шахматные турниры.

- Обыграть тактика не так-то про-
сто, часто приходится поддаваться, 
- признается фронтовик.

На прощанье Золотуев отмеча-
ет, что активно следит за проис-
ходящими в Донбассе событиями 
и болеет душой за наших воинов, 
выполняющих задачи в зоне СВО. 
Пользуясь случаем, герой Ве-
ликой Отечественной просил 
передать слова благодарности 
и напутствия тем, кто уже в наше 
время борется с  пособниками 
фашистов:

- Свою Родину нужно защищать 
всегда. Я  желаю нашим бойцам, 
которые сейчас воюют, вернуть-
ся живыми, - говорит ветеран. 
- Вы продолжаете традиции на-
шей армии победителей. Во-
юйте достойно, воюйте дружно!  
Победа будет за нами!

Испытание 
Хинганом

Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Борьба советских солдат с пособниками фашизма продолжалась 
и после триумфального мая 1945-го. На Дальнем Востоке еще 
сопротивлялся союзник гитлеровской Германии - милитаристская 
Япония. Семнадцатилетний Афанасий Золотуев был одним из тех, 
кого призвали в ряды Красной армии сражаться с Квантунской 
армией на востоке. Сегодня Афанасий Феофанович движется к своему 
столетнему юбилею, но то, как преодолевал горную цепь Хингана, 
помнит как будто вчера.

 «Свою Родину нужно защищать  
 всегда. Вы продолжаете  
 традиции нашей армии  
 победителей. Воюйте достойно,  
 воюйте дружно!  
 Победа будет за нами!» 

Афанасий Золотуев (справа)   
с сослуживцами в Германии.

На пенсии герой проводит время в окружении внучки и правнуков.  
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Подбитая немецкая 
техника, советские 
солдаты на огневых 
позициях и суровые, 
покрытые грязью 
«тридцатьчетверки», 
взрывающие 
гусеницами землю… 
Каждая диорама 
ульяновца - трехмерная 
иллюстрация эпохи. 
В руках моделиста 
Павла Зарькова, 
одного из основателей 
клуба «Симбирский 
масштаб», история 
военных лет оживает 
в миниатюре.

В  преддверии 80-летия 
Победы наш корреспондент 
знакомился с фронтовой тех-
никой в непривычном для ее 
настоящих размеров мас-
штабе - 1:35.

Не детская забава
Бегущий к  дзоту юный 

Саша Матросов, группа ар-
тиллеристов перед атакой 
противника, грязные, «по-
дуставшие», но не покорен-
ные врагом советские танки. 
Рядышком на  въехавший 
в  лесной массив танк ис-
пуганно глядит заяц. Зверек 
немного теряется в  листве, 
но при тщательном рассмо-
трении его силуэт все-таки 
угадывается.

Оторвать глаз от  искусно 
сделанной диорамы не могут 
ни взрослые, ни дети, однако 
многие посетители музе-
ев даже не догадываются, 
сколько кропотливого труда 
вложено в каждую миниатю-
ру, стоящую за стеклом.

- Часто обыватели счи-
тают занятие моделизмом 
детской забавой -  мол, 

История оживает 
в миниатюре

взрослый дядя, а  на уме 
одни танки да солдатики, 
- с  улыбкой рассказывает 
Павел Зарьков. - Но дело 
это серьезное, потому что 
невозможно качественно со-
брать модель, не разбираясь 
в  технологии, материалах 
и  элементарно в  истории 
своей страны.

Родом из детства
Как и  у многих мастеров, 

увлечение Павла берет свои 
истоки в  далеком детстве. 
Интерес мальчика к военной 
истории определили наши 
легендарные, продуманные 
до  мелочей кинокартины, 
которые маленький Паша 
смотрел с родными, - «Осво-
бождение», «Судьба челове-
ка», «Сталинград».

- Осознанно в  моделизм 
я  пришел примерно в  деся-
том классе. Отец на каждый 
праздник дарил мне солда-
тиков и машинки, а бабушка 
однажды принесла с  собой 

сборную модель самолета, - 
вспоминает Павел.

Первый опыт сборки был 
не очень удачным, но инте-
рес не угас, а  переродился 
в любимое хобби.

- Порой из  набора совер-
шенно разрозненных под-
ручных материалов должна 
получиться цельная компози-
ция, достойная стать выста-
вочной. Задача не из легких, 
но выполнимая, - уверенно 
говорит мастер.

Вопреки 
европейской 
стилизации

В коллекции Павла десятки 
моделей танков, большая 
часть из  которых пополнила 
экспозиции музеев не только 
Ульяновска, но и  близле-
жащих регионов. За основу 
берется покупная пластико-
вая модель. Но есть нюанс. 
После сбора начинается этап 
«перепила» - так это звучит 

на языке профессиональных 
моделистов.

Немало времени уходит 
и  на создание окружающей 
обстановки: руин военно-
го времени, оформления 
местности. Ландшафт вокруг 
техники получился за счет 
подручных средств, листва 
- из  перебитой миксером 
губки, покрашенной в  нуж-
ный цвет, а снег для диорамы 
с  Матросовым - из  соды, 
смешанной с пастелью.

В  процессе создания ми-
ниатюр наш герой постоянно 
обучается, ориентируется 
на  работы русских модели-
стов, пытаясь выработать 
собственный стиль. Такой 
подход позволяет сохранять 
аутентичность в  изображе-
нии отечественной техники 
и исторических сюжетов.

- К  сожалению, зарубеж-
ные коллеги - поляки и  ис-
панцы - часто стилизуют 
миниатюры, делают их край-
не неестественными, ото-
рванными от  реальности, 
- отмечает собеседник. - 
Наши работы, российские, 
безусловно, выигрывают 
по детализации.

Главное - правильно 
покрасить

На  создание одной мини-
диорамы у  мастера уходит 
в  среднем два с  половиной 
месяца. Процесс многоэтап-
ный и требует не только тех-
нических навыков, но и худо-
жественного видения.

- Любая модель после 
постройки проходит этап 
живого, объемного окраса 
с  играющими оттенками, 

затемнениями и  высветле-
ниями, чтобы выделить фак-
туру и детали, - рассказывает 
моделист.

Для создания достоверных 
моделей Павел тщатель-
но изучает исторические 

фотографии и  кинохрони-
ку. Особенно много ма-
териала сохранилось 
благодаря… немецкой 
фотохронике. Как отме-

чает моделист, немцы 
в военные годы на-
много больше фо-
тографировали.

-  П р о ц е с с 
с о з д а н и я 

м о д е л и 
начинает-
ся с  под-
г о т о в к и 
- обезжи-

р и в а н и я 
и  грунтовки 

деталей. Затем 
наносится базовый 

цвет и  делается осветле-
ние модели, - делится се-
кретами технологии мастер. 
- При создании диорамы 
нужно учитывать местность 
и  решить, будет ли камуф-
ляж. Следующий этап - нане-
сение эффектов: выделение 
деталей, смывки, фильтры. 
При этом важно продумать 
и  воссоздать каждую ме-
лочь - винтики, перископы, 
антенны, даже если их нет 
на исходной модели.

Завершающий этап - ими-
тация загрязнений. Истинный 
моделист точно знает, как 
оживить тот или иной пред-
мет своей коллекции, чтобы 
передать не только внешний 
вид техники, но и  условия, 
в которых она работает.

- Как известно, танки грязи 
не боятся, поэтому априори 

они не могут быть идеально 
чистыми. Зритель должен 
понимать, что это модель 
боевой машины, которая 
прошла через грязь, пыль, 
снег, - поясняет Зарьков.

Самое сложное в  работе 
моделистов - роспись чело-
веческих фигур. Техника да-
ется проще, а  вот с  людьми 
работать гораздо сложнее. 
Вообще в масштабе 1:35 (са-
мый распространенный дио-
рамный масштаб. - Прим. 
«НГ») раскрашивать мелкие 
детали всегда проблематич-
но. Если говорить про мас-

штаб фигурок, то их высота, 
как правило, не превышает 
50 мм!

Для  прорисовки мельчай-
ших деталей используется 
не один набор инструментов, 
в том числе и специализиро-
ванные кисти, позволяющие 
создать акценты на лице раз-
мером с рисовое зернышко.

Об истории 
расскажет диорама

В  перерывах между ро-
списью моделист участвует 
во всероссийских выстав-
ках, а  также проводит увле-
кательные мастер-классы 
для детей.

- С  помощью миниатюр 
дети всех возрастов учатся 
мыслить трехмерно и  ло-
гически, - уверен Зарьков. 
- Особенно когда сами на-
чинают учиться их собирать. 
Самое главное для них - это 
возможность знакомиться 
с  историей своей страны 
и  изучать подвиги героев 
наглядно.

В ближайших планах Павла 
- создание диорамы, кото-
рая отправится на  выставку 
«80 лет Победы» в  Санкт-
Петербурге. Советские сол-
даты на  захваченном, тро-
фейном танке «Прага» (P-38) 
совсем скоро займут свое 
место на  специальной за-
готовке.

К  слову, наряду с  воен-
ными есть в  его коллекции 
и  гражданские миниатюры, 
родившиеся в  путешестви-
ях по  России, в  том числе 
во время поездок на  тер-
риторию Донбасса. Павел 
вместе с  отцом помогают 
нашим военным ремонтиро-
вать автомобили, закупать 

необходимые инструменты 
и запчасти. После окончания 
СВО моделист планирует 
воссоздать один из  ее ге-
роических эпизодов. В этом 
ему обещали помочь герои 
боевых действий.

 После окончания СВО Павел  
 Зарьков планирует воссоздать  
 один из ее эпизодов. В этом ему  
 обещали помочь наши бойцы. 
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Известные спортсмены 
Ульяновской области - и ве-
тераны, и действующие про-
фессионалы - поделились 
с  «Народной газетой» вос-
поминаниями о  своем уча-
стии в  главном спортивном 
празднике региона.

Владимир  
Крылов, 
олимпийский 
чемпион по легкой 
атлетике:

- С  областной эстафе-
той связана большая часть 
моей сознательной жизни. 
Я  начал в  ней участвовать с  
1981 года, когда был студен-
том электромеханического 
техникума. Затем выступал 
в  составе Ульяновского пе-
дагогического института. 
Причем уже будучи олим-
пийским чемпионом. Также 
бегал за команду пожарной 
охраны и сборную ветеранов 
легкой атлетики. В  общем, 
стартов было много, но боль-
ше всего мне запомнилась 
эстафета-1997. В  тот год 
наш пединститут вел на-
пряженную борьбу с  педин-
ститутом Пензы. У  гостей 
команда была посильнее, 
и  большую часть дистанции 
они лидировали. Меня по-
ставили на  последний этап. 
Когда получал эстафетную 
палочку, пензенцы оторва-
лись метров на  50, однако 

мне удалось достать и  обо-
гнать соперника. На финише 
еще и  «привез» ему около  
40 метров. Красивая по-
беда получилась. Уже по-
сле завершения спортив-
ной карьеры я  каждый год 
присутствую на  эстафете 
в  качестве почетного гостя, 
а  теперь еще как руководи-
тель Ульяновского училища 
олимпийского резерва от-
вечаю за подготовку наших 
студенческих команд.

Николай 
Афанасенко, 
чемпион мира 
по хоккею с мячом:

- Запомнил, как выступал 
в  составе физкультурного 
техникума. Меня ставили 
на  этап по  улице Гончаро-
ва. Так как я  тренировался 

практически круглый год, 
пробежать 300 метров 

для  меня было легко. 
Какие места мы за-

нимали, сейчас уже 
не скажу, но тог-
да наша команда 
выступала в одной 

группе с  вузами, 
и  конкуренция была 

очень высокая. Раньше во-
круг эстафеты было еще 
больше ажиотажа, да и  бо-
лельщиков собиралось на-
много больше, чем сегодня.

Наталья 
Сальникова, 
10-кратная 
чемпионка мира 
по пауэрлифтингу:

- Во время учебы в  60-й 
школе каждый год участво-
вала в  эстафетах. Как раз 
в  то время я  занималась 
легкой атлетикой, поэтому 
всегда была в первых рядах. 
В  основном бегала этапы 
средней протяженности. 
Палочку я  принимала не 
в  числе лидеров, поэтому 
приходилось чаще дого-

нять. Удавалось даже обойти 
парочку соперниц. Но са-
мым приятным было даже не 
это, а моменты единения со 
своей командой. Когда все 
вместе собирались, готови-
лись к забегу, а после своих 
этапов вместе с подружками 
бежали на  финиш и  болели 
за своих. Эстафета - это 
часть нашего счастливо-
го детства, нашей юности. 
Поэтому я всегда вспоминаю 
ее с ностальгией.

Татьяна Маркова, 
серебряный призер 
Кубка Европы 
по биатлону:

- Областную эстафету я бе-
гала, когда училась в  спор-
тивном классе 57-й школы. 
Как только сходил снег, мы 
под  руководством нашего 
тренера Ивана Степановича 
Михайлишина приступали 
к беговым тренировкам. Под-
готовка к  эстафете велась 
основательная. Помню, что 
много отрабатывали пере-
дачу палочки, чтобы во время 
соревнований ее не уронить 
и сделать все четко. В старших 
классах я уже была первораз-
рядницей по лыжным гонкам 
и на районных эстафетах даже 
бегала главные, первые этапы. 
Однако на областной эстафете 
стартовый этап - мужской, по-
этому меня ставили на вторую 
половину дистанции - от обе-
лиска Победы вверх по улице 
Гончарова до редакции газеты 
«Ульяновская правда». Причем 
тогда этот участок не делили, 
как сейчас, на два этапа. Это 
был один отрезок протяжен-
ностью 450 метров в  гору. 
Хвалиться не хочется, но там 
меня никто не обгонял. Коман-
да у нас была очень дружная, 
сплоченная. Кто сам не бегал, 
обязательно приходили, помо-
гали, подбадривали. Поболеть 
за нас собирались все препо-
даватели, потому что эстафета 
была важным и ярким событи-
ем в жизни школы.

Анастасия 
Хамидуллина 
(в девичестве 
Панькина), 
победительница 
первенства мира 
по тхэквондо:

- Когда была школьницей, 
я бегала за 40-й лицей. Меня 
всегда ставили на  этап, ко-
торый идет вниз по  Ленина 
и  считается один из  самых 
длинных. Во время забе-
га сильно не волновалась, 
да и  бегать я  любила. Если 
кто-то думает, что бег - не-
типичное упражнение в тхэк-
вондо, то это совсем не так. 
Для  повышения общей вы-
носливости тхэквондисты 
бегают, и бегают достаточно 
много, причем не только 
по  дорожкам стадиона, но 
и  по пересеченной местно-
сти, в  гору и  по серпантину. 

Так что справиться с этапом 
эстафеты было нетрудно. 
Обычно мне приносили па-
лочку где-то в  серединке, 
и я обгоняла нескольких де-
вочек, сокращая дистанцию 
до  впередиидущих команд. 
В  призовую тройку мы не 
попадали, но всегда были 
рядом.

Мария Маляева 
(в девичестве 
Мельникова), 
победительница 
первенства Европы 
по плаванию:

- Я  выступала за 52-ю 
школу. Попасть в школьную 
команду всегда было пре-
стижно. Для  пловцов бего-
вая практика на самом деле 
вполне типична, как и  для 
представителей многих дру-
гих видов спорта. Летом 
мы бегаем, и  достаточно 
много. Это смена деятель-
ности и прекрасная возмож-
ность не потерять форму. 
На  эстафете мне всегда 
доставался один и  тот же, 
14-й, этап - по  улице Ми-
наева до областной детской 
библиотеки. А  там практи-
чески вся дистанция - это 

подъем. Этап трудный, но 
я  никогда не жаловалась. 
В спорте не принято обсуж-
дать задачу, которую тебе 
поставил тренер. Сказали, 
какой этап, и  даже мыслей 
не возникало, хочу я его бе-
жать или нет.

Дмитрий и Денис 
Рахмановы, 
победители Второй 
лиги чемпионата 
России по футболу 
в составе 
ульяновской 
«Волги»:

Дмитрий: Эстафета - это 
командный вид, поэтому 
нам, игровикам, она близка. 
Выступать за школу всегда 

было интересно, 
хотя наша 55-я 
никогда не была 

с р е д и  л и д е -
ров и  чаще всего 

участвовала в  сла-
бейшем забеге. Помню, 

однажды мы его выиграли 
и перешли в группу посиль-
нее. Кроме меня и  брата, 
за школьную команду бегал 
наш одноклассник, кото-
рый потом вместе с  нами 
попал в  «Волгу», - Валера 
Захаров. Какие этапы мы 
бежали, сейчас не вспомню, 
но точно не первые. И  ни 
разу не было такого, чтобы 
я передавал эстафету Дени-
су или Денис мне. Наоборот, 
нас разводили по  разным 
этапам, так что во время 
забегов мы друг друга даже 
не видели.

Денис: На эстафетах про-
исходят разные курьезные 
случаи, но нас они обходили 
стороной. Палочки не теря-
ли, на этапы не опаздывали. 
В этом плане всегда был по-
рядок. Насколько я  помню, 
в  школьной команде у  нас 
футболистов было едва ли 
не больше, чем легкоатлетов. 
В целом выбор бегущих был 
не сказать чтобы очень боль-
шим, поэтому мы всегда по-
падали в состав. К эстафете 
относились скорее как к вне-
классному мероприятию, чем 
к серьезному соревнованию. 
Тем более в старших классах 
мы уже подписали контрак-
ты с  «Волгой» и  футбол был 
на первом месте, но за честь 
своей школы продолжали 
бегать.

начинали 
с эстафеты

Александр Агапов

 Меньше трех недель остается до 81-й областной легкоатлетической 
эстафеты на призы газеты «Ульяновская правда». За многие десятилетия 
в традиционных забегах по улицам города стартовали тысячи  
наших земляков. Конечно, среди них были и будущие звезды  
регионального спорта, впоследствии добившиеся успехов  
на всероссийской и международной аренах. Причем звезды  
не только легкой атлетики.
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Владислав Стасов

Пулитцеровская премия, 
минимум две удачные экрани-
зации и десятки сценических 
адаптаций, первая из которых 
- в постановке Андрея Гончарова 
от столичного театра имени 
Маяковского 55 лет назад - 
до сих пор считается образцовой 
и лучшей.

Такова завидная судьба одной 
из  самых известных пьес амери-
канца Теннесси Уильямса «Трам-
вай «Желание». Премьера в  пер-
вые выходные апреля прошла 
в Ульяновском театре драмы имени  
И. А. Гончарова.

Сам Уильямс писал однажды: он, 
мол, мечтает, чтобы постановщики 
и актеры при взаимодействии с его 
«Трамваем…» руководствовались 
термином… И вот тут - внимание. 
Использованное драматургом 
слово fight нередко переводят 

как «борьба». Хотя большинство 
критиков-соотечественников счи-
тают, что автор имел в виду драку. 
Однако в  большинстве случаев 

у кино- и театральных версифика-
торов получается трогательная, не 
без трагизма история, над которой 
не прочь всплакнуть зрительницы. 
И не только они. Так, в московской 
постановке Гончарова обильно по-
ливала слезами сцену сама испол-
нительница главной роли Светлана 
Немоляева.

Режиссер ульяновской премьеры 
Ансар Халиулин от такого «водопро-
вода» отказался. По делу проливает 
слезы вторая главная героиня этой 
истории Стелла (Анна Дулебова). 
Но делает это (цитируя друго-
го Гончарова - нашего земляка) 
«редко и  тихо». Ее сестра Бланш 
- точное попадание постановщика 
в Юлию Ильину - ведет более тон-
кую игру, чтобы рыдать по каждому 
поводу. В  ситуациях критических 
и  даже порой почти смертельных 
героиня Ильиной, знающая «цену» 
своих грехопадений, прагматич-
на, а  временами и  раздражающе 
технична. Поэтому сумасшествие 

Бланш в  финале читается скорее 
на  уровне ухода в  себя, нежели 
как отчаяние. Не вполне понятно, 
зачем понадобился в  этом случае 
психиатр. И кому. «Сердобольные» 
родственники Бланш, отправляю-
щие ее в  лечебницу, сами скорее 
монстры, чем жертвы. Тут и  про-
рывается зашифрованное послание 
Уильямса, превращающее эту пьесу 
в мужскую драму. Бланш - та самая 
провокация для мужчин с целью их 
запоздалой инициации.

Халиулин из пиетета перед сло-
жившимся контекстом сюжета 
не превратил битву в  побоище. 
Мужское начало двух главных 
мужчин в  жизни Бланш сведено 
к  иллюстративному. Брутальный 
Марк Щербаков в роли Стэна Ко-
вальски в меру сопереживателен, 
но в большей степени справедли-
во агрессивен. А исполнитель роли 
Митча Юрий Гогонин очарователен 
в  слегка рефлексирующей муже-
ственности, не более. Учитывая 

отсутствующую в  ульяновском 
спектакле важную мысль пьесы 
о купании в аквариуме с акулами. 
Тот случай, когда при наличии при-
падков чувств и накале эмоций все 
происходящее так и остается кон-
текстом. С множеством символов 
вроде подхода героев к микрофону 
в  ключевые вербальные моменты 
или слова «мечта» по-английски 
задом наперед, начинающего 
моргать лампочками иллюминации 
всегда, когда эти самые мечты 
персонажей приносятся в  жертву 
разрушающей реальности бытия.

Трепетная режиссура удачно 
затыкает смысловые «дырки» 
блюзовыми «заплатами» Нью-
Орлеанского хора (Денис Бухалов, 
Александра Дыдычкина, Алексей 
Мякотин и профессиональный пиа-
нист Георгий Худоногов), чьи встав-
ные номера заглушают ржавый лязг 
трамвая «Желание» и  освещают 
обозначенную Стеллой тайну пер-
вобытной темноты.

Трамвай в… первобытную темноту

Учитесь чувствовать 
спиной и не психуйте

«Патриот» родом с УАЗа
Весной 1965 года работники Ульяновского 
автозавода своими руками построили 
и торжественно открыли Дворец культуры. 
Пережив за прошедшие годы все что угодно 
- от пожара до реконструкции, в минувшие 
выходные бывший ДК УАЗа, а ныне центр 
креативных компетенций «Патриот» 
торжественно отметил свой 60-летний юбилей.

Его история начиналась с кружков для рабочих ав-
тозавода: драматических, хоровых, даже авиамодель-
ных. Здесь появился ныне известный на всю Россию 
и получивший статус профессионального коллектива 
ансамбль танца «Волга». В стенах дворца не одно де-
сятилетие существовал театр музыкальной комедии.

С  1980-х ДК УАЗа стал неофициальным центром 
андеграунда. Именно сюда на выступления подальше 
от центра города «ссылали» не слишком одобряемые 
рок-группы - «Черный кофе» или «Арию». По легенде, 
на этой сцене в Засвияжском районе дал свой первый 
сольный концерт в  Ульяновске мало кому тогда из-
вестный врач скорой помощи из  Питера Александр 
Розенбаум.

Руководство УАЗа полвека поддерживало свой 
дворец, обеспечивало по  последнему слову техни-
ки - от костюмов до зарплат, организовывало своим 
самодеятельным коллективам зарубежные поездки 
и загранкомандировки по обмену опытом.

Примечательно что ДК УАЗа - ЦКК «Патриот» стар-
ше и  Ленинского мемориала, построенного только 
в  апреле 1970 года, и  открытого 5 января 1972-го 
Дворца культуры профсоюзов. И пять лет был, по сути, 
единственным современным учреждением культуры 
областного центра. Но вот ведь «как причудливо 
тасуется колода»: ДК профсоюзов нынче областной 
Центр народной культуры, а «Патриот» уже пять лет 
как его филиал. С 2018 по 2021 год прошла реставра-
ция здания, после которой он предстал уже как ЦКК 
(планировали его назвать культурно-техническим 
центром) «Патриот».

Здесь до сих пор репетируют и выступают ровесни-
ки самого ДК УАЗа: ансамбль спортивного бального 
танца «Вариант», «Цирк на  сцене», уже упомянутая 
«Волга», вокальный коллектив «Элегия» и  многие 
другие. В юбилейный вечер на сцену вышли как мэ-
тры, так и новички, которыми справедливо гордится 
нынешний руководитель ЦКК Евгения Охотина. Она 
призналась, что подготовку к празднику начали еще 
летом прошлого года:

- Нам важно было пройти этот этап и осознать, что 
уже 60 лет позади. Многие у нас работают по 30, 40, 
а то и 50 лет на одном месте, никуда не уходя, посвя-
щая себя выбранному делу, творчеству и призванию.

К своему 60-летию дворец-центр подошел с не ме-
нее солидными и завидными цифрами: сегодня боль-
ше тысячи человек занимаются здесь в 25 коллекти-
вах, восемь из  которых носят звание «Народный». 
И  ведь нынешний юбилей, уверены его старожилы 
и неофиты, далеко не предел.

Семен Матвеев
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 Колоссальным трудом  
назвал проведение  
63-го Международного 
музыкального фестиваля  
«Мир, Эпоха, Имена…»  
его художественный 
руководитель и главный 
дирижер Ульяновского 
государственного 
академического симфонического 
оркестра Эдуард Дядюра перед 
церемонией закрытия. 

Фестиваль завершился 6 апреля по-
лусценическим исполнением оперы 
Николая Римского-Корсакова «Царская 
невеста». Ее в нестандартном для музы-
кального театра формате под аккомпа-
немент УГАСО исполнили солисты и хор 
«Волга Оперы» из Чувашии.

Дядюра отметил и  особый статус 
ульяновского фестиваля: 15 дней, шесть 
фестивальных площадок, почти 10 тысяч 
зрителей. Десять коллективов и столь-
ко же сольных исполнителей - всего  
250 талантов.

Под  стать размаху и  произведение 
закрытия - первая русская опера, в ко-
торой автор объединил богатство и дра-
матические возможности традиционных 
музыкальных форм с настоящей вокаль-
ной кантиленой. Сам Римский-Косаков 
в шутливом стихотворении собственного 
сочинения предлагал:
Взглянуть, послушать Царскую невесту.
В ней есть Andante, Moderato, Presto,
Ансамбли, арии, речитативы,
Мелодии, аккорды, лейтмотивы.
И кривда драматическая есть,
А правды музыкальной и не счесть.

При этом сделал с  юмором при-
мечание: «Слова «кривда» и  «правда» 
могут быть переставлены в зависимости 
от точки зрения на оперную музыку».

За кулисами солистка Чувашского 
государственного театра оперы и  ба-
лета, исполнительница партии царицы 
Марфы Собакиной Валерия Лимонова 

рассказала: «Главная сложность полу-
сценического исполнения - ульяновский 
оркестр с дирижером находится сзади, 
не видно маэстро. Учились чувствовать 
спиной. Нервничали, даже психовали, но 
опыт полезный».

А в это время на сцене, готовясь к ве-
чернему эксперименту, главный режис-
сер «Волга Оперы» и постановщик «Цар-
ской невесты» Андрей Цветков-Толбин 
таскал декорации, носил реквизит.

- Занимаюсь всей черновой работой 
в хорошем смысле, - объяснил Андрей 
Александрович. - Помогаю артистам 
чем могу и  как могу. Из  зала, из-за 
кулис. Со всех точек. Подсказываю 
реплики и  мизансцены. Даже сам во 
время репетиции на  сцену выхожу. 
Если есть в  театральной иерархии 
шесть типов режиссера, то больше 
половины из них сегодня я: и постанов-
щик, и ассистент режиссера, и помреж, 
и  режиссер выходов. В  Ульяновске не 

та «Царская невеста», которая идет 
у нас дома на родной сцене. Этой по-
становке - специально для  фестиваля 
- от  силы неделя. Артисты буквально 
играют новый спектакль. Но наше 
восхищенное отношение к  материалу 
неизменно. Это жемчужина не только 
творчества Римского-Корсакова, но 
и всего мирового музыкального опер-
ного наследия. Времена Ивана Гроз-
ного остаются таинственной загадкой 
с русской глубиной. И в данном случае 
мы вместе со зрителями разгадываем 
новый ребус. Даже во время репетиции 
в Ульяновске я кое-что добавил и пере-
ставил.

Еще Цветков-Толбин отметил, что 
на  сцене ДК «Губернаторский» в  Улья-
новске «уютно экспериментировать». 
Появилось «новое дополнительное поле 
для импровизации». И его гости из Чува-
шии использовали сполна.

Семен Матвеев
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Американские 
ученые заявили, 
что чашка кофе 
по утрам сокращает 
риск смерти 
от сердечно-
сосудистых 
заболеваний. 
Правда ли это?

В  последние годы кофе 
неоднократно становился 
объектом научных иссле-
дований. Ученые Гарвард-
ского университета в  США 
обнаружили, что в утренние 
часы напиток оказывает по-
ложительный эффект на че-
ловеческий организм. По их 
мнению, чашка кофе с утра 
на 31 процент снижает риск 
сердечно-сосудистых за-
болеваний и  на 16 процен-
тов - другиx недугов. Ис-
следования показали, что 
у тех, кто пил напиток днем 
и вечером, уровень смерт-
ности не отличался от тех, 
кто не употреблял напиток 
совсем.

А почему утром?
Учредитель Центра ме-

дицинского консалтинга, 

логистики и  экспертизы, 
врач Роман Фишкин от-
метил, что утверждение о 
пользе кофе по утрам дей-
ствительно имеет научное 
обоснование:

- Именно в это время уро-
вень кортизола - гормона 
стресса - максимален, и ко-
феин может усилить его эф-
фект, что позволяет быстрее 
проснуться, мобилизовать 
силы. Людям с  нормаль-
ным кровяным давлением 
это абсолютно не вредит. 
Одна-две чашки кофе в день 
действительно снижают 
риск инсульта или инфаркта 
у здорового человека на 10 - 
15 процентов. Польза связа-
на с содержанием в напитке 
антиоксидантов и оказанием 
противовоспалительного 
эффекта, а не только с на-
личием кофеина.

Стоит заметить, что 
важен способ приготов-
ления напитка. К  при-
меру, фильтр-кофе по-
лезнее. В нем меньше 
вещества, которое 
повышает уро-
вень холе-
с т е р и -
на.

Подойдёт  
не каждому

Многие гипотоники пьют 
кофе, чтобы повысить дав-
ление. Однако, по  словам 
врача, к этому способу нуж-
но относиться осторожно. 
Ведь у  людей с  сердечно-
сосудистыми проблемами 
кофеин может провоци-
ровать приступы аритмии. 
Увлекаться кофе вечером 
не стоит, даже если у вас нет 
противопоказаний. Употреб
ление напитка во второй 

половине дня также мо-
жет мобилизовать силы, но 
с большой долей вероятно-
сти приведет к  нарушению 
сна. В среднем кофеин вы-
водится из организма через 
пять-шесть часов.

Вечером - вода
У некоторых кофе вызыва-

ет тахикардию и повышение 
давления. Таким людям сто-
ит исключить потребление 
кофе совсем или пить толь-
ко в первой половине дня.

Утренний кофе для здо-
р о в о г о  ч е л о в е к а  н е 

вреден, но напиток не 
может использовать-
ся в  качестве лекар-
ства, отметил Роман 

Фишкин. Чрезмерное 
употребление кофе 
опасно. Но одна-две 

чашки в  день при 
о т с у т с т в и и 
противопо-
к а з а н и й  - 
нормальная 
доза.

Ученые Гарвардско-
го университета 
30 лет изучали 
рацион 105 ты
сяч человек. 
Исследовате-
ли открыли 
диету, кото-
рая должна 
помочь 
продлить 
жизнь. 
«НГ» узна-
ла, в чем ее 
секрет.

А м е р и к а н -
с к и е  у ч е н ы е 
з а я в и л и ,  ч т о 
в   т е ч е н и e  д н я 
человеку необхо-
димо употреблять 
б о л ь ш е  о в о щ е й , 
ф р у к т о в ,  б о б о в ы х 
и  орехов. Стоит умень-
шить количество напитков 
с  сахаром, а  также огра-
ничить соль, красное мясо 
и трансжиры. Необходимо 
употреблять белки, кото-
рые нужны для строитель-
ства и  восстановления 
тканей. Специалисты по-
советовали отдавать пред-
почтение курице, рыбе, 
бобовым, тофу и  яйцам. 
Такой рацион преподно-
сят как революционное 
открытие. Нутрициолог 
Анастасия Романова рас-
сказала, что в такой диете 
нет ничего нового. Эти 
рекомендации были давно 
известны.

-  Э т о  « о т к р ы т и е »  н е 
в  первый раз доказывает, 
как важны осознанность 
в  питании и  оптималь-
ное количество клетчатки 
в  рационе для  продления 
активной качественной 
жизни. Можно ли говорить, 
что это ноу-хау? Иссле-
дование шло 30 лет, ему 
можно доверять, но это 
не эксклюзив, - отметила 
Романова.

По словам нутрициолога, 
ученые, которые проводили 
работу, не учитывали гене-
тические и  региональные 
особенности людей. Даже 
с  учетом этого важность 
количества клетчатки в  ра-
ционе неоспорима. Совре-
менный человек в среднем 
употребляет всего десять 
граммов клетчатки.

- Стоит отметить, что ми-
нимальная норма в 2,5 раза 
выше. В  каждом регионе 
мира есть свои «суперфу-

ды». Я  бы посоветовала 
выбирать сезонные ово-
щи и  фрукты, свежую зе-
лень, считать количество 
клетчатки, поступающей 
в  организм, с  помощью 
специального приложения, 
которое стоит установить 
каждому на  свой телефон. 
Так вы позаботитесь о сво-
ем микробиоме и улучшите 
свое здоровье, - поясняет 
Анастасия.

Нутрициолог также на-
помнила, что для  того, 
чтобы сохранить здоро-
вье, необходимо включать 
в  свой рацион продукты 
из  всех основных групп. 
К примеру, овощи и фрук-
ты - источники витами-
нов, минералов, антиок-
сидантов и  клетчатки, а 
цельнозерновые продукты, 
такие как коричневый рис, 
овсянка и  хлеб, богаты 
клетчаткой.

- Но нужно помнить, что 
никакая диета не помо-
жет, если не давать орга-
низму полноценный от-
дых. Обязательно спите  
по 7 - 8 часов в сутки, - до-
полнила Романова.

Прямая 
речь

Елена Цыбульская,
психолог:

- Многие люди пьют 
кофе с утра не для того, 
чтобы взбодриться, 
а чтобы показать свою 
статусность. Например, 
если с утра человек идет 
со стаканом какого-
нибудь капучино, значит, 
он работает в офисе 
на престижной должности 
- вот такие предрассудки 
у современных молодых 
людей. Налегать на кофе 
не стоит - от переизбытка 
кофеина может развиться 
тревожность.

Чудо-диета
оказалась
пшиком

Чашку кофею  
я для жизни  
вечной налью

Греческий   
салат - один 
из самых полезных. 
В его составе свежие 
овощи, брынза и олив-
ковое масло.
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 Напиток усиливает  
 уровень кортизола -  
 гормона стресса. 

Строительная бригада 
выполнит все виды работ 
из своего материала.
8 927 981 49 80 

Пенсионерам 
- скидка
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«26 апреля состоится ежегодный 
Всероссийский субботник. Это 
мероприятие приобщает к заботе 
об окружающем пространстве и дает 
возможность сделать полезное дело. 
Жители могут привести в порядок 
двор своего дома, общественные 
территории, высадить цветы и де-
ревья. Призываю всех активных 
и неравнодушных жителей принять 
участие в субботнике», - сказал гла-
ва региона Алексей Русских.

В  настоящее время в  Ульяновской 
области по  поручению губернатора 
приступили к  весенним мероприяти-
ям по  наведению чистоты и  порядка.  

В муниципалитетах уже прошли суббот-
ники, так как погода позволила присту-
пить к уборке раньше обычных сроков.

Расчистку территорий от  мусора 
проводили на  центральных улицах, 
общественных пространствах, на тер-
риториях около образовательных 
учреждений, во дворах многоквартир-
ных домов. Особое внимание уделили 
помывке остановок, дорожных зна-
ков, снятию незаконно размещенной 
рекламы и  высадке растений. Кроме 
работников специализированных 
служб, в мероприятиях участвовали со-
трудники предприятий, активисты ТОС, 
студенты, школьники, жители МКД.

По информации министерства ЖКХ 
и  строительства региона, по  итогам  

вывезено более 600 кубометров  
мусора.

Как сообщил руководитель ведомства 
Руслан Хайрудинов, во время месячника 
весеннего благоустройства будут ор-
ганизованы три областные санитарные 
пятницы: 18 апреля, 16 и 30 мая. 26 апре-
ля Ульяновская область присоединится 
к  Всероссийскому субботнику. В  этот 
день планируется привлечь как можно 
больше жителей региона к наведению 
чистоты и  порядка на  общественных 
пространствах, в том числе благоустрой-
ство которых проходило по программе 
формирования комфортной городской 
среды в  предыдущие годы. Участ-
ники будут собирать бытовой мусор 
и старую листву, высаживать саженцы.

Регион

Ульяновская область присоединится 
к Всероссийскому субботнику
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Согласно прогнозам, 
серьезных 
заморозков уже 
не ожидается, 
поэтому водителям 
рекомендуют 
менять шины  
на летние. На что 
следует обращать 
внимание при 
покупке резины?

Вопреки представлени-
ям многих автовладельцев, 
зимние шины отличаются 
от летних не только наличием 
или отсутствием шипов.

- Летние шины изготав-
ливают из  более твердой 
резины. Летний рисунок про-
тектора способствует более 
эффективному отводу влаги 

и, в  принципе, глубже, не-
жели зимний, - отмечает за-
меститель директора по  ра-
боте с  клиентами одного 
из московских автосервисов 
Максим Авимский.

От  того, какой вы выбе-
рете рисунок протектора 
на летних шинах, будет зави-
сеть, как автомобиль поведет 
себя в тех или иных погодных 
условиях.

Виды рисунка делятся 
на  направленные и  нена-
правленные. Шины с  на-
правленным рисунком про-
тектора обеспечат боль-
шую устойчивость при езде 
в  дождь: вода из-под колес 
отводится в  сторону. Та-
кие шины зачастую бывают 
дороже. Кроме того, авто
владельцу важно правиль-
но установить шины по  на-
правлению вращения - оно 
указывается стрелкой на бо-
ковой части шины. Отсюда 
вытекает нюанс: поскольку 
резина всегда изнашивается 
неравномерно, такую шину 
не получится перевернуть 

другой стороной и  надеть 
на то же колесо.

Шины с  ненаправленным 
рисунком протектора де-
шевле. Они хорошо ведут 
себя в  городе в  хорошую 
погоду и  достаточно тихие. 
Также рисунок может быть 
симметричным и  асиммет
ричным. Симметричные 
шины можно ставить на лю-
бую сторону автомобиля. 
Фишка асимметричного ри-
сунка в том, что такие шины 
более вариабельны в  плане 
использования в разную по-
году. К примеру, одна сторо-
на «заточена» под городскую 
езду по  сухому асфальту, 
а другая - под мокрую трас-
су. Таким образом, водитель 
может устанавливать шины 
так, чтобы максимально 
адаптировать автомобиль 
к  условиям передвижения. 
На  боковой части шины вы 
увидите множество марки-
ровок. В  первую очередь 
нужно обратить внимание 
на  дату ее изготовления, 
особенно если вы покупае-

те подержанную резину. 
По российскому ГОСТу срок 
службы летней резины со-
ставляет пять лет. Найдите 
на  шине маркировку из  че-
тырех цифр. Первые две 
обозначают неделю изго-
товления, последние две 

- год. Также имеет значение 
ширина профиля. На  ко-
лесах, «обутых» в  широкие 
покрышки, повышаются ма-
невренность и динамика ав-
томобиля, сокращается тор-
мозной путь. Однако такие 
шины обычно дорогие, плохо 

приспособлены к мокрой до-
роге и  увеличивают расход 
топлива. Узкопрофильная 
резина дешевле, надежнее 
в дождь и на дороге с глубо-
кой колеей. Но имеет скром-
ные показатели динамики 
и маневренности.

Водитель, не тяни резину
Как правильно выбрать летние шины

Прямая 
речь

Александр Шумский,
руководитель проекта 

«Пробок.нет»
С 1 июня по 31 августа 
шипы под запретом 
- штраф 500 рублей 
или предупреждение. 
Также можно 
получить предписание 
об устранении 
нарушения, а за его 
невыполнение  
получить до 15 суток 
ареста по аналогии  
с тонировкой. Поэтому 
три летних месяца 
можно ездить на летней 
резине, всесезонке 
и даже на липучке,  
но не на шипах.

Дата производства
Обозначается 
четырехзначным 
числом, где первые  
две цифры -  
это номер недели, 
а вторые две -  
это год производства.

Читаем маркировки на колесе
Ширина и высота 
профиля
Пишутся через 
знак «/», например 
205/65, где 205 - 
ширина профиля 
в миллиметрах,  
а 65 - высота профиля 
в процентах.

Индекс нагрузки
Обозначается числом, обычно от 70 до 189, 
и свидетельствует о максимальном весе 
всего и всех, кто находится в машине. 
Так, к примеру, индекс 80 соответствует 
максимальной массе 450 килограммов.

Скорость
Обозначается латинскими буквами от J до Y 
и следует за числом индекса нагрузки.  
Обозначает максимальную скорость,  
с которой автомобиль может безопасно двигаться 
на этих шинах. J - 100 километров в час,  
Y - 300 километров в час.

Размерность
Обозначается буквой 
R и числом, где число 
- диаметр обода 
колеса в дюймах.

Наружная сторона
На шинах с направленным 
рисунком протектора 
обозначается внешняя сторона, 
обычно словом outside.
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 С ненаправленным  
 рисунком протектора  
 безопаснее ездить  
 в дождь. 
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Многие люди до  поры 
до  времени не замечают, 
что у  них начал ослабевать 
слух, и упускают время, ког-
да с этим еще можно спра-
виться. На  ранней стадии 
болезни можно одолеть, но 
в запущенном состоянии их 
трудно, а то и вовсе невоз-
можно вылечить, заявляет 
врач-отоларинголог, сур-
долог Борис Эдуардович 
Аванесов. Примеров тому 
очень много. Поэтому важ-
но не упустить драгоценный 
шанс и вовремя обратиться 
к  специалисту. Но как тог-
да понять, что мы теряем 
слух? По  каким симптомам 
это можно определить? 
Вопросы, которые волнуют 
многих читателей. Их я  за-
даю эксперту. 

- Слух не теряется сразу, 
за один день. Такое мо-
жет произойти только из-за 
сильной травмы головы. 
Потеря слуха происходит 
медленно, незаметно. Че-
ловек может испытывать не-
значительный дискомфорт 

в общении с людьми и долго 
не обращать на это никакого 
внимания, считая, что с ним 
все в  порядке, - рассказы-
вает Борис Аванесов. - Но 
потом может наступить мо-
мент, когда он начинает осо-
знавать, что без слухового 
аппарата ему не обойтись.

Медики называют несколь-
ко признаков, по  которым 
каждый может понять, что 
у него начались проблемы со 
слухом. Если вы столкнулись 
хотя бы с  одним из  них, за-
писывайтесь на прием к спе-
циалисту, советует эксперт.

- В тихой домашней обста-
новке, возможно, вы хоро-

шо слышите, о  чем говорят 
близкие люди. Но, выйдя 
на улицу, можете столкнуться 
с  неразборчивостью речи 
окружающих, из-за чего вам 
приходится их переспраши-
вать. Это может быть пер-
вым сигналом о начавшихся 
проблемах со слухом. Обя-
зательно нужно обратить 
на  это внимание, - говорит 
эксперт. 

Второй момент - это уста-
лость во время разговора или 
просмотра телевизора. Если 
раньше просмотр телепере-
дач не вызывал дискомфорта, 
то теперь это может привести 
к  усталости, напряжению. 
Причина дискомфорта в том, 
что вы стали слышать от-
дельные слова и фразы очень 
плохо, и вам приходится на-
прягаться, чтобы расслышать 
и понять их смысл.

Третий момент - могут ис-
чезнуть привычные фоно-
вые звуки. Например, шум 

за окном, пение птиц, речь 
близких, когда собираетесь 
всей семьей вместе. Исчез-
новение фонового шума тоже 
является признаком того, что 
вы начали терять слух.

- Или у вас вдруг появился 
звон в  ушах, - продолжает 
Борис Эдуардович. - Да, звон 
в ушах может возникнуть из-
за возрастной тугоухости. Но 
могут быть и другие причины. 
Например, травма головы, 
о которой вы уже успели за-
быть. Или та же акустическая 
травма.

По  словам эксперта, ин-
фекционные болезни, напри-
мер грипп или острые респи-
раторные заболевания, тоже 
могут вызвать проблемы со 
слухом.

- У  потери слуха могут 
быть разные причины, - го-
ворит доктор. - Проблемы 
со слухом могут появиться, 
когда звуки с  трудом про-
никают через наружное или 

среднее ухо. Такое может 
случиться из-за инфекций, 
серных пробок, поврежде-
ний барабанной перепонки. 
Тугоухость может развиться 
также и  после повреждения 
внутреннего уха или нервов, 
которые передают звуковые 
сигналы в мозг. Этот вид глу-
хоты связан с  возрастными 
изменениями.

Среди опасных симптомов, 
которые требуют немед-
ленного обращения к  врачу, 
Борис Эдуардович назвал 
сильную боль в ухе, которая 
сопровождается высокой 
температурой, головокру-
жение, нарушение коорди-
нации на  фоне ухудшения 
слуха, гнойные выделения 
из уха, внезапная утрата слу-
ха на  одно ухо, постоянный 
шум в  ушах. Любой из  этих 
симптомов должен заставить 
вас записаться на  прием 
к отоларингологу, предупре-
дил эксперт.

Чтобы уберечь слух от воз-
можных проблем, Эдуард 
Аванесов советует избегать 
громких звуков. Лучше ис-
пользовать ушные вкладыши 
вблизи источников чрезмер-
ного шума, реже исполь-
зовать аудиоустройства, 
беречь себя от  простудных 
заболеваний, регулярно 
проверять слух. Ранняя диа-
гностика и  своевременное 
лечение могут предотвра-
тить потерю слуха, напом-
нил доктор.

Первые 
сигналы 
о болезни

 Чтобы хорошо  
 слышать,  
 нужно избегать  
 громких звуков. 

ПРИЧИНЫ 
ПОТЕРИ 
СЛУХА

 Воздействие сильного 
шума

 Естественное старение
 Наследственность
 Травма головы
 Лекарственные препа-

раты, негативно влияю-
щие на слух

 Болезни

Согласно прогнозам Всемирной 
организации здравоохранения,  
к 2050 году почти 2,5 миллиарда человек 
будут страдать от проблем со слухом, 
а 700 миллионов человек будут нуждаться 
в реабилитации в связи с потерей слуха

Ранняя диагностика и своевременный визит к врачу-отоларингологу    
позволят предотвратить потерю слуха.

Кстати 
Каждый десятый человек 
в мире имеет различные 
проблемы со слухом. 
Сильный шум - в числе 
основных причин потери 
слуха. Шум также ослабля-
ет иммунитет человека. 
Исследования показали, 
что при громкости звука 
выше 65 децибел значи-
тельно учащается пульс, 
а 90 децибел и выше 
провоцируют тахикардию. 
Проблема - серьезная. 
Поэтому следует избегать 
сильных источников шума, 
а пользоваться наушника-
ми нужно на умеренной 
громкости.
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Минздраву  
увеличили бюджет
Правительство Ульяновской области на внеоче-
редном заседании приняло стратегическое реше-
ние о дополнительном выделении 5 миллионов 
рублей на развитие регионального здравоох-
ранения. Эти средства станут существенным 
дополнением к уже запланированному бюджету. 
Изменения в государственную программу раз-
вития здравоохранения области внес лично пред-
седатель кабмина Геннадий Спирчагов.

На страже сердец
С 10 апреля в Ульяновской областной больнице начнут 
проводить операции на новейшем ангиографическом ком-
плексе Philips Azurion 5. Губернатор Алексей Русских в чис-
ле первых проинспектировал готовность оборудования.

Пополнение в ЦГКБ
В Центральную городскую клиническую боль-
ницу Ульяновска поступил новый современный 
кольпоскоп стоимостью 300 тысяч рублей. 
Приобрести оборудование последнего поколения 
с цифровой системой визуализации и возмож-
ностью записи исследований стало возможно 
благодаря реализации региональной программы 
модернизации первичного звена здравоохране-
ния в рамках профильного нацпроекта.

- Аппарат обладает уникальными диагностически-
ми возможностями. Он оснащен стереоскопическим 
микроскопом с 15 - 40-кратным увеличением и си-
стемой цифровой фотофиксации, что позволяет 
детально исследовать влагалищные участки и шейку 
матки, выявляя малейшие патологические изме-
нения эпителия и  кровеносных сосудов на  самых 
ранних стадиях, - пояснила «Народной» гинеколог 
ЦГКБ Дарья Фадеева. - Особенно важно, что аппарат 
установлен на специальную четырехколесную стой-
ку с  электроприводом, что делает его мобильным 
и  удобным в  использовании для  врачей разного 
роста.

С момента ввода в эксплуатацию три недели назад 
новое оборудование уже помогло провести ком-
плексное обследование 60 ульяновским пациенткам, 
у пяти из которых были выявлены предраковые со-
стояния.

- Из выделенной суммы 
4 миллиона рублей на-
правляется областному 
медицинскому центру мо-
билизационных резервов 
«Резерв», оставшийся  
1 миллион рублей пойдет 
на  финансовое обеспе-
чение реализации терри-
ториальной программы 
обязательного медицин-
ского страхования, что 
улучшит доступность вы-
сокотехнологичной помо-
щи для жителей отдален-
ных районов, - пояснила 
министр здравоохранения  
Мария Шалягина.

О б щ и й  о б ъ е м  ф и -
нансирования госпро-
граммы развития здра-
воохранения в  области 
на  текущий год теперь 
составляет рекордные  
16 миллиардов 737,4 мил-
лиона рублей. Средства 
направят на комплексное 
укрепление материально-
технической базы меди-
цинских учреждений, 
закупку оборудования 
экспертного класса и по-
вышение качества оказа-
ния медицинской помощи 
населению во всех муни-
ципальных образованиях.

Аппарат стоимостью 91 мил-
лион рублей поступил в  медуч-
реждение в  феврале. Пятитон-
ную установку смонтировали 
на специальной потолочной кон-
струкции в полностью обновлен-
ном помещении, где заменили 
все коммуникации и выполнили 
отделочные работы на  16 мил-
лионов рублей.

- Мы выходим на  принципи-
ально новый уровень ангиогра-
фии, - поясняет главврач Игнат 
Пономаренко. - Если старый 
аппарат работал только с  сер-
дечными патологиями, то новый 
позволяет оперировать любые 
сосуды - от  почечных артерий 
до  периферических. Особенно 
важно, что теперь мы сможем 
эффективнее лечить ишемиче-
ские инсульты, удаляя тромбы 
и бляшки.

Особенность технологии - 
возможность доступа к  сердцу 
через лучевую артерию на руке, 

что минимизирует травматич-
ность процедур. Также аппарат 
оснащен системой защиты мед-
персонала от  рентгеновского 
излучения.

Во время визита губернатор 
осмотрел кардиохирургическое 
отделение, где проводят уни-
кальные для  региона операции 
на работающем сердце.

- Для  развития этих направ-
лений необходимо новое зда-
ние, - отметил Пономаренко 
в разговоре с Алексеем Русских. 
- В свою очередь министр здра-
воохранения Мария Шалягина 
подтвердила наличие резервных 
площадей на  территории боль-
ницы, однако часть зданий име-
ет статус объектов культурного 
наследия. Глава региона пору-
чил разработать комплексный 
проект реконструкции с учетом 
современных стандартов и пер-
спектив развития кардиохирур-
гии в регионе. Подготовила Валерия ВАСИЛЬЕВА
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Гребля на байдарках и каноэ

Медали для Ульяновска 
от волгоградца
Золото чемпионата России 
на соревнованиях в Краснодар-
ском крае завоевал 24-летний 
каноист Данил Положенцев. 
В первенстве приняли участие 
350 спортсменов из 34 регионов 
страны.

Уроженец Волгограда пере-
брался в  Ульяновск несколько 
лет назад. В  декабре 2023 года 
он сыграл свадьбу, женившись 
на нашей байдарочнице Валерии 
Барановой. А  9 февраля этого 
года Данил Положенцев стал 
папой - на  свет появился пер-
венец, сына назвали Федором. 
Впрочем, пополнение в  семье 
никоим образом не сказалось 
на  подготовке Данила к  ответ-
ственным стартам. Тренировался 
в  Ульяновске по  ранее утверж-
денному плану, а  за пять дней 

до  соревнований отправился 
в Краснодар.

К  счастью, погода не подвела, 
а встречный ветер был даже ско-
рее на  руку нашему спортсмену. 
«Все дело в  том, что попутный 
ветер дает некое преимущество 
каноистам-легковесам, встречный 
же, напротив, благоволит более 
мощным спортсменам. И  Данил 
именно из таких», - пояснил тре-
нер и тесть Положенцева Алексей 
Баранов.

В итоге Положенцев принес на-
шему региону серебро чемпионата 
России в заездах каноэ-одиночек 
на дистанции 2000 метров и золото 
в этой же дисциплине, но уже в рам-
ках всероссийских соревнований 
на 500-метровке. Благодаря этому 
успеху Данил стал кандидатом 
на участие в Кубке мира, который 
пройдет в середине мая в Венгрии.

Хоккей с мячом

Потери в составе
С началом апреля игроки 
в хоккей с мячом начинают 
миграцию. Достаточно вспом-
нить прошлый год, когда состав 
«Волги» покинули ведущие 
нападающие, находящиеся се-
годня на первых ролях в более 
сильных клубах.

На этот раз для ульяновцев все 
куда менее печально. Основная 
масса хоккеистов имела действу-
ющие контракты, а  Вадим Крас-
нов, Егор Кулаков, Данила Осипов, 
Данила Арапов, Дмитрий Ляхов, 
Андрей Терехов и Никита Терехин 
свои соглашения продлили.

Покинули берега «Волги» пока 
только двое - Артур Шельпяков  

(26 игр, 13 голов и 7 передач в чем-
пионате 2024/2025) и Степан Васю-
кович (26 игр, гол и три передачи). 
Но если первый получил хорошее 
предложение из родной кировской 
«Родины», то второй пока команду 
ищет - уже в  последних матчах 
чемпионата он начал уступать 
место в стартовом составе нашей 
юной звездочке Алмазу Долгову. 
Оба (что любопытно - провели 
в «Волге» по два сезона), покидая 
Ульяновск, сказали самые теплые 
слова о партнерах и болельщиках.

Под вопросом пока только даль-
нейшая спортивная судьба лучше-
го бомбардира «Волги» (19 голов 
и 9 передач) Олега Тарнаруцкого. 
С ним переговоры продолжаются.

Лёгкая атлетика

Первое золото на третьих стартах
Арина Аристова стала побе-
дительницей всероссийского 
финала «Шиповки юных» 
в помещении, став лучшей 
среди девушек не старше 14 лет 
в прыжках в высоту с личным 
рекордом 159 см.

Успех новичка в легкой атлетике 
комментирует один из  тренеров 
юной спортсменки Оксана Чижик: 
«Арина пришла в легкую атлетику 
год назад из спортивной гимнасти-
ки. Мы попробовали несколько дис-
циплин, включая барьеры и прыжок 
в длину, но ей самой больше понра-

вилось прыгать в высоту. До этого 
у Арины было всего два выступле-
ния на  крупных стартах, поэтому 
конкретное место на «Шиповке» мы 
даже не прогнозировали. Но здесь 
она выглядела очень уверенно. 
Все-таки в  гимнастике у  нее уже 
был первый разряд. Поэтому фи-
зически девочка сильная. Теперь 
она понимает, что ответственность 
возросла и  что останавливаться 
на достигнутом нельзя. Впрочем, 
не будем торопить события. Спо-
койно готовимся к летнему сезону. 
В планах - выступать уже по  про-
грамме многоборья».

Плавание

Трёхкратные медалисты
Ульяновские пловцы успешно 
выступили на всероссийских 
соревнованиях по плаванию 
среди лиц с интеллектуальными 
нарушениями в Йошкар-Оле.

Наталья Николаева стала дву-
кратной чемпионкой на дистанциях 
50 и  100 метров баттерфляем, 

а также завоевала бронзу на дис-
танции 50 метров на спине. Марти-
на Калагина трижды поднималась 
на  третью ступень пьедестала 
- на  дистанциях 50 и  100 метров 
брассом и 50 метров баттерфляем. 
Михаил Синячкин взял серебро 
на 50-метровке на спине и бронзу 
на дистанции вдвое длиннее.

Кирилл Шевченко

 Ульяновцы приехали 
в Астрахань в ранге 
лидеров дивизиона 
«Золото» второй 
лиги чемпионата 
России по футболу. 
Но и принимавший 
их «Волгарь» только 
по дополнительным 
показателям уступал 
«Волге» первую строчку 
таблицы - при равенстве 
очков команды по местам 
расставила разница 
забитых и пропущенных 
мячей. У гостей было 7:3 
против 4:2 у хозяев.

В российские времена соперни-
ки пересеклись лишь раз, в турни-
ре первой лиги - 2023/2024. «Вол-
гарь» победил 3:0 в  гостях и  1:0 
дома и остался в дивизионе, заняв 
12-е место против последнего,  
18-го, у  «Волги». Впрочем, уже 
через год астраханцы после четы-
рех лет пребывания в первой лиге 
(всего у них 20 сезонов во втором 
по  силе отечественном турнире) 
последовали за ульяновцами - 
в  группу «Золото», где по  осени 
заняли четвертое место. Разуме-
ется, перед командой из  самого 
южного волжского города стоит та 
же задача, что и у наших парней, - 
выход дивизионом выше.

После натужной победы над аут-
сайдером, миасским «Торпедо», 
Михаил Белов вновь перетасовал 
стартовый состав «Волги». Вместо 
дисквалифицированного Данила 
Полях вышел Гиоргий Уридия; 
вместо не реализовавшего в игре 
с «Торпедо» пару отличных момен-
тов Романа Минаева - Дмитрий 
Каменщиков; вместо Ильи Дят-
лова - Константин Ковалев и вме-
сто Дмитрия Рахманова - Данил 
Новиков.

Но изначально замены не про-
извели эффекта. Первый же угло-
вой хозяев на  7-й минуте закон-
чился сутолокой у  ворот «Вол-
ги» и  точным ударом из  района  
11-метровой отметки - 1:0.

Не успели гости прийти в  себя 
и разобраться в случившемся, как 
на 15-й минуте их защиту разреза-
ли тремя передачами - 2:0.

Любопытно, что оба точных уда-
ра на счету 20-летнего Дениса Ми-
ронова, седлавшего первый дубль 
в профессиональной карьере.

Возможно, причиной стала дол-
гая дорога в  Астрахань - из-за 
плана «Ковер», закрывающего небо 
над  аэропортами при малейшей 
угрозе, задержались оба авиарейса 
с «Волгой» на борту - из Ульяновска 
в Москву и из Москвы в Астрахань. 
В  общем, ульяновцы показали 
желание приступить к  осаде во-
рот соперника только при 0:2. Вот 
только астраханцы были резко 
против, и,  хотя владение мячом 

перешло к гостям, ничего путного 
извлечь из  этого не получалось - 
хозяева надежно контролировали 
собственную территорию. Пока 
на  21-й минуте метров с  сорока 
сильно и  точно не «плюнул» Кон-
стантин Ковалев - 2:1. Кстати, мяч 
попал к  нему после розыгрыша 
первого для «Волги» углового.

Гости продолжали давить, но 
до  перерыва большие шансы за-
бить были у «Волгаря» - разок хо-
зяева не попали в створ с убойной 
дистанции, разок выручил Алексей 
Кеняйкин.

Продолжали астраханцы созда-

вать голевые моменты и во втором 
тайме - и мимо били, и Кеняйкин 
спасал, и штанга выручала. Но гол 
случился только один, и он на сче-
ту «Волги». На 70-й минуте после 
того, как столкнулись, пытаясь 
забрать верховой мяч, вратарь 
и  защитник Волгаря», Евгений 
Воронин сравнял счет - 2:2. Пред-
шествовал этому симпатичный 
перевод мяча справа Новиковым 
на Уридию, тот вернул верхом же 
Каменщикову, который и скидывал 
в борьбу, победителем из которой 
вышел Воронин, головой перепра-
вивший мяч в ворота.

Собственно, подвиги ульяновцев 
в атаке на этом и завершились.

Во флеш-интервью Дмитрий 
Каменщиков назвал игру обоюдо
острой и интересной. «Хорошо, что 
мы не бросили играть и отыгрались 
с  0:2, хотели победить, но не по-
лучилось. Думаю, ничья - хороший 
результат для обеих команд», - до-
вольно оптимистично заявил он.

Солидарен со своим подо-
печным был и  Михаил Белов. 
«Хорошая игра с  достаточно 
большим количеством острых 
подходов, голевых моментов, - 
сказал на пресс-конференции наш 
главный тренер. - Нам не удался 
старт, пропустили дважды, но 
уже в перерыве в раздевалке мы 
говорили, что все можно испра-
вить. Скорее, ничейный результат 
закономерен. Почему часто били 
издали? Мы изучили соперника, 
которого тяжело вскрывать в  по-

зиционной атаке, и  мы говорили 
ребятам, что нужны дальние уда-
ры. Не то что мы их отрабатывали, 
но говорили об  этом, моделиро-
вали ситуации… Для нас, уступая 
0:2, результат приемлемый. Хотя 
мы не ехали сюда отбиться или 
сыграть вничью. Мы всегда игра-
ем только на победу».

Что ж, провал в первые минуты 
матча становится, к  сожалению, 
фирменной визиткой «Волги». 
Так случилось в домашнем матче 
с  костромским «Спартаком», так 
могло произойти в  Челябинске, 
так получилось в  Астрахани. Да, 

наши парни спасли очко. Да, бла-
годаря исходам остальных игр 
тура, «Волга» осталась на первом 
месте. Но...

Всего три очка - одна победа/
поражение отделяет нас от  седь-
мого места, которое «Волга» заня-
ла полтора года назад и вылетела 
в  дивизион «Серебро». Доказать 
свою состоятельность и  обосно-
ванность претензий на  выход 
в первую лигу крайне необходимо 
уже в следующем туре - 13 апреля 
во встрече с  московским «Веле-
сом», который идет на  третьем 
месте, на  очко отставая от  «Вол-
ги», и  имеет такую же разницу 
мячей - плюс 4.

«Волга» 
отыгралась с 0:2
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Стал известен соперник 
футзальной «Волги»  
по первому раунду плей-офф.  
В 1/8 ульяновцы сыграют 
с пермским «Прогресс-БИОНОРД», 
занявшим в группе «Восток» 
шестое место. Первый матч 
в гостях, скорее всего,  
13 апреля (по календарю 12-го, 
но у принимающей стороны  
есть проблемы с залом).  
Ответный - 19-го в Ульяновске, 
как и третья игра, которая  
в случае необходимости 
состоится 20 апреля.

Тем  
временем
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Овен
Чувства могут за-
хлестнуть вас с голо-

вой. Ближе к  выходным си-
туация прояснится, и станет 
понятно, какие шаги необхо-
димо предпринять дальше. 
В  личной жизни возможны 
приятные моменты общения 
с близкими людьми, которые 
принесут радость и удовлет-
ворение.

Телец
Время переоценки 
ценностей и  перео-

смысления жизненных прио-
ритетов. Вы будете размыш-
лять о своем месте в жизни 
и роли, которую вы играете 
в отношениях с окружающи-
ми. Эти мысли помогут лучше 
понять собственные желания 
и  стремления. Возможны 
приятные знакомства.

Близнецы
Вероятны неожидан-
ные встречи или со-

бытия, которые изменят ход 
привычных дел. Это период 
творческого вдохновения 
и новых идей, которые захо-
телось бы воплотить в жизнь 
немедленно. Однако важ-
но сохранять баланс между 
энтузиазмом и  реальными 
возможностями.

Рак
Время глубоких вну-
тренних пережива-

ний. Вас поглотят заботы 
о  доме и  семье, появится 
необходимость решать быто-
вые вопросы или заниматься 
ремонтом. Эмоциональная 
сфера будет особенно актив-
ной, что может проявиться 
в повышенной восприимчи-
вости к чужим проблемам.

Лев
Возможны неожи-
данные предложения 

или интересные проекты, 
требующие проявления ли-
дерских качеств. Ваша ха-
ризма и  уверенность будут 
особенно заметны, что при-
влечет внимание. В  личной 
жизни ожидаются романти-
ческие моменты и приятные 
сюрпризы от близких.

Дева
Порадуют события 
в профессиональной 

сфере, связанные с  при-
знанием ваших заслуг или 
продвижением по карьерной 
лестнице. В  личной жизни 
вас ждут теплые моменты 
общения с  близкими людь-
ми, наполненные искренни-
ми чувствами и взаимопони-
манием.
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 Уютная домашняя 
обстановка важна 
для человека, ведь именно 
дома мы отдыхаем 
и наполняемся энергией 
для новых свершений. 
А потому в дизайне 
интерьера нет неважных 
мелочей. Как часто вы 
ловили себя на мысли 
о том, что в вашем доме как 
будто чего-то не хватает? 
Или, может, вы только 
въехали в новую квартиру 
с ремонтом и еще не успели 
сделать ее «своей»?

Можно освежить или даже полно-
стью изменить интерьер, не прибе-
гая к дорогостоящему ремонту. «НГ» 
предлагает вам проверенные спо-
собы преображения пространства, 
которые не отнимут много времени 
и  средств, но помогут изменить 
вашу квартиру или дом к лучшему. 
Выбирайте понравившиеся идеи 
или применяйте сразу все.

Не скучай, 
обновляй!

Как просто 
и недорого 
изменить 
устаревший 
интерьер

Всему свои часы
Часы - аксессуар, кото-
рым с легкостью можно 
дополнить любую 
комнату: от прихожей 
до спальни. В класси-
ческие интерьеры под-
бирайте модели с маят-
ником или под старину. 
В ар-деко идеально 
впишутся часы-солнце 
с множеством зеркаль-
ных лучей. В сканди, 
минимализм и ряд 
других стилей легко 
будет вписать простые 
часы с однотонным ци-
ферблатом - с цифрами 
или отметинами.

Сила  
фурнитуры
Порой, чтобы преобразить 
внешний вид и задать нужную 
атмосферу дому, достаточно 
обновить фурнитуру. Всего лишь 
замена дверных ручек существен-
но преобразит интерьер, причем 
на все у вас уйдет минимум 
времени. Можно не покупать 
новые, а покрыть существующие 
стойким лаком или краской. Мы 
привыкли, что большую часть 
времени крепления и петли 
дверей скрыты от глаз, а значит, 
без разницы, как они выглядят. 
Но принципы современного 
дизайна говорят об обратном: все 
элементы должны гармонировать 
с интерьером.

Украсим цветами
Дизайнеры рекомендуют собрать все цветы, которые «рас-

киданы» по комнате, в одном месте, создав композицию. 
Живые цветы станут украшением любого интерьера и осве-

жат его. Добавьте кашпо и горшки в одной стилистике. 
Для преображения интерьера гостиной можно использо-

вать и искусственные цветы в стильной вазе.

Диван берём по скидке
Можно выбрать выставочные 

образцы, на них обычно бывают 
огромные скидки, а из дефектов 
- крошечная царапинка. Диваны 

и кровати с витрины - отдель-
ные экземпляры, выставленные 

в торговом зале в качестве 
рекламного образца. Это же 

касается входных и межком-
натных дверей. Обычно при по-

купке можно сэкономить 40 - 70 
процентов от первоначальной 

цены. Некоторые производите-
ли и поставщики снижают цены 
даже ниже себестоимости. Если 
нет возможности купить новый 

диван, можно обновить чехол 
и добавить декоративных по-

душек с модным принтом.
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Весы
В вашей жизни на-
ступил период раз-

мышлений о справедливо-
сти и равновесии в жизни, 
вас одолевает желание 
пересмотреть некоторые 
жизненные установки. В лич-
ных отношениях возможны 
моменты гармонии и взаимо-
понимания, способные укре-
пить существующие связи.

Скорпион
Благоприятный пери-
од для финансовых 

дел - есть шансы на увели-
чение дохода или повыше-
ние по карьерной лестнице. 
Однако могут возникнуть 
и непредвиденные расходы, 
учитывайте это. Если у вас 
есть накопившиеся долги, 
то они могут поглотить всю 
прибыль.

Стрелец
Возможно получе-
ние новости, кото-

рая осложнит отношения 
с близкими. Умейте отличать 
истинные желания от необ
думанных, иначе это приве-
дет к серьезным проблемам. 
Не торопите события и  не 
беритесь за большой объем 
работы, зная, что не сможете 
это сделать.

Козерог
Не допускайте пере-
работок, иначе они 

приведут к  ухудшению ва-
шего самочувствия и  се-
рьезным заболеваниям. 
Знакомства, заведенные 
сейчас, вряд ли окажутся 
долговременными. Старай-
тесь больше времени прово-
дить с родными, но избегай-
те пустых разговоров.

Водолей
Могут произойти 
неожиданные изме-

нения в привычном укладе 
жизни. Социальные контакты 
станут особенно важными, 
и многие дела будут решать-
ся именно через командную 
работу. В личных отношениях 
возможны моменты друже-
ского единения и творческо-
го сотрудничества.

Рыбы
Проведите это вре-
мя на  природе, от-

правьтесь на пикник или же 
просто уезжайте за город. 
Теплота и  великодушие, 
которыми вы обладаете, 
сделают вас привлекатель-
ным собеседником, а врож-
денная щедрость уберет все 
преграды. Не стоит употре-
блять много алкоголя.
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Организация 
хранения
Если вы упорядочите вещи 
по категориям, это не 
только обновит интерьер, 
но и сделает в дальнейшем 
уборку быстрой и удобной. 
Цветовую гамму можно 
скорректировать с по-
мощью корзин для вещей 
в спальне или хранения 
полотенец в ванной ком-
нате. Короба для игрушек 
в детской помогут  
малышу быстрее  
справляться с уборкой.

Словно новенький
Холодильник можно «переодеть» с помо-
щью качественной пленки. Так из скучного 
серого получится техника в другом цвете, 
подходящем под кухонный гарнитур.

Уютное окно
Любые текстильные 
изделия способны 
не только добавить 
изюминку в простран-
ство, но и связать 
воедино все элементы 
обстановки. От штор 
во многом зависит 
общее впечатление 
от комнаты. Подбирая 
занавески, опирайтесь 
на стиль помещения 
и преобладающие цве-
та. Не стоит выбирать 
занавески и шторы 
с замысловатым ди-
зайном.

В своём стиле
В интерьере всегда можно создать 

что-то особенное и запоминающееся, 
характеризующее именно вас. Если вы 

коллекционируете пластинки, офор-
мите красивую зону, чтобы при входе 

в квартиру становилось ясно: здесь 
живут меломаны. В интерьер можно 
и нужно включать разные предметы, 
которые характеризуют вас как лич-

ность, которые вам дороги и напоми-
нают об определенных событиях.

Добавить света и цвета
Добавление светодиодных лампочек в темных 
участках комнаты (например, под высокими полка-
ми и над письменным столом) дает эффект увеличе-
ния пространства. Преобразить ваши любимые бра 
и торшеры своими руками несложно, достаточно 
краски и фантазии. Свечи - дополнительный источ-
ник света и просто симпатичный элемент декора.

Визуализируем мечту
Добавление на стену изображения 
страны, в которой вы мечтаете по-
бывать, не только разнообразит инте-
рьер, но и станет стимулом для дости-
жения цели. Это могут быть обычные 
картины в рамке или модульные.

 Руководствуйтесь  
 принципом  
 простоты  
 и красоты.  
 Чрезмерность -  
 верный признак  
 дурного вкуса. 

Подготовила Юлия МАСЛИХОВА. Фото: freepik.com, ozon.ru, stpulscen.ru,  
hearstapps.com, ntnn.ru, svetone.ru, dzeninfra.ru, pinterest, happyhouse.guru
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Сканворд
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Решение сканворда заключается  в выборе правильного ответа из трёх предложенных вариантов.

Ответы. По горизонтали: Ободок. Единица. Азимут. 
Абонент. Пешня. Спор. Храп. Дуля. Ива. Лыко. Топь. 
Мак. Выдумка. Нажива. Шкодник. Арап. Оракул. Шоссе. 
Трава. Кок. Кабан. Трата. Таз. Возврат. Айкидо. Енот. 
Мыс. Докер. Тьма. Еда. Ушко. Взрыв. Раскат. Оса. 
Сапа.
По вертикали:  Бизнес. Домино. Кета. Сито. Филе. 
Аут. Балл. Нюх. Нрав. Шпик. Ярд. Ритм. Паук. Урок. Язь. 
Лаваш. Тмин. Панк. Айва. Дно. Ржа. Ириска. Аптека. 
Курган. Диктат. Игла. Ушат. Сотка. Ров. Звон. Рандеву. 
Экскурс. Зять. Ромашка. Теснота. Дерево. Отара. 
Мусс. Кап. 

 В конце марта 
популярный артист 
эстрады, юморист 
Ефим Шифрин 
отметил 69-й день 
рождения. А уже 
через неделю, 
2 апреля, играл 
в Ульяновске 
в антрепризном 
спектакле «Танцуй 
со мной». И в 
возраст Нахима (он 
официально поменял 
имя в паспорте 
несколько лет назад) 
Залмановича сложно 
было поверить. 
Он в отличной 
физической 
форме, с завидной 
мускулатурой, 
прекрасно владеет 
современной 
рок-н-ролльной 
хореографией.

- Давайте для начала 
о смене имени?
- Папа меня называл 

Нахимка. Нахим - мое 
паспортное имя. И я был 
очень удивлен, когда 
из уважения к своим ев-
рейским корням вернул 
его себе, и  это вызвало 
переполох в  обществе. 
На  эстраде меня при-
печатали к  имени Ефим 
в  титрах и  на афишах, 
и  - понеслось. Зрители 
привыкли и долго думали, 
что Нахим - это какой-то 
подвох. Повторюсь, меня 
под  этим именем заре-
гистрировали родители. 
Никто же не бился в ис-
терике от того, что Нонна 
Викторовна Мордюкова 
по документам жила Ноя-
бриной. А я - Нахим, и был 
Нахимом, и есть Нахим.

- Танцевать вы на-
чали только в 65. Не 
сложно в таком воз-
расте?
- Когда мне говорят 

«в вашем возрасте», 
я   в з д р а г и в а ю .  Н о р -
мальный возраст. После  
60 все только начинает-
ся. Я сейчас веду более 
активный образ жизни, 
чем, к примеру, в 40 лет. 
И мне это нравится. Тан-
цы - это новое для меня. 
А я люблю все новое. Оно 
не дает опенсионериться.

- Зато бодибилдин-
гом вы профессио-
нально занимаетесь 
уже больше 30 лет. 
Это желание себе 
что-то доказать?
- Это уже на  уровне 

инстинкта, чего-то важ-
ного, необходимого. Как 
дышать. Я  в спортзале 
и  в день рождения, и  в 
свой профессиональный 

праздник 1 апреля - День 
смеха. Пусть я в этот день 
в  Ульяновске. Нашел 
и  здесь себе тренера. 
Ваш земляк Женя Баязи-
тов великолепен. Настоя-
щий специалист. «Уби-
ваем» с  ним ноги перед 
спектаклем «Танцуй со 
мной». Необходимо тре-
нироваться даже тогда, 
когда очень не хочется. 
Зачем это нужно, спраши-
ваете? Важно заниматься 
собой, чтобы и  «в моем 
возрасте» чувствовать 
себя хорошо и выглядеть 
более-менее прилично.

- На сцене вы в своей 
стихии?
- Люблю театр и  ис-

пытываю личную обиду 
к тем, кто относится к это-
му искусству так себе. 
Есть мнение, что Шифрин 
на сцене такой партнер, 
что спуску не дает. Да, со 
мной нелегко. Я на репе-
тициях и во время спек-
такля сам измучаюсь и к 
партнерам строг. Просто 
если делать, то делать 
на 200 процентов.

- Есть фирменная 
фишка подготов-
ки к  выступлению 
от Ефима Шифрина?
- Поменьше жрать. 

Когда ты наелся, делать 

что-то уже лень. А  это 
плохое чувство для акте-
ра. Поэтому перед спек-
таклем только легкий за-
втрак. Никаких плотных 
обедов. И  после можно 
даже не ужинать.

- Ульяновск на вашей 
гастрольной карте 
особенная точка?
- Конечно. Это же ро-

дина дедушки Ленина. 
Шучу. На  самом деле 
Ульяновск - потрясающе 
красивый город. Здесь 
какая-то особенная ста-
ринная красота. Здесь 
солнечно, и не в смысле 
климата, а город созда-
ет какое-то особенное 
яркое и  успокаивающее 
внутреннее настроение. 
Здесь я  впервые за по-
следнее время почув-
ствовал в себе силу все 
смочь и все преодолеть.

- Вы однажды ска-
зали: «Понимаю, что 
я не великий артист». 
Но хотя бы звезда?
- Просто долго живу 

и  много сделал на  гла-
зах у  людей. Великие 
артисты могут в  книгах 
рассказывать, как рож-
дались их большие роли. 
А у меня хороших ролей 
на книжку не наберется.

Владислав Стасов

Ефим Шифрин:
После 60 
всё только 
начинается!
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