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ТВ-программа на неделю

Первый по храбрости – с фоторужьем!
На прошлой неделе фотокорреспондент  
нашей газеты Владимир Ламзин получил  
первый в России нагрудный знак «За храбрость»
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Неравнодушные

 Елена Лаик  
 из Ульяновска 
 отправилась вместе 
 с волонтерами 
 из других регионов 
 спасать пляжи Анапы 
 от разлива мазута 
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Единый центр 
по спасению птиц 
начал работать в Анапе



Суббота,  
18 января

t днем 0 0С
t ночью -1 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Воскресенье,  
19 января

t днем 0 0С
t ночью -1 0С

ветер - 
сз, 3 м/с

Среда,  
15 января

t днем -2 0С
t ночью -4 0С

ветер - 
з, 4 м/с

Понедельник,  
20 января

t днем -2 0С
t ночью -5 0С

ветер - 
сз, 4 м/с

Четверг,  
16 января

t днем -2 0С
t ночью -10 0С

ветер - 
с, 5 м/с

Вторник,  
21 января

t днем -4 0С
t ночью -9 0С

ветер - 
с, 3 м/с

Пятница,  
17 января

t днем -2 0С
t ночью -10 0С

ветер - 
юз, 2 м/с

Погода на всю неделю

 Правительство намерено 
поддержать ветеранов 
и участников специальной 
военной операции, решивших 
заняться агробизнесом. 
Постановление, утверждающее 
изменения в госпрограмме 
развития сельского хозяйства 
и регулирования рынков 
сельхозпродукции, сырья 
и продовольствия, подписал 
премьер-министр Михаил 
Мишустин. 

Согласно документу, уволенные 
в  запас бойцы смогут получить грант 
«Агромотиватор», необходимый для на-
чала предпринимательской деятель-
ности в  сельском хозяйстве. Выплата 
на разведение крупного рогатого скота 
для производства мясной и молочной 
продукции составит до 7 миллионов ру-
блей, а на ведение агробизнеса по дру-
гим направлениям - до  5 миллионов. 
Отбором грантополучателей займутся 
региональные комиссии, которые будут 
оценивать представленные проекты.

«Кроме того, теперь предприятиям 
агропрома будет компенсироваться 
часть расходов по  договорам о  целе-
вом обучении на  аграрных направле-
ниях в вузах и часть расходов на оплату 
труда и  проживания привлеченных 

на практику студентов аграрных вузов 
и  студентов сельскохозяйственных 
направлений неаграрных вузов», - со-
общается на сайте правительства.

В  кабмине отметили, что правила 
предоставления господдержки пред-
полагают введение ряда стимули-
рующих выплат. В том числе 40 тысяч 
рублей в месяц полагается специали-
стам вузов и  научных организаций, 
«принимающих участие в реализации 
проектов, направленных на опережаю-
щую технологическую модернизацию 
и  инновационное развитие агропро-

мышленного комплекса». Размер сти-
мулирующей выплаты для  учителей, 
преподающих профильные предметы 
в агротехнологических классах в сель-
ских школах, составит 30 тысяч рублей 
в месяц.

На  совещании с  вице-премьерами  
13 января Михаил Мишустин отметил, 
что постановление предоставит ряд 
новых возможностей и для получателей 
гранта «Агростартап». Так, срок его ис-
пользования для сельхозпроизводите-
лей, работающих на приграничных тер-
риториях, увеличен с 18 до 30 месяцев.

Агромотиватор 
для ветеранов
Ветеранам СВО пообещали по семь миллионов рублей

В Ульяновске отремонтируют 
спортшколу олимпийского 
резерва «Юность».

В регионе стали производить 
больше хлеба и шоколада. 
Показатели выросли на 9,9 %.

По данным ФГИС «Сатурн», 
ульяновские аграрии допустили 
около 500 нарушений при обороте 
пестицидов и удобрений.
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Во дворах проверят качество 
уборки от снега и наледи
В Ульяновске оценивают деятельность управляющих 
организаций по содержанию придомовых терри-
торий и очистке кровель, вопрос обсудили на еже-
недельном городском заседании штаба под пред-
седательством главы муниципалитета Александра 
Болдакина.

Будь здоров!

Гриппуем
В области почти на 14 % выросла 
заболеваемость ОРВИ
В региональном Роспотребнадзоре сообщили, что за 
период с 6 по 12 января в Ульяновской области за-
фиксировали 3595 случаев заболевания ОРВИ и грип-
пом, что ниже эпидемического порога на 58,25 %. 
Однако по сравнению с предшествующей неделей 
заболеваемость выросла на 13,54 %.

По  данным городско-
го управления ЖКХ, этой 
зимой управляющие ком-
пании города получили  
142 предписания о наруше-
нии требований по уборке 
кровель и дворов, в отноше-
нии нерадивых организаций 
предпринимаются меры. 
Глава города при этом от-
метил, что задачи кого-
то наказать нет, главное 
- это обеспечить комфорт 
и  безопасность жителей.

Большая часть нару-
шений касается качества 
очистки дворов многоквар-
тирных домов от  наледи, 
что особенно важно сей-
час - в  период темпера-
турных перепадов, также 
есть замечания к  очистке 
крыш от сосулек. Сведения 
переданы в  региональный 
Госнадзор.

Отметим, что сотрудни-
ки областного ведомства 
в настоящее время прово-
дят мониторинг состояния 
придомовых территорий, 
по  будням работает теле-
фонная горячая линия:  
8 (8422) 38-41-44, 41-41-16 
или 41-12-02. Также жители 
могут направить обраще-
ние через сайт ГИС ЖКХ.

В  городе Ульяновске 
за последние семь дней, 
по официальной статистике, 
заразились ОРВИ

2828 человек. Показатель 
ниже эпидпорога на 59,05 %.

Лабораторные иссле-
дования показывают, что 

в  регионе преимуществен-
но циркулируют вирусы 
парагриппа, аденовиру-
сы, риновирусы и  другие 
возбудители заболеваний 
негриппозного характера. 
Выявлены отдельные случаи 
заболевания гриппом.

Проект

Назначать региональные доплаты 
неработающим пенсионерам будет Соцфонд
Социальному фонду могут 
передать полномочия 
устанавливать и вы-
плачивать региональные 
социальные доплаты 
неработающим пенсио-
нерам, у которых пенсия 
не достигает величины 
прожиточного минимума 
в регионе. Соответ-
ствующий законопроект 
Госдума приняла в первом 
чтении на пленарном за-
седании 14 января.

Установление выплаты 
региональной социальной 
доплаты будет осущест-
вляться на  основании со-
глашения между регионами 
и Социальным фондом, по-
яснил замминистра тру-

да и  соцзащиты Андрей 
Пудов. В  том числе если 
финансовое обеспечение 
и  соцдоплаты осуществля-
ются полностью за счет соб-
ственных средств субъекта 
РФ, добавил он.

«При этом законопроек-
том не меняется сам поря-
док получения региональ-
ной социальной доплаты 
к пенсии. Соответствующие 
средства на  обеспечение 
финансирования социаль-

ной доплаты к пенсии будут, 
как и  сейчас, выделяться 
из  федерального бюджета, 
передаваться субъектами, 
но уже в  Социальный фонд 
России», - указал Пудов.

Законопроект предусма-
тривает возможность пере-
дачи полномочий субъекта 
РФ по  установлению и  вы-
плате региональной соци-
альной доплаты к  пенсии 
Соцфонду, а не директивную 
форму, подчеркнула член Ко-
митета по труду, социальной 
политике и делам ветеранов 
Екатерина Стенякина.

«Предлагаемый законо-
проект не меняет порядок 
получения гражданами регио-
нальной социальной доплаты 
к  пенсии, что также очень 
важно», - заключила депутат.
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 На заседании штаба 
по комплексному 
развитию областной 
столицы, состоявшемся  
13 января, были 
озвучены итоги 
социально-
экономического 
развития областного 
центра за 2024 год. 

Среднемесячная начис-
ленная зарплата работников 
крупных и  средних пред-
приятий города достигла  
65,6 тысячи рублей, что 
на 20,6% больше, чем годом 
ранее.

Наиболее высокий уровень 
оплаты труда зафиксирован 
в  Заволжском районе. Кро-
ме того, в 2024 году уровень 
безработицы в  Ульяновске 
снизился более чем в  два 
раза - с 0,33% до 0,15%. Это 
стало результатом активной 
работы по обеспечению заня-
тости населения и поддержке 
предприятий города.

За прошедший год в  об-
ластном центре зафикси-
рован рост налоговых и не-
налоговых доходов на  28%. 

Это позволило направить 
дополнительные средства 
на  развитие городской ин-
фраструктуры, реализацию 
социальных программ и под-
держку бизнеса.

Экономика города про-
должает расти и  в целом: 
оборот организаций по всем 
видам деятельности увели-
чился на 20% по сравнению 
с прошлым годом, а самый 

высокий показатель за-
фиксирован в Засвияжском 
районе. Впечатляющий рост 
наблюдается и в сфере про-
изводства: отгрузка товаров 
собственного производства 
выросла на 22%.

Важным достижением ста-
ла динамика инвестиций 
в основной капитал. По ито-
гам 2024 года объем инве-
стиций в расчете на душу на-

селения увеличился в полто-
ра раза, что свидетельствует 
о привлекательности города 
для бизнеса и инвесторов.

- Ульяновск становится все 
более комфортным для  жиз-
ни и  работы городом, - про-
комментировал глава города 
Александр Болдакин. - Мы ви-
дим, как растет уровень благо-
состояния горожан, и  будем 
продолжать работать над этим.

За зарплатами - в Заволжье
Средние зарплаты в Ульяновске выросли до 65,6 тысячи

Область улучшила позиции 
в рейтинге Всероссийской 
олимпиады школьников, поднявшись 
сразу на 11 позиций, на 22-е место.

нового поколения создадут 
в 2025 году по новому 
нацпроекту «Семья».

По программе субсидирования 
найма в 2024 году трудоустроены 
более 750 ульяновцев.

Материалы разворота подготовили Анна ДВОРКИНА, Семен СЕМЕНОВ

О главномНародная газета 3

Цитата  
недели

Замминистра труда и соцзащиты Российской Федерации Андрей Пудов:
«Вопрос о бессрочности материнского семейного капитала должен рассматриваться  
в контексте бюджетных параметров исходя из необходимости их планирования. Иначе 
говоря, сегодня эта мера носит срочный характер. И такое предложение мы внесли».
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До  этого ВКС РФ по-
лучили пять Ил-76МД-90А 
в  июле, августе, сентя-
бре, октябре и  ноябре. 
В с е  ш е с т ь  н о в е й ш и х 
транспортников постро-
ены в  рамках контракта  
2020 года на 14 самолетов.

Напомним, что в  мае 
2020 года Минобороны РФ 
перезаключило контракт 

от 2012 года на постройку 
39 самолетов Ил-76МД-90А 
из-за невозможности его 
выполнения. По  первому 
контракту было построено  
13 самолетов, еще 14 переш-
ли на новое соглашение.

По  открытым данным,  
в  2022 году заказчик по-
лучил два Ил-76МД-90А, 
в 2023-м - пять.

Ил-76МД-90А  
для ВТА ВКС РФ
Под занавес 2024 года Объединенная авиастроитель-
ная корпорация (ОАК) передала военным очередной 
серийный военно-транспортный Ил-76МД-90А про-
изводства ульяновского авиазавода - шестой за две-
надцать месяцев. Этот самолет завершил наземные 
испытания в начале декабря и тогда же совершил 
первый полет. Воздушное судно имеет серийный но-
мер 0404 и регистрационный номер RF-78679.

Образование

В первый класс - в агрокласс
В регионе начали готовить школьников  
к получению профессии в сфере сельского хозяйства. 
Первые пять таких агроклассов открылись 
в чердаклинской школе № 2, школе № 1  
р. п. Новоспасское, школе № 5 города Ульяновска, 
а также в школах сел Лебяжье Мелекесского района 
и Скугареевка Тереньгульского района.

Для  занятий было за-
куплено современное обо-
рудование: школьные ме-
теостанции, комплексы 
«Умная теплица» и наборы 
для  проведения научных 
опытов.

- Это еще один важный 
шаг в  направлении ран-
ней профориентации ре-
бят, - прокомментировал 
губернатор Ульяновской 
области Алексей Русских. 
- Мы активно развиваем 
партнерство между шко-
лами, техникумами, уни-
верситетами и  сельхоз-
предприятиями. Такая си-
стема позволяет готовить 
будущих специалистов 
с  практическими навыка-

ми через мастер-классы, 
стажировки и совместные 
проекты.

Работа агроклассов на-
правлена на  формирова-
ние у  школьников интере-
са к  сельскому хозяйству 
и  подготовку к  поступле-
нию в  профильные учеб-
ные заведения. Уже сейчас 
школы тесно сотрудничают 
с  Ульяновским государ-
ственным аграрным уни-
верситетом, техникумами 
и  местными сельхозпред-
приятиями. Главная цель 
проекта - развитие сети 
агроклассов в  регионе, 
чтобы к инициативе присо-
единились и  другие обра-
зовательные учреждения.

Языком цифр

Каким будет 
прожиточный 
минимум  
в 2025 году
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По данным открытых источников
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Анна ДВОРКИНА

 Совсем скоро, 
19 января, в День 
Ульяновской 
области, состоится 
традиционная 
торжественная 
церемония 
присвоения звания 
«Почетный гражданин 
Ульяновской области». 
На мероприятии будут 
объявлены имена 
лауреатов высшей 
по значимости награды 
региона, которые 
добились выдающихся 
заслуг в различных 
сферах жизни.

На  рассмотрение комис-
сии в  2024 году поступило  
17 представлений. Комис-
сия заседала в  декабре, но 
результаты держатся в стро-
жайшем секрете до  самой 
торжественной церемонии. 
«Народная газета» изучила 
список кандидатов на  при-
своение звания почетного 
гражданина региона.

Среди них - люди, пред-
ставляющие разнообразные 
сферы, но каждый - яркий 
пример преданности своему 
делу.

Акушер-гинеколог, отлич-
ник здравоохранения, за-
служенный врач РФ Зинаида 
Григорьевна Дворникова за 

43 года работы прошла путь 
от врача до  заведующей ги-
некологическим отделением. 
Все эти годы ежедневной 
и  сложной работы она ста-
ралась сохранить верность 
делу, проявлять самые луч-
шие душевные качества, и за 

это ей признательны паци-
енты. Под ее руководством в  
1992 году впервые в  городе 
Ульяновске и области в прак-
тику гинекологического от-
деления была внедрена эн-
дохирургия (лапароскопия 
и гистероскопия). 14 января 

Зинаида Григорьевна отме-
тила свое 84-летие.

Геннадий Кобылянский, 
доктор технических наук, внес 
колоссальный вклад в разви-
тие атомной энергетики: он 
написал свыше 300 научных 
работ по основной тематике, 
имеет 3 изобретения, одно 
из них внедрено в НИИАРе.

А  заслуженный работник 
физической культуры Ни-
колай Ловыгин участвовал 
в подготовке 47 кандидатов 
в  мастера спорта, девяти 
мастеров спорта России, 
двух мастеров спорта меж-
дународного класса и одно-
го заслуженного мастера 
спорта.

В числе номинантов и Ар-
кадий Егуткин. Народный 
художник России посвятил 
множество своих творений 
именно людям труда. Одна 
из  его персональных выста-
вок так и называлась «Только 
труженикам - слава…».

Сегодня сельскохозяй-
ственный производствен-
ный кооператив под  руко-
водством Ряхима Камаева 
по  праву считается одним 
из лучших хозяйств области. 
Не случайно его имя - в числе 
17 претендентов на присвое-
ние звания «Почетный граж-
данин Ульяновской области». 
СПК (колхоз) имени Калини-
на имеет статус племенного 
репродуктора по  разведе-
нию крупного рогатого скота 
симментальской породы.  
Р. И. Камаев уделяет особое 
внимание как повышению 
производственных показате-

лей, так и развитию социаль-
ной сферы села Ермоловка: 
проведен природный газ, 
ведется строительство жи-
лых домов для  работников 
и  молодых специалистов, 
ремонт социальных объектов 
и  благоустройство террито-
рии села, построена часов-
ня, введено в  эксплуатацию  
пожарное депо.

Генерал-майор запаса Ва-
дим Орлов уже не в  первый 
раз стал кандидатом на при-
своение почетного звания. 
В  нынешнем году ходатай-
ство о награждении В. И. Ор-
лова представлено Ульянов-
ским областным отделением 
Всероссийской обществен-
ной организации ветеранов 
«Боевое братство».

Вадим Иванович прошел 
путь от  командира взвода 
до  командира воздушно-
десантной дивизии. Воевал 
в  Афганистане и  Чечне, вы-
полнял миротворческую мис-
сию в Югославии и Абхазии - 
в каких только горячих точках 
не был генерал.

- У меня отец воевал про-
тив фашистской Германии, 
а в 1945-м участвовал в бое-
вых действиях против Япо-
нии. Очень много рассказы-
вал про фронтовиков, про их 
подвиги, поэтому я  понял, 
что это профессия настоя-
щего мужчины, и выбрал этот 
путь, - рассказывал Вадим 
Иванович.

В  Ульяновске Вадим Ор-
лов с 1993 года после пере-
дислокации из  Закавказья 

104-й военно-десантной ди-
визии. С  1998 по  2000 год 
командовал 31-й отдельной 
воздушно-десантной брига-
дой. В 1999 году был избран 
депутатом Государственной 
думы. По  его инициативе 
удалось возобновить финан-
сирование строительства 
многострадального моста 
через Волгу и завершить его 
в установленные сроки.

С  2012 года звание мо-
жет быть присвоено одному 
лицу из числа ныне живущих 
и  одном лицу посмертно. 
В  феврале прошлого года 
ушел из  жизни Владимир 
Власов, экс-начальник служ-
бы гражданской защиты и по-
жарной безопасности Улья-
новской области. Под  его 
руководством была создана 
система предупреждения 
и  ликвидации чрезвычай-
ных ситуаций, в  структуре 
которой трудятся почти две 
тысячи человек.

- Мне запомнилось, как 
тушили 31-й арсенал в  
2009 году - три дня был там 
неотлучно. На  следующий 
год с  ледяными дождями 
и  лесными пожарами боро-
лись. В  2017 году ликвиди-
ровали последствия урагана 
и ливней, - в одном из своих 
интервью «Народной газе-
те» рассказывал Владимир 
Власов. И  тут же добавил, 
что в  его службе отсутствие 
запоминающихся событий, 
скорее, плюс, нежели минус. 
Значит, ничего плохого не 
случилось.

Только труженикам - слава…
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Надо понимать

Важный индикатор
Ульяновская область вошла в двадцатку лучших регионов в рейтинге устойчивого развития
Андрей Маклаев

Сбер и ВЭБ.РФ составили  
рейтинг лучших городов  
и регионов России  
по ESG-индексу. В его основе 
лежат показатели индекса 
качества жизни в городах 
России ВЭБ.РФ, а также 
ESG-ренкинга субъектов РФ 
Сбера. Всего исследование 
охватило 85 субъектов  
и 250 городов страны.

E S G - и н д е к с  р а з р аб о т а н 
для оценки статуса и прогресса 
развития городов и  регионов 
России. Индекс - общая систе-
ма координат и  инструментов 
для  помощи в  комплексном 
развитии территорий. Рейтинг 
составлялся по 16 комплексным 
факторам, которые объединили 
в  три категории: управление, 
общество и окружающая среда. 
Лидерами стали 20 регионов 
и  городов, у  которых все три 
блока находятся на  высоком 
уровне.

Ульяновская область вошла 
в  топ-20 территорий вместе 

с Белгородской, Калужской, Ле-
нинградской, Московской, Мур-
манской, Нижегородской, Ново-
сибирской, Ростовской, Тюмен-
ской областями, Камчатским, 
Пермским и  Краснодарским 
краями, Ханты-Мансийским 
и Ямало-Ненецкими автономны-
ми округами, Москвой, Санкт-
Петербургом, Севастополем, 
Татарстаном и Чувашией.

Вместе с  Москвой, Татар-
станом, Адыгеей и Московской 
и  Нижегородской областями 
Ульяновская область попала 
в  лидеры блока «Окружающая 
среда». Здесь у нас 58,8 балла 
из 100 - пять из шести показа-
телей превышают среднерос-
сийские. К  примеру, индекс 
«Охрана воздуха» у  нас 86,1, 
в РФ - 65; «Отходы» - 55 и 27,6; 
«Лесные ресурсы» - 85,4 и  
49,4 соответственно.

В  блоке «Общество» лучши-
ми стали Москва, Московская 
область, Санкт-Петербург, Ле-
нинградская область, Ханты-
М а н с и й с к и й ,  Ч у к о т с к и й 
и Ямало-Ненецкий автономные 
округа. У  Ульяновской области 

здесь 42,8 из 100 баллов. Выше 
среднероссийских показатели 
«Образование и культура» (54,3 
против 48,8) и  «Комфортные 
условия жизни и безопасности» 
(42,4 против 39,9). По  «Демо-
графии», «Здоровью» и «Инклю-
зивности» мы отстаем, при этом 
практически держим средний 
уровень по «Доходам и занято-
сти» - 56,3 против 56,4.

В блоке «Управление» в число 
лидеров вошли Москва, Москов-
ская область, Санкт-Петербург, 
Севастополь, Татарстан, а также 
Ростовская и  Новосибирская 
области.

Индекс Ульяновской области 
- 59,5 из 100 баллов. У нас луч-
ше среднего показатели «Циф-
ровизации» (61,5 против 55), 
«Антикоррупции» (87,3 против 
73,6) и «Малого и среднего пред-
принимательства» (60,4 против 
48,4). Отставание лишь в  «Ин-
вестклимате» (28,7 против 45,7).

По  оценкам экономического 
аналитика Алексея Климов-
ского, попадание в  топ такого 
рейтинга - важный индикатор. 
«Необходимо понимать, что 

большинство потребностей 
россиян сегодня так или иначе 
связаны с  повесткой устойчи-
вого развития. По  сути, речь 
идет о  повседневных вопро-
сах, с  которыми мы постоянно 
сталкиваемся: это и  качество 
воздуха, проблема мусора в ле-
сах и городах, загрязнение рек 
и  озер. Согласно имеющимся 
исследованиям, на  указанные 
проблемы обращают внимание 
около 60% людей, а  сверхпо-
требление ресурсов, нехват-
ка зелени в  городах волнует 
до 50% граждан. Отказ властей 
заниматься этой проблемати-
кой в  конечном итоге может 
стать триггером серьезного 
общественного возмущения», 
- заявил Климовский, добавив, 
что нахождение в первой двад-
цатке не означает, что региону 
удалось решить весь комплекс 
важнейших проблем. Он счи-
тает, что «скорее, это является 
красноречивым свидетельством 
того, что региональная управ-
ленческая команда понимает, 
насколько важно заниматься 
этими темами сегодня».

Экономика

Впереди  
много работы
Доходы областного бюджета выросли 
на 11,1%.

По  информации регионального минфи-
на, доходы бюджета в 2024 году составили 
104,4 миллиарда рублей, что на  11,1% 
выше уровня предыдущего года. Доля соб-
ственных доходов выросла на  два пункта 
до  - 78%. Расходы сложились в  объеме  
105,5 миллиарда рублей, что на  7,8 мил-
лиарда больше уровня 2023 года. Бюджет 
продолжает носить социальный характер, 
большая его часть направляется на выпол-
нение обязательств перед гражданами.

«Ульяновская область вошла в  группу 
субъектов Российской Федерации со сред-
ним уровнем долговой устойчивости. Все 
обязательства, которые необходимо было 
профинансировать по  итогам исполнения 
бюджета, были выполнены в срок и в полном 
объеме», - обозначила глава министерства 
финансов Ульяновской области Наталья 
Брюханова.

Большие планы по  развитию отраслей 
у региона и на этот год, федеральная под-
держка станет фундаментом для реализа-
ции многих крупных проектов. Ожидается, 
что в этом году она составит 22 миллиарда 
рублей.

«Работы в этом году нам предстоит очень 
много, прошу всех руководителей включать-
ся с самого начала года», - потребовал глава 
региона Алексей Русских.
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В Ульяновске откажутся 
от крещенских купелей
Администрация города назвала причиной такого решения 
невозможность организовать безопасное пребывание людей 
на тонком льду рек Волги и Свияги.
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 Праздник Крещения 
отмечают 19 января. 
Им завершаются 
рождественские 
святки. Мы привыкли 
к выражению 
«крещенские морозы» 
и к тому, что в этот день 
обычно бывает весьма 
холодно. Но в этом году 
погода приготовила нам 
сюрприз: по прогнозу, 
температура воздуха 
будет около 0 градусов 
и чуть ниже.

Теплая зима повлияла и  на 
планы православных - из-за 
тонкого льда приходится менять 
традиционные места для  кре-
щенских купаний. Например, 
в Ульяновске иордани оборудо-
вать не планируют, только по об-
ласти. Впрочем, подготовка 
к Крещению в областной столи-
це идет полным ходом.

Как сообщил глава города 
Александр Болдакин, особое 
внимание будет уделено об-
щественному порядку, анти-
террористической защищен-
ности и  комфорту горожан.

- Прошу проверить уличное 
освещение, обеспечить очист-
ку территорий и  тротуаров, 
ведущих к  храмам, от  снега 
и  наледи. Также необходимо 
продлить график работы обще-
ственного транспорта, чтобы 
жители могли удобно добраться 
до мест богослужений и обрат-
но, - подчеркнул глава города.

В  мэрии отмечают, что безо-
пасность верующих обеспечат  
276 человек, включая спасате-
лей, сотрудников МВД и членов 
народных дружин. В  местах 
массового скопления граждан 
будут дежурить 45 единиц тех-
ники, а для предотвращения вы-
хода на лед и скопления людей 
на  опасных участках водоемов 
установят металлические ограж-
дения.

Особое внимание будет уде-
лено соблюдению правил ис-
пользования беспилотных ле-
тательных аппаратов: их полеты 
над местами массового скопле-
ния людей строго запрещены.

Помимо обеспечения безо-
пасности, ведется работа по ин-
формированию жителей о  пра-
вилах проведения праздника. 
Сотрудники ЖКХ и  районных 
администраций доводят необхо-
димые меры предосторожности 
до  старших многоквартирных 
домов, расположенных рядом 
с храмами.

Как сообщили в  региональ-
ном МЧС, гидрологическая 
обстановка на  водоемах ре-
гиона остается стабильной, 
но лед значительно тоньше, 
чем в прошлом году, сообщили 

в  МЧС Ульяновской области.
На  Свияге в  районе улицы 

Шолмова в связи с интенсивным 
таянием на  поверхности обра-
зовался слой воды, а у берегов 
лед полностью растаял. В связи 
с  этим ульяновские спасатели 
не смогли выйти на  лед даже 
в специальном снаряжении и со 
страховкой и произвести заме-
ры толщины льда.

Все это делает невозможным 
оборудование традиционных 
прорубей для  купаний. Однако 
стационарные купели в храмах, 
естественно, будут доступны, 
заверили в  епархии. Так, в  За-
волжском районе это храм Свя-
того Апостола Андрея Перво-

званного (проспект Врача Су-
рова, 4г), в  Засвияжье - купель 
церкви Ксении Петербургской 
в селе Арском и святой источник 
Николая Чудотворца в  деревне 
Погребы. И, конечно же, все 
желающие смогут набрать свя-
той воды.

- Праздничные службы и  чин 
освящения воды пройдут в боль-
шинстве храмов Ульяновска. В то 
же время имеющаяся ситуация 
говорит о  том, что в  этом году 
провести обряд омовения на от-
крытых водоемах не удастся. 
Отмечу от себя, что погружение 
в  воду в  данном случае - это 
не самоцель этого праздника. 
Главное - очищение духовное, 
благостные деяния и  помыслы, 
- сказал Александр Болдакин.

Отметим, что в последние годы 
Русская православная церковь 
и безо всяких погодных условий 
призывает верующих уделять 
больше внимания духовной со-
ставляющей праздника, а  не 
внешним ритуалам. В  частно-
сти, популярные крещенские 
купания в  проруби не являются 
обязательной частью празд-
ника и  не имеют прямого от-
ношения к церковной традиции.

Давайте же сосредоточимся 
на духовной стороне праздника!

Река Населенный 
пункт

Фактическая 
толщина льда 

(см)

Толщина льда 
за аналогичный 

период прошлого 
года

Волга г. Ульяновск ледостав, 19 см ледостав, 31 см
Свияга п. Вырыпаевка ледостав, 7 см ледостав, 18 см
Сельдь п. Сельдь забереги забереги
Б. Черем-
шан

п. Новочерем-
шанск

ледостав, 20 см ледостав, 29 см

Сызранка п. Репьевка ледостав, 20 см ледостав, 25 см
Сура р. п. Сурское ледостав  

с полыньями
ледостав, 24 см

Барыш р. п. Карсун забереги, шу-
гоход

ледостав с полы-
ньями

Кстати 
Тонкий лед    

изменил планы  
ульяновцев  

на крещенские  
купания.

АПК

Гибели посевов  
не зафиксировано
Валерия ВАСИЛЬЕВА

В регионе продолжается активная под-
готовка к весенним полевым работам. 
На заседании штаба по комплексному 
развитию региона обсудили состояние 
озимых культур и меры по обеспече-
нию будущего урожая.

Как сообщил министр АПК и  развития 
сельских территорий Алексей Леушкин, 
мониторинг состояния озимых культур 
организован совместно с муниципальны-
ми образованиями и  учеными аграрного 
научно-образовательного кластера.

- Высота снежного покрова на посевах 
озимой пшеницы составляет 20 сантиме-
тров, что ниже уровня предыдущих лет. 
Однако состояние растений оценивается 
как хорошее. По  данным Ульяновского 
НИИ сельского хозяйства, агрометеоро-
логические условия для  зимовки озимых 
удовлетворительные. На  данный момент 
гибели растений не зафиксировано, - от-
метил министр.

Общая площадь посевов под  урожай 
2025 года составит 1,8 млн гектаров, 
что соответствует показателям про-
шлого года. Озимые культуры занимают  
293 тысячи гектаров - это на 9% выше из-
начально запланированного уровня. Яро-
вой сев охватит 762 тысячи гектаров.

Сегодня у  сельхозпроизводителей 
региона имеется 55,7 тысячи тонн семян 
яровых зерновых и зернобобовых культур, 
что составляет 76,2% от  потребности. 
В ряде районов, таких как Николаевский, 
Павловский и  Радищевский, обеспечен-
ность семенами превышает 100%. Про-
верка качества семян показала, что 91% 
из них соответствуют требованиям.

Готовят не только посевной материал, 
но и технику. В прошлом году аграрии ре-
гиона закупили 691 единицу сельскохозяй-
ственной техники, выполнив план на 143%. 
В настоящее время продолжается ремонт 
машинно-тракторного парка, а  также за-
купка минеральных удобрений.

Соцконтракт

Не просто помощь
Валерия ВАСИЛЬЕВА

Социальные контракты продолжают 
оставаться важным инструментом 
поддержки предпринимательской  
инициативы граждан. 

В  прошлом году в  регионе заключе-
но 3909 социальных контрактов на  об-
щую сумму 515 миллионов рублей, что 
на  3% превышает плановые показатели. 
Большинство из  них (55%) направлено 
на поиск работы, 733 контракта касались 
предпринимательской деятельности,  
468 - личного подсобного хозяйства.

Благодаря инициативе в Ульяновске от-
крыли новое арт-пространство, создали 
туристическую пасеку в  Мелекесском 
районе и виноградное хозяйство в Циль-
нинском районе.

В  2025 году на  реализацию социаль-
ных контрактов выделено 594 миллиона 
рублей, из  которых 499 миллионов - 
средства федерального бюджета. Всего 
планируется заключить 3925 контрактов. 
К слову, с 1 января увеличен размер еже-
месячных выплат, упрощена процедура по-
дачи заявлений: теперь документы можно 
подать через портал госуслуг, МФЦ или 
органы социальной защиты.

- Социальный контракт - это не просто 
помощь. Это реальный путь к улучшению 
уровня жизни наших жителей, - подчер-
кнул губернатор Русских. - Так, средне-
душевой доход у  участников программы 
вырос с 8730 до 16 262 рублей.

Раньше, по народному  
поверью, если в Крещение  
наступила оттепель,  
то считалось, что Господь 
прогневался. На самом деле, 
конечно, это не более чем 
суеверие, потому что река 
Иордан находится в совсем 
другом климате. И Крещение 
исторически происходило 
в других климатических 
условиях.



О чём говорят6 Народная газетаСреда / 15 января 2025 / № 3

Ф
о

то
 и

з 
ар

хи
ва

 «
Н

Г»

Илья Антонов

 Региональный 
оператор отказывается 
от абонирования 
специальных счетов 
на капитальный ремонт 
и предлагает МКД 
обратиться к своим 
управляющим компаниям.

На страничке в социальной сети 
«ВКонтакте» появился текст, в  ко-
тором очень витиеватым юриди-
ческим языком сообщается о том, 
что с  1 января 2025 года Фондом 
модернизации ЖКК Ульяновской 
области планируется расторжение 
договоров на  прием, перечис-
ление, начисление и  перерасчет 
взносов на  капремонт по  МКД, 
выбравшим фонд в  качестве вла-
дельца своего спецсчета.

Регоператор не обязан
- У  нас в  Ульяновской области 

каким-либо законом или норма-
тивным актом нигде не сказано, 
что региональный оператор обязан 
выставлять платежные документы 
по спецсчетам. А из трактовки Жи-
лищного кодекса РФ следует, что 
если иное не установлено, то это 
обязанность органа, осуществляю-
щего управление многоквартирным 
домом: ТСЖ, ЖСК или управляю-
щей организации. Почему этот 
вопрос возник сейчас? Дело в том, 
что действующие сейчас договоры 
по  начислению и  выставлению 
платежек заключались давно - с  
2014 года. А информацию о лице, 
уполномоченном на  предоставле-
ние платежных документов, в ЖК РФ 
внесли позже. Сейчас мы, по сути, 
лишь приводим ситуацию в соот-
ветствие с  законодательством, 
- пояснил заместитель директора 
Фонда модернизации ЖКК Ульянов-
ской области Виталий Магницкий.

В  свое время фонд выбирали 
владельцем спецсчета в тех МКД, 
где жильцы не хотят подпускать 
к  своим деньгам на  капитальный 
ремонт УК. Есть несколько спосо-
бов формирования фонда капре-
монта. Можно перечислять взносы 
на  счет регионального оператора 
в  так называемый «общий котел». 
Тогда всеми вопросами, от  того, 
что и  когда ремонтировать, и  до 
выбора технологии и  подрядчика, 
занимается региональный опера-
тор - Фонд модернизации ЖКК, 
действуя в  интересах жильцов 
и по согласованию с ними. Можно 
перечислять средства на  специ-
альный счет в свою управляющую 
организацию. Тогда все вопросы 
капремонта берет на себя УК.

Но был и третий вариант: открыть 
спецсчет, выбрав владельцем ре-
гионального оператора. Тогда все 
ложится на  плечи собственников, 
которые сами принимают реше-
ние, что и в какие сроки они будут 
ремонтировать, сами ищут под-
рядчиков, договариваются с ними, 
заключают договоры и прочее. УК 
при этом не имеет возможности 
повлиять на процесс, впрочем, как 
и  регоператор, - они выступают 
лишь в  роли наблюдателей, а  де-
лают все сами собственники. Такой 
способ подходит, конечно же, лишь 
самым активным МКД, где избраны 
совет и  председатель, способные 
организовать работы.

Подчеркнем! При любом спосо-
бе - неважно, «общий котел» или 
спецсчет, УК или регоператор, 
- для  проведения капитального 
ремонта в МКД требуется решение 

общего собрания собственников. 
Это в  качестве важной оговорки, 
для напоминания.

Распоряжайтесь сами!
Но вот теперь, по  прошествии 

многих лет, региональный опе-
ратор нам вдруг заявляет, что от-
ныне больше не будет заниматься 
выставлением платежек на  своих 
спецсчетах МКД, где он является 
владельцем. Предлагает занимать-
ся этим УК, чего, собственно, и хо-
тели избежать жильцы тех МКД, ко-
торые выбирали владельцем спец-
счета Фонд модернизации ЖКК.

- По  формальному признаку 
Фонд модернизации ЖКК абсо-
лютно прав. Это не входит в  его 
обязанности. То есть он может 
этим заниматься по  собственной 
инициативе и  доброй воле. Но 
какая добрая воля, когда у  него 
половина МКД на  спецсчетах и  у 
него совершенно другие функ-
ции?! То есть он ответственности 
за эти спецсчета никакой не несет, 
даже если он их владелец. Нигде 
обязательства владельца спец-
счета не прописаны. Единственное, 
указано, что владелец спецсчета 
обязан передавать информацию 
о  поступлениях в  Госжилнадзор. 
Ситуация, по сути, отдана на откуп 
самим собственникам: вы хотели 
спецсчет, ну так и распоряжайтесь! 
- прокомментировал председатель 
президиума областного координа-
ционного совета собственников 
помещений в  многоквартирных 
домах Геннадий Антонцев.

В  данный момент в  некоторых 
МКД уже проходят общие собра-
ния, где уполномоченным вы-
ставлять платежи по  капремонту 
назначают УК. Однако при этом 
предлагается проголосовать за 
пункт о вознаграждении в 2% от пе-
речисляемых средств. Насколько 
это правомочно?

- Абсолютно правомочно. Какие-
то УК делают это бесплатно и само-
стоятельно. Другие решили брать 
за это деньги. Но надо понимать, 
что, как правило, большинство 
управляющих компаний не сами за-
нимаются начислениями и сбором 
платежей, а привлекают для этого 
платежного агента, который требу-
ет оплату за свои услуги, - отметил 
Виталий Магницкий.

Большинство УК в  Ульяновске 
пользуются услугами РИЦ, который 
за свою работу берет процент с на-
числений. Хотя есть и примеры того, 
как управляющие компании создают 
собственные центры обслуживания 
клиентов, правда, это тоже требует 
финансирования. А  иных денег, 
кроме тех, что мы им платим, в УК не 
поступает. Поэтому, так или иначе, 
через общий тариф на содержание 
или через отдельную строчку, в ко-
нечном итоге все оплатит собствен-
ник помещений в МКД.

Голосуй или задолжаешь
Сейчас в Ульяновске насчитыва-

ется 1570 спецсчетов, владельцами 
которых выступают управляющие 
организации (УК, ТСЖ, ЖСК). Од-
нако 660 домов выбрали владель-
цем своего спецсчета именно ре-
гионального оператора. Что будет, 
если собственники этих МКД от-
кажутся давать разрешение на то, 
чтобы начислениями на капремонт 
занималась их УК, либо вообще 
не примут никакого решения?

- Возможность оплатить в  РИЦ 
сохранится, но при этом не будет 
указано, какую сумму. Начислять 
платежки в  таком случае, если 
они не уполномочили УК, ложится 
на самих собственников, - подчерк-
нул Виталий Магницкий.

Скорее всего, без начислений 
большинство собственников во-
обще прекратят уплачивать взно-
сы, даже несмотря на  то, что эта 
обязанность закреплена в  феде-
ральном законе. Если в  платежке 
нет такой строки, то и  платить 
никто не станет. Рассматривая 
самый худший вариант, когда соб-
ственники не примут никакого 
решения, после того как на  спец- 
счете образуется долг, его закроют, 
а МКД переведут в «общий котел». 
В  итоге жильцы получат платежки 
с  огромными суммами за весь 
срок задолженности плюс пени. 
В совсем плохом варианте они по-
лучат судебный приказ и, помимо 
прочего, будут обязаны погасить 
еще и госпошлину, которая сейчас 
очень значительная. В  общем, 
картина безрадостная. В интересах 
людей все же провести голосова-
ние и выбрать лицо, уполномочен-
ное производить начисления.

- Согласно части 3.1 статьи  

175 ЖК РФ, решение общего со-
брания собственников помещений 
в  МКД о  формировании фонда 
капитального ремонта на  специ-
альном счете должно содержать 
также решение о  выборе лица, 
уполномоченного на  оказание 
услуг по представлению платежных 
документов и о размере расходов, 
связанных с представлением пла-
тежных документов, об определе-
нии условий оплаты этих услуг. При 
этом выбор уполномоченного лица 
осуществляется по  согласованию 
с  ним, - отметил председатель 
комитета по  жилищной политике 
и коммунальному хозяйству Зако-
нодательного собрания Ульянов-
ской области Денис Седов.

Он также указал, что на  регио-
нального оператора возлагается 
обязанность по выставлению пла-
тежных документов в  следующих 
случаях:

 если в качестве способа фор-
мирования фонда капитального ре-
монта избран счет регионального 
оператора;

 при избрании способа фор-
мирования фонда капитального 
ремонта на  специальном счете, 
владельцем которого определен ре-
гиональный оператор, а также при-
нятии на общем собрании собствен-
ников помещений в МКД решения 
о  возложении на  регоператора 
обязанности по начислению и сбору 
взносов на  капитальный ремонт.

Во всех остальных случаях обя-
занность по предоставлению пла-
тежных документов для  оплаты 
взносов на  капитальный ремонт 
общего имущества в  МКД возла-
гается на  лицо, осуществляющее 
управление многоквартирным 
домом. Данный вывод подтверж-
дается судебной практикой (на-
пример, постановлением Арби-
тражного суда Поволжского округа 
от  08.11.2024 № Ф06-8907/2024 
по делу № А49-10958/2023).

- Для  изменения лица, уполно-
моченного на выставление платеж-
ных документов на уплату взносов 
на капремонт на спецсчете, необ-
ходимо соответствующее решение 
общего собрания собственников. 
При этом согласие лица, осущест-
вляющего управление МКД, не тре-
буется, так как данная обязанность 
лежит на  управляющей организа-
ции, - добавил Денис Седов.

Уйти к УК или 
в «общий котёл»?
Спецсчетам добавят самостоятельности

При проведении капремонта    
у собственников возникает масса претензий  
к подрядчику, зачастую решить их удается, лишь  
привлекая депутатов и специалистов регоператора  
в качестве экспертов и защитников интересов жителей.

Есть ответ!

Чтобы деньги  
не вытекли в трубу

Мне кажется, что счетчик го-
рячей воды в моей квартире 
показывает больший расход, 
нежели есть на самом деле. 
Подскажите, когда его нужно 
поверять?

Иван Никольский,  
Ульяновск

 Современные приборы учета 
воды нужно поверять один раз в 
шесть лет. Если в квартире стоят 
старые счетчики, интервал по-
верки прибора учета расхода 
горячей воды может быть четыре 
года.

- Если вам кажется, что ваш 
прибор учета врет, можете про-
извести поверку раньше уста-
новленного срока. Также это 
рекомендуют делать, если по 
каким-то причинам повреждена 
пломба на приборе, - отмечает 
консультант в сфере коммуналь-
ного хозяйства Кристина Ари-
стова. - Процедура не занимает 
много времени. По договорен-
ности к вам приедет мастер и 
поверит счетчик.

Если с ним все в порядке, он 
выдаст вам документ, напеча-
танный на специальном бланке, 
который нужно отнести в УК. Если 
поверка прибора не произведена 
вовремя, первые три месяца 
расчет потребления будут про-
изводить на основании ваших 
среднемесячных показателей за 
последние полгода. Затем нач-
нет применяться повышающий 
коэффициент, который зависит 
от количества прописанных в 
квартире людей. 

Если вам кажется, что учтенный 
расход больше фактического, ре-
комендуем вам удостовериться в 
отсутствии утечек. Зачастую из-за 
небольшой утечки за месяц может 
«накапать» приличная сумма.

Провел дома косметический 
ремонт и задался вопро-
сом: куда по закону можно 
выбрасывать старые обои и 
мебель?

Павел Ластовский,  
Новый город

Снятые со стен обои относятся 
к строительному мусору. Однако 
строительный мусор делится на 
категории. Мусор, оставшийся 
после текущего ремонта, можно 
выбрасывать вместе с осталь-
ными твердыми коммунальными 
отходами (ТКО).

- А вот мусор, оставшийся 
после капитального ремонта, 
утилизируется отдельно, - объ-
ясняет юрист Надежда Елисова. 
- Иначе обстоят дела со старой 
мебелью. Несмотря на то, что с 
точки зрения закона она тоже от-
носится к ТКО, она является еще 
и крупногабаритным отходом, 
который выбрасывают в специ-
альные бункеры, их адреса мож-
но найти на картах или на портале 
открытых данных.

Уважаемые читатели!
Свои вопросы для рубрики 
«Есть ответ!» присылайте 
на электронную почту: 
glavrednarod@mail.ru или  
на почтовый адрес редакции: 
432017, Ульяновск, ул. Пушкин-
ская, 11. Не забудьте сделать 
на конверте пометку «Народ-
ная газета», есть ответ».
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 Россия начинает 
новый этап развития. 
С первого дня  
2025 года стартовала 
реализация 19 новых 
национальных 
проектов, 
которые касаются 
практически всех 
сфер - от экономики 
до экологии. 
Выполнение 
намеченных планов 
должно улучшить 
качество жизни 
россиян, вывести 
на новый уровень 
многие отрасли.

9 января президент Влади-
мир Путин провел совещание 
с кабинетом министров и чле-
нами федерального прави-
тельства. Одним из ключевых 
вопросов, поднятых главой 
государства, стал вопрос 
реализации в  регионах но-
вых национальных проектов. 
Их старт Владимир Путин 
анонсировал во время своей 
итоговой пресс-конференции  
19 декабря прошлого года. 
Цель курса, которую посто-
янно фиксирует президент, 
- повысить качество жизни 
людей. Достичь ее быстрее 
можно за счет участия регио-
нов в федеральных програм-
мах, предполагающих допол-
нительное финансирование.

Отметим, что в  Ульянов-
ской области с 2025 года на-
чинается реализация новых 
12 проектов в  дополнение 
к  уже действующим. Это 
«Инфраструктура для  жиз-
ни», «Молодежь и дети», «Се-
мья», «Продолжитель-
ная и активная жизнь», 
« К а д р ы » ,  « Ту р и з м 
и  гостеприимство», 
«Экологическое бла-
гополучие», «Эффек-
тивная и  конкурентная 
экономика», «Беспи-
лотные авиационные 
системы», «Техноло-
гическое обеспечение 
продовольственной 
безопасности», «Эко-
номика данных и  циф-
ровая трансформа-
ция», «Международная 
кооперация и экспорт». 
Реализация программ на-
правлена на  формирование 
комфортной среды, увели-
чение мер социальной под-
держки отдельных категорий 
населения, а также развитие 
экономики и увеличение ин-
вестиционной привлекатель-
ности региона.

По словам замгубернатора 
Владимира Разумкова, кури-
рующего реализацию нац-
проектов, взаимодействие 
будет в  большей мере меж-
отраслевым. Яркий пример 
межведомственного подхода 
- нацпроект «Инфраструктура 
для  жизни». Он содержит  
15 показателей, в достижение 
которых вовлечены девять 
разных ведомств и почти все 
районы области. В нацпроект 
закладываются мероприятия 
по  обновлению жилищного 
фонда, увеличению доступ-
ности жилья на  первичном 
рынке, переселению людей 

из  аварийных домов, мо-
дернизации коммунальных 
сетей. Продолжится бла-
гоустройство городов и  по-
селков и многое другое.

«Наше главное целепола-
гание - не отчеты по  дости-
жению ключевых показате-
лей, а  реальное улучшение 
по  самым разным сферам. 
Мы продолжим строить до-
роги, школы, детсады и боль-
ницы, развивать промышлен-
ность и  туризм, расселять 
аварийное жилье и создавать 
комфорт в  каждом дворе», 
- подчеркнул губернатор 
Алексей Русских.

Дела житейские
Путин обратил особое вни-

мание на то, что с  учетом 
глобального демографи-
ческого кризиса, который 
затронул и Россию, важней-
шим направлением долж-
на стать поддержка семьи 
и  рождаемости. Меры под-
держки родителей с  детьми 
с  акцентом на  многодетные 
семьи предусмотрены на-

циональным проектом «Се-
мья», на  который до  2030 
года планируется направить 
17 трлн рублей.

П р е з и д е н т  т р е б о в а л , 
чтобы условия 
для перелома де-
мографической 
ситуации в  стра-
не были созданы 
уже в  2025 году, 
хотя и  признал, 
что «это сложная 
задача». Поэто-
му, по его словам, 
красной нитью че-
рез национальные 
проекты должна 
пройти нацелен-
ность на решение 
проблем семей, 
прежде всего се-

мей с  детьми. Как рассчи-
тывает вице-премьер Та-
тьяна Голикова, порядка 1,7 
млн семей будут ежегодно 
пользоваться материнским 
семейным капиталом по нац-
проекту «Семья».

Мишустин добавил, что 
продолжится формирование 
доступной, качественной 
инфраструктуры, особенно 
в сельской местности, в том 
числе для  повышения каче-
ства медицинской помощи 
тем, кто планирует рожде-
ние ребенка, беременным 
женщинам и  малышам. Так, 
предусмотрено оснащение 
детских поликлиник и созда-
ние женских консультаций, 
возведение детских садов, 
модернизация образова-
тельных пространств, обнов-
ление культурно-досуговых 
учреждений в малых городах, 
театров, музеев, библиотек. 
Например, министр культуры 

Ольга Любимова сообщила, 
что за шесть лет планиру-
ется открыть 900 кинозалов 
в малых населенных пунктах, 
на  эти цели в  бюджете за-
ложено 2,7 млрд рублей. 
Для  старшего поколения 
продолжатся внедрение си-
стемы долговременного ухо-
да и обновление социальных 
стационаров.

Нацпроект «Продолжи-
тельная активная жизнь» 
должен помочь увеличить 
ожидаемую продолжитель-
ность жизни до  78 лет к  
2030 году. Он направлен 
на  дальнейшую модерни-
зацию первичного звена 
здравоохранения. Напом-
ним, за минувшие шесть 
лет в  сельской местности 
и  в малых городах наше-
го региона уже построено  
30 ФАПов и врачебных амбу-
латорий, отремонтировано 
22 поликлиники.

Созданию условий для са-
мореализации юных россиян 
посвящен национальный про-
ект «Молодежь и дети», кото-
рый охватит около трети всех 
жителей страны. Большое 
значение придается воспи-
танию у молодого поколения 
патриотизма, ответственно-
сти, нравственных ценностей.

Всё для жизни
Нацпроект «Инфраструкту-

ра для жизни» подразумева-
ет обновление не менее чем 
на 20 процентов жилищного 
фонда, увеличение его до-
ступности на первичном рын-
ке, переселение из  аварий-
ных домов и  модернизацию 
коммунальных сетей. Ранее 

министр транспорта Роман 
Старовойт сообщил ТАСС, 
что новый инфраструктурный 
национальный проект пред-
полагает приведение в  нор-
мативное состояние 60% 
региональной сети опорных 
дорог, 85 % федеральных до-
рог в агломерациях, которые 
вошли в опорную сеть.

По  нацпроекту «Экологи-
ческое благополучие» будут 
ликвидироваться свалки, 
предусматриваются стиму-
лирование использования 
вторичного сырья, поддерж-
ка установки в  домах со-
временных экологических 
котлов, модернизация уголь-
ных котельных. Еще одно 
направление - оздоровление 
водных объектов, сохранение 
лесов, их восстановление, 
сбережение биологического 
разнообразия.

Сильная экономика
Развитию экономики по-

священы четыре нацпроекта. 
Так, «Эффективная и  конку-
рентная экономика» будет 
стимулировать рост малого 
и  среднего предпринима-
тельства, расширять для него 
инфраструктуру промышлен-
ных, техно- и  бизнеспарков. 
Мишустин пояснил, что будет 
и дальше формироваться бла-
гоприятная деловая среда, 
распределяться риски между 
бизнесом и  государством, 
снижаться издержки, а  осо-
бое внимание предполагает-
ся уделить развитию малых 
технологических компаний.

По  проекту «Туризм и  го-
степриимство» продолжится 
создание доступных гости-
ниц. Кстати, под занавес про-
шлого года по  инициативе 
мэра Александра Болдакина 
Ульяновск принял участие 
в  федеральном социальном 
проекте «Гостеприимный го-
род для всех» и вошел в пе-
речень самых гостеприимных 
городов России.

- Наша цель - создать усло-
вия, при которых каждый мо-
жет наслаждаться красотой 
и богатой историей Ульянов-
ска. Городские достоприме-
чательности должны быть до-
ступны как для туристов, так 
и для всех горожан, - сказал 
Болдакин.

Для  обеспечения эконо-
мики квалифицированными 
сотрудниками стартует на-
циональный проект «Кадры». 
По  нему, например, каждый 

год будет формироваться 
и  обновляться прогноз по-
требности экономики в  спе-
циалистах на пять лет, кото-
рый станет основой для рас-
пределения бюджетных мест 
в вузах и колледжах. Как отме-
тил вице-премьер Александр 
Новак, сейчас потребность 
в  высококвалифицирован-
ных кадрах в  РФ составля-
ет порядка 1,5 млн человек.

Среди задач националь-
ного проекта «Экономика 
данных и  цифровая транс-
формация государства» - со-
вершенствование системы 
госуслуг, создание цифровых 
платформ в ключевых секто-
рах, ускоренное внедрение 
отечественных IT-решений 
во все сферы экономики 
и развитие услуг связи, в том 
числе высокоскоростного 
интернета.

Без задержек 
и промедления

Путин констатировал, что 
формирование и выполнение 
национальных проектов - это 
огромная, очень масштабная 
работа. Однако президент по-
требовал, чтобы реализация 
новых планов не задержива-
лась, их выполнение стартует 
именно с 1 января 2025 года. 
«Не забуксуют!» - заверил 
председатель правительства.

Также глава государства 
предупредил, что мероприя-
тия новых нацпроектов долж-
ны быть полностью обеспе-
чены финансированием, это 
приоритет бюджетной по-
литики на ближайшие годы - 
«средства должны выделять-
ся по намеченному графику». 
Но дело не только в  суммах 
и  бюджетной дисциплине. 
«Главное - должны следо-
вать видимые результаты: 
новые детские сады, школы, 
отремонтированные дороги 
и  коммунальные сети, мо-
дернизированные больницы 
и  поликлиники, созданные 
с  нуля современные произ-
водства, ликвидированные 
свалки», - описал Путин прак-
тические итоги выполнения 
нацпроектов.

Как все работает, президент 
намерен проверить уже через 
несколько месяцев. Первые 
результаты глава государ-
ства собирается рассмотреть 
на заседании Совета по стра-
тегическому развитию и наци-
ональным проектам в июне.

В новый год 
с новыми 
проектами

На реализацию национальных  
 проектов в 2025 году  
 в Ульяновской области  
 запланировано направить  
 11,6 млрд рублей, из них средства  
 федерального бюджета -   
 10,7 млрд рублей, областного  
 бюджета - 902 млн рублей. 
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Есть чем гордиться
Выступая на декабрьском заседании штаба  
по развитию региона, губернатор  
Алексей Русских назвал ряд событий, которые, 
с одной стороны, затронули максимальное 
число жителей Ульяновской области,  
а с другой - имели в 2024 году общероссийское 
и даже международное значение.

Вторым знаковым событием губернатор 
назвал начало работы реабилитационного 
центра для участников СВО. 

Сегодня в области для членов семей участни-
ков спецоперации разработано и действует более 
40 различных мер поддержки, на выплаты бойцам 
и  их семьям из  областного бюджета выделено 
более 1,7 миллиарда рублей.

Ульяновские хлеборобы снова собрали рекордный урожай - свыше 1,845 мил-
лиона тонн зерна, что вдвое превышает потребности области.

Ульяновская область вошла в  пятерку лидеров Приволжского федерального округа 
по урожайности зерновых и зернобобовых культур.

В этом году урожайность составила 27,2 центнера с гектара, что на 3% выше среднего 
показателя за последние пять лет. Валовой сбор зерна достиг 1 миллиона 845 тысяч тонн 
- это на 13% больше среднего показателя за пять лет и вдвое превышает потребности 
региона.

Значительная часть урожая будет экспортирована в рамках национального проекта 
«Международная кооперация и экспорт».

Почти 183 тысячи семей Ульяновской обла-
сти улучшили жилищные условия благодаря 
реализации национального проекта «Жилье 
и городская среда».

Так, за период с 2019 года по настоящее вре-
мя в  рамках реализации проекта «Обеспечение 
устойчивого сокращения непригодного для про-
живания жилищного фонда» расселено 55,5 тыс. 
кв. м аварийного жилого фонда, в новые квартиры 
переехало порядка 3,7 тысячи жителей области.

Напомним: в 2023 году между Минстроем Рос-
сии и правительством Ульяновской области был 
заключен меморандум об увеличении градостро-
ительного потенциала, в том числе посредством 
комплексного развития территорий (КРТ).

Крупнейшее в  стране производство антивибрационного 
режущего инструмента запустили в  Ульяновской области 
в октябре 2024 года.

«Запуск второго корпуса «Халтека» поможет нарастить мощно-
сти завода до 100 тысяч единиц инструмента в год. Предприятие 
активно развивает промышленную кооперацию, используя воз-
можности наших закупочных сессий и  выездов в  другие регио-
ны. Как результат - новые заказы и рынки сбыта, рост прибыли. 
Мы продолжаем оказывать содействие предприятиям региона 
для стабильного развития в современных экономических услови-
ях. За девять месяцев индекс промпроизводства региона выше, 
чем в среднем по России и ПФО», - рассказал Алексей Русских.

Номер 1 в этом списке - открытие новых корпусов Суворовского 
военного училища. 

Новый этап в  развитии училища стартовал во многом благодаря 
личному участию Алексея Русских, который обратился в Минобороны 
РФ с просьбой построить новые образовательные площадки. Примеча-
тельно, что на возведение первой очереди комплекса (жилые и учебные 
корпуса, спортивный сектор, столовая, газовая котельная) у военных 
строителей ушло рекордных восемь месяцев.
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Одним из центральных мероприятий 2024 года в культурной сфере стало 
открытие нового здания театра юного зрителя.

Его площадь выросла в десять раз, появились современное сценическое обо-
рудование и гримерные.

Новый театральный проект призван обеспечить доступ самой широкой зритель-
ской аудитории региона к современным постановкам театров России.

В ноябре в Ульяновске на пло-
щадке индустриального парка 
УАЗа открылся новый автомо-
бильный завод «Соллерс Ком-
транс». 

С  конвейера сошли первые 
среднетоннажные грузовики 
Sollers TR. Завод рассчитан на вы-
пуск гаммы автомобилей Sollers TR 
полной массой от 3,5 до 18 тонн. 
Общая площадь предприятия 
составляет 16 тыс. квадратных 
метров, его годовая мощность -  
5 тыс. автомобилей в год.

Как отметил губернатор Улья-
новской области Алексей Русских, 
новая линейка грузовиков займет 
нишу ушедшего под  давлением 
санкций завода «Исузу».

В  марте компания «Арнест Упаковочные Решения» запустила 
в Ульяновске завод по производству алюминиевой банки мощ-
ностью 1,6 миллиарда штук в год. Инвестиции в проект состави-
ли 13,5 миллиарда рублей. Оба показателя стали рекордными 
для российских компаний.

По словам Алексея Русских, «для региона важно, что реализация про-
екта позволит создать дополнительные 150 рабочих мест и увеличить 
налоговые отчисления в бюджет».

В нашей стране пока перерабатывают не более 30 процента банок. 
Возможно, изменят положение дел госрегулирование и  новые за-
конодательные инициативы. Один из новых для упаковочной отрасли 
законов «О расширенной ответственности производителей» (РОП) 
устанавливает дополнительный налог для производителей упаковки. 
Размер налога зависит от экологичности упаковки и возможности ее 
утилизации, а экосборы транслируются в стоимость упаковки и по це-
почке в стоимость самих напитков.

В  индустриальном парке «Заволжье» 
благодаря российскому инвестору пере-
запустили лакокрасочный завод датского 
концерна «Хемпель». Ранее производи-
тель покинул РФ, а в июле 2023-го пред-
приятие вошло в состав производствен-
ной группы «Литум».

Новый собственник полностью переза-
пустил производство, были найдены новые 
поставщики сырья и  комплектующих. Это 
компании из Китая и Турции. В конце 2024-го 
предприятие вышло на  производственные 
мощности.

Старт первого в стране отечественного производства лопастей для ветрогене-
раторов АО «РусатомВетролопасти».

Предприятие «Росатома» будет изготавливать композитные ветролопасти собственной 
разработки длиной 51 метр и весом 8,5 тонны. Первые отечественные лопасти из Ульянов-
ской области планируется поставить на Новолакскую ветроэлектростанцию в Дагестане. 
На площадке будет установлено 120 ветроустановок по 2,5 МВт каждая, общая мощность 
составит 300 МВт. Новолакская ВЭС станет крупнейшей на территории России.

«Открытие завода в Ульяновске - это значимый шаг для не только для ветроэнергети-
ческой отрасли России, но и не менее важное достижение для композитного дивизиона 
«Росатома». Сегодняшнее событие подтверждает высокий уровень нашей экспертизы 
и амбициозность задач, которые мы перед собой ставим», - прокомментировал генераль-
ный директор композитного дивизиона госкорпорации «Росатом» Александр Тюнин.

Группа «Кордиант» возобновила производство 
шин на бывшем заводе Bridgestone в Ульяновске.

«Перезапуск ульяновской площадки начинается с про-
изводства новой летней модели, которая будет выпу-
скаться под брендом Cordiant. В 2025 году ассортимент 
завода начнет постепенно расширяться, в  том числе 
за счет моделей премиального бренда Gislaved», - со-
общили в компании.

Предполагается, что рестарт производства зимних 
шин состоится в первом полугодии 2025-го.

Ульяновская область 
постепенно возвраща-
ет былую славу станко-
строительного центра 
России. Перезапуск 
Ульяновского станко-
строительного завода 
(экс-«Дмг Мори») от-
крывает новые пер-
спективы развития 
промышленности не 
только для региона, но 
и для всей России.

«Развитие станко -
строительной отрасли 
- важная задача, по-
скольку умение созда-
вать «средства произ-
водства» внутри страны 
может дать импульс раз-
витию всей отечествен-
ной промышленности. 
По  этой причине мы 
приветствуем инвесто-
ров, готовых вкладывать 
в развитие станкострои-
тельных предприятий 
в России», - подчеркну-
ли в  Фонде развития 
промышленности.

Фото Владимира ЛАМЗИНА, ТГ-канал Алексея Русских

Народная газета
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Трудоустроены 
по программе 
субсидирования 
найма
Семен СЕМЕНОВ

В 2024 году более 70 ульянов-
ских компаний приняли в свои 
ряды более 230 новых сотрудни-
ков из числа жителей региона, 
находившихся под риском 
увольнения, а также молодежи 
до 30 лет включительно. На каж-
дого такого работника отделение 
СФР по Ульяновской области 
предоставило бизнесу субсидию, 
компенсирующую часть рас-
ходов на выплату заработной 
платы.

Согласно условиям программы, 
финансирование получили юри-
дические лица, некоммерческие 
организации и  индивидуальные 
предприниматели, которые были 
зарегистрированы до  2023 года 
и  не имели долгов по  выплатам 
перед сотрудниками, а также штра-
фам и  другим сборам в  пользу 
государства.

На  каждого нанятого работни-
ка компании поступает субсидия 
Социального фонда. Она состоит 
из  величины минимальной зара-
ботной платы (на сегодняшний 
день - 19 242 рубля), увеличенной 
на сумму страховых взносов в госу-
дарственные внебюджетные фонды. 
Соответствующую поддержку рабо-
тодатель получает три раза. Первый 
- через месяц после приема соис-
кателя, второй - через три месяца, 
затем - через полгода. Средняя 
компенсация сегодня превышает  
50 тысяч рублей на сотрудника.

С начала года по условиям про-
граммы субсидирования найма 
отделение СФР по Ульяновской об-
ласти перечислило работодателям 
более 14 млн рублей.

Чтобы получить средства, ком-
пании нужно через портал «Работа 
России» обратиться в  центр заня-
тости для  подбора специалистов 
под  имеющиеся вакансии. После 
этого нужно подать заявление в ка-
бинете страхователя на  сайте Со-
циального фонда. В течение десяти 
дней региональное отделение СФР 
проверяет организацию и  новых 
сотрудников и перечисляет первую 
часть субсидии. Далее фонд на-
правляет средства автоматически.

Отметим, что программа стиму-
лирования занятости была запуще-
на в 2021 году. На начальном этапе 
она предусматривала выделение 
средств за трудоустройство вы-
пускников 2020 года и безработных. 
Позже проект расширили, он охва-
тил молодежь до  30 лет, а  также 
беженцев из Луганской и Донецкой 
народных республик, Херсонской 
и  Запорожской областей и  Украи-
ны. В  2023 году программу рас-
пространили на участников специ-
альной военной операции и людей 
с инвалидностью.

НУЖНЫЙ ТЕЛЕФОН
Если у вас остались вопросы, 
вы всегда можете обратиться 
в единый контакт-центр отделе-
ния Социального фонда России 
по Ульяновской области, позвонив 
по телефону   

8-800-100-00-01  
(звонок бесплатный)

С ветерком по Волге
Анна ДВОРКИНА

Ульяновский речной порт в 2024 году 
принял 165 круизных теплоходов,  
что на 27% больше по сравнению  
с 2023 годом, когда порт принял  
130 лайнеров. Как сообщили 
в правительстве региона, динамика 
роста связана с увеличением интереса 
к туристическому потенциалу области 
и улучшением инфраструктуры.

За 11 месяцев 2024 года Ульяновскую об-
ласть посетили более 752 тысяч человек, что 
на  302 тысячи больше, чем в  аналогичном 
периоде 2023 года. В  эту цифру входят как 
туристы, так и командированные.

- Рост числа туристов и круизных судозахо-
дов подтверждает, что Ульяновская область 
становится все более привлекательным 
местом для путешествий, - отметила первый 
заместитель председателя правительства 
региона Марина Алексеева.

По  данным правительства, услуг в  сфере 

туризма и  гостеприимства в  2024 году было 
оказано на сумму 7,9 миллиарда рублей. Это 
свидетельствует о  значительном вкладе от-
расли в экономику региона.

- Мы видим, что развитие туризма становит-
ся важным драйвером для экономики области. 
С каждым годом все больше гостей открывают 
для себя уникальную культуру и историю Улья-
новска, - добавила Алексеева.

Так что Ульяновская область продолжает 
укреплять свои позиции как один из ключевых 
туристических центров Поволжья.

 12 января свой 
профессиональный 
праздник отметили 
работники 
прокуратуры РФ. 
Об особенностях 
профессии, 
приоритетах в работе 
«Народной» рассказал 
прокурор Засвияжского 
района г. Ульяновска 
Тимур Биктимиров.

- Тимур Тофикович, на долж-
ность прокурора Засвияжско-
го района вы назначены чуть 
более полугода назад. За это 
время удалось определить, 
какие проблемы для жителей 
района являются наиболее 
острыми?
- Как и  прежде, люди обра-

щаются в  прокуратуру района 
по самым разным вопросам, и для 
каждого его проблема является 
самой важной. Ни одна жалоба не 
остается без внимания. В первую 
очередь жителей района волнуют 
вопросы соблюдения трудовых, 
пенсионных, жилищных прав, обе-
спечения лекарственными сред-
ствами и средствами технической 
реабилитации инвалидов.

По  мерам прокурорского реа-
гирования восстановлены пра-
ва более 60 лиц на  получение 
лекарств, технических средств 
реабилитации, а  также компен-
сации за их самостоятельное 
приобретение. В  прошлом году 
погашен долг по заработной пла-
те в  размере 113,7 млн рублей. 
В связи с невыплатой заработной 
платы по  материалам прокурор-
ских проверок следственными 
органами возбуждено 3 уголов-
ных дела. Восстановлены права  
7 работников, с которыми не были 
заключены трудовые договоры. 
Удовлетворены исковые требо-
вания прокуратуры о сокращении 
сроков расселения 20 ветхих 
многоквартирных домов, благо-
даря чему восстановлены права 
более 400 граждан. Защищены 
права более 120 граждан на бла-
гоприятные условия проживания 
в многоквартирных домах.

- Как организован прием 
заявителей в  органах про-
куратуры?
- Прием граждан проводится 

в течение всего рабочего дня ра-
ботниками прокуратуры района 
согласно графику. Кроме того, 
сотрудники проводят выездные 
приемы граждан. Любой житель 
района может в устной или пись-
менной форме сообщить нам 
о нарушениях законодательства. 
Анонимность и конфиденциаль-
ность в  таких случаях гаранти-
руются.

- Согласно законодательству, 
прокурорский работник дол-
жен быть беспристрастным 
и  следовать букве закона. 
Есть ли такая категория дел, 
которая больше всего затра-
гивает вас как человека?
- Я лично остро реагирую на то, 

когда вижу, что нарушены права 
человека, а  сам человек в  силу 
своих личностных характеристик, 
юридической неграмотности не 
может самостоятельно свои же 
попранные права восстановить. 
Когда гражданин беззащитен, 
когда он обращался за помощью 
к тем, кто должен по закону ее ока-
зывать, а ему не помогли. И если 
мне удается помочь, то такие дела 
запоминаются особенно.

- Решать судьбы людей, вы-
носить свое решение по  об-
винению - это психологиче-
ски сложно?
- Прежде чем вынести свой 

вердикт по  преступлению (будь 
то кража, убийство), мы тща-
тельно оцениваем достаточность 
доказательств. Мы не должны 
допустить, чтобы человека не-
законно привлекли к  уголовной 
ответственности. Вместе с  этим 
каждый виновный должен понести 
заслуженное наказание.

Прокурорами в  прошедшем 
году поддержано государствен-
ное обвинение по 560 уголовным 
делам, из  них по  163 тяжким 
и особо тяжким.

- Служба занимает большую 
часть вашей жизни. Как ваша 
семья относится к такому об-
разу жизни? Им вас хватает?
Моя семья - это моя опора 

и  поддержка! Моя супруга тоже 
имеет юридическое образование, 
работает по профессии и привык-
ла к моему образу жизни, по край-
ней мере, я  надеюсь на  это… 
(смеется), поддерживает меня во 
всех моих начинаниях, за что я ей 
безмерно благодарен.

Я знаю: меня ждут дома, а когда 
человека ждут дома, то он всегда 
вернется с победой.

- Руководимый вами коллек-
тив прокуратуры района до-
статочно молодой…
- но несмотря на  это, все со-

трудники обладают достаточ-
ным объемом знаний и  опытом 
для  выполнения возложенных 
на  них обязанностей по  защите 
интересов граждан, общества 
и государства.

Хотел бы отметить, что по ито-
гам 2024 года работники про-
куратуры Засвияжского района 
являлись призерами различ-
ных смотров-конкурсов: так, 
старший помощник прокурора 
Савельева А. Н. заняла 3-е ме-
сто в  смотре-конкурсе «Лучший 
государственный обвинитель», 
помощник прокурора Усачева А. 
С. заняла 3-е место в  смотре-
конкурсе «Лучший работник про-
куратуры по надзору за уголовно-
процессуальной и  оперативно-
разыскной деятельностью». 
В нашем коллективе единомыш-
ленников есть работники, кото-
рые стоят на страже закона более 
36 лет, - это старший помощник 
прокурора Лариса Анатольевна 
Игнатьева, имеющая колоссаль-
ный опыт работы. Убежден: с та-
ким коллективом мы справимся 
со всеми поставленными перед 
нами задачами!

Справимся  
со всеми задачами
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Андрей ТВОРОГОВ

На прошлой неделе 
фотокорреспондент нашей 
газеты Владимир Ламзин 
получил первый 
в России нагрудный 
знак «За храбрость», 
который был 
учрежден Союзом 
журналистов 
в октябре  
2024 года. 
Трижды Владимир 
Николаевич в составе 
съемочной группы 
издательского дома 
«Ульяновская правда» 
выезжал в зону СВО 
- он объехал всю 
линию фронта, чтобы 
запечатлеть лица и быт 
тех, кто насмерть стоит 
за Русскую землю.

- Честно говоря, мне как руково-
дителю нелегко далось решение 
взять его в  зону СВО. Он человек 
заслуженный, ветеран журнали-
стики, а  наши условия в  коман-
дировках не самые комфортные 
и  приятные. Это четверо суток 
в пути, сон на земле, в блиндажах, 
беспилотники, - рассказал дирек-
тор издательского дома и руково-
дитель съемочной группы в  зоне 
СВО Алексей Шишов. - Но видя, как 
Владимир Николаевич хочет там 
оказаться, как он болеет за резуль-
тат своего труда, какие кадры при-
возит, мы его берем, будем брать 
и  дальше. Дай бог ему здоровья 
и творческих успехов.

Владимир Николаевич действи-
тельно был легендой региональной 
фотожурналистики и  до начала 
СВО: он лауреат всероссийских 
конкурсов «Россия - отчий дом», 
«Ступень к успеху», «Золотой фонд 
прессы», участник World Press 
Photo и  первого фотобиеннале. 
Он ехал в  зону боевых действий 
не за славой, а чтобы запечатлеть 
живую историю и  людей, которые 
творят ее.

В зоне боевых действий он ведет 
себя спокойно, стойко, выдержан-
но, как опытный военнослужащий, 
даром, что в  руках его - фотору-
жье, а  не автомат. Он не паникует 
в  минуты опасности, не жалуется 
на тяготы: профессионал остается 
профессионалом и в самых слож-
ных условиях.

В районе Зайцево, на боевых по-
зициях именного батальона «Сим-
бирск», Владимир Николаевич, как 
и вся наша съемочная группа, едва 
не стал жертвой украинского бес-
пилотника. Когда мы спустя счита-
ные минуты укрывались в блинда-
же, на его лице не было ни страха, 
ни шока. Своим спокойствием он 
заражал других и  даже при свете 
тусклого красного фонаря, под на-
катами бревен продолжал мето-
дично делать кадры.

- До  этого нас чуть не пере-
ехал танк, на  сами позиции шли 
в  абсолютной темноте по  лесу, 
я  беспокоился за оборудование: 

если упаду вперед, то 
разобью объектив, 

жалко, - флегматич-
но рассказывает 

он теперь. - А там 
да, беспилотник, 

жужжит непри-
ятно. Ну, ниче-

го. Жалко, что 
из-за темно-

ты много хороших кадров там сде-
лать не получилось.

Зато получилось сделать в других 
местах: в расположениях именных 
батальонов Ульяновской области 
он делал портреты бойцов, которые 
однажды смогут войти в  учебник 
истории нашего края. Он быстро 
находит общий язык с  солдатами 
и офицерами: некоторые из них его 
ровесники, им есть что обсудить 
и вспомнить.

- Кто запомнился? В  «Свияге» 
один из  бойцов попросил не фо-
тографировать его - он сидел, 
стригся, кадр был живописный. 
Объяснил, что родные не знают, где 
он. Думают, что на  вахте. Просил 
не выдавать снимком, - со сме-
хом вспоминает он. - Я  все-таки 
сфотографировал, но никуда это 
фото пока не отдавал, время еще 
придет.

Вообще Владимир Николаевич 
не любит говорить о  себе, чем-то 
хвастаться - его герои ему на-
много интереснее, чем он сам. Он 

хочет, чтобы люди смотрели на его 
снимки, а не на него самого. Отча-
сти именно это сделало его одним 
из  лучших фотокорреспондентов, 
которые когда-либо работали в ре-
гионе.

И  к награде своей он отнесся 
по-репортерски скромно, а  ведь 
он первым в  России получил эту 
медаль! К награде были представ-
лены он и Юлия Кузнецова - глав-
ный редактор «Народной газеты» 
Курской области (посмертно). Ее 
награду вручили ее мужу.

Это важно, что Союз журналистов 
вручил первые медали именно со-
трудникам региональных изданий. 
Прославленные федеральные воен-
коры известны на всю страну, но «на 
земле», в зоне СВО, работают и сот-
ни региональных журналистов. Они 
рискуют жизнью, даже если сами 
этого не признают и не замечают. Не-
которые, к сожалению, погибают.

Храбрость журналиста и состоит 
в этом - в готовности делать свою 
работу там, куда не приедет никто 
другой, там, где темно и страшно, 
но там, где нужен твой объектив 
и  твой взгляд. Храбрость журна-
листа - это не гордость за себя, 
а  гордость за героев своих сним-
ков, своих репортажей.

Владимир Николаевич заслу-
жил знак «За храбрость» как никто 
другой. Сейчас он готовится к оче-
редной командировке в зону СВО: 
чтобы остановить мгновение для по-
томков, чтобы показать боевые 
действия тем, кто, будем надеяться, 
увидит их только на фотоснимках.

Первый по храбрости 
- с фоторужьём!

Погода

Зима села в лужу
В выходные снег в областной столице растаял из-за аномального 
тепла. Выяснили у синоптиков, с чем связаны плюсовые темпе-
ратуры в середине зимы.

Уже много лет климатологи 
трубят о глобальном потеплении. 
И не зря. Погода действительно 
удивляет. Вроде Новый год толь-
ко отметили, а  на улице вместо 
пышных сугробов лужи. Травка 
зеленеет. Глядишь, весна придет 
на пару месяцев раньше.

Впрочем, научный руководи-
тель Гидрометцентра России 
Роман Вильфанд не советует свя-
зывать плюсовые температуры 
в январе напрямую с глобальным 
потеплением.

- Все, что сейчас происходит, 
обусловлено конкретными физи-
ческими процессами, - говорит 
синоптик. - По  юго-восточной 
границе циклона воздушные 
массы переносятся из  самых 
теплых регионов полушария - 
южных акваторий Атлантики, 

Средиземного моря и даже с се-
вера Африканского континента. 
Однако то, что увеличивается 
частота так называемых волн 
тепла, которые мы сейчас ощу-
щаем, ученые действительно 
связывают с  глобальным поте-
плением.

Кстати, поводов удивляться 
такой погоде в  январе на  са-
мом деле нет. Люди просто 
забывают, какой была погода 
два-три года назад. Например,  
в 2019 - 2020 гг. средняя темпе-
ратура зимой была выше 0. Вме-
сто снега шел дождь. Некоторые 
синоптики полагают, что в этом 
году нормальной зимы тоже уже 
не будет. Да и  среднемесячная 
температура воздуха в  первые 
месяцы весны, говорят, будет 
на 3 - 4 градуса выше нормы.
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Синоптики утверждают: морозы окончательно отступили,    
а весна порадует теплом.
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Законодатели настроены 
решительно против подобного 
«магического разгула». В част-
ности, депутат Госдумы Андрей 
Свинцов подготовил сразу два 
законопроекта, направленных 
на  ограничение деятельно-
сти тарологов (специалистов 
по  гаданию на  картах Таро). 
Первый касается полного 
запрета рекламы подобных 
специалистов, второй адре-
сован компаниям, решающим 
вопрос о  приеме на  работу 
только после консультаций 
с тарологом. Такие фирмы де-
путат предлагает штрафовать  
на 5 миллионов рублей.

Далеко не все соискатели 
на вакантные места знают, что 
поводом для  отказа является 
именно рекомендация таро-
лога, рассказал депутат 
Свинцов.

- Именно эту причи-
ну редко указывают как 
основную, - говорит он. 
- Но важно, что тарологов 
в  принципе стали при-
влекать, их уже берут 
в  штат. Можете себе это 
представить? Вакансия: 
«таролог». Это настолько про-
тиворечит здравому смыслу! 
Российская академия наук 
уже высказалась на этот счет, 
заявив, что тарология - это 
лженаука и  чистое мошенни-
чество. Русская православная 
церковь неоднократно гово-
рила, что это дьявольский 

промысел, антирелигиозная 
деятельность и  богохульство. 
Поэтому наша задача - макси-
мально быстро решить нарас-
тающую проблему. 

Андрей Свинцов подчерк-
нул, что такому влиянию кар-
точного расклада поддаются 
представители разных слоев 
населения, даже очень серьез-
ные бизнесмены, которым, 
по мнению депутата, тарологи 
откровенно морочат голову.

- По  центральному теле-
видению идут программы про 
экстрасенсов, распростра-
няется информация в  соци-
альных сетях, и  люди начина-
ют верить, что есть какой-то 
на  самом деле помогающий 
эзотерический феномен. Кар-
ты Таро можно найти в интер-
нете в  огромном количестве. 

Я не против них. Они предна-
значены для игры. Для такого 
же интеллектуального раз-
влечения, как шахматы или 
бильярд. Здесь вопросов нет. 
Но самое чудовищное, - это 
пособия, которые учат, как 
делать расклад, за деньги. 
Услуга становится массово 

популярной. В  этот фактиче-
ски бизнес вовлекается все 
большее количество людей. 
Многие из  них думают, что 
это легально, но я  считаю: 
представителям религиозных 
конфессий есть что сказать 
на этот счет.

Андрей Свинцов рассказал, 
что решил проверить рабо-
ту тарологов на  себе и  стал 
участником одного из темати-
ческих подкастов. 

- В  прямом эфире мне, 
депутату Государственной 
думы, сделали расклад, и я 
понял, что большей ерунды 
и  откровенного мошенниче-
ства я  лично вживую ранее 
никогда не видел, - говорит 
он. - После этого я подготовил 
соответствующие законопро-
екты и буду вносить их на рас-

смотрение. Потому что 
такую бесовщину надо 
прекращать в  корне. 
Если мы сейчас будем 
попустительствовать, 
это станет максимально 
популярно, укоренится 
и перерастет в нормаль-
ность. Одно дело, когда 
вы с друзьями ради раз-

влечения сделали расклад, 
посмеялись. Но другое, когда 
это превращается в  мошен-
ническую индустрию, которая 
может начать управлять бизне-
сом, судьбами наших граждан, 
когда на  основе карт Таро 
человеку не дают работать, 
это надо жестко пресекать. 
Если кандидат предоставля-
ет необходимые документы, 
подтверждает квалификацию, 
образование, опыт работы, 
проходит все собеседования 
и ему предлагают пройти кон-
сультацию таролога, я настоя-
тельно рекомендую записать 
это на  диктофон или лучше 
на  видеокамеру телефона 
и после обратиться в трудовую 
инспекцию и прокуратуру. Мы 
будем нещадно штрафовать 
таких предпринимателей. 

Попытки запретить подоб-
ного рода деятельность были 
и раньше. Но все они не при-
вели к результату.

- Сейчас другая ситуация, 
более здоровое общество, - 
заверяет Cвинцов. - Все это 
приходит с  Запада. И  если 

в 1990-е мы как дети доверя-
ли, считали, что там все самое 
современное, уникальное, се-
годня мы знаем, что там грязь, 
все самое отвратительное, 
омерзительное, полная фаль-
сификация истории, науки, 
развитие лженауки и  концен-
трация всего отрицательного. 

Мы научились это фильтро-
вать. (Видимо, на  фоне гря-
дущих ограничений, по  дан-
ным маркетплейсов, россияне 
закупились колодами карт 
Таро почти на  130 миллионов 
рублей, что на  18 миллионов 
больше, чем за аналогичный 
период прошлого года.)

Таролог Кирилл Надточий 
гадает не один год. Говорит, 
еще до  того как тему поваль-
ного увлечения магией стали 
активно обсуждать, не раз 
заявлял, что сегодня рынок 
переполнен некачественным 
товаром.

- Тех, кто работает профес-
сионально, особенно и не вид-
но, - утверждает он. - Мы не 
стремимся нажиться на  этом 
и поэтому не пользуемся мар-
кетинговыми инструмента-
ми. У  меня есть образование 
в  сфере рекламы и  связей 
с общественностью. И уверяю 

вас, если бы я  захотел что-то 
продать, я бы с этим прекрас-
но справился. Но здесь очень 
важен баланс, чтобы не было 
перекоса в эти глупые с точки 
зрения реального гадания 
активности. Рынок трещит 
по швам, и мне самому хочется 
вернуться в то советское вре-
мя, когда все это было запре-
щено. И  если кто-то и  гадал, 
то это были действительно 
хорошие гадалки, для которых 
это было делом жизни. Но если 
запретят сегодня, я  думаю, 
для таких ушлых специалистов 
это не будет проблемой. Най-
дут, чем заняться. Пересядут 
на те же курсы и марафоны.

Таролог и  астролог Галина 
Польщикова рассказала, что 
история карт Таро началась 
в  XIII веке, когда их исполь-
зовали в  качестве играль-
ных. Каждый знатный человек 

стремился иметь свою непо-
вторимую версию, что при-
вело к  появлению множества 
вариаций.

- К XVIII веку люди усмотрели 
в картах своеобразную систе-
му развития мира, - говорит 
она. - Здесь прослеживается 
развитие личности на  разных 
этапах, процесс трансформа-
ции. В  XX столетии психолог 
Юнг в арканах Таро увидел ар-
хетипы - образы, символиче-
ски используемые в  истории, 
сказках и литературе. Именно 
он внес в научное сообщество 
идею, что карты полностью 
отражают наш мир, так как 
содержат все архетипы, 
с  которыми сталкивается 
человек в своей жизни. 

Польщикова добавляет, 
что в  современном мире 
Таро стали инструментом 
работы с  подсознани-
ем человека даже без 

психологического образо-
в а н и я .  С а м о с т о я т е л ь н о е 
использование колоды по-
могает разобраться в  себе, 
своем состоянии, получить 
ответы на  внутренние вопро-
сы. По  ее мнению, тарологи-
профессионалы при помощи 
карт помогают клиенту найти 
решение любого вопроса.

- Важно разделять, что не 
все, кто себя называет про-
фессионалом, используют 
этот инструмент этично по от-
ношению к  другим, - конста-
тирует таролог. - Есть те, кто 
запугивает и  играет на  сла-
бости и неуверенности своих 
клиентов. Но у многих тароло-
гов нет такой цели, есть жела-
ние помочь. Кроме того, Таро 
применяется психологами 
и другими специалистами как 
метафорические карты, что-
бы быстрее и  глубже понять 
проблему клиента… В  лю-
бом случае в  современных 
реалиях люди используют то, 
что им доступно, чтобы разо-
браться со своими страхами 
и мыслями.

Русская православная цер-
ковь все подобные проявления 
резко отвергает.

- Этот рынок весь состоит 
из мошенников, - подчеркива-
ет иеромонах Макарий (Мар-
киш). - Предоставлять им сло-
во равносильно тому, что пре-
доставлять свободу действия 
насильникам, развратникам 
и фальшивомонетчикам. Это 
такое же неразумие с  точки 
зрения здравого смысла, цер-
ковного слова и государствен-
ных законов. Архиерейский 
Собор, высший орган власти 
православной церкви, ровно 
30 лет назад, в  декабре 1994 
года, отметил, что пропове-
дующие подобные лжеучения 
используют самые различные 
формы для расширения своих 
сфер влияния. То есть эта про-
блема далеко не новая. И  то, 
что происходит сегодня, - это 
просто колебания моды.

К  примеру, сейчас многие 
молодые люди ходят в откро-
венной рванине, вместо брюк 
носят тряпки и говорят, что это 
модно. Другое дело, что подоб-
ное обращение к  таким тече-
ниям, как магия и оккультизм, 
разрушает традиционный уклад 
жизни, сложившийся под влия-
нием православной церкви, 

и  противоречит единому 
духовно-нравственному 

идеалу. И я понимаю, что 
обязывает и мотивирует 

наших законодателей к адек-
ватному ответу в  сфере зако-
нотворчества. Архиерейский 
Собор, следуя апостольскому 
наследию, свидетельствует, что 
магия и оккультизм просто не-
совместимы с христианством. 
Люди, разделяющие эти прак-
тики и способствующие их рас-
пространению, таким образом 
отлучили себя от православной 
церкви. Хотите быть право-
славными - не суйте нос к кол-
дунам и  оккультистам. А  если 
сунете - тогда не называйте 
себя больше православными 
христианами, - заключает отец 
Макарий.

Карточный
расклад

Психолог Экстрасенс

Не обещает помочь за пару 
встреч

Обещает помощь за одну 
встречу

Не предоставляет универсаль-
ных рецептов «правильной 
жизни»

Расскажет, как вам надо жить

Не дает советов и  помогает 
вам справляться с проблема-
ми самостоятельно

Дает советы

Меняет поведенческие и мыс-
лительные паттерны

Ничего не меняет, просто 
успокаивает

Опирается только на  факты. 
Говорит иногда то, чего вы 
предпочитаете не знать, если 
это необходимо в  рамках ва-
шего запроса

Рассматривает ситуацию 
с одной стороны, дает размы-
тые формулировки

Справка
В колоде Таро 78 карт.  
22 - это сложные, 
наполненные символами 
рисунки со своим 
названием. Например, 
«Луна», «Влюбленные», 
«Император».
В терминологии тарологов 
это так называемые 
старшие арканы. Остальные 
55 карт похожи на обычные 
игральные и делятся 
на четыре масти: жезлы, 
кубки, мечи, пентакли -  
по 10 номерных карт 
в каждой и четыре фигурных.

ТЕЛЕМАГИЯ
Будем честны: средства 
массовой информации 
способствуют интересу 
населения к магии (ждите 
новогодних гороскопов), 
но сейчас на этой ниве 
особенно старается 
телевидение. Вот только 
некоторые из «магических» 
программ, заявленных как 
шоу: «Битва экстрасенсов», 
«Новая битва экстрасенсов», 
«Школа экстрасенсов», 
«Экстрасенсы. 
Битва сильнейших», 
«Экстрасенсы. Реванш» 
(все - ТНТ), «Натальная 
карта» (Муз ТВ), сериал 
«Порча» (идет повторами 
на «Домашнем»), 
а также «Астрология» 
и «Астроумные» (Первый 
канал), «Хорошие 
новости с Василисой 
Володиной» (ТВЗ) и другие 
многочисленные передачи 
на других каналах.

РАСЦЕНКИ НА УСЛУГИ
Цены на магические услуги разнятся согласно законам  
рынка. Расклад карт Таро обойдется в среднем от 3000  
до 10 000 рублей. Но более опытный карточный специалист 
может установить более высокие расценки.
Ну и нижняя планка находится в районе 1000 - 1200 рублей.
У вас также есть возможность составить гороскоп  
на месяц и выстроить свои любовные отношения. Прайс 
на гороскоп и нумерологический разбор колеблется в рамках 
5000 - 20 000 рублей. Хотя это, опять же, средние значения. 
В зависимости от сложности запроса стоимость услуги 
астролога может повышаться и до 1 миллиона рублей.
Цена на любовный приворот варьируется в районе 
5000 рублей. Но некоторые «потомственные ведьмы» 
и ясновидящие готовы начать с 2500 рублей и даже с 900.  
Кто-то предлагает себя в качестве наставника по магическому 
мастерству. Цены на занятия начинаются от 2900 рублей. 
Объявлений о том, как навести порчу, нет, но вот предложения 
о том, чтобы ее снять, имеются. Цены здесь стартуют начиная 
с 300 рублей, и уходят до отметок 10 000 и выше.
Обряд на привлечение финансового благополучия вам 
готовы провести за 7000 рублей. Главное, не запутаться 
в многочисленных видах магии. На просторах интернета 
можно найти специалистов самого разного профиля, в том 
числе практикующих магию вуду.
Каждый экстрасенс ставит свою цену на оказываемые им 
услуги согласно собственным критериям. Многие вообще 
не указывают никаких расценок, заявляя, что готовы 
помочь бесплатно, что является несомненной уловкой, либо 
по договорной цене. И здесь можно ждать любых сюрпризов.

Запомните: никаких «на»
Дорогая редакция! Сегодня внимание всех при-
ковано к  Донбассу, к  тяжелым событиям, кото-
рые там происходят. Соответственно, это слово 
используется часто. Но говорят все по-разному: 
и  «на Донбассе», и  «в Донбассе». А  как же пра-
вильно? Буду благодарен за ответ!

Виктор Андреевич Павлов, Ульяновск
- Виктор Андреевич, не только вы задаетесь этим во-

просом. Мы и сами, признаемся, на эту тему спорили… 
Установить истину помог филолог Владимир Лебедев, 
главный редактор 
п о р т а л а  « С в о -
бодная пресса», 
знаток и  ценитель 
русского языка:

«Начнем с того, 
что слово Донбасс 
- это сокращен-
ное название До-
нецкого угольного 
бассейна. Какое 
слово в  этой рас-
шифровке глав-
н о е ?  Б а с с е й н . 
По  законам грам-
матики это сло-
во в  предложном 
и   в и н и т е л ь н о м 
падежах сочета-
ется с  предлогом 
«в». То есть говорят «побывать в бассейне», а не «на 
бассейне». Так легко запомнить, что верным будет 
вариант «в Донбассе», а  не «на Донбассе». Кроме 
того, в  справочнике Д. Э. Розенталя сказано, что 
предлог «в» употребляется с  административно-
географическими наименованиями (родиться в  Си-
бири), а предлог «на» используется, когда речь идет 
о гористой местности или возвышенностях (побывать 
на Эльбрусе). А еще в паре с предлогом «в» «работает» 
предлог с противоположным значением - из: в Москву 
- из Москвы (не с Москвы); в Кузбасс - из Кузбасса. 
Поэтому наряду с  сочетанием «в Донбассе» верной 
будет форма «из Донбасса». Такую же антонимичную 
пару образуют предлоги «с» - «на»: поехал на Кавказ - 
вернулся с Кавказа».

Сами портим
Можно порой стерпеть англицизмы, мусор интернет-

лексики в речи ведущих концертных программ и даже 
теле- и  радиоведущих, поскольку известно, что утра-
чена великая школа, занимавшаяся их подготовкой. 
Но и  «иноязыкость» не всегда важна. И  к русскому 
относимся небрежно. Вот, например, некий «фонд под-
держки культуры, литературы и искусства» рассказывает 
о «по истине важном событии» (именно так - по истине) 
и  о том, как «литературоведы находят новые изыски 
для обсуждения»! А тут приглашают в библиотеку имени 
И. А. Бунина на «арт-бунинг»! Мы не поленились, нашли 
«переводы» этого «термина». Представьте, с английско-
го это «деревянная полка в шахте для сбора мусора», а с 
узбекского - местоимение «этого».

Ну а завершить письмо мне хотелось бы стихами.
Все, кто пишет по-русски сегодня стихи или прозу,
Осознать и почувствовать остро и ясно должны,
Что над русскою речью нависла большая угроза,
А утратив язык свой, мы можем лишиться страны.
Наш язык - это русской культуры великой основа,
И его нужно нам охранять, развивать и беречь -
Очень важно избавить его от всего наносного,
Защитить от словесного мусора русскую речь.
Процветает сегодня жаргон, наш язык засоряя,
Лезут к нам в лексикон иностранные нагло слова;
Чахнет русская речь, красоту, самобытность теряя,
Но пока, несмотря ни на что, она все же жива.
Защитим же от слов чужеродных нашествия злого
Мы всем миром сегодня великий язык наш родной,
Сохраним для потомков прекрасное русское слово,
Чтоб гордились они и культурой своей, и страной!

С уважением,  
Ольга Акакиева, специалист  

по снабжению и литератор-любитель

Сохраним тебя, 
родной!
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образование в сфере рекла-
мы и связей с обществен-
ностью. И уверяю вас, если 
бы я захотел что-то продать, 
я бы с этим прекрасно спра-
вился.  Но здесь очень важен 
баланс, чтобы не было пере-
коса в эти глупые с точки зре-
ния реального гадания ак-
тивности. Рынок трещит по 
швам, и мне самому хочется 
вернуться в то советское вре-
мя, когда все это было запре-
щено. И если кто-то и гадал, 
то это были действительно 
хорошие гадалки, для кото-
рых это было делом жизни. 
Но если запретят сегодня, 
я думаю, для таких ушлых 
специалистов это не будет 
проблемой. Найдут, чем за-
няться. Пересядут на те же 
курсы и марафоны. 

Таролог и астролог Галина 
Польщикова рассказала, что 
история карт Таро началась 
в XIII веке, когда их исполь-
зовали в качестве играль-
ных. Каждый знатный чело-
век стремился иметь свою 
неповторимую версию, что 
привело к появлению мно-
жества вариаций. 
— К XVIII веку люди усмо-
трели в картах своеобраз-
ную систему развития ми-
ра, — говорит она. — Здесь 
прослеживается развитие 
личности на разных эта-
пах, процесс трансфор-
мации. В ХХ столетии 
психолог Юнг в арка-
нах Таро увидел архе-
типы — образы, сим-
волически используе-
мые в истории, сказ-
ках и литературе. 
Именно он внес в на-
учное сообщество 
идею, что карты 
полностью отража-
ют наш мир, так 
как содержат все 
архетипы, с ко-
торыми сталки-
вается человек 
в своей жизни.
П о л ь щ и к о в а 
добавляет, что 
в современном 
мире Таро стали 
инструментом работы 

с подсознанием человека 
даже без психологического 
образования. Самостоятель-
ное использование колоды 
помогает разобраться в се-
бе, своем состоянии, полу-
чить ответы на внутренние 
вопросы. По ее мнению, та-
рологи-профессионалы при 
помощи карт помогают кли-

енту найти решение любого 
вопроса.
— Важно разделять, что не 
все, кто себя называет про-
фессионалом, используют 
этот инструмент этично по 
отношению к другим, — 
констатирует таролог. — 
Есть те, кто запугивает 
и играет на слабости и не-
уверенности сво-
их клиентов. Но 
у многих тароло-
гов нет такой це-
ли, есть желание 
помочь. Кроме то-
го, Таро применя-
ется психологами 
и другими специа-
листами как мета-
форические кар-
ты, чтобы быстрее и глубже 
понять проблему клиента... 
В любом случае в современ-
ных реалиях люди использу-
ют то, что им доступно, что-
бы разобраться со своими 
страхами и мыслями.

Русская православная цер-
ковь все подобные проявле-
ния резко отвергает. 

— Этот рынок весь состо-
ит из мошенников, — 

подчеркивает иеромонах 
Макарий (Маркиш). — Пре-
доставлять им слово равно-
сильно тому, что предостав-
лять свободу действия на-
сильникам, развратникам 
и фальшивомонетчикам. Это 
такое же неразумие с точ-
ки зрения здравого смысла, 
церковного слова и государ-

ственных законов. Архие-
рейский Собор, высший ор-
ган власти православной 
церкви, ровно 30 лет назад, 
в декабре 1994 года, отме-
тил, что проповедующие по-
добные лжеучения использу-
ют самые различные формы 
для расширения своих сфер 
влияния. То есть эта пробле-
ма далеко не новая. И то, что 
происходит сегодня, — это 
просто колебания моды. 

К примеру, сейчас многие 
молодые люди ходят в от-
кровенной рванине, вместо 
брюк носят тряпки и говорят, 
что это модно.  Другое дело, 
что подобное обращение 
к таким течениям, как ма-
гия и оккультизм, разрушает 
традиционный уклад жизни, 
сложившийся под влиянием 
православной церкви, и про-
тиворечит единому духов-
но-нравственному идеалу. 
И я понимаю, что обязывает 
и мотивирует наших законо-
дателей к адекватному от-
вету в сфере законотворче-
ства. Архиерейский Собор, 
следуя апостольскому насле-
дию, свидетельствует, что 
магия и оккультизм просто 
несовместимы с христиан-
ством. Люди, разделяющие 
эти практики и способству-
ющие их распространению, 
таким образом отлучили се-
бя от православной церкви. 
Хотите быть православны-
ми — не суйте нос к колду-
нам и оккультистам. А если 
сунете — тогда не называйте 
себя больше православными 
христианами, — заключает 
отец Макарий. 

Законодатели на-
строены реши-
тельно против по-
добного «магиче-

ского разгула». В частности, 
депутат Госдумы Андрей 
Свинцов подготовил сразу 
два законопроекта, направ-
ленных на ограничение дея-
тельности тарологов (специ-
алистов по гаданию на кар-
тах Таро. — «ВМ»). Первый 
касается полного запрета ре-
кламы подобных специали-
стов, второй адресован ком-
паниям, решающим вопрос 
о приеме на работу только 
после консультаций с таро-
логом. Такие фирмы депутат 
предлагает штрафовать на 5 
миллионов рублей. 

Далеко не все соискатели на 
вакантные места знают, что 
поводом для отказа является 
именно рекомендация таро-
лога, рассказал «Вечерке» де-
путат  Свинцов. 
— Именно эту причину ред-
ко указывают как основ-
ную, — говорит он. — Но 
важно, что тарологов в прин-
ципе стали привлекать, их 
уже  берут в штат. Можете 
себе это представить? Ва-
кансия: «таролог». Это на-
столько противоречит здра-
вому смыслу! Российская 
академия наук уже высказа-
лась на этот счет, заявив, что 
тарология — это лженаука 
и чистое мошенничество. 
Русская православная цер-
ковь неоднократно говори-
ла, что это дьявольский про-
мысел,  антирелигиозная де-
ятельность и богохульство. 
Поэтому наша задача — мак-
симально быстро решить на-
растающую проблему. 
Андрей Свинцов подчер-
кнул, что такому влиянию 
карточного расклада подда-
ются представители разных 
слоев населения, даже очень 
серьезные бизнесмены, ко-
торым, по мнению депутата, 
тарологи откровенно моро-
чат голову. 
— По центральному теле-
видению идут программы 

про экстрасенсов, распро-
страняется информация 
в социальных сетях, и люди 
начинают верить, что есть 
какой-то на самом деле по-
могающий эзотерический 
феномен. Карты Таро можно 
найти в интернете в огром-
ном количестве. Я не про-
тив них. Они предназначе-
ны для игры. Для такого же 
интеллектуального развле-
чения, как шахматы или би-
льярд. Здесь вопросов нет. 
Но самое чудовищное, это 
пособия, которые учат, как 
делать расклад за деньги. Ус-
луга становится массово по-

пулярной. В этот фактиче-
ски бизнес вовлекается все 
большее количество людей. 
Многие из них думают, что 
это легально, но я считаю: 
представителям религиоз-
ных конфессий есть что ска-
зать на этот счет. 
Андрей Свинцов рассказал 
«Вечерке», что решил прове-
рить работу тарологов на се-
бе и стал участником одного 
из тематических подкастов. 
— В прямом эфире мне, де-
путату Государственной ду-
мы, сделали расклад, и я по-
нял, что большей ерунды 
и откровенного мошенни-
чества я лично вживую ра-
нее никогда не видел, — го-
ворит он. — После этого 
я подготовил соответству-
ющие законопроекты и бу-
ду вносить их на рассмотре-
ние. Потому что такую бе-
совщину надо прекращать 
в корне. Если мы сейчас бу-
дем попустительствовать, 
это станет максимально по-
пулярно, укоренится и пере-
растет в нормальность. Од-
но дело, когда вы с друзьями 
ради развлечения сделали 
расклад, посмеялись. Но 
другое, когда это превраща-
ется в мошенническую ин-
дустрию, которая может на-
чать  управлять бизнесом, 
судьбами наших граждан, 
когда на основе карт Таро че-
ловеку не дают работать, это 
надо жестко пресекать. Если 
кандидат предоставляет не-

обходимые документы, под-
тверждает квалификацию, 
образование, опыт работы, 
проходит все собеседова-
ния и ему предлагают прой-
ти консультацию таролога, 
я настоятельно рекомендую 
записать это на диктофон 

или лучше на видеокамеру 
телефона и после обратить-
ся в трудовую инспекцию 
и прокуратуру. Мы будем 
нещадно штрафовать таких 
предпринимателей.  
Попытки запретить подоб-
ного рода деятельность бы-

ли и раньше. Но все они не 
привели к результату. 
— Сейчас другая ситуация, 
более здоровое общество, — 
заверяет Свинцов. — Все это 
приходит с Запада. И если 
в 1990-е мы как дети дове-
ряли, считали, что там все 

самое современное, уни-
кальное, сегодня мы знаем, 
что там грязь, все самое от-
вратительное, омерзитель-
ное, полная фальсификация 
истории, науки, развитие  
лженауки и концентрация 
всего отрицательного. Мы 
научились это фильтровать.  
(Видимо, на фоне грядущих 
ограничений, по данным 
маркетплейсов, россияне за-
купились колодами карт Та-
ро почти на 130 миллионов 
рублей, что на 18 миллионов 
больше, чем за аналогичный 
период прошлого года.) 

Таролог Кирилл Надточий 
гадает не один год. Говорит, 
еще до того как тему поваль-
ного увлечения магией ста-
ли активно обсуждать, не раз 
заявлял, что сегодня  рынок 
переполнен некачествен-
ным товаром. 
— Тех, кто работает профес-
сионально, особенно и не 
видно, — утверждает он. — 
Мы не стремимся нажиться 
на этом и поэтому не пользу-
емся  маркетинговыми ин-
струментами.  У меня есть 
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За 10 месяцев те-
кущего года тури-
с т ы  п о с е щ а л и 
Сергиев Посад на 

79 процентов чаще, чем 
в прошлом году. При этом 
в сентябре и октябре интерес 

к городу с семисотлетней 
историей вырос почти в 3,5 
раза — сказалась теплая 
осень. К таким выводам 
пришли аналитики МегаФо-
на, изучив обезличенный 
массив данных с базовых 
станций. 
Основными месяцами для 
поездок в Сергиев Посад ста-
ли октябрь и июль —  на них  
пришлось 29 и 11 процентов 
от всего мобильного трафи-
ка в городе с начала года. 
В 2023 году пик посещаемо-
сти пришелся на август.

Помимо жителей столично-
го региона, чаще других Сер-
гиев Посад посещали тури-
сты из Ярославской области. 
На втором и третьем месте 
путешественники из Воло-
годской и Владимирской об-
ластей.
Чтобы путешествия были 
комфортнее, а привычные 
онлайн-сервисы работали 
без зависаний, инженеры 
МегаФона запустили новые 
базовые станции и модер-
низировали уже существую-
щие по всему Сергиево-По-

садскому городскому округу. 
Теперь более 200 тысяч его 
жителей и множество тури-
стов могут пользоваться вы-
сокоскоростным мобильным 
интернетом с максимальной 
скоростью до 200 Мбит/с. 
В зону действия станций 
вошли не только жилые рай-
оны самого Сергиева Посада, 
но и окрестные села, дерев-
ни и города: Ильинки, Кра-
пивино, Хотьково, Пузино, 
Каменки, Марьино и другие.

 
nedelya@vm.ru

Осенью Сергиев Посад стал Меккой для туристов
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В стране растет спрос на магические услуги. Люди руководствуются гороскопами, 
обращаются к экстрасенсам вместо психологов, едут в отпуск с одобрения астролога, 
а компании и вовсе заводят штатных тарологов. В Госдуме говорят, что терпеть это 
дело больше нельзя, и грозят принять соответствующие меры.

По данным   
опросов,  

к тарологам 
регулярно 

обращаются 
14 процентов 
бизнесменов

 Некоторые тарологи  
 играют на слабости  
 своих клиентов. 

Колода карт   
Таро, которая 
сегодня счита-
ется классикой, 
издана в 1910 
году в Англии
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Наша акция



Рен тв культура
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Первый канал Россия НТВ СТС
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МАТЧ!

ТНТ

мир

спас

TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

УлПравда ТВ

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

11.00 Новости.

11.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

12.00 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Минута тишины. 16+

23.40 Информационный канал. 16+

1.05 Большая игра. Специальный 
выпуск. 16+

2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

Понедельник / 20 января

0.02 Страна советов. Забытые вож-
ди. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Парк культуры. 12+
3.00 Императорская кухня. 16+
3.40 Путешествия по России. 12+
4.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Мой технологический дом. 12+
9.30 Ищи ветра. 12+
10.40 Путешествия по России. 12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Дело судьи Карелиной. 
12+
13.30 Путешествия по России. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Кордон следователя Са-
вельева. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Мурка. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Однажды в Ростове. 16+
21.00 Невезучий. 12+
22.30 ДНК России. 12+
23.30 Мой технологический дом. 
12+

6.00, 13.05, 1.45 День патриарха. 
0+
6.10 РЕВИЗОР. 6+
7.30 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00, 21.55 Пророки. 0+
12.35 Неизвестная Европа. 0+
13.20, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.15, 14.45, 15.10 Монастырская 
кухня. 0+
15.40 БАЛЛАДА О БЕРИНГЕ И ЕГО 
ДРУЗЬЯХ. 12+
17.40 МАЛЕНЬКАЯ ПРИНЦЕССА. 0+
19.30, 0.50, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.25,  3.50  День ангела. Док. 
фильм. 0+
22.30, 23.00, 4.35 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
1.55 Прямая линия жизни. 16+
2.50 Паломница. 12+
4.20 В поисках веры. 0+

7.30 Пешком...
8.05 Легенды мирового кино.
8.35 Черные дыры. Белые пятна.
9.15 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Док. фильм.
9.45 Михайло Ломоносов.
11.00 Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10 ХX век.
13.30 Новости культуры.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00 Роман в камне. Док. фильм.
14.35 Васса Железнова.
16.25 Агора.
17.30 Новости культуры.
17.45 Передвижники. Док. фильм.
18.15 Российские мастера концерт-
ной сцены.
19.30 Рассказы из русской исто-
рии.
20.30 Новости культуры.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Больше, чем любовь.
22.30 Сати. Нескучная классика...
23.15 Михайло Ломоносов.
0.30 Новости культуры.
0.45 Расследуя дело Тутанхамона. 
1.35 ХX век.
2.45 Тагефон, или Смерть Великого 
немого. Док. фильм.
3.25 Роман в камне. Док. фильм.

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00 Выжить в Самарканде. Игра 

сезонов. 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 

20.30 ПОЛЯРНЫЙ. 16+

21.00, 21.30 КУПЦЫ И ДЕТИ. 16+

22.00, 22.30 ДЕВУШКИ С МАКАРО-

ВЫМ. 16+

23.00 Я НА ПЕРЕМОТКЕ! 12+

0.45 ОПАСНЫЙ СОБЛАЗН. 18+

2.45 ЖИВЕШЬ ТОЛЬКО РАЗ. 18+

4.10, 4.50 Студия «Союз». 16+

5.35, 6.15 Однажды в России. Спец-

дайджест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.30, 5.50 Давай разведемся! 16+

9.30, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.45, 0.20 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.55, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.35, 3.00 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.10, 3.25 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.45 ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ АЛИСЫ. 16+

20.00 Я ВЕРНУСЬ ЗА ТОБОЙ. 16+

5.30 6 кадров. 16+

6.40 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 НАЕМНИК. 16+

23.05 Знаете ли вы, что? 16+

0.30 ЗА ГРАНЬЮ ЖИЗНИ. 18+

2.15 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

3.10 Тайны Чапман. 16+

5.25 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

Профилактика.
11.00 Новости.
11.05 Лица страны. 12+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.30 Еврофутбол. Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Что за спорт? 12+
15.55 Тайны звезд спорта. 12+
16.25 Новости.
16.30 Громко. Прямая трансляция.
18.00 Смешанные единоборства.  
И. Махачев - А. Царукян. М. Двалиш-
вили - У. Нурмагомедов. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
20.15 Хоккей. «Торпедо» (Нижний 
Новгород) - «Спартак» (Москва). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция.
23.00 Бильярд. BetBoom Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы.
0.35 Все на «Матч!» Прямая транс-
ляция.
1.25 Смешанные единоборства.  
Ф. Одилов - А. Ибрагимов. АСА. 
Трансляция из Москвы. 16+
2.55 Специальный репортаж. 12+
3.10 Бадминтон. Всероссийские со-
ревнования «Новогодний волан». 0+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
«Самара». Единая лига ВТБ. 6+

6.00 ГАИШНИКИ. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
12.10, 0.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. 12+
13.35, 14.25, 16.05, 16.50, 18.15, 
3.20 ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ». 16+
16.00 Военные новости. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.35 Инженер Победы. Маршал Ага-
нов. Док. фильм. 12+
2.20 Военные миссии особого на-
значения. Док. фильм. 16+
3.00 Москва - фронту. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.05 Мультфильмы. 0+

8.45 Зов джунглей. 6+

10.35 КОРОЛЬ-ЛЬВЕНОК. 12+

12.35 МОЙ ПЕС РУНИ. 12+

14.55 ИМУЩЕСТВО С ХВОСТОМ. 

12+

16.55 МАЛЕНЬКАЯ МИСС ДУЛИТТЛ. 

6+

18.50 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

22.00 МЛАДЕНЕЦ НА 30 000 000. 

16+

0.40 ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТКИ. 16+

2.50 КРЫСИНЫЕ БЕГА. 16+

4.30 МОЯ МАМА - ШПИОН. 16+

5.15 6 кадров. 16+

5.25 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

7.00 Настроение.
9.10 Москва резиновая. 16+
9.30 Женская версия. Дедушки-
на внучка. 12+
11.40 Актерские драмы. После ката-
строфы. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Старая гвардия. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Анна и тайна теней. 12+
18.00 Хроники московского быта. 
16+
18.50 События.
19.10 Чернов. 16+
23.00 События.
23.35 Специальный репортаж. 16+
0.05 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Прощание. 16+
2.30 Звездные разводы. Док. фильм. 
16+
3.10 Разлученные властью. Док. 
фильм. 12+
3.50 Анна и тайна теней. 12+
5.20 Актерские драмы. После ката-
строфы. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.35 Большое кино. Док. фильм. 
12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Новости. 
16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.10 Гадалка. 16+
16.15, 16.45, 17.20 Слепая. 16+
18.00, 19.10 РОНИН. 16+
20.15, 21.30, 22.30, 23.25, 0.00 
МАЖОР. 16+
1.00 «Итоги» с Малькевичем. 16+
2.15 ФЛИРТ С ДЬЯВОЛОМ. 18+
3.30 Кадони шоу. 16+
4.15, 5.00, 6.00 Мистические исто-
рии. 16+
6.45 Мультфильмы. 0+

4.50 Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Первый отдел. 16+
22.15 Шеф. Возвращение. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Шеф. Возвращение. 16+
0.55 Потерянные. 16+
4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15, 1.30 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+
7.50 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ. 16+
9.45, 11.20 ТРАССА. 16+
11.10 Белорусский стандарт. 12+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.45 Время возможностей. Док. 
фильм. 12+
20.10 Игра в кино. 16+
22.15 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+
23.00 Миллион за 5 минут. 16+
23.45 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНО-
ВА. 16+
2.00 КультЛичности. 12+
2.20 Первый Евразийский канал. 
12+
3.20 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА. 16+
4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 ЗМЕЕЛОВ. 12+
Бывший директор крупного гастро-
нома Павел Шорохов, вернувшись из 
заключения, временно поселяется  
у Котова, владельца списков участни-
ков системы передвижения неучтен-
ных товаров. Находящийся при смерти 
Котов передает Шорохову списки 
и тем самым ставит его под угрозу  
со стороны бывших сообщников. Но 
Шорохов разрывает порочный круг...
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ЖИЗНЬ СНАЧАЛА. 12+
12.45 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
16.15 Игра в классики. 12+
18.00, 6.15 Преодоление. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
21.45, 22.40, 4.30, 5.20 МЕТОД. 
16+
23.35 ЛЕТНЯЯ ПОЕЗДКА К МОРЮ. 
12+
1.05 Я ХОЧУ ТЕБЕ ЧТО-ТО СКАЗАТЬ. 
18+
2.25 Свет и тени. Док. фильм. 16+
2.55 Большая страна. 12+
3.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+

5.00 Утро России.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 

9.00 Вести.

9.55 О самом главном. 12+

11.00 Вести.

11.30 60 минут. 12+

13.00 Наши. 12+

14.00 Вести.

14.55 Кулагины. 16+

17.00 Вести.

17.30 Малахов. 16+

18.30 60 минут. 12+

20.00 Вести.

21.30 Склифосовский. 12+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+

2.10 Доктор Рихтер. 16+

3.00 Вести.

3.30 Доктор Рихтер. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Крепкие орешки-2. 16+
7.45 Черный пес. 16+
9.05 «Фирменный рецепт» с Емелья-
ненко. 12+
9.40 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Черный пес. 16+
11.25 Черный пес. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
15.20 След. 16+
16.05 След. 16+
16.55 След. 16+
17.45 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
20.00 След. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 16.00, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00 В стране дружбы. 12+
13.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ад-
мирал» - «Ак Барс». Прямая транс-
ляция. 0+
16.15 Семь дней+. 16+
16.45 Наши герои. 16+
17.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.30 Здесь кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Кто мы, татары? 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Специальный проект «Алга». 
16+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
23.40 40 РОЗОВЫХ КУСТОВ. 12+
0.30 Каравай. 6+
1.00 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
1.15 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+
2.10 Жавид-шоу. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Минута тишины. 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

4.50 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.
10.35 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Первый отдел. 16+
22.15 Шеф. Возвращение. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Шеф. Возвращение. 16+
0.55 Потерянные. 16+
4.20 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Ералаш. 0+

7.05 Мультфильмы. 0+

8.00 Гоу, Феликс. 6+

9.35 ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ. 16+

11.25 ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ-2: ТАЙ-
НА ИЗУМРУДНОГО ЗЕЛЬЯ. 16+

13.05 ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ-3. 16+

15.05 МИСТЕР ФРОГ. 6+

16.55 ЧАРОДЕЙКА. 12+

18.55 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

22.00 ЗОВ ВОЛКА. 16+

0.20 ШУТКИ В СТОРОНУ. 18+

2.10 ПАПИНА ДОЧКА. 12+

3.55 ЦИРК. 16+

5.05 6 кадров. 16+

5.35 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
11.00 СОВБЕЗ. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Документальный спецпроект. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ НА ФРИ-
ЛАНСЕ. 16+
23.05  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
0.30 КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ. 18+
2.10 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
3.05 Тайны Чапман. 16+
5.25 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05 Расследуя дело Тутанхамона. 
8.55, 20.00 «Почерк эпохи» с Кирил-
лом Кяро. Док. фильм.
9.25 Забытое ремесло. Док. фильм.
9.40 Михайло Ломоносов.
11.00, 13.30, 17.30 Новости куль-
туры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 1.45 ХX век.
13.05 100 лет в Арктике. 
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
14.45 Без вины виноватые.
16.35 2 Верник 2.
17.45 Коллекция. Док. фильм.
18.15 Российские мастера концерт-
ной сцены.
19.05, 0.55 Расследуя дело Тутан-
хамона. 
20.30 Новости культуры.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Искусственный отбор.
22.30 Замуж за гения. Реальность 
и фантазии княгини Чегодаевой-
Капабланки. Док. фильм.
23.15 Михайло Ломоносов.
0.40 Новости культуры.
2.35 Бесприданница.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Женская версия. Дедушки-
на внучка. 12+
11.40 Актерские драмы. Запомним 
их смешными. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Старая гвардия. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Анна и тайна теней. 12+
17.55 Хроники московского быта. 
12+
18.50 События.
19.10 Чернов. 16+
23.00 События.
23.35 Закон и порядок. 16+
0.05 Как мама скажет. Док. фильм. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Русские тайны. Некрасивые 
истории первых красавиц. Док. 
фильм. 16+
2.30 Прощание. 16+
3.10 Мифы о еде. 16+
3.50 Анна и тайна теней. 12+
5.15 Актерские драмы. Запомним их 
смешными. Док. фильм. 16+
5.55 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. Док. фильм. 
12+

7.00 Тайны звезд спорта. 12+
7.30 Все о главном. 12+
8.00 Новости.
8.05, 16.30, 0.35 Все на «Матч!» 
Прямая трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.30 Бокс. М. Перри - Э. Альварез. 
Bare Knuckle FC. Трансляция из 
США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Магия большого спорта. 12+
15.55 Тайны звезд спорта. 12+
16.25 Новости.
17.25 Финт Боброва. 12+
20.00 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) 
- «Локомотив» (Ярославль). Прямая 
трансляция.
23.00 Бильярд. BetBoom Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы.
1.25  Профессиональный бокс.  
О. Маскаев - П. Охелло. Трансляция 
из Москвы. 16+
2.55 Специальный репортаж. 12+
3.10 Футзал. «Кристалл» (Санкт-
Петербург) - «Синара» (Екатерин-
бург). Бетсити. Суперлига. 0+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. «Динамо» (Курск) - 
УГМК (Екатеринбург). Женщины. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 КУПЦЫ 

И ДЕТИ. 16+

22.00, 22.30 ДЕВУШКИ С МАКАРО-

ВЫМ. 16+

23.00 ОПЕРАЦИЯ «ХОЛОДНО». 16+

0.55 АГЕНТ ЛЕВ. 16+

2.40 РОБО. 16+

5.25 Однажды в России. Спецдайд-

жест. 16+

6.10 Однажды в России. Спецдайд-

жест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00, 4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
8.05 МЫ ВЕСЕЛЫ, СЧАСТЛИВЫ, 
ТАЛАНТЛИВЫ. 16+
9.55, 11.10 РОЗЫСКНИК. 16+
14.15 Мировое соглашение. 16+
15.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+
18.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
19.45 Время возможностей. Док. 
фильм. 12+
20.10 Игра в кино. 16+
22.15 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+
23.00 Миллион за 5 минут. 16+
23.45 НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-
ШАЯ ПОГОДА, или НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ. 16+
1.35 Наше кино. Неувядающие. 16+
2.10 Первый Евразийский канал. 
12+
2.50 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+
9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+
9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.10 Гадалка. 16+
16.15, 16.45, 17.20 Слепая. 16+
18.00, 19.10 РОНИН. 16+
20.15, 21.30, 22.30, 23.25, 0.00 
МАЖОР. 16+
1.00 ВАРВАРЫ. 18+
2.45 ОНИ. 18+
4.15, 5.00, 5.45 Мистические исто-
рии. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

5.35, 13.35, 14.25, 3.20 ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ». 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
12.10, 0.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. 12+
15.50, 16.05, 18.15, 4.55 ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ»-2. 16+
16.00 Военные новости. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.35 ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!.. 
12+
2.45 Военные миссии особого на-
значения. Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.30 Давай разведемся! 16+
9.30, 3.55 Тест на отцовство. 16+
11.45, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.55, 1.35 Порча. Док. фильм. 
16+
14.00, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.35, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.10, 3.30 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.45 СУДЬБА НА ДВОИХ. 16+
20.00 НЕЛЮБИМАЯ НЕВЕСТКА. 
16+
5.35 6 кадров. 16+
5.45 Давай разведемся! 16+
6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.30 Крепкие орешки-2. 16+
7.10 Крепкие орешки-2. 16+
7.50 Крепкие орешки-2. 16+
8.35 Крепкие орешки-2. 16+
9.25 Страна советов. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Поединок. 16+
11.20 Поединок. 16+
12.15 Белая стрела. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
15.20 След. 16+
16.05 След. 16+
17.00 След. 16+
17.45 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.05 След. 16+
20.00 След. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 БЫЛ ОДИН СЛУЧАЙ. 
16+
12.00 Рыцари вечности. 16+
12.15, 1.45 Здоровая семья: мама, 
папа и я. 12+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ. 
16+
14.00 Концерт. 12+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Кто мы, татары? 12+
18.30 Национальный калейдоскоп. 
12+
19.00 Звучат в душе мелодии та-
льянки (на тат. яз.). 12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
0.00 40 розовых кустов.  12+
0.50 Видеоспорт. 16+
1.15 Наши герои. 16+

0.02 Кордон следователя Саве-
льева. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00, 14.00 Передача производства 
«УлПравда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Мой технологический дом. 12+
9.30 Мурка. 16+
10.30 Однажды в Ростове. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Невезучий. 12+
13.30 ДНК России. 12+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Кордон следователя Са-
вельева. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Мурка. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Однажды в Ростове. 16+
21.00 Зови меня дрозд. 12+
22.45 ДНК России. 12+
23.30 Мой технологический дом. 
12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ЖИЗНЬ СНАЧАЛА. 12+
12.45 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.15 ЛЕТНЯЯ ПОЕЗДКА К МОРЮ. 
12+
Летом 1942 года из Архангельска 
на острова Новой Земли отправ-
ляется экспедиция школьников, 
чтобы оборудовать продоволь-
ственные базы для потерпевших 
бедствие моряков. Неожиданно 
на острове появляются фашисты. 
18.00 Моя история. 16+
18.40 Специальный репортаж. 12+
21.45, 22.40, 4.30, 5.20 МЕТОД. 
16+
23.35 ПАЦАНЫ. 12+
1.10 РИО. 12+
2.25 Свет и тени. Док. фильм. 16+
2.55 Большая страна. 12+
6.15 Преодоление. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кулагины. 16+
17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.

21.30 Склифосовский. 12+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Доктор Рихтер. 16+
3.00 Вести.
3.30 Доктор Рихтер. 16+

6.00, 12.35, 1.45 День патриарха. 
0+

6.10 РЕВИЗОР. 6+

7.15 Мультфильмы. 0+

8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+

12.00 День ангела. Док. фильм. 0+

12.50, 20.30, 1.55 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+

13.45, 14.10, 14.40, 15.05, 15.35 
Монастырская кухня. 0+

16.00 ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА. 12+

17.40 КАКАЯ У ВАС УЛЫБКА. 0+

19.30, 0.50, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+

21.30, 2.50 Ангелы с моря. Док. 
фильм. 0+

22.30, 23.00, 4.35 Поле битвы. 16+

23.35 Бесогон. 18+

3.40 Революция. Западня для Рос-
сии. Док. фильм. 0+



Рен тв культура

5 канал ЗвездаТВ-з Домашний

Первый канал Россия НТВ СТС

ТВЦ

ТНв

ОТР

Среда / 15 января 2025 / № 3Народная газета 15Твоя программа

МАТЧ!

ТНТ

мир

спас

TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

УлПравда ТВ

среда /  22 января

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Минута тишины. 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.10 Премьера. Шоу Вована и Лек-
суса. 16+

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кулагины. 16+
17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.

21.30 Склифосовский. 12+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Доктор Рихтер. 16+
3.00 Вести.
3.30 Доктор Рихтер. 16+

4.50 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.
1 0 . 3 5  М орски     е  д ь я вол   ы . 
Смерч. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Первый отдел. 16+
22.15 Шеф. Возвращение. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Шеф. Возвращение. 16+
0.55 Потерянные. 16+
4.20 Агентство скрытых ка-
мер. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.05 Мультфильмы. 0+

8.00 МОЯ УЖАСНАЯ СЕСТРА. 6+

9.25 КОД «М»: В ПОИСКАХ ШПАГИ 

Д'АРТАНЬЯНА. 12+

11.25 ДОЛИНА РЫЦАРЕЙ. 12+

13.25 МАЛЕНЬКИЕ ВОЛШЕБНИ-

ЦЫ. 6+

15.20 ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ. 6+

17.05 ДЕТИ ШПИОНОВ-4. АРМА-

ГЕДДОН. 12+

18.55 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

22.00 Я БОГИНЯ. 16+

Размеренная и не очень счастливая 

жизнь Лены резко меняется. Развод 

с мужем и увольнение из школы мо-

гут погрузить ее в депрессию. Под-

руга советует Лене пойти на тренинг 

личностного роста...

0.00 КОНЕЦ СЛАВЫ. 16+

2.00 ПРОХОДИМЦЫ. 16+

3.55 ЦИРК. 16+

5.30 6 кадров. 16+

5.35 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 ОПАСНЫЙ КВАРТАЛ. 16+
23.00 Безумные факты. 16+
0.30 МОТЕЛЬ. 18+
2.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
3.20 Тайны Чапман. 16+
5.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05, 19.05 Расследуя дело Тутан-
хамона. 
8.55, 20.00 «Почерк эпохи» с Кирил-
лом Кяро. Док. фильм.
9.40 Михайло Ломоносов.
11.00 Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10 ХX век.
13.30 Новости культуры.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.00 Academia.
14.45 Бесприданница.
16.15 Роман в камне. Док. фильм.
16.45 Больше, чем любовь.
17.30 Новости культуры.
17.45 Библейский сюжет.
18.15 Российские мастера концерт-
ной сцены.
20.30 Новости культуры.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Абсолютный слух.
22.30 2 Верник 2.
23.15 Михайло Ломоносов.
0.40 Новости культуры.
0.55 Франция. Путешествие во вре-
мени. Док. фильм.
1.50 ХX век.
3.00 Майская ночь, или Утоп
ленница.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Женская версия. Ваше вре-
мя и стекло. 12+
11.40 Актерские драмы. Кино без 
купюр. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Старая гвардия. Прощаль-
ная вечеринка. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Анна и тайна ядов. 12+
18.00 Хроники московского быта. 
12+
18.50 События.
19.10 Чернов. 16+
23.00 События.
23.35 Хватит слухов! 16+
0.05 90-е. Пипл хавает. Док. фильм. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Дорогие товарищи. Охота на 
композитора. Док. фильм. 16+
2.30 Знак качества. 16+
3.10 Русские тайны. Загадка Жири-
новского. Док. фильм. 16+
3.50 Анна и тайна ядов. 12+
5.20 Актерские драмы. Кино без 
купюр. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. Док. фильм. 
16+

7.00 Тайны звезд спорта. 12+
7.30 Что за спорт? 12+
8.00, 11.00, 13.55, 16.25 Ново-
сти.
8.05, 16.30, 22.35, 0.35 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция.
 11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.30 Смешанные единоборства.  
Ш. Рахмонов - И. М. Гэрри. UFC. 
Трансляция из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Вид сверху. 12+
15.55 Тайны звезд спорта. 12+
17.25 Дэвид Бекхэм. Одиозный. 
12+
18.55 Бетсити. Вечер профессио-
нального бокса. Прямая трансляция 
из Краснодара.
20.00 Хоккей. «Динамо» (Минск) 
- «Спартак» (Москва). Прямая транс-
ляция.
23.00 Бильярд. BetBoom Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы.
1.25 Смешанные единоборства.  
Н. Дьячкова - Ч. Чирино. One FC. 
Трансляция из Таиланда. 16+
2.55 Специальный репортаж. 12+
3.10 Футзал. «Кристалл» (Санкт-
Петербург) - «Синара» (Екатерин-
бург). Бетсити. Суперлига. 0+
4.55 Новости. 0+
5.00 Легкая атлетика. Рождествен-
ские старты. Трансляция из Екате-
ринбурга. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 КУПЦЫ 

И ДЕТИ. 16+

22.00, 22.30 ДЕВУШКИ С МАКАРО-

ВЫМ. 16+

23.00 КИЛЛЕРЫ. 16+

1.00 ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ ШТУЧКА. 16+

2.40 777 ЧАРЛИ. 16+

5.15 Студия «Союз». 16+

6.00 Однажды в России. Спецдайд-

жест. 16+

7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 

Новости.

7.15, 11.10, 18.15 Дела судебные. 

Деньги верните! 16+

8.55, 12.00, 15.10 Дела судебные. 

Битва за будущее. 16+

10.05, 13.05, 16.05 Дела судебные. 

Новые истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-

дора. 16+

19.45 Время возможностей. Док. 

фильм. 12+

20.10 Игра в кино. 16+

22.15 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 

16+

23.00 Миллион за 5 минут. 16+

23.45 КУРЬЕР. 16+

1.30 Наше кино. Неувядающие. 16+

2.00 Первый Евразийский канал. 

12+

2.50 ЦИРК. 16+

4.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.10 Гадалка. 16+

16.15, 16.45, 17.20 Слепая. Док. 
фильм. 16+

18.00, 19.10 РОНИН. 16+

20.15, 21.30, 22.30, 23.25, 23.45 
МАЖОР. 16+

0.45 АСТРАЛ: ПОТОМСТВО. 18+

2.45 ГРЕМЛИНЫ: ХРАНИТЕЛИ ЛЕСА. 
18+

4.15 Мистические истории. 16+

5.15 Мистические истории. 16+

6.00 Мистические истории. 16+

6.45 Мультфильмы. 0+

6.20, 13.35, 14.25, 16.05, 16.55, 

18.15, 3.10 ПСЕВДОНИМ «АЛБА-
НЕЦ» - 2. 16+

8.00 Сегодня утром. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+

12.00, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+

12.10, 0.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. 12+

16.00 Военные новости. 16+

20.55 По горячим следам. 16+

21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+

23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+

1.30 МЕЧЕНЫЙ АТОМ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.25, 5.45 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.55 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.55, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.30, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.05, 3.30 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.40 ЧАРЫ ЛЮБВИ. 16+

20.00 КОГДА ЛЮБОВЬ СОВСЕМ  
НЕ ЖДЕШЬ. 16+

5.35 6 кадров. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Крепкие орешки-2. 16+
7.45 Белая стрела. 16+
9.25 Белая стрела. Возмездие. 
16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Белая стрела. Возмез-
дие. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+
2.15 След. 16+
3.00 След. 16+
3.40 След. 16+
4.10 След. 16+
4.45 След. 16+
5.25 След. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 БЫЛ ОДИН СЛУЧАЙ. 
16+
12.00, 0.50 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ. 
16+
14.00, 2.05 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Специальный проект «Алга». 
16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Если хочешь быть здоровым. 
16+
16.30 Наши герои. 16+
18.30 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Соотечественники. 16+
0.00 40 РОЗОВЫХ КУСТОВ. 12+
1.15 Головоломка (на тат. яз.). 12+

0.02 Кордон следователя Саве-
льева. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00, 14.00 Передача производства 
«УлПравда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Мой технологический дом. 12+
9.30 Мурка. 16+
10.30 Однажды в Ростове. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Зови меня дрозд. 12+
13.45 ДНК России. 12+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02  Кордон следователя  
Савельева. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Мурка. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Однажды в Ростове. 16+
21.00 Няньки. 16+
22.45 ДНК России. 12+
23.30 Мой технологический дом. 
12+

7.00, 2.55 Большая страна. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00, 1.35 ИВАНОВЫ. 16+
12.45 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.15 ПАЦАНЫ. 12+
Хотя бы один взрослый, которого 
можно называть на «ты», должен быть 
в жизни каждого пацана... Актеры 
экстракласса - Валерий Приемыхов 
и тринадцатилетний Андрей Зыков 
- и ведущая тема фильмов Динары 
Асановой: непонимание, бесправие 
и одиночество подростка, против 
которого - весь мир взрослых.
18.00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
18.40 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
21.45, 22.40, 4.30, 5.20 МЕТОД. 
16+
23.35 ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИНОЙ, 
КОТОРАЯ ЛЮБИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА 
ЗАМУЖ. 16+
1.10 ЖЕНИХ ИЗ МЕДВЕДКИНА. 12+
2.25 Свет и тени. Док. фильм. 16+
3.50 Моя история. 16+
6.15 Преодоление. 12+

6.00, 1.35 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы. 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.30, 20.30, 1.45 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.30, 14.55, 15.25 Монастырская 
кухня. 0+
15.50 КАКАЯ У ВАС УЛЫБКА. 0+
17.40 РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ. 12+
19.30, 0.40, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.25,  2.40  День ангела. Док. 
фильм. 0+
21.55 Курск. Плечом к плечу. Док. 
фильм. 16+
22.30, 23.00, 4.35 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
3.10 Пророки. Док. фильм. 0+
3.40 Самое главное - любовь. Док. 
фильм. 0+



Рен тв культура

5 канал ЗвездаТВ-з Домашний

Первый канал Россия НТВ СТС

ТВЦ МАТЧ!

ТНв

ОТР

Среда / 15 января 2025 / № 316 Народная газетаТвоя программа

ТНТ

мир

спас

TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

УлПравда ТВУлПравда ТВ

четверг /  23 января

5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

14.30 АнтиФейк. 16+

15.00 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.30 АнтиФейк. 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.45 Минута тишины. 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 Большая игра. 16+

1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00 Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кулагины. 16+
17.00 Вести.
17.30 Малахов. 16+
18.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.

21.30 Склифосовский. 12+

23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.10 Доктор Рихтер. 16+
3.00 Вести.
3.30 Доктор Рихтер. 16+

4.50 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 Морские дьяволы. Смерч. 
16+
10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. 
Смерч. 16+

13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Первый отдел. 16+
22.15 Шеф. Возвращение. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Шеф. Возвращение. 16+
0.55 Поздняков. 16+
1.10 Потерянные. 16+
4.25 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Ералаш. 0+

7.05 Мультфильмы. 0+
8.35 Рок Дог. 6+
10.15 Рок Дог-2. 6+
12.05 КРЫСИНЫЕ БЕГА. 16+
14.20 МЛАДЕНЕЦ НА 30 000 000. 
16+
17.00 Я БОГИНЯ. 16+
19.00 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
22.00 ОСОБО ОПАСНА. 16+
23.55 МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ. 16+
2.00 ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТКИ. 16+
3.50 ЦИРК. 16+

5.05 6 кадров. 16+

5.25 Мультфильмы. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 
16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 ПОКОЛЕНИЕ ВОЯДЖЕР. 16+

23.00 Наука и техника. 16+

0.30 ЗАЛОЖНИК. 18+

2.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

3.20 Тайны Чапман. 16+

5.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Пешком...
8.00, 19.05 Франция. Путешествие 
во времени. Док. фильм.
8.55, 20.00 «Почерк эпохи» с Кирил-
лом Кяро. Док. фильм.
9.40 Михайло Ломоносов.
11.00 Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10 ХX век.
13.30 Новости культуры.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.00 Academia.
14.45 Майская ночь, или Утоп-
ленница.
15.50 Тагефон, или Смерть Великого 
немого. Док. фильм.
16.35 Линия жизни.
17.30 Новости культуры.
17.45 Пряничный домик. 
18.15 Российские мастера концерт-
ной сцены.
20.30 Новости культуры.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.45 Иван Грозный. Буду таким, 
каким меня нарицаете!
22.30 Энигма.
23.15 Михайло Ломоносов.
0.40 Новости культуры.
0.55 Древнерусский детектив. Анд
рей Боголюбский. Док. фильм.
1.35 ХX век.
2.50 Иван Федорович Шпонька и 
его тетушка.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.40 Женская версия. Романтик 
из СССР. 12+
11.40 Актерские драмы. Выйти за-
муж за режиссера. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Старая гвардия. Прощаль-
ная вечеринка. 12+
14.45 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.55 Город новостей.
16.05 Анна и тайна ядов. 12+
18.00 Хроники московского быта. 
16+
18.50 События.
19.15 Хрустальная ловушка. 
16+
23.00 События.
23.35 10 самых... 16+
0.05 Легенды эстрады. Кино и бар-
ды. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.50 Настоящий детектив. Три мерт-
веца и бутылка рома. 16+
2.30 По следу оборотня. 16+
3.10 Дорогие товарищи. Хлопковое 
дело. Док. фильм. 16+
3.50 Анна и тайна ядов. 12+
5.20 Актерские драмы. Выйти замуж 
за режиссера. Док. фильм. 16+
6.00 Мой герой. 12+
6.30 Большое кино. 16+

7.00 Тайны звезд спорта. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00, 11.05, 13.55, 16.25 Ново-
сти.
8.05, 16.30, 19.45, 0.35 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция.
11.10 Специальный репортаж. 12+
11.30 Биатлон. Индивидуальная 
гонка. Мужчины. Прямая трансляция 
из Ярославской области.
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Большой хоккей. 12+
14.30 Биатлон. Индивидуальная 
гонка. Женщины. Прямая трансляция 
из Ярославской области.
17.25 Хоккей. «Красная Армия» 
(Москва) - МХК «Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция.
20.00 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) 
- «Динамо» (Москва). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. Прямая трансляция.
23.00 Бильярд. BetBoom Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы.
1.25 Евротур. 12+
2.15 Вы это видели. 12+
2.55 Большой хоккей. 12+
3.25 Гандбол. «Пермские медведи» 
(Пермь) - ЦСКА. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. ЦСКА - «Автодор» 
(Саратов). Единая лига ВТБ. 6+

8.00, 7.00 Утро ТНТ. 16+

9.00 Однажды в России. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.10, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

САШАТАНЯ. 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 КУПЦЫ 

И ДЕТИ. 16+

22.00, 22.30 ДЕВУШКИ С МАКАРО-

ВЫМ. 16+

23.00 ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ. 16+

1.15 ДРУГИЕ: ПРОКЛЯТИЕ КУКУШ-

КИ. 18+

3.05 Студия «Союз». 16+

3.50 Студия «Союз». 16+

4.40 Студия «Союз». 16+

5.25, 6.10 Однажды в России. Спец-

дайджест. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.

7.15, 11.10, 18.15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+

8.55, 12.00, 15.10 Дела судебные. 
Битва за будущее. 16+

10.05, 13.05, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора. 16+

19.45 Женский президент. Док. 
фильм. 12+

20.10 Игра в кино. 16+

22.15 Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
16+

23.00 Миллион за 5 минут. 16+

23.45 РОДНЯ. 16+

1.45 Наше кино. История большой 
любви. 16+

2.15 Первый Евразийский канал. 
12+

3.15 МЫ ВЕСЕЛЫ, СЧАСТЛИВЫ, 
ТАЛАНТЛИВЫ. 16+

4.45 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.10 Гадалка. 16+

16.15 Слепая. Док. фильм. 16+

16.45 Слепая. Док. фильм. 16+

17.20 Слепая. Док. фильм. 16+

18.00 РОНИН. 16+

19.10 РОНИН. 16+

20.15, 21.15, 22.30, 23.25, 23.45 
МАЖОР. 16+

0.45 ГОСТЬЯ. 16+

3.00 АСТРАЛ: ПОТОМСТВО. 18+

4.45 Мистические истории. 16+

5.30 Мистические истории. 16+

 6.30 Мультфильмы. 0+

5.35, 13.35, 14.25, 16.05, 16.50, 
18.15, 4.55 ПСЕВДОНИМ «АЛБА-
НЕЦ» - 2. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
12.10, 0.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. 12+
16.00 Военные новости. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
2.40 МОРСКОЙ ОХОТНИК. 12+
3.50 Предвидение космоса. Док. 
фильм. 16+
4.35 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.25 Давай разведемся! 16+
9.25 Тест на отцовство. 16+
11.40 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+
13.55, 2.35 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.30, 3.05 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
15.05, 3.30 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.40 ПОРОЧНАЯ СВЯЗЬ. 16+
20.00 СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ. 16+
0.30 Понять. Простить. Док. фильм. 
16+
3.55 Тест на отцовство. 16+
5.35 6 кадров. 16+
5.45 Давай разведемся! 16+
6.35 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Белая стрела. Возмездие. 
16+
9.35 День ангела. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Белая стрела. Возмез-
дие. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.15 След. 16+
20.00 След. 16+
20.40 След. 16+
21.35 След. 16+
22.25 След. 16+
23.15 След. 16+
0.05 След. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 След. 16+
2.15 След. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 БЫЛ ОДИН СЛУЧАЙ. 
16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 23.10 НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ. 
16+
14.00, 1.15 Жавид-шоу (на тат. 
яз.). 16+
15.00 Классный час. 16+
15.15 Память сердца. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 Концерт «Булгар радио». 16+
18.30 Точка опоры. 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00, 22.10 Наши герои. 16+
0.00 40 РОЗОВЫХ КУСТОВ. 12+
0.50 Видеоспорт. 16+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+

0.02 Кордон следователя Саве-
льева. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Мой технологический дом. 12+
9.30 Мурка. 16+
10.30 Однажды в Ростове. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Няньки. 16+
13.45 ДНК России. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Кордон следователя Са-
вельева. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Мурка. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Однажды в Ростове. 16+
21.00 Эластика. Двенадцатый 
игрок. 16+
23.30 Мой технологический дом. 
12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 Моя история. 16+

8.30, 21.15 Календарь. 6+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.00 Новости.

9.05, 9.35 Пестрый мир.

10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 

19.20 ОТРажение.

12.00, 1.35 ИВАНОВЫ. 16+

12.45 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

16.15 ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИНОЙ, 
КОТОРАЯ ЛЮБИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА 
ЗАМУЖ. 16+
О  б л а г о т в о р н о й  с и л е  л ю б в и . 
Скромная Ася любит разгильдяя 
Семена и решает родить ребен-
ка, невзирая на то, что парень и 
н е  д у м а е т  н а  н е й  ж е н и т ь с я . 

18.00 Родительское собрание.

21.45, 22.40, 4.30, 5.20 МЕТОД. 
16+

23.35 МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ. 12+

1.00 СНЕГУРОЧКА. 18+

2.55 Большая страна. 12+

2.25 Свет и тени. Док. фильм. 16+

3.50 Коллеги. 12+

6.15 Преодоление. 12+

6.00, 12.35, 1.40 День патриарха. 
0+
6.10 ЖУКОВСКИЙ. 0+
7.45 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 День ангела. Док. фильм. 0+
12.45, 20.30, 1.50 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
13.40, 14.05, 14.35, 15.00, 15.30 
Монастырская кухня. 0+
15.55 МАЛЕНЬКАЯ ПРИНЦЕССА. 0+
17.40 ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧА-
РОВАНЬЕ... 0+
19.30, 0.45, 5.05 Вечер на «Спа-
се». 0+
21.25, 2.45 Украина. Обыкновенный 
нацизм. Док. фильм. 16+
22.30, 23.00, 4.35 Поле битвы. 16+
23.35 Бесогон. 18+
3.45 Курск. Плечом к плечу. Док. 
фильм. 16+
4.15 И вот был случай на войне... 
Док. фильм. 12+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

9.00 Новости.

9.05 Модный приговор. 0+

9.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал. 16+

11.00 Новости.

11.20 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 АнтиФейк. 16+

13.45 Давай поженимся! 16+

14.40 Мужское / Женское. 16+

15.35 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.20 Информационный канал. 16+

17.00 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым. 16+

18.00 Вечерние новости.

18.40 Информационный канал. 16+

19.45 Поле чудес. 16+

21.00 Время.

21.45 Фантастика. Следующий 

уровень. Финал. 12+

23.40 Спецпроект. 30 лет вместе. 

12+

1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.30, 14.30, 21.10 
Вести-Ульяновск. 
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
9.55 О самом главном. 12+
11.30, 18.30 60 минут. 12+
13.00 Наши. 12+
14.55 Кулагины. 16+
17.30 Прямой эфир. 16+
21.30 Один в один. 12+
0.30 Истории Большой Страны. 12+
1.30 Укради меня. 12+
Агнии 19 лет, и никто не называет 
ее иначе как «эта несносная дочка 
босса». И это сущая правда: отец, 
директор солидной фирмы, так из-
баловал свою любимицу, что теперь 
от ее капризов страдает не только он 
сам, но и все окружающие. Агния не 
знает слова «нет», и когда отец вдруг 
отказывается купить ей квартиру, де-
вушка придумывает необычный спо-
соб выбить  деньги. Она разыгрывает 
собственное похищение и требует с 
родителя выкуп. В эту аферу Агния 
обманом втягивает сотрудника от-
цовской фирмы - Лешу Лопухина…

4.55 Морские дьяволы. Смерч. 

16+

6.30 Утро. Самое лучшее. 16+

8.00 Сегодня.

8.25 Морские дьяволы. Смерч. 

16+

10.00 Сегодня.

10.35 Морские дьяволы. Смерч. 

16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-

ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 ДНК. 16+

17.55 Жди меня. 12+

19.00 Сегодня.

20.00 Первый отдел. 16+

22.15 Шеф. Возвращение. 16+

0.20 «Своя правда» с Романом Ба-

баяном. 16+

2.10 Инфощит. 16+

2.45 Квартирный вопрос. 0+

3.35 Агентство скрытых камер. 

16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-

сти. 16+

10.00 Документальный спецпроект. 

16+

11.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Главные тайны мира. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ЧЕСТНЫЙ ВОР. 16+

22.50 ВЗЛОМЩИК. 16+

0.40 УБИЙСТВА ПО ОТКРЫТКАМ. 

18+

2.20 ОНА. 18+

4.15 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30 Пешком...
8.05, 19.45 Древнерусский детек-
тив. Андрей Боголюбский. 
8.50 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро. 
9.20 Забытое ремесло. Док. фильм.
9.35, 23.00 Михайло Ломоно-
сов.
11.00 Новости культуры.
11.20 Шедевры старого кино.
12.45 Феномен Кулибина. 
13.30 Новости культуры.
13.45 Забытое ремесло. 
14.00 Острова. Док. фильм.
14.45 Иван Федорович Шпонька и 
его тетушка.
16.00 Дом полярников. Док. фильм.
16.45 Энигма.
17.30 Новости культуры.
17.45 Письма из провинции.
18.15 Российские мастера концерт-
ной сцены.
20.30 Новости культуры.
20.45 Искатели. Док. фильм.
21.30 Линия жизни.
22.35 Роман в камне. Док. фильм.
0.30 Новости культуры.
0.45 Мой папа Барышников.
2.15 Искатели. Док. фильм.
3.00 Запечатленное время. 
3.30 Догони-ветер. Выкрутасы.

7.00 Настроение.
9.10 Поездка за счастьем. 12+
12.30 События.
12.50 Поездка за счастьем. 12+
13.30, 16.00 Лишний. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
18.00 Актерские драмы. В титрах не 
значился. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Тихие воды. 12+
21.00 Тихие воды-2. 12+
23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
0.05 Хорошие песни. 12+
1.40 Хочу в тюрьму. 12+
3.15 Петровка, 38. 16+
3.30 Озноб. 12+
Чтобы закончить к сроку перевод 
английского романа, Ирина реша-
ет снять домик за городом - там 
тишина, покой и никакого ремонта 
за стеной. Немного смущает лишь 
странное условие, озвученное хозяи-
ном дома Сергеем, - чтобы никаких 
гостей... Но Ирина их и не планиро-
вала. Дом именно тот, что грезился 
ей в мечтах, вот только происходит 
в нем что-то странное и насторажи-
вающее - как будто кто-то заманил 
ее в ловушку и играет с ней...
6.35 Москва резиновая. 16+
6.55 Владимир Меньшов. Поздняя 
слава. Док. фильм. 16+

7.00 Тайны звезд спорта. 12+
7.30 Большой хоккей. 12+
8.00 Новости.
8.05, 20.30, 23.00, 1.45 Все на 
«Матч!» Прямая трансляция.
11.00 Новости.
11.05 Небесная грация. 0+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.30 Смешанные единоборства.  
И. Махачев - А. Царукян. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
13.35 Лица страны. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
15.25 Формула-1. Гаснут огни. 12+
15.55 Тайны звезд спорта. 12+
16.25 Новости.
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда.
20.55 Футбол. Winline Зимняя серия. 
«Зенит» (Россия) - Сборная Иорда-
нии. Прямая трансляция из Катара.
23.35 Футбол. «Торино» - «Кальяри». 
Прямая трансляция.
2.55 Центральный круг. 12+
3.25 Гандбол. «Чеховские медведи» 
(Московская область) - «Виктор» 
(Ставрополь). 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. «Самара» - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Единая лига 
ВТБ. 6+

8.00 Утро ТНТ. 16+
9.00, 21.00 Однажды в России. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 САШАТАНЯ. 16+
22.00, 23.00, 2.00 Комеди Клаб. 
16+
0.00 Стендап рулетка. 18+
1.00 Миллион вопросов. 16+
2.50 Студия «Союз». 16+
3.35 Студия «Союз». 16+
4.20, 5.05 Импровизация. 16+
5.50 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
6.40 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
7.15 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-

МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 

Новости.

7.15, 11.10, 18.15 Дела судебные. 

Деньги верните! 16+

8.55, 12.00, 15.10 Дела судебные. 

Битва за будущее. 16+

10.05, 13.05, 16.05 Дела судебные. 

Новые истории. 16+

14.15 Мировое соглашение. 16+

17.15 Дела судебные. Яблоко раз-

дора. 16+

19.40 Независимость. Миссия вы-

полнима. Док. фильм. 12+

20.20 Миллион за 5 минут. 16+

21.05 СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ. 16+

23.00 НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-

ШАЯ ПОГОДА, или НА БРАЙТОН-БИЧ 

ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ. 16+

0.55 РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХОДИТСЯ. 

16+

2.15 Рожденные в СССР. 16+

2.40 Наше кино. История большой 

любви. 16+

4.00 БЛИЗНЕЦЫ. 16+

5.20 Мультфильмы. 6+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.00 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-

сти. 16+

9.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 

12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 

Порча. Док. фильм. 16+

15.00, 16.10 Вернувшиеся. 16+

17.20, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 

Слепая. Док. фильм. 16+

20.15 ДЖОН УИК-2. 16+

22.45, 23.25 ЭКСПАТ. 16+

1.00 ЯМАКАСИ. 18+

2.45 ИНЦИДЕНТ В СИНДЗЮКУ. 18+

4.45 ВАРВАРЫ. 16+

6.00 Мистические истории. 16+

7.15, 13.35, 14.25, 16.05, 3.45 
ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.20 Ищу своих. 12+
11.05 По горячим следам. 16+
11.25  Битва оружейников. Док. 
фильм. 16+
12.10 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. 12+
16.00 Военные новости. 16+
18.15 ТИХАЯ ЗАСТАВА. 16+
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. Док. фильм. 12+
21.30 Война миров. Док. фильм. 
16+
22.20 Специальный репортаж. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
0.30 Музыка+. 12+
1.50 РОМАНС О ВЛЮБЛЕННЫХ. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.25, 5.50 Давай разведемся! 16+

9.25, 3.50 Тест на отцовство. 16+

11.40, 0.25 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+

13.50, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.25, 3.00 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.00, 3.25 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.35 ДРУГОЙ МУЖЧИНА. 16+

20.00 ДВА КРЫЛА. 16+

5.30 6 кадров. 16+

6.40 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Белая стрела. Возмездие. 
16+
9.30 Ваше здоровье. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 Белая стрела. Возмез-
дие. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 След. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.20 След. 16+
20.00 След. 16+
20.55 След. 16+
21.40 След. 16+
22.25 След. 16+
23.20 След. 16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 12+
2.50 Условный мент. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+

8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+

9.00, 15.30, 19.45 Новости Татар-
стана. 16+

9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+

11.00, 17.30 БЫЛ ОДИН СЛУЧАЙ. 
16+

12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+

12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+

13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+

14.00 Головоломка. (на тат. яз.). 12+

15.00 Актуальный ислам. 16+

15.15 Наши герои. 16+

15.45, 2.05 Семь дней +. 16+

16.15, 2.30 Национальный калей-
доскоп. 12+

18.15 Кто мы, татары? 12+

18.45 Горячий казан (на тат. яз.). 6+

20.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Сибирь». Прямая транс-
ляция. 0+

23.00 Вызов 112. 16+

23.10 МОЯ БОЛЬШАЯ ИСПАНСКАЯ 
СЕМЬЯ. 16+

3.00 Сердце ждет любви. 16+

0.02 Кордон следователя Саве-
льева. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Мультфильмы. 6+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Мультфильмы. 6+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Мой технологический дом. 12+
9.30 Мурка. 16+
10.30 Однажды в Ростове. 16+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Эластика. Двенадцатый 
игрок. 16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.02 Страна советов. Забытые 
вожди. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.30 Мурка. 16+
18.30, 20.30, 23.00 Итоги дня  
(с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Страна советов. Забытые 
вожди. 12+
21.00 Лидер. 12+
23.30 Мой технологический дом. 
12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Коллеги. 12+
8.30, 21.15 Календарь. 6+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.50, 13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.00 Новости.
9.05, 9.35 Пестрый мир.
10.05, 10.35, 11.05, 13.05, 14.10, 
19.20 ОТРажение.
12.00 Человек и судьба. 12+
12.25 Почитаем! 12+
12.40 Специальный репортаж. 12+
16.15 МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ. 12+
17.40 Тайны в искусстве. 16+
18.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
21.45 «Ректорат» с Анатолием Тор-
куновым. 12+
22.25 О ЛЮБВИ. 12+
Тридцатилетняя Галина умна, обая-
тельна и красива. Она работает 
реставратором в мастерской ленин-
градского Екатерининского дворца и, 
казалось бы, создана для любви. Но 
настоящего чувства все нет и нет... 
23.40 ЖАСМИН. 12+
1.15 МИНАРИ. 12+
3.10 КОЛЛЕКТОР. 16+
4.20 ЛА-ЛА ЛЕНД. 16+
6.15 Преодоление. 12+

7.00 Ералаш. 0+
7.05 Мультфильмы. 16+
8.00 «Уральские пельмени». 16+
13.40 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
2.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком. 18+
3.00 МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ. 16+
Романтическая комедия.
США, 2021 г.
Режиссер: Питер Хатчингс.
В ролях: Люси Хейл, Остин Стоуэлл, 
Корбин Бернсен, Сакина Джаффри, 
Яша Джексон, Брок Юрич, Шон Кал-
лен, Николас Бароуди.
Люси и Джош работают в крупном 
издательстве Нью-Йорка и ненавидят 
друг друга. Страстный поцелуй в лиф-
те переворачивает все вверх дном...  
4.30 ЦИРК. 16+
5.20 6 кадров. 16+

5.35 Мультфильмы. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 13.15, 3.30 День патриарха. 
0+
6.10 СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС. 0+
7.35 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 Паломница. 12+
13.30, 20.30 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.25, 14.55, 15.20 Монастырская 
кухня. 0+
15.50 ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ ОЧА-
РОВАНЬЕ... 0+
17.40 ДЫМ ОТЕЧЕСТВА. 0+
19.30 Вечер на «Спасе». 0+
21.30, 3.40 День ангела. 0+
22.05, 4.10 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. 0+
23.00 Следы империи. 12+
0.35, 5.10 «Русский ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+
1.30, 2.00, 2.30, 3.00 Поле битвы. 
16+
4.55 От подъема до отбоя... 0+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-

бота».

9.00 Умницы и умники. 12+

9.45 Слово пастыря. 0+

10.00 Новости.

10.15  Моей душе покоя нет...  

К 90-летию Валентины Талызиной. 

Док. фильм. 12+

11.05 Поехали! 12+

12.00 Новости.

12.15 Премьера. Это я не вернулся 

из боя. Ко дню рождения Владимира 

Высоцкого. Док. фильм. 12+

12.45 Наше все. 12+

13.35 ПроУют. 0+

14.25 Розыгрыш. К 65-летию Дми-

трия Харатьяна. 12+

16.15 Дмитрий Харатьян. Я ни в чем 

не знаю меры. Док. фильм. 12+

17.05 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+

18.00 Вечерние новости.

18.20 Народный ледниковый. 0+

21.00 Время.

21.35 Премьера. Своя колея. 16+

23.10 Черный ящик. 16+

1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Доктор Мясников. 12+
12.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
*14.30, 20.50 Вести-Ульяновск. 
14.50 Парад юмора. 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Муж моей мечты. 16+
0.40 Маруся. 12+
Маруся живет в поселке с малень-
ким сыном, выращивает розы и не 
мечтает о лучшей доле. Случайная 
встреча со столичным музыкантом 
Иннокентием круто меняет ее жизнь 
- он уговаривает ее выйти за него 
замуж и забирает с сыном в Москву. 
В столице Маруся оказывается во 
враждебной обстановке - дед Ин-
нокентия, знаменитый артист Петр 
Ланской, категорически отказывает-
ся принимать в семью женщину не их 
круга. Он задается целью разрушить 
брак внука и подстраивает знаком-
ство Маруси с другим мужчиной. 
Погрязший в долгах сосед-пьяница 
Борис за деньги соглашается со-
блазнить Марусю…

4.35 Непрощенный. 16+

6.20 Жди меня. 12+

7.20 Смотр. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 Едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 Главная дорога. 16+

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+

13.00 Основано на реальных со-
бытиях. 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 ЧП. Расследование. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.

20.20 Мститель. Страшный лес. 
16+

0.30 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+

1.05 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+

2.25 Дачный ответ. 0+

3.20 Пингвин нашего времени. 
16+

7.00 Ералаш. 0+
8.00 Три кота. 0+
8.20 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
9.00, 10.00 ПроСТО кухня. 12+
11.00 МАЛЕНЬКАЯ МИСС ДУЛИТТЛ. 
6+
12.55 ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬЦЫ. 
6+
14.55 ПИТОМЕЦ ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА. 6+
16.35 ПИТОМЕЦ ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА. УТРАЧЕННАЯ ТАЙНА. 12+
18.20 РОБОТ АРИ. 6+
20.10 МЕСТЬ ПУШИСТЫХ. 16+
22.00 УИКЕНД С БАТЕЙ. 16+
23.45 ЗНАКОМСТВО С РОДИТЕЛЯ-
МИ. 16+
2.00 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕРАМИ-2. 
16+
3.40 ПРОХОДИМЦЫ. 16+

5.25 Мультфильмы. 16+

6.50 Ералаш. 6+

6.00, 2.35  Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. 16+
Программа «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко уже много лет 
остается одной из самых популяр-
ных программ на отечественном 
телевидении. Зрители ценят ее за 
сенсационные факты и интересную 
подачу информации. Военных тайн 
с течением времени не становится 
меньше, иной раз они приобретают 
все более сложный, запутанный, 
зловещий характер. Раскрыть такие 
секреты под силу только настоящим 
профессионалам своего дела.
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.00 Засекреченные списки. 16+
20.00 Добровэфире. 16+
21.00 57 СЕКУНД. 16+
22.50 МЕГАН: К ВАШИМ УСЛУГАМ. 
16+
0.50 ГЕЙМЕР. 18+

7.30 Библейский сюжет.

8.05  Чертенок № 13. Шиворот-

навыворот. Золотая антилопа.

9.00 Сердца четырех.

10.30 Мы - грамотеи!

11.10 Запечатленное время. Док. 

фильм.

11.40 Зеленый фургон.

14.00 Черные дыры. Белые пятна.

14.40 Сенин день. Док. фильм.

15.25 Рассказы из русской исто-

рии.

16.35 Спектакль «Волки и овцы».

19.45 Предки наших предков. Док. 

фильм.

20.30 Новости культуры.

20.45 Линия жизни.

21.45 Концерт «Планета МГУ: через 

века и пространства». К 270-летию 

Московского государственного уни-

верситета имени М.В. Ломоносова.

23.50 Клан. 18+

1.50 Сенин день. Док. фильм.

2.30 Искатели. Док. фильм.

3.20 Кто расскажет небылицу? Ух ты, 

говорящая рыба! В синем море, в бе-

лой пене... Ишь ты, Масленица!

7.35 Православная энциклопедия. 
6+
8.00 Сердце женщины. 16+
10.05 Здоровый смысл. 16+
10.35 Смех, дрожь и видео. 16+
11.05 Мифы о еде. 16+
11.55 Просто & вкусно. 6+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.35 Анекдот-клуб Нехмурые люди. 
16+
14.05 Елена и Капитан. 12+
15.30 События.
15.45 Елена и Капитан. 12+
18.05 Змеи и лестницы. 12+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.15 Право знать! 16+
0.40 События.
0.50 Тайная комната. Королева 
Камилла. Док. фильм. 16+
1.35 Русские тайны. Охота на рус-
ских. Док. фильм. 16+
2.15 Специальный репортаж. 16+
2.40 Хватит слухов! 16+
3.10 Хроники московского быта. 
16+
3.50 Хроники московского быта. 
12+
5.55 Петровка, 38. 16+
6.05 Закон и порядок. 16+
6.30 Актерские драмы. В титрах не 
значился. Док. фильм. 16+

7.00 Что за спорт? 12+

7.30 Центральный круг. 12+

8.00 Новости.

8.05, 18.00, 20.30, 23.00, 2.00 
Все на «Матч!» Прямая трансляция. 

10.30 Биатлон. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Ярославской 
области.

12.15 Лыжные гонки. Спринт. Пря-
мая трансляция из Ижевска.

14.40 Биатлон. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из Ярославской 
области.

15.55 Бокс. Кубок России. Финалы. 
Прямая трансляция из Самары.

18.20 Футбол. «Лейпциг» - «Байер». 
Прямая трансляция.

20.50 Футбол. «Наполи» - «Ювентус». 
Прямая трансляция.

23.50 Футбол. «Вальядолид» - «Реал» 
Мадрид). Прямая трансляция.

2.55 Формула-1. Гаснут огни. 12+

3.25 Автоспорт. Рождественская 
гонка чемпионов. Трансляция из 
Тольятти. 6+

4.55 Новости. 0+

5.00 Бокс. Э. Альварез - Дж. Сти-
венс. Bare Knuckle FC. Прямая транс-
ляция из США.

8.00 Однажды в России. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.00 Однажды в России. 16+
10.20 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
12.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
14.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
16.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
19.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
22.00 Конфетка. 16+
0.00 Stand up. 18+
1.00 АПОКАЛИПСИС. 18+
3.25 Студия «Союз». 16+
4.05 Студия «Союз». 16+
4.50 Импровизация. 16+
5.35 Импровизация. 16+
6.20  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+

6.00, 9.55, 5.55 Мультфильмы. 6+
6.45 Все как у людей. 6+
7.10 КУРЬЕР. 16+
9.20  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+
10.30 Наше кино. Неувядающие. 
16+
11.00, 17.00, 19.30 Новости.

11.10 СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ. 
16+

Следователя прокуратуры Мячи-
кова коллеги активно выталкивают 
на пенсию. Его старый друг - ин-
женер Воробьев - разрабатывает 
план похищения картины из музея 
и виртуозного разоблачения «пре-
ступников», что должно послужить 
доказательством незаменимости его 
друга на службе...
13.05, 17.15, 20.10 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР. 16+
19.40 История 30-летия. Формируя 
будущее. Док. фильм. 12+
22.55 ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД! 16+
4.25 Наше кино. История большой 
любви. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

9.00 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 
16+

9.30, 16.00, 19.00, 23.15 Ново-
сти. 16+

9.40, 10.15 Леди Баг и Супер-Кот. 
6+

10.45 ВРЕМЯ МЕЖДУ НАМИ. 16+

12.30 ВСПОМНИ ВСЕ. 16+

14.45, 16.10 ЭКСПАТ. 16+

17.15, 19.10 ДЖОН УИК-2. 16+

19.45 ДЖОН УИК-3. 16+

22.30, 23.25 ХИТМЕН. ПОСЛЕДНЕЕ 
ДЕЛО. 16+

1.15 ТАЧКА №19. 18+

2.45 ДАРЫ СМЕРТИ. 18+

4.00 ИНЦИДЕНТ В СИНДЗЮКУ. 16+

5.45 Мистические истории. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

7.00 Неизвестные сражения Великой 
Отечественной. Док. фильм. 16+
7.40 ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ ДОРОЖ-
КАХ... 6+
8.50, 10.15 КОРТИК. 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.45 Мужики. 16+
12.05 СССР. Знак качества. 12+
12.55 Не факт! 12+
13.30 Родная. 16+
14.15 Тыл. Док. фильм. 16+
14.40 Ледоколы войны. 16+
15.25 ВЕРТИКАЛЬ. 12+
17.00, 20.20 ЕРМАК. 16+
22.15 Галерея звезд. 12+
23.55  БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ». 12+
1.25 ТИХАЯ ЗАСТАВА. 16+
2.55 ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС. 12+
4.30 КРУГ. 12+

7.30 ДЕТИ ВЕТРА. 16+

11.15, 3.40 ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ. 16+
Маруся с матерью и отчимом 10 лет 
живет в Германии. Похоронив роди-
телей, ставших жертвой кровавой 
бойни, Маруся откладывает свою 
свадьбу и впервые после долгого 
отсутствия едет в Россию. У нее есть 
основания считать, что убийство 
ее матери связано с их прошлым, 
но главная цель Маруси - познако-
миться с отцом, которого не знала. 
Маруся даже не догадывается, что их 
встреча таит смертельную опасность. 

15.45 ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ. 
ПАУТИНА. 16+

20.00 ГЮЛЬДЖЕМАЛЬ. 16+

23.55 КОШКИН ДОМ. 16+

7.00 Предсказания: 2025. 16+

6.00 Условный мент. 16+
9.05 Условный мент - 6. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент - 6. 16+
11.25 Условный мент. 16+
16.45 Условный мент - 2. 16+
17.40 Условный мент - 2. 16+
18.35 Условный мент - 2. 16+
19.35 Условный мент - 6. 16+
20.25 Условный мент - 6. 16+
21.25 Наш спецназ. 16+
22.20 Наш спецназ. 16+
23.15 Наш спецназ. 16+
0.05 Наш спецназ. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.05 Свидетели. 16+
3.50 Свидетели. 16+
4.35 Свидетели. 16+
5.15 Свидетели. 16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+

8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+

10.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+

11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+

12.00 Каравай. 6+

12.30, 1.55 Музыкальный майдан. 
16+

13.00 Кто мы, татары? 12+

13.30 Видеоспорт. 16+

14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+

14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+

15.00 Спектакль. 16+

18.00 Концерт Р. Фасыйхов. 12+

19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+

20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+

20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+

21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+

21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+

23.00 ЗОВИ МЕНЯ ДРОЗД. 16+

0.40 ГРЕЦКИЙ ОРЕХ. 16+

0.02 Опрометчивый. 16+
1.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Кавказский пленник. 12+ 
4.00 Мультфильмы. 6+
5.00 Кавказский пленник. 12+
6.00, 6.30 Мультфильмы. 6+
8.00 Хвостатые мстители. 0+
9.30 Кавказский пленник. 12+
10.30 Путешествия по России. 12+
11.30 Тур де Россия. 12+
12.00 Лидер. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Мурка. 16+
16.00 Страна советов. Забытые 
вожди. 12+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 На берегу большой реки. 
12+
20.40 Путешествия по России. 12+
21.00 Трасса. 16+
22.30 ДНК России. 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 НИЩИЙ СТУДЕНТ. 12+
8.30 Академики. 12+
9.05, 15.05 Большая страна. 12+
10.00, 17.05 Календарь. 6+
10.30 Все по-взрослому.
11.30, 12.35 ЧУЧЕЛО. 12+
13.35, 16.00, 20.00 Новости.
13.40 О ЛЮБВИ. 12+
14.50 Почитаем! 12+
16.05 ВЕСЕННИЙ ДОЖДЬ. 12+
История встречи и отношений между 
Катей и Костей, молодыми людьми, 
вступающими во взрослую жизнь.
16.30 ФОТОГРАФ. 12+
16.45 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
17.30 Город с историей. Док. фильм. 
12+
18.00 Песня остается с человеком. 
12+
18.10 ХОЗЯИН ТАЙГИ. 12+
19.30 Друзья человечества. Док. 
фильм. 12+
20.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
21.35 КОЛЛЕКТОР. 16+
22.45 ЛА-ЛА ЛЕНД. 16+
0.45 ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ КОТ. 
18+
2.50 МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ. 16+
5.35 ДЕНЬГИ. 12+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 День ангела. Док. фильм. 0+
6.40 Санкт-Петербургская духовная 
академия. Путь к служению. 0+
7.15 Константин Ушинский. Отец 
русской школы. Док. фильм. 0+
8.05, 9.40 Мультфильмы. 0+
9.30 Девочка и робот. 0+
10.00, 22.15, 5.10 Простые чуде-
са. 12+
11.00 Пилигрим. 6+
11.55 Святыни России. 6+
13.05, 13.35, 14.00, 14.30 Мона-
стырская кухня. 0+
14.55 В поисках Бога. 12+
15.30, 3.45 Профессор Осипов. 0+
16.00 НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ. 
12+
17.50 МОЙ ДОБРЫЙ ПАПА. 12+
19.10 ДЫМ ОТЕЧЕСТВА. 0+
21.00, 2.40 Паломница. 12+
23.15, 4.15 Русский мир. 12+
0.20 Бесогон. 18+
1.20 Спас-стрим. 16+
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6.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая! 12+
6.55 Часовой. 12+
7.25 Здоровье. 16+

8.30 Золотая коллекция 
«Союзмультфильма». 0+

9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+
9.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
10.00 Новости.
10.15 Жизнь других. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости.
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Ладога. Ко Дню полного 
освобождения Ленинграда от фа-
шистской блокады. 16+
18.00 Вечерние новости.
19.00 Три аккорда. Новый сезон. 
16+
21.00 Время.
23.00 Премьера. Кентавр. 18+
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.10 Пряники из картошки. 16+
7.20 В кругу друзей.
Вы не только узнаете, как выглядит 
Оля Кузьмина по утрам, но и увидите, 
как певец Шура делает нечто со-
вершенно для себя неожиданное! 
Ранним утром только «В кругу друзей» 
Сергей Друзьяк и его соведущий 
бордер-колли Прайм обсудят, как сде-
лать из кота бизнесмена, чем чревато 
для питомцев одиночество, почему 
кошка ходит по пятам за своим хозяи-
ном и, наконец, понимают ли собаки 
человеческий язык!
*8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.45 Донбасс. Зеркало для героев. 
Док. фильм. 12+
13.00 Большие перемены.
*14.30 Вести-Ульяновск. 
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым. 12+
1.30 Пряники из картошки. 16+

4.45 Контракт на любовь. 16+
Звезда кино Илья Ракитин привык 
брать от жизни лучшее. Он много зара-
батывает и много тратит. Поклонницы 
не оставляют времени задуматься, что 
в его жизни нет настоящих чувств. Но 
однажды Ракитин оказывается втянут 
в события, которые меняют всю его 
жизнь. За гонорар, предложенный 
неизвестной женщиной, он берется 
четыре дня играть роль отца шестилет-
него мальчика...
6.30 Центральное телевидение. 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.25 Звезды сошлись. 16+
23.00 Трибьют Валерии. 6+
1.15 Основано на реальных событи-
ях. 16+
4.10 Таинственная Россия. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.05 Зов джунглей. 6+

9.50 Альфа и Омега: Клыкастая 
братва. 0+

11.25 Коты Эрмитажа. 6+

13.05 Гномы в доме. 6+

14.45 Зверогонщики. 6+

16.40 Крутые яйца-2. 6+

18.25 Крутые яйца: Миссия Пинг-
вин. 12+

20.15 ВОССТАНИЕ. 16+

22.00 ИГРА ЭНДЕРА. 12+

0.10 2067. ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ. 18+

2.30 ВО ИМЯ КОРОЛЯ-2. 16+

4.05 ЦИРК. 16+

5.15 6 кадров. 16+

5.35 Мультфильмы. 16+

6.50 Ералаш. 0+

6.00, 0.55  Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
Инженер и изобретатель Алексей 
Иванченко с помощью ярких экс-
периментов демонстрирует, как 
работают законы физики. Как рож-
даются молнии? Почему вода го-
рит или может течь вверх? Какие 
силы толкают машину вверх в горку, 
даже если двигатель выключен?  
А еще исследует физические яв-
ления, которыми пропитан быт че-
ловека и продолжает знакомить  
с новинками технической мысли. 
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Купи-продай. 16+
14.00 Легенды и мифы. Док. фильм. 
16+
15.00 Неизвестная история. 16+
16.00 БЕЗБИЛЕТНЫЙ ПАССАЖИР. 
16+
17.45 МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ. 
16+
19.40 ИГРА ГАННИБАЛА. 16+
21.35 МИЗАНТРОП. 16+
0.00 «Итоговая программа» с Петром 
Марченко. 16+

7.30 Непослушный котенок. Сестри-
ца Аленушка и братец Иванушка. 
Храбрый портняжка.
8.35 Первые в мире. Док. фильм.
8.55 Прости нас, сад...
11.15 Тайны старого чердака.
11.40 Человек в шляпе. Анатолий 
Ромашин. Док. фильм.
12.20 Длинный день.
13.45 Дом ученых.
14.15 Неизвестные маршруты Рос-
сии.
15.00 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Док. фильм.
15.30 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
16.15 Белый клык.
17.55 Пешком...
18.25 Романтика романса.
19.20 Толстые и тонкие. О феномене 
советских литературных журналов. 
20.30 Новости культуры.
20.45 «Новости культуры» с Владис-
лавом Флярковским.
21.25 Зеленый фургон.
23.50 Гала-концерт победителей и 
лауреатов Международного конкур-
са вокалистов и концертмейстеров 
Хиблы Герзмава.
1.50 Белая мафия.
3.30 Мена. Кот, который умел петь.

7.00 Бокс. Э. Альварез - Дж. Сти-
венс. Bare Knuckle FC. Прямая транс-
ляция из США.
9.00 Новости.
9.05, 17.05, 20.05, 23.00, 2.00 Все 
на «Матч!» Прямая трансляция.
10.20 Лыжная страна.
10.50 Лыжные гонки. Женщины.  
10 км. Прямая трансляция из Ижев-
ска.
12.15 Биатлон. Масс-старт. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из Ярослав-
ской области.
13.25 Лыжные гонки. Мужчины.  
15 км. Прямая трансляция из Ижев-
ска.
15.20 Биатлон. Масс-старт. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Ярослав-
ской области.
16.20 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым.
17.00 Новости.
17.50 Футбол. «Удинезе» - «Рома». 
Прямая трансляция.
20.00 Новости.
20.50 Футбол. «Лечче» - «Интер». 
Прямая трансляция.
3.50 Футбол. «Барселона» - «Вален-
сия». Прямая трансляция.
2.55 Что за спорт? 12+
3.25 Гандбол. «Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону) - ЦСКА. Женщины. 6+
4.55 Новости. 0+
5.00 Волейбол. «Зенит-Казань» - 
«Динамо» (Москва). Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчины. 6+

8.00 Однажды в России. 16+
9.00 Однажды в России. 16+
10.15 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
12.20 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
14.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
16.55 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
19.30 Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов. 16+
22.00 Титаны. 16+
0.00 Шоу Воли. 16+
1.00 Конфетка. 16+
2.50 Студия «Союз». 16+
3.40 Студия «Союз». 16+
4.25 Студия «Союз». 16+
5.15  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+
6.15  Однажды в России. Спец
дайджесты-2023. 16+
7.00 Утро ТНТ. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.20 РОДНЯ. 16+
9.20 Диктор делает. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.
11.10 ЕЛКИ-ПАЛКИ. 16+
Картина поставлена по мотивам рас-
сказов Василия Шукшина. Воображе-
ние Николая Николаевича, механика 
по ремонту телевизоров в провинци-
альном городе, неистощимо на идеи: 
то он избавляет все человечество от 
неизлечимой болезни, то он самый 
главный ученый, создавший (нако-
нец!) вечный двигатель, то видный 
политический деятель.
13.00, 17.15, 20.30, 2.00 МАМА-
ДЕТЕКТИВ. 16+
Лариса - следователь и прекрасный 
работник, а также мать двоих сыно-
вей и привлекательная женщина. Ее 
профессиональный стиль - прида-
вать минимум значения материаль-
ным уликам, результатам экспертиз 
и анализов. Ее главное оружие в 
поимке преступников - интуиция. 
Каждый раз она сталкивается с голо-
воломками и тайнами, которые будут 
проникать также в ее личную жизнь, 
где и без того не все гладко.
19.30, 1.00 Вместе. 16+
4.15 Наше кино. 16+
5.05 СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой. 

16+

9.00, 9.40, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30 Леди Баг и Супер-Кот. 6+

9.30, 19.00 Новости. 16+

12.00 Леди Баг и Супер-Кот из Аль-

тернативной Вселенной: Приключе-

ния в Париже. 6+

13.15 СОЗДАТЕЛЬ ИГР. 16+

15.30, 16.30, 17.45, 18.45, 19.10, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 БЛОН-

ДЫ. 16+

0.00 «Итоги» с Малькевичем. 16+

1.00 АТЛАНТИДА. 18+

2.45 ОХОТНИК С УОЛЛ-СТРИТ. 18+

4.30 ЯМАКАСИ. 16+

6.00 Мистические истории. 16+

6.15 ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО  
РОЗЫСКА... 12+
7.30 ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!.. 
12+
8.35 ВЕРТИКАЛЬ. 12+
10.00 Новости недели. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Легенды армии. 12+
12.30 Тайны военной разведки. 16+
13.20 Война миров. 16+
14.10 Код доступа. 12+
15.00 Улика из прошлого. 16+
15.50 Скрытые угрозы. 16+
16.40 Секретные материалы. 16+
17.30 Загадки века. 12+
18.20 Специальный репортаж. 16+
19.00 «Главное» с О. Беловой. 16+
20.40 Легенды советского сыска. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.40 КОРТИК. 12+
2.10 БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО ЯКО-
РЯ». 12+

7.30  Предсказания: 2025. Док. 
фильм. 16+
7.50 КОШКИН ДОМ. 16+
12.00 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ. 16+
16.00 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2. 
16+
20.00 ГЮЛЬДЖЕМАЛЬ. 16+

23.55 ДЕТИ ВЕТРА. 16+

3.30 ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ. 
ПАУТИНА. 16+
6.35 6 кадров. 16+
6.40  Предсказания: 2025. Док. 
фильм. 16+

6.00 Наш спецназ-3. 16+
10.00 «Фирменный рецепт» с Еме-
льяненко. 12+
10.30 Наш спецназ-3. 16+
11.05 Наш спецназ-3. 16+
12.00 Наш спецназ-3. 16+
12.55 Наш спецназ-3. 16+
13.50 Наш спецназ-3. 16+
14.45 Наш спецназ-3. 16+
15.40 Наш спецназ-3. 16+
16.35 Наш спецназ-3. 16+
17.25 Наш спецназ-3. 16+
18.20 Наш спецназ-3. 16+
19.15 Наш спецназ-3. 16+
20.05 Тайфун. 16+
0.05 Перехват. 16+
1.50 Классик. 16+
3.40 Последний мент-2. 16+
4.20 Последний мент-2. 16+
4.55 Последний мент-2. 16+

7.00 Концерт. 12+
8.00 Теплые объятия матери (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 14.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 0+
10.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Горячий казан (на тат. яз.). 6+
11.30 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Концерт «Радио Болгар». 16+
13.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 6+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
15.00 Концерт «ТатФак - 80!» 12+
17.00, 2.00 Песочные часы (на тат. 
яз.). 16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00 Головоломка (на тат. яз.). 12+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
21.30 Профсоюз - союз сильных. 
12+
21.45 Батырлар (на тат. яз.). 6+
22.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
0.00 ДО ВСТРЕЧИ, ГРЕЙС. 12+
3.00 Манзара. 16+

0.02 Страна советов. Забытые вож-
ди. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Королева и завоеватель. 
16+
4.10 Путешествия по России. 12+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии. 0+
6.15 Хвостатые мстители. 0+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Кавказский пленник. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Море здоровья. 12+
12.00 Трасса. 16+
13.30 ДНК России. 12+
14.00, 18.30, 23.00 Итоги недели  
(с субтитрами). 16+
15.00,  16.00  Страна советов.  
Забытые вожди. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Королева и завоеватель. 
16+
18.15 Путешествия по России. 12+
19.30 Подкидыш. 0+
20.40 Путешествия по России. 12+
21.00 Трасса. 16+
22.30 ДНК России. 12+

7.00 ТЕРЕЗА РАКЭН. 16+

8.50 От прав к возможностям. 12+

9.05, 15.05 Большая страна. 12+

10.00, 17.05 Календарь. 6+

10.30 Все по-взрослому.

11.30 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. 12+

12.25 Моя история. 16+

13.05, 16.00, 20.00 Новости.

13.10 Кино на все времена. 12+

14.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

16.05 Специальный репортаж. 12+

16.20 Закулисье. 12+

17.30 Свет и тени. Док. фильм. 16+

18.00, 4.10 ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ. 12+

19.25 Друзья человечества. Док. 

фильм. 12+

20.15 «Клуб главных редакторов»  

с Павлом Гусевым. 12+

20.55 МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ. 16+

23.40 ДЕНЬГИ. 12+

1.10 Путешествие в классику. Вели-

кие композиторы. Док. фильм. 12+

2.05, 3.10 ЧУЧЕЛО. 12+

5.35 ХОЗЯИН ТАЙГИ. 12+

6.00 Евангелие вслух. 0+
6.50 В поисках Бога. 12+
7.20 Профессор Осипов. 0+
7.55 Святыни России. 6+
9.00 Херсонес. Родина нашей Роди-
ны. Док. фильм. 12+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Паломница. 12+
15.00 Афанасий и Феодосий Че-
реповецкие. Подвижники русского 
севера. Док. фильм. 0+
15.50 Русский мир. 12+
17.00 ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ. 12+
19.00, 2.35 «Главное» с Анной Шаф-
ран. 16+
20.30, 4.00 Щипков. 12+
20.40 САДИСЬ РЯДОМ, МИШКА! 6+
22.20 День ангела. Док. фильм. 0+
22.55, 4.10 «Парсуна» с Владими-
ром Легойдой. 6+
23.55 День патриарха. 0+
0.05, 5.00 Бесогон. 18+
1.15 Спас-стрим. 16+

7.10 Тихие воды. 12+

8.45 Тихие воды-2. 12+

10.35 Парижанка. 12+

12.30 События.

12.45 Наша смешная жизнь. 16+

13.30 Хочу в тюрьму. 12+

15.30 Московская неделя.

16.00 Дорогие товарищи. Ночь Вам-

пира. Док. фильм. 16+

16.50 Настоящий детектив. Клуб 

киллеров. Док. фильм. 16+

17.40 90-е. Кто правит жиром? 16+

18.25 Все сначала. 16+

22.30 Дом на краю леса. 12+

1.15 События.

1.30 Дом на краю леса. 12+

2.25 Петровка, 38. 16+

2.35 Минус один. 16+

5.35 Шуранова и Хочинский. Леди и 

бродяга. Док. фильм. 16+

6.25 Московская неделя. 12+



Театральная афиша

Ульяновский драматический театр 
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская,12а)

Большая сцена

15 января, 17.00 - «Горе от ума» (12+)

16 января, 18.00 - «Бесприданница» 
(16+)

17 января, 18.00 - CONSTANTIA (16+)

18 января, 17.00 - «Капитанская дочка» 
(16+)

19 января, 17.00 - «Правда - хорошо, 
а счастье - лучше» (12+)

Малая сцена

19 января, 17.00 - «Там же, тогда же…» 
(18+)

(Все спектакли участвуют в  проекте 
«Пушкинская карта».)

Ульяновский молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Дивизии, 6, вход со 
двора)

18 января, 17.00 - «Метель» (12+)

19 января, 17.00 - «Старший сын» (16+)

(Все спектакли участвуют в  проекте 
«Пушкинская карта».)

Театр-студия Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

18 января, 18.00 - «Зимовье зверей 
(6+)

19 января, 18.00 - «Сережа очень тупой» 
(18+)

Димитровградский драматический 
театр им. А. Н. Островского
(Димитровград, ул. 3-го Интернационала, 74)

Большая сцена

17 января, 18.00 - «И смех, и слезы, про 
любовь» (16+)

18 и 19 января, 17.00 - «Три мушкетера» 
(12+)

Малая сцена

19 января, 11.00 - «По сказкам Пушки-
на» (6+)

(Все спектакли участвуют в  проекте 
«Пушкинская карта».)

Театр-студия «Подиум»
(Димитровград, пр-т Димитрова, 31а)

18 января, 17.00 - «Дуры мы, дуры, или 
Одинокая женщина с мужем» (16+)

19 января, 17.00 - «Ловушка» (16+)
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Кино

Новогодние чудеса продолжаются

Гастроли

Оркестр рока
24 января в  19.00 в  ЦКК «Патриот» можно провести время 

под  звуки несравненных композиций культовых рок-групп 
от  Queen и  Metallica до  Nirvana и  Scorpions. О  каждой из  них 
можно говорить бесконечно, так как их вклад в  современную 
музыкальную культуру огромен и  неоспорим. Каждый из  этих 
в  высшей степени талантливых коллективов внес свою лепту 
в развитие рок-музыки. Новаторство и оригинальное звучание 
сделали их композиции узнаваемыми, любимыми и незабывае-
мыми. Замечательная музыка с камерным оркестром, органом 
и мультимедийной инсталляцией подарят только положительные 
эмоции и заряд энергии.

(12+)

Театр

Что им стоит 
дом построить?

17 января в  19.00 в  лофт-
пространстве «Квадраты» бес-
прецедентная театральная пре-
мьера. Лаборатория «Театр. 
Форма. Содержание» представ-
ляет спектакль «Дом, который 
построил Джек» в  постановке 
Александрины Мерецкой, супруги 
известного российского теа-
трального режиссера Александра 
Огарева. 

Разыграют эту историю ма-
ленького мальчика, его отца и не-
случившегося полета не менее 
известные ульяновские актеры 
Павел Солдатов и Юрий Черный. 
Интрига подвешена…

(18+)

Музыка

Аниме против видеоигр
21 января в  18.30 

в ДК «Губернаторский» 
очередной музыкаль-
н ы й  э к с п е р и м е н т 
от Ульяновского госу-
дарственного оркестра 
русских народных ин-
струментов под управ-
лением Артема Белова 
- программа «Битва 
саундтреков». Прозву-
чит музыка из  филь-
мов Хаяо Миядзаки 
« Х о д я ч и й  з а м о к » , 
«Принцесса Моно-
ноке», «Мой сосед 
Тоторо», «Унесенные 
призраками», а  также 
из  известных видео-
игр Genshin Impact, 
Undertale и  других. 
В  программе прини-
мает участие певица 
Татьяна Голубка. (6+)

Действует «Пушкин-
ская карта».

Концерт

Ну-ка, все вместе…
16 января в  19.00 в  ДК «Губернаторский» выступит Госу-

дарственный камерный хор Республики Татарстан под  ру-
ководством легендарной Миляуши Таминдаровой. Один 
из ведущих профессиональных хоровых коллективов России, 
созданный в  2007 году, подготовил уже сотни концертных 
программ, включающих в себя хоровую классику, современ-
ную музыку и фольклор народов мира. В 2022-м ими записан 
и выпущен цифровой альбом «Антология татарской хоровой 
музыки». А в прошлом году они стали лауреатами популярно-
го телешоу «Ну-ка, все вместе!» на телеканале «Россия».

(6+)

Выставка

Фото эпохи

Вечер

И снова 
«Щелкунчик»

Очередная встреча проек-
та «Гений места: Симбирск-
Ульяновск» состоится 23 января 
в  18.30 в  Музее А.А. Пласто-
ва. Она называется «Дива села 

Языково». Лилиана Чернова-
лова, струнный ансамбль «Арт-
квартет» и солисты Ульяновской 
филармонии расскажут историю 
легендарной певицы Натальи 
Степановой-Шевченко. В  осно-
ву легли материалы из книги «С 
Симбирском связаны судьбой». 

Степанова-Шевченко на рубе-
же XIX - ХХ веков была неверо-
ятно знаменита. Где бы она ни 
выступала - в Париже или Риме, 
в Самаре или Казани, - это всегда 
был триумф, сопровождавшийся 
аншлагом и восхищением публи-
ки. Ее партнерами по сцене были 
легендарные Леонид Собинов 
и  Федор Шаляпин, она блиста-
ла в  заглавных партиях самых 
известных опер и  оперетт. По-
вествование о  непростой жизни 
певицы проиллюстрируют арии, 
романсы и  инструментальная 
музыка Мусоргского, Штрауса, 
Чайковского, Алябьева, Глинки, 
Россини, Кабалевского. Поэтиче-
скими картинками послужат стихи 
симбирских поэтов - Ознобишина 
и Скитальца. (6+)

Действует «Пушкинская карта»

С  19 декабря в  рос-
сийском прокате фильм 
для  тех, кто хочет, чтобы 
праздники подольше не за-
канчивались. В этом смысле 
новая российская семейная 
мелодрама «Новогоднее 
чудо» придется как нельзя 
кстати. А еще кинопремьера 
- это лирическая новогодняя 
комедия.

История от  пробующей 
себя в кинорежиссуре извест-
ной актрисы Оксаны Сташенко 
по ее собственному сценарию 
о  взрослых, которые в  душе 
не перестают быть детьми, на-
деются на  чудо и  верят в  свою 
мечту. Продюсером картины 
также стала Сташенко. А взрос-
лых и  не только играют звез-

ды российского театра и  кино 
разного возраста: Елизавета 
Арзамасова, Эммануил Витор-
ган, Евгений Банифатов, Юрий 

Чернов, Михаил Богдасаров, 
Арсен Мукенди, Петр Баранче-
ев, Анатолий Гущин, Артемий 
Мантай и другие.

Сюжет разворачивается во-
круг нескольких семей, чьи 
предновогодние планы рушат-
ся из-за непредвиденных об-
стоятельств, таких как поломка 
машины, срочная команди-
ровка и  даже роды. Однако 
вмешательство доброго Деда 
Мороза с волшебной красной 
шапочкой помогает им прео-
долеть трудности и оказаться 
со своими близкими. Хотя за 

несколько часов до Нового года 
их судьбы переплетаются, и они 
вынуждены встретить праздник 
у незнакомца…

(6+)

С 19 января в Музее изобрази-
тельного искусства ХХ - ХХI вв. экс-
понируется выставка легендарного 
советского фотографа «Евгений 
Халдей. Фотолетопись». Хроникер 
времен Великой Отечественной 
войны знаменит снимками «Знамя 
Победы над  рейхстагом» и  «Под-
писание капитуляции фашистской 
Германии». Выставка является 
передвижным проектом при под-
держке Государственного музейно-
выставочного центра РОСИЗО 
и  Фонда сохранения культурно-
исторической памяти «Наследни-
ки победителей». В  экспозиции 
представлены ранние фотографии 
Евгения Халдея времени форми-
рования его творческого метода. 
Основной блок выставки состав-
ляют военные кадры из Заполярья, 
с Черноморского флота, фотосним-
ки, посвященные освобождению 
Европы, триумфу Красной армии 
в Берлине, победам на дальнево-

сточном рубеже и Нюрнбергскому 
процессу. Выставка также вклю-
чает фотографии, повествующие 
о  послевоенной советской жизни 
с ее достижениями в науке и про-
мышленности. Более того, в экспо-
зиции можно увидеть фотоаппара-
туру и личные вещи Евгения Халдея 
из  семейного архива. За почти  
70 лет своей работы он запечатлел 
центральные события жизни СССР: 
подъем 30-х годов, героизм воен-
ных лет, восстановление и расцвет 
послевоенного периода. (6+)

Действует «Пушкинская карта»

https://vk.com/lumiere73
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Детей, рожденных 
в первые дни 2025 года 
и позднее, будут называть 
поколением бета. Они смо-
гут пользоваться беспилот-
ным транспортом и будут 
с рождения регулярно по-
гружаться в виртуальную 
реальность.

Поколение бета придет 
на смену альфам, рожденным 
в  2010 - 2024 годы. Как со-
общает журнал Science Alert 
- онлайн-платформа для на-
учных исследований, - пред-
ставители поколения бета 
не станут адаптироваться 
к технологиям: они погрузятся 
в  них с  момента обретения 
сознания, пользуясь на посто-
янной основе беспилотным 
транспортом и устройствами 
дополненной реальности.

В то же время им придется 
столкнуться с  серьезными 
экологическими проблема-
ми, возникающими, в  част-
ности, из-за глобального 
изменения климата.

- Бета составят конкурен-
цию поколению альфа и уже 
к  2035 году будут состав-
лять 16 процентов населе-
ния Земли. При этом пред-
ставители поколения бета 
встретят XXII век: в 2101 году 
им исполнится 65 - 76 лет, - 

рассказывает австралийский 
ученый, демограф и  соци-
альный исследователь Марк 
Маккриндл.

Новая реальность
- Даже сейчас мы видим 

детей, которые не расстают-
ся с  электронными устрой-
ствами. А для поколения бета 
цифровой мир, вероятно, 
будет вторым физическим 
пространством, - считает 
психолог Мария Коняхина. 
- Искусственный интеллект 
будет играть огромную роль 
в  их жизни с  самого рожде-
ния. Причем во всех сферах - 
от образования до развлече-
ний. Они не будут спрашивать 
у  мамы, почему трава зеле-
ная, они спросят у голосово-
го помощника. Читать книжку 
на ночь им будут не родители, 
а голос из телефона. Совер-
шать покупки они будут ис-
ключительно через интернет. 
Любой физический магазин 
они будут воспринимать как 
некий шоурум для стариков. 
Также, по  мнению эксперта, 
дети поколения бета будут 
умнее нынешних.

- Дело в  том, что они вы-
растут в  мире все расту-
щего потока информации 
и  все более простого к  ней 
доступа. Получить справку 

по  любому интересующему 
вопросу они смогут за счи-
таные секунды. Ведь ко вре-
мени их взросления голосо-
вые помощники «поумнеют» 
до  уровня профессоров. Ты 
задаешь смартфону самый 
сложный вопрос, и  тебе тут 
же понятным языком дают 
на него ответ, - пояс-
нила Мария 
Коняхина. 

- Совершенно очевидно, что 
к этому все идет.

Будут заботиться 
о планете

Кандидат социологических 
наук, преподаватель МГУ 
Виталий Караев убежден: 
у  детей поколения бета бу-
дет развитое экологическое 
сознание.

- К  тому моменту, когда 
они повзрослеют, на  плане-
те возникнет дефицит при-
родных ресурсов: нефти, 
газа, чистой питьевой воды. 
Очевидно, что продолжится 
потепление климата, уси-
лится его изменчивость. От-
сюда - смерчи, наводнения, 
экологические катастрофы,- 

поясняет эксперт. 
- Новое поколение 
вырастет в сознании, 
что планету уже нель-
зя эксплуатировать, 
как раньше, что она 
не «вывозит» восемь 
с  лишним миллиар-
дов людей, желающих 
жить все лучше и луч-
ше. Возможно, имен-
но в  поколении бета 
появятся лидеры, требующие 
«остановить прогресс». Не 
такие фейковые, как Грета 
Тунберг, а реальные, с высо-
кой поддержкой масс и поли-
тическими амбициями.

Всё относительно
П р и  э т о м ,  к а к  п о я с -

н и л  э к с п е р т,  ш и р о к о 
анонсированной «войны  
поколений» не случится.

- Ну хотя бы потому, что, 

скажем, поколений X, аль-
фа или бета, что называет-
ся, в чистом виде, со своим 
набором ценностей и  черт 
личности, не существует 
в природе. Когда говорят, что 
вот, мол, для  бэби-бумеров 
семья - это ценность, а  для 
миллениалов - это ничто, 
все не так, ибо люди растут 
в  разных условиях. У  лю-
дей в деревнях, а там живет 
четверть населения России, 
одно сознание, в небольших 

городках - другое. А  жители 
мегаполисов 
нередко име-
ют другое вос-
приятие мира 
и  другую мо-
раль, - пояс-

нил эксперт. - Плюс влияние 
семьи, школы, друзей. Оче-
видно, что дети поколения 
бета будут более технически 
грамотными, ибо вырастут 
со смартфоном в руках. А все 
остальное - в  руках семьи 
и школы. В первую очередь - 
семьи, ведь именно она дает 
базовый набор ценностей 
и  поведенческих паттернов.
Голосовой помощник даст по-
лезную информацию, но ре-
бенка он точно не воспитает.

Чем бы бета ни тешилась

Анна ДВОРКИНА

 Шум швейных 
машин, смех студенток, 
шуршание тетрадей 
и тканей - сейчас 
Ульяновский техникум 
отраслевых технологий 
и дизайна напоминает 
скорее серьезное, 
взрослое предприятие  
с полноценными 
производственными 
линиями.  
Здесь кипит 
работа в новом 
образовательном 
кластере «Арт-мода», 
созданном в рамках 
федерального проекта 
«Профессионалитет».

Как отметил директор де-
партамента профессиональ-
ного образования Талгат 
Хайрутдинов, техникум стал 
базовой площадкой для об-
разовательного кластера 
СПО отрасли «Искусство 
и креативная индустрия». 
А всего в проекте задей-
ствовано пять колледжей и 
техникумов региона.

Имитация 
реального 
производства

- После появления класте-
ра мы как будто заходим в 
новое учебное заведение, - 
смеется директор техникума 
Ирина Данилова.

И правда, изменения в 
колледже впечатляют. Ка-
питальный ремонт, новей-
шее оборудование, восемь 
учебно-производственных 
площадок - от студии циф-
рового дизайна до учебного 
цеха: кажется, в учреждении 
есть все, о чем ребята могли 
бы только мечтать. Здесь 

хочется учиться, даже если 
ты сам получил профессию 
много десятилетий назад.

- Наша мастерская - это 
имитация производственной 
линии, - Альбина Павлова, 
преподаватель специаль-
ных дисциплин, с гордостью 
показывает нам процесс. 
- В конце поточной линии 
получается готовое изделие: 
сначала юбки, потом брюки, 
а затем изделия становятся 
сложнее. Учащиеся сами 
рисуют, проектируют и видят 
результат своего труда. Это 
вдохновляет, а еще у них уже 
есть реальные заказы от ра-
ботодателей.

Полина, студентка третье-
го курса, бережно проводит 
рукой по ткани, проверяя 
строчку на готовом изделии.

- Раньше я и не думала, что 
смогу работать на профес-
сиональном оборудовании, 
- делится она. - Машинка 
очень удобная, можно ре-
гулировать скорость, и это 
безопасно. Мне здесь все 
интересно, я уверена, что у 
меня все получится.

Технологии  
и креативность

Сегодня техникум - это 
еще и полноценная лабора-
тория, которая позволяет 
объединить творчество юных 
студентов с самыми совре-

менными технологиями. 
Одной из жемчужин образо-
вательного кластера стала 
студия цифрового дизай-
на. Здесь ребята осваивают 
медиа- и моушен-дизайн, 
создают рекламные макеты 
и учатся работать с совре-
менным программным обе-
спечением.

- На модернизацию учреж-
дения было выделено 90 
миллионов рублей, - отме-
чает директор техникума 
Ирина Данилова. - Благодаря 
этому мы не просто обнови-
ли материально-техническую 
базу - мы открыли для ребят 
совершенно новые горизон-
ты. Теперь они могут пройти 
полный цикл обучения: от 
идеи до готового продукта.

Слова подтверждаются 
делом. В студии проектиро-
вания моделей одежды сту-
денты работают за современ-
ными рабочими местами с си-
стемой автоматизированного 
проектирования. Лазерный 
раскройный станок, профес-
сиональные принтеры, обо-
рудование для типографии 
- все это позволяет готовить 
настоящих специалистов, 
которые уже востребованы на 
рынке труда.

И пока ритмично стучит 
швейная машинка, а лазер-
ный станок аккуратно рас-
краивает ткань, здесь, в тех-
никуме, и шире - в Ульянов-
ске - формируется поколение 
тех, кто будет своими руками 
кроить будущее России.

Сшей мне 
профессию!

Новая рубрика «Первая рабочая» посвящена людям труда,  
их педагогам и наставникам, тонкостям разных профессий  
и достижениям ульяновцев, благодаря которым наш регион 
становится более привлекательным на общероссийском рынке труда.

В мире появилось полностью цифровое поколение
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Прямая 
речь

Ольга Даниленко,  
доцент МГППУ:

- Теория поколений 
не должна служить 

для навешивания 
ярлыков 
на представителей 
разных возрастных 

групп. Так, 
к примеру, ошибочно 
считать, что, скажем, 

миллениалы и зумеры 
- люди, родившиеся 

в последние десятилетия, 
- все недостаточно 
трудолюбивы. Просто ими 
движут иные мотивы, чем 
были у их родителей.

 Среди них родятся лидеры,  
 требующие остановить прогресс.  

Тенденции
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Олеся ЗЛОТНИКОВА

 В Анапе волонтеры 
продолжают бороться 
с последствиями разлива 
мазута в Черном море. 
Экологическая катастрофа 
произошла 15 декабря 
2024 года: в Керченском 
проливе разыгрался 
шторм, ставший причиной 
крушения сразу двух 
танкеров, перевозивших 
мазут. По предварительным 
данным, в море попало 
около 4000 тонн 
нефтепродуктов. Мазутные 
пятна заполонили берега 
Анапы, а токсичные отходы 
стали причиной гибели 
морских животных и птиц.

Тысячи спасателей и доброволь-
цев прибыли на  место происше-
ствия, чтобы бороться с  послед-
ствиями аварии. Одним из  тех, 
кто откликнулся на  зов помощи 
с  берегов Черного моря, стал де-
путат Ульяновской гордумы Алек-
сандр Шубин. Вместе с  другими 
активистами он работает на пляже 
Витязево в Анапе, очищая берего-
вую линию.

- Для  меня волонтерство - это 
важная часть жизни, - делится 
с  «Народной» Александр Шубин. - 
Я  считаю своим долгом помогать 
там, где это необходимо. В  си-
туации с разливом нефтепродуктов 
на  Черноморском побережье мы 
все должны объединиться. Это 
наша общая ответственность, и  я 
не мог остаться в стороне.

Разноцветные ракушки под  но-
гами перемешаны с  черными пят-
нами мазута. Между ними, словно 
застывшие капли слез, блестят 
на  солнце прозрачные мертвые 
медузы…

Вместе с добровольцами депутат 
Шубин собирает мазут, упаковывает 
его в мешки и передает для утили-
зации специализированной техни-
кой. Под чистым, на первый взгляд, 
слоем скрывается вязкая черная 
масса мазута.

Волонтеры здесь наловчились ра-
ботать парами: один копает, второй 
убирает, таскает мешки. Некото-
рые рядом разгребают собранный 
лопатами грязный песок руками…

Среди ульяновских волонтеров, 
отправившихся в Анапу, оказалась 
и Елена Лаик - известный руководи-
тель туристического клуба «ЛАиК». 
О масштабах трагедии жительница 
Ульяновска узнала из соцсетей.

- Я увидела, как местные жители 
без защитных средств выходят 
на пляжи с лопатами, чтобы убирать 
мазут. Это было страшно. О  том, 
ехать или не ехать, было попросту не-
когда думать, - рассказывает Елена.

Путь до  Черного моря оказался 
сложным для девушки. Самолетные 

билеты были слишком дороги-
ми, а  на проезд поездом уходило 
слишком много времени. В  итоге 
Елена нашла попутчика на машине, 
с  которым отправилась на  место 
трагедии.

- Море всегда вызывает приятные 
воспоминания о летнем отдыхе. Но 
не в этот раз… В Керченском про-
ливе на  побережье до  сих пор на-
ходят десятки погибших дельфинов 
и  краснокнижных птиц, чьи перья 
покрыты мазутом. Пострадали 
рыбы, рачки и другие морские оби-
татели. Но больше всего поражает 
то, что даже собаки, гуляющие 
по  берегу, погибают от  токсичных 
веществ, - продолжает Елена Лаик.

Работа на  побережье оказалась 
тяжелой. Мазут, выброшенный 
на  берег, заполонил все вокруг. 
Волонтеры собирали погибших 
птиц и доставляли их в штабы, где 
специалисты пытались отмыть по-
страдавших животных.

- Конечно, на месте нам выдали 
все необходимое, включая одежду 
и  инвентарь. Но нужно быть го-
товым к  тому, что никто не будет 

водить вас за руку. Просто берите 
инструменты и  начинайте убирать 
мазут. За три недели местные 
волонтеры наладили систему по-
мощи так, что даже МЧС действует 
медленнее, - отмечает ульяновский 
волонтер.

СИЗы выдают и  в каж-
дом штабе, и  на точках 
уборки на  берегу, кормят 
горячей едой и  привоз-
ят перекусы. Хотя в  пер-
вые дни этого не было: 
добровольцы выходили 
на  пляж в  своей одежде, 
без защиты. А это опасно 
для здоровья!

- У некоторых, да и у меня 
тоже, из-за этого наблюдались 
некоторые симптомы отравления. 
Например, постоянно мерещился 
запах мазута, появился кашель. 
Теперь всем добровольцам рас-
сказывают, что не стоит на  пляже 
снимать респиратор. Убирать мазут 
нужно не более двух-трех часов 
подряд, необходимо регулярно 
делать перерывы, - объясняет во-
лонтер Людмила Заморина.

Женщина перебралась в  Анапу 
из  Самары около трех лет назад. 
Сегодня она каждое утро приезжа-
ет на точки, где проходит основная 
работа по  уборке пляжа. Почти 
каждые сутки они меняются в  за-
висимости от того, где произошли 

новые выбросы мазута. Когда на-
чинает темнеть, уборку пляжей 
приостанавливают.

- Конечно, забота о  своем здо-
ровье - это в первую очередь дело 
самих добровольцев. А так и коор-
динаторы регулярно всем напоми-
нают, что надо пить адсорбенты раз 
в  два часа и  не снимать респира-
торы, - делится Людмила. - Вот и я 
пришла мыть птиц, а  мне сначала 
дали выпить уже готовый разведен-
ный раствор…

Пернатых отмывают от  мазута 
в два этапа. Первый - накрахмалить 
птицу, стараясь разлепить загряз-
ненные перья. Так легче избавить их 
от  излишков нефтепродуктов. За-
тем птицу намыливают средством 
для  мытья посуды и  хорошенько 
трут по росту перьев.

- После этого подопечный про-
ходит контроль чистоты: специ-
ально обученный волонтер ватным 
диском или салфеткой проверя-
ет, насколько перья чистые. Если 
на них не осталось следов - значит, 
справились на  отлично, и  птица 
может отправляться в чистую зону 
на реабилитацию, - делится прави-
лами мойки пернатых московский 
волонтер Игорь Даджиев.

В  первой половине новогодних 
праздников птиц стали привозить 
особенно много. Опытные добро-
вольцы связывали это с  повтор-
ными выбросами мазута в  разных 
частях пляжа. Так что дополни-
тельные руки на мойке и в центрах 
реабилитации нужны были всегда, 
особенно ночью.

- Из-за этого многие волонтеры 
работали в  штабе почти кругло-
суточно, - рассказала москвичка 

Екатерина Одинец. - Спали 
здесь же, на небольших ди-
ванах.

Екатерина самостоятель-
но организовала группу во-
лонтеров из  50 москвичей, 
в  которую попал и  Игорь. 
Аренду автобуса им опла-
тила московская неком-
мерческая организация 
«Центр чистой природы».

- Мы приехали еще до новогод-
них праздников, так что Новый год 
встречали здесь. «Центр чистой 
природы» организовал для  нас 
вечернее мероприятие, но как 
только мы собрались, в волонтер-
ских чатах появилась информация, 
что в штаб привезли сотню испач-
канных мазутом птиц и  на мойке 
срочно нужны люди, - поделилась 
воспоминаниями Екатерина. - Так 
что, когда били куранты и вся стра-
на поднимала бокалы, некоторые 
из  нашей группы были буквально 
в мыле, крахмале и с птицами в ру-
ках. Лишь куратор мойки крикнула: 
«С Новым годом!», ее в  ответ по-
здравил хор волонтеров, и все тот-
час вернулись к своей работе…

Неравнодушные

Прямая речь
Татьяна ЗАВИЗИОН,

заместитель главы
муниципального

образования «Город-курорт 
Анапа»:

- В первые дни, когда были еще 
не совсем понятны масштабы 
происходящего, мы и подумать 
не могли, что к нам на помощь 
будут приезжать люди со всей 
России. Волонтеров становится 
больше, что особенно приятно 
удивило нас в период новогодних 
праздников. Эта ситуация 
показала, как много у нас в стране 
людей с большим сердцем.
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Андрей ТВОРОГОВ

 Январь 1945 года. 
В Ульяновске,  
как и по всей стране, 
Новый год встретили 
скромно. Взрослые 
трудились по 15 часов 
в сутки без выходных, 
а на праздничных 
столах было лишь  
то, что удавалось 
достать: серый хлеб, 
морковный чай 
и редкие домашние 
заготовки. 

Для  детей организова-
ли праздник в  Винновской 
роще: на  простых столах 
стояли стаканчики с  моло-
ком и  пирженцы - пирожки 
с  сушеными яблоками. Елку 
украшали кто чем мог, насто-
ящей роскошью считались 
стеклянные шары, сохранив-
шиеся с довоенных лет.

До  Великой Победы оста-
вались считаные месяцы, но 
война еще требовала муже-
ства и  героизма от  бойцов 
на фронте и самоотверженно-
сти от тех, кто работал в тылу.

Одной из  важнейших во-
енных операций Советской 
армии стала Висло-Одерская 
стратегическая наступатель-
ная операция. К  началу ян-
варя 1945 года Советская 
армия освободила большую 
часть территории СССР и вы-
шла к  реке Висле, которая 
стала новой линией фронта. 
Немецкие войска, отступив-
шие на запад, создали мощ-
ную оборонительную линию, 
состоявшую из  нескольких 

укрепленных рубежей. Гит-
леровское командование 
рассчитывало сдерживать 
советское наступление, что-
бы выиграть время и  укре-
пить оборону на территории 
Германии.

Однако советское коман-
дование разработало амби-
циозный план стремитель-
ного прорыва немецкой обо-
роны и выхода к реке Одеру, 
всего в  60 - 70 километрах 
от Берлина.

О п е р а ц и я  н а ч а л а с ь  
12 января 1945 года мощным 
артиллерийским ударом, 
который буквально разрушил 
первую линию обороны про-
тивника. Войска 1-го Бело-
русского и 1-го Украинского 
фронтов перешли в  насту-
пление и  уже в  первые дни 
прорвали глубоко эшелони-
рованную немецкую оборону.

Наступление было стре-
мительным: за 23 дня совет-
ские войска продвинулись 
на  запад на  500 - 600 кило-
метров, освободив почти 
всю территорию Польши. 
Быстрота и  мощь операции 
стали полной неожиданно-
стью для  немецкого коман-
дования. Немецкие войска 
терпели катастрофические 
потери, многие гарнизоны 
сдавались в плен.

В этих боях решалась судь-
ба Европы, и  именно здесь 
вписали свои имена в  рат-
ную историю нашей Родины 
герои-освободители.

Одним из  них стал уро-
женец Ульяновской области 
Василий Григорьевич Ре-
мизов, родившийся в  де-
ревне Дедяшевские Высел-
ки (ныне Майнский район). 
К  1945 году Ремизов уже 

был майором, командиром 
1-го стрелкового батальона 
218-го гвардейского полка 
77-й гвардейской стрелко-
вой дивизии. Свой главный 
подвиг он совершил именно 
в январе 1945 года, в начале 
Висло-Одерской операции.

Началось все так: 14 ян-
варя батальон гвардейцев 
под командованием Ремизо-
ва получил приказ прорвать 
сильную и глубоко эшелони-
рованную оборону немцев. 
Перед началом атаки бойцы 
выстроились перед боевым 
знаменем полка, а  коман-
диры дали клятву с  честью 
выполнить приказ. Майор 
Ремизов, поцеловав знамя, 
произнес:

- В жестоких боях с врагом 
мы завоевали почетную бое-
вую славу. Будем и  впредь 
по-гвардейски выполнять 
все приказы командования 
и множить боевые традиции 
нашего полка. Клянусь с че-
стью выполнить приказ при 
штурме вражеской обороны, 
- приводит речь командира 
газета «Ленинец».

В  тот же день батальон 
Ремизова нанес стремитель-
ный удар по  укреплениям 
противника и  выбил немцев 
из  первой линии траншей. 
Не давая врагу опомниться, 

гвардейцы продолжили на-
ступление, освободив поль-
ский город Зволень, а затем 
Радом - важный узел немец-
кой обороны. В уличных боях 
батальон уничтожил десятки 
гитлеровцев, захватил эше-
лон с  военным имуществом 
и  трофейную технику. Сам 
Ремизов лично уничтожил  
15 солдат и офицеров врага, 
засевших в жилом доме.

К  концу января 1945 года 
батальон (!) Ремизова осво-
бодил 250 населенных пунк-
тов, пленил 123 солдата 
и  офицера, уничтожил 296 
немцев, 12 пушек, 4 само-
ходки, 20 огневых точек и за-
хватил значительное количе-
ство трофеев. Сегодня такие 

темпы наступления трудно 
даже представить: 250 на-
селенных пунктов силами не 
армии, не дивизии и  даже 
не полка - батальона! Гвар-
дейцы форсировали реки 
Пилицу и Варту и шли вперед 
и вперед.

«За прорыв 14 января  
1945 года сильно укреплен-
ной и глубокой обороны нем-
цев на западном берегу реки 
Вислы, за овладение в  пер-
вый день городом Зволень, 
за бои по  освобождению 
города Радом, за форсиро-
вание рек Пилица и  Варта 
представить к  званию Ге-
роя Советского Союза». Так 
гласят строки из  наградно-
го листа, лаконично и  по-
военному четко описываю-
щие подвиг майора Василия 
Григорьевича Ремизова и его 
гвардейцев. Указом Пре-
зидиума Верховного Со-
вета СССР от  27 февраля  
1945 года он был удостоен 
этого высшего звания.

Позже Ремизов участво-
вал в  штурме немецкого 
Франкфурта-на-Одере, а  в 
апреле громил фашистов 
в Берлине, но это уже другая 
история.

Ко Дню Победы на  груди 
28-летнего майора Василия 
Ремизова сияли орден Лени-

на, три ордена Красного Зна-
мени, два ордена Суворова III 
степени, ордена Александра 
Невского, Отечественной вой-
ны I степени, Красной Звезды, 
19 медалей и «Золотая Звез-
да» Героя Советского Союза.

После войны Василий Гри-
горьевич продолжал служить 
в армии, дослужился до зва-
ния полковника. В 1958 году 
он вышел в запас и поселил-
ся в Москве. Однако активная 
жизнь не закончилась: он ра-
ботал заместителем дирек-
тора по  производственному 
обучению в  одной из  мо-
сковских школ, воспитывал 
молодежь, делился воспоми-
наниями о войне на встречах 
с  трудовыми коллективами. 
До  самого конца жизни он 
оставался верен духу солда-
та и офицера, посвятив себя 
служению Родине.

Счастливой была его мать 
Мария Сергеевна: все пя-
теро ее сыновей вернулись 
с войны живыми, с боевыми 
наградами. Но, пожалуй, са-
мым ярким из них стал Герой 
СССР - Василий Григорьевич.

Василий Ремизов ушел 
и з   ж и з н и  в   2 0 0 2  г о д у, 
прожив 85 лет. В  Майн-
ском районном историко-
краеведческом музее хра-
нятся материалы о герое.

Проложили 
дорогу 
к Берлину

Премьера рубрики

Сегодня «Народная газета» открывает новую рубрику «Дорогами 
Победы». Здесь мы будем рассказывать о самых важных эпизодах 
Великой Отечественной войны, которые привели к окончательному 
разгрому войск фашистской Германии.

От медиков тыла - медикам фронта
Валерия ВАСИЛЬЕВА

Медики Ульяновской областной 
клинической больницы органи-
зовали гуманитарную помощь 
для коллег, работающих в зоне 
специальной военной операции. 
Это уже не первая инициатива 
сотрудников учреждения, на-
правленная на поддержку тех, 
кто ежедневно спасает жизни 
на передовой.

Фельдшер разведывательного 
батальона Владислав с  позывным 

«Крест» вот уже второй год оказы-
вает неотложную помощь раненым 
бойцам в зоне СВО. Свою службу он 
начал в  составе 74-й гвардейской 
мотострелковой бригады, а сейчас 
находится на  передовой, где не 
только спасает жизни, но и обучает 
новых санинструкторов.

- Когда мы узнали, что у  волон-
теров есть возможность передать 
гуманитарную помощь Владиславу, 
сразу решили подключиться, - рас-
сказала главный врач Ульяновской 
областной клинической больницы 
Наталья Манина. - Он присылает нам 

списки необходимых медикаментов, 
а мы проводим добровольный сбор 
среди сотрудников, закупаем все 
нужное и  передаем груз волонте-
рам. Медики понимают друг друга 
лучше всего, и мы знаем, как важна 
медпомощь на передовой. Искренне 
благодарю коллег за их участие и во-
лонтеров за их неоценимый труд.

Помощь фронтовым медикам 
включает не только медикаменты, но 
и оборудование, перевязочные мате-
риалы, тепловизоры и тактические 
аптечки, которые особенно востре-
бованы в условиях боевых действий.

Накануне Рождества Ульяновскую 
областную больницу посетил боец, 
находящийся в  краткосрочном от-
пуске. Он выполняет боевые задачи 
вместе с Владиславом и лично по-
благодарил медиков за оказывае-
мую помощь, добавив, что посылки 
из  больницы не только помогают 
спасать жизни, но и  поднимают 
моральный дух бойцов.

Стоит отметить, что Ульяновская 
областная клиническая больни-
ца активно участвует и  в других 
гуманитарных инициативах. Так, 
сотрудники учреждения регулярно 

проводят акции по  сбору средств 
и необходимых вещей для нуждаю-
щихся, оказывают консультацион-
ную и  психологическую помощь 
семьям участников СВО.

- Очень приятно видеть, как жи-
тели нашего региона объединяются 
ради одной цели - помочь тем, кто 
сейчас особенно в  этом нуждает-
ся, - добавила Наталья Манина. 
- У всех нас одна цель - как можно 
больше помочь фронту и  прибли-
зить победу. Как и в годы Великой 
Отечественной войны, связь тыла 
и фронта крепка!
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 10 концертов 
дал Ульяновский 
государственный 
академический 
симфонический оркестр 
в Китае. Маршрут гастролей 
ульяновских музыкантов 
охватил десять городов. 
Кроме программы 
«Штраус-Гала» играли 
Чайковского, а «Катюшу» 
и «Подмосковные 
вечера» пели всем залом. 
По словам главного 
дирижера коллектива 
и художественного 
руководителя  
Ульяновской филармонии  
Эдуарда Дядюры, теперь 
у них в КНР есть тысячи 
благодарных поклонников.

- Символично, что гастро-
ли Ульяновского симфониче-
ского оркестра прошли в  год  
75-летия установления дипло-
матических отношений между 
Россией и  Китаем. Эдуард 
Александрович, на ваш взгляд, 
все ли ожидания от  этой га-
строльной поездки сбылись? 
И было ли что-то, чего не пла-
нировали, а оно случилось?
- Получилось все, что было за-

планировано. С  точки зрения ор-
ганизационного менеджмента 
это была очень удачная поездка 
- от  получения загранпаспортов 
до  логистики и  транспортировки. 
Все отработали на сто процентов. 
Творчески эти десять концертов 
были как под  копирку в  хорошем 
смысле этого слова. Музыканты 
были невероятно воодушевлены. 
Ощущение, что мы представляем 
страну в  Китае и  что в  зале иная 
публика, накладывало отпечаток. 
Играли невероятно, фантасти-
чески! Гордость за музыкантов 
испытывал постоянно. Ни одной 
фальшивой ноты, ни одного рит-
мического сбоя. Хотя обычно во 
время живого концерта без есте-
ственных трудностей не обходится. 
А здесь - как под запись. Уже после 
третьего выступления импресарио, 
который нас приглашал, сделал 
нам предложение приехать через 
год еще раз на более длительный 
срок.

- Вы представили восточной 
публике европейскую музыку 
(рождественскую программу 
«Штраус-Гала». - Ред.) и в этом 
смысле решились на  своеоб

разный музыкальный экспери-
мент. А  эту вашу фирменную 
манеру дирижировать, когда 
музыка прямо на  кончиках 
пальцев, движения которых, 
словно порхание бабочки, 
нельзя спутать ни с чем… За-
шел ли в Китае Штраус?
- Мы возили не только Штрау-

са, но и Чайковского. Также у нас 
были «Катюша» и «Подмосковные 
вечера». Это им очень понрави-
лось. Плюс фрагменты из  «Тра-
виаты». Еще мы исполнили три 
китайские песни. Настолько из-
вестные, что зрители аплодирова-
ли, пели вместе с нами. А насчет 
Штрауса, китайцы не ожидали та-
кого фейерверка и были в необы-
чайном восторге. Кричали даже, 
свистели, радовались жизни как 
могли.

- А  говорят, в  Китае весьма 
сдержанная публика.
- Их сдержанность проявляется 

в эффекте команды. Они начинают 
резко хлопать, когда зааплодировал 
кто-то один. И вдруг моментально, 
как по команде, наступает полней-
шая тишина. Похоже на  собрание. 

Приходилось их постоянно держать 
в нужном градусе восприятия. Кон-
такт был налажен.

- Чем их публика еще карди-
нально отличается по восприя-
тию музыки от, скажем, улья-
новской?
- У  китайских зрителей своеоб

разная манера поведения на  кон-
церте. Для них громко чихнуть или 
кашлянуть в зале в порядке вещей. 
Наши в  этом отношении более 
осторожны, что ли. Был момент, 
когда я несколько растерялся. Со-
бираемся играть «Голубой Дунай» 
Штрауса. Я  только взмахиваю ди-
рижерской палочкой - и на весь зал 
громовое такое «кхе-кхе». Я  даже 
остановился и  с юмором обыграл 
ситуацию. Еще одна особенность 
связана с  температурным режи-
мом. Мы гастролировали в южных 
регионах, но было прохладно, гра-
дусов десять всего. И на улице, и в 
зале, который там не отапливается. 
Поэтому многие зрители сидели 
в  верхней одежде. Для  них это 
нормально.

- Если присмотреться, то и  у 
оркестра есть свои почти что 

китайские элементы. Вон рас-
труб валторны: чем не шлем 
древних маньчжурских вои-
нов? Знаю, что в  программу 
концерта вы специально вклю-
чили и  китайские песни. Они 
концептуально понятны нашим 
музыкантам?

- На примере их песни «Моя Ро-
дина» могу сказать, что китайская 
музыка, с одной стороны, лиричная, 
с другой - торжественная, монумен-
тальная. Похожа на наши «Вставай, 
страна огромная» или гимн.

- Был ли на  ваших концертах 
кто-либо из китайских випов?
- На  одно из  выступлений при-

шел президент Bank of China Лю 
Цзинь. Это как у нас Герман Греф. 
Я  даже пошутил с  ним, что сде-
лал его банку небольшой бизнес,  
200 долларов на юани поменял. Он 
серьезно задумался стать спонсором 
нашего концертного тура через год.

- Перед поездкой вы собира-
лись выучить китайский язык 
настолько, чтобы, общаясь со 
зрителями, обходиться без 
переводчика. Удалось?
- Это оказалось труднее, чем ду-

малось. Я долго репетировал. Ведь 
китайский - не столько лингвистика, 
сколько интонация. Поэтому с арти-
куляцией не все и  не всегда полу-
чалось. И им требовалась короткая 
пауза, чтобы понять, что я сказал. 
В  связи с  этим возникали, пусть 
и секундные, но задержки реакции 
со стороны зрителей.

- Какой из десяти городов осо-
бенно запомнился и чем?
- Они все очень разные и со своей 

спецификой. И вместе с тем совер-
шенно одинаковые по архитектуре. 
Мы ожидали увидеть много краси-
вых китайских пагод. А там повсюду 
новые красивые и  современные 
высотки. Запомнился Ухань - город, 
где родился коронавирус. Большой, 
с  прекрасным концертным за-
лом. Вообще, в  Китае концертные 
площадки, которые там называют 
исключительно театрами, - особая 
история. Они как такие ракушки, 
обитые деревом. Все комфортные, 
стильные, с правильной акустикой 
и громадными сценами, на каждой 
из  которых одновременно можно 
усадить по три оркестра.

- К  чему в  Китае вы дольше 
всего привыкали?
- Восточная кухня, безусловно. 

Слишком много перца. Было при-
ятно покушать настоящих свежих 

морепродуктов. Поразило 
обилие манго. Их там как 
яблок в России, на каждом 
шагу практически. И, ко-
нечно, неповторимый ки-
тайский массаж. Старался 
найти для  него свободное 
время, несмотря на  труд-
ные ежедневные переезды, 
на  большие расстояния. 
По два-три часа проводили 
в скоростных поездах. Один 
перелет у  нас занял почти 
полсуток.
- А  вы, как европейцы, 

были экзотикой для  китай-
цев?
- Мы были в  городах, где на  

10 - 13 миллионов жителей ни одно-
го европейца. Поэтому часто было 
так, что мы просто ходим по  ули-
цам, а местные нас фотографируют, 
снимают на видео.

Владислав Стасов

Музыкальный 
поход на Восток

Ульяновскому симфоническому в Китае  
топали, свистели и подпевали всем залом

Кстати
Гастроли организовала одна 
из частных китайских компаний, 
регулярно приглашающая рос-
сийских артистов. Предложение 
посетить Китай поступило улья-
новцам еще в апреле. Чуть позже 
на специализированном сайте 
«Все кастинги» появилось объ-
явление о том, что на гастроли 
Ульяновскому академическому 
симфоническому оркестру  
с 19 декабря по 3 января требуют-
ся артисты оркестра в группы 
первых скрипок, вторых скрипок 
и группу альтов. Откликнувшим-
ся и прошедшим кастинг пред-
лагалось $50 за концерт, а также 
трехразовое питание, трансфер 
до Москвы и обратно.

 Я только взмахиваю  
 дирижерской палочкой -  
 и на весь зал громовое  
 такое «кхе-кхе». Я даже  
 остановился и с юмором  
 обыграл ситуацию. 

 Мы были в городах, где на 10 - 13 миллионов  
 жителей ни одного европейца. Поэтому часто  
 местные нас фотографировали. 
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 Первые  
 колебания  
 станут  
 заметными  
 примерно  
 с февраля. 

Прямая 
речь

Артур ЛЕЕР, 
вице-президент 

Ассоциации экспортеров 
и импортеров:

- Несмотря на возможное 
повышение цен, можно 
наблюдать, как в России 
активно работают меры, 
принятые государством. 
Поддерживается 
сельское хозяйство, 
создается конкуренция 
на внутреннем рынке. 
Такая тактика позволяет 
сдерживать цены,  
не давать им подняться  
«до небес» и оставляет 
шансы компаниям  
на развитие.

Накинь куртку
Стоимость верхней 
одежды в предстоящем 
сезоне вырастет 
почти на четверть, 
а отражается это всегда 
на верхней одежде. 
Если есть возможность, 
лучше купить куртку 
на весну по старой 
цене - многие модели 
сейчас представлены 
на распродажах.

Молочных рек не будет
Молоко находится  
на втором месте 
по популярности  
среди продуктов.

Сапожки-то какие!
Стоимость обуви также 
будет расти. Лучше 
всего не экономить 
на ней и приобрести 
одну хорошую пару 
на несколько сезонов. 
Сейчас не лишним 
будет позаботиться 
о покупке заранее.
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Потребитель

Валерия ВАСИЛЬЕВА

В Ульяновск прибыл железнодо-
рожный состав с более чем  
70 тоннами отделочных мате-
риалов из Ирана. Поставка стала 
важным этапом в развитии 
торгово-логистического канала 
«Средняя Волга - Каспийское 
море - Персидский залив».

Глава региона Алексей Русских 
сообщил об успешной реализации 
маршрута прямого грузового блок-

поезда Астара - Ульяновск. Теперь 
продукция из  Ирана направится 
в  регионы Приволжского феде-
рального округа.

- Создание двусторонних марш-
рутов с дружественными странами 
открывает новые возможности 
для экспортеров Ульяновской обла-
сти. Это снижает затраты на пере-
возки и помогает нашим предпри-
ятиям выходить на международные 
рынки, - подчеркнул губернатор.

Н а п о м н и м :  т о р г о в о -
логистический канал «Средняя Вол-

га - Каспийское море - Персидский 
залив» является частью междуна-
родного транспортного коридора 
«Север - Юг», развитие которого 
активно поддерживается Россией, 
Ираном, Азербайджаном и другими 
странами Каспийского региона.

Стоит отметить, что в 2024 году 
внешнеторговый оборот Ульянов-
ской области с Ираном увеличил-
ся на 76 %. Организация обратной 
загрузки маршрута также поспо-
собствует дальнейшему росту 
этого показателя.

В одной из крупнейших сетей 
России «Светофор» пройдут 
внеплановые проверки, их уже 
одобрил первый вице-премьер 
Денис Мантуров, сообщают 
«Известия». В областной 
столице работают пять 
магазинов этой сети.

На торговую сеть неоднократ-
но жаловались производители: 

ретейлер не оплачивает постав-
ленные товары, пока не продаст 
их, а  также возвращает парт-
нерам продукцию с  истекшим 
сроком годности. Федеральный 
надзор может стать прецеден-
том для  продуктового рынка, 
а также знаком для других ком-
паний с  недобросовестными 
практиками сократить продажи 
некачественных продуктов, уве-
рены эксперты.

Экспорт

Из Ирана в Поволжье
Магазины «Светофор»  
проверят на сроки  
годности товаров

Цена хлеба 
оставит  
без зрелищ

По данным аналитиков, 
в новом году 
в стране значительно 
подорожают продукты 
и многие услуги. 
Выясняем, на какие 
продукты особенно 
взлетят цены.

Согласно прогнозам экспертов, подо-
рожают хлеб, молоко и мясо. Колебание 
цены составит примерно 10 - 15 про-
центов, а заметно оно станет примерно 
с  февраля. Также сильно подорожают 
сезонные овощи и  фрукты, особенно 
экзотические: ананасы, манго и  так 
далее. Причины весьма банальны - ко-
леблющийся курс валют, традиционное 
подорожание логистики.

Помимо этого, россиянам стоит ожи-
дать повышения цен на  одежду, обувь 
и косметику в среднем на 15 - 20 про-
центов. По большей части это коснется 
импортных предметов гардероба. 
У  росcийских производителей 
цена так скакать не будет.

Окорочок, постой
Рост цен на мясо, 
по мнению аналитиков,  
не будет слишком 
серьезным. Удерживать 
их аграриям удается 
благодаря увеличению 
производства.

Всегда на первом месте
По данным Росстата,  
средний россиянин 
потребляет 63,4 килограмма 
хлеба и хлебобулочных 
изделий в год.  
Это наиболее популярный 
продукт в стране. Чаще 
покупают белый хлеб.  
Он самый доступный.
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12 января 
исполнилось  
58 лет с первой 
криозаморозки. 
Первым 
испытуемым  
стал американец 
Джеймс Бедфорд. 
Его тело подверглось 
заморозке  
в жидком азоте.

Первый «путешествен-
ник во времени» до  сих 
пор хранится в  специали-
зированном контейнере, 
который поддерживает его 
тело в  прежнем состоянии. 
Джеймс Бедфорд согласил-
ся на  крионику в  возрасте  
73 лет в надежде, что однаж-
ды медицина победит рак. 
Процедура была проведена 
в Глендейле, штат Калифор-
ния. В процедуре принимал 
участие специалист Кали-
форнийского общества кри-
оники криобиолог Роберт 
Прегода.

В нашей стране такая за-
морозка стала развиваться 
с  началом XХI века. Тогда 
единственная российская 
научно-исследовательская 
организация «КриоРус» ста-
ла предоставлять услуги 
криосохранения.

- Крионика - технология 
с о х р а н е н и я  с о с т о я н и я 
глубокого охлаждения лю-

дей и животных. Считает-
ся, что если заморозить 
человека после смерти, 
то в  будущем его полу-
чится оживить, вылечить 
и  помочь адаптироваться 
к  новым условиям, - рас-

сказывает гендиректор 
о р г а н и з а ц и и  В а л е р и я   
Маямсина.

За 20 лет работы центра 
были крионированы 98 че-
ловек, 27 из  них были ино-
странными гражданами. 

В 2024 году в центр поступи-
ли четыре пациента.

- Граждане заключают 
с  нами контракт, ну а  мы 
сохраняем их тело, мозг, 
ДНК, - поясняет Маямси-
на. - Медленно, но уверенно 
технология криосохранения 
развивается. Надеемся, что 
в  скором времени будет 
сделан шаг вперед. Криони-
ка позволит совершать кос-
мические перелеты на даль-
ние планеты и спутники.

На  данный момент цена 
на  крионирование тела 
составляет 3 миллиона  
800 тысяч рублей. А  «за-
морозка» мозга или голо-
вы полностью обойдется в  
1 миллион 800 тысяч рублей.

- Срок действия догово-
ра, как правило, состав-
ляет около ста лет, а  если 
к  моменту истечения это-
го срока человечество не 
успеет освоить нужные 
технологии по  оживлению, 
договор будет каждый раз 
продлеваться еще на 25 лет,  
- подытожила Валерия Ма-
ямсина в  ходе разговора 
с корреспондентом «НГ».

Разморозь меня  
лет так через сто 

Крионирование братьев 
наших меньших почти 
так же популярно, как 
и людей. Криопациентами 
становятся собаки, кошки, 
хомяки, рыбки и даже 
птицы. За все время 
существования процедуры 
было заморожено около 
64 животных. Перед 
проведением операции 
по криосохранению 
необходимо заключить 
договор, который 
обеспечит высокое 
качество сохранения тела 
животного. Последним 
крионированным 
животным стал лабрадор 
по кличке Бруно (на фото). 

Произошло это 25 июля 
2024 года. Перед тем как 
проводить криосохранение 
животного, необходимо 
обратиться к ветеринару. 
После проведения 
обследований и сдачи 
анализов питомцу можно 
будет провести эвтаназию. 
После первого этапа 
операции проводится 
перфузия (метод 
подведения и пропускания 
крови, кровезамещающих 
растворов и биологически 
активных веществ через 
сосудистую систему 
органов и тканей 
организма. - «НГ»).
А дальше животное 
погружают в жидкий азот, 
и его тело хранится  
при температуре  
- 196 градусов 
в специальном сосуде 
Дьюара (капсула 
для длительного хранения 
веществ и предметов 
при высоких и низких 
температурах. - «НГ»).

Крионирование позволит преодолевать 
огромные расстояния в космосе

 Процедура  
 включает  
 сохранение тела,  
 мозга и ДНК  
 пациента. 

МУРЗИКУ НЕ ХОЛОДНО, ОН ЖДЁТ 
ПРОРЫВА В ГЕННОЙ ИНЖЕНЕРИИ
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ервый «путешествен-
ник во времени» до сих 
пор хранится в специа-

лизированном контейнере, 
который поддерживает его 
тело в прежнем состоянии. 
Джеймс Бедфорд согласил-
ся на крионику в возрасте 
73 лет в надежде, что однаж-
ды медицина победит рак. 
Процедура была проведена 
в Глендейле, штат Калифор-
ния. В процедуре принимал 
участие специалист Кали-
форнийского общества кри-
оники криобиолог Роберт 
Прегода.
В нашей стране такая за-
морозка стала развиваться 
с началом XХI века. Тогда 
единственная российская 
научно-исследовательская 
организация «КриоРус» 
стала предоставлять услуги 
криосохранения.
— Крионика — технология 
сохранения состояния глу-
бокого охлаждения людей 
и животных. Считается, что 

если заморозить человека 
после смерти, то в будущем 
его получится оживить, вы-
лечить и помочь адаптиро-

ваться к новым условиям, — 
рассказывает гендиректор 
организации Валерия Ма-
ямсина. 

За 20 лет работы центра 
были крионированы 98 че-
ловек, 27 из них были ино-
странными гражданами. 
В 2024 году в центр поступи-
ли четыре пациента.
— Граждане заключают 
с нами контракт, ну а мы 
сохраняем их тело, мозг, 
ДНК, — отмечает Маямси-
на. — Медленно, но уверен-
но технология криосохране-
ния развивается. Надеемся, 
что в скором времени будет 
сделан шаг вперед. Криони-
ка позволит совершать кос-
мические перелеты на даль-
ние планеты и спутники. 

На данный момент цена на 
крионирование тела состав-
ляет 3 миллиона 800 тысяч 
рублей. А «заморозка» мозга 
или головы полностью со-
ставит 1 миллион 800 тысяч 
рублей. 
— Срок действия договора, 
как правило, составляет око-
ло ста лет, а если к моменту 
истечения этого срока че-
ловечество не успеет осво-
ить нужные технологии по 
оживлению, договор будет 
каждый раз продлеваться 
еще на 25 лет, — подытожи-
ла Валерия Маямсина в ходе 
разговора с корреспонден-
том «МВ».

 
vecher@vm.ru 

Разморозь меня 
через лет так сто
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Из  всех наук чаще всего 
мы говорим о  метеороло-
гии. Но даже эрудит, кото-
рый щелкает кроссворды, 
вряд ли вспомнит хотя бы 
одного метеоролога. Ве-
ликая несправедливость! 
В этой науке есть корифеи, 
без которых качество на-
шей жизни значительно 
ухудшилось бы. 21 декабря 
1852 года родился осново-
положник агрометеороло-
гии Петр Броунов. Первым, 
как заведено, отметил важ-
ность науки для  сельского 
хозяйства Михаил Ломо-
носов: «Предсказание по-
годы сколь нужно и полезно 
на  земле больше ведает 
земледелец, которому во 
время сеяния и  жатвы - 
вёдро, во время ращения 
- дождь благорастворенный 
теплотою надобны».

Петр Броунов появился 
на  свет в  семье модно-
го художника, но выбрал 
для себя иную стезю. С зо-
лотой медалью он окончил 
гимназию, затем также с зо-
лотой медалью завершил 
обучение на  физмате Пе-
тербургского университета. 
Ученый годами создавал 
сеть метеостанций в  Рос-
сии, к  концу XIX столетия 
их было уже 800. Броунов 
основал первое в мире ме-
теорологическое бюро при 
департаменте земледелия.

Бурный экономический 
рост России поддержи-
вался экспортом зерна, 
где страна стала мировым 
лидером и  заняла 40 про-
центов мирового рынка. 
Без русского хлеба Евро-
па, население которой за 
столетие выросло в  два 
раза, опухла бы с  голоду, 
а  промышленной револю-
ции в  помине не было бы. 
В  этом достижении была 
немалая заслуга профессо-
ра Петербургского, Казан-
ского и  Киевского универ-
ситетов Петра Броунова.

Успехи российского зем-
леделия стояли на прочной 
научной платформе. Амери-
канский профессор Уоррен 
Смит писал: «Россия явля-
ется пионером сельскохо-
зяйственных и садовых ме-
теорологических станций, 
которые изучают влияние 
климатических изменений 
на  урожай». Созданный 
Броуновым ученый совет 

департамента земледелия 
после революции был пре-
образован во Всесоюзный 
институт растениеводства, 
который имеет легендар-
ную историю и  носит имя 
великого ученого Николая 
Вавилова. Традиции со-
хранены и по сей день. Со-
временная Россия кратно 
повысила урожаи и  вновь 
стала мировым лидером 
по  экспорту зерновых. 
В  значительной мере это 
заслуга нашей русской на-
учной школы.

Вершиной признания Пе-
тра Броунова оказались 
его доклады на  Всемир-
ной выставке в  Париже  
в 1889 году, когда была по-
строена Эйфелева башня. 
В ставшем сенсацией сель-
скохозяйственном пави-
льоне России выступали 
академики Вернадский, До-
кучаев, Броунов. Коллекция 
русского чернозема хра-
нилась в  Сорбонне вплоть  
до 1968 года, когда во вре-
мя беспорядков она была 
уничтожена буйными сту-
дентами. Имя Петра Броу-
нова сохранилось на  гео-
графической карте, причем 
по  иронии судьбы - в  тех 
местах, где никаких злаков 
не произрастает, это группа 
островов на Земле Франца 
Иосифа, гора в Антарктиде, 
ледник на Новой Земле.

Об истории метеорологи-
ческих наблюдений в  Рос-
сии и Симбирске, о выдаю-
щихся ученых-климатологах 
можно узнать, посетив улья-
новский музей «Метеоро-
логическая станция Сим-
бирска». Музей является 
единственным в  России 
музеем научной метеороло-
гической станции, где пред-
ставлен единый комплекс 
станции с  инструментами 
и  историческими докумен-
тами. Листая таблицы ме-
теонаблюдений, которые 
собственноручно заполня-
лись врачом Павлом Коза-
кевичем, можно окунуться 
в прошлое - в историю на-
шего края. Какая погода 
тогда была? Какое значение 
имели наблюдения за по-
годой в то время и сейчас? 
Какие необычные природ-
ные явления наблюдались 
в Симбирске более 100 лет 
назад? Наверняка это инте-
ресно знать каждому из нас.

Личность в истории

Первым официальным метеопрогнозом в России 
принято считать рукописный «Метеорологический 
бюллетень», который увидел свет 13 января 1872 года. 
Он был создан в Главной физической обсерватории. 
Роль метеорологии переоценить сложно. Как поется 
в известной песне, «у природы нет плохой погоды», 
но знание ее точного прогноза влияет на самые 
разные аспекты нашей жизни: сельское хозяйство, 
транспортные перевозки и даже самочувствие  
метеозависимых людей.

Прямая 
речь

Игорь АРТЮХОВ,
футуролог:

- Крионика, конечно, 
крайне интересная 
и хорошая технология: 
в ближайшем будущем 
наши ученые наверняка 
научатся размораживать 
криопациентов. Однако 
стоит понимать, что этот 
процесс может быть 
крайне дорогим и долгим. 
Сейчас крионика  
не так популярна, люди 
боятся, что их обманут. 
Но в будущем доверие 
к процедуре возрастет.
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ервый «путешествен-
ник во времени» до сих 
пор хранится в специа-

лизированном контейнере, 
который поддерживает его 
тело в прежнем состоянии. 
Джеймс Бедфорд согласил-
ся на крионику в возрасте 
73 лет в надежде, что однаж-
ды медицина победит рак. 
Процедура была проведена 
в Глендейле, штат Калифор-
ния. В процедуре принимал 
участие специалист Кали-
форнийского общества кри-
оники криобиолог Роберт 
Прегода.
В нашей стране такая за-
морозка стала развиваться 
с началом XХI века. Тогда 
единственная российская 
научно-исследовательская 
организация «КриоРус» 
стала предоставлять услуги 
криосохранения.
— Крионика — технология 
сохранения состояния глу-
бокого охлаждения людей 
и животных. Считается, что 

если заморозить человека 
после смерти, то в будущем 
его получится оживить, вы-
лечить и помочь адаптиро-

ваться к новым условиям, — 
рассказывает гендиректор 
организации Валерия Ма-
ямсина. 

За 20 лет работы центра 
были крионированы 98 че-
ловек, 27 из них были ино-
странными гражданами. 
В 2024 году в центр поступи-
ли четыре пациента.
— Граждане заключают 
с нами контракт, ну а мы 
сохраняем их тело, мозг, 
ДНК, — отмечает Маямси-
на. — Медленно, но уверен-
но технология криосохране-
ния развивается. Надеемся, 
что в скором времени будет 
сделан шаг вперед. Криони-
ка позволит совершать кос-
мические перелеты на даль-
ние планеты и спутники. 

На данный момент цена на 
крионирование тела состав-
ляет 3 миллиона 800 тысяч 
рублей. А «заморозка» мозга 
или головы полностью со-
ставит 1 миллион 800 тысяч 
рублей. 
— Срок действия договора, 
как правило, составляет око-
ло ста лет, а если к моменту 
истечения этого срока че-
ловечество не успеет осво-
ить нужные технологии по 
оживлению, договор будет 
каждый раз продлеваться 
еще на 25 лет, — подытожи-
ла Валерия Маямсина в ходе 
разговора с корреспонден-
том «МВ».

 
vecher@vm.ru 

Разморозь меня 
через лет так сто
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12 января 1967 года   
в Глендейле (США) была 
впервые проведена 
криоконсервация живого 
человека.
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Его открытия 
спасли от голода 
страны
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В Китае 
в начале января 
зафиксирована 
вспышка 
метапневмовируса 
человека (hMPV). 
Какие у него 
симптомы  
и каким образом  
с ними бороться?

Заболеваемость мета-
пневмовирусом активно 
растет среди детей в  воз-
расте 14 лет и  младше. 
Причем сильнее всего это 
проявляется в  северных 
провинциях КНР, грани-
чащих с  Россией. По  дан-
ным Роспотребнадзора, 
Metapneumovirus - это ви-
рус, принадлежащий к  се-
мейству  Pneumovir idae. 
По  сути, один из  возбу-
дителей респираторных 
инфекций. Казалось бы, 
ерунда, мало ли в мире ви-
русов. Но в  конце декабря 
тайваньское издание Money 
UDN написало, что уровень 
смертности,  вызванной 
метапневмовирусом, до-
стигает 43 процентов!

- Метапневмовирус чаще 
в с е г о  в ы з ы в а е т  о с т р ы е 
р е с п и р а т о р н ы е  и н ф е к -
ции, включая бронхиолит, 
пневмонию. Он может быть 
особенно опасен для  ма-
леньких детей, пожилых 
л ю д е й  и   л ю д е й  с   о с л а-
б л е н н о й  и м м у н н о й  с и -
стемой,  -  рассказывает 
врач-инфекционист Евге-

ний Левицкий. - Инфекция 
может проявляться в  виде 
насморка, кашля, лихорад-
ки. Заболевшие вирусом 
могут испытывать трудно-
сти с  дыханием и  другие 

симптомы, характерные 
для  респираторных забо-
леваний, например, осип-
лость голоса.

Симптомы  
нам знакомы

По  данным Роспотреб-
надзора, метапневмовирус 
поражает людей всех воз-

растных групп, но в  основ-
ном болеют дети до пяти лет. 
А чаще всего метапневмови-
русную инфекцию переносят 
дети первого года жизни. Тя-
желое течение метапневмо-
вируса грозит прежде всего 
детям до пяти лет и пожилым 
людям. У  взрослых прак-
тически здоровых людей 
вирус вызывает острое ре-
спираторное заболевание 
в  легкой форме. Тяжелые 
и среднетяжелые формы за-
болеваний, вызванных hMPV, 
встречаются в  основном 
у  детей первых лет жизни, 

у  пожилых и  у пациентов 
с иммунодефицитом. 

Наиболее частыми симп-
томами являются кашель, 
насморк, одышка, лихо-
радка, головная боль, у  
19 процентов пациентов 
с  метапневмовирусной ин-
фекцией отмечаются сим-
птомы кишечной дисфунк-
ции: рвота, жидкий стул 
до семи раз в сутки, сказано 
в  сообщении Роспотреб-
надзора. Специфического 
лечения от  этого вируса не 
существует, как, впрочем, 
и  от большинства других 

вирусов. Так что лечение 
симптоматическое: если 
у вас кашель, лечим кашель, 
если насморк, лечим на-
сморк, если температура 
выше 38 градусов, сбиваем 
температуру.

Путешествуй 
осторожно

Эпидемиолог, академик 
Российской академии наук 
Геннадий Онищенко заявил, 
что метапневмовирус уже 
может незаметно распро-
страняться в России, так как 
в  январские каникулы мно-
гие россияне отправились 
в  путешествия, в  том числе 
и в Китай.

- Не скрывайте свои по-
ездки в Китай, а честно рас-
скажите врачу, если придет-

ся обращаться в  больницу 
с  симптомами, похожими 
на ОРВИ, - советует Онищен-
ко. - Всем россиянам, кото-
рые возвращаются из Китая, 
следует носить маски, чтобы 
не спровоцировать вспышку 
заболевания в России. 

А Евгений Левицкий до-
бавляет:

- Если вы плохо себя чув-
ствуете, старайтесь работать 
удаленно, не ходите в офис, 
где вы можете заразить кол-
лег. Нужно вызвать врача 
на дом, чтобы не ходить в по-
ликлинику. Напомню: ковид 
тоже считали неопасным. 
Дескать, это китайская про-
блема. А  она быстро стала 
мировой. Поэтому вспомните 
все меры предосторожности, 
которые мы предпринимали 
в 2020 - 2021 годах, и  будь-
те предельно внимательны 
к своему здоровью. Не пытай-
тесь перенести ОРВИ на ногах 
- это плохо заканчивается.

 COVID-19 тоже не должен был  
 выйти за пределы Поднебесной. 

Вирус из Китая 
вылечить легко

7 января. В Китае   
случился всплеск 
респираторных 
заболеваний,  
и в больницах дети  
ожидали лечения  
вместе с родителями

Прямая 
речь

Владимир ЧУЛАНОВ,
главный инфекционист

Минздрава России:
- С метапневмовирусом 
жители России уже 
знакомы, он в нашей 
стране есть, но 
распространенность 
низкая. В конце 2024 года 
доля метапневмовируса 
составила 0,1 процента 
в структуре всех 
возбудителей ОРВИ. 
В текущем эпидсезоне 
доля метапневмовируса 
на протяжении нескольких 
недель стабильно остается 
на этом же невысоком 
уровне.

Чем опасен метапневмовирус  
и как себя защитить
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Валерия ВАСИЛЬЕВА

Гололед этой зимой стал 
настоящей проблемой 
для жителей региона. 
Люди задаются вопросами: 
куда жаловаться и как 
получить компенсацию  
за травму? Только  
за новогодние праздники 
в травмпункты обратились 
1772 человека с травмами, 
полученными на льду, 
сообщили в региональном 
минздраве.

С и т у а ц и я  у х у д ш и л а с ь  
9 января, когда оттепель 
превратила улицы област-
ной столицы в ледяные кат-
ки.  Жители продолжают 
жаловаться на  плохую ра-
боту коммунальных служб, 

н о  п р о б л е м а  о с т а е т с я  
нерешенной.

Особенно острая ситуа-
ция возле образовательных 
учреждений и жилых домов.

- Во дворе школы моего 
сына настоящий каток. Ни-
кто не посыпал ни песком, 
ни реагентами. Сколько еще 
людей должно упасть, чтобы 
власти обратили внимание? 
- возмущается жительница 
города Ольга Николаева.

Чтобы не стать жертвой 
гололеда, врачи советуют 
соблюдать простые меры 
предосторожности. Главное 
- правильно выбрать обувь. 
Она должна быть с  проти-
воскользящей подошвой, 
подходящей для  зимних 
условий. Травмпункт боль-
ницы имени Е. М. Чучкалова 
принял 521 пострадавшего. 

Большинство травм оказа-
лось несерьезными, но были 
и тяжелые случаи.

- Старайтесь двигаться не 
спеша, внимательно смо-
трите под  ноги, особенно 
в темное время суток, - ре-
комендует главный врач об-
ластного клинического цент
ра специализированной по-
мощи Сергей Беззубенков. 
- Ходите по  обработанным 
тротуарам, держитесь за 
перила на лестницах и пан-
дусах, делайте медленные 
шаги.

Однако даже при соблю-
дении всех рекомендаций 
падений избежать удается не 
всегда. Если вы упали, важ-
но правильно оценить свое  
состояние.

- Если чувствуете силь-
ную боль, не можете встать 

или подозреваете пере-
лом, вызовите скорую по-
мощь. Это нужно сделать 
сразу, чтобы врачи опе-
ративно оказали помощь, 
-  поясняет травматолог 
Максим Захаров. - Даже 
если травма кажется несе-
рьезной, лучше обратиться 
в  травмпункт. Некоторые 
повреждения проявляются 
позже, и их важно вовремя  
диагностировать.

Если избежать падения 
невозможно, эксперты со-
ветуют падать на  бок. Не 
стоит выставлять руки впе-
ред - это часто приводит 
к переломам. Лучше сгруп-
пироваться, прижав руки 
к  телу, и  попытаться «про-
катиться» по  льду, чтобы 
уменьшить силу удара.

Падения на  льду нередко 

приводят к  вопросам: кто 
виноват в травме и можно ли 
получить компенсацию?

По  словам юристов, от-
ветственность за состояние 
тротуаров лежит на муници-
пальных или управляющих 
компаниях. Если вы травми-
ровались из-за гололеда, 
необходимо сразу зафик-
сировать обстоятельства  
происшествия.

- Сделайте фото и  видео 
места падения, попросите 
очевидцев подтвердить, что 
травма произошла именно 
здесь. Вызов скорой также 
фиксируется официально, 
это будет важным доказа-
тельством, - объясняет юрист 
Елизавета Плохих. - Соби-
райте чеки на  лекарства, 
расходы на лечение и прочие 
подтверждения затрат.

С  этими доказательства-
ми можно подать иск в суд. 
Однако юристы предупре-
ждают, что добиться ком-
пенсации непросто. Су-
дебные разбирательства 
требуют времени, особен-
но если ответчиком вы-
ступает  крупная управ-
л я ю щ а я  к о м п а н и я  и л и  
муниципалитет.

В городской администра-
ции сообщили, что комму-
нальные службы работают 
в  усиленном режиме, но 
признают, что из-за обиль-
ных осадков и последующей 
оттепели обрабатывать все 
участки вовремя не удает-
ся. Врачи призывают горо-
жан быть осторожными, а в 
случае падения немедленно 
обращаться за медицин-
ской помощью.

В гололёд падай на бок!
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Представь стране спортивный проект

Лёгкая атлетика

Россыпь наград из Кирова
Сборная Ульяновской области завоевала  
шесть золотых, восемь серебряных  
и две бронзовые награды на первенстве ПФО  
в закрытых помещениях для юношей 
и девушек до 16 и до 18 лет.

Среди спортсменов младшей возрастной группы, 
которые впервые соревновались в рамках зимнего 
окружного первенства, выделим 13-летнего Мак-
сима Парамонова, победившего на  60-метровке 
и ставшего вторым на дистанции 200 м.

Также в зачете U16 золото - у Романа Котлярова 
(400 м) и Анастасии Гурьяновой (прыжки в длину). 
Вторыми стали Ева Баршева (60 м с  барьерами) 
и Злата Семочкина (толкание ядра).

Владимир Панкратов, Максим Парамонов, Егор 
Захаров и  Роман Котляров заняли второе место 
в эстафете 4х400 метров.

В старшей возрастной группе (U18) второй год 
подряд победили Федор Поздняков (60 м с барье-
рами) и  Александра Епифанова (200 м). На  счету 
последней - еще серебро на 60 м и второе место 
в составе эстафеты 4х400 м в компании с Еленой 
Желудкиной, Алиной Тагировой и  Элилой Сады-
ковой. В многоборье победила Динара Салихова. 
Вторые места - у прыгунов в высоту Максима Солю-
лева и Алисы Балытниковой. Бронзу завоевали Иван 
Лаукерт (200 м) и Рустам Рахматуллин (60 м).

Футбол

Расписание «товарняков»
Футбольный клуб «Волга» определился 
с соперниками на тренировочном сборе, 
который с конца января пройдет в Турции.

И  заметим, спарринг-партнеры подобраны 
на должном уровне. Так, 22 января ульяновцы сы-
грают с «Ленинградцем», занявшим третье место 
в осеннем чемпионате дивизиона «Золото». Затем, 
27 января, - с «Кубанью», расположившейся всего 
на строчку ниже питерцев. В первый день февраля 
«Волга» сыграет с миасским «Торпедо», с которым 
вместе поднялась в  «Золото», и  с действующим 
лидером главного дивизиона второй лиги «Челя-
бинском». То есть в первых играх наши парни сой-
дутся с теми, с кем по весне будут биться за выход 
в первую лигу.

Следующими соперниками «Волги» станут пер-
вый и  второй составы «Ротора» (9 и  10 февраля, 
соответственно). Клуб идет на 7-м месте в первой 
лиге и еще не упустил шансов побороться за выход 
в премьер-лигу. Завершится сбор матчами 15 фев-
раля с дублем московского «Динамо» и 20 февраля 
с  «Динамо-Владивосток», оба клуба осенью под-
нялись в дивизион «Серебро».

Хоккей с мячом

Ай да парни!
В первые дни нового года в различных городах 
России прошли первые этапы всероссийских 
соревнований по хоккею с мячом. Ульяновские 
команды завоевали пять медалей различного 
достоинства.

Первенство страны среди старших юношей про-
шло в  Ульяновске. Первые матчи турнира прохо-
дили на стадионе «Станкостроитель», затем из-за 
потепления соревнования перенесли в  «Волга-
Спорт-Арену». В  решающем матче ульяновская 
«СШОР-Волга-2008» обыграла сверстников из Ниж-
него Новгорода - 3:2 и заняла первое место. Золото 
и  у юниоров - команды ребят 2006 - 2007 годов 
рождения, соревновавшихся в Мончегорске.

Команда игроков 2010 года рождения стала вто-
рой на турнире в Архангельске, пропустив вперед 
лишь хозяев. Хоккеисты 2011 и 2013 годов рожде-
ния заняли третьи места на турнирах в Сыктывкаре 
и  Кирове соответственно. Все эти ульяновские 
команды завоевали путевки в  финальные этапы 
турниров в  своих возрастных группах, которые 
пройдут весной.

Исключение - «Волга» 2012 года рождения, кото-
рая не попала в число призеров турнира «Плетеный 
мяч» в Нижнем Новгороде. Не выявили сильнейших 
только команды 2009 года рождения, казанский 
турнир которых состоится в конце января.

Семен СЕМЕНОВ

Открылся прием заявок на пятый 
всероссийский конкурс «Россия - 
футбольная страна». Организатором 
проекта стал Российский футбольный 
союз. Цель конкурса - показать, что 
по всей стране реализуются проекты, 
развивающие этот вид спорта, а так-
же создать сообщество, где каждый 
сможет поделиться своим опытом 
и знаниями.

- Мы в Российском футбольном союзе 
задумались над  тем, что футбольные 
проекты могут оказаться вне поля зре-
ния. Поэтому нам оказался необходим 
внутренний инструмент, чтобы вовремя 

найти их и оценить. Часто авторы класс-
ных инициатив просто не рассказывают 
о себе. И этот конкурс помогает узнавать 
об  их новых идеях и  оставаться с  ними 
на связи, - объяснила руководитель кон-
курса Марина Маркова.

Принять участие в  состязании могут 
как энтузиасты, которые организовы-
вают турниры или тренируют детей, так 
и компании, которые проводят большие 
футбольные мероприятия. Для молодого 
поколения проект может стать хорошим 
трамплином для будущей карьеры. Побе-
дители прошлого года смогли с помощью 
проекта практически полностью обновить 
инвентарь и получить признание футболь-
ного сообщества. Участники могут подать 
заявку в одну из девяти номинаций. На-

пример, «Лучшая футбольная инициати-
ва» позволит рассказать свою уникальную 
историю. Есть номинации для детских ак-
тивностей, женского футбола и проектов 
для  людей с  ограниченными возможно-
стями здоровья. А в этом году отдельно 
выделили проекты для Вооруженных сил 
РФ, в том числе направленные на реаби-
литацию участников СВО.

- Сейчас конкурс - это еще и про чело-
веческие истории. Здорово, если авторы 
проектов будут сотрудничать, получать ин-
формационную поддержку и вдохновлять 
других энтузиастов на запуск собствен-
ных инициатив. В конце концов, нас всех 
объединяют любовь к футболу и желание 
сделать этот спорт еще лучше и еще до-
ступнее, - подчеркнула Марина Маркова.

Кирилл ШЕВЧЕНКО

 В первом месяце 
этого года хоккеисты 
ульяновской «Волги» 
дома лишь тренируются. 
Все официальные 
игры, волею календаря, 
на выезде. Вживую 
болельщики увидят 
игру своих любимцев 
только 2 февраля, когда 
на лед «Волга-Спорт-
Арены» выйдет один 
из двух претендентов 
на чемпионство 
- архангельский 
«Водник».

Открывала же календарный 
год и второй круг наша коман-
да сибирским турне, и первым 
в восточном выезде значился 
Красноярск.

В   м а т ч е  п е р в о г о  к р у -
га в  «Волга-Спорт-Арене»  
13 декабря гости были силь-
нее - 1:4, несмотря на  то, 
что счет на  23-й минуте от-
крыл Вадим Краснов, а вперед 
вышли лишь на  исходе часа 
игры. Кстати, это была первая 
победа «Енисея» в Ульяновске 
за четыре года - дважды перед 
этим побеждали хозяева - 6:4 
и  8:3, а  в 2021 году была за-
фиксирована ничья - 5:5.

Так почему бы «Волге» не 
выиграть впервые за несколь-
ко лет в Красноярске? Да и но-
вогодняя пауза немного ниве-
лирует мастерство команды. 
В общем, игра обещала быть 
острой.

По большому счету так оно 
и  вышло. «Енисей» атаковал, 
но счет смог открыть только 
на  26-й минуте. При этом 
пару раз могли отличиться 
и ульяновцы, сравнявшие счет 
через пять минут - Олег Тарна-
руцкий реализовал пенальти 
-1:1. С  этим команды и  ушли 
на перерыв благодаря нашему 

вратарю Ивану Силантьеву, 
как минимум дважды выручив-
шему «Волгу».

Увы, уже на  второй минуте 
второго периода хозяева реа-
лизовали угловой - 2:1. После 
чего «волжане» посыпались: 
4:1 к  63-й минуте. На  68-й 
минуте чуть сократил отста-
вание Семен Плюха, исполь-
зовавший пас справа Дмитрия 
Тумаева, - 4:2. Но хозяева 
были откровенно сильнее: 6:2 
на 77-й минуте. И тут «Волга» 
ударилась в  атаку - забили 
Никита Терехин с  углового, 
Тумаев после отличной пере-
дачи Андрея Терехова, Плюха 
после паса Данилы Арапова… 
Увы, времени не хватило - по-
следний мяч забит уже в ком-
пенсированное время, всего 
лишь 6:5, победа хозяев.

Следующим ульяновцев 
ждало Кемерово с действую-
щим чемпионом и  обладате-
лем Кубка России «Кузбас-
сом», где команды открыва-
ли очередной тур 12 января 
в 9.00 МСК.

Понятно, что здесь от улья-
новской команды ничего се-
рьезного не ждали. Но каким 
бы ни грозился стать итоговый 

счет, посмотреть на  взрос-
леющую в таких играх «Волгу» 
было, безусловно, интересно.

И с этой точки зрения игра 
удалась. Инициативой вполне 
предсказуемо владели хозяе-
ва, к 33-й минуте ведшие 4:0.

Полумоменты у  «Волги» 
были, но забить получилось 
лишь на  37-й минуте, после 
того, как Тумаев дважды не 
пробивал, а улучшал позицию, 
мяч в  воздухе не зафикси-
ровал вратарь, и  Арапов как 
ракеткой все-таки скинул его 
за ленточку - 4:1.

«Кузбасс» был безоговороч-
но мощнее в смысле физики, 
и  «волжанам» оставалось на-
деяться только на  индивиду-
альное мастерство, которого 
в  решающие моменты долго 
недоставало.

В  перерыве Силантьева 
в  воротах заменил Кирилл 
Ванькин. И уже через три ми-
нуты получил шанс отличить-
ся, но не смог отбить пеналь-
ти, хотя и угадал направление 
удара, - 6:1. Потом защита 
«Волги» треснула напрочь, 
и на 64-й минуте счет стал 9:1. 
И вот тут-то наши нападающие 
и собрали волю в кулак.

На  79-й минуте ульяновцы 
реализовали девятый угловой 
в матче - Тумаев использовал 
пас Васюковича - 9:2. Хозяева 
побежали восстанавливать 
разницу в  счете, но нарва-
лись на контратаку, в которой 
Шельпяков забил в своем со-
том матче в  Суперлиге - 9:3. 
На  85-й минуте кемеровчане 
все-таки запихали десятый 
мяч - дважды выручил Вань-
кин, дважды они не попали 
в уже пустые ворота, но с тре-
тьей попытки своего все же 
добились - 10:3. Но послед-
нюю пятиминутку разыграв-
шаяся «Волга» оставила за 
собой. Сначала сбили Тере-
хина, и Тарнаруцкий был точен 
с пенальти, а затем Плюха по-
пал в штангу, и на добивание 
первым успел Краснов - 10:5, 
ульяновцы показывают до-
стойнейший результат в борь-
бе с чемпионом.

Сегодня, 15 января, «Вол-
га» играет вечером в Нижнем 
Новгороде со «Стартом». Со-
хранив настроение второго 
кемеровского тайма, в  волж-
ском дерби можно надеяться 
на очки.

Болеем за наших!

Сибирское турне: 
нестыдные поражения
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30 Полезно знать

Овен
У   Овнов  период 
повышенной энер-

гичности, появятся боль-
шая уверенность в  себе 
и  сила воли.  Возможно 
даже переоценивание сво-
их возможностей. В целом 
рекомендуется занимать-
ся делами, где нужны на-
стойчивость, активность, 
храбрость.

Телец
Для  Тельцов пред-
стоящий период 

будет очень гармоничным. 
Уверенность в себе, собран-
ность, целеустремленность 
поведут вас к достижениям 
и  самореализации. Запла-
нируйте на это время важ-
ные стратегические дела, 
так как вам все будет да-
ваться особенно легко.

Близнецы
Вам предстоят на-
пряженные  дни . 

Главным образом это будет 
связано с  конфликтностью 
и  борьбой с  окружающи-
ми за интеллектуальное 
влияние. Возможно, вы ввя-
жетесь в  споры и  дебаты, 
только ни к чему хорошему 
это не приведет. Возможны 
другие виды конфликтов.

Рак
Непростое время. 
Внутреннее проти-

воречивое состояние не 
позволяет трезво оценить 
ситуацию и принимать вер-
ные решения. В отношениях 
с  окружающими возможен 
дисбаланс: либо притесня-
ют вас, либо вы слишком 
многого требуете от  окру-
жающих.

Лев
В  вас с  небывалой 
силой проявятся 

энергичность, настойчи-
вость и благородство - вот 
то, что поможет вам проя-
вить себя. Запланируйте те 
дела, в  которых требуются 
напор и решительность. Вы 
будете особенно убедитель-
ны в роли лидера и перво-
проходца.

Дева
Девы столкнутся со 
смешанным влияни-

ем планет. Период способ-
ствует материальным делам 
и далеко идущим практиче-
ским планам. А вот конфликт-
ность, раздражительность 
и  гнев будут противопока-
заны, так как конфликтные 
ситуации ни к чему хорошему 
не приведут.
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Эффективные 
методики 
очищения 
организма 
в домашних 
условиях

 Упадок сил, 
усталость, снижение 
работоспособности, 
постоянная 
раздражительность. 
Знакомая ситуация? 
И это не последствия стрес-

сов, недосыпаний или усилен-
ной трудовой деятельности, 
а отголоски новогодних празд-
ников с  пышными застолья-
ми и отсутствием физической 
активности. Скапливающие-
ся шлаки и  токсины приводят 
к ослаблению иммунитета, а это 
в  свою очередь - к  развитию 
различных заболеваний.
Целебные растения - это 

мягкий и  эффективный метод 
очистки внутренних органов, 
который способен запустить 
процесс самовосстановления 
и оздоровления, а  также обо-
гатить полезными веществами. 
Травы для очищения организма 
избавят его от  скопившихся 
шлаков и  восстановят работу 
органов.

А перец 
разбавь 
лимоном

Вылечимся ноготками
Календула хорошо известна  
как противовоспалительное  
и очищающее средство. Настой  
укрепляет сосуды, снимает воспале-
ние, устраняет засоры  
в кишечнике, обеззараживает  
и подавляет процессы  
гниения, устраняя  
неприятный запах изо рта.  
Заваривается из расчета  
2 ст. ложки цветков  
на пол-литра воды.  
Перед приемом  
настой  
процеживают.

Душа-душица
Чай из душицы  
может быть очень  
полезен для нервной,  
иммунной и желудочной систем.  
Он помогает успокоить нервы, улучшить  
качество сна, укрепить иммунитет,  
снять спазмы и улучшить пищеварение.  
Приготовить такой чай очень просто: нужно  
запарить кипятком одну чайную ложку травы  
и настаивать на протяжении пяти минут. Можно 
также добавить сухой сбор в зеленый или черный 
чай в соотношении 1:1 или добавить в напиток с ду-
шицей листья мяты или малину. Не стоит выпивать 
больше двух-трех чашек такого чая в день.

 Чтобы очистить организм  
 при помощи трав, важно учитывать,  
 что применять средства нужно  
 регулярно, иначе травы не смогут  
 проявить свои полезные свойства. 
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Весы
Весам в  этот пери-
од лучше настоять 

на  своем и  проявлять на-
пористость вместо долгих 
рассуждений и  перегово-
ров. Время способствует 
активным действиям с  ва-
шей стороны. Вот только 
старайтесь избегать тщес-
лавия и преувеличения соб-
ственной значимости.

Скорпион
Взяв под  контроль 
чувства,  вы уве-

ренно будете двигаться 
вперед, опираясь на  свою 
внутреннюю силу. Хоро-
шее самочувствие и уверен-
ность в себе помогут в этом. 
Сейчас смело можете за-
планировать важные дела 
и построить далеко идущие 
планы.

Стрелец
Период повышенной 
энергичности и веры 

в себя. Это хорошо для рас-
ширения вашего влияния 
на окружающих. Однако это 
может привести и к вспыль-
чивости, раздражитель-
ности, которые пересилят 
ваше обычное благодушие. 
Запланируйте дела, требую-
щие активности.

Козерог
К о з е р о г а м  п о р а 
с т р о и т ь  в а ж н ы е 

стратегические планы. Осо-
бая широта мысли и  вера 
в  себя помогут высоко по-
ставить планку и  поверить 
в  достижимость выдаю-
щихся результатов. В таком 
состоянии  нужно ставить 
важные цели или заключать 
серьезные договоренности.

Водолей
У  Водолеев период 
реализации планов, 

требующих практических 
действий. Вы можете до-
стичь своих целей, добиться 
выгодных для  вас условий. 
Энергично взявшись за 
дело, вы заметно продви-
нетесь вперед. Уверенность 
и  сила воли помогут вам 
в этом.

Рыбы
У Рыб период со сме-
шанным влиянием 

планет. Возможны сиюми-
нутные вспыльчивость или 
обидчивость. Однако движе-
ние к целям, успех в работе 
и уважение со стороны окру-
жающих принесут удовлетво-
рение. Особая уверенность 
в  себе поможет позитивно 
смотреть на жизнь.
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Формы выпуска
Травы в аптеках и на маркет-
плейсах продаются в разных 
формах. По отдельности, в виде 
сборов и настоек - спиртовых, 
водно-спиртовых и масляных. 
Инструкция по применению 
должна обязательно  
прилагаться к упаковке.

Смешанное удовольствие
Смузи - это полезный коктейль, который 
готовят в блендере из овощей, ягод и фрук-
тов. Он должен быть тщательно перемешан 
до кремообразной текстуры, абсолютная 
однородность - залог правильного смузи. 
Можно добавить мед или кленовый сироп, 
но ни в коем случае не сахар.
Болгарский перец считается источником 
бодрости и энергии. Возьмите два зеленых 
болгарских перца, сок половины лимона 
и полстакана воды. Такой смузи отлично по-
дойдет для восстановления сил.

Помощь кишечнику
12 чайных ложек семян льна заварить литром кипятка, кипятить 
на медленном огне 10 минут. Принимать в теплом виде от 3 до 5 раз 
в день. Стандартный курс - 2 недели. Настойка семян льна чистит 
кишечник от шлаков и токсинов, способствует выведению жидкостей 
и обеспечивает организм полезными микроэлементами.

Не дурак, не царевич
Благодаря уникальному химическо-
му составу иван-чай благотворно 
влияет на весь организм. Содержа-
щийся в нем витамин С является 
природным средством для про-
филактики и борьбы с простудами. 
Иван-чай эффективен при раздра-
жительности и гневливости, бессон-
нице, оказывает легкое седативное 
действие, способствует мышечному 
и эмоциональному расслаблению. 
Иван-чай можно принимать каждый 
день, но не более месяца, потом 
рекомендуется сделать перерыв 
на месяц. Дозировка -  
1 ч. л. с горкой на 300 мл кипятка.

Только не из магазина
Сок обязательно должен быть натуральным, неосветленным. Магазинные соки в пакетах  
не подойдут. Используйте либо свежевыжатый сок, но не более 1 стакана зараз, либо 
законсервированный собственноручно без добавления сахара. Яблочный сок ускоряет 
метаболизм, укрепляет сосуды. В нем содержится много витаминов и железа и других 
микроэлементов, которые необходимы, чтобы организм был здоров.

Спасаем печень
Ароматная петрушка содержит  

флавоноиды, которые помогают защищать  
клетки печени от повреждений. Для приготовления настоя можно использо-

вать листья и корень. Возьмите 1 - 2 чайные ложки травы и залейте их кипят-
ком. Дайте настояться примерно 10 - 15 минут, затем процедите. Используйте 

настой 1 - 2 раза в день в течение нескольких недель.

Почки станут чистыми
Чтобы вывести токсины из почек, можно применять натуральные 
природные масла, чередуя их с отварами. Самыми эффективными 
считаются шалфейное, лавандовое, мятное и розмариновое.  
Их нужно добавлять в чистую питьевую воду по несколько капель. 
Если хочется сделать напиток сладким, можно добавить ложку меда. 
Если под рукой нет масел, но есть сухие травы, они тоже подойдут.

Женьшень - корень жизни
Женьшень - едва ли не самое популярное лекарственное 
растение в мире. Будучи эффективным и мощным иммуно-
стимулятором, улучшает мозговую деятельность и повышает 
работоспособность. Растение нормализует артериальное 
давление и снижает уровень сахара в крови. Снимает стресс, 
помогает бороться с хронической усталостью. Длительность 
приема зависит от обстоятельств и концентрации женьшеня - 
например, в таблетках или капсулах его принимают курсами, 
а напитки, слайсы или леденцы можно  
употреблять по мере необходимости.

Прямая 
речь

Ольга Дубровина, 
врач-фитотерапевт:

- Лечебные отвары 
трав являются 
очень полезными, 
однако каждый 
организм реагирует 
на траволечение 
по-разному. Чистка 
требует серьезного 
подхода и соблюдения 
правильной 
пропорции трав. 
Кроме того, 
перед очищением 
необходимо 
проконсультироваться 
со специалистом, 
который поможет 
подобрать нужные 
травы и дозировку.
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Зачем коллекционеров 
охраняли милиционеры?

 Что только не собирают 
люди! От привычных марок, 
значков и календариков 
до совсем необычного: 
дверных замков или 
самоваров. Со всем 
эти разнообразием 
коллекций можно было 
в первой декаде января 
2025-го познакомиться 
на региональном фестивале, 
который проводится 
в Димитровграде 
в четвертый раз.

В  этом году фестиваль собрал 
самых разных коллекционеров: 
от  увлеченных нумизматикой 
до  ценителей спортивных товаров 
и  редких кукол. Причем не только 
из  Ульяновска, Димитровграда 
и Инзы. Приехали даже гости из То-
льятти и  Самары. Старейшему 
коллекционеру значков на  этом 
фестивале Николаю Хабибулину  

исполнилось 86 лет. У шестилетнего 
димитровградца Димы Пантелеева 
опыт небольшой, чуть больше года. 
Но его коллекция транспорта, со-
бранного из  конструктора «Лего», 
была не менее популярной на фе-
стивале, чем обширная филотай-
мическая (календаристическая). 
Зато последняя получилась еще 
и  познавательной. Сравнивая ка-
лендарики разных годов, можно 
было убедиться, что, например, 
календарь 2025 года полностью 
идентичен 1941-му. Но это так, лю-
бопытное совпадение.

Познавательное же на  этом 
не заканчивалось. Фестиваль 
коллекционеров давал четкое 
представление, что существует 

не только собирание одинаковых 
предметов - пробок от  бутылок 
(кэпсофилия) или пакетиков с са-
харом (глюкофилия). Есть со-
биратели, коллекционирующие 
различные предметы, связанные 
одной темой. Аналогофилия на-
зывается. Она в  Димитровгра-
де была представлена в  раз-
ных видах. Ленинской темой, 
например, когда рядом и  газета 
«Правда», и плакаты, и книги о во-
жде мирового пролетариата. Или 
в милицейско-полицейском вари-
анте. Тут вместе собрали всю си-
ловую атрибутику. И для наглядно-
сти между посетителями пустили 
гулять ульяновских «игровиков»-
р е к о н с т р у к т о р о в ,  о д е т ы х  т о 

под  дореволюционных приста-
вов, то под  более привычных со-
ветских стражей правопорядка.

Под  финал фестиваля выяс-
нилось, что нынешний повод со-
браться у  коллекционеров не абы 
какой. Вице-президент Союза фи-
лателистов России Демид Устинов 
отметил, что Ульяновскому регио-
нальному обществу филателистов 
и  коллекционеров исполнилось 
ровно сто лет. Памятные сувени-
ры и  дипломы по  итогам работы 
коллекционной экспозиции были 
вручены всем участникам форума. 
И  это наглядно доказало: в  со-
бирательстве главное не победа, 
а участие.

Семен Матвеев
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