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 Праздник Рождества 
отмечается Церковью  
и людом православным 
торжественнее всех 
других праздников.  
В ночь с 6 на 7 января 
традиционные 
праздничные 
богослужения прошли 
в более чем 150 храмах 
и церквях региона. 

К центральному празднику 
зимнего календаря фло-
ристы вновь облачили ана-
лойные иконы Рождества и 
часть иконостаса в еловые 
ветви, разбавленные шиш-
ками и белыми цветами, 
символизирующими вечную 
жизнь и чистоту. 

В Спасо-Вознесенском 
кафедральном соборе Улья-
новска установлен Рожде-
ственский вертеп, который 
будет доступен для просмо-
тра до 17 января. В течение 
6 - 7 января в вертепе нахо-
дились живые ослик и овечка 
с ягнятами.

- Для животных сделали 
теплый загон с соот-
ветствующим уходом, 
- рассказал ключарь 
собора иеромонах 
Иларион Хроль. Жи-
вых овечек ульянов-
цы могли увидеть и в 
вертепе Андреевского 
храма в Заволжье.

А вот жительница села 
Акшуат Барышского райо-

на Лидия Бочарова каждое 
Рождество выпекает рожде-
ственских агнцев из бисквит-
ного теста с изюмом. 

-  В ы п е ч к а  н е  т о л ь к о 

украшает праздничный стол, 
но и напоминает нам о собы-
тиях Рождественской ночи, 
ведь скромные и покорные 
овечки стали свидетелями 
рождения Богомладенца, - 
рассказывает Лидия Иванов-

на. - Этот семейный рецепт 
передается из поколе-

ния в поколение. У нас 
в семье сохранились 
еще дореволюцион-
ные чугунные формы 
в виде барашка, в ко-

торых выпекали наши 
прабабушки. 
Праздник Рождества 

издревле был связан с 
традиционными святочны-

ми гуляниями, колядовали и 
гуляли вплоть до праздника 
Богоявления. В этом году 
святочное шествие впервые 
прошло и в ТРЦ «Аквамолл». 

- Зарядиться на позитив 
помогли различные видео хо-
ров из других городов, идея 
зрела около 8 лет. В акции 
приняли участие более трех 
десятков певчих из разных 
храмов Симбирской епархии 
и посетители торгового цен-
тра, - поделилась инициа-
тор флешмоба - регент хора 
храма в честь иконы Божией 
Матери «Всех скорбящих 
Радость» р. п. Ишеевка Ва-
лентина Чибилькаева. 

В лучших традициях
Как в регионе встретили праздник Рождества Христова 

Бюджет

Переломный момент
Ульяновская область завершила 2023 год  
без роста госдолга.
По оперативным дан-
ным, в 2023 году налого-
вые и неналоговые дохо-
ды областного бюджета 
составили более 71 млрд 
рублей с ростом  
на 12,2 млрд рублей  
к 2022 году, или 120,8%. 
Об этом министр финан-
сов Наталья Брюханова 
доложила губернатору 
Алексею Русских  
на заседании штаба  
по развитию региона.

- Рост сложился в пер-
вую очередь за счет ро-
ста налога на прибыль  
- 5,8 млрд рублей (46%). 
Это рекордный показатель 
налога на прибыль как по 
темпам, так и в абсолютной 
величине, - акцентировала 
внимание глава ведомства. - 
Долговая нагрузка без учета 
инфраструктурных кредитов 
составила 65%, что ниже 
показателей 2020 года. При 
этом впервые за очень дол-

гое время мы закончили год 
без роста государственного 
долга. Это очень серьезное 
достижение и переломный 
момент бюджетной полити-
ки региона.

По словам министра, 
темпы роста собственных 
доходов превысили темпы 
роста расходов, что позво-
лило сократить долговую 
нагрузку впервые с ковид-
ного 2020 года.

-  Дефицит, по опера-
тивным данным, составил 
1,15 млрд рублей, за ис-
ключением профицитного 
2018 года. Стоит отметить, 
что в последние 10 лет та-
кой минимальный дефицит 
был зафиксирован только 
в 2016 году, - уточнила На-
талья Брюханова.

Своей целью на 2024 год 
финансисты региона  видят 
наращивание собственных 
доходов до 80 миллиардов 
рублей, а консолидирован-
ный бюджет должен стать 
выше 100 млрд рублей.

1,3 подписей собрано  
в поддержку 
выдвижения Путина.миллиона

Заболеваемость ОРВИ и гриппом 
в новогодние каникулы снизилась 
наполовину.

В области откроют  
три новых детских технопарка.
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Суббота,  
13 января

t днем -200 С
t ночью -230 С

ветер - 
з, 6 м/с

Воскресенье,  
14 января

t днем -150 С
t ночью -210 С

ветер - 
з, 7 м/с

Среда,  
10 января

t днем -170 С
t ночью -240 С

ветер - 
сз, 7 м/с

Понедельник,  
15 января

t днем -100 С
t ночью -150 С

ветер - 
юз, 9 м/с

Четверг,  
11 января

t днем -140 С
t ночью -250 С

ветер - 
з, 9 м/с

Вторник,  
16 января

t днем -20 С
t ночью -80 С

ветер - 
юз, 8 м/с

Пятница,  
12 января

t днем -120 С
t ночью -200 С

ветер - 
з, 7 м/с

Погода на всю неделю

Донор, помоги
Ульяновская областная станция переливания крови 
обращается с призывом о помощи к донорам.

В о  в р е м я  п р а з д н и -
к о в  д о н о р а м и  с т а л и  
186 ульяновцев, но на се-
годняшний день все еще 
сохраняется острая нехват-
ка крови. В своей группе 
доноры Ульяновска пред-
лагают ульяновцам начать 
новый год с добрых дел.

« Ул ь я н о в с к а я  с л у ж -
ба крови приглашает вас 
сдать кровь для пополне-
ния банка крови и после-
дующего бесперебойно-

го обеспечения лечебных 
учреждений», -  пишут они 
в своем сообществе.

Доноров ждут каждый 
день с понедельника по 
пятницу с 08.00 до 13.00 по 
адресу: г. Ульяновск, ул. III 
Интернационала, д. 13/96.

Ответы на все интере-
сующие вопросы можно 
получить у специалистов 
станции переливания кро-
ви по телефонам: 8 (8422) 
32-14-87, 32-42-15.

Мнение

За лопаты, товарищи!

- Надо понимать, что в 
последние годы в стране 
наблюдается  гигантский де-
фицит рабочих рук. Особен-
но вот таких трудовых специ-
альностей, во всех сферах. 
ОПК много сейчас забрал, 
многие пошли на СВО, отток 
мигрантов, плюс появилась 
эта демографическая яма, 
потому что в девяностых 
была низкая рождаемость. 
Поэтому надо предприни-
мать очень серьезные меры 

регионам, чтобы кадры в эту 
сферу привлечь. В декабре 
был принят большой законо-
проект, который существен-
но перестраивает работу 
службы занятости. Теперь 
она должна не просто рас-
пределять вакансии, а начи-
нать работать с отдельными 
категориями. Помимо этого, 
нужны места для подготовки 
кадров, необходимо орга-
низовать кампанию по по-
вышению статуса работника 

отрасли. Мы будем обра-
щаться в Минстрой с прось-
бой создать рабочую группу, 
на которой этот комплекс 
мероприятий выработаем, - 
в интервью «Парламентской 
газете» рассказала депутат. 

Парламентарий особо за
острила внимание на пробле-
ме с зарплатами в ЖКХ - они 
ниже средних по отрасли. 
От этого профессия стала 
непрестижной. Многие ищут 
себе более легкого заработ-
ка. В Ульяновске, например, 
доставщики при гораздо 
меньших трудозатратах по-
лучают значительно больше 
человека, который этот снег 
с утра до вечера ворочает.

- Проблему может решить 
предоставление служебно-
го жилья с возможностью 

выкупа. Мы также активней 
должны привлекать долж-
ников к такого рода обще-
ственным работам. Плюс, 
мне кажется, в некоторых 
обстоятельствах жители 
тоже должны понимать, что 
они тут не чужие. Жители го-
родов, населенных пунктов 
могут брать в руки лопату в 
период активных снегопадов 
и помогать. Я считаю, это 
хорошее времяпровождение 
на свежем воздухе. Надо лю-
дей стимулировать помогать 
друг другу, подсказывать 
им, чтобы не ленились, не 
сидели дома, а помогали 
дворникам в случае завалов. 
Ведь наш дом - это не только 
квартира, это еще и терри-
тория около него, - считает 
Светлана Разворотнева.

Зампредседателя Комитета Госдумы по строительству  
и ЖКХ Светлана Разворотнева предложила ряд решений, 
которые, возможно, способны решить проблему не-
хватки дворников в стране. Среди них - предоставление 
служебного жилья работникам ЖКХ, повышение зарплат 
и плотная работа со службой занятости. При этом она 
призвала горожан не лениться, а брать в руки лопаты  
и помогать дворникам расчищать дворы.



По информации управ-
ления культуры и организа-
ции досуга населения ад-
министрации города, более  
30 тысяч ульяновцев и гостей 
города встретили Новый год 
на Соборной площади. 

-  П р е з и д е н т  Р о с с и и 
Владимир Путин объявил 
2024 год в стране Годом 
семьи. В фокусе внимания 
всей новогодней програм-
мы были семьи, их дости-
жения и успехи. Главным 
лейтмотивом праздничных 
мероприятий стал девиз 
«Город Ульяновск - это одна 
большая дружная семья», 
- отметила начальник про-

фильного ведомства Елена 
Топоркова.

30 декабря состоялось 
торжественное открытие те-
рема Деда Мороза, который 
традиционно расположил-
ся возле здания филармо-
нии. Помимо полюбившихся  
мастер-классов, в этом году 
в тереме прошли встречи с 
известными ульяновскими 
семьями, которые расска-
зывали о своих новогодних 
традициях и делились лю-
бимыми рецептами. Первым 
гостем Дедушки Мороза 
стала семья Коротовых, яв-
ляющаяся участником го-
родского конкурса «Семья 

года». В нем они заняли 
почетное второе место. На 
новогодний праздник была 
приглашена и семья Лахта-
чевых, которая является чле-
ном ульяновской городской 

общественной организации 
«Многодетное счастье».

Глава города Александр 
Болдакин вместе с много-
детными семьями торже-
ственно открыл Год семьи. 
Также состоялось награж-
дение победителей фото-
конкурса «Семейный Новый 
год». Одним из ярких собы-
тий стал финал шоу «Битва 
шефов в Троицком, или Ре-
цепт симбирского счастья».

Глава минтранса Ульяновской области Сергей Воронцов:
«По авиаперевозкам достигли планки в 600 000 пассажиров, это абсолютный рекорд. Сейчас ждем решения 
со стороны Беларуси о софинансировании рейса в Минск. Прорабатывается еще два направления.  
Также планируется увеличить частоту вылетов по сезонным направлениям - в Калининград, Минеральные 
Воды и Махачкалу».

5 января 1954 года, 
в Ульяновске было 
запущено трамвайное 
движение. 

С 9 января учащиеся ульяновской 
школы № 7 и лицея № 40 
перешли в гимназии № 6, 24  
и школу № 51  
из-за капремонта.

70
лет назад,

По данным МБУ «Управление 
гражданской защиты», толщина 
льда на реке Волге (в районе кафе 
«Роза ветров») составляет 38 см.

Материалы разворота подготовили Валерия ВАСИЛЬЕВА, Семен СЕМЕНОВ

Ёлка для ослика
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Цитата  
недели

Дед Мороз 
открыл  
Год семьи 

ЦИФРА

Более 80 тысяч 
ульяновцев приняли 
участие в новогодних  
и рождественских 
мероприятиях.

 С 23 декабря по 8 января в городских 
учреждениях культуры, парках и на центральной 
площади прошло более 700 праздничных 
мероприятий. Впервые в организации 
новогодних программ приняли участие  
более ста непрофессиональных артистов.

Ну и ну!

Что русскому «Ё»,  
то голландцу - проблема

Махил Снейп, автор блога «Голландец в 
России», а также одноименной книги, жи-
вет в России больше восьми лет. Вместе с 
семьей он путешествует по стране, изучает 

культуру, обычаи и кухню, написали «РИА Новости».
«До определенного време-

ни про Россию я знал толь-
ко, что это самая большая 
страна в мире, здесь всегда 
холодно и есть река Вол-
га. Даже в мыслях не было 
поехать сюда. Но в 2011-м 
я познакомился с будущей 
женой на фестивале «Евро-
видение» в Дюссельдорфе, 
где мы оба работали. И вот 
уже почти девять лет живу в 
Москве», - рассказал Махил.

По его словам, русский 

- сложный язык, много пра-
вил и исключений, паде-
жей, меняются окончания у 
глаголов, прилагательных.

«А самые большие про-
блемы - с буквой «Ё». Мне 
сложно правильно читать 
слова, когда ее не исполь-
зуют. Какая-то незаслужен-
но обиженная! Хочу поехать 
к памятнику этой букве в 
Ульяновске и попросить у 
нее прощения», - пошутил 
голландец.

Где ульяновцы будут выбирать
В организации и проведении выборов президента 
Российской Федерации 15 - 17 марта 2024 года на тер-
ритории Ульяновской области кроме облизбиркома 
будут задействованы 29 территориальных избирко-
мов, 934 УИК, а также шесть участковых избиратель-
ных комиссий, образованных в местах временного 
пребывания избирателей.

Временные участки бу-
дут располагаться в вой-
сковой части 58661-БД, 
в Федеральном научно-
клиническом центре ме-
дицинской радиологии и 
онкологии ФМБА России 
в Димитровграде, а также 
в областной клинической 
больнице, в Центральной го-
родской клинической боль-
нице, в Центральной клини-
ческой медико-санитарной 
части им. заслуженного 

врача России Егорова, в 
Областном клиническом 
центре специализирован-
ных видов медицинской 
помощи им. заслуженного 
врача России Чучкалова.

Добавим, что на мартов-
ских выборах будет задей-
ствовано 160 комплексов 
обработки избирательных 
бюллетеней (КОИБ), а 422 
помещения для голосования 
будут оборудованы устрой-
ствами видеонаблюдения.

Культура

В кино - по именному билету
С наступлением нового 
года обновился баланс  
на «Пушкинской карте». 

Пять тысяч рублей в те-
чение всего года можно 
потратить на билеты в кино, 
театры, музеи, выставки, 
концертные залы и другие 
организации культуры, уча-
ствующие в программе. На 
билеты в кинотеатры можно 
потратить до 2000 рублей 
от общего баланса карты.

По «Пушкинской кар-
те» можно купить билет 

не только в учреждениях-
участниках в регионе про-
живания, но и в любом 
другом регионе России. В 
Ульяновской области боль-
шей популярностью у обла-
дателей «Пушкинских карт» 
пользуются региональные 
кинозалы. В частности, 
цифровые залы, открытые 
на базе домов культуры в 
16 муниципальных обра-
зованиях в рамках нацпро-
екта «Культура». Но про-
ект «Пушкинская карта» в  
11 муниципалитетах буксует.

Региональный оператор по обращению  
с ТКО УК «Экостандарт» передаст в улья-
новский зоопарк отслужившие во время 
праздников сосны, ели и пихты. Третий 
год подряд эта экологическая акция помо-
гает с пользой для животных утилизиро-
вать новогодние деревья.

Январский сбор елок организуют в зоне 
действия оператора - Заволжском районе 
Ульяновска, Чердаклинском и Старомайнском 
районах. В зоопарке еловые ветки пойдут на 
корм копытным животным, а также послужат 
укрытием для птиц.

Так как елки станут угощением для постояль-
цев зоопарка, жителей просят ответственно 
подойти к их утилизации: снять все игрушки, 
мишуру и «дождик». Деревья необходимо 
оставить на площадке для сбора ТКО, рядом с 
контейнером. По мере накопления их будут за-
бирать. Не нужно бросать деревья на детских 
площадках или во дворах домов.

Напомним: недавно ульяновский зоопарк об-
завелся новыми обитателями - львенком Цеза-
рем и спасенным от бродячих собак лосенком.
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Газовая служба 04 информирует
Уважаемые потребители газа, соблюдайте 
правила безопасности при эксплуатации 
газового оборудования! Подробности - в наших 
карточках.

Анна ДВОРКИНА

 Вчера завершились 
новогодние 
выходные, ульяновцы 
возвращаются  
к привычным будням.  
А у некоторых работа 
не прекращалась даже 
в праздники. 

Коммунальные службы тру­
дились в усиленном режиме, 
а сотрудники полиции и Рос­
гвардии оберегали спокой­
ствие горожан. В праздничную 
ночь не сомкнули глаз и про­
давцы продуктовых магазинов 
и таксисты. Вместе с ними на 
работу вышли и корреспон­
денты «Народной газеты».

Проверку морозами 
прошли 

Аномальные морозы и 
сильный снегопад не нару­
шили работу региональной 
инфраструктуры благодаря 
слаженной работе комму­
нальных служб.

Все новогодние празд­
ники, вплоть до вчерашне­
го дня, службы работали в 
усиленном режиме: уста­
новили особый контроль 
за соблюдением мер про­
тивопожарной безопасно­
сти, привели в состояние 
готовности личный состав 
пожарно-спасательных под­
разделений,  аварийных  
бригад. Праздничная не­
деля прошла практически 
без происшествий. Неболь­
шие неполадки оперативно 
устраняли. Так, в учреждени­
ях здравоохранения дважды 
произошли порывы водо­
провода - обе нештатные 
ситуации оперативно устра­
нили, сейчас учреждения 
работают в штатном режиме. 
В Новоульяновске было за­
фиксировано сразу четыре 
случая отключения воды. 
Причиной стал практически 
100-процентный износ водо­
проводных сетей.

В 14 муниципальных об­
разованиях было зарегистри­
ровано 60 инцидентов, из них 
25 - по ХВС, 20 - по электри­
честву, 7 - по теплу. Обраще­
ний поступило 944, каждое 
второе - из Димитровграда. 

Преступность 
падает

По информации право­
охранителей, за праздничные 
дни в регионе произошло  
120 преступлений, 76 из кото­
рых было раскрыто по горя­
чим следам. За аналогичный 
период прошлого года случи­
лось 128 преступлений.

За праздники в регионе 
произошло 49 пожаров, в 
которых спасено 10 человек, 
в том числе четыре ребенка.

По информации мэра Улья­
новска Александра Болдаки­
на, с 30 декабря по 8 января 
на территории города каче­
ственную работу систем жиз­
необеспечения обеспечивали 
около полутора тысяч специа­
листов и 206 единиц техники.

Всего в городе за празд­
ники произошло 19 пожаров, 
в которых погиб один чело­
век. Кроме того, по адресам  

пр-т  Нариманова,  59 и  
пр-т 50-летия ВЛКСМ, 21 про­
изошли отравления людей 
угарным газом, погиб ребенок.

На дорогах города за 
праздничные дни зафиксиро­
вано 105 ДТП, в которых по­
страдали пять человек. За от­
четный период в городе про­
ведено 19 межведомственных 
рейдов, направленных на 
профилактику пожаров, и 
восемь - на соблюдение мер 
безопасности на льду.

Главное, чтобы 
машина завелась

Праздничные дни для так­
систов - прибыльное время. 
Хоть эти новогодние выход­
ные и осложнили сильные 
заморозки. Водитель такси 
Игорь К. работает на линии 
с 2019 года. По его словам, 
тогда пандемия лишила зара­
ботка в небольших проектах.

- Я работал в общепите, 
а из-за коронавируса при­
шлось искать доходную ра­
боту в другой сфере. Еще в 
студенческие годы я подра­
батывал водителем, поэтому 
решил снова сесть за руль. 
Благодаря опыту мне уже и 
навигатор не нужен, основ­
ные направления я знаю и 
так, - рассказал К.

По его словам, популяр­
ность такси в праздники обу­
словлена не только повышен­
ным спросом, но и погодой.

- Клиенты перемещаются 
много именно в течение не­
дели, пока ходят по гостям и 
гуляют. Никто не хочет под­
вергать риску себя и других, 
особенно те, кто выпивал 
накануне поездки, - отме­
тил Игорь. - Зима, конечно, 
тоже на руку. В первый день 
ноябрьского снегопада я, 
например, заработал около 
20 тысяч рублей. А один из 
самых прибыльных месяцев 
для водителей - октябрь. В 
это время люди предпочита­
ют такси, потому что еще не 
привыкли к холоду.

Кроме пользы, заморозки 
доставляют и определенные 
неудобства.

- У меня всегда в машине 

лежит бустер - специальное 
устройство, чтобы «оживить» 
авто, - поделился водитель. 
- Неделю назад я им и вос­
пользовался с утра, когда не 
смог завести машину. Не­
которые коллеги при такой 
погоде по старинке достают 
аккумулятор из двигателя в 
тепло, домой.

Ну что, полетели?
Общественный транспорт 

почти все праздники работал 
по запланированному графи­
ку - это подтвердил круглосу­
точный мониторинг. Исключе­
ние - второе и третье января, 
когда был объявлен желтый 
уровень опасности из-за 
погоды, вводилось времен­
ное ограничение движения 
общественного транспорта. 
Всего за новогодние празд­
ники 17 999 человек вос­
пользовались общественным 
транспортом по областным 
маршрутам. ДТП с участием 
общественного транспорта 
не зафиксированы. 

С 26 декабря по 9 января 
были назначены 36 допол­
нительных поездов дальнего 
следования. Ежедневно кур­
сировали 14 пригородных 
поездов - они перевезли чуть 
более 5000 пассажиров. А в 
авиаперевозках - серьезные 
достижения. 

- Хочу отметить, что мы 
достигли планки 600 тысяч 
пассажиров по авиаперевоз­
кам, это абсолютный рекорд, 
- заявил губернатор Алексей 
Русских. - Мы ждем реше­
ния Союзного государства по 
маршруту Ульяновск - Минск. 

Берегите пальцы  
и носы

С к о р а я  з а  п р а з д н и к и 
была вызвана 5104 раза - 
это меньше, чем в прошлом 
году. Обратились в клиники 
чуть больше 22 000 человек,  
2411 человек были госпи­
тализированы, из них 23 - с 
ковидом. 

С обморожениями, добави­
ла министр здравоохранения 
Олеся Колотик-Каменева, об­

ратились только шесть человек 
- во всех случаях обмороже­
ны были пальцы, рук или ног.

З а  п е р в у ю  н е д е л ю  
2024 года, с 1 по 7 января, 
Роспотребнадзором заре­
гистрировано 5802 случая 
заболевания ОРИ и грип­
пом, что свидетельствует о 
снижении заболеваемости 
на 53,87% по сравнению с 
предыдущей неделей.

За отчетный период в Улья­
новске выявлено 4849 забо­
левших ОРИ и гриппом, что 
ниже недельного эпидпорога 
на 20,37%. По сравнению с 
предыдущей неделей заболе­
ваемость снизилась на 51,33%.

Специалисты советуют 
оставаться дома при по­
явлении первых признаков 
заболевания респираторной 
инфекцией и не заниматься 
самолечением при ухудше­
нии состояния.

Большие очереди - 
признак доверия 

Накрытый стол - неотъ­
емлемая часть новогодних 
праздников. Каждый хочет 
видеть на нем свежие блюда, 
поэтому очень часто горожане 
откладывают закупку про­
дуктов на 31 декабря. Корре­
спондент «НГ» пообщался с 
продавцом одного из супер­
маркетов Катериной К., кото­
рая рассказала, как прошла 
ее предновогодняя смена.

Девушка поделилась, что 
людей 31-го числа было дей­
ствительно много. Для ма­
газина это очень важно не 
только из-за коммерческой 
выгоды, но и из-за понима­
ния того, что люди готовы 
доверить свой праздничный 
стол товарам и продуктам из 
этого супермаркета.

- Самыми популярными 
товарами были, конечно же, 
алкогольные напитки, ман­
дарины, всевозможные соки 
и ингредиенты для салатов 
вроде майонеза, - рассказала 
продавец. - Некоторые по­
купатели ходили по магазину 
в новогодних шапках. Это вы­
глядит очень забавно и неве­
роятно поднимает настроение. 

Ударно работали  
все праздники

Итоги
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Наука и технологии

Татьяна АЛЕКСЕЕВА

 За последние  
30 лет российский 
индустриальный 
агросектор практически 
полностью перешел 
на зарубежные 
продуктивные 
технологии. Оценка 
племенных качеств 
молочного животного 
- важная часть 
концепции генетической 
независимости.

Один из подходов, направлен-
ных на формирование незави-
симой генетики, - разработка и 
реализация программ геномной 
селекции для молочного живот-
новодства. Подобный инстру-
мент позволяет изучать свойства 
животных, отбирать наиболее 
продуктивных из них, формиро-
вать и поддерживать экономи-
чески рентабельное товарное 
поголовье и ядра для племенной 
работы. Ирландия, Израиль, 
Новая Зеландия и другие круп-
нейшие страны - производители 
молока давно реализуют инди-
видуальные программы геном-
ной селекции, ориентируясь на 
собственную географическую 
и хозяйственную специфику. 
Массовое генотипирование - от 
0,5 до 2 млн животных - дает 
этим государствам существен-
ный рост продуктивности мо-
лочного животноводства: как 
правило, за 10 лет отобранное 
поголовье увеличивает удои на 
сотни литров в год в расчете 
на одну голову, производит на 
20 кг больше молочного жира и 
молочного белка и приобретает 
исключительные характеристики 
фертильности. За 8 - 12 лет фор-
мируется собственное поголовье 
продуктивных быков.

Россия также взяла на во-
оружение мировой опыт. В  
2022 году при участии центра 
развития генетических техноло-
гий компании «Иннопрактика» в 
Краснодарском крае в полную 

силу заработала региональная 
программа генотипирования 
крупного молочного скота. Ра-
бота идет в рамках сотрудни-
чества с НИЦ «Курчатовский 
институт», Кубанским государ-
ственным аграрным универси-
тетом и компанией «Иннагро».

Региональная программа 
геномной селекции запуще-
на и в Воронежской области.  
В 2023 году в этом регионе 
прогенотипировали 5 тыс. го-
лов крупного рогатого скота и 
создали прототип региональной 
базы генотипических и феноти-
пических признаков. 

Как сообщил и. о. министра АПК 
и развития сельских территорий 
Алексей Леушкин, в 2024 году в 
Ульяновской области планируется 

запустить программу геномной 
селекции молочного крупного 
рогатого скота. Тему обсудили 
с представителями компании 
«Иннопрактика», руководителями 
крупных сельхозпредприятий и 
специалистами ветслужбы. 

- Сейчас определяются участ-
ники программы, - уточнил глава 
ульяновского АПК.

Напомним: осенью регион 
и компания «Иннопрактика» 
утвердили дорожную карту. В 
спектр направлений совместной 
работы, помимо улучшения ге-
нетического потенциала скота, 
вошли оздоровление посевных 
земель, повышение урожайно-
сти сельскохозяйственных куль-
тур, получение экологически 
чистых продуктов питания.

Оценить бурёнку
Область займется геномной селекцией КРС

Экономика

В Ульяновске начнут 
производство 
лопастей  
для ветряков
В Ульяновске запустят производство 
лопастей для ветрогенераторов весом 
более 7,5 тонны и длиной около  
50 метров. Срок - третий квартал 
2024 года. Об этом на объединенном 
заседании губернаторского совета  
по инвестициям и совета  
по промышленной политике региона 
сообщил генеральный директор  
АО «Русатом ветролопасти»  
Сергей Федченко.

«Старт производства запланирован на 
третий квартал 2024 года, на 2 октября. 
Выход на проектную мощность - в начале  
2025 года», - сказал он.

Данному решению предшествовало под-
писание соглашения с госкорпорацией 
«Росатом», оно состоялось на полях Петер-
бургского международного экономического 
форума. Как указал гендиректор компании 
Алексей Лихачев, производство полностью 
удовлетворит спрос на российском рынке 
ветрогенерации. Кроме того, лопасти будут 
активно продвигать на экспорт.

Со слов Алексея Русских, проект даст 
региону более четырехсот новых рабочих 
мест и позволит расширить линейку компо-
зитных изделий, производимых из продукта 
дивизиона «Росатома».

Известно, что производство будет ло-
кализовано на площадке закрывшегося 
в 2022 году в Ульяновске завода «Вестас 
Мэньюфэкчуринг Рус» по выпуску композит-
ных лопастей для турбин ветрогенераторов 
(ВЭУ). Объем инвестиций за период 2023 
- 2024 годов оценивается в 1,7 миллиарда 
рублей. На первом этапе инвестор будет 
поставлять продукцию на объекты компании 
«Новавинд» - одного из крупнейших игроков 
на рынке ветроэнергетики России.

Несмотря на то что на территории 
«Аэрокомпозит-Ульяновск» компания Vestas 
оставила некоторое оборудование и 132 ло-
пасти, по словам гендиректора Корпорации 
развития Ульяновской области Сергея Ва-
сина, новый производитель намерен приоб-
рести собственные технику, оборудование 
и оснастку. Использовать оставленное дат-
чанами оборудование нет необходимости.

Олег ДОЛГОВ 

До конца марта в индустриаль-
ном парке «Заволжье» начнет 
работу завод по производству 
алюминиевой упаковки россий-
ской ГК «Арнест».

История будущего предприятия 
началась в июле 2021-го, когда 
компания Ball Corporation (США) 
объявила о том, что уже осенью 
начнется строительство завода (це-
ремония закладки первого камня 
состоялась 15 октября), в который 
инвестор вложит 10 миллиардов 
рублей и где создаст не менее  
150 новых рабочих мест. Начало 
производства тогда было намечено 
на 2023 год. 

Это был бы четвертый завод 
Ball Corporation в РФ после произ-
водственных мощностей в Наро-
Фоминске (Московская область), 
Всеволожске (Ленинградская об-
ласть) и Аргаяше (Челябинская 
область). 

Но со стартом специальной во-
енной операции строительство 

встало. Однако относительно не-
надолго. Уже в сентябре 2022-го 
российская группа «Арнест» опера-
тивно выкупила все активы амери-
канцев в РФ, включая ульяновскую 
стройплощадку. А 7 декабря была 
достигнута договоренность о ее 
расконсервации и продолжении 
строительства. «Мы очень рады 

объявить о возобновлении столь 
значимого проекта. Как лидеры 
рынка, мы осознаем свою ответ-
ственность перед нашими клиен-
тами и государством за развитие 
отечественного рынка алюминие-
вой упаковки. Уверены: отличное 
логистическое расположение заво-
да вблизи наших клиентов в сочета-

нии с благоприятным инвестицион-
ным климатом Ульяновской области 
помогут нам в достижении этой 
цели», - отметил президент группы 
«Арнест» Алексей Сагал.

Губернатор Алексей Русских 
сразу же подчеркнул, что областное 
правительство окажет всю необхо-
димую поддержку компании на всех 
этапах реализации инвестиционно-
го проекта. 

Неделю назад, 3 января, глава 
региона посетил стройплощадку в 
индустриальном парке «Заволжье» 
и проконтролировал процесс реа-
лизации инвестпроекта компании 
«Арнест Упаковочные Решения». 
Запуск первой линии запланиро-
ван на первый квартал 2024 года, 
второй линии - на второй квартал. 
«Российская компания «Арнест» 
пришла на смену американской 
компании Ball. Для ускорения реа-
лизации этому инвестпроекту мы 

присвоили статус особо значи-
мого. Также добились в этом году 
федеральной поддержки от Фонда 
развития промышленности. Работы 
идут по графику. Сейчас в новом 
корпусе на территории индустри-
ального парка «Заволжье» ведется 
монтаж оборудования. В первом 
квартале инвестор планирует за-
пустить первую линию завода», - 
напомнил Алексей Русских.

На стройплощадке возведен про-
изводственный корпус площадью 
37 тысяч квадратных метров, под-
ведены все внешние инженерно-
технические коммуникации. В на-
стоящее время ведется отделка 
помещений, монтаж инженерно-
технических систем внутри кор-
пуса. Завезено промышленное 
производственное оборудование 
первой линии, проводится монтаж. 
Высокоскоростная инновационная 
аппаратура позволит выпускать до 
двух тысяч алюминиевых банок в 
минуту. После выхода на проектную 
мощность здесь будет изготавли-
ваться почти 1,6 млрд банок в год. 
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Прямая 
речь

Директор дирекции 
развития агро-  

и биотехнологий компании 
«Иннопрактика» Владимир 

Авдеенко:
- Риск дефицита племенного 
материала вследствие 
ужесточения санкций  
и угрозы введения эмбарго 
является важной,  
но не единственной 
проблемой. Дело  
в том, что генетический 
материал, созданный 
в зарубежных центрах, 
изначально не предназначен 
для российских условий,  
и его потенциал не всегда 
может быть здесь  
в полной мере реализован. 
Поэтому фокус внимания 
«Иннопрактики»  
как института развития 
направлен на создание 
концепции генетической 
безопасности в АПК.

Обеспечить агросуверенитет помогут собственные генети-  
ческие разработки.
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Инвестиции

Даёшь ульяновский алюминий! 
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 На минувшей неделе  
в канун Рождества 
президент России Владимир 
Путин встретился с семьями 
наших военнослужащих 
- погибших участников 
спецоперации.

Перед встречей в Рождествен-
скую ночь глава государства при-
сутствовал на богослужении в 
храме Спаса Нерукотворного Об-
раза в своей резиденции в Ново-
Огареве. Вместе с Владимиром 
Путиным на службу пришли и 
семьи военнослужащих, погибших 
в зоне спецоперации. Во время 
мероприятия глава РФ отметил, 
что Рождество - один из самых 
теплых, семейных и любимых 
праздников в России.

- В этот день хочется что-то до-
брое сказать друг другу, как-то под-
держать друг друга. И православ-
ные христиане, а это большинство 
населения России, и представители 
других наших конфессий - наших 
традиционных, братских конфес-
сий - поздравляют православных 
христиан. Так же, как и христиане 
поздравляют своих братьев - пред-
ставителей других религий - в дни 
их праздников, - отметил Владимир 
Путин. - Поэтому можно сказать, что 
это праздник, который характери-
зуется ярко выраженным братским 
единением народов России. Я вас 
всех поздравляю с этим праздни-
ком - теплым и душевным.

Также во время встречи прези-
дент России поздравил участников 
спецоперации, которые отстаи-
вают интересы нашей страны на 
фронте.

- Хотел бы, чтобы наша встреча 
была ясным, понятным сигналом 
для всех моих коллег на всей тер-
ритории Российской Федерации, 
причем на всех уровнях, - заявил 
Путин. - Ясным сигналом к тому, 
чтобы всегда и везде рядом с вами 
были мои коллеги, повторяю, лю-
бого уровня власти, управления, 
чтобы всегда вы чувствовали рядом 
с собой людей, которые по необ-
ходимости могут поддержать, по-
мочь, прийти на помощь, если она 
нужна. А жизнь сложна, многооб-
разна - всегда встречаются случаи, 
они часто возникают, когда нужна 
поддержка со стороны. Надеюсь, 
что так и будет.

Глава РФ также сообщил, что 
РПЦ и другие христианские кон-

фессии нашей страны вносят вклад 
в сбережение исторического и 
культурного наследия, укрепление 
института семьи, патриотическое 
воспитание молодежи.

- И конечно, глубокого, искрен-
него уважения заслуживают усилия 
религиозных организаций, на-
правленные на поддержку наших 
героев - участников спецоперации, 
жителей Донбасса и Новороссии, - 
заявил президент РФ.

Помимо этого, в начале года 
глава страны встретился с участ-
никами спецоперации, которые 

проходят лечение в военном госпи-
тале имени Вишневского. Во время 
мероприятия Владимир Путин 
отметил, что в рамках СВО сама 
Украина для нас не враг.

- А вот те, кто хочет уничтожить 
российскую государственность, 
те, кто хочет добиться, как они го-
ворят, стратегического поражения 
России на поле боя, - это в основ-
ном на Западе, да и то там разные 
люди есть, - сообщил Путин. - Вы, 
наверное, на поле боя видите, что 
постепенно «сдуваются». Когда 
снаряд летит - трудно понять, «сду-

ваются» они или нет, но в целом 
вы наверняка знаете: ситуация на 
поле боя меняется. Это несмотря 
на то, что весь так называемый в 
кавычках цивилизованный Запад с 
нами борется.

По словам Владимира Путина, 
самое главное богатство России 
- консолидация ее жителей. При 
этом, как добавил глава государ-
ства, те, кто недавно говорил о 
нанесении стратегического пора-
жения РФ, теперь ищут выражения 
по поводу того, как бы быстрее 
завершить конфликт.

Поколение,  
которое  
помнит
В Вешкаймском районе про-
шел районный турнир  
по мини-футболу, посвящен-
ный памяти Героя Россий-
ской Федерации гвардии ка-
питана Вадима Епифанова. 

В соревновании приняли 
участие пять команд. Победи-
ли футболисты вешкаймской 
«Спарты». Как пишет районная 
газета «Вешкаймские вести», 
именно за эту команду в свое 
время играл Вадим Епифанов, 
а в турнире памяти его место 
занял брат Александр - суво-
ровец, офицер Российской 
армии. 

В специальной военной опе-
рации Вадим принимал уча-
стие с самого начала. Рота под 
командованием «Хитреца» (по-
зывной бойца) одной из первых 
освобождала Херсон, за что 
гвардии старший лейтенант 
Епифанов был награжден ме-
далью Жукова. Он и его бойцы 
были в первых рядах, всегда 
на линии соприкосновения. 
За храбрость, отвагу и само-
отверженность, проявленные 
в бою за поселок Комсомоль-
ское, прямо на передовой, под 
свист и разрывы снарядов, 
ему вручили орден Мужества. 
Вадим погиб ранним утром  
7 июля 2023 года, пожертвовав 
собой, прикрывая бойцов и дав 
им возможность уйти.

Какие изменения ждут людей в погонах в 2024 году
Расширение льгот для героев России, 
освобождение родственников участников 
СВО от долгов по кредитам, повышение 
военных пенсий и многое другое - в на-
ступающем году в России вступит в силу 
или будет обсуждаться в Госдуме целый 
ряд законов, направленных на поддержку 
военнослужащих. Как государство пла-
нирует заботиться о людях в погонах, 
рассказывает «Народная газета».

Выплаты военным вырастут
С 1 января 2024 года в России индексируют 

на 4,5 процента отдельные выплаты военнос-
лужащим, а также сотрудникам некоторых 
федеральных органов, уволенным с военной 
службы и проходившим военные сборы. Со-
ответствующее постановление Правитель-
ства вступило в силу.

С 1 октября 2024 года планируется увели-
чить военные пенсии. В соответствии с зако-
ном, подписанным 27 ноября 2023 года, они 

вырастут на 4,5 процента. Как ранее сообщал 
председатель Госдумы Вячеслав Володин, 
эта мера коснется более 2,7  миллиона че-
ловек  -  военных пенсионеров и приравнен-
ных к ним лиц (в частности тех, кто состоит 
на сверхсрочной военной службе).

Героям России разрешат передавать 
участки земли по наследству

Героям России (на декабрь 2022  года, 
по информации Министерства обороны, та-
ких в числе участников СВО насчитывалось 
120  человек) планируют расширить льготы 
на  предоставление земельных участков. 
Законопроект, принятый Госдумой пока 
только в  первом чтении, предполагает, что 
у  носителей звания появится возможность 
передавать право на  получение участка 
по наследству супругам, детям и родителям. 
Помимо героев России, расширенные льго-
ты также могут получить полные кавалеры 
ордена Славы.

Кроме того, после принятия закона зе-

мельный участок можно будет использовать 
не только под постройку дома или личное 
подсобное хозяйство, но и для фермерской 
деятельности.

«Использование для фермерской деятель-
ности станет дополнительной поддержкой 
для тех, кто хочет открыть свое дело», - под-
черкивал ранее Вячеслав Володин.

Родственникам погибших участников 
СВО простят долги по кредитам

В случае гибели или тяжелого ранения 
участников СВО их семьи освободят от кре-
дитных обязательств. Ранее в случае гибели 
солдата прежде оформленные кредиты пере-
давались его супруге, родителям или детям.

Новый закон, подписанный президентом 
25 декабря 2023 года, меняет систему и от-
меняет эту норму. При этом, подчеркивают 
его авторы, распространяться его действие 
будет на  все правоотношения, связанные 
с участием военнослужащего в договорах по-
ручительства с 24 февраля 2022 года.

Воспитателям военнослужащих  
на СВО дадут право на социальные 
выплаты

Вступит в силу еще один закон, который 
расширит и усовершенствует систему выплат 
фактическим воспитателям погибших бойцов 
СВО - бабушкам, дедушкам, старшим братьям 
и сестрам и  так далее  - и сделает ее более 
справедливой. Закон распространит систему 
выплат на  все правоотношения, возникшие 
с 24 февраля 2022 года.

Инвалиды боевых действий  
получат право на профессиональную 
переподготовку

Еще один закон предоставит военнослу-
жащим из числа инвалидов боевых действий 
право на профессиональное обучение и обу-
чение по  программам профессиональной 
переподготовки. Причем для этого не будут 
учитываться ни  общая продолжительность 
военной службы, ни основания увольнения.

7 января. Президент РФ Владимир Путин на встрече с семьями российских военнослужащих,    
которые погибли при выполнении задач специальной военной операции, в Ново-Огареве.

Поддержка семей 
военных всегда  
будет приоритетом



Наша 
справка
Оплатить проезд  
можно любым  
удобным способом:

 на официальном сайте 
«Автодор - Платные  
дороги»;

 в мобильном  
приложении «Автодор»;

 в центрах поддержки  
и обслуживания  
«Автодор»;

 через онлайн-банк; 
 в терминалах «Элекснет»;
 по транспондеру;
 через USSD-запрос *390#;
 в личном кабинете  

портала «Госуслуги».
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 Автотрасса М-12 
«Восток» от Москвы  
до Казани заработала  
21 декабря 2023 года.  
Это главное событие  
в жизни огромной страны, 
самый масштабный 
инфраструктурный проект 
России, мощный стимул  
для развития экономики  
и новый уровень 
комфорта граждан.

Ни журналисты, ни чиновники не 
скупились на хлесткие заголовки 
и яркие характеристики. И это тот, 
на самом деле не такой частый, 
случай, когда почти все они в точку 
и по делу. М-12 - действительно 
уникальный проект в новейшей 
истории страны - за три года по-
строить такую скоростную трассу, 
не просто дорогу, а, как отметил 
руководитель «Автодора» Вячес-
лав Петушенко, полноценную ин-
фраструктурную услугу, которая 
«поехала» на семь месяцев раньше 
положенного срока.

Все о новом участке маршрута - в 
материале «Народной газеты».

Преимущества трассы
Скоростная дорога М-12 «Восток» 

представляет собой часть междуна-
родного транспортного маршрута 
Европа - Западный Китай. Дорога 
М-12 проходит по территории 
Московской, Владимирской, Ни-
жегородской областей, Чувашской 
Республики и Республики Татар-
стан. К концу 2024 года трассу пла-
нируется продолбить до Тюмени, об 
этом говорится в постановлении от  
2 ноября 2023 года. Маршрут будет 
проходить через Москву, Казань, 
Екатеринбург, Тюмень.

Общая протяженность трассы 
на сегодняшний день составляет  
811 километров. 47,52 километра 
из них - платные участки. Эта до-
рога позволит значительно сокра-
тить время поездки. Например, из 
Москвы до Казани теперь можно 
будет добраться за шесть с полови-
ной часов вместо 12, а до Нижнего 
Новгорода - за четыре с половиной 

часа вместо шести. А время по-
ездки от Москвы до Владимира 
сократится в два раза и составит 
всего два часа.

Разрешенная скорость при 
этом - до 110 километров в час, 
но на некоторых участках раз-
решено увеличение скорости  
до 120 - 140 километров в час.

На М-12 действуют многофунк-
циональные зоны, где есть все, что 
нужно для комфортной поездки: 
парковки, заправки, детские пло-
щадки, места для выгула животных 
и необходимая инфраструктура 
для автобусов. Чтобы не наносить 
вреда животным и окружающей 
среде, вблизи проезжей части 
устанавливают специальные био-
переходы. На всем протяжении 
новой трассы появится восемь на-
земных переходов и 40 подземных 
туннелей. На этом же маршруте 
будут проложены мосты. Про-

тяженность моста через Волгу 
составит 3,3 километра, через Оку 
- почти 1,4 километра, через Суру -  
3,3 километра.

Кстати, во время строитель-
ства дороги были обнаружены 
исторические артефакты и древ-
ние поселения. На протяжении  
500 километров от Владимира 
до Чувашии было найдено более  
20 археологических памятников, а 
в окрестностях Мурома обнаружи-
ли поселения XII века.

Стоимость проезда  
и способы оплаты

Компания «Автодор» летом про-
шлого года установила следующие 
тарифы для проезда по скоростной 
автотрассе:

для легковых автомобилей от 
Москвы до Казани проезд составит 
4481 рубль. От Нижнего Новгорода 

до Казани - 1660 рублей. Для гру-
зовых авто поездка на этом участке 
обойдется в 3912 рублей;

для легковых автомобилей на 
участке от Москвы до Арзамаса - 
2821 рубль, на участке от Москвы 
до Владимира - 1399 рублей, от 
Владимира до Арзамаса - 1422 руб
ля. От Москвы до Орехово-Зуева 
- 585 рублей.

В соцсетях жители Поволжья 
обсуждают «ценообразование» 
новой дороги. По их мнению, такие 
трассы строятся для народа, поэто-
му должны быть намного дешевле 
(«на 2 - 3 тысячи рублей»), иначе 
стоимость сравнима с поездкой на 
юг страны.

На трассе также будет исполь-
зоваться программа лояльности. 
Люди смогут накапливать скидку 
(до 15 процентов) за поездки по 
трассе и затем проехать маршрут 
по сниженной стоимости.

В случае если автовладелец не 
оплатит проезд в течение пяти 
дней после проезда по трассе, ему 
будет выписан штраф в размере  
5000 рублей. Однако он может быть 
аннулирован, если правонарушитель 
погасит его в течение 20 дней.

Путешествие на «Восток»
 Седьмой этап  
 начинается от границы  
 республики  
 с Чувашией  
 до пересечения  
 с автодорогой Р241  
 Казань - Буинск -  
 Ульяновск. Его общая  
 длина достигает  
 82 км, из которых 72 км  
 проходят по Татарстану  
 и 10 км - по Чувашии. 

Время в пути на машине от Москвы   
до Ульяновска сократится  
на 4 часа 40 минут.

протяженность коридора
«Европа-Западный Китай»
по России

протяженность  
новой трассы

грузопотока 
привлечет
маршрут к 2025 году

рублей - общий  
макроэффект  
от реализации  
проекта

автомобильной  
промышленности

металлургической
промышленности

нефте-  
и газохимии

сельского  
хозяйства

аэрокосмической
и оборонной
промышленности
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Вёрстка: 
расставит  
по местам
Редакция уже много 
лет работает в спе-
циальной програм-
ме - журналисты 
сами «заливают» 
тексты в окна ма-
кета газеты. После 
этого отдел верстки 
все приводит  
в надлежащий вид, 
и газета начинает 
приобретать облик, 
который попадает 
уже в умелые руки 
дизайнеров.

Главный редактор:  
всему голова
Это главный человек в редакции 
газеты. Он определяет редакци-
онную политику и объединяет в 
себе менеджерские и творческие 
функции, работает над общей кон-
цепцией деятельности и развития 
издательства. Главный редактор 
решает, материалы какого харак-
тера и тематики будут появляться 
в газете. Он же отвечает за кадро-
вую политику во всех изданиях 
редакции. Представляет издание 
на всех уровнях.

Фотослужба:  
стоп, кадр
После утверждения редак-
ционного плана номера 
журналист отправляется  
в фотослужбу: материалу 
обязательно нужна иллю-
страция. Фотокорреспонден-
ты разъезжаются  
по съемкам, 
а далее фотослужба отбирает 
из снимков лучшее.

Типография: больше цвета
После утверждения номер отправ-
ляется в типографию, где работники 
проверяют электронные файлы, 
переданные из редакции. «Народ-
ная» печатается вся в цвете и для 
создания использует одну из самых 
популярных технологий - ролевой 
офсетной печати. Это позволяет 
сделать процесс быстрым за счет 
высокой производительности обору-
дования (на одной установке можно 
работать с 8 рулонами бумаги одно-
временно).

Распространение:  
для каждолго  
читателя
После того как газета отпечатана, 
наступает главный момент -  
ее распространение. «Народная» 
распространяется в Ульяновске  
и по всей Ульяновской области. 
Она имеет как новых подписчи-
ков, так и тех, кто выписывает ее 
начиная с самого первого номера.

Дизайн:  
творческий  
подход
В редакции работает целая 
группа дизайнеров.  
Они следят за общим 
визуальным стилем газеты. 
Сотрудники стараются 
творчески подходить  
к поставленным задачам, 
благодаря чему «Народная 
газета» выгодно отличается 
от других изданий.

Здравствуй, редакция!
Окончательная читка
Когда полосы готовы, ведущий редактор еще 
раз отсматривает тексты - проверяет логику 
в текстах, заголовки. Затем номер газеты 
утверждает шеф-редактор.

Да мы с вами  
ровесники!
В один год с «Народкой» 33-летие 
отмечают школа, «Термоплан» и даже 
российский флаг. С каждым из этих 
ровесников газету связывает не одна 
публикация. 

 Единственный в России государствен-
ный музей «Симбирская чувашская школа. 
Квартира И. Я. Яковлева» был основан в 
1991 году. Здание, в котором расположился 
музей, построено чувашским просветителем 
в 1885 году для женского отделения школы. 
Здесь же с года постройки до 1922 года 
проживала семья Яковлевых. Квартира за-
нимала часть третьего этажа. Из шести ком-
нат квартиры воссозданы рабочий кабинет  
И. Я. Яковлева, столовая и гостиная. 

 Май 1991 года был ознаменован про-
изводством 6-миллионного микрокальку-
лятора «Электроника», а в дальнейшем на 
заводе «Искра» стали собирать около де-
сяти типов микрокалькуляторов, приемник 
ТДС-22 «Итиль» и блок питания. Основными 
заказчиками полупроводниковых приборов 
были предприятия министерств обороны и 
электронной промышленности.

 Ульяновское гвардейское дважды 
Краснознаменное ордена Красной Звез-
ды Суворовское военное училище было 
образованно в 1991 году в соответствии 
с Постановлением Кабинета министров 
СССР № 463 от 11 июля 1991 года. По-
следний звонок для училища прозвенел в 
мае 2011 года. 

 В 1991 году был собран первый про-
тотип «Термоплана» - АЛА-40. Опытный 
образец дирижабля расчетной грузоподъ-
емностью 3 т начали строить в Ульянов-
ске на авиапромышленном комплексе 
имени Устинова (ныне завод «Авиастар»)  
в 1989 году. КБ «Термоплан» существовало 
до 2001 года. Было разработано несколько 
оригинальных катамаранов и очень успеш-
ный экраноплан 2ЭУ на базе самолета Ан-2. 
В 2008 году заводу «Авиастар» потребова-
лись новые производственные площади, и 
останки «Термоплана» были окончательно 
отправлены в утилизацию. Но к этому мо-
менту уже началась новая глава.

 «В середине января 1991 года в до-
кументах появилась новая цифра: в Улья-
новске проживает 650 тысяч человек», 
- сообщила со страниц газеты заведующая 
горстатотделом Л. Мажаева.

 Региональное духовное управление 
мусульман Ульяновской области ЦДУМ 
России было образовано в 1991 году.

 Еще один праздник - День флага России 
- отметим вместе 22 августа. Именно в эту 
дату в 1991 году после августовского путча 
триколор впервые после 70-летнего пере-
рыва начал развеваться над Домом Прави-
тельства в Москве. По улицам Ульяновска 
огромный триколор официально пронесли 
лишь годом позже - 22 августа 1992 года.

Редакторы отделов:  
контроль и креатив
«НГ» входит в большой холдинг. Кроме 
нее в нем есть отдел телевидения и портал. 
Каждый из них имеет своего редактора.

Корреспонденты: 
всегда в деле
Корреспондентам в 
«Народной» отдыхать 
некогда - они постоян-
но следят за жизнью 
города, ищут героев, 
новости. Именно 
они создают начинку 
газеты - интервью, 
репортажи, заметки. 
После этого  
собранные  
материалы  
попадают уже  
к редакторам.

Начальник редакционно- 
издательского отдела: 
главный связист
Именно он следит за своевременным 
прохождением материалов между 
отделами редакции,  
чтобы газета точно и вовремя ушла  
в типографию на печать.

Как на самом деле создаётся газета
11 января 1991 года вышел первый номер 
«Народной газеты». Она быстро завоевала 
любовь и уважение читателей на многие годы.  
В наши дни «Народка» продолжает оставаться  
актуальной, оперативной, движется вперед, 
бережно храня лучшие традиции прошлого.

Накануне дня рождения газеты собственными гла-
зами увидеть работу большой редакции смогли уче-
ники первой гимназии. На экскурсии восьмиклассни-
ки прикоснулись к истории возникновения старейшей 
газеты региона, полистали подшивки раритетных 
выпусков газет за 1943 год, увидели настоящие на-
грады советского периода, заглянули на выставку 
фотоаппаратов и в объектив камеры, а также взяли 
настоящее интервью для школьной газеты. 

Экскурсию гимназистам провела шеф-редактор 
Ирина Антонова. Она поделилась с ребятами занима-
тельными историями из своего профессионального 
опыта и рассказала о качествах, необходимых тем, 
кто мечтает стать хорошим журналистом. «Во-первых, 
хороший журналист должен быть хорошим читателем, - 
считает она. - Это совершенно не значит, что он должен 
прочитать гору книг. Он должен уметь читать с чувством 
и с толком, чтобы передать слово так, чтобы каждый 
этому слову поверил. Во-вторых, надо крайне осто-
рожно пользоваться главной привилегией журналиста 
- правом публичного высказывания. И третье, чего я 
вам искренне желаю, потому что сама это испытываю: 
вам должно быть необыкновенно интересно!»

Особенно заинтересовал восьмиклассников боль-
шой стол в редакционно-издательском центре, за 
которым ведутся обсуждения будущего номера. По 
признанию школьников, именно здесь ощущаешь 
всю атмосферу командной работы над газетой.

«Я всегда мечтал попасть в настоящую редакцию, 

чтобы увидеть все процессы и людей вживую. Здесь 
все такие воодушевленные и любящие свое дело, 
что мне захотелось вернуться сюда уже в качестве 
сотрудника», - рассказал гимназист Саша.

Ответственный секретарь:  
фильтруем всё
Именно ответсек отсматривает  
и отбирает самые интересные  
заявки, представленные  
отделами. Он же рисует  
макеты газетных полос,  
определяет  
размер материалов  
в будущей газете.  
И он же осуществляет  
общий надзор над  
изготовлением номера. 

Мой друг «Народка»
Верность газете читательница Валентина Сергеевна 
Михеева хранит уже более трех десятков лет! Да, именно 
столько она читает «Народную газету», которую называ-
ет своим любимым изданием. 

Про таких, как Михеева, говорят: «Неунывающая».
Вспомнили мы это слово, пока общались с ней. Слово 

старое, но сегодня всплывает редко, как-то ушло оно из лек-
сикона... Сейчас же модно ныть и жаловаться, а тут, о чем бы 
Валентина Сергеевна ни рассказывала, ощущается сплошной 
оптимизм! Она жила и живет с восхищением и сейчас тоже 
находит чему порадоваться, чему удивиться.

Для нас такой читатель - настоящий оберег!

Корректура: глаз да глаз
Каждый материал издания про-
ходит вычитку у корректоров, 
которые ищут и исправляют 
ошибки в текстах.



Рен тв культура

5 канал ЗвездаТВ-з Домашний

Первый канал Россия НТВ СТС

ТВЦ ТНТ

ТНв

ОТР

Среда / 10 января 2024 / № 2Народная газета Твоя программа

МАТЧ!

мир

спас

TВ-программа предоставлена АО «Сервис-TВ». В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам. Источники фото: кинопоиск.ру, кино-театр.ру

УлПравда ТВ

9

5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 АнтиФейк. 16+

11.00 Жить здорово! 16+

11.50 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

20.55 Куклы наследника Тутти. 16+

22.00 Время.

23.00 Доктор Преображенский. 

Новые серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Наше все. 0+

1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Склифосовский. 12+
Брагин едет в реабилитационный 
центр. Несмотря на улучшение со-
стояния, он пока не готов возвра-
щаться в «Склиф». Сын сообщает 
Куликову, что остается в Москве и 
будет жить с девушкой. Марина с 
Мартыновым отправляются на шаш-
лыки, но звонок Брагина заставляет 
Нарочинскую вернуться. Нина на-
ходит новое призвание - она решила 
стать блогером. Муж Сперанской 
занимает у Брагина деньги якобы на 
подарок жене к годовщине…
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.05 Тайны следствия. 12+
3.50 Морозова. 16+

5.15 Полицейское братство. 
16+

8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Бим. 16+
22.15 Шеф. Игра на повышение. 
16+
23.35 Сегодня.
0.00 Шеф. Игра на повышение. 
16+
3.20 Жена полицейского. 16+

7.00 Ералаш. 0+
7.25 Ну-ка, догони! 6+
8.00 Маша и Медведь. 0+
8.30 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. 12+
Мика Шварц плохо закончила учебный 
год. Вместо запланированного отдыха 
с подругой в летнем лагере родители 
отправляют ее к бабушке, которая 
владеет поместьем и конным клубом. 
Мика ни разу в жизни не ездила вер-
хом, да и не горит желанием научиться, 
но один из обитателей конюшни - во-
роной жеребец Оствинд, неожиданно 
привлекает ее внимание...
10.35 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-2. 12+
12.45 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-3. НА-
СЛЕДИЕ ОРЫ. 12+
15.00 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-4. ЛЕГЕН-
ДА О ВОИНЕ. 12+
17.15 МАЛЕНЬКАЯ МИСС ДУЛИТТЛ. 
6+
19.15 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
22.00 ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ ДРИФТ. 
12+
0.05 АВТОБАН. 16+
2.00 «Кино» в деталях с Федором 
Бондарчуком. 18+
3.00 ДЫЛДЫ. 16+
5.45 6 кадров. 16+
6.05 Фиксики. 0+
6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  
с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+

21.00 РИДДИК. 16+

23.20 Водить по-русски. 16+

0.30 Документальный спецпроект. 
16+

1.30 ИГРА В ИМИТАЦИЮ. 18+

3.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

4.15 Тайны Чапман. 16+

7.30 Невский ковчег. Теория невоз-
можного.
8.00 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов.
8.30, 19.35 Одиссея. По ту сторону 
мифа.
9.30 Жизнь и судьба.
9.50, 23.15 ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 1.00 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.15 ХX век.
13.15 Забытое ремесло.
13.45 Новости. Подробно. АРТ.
14.00 Влюбленные в Россию.
14.25 ДОМ, КОТОРЫЙ ПОСТРОИЛ 
СВИФТ.
16.45 Роман в камне.
17.15 Леонид Якобсон.
18.15 Библейский сюжет.
18.40, 3.15 Шедевры русской му-
зыки.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Больше, чем любовь.
22.35 Сати. Нескучная классика...
0.30 Магистр игры.
1.15, 1.35, 1.55 ПОРУС.

7.00 Настроение.
9.20 Академия. 12+
11.25 Александр Белявский. По-
следний побег. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Спецы. 16+
17.55 Звезды против хирургов. Док. 
фильм. 16+
18.50 События.
19.10 Рыцарь нашего времени. 
12+
23.00 События.
23.40 Специальный репортаж. 16+
0.10 Знак качества. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Хроники московского быта. 
12+
2.30 Прощание. 16+
3.10 90-е. Бандитское кино. Док. 
фильм. 16+
3.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
5.15 Большое кино. Док. фильм. 
16+
5.45 Леонид Гайдай. Человек, кото-
рый не смеялся. Док. фильм. 12+
6.20 Мой герой. 12+

Профилактика
11.00 Новости.
11.05 Лица страны. 12+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.25 Еврофутбол. Обзор. 6+
13.35 Специальный репортаж. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема!
15.25 Лига в лицах. 12+
15.55 Новости.
16.00 География спорта. 12+
16.30 Громко.
17.45 Хоккей. «Автомобилист» (Ека-
теринбург) - ЦСКА. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая трансляция.
20.15 Пеле: Рождение легенды. 
12+
22.30 Все на футбол!
23.30 Церемония вручения наград 
The Best FIFA Football Awards 2023. 
Прямая трансляция из Великобри-
тании.
1.15 Все на «Матч!»
2.00 Еврофутбол. Обзор. 6+
3.10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Командная гонка. Женщины. 
Трансляция из Чайковского. 0+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - ЦСКА. Единая лига 
ВТБ. 6+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9.50 Выжить в Самарканде. 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00 УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 

16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 РЕСТО-

РАН ПО ПОНЯТИЯМ-3. 16+

22.00 ЛАДА ГОЛД. 16+

23.00 Однажды в России. 16+

0.00 Комеди Клаб. 16+

1.00 Наша Russiа. 16+

1.30 Наша Russiа. 16+

2.05 Импровизация. Команды. 16+

3.00 Импровизация. Команды. 16+

3.45 Студия «Союз». 16+

4.35 Студия «Союз». 16+

5.20 Студия «Союз». 16+

6.10 Импровизация. 16+

6.55 Импровизация. 16+

7.45 Импровизация. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 Сделано в Евразии. 12+
7.25, 11.20 ОТРАЖЕНИЕ. 16+
11.10 Белорусский стандарт. 12+
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.20  НЕЖДАННО-НЕГАДАННО. 
16+
1.05 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.55 НОРМАНДИЯ - НЕМАН. 16+
3.50 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 

20.00 Слепая. Док. фильм. 16+

10.15 «Хорошие новости» с Васили-

сой Володиной. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 

17.45 Гадалка. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30 Кадони шоу. 16+

20.30, 21.30, 22.30, 23.30 ГЛУ-

ХАРЬ. 16+

0.30 Вы поете великолепно. 16+

2.00, 2.45 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

3.30, 4.15 ТРИНАДЦАТЬ. 16+

5.00, 5.45 СНЫ. 16+

6.10 Забытые войны России. Док. 
фильм. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.10 ПЕТРОВКА, 38. 12+
13.50, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
14.25, 16.05, 18.15, 4.30 АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Придумано в окопах. Леген-
дарные изобретения военных инже-
неров. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Ищу своих. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.50 ВТОРЖЕНИЕ. 12+
3.20 ПОДКИДЫШ. 6+

7.30, 7.15 По делам несовершенно-
летних. 16+
8.05 Давай разведемся! 16+
9.05 Тест на отцовство. 16+
11.20, 0.30 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.35, 1.40 Порча. Док. фильм. 16+
13.45, 2.30 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.20, 2.55 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+
14.55, 3.25 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+
15.30 МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, БОЛЬ-
ШАЯ ЛОЖЬ. 16+
20.00 ВЕСНА СВЕЛА НАС С УМА. 
16+
3.50 ЖЕРТВА ЛЮБВИ. 16+
7.10 6 кадров. 16+
7.15 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Живая мина. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Живая мина. 16+
13.25 Сильнее огня. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Сильнее огня. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
3.05 Свои-4. 16+
3.45 След. 16+
5.30 Сильнее огня. 16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00 Кулинарная программа (на 
тат. яз.). 16+
12.00 Закон. Парламент.Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30, 17.00 Народ мой... (на тат. 
яз.). 12+
13.00,  23.40  НЕОТОСЛАННЫЕ 
ПИСЬМА. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.30 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
18.30 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Кто мы татары? 12+
20.00, 2.40 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
23.10 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
0.30 НЕИЗВЕСТНЫЙ. 16+
1.25 Каравай. 6+
1.50 Споемте, друзья! (на тат. яз.). 
12+

Понедельник / 15 января

0.02 Русский след. 12+
1.00 Итоги недели с субтитрами. 
16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
3.00 Цзюнь Цзюлин. 16+
4.00 Итоги недели с субтитрами. 
16+
5.00 Мультфильмы. 6+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Русский след. 12+
9.30 Гонка с преследованием. 
12+
11.00 Спросите доктора. 16+
12.00 Призрак в кривом зеркале 
(с субтитрами). 12+
13.30 Шефы и их тайны. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.02 Неизвестный. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Графиня Де Монсоро. 12+
18.30 Итоги дня с субтитрами. 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Чудо. 12+
20.30 Итоги дня с субтитрами. 16+
21.00 Паганини. Скрипач дьяво-
ла (с субтитрами). 16+
23.00 Итоги дня с субтитрами. 16+
23.30 Русский след. 12+

7.00 ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10 Родительское собрание.
11.55 Коллеги. 12+
12.35 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
12.50 За дело! Поговорим. 12+
16.10 ОСЛЕПЛЕННЫЙ ЖЕЛАНИЯ-
МИ. 16+
17.50 Девочка в обувной коробке. 
0+
18.00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
18.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
21.30, 22.20 КУПРИН. ПОЕДИНОК. 
16+
23.10 ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУББОТЫ 
ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА. 6+
0.40 Сергей Эйзенштейн. Автобио-
графия. Док. фильм. 18+
2.10 Большая страна. 12+
3.05 ОТРажение. Главное. 12+
6.05 Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки. Док. фильм. 12+
6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+

6.10 ЭТО БЫЛО В ДОНБАССЕ. 0+

8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+

12.00 Великое чудо Серафима Са-
ровского. Док. фильм. 0+

13.00, 21.00, 1.50 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+

14.00, 14.25, 14.55 Монастырская 
кухня. 0+

15.15 ПРИЕЗЖАЯ. 12+

17.15 СВЕРСТНИЦЫ. 12+

19.00 Вечер на «Спасе». 0+

22.00 «Просто жизнь» с Иваном 
Охлобыстиным. Док. фильм. 12+

23.00, 23.30, 3.40 Поле битвы. 16+

0.05 Прямая линия жизни. 16+

1.20 Идущие к... Послесловие. 16+

2.40 Святыни России. 6+

4.10, 5.05 Романовы. Царское дело. 
Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 АнтиФейк. 16+

11.00 Жить здорово! 16+

11.50 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

20.55 Куклы наследника Тутти. 16+

22.00 Время.

23.00 Доктор Преображенский. 

Новые серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Наше все. 0+

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.10 Полицейское братство. 
16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.45 За гранью. 16+

17.50 ДНК. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 Бим. 16+

22.15 Шеф. Игра на повышение. 
16+

23.35 Сегодня.

0.00 Шеф. Игра на повышение. 
16+

3.20 Жена полицейского. 16+

7.00 Ералаш. 0+

7.25 Ну-ка, догони! 6+

8.00 Маша и Медведь. 0+

9.00 Уральские умельцы. 16+

10.00, 18.55 Шоу «Уральские пель-
мени». 16+

10.40 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-4. ЛЕГЕН-
ДА О ВОИНЕ. 12+

12.45 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. ВЕЛИ-
КИЙ УРАГАН. 12+
Из-за внезапно разразившегося 
урагана бродячий цирк, известный 
своими удивительными номерами 
с лошадьми, просит пристанища 
в поместье Кальтенбах. В скором 
времени Ари понимает, что одному 
из коней этого цирка грозит смер-
тельная опасность...

14.55 АВТОБАН. 16+

16.50 ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ ДРИФТ. 
12+

22.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 
ПРОТОКОЛ ФАНТОМ. 16+

0.40 РУБЕЖ. 12+

2.40 ДЫЛДЫ. 16+

5.50 6 кадров. 16+

6.05 Фиксики. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

11.00 СОВБЕЗ. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00  «Загадки человечества»  

с Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ЧУЖОЙ: ЗАВЕТ. 16+

23.20 Смотреть всем! 16+

0.30 Знаете ли вы, что? 16+

1.30 ПРАВДИВАЯ ЛОЖЬ. 16+

4.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

4.45 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.00 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов.
8.30, 19.35 Одиссея. По ту сторону 
мифа.
9.30 Жизнь и судьба.
9.50, 23.15 ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 1.00 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.15 ХX век.
13.00 Роман в камне.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 Влюбленные в Россию.
14.30, 14.50, 15.10, 1.15, 1.35, 
1.55 ПОРУС.
15.35  Театральная летопись.  
100 лет со дня рождения Владлена 
Давыдова.
16.05 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
16.45 Приют путешественника.
17.15 Сати. Нескучная классика...
18.15 Эрмитаж.
18.45 Шедевры русской музыки.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.40 Искусственный отбор.
22.25 Линия жизни.
0.30 Рассекреченная история.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Академия. 12+
11.35 Василий Лановой. Трудно быть 
героем. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Спецы. 16+
17.55 Позор ради славы. 16+
18.50 События.
19.10 Комната старинных клю-
чей. 12+
23.00 События.
23.40 Закон и порядок. 16+
0.10 Звездные фантазеры. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 90-е. В завязке. 16+
2.25 Прощание. 16+
3.05 Хроники московского быта. 
12+
3.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
5.15 Большое кино. 16+
5.45 Василий Лановой. Трудно быть 
героем. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Лига в лицах. 12+
7.30 География спорта. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 15.55, 17.55 
Новости.
8.05 Все на «Матч!»
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.25 Профессиональный бокс.  
Р. Джонс - Х.С. Гонсалес. Трансляция 
из США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Лига в лицах. 12+
16.00 Матч! Парад. 6+
16.30 Все на «Матч!»
17.15, 18.00 Со дна вершины. 
12+
19.30 Все на «Матч!»
19.55 Хоккей. «Торпедо» (Нижний 
Новгород) - «Металлург» (Магни-
тогорск). Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция.
22.20 Все на «Матч!»
23.55  Футбол. Кубок Испании.  
1/8 финала. Прямая трансляция.
2.00 Все на «Матч!»
2.55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Командная гонка. Мужчины. 
Трансляция из Чайковского. 0+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. «Пари Нижний Нов-
город» - «Самара». Единая лига 
ВТБ. 6+

8.00,  9.00  Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 
16+
20.30, 21.00, 21.30 РЕСТОРАН ПО 
ПОНЯТИЯМ-3. 16+
22.00 ЛАДА ГОЛД. 16+
23.00 Однажды в России. 16+
0.00 СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИСТИ. 
18+
Сергию и Кате предстоит сразиться 
со свирепой фольклорной нечи-
стью - генно-модифицированным 
Змеем Горынычем, бандой домовых, 
терроризирующих людей, а также 
дать отпор самому Вию, который 
пытается взять власть в свои руки. 
Они продолжат и личную борьбу: 
Катя попытается избавить Сергия от 
очень вредных привычек, а Сергий - 
растопить сердце Кати.
1.50, 2.45 Импровизация. Коман-
ды. 16+
3.30, 4.20, 5.10 Студия «Союз». 
16+
5.55  Импровизация. 16+
6.40  Импровизация. 16+
7.25 Импровизация. 16+

6.00, 3.20 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 
12+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 Пять причин поехать в... 12+
7.25 Наши иностранцы. 12+
7.35, 11.10 ОТРАЖЕНИЕ. 16+
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.20 АЛЫЕ ПАРУСА. 16+
1.05 Наше кино. Неувядающие. 16+
1.55 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА. 16+
5.35 ЭКСПРОПРИАТОР. 16+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 

20.00 Слепая. Док. фильм. 16+

10.15 «Хорошие новости» с Васили-

сой Володиной. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 

17.45 Гадалка. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30, 16.00 Старец. Док. фильм. 

16+

20.30, 21.30, 22.30, 23.30 ГЛУ-

ХАРЬ. 16+

0.30 СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ. 16+

2.15, 3.00 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

3.45, 4.30 ТРИНАДЦАТЬ. 16+

5.15, 6.00 СНЫ. 16+

6.10, 14.25, 16.05, 18.15, 4.35 
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.10 ОГАРЕВА, 6. 12+
13.50, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Придумано в окопах. Леген-
дарные изобретения военных инже-
неров. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10  Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.50 МЕЧЕНЫЙ АТОМ. 12+
3.30 Зафронтовые разведчики. 16+
4.10 Перелом. Хроника Победы. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.05 Давай разведемся! 16+

9.05 Тест на отцовство. 16+

11.20, 0.20 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.35, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.45, 2.25 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.20, 2.50 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

14.55, 3.20 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.30 О ЧЕМ ОНА МОЛЧИТ. 16+

20.00 ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ. 16+

3.45 6 кадров. 16+

4.00 ЖЕРТВА ЛЮБВИ. 16+

7.20 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Сильнее огня. 16+
9.20 Страна советов. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель-2. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Дознаватель-2. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
2.20 Свои-5. 16+
3.05 Свои-4. 16+
3.40 След. 16+
5.00 Прокурорская проверка. 
16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 19.45 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ВЕРНУСЬ К ТЕБЕ. 16+
12.00 Фолиант в столетнем перепле-
те. К 975-летию О.Хайяма. 16+
12.15 Если хочешь быть здоровым. 
Грудное вскармливание. 16+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00,  23.10  НЕОТОСЛАННЫЕ 
ПИСЬМА. 16+
14.00 Татарские народные мело-
дии. 0+
14.30 Путник (на тат. яз.). 16+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 В стране дружбы (на тат. 
яз.). 12+
18.45, 1.40 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
20.15  Хоккей. Чемпионат КХЛ.  
ХК «Сочи» - «Ак Барс». Прямая транс-
ляция. 6+
23.00 Вызов 112. 16+
0.00 НЕИЗВЕСТНЫЙ. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 Если хочешь быть здоровым. 
16+
2.05 Головоломка (на тат. яз.). 12+
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0.02 Неизвестный. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Паганини. Скрипач дьявола 
(с субтитрами). 16+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Русский след. 12+
9.30 Графиня Де Монсоро. 12+
10.30 Чудо. 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Паганини. Скрипач дьяво-
ла (с субтитрами). 16+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Путешествия по России. 12+
15.02 Неизвестный. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Графиня Де Монсоро. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Литературная гостиная. 16+
19.30 Чудо. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Лекарь. Ученик Авицены  
(с субтитрами). 12+
23.30 Русский след. 12+

7.00, 1.55 Большая страна. 12+

7.50 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+

8.30, 21.00 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-

вости.

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

11.10, 11.55, 21.30, 22.25 КУПРИН. 

ПОЕДИНОК. 16+

12.45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

13.00 Вспомнить все. 12+

16.10 ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУББОТЫ 

ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА. 6+

17.35 Фильм, фильм, фильм. 12+

18.00 За дело! Поговорим. 12+

18.40 Специальный проект ОТР «От-

чий дом». 12+

23.15 ШЕСТОЕ ИЮЛЯ. 12+

1.05 Русская идея. Док. фильм. 12+

2.50 ОТРажение. Главное. 12+

5.50 Хроники общественного быта. 

Док. фильм. 12+

6.05 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Склифосовский. 12+
У Павловой день рождения. Алеников 
решает сделать ей сюрприз и про-
сит Костю помочь с организацией 
праздника. Сотрудники «Склифа», а 
также Брагин и Марина, собираются, 
чтобы поздравить свою заведующую. 
Однако в обстановке всеобщего ве-
селья гости замечают, что Алеников 
очень мрачен. Праздничный вечер 
заканчивается совсем не так, как 
планировалось…
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.05 Тайны следствия. 12+
3.50 Морозова. 16+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 СЕМЕРО СМЕЛЫХ. 0+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 ,  22.00  «Просто жизнь»  
с Иваном Охлобыстиным. Док. 
фильм. 12+
13.00, 21.00, 1.50 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.00, 14.25, 14.55 Монастырская 
кухня. 0+
15.10 КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ 
«ЩУКИ». 12+
17.15 ОТЦЫ И ДЕДЫ. 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
23.00, 23.30, 3.40 Поле битвы. 16+
0.05 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
1.20 Профессор Осипов. 0+
2.40 Святыни России. 6+
4.10, 5.05 Романовы. Царское дело. 
Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 АнтиФейк. 16+

11.00 Жить здорово! 16+

11.50 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

20.55 Куклы наследника Тутти. 16+

22.00 Время.

23.00 Доктор Преображенский. 

Новые серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Наше все. 0+

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Склифосовский. 12+
Кривицкий возвращается в Москву, 
его отец в больнице. Костя и Саша 
пытаются наладить жизнь с Илюшей, 
но мальчик заявляет, что хочет жить 
с бабушкой и дедушкой. На работу 
к Нине приходит фанат ее блога - 
молодой красавец - и приглашает 
на свидание. Брагин и Марина едут 
за город, чтобы отдохнуть на при-
роде и понять, что же между ними 
происходит...
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.05 Тайны следствия. 16+
3.50 Морозова. 16+

5.10 Полицейское братство. 
16+

8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Бим. 16+
22.15 Шеф. Игра на повышение. 
16+
23.35 Сегодня.
0.00 Шеф. Игра на повышение. 
16+
3.20 Жена полицейского. 16+
4.50 Агентство скрытых камер. 
16+

7.00 Ералаш. 0+

7.25 Ну-ка, догони! 6+

8.00 Маша и Медведь. 0+

9.00 Уральские умельцы. 16+

9.35 «Уральские пельмени». 16+

9.40 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. 12+

11.45 НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ. 16+

14.20 РУБЕЖ. 12+

16.20 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 
ПРОТОКОЛ ФАНТОМ. 16+

19.05 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

22.00 ЛАРРИ КРАУН. 16+

0.00 КОД ДА ВИНЧИ. 18+

3.00 ДЫЛДЫ. 16+

5.40 6 кадров. 16+

6.05 Фиксики. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 

Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 Информацион-

ная программа 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 

Олегом Шишкиным. 16+

15.00 Невероятно интересные исто-

рии. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ЖАЖДА СКОРОСТИ. 16+

23.30 Смотреть всем! 16+

0.30 «Загадки человечества» с Оле-

гом Шишкиным. 16+

1.30 АФЕРА ОЛИВЕРА ТВИСТА. 16+

3.10 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

3.55 Тайны Чапман. 16+

11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 1.00 

Новости культуры.

11.15 Наблюдатель.

12.10 ХX век.

13.45 Новости. Подробно. Кино.

14.00 Влюбленные в Россию.

14.30, 14.50, 15.10, 1.15, 1.35, 

1.55 ПОРУС.

15.35 Театральная летопись. Влад-

лен Давыдов.

16.05 Искусственный отбор.

16.45 Приют путешественника.

17.15 Больше, чем любовь.

18.15 Библейский сюжет.

18.45 Шедевры русской музыки.

19.35  Одиссея. По ту сторону 

мифа.

20.45 Главная роль.

21.05 Правила жизни.

21.30 Спокойной ночи, малыши!

21.50 Абсолютный слух.

22.35 Власть факта.

23.15 ИДУ НА ГРОЗУ.

0.30 Рассекреченная история.

2.15 ХX век.

3.00 Шедевры русской музыки.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Академия. 12+
11.35 Актерские драмы. Геннадий 
Нилов и Вадим Бероев. 16+
12.30 События.
12.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.45 Город новостей.
16.00 Спецы. 16+
17.55 Звездные обиды. 16+
18.50 События.
19.10 Нежные листья, ядовитые 
корни. 12+
23.00 События.
23.40 Хватит слухов! 16+
0.10 Хроники московского быта. 
16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Прощание. 16+
2.25 Брежнев против Хрущева. Удар 
в спину. Док. фильм. 12+
3.10 Ловушка для Андропова. 12+
3.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
5.15 Большое кино. 16+
5.45 Актерские драмы. Геннадий 
Нилов и Вадим Бероев. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Лига в лицах. 12+
7.30 Матч! Парад. 6+
8.00, 11.00, 13.55, 15.55 Ново-
сти.
8.05, 16.30,19.45, 2.00 Все на 
«Матч!» 
11.05 Специальный репортаж. 12+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.25 Профессиональный бокс.  
Р. Джонс - Дж. Руис. Трансляция из 
США. 16+
13.35 Специальный репортаж. 12+
14.00 Есть тема!
15.25 Лига в лицах. 12+
16.00 Вид сверху. 12+
17.15 Хоккей. «Авангард» (Омск) 
- ЦСКА. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция.
19.55 Волейбол. «Динамо» (Москва)- 
«Зенит-Казань». Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. Прямая 
трансляция.
21.55  Футбол. Кубок Испании.  
1/8 финала. Прямая трансляция.
23.55  Футбол. Кубок Испании.  
1/8 финала. Прямая трансляция.
2.55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Масс-старт. Женщины. 
Трансляция из Чайковского. 0+
3.55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Масс-старт. Мужчины. 
Трансляция из Чайковского. 0+
4.55 Новости. 0+

8 . 0 0   О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

20.30, 21.00, 21.30 РЕСТОРАН  
ПО ПОНЯТИЯМ - 3. 16+
22.00 ЛАДА ГОЛД. 16+
23.00 Однажды в России. 16+
0.00 СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИСТИ. 
ШАБАШ. 18+
2.25 Импровизация. Команды. 16+
3.10 Импровизация. Команды. 16+
4.00 Студия «Союз». 16+
4.50 Студия «Союз». 16+
5.35 Студия «Союз». 16+
6.25  Импровизация. 16+
7.10  Импровизация. 16+
7.30 Импровизация. 16+

6.00, 7.25, 11.10, 5.40 ЭКСПРО-
ПРИАТОР. 16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 [Не] Фантастика. 12+
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Игра в кино. 16+
23.20 МИМИНО. 16+
1.15 НЕЖДАННО-НЕГАДАННО. 16+
2.40 Наше кино. История большой 
любви. 16+
3.30 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
20.00 Слепая. Док. фильм. 16+
10.15 «Хорошие новости» с Васили-
сой Володиной. 16+
10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 
17.45 Гадалка. 16+
12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+
13.20 Мистические истории. 16+
14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
15.30, 16.00 Старец. Док. фильм. 
16+
20.30, 21.30, 22.30, 23.30 ГЛУ-
ХАРЬ. 16+
0.30 МАЛАВИТА. 16+
2.45, 3.30 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+
4.00, 5.00 ТРИНАДЦАТЬ. 16+
5.45 СНЫ. 16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.10, 14.25, 16.05, 18.15, 4.30 
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.10 НАД ТИССОЙ. 12+
13.50, 19.50 Специальный репор-
таж. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Придумано в окопах. Леген-
дарные изобретения военных инже-
неров. Док. фильм. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
1.45 ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!.. 
12+
2.50 МЕЧЕНЫЙ АТОМ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+
8.15 Давай разведемся! 16+
9.15, 3.40 Тест на отцовство. 16+
11.30, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+
12.45, 1.30 Порча. Док. фильм. 16+
13.50, 2.20 Знахарка. Док. фильм. 
16+
14.25 Верну любимого. Док. фильм. 
16+
15.00 Голоса ушедших душ. Док. 
фильм. 16+
15.35 ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ. 16+
20.00 ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ. 16+
2.45 Верну любимого. 16+
3.15 Голоса ушедших душ. Док. 
фильм. 16+
5.20 Давай разведемся! 16+
6.10 6 кадров. 16+
6.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.35 Дознаватель-2. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель-2. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Дознаватель-2. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-6. 
16+
23.20 Великолепная пятерка-3. 
16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 Свои-5. 16+
2.20 Свои-5. 16+
3.05 Свои-4. 16+
3.45 След. 16+
4.20 След. 16+
5.00 Прокурорская проверка. 
16+

Профилактика.
11.00, 17.30 ВЕРНУСЬ К ТЕБЕ. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00,  23.10  НЕОТОСЛАННЫЕ 
ПИСЬМА. 16+
14.00, 1.25 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Азбука долголетия. 16+
15.15 Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
15.30, 20.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 16+
19.00 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
19.30, 21.30 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 44 район. Док. фильм. 16+
0.00 НЕИЗВЕСТНЫЙ. 16+
1.00 Каравай. 6+
2.15 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
3.05 Манзара. 16+

0.02 Неизвестный. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Литературная гостиная. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Русский след. 12+
9.30 Графиня Де Монсоро. 12+
10.30 Чудо. 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 Лекарь. Ученик Авицены (с 
субтитрами). 12+
14.30 Литературная гостиная. 16+
15.02 Неизвестный. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Графиня Де Монсоро. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Чудо. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Счастье быть одной. 16+
22.30 Вместе с наукой. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Русский след. 12+

7.00, 1.55 Большая страна. 12+

7.50, 18.00 Преодоление. 12+

8.30, 21.00 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-

вости.

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

11.10, 12.05 КУПРИН. ПОЕДИНОК. 

16+

13.00, 6.30 Сделано с умом. 12+

16.10 ШЕСТОЕ ИЮЛЯ. 12+

18.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+

21.30, 22.25 ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ 

НОЧЕЙ. 12+

23.15 ТЫ И Я. 12+

0.55 Дзига и его братья. Док. фильм. 

12+

2.50 ОТРажение. Главное. 12+

5.50 Хроники общественного быта. 

Док. фильм. 12+

6.05 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 ЖДИ МЕНЯ. 6+
7.50 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 ,  22.00  «Просто жизнь»  
с Иваном Охлобыстиным. Док. 
фильм. 12+
13.00, 21.00, 1.50 Прямая линия. 
Ответ священника. 12+
14.00, 14.25, 14.55 Монастырская 
кухня. 0+
15.25 СЕРЕЖА. 0+
17.00 КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ 
«ЩУКИ». 12+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
23.00, 23.30, 3.40 Поле битвы. 16+
0.05 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
1.20 Расскажи мне о Боге. 6+
2.40 Святыни России. 6+
4.10 Романовы. Царское дело. Док. 
фильм. 0+
5.10 Романовы. Судьба русского 
Крыма. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости (с субтитрами).

10.20 АнтиФейк. 16+

11.00 Жить здорово! 16+

11.50 Информационный канал. 16+

13.00 Новости (с субтитрами).

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости (с субтитрами).

16.15 Давай поженимся! 16+

17.05 Мужское / Женское. 16+

18.00 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

19.30 Информационный канал. 16+

20.55 Куклы наследника Тутти. 16+

22.00 Время.

23.00 Доктор Преображенский. 

Новые серии. 16+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 Наше все. 0+

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Наши. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 Склифосовский. 12+
Брагин возвращается в «Склиф». 
Куликов налаживает отношения с 
сыном судьи. К Нине с извинениями 
приходит мужчина из ресторана 
и зовет ее на свидание. Павловой 
звонит сын и сообщает, что она стала 
бабушкой. У Третьяковой на УЗИ об-
наруживают тромб. Операция опасна 
для ее жизни, и необходимо прервать 
беременность. Однако Третьякова 
хочет сохранить малыша, несмотря 
ни на что. Ей и ее врачам предстоит 
сделать сложный выбор.
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым. 12+
2.05 Тайны следствия. 16+
3.50 Морозова. 16+

5.15 Полицейское братство. 
16+

8.00 Сегодня.
8.25 Пес. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 Пес. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 Бим. 16+
22.15 Шеф.  
Игра на повышение. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 Поздняков. 16+
0.15 Шеф. Игра на повышение. 
16+
3.35 Жена полицейского. 16+

7.00, 6.50 Ералаш. 0+

7.25 Ну-ка, догони! 6+

8.00 Маша и Медведь. 0+

9.00 Уральские умельцы. 16+

10.05 «Уральские пельмени». 16+

10.40 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-2. 12+

12.50 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-3. НА-

СЛЕДИЕ ОРЫ. 12+

15.05 КАНИКУЛЫ В КОННОМ ЛА-

ГЕРЕ. 12+

16.50 ЛАРРИ КРАУН. 16+

18.50 Шоу «Уральские пельмени». 

16+

22.00 АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ. 16+

0.45 ИНФЕРНО. 16+

3.10 ДЫЛДЫ. 16+

5.50 6 кадров. 16+

6.05 Фиксики. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 
Новости. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информацион-
ная программа 112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Неизвестная история. 16+
18.00 Тайны Чапман. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
21.00 СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧ
НОСТЬ. 16+
23.20 Смотреть всем! 16+
0.30 «Загадки человечества» с Оле-
гом Шишкиным. 16+
1.30 КОМНАТА ЖЕЛАНИЙ. 18+
3.15 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
4.05 Тайны Чапман. 16+

7.30 Пешком...
8.00, 15.35 Театральная летопись. 
Владлен Давыдов.
8.30 Одиссея. По ту сторону мифа.
9.25 Жизнь и судьба.
9.45, 23.15 ИДУ НА ГРОЗУ.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 1.00 
Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.10, 2.15 ХX век.
12.45 Космос Троицы.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.00 Влюбленные в Россию.
14.30, 14.50, 15.10, 1.15, 1.35, 
1.55 ПОРУС.
16.05 Абсолютный слух.
16.45 Приют путешественника.
17.15 2 Верник 2.
18.15 Моя любовь - Россия!
18.45 Шедевры русской музыки.
19.30 Секреты египетских иерогли-
фов. Братья Шампольон.
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Собака Баскервилей. Овсян-
ка, сэр!
22.35 Энигма.
0.30 Рассекреченная история.
3.30 Роман в камне.

7.00 Настроение.
9.10 Доктор И... 16+
9.45 Академия. 12+
11.40 Станислав Говорухин. Он мно-
го знал о любви. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Спецы. 16+
17.55 Дети против звездных родите-
лей. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.15 Человек из дома напро-
тив. 12+
23.00 События.
23.40 10 самых... 16+
0.10 Актерские драмы. Любовь с 
первого кадра. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Прощание. 18+
2.25 Хроники московского быта. 
12+
3.10 Любимая игрушка рейхсфюрера 
СС. Док. фильм. 12+
3.50 Чисто московские убий-
ства. 12+
5.15 Большое кино. Док. фильм. 
12+
5.45 Станислав Говорухин. Он много 
знал о любви. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 Лига в лицах. 12+
7.30 Вид сверху. 12+
8.00, 10.30, 15.55 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Ижевска.
12.45 Матч! Парад. 6+
13.15 Специальный репортаж. 12+
13.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Ижевска.
15.25 Лига в лицах. 12+
16.00 Большой хоккей. 12+
16.30 Все на «Матч!»
17.15 Пеле: Рождение легенды. 
12+
17.55 Новости.
18.00 Пеле: Рождение легенды. 
12+
19.30 Все на «Матч!»
19.55 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) - 
«Лада» (Тольятти). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция.
22.20 Все на «Матч!»
23.55  Футбол. Кубок Испании.  
1/8 финала. Прямая трансляция.
2.00 Все на «Матч!»
2.55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. Муж-
чины. Трансляция из Ижевска. 0+
4.40 Специальный репортаж. 12+
4.55 Новости. 0+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00 
УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА. 16+

20.30, 21.00, 21.30 РЕСТОРАН  
ПО ПОНЯТИЯМ-3. 16+

22.00 ЛАДА ГОЛД. 16+

23.00 Однажды в России. 16+

0.00  ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ. 16+

2.05, 2.55 Импровизация. Коман-
ды. 16+

3.45 Студия «Союз». 16+

6.05 Импровизация. 16+

6.00, 7.25, 11.10 ЭКСПРОПРИАТОР. 
16+
7.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
Новости.
7.15 Вот такая петрушка. 12+
14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.40 Все для людей. 12+
20.10 Игра в кино. 16+
23.35 КАДРИЛЬ. 16+
1.10 Наше кино. История большой 
любви. 16+
2.00 ТАХИР И ЗУХРА. 12+
3.30 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 18.15, 18.45, 19.15, 

20.00 Слепая. Док. фильм. 16+

10.15 «Хорошие новости» с Васили-
сой Володиной. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 

17.45 Гадалка. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+

15.30, 16.00 Старец. 
Док. фильм. 16+

20.30, 21.30, 22.30, 23.30 ГЛУ-
ХАРЬ. 16+

0.30 АНАТОМИЯ УБИЙСТВ. 18+

2.15, 3.00 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

3.45, 4.30 ТРИНАДЦАТЬ. 16+

5.15, 6.00 СНЫ. 16+

6.10 АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 0.10 ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ. 
12+
14.25, 16.05, 17.30, 18.15 АЛЕК-
САНДРОВСКИЙ САД-2. 16+
16.00 Военные новости. 16+
19.50 Специальный репортаж. 16+
20.55 По горячим следам. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. 12+
2.00 НАГРАДИТЬ ПОСМЕРТНО. 12+
3.30 ВТОРЖЕНИЕ. 12+
5.00 БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО. 
12+
6.20 Москва - фронту. 
Док. фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

8.15 Давай разведемся! 16+

9.15, 3.45 Тест на отцовство. 16+

11.30, 0.20 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

12.45, 1.35 Порча. Док. фильм. 16+

13.50, 2.25 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.25, 2.50 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.00, 3.20 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.35 СЕРАЯ МЫШЬ. 16+

20.00 СТО ДОРОГ. 16+

5.25 Давай разведемся! 16+

6.15 6 кадров. 16+

6.40 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 Дознаватель-2. 16+
9.35 День ангела. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель-2. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Дознаватель-2. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.20 След. 16+
20.00 След. 16+
20.50 След. 16+
22.25 Великолепная 
пятерка-6. 16+
23.20 Великолепная 
пятерка-3. 16+
1.00 Известия. 
Итоговый выпуск. 16+
1.30 Свои-5. 16+
3.05 Свои-4. 16+
3.40 След. 16+
5.00 Прокурорская 
проверка. 16+

7.00, 8.10, 3.00 Манзара. 16+
8.00, 19.15 Новости Татарстана (на 
тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ВЕРНУСЬ К ТЕБЕ. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.00 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00, 0.10 НЕОТОСЛАННЫЕ ПИСЬ-
МА. 16+
14.00 Жавид-шоу  (на тат. яз.). 16+
15.00 Память сердца. 16+
15.15 Классный час. 16+
15.45 Семь дней+. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
18.15 Точка опоры. 16+
19.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» - «Лада». Прямая трансля-
ция. 6+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
1.00 НЕИЗВЕСТНЫЙ. 16+
1.50 Видеоспорт. 16+
2.15 Азбука долголетия. 16+
2.40 Литературное наследие (на тат. 
яз.). 16+

0.02 Неизвестный. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Путешествия по России. 12+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Русский след. 12+
9.30 Графиня Де Монсоро. 12+
10.30 Чудо. 12+
11.30 Итоги дня 
(с субтитрами). 16+
12.00 Счастье быть одной. 16+
13.30 Вместе с наукой. 12+
14.00 Спросите доктора. 16+
15.02 Неизвестный. 16+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Графиня Де Монсоро. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Разговор о медицине. 16+
19.30 Чудо. 12+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 По признакам совмести-
мости. 16+
22.30 Вместе с наукой. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Русский след. 12+

7.00 Большая страна. 12+

7.50 Моя история. 12+

8.30 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-

вости.

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 

14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.

11.10, 12.05, 21.30, 22.25 ФАНТА-

ЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ. 12+

13.00 Свет и тени. Док. фильм. 16+

16.10 ТЫ И Я. 12+

17.45 Лиса и заяц. 12+

18.00 Коллеги. 12+

18.40 Песня остается 

с человеком. 12+

21.00 Календарь. 12+

23.15 ДНЕВНЫЕ ЗВЕЗДЫ. 12+

0.45 Последний рыцарь империи. 

Док. фильм. 12+

2.05 Большая страна. 12+

3.00 ОТРажение. Главное. 12+

6.00 Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки. Док. фильм. 12+

6.30 Сделано с умом. 12+

6.00, 1.05 День патриарха. 0+
6.10 БОГДАН ХМЕЛЬНИЦКИЙ. 12+
7.45 Мультфильмы. 0+
8.00, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
12.00 «Просто жизнь» с Иваном 
Охлобыстиным. Док. фильм. 12+
13.00, 1.50 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
14.00, 14.25, 14.55 Монастырская 
кухня. 0+
15.25 БАЛЛАДА О БЕРИНГЕ И ЕГО 
ДРУЗЬЯХ. 12+
17.25 СЕРЕЖА. 0+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Лето Господне. 6+
23.00, 23.30, 3.40 Поле битвы. 16+
0.05 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
1.20 В поисках Бога. 6+
2.40 Святыни России. 6+
4.10, 4.55 Романовы. Судьба рус-
ского Крыма. Док. фильм. 0+
5.40 Путешествие к сердцу дворцов. 
Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 АнтиФейк. 16+
11.00 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости (с субтитрами).
13.15 Информационный канал. 16+
14.10 Давай поженимся! 16+
15.00 Новости.
15.15 Мужское / Женское. 16+
16.10 Информационный канал. 16+

17.00 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым. 16+

18.00 Вечерние новости.
18.45 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Голос. Новый сезон. 12+
23.30 Матадор. Жан-Люк Годар: две 
или три вещи, которые я не знаю о 
нем. 18+
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.15 
Вести-Ульяновск.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым. 12+
16.00 Вести.
16.30 Прямой эфир. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Столетие «Мосфильма». Пря-
мая трансляция из Первого пави-
льона.
23.55 Белый тигр. 16+
Вторая мировая война подходит к 
концу. Тяжелые затяжные бои изма-
тывают обе стороны. Но чем уверен-
нее наступают советские войска, тем 
чаще на полях сражений появляется 
огромный неуязвимый немецкий танк 
«Белый тигр»: внезапно возникает в 
дыму сражений, безжалостно рас-
стреливает противников и исчезает. 
Советское командование решает для 
борьбы с «Белым тигром» создать 
особый танк - специальную модель 
Т-34-85.
1.50 Святая ложь. 12+

5.20 Полицейское братство. 
16+

8.00 Сегодня.

8.25 Пес. 16+

10.00 Сегодня.

10.35 Пес. 16+

13.00 Сегодня.

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.

14.00 Место встречи. 16+

16.00 Сегодня.

16.50 ДНК. 16+

17.55 Жди меня. 12+

19.00 Сегодня.

20.00 Бим. 16+

0.00 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+

1.50 Жена полицейского. 16+

4.15 Агентство скрытых камер. 
16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Документальный спецпроект. 
16+
11.00 Засекреченные списки. 16+
12.00 «Как устроен мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+
13.00 Информационная программа 
112. 16+
14.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным. 16+
15.00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
16.00 Засекреченные списки. 16+
17.00 Информационная программа 
112. 16+
18.00 Главные тайны мира. 16+
19.00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20.00 Информационная программа 
112. 16+
21.00 ВЕЧНЫЕ. 16+
0.00 РЕЙД. 18+
2.00 РЕЙД-2. 18+
4.30 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30, 13.45 Лето Господне.

8.00, 15.20 Театральная летопись. 

Владлен Давыдов.

8.30 Секреты египетских иерогли-

фов. Братья Шампольон.

9.30 Жизнь и судьба.

9.50 ИДУ НА ГРОЗУ.

11.00, 13.30, 18.00, 20.30, 0.50 

Новости культуры.

11.20 Шедевры старого кино.

12.45 Николай Симонов. Герой не 

нашего времени.

14.15, 14.35, 14.55 ПОРУС.

15.50 Линия жизни.

16.45 Приют путешественника.

17.15 Энигма.

18.15 Письма из провинции.

18.45, 2.40 Шедевры русской му-

зыки.

19.45 Царская ложа.

20.45 Искатели.

21.35 Чукотка так и не отпустила 

нас.

22.30 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН.

0.00 2 Верник 2.

1.05 ИСКРЕННЕ ВАША. 18+

3.30 История одного преступления.

7.00 Настроение.
9.25 Синдром жертвы. 12+
12.30 События.
12.50 Синдром жертвы. 12+
13.35 Неопалимый Феникс. 12+
15.30 События.
15.50 Город новостей.
16.05 Неопалимый Феникс. 12+
17.55 Актерские драмы. Под маской 
клоуна. Док. фильм. 16+
18.50 События.
19.15 Охота на крылатого льва. 
12+
2 3 . 0 0  « В  ц е н т р е  с о б ы т и й »  
с Анной Прохоровой.
0.00 Хорошие песни. 12+
1.25 Черный принц. 6+
3.00 Петровка, 38. 16+
3.15 Забудь меня, мама! 12+
Спасая непутевого сына от колонии, 
Антонина принимает условие быв-
шего мужа: отдать ему на воспитание 
10-летнюю дочь Марину. Спустя годы 
женщина осознает, что ее жертва 
была напрасной. Сын скатился на 
самое дно, а девочка возненавидела 
и мать, и брата. Ставшая судьей, 
она не знает слова «милосердие». 
А вскоре выясняется, что у Марины 
есть страшные враги...
4.50 Актерские драмы. Под маской 
клоуна. Док. фильм. 16+
5.30 Александр Белявский. Послед-
ний побег. Док. фильм. 16+

7.00 Лига в лицах. 12+
7.30 Большой хоккей. 12+
8.00 Новости.
8.05 Все на «Матч!»
11.00 Новости.
11.05 Небесная грация. 0+
11.25 Лучшие из лучших. 12+
12.25 Профессиональный бокс.  
Р. Джонс - А. Тарвер. Трансляция из 
США. 16+
13.35 Лица страны. 12+
13.55 Новости.
14.00 Есть тема!
15.25 Лига в лицах. 12+
15.55 Новости.
16.00 Все на «Матч!»
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда.
20.15 Хоккей. «Спартак» (Москва) 
- «Авангард» (Омск). Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая трансляция.
22.45 Смешанные единоборства. 
АСА Young Eagles. Прямая трансля-
ция из Грозного.
0.30 Все на «Матч!»
1.25 Фетисов. 12+
2.55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. Жен-
щины. Трансляция из Ижевска. 0+
4.40 Небесная грация. 0+
4.55 Новости. 0+
5.00 Баскетбол. ЦСКА - «Руна» (Мо-
сква). Единая лига ВТБ. 6+

8 . 0 0   О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Однажды в России. 16+

11.00 Однажды в России. 16+

12.00 Однажды в России. 16+

13.00 Однажды в России. 16+

14.00 Однажды в России. 16+

15.00 Однажды в России. 16+

16.00 Однажды в России. 16+

17.00 Однажды в России. 16+

18.00 Однажды в России. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 

0.00 Комеди Клаб. 16+

1.00 Галустян плюс. 16+

1.30 Галустян плюс. 16+

2.00 Импровизация. Команды. 16+

2.55 Импровизация. Команды. 16+

3.45 Студия «Союз». 16+

4.30 Студия «Союз». 16+

5.15 Студия «Союз». 16+

6.00 Импровизация. 16+

6.45 Импровизация. 16+

7.40 Импровизация. 16+

6.00 ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА. 12+
7.10, 2.25 Наше кино. История боль-
шой любви. 16+
8.00, 11.10, 14.15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
9.10, 12.05, 15.10, 17.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее. 16+
10.05, 13.00, 16.05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.
18.35 Мировое соглашение. 16+
19.50 Миллион за 5 минут. 16+
20.30 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. 16+
23.20 БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ. 16+
1.00 АКСЕЛЕРАТКА. 16+
3.15 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ. 16+
4.55 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+

7.00, 6.45 Мультфильмы. 0+

9.15, 9.45, 17.45, 18.15, 18.45, 

19.15, 20.00 Слепая. Док. фильм. 

16+

10.15 Секреты здоровья. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 12.50, 14.30, 

15.00 Гадалка. 16+

12.15 Новый день. 12+

13.20 Мистические истории. 16+

15.30 Вернувшиеся. 16+

16.30 Лучший друг человека. 16+

20.30 13-Й РАЙОН: УЛЬТИМАТУМ. 

16+

22.30 ВОЗВРАЩЕНИЕ ГЕРОЯ. 16+

0.30 НЕУДЕРЖИМЫЙ. 16+

2.15 СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ. 16+

3.45, 4.30 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

5.15, 6.00 ТРИНАДЦАТЬ. 16+

6.45, 14.25, 16.05, 18.15 АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД - 2. 16+

9.40, 10.20 ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИ-
КА УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА. 12+

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+

11.55 ДОБРОВОЛЬЦЫ. 12+

16.00 Военные новости. 16+

20.40 Загадки века. Док. фильм. 
12+

21.30 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+

22.20 Специальный репортаж. 16+

23.00 Здравствуйте, товарищи! 16+

0.30 Музыка+. 12+

1.50 ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС. 12+

3.25 КРУГ. 12+

5.00 НАГРАДИТЬ ПОСМЕРТНО. 12+

7.30, 6.15 По делам несовершенно-

летних. 16+

8.20, 5.15 Давай разведемся! 16+

9.20, 3.35 Тест на отцовство. 16+

11.35, 0.15 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

12.50, 1.25 Порча. Док. фильм. 16+

14.00, 2.15 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.35, 2.40 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 3.10 Голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 ЕЩЕ ОДНА ЖИЗНЬ. 16+

20.00 ОДИНОЧКИ. 16+

6.05 6 кадров. 16+

7.05  Предсказания: 2024. Док. 

фильм. 16+

6.00 Известия. 16+
6.50 Дознаватель-2. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 Дознаватель-2. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 Дознаватель-2. 16+
18.00 Известия. 16+
18.30 След. 16+
19.20 След. 16+
20.00 След. 16+
20.50 След. 16+
21.35 След. 16+
22.25 Великолепная пятерка-3. 
16+
0.10 Светская хроника. 16+
1.10 Они потрясли мир. 16+
3.25 Условный мент-3. 16+
4.05 Условный мент-3. 16+
4.50 Условный мент-3. 16+
5.30 Условный мент-3. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Утренняя программа «Здрав-
ствуйте!» 16+
11.00, 17.30 ВЕРНУСЬ К ТЕБЕ. 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30 Татары (на тат. яз.). 12+
13.00 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
14.00 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15 Наши герои. 16+
15.45, 2.15 Семь дней +. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет пере-
дачи для детей. 0+
17.00 Татарлар. 12+
18.30 Кто мы татары? 12+
19.00 Татарские народные мело-
дии. 0+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
22.00 Путник (на тат. яз.). 16+
23.10 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
0.10 КВН РТ-2024. 16+
0.40 ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА. 16+
2.40 Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+

0.02 Неизвестный. 16+
1.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
1.30 Город в ритме. 16+
2.00 Разговор о медицине. 16+
2.30 Мультфильмы. 6+
3.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Разговор о медицине. 16+
5.00 Мультфильмы. 6+
5.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
6.00 Доброе утро, Ульяновск! 16+
9.00 Русский след. 12+
9.30 Графиня Де Монсоро. 12+
10.30 Чудо. 12+
11.30 Итоги дня (с субтитрами). 
16+
12.00 По признакам совмести-
мости. 16+
13.30 Вместе с наукой. 12+
14.00 Передача производства «Ул-
Правда ТВ». 16+
14.30 Разговор о медицине. 16+
15.00 Русский след. 12+
16.00 Мультфильмы. 6+
17.00 Город в ритме. 16+
17.30 Графиня Де Монсоро. 12+
18.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
19.00 Путешествия по России. 12+
19.30 Пограничный край 0+
20.30 Итоги дня (с субтитрами). 16+
21.00 Ржев. 12+
23.00 Итоги дня (с субтитрами). 16+
23.30 Русский след. 12+

7.00 Большая страна. 12+
7.50 Коллеги. 12+
8.30, 21.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 19.00 Но-
вости.
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 13.30, 
14.10, 15.05, 19.20 ОТРажение.
11.10, 12.05 ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ 
НОЧЕЙ. 12+
13.00 Человек и судьба. 12+
16.10 ДНЕВНЫЕ ЗВЕЗДЫ. 12+
17.40 Брут. 12+
18.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
21.30 «Ректорат» с Анатолием Тор-
куновым. 12+
22.10 ЧАЙКА. 12+
23.50 ЦАРЬ. 16+
1.45 ПИКНИК У ВИСЯЧЕЙ СКАЛЫ. 
16+
3.30 ПУЛИ НАД БРОДВЕЕМ. 16+
5.05 ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА 
ПЛИНТУСОМ. 16+
Фильм о 8-летнем мальчике Саше 
Савельеве. Он живет у бабушки, по-
тому что та не доверяет воспитание 
ребенка своей дочери, у которой 
новый муж и которая, по мнению 
бабушки, беспутная. Бабуля, на-
стоящий тиран, и мать рвут ребенка 
на части...

7.00 Ералаш. 0+
7.25 Ну-ка, догони! 6+
8.00 Маша и Медведь. 0+
9.00 АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ. 16+
11.45 ИНФЕРНО. 16+
Профессор Роберт Лэнгдон прихо-
дит в сознание в одной из итальян-
ских больниц, полностью потеряв 
память. Местный врач Сиенна Брукс 
пытается помочь Роберту не только 
вернуть воспоминания, но и оста-
новить злоумышленников, которые 
намерены распространить смерто-
носный вирус...
14.15 «Уральские пельмени». 16+
15.05 Шоу «Уральские пельмени». 
16+
0.00 1+1. ГОЛЛИВУДСКАЯ ИСТО-
РИЯ. 16+
2.30 ДЫЛДЫ. 16+
5.40 6 кадров. 16+
6.05 Фиксики. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 День патриарха. 0+
6.10 Мультфильмы. 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе». 0+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Альфа и омега. Док. фильм. 
0+
14.20, 14.45 Монастырская кухня. 
0+
15.10 ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТКРЫ-
ВАТЬ. 0+
17.05 ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ ГРАНИ-
ЦУ. 0+
19.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.00 Прямая линия. Ответ священ-
ника. 12+
22.00 «Следы империи» с Аркадием 
Мамонтовым. 12+
23.40 ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ. 16+
0.35, 1.05, 1.35, 2.05 Поле битвы. 
16+
2.35, 3.25, 4.10 «Просто жизнь»  
с Иваном Охлобыстиным. Док. 
фильм. 12+
5.05 Русский мир. 12+
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6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-

бота».

9.00 Умницы и умники. 12+

9.45 Слово пастыря. 0+

10.00 Новости.

10.15 Наше все. 0+

11.05 ПроУют. 0+

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

15.15 Анна Каренина. 12+

18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).

18.20 Другого такого нет! К 90-летию 

Василия Ланового. Док. фильм. 12+

19.15 «Эксклюзив» с Дмитрием Бо-

рисовым. 16+

20.05 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+

21.00 Время.

21.35 Сегодня вечером. 16+

23.00 Возвращение «Закрытого по-

каза» с Александром Гордоном. 16+

2.00 Горячий лед. Фигурное катание. 

Чемпионат России по прыжкам-

2024. 0+

4.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

5.00 Утро России. Суббота.

*8.00 Вести-Ульяновск.

*8.20 Местное время. Суббота.

8.35 По секрету всему свету.

9.00 Формула еды. 12+

9.25 Пятеро на одного.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

11.50 В кругу друзей.

12.50 Доктор Мясников. 12+

14.00 Вести.

14.50 Парад юмора. 16+

17.00 Вести.

17.50 Привет, Андрей! 12+

20.00 Вести.

21.00 Море. Солнце. 
Склифосовский. 12+

0.40 Доктор Улитка. 12+

4.05 Любовь приходит не одна. 
16+

4.45 Полицейское братство. 
16+

7.30 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
земовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Основано на реальных со-
бытиях. 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. 16+
23.25 «Международная пилорама»  
с Тиграном Кеосаяном. 18+
0.10 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
0.50 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+
2.20 Жена полицейского. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Три кота. 0+

8.30, 12.00 «Уральские пельмени». 
16+

10.00, 10.30 ПроСТО кухня.. 12+

11.00, 11.30 Уральские умельцы. 
16+

12.40 Чинк. Хвостатый детектив. 6+

14.20 МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН ЭХО. 
12+

16.15 ДРУГ В ОКЕАНЕ. 12+

18.20 Приключения аргонавтов. 6+

20.20 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 16+

22.15 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2. 16+

0.00 СКАЙЛАЙН-2. 18+

2.05 НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ. 16+

4.10 ДЫЛДЫ. 16+

5.45 6 кадров. 16+

6.05 Фиксики. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-
сти. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 16+
16.00 СОВБЕЗ. 16+
18.00 Документальный спецпроект. 
16+
19.10 Засекреченные списки. 16+
21.00 ПЕРЛ-ХАРБОР. 16+
Эта история двух друзей-летчиков. Их 
судьбы переплавились в топке Вто-
рой мировой войны. Их чувства были 
опалены языками великой страсти. 
Огонь стал для них вторым домом.  
Мир рушился, прошлое скрылось 
в сумерках пожарищ, и теперь за 
будущее должен был бороться каж-
дый, на земле и на небе, в дружбе 
и вражде.
0.30 КРЕЙСЕР. 16+
2.55 ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ. 18+
4.20 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Библейский сюжет.

8.05 Мультфильмы.

9.05, 9.25, 9.45, 10.05, 10.25, 

10.45 ПОРУС.

11.05 Дом ученых.

11.35 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН.

12.55 Владлен Давыдов. Ни о чем не 
жалею... Док. фильм.

13.40 «Истории города N» с Пьером 
Бурелем.

14.20 Черные дыры. Белые пятна.

15.00 Страх в саванне.

16.00 Рассказы из русской исто-
рии.

17.25 Нобелевские победы россий-
ской науки.

18.10  МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ 
ДЕТЕКТИВ.

19.35 Линия жизни.

20.30 Новости культуры.

20.45 Первые в мире.

21.00 РЫЦАРЬ ДОН КИХОТ.

23.00 Агора.

0.05 Клуб «Шаболовка, 37».

1.05 ГОЛУБАЯ ГРАФИНЯ.

2.55 Страх в саванне.

3.50 Рождественская звезда.

6.20 Человек из дома напро-
тив. 12+
9.20 Православная энциклопедия. 
6+
9.50 Интриганки. 12+
11.40 Мифы о еде. Холестерин. 16+
12.30 События.
12.45 Смешите меня семеро. 16+
13.50 Легенды эстрады. Док. фильм. 
Не стреляйте в пародиста! 12+
14.40 Сводные судьбы. 12+
15.30 События.
15.45 Сводные судьбы. 12+
18.30  Женщина без чувства 
юмора. 12+
22.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.05 Право знать! 16+
0.20 События.
0.30 Тайная комната. Майкл Джек-
сон. Док. фильм. 16+
1.15 Первые лица. Смертельная 
скорость. Док. фильм. 16+
1.50 Специальный репортаж. 16+
2.20 Хватит слухов! 16+
2.45 Звезды против хирургов. 16+
3.25 Позор ради славы. 16+
4.05 Звездные обиды. 16+
4.45 Дети против звездных родите-
лей. Док. фильм. 16+
5.25 Легенды эстрады. ВИА 70-х. 
Док. фильм. 12+
6.05 Петровка, 38. 16+

7.00 Смешанные единоборства. 
И. Адесанья - Ш. Стрикланд. UFC. 
Трансляция из Австралии. 16+
8.00, 10.30, 15.10, 20.15 Ново-
сти.
8.05 Все на «Матч!»
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Ижевска.
12.20 Что за спорт? 12+
12.50 Все на «Матч!»
13.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Ижевска.
15.15 Все на «Матч!»
15.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). Единая 
лига ВТБ. Прямая трансляция.
17.55 Все на «Матч!»
18.25 Мини-футбол. «Торпедо» (Ниж-
ний Новгород) - «Новая генерация» 
(Сыктывкар). Прямая трансляция.
20.20 Все на «Матч!»
21.25 Футбол. «Лейпциг» - «Байер». 
Прямая трансляция.
23.30 Все на «Матч!»
23.40 Футбол. «Удинезе» - «Милан». 
Прямая трансляция.
1.45 Все на «Матч!»
2.50 Мини-футбол. «Синара» (Екате-
ринбург) - ЛКС (Липецк). Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 0+
4.40 Лица страны. 12+
4.55 Новости. 0+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 0 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
1 1 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты-2023. 16+
11.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
13.00 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
14.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
16.00 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
17.30 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших. 16+
19.00, 20.30 Экстрасенсы. Реванш. 
16+
22.00 Конфетка. 16+
23.30, 1.00 Женский стендап. 16+
0.00 Женский стендап. 18+
2.00 Импровизация. Команды. 16+
2.55 Импровизация. Команды. 16+
3.40 Я тебе не верю. 16+
4.30 Студия «Союз». 16+
5.15 Студия «Союз». 16+
6.05 Импровизация. 16+
6.50 Импровизация. 16+
7.40 Импровизация. 16+

6.00 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 16+
6.15, 7.15, 10.10, 5.50 Мультфиль-
мы. 6+
7.00 Все как у людей. 6+

7.45 МИМИНО. 16+

9.40  «Исторический детектив»  
с Николаем Валуевым. 16+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.10 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. 16+
13.55 КАДРИЛЬ. 16+
15.35, 17.15, 19.45 ГАЛИНА. 16+
17.00, 19.30 Новости.
0.45 АКСЕЛЕРАТКА. 16+
2.15 Наше кино. История большой 
любви. 16+
4.25 ОСТРОВ СОКРОВИЩ. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+

10.30 Вкусно с Ляйсан. 16+

11.00 Мультфильмы. 0+

11.15 Творцы снов. 6+

13.00 КОРОЧЕ ГОВОРЯ. 16+

15.00 МАЖОРЫ НА МЕЛИ. 16+

17.00 13-Й РАЙОН: УЛЬТИМАТУМ. 

16+

19.00 ДЖОН УИК-2. 16+

21.30 Вы поете великолепно. 16+

23.00 ВОЗМЕЗДИЕ. 16+

1.15 АНАТОМИЯ УБИЙСТВ. 18+

3.00  РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

 3.30 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

4.15  РАННЯЯ ПТАШКА. 16+

5.00 ТРИНАДЦАТЬ. 16+

5.45 СНЫ. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+

6.30, 5.10 АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 
САД-2. 16+
9.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
9.15 Морской бой. 6+
10.20 Освобождение. Док. фильм. 
16+
10.50, 3.25 ССОРА В ЛУКАШАХ. 
12+
12.40 Легенды музыки. 12+
13.10 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным. 12+
14.15 Не факт! 12+
14.40 Война миров. Док. фильм. 
16+
15.30 Легенды кино. 12+
16.20 Главный день. 16+
17.10 Время героев. 16+
17.35, 20.25 ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНО-
ГО НАЗНАЧЕНИЯ. 12+
0.55 ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!.. 
12+
2.05 ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ. 12+

7.30 Предсказания: 2024. 16+
7.55 ТОТ, КТО РЯДОМ. 16+
Юная акробатка Лиза падает с высо-
ты и получает травму. Следователь 
Максим Крылов понимает, что де-
вушка явно что-то недоговаривает. 
Однако, обезоруженный ее красотой, 
он теряет голову. Спустя некоторое 
время они женятся. После операции 
Лиза снова хочет вернуться на арену. 
Но на ее месте уже работает другая 
акробатка. Лиза учится жить вне цир-
ка. При странных обстоятельствах 
стали погибать ее бывшие коллеги... 
12.05, 4.30 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-
СТЬЕ. 16+
16.00 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2. 
16+
20.00 ВОРОН. 16+
0.30 ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА? 16+
3.50 6 кадров. 16+

6.00 Условный мент-3. 16+
10.00 Страна советов. 16+
10.30 Условный мент-3. 16+
11.25 Условный мент-3. 16+
12.20 Условный мент-3. 18+
13.15 Условный мент-3. 16+
14.10 Условный мент-3. 16+
15.10 Условный мент-3. 16+
16.05 Условный мент-3. 16+
16.55 Условный мент-3. 16+
17.45 Условный мент-3. 16+
18.45 Условный мент-3. 16+
19.40 Условный мент-3. 16+
20.40 Условный мент-3. 16+
21.40 След. 16+
1.00 Известия. Главное. 16+
2.05 Светская хроника. 16+
3.10 Прокурорская проверка. 
16+
4.00 Прокурорская проверка. 
16+

7.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
11.00 Хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.30, 2.10 Музыкальный майдан. 
16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг (на тат. яз.). 
16+
15.00 Торжественное мероприятие, 
посвященное 10-летию молодежного 
движения «Калеб». 12+
17.00 Звучат в душе мелодии та-
льянки (на тат. яз.). 6+
17.30 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
18.00 Время поговорить (на тат. 
яз.). 16+
19.00 Жавид-шоу (на тат. яз.). 16+
20.00 Tatarstan today. Открытый 
миру. 16+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00 В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕВУШ-
КИ. 16+
0.40 ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ. 16+

0.02 История одной провокации. 
16+
1.00 История одной провокации. 
16+
2.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
3.00 Россия вне зоны доступа. 12+
4.00 Город в ритме. 16+
4.30 Город в ритме. 16+
5.00 Россия вне зоны доступа. 12+
6.00 Город в ритме. 16+
6.30 Мультфильмы. 6+
8.00 Принцесса-лягушка. Тайна 
Волшебной комнаты. 6+
9.30 Россия вне зоны доступа. 12+
10.30 Путешествия по России. 12+
11.00 Путешествия по России. 12+
11.30 Путешествия по России. 12+
12.00 Ржев. 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Графиня Де Монсоро. 12+
16.00 Пограничный край 0+
17.00 Дело раскрыто. 16+
17.30 Цзюнь Цзюлин. 16+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 На чужом празднике. 12+
21.00 Обманутые надежды . 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 КОРОЛЕВСКАЯ СВАДЬБА. 16+
8.35 Песня остается с человеком. 
12+
8.50, 14.35 Большая страна. 12+
9.45 Королевский бутерброд. 12+
10.00, 15.30 Календарь. 12+
10.30 Все по-взрослому.
11.15 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+
11.30 ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР. 12+
12.55, 16.00, 20.00 Новости.
13.00 ВАЛЕНТИНА. 12+
16.05 Люди Арктики. Док. фильм. 
12+
16.20 Великие шедевры строитель-
ства. Док. фильм. 12+
17.15 Песня остается с человеком. 
12+
17.30 Человек и судьба. 12+
18.00 Искусство анимации. 12+
18.30, 3.15 КРИК ТИШИНЫ. 12+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком. 12+
20.45 Вспомнить все.. 16+
21.15 ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА ПЛИН-
ТУСОМ. 16+
23.05 ПУЛИ НАД БРОДВЕЕМ. 16+
0.40 МИШЕНЬ. 18+
4.45  ВОСЕМЬ С ПОЛОВИНОЙ  
(8 1/2). 16+

6.00, 2.50 Неизвестная Европа. 0+
6.25 РИМСКИЙ-КОРСАКОВ. 0+
8.35, 9.45 Мультфильмы. 0+
9.30 Тайны сказок. 0+
10.00, 21.00, 3.45 Простые чуде-
са. 12+
11.00, 5.05 В поисках Бога. 6+
11.35, 4.35 Расскажи мне о Боге. 
6+
12.05 Святыни России. 6+
13.10, 3.15 Пророки. 0+
13.45, 14.10, 14.35, 15.05 Мона-
стырская кухня. 0+
15.35 Служба спасения семьи. 16+
16.35, 5.30 Профессор Осипов. 0+
17.10 ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТКРЫ-
ВАТЬ. 0+
19.05 ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ ГРАНИ-
ЦУ. 0+
22.00 Русский мир. 12+
23.00 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. 6+
0.00 Бесогон. 18+
1.15 Спас-стрим. 16+
2.40 День патриарха. 0+
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой. 12+
8.10 Здоровье. 16+
9.20 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
9.40 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. 12+
10.00 Новости.
10.10 Жизнь своих. 12+
11.05 Повара на колесах. 12+
12.00 Новости (с субтитрами).
12.20  Не стреляйте в белых 
лебедей. К 80-летию Родиона На-
хапетова. 16+
15.20 Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Чемпионат России по прыжкам-
2024. 0+
18.00 Вечерние новости (с субти-
трами).
19.00 Лучше всех! Новый сезон. 0+
21.00 Время.
23.00  Контейнер. Новые серии. 
16+
0.50 Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Чемпионат России по прыжкам 
- 2024. 0+
3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

6.10 Свадьбы не будет. 12+
Надя и Артем решили поженить-
ся, но их мамы в ужасе от выбора 
своих чад. Открытая война? Нет, 
это только подхлестнет детей к 
совершению роковой ошибки. 
Нужно срочно объединить усилия. 
Неужели будущие теща и свекровь 
не смогут расстроить свадьбу? В ход 
идут все запрещенные приемы. Вы-
стоит ли настоящая любовь против 
материнских интриг?

*8.00 Местное время. Воскресенье.

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым.

10.10 Сто к одному.

11.00 Вести.

12.00 Большие перемены.

13.00 Любить врага. 12+

17.00 Вести.

17.50 Песни от всей души. 12+

20.00 Вести недели.

22.00 Москва. Кремль. Путин.

22.40 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым. 12+

1.30 Свадьбы не будет. 12+

4.40 Полицейское братство. 
16+

6.30 Центральное телевидение. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным. 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.
20.20 Сармат. 16+
0.00 Звезды сошлись. 16+
1.35 Основано на реальных собы-
тиях. 16+
3.05 Жена полицейского. 16+

7.00 Ералаш. 0+

8.00 Отель у овечек. 0+

8.30 «Уральские пельмени». 16+

9.05 Шоу «Уральские пельмени». 
16+

10.30 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. ВЕЛИКИЙ 
УРАГАН. 12+

12.35 Приключения аргонавтов. 6+

14.25 Коты Эрмитажа. 6+

16.05 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 16+

18.05 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2. 16+

19.55 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3. 16+

22.00 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. ИНТЕР-
НЭШНЛ. 16+

0.15 ПОКЕРФЕЙС. 18+

2.05 СТАВКА НА ЛЮБОВЬ. 12+

3.45 ДЫЛДЫ. 16+

5.40 6 кадров. 16+

6.05 Фиксики. 0+

6.50 Ералаш. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
10.00 Самая народная программа. 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника. 16+
12.30 Неизвестная история. 16+
13.45 ЧЕРНЫЙ ПЕС. 16+
15.25 ВЫМОГАТЕЛЬСТВО. 16+
17.30 ХИЩНИКИ. 16+
Обычное сафари в заповеднике 
Кении превращается в сущий кош-
мар из-за одной ошибки. Однако 
нападение носорога становится 
лишь первым испытанием для мир-
ной американской семьи, которая 
лишилась транспорта и средств 
связи, - теперь они остались в диких 
краях, где помимо хищных животных 
на охоту выходят не менее опасные 
браконьеры. Чтобы выжить, о чело-
вечности придется забыть.
19.30 ЛЬВИЦА. 16+
21.30 БЕГЛЕЦ. 16+
0 . 0 0  « И т о г о в а я  п р о г р а м м а »  
с Петром Марченко. 16+
0.55 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Снежная королева.

8.40, 9.00, 9.20, 9.40, 10.00, 10.20 
ПОРУС.

10.40 Тайны старого чердака.

11.10 Больше, чем любовь.

11.50 ЧАПАЕВ.

13.20 «Истории города N» с Пьером 
Бурелем.

14.00 Невский ковчег. Теория не-
возможного.

14.30 Страна птиц.

15.10  «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.

15.50 ГОЛУБАЯ ГРАФИНЯ.

17.45 Пешком...

18.15 Крестьянская история.

19.35 Романтика романса.

20.30, 20.45 Новости культуры.

21.25 С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ...

22.55 «Праздничные фанфары». 
Концерт Хиблы Герзмава и лауреатов 
Международного конкурса вокали-
стов и концертмейстеров.

1.10 МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ.

2.35 Искатели.

3.20 Серый волк энд Красная ша-
почка. Брак.

7.00 Смешанные единоборства.  
Ш. Стрикланд - Д. Дю Плесси. А. Ал-
лен - М. Евлоев. UFC. Прямая транс-
ляция из Канады.
10.00, 10.30, 12.55, 15.10, 19.55 
Новости.
10.05 Все на «Матч!»
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Ижевска.
11.55 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым.
12.25 Что за спорт? 12+
13.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщины. Пря-
мая трансляция из Ижевска.
15.15 Все на «Матч!»
15.55 Футбол. «Зенит» (Россия) 
- «Динамо» (Узбекистан). Товарище-
ский матч. Прямая трансляция.
17.55 Волейбол. «Зенит-Казань» 
- «Локомотив» (Новосибирск). Чем-
пионат России. Pari Суперлига. Муж-
чины. Прямая трансляция.
20.00, 23.15, 1.45 Все на «Матч!» 
20.25 Мини-футбол. «Торпедо» (Ниж-
ний Новгород) - «Новая генерация» 
(Сыктывкар). Прямая трансляция.
22.15 Смешанные единоборства. 
Ш. Стрикланд - Д. Дю Плесси.  
А. Аллен - М. Евлоев. UFC. Трансля-
ция из Канады. 16+
23.40 Футбол. «Лечче» - «Ювентус». 
Прямая трансляция.
2.50 Мини-футбол. «Тюмень» - «Сиб-
Транзит» (Новокузнецк). 0+
4.40 Вы это видели. 12+
4.55 Новости. 0+

8 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

9 . 0 0  О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 

Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Однажды в России. 16+

11.00 Однажды в России. 16+

12.00 Однажды в России. 16+

12.30 Экстрасенсы. Битва сильней-

ших. 16+

14.00 Экстрасенсы. Битва сильней-

ших. 16+

15.30 Экстрасенсы. Битва сильней-

ших. 16+

17.00 Экстрасенсы. Битва сильней-

ших. 16+

18.30 Экстрасенсы. Реванш. 16+

20.00 Выжить в Самарканде. 16+

22.00 Лига Городов. Дайджест. 16+

0.00 Шоу Воли. 16+

1.05 Конфетка. 16+

2.20 Импровизация. Команды. 16+

3.20 Импровизация. Команды. 16+

4.10 Студия «Союз». 16+

5.00 Студия «Союз». 16+

5.50 Импровизация. 16+

6.30 Импровизация. 16+

7.15 Импровизация. 16+

6.00 Мультфильмы. 6+
8.10 ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА КАПУ-
ЦИНОВ. 16+
9.55 Наше кино. История большой 
любви.
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.
11.10 БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ. 
16+
Устроившись работать грузчиком 
в универсам, бывший астрофизик 
Николай Порываев влюбляется в 
обаятельную хваткую продавщицу 
овощного отдела Наденьку. Открыв в 
ней массу достоинств, герой решает 
жениться...
12.50, 17.15, 20.30, 2.00 ШТРАФ-
НИК. 16+
19.30, 1.00 Вместе. 16+
3.40 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА. 16+
5.05 ГАВРОШ. 16+

7.00, 9.30, 6.45 Мультфильмы. 
0+

8.45 Секреты здоровья. 16+
9.00 Вкусно с Ляйсан. 16+
11.45 МАЛАВИТА. 16+
14.00 КИКБОКСЕР. 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00 БРАТАНЫ. 16+
0.00 ДЖОН УИК-2. 18+
2.30 НЕУДЕРЖИМЫЙ. 16+
3.45, 4.30 РАННЯЯ ПТАШКА. 16+
5.15, 6.00 ТРИНАДЦАТЬ. 16+

6.50 АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2. 16+
8.25 ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ... 
12+
10.00 «Новости недели» с  Юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу России. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
12.30 Код доступа. 12+
13.20 «Легенды армии» с  Алексан-
дром Маршалом. 12+
14.10 Специальный репортаж. 16+
14.50 Легенды госбезопасности. 16+
15.40 Без права на ошибку. История и 
вооружение инженерных войск. 16+
19.00 «Главное» с  О. Беловой. 16+
20.45 Легенды советского сыска. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.45 ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА. 12+
2.25 ДОБРОВОЛЬЦЫ. 12+

7.30  Предсказания: 2024. Док. 
фильм. 16+

8.20 ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА? 16+

12.25 ПРОВИНЦИАЛКА. 16+
Лиза приезжает в Москву из про-
винциального городка в надежде 
добиться освобождения из тюрь-
мы своей сестры, несправедливо 
осужденной за убийство бизнес-
мена Горина. Чтобы собрать али-
би для сестры и узнать побольше 
фактов из жизни погибшего, Лиза 
устраивается домработницей к 
его вдове Светлане. Вскоре из-за 
границы приезжает сын Горина 
Марк. Молодой повеса неожиданно 
для себя влюбляется в девушку. 
20.00 ВОРОН. 16+

1.30 ТОТ, КТО РЯДОМ. 16+

4.45 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2. 16+

6.00 Прокурорская проверка. 
16+
8.15 Перехват. 16+
9.55 Барсы. 16+
13.45 Ленинград, 46. 16+
14.45 Ленинград, 46. 16+
15.45 Ленинград, 46. 16+
16.45 Ленинград, 46. 16+
17.45 Ленинград, 46. 16+
18.45 Ленинград, 46. 16+
19.45 Ленинград, 46. 16+
20.45 Ленинград, 46. 16+
21.40 Ленинград, 46. 16+
22.40 Ленинград, 46. 16+
23.40 Ленинград, 46. 16+
0.40 Перехват. 16+
2.20 Дознаватель-2. 16+
3.10 Дознаватель-2. 16+
3.50 Дознаватель-2. 16+
4.35 Дознаватель-2. 16+
5.15 Дознаватель-2. 16+

7.00 Концерт (на тат. яз.). 16+. 16+
9.00 Шаги (на тат. яз.). 16+
9.30 Мультфильмы. 6+
9.45 Папа и я. 0+
10.15 Тамчы-шоу. 0+
10.45 Молодежная остановка (на 
тат. яз.). 0+
11.15 Кулинарная программа (на 
тат. яз.). 12+
12.00 От сердца к сердцу (на тат. 
яз.). 16+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.00 Видеоспорт. 16+
14.30 Погружение на 100. 12+
14.45 Наша республика - наше дело 
(на тат. яз.). 16+
15.45 Теплые объятия матери (на 
тат. яз.). 16+
16.45 Песочные часы (на тат. яз.). 
16+
17.45  Хоккей. Чемпионат КХЛ.  
«Ак Барс» - «Спартак». Прямая транс-
ляция. 6+
20.30, 23.30 Семь дней. 16+
21.30 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
22.00 Концерт «Радио Болгар». 16+
22.30 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
0.30 ДЕЛО КОЛЛИНИ. 16+
2.35 Татарские народные мело-
дии. 0+
3.00 Манзара. 16+

0.02 Стратегия выживания. 12+
1.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
2.00 Путешествия по России. 12+
2.30 Литературная гостиная. 16+
3.00 Разговор о медицине. 16+
3.30 Цзюнь Цзюлин. 16+
4.30 Дело раскрыто. 16+
5.00 Спросите доктора. 16+
6.00 Вопросы о религии 0+
6.15 Принцесса-лягушка. Тайна 
Волшебной комнаты. 6+
7.45 Мультфильмы. 6+
9.30 Россия вне зоны доступа. 12+
10.30 Спросите доктора. 16+
11.30 Путешествия по России. 12+
12.00 Обманутые надежды . 12+
14.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
15.00 Русский след. 12+
15.50 Мультфильмы. 6+
16.00 Стратегия выживания. 12+
17.00 Парк культуры. 12+
17.30 Цзюнь Цзюлин. 16+
18.30 Итоги недели (с субтитрами). 
16+
19.30 Прощание славянки. 12+
21.00 Обманутые надежды . 12+
23.00 Итоги недели (с субтитрами). 
16+

7.00 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА. 12+
8.20 Хроники общественного быта. 
Док. фильм. 12+
8.35 От прав к возможностям. 12+
8.50, 14.40 Большая страна. 12+
9.45 Чудеса в решете. 12+
10.00, 15.30 Календарь. 12+
10.30 Все по-взрослому.
11.15 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
12.10 Моя история. 12+
12.50, 16.00, 20.00 Новости.
12.55 Кино на все времена. 12+
14.25 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 12+
16.05  Северный морской путь.  
Док. фильм. 12+
16.35 Концерт композитора Сергея 
Войтенко. 12+
17.25 Свет и тени. Док. фильм. 16+
18.00 Искусство анимации. 12+
18.25 ВАЛЕНТИНА. 12+
20.05 «Клуб главных редакторов»  
с Павлом Гусевым. 12+
20.45 КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ ЛЕТОМ. 
16+
22.50  ВОСЕМЬ С ПОЛОВИНОЙ  
(8 1/2). 16+
1.10 ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА ПЛИН-
ТУСОМ. 16+
3.00 Первая помощь. 12+
3.10 ПИКНИК У ВИСЯЧЕЙ СКАЛЫ. 
16+
5.00 ЦАРЬ. 16+

6.00 Новый Завет вслух. 0+
6.45, 15.55 Анастасия Узорешитель-
ница. Док. фильм. 0+
7.50 В поисках Бога. 6+
8.20 Профессор Осипов. 0+
8.55 Святыни России. 6+
10.00 Простые чудеса. 12+
11.00 Божественная литургия. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50 Русский мир. 12+
17.00 БАЛЛАДА О БЕРИНГЕ И ЕГО 
ДРУЗЬЯХ. 12+
19.00, 2.55 «Главное» с Анной Шаф-
ран. 16+
20.55 ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ МЕСТЕ. 
0+
22.55 День ангела. Док. фильм. 0+
23.30 Щипков. 12+
0.00 Бесогон. 18+
1.15 Спас-стрим. 16+
2.40 День патриарха. 0+
4.35 «Следы империи» с Аркадием 
Мамонтовым. 12+

7.05 Охота на крылатого льва. 
12+
10.05 Здоровый смысл. 16+
10.35 Забудь меня, мама! 12+
12.30 События.
12.45 Наша смешная жизнь. 16+
13.30 Черный принц. 6+
15.30 Московская неделя.
16.00 Дорогие товарищи. Первые 
леди СССР. Док. фильм. 16+
16.55 Русские тайны. Экстрасенсы на 
службе КГБ. Док. фильм. 16+
17.40 Приговор. Док. фильм. 16+
18.30 Крылья. 12+
Людмиле почти сорок. Оглядываясь на 
свою жизнь, она видит лишь череду се-
рых будней, а тут еще и муж сообщает, 
что встретил в Москве другую женщину 
и уходит из семьи. Без его поддержки 
Людмиле не потянуть больную мать, а 
дочери не получить хорошего образо-
вания. Людмила едет в столицу - воз-
вращать мужа. Дело это не быстрое, 
и женщина идет в домработницы к 
известному музыканту Константину, 
человеку крайне неприятному, с тяже-
лым характером. Ужиться с ним почти 
невозможно, но и отступать некуда...
22.00 Ложь во спасение. 12+
1.20 События.
1.35 Петровка, 38. 16+
1.45 Женщина без чувства юмо-
ра. 12+
4.35 Интриганки. 12+
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Конкурс

Освобождение Ленинграда

Театральная афиша 

Ульяновский драматический театр 
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

Основная сцена

11 января, 18.00 - «Таня» (16+) 

12 января, 18.00 - «А. Каренин» (16+)

13 января, 17.00 - «Макбет» (18+) 

14 января, 17.00 - «Кукольный дом» 
(18+)

17 января, 17.00 - «Детские годы 
Багрова-внука» (12+) 

(Все спектакли участвуют в проекте 
«Пушкинская карта».)

Ульяновский театр  
юного зрителя «NEBOLSHОY ТЕАТР»
(Ульяновск, ул. Спасская, 10)

20 января, 18.00 - «Жизнь прекрасна» 
(16+) 

Театр-студия ENFАNT-TERRIBLE
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

19 января, 18.00 - «Трижды три» (18+)

Ульяновский театр кукол  
им. народной артистки СССР  
В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал театра

20 января, 12.00, 14.00, 16.00 - «По 
щучьему веленью» (0+), действует «Пуш-
кинская карта»

Димитровградский  
драматический театр  
им. А. Н. Островского
(г. Димитровград, ул. 3-го Интернационала, 
74 и пр-т Димитрова, 31а)

13 января, 17.00 - «Шикарная свадьба» 
(12+)

14 января, 17.00 - «Джулия. «Театр ее 
жизни» (12+)

(Все спектакли участвуют в проекте 
«Пушкинская карта».)

Театр «Подиум»
(г. Димитровград, пр-т Димитрова, 31а)

20 января, 17.00 - «Ну, кадриль!..» 
(12+)

Кино

Танцуй,  
Селёдка!

18 января состоится премьера 
фильма «Танцуй, Селедка!». Режис-
сер картины - Александра Лупашко, 
в главных ролях - Александра Бор-
тич и Павел Майков. Площадками 
для съемок стали Геленджик, Горя-
чий Ключ, Анапа, Новороссийск, 
Красноармейский, Крымский и 
Новопокровский районы Красно-
дарского края.

«Танцуй, Селедка!» начинается 
с того, что героиня Жанна при-
езжает из Москвы в город своего 
детства на похороны отца. Она не 
виделась с ним 20 лет после того, 
как он бросил семью. Однако 
похоронить родственника не по-
лучается - он оживает и требует 
провести с ним время. (18+)

Музыка

Штраус-гала
13 января в 17.00 во Дворце «Губерна-

торский» (г. Ульяновск) и 14 января в 17.00 
в НКЦ им. Славского (г. Димитровград) 
Ульяновский государственный академиче-
ский симфонический оркестр «Губернатор-
ский» под управлением главного дирижера 
Эдуарда Дядюры представит программу 
«Штраус-гала». 

Исполнение музыки Штраусов в Ульянов-
ске стало традицией. Легкие вальсы, искро-
метные польки и воодушевляющие марши 
композиторов этой династии неоднократно 
звучали в нашем городе на старый Новый 
год, придавая особый шарм этому удиви-
тельному русскому празднику.

На этот раз в  программе -  музыка  
Иоганна Штрауса-сына: вальсы «Весенние 
голоса», «На прекрасном голубом Дунае», 
«Венская кровь», «Королевский вальс», 
увертюра к оперетте «Летучая мышь», 
польки «Трик-трак», «Анна», «На охоте» и 
многое другое.

В исполнении солистов филармонии 
Елены Рождественской (сопрано) и заслу-
женного работника культуры Ульяновской 
области Владимира Самарева (бари-
тон) прозвучат арии из оперетт Иоганна 
Штрауса-сына.

Действует «Пушкинская карта». (6+)

Проект

В ожидании 
Рождества

В музее «Пожарная охрана 
Симбирска-Ульяновска» ра-
ботает выставка «В ожида-
нии Рождества». Проект по-
священ искусству создания 
рождественского вертепа. 
Он знакомит с творческими 
работами мастеров из вось-
ми городов России. Этих 
очень разных людей со всей 
страны объединил энтузи-
азм Анастасии Кувшиновой 
и Анны Озяковой - органи-
заторов многих начинаний, 
фестивалей и выставок, 
таких как всероссийская вы-
ставка «Всю жизнь играем в 
куклы», фестиваль подар-
ков «Гирлянда», фестиваль 
русской культуры «Краса 
Симбирска».

Проект представляет 
более 10 рождественских 

вертепов, выполненных в 
самых разных декоративных 
техниках. Кроме вертепов, 
на выставке будут пред-
ставлены фигурки героев 
вертепов и рождествен-
ские сувениры. Авторские 
работы будут дополнены 

коллекцией рождествен-
ских открыток и новогодних 
игрушек конца XIX - начала 
XX веков из фондового со-
брания музея-заповедника 
«Родина В. И. Ленина».

Выставка будет работать 
до 19 января 2024 года. (0+)

Выставка 

Служение потомкам
Ульяновский областной 

краеведческий музей имени  
И. А. Гончарова приглашает 
на выставку «В. Н. Поливанов. 
Служение потомкам». Гости 
познакомятся с выставкой, 
посвященной 175-летию госу-
дарственного и общественного 
деятеля, историка и литерато-
ра, археолога и коллекционера, 
основателя и председателя 
Симбирской губернской ученой 
архивной комиссии Владими-
ра Николаевича Поливанова  
(1848 - 1915). Уникальные 
предметы выставки расскажут 
о поразительной энергии и раз-
носторонности его интересов. 

Раритеты, сохранившиеся до 
наших дней, легли в основу 
культурного наследия края 
и хранятся сейчас в фондах 
областных краеведческого и 
художественного музеев, Улья-
новской областной научной 
библиотеки имени В. И. Ленина 
и Государственного архива Улья-
новской области. Выставочный 
проект включает документы, 
фотографии и предметы из кол-
лекции Ульяновского областного 
краеведческого музея. Акшуат-
ский историко-этнографический 
музей имени В. Н. Поливанова 
передал на выставку предметы 
усадебного быта. (6+)

В 2024 году в России от-
мечается важная историче-
ская дата - 80-летие полного 
освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады. С целью 
исторического просвещения 
молодого поколения России 
и зарубежных стран о герои-
ческой странице в истории 
нашей страны и сохранения 
исторической памяти о му-
жестве жителей Ленинграда, 
переживших блокаду, и вои-
нах, освободивших великий 
город, Всероссийская го-
сударственная библиотека 
иностранной литературы 
имени М. И. Рудомино объ-
являет конкурс сочинений и 
рисунков, посвященных этому 
знаменательному событию.

В рамках конкурса до 25 января 
2024 года участникам в возрас-
те от 10 до 18 лет предлагается 
написать сочинение о блокаде 
Ленинграда в годы Великой Оте-
чественной войны, дополнив его 
иллюстрацией (рисунком).

Примерные темы: рассказ о 
стойкости, силе духа жителей 

города и их подвиге, о повсед-
невной жизни в условиях бло-
кады, о героях труда, о воинах 
- защитниках и освободителях, 
о культурной жизни блокадного 
города, о деятелях науки и куль-
туры, продолжавших творить в 
блокадном Ленинграде, и др. 
Подробно с условиями участия 
можно ознакомиться на сайте 
https://libfl.ru. (6+)
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К нам гости  
пришли

18 января в 18.00 музей-усадьба город-
ского быта «Симбирск конца XIX - начала  
XX в.» приглашает на интерактивную экс-
курсию «К нам гости пришли, дорогие 
пришли». В музее городского быта вас 
встретит хозяйка дома. В гостиной вы не 
только узнаете о досуге симбирян на ру-
беже веков, но и сами станете участником 
развлечений, характерных для домашних 
вечеров.

Вам будет предложено разгадать ребусы, 
поиграть в буриме и фанты. Таинственный 
оракул предскажет вам судьбу. Одарен-
ному гостю будет разрешено разбудить 
«королевский инструмент». (0+)
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Фото: https://www.kinoafisha.info
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Бьют часы на Доме Гончарова
Второе рождение отметят часы в башенке в Доме Гончарова -  
ульяновские куранты. 

Они так гармонично вписались в облик города, что многие думают, что так 
было и сто лет назад. А находятся они на башенке всего 50 лет, на новом ме-
сте они были пущены 12 сентября 1974 года. Однако изготовлены часы были  
в 1868 году английской фирмой T Cook&Sons, York&London - «Кук и сыновья» и 
подарены городу Симбирску Санкт-Петербургским губернским предводителем 
дворянства графом Владимиром Петровичем Орловым-Давыдовым. Он выкупил 
их за 10 тысяч рублей золотом в 1869 году. В Симбирск часы доставили по Вол-
ге на барже и установили на колокольне Спасо-Вознесенского собора. Собор 
этот стоял напротив Дома Гончарова, его посещала семья будущего писателя.  
В 1934 году собор разрушили. А часы, спрятанные в подвале, были обнаружены в 
1974 году. Восстановили часы конструкторы приборостроительного завода. 

Последняя из рода 
Киндяковых 
2 июля, увы, не многие уже вспомнят  
о 160-летии со дня рождения симбирской 
помещицы, благотворительницы Екатери-
ны Максимилиановны Перси-Френч. 

Дочь ирландского дворянина Перси-Френч 
и симбирской дворянки Софьи Киндяковой 
получила прекрасное домашнее образова-
ние. После смерти всех близких родствен-
ников она унаследовала усадьбу в Тереньге, 
стекловаренный завод в Русской Темрязани, 
водяную мельницу и огромные наделы земли 
в Сызранском и Сенгилеевском уездах. Таким 
образом, в начале XX века Перси-Френч стала 
едва ли не самым крупным землевладельцем в 
Симбирской губернии. Ее состояние оценива-
лось в 50 миллионов рублей. В 1893 году при 
поддержке опытного управляющего - немца 
К. Ф. Гельда Екатерина Максимилиановна 
перешла на интенсивное ведение хозяйства 
с использованием четырехпольного севообо-
рота, удобрений и новейшей сельскохозяй-
ственной техники, благодаря чему почти вдвое 
повысилась урожайность хлебов на полях. 
В «экономии» Екатерины Максимилиановны 
были высокопродуктивный бестужевский скот, 
каракулевые овцы, конезавод (в с. Головино), 
швейное ателье, фруктовая оранжерея.

Много времени Перси-Френч уделяла 
общественной и благотворительной деятель-
ности. Возглавляла Симбирское общество 
христианского милосердия, была товарищем 
председателя Симбирского музыкально-
драматического и художественного обществ. 
Являлась попечительницей и председателем 
детского трудового убежища «Костер», членом 
Губернской ученой архивной комиссии. 

В 1910 году последняя из Киндяковых стала 
членом Симбирской ученой архивной комиссии. 
А в 1912 году, когда комиссия готовилась отме-
тить 100-летний юбилей И. А. Гончарова, она за-
казала симбирскому архитектору проект беседки, 
которую установила как памятник писателю Гон-
чарову, некогда гостившему в Киндяковке.

В годы Первой мировой войны активно со-
трудничала с обществом Красного Креста, в 
Тереньге открыла госпиталь для раненых. В 
1918 г. была арестована за оказание меди-
цинской помощи раненым каппелевцам. В 
1920 г. ей удалось эмигрировать. Скончалась  
в 1938 году в Харбине, похоронена в родовом 
имении Монивей в Ирландии.

Ленинск, Ильич, Ульяновск
9 мая 1924 года Симбирск в честь вождя мирового про-
летариата был переименован в Ульяновск, а Симбир-
ская губерния - в Ульяновскую.

Переименованию предшествовала своя, пусть и непро-
должительная, история.

Еще при жизни нашего знаменитого земляка, 6 ноября 
1923 года, на торжественном собрании Симбирского гор-
совета, посвященном годовщине Октябрьской революции, 
представитель 12-й пехотной школы командирского состава 
(затем Ульяновское высшее командное танковое училище) 
внес предложение: «В честь товарища Ленина переимено-
вать Симбирск в город Ленина, о чем возбудить ходатайство 
перед центром». Губернская газета «Пролетарский путь» 
даже писала: «Давно Симбирск не знал такого подъема, как 
в этот день». Правда, подъем в центре не оценили. Ходатай-
ство о переименовании города в Ленинск всероссийский 
Центральный исполнительный комитет отклонил 14 января 
1924 года. 

Решение вопроса ускорила кончина основателя со-
ветского государства. В эти же дни возникает еще одно 
предполагаемое название для города - Ильич. В ЦИКе со-
глашаются на переименование, но ни Ленинск, ни Ильич их 
не устраивают.

- Вопрос о присвоении нового имени городу так или ина-
че обязательно бы появился, поскольку он укладывался в 
общие тенденции в стране. В том же 1924 году Петроград 
стал Ленинградом, Екатеринбург - Свердловском, а Юзов-
ка - городом Сталино (ныне Донецк), - считает директор 
архива Андрей Пашкин.

«Президиум Центрального исполнительного комитета 
Союза ССР, - писал секретарь ЦИКа Авель Енукидзе 7 марта, 
- нашел предложенное губисполкомом новое наименование 
города «Ильич» неподходящим, полагая, что более удобным 
явилось бы название города «Ульяновск».

Споры о переименовании областной столицы то затухают, 
то возникают вновь. В конце 80-х годов на волне демокра-
тизации стали появляться многочисленные предложения 
о возвращении городу исторического названия, соседям 
же - Самаре и Нижнему Новгороду - вернули… 

Кроме этого,  Жоресу 
Трофимову удалось под-
нять целый пласт матери-
алов о первых историках 
Симбирского-Ульяновского 
края, а также об известных 
архитекторах, чьи здания и 
сооружения украшают наш 
регион.

П у б л и ц и с т  и з д а л  
400 книг общим тиражом  
1 200 000 штук, причем на 
разных языках мира. Его пу-
бликации выходили на раз-
ные темы: о Ленине и семье 
Ульяновых, о Карамзинской 
общественной библиотеке, 
об истории Симбирского 
театра, а также о многих 
знаменитых симбирянах. 
«Ни один провинциальный 
город не дал столько пи-
сателей, поэтов, сколько 
дал Симбирск: Карамзины, 
Дмитриевы, Гончаровы, Ми-
наевы, Языковы… Вплоть до 
Садовникова - автора песни 
«Из-за острова на стрежень», 

- не раз восхищался Жорес 
Трофимов. В 1997 году была 
издана книга Жореса Тро-
фимова «Симбирск и симби-
ряне», одна из глав которой 
целиком посвящена вопро-
су установления времени 
основания города. Вывод 
краевед делает однознач-
ный - Симбирск был заложен 
весной, в апреле-мае.

15 августа 2024 года па-
триарху краеведения ис-
полнилось бы 100 лет.

100 лет патриарху краеведения
Жорес Трофимов переехал в Ульяновск в 1975 году и 
посвятил нашему городу 45 лет своей жизни. Первой 
большой темой исследований Жореса Александровича 
стало историческое повествование о молодом Владими-
ре Ленине. Одной из главных находок в его жизни стал 
дом, где родился вождь мирового пролетариата. 

Листая 
страницы 
календаря
Ирина АНТОНОВА

Главные итоги года в своей семье, надеемся,  
вы обсудили за праздничным столом в ночь  
на 1 января. И на душе стало тепло от того, что 
близкие рядом, все пережитое с трудом - позади,  
а пережитое счастье - навсегда в сердце. А мы взяли 
на себя смелость собрать топ-5 грядущих важнейших 
событий и фактов из истории региона, рассказать  
о людях, чьи имена связаны с историей нашего края. 
Главное, и повод для этого хороший есть: опубликован 
краеведческий календарь памятных дат и событий 
на 2024 год, составленный Государственным архивом 
Ульяновской области и Госархивом новейшей истории 
региона. Только сразу договоримся:  
чур, без криминала, инцидентов и прочих мрачных 
дат. Этого добра нам и в обычной жизни хватает.

Матросов - наш!
В 2024 году будет много 
юбилеев Героев Советского 
Союза, в том числе Алексан-
дра Матросова. Он родился 
5 февраля 1924 года, а вот 
место рождения долгие годы 
ставилось под сомнение. 

В годы правления Брежнева 
малой родиной героя считался 
город Днепропетровск, родина 
генсека Леонида Ильича. Не-
сколько лет назад специалисты 
Центра истории и культуры ре-
гиона АНО «ЦСИ Ульяновской 
области» провели исследова-
ние, посвященное Александру 
Матросову. Историкам удалось 
научно обосновать версию крае-
веда Нины Дубовик (на фото) 
о том, что родиной Александра 
Матросова является Новома-
лыклинский район Ульяновской 
области. На основе собранных 
материалов - сведений метри-
ческих книг, данных опросов и 
интервью жителей села Высо-

кий Колок Новомалыклинского 
района Ульяновской области 
- автор доказала, что Александр 
Матросов - уроженец сельца 
Зин-Овраг. В 1973 году дере-
вушка прекратила свое суще-
ствование, а остававшиеся в 
ней жители переселились в селе 
Высокий Колок.
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 Банковские вклады 
стали выгоднее,  
а вот вложения  
в недвижимость, скорее 
всего, приведут лишь  
к потере денег. Такими 
прогнозами поделились 
депутаты Госдумы  
и независимые эксперты. 
О том, куда лучше всего 
вкладываться в 2024 году,  
чтобы сохранить  
и приумножить личные 
финансы, и о том, какими 
навыками и знаниями 
для этого нужно 
обладать, - в материале 
нашего издания.

Банки - на короткий 
срок, акции -  
на длительный

По словам председателя 
Комитета Госдумы по фи-
нансовому рынку Анатолия 
Аксакова, людям, которые 
не особенно разбираются в 
инвестициях, стоит обратить 
внимание на самый простой 
и широко известный вариант 
- банковские вклады.

«Сейчас от банков посту-
пают очень хорошие пред-
ложения, чему в немалой 
степени поспособствовало 
повышение ключевой ставки, 
- пояснил парламентарий. 
- По некоторым вкладам до-
ходность может составлять  
17 - 18 процентов. Однако 
есть и минус: поскольку боль-
шинство экспертного сооб-
щества сегодня сходится в 
том, что в следующем году 
ключевая ставка будет сни-
жаться, почти все эти вклады 
краткосрочные и рассчитаны 
максимум на полгода».

Те, кто понимает чуть боль-
ше, могут попробовать свои 
силы в покупке и продаже 
акций.

«Достаточно надежным вы-
глядит вложение в акции, к 
примеру, IT-компаний, кото-
рые сейчас очень востребо-
ваны, работают буквально на 
пределе возможностей, этой 
самой работой обеспечены на 

годы вперед и поэтому имеют 
высокую капитализацию, - от-
метил Аксаков. - Кроме того, 
хорошим вариантом будет и 
покупка акций крупных ком-
паний, особенно в энергети-
ческом секторе: Газпрома, 
Роснефти и так далее».

А вот в недвижимость Ана-
толий Аксаков в следующем 
году призывает не вкла-
дываться вовсе, особенно 
если человек в этом деле 
новичок. Все дело в недав-
них решениях Центробанка, 
касающихся увеличения так 
называемой надбавки за 
риск. Как пояснил парла-
ментарий, скорее всего, 
ужесточение требований к 
потенциальным заемщикам 
(а еще вероятная отмена 
летом льготной ипотеки на 
новостройки) приведет к 
тому, что народный интерес 
к покупке недвижимости 
поутихнет. А цены на нее 
вслед за этим начнут пред-
сказуемо снижаться. Так что 
доходным - а тем более вы-
сокодоходным - такой актив 
назвать трудно.

«Наконец, я бы не рекомен-
довал вкладывать свои сбе-
режения в криптовалюту, - за-
ключил парламентарий. - Этот 
инструмент рассчитан прежде 
всего на профессионалов, 
человек со стороны, исполь-
зуя его, сильно рискует. Да, 
мы планируем в следующем 

году принять сразу несколько 
важных законов, в частности 
связанных с регулированием 
майнинга и оборотом крип-
товалют, что сделает все про-
цессы на этом рынке намного 
более прозрачными и понят-
ными. Но тем не менее я все 
же полагаю, что людям без 
специального образования и 
навыков в эту сферу вступать 
не стоит».

Не приумножить,  
а хотя бы сохранить

Независимые эксперты в 
своих прогнозах намного бо-
лее сдержанны. Так, по сло-
вам профессора финансов 
Российской экономической 
школы Алексея Горяева, наи-
более реальной целью для 
инвестора-новичка станет не 
приумножение своих сбере-
жений, а хотя бы сохранение 
их от инфляции. Другими 
словами, рассчитывать на 
золотые горы не стоит - даже 
защитить покупательную спо-
собность своих накоплений 
уже будет хорошо.

«Однозначно и стопроцент-
но надежного, прибыльного и 
безрискового способа инве-
стирования просто не суще-
ствует, - подчеркнул эксперт 
в беседе с «Парламентской 
газетой». - Если взять, к при-
меру, те же криптовалюты, 
то могу вас уверить: никто, 

даже специалисты, не может 
точно спрогнозировать ее 
дальнейшую динамику. Да, 
это современная технология, 
но даже она подвержена ри-
скам кибербезопасности и 
элементарного мошенниче-
ства. Недавний крах крупной 
криптобиржи FTX - наглядное 
тому подтверждение».

Как отметил Алексей Го-
ряев, выбирая подходящий 
инструмент инвестирования, 
следует ориентироваться не 
только на его потенциальную 
доходность, в первую очередь 
надо разобраться в соответ-
ствующих рисках. А еще - по-
меньше доверять рекламе.

«В принципе, можно ис-
пользовать все инструмен-
ты, которые есть на рынке, 
- банковские депозиты, об-
лигации, акции, ПИФы, не-
движимость, драгоценные 
металлы. Но учтите, что каж-
дый из них - это отдельный и 
уникальный рынок со своими 
правилами работы, особен-
ностями и нюансами, - под-
черкнул собеседник издания. 
- Инвестируйте только в то, 
что понимаете до мелочей. И 
не стесняйтесь задавать не-
удобные вопросы. Что скры-
вает тот или иной термин в 
договоре? Какую комиссию 
взимает финансовая орга-
низация? Что будет, если она 
обанкротится? Учитесь на 
простых вещах и постепенно 
добавляйте более сложные 
инструменты».

Известный экономист Ми-
хаил Хазин в свою очередь 
также отметил, что универ-
сального рецепта доходных 
и безрисковых вложений не 
существует.

«Это все строго индиви-
дуально, - пояснил эксперт. 
- Выбор того или иного ин-
струмента для инвестиций 
зависит от образования че-
ловека, его уровня финан-
совой грамотности, да даже 
от особенностей характера 
и темперамента. По этой же 
причине, к слову, нельзя всем 
и каждому рекомендовать 
обращаться к финансовым 
консультантам: кому-то без 
помощи действительно не 
обойтись, а кто-то вполне в 
состоянии разобраться сам».

Валерия 
ВАСИЛЬЕВА

«Первый учитель, 
вторая мама, лучший 
друг», - так трогатель-
но обратился губерна-
тор Алексей Русских 
к заслуженной учи-
тельнице начальных 
классов РСФСР Лидии 
Стеженской, которая 
накануне отметила 
вековой юбилей. 

Преодолев вековой 
рубеж, Лидия Серге-
евна может с первых 
нот узнать Четвертую 
симфонию Чайковско-
го, Девятую симфонию 
Бетховена, Седьмую 

«Ленинградскую» Шо-
стаковича,  наизусть 
читает стихи и помнит 
всех своих учеников и 
коллег поименно. Сама 
Лидия Сергеевна еще 
в пору учебы в Русском 
педагогическом учили-
ще прошла общий курс 
игры на скрипке, а потом 
начала заниматься игрой 
на фортепиано. 

Диплом педучили-
ща столетняя юбиляр-
ша получила 19 июня 
1941 года, за 3 дня до 
начала войны. И все че-
тыре фронтовых года 
без устали обучала шко-
ляров письму и счету. 
Несмотря на суровую 
реальность войны, учеб-
ный процесс не прекра-
щался, а свободное вре-
мя проводили в трудах. 
Готовилась к занятиям и 
проверяла тетрадки при 
свете коптилки - ни элек-

тричества, ни керосина 
для ламп не было. 

Зимой учителя рабо-
тали на заготовке леса, 
который отправляли на 
фронт для строитель-
ства блиндажей. Летом 
трудились в колхозе. 
Прошло время, но самой 
дорогой своей наградой 
она считает медаль «За 
доблестный труд в Ве-
ликой Отечественной 
войне 1941 - 1945 гг.», 
которой была удостоена 
в 1946 году. 

- Мне приходилось ра-
ботать и лопатой, и граб
лями, и серпом, и даже 
цепами. Всю жизнь была 
совершенно скромным, 
незнакомым для всех 

человеком, и вдруг - вот! 
100 лет исполнилось, и 
аж губернатор пришел! 
- делится с «Народной» 
Лидия Сергеевна. Не-
смотря на возраст, она 
передает главе региона 
драгоценные воспоми-
нания так, как будто все 
это случилось вчера. 

Общий педагогиче-
ский стаж Лидии Сте-
женской составляет  
42 года. После работы в 
районных центрах моло-
дой педагог приехала в 
Ульяновск и устроилась 
на работу в гимназию  
№ 3 (Мариинскую), кото-
рую окончила еще буду-
чи школьницей.

Глава региона с ин-
т е р е с о м  п о с м о т р е л 
старинные снимки и 
поблагодарил Лидию 
Сергеевну за вклад в 
развитие образования 
Ульяновской области. 

Миллион рублей  
уехал в Ульяновск
В 1526-м тираже «Русского лото» житель Улья-
новской области выиграл один миллион рублей 
в «Новогоднем миллиарде». Об этом сообщает 
распространитель всероссийских государствен-
ных лотерей «Столото».

Всего в регионе приоб-
рели 51 125 билетов «Но-
вогоднего миллиарда», 
впоследствии оказав-
шихся выигрышными.

- Суммарно жители 
Ульяновской области 
выиграли 10 328 560 
рублей. При этом один 
счастливчик стал лоте-
рейным миллионером. 

Победитель за выигры-
шем пока не обратился, - 
рассказали в «Столото».

Также в праздничном 
тираже был разыгран 
главный приз в размере 
1 миллиарда рублей. Ло-
терейный билет, который 
принес своему обладате-
лю такую сумму денег, был 
приобретен в Тюмени.

Юбилей

Вторая мама

С 1 января 2024 года страховые пен-
сии неработающих пенсионеров вы-
растут на 7,5 процента. В результате 
средний размер пенсии по старости 
для этой категории россиян составит 
23 449 рублей.

Напомним, страховая пенсия по старо-
сти состоит из двух частей: фиксирован-
ной и страховой. Размер второй части 
определяют индивидуально в зависимо-
сти от общего трудового стажа и средне-

го заработка до 1 января 2002 года и от 
суммы пенсионных взносов после этой 
даты. Фиксированная выплата сейчас -  
7567 рублей 33 копейки. В 2024 году ее по-
высят до 8134 рублей 88 копеек. Увеличат 
в 2024 году и стоимость пенсионного ко-
эффициента - со 129,46 до 133,05 рубля.

С 1 февраля также на 7,5 процента по-
высят ежемесячные денежные выплаты, 
а с 1 апреля - социальные пенсии. Сред-
ний размер социальной пенсии, по сло-
вам члена Комитета Госдумы по труду, 

социальной политике и делам ветеранов 
Светланы Бессараб, в 2024 году составит 
13 463,62 рубля.

С 1 августа следующего года поднимут 
пенсию и работающим пенсионерам. На 
сколько - рассчитают индивидуально. 
При перерасчете учтут баллы, которые 
заработал пенсионер за прошлый год: то 
есть в 2024 году зачтут баллы, получен-
ные в 2023 году.

С 1 октября 2024 года на 4,5 процента 
увеличат военные пенсии.

На величину инфляции

Где выгодно хранить 
деньги в 2024 году
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Универсальных рецептов нет,  
но к экспертам стоит прислушаться
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С корабля на бал
Как подготовиться к рабочим будням  
после новогодних праздников

 Выйти на работу после  
праздников и не перегореть  
в тот же день…  
Задача непростая. После 
длительного отдыха, когда 
не было необходимости 
четко следовать графику 
и трудиться с полной 
нагрузкой, нередко 
возникают проблемы  
при возвращении  
к рабочим обязанностям. 
И это вполне естественно! 
Подготовиться к трудовым 
будням с наименьшим 
дискомфортом помогут 
рекомендации психолога 
Анны Бересневой.

Новогодние праздники - особое 
время. Оно наполнено приятной 
суетой, хлопотами и волшебством. 
Поэтому вполне понятно, что в 
какой-то момент, особенно ближе 
к концу каникул, может возникнуть 
желание продлить отдых и связан-
ные с ним положительные эмоции. 
Но сколько ни откладывай этот шаг, 
все же придется вернуться в при-
вычный режим и вновь приступить 
к повседневным обязанностям. 
Этот процесс может стать болез-
ненным, если не подойти к нему 
осознанно, имея четкий план. Про-
стые рекомендации позволят из-
бежать перенапряжения и острых 
негативных переживаний.

День тишины
Часто ближе к концу празднич-

ных дней остается довольно вну-
шительный перечень дел, которые 
так и не удалось выполнить. Упу-
скать время жалко, поэтому многие 
пытаются все дела завершить в по-
следние сутки новогодних каникул. 
Однако приходится признать, что 
это не самая верная стратегия, по-
скольку она способствует накопле-
нию усталости непосредственно 
перед выходом на работу.

- Да, позитивные эмоции и но-
вые впечатления - необходимая 
составляющая хорошего отдыха 

и бодрости духа, но стоит учиты-
вать, что такое количество пере-
живаний, хоть и приятных, тоже 
забирает энергию. Человеку тре-
буется время на восстановление 
при любых нагрузках, в том числе 
эмоциональных. День перед вы-
ходом на работу лучше провести 
в спокойном темпе и расслабляю-
щей атмосфере, по минимуму 
вовлекаясь в решение бытовых 
и рабочих вопросов. Экономьте 
энергию, она вам еще пригодится! 
- рекомендовала психолог.

Накануне
Чтобы в первый будний день не 

метаться по дому в поисках за-
брошенных за елку документов или 
брюк, будет полезно собраться 
накануне, продумав, что может по-
надобиться на рабочем месте сра-
зу после праздников. Однако не 

стоит размышлять слишком долго 
и переживать, поскольку в приори-
тете - здоровый сон для бодрости 
и хорошего самочувствия. Один 
из важных пунктов в подготовке к 
рабочим будням - восстановление 
режима, которое начинается с 
раннего отхода ко сну. Этим стоит 
заняться хотя бы за пару дней до 
окончания долгих выходных.

Планирование
Прежде чем окунаться с головой 

в работу, необходимо составить 
перечень имеющихся задач и рас-
ставить приоритеты. Возможно, 
что-то не было закончено в про-
шлом году или требует правок.

Иногда количество поручений 
настолько велико, что тревога 
рождается сама собой, мешая со-
средоточиться на чем-то одном. 
Заполнение таблички с колонками 
«до конца месяца», «в течение двух 
недель» и «в ближайшую неделю» 
облегчит вхождение в рабочий про-
цесс и поможет наглядно увидеть 
имеющиеся дедлайны, выделить 
первостепенные цели и задачи.

Островок спокойствия
Когда план действий намечен, 

не стоит спешить с выполнением 
задач. Лучше начать с приведения 
в порядок рабочего места: убрать 

лишние бумаги, сделать пере-
становку, добавить новые детали. 
Это станет своеобразной переза-
грузкой.

Хорошим элементом декора 
может стать вещь, которая вызы-
вает позитивные эмоции, создает 
ощущение уюта и покоя. Она будет 
помогать сохранять спокойствие в 
ситуациях высокого напряжения. 
Здесь можно предложить разные 
идеи, например сувениры, связан-
ные с теплыми воспоминаниями, 
фото близких и питомцев. Мы не 
всегда можем повлиять на окружаю-
щий мир, но всегда можем создать 
условия для скорого восстановле-
ния душевного равновесия.

Размеренность
Даже если за праздничные дни 

накопилось немало энергии и 
появилось желание хорошень-

ко поработать, не стоит браться 
за все задачи сразу и в первый 
же день трудиться сверхурочно. 
Чем более плавным будет вход в 
график, тем равномернее распре-
делятся ресурсы организма, что 
позволит избежать чрезмерной 
усталости и сильных негативных 
переживаний.

В первую неделю лучше избегать 
больших нагрузок, наращивать 
сложность выполняемых задач 
постепенно и выделять в середине 
дня время на отдых. Чем меньше 
стресса, тем быстрее происходит 
адаптация.

Смыслы
Если постпраздничной тоски 

избежать не удалось, самое вре-
мя вспомнить о положительных 
моментах, связанных с выбран-
ной сферой деятельности. Что 
привлекает в этой профессии? 
Когда я чувствую себя особенно 
счастливым на работе? Мы склон-
ны наделять смыслами то, что 
нам нравится и в чем видим свое 
призвание. Ответы на вопросы 
«зачем мне это?», «что хорошего 
я получаю?», «в чем здесь смысл 
для меня?» позволяют вспомнить, 
для чего приходится терпеть дис-
комфорт, мелкие неурядицы и не 
всегда удобный график.

Чуть меньше года назад  
в Ульяновской области на-
чало развиваться абсолютно 
новое для региона фитнес-
направление - джампинг  
на батутах. О том, из чего оно 
состоит, в чем его польза  
и преимущества перед другими 
разновидностями фитнеса, 
нам рассказала председатель 
местной федерации джампинг-
фитнеса Екатерина Фотеева.

Джампинг-фитнес (другое на-
звание - ребаудинг) - это ком-
плекс разнообразных тренировок 
с использованием мини-батута. 
Для удобства и безопасности 
«прыгучий» инвентарь оснащен 
специальной ручкой, которая по-
могает контролировать положе-
ние тела в фазе полета.

- Мини-батут был создан как 
реабилитационное оборудование 
для людей с избыточной массой 
тела, с психологическими рас-
стройствами, а также как профи-
лактика остеопороза, - рассказы-
вает Екатерина Фотеева. - Однако 
затем к данному снаряду, помимо 
оздоровительной, начали раз-
рабатываться танцевальные, вы-
сокоинтенсивные, интервальные 
фитнес-программы. И на сегод-
няшний день джампинг включает 
в себя десятки различных тре-
нировочных протоколов. Любое 
занятие проходит на батуте. А 
далее все зависит от целей и за-
дач конкретной тренировки. От 
этого будет зависеть структура 
урока: под зажигательную музыку 
- джампинг-dance, под расслабля-
ющую музыку - джампинг-rehab и 
так далее.

По словам девушки, джампинг-
фитнес имеет ряд преимуществ 
перед другими разновидностями 
фитнеса.

- Это максимальная энерго-
затратность за одну тренировку 
при минимальной нагрузке на 
опорно-двигательный аппарат 
за счет нестабильного полотна 
батута, - продолжает Екатерина. 
- Также джампинг обеспечивает 
проработку глубоких постураль-
ных мышц (они отвечают за поло-
жение тела) и мышц тазового дна, 
ускоряет лимфодренаж и не имеет 
противопоказаний для различных 
возрастных групп.

Статистически данная разно-
видность фитнеса востребована 
преимущественно женщинами, 
однако, как подчеркивает специа-
листка, джампинг не предполагает 
гендерных ограничений.

- Действительно, в джампинг-
фитнесе есть определенный пере-
кос в сторону женской аудитории, 

как и в любых других направле-
ниях фитнеса, - подтверждает 
Екатерина. - Во многих странах 
мира сложилось именно так, что 
женщины отдают больше предпо-
чтение групповым тренировкам 
под музыку, нежели мужчины. 
Но это не значит, что джампинг-
фитнесом занимаются исключи-
тельно женщины. Для сильного 
пола польза от занятий точно 
такая же. Это мощное жиросжи-
гание и снижение веса, улучшение 
работы суставов, укрепление 
сердечно-сосудистой системы и 
вестибулярного аппарата, раз-
витие выносливости организма и 
улучшение координации.

Федерация джампинг-фитнеса 
России зарегистрирована в апреле 
2021 года и в настоящий момент 
активно развивается по регио-
нам. Ульяновское отделение ФДФ 
открылось в феврале прошлого 
года на базе спортклуба «Арена» 
(ул. Гончарова, 52а). В настоящий 
момент на мини-батутах занима-
ются около полусотни ульяновцев. 
Также это направление автономно 
развивается в Димитровграде.

У молодой федерации уже есть 
первые успехи. Так, в апреле 
2023-го на открытом Кубке Чува-
шии по джампинг-фитнесу Юлия 
Елгаськина заняла третье место в 
номинации «соло». Кроме этого, 
за прошлый год наши земляки 
приняли участие в Кубке России, 
соревнованиях в Самаре, Татар-
стане и Москве, а также в спе-
циальном мероприятии, посвя-
щенном 100-летию московского 
спорта, - Jumping Record, где был 
установлен мировой рекорд по 
самому массовому мастер-классу 
на батутах (417). Там же команда 
Ульяновской области выступила 
с показательным номером. В 
родном городе самым крупным 
мероприятием областной феде-
рации стала открытая уличная 
тренировка на территории сквера 
«Новый Венец», в которой были 
задействованы два десятка люби-
телей джампинг-фитнеса.

- Планы по развитию джампинг-
фитнеса в регионе остаются неиз-
менными, - резюмирует Екатери-
на Фотеева. - Мы хотим увеличить 
количество студий, в которых бу-
дет представлено данное направ-
ление. Благодаря этому возрастет 
и количество занимающихся. 
Необходимо и дальше популяри-
зировать джампинг-фитнес через 
участие в различных спортивных 
мероприятиях. Также продолжим 
выезжать на различные турниры, 
а у себя постараемся провести 
первый в истории Кубок Ульянов-
ской области.
Подготовил Александр АГАПОВ

Прыгайте на здоровье 
Или как джампинг покоряет Ульяновск
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Тортик, Рик  
и оперная певица

Поначалу подходить к со-
бачкам страшно, но наш про-
водник, а по совместитель-
ству хозяйка питомника Татья-
на Сметанкина уверяет: лай 
хаски не связан с агрессией. 
Действительно, северные 
ездовые породы отличает 
необычное дружелюбие к 
человеку - в норме они не 
способны на агрессию даже 
к совершенно незнакомым 
людям, хотя внешний вид 
таких собак вызывает у непо-
священных опасения. Из-за 
своего добродушия маламуты 
и хаски совершенно непри-
годны к сторожевой службе.

Через пару минут я уже по-
чесываю брюшко дымчатого 
Рика, здороваюсь с пуши-
стиком за лапу. Полина или 
официально Поле Стар Оф 
Саксес - местная оперная 
певица, самая голосистая 
представительница хаски 
в питомнике, она сразу об-
ращает на себя внимание, 
забравшись на будку. 

Другие хаси (так ласково 
называют своих подопечных 
в питомнике. - Прим. «НГ») 
тоже обращают на себя вни-
мание: Тортик, Персик, Таир, 
Варя, Цезарь нетерпеливо 
кружатся на месте, поскули-
вают и подставляют головы 
для почесушек. 

Зимняя стужа питомцам не 
страшна. Сибирские хаски 
выдерживают температуру 
до -60 градусов по Цельсию. 
В помощь - плотный подшер-
сток, который позволяет но-
чевать даже в сугробах. Дру-

гая заметная особенность 
хаски - это их глаза, которые 
могут быть разных цветов: 
голубые, карие, зеленые или 
даже разноцветные. 

От Дизеля  
до болида

История питомника «Лад-
ный стан» больше про лю-
бовь, а не про деньги. Ведь 
взглянув один раз в глаза 
хаски, можно увидеть не про-
сто компаньона, а друга - ха-
ски очень преданные. 

- Мой муж в десять лет 
вступил в клуб юного соба-
ковода. Увлечение из дет-
ства перешло во взрослую 
жизнь, долгое время рабо-
тал кинологом в УМВД, но 
с немецкими овчарками. 
Когда уволился, мы реши-
ли продолжить заниматься 
собаками. 12 лет назад мы 
взяли первую хаски, это наш 
Дизель, - рассказывает руко-
водитель питомника Татьяна 
Сметанкина. - Попутно про-
давали щенков, но они стали 
возвращаться назад. 

К каждому питомцу в «Лад-
ном стане» относятся как к 
члену семьи, поэтому с бо-
лью в сердце спасают выбро-
шенных питомцев обратно. 

- У кого-то грядку любимую 
перекопали, а кто-то по-
купал как игрушку, люди не 
выдерживали, выбрасывали 
хаски. Конечно, в мегаполисе 
таких собак заводить нельзя, 
ведь они требуют постоян-
ных нагрузок… Таким обра-
зом, мы взяли шефство над  
67 мордочками, - продолжа-
ет Татьяна. 

 Год назад у Сметанкиных 
поселились 15 воспитанни-

ков мурманского питомника 
ездовых собак «Улыбка Аля-
ски». Приехавшие в Тушну 
собаки - метисы немецкой 
короткошерстной легавой 
курцхаар и хаски. Условно их 
называют аляскинские хаски 
(не признанная на сегодняш-
ний день порода). Стандарта 
внешности для них нет, одна-
ко эти спортивные собаки - 
самые быстрые и выносливые 
в мире. Иногда их называют 
болидами «Формулы 1» по 
отношению к другим ездовым 

породам. Алясок выводили 
специально для соревнова-
ний. Атлетически сложенные, 
мускулистые, длиннолапые, 
они развивают скорость свы-
ше 30 км/час, тогда как сред-
няя скорость собачьей упряж-
ки 10 - 15 км/час.

Хотя питомник уже стал 
одной из визитных карточек 
Сенгилееевского района, 
волонтерам не оказывают 
никакой поддержки, перио-
дически намекая на то, что 
им здесь не место. 

Живая колесница
Младшая дочь Татьяны 

- Василиса Сметанкина - 
каюр-инструктор, трениру-
ется с юных лет, участвует в 
региональных и всероссий-
ских гонках. 

- В упряжке самое важное 
- дисциплина. На трениров-
ках мы нарабатываем разно- 
образные связки собак, опира-
ясь на их личные и физические 
качества, - делится Василиса, 
скрепляя собак специаль-
ными лямками и шлейками, 
чтобы не вырвались. - Наи-
более ответственные и по-
слушные получают место в 
авангарде упряжки, ведь от 
них зависит исход заезда.

Из 67 собак в упряжку ото-
брали шестерку лучших. На 
милых мордочках метисов 
читается озорство впере-
мешку с нетерпением, ведь 
езда - смысл их жизни. 

- Готовы? - спрашивает меня 
опытный каюр. - Тогда живо, 
вперед! - кричит Василиса, и 
живая колесница уносит меня 
по зимним просторам. 

Мороз снежным псам нипо-
чем - они задорно проносятся 
по трассе, сигналя свешен-
ными набок алыми языками. 
Основное отличие хаски от 
других «запрягаемых» жи-
вотных в том, что силой их 
бежать не заставишь. Собак 
никогда не бьют, а нарту по-
ворачивают исключительно 
голосовой командой.

- Очень хочется участво-
вать в соревнованиях, но 
нужна спонсорская помощь, 
- управляя упряжкой, рас-
сказывает Василиса. - Спор-
тивный век у собак, как и у 
людей, достаточно короткий. 

Пик карьеры приходится на 
промежуток от трех до шести 
лет, а после восьми метисы 
уходят на пенсию.

Снег, как алмазы, разле-
тается из-под собачьих лап. 
Даже пробежавшая мимо 
белка не способна привлечь 
внимание собак: еще щенка-
ми их приучают не реагиро-
вать на внешние раздражи-
тели в ходе заезда. Гладкая 
извилистая дорожка резко 
превращается в полосу пре-
пятствий. Рельеф заставляет 
собак тянуть упряжку в гору, 
минуя крутые повороты.

Вожак - самая главная соба-
ка упряжки, так как каюр дает 
команды именно ему. Такая 
собака не обязательно должна 
быть самой сильной, однако 
от нее требуется сообрази-
тельность, психологическая 
уравновешенность, умение 
работать в упряжке, прини-
мать самостоятельные реше-
ния, «чувствовать» трассу.

- Право! - громко командует 
Василиса подопечным, те 
молниеносно сворачивают 
в сторону питомника. По ее 
словам, обученная ездовая 
собака понимает минимум 
четыре основные команды: 
вперед, стоп, вправо и влево.

После короткого, но энер-
гозатратного заезда вся 
упряжка рухнула в снег. Од-
нако не от усталости. Так гон-
щики снижают температуру 
тела. Довольная шестерка 
счастливчиков после высво-
бождения направляется в 
сторону загона, где ожидает 
заслуженной кормежки и 
отдыха. На мордах - улыбки, 
на несколько часов люди 
подарили им настоящую и 
неподдельную радость.

Шестеро  
одного не ждут 
Один день из жизни питомника ездовых собак

Олеся ЗЛОТНИКОВА

 Питомник  
«Ладный стан», уютно 
расположенный 
в самой глубине 
Сенгилеевского 
района, близ села 
Тушна, скрыт от глаз 
обывателей,  
но не от их ушей. 
Выдает расположение 
«тренировочного 
лагеря» гулкий лай его 
обитателей - хаски. 
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Шансы хоккейной 
«Волги» выполнить 
задачу сезона - 
попасть в плей-офф  
- тают на глазах  
не только  
из-за слабости 
наших ребят,  
но во многом  
и благодаря 
удачной игре 
конкурентов. 

К а л е н д а р н ы й  
2023 год наша коман-
да закончила на минор-
ной ноте. В предпослед-
нем матче первого круга 
не смогла обеспечить 
поляну для игры со 
«СКА-Нефтяником» 
-  «Волга-Спорт-
Арена» была за-
нята, а резерв-
ное поле в Ди-
м и т р о в г р а д е 
растаяло (ре-
шение феде-
р а ц и и  е щ е 
не принято, 
в о з м о ж н ы 
как техни-
ческое по-
ражение 0:5, 
со штрафом 
или без, так 
и сдвоен-
ная игра 
в  Х а -
баров-
ске, где 
« В о л г а » 
завершает гладкий 
чемпионат). А в послед-
ней игре круга, 29 декабря, 
уступила в Кирове аутсай-
деру «Родине» - 4:6, по-
сле чего команды поменя-
лись местами в таблице, и 
ульяновцы осели на 12-ю 
строчку. 

С тяжелейшего выезда   
8 января в Архангельск  на-
чинался и новый год. Букме-
керы были уверены в победе 
«Водника», причем с раз-
ницей не меньше, чем в во-
семь мячей. По их представ-
лениям, этот матч должен 
был стать самой разгромной 
игрой тура.  Даже новичку 
суперлиги - абаканским «Са-
янам» - предсказывалось бо-
лее скромное домашнее по-
ражение от «СКА-Нефтяника» 
- всего в семь мячей. 

И букмекеров легко было 
понять. Ульяновцы ехали 
в гости ко второй команде 
чемпионата, в первом круге 
потерявшей очки лишь од-
нажды, проиграв в Кемерове 
«Кузбассу», одержавшему 
13 побед в 13 матчах. «Вол-
гу» же архангелогородцы в 
первой части чемпионата 
почти не заметили, покинув 
9 ноября лед «Волга-Спорт-
Арены» со счетом 10:2. В 
свою, разумеется, пользу. 
Горькую пилюлю поражения 
тогда пытались подсластить 
Евгений Волгужев и Ринат Га-
ляутдинов, благодаря ударам 
которых к перерыву на табло 
горел вполне приличный счет 
- 2:4. И не надо вспоминать, 
что в прошлом сезоне коман-

ды обменялись гостевыми 
победами: «Волга» выиграла 
в последнем туре в Архан-
гельске у полурезервного 
состава хозяев с большим 
трудом 4:3, когда все задачи 
на чемпионат и те и другие 
уже выполнили. Зато в 1/4 
финала поморы были безжа-
лостны к «волжанам»: 8:5 - в 
Ульяновске и 12:2 - дома. 

Но вторничная игра на-
чалась даже с небольшим 
преимуществом гостей. К 

9-й минуте ульяновцы по-
дали два угловых, попав по-
сле второго в перекладину, 
и организовали выход один 
на один, увы, бездарно за-
губленный. И это - против 
одного голевого момента хо-
зяев. Но шаткое равновесие 
(на углового «Водника» гости 
ответили лихой атакой четы-
ре в четыре, не доведенной 
даже до удара) завершилось 
ровно на исходе четверти 
часа - на 15-й минуте лидер 

архангелогородцев Евгений 
Дергаев открывает счет, че-
рез минуту - 2:0, еще через 
три, после ошибки в защите 
наших, - 3:0, и разгневанный 
тренер ульяновцев берет 
тайм-аут. «Встречайте, на 
мяч-то идите! Заставляйте 
себя через не могу!!!» - кри-
чит Равиль Сиразетдинов, 
и его можно понять - все 
три гола пропущены после  
добиваний.  

Еще через шесть минут 

долго не мог встать на ноги 
наш вратарь Иван Силантьев. 
Вскоре вместо него все-таки 
вышел Дмитрий Атаманюк и 
несколько раз успел вступить 
в игру, прежде чем прошла 

обратная замена. 
На 33-й минуте случи-
лось первое в матче 

удаление. Ко-
н е ч н о , 

в  с о -
ставе 
«Вол-

ги». За-
тем еще 

одно, и еще 
одно… В итоге за 

считанные секунды 
до возвращения пер-

вого нашего штрафни-
ка на поле «Водник» реа-

лизовал преимущество 
11х8, и на перерыв команды 
ушли при счете 4:0.

Не успели отыграть во вто-
ром тайме и шести минут, 
как Силантьев неудачно под-
ставил руки под мяч, и тот в 
пятый раз очутился в наших 
воротах.  

На исходе часа игры хо-
зяева, судя по всему, взяли 
паузу, и «Волга» провела 
пару минут в атаках. В одной 
из них сбили Семена Плюху 
(молодой игрок, дебюти-
ровавший месяц назад в 
сборной России, был безого-
ворочно лучшим в нашем 
составе), но Волгужев про-
бил с 12-метрового точно во 
вратаря (это 5-е из 9 пеналь-
ти, не реализованное в этом 
чемпионате лучшим бомбар-
диром ульяновцев). 

На 78-й минуте вновь 
ошибся Силантьев, не 

поймавший мяч, мягко 
падающий ему по-
сле «свечи» прямо в 

руку. Дергаев, не ожи-
давший такого подарка, 

был тем не менее неумолим 
- 6:0. 

За оставшееся время хо-
зяева забили еще, а Волгу-
жев реализовал выход один 
на один - 7:1. 

При таком счете послемат-
чевые пресс-конференции 
главных тренеров теряют 
всякий смысл. Но все же 
отметим тактичного Ивана 
Максимова, сделавшего за-
вуалированный реверанс в 
сторону «Волги» и похвалив-
шего своих игроков: «Мо-
лодцы, ребята, качественно 
отыграли в обороне». Типа 
ульяновцы хозяев все-таки 
напрягали…    

С турнирной точки зрения, 
игра в Архангельске для на-
шей команды ничего не ре-
шала, хотя очки, безусловно, 
лишними не бывают. Куда 
страшнее, когда твои со-
перники в борьбе за выход в 
плей-офф выигрывают там, 
где, казалось бы, не должны.  
А это и произошло в день, 
когда ульяновцы в очередной 
раз несолоно хлебавши съез-
дили в Архангельск. И если 
победа «Ак Барс-Динамо» 
над «Енисеем» (4:2) вели-
ким сюрпризом не стала, то 
выигрыш с таким же счетом 
«Сибсельмаша» у «Байкал-
Энергии» грянул громом, 
особенно для ульяновцев. 
Теперь казанцы, если не 
случится форс-мажоров, 
могут уверенно готовиться 
к плей-офф, а 8-е место с 
огромной долей вероятности 
разыграют «Сибсельмаш» 
и «Старт». Соответственно, 
«Волге» выполнить задачу на 
сезон - попасть в плей-офф - 
поможет только чудо.  

На новогодних 
каникулах стартовали 
предварительные этапы 
всероссийских первенств 
по хоккею  
с мячом у юношей  
и турниры на призы 
клуба «Плетеный мяч»  
у мальчиков. 
Воспитанники «Волги» 
демонстрируют 
достойнейшие 
результаты: самые 
младшие (11 - 12 лет) 
уверенно выиграли 
первый этап;  
14-летние одержали  
три победы в четырех 
встречах (всего  
турнир состоит  
из семи игр); младшие 
юноши попадают  
в финал, скорее всего,  
со второго места  
в группе; старшие юноши 
и юниоры выиграли  
по три состоявшихся 
игры, первым осталось 
еще трижды выйти  
на поле, вторым - 
дважды; 13-летние 
ульяновцы решающую 
игру за выход  
в финальный этап 
завершили после того, 
как этот номер газеты 
был подписан в печать. 

Тем  
временем

Кстати
Тремя днями ранее,  
5 января, на стадионе 
«Труд» в Архангельске 
был разыгран  
XII Суперкубок России, 
в котором «Кузбасс» 
обыграл  
«СКА-Нефтяник» 
3:0. Тогда термометр 
показывал минус 21. 
Ульяновцев же ждали 
вполне комфортные 
минус 7. 

Ульяновск  
без плей-офф  

Лучшим   
игроком «Волги» 
в проигранном 
08.01.2024 матче 
с архангельским 
«Водником» был 
Семен Плюха, 
выдавший  
голевой пас  
Евгению Волгужеву  
и заработавший 
пенальти,  
не реализованный 
тем же Волгужевым.

Ф
о

то
 П

ав
ла

 Ш
А

Л
А

ГИ
Н

А



Здоровая средаНародная газета 23Среда / 10 января 2024 / № 2

Зима пришла. 
Сильный снегопад 
преобразил город. 
На дорогах  
и тротуарах 
скользко, везде 
гололедица. 
Резко вырос риск, 
поскользнувшись, 
упасть, получить 
травму или сломать 
себе руку или ногу. 
Как уберечь себя  
от падения и травм, 
рассказывает 
эксперт.

Заснеженные дороги и 
тротуары, гололед, ран-
нее наступление темноты, 
скользкая обувь могут стать 
причиной травм и переломов, 
пояснил врач-травматолог, 
доктор медицинских наук 
Арби Назыров. По словам 
эксперта, зима - это время 
повышенного травматизма.

- После выпадения перво-
го снега люди чаще начинают 
обращаться в травмпункты. 
Больше всего приходят к нам 
пациенты с ушибами, выви-
хами, переломами костей.

- И значительная часть из 
них - это люди старше 60 лет, 
- рассказывает доктор. - Ча-
сто люди падают на улице из-
за спешки, неосторожности, 
не замечают припорошенно-
го снегом льда, наступают на 
него и падают.

Немало травм получают 
люди, пользуясь обществен-
ным транспортом. Поскаль-
зываются и падают при входе 
в автобус или трамвай, а 
также при выходе из них. 
Опасны также падения на 
скользких ступеньках.

Чаще всего люди обра-
щаются в травмпункты с 
вывихами, растяжениями, 
переломами лучевой кости, 
лодыжек, ключицы, костей 
голени, ушибами плечевой 
кости, повреждениями свя-
зочного аппарата голено-
стопного и коленного су-
ставов, черепно-мозговыми 
травмами.

- Все травмы болезненны 
и опасны, если вовремя не 
оказать первую помощь, - 
говорит Арби Назыров. - При 
любой травме важно пра-
вильно оказать помощь в те-
чение первых суток. Лучшая 
профилактика зимних травм 
- это, конечно, осторожность 
и осмотрительность.

Переломы конечностей и 
сотрясения головного мозга 
требуют длительного лече-
ния, отметил врач, поэтому 
считаются тяжелыми трав-
мами. Реабилитация может 
длиться несколько месяцев 
- в зависимости от того, на-
сколько сильно пострадали 
кости или головной мозг.

При ушибах нужно прило-
жить любой холодный пред-
мет - набрать в пакет снега, 
завернуть во что-то плоскую 
льдинку. Если ударился су-
став, до осмотра врача не 
следует нагружать его.

При подозрении на ушиб 
внутренних органов везти 
пострадавшего в больницу 
нужно в неподвижном со-
стоянии. Если такой воз-
можности нет, нужно вызвать 
скорую помощь и ждать на 
месте.

При вывихах пострадав-
шую конечность нельзя дер-
гать и сгибать до осмотра 
врача, чтобы не произошло 
смещение поврежденных 
тканей. Если пострадала 
рука, ограничьте ее подвиж-
ность с помощью повязки, 
перекинутой через шею и 
завязанной на спине.

По мнению доктора, самые 
частые черепно-мозговые 
травмы в гололедицу - это 
сотрясение и ушиб головного 
мозга. В таких случаях нужно 
немедленно обратиться к 
врачу.

Переломы рук возникают 
из-за того, что, падая, чело-
век инстинктивно выставляет 
их вперед и обрушивается на 
них всем своим телом.

Переломы кости бывают 
закрытыми - без нарушения 
кожных покровов, и откры-
тыми - с их разрывом. О 
переломе даст знать острая 

боль в пострадавшей конеч-
ности, усиливающаяся при 
попытке пошевелить ею. 
По словам доктора, первая 
помощь заключается в обе-
спечении фиксации и покоя 
сломанной конечности. Соо-
рудите шину из того, что есть 
под рукой - палки, доски. С 
помощью платка, шарфа, 
ремня привяжите ее так, 
чтобы шина захватила два 
соседних сустава. И главное 
- нужно немедленно вызвать 
скорую помощь. Особенно 
осторожными нужно быть на 
скользком тротуаре людям 
пожилого возраста. Из-за 
повышенной хрупкости ко-
стей, меньшей эластичности 
связок и мышц они страдают 
больше всего. Даже неболь-
шой удар может вызвать у 
них переломы конечностей, 
ребер, позвоночника, а также 
перелом шейки бедренной 
кости. Людям пожилого воз-
раста без острой надобности 
лучше не выходить из дома, 
когда на улице гололедица. 
То же самое относится и к 
беременным женщинам.

- В гололед следует остать-
ся дома, ну а если все-таки 
нужно выйти на улицу, то 

необходимо надеть удобную 
обувь с нескользящей по-
дошвой, избегать спешки, 
обходить опасные участки, 
а выходя из общественного 
транспорта или спускаясь 
по лестнице, обязательно 
нужно держаться за перила 
или попросить кого-нибудь 
о помощи.

В зимний период резко 
увеличивается число сбитых 
на дороге пешеходов. Даже 
на тротуаре человек может 
поскользнуться и упасть на 
проезжую часть или води-
тель не справится с управ-
лением машины и она может 
вылететь на тротуар. Зимой 
рано темнеет, и в сумерках 

пешехода трудно разглядеть. 
Позаботьтесь о светоотра-
жателях на одежде и будьте 
внимательнее на дороге. Тог-
да переломов, растяжений и 
других травм будет меньше, 
отметил доктор. Чтобы не 
упасть и не получить травму 
в гололед, он также посове-
товал выбрать правильную 
обувь. Лучше подойдет обувь 
с шипованной или рифленой 
подошвой. Можно исполь-
зовать различные противо-
скользящие приспособления, 
прикрепляемые на подошву. 
На время гололедицы луч-
ше отказаться от обуви с 
неустойчивой платформой и 
высокими каблуками. Ходить 

нужно, наступая на всю по-
дошву, как бы скользя, очень 
медленно. Быстрая ходьба 
увеличивает риск падения. 
Передвигаться по гололеду 
необходимо крайне осто-
рожно.

- Лучше обходить обле-
деневшие места, - говорит 
эксперт. - Ходите не спеша, 
на полусогнутых ногах, слег-
ка расслабив их в коленях 
и опираясь на всю ступню. 
Руки ни в коем случае нельзя 
держать в карманах, в таком  
случае, падая, можно по-
лучить тяжелые травмы. Вы-
бирайте более безопасный 
путь, где есть освещение, 
меньше льда, дорожки посы-
паны песком. Нужно помнить 
о том, что люди чаще всего 
падают на тротуаре, который 
находится возле проезжей 
части. На остановке стойте 
подальше от края дороги, 
чтобы не поскользнуться и 
не угодить под колеса ав-
тобуса.

Нужно также помнить о 
сосульках, образующихся на 
кровлях зданий. Держитесь 
подальше от домов и других 
сооружений, выбирайте без-
опасный путь движения.

- Если все-таки не удер-
жались и чувствуете, что 
теряете равновесие, не вы-
ставляйте руки вперед, по-
старайтесь сгруппироваться, 
согните руки в локтях, ноги - 

в коленях, голову прижмите 
к подбородку. Не падайте 

на спину, чтобы не повре-
дить позвоночник и из-
бежать травмы головы. 

Попытайтесь упасть 
на бок. В этом случае 
риск получить перелом 
или серьезные уши-
бы будет минималь-

ным, - советует доктор. 
Новогодние праздники мно-

гие проводят, катаясь на конь-
ках, лыжах, санках с горки в 
городе или на горнолыжных 
курортах. Любителей актив-
ного отдыха подстерегают 
опасности при игре в хоккей 
и катании на горных лыжах. 
Поэтому эксперт советует 
адекватно оценивать свои 
возможности. Вместе с тем 
не стоит забывать, что лучшая 
профилактика против воз-
можных травм - это занятия 
физкультурой. Постоянные 
тренировки воспитывают уме-
ние сохранять равновесие, 
координировать движения, 
укрепляют мышцы и связки.

Коварный 
гололёд

Кстати
В новогодние праздники 
петарды также могут 
стать причиной попада-
ния людей в травмпункты.  
Нарушение правил 
безопасности или нека-
чественная пиротехника 
могут привести к ожогу, 
травме глаза, рваной 
ране на руке, лице. При 
сильном кровотечении 
надо наложить давящую 
повязку на рану и вы-
звать дежурную бригаду 
медиков. При ожоге кож-
ного покрова надо прило-
жить лед и обратиться  
к врачу.

Ледоступы для обуви спасут    
от падения в гололедицу.
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