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«Хоккей с мячом. Юноши

«Футбол. Вторая лига. Межсезонье

Мы все спешим за чудесами

Завтра, 16 января, ульяновская 
«Волга» начнет зимний 
предсезонный сбор в Турции. 
К весеннему турниру 
в «Золотой группе» команда 
Михаила БЕЛОВА будет 
готовиться в новой для волжан 
локации - городе Серик 
провинции Анталья.

Александр АГАПОВ

На  место сбора команда приле-
тит из Москвы, где в  эти дни фут-
болисты проходят функциональ-
ное тестирование и  углубленный 
медицинский осмотр. Среди них 
- четвертый «зимний» новобранец 
«желто-черных» Олег Красильни-

ченко. Из двух сотен матчей в про-
фессиональной карьере большую 
их часть 27-летний крайний за-
щитник отыграл в  командах Пер-
вой лиги - фарм-клубе московско-
го «Спартака», воронежском «Фа-
келе», махачкалинском «Динамо» 
и  новороссийском «Черноморце», 
откуда и перешел в «Волгу». Также 
в  профайле игрока есть опыт вы-
ступлений за нижнекамский «Неф-
техимик» во Второй лиге.
По  своему основному амплуа 

Красильниченко - левый защит-
ник. То есть в ульяновской команде 
он должен составить конкуренцию 
Илье Дятлову. Впрочем, специа-
листы отмечают универсальность 
Олега, а  учитывая, что Белов лю-
бит использовать инвертированных 

игроков на  флангах, то мы можем 
увидеть этого футболиста-левшу 
и на позиции правого латераля, где 
у волжан как раз не хватает кадро-
вой глубины.
Напомним: ранее (еще в  кон-

це прошлого года) к  «Волге» при-
соединились хавбек Даниил Но-
виков из  «Калуги», а  также вингер 
Лука Багателия и  полузащитник 
Михаил Умников, взятые в  арен-
ду у  «Факела» и  «Краснодара-2» 
соответственно.
Опасения в отношении двоих дру-

гих арендованных игроков - Вла-
димира Шайхутдинова и  Дэвида 
Кокоева, которых этой зимой тео-
ретически могли отозвать ЦСКА 
и  «Динамо-Ставрополь», в  итоге 
не подтвердились. Оба останутся 

в  «Волге» на  вторую часть сезона 
- 2024/2025.
А  вот уже подзабытый ульянов-

скими болельщиками, но имеющий 
действующий контракт с волжанами 
Темур Джикия (не играл за ульянов-
скую команду с осени 2022-го, нахо-
дясь в арендах), по нашей информа-
ции, в ближайшее время окончатель-
но расстанется с  «желто-черными». 
Не рассчитывают в Ульяновске и на 
другого нападающего - Джамала Ди-
биргаждиева. Того вроде бы не прочь 
еще на  полгода одолжить «Амкар-
Пермь», за который форвард-
гренадер играл летом и  осенью 
2024-го (14 матчей, 5 мячей). Также 
сообщалось, что интерес к  игроку 
проявляет саратовский «Сокол», вы-
ступающий в Первой лиге.

Вместе с  основным составом 
«Волги» на Средиземное побережье 
отправился вратарь молодежной 
команды Семен Баржев. Под боль-
шим вопросом участие в сборе край-
него полузащитника Игоря Гершу-
на, который еще в начале прошлой 
осени получил разрыв крестообраз-
ных связок колена. Как сообщили 
в  клубной пресс-службе, все будет 
зависеть от медицинских показаний 
и  дальнейшего процесса восста-
новления после травмы. В  лучшем 
случае 21-летний вингер сможет 
присоединиться к  волжанам только 
под конец сбора.
Таким образом, всего под  руко-

водством Михаила Белова будут 
тренироваться 23 футболиста.

Продолжение на стр. 7

Четыре путевки в финалы 
первенств страны и всероссийских 
соревнований клуба «Плетеный мяч» 
завоевали ульяновские команды. 
На предварительных этапах группы 
«Запад» юные хоккеисты  
«СШОР-Волги» взяли две золотые, 
серебряную и бронзовую медали.

Максим СКВОРЦОВ

Помните эти строчки из  песни Юрия Антоно-
ва «Крыша дома твоего»? По  счастливому сте-
чению обстоятельств они как никогда стали ак-
туальны к  проходившему в  Ульяновске первен-
ству России среди старших юношей. Оттепель 
и дожди в начале января внесли свои корректи-
вы: только первые три дня турнира прошли, как 
и  предполагалось, на  стадионе «Станкострои-
тель». После чего организаторам пришлось «пе-
реносить» хоккейные баталии под крышу «Волга-
Спорт-Арены». В родных и куда более привычных 
для  себя условиях ульяновская «СШОР-Волга» 
не только закрепила свое победное шествие, но 

и переиграла в финале прошлогоднего серебря-
ного призера первенства страны - сборную Ни-
жегородской области (3:2)!
- Признаться, если бы мне кто-то перед нашим 

турниром сказал, что мы займем первое место, 
не поверил бы, - заявил «ЧЕМПИОНУ» исполняв-
ший обязанности тренера «СШОР-Волги-2008» 
Денис НОВИКОВ. - Уж больно скомканной полу-
чилась подготовка. Из-за теплой погоды мы прак-
тически не тренировались, а в игре стали прибав-
лять уже по ходу турнира, от матча к матчу.
Успехом можно назвать выступление  

«СШОР-Волги-2013» в  Кирове. Подопечные 

Александра Машкова выиграли свою группу, тем 
самым досрочно завоевав путевку в финальный 
этап «Плетенки». В очередной раз свое высокое 
реноме подтвердила «СШОР-Волга-2007». В Мон-
чегорске команда Александра Малаховского 
одержала уверенные победы во всех пяти матчах, 
пропустив при этом всего три мяча. Порадовали 
и воспитанники «СШОР-Волги-2010». По сравне-
нию с прошлым годом подопечные Юрия Суркова 
сделали один шаг вперед, сменив «бронзу» пред-
варительного этапа «Плетеного мяча» на «сере-
бро» зонального первенства России.

Продолжение темы на стр. 2-3
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Волжане подписали левшу из Первой лиги и сыграют за месяц восемь матчей

стр. 4

«СШОР-Волга-2008» - победитель предварительного этапа 
первенства России в Ульяновске!
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«Хоккей с мячом. 
Чемпионат России. 
Суперлига

«Чемпионат России. Суперлига

В игре - полузащитник «СШОР-Волги-2008» 
Руслан Медков (№ 7).
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Ульяновская «ВОЛГА» проиграла 
в Кемерове действующему чемпиону. 
При этом подопечные Равиля 
СИРАЗЕТДИНОВА во второй игре 
подряд забили пять мячей.  

КУЗБАСС - ВОЛГА - 10:5 (5:1)
12 января. Кемерово. ЛД «Кузбасс». 
2 167 зрителей. 
Судья - Лебедев (Красноярск).
Кузбасс: Блинков (Нестеров, 61), Буркин, 

Азаров, Шульга, Бондин, Тремаскин, Макаров, 
Бефус, Р. Дарковский, Баздырев, Иванов. На 
замену выходили: Репях, Чернов, Д. Яков-
лев, Суворов, Сыраев, Михальченко. 

ВОЛГА: Силантьев (Ванькин, 46), Васюко-
вич, Сорокин, Мартынов, Терехов, Плюха, Ту-
маев, Шельпяков, Тарнаруцкий, Королев, Те-
рехин. На замену выходили: Краснов, Кула-
ков, Арапов, Сафонов, Ляхов.

Голы: Баздырев, 3; Яковлев, 12 - с углового; 

Дарковский,  16; Чернов,  33 (4:0); Арапов,  38 
(4:1); Бефус, 41; Макаров, 48; Бефус, 55; Ре-
пях, 58; Тремаскин, 64 (9:1); Тумаев (Васюко-
вич), 78 - с углового; Шельпяков (Королев), 81 
(9:3); Иванов, 85 (10:3); Тарнаруцкий, 88 - с пе-
нальти; Краснов, 89 (10:5). Штраф: 10-10. 
По забитым мячам «Волга» и вовсе седь-

мая в чемпионате. Не раз могли отличиться 
волжане и в первом тайме против «Кузбасса». 
Опасно под перекладину бил Никита Терехин 
- вратарь хозяев Максим Блинков успел вски-
нуть руки вверх и парировать удар. Хороший 
проход удался Артуру Шельпякову, но 8-ку 
«Волги» подвел завершающий пас. Опасно из 
штрафной бил Олег Тарнаруцкий, но Блинков 
вновь оказался на высоте, переведя мяч на 
угловой. В итоге «Волга» до перерыва огор-

чила кемеровчан лишь однажды - самым рас-
торопным у ворот оказался Данила Арапов. 
«Кузбасс» же, давший отдохнуть в этом матче 
Артему Бутенко и Симону Янссону, на радость 
своим болельщикам забил в пять раз больше.
После перерыва рисунок игры практически 

не поменялся: «Кузбасс» владел преимуще-
ством, а «Волга» искала свое счастье в кон-
тратаках. И в концовке встречи волжане за 
свою настойчивость были вознаграждены.    

После игры
Равиль СИРАЗЕТДИНОВ, 
главный тренер ХК «Волга»:
- Понятно, что играли против чемпиона, не-

которые молодые ребята тушевались. Но с 

другой стороны, я сказал перед игрой: «Вы 
играете перед главным тренером сборной 
России, доказывайте, у всех вас есть перспек-
тива». Многовато все-таки пропустили в пер-
вом тайме, да и сами не забили. Второй тайм 
сыграли получше, но тут скорее «Кузбасс» уже 
играл по счету. Что ни говори, а класс игроков 
«Кузбасса» чувствуется.

Ильяс ХАНДАЕВ, 
главный тренер ХК «Кузбасс»:
- Ставили задачу - показать командный хок-

кей. И что больше всего мне сегодня понрави-
лось, так это наша игра без мяча. В целом сы-
грали хорошо, если не брать заключительный 
отрезок матча. Видимо, несколько расслаби-
лись. Такое бывает, ничего страшного. 

«Кузбасс» показал класс

Продолжение. Начало на стр. 1

Первенство России  
(2008 - 2009  гг. р.).  
Ульяновск. 1-е место

Грачев: «Сказал - сделал»
Кто знает, может быть, на ульяновском льду 

мы видели в деле будущих звезд хоккея с мя-
чом, а вот на тренерском мостике была на-
стоящая легенда русского хоккея - четырех-
кратный чемпион мира, экс-капитан сборной 
России Валерий Грачев. Коньки на гвоздь Ва-
лерий Николаевич повесил в возрасте 48 лет, 
а последним его клубом в карьере игрока стал 
шведский «Блосут», выступающий во втором 
по силе дивизионе - «Аллсвенскан» (аналог 
российской Высшей лиги. - Прим. М. С.). Не-
смотря на то, что его «Зоркий» в Ульяновске 
лавров не снискал, проиграв все свои матчи 
на групповом этапе, Грачев вовсе не выглядел 
расстроенным.
- Одно делать - играть у себя в регионе и 

другое - на таком уровне, - отметил Валерий 
ГРАЧЕВ. - Я могу сколько угодно рассказы-
вать, как играют наши соперники, но лучше 
всего, когда ребята своими глазами увидят 
все это. Так что наша команда получила бес-
ценный опыт.
- Практически в каждой команде можно от-

метить яркие «звездочки», но в мои годы ярких 
игроков на юношеском уровне было не мень-
ше, а то и больше, - продолжает Валерий Ни-
колаевич. - Но далеко не все из них затем вы-
росли в настоящих мастеров. Здесь все зави-
сит от самих ребят. Если они захотят всерьез 
посвятить себя хоккею с мячом, то тогда у них 
все получится.
Грачев знает, о чем говорит. До 14 лет о нем 

никто и не слышал в русском хоккее, он зани-
мался хоккеем канадским. Однако начало сво-
ей юношеской карьеры в хоккее с мячом он 
помнит и по сей день.
- Как-то сборная России по моему возрасту 

тренировалась в Красногорске на стадионе 
«Зоркий», - вспоминает 60-летний специалист. - 
Конечно, видя все это, мне тоже хотелось быть 
среди тех ребят, но на тот момент я был еще 
«сырой» для хоккея с мячом. И тогда я сам себе 
сказал: «Тогда буду играть во взрослой сборной 
России!». Так, в общем-то, и получилось, ведь 
у меня нет титулов на юниорском или моло-
дежном уровне в составе нашей национальной 
команды. Все мои успехи связаны исключитель-
но с главной сборной - СССР и России.

Поздравления  
посыпались еще утром
Финал против нижегородцев игрался 10 ян-

варя около 3 часов дня, однако поздравления 
посыпались еще утром. Нет, не всей нашей 
команде, а защитнику Егору Степкину. В этот 
день капитан «СШОР-Волги-2008» отметил 
свой 17-й день рождения.
- Такое впервые в моей карьере, чтобы в 

день рождения удалось победить на первен-
стве России, пусть и на предварительном эта-
пе, - поделился с «ЧЕМПИОНОМ» Егор СТЕП-
КИН. - Поздравления посыпались с самого 
утра: сообщения, звонки, даже из других го-
родов. Конечно, было очень приятно, но все 
же все мои мысли в этот день были связаны 
только с решающим матчем - против Нижего-
родской области.

- На твоей спине красуется 18-й номер. 
Особый номер для «Волги», он даже вы-
веден из обращения в главной команде. 
Ощущаешь на себе всю ответственность 
за этот игровой номер?
- Как только я начал заниматься хоккеем с 

мячом, этот номер мне дал наш тренер Алек-
сандр Владимирович Малаховский. Только спу-
стя некоторое время я узнал, что под этим но-
мером играл Николай Иванович Афанасенко. 
И теперь, конечно, стараюсь соответствовать.

- Можешь сравнить волнение финально-
го матча против сборной Нижегородской 
области с дебютом в Суперлиге?      
- Финальный матч получился очень напря-

женным, не все у нас получалось, но мы ста-
рались играть в комбинационный хоккей и в 
итоге победили. Эмоции переполняют, но если 
взять чисто волнение и переживания, то,  ко-
нечно, дебют в Суперлиге стоит особняком. 

Пусть я отыграл всего семь минут за «Волгу», 
но оно того стоит.

«Ребята были настроены  
на реванш»
Так уж получилось, что наставник «СШОР-

Волги-2008» Александр Малаховский в эти 
же сроки находился в Мончегорске на юни-
орском первенстве России. А посему на улья-
новском турнире его заменил Денис Новиков. 
Как отметил сам Новиков, такая ситуация не 
стала для него сюрпризом: «Это уже далеко 
не первый случай в моей тренерской прак-
тике с командой «СШОР-Волга-2008». Я от-
лично знаю этих ребят: кого можно поругать, 
а кого нужно похвалить в определенные мо-
менты. Считаю, что на руку нам пошел и пере-
ход турнира под крышу «Волга-Спорт-Арены». 
Все-таки для нас это более привычные усло-
вия. На идеальном льду нам легче показывать 
свои сильные стороны».
Ключевым, по мнению Новикова, стал за-

ключительный матч группового этапа против 
казанской «Ракеты».
- В прошлом году мы буквально сами упу-

стили медали на финале всероссийских со-
ревнований в Новосибирске, - вспоминает Де-
нис НОВИКОВ. - В матче против «Ракеты» мы 
вели после первого тайма 2:0, а в итоге прои-
грали 2:3. Сыграй мы даже вничью, то стали 

бы бронзовыми призерами. Именно казанская 
команда тогда стала третьей, поэтому у наших 
ребят были очень сильные реваншистские на-
строения за ту осечку. Мы одержали более 
чем уверенную победу, что еще больше при-
дало нам уверенности в своих силах перед 
финалом.

Успех и проблемы Казани
«Ракета» и в этот раз порадовала своих бо-

лельщиков. В матче за третье место казанские 
хоккеисты в упорной борьбе сломили сопро-
тивление «Уральского Трубника», завоевав 
тем самым путевку в финальный этап. 
Финальный свисток матча за «бронзу» бук-

вально утонул в ликовании игроков и трене-
ров «Ракеты». А самым счастливым, как по-
казалось, был наставник «Ракеты» Владимир 
Бемшлаг. Складывалось такое впечатление, 
что это чуть ли не главная победа его подо-
печных в карьере?
- Не то, чтобы главная, ведь каждая победа 

по-особенному дорога, - пояснил нам Влади-
мир Ильич. - Но если вы посмотрите на нашу 
скамейку запасных, а у нас таковых всего 
двое, то думаю, сразу все поймете.
Как отметил Бемшлаг, по сравнению с про-

шлым бронзовым сезоном, команду покинули 
пятеро игроков. Вернее сказать, они продол-
жют тренироваться с командой, но на соревно-

Мы все спешим   за чудесами
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15-й тур (9 января)

БАЙКАЛ - СКА-НЕФТЯНИК - 3:8 (2:3)
4  954 зрителя. Голы: Филиппов,  12 - с 

угл., 87 - с пен.; Бихузин, 28 - Девятых, 18, 88; 
Джусоев, 26 - с угл., 65; Шардаков, 42 - с пен.; 
Ту. Мяаття, 48, 61, 78. Незабитые пенальти: 
Филиппов (Б),  56 - вратарь; А. Бондаренко 
(Б), 69 - мимо. Штраф: 20-40.

КУЗБАСС - СТАРТ - 8:2 (3:1)
1 563 зрителя. Голы: Янссон, 17, 47; Р. Дар-

ковский, 29 - с угл., 87; Суворов, 30, 62; Тре-
маскин, 71; Бондин, 74 - Голубков, 38 - с угл.;  
В. Швецов, 60 - с угл. Штраф: 0-10.
СКА-УР. ТРУБНИК - СИБСЕЛЬМАШ - 2:3 (0:1)
1 560 зрителей. Голы: Вшивков, 56 - с пен.; 

Прудников, 69 - Волгужев, 29; Ган, 74 - с угл.; 
Рязанцев,  88 - с пен. Незабитый пенальти: 
Вшивков (С-УТ), 64 - вратарь. Штраф: 30-50.  

РОДИНА - ВОДНИК - 4:6 (1:0)
1  236 зрителей. Голы: Кулаев,  38,  76; Ку-

раев,  82 - с пен.; Шкинев,  90 -   Сергеев,  49 
- с угл.; Дергаев, 50, 58 - с пен., 67, 84; Ана-
ньин, 85. Штраф: 50-40.

АК БАРС-ДИНАМО - САЯНЫ - 5:4 (3:2)
150 зрителей. 1 градус. Голы: Артюшин, 16 

- с пен.; О. Рязанов, 21; Ларионов, 37; Сами-
гуллин, 56 - с угл.; Анисимов, 60 - Лисюк, 12;  
Д. Петров, 36 - с угл.; Максимов, 53; Шилов, 75 
- с пен. Незабитый пенальти: Артюшин 
(А-Д), 65 - вратарь. Штраф: 50-30.

ДИНАМО - МУРМАН - 9:2 (4:0)
356 зрителей. Голы: Ничков,  4,  61; Рагу-

лин, 31; Шарипов, 35, 56; Ахманаев, 41, 54, 73; 
Хроменков,  79 - Федоров,  72,  87. Штраф:  
10-20.

16-й тур (12 января)

ЕНИСЕЙ - СТАРТ - 5:4 (2:4)
2 300 зрителей. Голы: Лопатин, 9, 58, 88 - с 

пен.; Ломанов, 21 - с угл.; Середкин, 77 - Бара-
нов, 7, 10, 41; Голубков, 29 - с угл. Незабитый 
пенальти: Коньков (Е),  51 - мимо. Штраф:  
10-20.

СКА-УР. ТРУБНИК - САЯНЫ - 6:1 (1:0)
1  370 зрителей. 0 градусов. Голы: Без-

носов,  6; Вшивков,  54,  75 - с угл.; Прудни-
ков, 85, 87; Еловиков, 90 - Шилов, 70 - с пен. 

Штраф: 40-30. Главным арбитром матча ра-
ботал ульяновец Артем УЛАНОВ.  

РОДИНА - МУРМАН - 0:1 (0:0)
1 571 зритель. Минус 1 градус. Гол: Сквор-

цов, 60 - с угл. Штраф: 50-100.
 АК БАРС-ДИНАМО - СИБСЕЛЬМАШ - 

2:4 (1:1)
250 зрителей. Минус 2 градуса. Голы: Бло-

хин, 30; Ларионов, 89 - Рязанцев, 8, 65 - с угл.; 

Целищев, 48; Ган, 87. Незабитый пенальти: 
Ларионов (А-Д), 23 - вратарь. Штраф: 10-50.

ДИНАМО - ВОДНИК - 2:5 (1:1)

1  350 зрителей. Голы: Юрлов,  13 - с угл.; 
Рагулин, 75 - с угл. - Пожилов, 8; Козлов, 58 - с 
угл.; Насекин, 70; Д. Кузьмин, 77; Дергаев, 90. 
Штраф: 20-10. Помощником главного арби-
тра работал ульяновец Александр ИЛЬИН.

Положение на 15 января
№ Команда И В Н П М О
1. Кузбасс (Кемерово) 15 15 0 0 126-41 45
2. Водник (Архангельск) 15 14 0 1 93-42 42
3. СКА-Нефтяник (Хабаровск) 14 11 0 3 100-48 33
4. Динамо (Москва) 15 11 0 4 91-62 33
5. Енисей (Красноярск) 15 9 0 6 71-62 27
6. Старт (Нижний Новгород) 15 9 0 6 54-53 27
7. Байкал-Энергия (Иркутск) 14 7 0 7 84-60 21
8. СКА-Ур. Трубник (Первоуральск) 14 6 0 8 55-50 18
9. Сибсельмаш (Новосибирск) 15 5 1 9 55-72 16
10. Ак Барс-Динамо (Казань) 15 4 1 10 47-79 13
11. ВОЛГА (Ульяновск) 15 4 0 11 58-99 12
12. Саяны (Абакан) 15 3 0 12 45-102 9
13. Родина (Киров) 14 2 0 12 32-94 6
14. Мурман (Мурманск) 15 2 0 13 32-79 6

вания уже не выезжают. «Не видят перспекти-
вы», - сетует тренер. В то же время наставник 
«Ракеты» отметил высокий уровень сорев-
нований, отметив многих игроков и отдельно 
всю команду «СШОР-Волга»: «В ульяновской 
команде, может, и нет ярко выраженного лиде-
ра, зато впечатляет командная игра. Сразу вид-
на дисциплина на льду. Чувствуется, что ребя-
та сыгранные, уже не один год вместе».

Для «Трубника»  
еще не все потеряно
Если сказать, что игроки первоуральской 

команды были расстроены поражением от 
«Ракеты» - все равно ничего не сказать. На 
кону лежали не только медали, но и путевка в 
финал. Впрочем, даже четвертое место впол-
не может стать пропуском для «Уральского 
Трубника» в финальный этап первенства Рос-
сии. Необходимым условием для этого долж-
но быть проведение финала в одном из горо-
дов «Запада».
Как отметил в беседе с «ЧЕМПИОНОМ» 

тренер АХМ «Уральский Трубник» Александр 
Воронковский, создание Академии самым 
благоприятным образом отразилось на разви-
тии детско-юношеского хоккея с мячом в Пер-
воуральске: «Если раньше поездки команд 
финансировали родители и частично город-
ской бюджет, то сейчас эти расходы полно-
стью ложатся на Академию. Кроме того, Ака-
демия оплачивает жилье и питание иногород-
ним ребятам».
- Конечно, рассчитывали на большее, - под-

вел итоги выступления своей команды Алек-
сандр Геннадьевич. - Любое поражение всег-
да обидное. Тем более такое, как в матче за 
третье место. Не забили свои моменты, в от-
вет получили голы в свои ворота. Упустили 
прямую путевку в финал. 

Матчи «СШОР-Волги»: Динамо - 2:1 (Фир-
сов, Широков), Зоркий - 12:2 (Аксенов-5, 
Бакеев-2, Фирсов-2, Медков, Широков, Степ-
кин), Родина - 12:0 (Аксенов-4, Бакеев-3, Беля-
ев, Медков, Широков, Степкин, Жарков), Ра-
кета - 6:0 (Аксенов-3, Широков-2, Трефилов).

Итоговая таблица группы «А» 
№ Команда И В Н П М О
1. СШОР-ВОЛГА 4 4 0 0 32-3 12
2. Ракета 4 2 1 1 15-11 7
3. Родина 4 2 0 2 18-25 6
4. Динамо М 4 1 1 2 14-13 4
5. Зоркий 4 0 0 4 7-34 0

Финал: СШОР-ВОЛГА - Нижегородская 
область - 3:2 (Широков, Бакеев, Фирсов). 
Матч за 3-е место: Ракета - АХМ СКА-Ур. 
Трубник - 5:4.

* Лучшими защитником и бомбардиром 
турнира стали игроки «СШОР-Волги» Егор 
СТЕПКИН и Никита АКСЕНОВ (12 мячей) 
соответственно. 

Первенство России  
(2006 - 2007 гг.р.).  
Мончегорск. 1-е место
В Мончегорске командам пришлось стол-

кнуться с суровыми погодными условиями. 
Многие матчи игрались в сильные морозы, а 
поединок «СШОР-Волги-2007» против «Вод-
ника» и вовсе прошел в 32-градусный мороз 
в три тайма по 30 минут. К счастью, молодые 
хоккеисты отделались легкими обморожения-
ми. Если соперники заявили за свои команды 
сразу нескольких игроков 2006 г.р., у нашей 
команды среди таковых оказался только один 
- игрок молодежки Егор Краснов.
- Можно было попробовать заиграть Данилу 

Арапова и Дмитрия Ляхова, - считает тренер 
«СШОР-Волги-2007» Александр МАЛАХОВ-
СКИЙ. - Но, во-первых, они сейчас задейство-
ваны в главной команде, во-вторых, еще неиз-
вестно, как бы они влились в наш коллектив. 
Все-таки команда у нас уже сыгранная. Что 
касается самого турнира, то игрой своих по-
допечных доволен, претензий к ребятам нет. 
Несмотря на сложные погодные условия, они 
справились. Уверен: будь лед лучшего каче-
ства, то наша команда показала бы еще более 
зрелищный хоккей. Впереди - финал. Главная 
наша проблема - игровая практика. Будем как-
то стараться решить этот непростой вопрос.            

Матчи «СШОР-Волги»: Строитель - 
10:0 (Елизаров-3, Краснов-2, Левковский-2, 
Асланов-2, Мурзайкин), АХМ Ур. Трубник - 
4:1 (Краснов-2, Мурзайкин, Куземин), Вод-
ник - 7:1 (Елизаров-4, Левковский, Краснов, 
Долгов), Родина - 5:1 (Мурзайкин, Елизаров, 
Краснов, Ощепков, Левковский), Мончегорск 
- 7:0 (Ощепков-2, Левковский, Асланов, Ага-
пов, Мурзайкин, Елизаров).

Итоговая таблица
№ Команда И В Н П М О
1. СШОР-ВОЛГА 5 5 0 0 33-3 15
2. Водник 5 4 0 1 21-15 12
3. Мончегорск 5 2 1 2 9-16 7
4. Родина 5 2 0 3 10-18 6
5. АХМ Ур. Трубник 5 1 0 4 21-20 3
6. Строитель 5 0 1 4 8-30 1

* Игроки «СШОР-Волги» признаны лучши-
ми в следующих номинациях: Андрей ЕЛИ-
ЗАРОВ (игрок), Алмаз ДОЛГОВ (защитник), 
Егор КРАСНОВ (нападающий).

Первенство России (2010 г.р.). 
Архангельск. 2-е место
Групповой этап наша команда прошла на 

одном дыхании, не дав усомниться в своем 
превосходстве над соперниками. А вот в фи-
нале подопечные Юрия Суркова уступили хо-
зяевам турнира.
- Выступили достойно, завоевали путев-

ку в финальный этап дебютного для нашей 

команды первенства России, - отметил тре-
нер «СШОР-Волги-2010» Юрий СУРКОВ. - По-
ражение от «Водника» указало нам на наши 
недоработки, над устранением которых мы и 
будем работать.   

Матчи «СШОР-Волги»: Динамо - 20:0 
(Валяйкин-10, Алексеев-2, Огородов-2, 
Сафин-2, Агафонов, Разумов, Лифанов, Иса-
ев), Королев - 3:0 (Валяйкин-2, Огородов), 
АХМ Ур. Трубник - 6:3 (Сафин-2, Огородов-2, 
Алексеев, Валяйкин), Мурманск - 3:0 (Сафин, 
Валяйкин, Исаев), Родина - 8:1 (Валяйкин-5, 
Разумов, Огородов, Сафин).

Итоговая таблица группы «Б»
№ Команда И В Н П М О
1. СШОР-ВОЛГА 5 5 0 0 40-4 15
2. АХМ Ур. Трубник 5 4 0 1 32-7 12
3. Родина 5 3 0 2 13-18 9
4. Королев 5 2 0 3 7-11 6
5. Мурманск 5 1 0 4 4-15 3
6. Динамо М 5 0 0 5 4-45 0

Финал: СШОР-ВОЛГА - Водник - 0:3. Матч за 
3-е место: Спутник - АХМ Ур. Трубник - 0:5.

* Лучшими полузащитником и бомбардиром турнира 
стали игроки «СШОР-Волги» Илья САФИН и Леонид ВА-
ЛЯЙКИН (19 мячей) соответственно.

«Плетеный мяч» (2011 г.р.). 
Сыктывкар. 4-е место
Это то самое четвертое место, которое 

обидно вдвойне. Подопечные Данилы Ени-
лова - единственные, кому удалось нанести 
поражение АХМ «Уральский Трубник», но 
при этом наша команда оказалась за чертой 
призеров и без прямой путевки в финальный 
этап. Роковым стало поражение от «Родины». 
Именно благодаря победе в личной встрече 
кировские хоккеисты оказались выше в тур-
нирной таблице.    

Матчи «СШОР-Волги»: Нижегородская 
область - 6:7 (Нечаев, Степеннов, Тимкаев, 
Веселый, Малянов, Абульханов), Маяк - 8:3 
(Веселый-3, Малянов-3, Нечаев, Степеннов), 
АХМ Ур. Трубник - 3:0 (Степеннов-2, Маял-
нов), Водник - 4:4 (Тимкаев-2, Степеннов, 
Нечаев), Родина - 3:4 (Малянов-2, Степен-
нов), Строитель - 5:1 (Малянов-3, Тимкаев, 
Абульханов).

Итоговая таблица
№ Команда И В Н П М О
1. Нижегородская обл. 6 5 0 1 33-20 15
2. АХМ Ур. Трубник 6 5 0 1 31-10 15
3. Родина 6 3 1 2 19-25 10
4. СШОР-ВОЛГА 6 3 1 2 29-19 10
5. Водник 6 2 1 3 17-23 7
6. Строитель 6 0 2 4 10-23 2
7. Маяк 6 0 1 5 13-32 1

«Плетеный мяч» (2012 г.р.). 
Нижний Новгород. 9-е место

Матчи «СШОР-Волги»: Ракета - 2:4 (Ер-

милов, Шарифзянов), Нижегородская обл. - 
0:4, Зоркий - 1:1 (Фасхутдинов), Водник - 1:6 
(Фасхутдинов).

Итоговая таблица группы «Б»
№ Команда И В Н П М О
1. Водник 4 3 1 0 18-5 10
2. Нижегородская обл. 4 3 1 0 12-2 10
3. Зоркий 4 1 1 2 5-12 4
4. Ракета 4 1 0 3 6-11 3
5. СШОР-ВОЛГА 4 0 1 3 4-15 1

Матч за 9-е место: СШОР-ВОЛГА - Мур-
манск - 6:0 (Карпушин-3, Филимонов-2, 
Фасхутдинов).

«Плетеный мяч» (2013 г.р.). 
Киров. 3-е место
Третье место «СШОР-Волги-2013» стало 

настоящим сюрпризом для многих специали-
стов, но только не для тренера нашей команды 
Александра Машкова.
- Почему сюрприз? Не согласен, мы же го-

товились к турниру и ставили перед собой за-
дачу - пробиться в финал, - говорит Александр 
Викторович. - Наша группа получилась значи-
тельно сильнее, чем та, где играли хозяева. О 
чем наглядно говорят стыковые матчи: в них 
победили исключительно команды из нашей 
группы. Могли ли мы занять место выше 3-го? 
Вполне. На игре мальчишек не лучшим обра-
зом отразилась большая пауза между заклю-
чительным матчем группового этапа и турни-
ром за 1-3-е места. Четыре дня наша команда 
была без игровой практики. Каким уж только 
досугом мы не развлекали ребят. Даже в цирк 
в Кирове сходили, но игровой тонус, когда мы 
вышли на свой пик, был утерян.    

Матчи «СШОР-Волги»: Нефтяник Нкб - 
6:0 (Айнулов-2, Данилин-2, Фирсов, Смирнов), 
Маяк - 2:1 (Данилин-2), Водник - 2:2 (Дани-
лин, Смирнов).

Итоговая таблица группы «В»
№ Команда И В Н П М О
1. СШОР-ВОЛГА 3 2 1 0 10-3 7
2. Водник 3 2 1 0 10-6 7
3. Нефтяник 3 1 0 2 6-10 3
4. Маяк 3 0 0 3 3-10 0

Турнир за 1-3-е места: Родина - АХМ Ур. 
Трубник - 1:3, СШОР-ВОЛГА - Родина - 1:1 
(Данилин), СШОР-ВОЛГА - АХМ Ур. Труб-
ник - 1:5 (Данилин). Итоговое положе-
ние команд: 1. АХМ Ур. Трубник, 2. Родина,  
3. СШОР-Волга.

* Игрок «СШОР-Волги» Михаил МУРЫГИН 
признан лучшим защитником турнира. Кро-
ме того, в символическую сборную турнира 
вошли полузащитник Егор ЗАХВАТОВ и напа-
дающий Кирилл ДАНИЛИН.

*В конце января в Казани на предвари-
тельном этапе первенства России сы-
грает «СШОР-Волга-2009». 

Мы все спешим   за чудесами
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«Это интересно

Спорт современных богатырей
«ЧЕМПИОН» продолжает 
знакомить читателей 
с видами спорта, которые 
только начинают развиваться 
в Ульяновской области, 
завоевывая все новых 
и новых поклонников. В этот 
раз обратим внимание 
на брутальный и зрелищный 
силовой экстрим.
Силовой экстрим (СЭ) - это вид 

спорта, в котором силовые упражне-
ния выполняются с нестандартными 
снарядами - бетонными блоками, 
большими автопокрышками, штан-
гами с  толстым грифом, стойками 
или рамами, которые утяжеляются 
железными блинами, и так далее.
Официально в 73-м регионе дан-

ное спортивное направление стало 
развиваться всего два года назад, 
когда появилась областная федера-
ция силового экстрима. Ее возглави-
ла мастер спорта по плаванию и па-
уэрлифтингу, МСМК по  жиму лежа, 
тренер Ольга ГОРОЖАНИНА (на 
фото).

- В широком смысле силовой экс-
трим имеет тысячелетнюю исто-
рию, которая берет свое начало еще 
с первых Олимпийских игр, - говорит 
Ольга Викторовна. - Так, еще в ше-
стом веке до  нашей эры греческий 
атлет Бибон поднял камень одной 
рукой весом 143,4 кг, а  другой ан-
тичный силач - Эвмаст - оторвал 
от земли камень весом 480 кг. Осно-
вателем современного силового экс-
трима в России является Владимир 
Турчинский, который одним из  пер-
вых «приложил руку» к популяриза-
ции этого вида спорта. В 2003 году 
по  его инициативе была создана 
«Профессиональная лига силового 
экстрима» - первая общественная 
организация по  этому виду спор-
та в  нашей стране, объединившая 

сильнейших атлетов страны.
С  тех пор силовой экстрим ста-

новился популярнее из  года в  год, 
большинство турниров и шоу прово-
дились в общественных местах при 
большом количестве зрителей, кото-
рые могли вживую лицезреть огром-
ную физическую силу атлетов при 
выполнении очень сложных и  зре-
лищных упражнений.
К слову, одно из таких шоу почти 

15 лет назад состоялось в Ульянов-
ске. 15 августа 2010 года на рулеж-
ной дорожке аэропорта «Ульяновск-
Восточный» собрались девять атле-
тов из  семи стран, чтобы сдвинуть 
и  протащить на  собственных пле-
чах один из крупнейших в мире са-
молетов - Ан 124 «Руслан» весом 
195  тонн! В  интернациональную 
команду силачей вошли россия-
не Эльбрус Нигматуллин и Михаил 
Сидорычев, литовцы Жидрунас Са-
вицкас и  Видас Блекайтис, брита-
нец Марк Феликс, исландец Стефан 
Солви Петерссон, поляк Кшиштоф 
Радзиковски, эстонец Тармо Митт 
и болгарин Стоян Тодорчев. Под вос-
торженные крики многотысячной 
толпы богатыри сорвали с  места 
и протянули «Руслан» на шесть ме-
тров, 40 сантиметров, войдя в Книгу 
рекордов Гиннеса!

Ульяновцы - в топ-10 
чемпионата России
В  2021 году силовой экстрим 

включили во Всероссийский реестр 
видов спорта.
- В  данный момент президентом 

Федерации силового экстрима Рос-
сии является мастер спорта и рекор-
дсмен России, тренер национальной 
сборной Василий Николаевич Гри-
щенко, в 2023 году заметивший мою 
активность в развитии и популяриза-
ции силовых видов спорта в нашей 
области и  предложивший создать 
и возглавить местное отделение фе-
дерации, - продолжает Горожанина. 
- С тех пор наша организация наби-
рает обороты, растет и развивается 
по всем показателям. К сожалению, 
на  данный момент у  нас нет своей 
специализированной базы по  сило-
вому экстриму. Все тренировки про-
водятся в  тренажерном зале ФОКа 
«Лидер». За 2024 год областная фе-
дерация провела и приняла участие 
во множестве спортивных меропри-
ятий. Среди них - первый турнир 
по  силовому экстриму на  террито-
рии нашего региона - «Кубок Силы», 
в  котором выступали атлеты из  со-
седних городов и  даже спортсмен 
из Белоруссии. Также мы организо-
вали дебютный чемпионат Ульянов-
ской области, командные состяза-
ния с городом Тольятти, множество 
клубных соревнований по  сило-
вым видам спорта, а также мастер-
классы и  показательные выступле-

ния для жителей нашего региона.
Кроме того, ульяновская сбор-

ная, в состав которой, помимо Оль-
ги Горожаниной, вошли Динар Ха-
бибуллин, Федор Молев и Дмитрий 
Корень, отстаивала честь региона 
на первом чемпионате России по си-
ловому экстриму в Сочи.
- Уровень участников и конкурен-

ции был просто запредельным, но 
наши спортсмены проявили харак-
тер, навязали борьбу и  продемон-
стрировали отличный результат, 
войдя в  топ-10, - замечает прези-
дент ульяновской федерации сило-
вого экстрима. - А  кроме этого, мы 
установили множество рекордов, 
прежде всего личных, и  победили, 
в первую очередь, самих себя. Было 
бы замечательно, если бы подоб-
ный чемпионат страны прошел в на-
шей области, думаю, мы провели 
бы его ничуть не хуже. В целом ма-
стерство и  сила ульяновских ребят 
растет день ото дня вместе со ста-
жем их занятий силовым экстримом. 
Мы верим в дальнейшее улучшение 
своих результатов и всячески к это-
му стремимся.

«Тяга Акселя», 
«прогулка фермера», 
«пальцы Фингала»
Как отмечает специалистка, в от-

личие от спортсменов из пауэрлиф-
тинга и тяжелой атлетики, у силачей 
нет единых нормативов и  стандар-
тов по  поднятию тяжестей. На  тур-
нирах делается большой акцент 
на  элементах шоу для  развлече-
ния зрителей. Многие атлеты уме-
ют ярко преподнести свои незау-
рядные силовые способности, де-
лая выступление захватывающим 
и динамичным.
Правила на соревнованиях по си-

ловому экстриму могут меняться - их 
определяют организаторы конкрет-
ных стартов. Более того, виды ис-
пытаний в СЭ, как правило, держат-
ся в секрете от спортсменов вплоть 
до самого начала турнира.
По  словам Горожаниной, можно 

выделить основные виды движений 
с  различными их разновидностями, 
формами и  спецификой. Совокуп-
ность упражнений образуют дис-
циплину силового экстрима. Среди 
них встречается шесть наиболее 
типичных.

Дисциплина № 1. Приседания
Сюда относятся приседания 

с  толстым грифом, приседания 
с возрастающей нагрузкой, приседа-
ния на количество повторений, при-
седания с различным грузом (вплоть 
до  использования силовой рамы 
с автомобилем).

Дисциплина № 2. Становая тяга
Сюда относятся тяга высокой 

штанги (тяга Акселя), тяга платфор-
мы с  автомобилем на  количество 
повторений, классическая стано-
вая тяга, становая тяга на максимум 
повторений.

Дисциплина № 3. Взятие 
на грудь и подъем над головой

Сюда относятся подъем бревна 
на разовый максимум и на повторе-
ния; «Аксель» на максимум и на по-
вторения, гигантская гантель на мак-
симум и на повторения и т. п.

Дисциплина № 4. Погрузка
Сюда относятся погрузка «кам-

ней атласа», погрузка мешков с пе-
ском, погрузка кег (металлических 
бочонков) на время и т. п.

Дисциплина № 5. Перенос 
(переброс)

Сюда относятся перенос коро-
мысла (йок), переброс «камней ат-

ласа» через определенную высо-
ту, «прогулка фермера» (участники 
несут тяжелые предметы в  каждой 
руке на  протяжении определенной 
дистанции, стараясь выполнить за-
дание за максимально короткое 
время), «утиная прогулка» (тяже-
лая гиря проносится участником 
в  подвешенном состоянии между 
ног по определенному курсу), пере-
брос кег через определенную высо-
ту на время, перенос тяжелых гирь 
по лестнице и т. п.

Дисциплина № 6. Кантовка 
и буксировка

Сюда относятся переворачива-
ние покрышек, «пальцы Фингала» 
(спортсмены опрокидывают тяже-
лые столбы («пальцы»), одной сто-
роной прикрепленные к земле через 
ось), различная буксировка автомо-
биля (грузовика) на время.
Также на  турнирах по  силовому 

экстриму можно увидеть упражне-
ния на  статическую нагрузку. Это 
«распятие» (удержание огромных 
столбов на  вытянутых в  стороны 
руках), удержание веса (удержание 
автомобиля с  помощью силовой 
рамы), удержание веса на  вытяну-
тых руках перед собой (гирь, моло-
тов, и т. п.).
Соревнования проводятся, как 

по отдельным дисциплинам СЭ, так 
и в формате многоборья.

Силовой экстрим -  
не для новичков
- Силовой экстрим, исходя из сво-

его названия, действительно явля-
ется экстремальным видом спорта, 
для  которого необходим серьезный 
стаж занятий в  пауэрлифтинге, тя-
желой атлетике или бодибилдин-
ге, - рассказывает Ольга Горожани-
на. - Это направление для опытных 
атлетов, которые умеют выполнять 
силовые упражнения с  тяжелыми 
отягощениями. На  тренировках си-
лачей используются нестандартные 
снаряды и  движения, требующие 
высокого уровня физической подго-
товки. Человек, приходящий в  наш 
вид спорта, должен быть здоровым 
и  крепким. Что же касается таких 
критериев, как пол и вес, то стерео-
тип о том, что этот спорт - в первую 
очередь для больших ребят, по сути 
своей, и  не является стереотипом. 
Действительно, в отличие от того же 
троеборья и  тяжелой атлетики, все 
абсолютные рекорды, как на отече-
ственной, так и  на мировой спор-
тивной арене, показывают силачи 
супертяжелых весовых категорий, 
чей вес начинается от 140 - 150 кг. 
В силовом экстриме высоких дости-
жений спортсмен весом до 120 - 130 
кг считается легковесом. На всех са-

мых крупных мировых турнирах, та-
ких как Giants Live, Arnold Strongman 
Classic, Siberian Power Show, все 
участники состязаются в  открытой, 
то есть абсолютной весовой кате-
гории. Но это не значит, что для лю-
дей, не обладающих от природы бо-
гатырскими данными, дорога в мир 
силового экстрима закрыта. Здесь 
также выступают девушки и  муж-
чины меньших весовых категорий 
и  определяют сильнейших в  своих 
зачетах. Что касается атлетов сило-
вого экстрима Ульяновской области, 
то большинство из  них - выходцы 
из  пауэрлифтинга, продолжающие 
параллельно выступать в этом виде 
спорта.

Техника важна 
не меньше силы
Тренировочный процесс в  СЭ, 

как и  в других «железных» направ-
лениях, состоит из  двух частей - 
специализации и  общефизических 
упражнений.
- Специализация представляет 

собой работу непосредственно в са-
мих соревновательных движениях 
с  помощью линейной и  волновой 
периодизации, с различными интен-
сивностью и  тренировочным объе-
мом, - поясняет босс ульяновских 
силачей. - Основная цель обще-
физических упражнений - укрепле-
ние и  гипертрофия (рост) мышеч-
ных групп, необходимых для  спе-
циализированной работы. Кроме 
того, огромную роль в силовом экс-
триме играет техника выполнения 
упражнений, которую также нужно 
оттачивать. Под каждую дисциплину 

и снаряд она своя и специфическая. 
Более того, у каждого спортсмена ин-
дивидуальная техника, и  чем выше 
уровень атлета, тем нагляднее она 
проявляется на  субмаксимальных 
и максимальных весах. И это, к сло-
ву, вновь относит нас к вопросу о том, 
что силовой экстрим - далеко не пер-
вый вид спорта, с  которого должен 
начинать неподготовленный чело-
век. Новичкам силовой экстрим мо-
жет показаться слишком сложным 
и даже потенциально опасным из-за 
высоких нагрузок на организм. Лучше 
начать с  более доступных направ-
лений. Например, можно заняться 
классическими силовыми трениров-
ками в тренажерном зале, заложить 
определенную базу и окрепнуть, за-
тем перейти в пауэрлифтинг или тя-
желую атлетику и  уже после этого - 
в силовой экстрим.

Подготовил Александр АГАПОВ

2010 год. Силачи из семи 
стран устанавливают 
рекорд Гиннесcа, срывая 
с места 195-тонный 
самолет.

Снаряды в этом виде спорта 
отличаются своей нестандартной 
формой.

«Прогулка фермера» - одно из самых 
известных упражнений в силовом 
экстриме.
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«Футзал. Чемпионат области. Суперлига

Разгромы, камбэк 
и вратарский подвиг

Старт второй половины чемпионата 
среди команд Суперлиги запомнился 
несколькими примечательными 
событиями

Событие № 1
«ПВД» вступает в клуб «10+»
Дружина Андрея Злыдарева открывала про-

грамму 10-го тура поединком с «Розалией». 
Расклад сил в этой паре был вполне очевиден 
еще до стартового свистка: «ПВД» выглядела 
явным фаворитом, что и подтвердил ход игры. 
В каждом из таймов серебряные призеры про-
шлого чемпионата по пять раз взломали чу-
жую оборону, впервые по ходу нынешнего 
сезона достигнув отметки в 10 мячей за игру. 
По-стахановски на этом голевом «производ-
стве» отработал Рамал Набиев. Лидер атак 
«Погоды» отличился четыре раза, в том числе 
записал в свой актив победный мяч, а также 
заработал один ассист и по итогам матча на-
брал шикарный рейтинг - 5,0. Разгромная по-
беда над «Розалией» (10:1) - шестой случай 
в нынешнем турнире, когда одна из команд 
забивает 10 и более голов за 40 игровых ми-
нут. Ранее такое удавалось «Кучине» (11:2 с 
«Нефтяником-Тревел Лаб»), «Платону» (10:5 
с «Нефтяниками»), «Олимпу-С» (с «Май Ме-
диа - 11:4), «Кристаллу» (12:1 с «Кучиной») и 
«Прайду» (10:2 с «Розалией»).

Событие № 2
У Рахмановых закончился 
футзальный «отпуск» 
Перед тем как отправиться с «Волгой» 

на предсезонный сбор в Турцию, братья-
близнецы провели свой крайний матч в 
Суперлиге-2024/2025 и помогли «Кристаллу» 
добыть шестую победу подряд. Подопечные 
Александра Кивасева разгромили «нефтяни-
ков» (9:1) и сохранили место в квартете силь-
нейших промежуточной таблицы. Дмитрий в 
этой встрече оформил голевой и ассистент-
ский дубли, а вот Денис остался без резуль-
тативных действий. Всего за шесть проведен-
ных матчей в составе «кристаллических» по 
системе «гол + пас», первый из них набрал 
5 + 7, второй - 4 + 6.  При этом в 10-м туре 
обоих Рахмановых перещеголял другой игрок, 
в свое время также привлекавшийся в глав-
ную футбольную команду региона, - Владис-
лав Сайгушев. Против дебютантов Суперли-
ги он провел лучшую игру в этом сезоне, сде-
лав хет-трик и отдав голевой пас. Кроме того, 
впервые по ходу нынешнего чемпионата в ря-
дах «Кристалла» отличились Даниил Машков 
(причем сразу дважды) и Александр Ситников, 
забивший самый быстрый гол нынешнего се-
зона. 24-летний игрок открыл счет уже на 14-й 
секунде встречи, тем самым побив достиже-
ние Геворга Хачатряна («распечатал» ворота 
«Олимпа-С» на 29-й секунде).

Событие № 3
Четыре пенальти в одной игре
Этот своеобразный рекорд сезона был 

установлен в поединке между «Прайдом» и 
«Олимпом-С». Две молодые и «заводные» 
команды не стеснялись нарушать правила. 
«Олимпийцы» свой лимит фолов выбрали 
уже к 11-й минуте первого тайма, так что дабл-
пенальти в их ворота поставили еще до пере-
рыва. Однако по ходу второй 20-минутки впе-
ред в этой своеобразной «гонке» вырвались 
«прайдовцы», получив в качестве наказания 
один шестиметровый и два 10-метровых. При-
чем из всех штрафных ударов в этой встре-
че реализовали только половину. Отличился 
Станислав Лапшин, который сначала был то-
чен с пенальти, а под занавес встречи успеш-
но исполнил еще и дабл, зафиксировав ито-
говый перевес своей команды - 6:3 в пользу 
«Олимпа-С».

Событие № 4
Мегавозвращение «Кучины» 
и «адреналиновый» Антипов
Вывеска «Штольц против Кучины» сулила 

увлекательную борьбу с обоюдными шансами 
на успех. В итоге обе команды сполна оправ-
дали ожидания болельщиков, устроив один из 
самых ярких матчей 10-го тура. «Гордые» на-
чали с двух безответных мячей, выиграли пер-
вый тайм и уверенно вели по ходу второго, но 
затем подопечным Валерия Макарова удался 

красивый камбэк. А его главной движущей си-
лой стал Денис Антипов. Нападающий, кото-
рый до этого «молчал» два тура подряд, блес-
нул отменной реализацией и за пять непол-
ных минут трижды поразил ворота соперника. 
Всего же на счету Дениса в этой встрече покер 
- первый за два с лишним года. В двух случаях 
Антипов удачно сыграл в чужой штрафной и 
еще пару раз четко реализовал выходы один 
на один, завершив быстрые контратаки своей 
команды. Выбив за эту игру рейтинг 4,9, напа-
дающий выдал один из лучших перформансов 
тура и заслуженно вернулся в бомбардирскую 
десятку сильнейших. Для «Кучины» этот успех 
стал первым в 2025 году.
- В первом тайме моментов было много, но 

нам не хватало точного последнего паса при 
завершении атак, где-то вратарь соперника 
Александр Степанов здорово читал игру и вы-
ручал «Штольц». Да и в обороне мы сыграли 
не лучшим образом, не накрывая удары со-
перника, - отметил после игры АНТИПОВ. - В 
перерыве наш тренер Валерий Юрьевич Ма-
каров взбодрил команду своей речью. Во вто-
ром тайме мы начали «просыпаться» и за са-
моотверженную игру в обороне (несколько раз 
наши игроки здорово стелились в подкаты) 
судьба вознаградила нас голами. Ну и у меня 
наконец «полетело». А ведь до того несколь-
ко игр подряд не мог отличиться.  Но в этот 
раз оказался в нужный момент там, где нужно 
было.   Отдельное спасибо хотелось бы ска-
зать игроку команды «Гипростроймост» Азизу 
Овезову, который перед матчем угостил меня 
сначала стаканчиком кофе, а потом «Адрена-
лином». Так что, можно сказать, он тоже внес 
свой вклад в успех нашей команды.

Событие № 5
Сейкин не дал  
состояться сенсации
Выражение «вратарь - полкоманды» акту-

ально не только для хоккея, но и для футзала, 
что в 10-м туре убедительно доказал голкипер 
«Платона» Андрей Сейкин. Его вдохновенная 
игра в концовке матча с «Май Медиа» позво-
лила действующим чемпионам сохранить ми-
нимальное преимущество. В нервной концов-
ке при счете «5:4» Андрей сначала отразил  
опаснейший удар Радмира Сапожникова с 
игры, а следом не позволил тому забить еще 
и дабл-пенальти. 
- Пенальти я особо не отрабатываю, пото-

му что в футзале - это больше лотерея, а вот  
10-метровые после тренировки иногда оста-
емся побить с теми, у кого есть такое жела-
ние, - рассказал СЕЙКИН. - Чтобы было ин-
тереснее, играем на что-нибудь между со-
бой. Манеру бьющих у команд соперников я 
не изучаю. Чаще всего играю по удару, благо 
расстояние и размер ворот позволяет среа-
гировать. В концовке «Платону» было непро-
сто - «висели» на пяти фолах, поэтому при-
ходилось осторожничать, а «Май Медиа» 
уже нечего было терять, они бежали вперед. 
Да и под конец матча накопилась усталость, 
поэтому в основном мы оборонялись.   При 
этом за игру столько не использованных мо-
ментов было! Но хорошо, что довели матч до 
победы.
Справедливости ради добавим, что на 

последней минуте Сейкину и «Платону» 
еще и крупно повезло. «Медийщик» Иль-
нур Сабирзянов, замыкая передачу на 
дальней штанге, не попал по мячу, упустив  
100-процентный шанс поразить пустой угол 
чужих ворот. 
«Май Медиа» впервые в сезоне не смогла 

забить дабл-пенальти. Четыре предыдущие 
попытки оказывались неизменно точными. В 
целом реализация 10-метровых в Суперлиге-
2024/2025 на сегодняшний момент состав-
ляет 39%. Это чуть выше показателей про-
шлого чемпионата, когда участники били 
«даблы» с 36-процентной эффективностью. 
Даже по шестиметровым количество забитых 
пенальти в этом сезоне также уступает числу 
неудачных ударов - 2 против 4. В предыду-
щей кампании наблюдалась обратная карти-
на. Впрочем, турнир в самом разгаре, так что 
статистика может измениться как в одну, так 
и в другую сторону. Отметим, что единствен-
ной командой, которая в нынешнем турнире 
ни разу не била дабл-пенальти и пенальти, 
остается «Кучина».

Как команды Суперлиги 
реализуют дабл-пенальти 
и пенальти (после 10 туров)

Команда дабл-пенальти пенальти

за
би
ты
е

не
 

за
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ты
е

за
би
ты
е

не
 

за
би
ты
е

Май Медиа 4 1 1
Олимп-С 1 2 1
Платон - 3
Кристалл 1 1
Нефтяник-ТЛ 1 1
Прайд 1 1
Розалия 2
Штольц 1
ПВД 2
Всего 7 11 2 4

10-й тур (11 января)

РОЗАЛИЯ - ПВД - 1:10 (0:5)
Голы: Попов, 7, Набиев, 8; Мысин, 12; Набиев, 13; 

Соболев, 15; Набиев, 22, 30 (0:7); Ракипов, 31 (1:7); 
Попов, 32; А. Кузнецов, 35; Сафин, 37.

НЕФТЯНИК-ТРЕВЕЛ ЛАБ - КРИСТАЛЛ - 
1:9 (0:6)

Голы: Ситников, 1; Дм. Рахманов, 2; Сайгушев, 6; 
Машков, 13, 14; Дм. Рахманов, 18 (0:6); Бобров, 25 
(1:6); Г. Заикин, 34; Сайгушев, 35, 26 (1:9).

ПРАЙД - ОЛИМП-С - 3:6 (2:3)
Голы: Гусаров,  5 (0:1); С. Мухин,  6 (1:1); Греч-

кин,  7 (1:2); С. Мухин,  14 (2:2); Абидов,  14; 
Гречкин,  25 (2:4); Селезнев,  26 (3:4); Лап-
шин,  37 - с пенальти,  39 - с дабл-пенальти (3:6).

ШТОЛЬЦ - КУЧИНА - 3:5 (2:1)
Голы: Н. Данилин, 9; Вафин, 11 (2:0); Антипов, 19 

(2:1); Пепинов, 23 (3:1); Антипов, 24, 26, 28; Кузне-
цов, 32 (3:5).

ПЛАТОН - МАЙ МЕДИА - 5:4 (1:1)
Голы: Клементьев, 8 (0:1); И. Ахметшин, 15 (1:1); 

Сапожников, 22 (1:2); Лушин, 25, И. Ахметшин, 27; 
Васильев,  30 (4:2); Клементьев,  31 - с пенальти; 
Еремин, 35 (4:4); Рукин, 36 (5:4).

Положение на 15 января
№ Команда И В Н П М О
1. Олимп-С 10 8 1 1 51-29 25
2. ПВД 10 7 2 1 45-20 23
3. Платон 10 7 2 1 56-32 23
4. Кристалл 10 6 1 3 48-26 19
5. Кучина 10 6 1 3 39-40 19
6. Прайд 10 3 1 6 37-46 10
7. Нефтяник-Тревел Лаб 10 3 0 7 36-59 9
8. Май Медиа 10 2 1 7 42-54 7
9. Штольц 10 2 1 7 38-48 7
10. Розалия 10 0 2 8 21-59 2

Бомбардиры
1.	 Константин КЛЕМЕНТЬЕВ-- Май Медиа-----------------15(2)
2.	 Рамал НАБИЕВ----------------- ПВД-------------------------------13
3.	 Григорий МОНАХОВ----------- Нефтяник-Тревел Лаб--12(1)
4.	 Геворг ХАЧАТРЯН-------------- Платон--------------------------11
5	 Радмир САПОЖНИКОВ------ Май Медиа-----------------10(1)
В скобках - мячи, забитые с пенальти и дабл-пенальти.

11-й тур. УСК «Новое поколение». 15 ян-
варя (среда): Олимп-С - Розалия (21.00).  
18 января (суббота): Кристалл - Штольц 
(9.00), Прайд - Май Медиа (10.30), Кучина - 
Платон (12.00). Матч «ПВД - Нефтяник Тре-
вел Лаб» перенесен на 22 января.
Несмотря на все голеадорские старания На-

биева и Антипова, по итогам 10-го тура лиде-
ром рейтинга бомбардиров остался Констан-
тин Клементьев. В проигранном «Платону» 
матче топ-страйкер «медийщиков» сделал 
третий в сезоне дубль и набрал по итогам 
игры рейтинг 2,6.

  Рейтинг бомбардиров
1.	 Константин КЛЕМЕНТЬЕВ-- Май Медиа------------------ 17,6
2	 Рамал НАБИЕВ----------------- ПВД---------------------------- 15,9
3.	 Григорий МОНАХОВ----------- Нефтяник-Тревел Лаб--- 14,6
4.	 Радмир САПОЖНИКОВ------ Май Медиа------------------ 14,4
5.	 Геворг ХАЧАТРЯН-------------- Платон-----------------------13,8
6.	 Игорь АХМЕТШИН------------- Платон-----------------------12,7
7.	 Владислав ГОРЮНОВ-------- Платон-----------------------12,6
8.	 Равиль ЮСУПОВ--------------- Олимп-С--------------------- 12,5
9.	 Денис АНТИПОВ--------------- Кучина------------------------ 12,4
10.	Марат САФИН------------------- ПВД---------------------------- 12,3

Подготовил Александр АГАПОВ

Андрей Сейкин в самый нужный момент 
сохранил победный результат для «Платона».

Против «Штольца» снайпер «Кучины» Денис 
Антипов выдал лучшую игру в этом сезоне.
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«Ветераны «Чемпионат России. Высшая лига

Кто остановит «Динамо»?

«Футзал. Чемпионат области

Кто угонится за «строителями»?
Следом за Суперлигой до «экватора» 
добрались и команды Высшей 
лиги. По итогам первых девяти 
туров единоличным лидером с 
пятиочковым отрывом от ближайших 
преследователей стала команда «ПСК».

Александр АГАПОВ

«Строители» завершили первый круг турни-
ра эффектной победой над замыкающим та-
блицу коллективом «Силикатный-Инвестмен» 
- 10:0 с покером Марата Салахутдинова и ас-
систентским хет-триком Камиля Закирова.
 - Идем уверенно, и это, я думаю, вполне 

ожидаемый и закономерный результат, - под-
вел итоги первой половины чемпионата глав-
ный тренер «ПСК» Дмитрий НИКОЛАЕВ. - 
Если посмотреть на наш состав -  далеко не 
все команды нынешней «Суперлиги» имеют в 
своем распоряжении таких исполнителей, как, 
например, Алексей Цыганцов, Герман Паскин, 
Марат Салахутдинов, Камиль Закиров. При-
чем у нас еще есть кадровый потенциал, кото-
рый мы пока не использовали. Турнирная за-
дача для нас может быть только одна - уже по 
итогам этого сезона вернуться в сильнейший 
дивизион, и мы очень постараемся ее решить. 
Видно, что против «ПСК» все выходят с пре-
дельной мотивацией. Но это полезно и для нас 
самих, чтобы не расслабляться, как это было 
в матче с «К2». К той игре наша команда подо-
шла с хорошей серией, наверное, из-за этого 
слишком успокоилась и поплатилась  пораже-
нием. При этом из всех соперников я бы вы-
делил «Дельту-АН Барса». Да, команда играет 
преимущественно в  прагматичный футзал, но 
в составе  у нее есть  интересные, перспектив-
ные молодые ребята, которые себя еще пока-
жут,  также есть группа опытных игроков, уме-
ющих сдерживать соперников. При этом все 
играют самоотверженно, поэтому против них 
было нелегко. Но все-таки главный наш сопер-
ник - это мы сами.
Справедливость комплиментов от Нико-

лаева «дельтовцы» подтвердили в игре де-
вятого тура, в которой «всухую» обыграли 
«МТС» («Икс»)   (3:0) и вышли на чистое вто-
рое место. 
При этом по потерянным очкам второй 

командой чемпионата является «К2». В недав-
нем матче дружина Василия Куцына   взяла 
верх над «ПСК-КТТ» (5:2), продлив беспрои-
грышную серию до шести матчей. Кроме того, 
у  дебютантов Высшей лиги есть  две игры в 
запасе - против молодежного и ветеранского 
составов «Платона».
А вот «Промресурс», в начале чемпионата на-

ходившийся в числе лидеров, все никак не мо-
жет выбраться из турнирного пике: недавно дру-
жина Владимира Верещака и  Эдуарда Крикова 
потерпела четвертое поражение в пяти послед-
них матчах, не справившись с «Платоном-В» 
(2:5). Также отметим первый в наступившем 
году успех «ВымпелСтроя», который был силь-
нее молодых «платоновцев» (2:0).

9-й тур

ПСК - СИЛИКАТНЫЙ-ИНВЕСТМЕН - 10:0 (4:0)
Голы: Закиров, 1; Салахутдинов, 9; Чер-

тов,  12; Цыганцов, 14; Салахутдинов, 16, 17; 
Паскин, 18; Козин (С-И), 21 - автогол; Салахут-
динов, 26; Чертов, 29.

ПРОМРЕСУРС - ПЛАТОН-В - 2:5 (0:3)
Голы: Мамонов, 7; Абдулхаков, 8; Изя, 10 

(0:3); Антонов, 25 (1:3); Абдулхаков, 27 (1:4); 
Шевченко, 28 (2:4); Малышин, 30 (2:5).

Удален Уткин (П-В), 14 - за лишение сопер-
ника явной возможности забить гол.

К2 - ПСК-КТТ - 5:2 (1:1)
Голы: Папилин, 5 (1:0); Баландин, 12 (1:1); 

Рахмонкулов, 18 (2:1); Денисов, 25 (2:2); Фила-
тов, 27; Манкиров, 30; Рахмонкулов, 30 (5:2).

ПЛАТОН-U21 - ВЫМПЕЛСТРОЙ - 0:2 (0:1)
Голы: Герасимов, 12; Д. Федоров, 19.

МТС (ИКС) - ДЕЛЬТА-АН БАРСА - 0:3 (0:2)
Голы: Иванов, 6; Девяткин, 8; Шишкарев, 28 

- с пенальти (0:3).
Удален Морозов (МТС), 28 - лишение со-

перника явной возможности забить гол.
Положение на 15 января

№ Команда И В Н П М О
1. ПСК 9 7 1 1 52-22 22
2. Дельта-АН Барса 9 4 5 0 25-10 17
3. МТС (Икс) 9 4 2 3 34-34 14
4. Платон-В 8 4 1 3 29-20 13
5. ВымпелСтрой 9 4 1 4 33-21 13
6. К2 7 3 3 1 26-15 12
7. ПСК-КТТ 9 3 2 4 27-34 11
8. Промресурс 9 2 2 5 33-41 8
9. Платон-U21 8 2 1 5 17-32 7
10. Силикатный-

Инвестмен
9 0 2 7 7-54 2

Бомбардиры
1.	 Камиль ЗАКИРОВ------------------ПСК---------------------------13
2.	 Герман ПАСКИН--------------------ПСК---------------------------11
3 .	 Максим МАМОНОВ----------------Платон-В--------------------10

10-й тур. ФОК «УлГУ». 16 января (чет-
верг): МТС - Силикатный-Инвесмен (19.15). 
УСК «Новое поколение». 19 января (вос-
кресенье): Платон-В - ПСК-КТТ (12.00), К2 - 
ВымпелСтрой (13.00). Матчи «Платон-U21 
- Дельта-АН Барса» и «ПСК - Промресурс» 
перенесены на более поздний срок.

Первая лига. 11-й тур: Альянс - ПСК Крас-
ная Звезда - 5:0, Гипростроймост - Квадро - 
3:2, Смена - Альтернатива - 2:4, Аэронавига-
ция - Интер-Металл - 3:5, ГрандХаус-Антарес-
Регтайм - Новая жизнь - 4:1.

Самые результативные игроки тура: Мак-
сим КУРМЕЙ (Альянс), Леонид ВАССИЯРОВ 
(Аэронавигация), Дамир ЗИЯТОВ (Интер-
Металл), Александр МАХАНОВ (ГрандХаус-
Антарес-Регтайм) - по 2 мяча.

Вторая лига. 12-й тур: Розалия-2 - Штольц-2 
- 3:3, Цементник - ОФК - 1:2, Кристалл-Цильна - 
Капитал+СбМЦ - 3:2, ГранАльянс - ЦСКА-73 - 7:4.

Самый результативный игрок тура: Рус-
лан ШИРОКИЙ (Кристалл-Цильна) - 3 мяча.

Третья лига. 12-й тур: Союз - Нейтрон - 2:6, 
Платон-U18 - Бирюч - 3:0, Кристалл-Спасатель 
- Тереньга - 2:1, Розалия М5 - Динамо-2 - 5:6, 
ВымпелСтрой-2 - Душанбе-Сити - 4:3.

Самый результативный игрок тура: Ли-
нар САГДИЕВ (Нейтрон) - 4 мяча.

Четвертая лига. 12-й тур: С-принт - Строй-
Вест - 0:5, РУСЬ - БфК - 0:11, Черкизово - ИБС 
- 1:0, Квадро-2 - Авиастар - 1:3, Кварц - Заря-
ДД73 - 4:0.

Самый результативный игрок тура: Аль-
берт АЛЕЕВ (БфК) - 5 мячей.

Пятая лига. 12-й тур: Победа - Титан - 5:8, 
АМГ-19 - Ракета - 3:2, Церезит - Ульяновскце-
мент - 11:1, Хатеберг - Симбирск Ультрас - 3:5, 
Свои люди-Силикатный - Свияга - 1:4, УМЗ-
Мотор - Автодом - 3:3, Лайм-Займ - Волна - 2:1.

Самые результативные игроки тура: Дми-
трий ПРОКОФЬЕВ (Победа), Ренат АБДУЛВА-
ЛИЕВ (Титан), Андрей ВЬЮНОВ, Анатолий 
КОЗЛОВ, Марат МУХАМЕТЗЯНОВ (все - Це-
резит) - по 3 мяча.

Положение на 15 января
№ Команда И В Н П М О
1. Церезит 12 10 2 0 68-24 32
2. Свияга 12 9 1 2 76-25 28
3. УМЗ-Мотор 12 8 2 2 82-32 26
4. Симбирск Ультрас 12 8 1 3 66-39 25
5. АМГ-19 12 8 0 4 46-47 24
6. Хатеберг 12 7 2 3 56-44 23
7. Лайм-Займ 12 7 1 4 42-25 22
8. Ракета 12 4 2 6 46-58 14
9. Автодом 12 4 2 6 34-40 14
10. Ульяновскцемент 12 4 1 7 32-64 13
11. Свои люди-

Силикатный
12 3 1 8 37-61 10

12. Волна 12 2 0 10 34-59 6
13. Титан 12 1 1 10 35-78 4
14. Победа 12 1 0 11 28-86 3

После новогодних каникул 
возобновилось первенство среди 
ветеранов «50+». В первом туре 
2025 года «Мотор» уверенно 
разобрался с командой «Волга-НТ» - 
6:1, а «Динамо» не испытало проблем 
в игре против «Волги-73» - 6:3.

В матче извечных соперников и лидеров 
регионального ветеранского футбола «Сим-
бирск» нанес поражение команде Рината 
Аитова - «Волга-Речпорт» (3:1). Дубль у по-
бедителей на свой счет записал Ильдар 
Хайруллов.
В несостоявшемся матче первого кру-

га «Волга-73» - «Волга-НТ» команде с Ниж-
ней террасы записано техническое по-
ражение (0:5) за неявку на игру против 
одноклубников.

Положение на 15 января

№ Команда И В Н П М О
1. Динамо 6 5 0 1 19-12 15
2. Симбирск 6 3 1 2 13-8 10
3. Мотор 5 3 0 2 14-9 9
4. Волга-Речпорт 4 2 1 1 11-10 7
5. Волга-73 5 2 0 3 13-13 6
6. Волга-НТ 6 0 0 6 8-26 0

18 января: «Симбирск» - «Волга-73» (10.00), 
«Динамо» - «Мотор» (11.00), 
«Волга-Речпорт» - «Волга-НТ» (12.00).


В минувшее воскресенье в ФОКе УлГУ на-

чался второй круг первенства области среди 
ветеранов 40+. Команды из верхней части 
турнирной таблицы уверенно переиграли со-
перников из нижней: «Новый город» - «Кай-
ман» - 5:3, «Мотор» - «Буран» - 5:2, «Бриг» 
- «Университет» - 3:0.
В следующем туре ожидается интерес-

ный матч из группы лидеров - «Новый город 
- Мотор».

Положение на 15 января

№ Команда И В Н П М О
1. Мотор 7 5 1 1 31-24 16
2. Новый город 7 4 2 1 35-19 14
3. Авангард 6 4 1 1 25-12 13
4. Бриг 7 4 1 2 31-26 13
5. Университет 7 2 0 5 17-29 6
6. Буран 7 1 1 5 18-36 4
7. Кайман 7 1 0 6 22-33 3

19 января (воскресенье, ФОК УлГУ): 
«Буран» - «Авангард» (13.00), 
«Новый город» - «Мотор» (13.45), 
«Кайман» - «Бриг» (14.30).

Алексей Цыганцов 
вместе с «ПСК» 
всерьез настроен 
по итогам сезона 
вернуться  
в Суперлигу.
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Таким образом, свой следующий матч «Вол-
га» проведет 18 января в Сургуте против мест-
ного «Факела», который на сегодняшний день 
является единоличным лидером чемпионата 
на «Западе». «Факел», кстати, в минувшем 
туре тоже не играл: их матч против команды 
«Саратов-Волга» перенесен на 22 февраля. 
В трех других матчах тура зафиксированы 
следующие результаты: «Торпедо-2» - ТМЗС - 
1:9, КПРФ-2 - ЛКС-Д - 11:0, «Газпром-Югра-Д» 
- «Поморье» - 3:3 (по пенальти - 7:6).
Напомним, что свой крайний матч в чемпио-

нате «Волга» провела 24 декабря 2024 года 
в гостях против команды «Газпром-Югра-Д» и 
добилась победы со счетом 6:1. Ждем от на-
ших ребят успешного продолжения и готовим 
свои ладошки.

«Запад». 
Положение на 15 января

№ Команда И В ВП ПП П М О
1. Факел 

(Сургут)
8 6 2 0 0 41-21 22

2. КПРФ-2 (Москва) 9 6 1 1 1 37-15 21
3. ВОЛГА 

(Ульяновск)
8 4 2 1 1 32-16 17

4. Торпедо-2 
(Н. Новгород)

9 5 0 1 3 33-35 16

5. ТЗМС (Тула) 9 4 0 0 5 26-30 12
6. Газпром-Югра-Д 

(Югорск)
9 2 1 0 6 18-32 8

7. ЛКС-Д 
(Липецк)

9 2 0 2 5 24-39 8

8. Поморье 
(Архангельск)

9 2 0 1 6 22-28 7

9. Саратов-Волга 
(Саратов)

8 2 0 0 6 18-35 6

«Ростов» снялся,  
МФК «Волга» готовится к игре 
с лидером чемпионата

11 января возобновился чемпионат страны среди команд Высшей 
лиги, где выступает МФК «Волга» (Ульяновск). Команда Станислава 
Ларионова в отчетном туре должна была играть с «Ростовом», 
но южане снялись с турнира, результаты матчей с их участием были 
аннулированы.
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«Микрофутзал

Турнир Аипова в Кулатке 
выиграла команда Аитова

Начало года будет шайбовым
«Хоккей с шайбой. СХЛ

Уже через два дня ульяновцев 
ожидает долгожданное 
возвращение Студенческой 
хоккейной лиги.  
18 и 19 января «Спарта» впервые 
за два месяца проведет домашние 
матчи в рамках регулярного 
чемпионата конференции «Запад». 
Соперником хозяев льда станет ХК 
«ОрелГУ».
Александр АГАПОВ

Предыдущие матчи СХЛ «спартанцы» 
провели еще в середине декабря, после 
чего только тренировались и участвовали 
в  мероприятиях, направленных на  попу-
ляризацию хоккея. В частности, провели 
выставочные матчи с  командой препо-
давателей УлГПУ, а  также с юными вос-
питанниками спортивных школ «Динамо» 
и «Лидер».
- После этого мы отпустили ребят 

на  небольшие каникулы, - рассказал 
главный тренер «Спарты» Александр 
СМЕТАНИН. - К тренировочному процес-
су команда вернулась 6 января. Первую 
неделю занятия носили втягивающий 
характер, а  затем мы начали непосред-
ственно готовиться к  предстоящим мат-
чам. Команду из  Орла хорошо знаем, 
играли против них еще в прошлом сезо-
не. Это крепкий и  напористый соперник 
из  региона, где хоккей развит на  хоро-
шем уровне. В текущей таблице они сто-
ят ниже нас, но это не значит, что «Спар-
те» будет легко. Вовсе нет. В  нашей 
конференции все команды примерно 

равны, так что ждем серьезных матчей.
На сегодняшний день ледовая дружина 

Ульяновского педуниверситета занимает 
третье место в таблице «Запада». Напом-
ним: свой второй сезон в СХЛ «спартан-
цы» начали с поражения по буллитам в го-
стевом матче с саранским «МГУ-Талина», 
но затем одержали семь побед подряд!
Ближайшие матчи против ХК «Орел-

ГУ» откроют большую домашнюю серию 
хоккеистов «Спарты». Неделю спустя - 
25 и  26 января - они примут на  своем 
льду «Крылатых Барсов» из  Казани, 
а  1 и  2 февраля сразятся с  лидером 
«Запада» и  финалистом прошло-
го сезона СХЛ - ХК «Запад России» 
из Калининграда.
- Настраиваемся взять максимум 

очков в  этих играх, - добавляет 
Александр Юрьевич. - У нас мощ-
ная команда, с хорошим соста-
вом и системной игрой, кото-
рая подходит как для боль-
ших площадок, так и для 
таких компактных, как 
в Ульяновске. Так что 
бояться нам некого.
Все анонсиро-

ванные матчи 
пройдут в ФОКе 
«Лидер» (про-
езд Сирене-
вый, 13а).

Положение на 15 января

«Запад»
№ Команда И В ВО ВБ П ПО ПБ Ш О
1. Запад России 

(Калининград) 10 7 1 0 2 0 0 54-31 16

2. Крылатые Барсы 
(Казань) 8 5 2 1 0 0 0 47-27 16

3. СПАРТА 
(Ульяновск) 8 7 0 0 0 0 1 44-21 15

4. РЭУ 
(Москва) 10 5 0 0 2 2 1 42-33 13

5. ННГУ 
(Нижний Новгород) 10 6 0 0 4 0 0 43-42 12

6. СКА-ЕИФК 
(Екатеринбург) 10 5 0 0 4 1 0 42-37 11

7. Держава 
(Тамбов) 10 3 0 0 4 2 1 43-46 9

8. ОрелГУ 
(Орел) 8 1 2 0 5 0 0 29-46 6

9. МГУ-Талина 
(Саранск) 10 0 0 2 8 0 0 32-53 4

10. СГУС 
(Смоленск) 12 1 0 0 11 0 0 27-62 2

Лучший снайпер и бомбардир «Спарты» в нынешнем 
сезоне Иван Хрунин вместе с товарищами по команде 
готов в очередной раз порадовать ульяновскую публику 
искрометным хоккеем. Фо
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В воскресенье в р. п. Старая 
Кулатка состоялся традиционный 
турнир, посвященный памяти 
участника ВОВ, Героя Советского 
Союза Махмута Аипова. В этот раз 
в областном открытом турнире 
приняли участие шесть команд: 
«Кулатка» (Старая Кулатка), 
«Волга» (Ульяновск), «Спартак» 
(Николаевка), «Радищево», 
ДЮСШ (Старая Кулатка), 
«Кирюшкино» (Старая Кулатка). 
Причем среди тех, кто выходил 
на площадку, были и дети, 
и взрослые.

На  первом этапе команды сыграли 
в двух группах, победителями которых 
стали ульяновская «Волга» во главе 
с  президентом областной федерации 
футбола Ринатом Аитовым и  хозяева 
зала - «Кулатка». Боевой финал побе-
дителя не выявил - 2:2. В серии после-
матчевых пенальти удача оказалась 
на  стороне более опытной команды 
из областного центра. В церемонии на-
граждения участие принял глава Ста-
рокулаткинского района Рево Тяминов.
Кубок победителей и  «золотые» ме-

дали вручили «Волге». «Серебро» у хо-
зяев, а  почетное третье место заняли 
гости из Николаевки. Их «Спартак», уже 
имеющий опыт выступления на  все-
российском уровне по  микрофутзалу, 

достойно сыграл в  группе, где уступил 
«Волге» в упорной борьбе - 2:3. Лучшим 
игроком «Спартака» был признан Иван 
Маризин, которому в день турнира ис-
полнилось 14 лет.
«Иван - самый старший игрок нашей 

команды, - поделился своими впечат-
лениями после турнира тренер «Спар-
така» Арутюн САРГСЯН. - Рад, что 
мои ученики достойно выступили во 
взрослой мужской компании. Сегодня 
я  тоже был с  ними на  площадке, мог 
поддержать, подстраховать в  нужный 
момент. Очень горжусь своими паца-
нами, всеми своими воспитанниками, 
которых, в общем, у меня более 80 че-
ловек. И турнир в Старой Кулатке тоже 
отличный!»
«Микрофутзал - это тот самый вид 

спорта, в  который могут играть в  лю-
бом школьном зале и в городе, и в рай-
онах, - говорит советник губернатора 
по спорту Ринат АИТОВ, делавший свои 
первые шаги в футболе как раз на Ста-
рокулаткинской земле. - Микрофутзал 
доступен для всех, и по затратам он не 
дорогой. Большой футбол можно на-
чинать как раз с  мини-футбола. Хочу 
сказать спасибо всем участникам этого 
турнира - и ребятам, и их наставникам. 
Такие турниры просто необходимы - 
мы обязаны прививать чувство патри-
отизма мальчишкам, которые должны 
знать свою историю, гордиться своими 
земляками. На  территории Староку-
латкинского района сразу пять героев 
Советского Союза».
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«Футбол. Вторая лига. Межсезонье

Продолжение. Начало на стр. 1
Вратари: Владимир Шайхутдинов, Денис Ереме-

ев, Семен Баржев. Защитники: Илья Дятлов, Айдар 
Хабибуллин, Дэвид Кокоев, Константин Ковалев, 
Илья Максименков, Олег Красильниченко. Полу-
защитники: Дмитрий Рахманов, Денис Рахманов, 
Максим Новиков, Даниил Новиков, Захар Кравцов, 
Михаил Умников, Евгений Воронин, Артур Мурза, 
Данил Полях, Лука Багателия, Гиоргий Уридия. На-
падающие: Дмитрий Каменщиков, Роман Минаев, 
Билал Билалов.
Кроме этого, ожидается, что на просмотр в Турцию 

прибудут один или два потенциальных новичка.
В  программе пятинедельного сбора запланиро-

вано сразу восемь контрольных матчей. Причем 
четыре первых волжане сыграют с  будущими со-
перниками по «Золоту»: 22 января - с «Ленинград-
цем», 27-го - с  «Кубанью», 1 февраля - с  «Торпе-
до Миасс» и  «Челябинском». После этого «желто-
черных» ждут два подряд тренировочных спарринга 
против «Ротора» - 9 февраля с основой, а 10-го со 
второй командой. 15-го февраля подопечные Ми-
хаила Белова будут противостоять фарм-клубу мо-
сковского «Динамо», а  20-го завершат сбор игрой 
с  «Динамо-Владивосток». Отметим, что это пред-
варительное расписание. Даты, соперники и места 
проведения матчей в силу тех или иных причин мо-
гут изменяться.

Волжане подписали левшу из Первой лиги 
и сыграют за месяц восемь матчей

«Хоккей с шайбой. Кубок Лидера

В Ульяновске набирает обороты четвертый 
сезон «Кубка Лидера». В споре за 
переходящий трофей сошлись рекордные 
для этого турнира девять команд.
Александр АГАПОВ
Среди них - победители двух первых розыгрышей 

- «Волга» и «Шквал», а вот прошлогодний чемпион 
- «Динамо», представляющее собой сборную сило-
вых ведомств региона,  в нынешней кампании не уча-
ствует, как и команда правительства области - «Ул-
прав». Зато к участникам присоединились сразу три 
новых коллектива - «Трудовые резервы», ведомые 
экс-министром спорта Ульяновской области Рамилем 
Егоровым, «Армада» и «Метеор» из Чердаклинского 
района.  Кроме этого, спустя три года в «Кубок Лиде-
ра» вернулась еще одна сельская команда - «Заря» 
из Алешкино Сенгилеевского района. Также «в деле» 
уже имеющие опыт выступления в данных соревно-
ваниях «Отцы», «Авиастар» и «Союз».
На данный момент в турнире близится развяз-

ка первого группового этапа, по итогам которо-
го команды будут разделены на несколько групп-
дивизионов. После шести сыгранных матчей едино-
личное лидерство в таблице остается за игроками 
«Шквала», которые со старта сезона не потеряли 
ни одного очка. В недавнем туре они не оставили 
шансов «Метеору», выиграв со счетом 12:2! В спи-
ну «красным» дышат «Трудовые резервы». Так-
же на попадание в чемпионский раунд претендуют 

«Отцы» и «Волга». Хоккейные папы недавно взяли 
верх над «Зарей» - 3:1, а волжане разгромно побе-
дили «Армаду» - 8:1. Без набранных баллов идет 
только «Союз», который на сей раз не совладал с 
«авиастаровцами» - 2:8.

Положение на 15 января
№ Команда И В Н П Ш О
1. Шквал 6 6 0 0 39-8 18
2. Трудовые резервы 6 5 0 1 35-12 15
3. Отцы 6 3 2 1 25-15 11
4. Волга 6 3 1 2 24-19 10
5. Заря 6 3 0 3 28-23 9
6. Авиастар 7 2 1 4 28-31 7
7. Метеор 6 2 0 4 21-34 6
8. Армада 6 2 0 4 17-37 6
9. Союз 7 0 0 7 16-54 0

8-й тур. ФОК «Лидер». 26 января (воскресенье): 
Трудовые резервы - Метеор (18.40), Армада - Заря 
(20.00), Отцы - Шквал (21.20), Волга - Союз (22.40).

«ГРЕКО-РИМСКАЯ 
БОРЬБА
Две золотые и одну бронзовую медали завоева-

ли ульяновские борцы на межрегиональном турнире 
среди юношей 2012 - 2013 гг.р., проходившем в Бу-
гульме. «Золото»: Егор РАВИН (48 кг), Сергей МАР-
ФИН (75 кг), «бронза»: Даниил ИВАНОВ (38 кг).

Без новых чемпионов, но зато с двумя старыми

Вход свободный.
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«Чемпион» 6+

Сборная Ульяновской 
области завоевала более 
полутора десятков медалей 
на первенстве ПФО в закрытых 
помещениях для юношей 
и девушек до 16 и до 18 лет. 
По итогам турнира в Кирове 
на счету наших легкоатлетов 
шесть золотых, восемь 
серебряных и две бронзовые 
награды.

Александр АГАПОВ

Среди спортсменов младшей воз-
растной группы, которые впервые 
соревновались в  рамках зимнего 
окружного первенства, очередным 
незаурядным выступлением спе-
циалистов удивил Максим Парамо-
нов. 13-летний вундеркинд, которо-
му еще два года выступать на «Ши-
повке юных», занял первое место 
на дистанции 60 метров! В финале, 
будучи самым молодым участником, 
он не на  шутку «зарубился» с  со-
перником из  Удмуртии. Оба фини-
шировали практически синхронно. 
В  итоге беспристрастная электро-
ника отдала одну тысячную(!) долю 
секунды преимущества ульяновцу, 
который установил новый и весьма 
солидный для своего возраста лич-
ный рекорд - 7,36 секунды.
На  следующий день Парамо-

нов бежал еще и 200-метровку, где 
на сей раз чуть уступил своему ви-
зави и  показал второй результат, 
впервые «разменяв» 24 секунды 
(23,97).
- Своим результатом в  коротком 

спринте Макс удивил даже меня, 
- признался личный тренер юного 
дарования Николай ГУБИН. - Изна-
чально мы ехали, чтобы посмотреть 
на то, как бегут другие, и проверить 
свои силы на их фоне. Я думал, что 
будет очень хорошо, если Максим 
покажет время в районе 7,50, может, 
чуть быстрее. А  здесь он дал 7,36! 
Для понимания: это всего две сотых 
секунды уступает нормативу на пер-
вый взрослый разряд. В  финале 
у  него все получилось с  первого 
и до последнего шага. Порадовало, 
что в плотной борьбе он не зажался 
и боролся до самого конца.
Также в  зачете «U16» медали 

высшей пробы завоевали еще два 
воспитанника областной СШОР. Ро-
ман Котляров показал лучшее вре-
мя среди всех финальных забегов 

на 400 метров (55,0 секунды). У де-
вушек Анастасия Гурьянова с  лич-
ным рекордом выиграла соревно-
вания по прыжкам в длину (5,31 ме-
тра). В шаге от победы в своих видах 
остановились Ева Баршева и Злата 
Семочкина. Ева стала второй в ба-
рьерном беге на  60 метров, Злата 
взяла «серебро» в толкании ядра.
Кроме того, юношеская команда ре-

гиона в составе Владимира Панкрато-
ва, Максима Парамонова, Егора Заха-
рова и Романа Котлярова заняли вто-
рое место в эстафете 4х400 метров.

Епифанова  
еще не на пике,  
но все равно побеждает
В  старшей возрастной группе 

(�������������������������������   U������������������������������   18) звание прошлогоднего побе-
дителя в беге на 60 метров с барье-

рами защитил 
Федор Поздня-
ков (8,19 секунды). 
А  на 200-метровке 
второй год подряд не 
было равных Александре 
Епифановой. Правда, на  сей 
раз Саша пробежала почти 
на четыре десятых медлен-
нее, чем в 2024-м, показав 
на финише 25,12 секунды. 
Кроме того, в ее активе се-
ребряная награда в сприн-
те на 60 метров (7,74).
- В  этом году первен-

ство ПФО проводилось чуть 
раньше, чем обычно, и  нам 
не хватило примерно неде-
ли, чтобы выйти на  пик фор-
мы, - рассказала наставни-
ца Епифановой Наталья 
СОЛОУШКИНА. - Плюс 

на  ее состоянии 
сказалась нехват-
ка официальных 
стартов в этом се-

зоне. Если бы до этого была 
возможность разбегать-
ся, прочувствовать конку-
ренцию, думаю, секунды 
у Александры были бы по-
выше. Ну, значит, постара-
емся прибавить к  следую-
щим соревнованиям.
В  заключительный день 

первенства Епифанова ста-
ла одной из  героинь эстафеты 
4х400 метров, где вместе с  ней 

бежали Елена Желудкина, 
Алина Тагирова и Элила Са-

дыкова. Саша, которую поставили 
на  второй этап, принимала палоч-
ку последней, но промчавшись два 
круга за 57,5 секунды, вывела об-
ластную команду в лидеры, причем 
с отрывом! На второй части дистан-
ции наших девчат нагнали, однако 
финишер Садыкова также сильно 
отработала свой этап (за 58 секунд) 
и принесла ульяновской сборной за-
служенное «серебро».
Кроме того, на  вторую ступень 

пьедестала почета поднялись пры-
гуны в  высоту Максим Солюлев 
и Алиса Балытникова.
Отдельного упоминания достоин 

единственный успех региональной 
команды в многоборье, где красивую 
победу одержала Динара Салихова. 
Большую часть программы пятибо-
рья димитровградская спортсменка 
уступала своим соперницам, но вы-
рвала итоговую победу в  заключи-
тельном виде - беге на 800 метров.
- Борьба в многоборье получилась 

интересная, - рассказывает тренер 
Салиховой Тамара САВИДОВА. - 
Динара немного недобрала в прыж-
ках в высоту, также были небольшие 
проблемы с  ядром. В  итоге перед 
последним видом она проигрывала 
48 очков первому месту и 27 - вто-
рому. Тактика была простая: бежать 
своим темпом и ни на кого не обра-
щать внимания. 800-метровка - дис-
танция непростая, плюс возможно-
стей других девочек на  ней мы не 
знали. Но получилось так, что с са-
мого начала Динара повела забег 
и не только отыграла свое отстава-
ние, но и победила в общем зачете, 
на восемь баллов опередив ближай-
шую соперницу.
Также в старшем возрасте до ме-

далей окружного турнира добрались 
Иван Лаукерт, который финиширо-
вал третьим на 200-метровке, и Ру-
стам Рахматуллин, завоевавший 
«бронзу» на 60 метров.
По итогам первенства ПФО сбор-

ная области остановилась в  шаге 
от  тройки сильнейших командного 
зачета, заняв среди легкоатлетов 
как U16, так и U18 четвертые места.
А уже на этой неделе приволжские 

баталии представителей «королевы 
спорта» продолжался в Ульяновске, 
где с 17 по 19 января состоятся чем-
пионат, а также первенства ПФО сре-
ди юниоров до 20 лет и среди моло-
дежи до 23 лет. Участников и гостей 
турнира по традиции примет легко-
атлетический манеж «Спартак».

«Легкая атлетика

«Золотая» тысячная  
для Парамонова

Невероятная развязка финального забега  
на 60 метров у младших юношей. Максим Парамонов 
(справа) на неуловимое мгновение опережаем своего 
соперника в борьбе за первое место.

Александра Епифанова 
подтвердила звание одной  

из сильнейших молодых 
спринтерш Приволжья.
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«БОКС
Золотую, серебряную и две бронзовые медали заво-

евали ульяновские боксеры на традиционном турнире 
Сердобского района Пензенской области среди юношей 
2011 - 2012 гг.р. «Золото»: Денис ГОРОШКО (50 кг), «се-
ребро»: Макар ПАНТЕЛЕЕВ (40 кг), «бронза»: Дмитрий 
БУРЦЕВ (36 кг), Даниил КОРНИЛОВ (48 кг).

«БИАТЛОН
Екатерина ГАЛИМОВА из Димитровграда стала брон-

зовым призером всероссийских соревнований среди 
юниоров и юниорок, прошедших в Ижевске. Ученица Ан-
тона МАЛЬЦЕВА (команда MWTeam) чисто отработала 
на рубеже и здорово пробежала всю дистанцию сприн-
терской гонки.


