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« лыжные гонки. знай наших

Под конец зимнего сезона ульяновский 
биатлонист Юрий Шопин преподнес 
неожиданный сюрприз, заняв второе 
место на IV Международном Югорском 
лыжном марафоне.
Александр АГАПОВ

После мартовского чемпионата России 23-летний спортсмен, в 
отличие от напарников по региональной сборной, остался в Ханты-
Мансийске и решил проверить свои возможности в нетипичном для 
«стреляющих лыжников»  формате - 50-километровом забеге сво-
бодным стилем.

Югорские старты - заключительный этап серии престижных ма-
рафонских гонок FIS Worldloppet Cup, куда входят еще семь эта-
пов, среди которых - легендарная 70-километровая «Марчалонга» 
в Италии. 

Ugraloppet-2016 собрал порядка 1200 участников из десяти 
стран, в том числе из Франции, Германии, Швейцарии, Италии, Ка-
захстана, Азербайджана, Чехии, Австрии и даже Новой Зеландии. 

На королевский мужской «полтинник», где Шопин бежал под сим-
волическим 73-м номером, заявились 304 человека. Относительно 
простой рельеф круга свел на нет попытки «отрывов» от пелотона. 
Лидеры всю гонку бежали в общей группе и на финиш накатили 
единым «фронтом». В нешуточных спринтерских разборках больше 
других преуспел прошлогодний чемпион - Тони Ливерс из Швейца-
рии. Следом в створ заехал наш земляк. Всего на 0,1 секунды он 
опередил француза Бастиена Порриера. Также позади Шопина ока-
зался весь цвет отечественных лыж: сильнейший российский гон-
щик нынешнего сезона Сергей Устюгов (проиграл ульяновцу чуть 
менее трех секунд), олимпийский чемпион Евгений Дементьев, луч-
ший марафонец страны Сергей Турышев и другие.  

Согласитесь, неплохо для того, кто впервые в жизни бежал лыж-
ный марафон. А ведь накануне старта Юра и не помышлял о борь-
бе за высокие места, просто хотел дойти до финиша. А в итоге не 
только дошел, но и вошел в историю. Он стал первым представи-
телем биатлона, кому удалось подняться в ТОП-3 на Югралоппе-
те. Также ульяновец оказался его самым молодым призером. Свое 
«серебро» Шопин выиграл в возрасте 23 лет и 14 дней.

Ну а на «десерт» новоиспеченный марафонец получил чек на 
200000 рублей в качестве призовых. Хорошая «прибавка» к сти-
пендии. 

Белова вернулась с рекордами
« пауэрлифтинг

Две золотые медали завоевала 
сборная Ульяновской области на 
ветеранском первенстве России. 
Победителями соревнований ста-
ли неувядаемая Татьяна ФОМИНА 
и вернувшаяся на помост Оксана 
БЕЛОВА.

Михаил РОССОШАНСКИЙ

Восемь лет назад Оксана Белова высту-
пила на последнем в своей карьере чемпио-
нате России. Тогда она стала победитель-

ницей соревнований, обыграв набирающую 
ход Наталью Сальникову. С тех пор утекло 
много воды. Сальникова превратилась в 
звезду мирового пауэрлифтинга, став ше-
стикратной чемпионкой мира и многократ-
ной рекордсменкой планеты. Белова все 
это время воспитывала сына и работала ин-
структором по физкультуре на «УАЗе».

- Поэтому со штангой я, можно сказать, 
не расставалась ни на день, - говорит БЕ-
ЛОВА. - Потихоньку и сама тренировалась, 
спорт не забрасывала. Поэтому с большим 
энтузиазмом приняла предложение вернуть-

ся на помост и поучаствовать в ветеранском 
первенстве страны. Правда, на турнире в 
нижегородском Кстове надеялась увидеть 
своих старых знакомых, с которыми когда-то 
соперничала на соревнованиях самого вы-
сокого ранга. Но, увы, никого из них не было. 
Тем не менее чувства испытала потрясаю-
щие! Они всегда особенные, когда тебе ве-
шают на шею золотую медаль!

На соревнованиях в Кстове 41-летняя 
Белова выступила триумфально! Во всех 
трех видах программы и, соответственно, в 
сумме она установила рекорды страны для 

весовой категории до 57 килограммов. Этот 
успех позволил ей выиграть абсолютное 
первенство среди спортсменов возрастной 
группы 40-50 лет. 

Такого же безоговорочного успеха в сво-
ей возрастной группе добилась и 69-летняя  
Татьяна Фомина. Во всех трех упражнени-
ях в весовой категории до 63 килограммов 
ульяновская спортсменка установила рекор-
ды России, которые превышают мировые 
достижения! В сентябре в Таллине и Бело-
ва, и Фомина станут участницами ветеран-
ского первенства планеты.

На пьедестал  
через боль стр. 8

Только что ведущий 
«Матч-ТВ» Илья 
Трифонов (справа) 
вручил ценный приз 
Юрию Шопину.
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Максим СКВОРЦОВ

Как стало известно «ЧЕМПИОНУ», ХК «Динамо-
Казань» покинул чемпион России 2011 года,  
24-летний полузащитник Денис Артюшин. Опять 
же, по неофициальной информации, сам игрок не 
прочь продолжить карьеру в Ульяновске, однако, в  
ХК «Волга» пока воздерживаются от комментариев 
на тему каких-либо переходов.

На высоком уровне Артюшин «засветился» доста-
точно рано - в 19 лет вместе с ХК «Динамо-Казань» 
стал чемпионом России. Кроме того, в 2014 году он 
попал в расширенный список кандидатов в сборную 
России для участия в чемпионате мира в Иркутске, 
однако, травма помешала Артюшину уже в 22 года 
дебютировать за национальную команду. Артюшина 
всегда отличала работоспособность, однако травмы 
стали преследовать его и в дальнейшем. Тяжелая 
травма - перелом ключицы - помешала Артюшину 
сыграть в полную силу и в этом сезоне. Он провел 
всего 15 матчей, в которых отметился двумя забиты-
ми мячами и двумя голевыми передачами. Впрочем, 
даже несмотря на это, именно Артюшин каждый раз 
выводил казанскую команду на лед в качестве ка-
питана.

Еще одна неофициальная информация: достиг-
нута договоренность о подписании нового контракта 
теперь уже с  пятикратным чемпионом мира Петром 
Захаровым. Ведутся переговоры и с другими потен-
циальными новичками. Наверняка «Волге» предсто-
ит и расстаться с целым рядом игроков, некоторые 
из которых будут отданы в аренду в другие клубы. 
Однако, повторимся, в ХК «Волга» пока взяли паузу. 
Хотя понятно, что совсем скоро «туман» рассеется, 
и все мы узнаем о первых кадровых решениях в на-
шей хоккейной команде.

« хоккей с мячом

2

Мильдоний отсутствует!
« каратэ-киокусинкай

Михаил РОССОШАНСКИЙ

Ульяновские каратисты Кирилл  
ПИЧУГИН и Иван ЕГИН стали брон-
зовыми призерами чемпионата 
России, прошедшего в Москве, и 
завоевали путевки на крупный 
международный турнир, который в 
начале июня состоится в столице.

Нынешний чемпионат получился особен-
ным. Впервые в рамках такого соревнования 
работали представители международного 

антидопингового агентства, которые после 
окончания чемпионата проверили на наличие 
запрещенных препаратов всех победителей 
и призеров. В числе проверяемых оказались 
и ульяновцы Кирилл Пичугин и Иван Егин.

- Процедура волнительная, - рассказал 
тренер ульяновцев Василий САЛМАНОВ. - 
Хотя я уверен, что мои подопечные чисты. По-
тому что мы всегда ведем честную борьбу и 
добиваемся побед исключительно за счет из-
нурительной работы на тренировках. Вот и на 
этот раз доказали: ульяновская школа каратэ-
киокусинкай - одна из лучших в России.

28-летний Кирилл Пичугин в свое вре-
мя выигрывал эти соревнования. Однако, 
два года назад из-за травмы спины вынуж-
ден был сделать перерыв. Пролечившись,  
спортсмен вернулся в каратэ и снова борет-
ся за высокие места. В Москве он выступал 
в весовой категории свыше 90 килограммов 
и провел четыре поединка. В трех из них 
добился досрочных побед. А уступил толь-
ко в полуфинале краснодарцу Юрию Кира-
касяну лишь по решению судей.

Для 21-летнего Ивана Егина (90 кг) 
камнем преткновения также стал спор-

тсмен из Краснодарского края Андрей 
Улищенко. И снова полуфинал и, увы, по-
ражение. На этот раз - нокаутом на 30-й 
секунде поединка. Но эта неудача не сло-
мила ульяновца. На «бронзовый» поеди-
нок он собрался и разгромил соперника из 
Кабардино-Балкарии. Таким образом, Егин 
впервые в своей карьере завоевал «брон-
зу» чемпионата страны.

- В предыдущие два года Иван на чем-
пионатах страны был четвертым, - расска-
зывает САЛМАНОВ. - Поэтому нынешняя 
«бронза» для него - несомненный успех.

Чемпион России 
ищет новую команду

У Булатова  
несколько  
предложений

«СКА-Нефтяник» понес первые потери в 
межсезонье. В «Сандвикен» вернулся голкипер 
Йоэль Отен, в поисках нового клуба - шестикрат-
ный чемпион мира, 32-летний защитник Павел 
Булатов. Как отметил сам Булатов, в Хабаров-
ске его все устраивало, и он готов вернуться в 
«СКА-Нефтяник» уже через год. Однако семей-
ные обстоятельства вынуждают титулованного 
хоккеиста провести ближайший сезон «если и 
не в Москве, то рядом со столицей». По инфор-
мации «ЧЕМПИОНА», на одного из лучших за-
щитников страны претендуют сразу несколько 
клубов Суперлиги, среди которых фигурируют 
«Динамо-Москва» и «Водник».

В хабаровском клубе не скрывают, что на за-
мену Отену придет исключительно российский 
голкипер. По неофициальной информации, им 
может стать 21-летний вратарь «Зоркого» Вик-
тор Каменев.  В то же время новые контракты 
со «СКА-Нефтяником» заключили лучший рас-
пасовщик минувшего чемпионата Эрик Сэф-
стрем и полузащитник Юрий Шардаков.

«Трубник» меняет  
линию нападения

«Уральский трубник» пока является самым 
активным участником на трансферном рынке. 
Так, первоуральская команда уже рассталась 
с тремя хоккеистами: защитником - Константи-
ном Пепеляевым, полузащитником - Романом 
Лопатковым и нападающим - Павлом Чучали-
ным. Вместе с тем ряды «Трубника» пополни-
ли: защитник - Дмитрий Разуваев («Водник»), 
нападающие - Андрей Герасимов («Динамо-
Казань») и Сергей Почкунов («Старт»). 

Кто останется  
в Иркутске?

Серебряный призер минувшего чемпиона-
та - «Байкал-Энергия» - намерен точечно уси-
литься в межсезонье, пригласив под свои заме-
на как минимум одного игрока высокого уровня. 
В то же время контракты с иркутским клубом 
истекли у пяти хоккеистов: вратаря Алексея 
Савельева, защитника Максима Блема, полу-
защитника Василия Жаукенова, нападающих  
Михаила Селедкова и Егора Егорычева.

Также стало известно, что в этом году в 
Иркутске будет утвержден проект крытого ле-
дового дворца спорта для хоккея с мячом, а 
Исполком ФХМР одобрил заявку Иркутска на 
проведение чемпионата мира в 2019 году. 

Кубок России пройдет 
в два этапа

Как сообщил «ЧЕМПИОНУ» председатель 
Комитета по проведению соревнований ФХМР 
Юрий Молотков, в будущем сезоне Кубок Рос-
сии пройдет в два этапа. Первый намечен на 
конец сентября, а финальный, из четырех ко-
манд, - на конец октября. Также стало известно, 
что на первом этапе Кубка вне конкурса высту-
пит студенческая сборная России, составлен-
ная из игроков не старше 21 года.

Кроме того, в начале сентября пройдут не-
сколько региональных турниров с участием ко-
манд Суперлиги.     

Без Гареева и Вещагина

« Новости

« Юниоры

В КЕМЕРОВЕ в самом разгаре 
финальный турнир первенства 
страны среди юниоров (1997/1998 
гг.р.). Ульяновская «СДЮСШОР-
ВОЛГА» стартовала с двух побед и 
поражения.

В столицу угольного края подопечные 
Вячеслава Борисова и Сергея Наумо-
ва отправились не в самом оптималь-
ном составе. По-прежнему из-за болезни 
вне игры нападающий Артем Гареев. Не 
поможет ульяновским хоккеистам в ре-
шающих матчах и Никита Вещагин. Срок 
аренды архангельского хоккеиста истек 31 
марта, а так как Вещагин был заигран за 
«СДЮСШОР-Волгу» на предварительном 
этапе, то и за «Водник» в Кемерове он так-
же не сыграет.  

3 апреля

СДЮСШОР-ВОЛГА - МАЯК - 6:5 (3:2)

20 зрителей. Голы: Смоленков (Степанов), 
3; Степанов (Тумаев), 6 - с углового (2:0); Ги-
лев, 24; Вальтер, 43 - с углового (2:2); Степа-
нов (Ломихин), 44 - с углового; Тумаев (Иго-
нин), 51 - со штрафного (4:2); Гилев, 65 (4:3); 
Игонин (Степанов), 74; Степанов (Тумаев), 83 
- с углового (6:3); Петров, 87 - с углового; Во-
ложанин, 89 (6:5). Штраф: 30-40.

КУЗБАСС - ВОДНИК - 11:1 (6:1)
СДС-УГОЛЬ - РОДИНА - 6:3 (1:2)

4 апреля

СДС-УГОЛЬ - ЕНИСЕЙ - 10:2 (4:1)
КУЗБАСС - РОДИНА - 12:6 (7:1)
СДЮСШОР-ВОЛГА - ВОДНИК - 

2:1 (2:1)
50 зрителей. Голы: Степанов (Ломихин), 

9 - с углового (1:0); Пожилов, 27 - с углового 
(1:1); Тумаев (Игонин), 32 - со штрафного (2:1). 
Штраф: 40-40.

5 апреля

СДС-УГОЛЬ - ВОДНИК - 6:1 (2:0)
КУЗБАСС - СДЮСШОР-ВОЛГА - 

13:2 (6:0)
150 зрителей. Голы: Опарин, 4; Котов, 16; 

Бондин, 31; Азаров, 33; Репях, 43; Каланчин, 
45 - с 12-метрового и 56; Котов, 59; Бондин, 
68 (9:0); Смоленков, 73 - с 12-метрового (9:1); 
Опарин, 74 и 76; Свиженец, 82 - с 12-метрового 
(12:1); Тумаев, 86 - с 12-метрового (12:2); Ива-
нов, 90 (13:2). Штраф: 100-90. Удаления: 
Соколов (К), 77 - за несогласие с решением 
арбитра; Игонин (С-В), 82 - за несогласие с ре-
шением арбитра.

МАЯК - ЕНИСЕЙ - 7:5 (3:1)
Положение на 6 апреля

№	Команда	 И	 В    Н    П	    М	    О
1.	 Кузбасс	 3	 3	 0	 0	 36-9	 9
2.	 СДС-Уголь	 3	 3	 0	 0	 22-6	 9
3.	 СДЮCШОР-ВОЛГА	3	 2	 0	 1	 10-19	 6
4.	 Маяк	 2	 1	 0	 1	 12-11	 3
5.	 Родина	 2	 0	 0	 2	 9-18	 0
6.	 Енисей	 2	 0	 0	 2	 7-17	 0
7.	 Водник	 3	 0	 0	 3	 3-19	 0

В Суперлиге настала горячая 
пора межсезонья.
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« футбол. Второй дивизион. Межсезонье

« мини-футбол. Девушки

« ФНЛ

Яшин и К0  
«притормозили»  
Карпина
В матче «Шинника» и армавирского 
«Торпедо» голкипер ярославцев 
Дмитрий ЯШИН впервые в этом году 
сохранил свои ворота на замке, а его 
команда взяла три очка. 

Александр АГАПОВ

Для 34-летнего воспитанника ульянов-
ского футбола это восьмая игра «на ноль» 
по ходу нынешнего сезона. Торпедовцы пре-
рвали серию из пяти встреч без поражений. 

Денис Клопков и его «Луч-Энергия» по-
могли «Томи» вернуться на вторую строчку 
таблицы. В отчетном туре «тигры» принима-
ли на своем поле тульский «Арсенал».  Ко-
манды поделили очки, так и не проведя ни 
одной результативной атаки за 90 минут. В 
свою очередь, сибиряки впервые с ноября 
2015-го отпраздновали домашнюю победу (и 
первую в весенней части чемпионата), сло-
мив сопротивление «Енисея» - 2:1.

29-й тур (2-3 апреля): Тосно - Тюмень 
- 2:4, Байкал - Сокол - 0:3, Луч-Энергия - 
Арсенал - 0:0, Томь - Енисей - 2:1, Зенит-2 
- СКА-Энергия - 0:0, КАМАЗ - Балтика - 0:0, 
Спартак-2 - Сибирь - 3:0, Газовик - Волгарь 
- 0:0, Торпедо Арм - Шинник - 0:2, Факел - 
Волга НН - 0:2. 

Положение на 6 апреля

№	  Команда	 И	 В	 Н	 П	 М	 О
1.	  Газовик	 29	 22	 3	 4	 49-16	 69
2.	  Томь	 29	 17	 7	 5	 46-27	 58
3.	  Арсенал	 29	 17	 6	 6	 48-32	 57
4.	  Волгарь	 29	 14	 9	 6	 45-29	 51
5.	  Спартак-2	 29	 14	 6	 9	 40-34	 48
6.	  Факел	 29	 14	 2	 13	 42-34	 44
7.	  Сибирь	 29	 12	 6	 11	 34-36	 42
8.	  Сокол	 29	 11	 9	 9	 36-29	 42
9.	  Тюмень	 28	 12	 5	 11	 33-34	 41
10.	  Волга НН	 29	 11	 6	 12	 23-26	 39
11.	  Балтика	 28	 10	 9	 9	 29-25	 39
12.	  Шинник 	 29	 10	 7	 12	 35-38	 37
13.	  Енисей	 29	 10	 7	 12	 29-33	 37
14.	  СКА-Энергия	 29	 9	 8	 12	 26-27	 35
15.	  Тосно	 29	 10	 4	 15	 36-41	 34
16.	  Луч-Энергия	 29	 9	 6	 14	 23-38	 33
17	  Зенит-2	 29	 8	 9	 12	 44-47	 33
18.	  Торпедо Арм	 29	 5	 9	 15	 16-35	 24
19.	  Байкал	 29	 7	 2	 20	 21-47	 23
20.	  КАМАЗ	 29	 5	 4	 20	 15-42	 19

Бомбардиры 

1.	 Артем ДЕЛЬКИН.............. Газовик............. 16(1)
2.	 Хасан МАМТОВ................ Тюмень............. 13(1)
3.	 Максим ЖИТНЕВ.............Сибирь............. 12(3)	
4.	 Кирилл ПОГРЕБНЯК....... Томь.................. 11(2) 
5.	 Михаил БИРЮКОВ..........Факел................ 11(4)
6.	 Александр ДЕГТЯРЕВ.....Сокол................ 11(5)

30-й тур (7 апреля): Луч-Энергия - Тосно, СКА-
Энергия - Арсенал, Енисей - Газовик, Сибирь - Фа-
кел, Тюмень - Томь, Волгарь - Шинник, КАМАЗ - 
Торпедо Арм, Волга НН - Байкал, Сокол - Зенит-2, 
Балтика - Спартак-2.

В Сенгилее  
«Аврора» села 
на мель

С деревянной медалью, 
но с высоко поднятой 
головой
«Волга-СДЮСШОР» осталась без медалей 
домашнего первенства страны среди фут-
болисток 1999-2000 годов рождения.

Александр АГАПОВ

Как мы писали в прошлом номере «ЧЕМПИО-
НА», перед заключительным туром волжанки со-
храняли математические шансы на «бронзу». На-
дежды нашей команды были связаны с тем, что 
ДЮСШ города Солнечногорск сумеет отобрать 
очки у дзержинского «Химика». На деле игра про-
шла по наиболее ожидаемому сценарию - с пода-
вляющим преимуществом нижегородок, которые 
оформили убедительную победу со счетом 4:0. 
Этот результат отправил ульяновских девушек 
на четвертое место. «Химик» в итоге обошел не 
только «Волгу-СДЮСШОР», но и екатеринбургский 
«ВИЗ», взяв серебряные медали первенства. Ну а 
чемпионский титул достался СДЮСШОР № 2 «Ав-

рора» из Санкт-Петербурга, которая за весь тур-
нир потеряла очки лишь один раз, сыграв вничью 
(2:2) с нашей командой. 

- Радует, что по содержанию игры не уступили ни 
одной команде, даже «Авроре», - подвел итоги пер-
венства старший тренер «Волги-СДЮСШОР» Сергей 
СИДЯКИН. - Формула этих соревнований была та-
кая, что нельзя было проигрывать вообще. Мы  осту-
пились в матче с «ВИЗом» (1:4). И это был, пожалуй, 
самый обидный момент на турнире. Ключевым же 
стал поединок с Владикавказом (командой «Барс». 
- Прим. А.А.). Обыграй мы их, и досрочно стали бы 
третьими. Но в итоге разошлись ничьей, и после это-
го наша судьба зависела от других команд.

Итоговое положение команд

№	Команда	 И	 В	 Н	 П	    М	 О
1.	 Аврора	 5	 4	 1	 0	 42-8	 13
2	 Химик	 5	 3	 0 	 2	 13-14	 9
3.	 ВИЗ	 5	 3	 0	 2	 18-9	 9
4.	 Волга-СДЮСШОР	 5	 2	 2	 1	 22-15	 8
5.	 Барс	 5	 1	 1	 3	 9-23	 4
6.	 ДЮСШ Солнечногорск	 5	 0	 0	 5	 7-42	 0

Лучший бомбардир - Наталья Закордонец (Ав-
рора) - 13 мячей.

Лучший игрок - Валерия ХЛЕБОСОЛОВА 
(Волга-СДЮСШОР).

В сенгилеевском ФОКе «Олимп» 
завершился финал первенства Рос-
сии среди девушек 2003-2004 гг.р. 
Завершился турнир сенсацией: 
команда «ВИЗ» из Екатеринбурга 
прервала гегемонию питерской «Ав-
роры» в женском мини-футболе, 
не позволив клубу с берегов Невы 
стать абсолютным чемпионом во 
всех возрастах. «ВИЗ» в решающем 
матче ни в чем не уступал «Авро-
ре» и вполне заслуженно победил 
- 1:0. Победный гол - на счету Анны 
Федоровой, которую организаторы 
признали лучшей на турнире. Тре-
тье место на гостеприимной земле 
Сенгилея заняла команда «Урожай» 
из Свердловской области, которая 
в игре за «бронзу» также с мини-
мальным преимуществом обыграла 

«Старт» из Нижегородской области 
- 1:0.

У «Олимпии» из Мелекесского 
района - 6-е место, которая прои-
грала дуэль за 5-е место команде 
«Лидер» из Санкт-Петербурга - 6:9.

Ульяновская «Волга-СДЮСШОР», 
не ставившая на этом турнире перед 
собой высоких задач, заняла 8-е ме-
сто, пропустив вперед ДЮСШ из Ка-
лининградской области.

Очередной тур чемпионата очер-
тил круг претендентов на золотые 
медали. С большой долей вероят-
ности спор за первое место поведут 
«РОСТОВ», ЦСКА, «ЛОКОМОТИВ» и 
«ЗЕНИТ».

22-й тур (2-4 апреля)

УРАЛ - УФА - 1:0 (1:0)
5200 зрителей. Гол забил Гогниев, 24.

ТЕРЕК - АНЖИ - 3:2 (2:2)
19732 зрителя. Голы: Лазич, 7 (0:1); Гро-

зав, 11 и 26 (2:1); Боли, 44 (2:2); Мбенгуе, 
87 (3:2).

КУБАНЬ - АМКАР - 1:1 (1:0)
5926 зрителей. Голы: Селезнев, 42 - с 

пенальти (1:0); Прудников, 65 (1:1).
РОСТОВ - СПАРТАК - 2:0 (2:0)

15800 зрителей. Голы: Баштуш, 2; Но-
боа, 20. Удален Д. Комбаров (С), 80 - за две 
желтые карточки.

 ЛОКОМОТИВ - РУБИН - 1:0 (0:0)
 8103 зрителя. Гол забил Шкулетич, 84.

ЗЕНИТ - ЦСКА - 2:0 (0:0)
17835 зрителей. Голы забил Халк, 54 

и 79.
МОРДОВИЯ - КР. СОВЕТОВ -

1:2 (0:1)
3404 зрителя. Голы: Таранов, 4; Корни-

ленко, 65 (0:2); Луценко, 81 (1:2).
ДИНАМО - КРАСНОДАР - 

1:4 (1:1)
3863 зрителя. Голы: Ионов, 27 - с пе-

нальти (1:0); Мамаев, 31 - с пенальти; 
Подберезкин, 47; Смолов, 69; Ахмедов, 82 
(1:4).

Бомбардиры

1.	 Квинси ПРОМЕС............Спартак................ 12
2.	 ХАЛК................................Зенит.................... 12
3.	 Артем ДЗЮБА.................Зенит.................... 10
4.	 Ахмед МУСА...................ЦСКА.................... 9

Положение на 6 апреля
№	 Команда	 И	  В      Н 	 П	  М	 О
1.	 Ростов	 22	 13	 5	 4	 28-16	 44
2.	 ЦСКА	 22	 13	 4	 5	 32-22	 43
3.	 Локомотив	 22	 12	 5	 5	 36-26	 41
4.	 Зенит	 22	 11	 7	 4	 42-25	 40
5.	 Терек	 22	 9	 11	 2	 32-21	 38
6.	 Краснодар	 22	 10	 7	 5	 35-22	 37
7.	 Спартак	 22	 11	 3	 8	 32-27	 36
8.	 Урал	 22	 9	 7	 6	 35-32	 34
9.	 Амкар	 22	 6	 7	 9	 19-25	 25
10.	Рубин	 22	 7	 3	 12	 24-31	 24
11.	 Динамо	 22	 5	 9	 8	 23-31	 24
12.	Кр. Советов	 22	 6	 4	 12	 14-26	 22
13.	Кубань	 22	 3	 10	 9	 28-32	 19
14.	Уфа	 22	 3	 8	 11	 17-33	 17
15.	Мордовия	 22	 2	 10	 10	 22-29	 16
16.	Анжи	 22	 3	 6	 13	 22-43	 15

23-й тур. 8 апреля (пятница): Анжи 
- Ростов. 9 апреля (суббота): Амкар - Зе-
нит, ЦСКА - Мордовия, Рубин - Динамо.  
10 апреля (воскресенье): Спартак - Кубань, 
Краснодар - Урал, Уфа - Терек. 11 апреля 
(понедельник): Кр. Советов - Локомотив.

« футбол.  Премьер-лига

В заключительном 
контрольном 
матче межсезонья 
ульяновская команда 
с крупным счетом 
уступила пензенскому 
«Зениту». Встреча 
проходила на 
нейтральном поле в 
Саранске.

ВОЛГА - ЗЕНИТ (Пенза) - 0:3 (0:0)
4 апреля. Саранск.
ВОЛГА: Красильников, Вагапов, Ми-

неев, Захаров, Салихов (Ден. Рахманов, 
77), Кузнецов (Дм. Рахманов, 75), Хай-
руллов, Васильев (Расулов, 76), Таны-
гин, Бугаенко (Наговицин, 48), Отставнов 
(Заикин, 85).

Голы: Еремеев, 52; Ревякин, 85; Мама-
тюк, 89.

Несмотря на разгромный счет, 
на поле долгое время шла упорная 
борьба. В первом тайме команды 
сохранили ворота в неприкосновен-
ности. И лишь в начале второй по-

ловины матча «Зенит» забил свой 
первый гол. Затем у волжан был 
стопроцентный голевой момент. Од-
нако его не реализовал Дмитрий От-
ставнов. И лишь после того, как тре-
нерский штаб ульяновской команды 
произвел все пять замен, соперник 
довел дело до крупной победы.

Это был последний контрольный 
матч ульяновской команды в межсе-
зонье. Теперь подопечные тренера 
Сергея Седышева планируют трени-
роваться в Ульяновске на стадионе 
УлГУ. Сезон для них возобновится 
14 апреля - в этот день у «Волги» 
выездной матч против «Нефтехими-
ка», который лидирует в зоне «Урал-
Поволжье».

Примечательно, что нижнекам-
цы для подготовки к рестарту чем-
пионата страны облюбовали Крым. 
Там они провели два тренировочных 
сбора. В те же сроки, когда «Волга» 
проигрывала соперникам из Пензы, 
«Нефтехимик» на берегах Черного 
моря встречался с ивановским «Тек-
стильщиком» и победил со счетом 
2:1. При этом голкипер нижнекам-
ской команды отразил пенальти в 
самом начале встречи.

Последний бой  
провальный также

Квартет поборется за «золото»

Ликует команда «ВИЗ».

Самый верный 
момент упустил 

Дмитрий 
Отставнов (№ 14).
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« легкая атлетика. Навстречу эстафете. До старта - 24 дня « бокс

В этом году традиционная эстафета на призы газеты «Ульяновская 
правда» должна стать самой насыщенной и оригинальной.

С невестами  
и киногероями
Александр АГАПОВ

Все дело в символичном пере-
кликании цифр: 73-е старты в 73-м 
регионе. По этому случаю органи-
заторы обещают незабываемый 
спортивный праздник, в котором 
будут задействованы десятки ты-
сяч человек.

Эстафета берет свое начало 2 
мая 1943 года, когда на старт пяти-
километрового пробега по улицам 
Ульяновска вышли чуть более ста 
спортсменов из 11 команд. За все 
годы проведения забегов в них 
приняли участие более миллиона 
легкоатлетов.  

- Мы убеждены, что в любых 
политических и экономических 
условиях должна продолжаться 

борьба за сохранение и всемер-
ное преумножение славных тра-
диций наших отцов и дедов, за от-
стаивание высоких нравственных 
идеалов, - отметил министр физи-
ческой культуры и спорта Ульянов-
ской области Сергей КУЗЬМИН. 
- Этому всегда служила и служит 
сегодня наша эстафета, которая 
в 2016 году пройдет под девизом 
«Сильны традициями - уверены в 
будущем!»

Впервые в истории плани-
руется онлайн-трансляция эта-
пов эстафеты всех стартовых 
групп! Ожидается, что количество 
участников, болельщиков команд-
участниц, их родственников и про-
сто зрителей, любителей спорта и 
активного образа жизни составит 

более 10 тысяч человек, а с уче-
том аудитории трансляций - более 
60 тысяч. 

Самым интригующим новше-
ством 73-й эстафеты станут так 
называемые альтернативные за-
беги. В скорости между собой по-
соревнуются представители биз-
неса, IT-технологий, журналисты. 
При поддержке загса планируется 
забег невест, которые только гото-
вятся выйти замуж или недавно 
вступили в брак. Также по слу-
чаю Года кино в России устроят 
специальный кинозабег. Принять 
участие в нем может любой же-
лающий. Главное - до старта об-
лачиться в костюм популярного 
киногероя и зарегистрироваться 
до начала соревнований.

В плей-офф через нокаут

Только что Альберт Карибян нокаутировал венесуэльского 
боксера.

Представитель димитров-
градской школы бокса 
«Ринг» Альберт КАРИБЯН 
(69 кг) одержал третью 
победу подряд за сборную 
России на командном чем-
пионате мира, проходящем 
под флагманом Междуна-
родной ассоциации бокса 
(AIBA).

Максим СКВОРЦОВ

Напомним, что на групповом 
этапе соперниками россиян ста-
ли боксеры из Польши, Венесуэ-
лы и Аргентины. Во всех шести 
матчах, каждый из которых вме-
щал в себя пять пятираундовых 
поединков, наши боксеры взяли 
верх. Три победы на свой счет за-
писал Альберт Карибян. Причем 
самой эффектной получилась 
последняя виктория, когда в чет-
вертом раунде Карибян нокаути-
ровал венесуэльского боксера.

На этот раз поединки проходи-
ли в Москве в знаменитой «Ака-
демии бокса», что в Лужниках. 
Широкой публике эта арена бокса 
запомнилась в 2014 году, когда 
открытую тренировку здесь про-
вел голливудский актер Микки 
Рурк. А всего через три месяца 
после этого уже в ГЦКЗ «Россия» 
62-летний Рурк вышел в ринг и 
во втором раунде нокаутировал  
29-летнего американского бок-
сера  Эллиота Сеймура.

На бой против венесуэль-
ца Карибян выходил в статусе 

Апрель покажет направление к здоровью
« акция

В Ульяновской области стартовал 
традиционный Фестиваль здоро-
вого образа жизни. В его рамках 
в регионе пройдут сотни меро-
приятий. В том числе - чемпионат 
России по кикбоксингу и традици-
онная легкоатлетическая эстафета 
на призы газеты «Ульяновская 
правда».

Михаил РОССОШАНСКИЙ

В фойе Ленинского мемориала не про-
толкнуться. Здесь проходит выставка феде-
ральных и региональных проектов в области 
здорового образа жизни. Параллельно в тор-
жественной обстановке ВИП-гости фести-
валя проводят торжественную церемонию 
старта марафона, второе название которого 
-  «Эстафета здоровья».

- Здоровье каждого человека - это здоро-
вье нации, - считает знаменитый хоккейный 
голкипер Владислав ТРЕТЬЯК, который стал 
самым почетным гостем церемонии откры-
тия. - Нам нужны сильные, крепкие люди, 
патриоты своей страны. Поэтому и государ-
ство, и духовенство идут сегодня в одном 
направлении, чтобы воспитать здорового и 
духовно чистого человека-россиянина. Это 
главная задача, которую нам ставит прези-
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мастера спорта международ-
ного класса. Это почетное зва-
ние наш спортсмен получил за 
успешные выступления в про-
шлом году, а именно: за «сере-
бро» на чемпионате мира среди 
вооруженных сил и за «бронзу» 
на чемпионате России.

Показав стопроцентный ре-
зультат, сборная России с перво-
го места вышла в плей-офф. Со-
перниками российских боксеров 
по четвертьфиналу станет сбор-
ная Казахстана, которая, в свою 
очередь, стала второй в своей 
группе. Поединки точно пройдут 
в России 22-23 апреля, место 
проведения определится чуть 
позже. К слову, год назад сбор-
ная России заняла третье место 
в командном чемпионате мира.

- В командном чемпионате 
мира выступают вторые и тре-
тьи номера своих национальных 
команд, потому как сильнейшие 
уже целенаправленно готовятся 
к Олимпиаде в Рио-де-Жанейро, 
- подчеркнул старший тренер 
сборной Ульяновской области, 
тренер сборной России Олег 
АТАПИН. - Поэтому мы не ста-
вим для себя результат во главу 
угла. Главное для нас - чтобы 
молодые боксеры смогли  за-
рекомендовать себя с  хорошей 
стороны. И это у них получает-
ся. Как ни крути, а российская 
школа бокса - одна из лучших в 
мире. Россия всегда славилась 
и славится своим духом в еди-
ноборствах.    
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дент России. Мы - спортивная держава. По-
этому делаем очень многое для пропаганды 
спорта: мы принимаем самые большие ме-
роприятия международного уровня - Олим-

пийские игры, чемпионаты мира. И все это 
для того, чтобы завлечь молодежь на спор-
тивные площадки.

Обследоваться на передвижном флюо-
рографе, проконсультироваться у врачей, 
посетить «площадки здоровья», пройти 
комплексное обследование, проверить со-
стояние сердца и внутриглазное давление, 
сделать экспресс-анализ крови, а также при-
нять участие в работе круглого стола могут 
все желающие. Но в самом большом почете 
у посетителей - площадка физкультурно-
спортивного комплекса ГТО. Все желающие 
соревнуются в тестах на гибкость, прыжках 
в длину с места, подтягивании, стрельбе из 
винтовки.

- Больше сотни молодых людей приш-
ли сюда на площадку ГТО. В основном это 
молодые люди. Уверен, их выбор в пользу 
здорового образа жизни - результат той ра-
боты, которая ведется в регионе благодаря 
инициативам и усилиям губернатора Сер-
гея Ивановича Морозова, - считает министр 
физической культуры и спорта Ульяновской 
области Сергей КУЗЬМИН. - За последние 
десять лет в области построены очень мно-
го ФОКов, приведены в порядок спортивные 
школы, появился Ледовый дворец «Волга-
Спорт-Арена», где мы провели чемпионат 
мира. Именно такие меры в итоге и приве-

дут к тому, что здоровый образ жизни станет 
нормой.

Комплекс ГТО в программе Фестиваля 
ЗОЖ широко представлен не только на це-
ремонии открытия. Через пару дней после 
старта акции физкультурный техникум олим-
пийского резерва проводит интерактивную 
игру «Комплекс ГТО - перезагрузка». Ее 
участники - учащиеся средних специальных 
заведений региона. Почетный гость акции - 
посол ГТО в Ульяновской области Алена По-
лян.

- Для меня роль посла очень ответствен-
на, - говорит чемпионка Всемирной летней 
Универсиады. - Потому что надо как-то при-
влечь, как-то помочь детям справиться с их 
волнением, преодолеть какие-то страхи, что-
бы они собрались и пошли участвовать в ис-
пытаниях комплекса ГТО.

В рамках интерактивной игры ее участ-
ники не только узнают историю комплекса 
ГТО, но и сами пробуют свои силы в под-
тягивании, прыжках в длину с места, отжи-
мании, а также в упражнениях на гибкость 
и пресс. Тем, кто лучше всех справляется 
с испытаниями, - грамоты, подарки и право 
сфотографироваться с Аленой Полян. Всего 
же в рамках Фестиваля ЗОЖ пройдут около 
500 мероприятий. У его организаторов всего 
один месяц.
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Главный тренер 
сборной области  
о выступлении своих 
подопечных на 
чемпионате страны  
в Ханты-Мансийске. 

 - Кроме эстафеты, остальными 
гонками я в целом удовлетворен, - 
подводит итоги Юрий Васильевич. - 
Для меня важно, чтобы в результа-
тах была положительная динамика. 
Нужно было попадать в шестерку, 
но в итоге, как и в прошлом году, 
стали девятыми.  Могли подняться 
выше, но на втором и четвертом 
этапах получили по одному штраф-
ному кругу (ульяновцы Иван Галуш-
кин, Роман Сурнев и Юрий Шопин 
выступали в составе первой сбор-
ной ПФО вместе с чебоксарцем 
Вячеславом Акимовым. - Прим. 
А.А.). В личных гонках большого 
прогресса добился Ваня Галушкин. 
Если в том году по итогам спринта 
он не смог отобраться в пасьют, то 
в этом занял 17-е место. Иван всег-
да отличался хорошей стрельбой, 
а перед Хантами добавил в функ-
циональной готовности.

 - Лидер ульяновской команды 
Юрий Шопин также показал свой 
лучший результат на чемпиона-
тах страны, заняв пятое место 
в масс-старте. Мог быть еще 
выше, если бы не частые прома-
хи на огневых рубежах, которые 
преследовали его на протяжении 
всего сезона. С чем связан спад 
в этом компоненте?

 -  Просто у Юры характер та-
кой, особенность психологии. Из-за 
этого у него никогда не будет ста-
бильности. Либо очень ярко, либо 
провально. Дай бог мне ошибить-
ся, но последние сезоны подводят  
именно к такому выводу. Над этим 
можно и нужно работать.  В част-
ности, компенсировать неровную 
стрельбу ходом по дистанции. В 
нем, кстати, он прибавил. 

 - Как бы то ни было, Шопин 
попал в расширенный список 
кандидатов в основной и резерв-
ный составы сборной России на 
сезон-2016/2017. Это дает какие-
то гарантии на ближайшую пер-
спективу?

 - Сейчас невозможно точно ска-

Барыш, конкуренция  
и лыжный «бэби-бум»

Сила четных этапов
Юные лыжницы ульяновской школы № 28 
заняли шестое место в эстафете 4х1 км на 
Всероссийских соревнованиях среди учащих-
ся на призы газеты «Пионерская правда».  

Квартет в составе Дарьи Ведяшкиной, Валерии 
Ефимовой, Василины Макаровой и Анастасии Куксы 
обошел девять команд среди девочек 2004-2005 го-
дов рождения. Особенно стоит отметить Ефимову и 
Куксу. Они бежали на четных этапах и подстраховали 

своих подруг, которые «поймали» заметные «просве-
ты» от лидеров. Так, Валерия принимала эстафету 
девятой и поднялась на второе место. В похожей 
ситуации оказалась и Настя, которой пришлось вы-
таскивать свою сборную с десятой позиции. В острой 
разборке она классно «вырезала» финиш у соперни-
цы из Краснодарского края, замкнув шестерку силь-
нейших.

В турнире среди мальчиков лучший результат по-
казал школьник Измайловской СОШ Егор Зернов, 
который дошел до полуфинала индивидуального 
спринта, расположившись на седьмой строчке итого-
вого протокола. 

Юрий охотников 

Сервис-бригады  
стоят очень дорого,  
но без этого никуда 

зать, где конкретно - на этапах Куб-
ка мира или Кубка IBU - он будет 
стартовать. Для начала Юре нужно 
пройти углубленное медицинское 
обследование в Москве. Куда важ-
нее то, что он удержался на этом 
уровне, закончив сезон на девятом 
месте в рейтинге СБР. 

- Год назад вы сетовали на 
отсутствие собственной сервис-
бригады, которая готовила бы 
лыжи для ульяновских биатло-
нистов. Сейчас ситуация изме-
нилась?

 - Да, в этом сезоне на трех 
основных стартах - отборе на чем-
пионат Европы, «Ижевской вин-
товке» и чемпионате России - с 
нами работали четыре человека 
- Андрей Шатохин, Дмитрий Бли-
нов, Игорь Охотников и Константин 
Воронин, которого я специально 
пригласил из Москвы. Их услуги 
стоят очень дорого. На трех сорев-
нованиях я потратил на сервис-
бригаду более 100 тысяч рублей. 
Ведь у нас в Ульяновске таких спе-
циалистов практически нет. Но без 
«смазчиков» никуда. Мы просто не 
сможем конкурировать с осталь-
ными регионами. 

 - А непосредственно с инвен-
тарем проблем не было?

 -  Смотря у кого. Галушкин и 

Шопин имеют по 20 пар своих лыж, 
а у Романа Сурнева  вообще ни 
одной. А те, что есть - устаревшие. 
Фактически весь год он бегал на 
чужих лыжах. Если на соревнова-
ниях с нами был Юра - то одал-
живал свои, если нет - мне прихо-
дилось брать из других команд. И 
это не проблема Ромы, это скорее 
моя проблема. Но пока нет воз-
можности обеспечить его хорошим 
инвентарем.  

 - Кроме вышеупомянутых би-
атлонистов, в Ханты-Мансийске 
выступал Александр Разубаев 
(74-е место в спринте на 10 кило-
метров). Что о нем скажете?

 - Саше все удается на трени-
ровках, но не получается в офи-
циальных гонках. Причина проста 
- недостаток соревновательного 
опыта. Но он будет прибавлять. Ду-
маю, на следующий год благодаря 
Разубаеву выставим полностью 
ульяновскую четверку в  мужской 
эстафете.   

 - Еще кого-то из молодежи 
планируете взять в основную ко-
манду на следующий сезон?

 - На данный момент явных кан-
дидатов не видно. Но хотелось бы 
привлечь к нашей группе двух де-
вушек, чтобы можно было заявлять 
команду на микст. 

Региональная федерация 
лыжных гонок подводит 
итоги сезона. 

Стали известны обладатели 
Кубка области в десяти заче-
тах. Лауреаты главного турнира 
определялись по итогам семи 
этапов (в зачет шли только пять). 
У мужчин закономерную побе-
ду одержал 28-летний Алексей 
Брындин. Он показал стабиль-
ную форму на протяжении всего 
сезона, выиграл четыре гонки (в 
том числе чемпионат области) 
и стал лучшим среди местных 
лыжников на VII Межрегиональ-
ном Симбирском марафоне (2-е 
место). А ведь кроме собствен-
ных выступлений, Алексей уде-
ляет много времени тренерской 
деятельности в родном Карсуне. 
И это тот случай, когда одно дру-
гому не мешает, а скорее помо-
гает: требуя с учеников, самому 
расслабляться ни с руки.

Среди женщин вне конку-
ренции оказалась биатлонистка 
Дарья Салюкина. Для этого ей 
хватило всего четырех стартов. 
Такая прыть 20-летней воспитан-
ницы КСДЮСШ в будущем долж-
на подстегнуть и профильных 
лыжниц, в частности, Наталью и 
Анастасию Горшковых, которые 
заняли второе и третье места со-
ответственно.

В одном из самых конкурент-
ных зачетов (старшие юноши 
1998-1999 гг.р.) пальма первен-
ства досталась Андрею Пахо-
мову. В прошлом сезоне Андрей 
из-за проблем со здоровьем про-
пустил половину соревнований. 
Но в этом вернулся и доказал 
свою силу. Наиболее яркую гонку 
17-летний лыжник выдал на фев-
ральском чемпионате и первен-
стве города, когда в очной борь-
бе обставил старших товарищей 
из взрослой команды. 

В младших возрастах об-
ластной Кубок стал ареной не 
по-детски упорных дуэлей. Так, 
у юношей 14-15 лет за титул 
боролись Николай Ликинцев и 
Руслан Чапаев. По ходу сезона 
инзенец Чапаев трижды обыгры-
вал своего ульяновского визави 
и сохранял высокие шансы на 
общий успех, но пропустил два 
заключительных этапа, позво-
лив Ликинцеву отстоять первую 
строчку.

Аналогичный спор завязался 

среди лыжников 2002-2003 годов 
рождения, где представитель 
Барыша Владимир Завьялов 
выиграл шесть очков у карсунца 
Алексея Дронина. 

Еще напряженнее получилась 
борьба у самых юных участниц 
Кубка области - 10-11-летних 
девочек. Здесь чемпионку Дашу 
Ведяшкину и второго призера 
Настю Куксу (обе - представи-
тельницы города Ульяновск) раз-
делили всего два балла.    

Кубок области  разыграли, 
но вручат ли сам кубок? Вручат. 
Причем особенный.

В этом году победители общих 
зачетов получат не стандартные 
призы из магазина, а специаль-
но изготовленные награды. Вот 
только тем, кто их заслужил, 
придется запастись терпением, 
поскольку официальная церемо-
ния награждения состоится толь-
ко в мае. 

Завершившийся сезон-
2015/2016 был не беден на собы-
тия, однако наиболее значимыми 
стали два. Первое - это открытие 
новой лыжегоночной трассы в 
Барыше, которая получила хоро-
шие отзывы как самих спортсме-
нов, так и областной федерации. 
Второе -  это настоящий лыжный  
«бэби-бум». В этом сезоне в со-
ревнованиях гонялись 122 участ-
ника 2004-2005 годов рождения 
(80 мальчиков и 42 девочки). 
Для ульяновского региона это 
серьезная цифра, которая вроде 
бы сулит отличные перспективы 
на будущее. Вот только старший 
тренер сборной области при-
зывает сильно не обольщаться. 
«Будет здорово, если из этих 80 
мальчишек до взрослого возрас-
та добегают пять-шесть чело-
век, - спускает с небес на землю 
Алексей ЕВДОКИМОВ. - Прак-
тика показывает, что ежегодно 
у маленьких происходит очень 
серьезный отсев. Соблазнов для 
современных детей хватает: ули-
ца, компьютер, Интернет и дру-
гие развлечения, которые они 
предпочитают спорту и поэтому 
перестают заниматься».  

Не секрет, что в этом вопро-
се ключевой становится позиция 
родителей. Хочется верить, что в 
деле воспитания своих  чад тот 
самый спорт (развивающий, а не 
большой) у них не на последнем 
месте. Ну ведь жалко терять та-
кое поколение…

« лыжные гонки. Девочки

Материалы полосы подготовил Александр АГАПОВ.



6 ЧЕМПИОН 
№ 13 (1146). Cреда, 6 апреля 2016 г. 

« мини-футбол. Кубок ульяновска

« Из первых уст

«Промресурс» повторил 
подвиг «Симкора»
Провалив чемпионат 
Ульяновска (только 6-е 
место), команда тренера 
Дамира СЫРАЙЕВА выиграла 
Кубок областного центра. При 
этом игрокам «Промресурса» 
пришлось проявить свои 
лучшие морально-волевые 
качества.

Михаил РОССОШАНСКИЙ

СИМБИРСК - ПРОМРЕСУРС - 3:3 
(1:1; 2:2; по пенальти - 3:5)

Голы: Вагапов, 18 (1:0); И. Кузнецов, 25 - с 
пенальти (1:1); Селезнев, 36; Сафин, 38 (3:1); 
И. Кузнецов, 39; Романов, 41 (3:3).

Истории свойственно  
повторяться

«Промресурс» слывет одной из самых 
кубковых команд Ульяновска. Достаточно 
сказать, что подопечные Дамира Сырайева 
вот уже три года подряд играют в решающих 
матчах. В 2014-м они обыграли «Погоду в 
доме» - 4:2, а в марте прошлого года уступили 
«Симкору» в серии пенальти. Причем по ходу 
того поединка «Промресурс» вел со счетом 
3:1, но позволил сопернику и сравнять счет, и 
безупречно исполнить серию шестиметровых 
ударов. Удивительно, но история повтори-
лась практически один в один. Разница лишь 
в том, что в роли «воскресшего» по ходу фи-
нального матча оказался «Промресурс».

Настрой автоматически
Если сказать, что фаворитом нынешнего 

Кубка Ульяновска был «Симбирск», значит, не 
сказать ничего. Пару недель назад команда 
тренера Игоря Мишина во второй раз подряд 
выиграла чемпионат Ульяновска. А «Пром-
ресурс» при этом впервые за долгие годы 
остался вне призовой тройки и горел желани-
ем вернуть своим болельщикам хоть толику 
долгов. Кстати, кубковый матч состоялся в 
спорткомплексе «Новое поколение» и собрал 
полные трибуны. Симпатии болельщиков при 
этом разделились примерно поровну.  

- На финал и настраиваться не надо, - кон-
статировал перед стартовым свистком капи-
тан «Промресурса» Ринат АИТОВ. - Если ты 
дошел до финала, то уже априори должен 
выложиться полностью.

Роковые фолы
«Выкладываться в каждом моменте, успе-

вать накрывать до удара» - установка «Пром-
ресурса» на матч была белее белого: команда 
искала шансы в контратаках. При этом в обо-
роне команда создала такую плотность, что 
«Симбирску» потребовалось почти 20 минут, 
чтобы найти брешь в защитных рядах сопер-
ника. При этом к голу привел нестандартный 
ход одного из самых опытных игроков: защит-
ник Ильдар Вагапов неожиданно рванул к во-
ротам соперника и, получив своевременный 
пас от Марата Сафина, в ближнем бою пере-
играл голкипера «Промресурса» Александра 
Кузнецова.

Однако уйти на перерыв лидерами «го-
рожанам» не удалось. На последней минуте 
тайма они совершили шестой фол, за который 
Иван Кузнецов - главная бомбардирская сила 
«Промресурса» - реализовал 10-метровый 
дабл-пенальти.

Обошлось без «божьей» руки
Второй тайм получился на загляденье: и по 

интриге, и по качеству игры. Первыми голевой 
момент создали игроки «Промресурса». Иван 

Кузнецов после «стеночки» с Романовым по-
пал в стойку. А следом соперник разразился 
двумя голами. Сначала Кирилл Селезнев при 
полном попустительстве защитников «Пром-
ресурса» забил практически из вратарской. А 
вскоре Марат Сафин из-за пределов штраф-
ной удачно приложился с левой. Казалось, что 
исход поединка ясен. Однако тут же случился 
момент, который позже назовут ключевым во 
всем поединке. Защитник «Симбирска» Иван 
Шишкин после удара Дмитрия Романова вы-
бил мяч рукой из пустых ворот. Судьи назна-
чили… угловой. Лишь после долгих протестов 
игроков «Промресурса» арбитры удалили 
Шишкина и назначили пенальти.

- Я, конечно, сыграл рукой, - признался 
после игры ШИШКИН. - Другой возможности 
спасти ворота в том моменте у меня не было. 
Пенальти - самое справедливое решение су-
дей, но вопрос только в том, почему они сразу 
его не назначили.

Этот пенальти Иван Кузнецов реализовал 
так же уверенно, как и в первом тайме. А еще 
через пару минут «Промресурсу» удалась бы-
страя контратака, которую точным ударом за-
вершил Романов. Ничья - 3:3.

Вратарь-забивала
Паритет 3:3 продержался не только до 

конца второго тайма, но и по итогам дополни-
тельного времени. Серию пенальти начинать 
выпало игрокам «Промресурса». Первым от-
личился Иван Кузнецов, не оставив шансы 
голкиперу «Симбирска» Николаю Дементьеву. 
А вот первый же удар «горожанина» Евгения 
Садюхина страж ворот «Промресурса» Алек-
сандр Кузнецов отразил. Он же и завершил 
эту серию точным ударом. Последний, пя-
тый пенальти, «Симбирску» не понадобился. 
«Промресурс» во второй раз за последние три 
года стал обладателем трофея!

Статистика
Чемпионат Ульяновска

Первая лига
18-й тур (26 марта)

Смена - Валенте - 6:2

Итоговая таблица

№	 Команда	  И	 В    Н     П	    М	 О
1.	 Автопрофи-Вымпел	 18	 15	 2	 1	 84-35	 47
2.	 Смена	 18	 12	 2	 4	 59-40	 38
3.	 Цементник	 18	 9	 2	 7	 46-53	 29
4.	 Валенте	 18	 9	 1	 8	 45-44	 28
5.	 Симкор-2	 18	 8	 2	 8	 47-43	 26
6.	 Бастион	 18	 7	 2	 9	 46-49	 23
7.	 Регтайм-К	 18	 6	 4	 8	 52-47	 22
8.	 Торпедо-Нагаткино	 18	 7	 0	 11	 53-59	 21
9.	 ОФК «Русфан»	 18	 6	 3	 9	 64-62	 21
10.	Русфан 	 18	 2	 0	 16	 28-92	 6

Бомбардиры

1.	 Руслан ГАЛАЛИЕВ.....Автопрофи-Вымпел........28
2.	 Руслан САБИРОВ.......ОФК «Русфан»................15
3.	 Денис АНТИПОВ........Валенте...........................14
4.	 Максим ЦЫГАНЦОВ...Торпедо-Нагаткино.........13
5.	 Никита ЧУВАШОВ......Цементник.......................13

Валерий  
коробков
Суперлига 
уйдет  
в «Орион»
А в УСК «Новое поколение» 
будут проходить игры пер-
венства Ульяновска по мини-
футболу среди юношей. 
Такими планами с «ЧЕМПИО-
НОМ» поделился председа-
тель городской федерации 
футбола.

- Проведение юношеского первен-
ства Ульяновска по мини-футболу 
назрело давно, - говорит Валерий 
КОРОБКОВ. - Ведь детские соревно-
вания - основа любого вида спорта. 
Пока подобные старты имеют эпизо-
дический характер. Наши мальчишки 
зачастую соперничают в турнирах 
патриотической направленности. Со 
следующего года, надеюсь, сорев-
нования юношей пройдут в формате 
первенства.

- Почему лучшие команды «уе-
дут» в Заволжье?

- Совсем скоро там откроется 
новый ФОК «Орион», где постелят 
современный мини-футбольный 
паркет. Уже сейчас с руководством 
спортивного объекта у нас есть до-
говоренность, что там будут играть 
сильнейшие команды чемпионата 
Ульяновска, а также будут прово-
диться матчи всероссийского уровня 
с участием ульяновских футболи-
стов. Кстати, именно завершившийся 
сезон стал одним из определяющих и 
в этом направлении: ульяновская ко-
манда «Симбирск» приняла участие 
в первенстве Поволжья.

- Это главное достижение ми-
нувшего сезона?

- Не только. Еще одно достижение 
в том, что у нас выстроилась четкая 
структура проведения чемпионата. 
Семь лиг по десять команд в каж-
дой! Это больше, чем в первенствах 
Самары, Уфы, Казани, Тольятти. Бу-
дет ли прибавление в нашем мини-
футбольном семействе? На этот 
вопрос пока ответить не могу. Хотя 
очень надеюсь, что это не предел. 
Многое зависит от финансовых воз-
можностей тех, кто хочет попасть в 
наш чемпионат. Однако могу кон-
статировать: даже в кризис люди 
при желании находят возможность 
играть в наш любимый вид спорта. 
Вот один факт: несколько лет назад 
мы играли только в спорткомплексе 
«УЗТС». Сейчас мини-футбольные 
баталии проходят в лучших залах го-
рода - в «Новом поколении», в зале 
«МЧС», в «Автомобилисте», ФОКе 
УлГУ. Пользуясь случаем, хочу вы-
разить огромную благодарность ру-
ководителям всех клубов, которые 
играют в мини-футбольном чемпио-
нате Ульяновска.

Михаил РОССОШАНСКИЙ
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Нападающий «Промресурса» 
Иван Кузнецов стал главной «бедой» 
«Симбирска». В ворота соперников 
он забил два гола.

Голкипер «Промресурса» Александр  
Кузнецов отразил решающий пенальти и 
забил победный гол.
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800 граммов от «золота»

Александр АГАПОВ

На Студенческих играх было 
разыграно шесть комплектов на-
град - по два на кролевых «полтин-
никах», а также в эстафетах 4х50 
комплексом и вольным стилем. 

Дмитрий Савченко второй год 
подряд снял золотые «сливки» в 
мужском спринте, где участвовали 
69 спортсменов. Мастер спорта из 
УлГТУ проплыл два бассейна за 
23,87 секунды -  на 25 сотых бы-
стрее своего однокашника Рустама 
Саитова. У него «серебро».  Брон-
зовые медали, как и в 2015-м, до-
стались курсанту летного училища. 
Только в этот раз место прошлогод-
него призера Константина Смыка 
на нижней ступеньке подиума за-
нял Денис Павлов.

Без неожиданностей прошли и 
командные заплывы. Савченко и 
Саитов, объединив усилия с дру-
гими пловцами политеха, празд-
новали успех в обеих эстафетах. 
УИГА достались два «серебра». В 
каждом случае круг медалистов за-
мыкали «педагоги». 

Еще больше УлГПУ «разгулял-
ся» в женском плавании, где побе-
дил в двух стартах. Героиней в лич-
ном виде стала 23-летняя Марина 
Носенко, которая  после «бронзы» 

« армрестлинг

Двое студентов ульянов-
ского техникума питания и 
торговли - Сергей ОТЧИК и 
Семен КОСЫРЕВ - взошли 
на пьедестал первенства 
России среди команд сред-
них учебных заведений.

Отчик боролся в категории 
до 75 кг, где столкнулся с се-
рьезнейшим сопротивлением со 
стороны Булата Фаракшина из 
Татарстана. В схватках на левой 
руке верх взял ульяновец, одна-
ко, представитель Набережных 
Челнов отыгрался на правой. По 
сумме двоеборья  оба атлета на-
брали одинаковое количество оч-
ков, и судьбу «золота» решило… 
взвешивание. Фаракшин оказал-
ся на 800 граммов легче нашего 

Сергея и был признан чемпио-
ном категории. Отчику досталось 
«серебро».

Другой ульяновец - Семен 
Косырев - оспаривал награды в 
супертяжелом дивизионе (свыше 
90 кг). На левой руке он показал 
второй результат, на противопо-
ложной - третий и в итоге взял 
бронзовую медаль.

- Соревнования для нас но-
вые, - говорит тренер наших 
призеров Александр СТАФЕЕВ, 
- поэтому планировали попасть 
в тройку. Уровень турнира ссу-
зов, это, конечно, не вузовские 
чемпионаты, но и здесь ребята 
собрались не слабые, призеры 
России и Европы, всего около 25 
команд. Так что считаю, что с за-
дачей справились.     

На волейбол за призами и…  
друзьями

Лагойда выжал штангу 28 раз

Остались 
при своих

Плавательные 
дружины 
политехнического 
и педагогического 
университетов 
отстояли чемпионские 
позиции по итогам 
вузовских баталий на 
голубых дорожках  
СК «Торпедо».  

« фестиваль

В регионе стартовал отбо-
рочный этап волейбольно-
го фестиваля среди школь-
ников, посвященный 93-й 
годовщине образования 
спортивного общества  
«Динамо». Финальные 
игры пройдут 15 апреля. 

- У нашего фестиваля несколь-
ко целей и задач, - говорит ис-
полняющий обязанности предсе-
дателя регионального отделения 
«Динамо» Вячеслав КУЗЯШИН. 
- Мы хотим, чтобы дети активно 
занимались спортом, чтобы у них 
вырабатывалось чувство коллек-
тивизма, чтобы в конце концов 
они просто росли здоровыми и 
любили физкультуру. И все это 
- через игры на волейбольной 
площадке.

Предварительный этап дина-
мовских соревнований продлит-

ся до 14 апреля. В ближайшие 
две недели команды юношей и 
девушек общеобразовательных 
школ, лицеев, детских домов 
определят финалистов, которые 
15 апреля в ФОКе «Динамо» на 
улице Карла Либкнехта в Улья-
новске разыграют главные призы 
фестиваля.

- Состав команды - десять 
игроков, - говорит главный судья 
соревнований, известный улья-
новский тренер по волейболу 
Владимир КОРНИЛОВ. - Чтобы 
подать заявку на участие в тур-
нире, необходимо позвонить по 
контактному телефону 32-27-18. 
Мы гарантируем, что победители 
и призеры получат не только куб-
ки, ценные призы и подарки, но и 
незабываемые эмоции. Уверен, 
среди соперников на волейболь-
ной площадке многие найдут 
себе новых друзей.

«  Знай наших

Второе общекомандное место занял 
ульяновский спортивный коллектив 
ОМОНа на турнире в Чебоксарах, посвя-
щенном памяти сотрудников ОМОН МВД 
по Чувашской Республике - прапорщика 
милиции Б.В. Казакова и старшины ми-
лиции Г.Е. Кудькова. 

Бойцы Вагыза КАМАЛЬДИНОВА заняли первое 
место в волейболе, где в финале в напряженной 
дуэли обыграли команду хозяев - 2:1 (25:13, 23:25, 

16:14). Дмитрий КРАСНОВ был признан лучшим 
волейболистом турнира. Всего в соревнованиях, 
кстати, участвовали шесть команд ПФО.

В мини-футбольном турнире у наших «силови-
ков» второе место, но и здесь номинацию «Лучший 
игрок» завоевал ульяновец Александр ШКАЕВ.

В третьем виде турнира - силовом комплек-
се (здесь выполнялись четыре упражнения - жим 
штанги, подтягивание, выпрыгивание и пресс) - у 
наших ребят снова «серебро» вслед за командой 
хозяев. А Илья ЛАГОЙДА показал лучший резуль-
тат в жиме штанги - 28 раз.

Воспитанник димитровградской школы самбо Айрат МИНИ-
БАЕВ (52 кг) стал бронзовым призером Всероссийского турнира 
памяти мастера спорта международного класса Н. Мадьярова, 
прошедшего в Казани. Ученик Евгения ИСАЕВА и Олега ПЛИ-
СОВА одержал в столице Татарстана три красивые победы, 
уступив лишь в поединке за выход в финал опытному мастеру 
спорта, призеру Кубка России по боевому самбо Исе Абдураши-
дову   из Казани. 19-летний КМСник Минибаев стал единствен-
ным из 15 самбистов Ульяновской области, кто вернулся домой 
с медалью престижного турнира. Помимо традиционных наград 
- медалей и грамот, Айрату вручили кубок и денежный презент 
- 3000 рублей.

По словам тренера Евгения Исаева, выступить лучше его 
ученику помешало излишнее волнение.

***
Удачным получился дебют ульяновского клуба «Самбо-73» 

на своих первых официальных соревнованиях. На открытом 
чемпионате города Димитровград  по спортивному и боевому 
самбо воспитанники Сеймура ИБРАГИМОВА завоевали львиную 
долю наград. У «Самбо-73» пять чемпионов, трое серебряных и 
трое бронзовых призеров. На верхнюю ступень пьедестала по-
чета поднялись: Самур АЙДАМИРОВ (62 кг), Павел ФИЛИППОВ  
(68 кг), Сайпудин АЛИЕВ (74 кг), Иван ШПЕДТ (83 кг) и Александр 
КОШКИН (+90 кг). «Считаю, что дебют новому клубу боевого 
самбо удался, - сказал вице-президент областной федерации 
самбо, создатель клуба «Самбо-73» Артем ФИЛАТОВ. - Спорт-
смены около двух месяцев готовились к этому чемпионату, и все 
у них получилось. Так держать, ребята!».

« самбо

Открытые чемпионат и первенство Ульяновска по традици-
онному ушу прошли в 45-й школе. Победители в своих возраст-
ных группах: Григорий ЗАЙНЕЕВ, Ян АФАНАСЬЕВ, Камила ША-
КИРОВА, Эдгар КОБЕЛЕВ (все - Димитровград), Артем ЯШИН,  
Максим АСТАШИН, Матвей СЕРГЕЕВ, Светлана ГАЙВОРОН-
СКАЯ (все - Ульяновск).

« ушу

Москва научила,  
как обыграть Смоленск

предыдущих соревнований сделала 
сразу два шага вперед. Притом, что 
плавание для нее -  неосновная дис-
циплина (Носенко - мастер спорта 
по морскому многоборью), Марина 
уверенно разобралась с сильными 
пловчихами из УФСТОРа - Ната-
льей Лаврентьевой и Кариной Му-
ракаевой, разменяв 30-секундный 
рубеж (29,40). В итоге у нее первое 
место. Лаврентьева финишировала 
следом, Муракаева довольствова-
лась третьей позицией. В кроле-
вой эстафете преимущество также 
было на стороне Носенко и ее ко-

манды.  Студентки физкультурного 
училища потеснили «учителей» 
лишь в комбинированном заплыве, 
где за ними никто не мог угнаться. 
Девушки УлГПУ пришли вторыми. 
И этого им хватило, чтобы выиграть 
общий зачет плавательного турни-
ра. «Бронзовый» дубль в эстафетах 
сделали спортсменки государствен-
ного университета.

Итоговое положение. Мужчи-
ны: 1. УлГТУ, 2. УИГА, 3. УлГПУ, 4. 
УлГУ, 5. УФСТОР, 6. УГСХА. Женщи-
ны: 1. УлГПУ, 2. УлГУ, 3. УФСТОР, 4. 
УИГА, 5. УГСХА, 6. УлГТУ.

«  баскетбол

В Смоленске ульяновские 
шестиклассницы стали по-
бедительницами традицион-
ного турнира памяти Героя 
Советского Союза Валенти-
ны Гризодубовой.

Михаил РОССОШАНСКИЙ

Весенние каникулы не долж-
ны пройти даром - так решили в 
первой детской спортивной школе 
Ульяновска и отправили девичью 
баскетбольную команду на сорев-
нования в Москву и Смоленск.

- В столице, где многие наши 
девчонки побывали впервые, мы 
провели один товарищеский матч 
против команды Тимирязевской 
школы, - рассказал тренер улья-
новских девушек Анатолий ИСА-
ЕВ. - Конечно, силы были неравны. 

Соперник превосходил нас во всех 
компонентах. И это было объек-
тивно. Поскольку условия занятий 
у москвичек заметно лучше, чем у 
нас в Ульяновске. В общем, уступи-
ли мы с разницей в 21 очко, но при 
этом, считаю, набрались опыта, 
который нам помог уже буквально 
через несколько дней.

Из Москвы ульяновская команда 
переехала в Смоленск, где приняла 
участие в традиционном 14-м тур-
нире памяти знаменитой советской 
летчицы Валентины Гризодубовой. 
На предварительной стадии подо-
печные Исаева уверенно переи-
грали соперниц из подмосковного 
Красногорска и дублеров основной 
команды Смоленска. А в финале 
ожидаемо встретились с главной 
дружиной хозяев площадки.

- Это был напряженный матч, 

- говорит ИСАЕВ. - В счете пооче-
редно лидировала то одна, то дру-
гая команда. Но в решающие мо-
менты мои девушки действовали 
уверенно и победили с разницей в 
семь очков - 48:41. Считаю, что в 
этом нам помог опыт, который мы 
приобрели в проигранном матче 
в Москве. Ведь тимирязевские 
школьницы показали нам тот уро-
вень баскетбола, к которому мы 
должны стремиться на данном 
этапе.

Лучшим игроком турнира в Смо-
ленске признана капитан ульянов-
ской команды Ольга Конюхова. От 
организаторов ей достался специ-
альный приз. Не остался без на-
грады и Анатолий Исаев. В честь 
недавнего 75-летия ему вручили 
красочную книгу об истории Смо-
ленска.
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« Гребля на байдарках и каноэ

Участковый терапевт третьей 
городской больницы  
Железнодорожного района 
Петр ПОРФИРЬЕВ  
в честь своего  
65-летнего юбилея пробежал 
марафон протяженностью  
65 километров.  

Максим СКВОРЦОВ

Пробежать такую дистанцию в 
таком возрасте? Даже в голове не 
укладывается, как такое возможно. 
Для Петра Порфирьева же в этом 
нет ничего сверхъестественного. У 
Петра Архиповича даже есть своя 
традиция: в каждый день рождения 
пробегать дистанцию, равную свое-
му возрасту, а на юбилеи и вовсе 
выезжать на соревнования.

В 60 лет юбиляр участвовал в 
легкоатлетическом забеге в Иеру-
салиме, где пробежал 60 киломе-
тров, а на этот раз Порфирьев от-
правился в Москву, где за восемь 

В 65 лет - 65 километров!

На пьедестал через боль 8 апреля (пятница)
Хоккей с мячом Всероссийский турнир памяти 

чемпиона мира Владимира 
Монахова среди мальчиков
 2005-2006 гг.р. ЛД «Волга-Спорт-
Арена». 8-10 апреля.

9 апреля (суббота)
Мини-футбол Кубок области. Финал. «Моби-

рейт ТГВ-МЧС» - ФК «230-230». 
УСК «Новое поколение». 14.00.

Бильярд Чемпионат области «Динамичная 
пирамида». Ульяновск.
СК «Меркурий». 9-11 апреля.

Хоккей «Кубок Надежды» среди юношей 
2003/2004 гг.р. и 2005/2006 гг.р. 
Ульяновск. ФОК «Лидер». 
9-10 апреля. 9.00 - 14.00.

10 апреля (воскресенье)
Бадминтон Открытый чемпионат области. 

Димитровград. 
12 апреля (вторник)

Мини-футбол Первенство ПФО среди студенче-
ских команд. Мужчины. 
Ульяновск. УСК «Новое поколе-
ние». 12-18 апреля. 

Мини-футбол Первенство ПФО среди студенче-
ских команд. Женщины. Сенги-
лей. ФОК «Олимп». 12-18 апреля. 

Календарь игр турнира памяти  
чемпиона мира Владимира Монахова

8 апреля (пятница)

8.00	 СДЮСШОР-Волга-05 - СДЮСШОР-Волга-06
9.00	 Нижегородец - Родина-06
10.10	 Открытие соревнования
10.30	 Родина-05 - ФОК «Олимпийский» (Балахна)
14.30	 СДЮСШОР-Волга-06 - Нижегородец
15.30	 ФОК «Олимпийский» - СДЮСШОР-Волга-05
16.50	 Родина-05 - Родина-06

9 апреля (суббота)

8.00	 СДЮСШОР-Волга-06 - Родина-05
9.00	 СДЮСШОР-Волга-05 - Родина-06
10.10	 Нижегородец - ФОК «Олимпийский»
11.10	 Родина-06 - СДЮСШОР-Волга-06
12.30	 СДЮСШОР-Волга-05 - Нижегородец

10 апреля (воскресенье)

8.00	 Родина-05 - Нижегородец
9.00	 СДЮСШОР-Волга-06 - ФОК «Олимпийский»
10.10	 СДЮСШОР-Волга-05 - Родина-05
11.10	 ФОК «Олимпийский» - Родина-06
12.00	 Закрытие соревнования
Игры пройдут в ЛД «Волга-Спорт-Арена».

1 апреля
Воспитанника ульянов-

ского футбола, двукратного 
чемпиона России в составе 
ЦСКА Дмитрия ЕФРЕМОВА.

Заведующего ОСДЮС-
ШОР по хоккею с мячом 
Сергея РОЖНОВА.

Воспитанника улья-
новского хоккея с мячом  
Александра СЛУГИНА.

2 апреля
Чемпиона области по 

футболу в составе ко-
манды «Мотор» Алексея  
КАПУСТИНА.

3 апреля
Воспитанников ульянов-

ского хоккея с мячом, ма-
стеров спорта РФ Дмитрия 

ФИЛИМОНОВА и Валерия 
ЛЮЛЮМОВА.

4 апреля
С 55-летним юбилеем 

многократного чемпиона об-
ласти по хоккею с шайбой 
Александра КУЛАЕВА.

Воспитанника улья-
новского хоккея с мячом  
Вячеслава МАШИНА.

Тренера ульяновского 
клуба «Мужество» Сергея  
КОРОЛЕВА.

5 апреля
Заслуженного тренера РФ 

по боксу Юрия УЛИТИНА.

6 апреля
С 60-летним юбилеем за-

служенного тренера РФ по 
плаванию Ольгу РАЙХМАН.

20-летняя ульяновская 
спортсменка Варвара 
БАРАНОВА стала 
серебряным призером 
всероссийских 
соревнований на 
дистанции 5000 метров. 
Максим СКВОРЦОВ

Краснодар принял первые офици-
альные старты нового сезона - чемпи-
онат страны и всероссийские сорев-
нования. По сравнению с прошлым 
годом, у Варвары Барановой прои-
зошли перемены в подготовитель-
ном процессе. Теперь Варю курирует 
личный тренер - ее папа. Баранова 
тренируется по собственному плану, 
отдельно от сборной России, однако 
общие сборы проходит вместе с на-
циональной командой.

Баранова хоть и специализируется 
на 500-метровке, на этот раз попробо-
вала свои силы на дистанциях, кратно 
превосходящих ее «коронку» - 2000 и 
5000 метров.

- До этих стартов я работала над 
своей выносливостью, теперь же 
буду выходить на развитие скорост-
ных качеств, - говорит Варвара БА-
РАНОВА. - В конце апреля в Красно-
даре пройдет Кубок России, и вот на 
нем я уже буду участвовать в заездах 
на 500-метровке.

Впрочем, все это не помешало 
Барановой уже в этот раз добиться 
отменных результатов. И если в рам-
ках чемпионата страны на дистанции 
2000 метров наша спортсменка пока-
зала только 14-й результат (9.24,60), 
то на всероссийских соревнованиях 
на дистанции 5000 метров она фини-
шировала второй (25.17,76). Любо-
пытно, что Баранову на 4,3 секунды 
опередила москвичка Александра 
Самойлова, вот уже второй год в па-
раллельном зачете представляющая 
Ульяновскую область.

- По юниорам мне в свое время 

удавалось побеждать на дистанции 
5000 метров, но на этот раз, признать-
ся, я не ожидала, что смогу пробиться 
на пьедестал, - говорит Баранова. - 
Все дело в том, что буквально нака-
нуне стартов меня стало сильно бес-
покоить плечо, поэтому обе дистанции 
я преодолевала через боль. Благо, 
сейчас все позади, чувствую себя хо-
рошо.

Судьба олимпийского состава 
сборной России решится в июне, ког-
да в Москве пройдет чемпионат стра-
ны. По предварительной информа-
ции, в Рио должны отправиться шесть 
девушек, специализирующихся на  

500-метровке, а вот кто именно при-
мет участие в Олимпийских играх, ре-
шится уже в самой Бразилии. Многое 
здесь будет зависеть и от количества 
заездов. На сегодняшний день жен-
ский состав сборной России гаранти-
ровал себе две олимпийские лицен-
зии на 500-метровке - в заездах двоек 
и одиночек. А вот в заездах четверок 
нашим дамам еще предстоит завое-
вать себе лицензию.

- У меня огромное желание про-
биться на Олимпиаду, - говорит Вар-
вара Баранова. - Трудно прикидывать  
свои шансы, но я бы их расценила 
50/50. 

« ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА. Знай наших

часов преодолел дистанцию в 65 
километров.

«Тяжелее всего пришлось на по-
следнем пятикилометровом круге, 
- вспоминает Петр ПОРФИРЬЕВ. 
- Не скрою, часть дистанции мне 
пришлось преодолеть пешком». Со-
хранять жизненные силы по ходу 

дистанции нашему герою помогал 
продуктовый рюкзак, в котором были 
термос с чаем, а также орехи и су-
хофрукты.

Сам Петр Порфирьев родился и 
вырос в Уфе, где окончил местный 
медицинский институт. Там же в Баш-
кирии Петр Архипович приобщался к 
спорту, увлекался лыжными гонками - 
марафоном. И даже выполнил норма-
тив мастера спорта на дистанции 50 
километров. Случилось это на сорев-
нованиях общества «Буревестник», 
куда входили лучшие студенческие 
спортивные силы Советского союза. 
На «полтиннике» Порфирьев показал 
четвертый результат.

В 1980 году по распределению 
Порфирьев переехал в Ульяновск, 
где продолжил свою «марафонскую» 
карьеру. И по настоящий день врач-
терапевт не мыслит жизни без еже-
дневных пробежек, в которых нама-
тывает далеко не один километр. А за 
год нестареющий душой ветеран про-
бегает пять классических марафонов. 

Варвара Баранова (слева) 
поборется за путевку 
на Олимпиаду 
в Рио-де-Жанейро. 


