
Елена из батальона «Ульяновск» 
рассказала, как записалась  
в добровольцы  
вместе с мужем        стр. 9
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 однажды мы встретим  
 день россии 

 в победившей стране:  
 в стране, в которой 

 мужчины 
 не уходят воевать, 

 а женщины не плетут 
 маскировочные сети.  

 в стране, в которой 
 дети не учатся 
 дистанционно  

 из-за обстрелов, 
 а на первых полосах  

 газет - лето, 
 солнце и цветы. 
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 Чуть больше года 
назад президент 
России Владимир 
Путин, выступая перед 
соотечественниками, 
повторил слова нашего 
великого флотоводца 
Федора Ушакова: 
«Грозы сии пойдут 
во славу России». 
В 2023 году Россия 
встречает главный 
государственный 
праздник - день 
принятия Декларации 
о государственном 
суверенитете 
Российской Федерации 
- в самом сердце бури. 
Бури, из которой  
мы выйдем сильнее, 
чем когда-либо.

За минувший год Улья-
новская область собрала 
три именных батальона 
добровольцев, отправи-
ла на фронт сотни тонн 
гуманитарных грузов, ты-
сячи ульяновцев вступили 
в ряды Вооруженных сил, 
чтобы защитить  Отече-
ство. Мы резко вспомнили, 
что Россия - это не просто 
земля, где мы родились, 
Россия - это наша душа, 
наша культура и традиции, 
Россия - это все, ради чего 
стоит жить.

Красная полоса на нашем 
флаге - это кровь наших 
предков, сражавшихся за 
синее небо над головой, за 
светлое будущее Родины. 
Эта кровь пролита в боях 
с французами и поляками, 
шведами и немцами. Наши 
предки отстояли нашу зем-
лю. Теперь очередь за нами, 
и мы знаем, что наша борьба 
определяет будущее страны, 

Грозы 
во славу 
России

На контроле

Готовь сани летом
По словам директора МБУ «Дорремстрой»  
Николая Болдырева, следующей зимой 1066 км дорог  
и 302 км тротуаров, 740 остановок и 898 подходов  
к пешеходным переходам будут обслуживать  
219 единиц спецтехники.

Диктант

Язык как фактор  
безопасности 
До 10 июня все желающие ульяновцы могут  
принять участие в просветительской акции  
«Пушкинский диктант», которая в девятый раз  
стартовала в стране в понедельник, 6 июня,  
в день 224-летия великого поэта. 

Чем нам поможет РСПП 

Опрос

Рейтинг доверия  
Владимиру Путину  
неизменно высок 
ВЦИОМ опубликовал новые рейтинги доверия 
политикам и парламентским политическим 
партиям, основанные на результатах опроса, про-
веденного с 22 по 28 мая. 

Сейчас работники пред-
приятия готовят щетки и 
отвалы для 59 комбиниро-
ванных дорожных машин и 
82 тракторов, которые вы-
полняют основную работу 
по сгребанию снега на обо-
чины и обработке дорог и 
тротуаров противогололед-
ными материалами. Удалять 
наледь и спрессованный 
снег будут 10 грейдеров, 
для них приобретают ножи, 

меняют износившиеся зап-
части.

Кроме спецтехники, летом 
на уборке территорий за-
действован 61 рабочий. На 
зимний сезон запланировано 
дополнительно трудоустро-
ить еще 100 человек. Также 
планируется увеличить с 
30 до 35 тысяч тонн запас 
песко-соляной смеси и при-
обрести две тысячи тонн 
твердого реагента.

Тема Пушкинского дик-
танта - 2023 - «Любовь и 
дружество в произведе-
ниях А. С. Пушкина и его 
друзей-поэтов». 

Мероприятие прохо-
дит на базе 287 образо-
вательных организаций 
во всех муниципальных 
районах области, в Улья-
новске - в Централизо-
ванной библиотечной 
системе (ул. Кирова, 40). 
Центральная площадка 
организована в Криушин-
ской средней школе.

Допускается и самосто-
ятельное участие в акции. 
В этом случае участники 
скачивают задания, де-
лают их в соответствии со 
своей возрастной группой 

и проверяют по ключам, 
которые откроют на сай-
те АССУЛ (Ассоциация 
учителей литературы и 
русского языка) 11 июня 
в 12.00 по московскому 
времени.

И процитируем Алексея 
Русских, посетившего  
4 июня 55-й Всероссий-
ский Пушкинский празд-
ник поэзии в музейном 
к о м п л е к с е  « Ус а д ь б а 
Языковых» в Карсунском 
районе: «Мы прекрасно 
понимаем, что великий, 
могучий, правдивый и 
свободный русский язык 
- это не просто наше ве-
личайшее достояние, но 
и фактор национальной 
безопасности России».

- Руководители фе-
деральных структур не 
раз высоко оценивали 
инвестиционный потен-
циал области и отмечали 
большие возможности 
для дальнейшего разви-
тия промышленности ре-
гиона, в том числе сферы 
импортозамещения, - от-
метил губернатор Алек-
сей Русских. - Мы будем 

продолжать эту работу, в 
том числе сотрудничать 
с Российским союзом 
промышленников и пред-
принимателей.

В программе - двусто-
ронняя встреча по об-
суждению работы про-
мышленных отраслей 
области и оказания им 
помощи, а также выезд-
ная сессия союза.

На прямой вопрос о до-
верии Владимиру Пути-
ну, как и неделей ранее, 
положительно ответи-
ли 80,0% респондентов, 
Михаилу Мишустину - 
62,3%, Геннадию Зюга-
нову - 36,9%, Сергею 
Миронову - 33,4%, Лео-
ниду Слуцкому - 18,8%, 

Алексею Нечаеву - 9,6% 
опрошенных.

Уровень поддержки 
партии «Единая Россия» 
составил 37,9%, КПРФ 
- 10,5%, ЛДПР - 9,3%, 
«Справедливая Россия 
- Патриоты - За правду» 
- 5,8% и «Новые люди» 
- 4,4%.

Более 
30 человек посетили 3 - 4 июня 

фестиваль еды и музыки 
«Бульвар» в Ульяновске.тысяч

В 19 млн руб. оценили предварительный 
ущерб от шквалистого ветра, который 
обрушился на Мелекесский  
и Новомалыклинский районы 31 мая.

53 учителя области получили 
по итогам конкурсного отбора 
категории «Педагог-наставник» (23), 
«Педагог-методист» (29)  
и «Педагог-исследователь» (1). 
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и мы выполним свой долг - 
на фронте или в тылу.

Мы любим Россию не по-
тому, что наша страна дала 
миру талантливых писате-
лей, художников, музыкан-
тов, историков. Не потому, 
что Россия подарила миру 
тысячи научных открытий. 
Не потому, что наша зем-
ля плодородна, не потому, 
что она богата ресурсами. 
Мы любим Россию как мать 
- общую для десятков на-
родов, породившую много-
национальную, уникальную 
культуру. 

И сегодня мы наблюдаем 
немыслимые в недавние 

десятилетия солидарность, 
единство интересов 

и взаимопони-
мание между 
людьми. Мы 

преодолеваем 
трудности вме-

сте, поддерживая 
и помогая друг дру-

гу. Время гроз может 
быть вызовом, но в гро-

зах сих звучит русский 
гром. Враг будет разбит, 

Россия шагает в будущее 
- великая, непобедимая, 
вечная.

За горизонтами Победы 
скрывается новая жизнь. На 
федеральном и региональ-
ном уровнях предпринима-
ются беспрецедентные шаги, 
направленные на улучшение 
качества жизни, развитие ин-
фраструктуры и социальной 
сферы, строительство новых 
школ и детских садов…

Однажды мы встретим 
День России в победившей 
стране: в стране, в которой 
мужчины не уходят воевать, 
а женщины не плетут маски-
ровочные сети.  В стране, в 
которой дети не учатся дис-
танционно из-за обстрелов, 
а на первых полосах газет 
- лето, солнце и цветы. 

Этот день наступит. Как 
скоро - зависит от нас.

Суббота,  
10 июня

t днем +190 С
t ночью +140 С

ветер - 
сз, 3 м/с

Воскресенье,  
11 июня

t днем +150 С
t ночью +120 С

ветер - 
св, 5 м/с

Среда,  
7 июня

t днем +200 С
t ночью +160 С

ветер - 
сз, 3 м/с

Понедельник,  
12 июня

t днем +160 С
t ночью +110 С

ветер - 
с, 6 м/с

Четверг,  
8 июня

t днем +210 С
t ночью +130 С

ветер - 
с, 5 м/с

Вторник,  
13 июня

t днем +180 С
t ночью +130 С

ветер - 
с, 6 м/с

Пятница,  
9 июня

t днем +210 С
t ночью +160 С

ветер - 
ю, 3 м/с

Погода на всю неделю

Визит

Сегодня, 7 июня, Ульяновск посетит  
президент Российского союза промышленников 
и предпринимателей Александр Шохин.  
Он встретится с главой региона  
и осмотрит промышленные предприятия 
Ульяновской области.
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В Сурский район пришла 
африканская чума свиней. 
Подтверждены случаи 
заболевания в селе Лава. 
В муниципалитете введен 
режим повышенной готов-
ности.

Как сообщили на штабе по 
развитию региона, уже про-
ведено заседание областной 
противоэпизотической ко-
миссии, наложен карантин, 
установлен порядок отчуж-
дения поголовья. 

На вторник, 6 июня, эпи-
зоотический очаг и ин-
фицированные объекты 

ликвидированы: сожжено  
197 зараженных трупов жи-
вотных, а также останки сви-
ней и кабана, обнаруженные 
в лесном массиве. Кроме 
того, разобраны и уничтоже-
ны деревянные конструкции 
животноводческих строений, 
проведена дезинфекция.  
В угрожаемой зоне у жите-
лей сел Лава, Белый Ключ, 
поселка Элита и рабочего 
поселка Сурское изъято еще  
180 животных. 

Причиной чумы руководи-
тель областного агентства 

ветеринарии Нина Пелевина 
предварительно назвала 
циркуляцию заразы в попу-
ляции дикого кабана. 

- Мы обнаружили разло-
жившийся труп чумного ка-
бана, - объяснила она. - От 
него чума попала в поголо-
вье. Распространению чумы 
способствовало сокрытие 
фактов падежа ранее, еще 
25 мая, когда трупы погиб-
ших животных сбросили в 
овраг между селами Лава и 
Выползово.

Разведение и торговля 

свиньями, реализация сви-
нины, вывоз кормов без 
термической обработки за 
пределы Сурского района 
запрещены до принятия спе-
циальных решений.

Стоящие задачи - под-
считать компенсации вла-
дельцам за изъятых свиней 
и продукты свиноводства 
(будут выплачены из резерв-
ного фонда правительства 
области), изъять свинопого-
ловье в угрожаемой зоне (до  
1200 штук), а также приоб-
рести дополнительные диа-
гностикумы для выявления 
заболевания. Важно и наве-
сти порядок с источником за-
ражения  - дикими кабанами.

Вспышка

выиграл ульяновский юрист 
Владимир Елауркин  
в программе «На выход»  
на телеканале СТС. 

500 сильнейших гимнасток России 
примут участие во всероссийских 
соревнованиях «Будущее России»  
в Ульяновске 7 - 12 июня. 

129
тысяч руб.

73-е заседание  
Законодательного собрания 
Ульяновской области VI созыва 
состоится сегодня, 7 июня 2023 г. 

Цитата  
недели

Губернатор Ульяновской области Алексей Русских: 
«Необходимо определиться, что будет на месте Суворовского училища. 
Либо второй корпус Мариинки, либо медфак УлГУ. Но одно решение 
принято однозначно - здесь будет музей танкового училища».

Материалы разворота подготовили Олег ДОЛГОВ,  Анна ДВОРКИНА, Андрей ТВОРОГОВ

Проект

Что благоустроить,  
выбрали вы
В регионе подведены итоги онлайн-голосования 
по выбору проектов благоустройства на 2024 год. 
Всего определено 16 общественных пространств 
в 7 муниципальных образованиях. В голосовании 
приняли участие 135 тысяч человек.

В Барышском районе 
пройдет четвертый этап 
благоустройства скверов 
Строителей и «Марьино» 
и второй этап - сквера 
Пушкина.

В Инзенском районе 
начнется благоустрой-
ство сквера в микрорайо-
не Лесхоз и второй этап 
благоустройства сквера в 
микрорайоне ФНМ.

В  С е н г и л е е в с к о м 
районе - третий этап 
благоустройства пар-
к а  « М о л о д е ж н ы й » .  В 
Силикатном -  второй 
этап благоустройства 
парка культуры и от-

дыха. В Новоульянов-
ске организуют зону  
о т д ы х а  н а  у л и ц е 
Октябрьской.

В Димитровграде бла-
гоустройство начнут в 
парке «Актуальная сло-
весность», кроме того, 
пройдет третий этап бла-
гоустройства парка «При-
брежный».

В Ульяновске - сразу 
шесть точек. Это скверы 
«Мостовая слобода», 
Трех поколений (второй 
этап), Антонова (вто-
рой этап), Менделеева, 
Языковых и аллея Авиа-
строителей.

Хочешь приз? Подпишись!
По традиции «Народная газета»  
разыграет призы среди подписчиков.  
И опять приятных моментов будет  
в два раза больше.

Первый розыгрыш, как обычно,  состоится  
в редакции. Второй же будет организован в одном 
из районов области. Какой это будет район, за-
висит от читателей нашей газеты. Призы будут 
разыграны в муниципальном образовании, жи-
тели которого наиболее активно подпишутся  
на «Народную».

Купон розыгрыша призов
ПОДПИСКА НА II ПОЛУГОДИЕ 2023 ГОДА
Ф.И.О. ____________________________________________

___________________________________________________

__________________________________________________

___________________________________________________

Контактный телефон, адрес проживания:____________

___________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

Дата подписки на II полугодие 2023 г. ________________

___________________________________________________

&

Присылайте купоны по адресу: 432017, 
ул. Пушкинская, 11, «Народная газета».

Смертельная жатва 
«Мистера Сидра»
Информация о все новых 
погибших после употребления 
напитка «Мистер Сидр» 
поступает из разных регионов 
почти каждый час.  
На 12.00 6 июня только 
в Ульяновской области 
скончались 18 человек (всего 
зафиксировано 51 отравление), 
еще 6 умерли в Самарской 
области, 3 - в Нижегородской, 
есть жертвы в Чувашии  
и Удмуртии…

Первые сообщения о жертвах пришли 
в воскресенье, 4 июня, из Димитровгра-
да, когда шестерых горожан доставили 
в больницу, но помочь, к сожалению, не 
смогли. Отраву они пили с 3 на 4 июня. 
Администрация Димитровграда при-
звала граждан ни в коем случае не пить 
яблочный сидр. Следственный комитет 
России по Ульяновской области возбу-
дил уголовное дело. С тех пор сообще-
ния о все новых и новых жертвах прихо-
дили без перерыва - еще два человека, 
еще один, трое…

В кратчайшие сроки следователи 
установили, что сидр произведен в 
поселке Винтай под Самарой. Был за-
держан предприниматель Анар Афат 
оглы Гусейнов.  Уже в 11 утра пятого 
июня  продукцию «Мистер Сидр» нача-
ли изымать с полок магазинов. 

К утру вторника в регионе были про-
ведены осмотры 444 торговых объектов, 
реализующих алкоголь. Из 34 магазинов 
было изъято 216 кег алкогольного сидра 
объемом 30 литров каждая. Весь алко-
голь направлен для физико-химического 
исследования. По результатам 14 экс-
пертиз в жидкостях были обнаружены 
примеси метанола и этилбутирата в 
пропорциях, представляющих угрозу 
для жизни и здоровья потребителей.

По месту производства «Мистера Си-
дра» в Самарской области было изъято 
27 различных наименований алкоголь-
ной продукции общим объемом более 
25 тысяч литров.

В настоящее время проводятся не-
обходимые следственные действия, 
направленные на установление всех об-

стоятельств произошедшего, назначен 
ряд судебных экспертиз. Уголовные дела 
в Самарской и Ульяновской областях 
объединены. Параллельно правитель-
ство Ульяновской области совместно с 
минсоцзащиты оказывает помощь род-
ственникам погибших и пострадавших.

Состояние госпитализированных 
пострадавших -  от средней тяжести до 
тяжелого. Двое несовершеннолетних 
детей, также пострадавших от «Ми-
стера Сидра», стабилизированы, как и 
беременная женщина. 

Во вторник, 6 июня, после заседания 
штаба по развитию региона губернатор 
Алексей Русских поехал в БСМП - наве-
стить пострадавших. Глава региона по-
ручил с Госюрбюро проработать вопрос 
о компенсациях для них и их семей. 
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Снова чума 



4 Среда / 7 июня 2023 / № 23

Начал он с констатации, что 
2022 год войдет в историю 
современной России как один 
из самых сложных в XXI веке. 
«Наша страна оказалась в 
ситуации не только холод-
ной войны, но и жесткого 
вооруженного противостоя-
ния с недружественным кол-
лективным Западом и США. 
Введены беспрецедентные 
санкции, которые направлены 
на разрушение российской 
экономики, против рядовых 
россиян» - отметил Алексей 
Русских, вошедший в один 
из первых санкционных спи-
сков наряду с ульяновскими 
НПО «Марс» и авиакомпанией 
«Волга-Днепр».

Губернатор не стал скры-
вать первоначальных опа-
сений, что санкции задушат 
нашу экономику, приведут 
к резкому падению уровня 
жизни. «Но мы выстояли», - 
резюмировал он.

Но для этого власти реги-
она вместе с федеральным 
правительством вынужден-
но сосредоточились на ре-
шении трех главных задач: 
поддержка жителей, опера-
тивное взаимодействие для 
сохранения экономической 
стабильности и комплекс за-
дач, связанных с СВО.

«В такие критические мо-
менты приходит понимание 
необходимости командной 
работы. Время требует от 
нас высокой степени коор-
динации, оперативности и 
полной осмысленности при-
нимаемых решений. Сейчас 
не время разногласий, глав-
ное - обеспечение стабиль-
ности», - отметил губернатор 
и поблагодарил за совмест-
ную работу всех депутатов 
Законодательного собрания, 
членов правительства, глав 
муниципалитетов, коллек-
тивы предприятий и обще-
ственные организации.

Впрочем, вне зависимости 
от привходящих сложностей 
многое в 2022 году в обла-
сти происходило согласно 
запланированному. 

Был начат самый крупный 
за последние 14 лет проект 
в дорожной сфере: проекти-
рование и строительство че-
тырехполосной магистрали 
Ульяновск - Димитровград 
с объездными трассами во-
круг Чердаклов, Мулловки 

Алексей Русских:  

   Нынешнее время -    это время действия
Подробности Народная газета

 В первый день лета губернатор 
Алексей Русских выступил перед 
депутатами Законодательного собрания 
с отчетом о деятельности правительства 
Ульяновской области в 2022 году.

современного высококаче-
ственного оборудования.

Заработали сосудистые 
центры в Новоспасской и 
Барышской РБ. 

В систему здравоохра-
нения сельской местности 
поступило 27 автомоби-
лей, еще 9 машин скорой и  
3 передвижных мобильных 
медицинских комплекса 
куплено уже в этом году, 
но за счет дополнительных 
средств, полученных ранее.

Впервые за последние  
20 лет в 2022 году заработа-
ла санитарная авиация, что 
спасло жизнь 21 пациенту.

В 9 раз уменьшилась мате-
ринская смертность, достиг-
нут исторический минимум 
младенческой смертности. 

В систему здравоохра-
нения пришли 429 врачей и  
1000 специалистов со сред-
ним профессиональным ме-
дицинским образованием. 

Занятость  
и зарплаты 

Численность занятого 
населения области на ко-
нец 2022 года составила  
588 900 человек, что немногим 
больше, чем годом ранее.

Уровень регистрируемой 
безработицы на 01.01.2023 
снизился по сравнению с 
2021 годом на 0,14 про-
центного пункта и составил 
0,5%. Ульяновская область 
по этому показателю вошла 
в тройку лучших в ПФО. 

Уровень общей безработи-
цы, рассчитанный по методо-
логии МОТ, в марте - апреле 
доходил до 4,7%, а по итогам 
года составил 3,9%. 

После начала СВО о пре-
кращении своей деятель-
ности заявили компании 
«Бриджстоун», «Вестас», 
DMG MORI и ряд других, 
имеющих свои заводы на 
территории области. Мно-
гие предприятия оказались 
под угрозой простоя или 
закрытия. Но ситуацию с ра-
ботой удалось удержать под 
контролем, отчасти за счет 

и самого Димитровграда. 
Была привлечена беспре-

цедентная дополнительная 
финансовая помощь из фе-
дерального бюджета - более 
26 миллиардов рублей. И 
они были конвертированы в 
конкретные результаты.

Несмотря на стреми-
тельный рост цен, не был 
остановлен ни один объ-
ект капитального строи-
тельства. В 2022 году, как и 
планировалось, завершено  
46 объектов, 21 предстоит 
закончить в текущем году и 
еще 30 - до конца 2024-го. В 
частности, введены в строй 
детские сады в Сосновке и в 
Ульяновске, магистральный 
водовод до Октябрьского и 
автодорога по улице Аблу-
кова в областном центре. 
Там же начато строитель-
ство нового и реконструкция 
одного из старых мостов 
через Свиягу. 

И наконец, полностью 
согласно планам, в Ди-
митровграде впервые за  
30 лет построена новая шко-
ла и оснащена современным 
оборудованием. 

Давайте по сферам посмо-
трим, что еще сделано в Улья-
новской области в 2022 году. 

Образование 
Начато строительство вто-

рого корпуса Губернаторско-
го лицея № 100 на 550 мест в 
Ульяновске и образователь-
ного комплекса на 800 мест 
с пансионом на 100 человек 
в Новоспасском. 

В 50 образовательных ор-
ганизаций передано 53 но-
вых школьных автобуса.

Обновлена инфраструктура 
46 образовательных учреж-
дений, ремонт провели в  
16 детских садах и 22 школах.

Открыто 38 мастерских, 
оснащенных современной 
материально-технической 
базой по ключевым профес-
сиональным компетенциям. 

Открыта 61 «Точка роста» 
естественно-научной и техно-
логической направленностей. 

Здравоохранение
Построено 7 ФАПов, про-

веден ремонт в 8 больницах.
Для больниц области за-

куплено более 300 единиц Ф
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 Доходы консолидированного  
 бюджета Ульяновской области  
 в 2022 году впервые в истории  
 перешагнули рубеж  
 в сто миллиардов и составили  
 100 613 000 000 рублей. Это почти  
 на 8 миллиардов, или на 8,6%, больше  
 доходов за 2021 год. 
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Прямая речь 

Андрей Шадышков,  
фракция «Единая Россия» ЗСО:

- Вектор развития Ульяновской области на ближайшие 
годы во многом определила народная программа «Еди-
ной России», которая была сформирована на основании  
запросов избирателей. Меморандум стал основой раз-
вития нашего региона, и вся работа за 2022 год - это ре-
зультат консолидации работы нашей партии и команды 
губернатора и правительства региона. Мы слушаем людей,  
мы научились прорабатывать запросы населения и превра-
щать их в хорошие экономические и правовые решения.  
В 2022 году мы смогли отодвинуть наши политические  
амбиции, личные противоречия и создать команду, кото-
рая выше всех своих сиюминутных задач ставит главное 
- обеспечить людям нормальную жизнь в достаточно  
сложных условиях. И отчет губернатора убедительно 
показывает эффективность такого консолидирующего 
подхода.

Виталий Кузин,  
руководитель фракции КПРФ:

- Губернатор в своем отчете не строит воздушные 
замки, он отвечает на вопросы, которые стоят перед 
областью. Отношение к проблематике без прикрас по-
зволило привлечь инвестиции: в 2021 - 2022 годах сумма 
перевалила за 105 миллиардов. Это достаточно серьезные 
средства и один из важных показателей работы. Пла-
ны по строительству социального жилья, переселению  
из аварийного жилья выполнены на 142%. Есть еще 
проблемы с качеством жилья, которое предоставлялось 
для детей-сирот, особенно в районах. Возникает жела-
ние переселить туда людей, которые ставили подпись  
и считали, что никаких проблем с этим не будет. Не-
обходимо разбираться и с теми реформами, которые  
у нас в области были организованы несколько лет назад:  
это «мусорная» реформа, альткотельная, концессии  
в Инзе и Димитровграде, где у нас в соглашениях  
написано, что исполнители будут вкладывать средства 
в обновление инфраструктуры, а фактически мы этого 
не видим. 

Дмитрий Грачев,  
руководитель фракции ЛДПР:

- Несмотря на сложный для нашей страны год, Ульянов-
ской области удалось сохранить промышленный потен-
циал, имеются тенденции к росту в агропромышленном 
комплексе. Отрадно, что правительство поддержало ини-
циативу ЛДПР по созданию в регионе Центра психологи-
ческой помощи участникам СВО и их родственникам. 

Фракция ЛДПР дала неудовлетворительную оценку 
работе министерства природных ресурсов и экологии. 
Кроме того, жителей весь год будоражил вопрос опти-
мизации учреждений здравоохранения и образования. 
Нам совместными усилиями удалось изменить ситуацию. 
Хочу обратить внимание, что при принятии решений 
по объектам социальной сферы необходимо в первую 
очередь руководствоваться интересами жителей региона 
и сотрудников этих учреждений, а не искать экономиче-
скую целесообразность.

Андрей Седов,  
нефракционный депутат:

- Мы понимаем, что 2022 год был очень сложный, 
но, несмотря на все трудности, которые стоят перед 
нашей страной, мы справляемся. Главная задача и гу-
бернатора, и правительства, и депутатского корпуса 
всех уровней определяется очень четко - улучшение 
качества жизни наших земляков. Все мы в этом направ-
лении работаем, в отчете это прошито красной нитью.  
Мы плывем в одной лодке, и если будем грести в раз-
ные стороны, то к результату не приблизимся. Важно 
не то, что было раньше, а те задачи и планы на будущее, 
которые были отмечены в выступлении главы региона. 

перетока рабочей силы на 
другие предприятия. Более 
того, за год было создано  
27 261 новое рабочее место. 

С  2 7  0 0 2  р у б л е й  в  
2021 году до 32 851 рубля на 
конец 2022-го вырос пока-
затель средней заработной 
платы по предлагаемым для 
безработных вакансиям. 

Средняя зарплата по ре-
гиону в целом выросла за 
год на 12% и составила по 
полному кругу предприятий 
41 208 рублей. 

Культура 
Построен и заработал 

сельский Дом культуры с 
залом на 100 мест в селе 
Старотимошкино Барышско-
го района. 

Капитально отремонтиро-
ван Дом культуры в рабочем 
поселке Майна.

Завершена реконструкция 
Радищевского районного 
дома культуры. 

В Ульяновске, Димитров-
граде и Новоспасском от-
крыты библиотеки нового 
поколения.

Благодаря проекту «Пуш-
кинская карта» почти 50 тысяч 
ребят, проживающих в сель-
ской местности, посетили 
концерты и спектакли, музеи 
и выставочные залы. 

Инфраструктура
Построено 10 межпосел-

ковых газопроводов общей 
протяженностью 220 км, 
начато строительство еще  
15 протяженностью 349 км.

В 7 населенных пунктах 
завершены работы по строи-
тельству внутрипоселковых 
газопроводов протяжен-
ностью 95,5 км, после чего 
3114 ульяновцев получили 
возможность газифициро-
вать домовладения.

По программе догазифи-
кации подключены к голу-
бому топливу 5289 домо-
владений.

Проведен ремонт объектов 
водоснабжения и водоотведе-
ния в 59 населенных пунктах, 
качество воды улучшилось для 
более чем 93 тысяч человек. 

Велась реконструкция 
сооружений биологической 
очистки очистных сооружений 
канализации правобережья и 
левобережья Ульяновска. 

Введены в эксплуатацию 
4 школьные газовые котель-
ные в селах Большой Кувай, 
Архангельское, Таволжанка и 
Краснополка Сурского и Кар-
сунского районов. Зарабо-
тали квартальная котельная 
в Озерках Чердаклинского 
района и котельная, обе-
спечивающая теплом Кар-
сунскую районную больницу. 

Заменено 50 километров 
сетей теплоснабжения.

Построено и реконструи-
ровано 13 километров, отре-
монтировано 526,5 киломе-
тра автодорог и 10 мостовых 
переходов. Доля региональ-
ных дорог, находящихся в 
нормативном состоянии, 
доведена до 49%, местных 
дорог - до 58%. 

Промышленность 
Из-за санкций под дав-

лением оказались главные 
отрасли региона - автомоби-
лестроение и производство 
автокомпонентов. 

Для недопущения фи-
нансовых разрывов и под-
держки предприятий была 
усилена работа по выдаче 
льготных займов и субсиди-
рованию процентной ставки. 
Региональной гарантийной 
организацией привлечено 
более 2,1 миллиарда рублей 
кредитов. По льготным бан-
ковским программам пред-
приятия, входящие в пере-
чень системообразующих 
организаций российской 
экономики, получили более 
3 миллиардов. Льготные 
кредиты для МСП составили 
2,8 миллиарда, аграрии по-
лучили 2,4 миллиарда, за-
стройщики - 700 миллионов 
рублей льготных кредитов.

Как следствие, по итогам 
года область вошла в тройку 
лидеров ПФО по индексу вы-
пуска товаров и услуг по ба-
зовым видам экономической 
деятельности. Оборонка, 
металлообработка, пище-
вая промышленность, до-
быча полезных ископаемых, 
энергетика и ЖКХ не про-
сто избежали падения, но 
и нарастили производство. 
«Авиастар» за год увеличил 
производство в 4,5 раза; 
«Аэрокомпозит Ульяновск» - 
на 36%; Димитровградский 
литейный - на 73%.

В поисках новых партнеров 
были организованы бизнес-
миссии в 8 регионов Рос-

сии и Республику Беларусь. 
В рамках импортозамеще-

ния ПОЭЗ «Ульяновск» запу-
стила прямой контейнерный 
поезд Чэнду (Китай) - Улья-
новск. С июля текущего года 
его периодичность составит 
уже 4 раза в месяц. 

Инвестиции
Введено в эксплуатацию 

14 новых инвестпроектов  
(II и III очереди завода «Арх-
бум», II очередь завода «Не-
мак», завод «Легран Волга» 
и др.) с общим объемом 
инвестиций 10,4 миллиарда 
рублей. Инициаторами упла-
чено более 8,5 миллиарда 
налогов в бюджет региона. 

В 2022 году Ульяновская 
область стала победителем 
отбора на возмещение за-
трат на создание инфра-
структуры индустриально-
го парка «Промышленная 
зона «Заволжье» и получила 
538,68 миллиона рублей фе-
деральных субсидий. 

С использованием меха-
низма инфраструктурного 
бюджетного кредита начато 
строительство четырех про-
изводственных корпусов 
для инвесторов в промзоне 
«Заволжье» и ПОЭЗ.

СВО
Многие ульяновские про-

изводители оперативно 
переориентировали свое 
производство под выпуск 
необходимой для мобили-
зованных продукции (сумки-
аптечки, нательное белье, 
футболки, термобелье, де-
мисезонные носки и пр.).

Организованы сбор и до-
ставка гуманитарной помощи 
для участников СВО и жите-
лей освобожденных террито-
рий. Отправлено 87 гумани-
тарных конвоев, более 1333 
тонн грузов на сумму свыше 
407 миллионов рублей.

За счет бюджетных средств 
приобретено более 10 тысяч 
комплектов экипировки и 

необходимых материально-
технических ресурсов для мо-
билизованных ульяновцев.

Создана полноценная 
система поддержки моби-
лизованных граждан и их 
семей, которая постоянно 
совершенствуется и допол-
няется. Военнослужащие и 
их близкие не остаются без 
внимания и поддержки. 

Приоритеты-2023
Обозначил Алексей Рус-

ских и приоритеты дальней-
шей деятельности областно-
го правительства.

Это решение комплекса 
задач, связанных с продол-
жением специальной во-
енной операции. Это наро-
досбережение, повышение 
качества жизни ульяновцев. 
Это развитие экономики и 
выход на траекторию устой-
чивого роста с ближайшей 
задачей - выйти по итогам 
2023 года на 100% индекс 
промышленного производ-
ства по отношению к 2021 
году. Это решение проблемы 
закрепления кадров. Это мо-
дернизация инфраструкту-
ры, в первую очередь тепло-, 
водо- и электроснабжения. 
И выполнение национальных 
проектов. 

Завершил свое высту-
пление губернатор на опти-
мистической ноте: «Нам 
удалось достойно пройти 
2022 год. Сохранить эко-
номическую и социальную 
стабильность. Найти ответы 
на вызовы времени. Приоб-
рести новый опыт. Нынешнее 
время - это время действия. 
Действия конструктивного, 
командного и результатив-
ного. Я очень рад, что нам 
удается встать над поли-
тическими разногласиями 
и личными амбициями и 
вместе делать общее дело 
во имя созидания и соци-
альной справедливости, на 
благо Ульяновской области 
и великой России». 

Кирилл ШЕВЧЕНКО

Алексей Русских:  

   Нынешнее время -    это время действия
Подробности Народная газета
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Андрей ТВОРОГОВ

 На прошлой неделе 
губернатора Алексея 
Русских завалили жалобами 
на работу общественного 
транспорта. Сильнее всего 
ульяновцы были недовольны 
маршрутом № 28.  
Глава региона поручил 
вывести на него в час пик 
дополнительные автобусы, 
однако пока ситуация  
с мертвой точки  
не сдвинулась. 

Как пояснили в областном мин-
трансе, с 22 мая маршрут № 28 
обслуживает АО «Пассажирское ав-
тотранспортное предприятие № 1». 
Да, на линию вышли новые автобусы 
СИМАЗ, но все старые маршрутки, 
которые обслуживали пассажиров 
до этого, ушли как собственность 
компании «Галекс и Ко».

В мэрии Ульяновска «Народной 
газете» сказали, что ПАТП-1 сумело 
вывести на маршрут только 5 авто-
бусов. Это в четыре раза меньше, 
чем запланировано. 

- Мы будем оказывать давление 
на ПАТП, чтобы оно увеличило 
количество машин хотя бы до 10, 
- пояснили в администрации го-
рода. - Следует заметить, что и до 
этого частный перевозчик выводил 
на маршруты значительно меньше 
машин, чем должен был.

Это правда: по данным рейтинга 
перевозчиков пассажиров Ульянов-
ска, ООО «Галекс и Ко» в этом году, 
бывало, выполняло лишь до 18% 
рейсов в неделю. Заметим, что та-
кое падение произошло буквально 
за два последних года - до этого 
на маршрут выходили до 40 и даже 
больше микроавтобусов.

Несбывшиеся  
брутто-контракты

В феврале прошлого года ФНС 
даже подала иск о признании ком-
пании банкротом. Деградация пере-
возок выпала, с одной стороны, на 
пандемию и снижение пассажиропо-
тока, с другой - на планы администра-
ции по полному реформированию 
системы пассажирских перевозок.

Транспортная реформа Ульянов-
ска широко анонсировалась адми-
нистрацией тогдашнего мэра Дми-
трия Вавилина в 2021 году. Ее суть 
сводилась к передаче маршрутной 
сети от частников муниципальным 
компаниям, которым купят новые, 
качественные автобусы, чтобы со-
блюдать все стандарты обслужи-
вания. Заодно перевозки должны 
были перевести на так называемые 
брутто-контракты.

Зимой 2022 года Дмитрий Ва-
вилин объявил, что маршрут № 28 
забирают у «Галекс и Ко» и отдают 
ПАТП-1, мол, перевозчик дорабо-
тает 180 дней, а потом на новых 
маршрутах начнет работать муни-
ципальная компания. На маршруты 
№ 4 и № 28 планировалось вывести 
50 автобусов в 2022 году и еще  
100 в 2023 году.

Только затея полностью про-
валилась - реформу свернули, 
потому что в процесс вмешались 

прокуратура и ФАС. Они выявили 
нарушения закона о конкуренции 
после жалоб «Галекс и Ко» и ряда 
других компаний. Новые контракты 
были написаны так, что выиграть 
могло только ПАТП-1. В уголовно-
процессуальном ключе ситуация 
развивалась до ноября 2022-го, 
а перевозчик работал все хуже и 
хуже. Статью от 27.11.2022 года 
мы завершали так: «…Частные 
компании никак не работают над 
устранением недостатков, не за-
нимаются закупкой новых машин. 
Зачем, если маршрут все равно за-
берут? …муниципальный перевоз-
чик не может выйти на маршруты и 
начать работать до конца уголовных 
разбирательств. Вот и получается, 
что в ближайшие месяцы ситуация 
будет только ухудшаться». 

Не мытьём, так катаньем
Администрация города пошла дру-

гим путем и начала подавать иски в 
суд о лишении частников лицензий. 

Так, 17 мая в Самарском апелля-
ционном суде юристы МБУ «Орга-
низация пассажирских перевозок» 
закрепили решение первой ин-
станции об отзыве свидетельства 
у ООО «Галекс и Ко». Как и пред-
сказывалось, частник не собирался 
увеличивать количество рейсов, 
вкладывая деньги, зная, что марш-
рут все равно заберут «не мытьем, 
так катаньем».

Но и контракт с ПАТП-1 в рамках 
тендера не заключен. В мэрии ска-
зали, что полноценно разыграть 
маршрут, вопреки уже размещен-
ной в СМИ информации, скорее 
всего, смогут только в августе. 

До того обязанности перевозчика 
по временному контракту заклю-
чены с ПАТП-1, которому сейчас 
просто не хватает автобусов. Более 
того, если августовский тендер 
будет разыгрываться в той же кон-
фигурации, что отмененный про-
куратурой ранее (т. е. 20 автобусов 
на маршрут), ПАТП в принципе не 
сможет его выиграть.

Это объясняет, почему Ульянов-
ская область подготовила мас-
штабную заявку в Минтранс России 
на приобретение по федерально-
му инвестпроекту 100 автобусов 
средней вместимости. Не все они, 
разумеется, будут направлены на 
замещение «Галекс и Ко»: автобусы 
нужны много где.

Ну а сейчас проблему транс-
портной доступности можно ре-
шить только путем оперативного 
перераспределения машин с других 
маршрутов ПАТП, что оголит их.

Так что до конца лета ситуация 
в лучшую сторону не изменится. 
В августе, если контракт будет за-
ключен и в регион прибудут новые 
автобусы, транспортную реформу 
можно будет считать состояв-
шейся, пусть даже в максимально 
урезанном виде. 

Конечная?

ЦСМ информирует

Метрология в многоквартирных домах
2 июня 2023 года по ини-
циативе советника пред-
седателя правительства 
Ульяновской области на 
общественных началах  
по вопросам ЖКХ  
Геннадия Антонцева  
ФБУ «Ульяновский ЦСМ» 
посетили представители 
областного координацион-
ного совета собственников 
помещений в многоквар-
тирных домах.

Членов совета интересо-
вали вопросы метрологиче-
ского контроля за прибора-
ми учета энергоресурсов, 
установленными в домах 
Ульяновской области.

Сотрудниками центра была 
проведена экскурсия по из-
мерительным лаборатори-

ям, продемонстрированы 
эталоны Ульяновского ЦСМ 
- современные поверочные 

установки, позволяющие по-
верять практически все сред-
ства измерений, используе-

мые в Ульяновской области.
Особенно живо обсужда-

лись вопросы поверки при-

боров учета воды, газа, тепла. 
Не секрет, что в настоящий 
момент появилось большое 

количество фирм, зачастую и 
недобросовестных, занимаю-
щихся поверкой счетчиков 
воды в квартирах ульяновцев. 
Специалисты ФБУ Ульянов-
ский ЦСМ продемонстри-
ровали, как действитель-
но должна осуществляться 
поверка счетчиков воды на 
дому, сколько этот процесс 
занимает времени, какое обо-
рудование используется.

Геннадий Антонцев, яв-
ляющийся председателем 
президиума областного 
координационного совета 
собственников помещений 
в многоквартирных домах, и 
директор ФБУ «Ульяновский 
ЦСМ» Денис Злотов догово-
рились о введении практики 
консультаций и экскурсий 
для заинтересованных в во-
просах метрологии в ЖКХ.

МЕЖДУ ТЕМ
На прошлой неделе депутат 
гордумы Ульяновска Владимир 
Фадеев уволился с должности 
директора МКУ «Организатор 
пассажирских перевозок»,  
которое отвечало за транспорт-
ную реформу. Причины ухода  
не комментирует. 

Нам пишут

Спасибо от 
«Снегурочки»!

Здравствуйте, дорогая 
редакция! Выражаю сер-
дечную благодарность 
редакции газеты «Народ-
ная газета» за то, что по-
могли провести газ! Ина-
че ждала бы еще полтора 
года. Извините, что давно 
не пишу - глаза плохо 
видят. 

Желаю здоровья вам 
и вашим семьям. Очень 
большое спасибо. Дай бог 
еще раз здоровья вам. Из-
вините за почерк!

Лешина В. Н.,  
Николаевский район

Напомним: в  редак-
цию «Народной газеты» 
85-летняя Вера Ники-
тьевна (она живет в селе 
Баевка Николаевского 
района) написала письмо 
незадолго до Рождества. 
«Пишет вам Снегурочка  
85 лет…», - обратилась 
она к редакции. Пенсио-
нерка жаловалась, что 
к ее дому никак не про-
ведут газ и она боится не 
дожить до момента, когда 
сможет воспользоваться 
голубым топливом у себя 
дома. 

В канун святого празд-
ника наша редакция вы-
ехала в село Баевка для 
того, чтобы поговорить с 
пенсионеркой и помочь 
р е ш и т ь  е е  п р о б л е м у. 
Мы подключили к делу 
«Газпром». Специалисты 
новоспасского филиала 
«Газпром газораспределе-
ние Ульяновск» бесплат-
но проложили до границ 
участка Веры Никитьевны 
подземный газопровод 
общей протяженностью 
порядка семи метров, а 
также подключили к си-
стеме газоснабжения пли-
ту и провели техническое 
обслуживание. 
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Бесплатные консультации 
юристов - первый шаг  
к защите прав!
5 июня в Ульяновске произошло важное событие - открытие филиала одной 
из ведущих юридических компаний Москвы «Мой Источник Права». 

Компания «Мой Источник Пра-
ва» - одна из наиболее успешных и 
уважаемых юридических компаний 
Москвы, что подтверждают отзывы 
на таких крупных отзовиках, как 
«Яндекс. Карты», 2 ГИС, Zoon, Yell и 
другие. Компания является лидером 
по версии рейтинга юридических 
компаний Top Advokats и давно за-
рекомендовала себя как надежный 
и профессиональный партнер.

Успешная практика  
по всем видам услуг

Компания «Мой Источник Права» 
предоставляет комплексные юри-
дические услуги, включая консуль-
тации, ведение дел в судах различ-
ных инстанций и участие в громких 
процессах. Благодаря высокой 
результативности более 94% дел, 
которыми занимается фирма, ре-

шаются в пользу клиентов. Юристы 
и адвокаты компании специализи-
руются только на определенной 
категории права, что гарантирует 
индивидуальный подход. Каждое 
дело рассматривается детально, 
учитывая все нюансы, что обе-
спечивает уверенность клиентов в 
положительном результате.

За какими юридическими услуга-
ми обращаются чаще всего?

 Семейные дела;
 Уголовные дела;
 Трудовые споры;
 Дела о наследстве;
 Арбитраж;
 Гражданское право;
 Дела о недвижимости;
 Жилищные споры;
 Споры по ЖКХ;
 Помощь автоюриста;
 Банкротство физических и 

юридических лиц.

Бесплатные консультации 
юристов - первый шаг  
к защите прав!

Компания ориентирована на кли-
ента и предлагает удобные условия 
оплаты, рассрочку, прозрачность 
действий и уверенность в благопо-
лучном решении задач.

Кроме того, «Мой Источник Права» 
предоставляет БЕСПЛАТНЫЕ КОН-
СУЛЬТАЦИИ юристов по всем на-
правлениям права. Это значит, что вы 
можете получить профессиональную 
помощь юриста, не тратя деньги на 
первичную консультацию. Компания 
заботится о своих клиентах и готова 
помочь им на любом этапе.

Доступность и удобное 
расположение

Расположение офиса юриди-

ческой компании «Мой Источник 
Права» на проспекте Ленинского 
Комсомола, 38 в Заволжском 
районе Ульяновска предоставляет 
несомненное преимущество для 
клиентов. Благодаря доступности 
и удобному расположению офис 
легко могут найти и жители горо-
да, и гости. Кроме того, клиенты 
могут с легкостью добраться до 
офиса как на личном транспор-
те, так и на общественном, что 
существенно экономит время и 
усилия.

Надежный правовой 
партнер Ульяновска

Открытие филиала компании 
«Мой Источник Права» в Улья-
новске станет важным событием 
для местных жителей и для всей 
компании в целом. Филиал явля-

ется доказательством стремления 
компании к дальнейшему развитию 
и расширению своего присутствия 
в России.

Благодаря высококвалифи-
цированным юристам и инно-
вационным технологиям фирма 
готова помочь своим клиентам 
решать самые сложные юридиче-
ские вопросы. Новый офис - это 
прекрасная возможность для 
местных жителей получить вы-
сококачественную юридическую 
помощь и решить свои вопросы с 
уверенностью и надежностью. 

Специалисты юридической ком-
пании «Мой Источник Права» при-
глашают жителей Заволжского 
района, а также всего Ульяновска 
посетить новый офис, а также 
записаться на бесплатную кон-
сультацию, позвонив по телефону  
+7 (842) 242-45-41.

Телефон для записи на бесплатную консультацию к юристу: +7 (842) 242-45-41. Р
ек
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Андрей МАКЛАЕВ 

 Казалось бы, только 
началось лето  
и до следующей зимы  
еще далеко. Но власти  
и поставщики тепла  
уже начали подготовку  
к новому отопительному 
сезону. К ним, как ни  
к кому другому, относится 
народная поговорка «готовь 
сани летом». 

План работ теплоснабжающих и 
ресурсоснабжающих организаций, 
а также вопрос расчетов за потре-
бленные топливно-энергетические 
ресурсы обсудили на заседании 
областного штаба по подготовке к 
отопительному сезону под руковод-
ством губернатора Алексея Русских.

Подводя итоги осенне-зимнего 
периода 2022/2023 годов, министр 
ЖКХ и строительства региона 
Александр Черепан доложил, что 
количество инцидентов на сетях 
теплоснабжения за прошедший 
отопительный сезон снизилось 
и составляет 391 против 495 в 
аналогичном периоде 2021/2022 
годов. Это является результатом 
плановой работы по замене и ре-
монту теплосетей и объектов ТЭК. 
Проведенный анализ инцидентов 
стал основой для разработки пла-
на по подготовке к предстоящему 
отопительному периоду. До сезона 
холодов в области надо отремон-
тировать 264 котла и 68 ведом-
ственных котельных, заменить  
54 котла, отремонтировать более 
45 км тепловых сетей, 1157 транс-

форматорных подстанций. Боль-
шой объем работ запланирован по 
подготовке жилищного фонда. 

Кроме того, в текущем году пла-
нируется провести модернизацию 
семи котельных объектов соцсферы 
в Новоспасском, Тереньгульском, 
Ульяновском, Барышском районах. 

Всего в рамках подготовки к 
зиме в регионе планируется вы-
полнить работы на 1,6 миллиарда 
рублей.

Готовность Ульяновской области 
к отопительному сезону в настоя-
щее время составляет 16,9%. В 
рейтинге по подготовке к зиме на 
31 мая среди муниципальных обра-
зований лидируют Сенгилеевский 
и Ульяновский районы и Новоулья-

новск, среди исполнительных 
органов власти - министерство 
физической культуры и спорта и 
министерство социального раз-
вития.

1 июня гидравлические испы-
тания стартовали на территории 
двух муниципальных образова-
ний. В девяти районах работы за-
вершены без выявления порывов, 
в 11 муниципалитетах испытания 
завершены и ведется устранение 

порывов. Всего в ходе гидрав-
лических испытаний выявлено  
265 порывов, 119 устранено,  
146 - в работе. В Ульяновске при 
наличии технической возмож-
ности проводятся посекционные 
проверки участков с использова-
нием мобильных опрессовочных 
комплексов, что позволяет сокра-
тить испытания до семи дней.

При подготовке к зиме особое 
внимание уделяется синхрониза-
ции программы благоустройства 
с заменой инженерной инфра-
структуры. Так, в Сурском при 
реализации проекта благоустрой-
ства «Промзинское кольцо» Кор-
порация развития коммуналь-
ного комплекса Ульяновской 
области приступила к переносу 
тепловых сетей с территории 
благоустройства, сейчас ведет-
ся работа по прокладке нового 
трубопровода протяженностью 
порядка 700 м методом проко-
ла. Общая стоимость этих работ 
составляет 7,2 миллиона ру-
блей, и из областного бюджета 
по поручению Алексея Русских 
уже выделен первый транш на  
3,6 миллиона рублей.

Добавим, что, как рассказал 
директор Корпорации разви-
тия коммунального комплекса  
Сергей Носков, в Ишеевке ведет-
ся монтаж инженерных сетей от 
новой блочно-модульной котель-
ной мощностью 13,5 МВт. Объект 
введут в эксплуатацию к началу 
отопительного сезона, и он бу-
дет отапливать два микрорайона 
рабочего поселка, в том числе  
21 многоквартирный дом, где про-
живают около 1,5 тысячи человек, 
два детских сада, корпус Ишеев-
ского лицея и другие объекты. 

К зиме готовы почти 
на 20 процентов 

 Почти в два раза  
 увеличилось  
 финансирование работ  
 по подготовке к зиме  
 в Ульяновской области   
 c 2020 года. 
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 Первого июня  
в Ульяновске открылся 
филиал государственного 
фонда «Защитники 
Отечества».  
Цель фонда - помощь 
ветеранам СВО, 
вернувшимся  
с полей сражений, а также 
их семьям. Сам фонд создан  
в рекордные сроки. 
Решение о его организации 
президент Владимир Путин 
принял в феврале,  
а уже на прошлой неделе 
наши ветераны начали 
получать необходимые 
консультации.

- В первый рабочий день я при-
шла немного раньше, около 08.30, 
а посетитель уже ожидал у входа 
(фонд работает с 09.00. - Авт.), 
- рассказала «Народной газете» 
социальный координатор Юлия 
Морковкина. - Мы выслушали его: 
он хотел получить статус ветерана 
боевых действий (в СВО участво-
вал от ЧВК «Вагнер»), интересо-
вался, на какие выплаты может 
рассчитывать. Кроме того, у него 
были медицинские проблемы: в 
поликлинике по месту жительства 
не нашлось невролога, и мы ре-
шали вопрос с посещением этого 
специалиста. 

У Юлии уже был опыт взаимодей-
ствия с военными - до устройства 
в фонд она работала в военкомате, 
поэтому хорошо знает «внутрен-
нюю кухню» и может подобрать 
верные слова. Другие ее коллеги 
раньше трудились в социальной 
сфере и сейчас не просто работа-
ют, но обмениваются опытом. Толь-
ко за первый час работы центра  
1 июня его посетили пять ветера-
нов СВО. Самые распространен-
ные вопросы касаются выплат и 
медицинской помощи.

- Продолжительность приема 
зависит от потребностей - многие 
приходят с комплексными вопро-
сами, с несколькими проблемами 
сразу, - объясняет Юлия. - Что-то 
можно решить здесь же, на что-то 
нужно время.

 Социальные координаторы - 
первые, кто встречает посетите-
лей центра, именно они должны 
терпеливо выслушать, понять 
проблему, выяснить, какая по-

мощь нужна человеку. Уже сейчас 
подготовлено 39 таких сотрудни-
ков, в дальнейшем их число уве-
личится. Обучение специалистов 
проходит на площадке Института 
управления, экономики и финан-
сов Казанского федерального 
университета.

Центр работает в режиме одно-
го окна - здесь готовы взяться за 
решение почти любой проблемы. 
Брать с собой кипу документов 
тоже не нужно: как объясняет Юлия, 
в большинстве случаев достаточно 

военного билета, остальное объ-
яснят и подскажут на месте.

«Заново учатся жить»
Официальная часть открытия 

центра прошла 31 мая - его посе-
тил губернатор Алексей Русских. 
Он акцентировал внимание на 
том, что фонд должен качествен-
но решать проблемы - не просто 
фиксировать их, а добиваться 
результата.

- И я убежден, что фонд будет 
работать на самом высоком уров-
не, - сказал глава региона. - Мы 
справимся со всеми задачами, 
которые перед нами стоят. Прави-
тельство окажет всю возможную 
поддержку, я дал ряд поручений и 
продолжу лично контролировать 
деятельность фонда. Для нас важ-
но, чтобы военнослужащие и их 
родные могли быстро и в одном 
месте получить помощь.

Помимо социальных коорди-
наторов, в центре работают пси-
хологи и другие медицинские 
специалисты, обученные решению 
именно тех проблем, с которыми 
сталкиваются ветераны боевых 
действий. К примеру, с помощью в 
социально-бытовой реабилитации, 
для которой отвели отдельное по-
мещение. Экскурсию по кабинету 
проводит специалист по социаль-
ной работе Элина Жидких. Внутри - 
небольшая кухня, стол, на котором 
можно готовить…

- Здесь заново учатся жить, 
учатся простейшим навыкам, 
утраченным по каким бы то ни 
было причинам. К примеру, гото-
вить выпечку для здоровых людей 
не проблема, но для пострадав-
ших, лишившихся конечности, 
такое элементарное занятие мо-
жет представлять трудности, 
- объясняет девушка. - Помимо 
этого, у нас есть кабинет для ра-
боты с психологом, есть детская 
комната (для детей участников 
СВО - им тоже может быть нужна 
помощь), есть комплекс техниче-
ских средств реабилитации. Все 
полностью оборудовано.

Пока мы беседуем с Элиной, 
в соседнем кабинете гвардии 
лейтенант воздушно-десантных 
войск получает медицинскую кон-
сультацию в связи с протезирова-
нием - он потерял руку, но с функ-
циональностью протеза возникли 
проблемы. В следующем кабинете 
консультацию получает семья тя-
желораненого бойца… 

Общая миссия
Эти воины, как и многие другие, 

прошли через все ужасы войны и 
оставили частичку себя на поле 
боя. Их физическое и психическое 
здоровье подверглось серьезным 
испытаниям, и сегодня, когда они 
вернулись домой, мы должны быть 
рядом с ними и помогать им в ре-
интеграции в гражданскую жизнь.

Специальная военная опера-
ция - далеко не первый конфликт, 
в котором участвует Российская 
армия, но, может быть, впервые 
за всю историю мы начали си-
стемно работать с ветеранами 

боевых действий еще до его за-
вершения. 

Мы хорошо помним чувства, 
которые испытывали вернувшие-
ся из Чечни или Афганистана, их 
песни, пропитанные ощущением 
брошенности, отчужденности от 
гражданской жизни: «Ну разве это 
было зря? Скажите, в чем мы вино-
ваты….» И сейчас, в новой России, 
мы не вправе повторять ошибок 
тех лет и оставлять ветеранов СВО 
один на один с трудностями. 

- Я считаю, что такой центр необ-
ходим, мне самому помощь сейчас 
не нужна, но я рад, что фонд есть, 
и даже готов участвовать в помощи 
другим, - рассказывает ветеран 
СВО Алексей Жиряков. - В боевых 
действиях я участвовал добро-
вольцем, к сожалению, меня нена-
долго хватило - получил ранение… 
Многие уже вернулись. И многим 
уже помогают.

Алексей не чувствует себя бро-
шенным, напротив, он понимает: 
в России завтрашнего дня ве-
тераны СВО будут в центре со-
циальной жизни. Им - занимать 
политические и общественные 
посты, им - передавать свой опыт, 
воспитывать подрастающее по-
коление. Они обязательно спра-
вятся с этим, но сегодня фонд 
должен помочь им.

- Мы вложили много сил в регио-
нальный филиал, у нас работают 
специалисты всех отраслей, пред-
ставители Госюрбюро, медико-
социальная экспертиза, МФЦ: 
здесь ветеранам и их семьям будут 
оказывать все виды услуг, - объ-
яснил Олег Шигирданов, руково-
дитель филиала государственного 
фонда «Защитники Отечества» по 
Ульяновской области. - За день 
планируем принимать 20 - 30 чело-
век, сейчас не будет большого на-
плыва, основная масса людей еще 
«за ленточкой». Самая серьезная 
работа наступит, когда они вернут-
ся с победой. 

Сын Олега Шигирданова Ев-
гений - десантник, погиб в бою в 
зоне СВО. «Он вырос мужчиной, не 
прятался за спины товарищей», - 
рассказывал о нем папа. Сам Олег 
тоже служил в ВДВ, и для клиентов 
центра он не посторонний человек, 
хорошо понимает их чувства и их 
проблемы. 

«Народная газета» продолжит 
рассказывать о работе фонда «За-
щитники Отечества» и при не-
обходимости готова содейство-
вать решению проблем воен-
нослужащих и членов их семей 
через информационное освещение.

Основная работа 
начнётся, когда  
парни вернутся  
с победой 
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 Фонд расположен на первом этаже жилого   
 дома № 20  по улице Кирова. Помещение  
 адаптировано для маломобильных граждан.  
 График работы филиала -  с 09.00 до 18.00  
 по будням. Суббота и воскресенье - выходные.  

У одного из первых посетите-  
лей был вопрос по протезиро-
ванию.

Председатель регионального отделения фонда «Защитники   
Отечества» Олег Шигирданов.
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 Она единственная 
женщина  
в подразделении  
и в настоящий момент 
единственный медицинский 
работник на три сотни 
солдат. В недавнем 
прошлом санитар районной 
больницы Елена Н. 
записалась в добровольцы  
вместе с мужем;  
семья облачилась  
в хаки и готова идти  
до конца.

В интервью «Народной газете» 
Елена рассказала о том, с какими 
медицинскими проблемами стал-
киваются бойцы, и об атмосфере в 
подразделении.

- Елена, как вы попали на во-
енную службу? Насколько я 
знаю, вы уже бывали в горя-
чих точках…
- Бывала, в первую чеченскую. 

Там служил мой покойный первый 
муж. Я была там в 1996 году и 
полностью ощутила всю военную 
жизнь: по казармам, по общежи-
тиям. Я тогда была женой офице-
ра, не медицинским работником. 
Многое вспоминать тяжело.

- И только позже вы занялись 
медициной…
- Несмотря на то, что я ушла до-

бровольцем, я еще числюсь в при-
емном отделении районной боль-
ницы санитаркой, где и работала. 
Образование получила в колледже 
в Новом городе. Мне дали свиде-
тельство, что я отношусь к млад-
шему медицинскому персоналу. 
Поэтому когда мы решили с мужем 
записаться в добровольцы, я стала 
санитаром в батальоне.

- Как вы на это решились? 
- Мне в сентябре будет 50 лет, 

моему мужу - 55. Он просто со-
брался туда, и все. Я, говорит, 
танкист, должен идти защищать 
Родину. Он служил танкистом сроч-
ную службу. А я сказала ему, что 
одного не отпущу, вместе поедем. 
Так и уехали вдвоем. Но не в танко-
вые войска, а в именной батальон. 
Кто-то идет в добровольцы из ма-
териальных соображений, но у нас 

Ф
о

то
 и

з 
ли

чн
о

го
 а

р
хи

ва
 Е

ле
н

ы
 Н

.

Елена из батальона «Ульяновск» рассказала,  
как записалась в добровольцы вместе с мужем

«Одного  
не отпущу:  
вместе поедем»

Андрей ТВОРОГОВ

Александр Коровин, Алексей 
Роутенберг, Андрей Гуменюк, 
Владимир Карманников, Миха-
ил Чугунов. Все они выпускники 
Ульяновского медицинского 
колледжа имени С. Б. Анурье-
вой, и все погибли, защищая 
Родину во время специальной 
военной операции...

На прошлой неделе в колледже 
в память о героях открыли Аллею 
памяти.

Аллея Героев создана по инициа-
тиве коллектива ссуза, студентов и 
педагогов. 

- Сначала они выбрали своей 
профессией спасать людей, потом 

решили спасать Родину, - сказал на 
открытии аллеи глава Ульяновска 
Александр Болдакин. - Когда над 
страной нависла угроза, ребята 
не побежали за границу, а вы-
брали путь защитника Отечества. 
Их гибель не напрасна: все цели 
СВО на Украине будут достигнуты, 
как это неоднократно заявлял наш 
президент.

Помимо Аллеи памяти, в музее 
колледжа организована экспо-
зиция «Герои против террора и 
нацизма», посвященная подвигу 
военнослужащих, борющихся с 
геноцидом на Украине. Здесь 
оформлен стенд «Есть такая про-
фессия - Родину защищать», подо-
брана музейная коллекция личных 
вещей студентов и выпускников 

колледжа, погибших в ходе про-
ведения СВО.

- Сердечно благодарю всех, 
кто пришел почтить память наших 
героев и увековечить их имена, 
- произнес губернатор Алексей 
Русских. - Низкий поклон родите-
лям, воспитавшим этих великих 
людей. Спасибо всем, кто окружал 
их заботой и вниманием, создавая 
семейный уют. Обучая и воспиты-
вая их - в школе, в медицинском 
колледже, в ставшей для них род-
ной 31-й десантно-штурмовой 
бригаде. Пока живет память о 
погибших, они будут вечно жить 
в наших сердцах. Мы никогда не 
забудем того, что они сделали для 
России, для нас с вами. И никогда 
не оставим без поддержки и вни-
мания их близких.

Спасали людей - спасли Родину 

Елена и ее супруг - добровольцы    
батальона  
«Ульяновск».

была и другая причина: дети уже 
взрослые, так почему бы не помочь 
тем, кто нуждается в нас? 

- Как остальные ваши родствен-
ники отпустили вас обоих?
- Переживали сильно, слезы 

были, и мы переживали, а потом 
отпустили - даже родители.

- Сейчас батальон «Улья-
новск» проходит боевое сла-
живание. Чем конкретно вы 
занимаетесь?
- Идет непосредственная меди-

цинская подготовка, учат оказанию 
медицинской помощи, причем 
досконально, занятия проходят 
каждый день. Есть общевоинская 

подготовка, даже строевой шаг 
- все как в армии. Мы уже привык-
ли, занятия у нас с мужем часто 
общие. В подразделении все ведь 
должны быть взаимозаменяемые, 
каждый должен уметь оказать 
медицинскую помощь своим това-
рищам, которые рядом.

- Вам не тяжело быть един-
ственной женщиной в подраз-
делении?
- Тяжело, но не потому, что я жен-

щина, а потому, что я медицинский 
работник, на мне почти 300 человек 
- приходится много, очень много 
работать, но куда деваться. Пока я 
по приказу единственный санитар. 

Остальные медицинские работники 
еще поступают, со мной был моло-
дой мальчишка, тоже санитар - его 
отправили в Питер на дообучение. 
Предлагали мне, но я сказала, пусть 
идут молодые, им дорога.

- С какими медицинскими про-
блемами сталкиваются бойцы 
«Ульяновска»? Не все из них 
молоды, есть ли возрастные 
проблемы?
- Есть, работать тяжело. В пер-

вую очередь приходят с высо-
ким давлением, особенно после 
физических нагрузок. Во-вторых, 
часто жалуются на суставы, артрит, 
артроз. В полевых условиях с этим 
будет сложнее. Но я сделаю все, 
что могу.

- Нуждаетесь ли вы в допол-
нительных медикаментах, 
какой-либо гуманитарной 
помощи?
- Да, нам уже два раза при-

ходила гуманитарная помощь, 
привозили бинты, медикамен-
ты. Антибиотиков хотелось бы 
больше, все-таки на юге другой 
климат, у людей неизбежна аккли-
матизация. Недавно всем сделали 
прививки - некоторые тяжело их 
переносят. У кого-то аллергия, у 
кого-то сыпь.   Приходится и ко-
лоть, и таблетки давать.

- Не тяжело ли вам справ-
ляться с физическими на-
грузками? 
- Тяжело, как и всем. Но я зани-

маюсь наравне со всеми. 
- Вы, как санитар, будете 
только оказывать медицин-

скую помощь или вам пред-
стоит огневая подготовка и 
выдача оружия?
- Оружие подразделению только-

только начали выдавать. Но меня 
предупредили, что выдадут и мне. 
Я буду санитар-стрелок, наравне 
со всеми. Мы же мотострелковый 
батальон.

- Какие вообще сейчас на-
с т р о е н и я  в  б а т а л ь о н е ? 
- Все сидят на чемоданах. Мы 

все ждем, когда нас уже отправят 
в зону СВО. Не потому, что так хо-
тим повоевать-пострелять, а по-
тому, что долгая подготовка гне-
тет, люди, отслужившие в армии, 
говорят, к примеру: зачем нам 
строевая подготовка, мы это уже 
проходили и знаем. И главное: 
там, «за ленточкой», тоже стоят 
наши люди, сражаются, кто-то 
уже год, и их нужно заменить. Им 
нужен отдых. И хотела бы сказать 
о командовании: и наш командир 
полка, и наш командир батальона 
(Морпех, уже знакомый читате-
лям «Народной газеты») опытные, 
мудрые. Комбат - замечательный 
человек: с ним всегда можно по-
говорить, он всегда выслушает и 
найдет верные слова. Он никогда 
и ни на кого не кричит, но всегда 
решает вопросы на таком уровне, 
чтобы до человека дошло.

- Удачи вам! А мы будем под-
держивать с «Ульяновском» 
связь.
- Мы победим. Мы все здесь в 

это верим. И мы с мужем готовы 
идти до самого конца.

Сейчас батальон    
проходит боевое  
слаживание  
на одном  
из полигонов  
России.  
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Телефонные мошенники 
придумали очередной 
способ отъема денег  
у доверчивых граждан.  
Они стали представляться 
правоохранителями 
и заявлять жертвам, 
что «ведется запись 
разговора». 

Эксперт по кибербезо-
пасности Сергей Белов 
объяснил, что главная цель 
аферистов - вызвать у чело-

века уверенность, что звонят 
именно представители орга-
нов власти. 

- Мошенники имитиру-
ют шаблоны официально-
го поведения сотрудников 
силовых органов или бан-
ков, - говорит Белов. - Если, 
например, при всех звон-
ках в госструктуры будет 
проигрываться какая-нибудь 
типичная мелодия, рано или 
поздно злоумышленники ее 
тоже начнут использовать. 

Чтобы обезопасить себя 

от «развода» на деньги, важ-
но не давать «следователям» 
никакой информации о себе 
и своих финансах. 

- Настоящий следователь 
не будет спрашивать но-
мер банковской карточки 
или секретный код от нее, 
полные паспортные дан-
ные, коды из СМС. Кроме 
того, предложения срочно 
перевести деньги на счет 
для «спасения» от блоки-
ровки - это явный признак 
лжеполицейского, - отме-

тил Белов. 
А д в о к а т 

Сталина Гуревич 
отмечает, что сотруд-

ник полиции никогда не 
скажет, что разговор запи-

сывается. 
- Мошенники любят на-

з ы в а т ь  в а м  с е р ь е з н ы е 
должности и путать звания. 

Н а п р и м е р ,  « д о -
знаватель Главного 

управления МВД» в 
звании «лейтенант», 

- добавляет Сталина Гу-
ревич. - Задайте несколько 
простых наводящих вопро-
сов - спросите адрес под-
разделения, фамилию на-
чальника, номер городского 
телефона и так далее. А 
самое главное - все эти во-
просы, с помощью которых 
злоумышленники пытаются 
выманить деньги, не входят 
в круг обязанностей дозна-
вателей и обычных оперов. 
Этим занимается совершен-
но другое подразделение.

Будь начеку 

Наш разговор записывается

Полиция никогда    
не скажет, что идет  
запись разговора.

В Поволжье с начала 
года зарегистрировали  
64 кражи в поездах

Анна ДВОРКИНА

 В Ульяновской области 
вынесен приговор 
обнальщицам материнского 
капитала.

Предложения обналичить ма-
теринский капитал появляются в 
социальных сетях и на площадках 
бесплатных объявлений с завидным 
постоянством во всех регионах Рос-
сии: мошенники предлагают гражда-
нам стать участниками преступной 
схемы через покупку неликвидного 
жилья по крайне завышенным ценам 
и последующий откат. Одну из таких 
преступных групп раскрыли в Улья-
новской области.

Этот процесс шел больше года, на 
скамье подсудимых оказались сразу 
десять женщин - девять матерей и 
41-летняя кредитный агент. Послед-
няя, региональный представитель 
кредитно-потребительского коопе-
ратива «Региональный центр микро-
финансирования», и была автором 
преступной схемы.

Она находила женщин, имеющих 
государственные сертификаты на ма-
теринский капитал, и уговаривала их 
обналичить его. Схему представляла 
им полностью законной, поскольку 
жилье на средства маткапитала поку-
палось не напрямую (выявлять такие 
схемы правоохранители научились 
значительно раньше), а через «про-
слойку» - договоры «целевого займа 
на улучшение жилищных условий».

Кредитный агент лично находила 
на территории региона непригодные 
для жизни дома, стоимость которых 

была существенно ниже суммы ма-
теринского капитала - иначе говоря, 
деревянные избушки в отдаленных 
селах, без электричества, отопле-
ния, с текущими крышами… Затем 
оформлялся займ, сделка проходила 
через Пенсионный фонд России, 
«продавец» получал средства мате-
ринского капитала, займ гасился, 
и сумма сверх реальной стоимости 
«избушки» возвращалась матери 
ребенка.

В результате мошеннических 
действий в период с июля по но-
ябрь 2021 года осужденные нанесли 
ущерб федеральному бюджету на 
сумму более 4,7 миллиона рублей. К 
сожалению для участниц преступной 
схемы, на них вышли следственные 
органы Следственного комитета Рос-
сийской Федерации по Ульяновской 
области. 

Было возбуждено уголовное дело 
по ч. 4 ст. 159.2 УК РФ, а чтобы 
средства были совершенно точно 
возвращены, по ходатайству следо-
вателя следственного комитета на 
имущество представителя кредитно-
потребительского кооператива - ав-
томашину Lexus RX300 стоимостью 
более 5 миллионов рублей - нало-
жили арест.

В зависимости от роли и степени 
участия все десять женщин при-
знаны виновными в совершении 
преступлений, предусмотренных  
ч. 4 ст. 159.2 УК РФ («Мошенниче-
ство при получении выплат, совер-
шенное группой лиц по предвари-
тельному сговору, в особо крупном 
размере») и ч. 3 ст. 159.2 УК РФ 
(«Мошенничество при получении 

выплат, совершенное группой лиц 
по предварительному сговору, в 
крупном размере»). Представи-
телю кредитно-потребительского 
кооператива «Региональный центр 
микрофинансирования» назначено 
наказание в виде лишения свобо-
ды на срок 3 года с отбыванием в 
колонии общего режима, девяти 
осужденным назначены наказания  
в виде штрафов.

«Народная газета» напоминает, 
что в настоящее время не суще-
ствует законных схем обналичи-
вания материнского капитала, а 
все существующие преступные 
варианты легко выявляются. Более 
того: преступление может быть 
раскрыто и через годы - даже через  
18 лет после «обнала», ведь родите-
ли, используя средства материнско-
го капитала на улучшение жилищных 
условий, берут на себя обязатель-
ство выделения ребенку долей, а 
за законностью выделения долей 
детям следят государственные ор-
ганы - вплоть до прокуратуры. Если 
маткапитал перечисляют напрямую 
продавцу квартиры и в сделке нет 
кредитных денег, доли выделяют в 
жилье сразу при покупке, именно 
поэтому в последнее время мо-
шенники чаще всего используют 
«кредитную прослойку» - в случае 
ипотеки доли выделяются после ее 
полного погашения.

Если доли не выделить, проку-
ратура может провести проверку и 
оспорить сделку. Родителей могут 
обязать выделить доли или вернуть 
государственные деньги СФР (Со-
циальный фонд России).

Семен СЕМЕНОВ

В России участились 
случаи краж в поездах 
дальнего и пригородного 
сообщения. Эксперты счи-
тают, что такая тенденция 
связана с тем, что граж-
дане стали чаще путеше-
ствовать внутри страны, 
поэтому эта проблема 
остается актуальной.

С начала года только в По-
волжье выявили 64 хищения, 
сообщили в Управлении на 
транспорте МВД России по 
ПФО. Один из последних 
случаев был зафиксирован в 
мае. Пассажир поезда Улья-
новск - Москва обратился в 
дежурную часть Ульяновско-
го линейного отдела МВД 
России на транспорте. Муж-
чина сообщил, что перед 
посадкой в вагон обнаружил 
пропажу телефона. В ходе 
оперативно-разыскных меро-
приятий полицейские устано-
вили личность подозреваемо-
го и задержали  
3 2 - л е т н е г о 
местного жи-
теля. Как ока-
залось, в ве-
чернее время 
суток ульяно-
вец заметил 
с м а р т ф о н , 
лежащий на 
асфальте на 
площади у вок-
зала Ульяновск-
Центральный. 
Мужчина убе-
дился, что ни-
кто из пассажиров его не 
видит, и забрал гаджет себе. 
Мобильный телефон изъяли 
и вернули владельцу. Сумму 
причиненного ущерба оце-
нили более чем в 21 тысячу 
рублей.

Статистика за последние 
3 года показывает, что рост 
количества имущественных 
преступлений на железной 
дороге только растет: по 
итогам 2022 года зареги-
стрировали 189 поездных 
краж (+14,55%), 2021-го -  

165 (+22,22%), 2020-го - 
135. У пассажиров крадут в 
основном смартфоны, ноут-
буки и другую электронику, 
реже - деньги и материаль-
ные ценности.

Отметим, что крадут не 
только вещи пассажиров, но 
и имущество самого пере-
возчика. Как рассказывают 
сотрудники железной доро-
ги, людей не останавливает 
даже то, что проводник в 
курсе, что взял у него тот или 
иной человек, все равно при-
ватизируют.

В Управлении на транс-
порте подтвердили, что 
жертвами имущественных 
преступлений периодически 
становятся и работники под-
вижного состава.

В феврале у проводника 
поезда Новый Уренгой - Ка-
зань было похищено устрой-
ство контроля легитимности 
электронных билетов.

Чаще всего воруют гадже-
ты - телефоны, планшеты, 
ноутбуки и смарт-часы, в том 

числе и остав-
л е н н ы е  б е з 
присмотра на 
зарядке в там-
буре или купе 
вагона. По сло-
вам сотрудни-
ков транспорт-
ной полиции, 
реже добычей 
злоумышленни-
ков становят-
ся деньги или 
вещи пассажи-
ров.

Тем не менее 
специалисты подчеркивают, 
что поездные кражи чаще 
всего успешно раскрываются 
сотрудниками транспортной 
полиции (раскрываемость 
подобных преступлений в 
округе выше, чем в среднем 
по стране).

- Важно помнить, чем бы-
стрее сообщение о преступле-
нии поступит в полицию, тем 
быстрее оно будет раскрыто. 
И тем быстрее похищенное 
имущество вернут законному 
владельцу, - отметили там.

 У пассажиров 
 крадут в основном 
 смартфоны, 
 ноутбуки и другую 
 электронику, 
 реже - деньги 
 и материальные 
 ценности. 
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- Ирина, подскажите, в чем 
плюсы и минусы детского 
отдыха за городом - на даче 
или в деревне у бабушки.
- Однозначно, в загородном 

отдыхе больше плюсов, чем ми-
нусов. Это и физическое оздо-
ровление вашего ребенка, и 
активный отдых на свежем воз-
духе с минимумом гаджетов, 
интернета, а еще новые друзья и 
знакомства. 

Из минусов можно выделить 
высокий уровень тревожности, 
притом не столько детской, 
сколько родительской. Суще-
ственный минус - резкая смена 
быта и схемы питания у ребенка 
и отголоски чужого воспитания, 
которые дадут о себе знать по 
приезде домой. Если говорить 
про детей, то справиться с роди-
тельской тревожностью намного 
сложнее, чем с детской. Дети 
быстро адаптируются к любым 
условиям. 

- Например, ребенок впер-
вые едет в лагерь. С какими 
трудностями он там может 
столкнуться и как их предот-
вратить?
- Если ребенок впервые едет в 

лагерь, его нужно научить навы-
кам самообслуживания. Прежде 
всего личной гигиене, умению 
сделать прическу, споласкивать 
зубную щетку, стирать белье, 
ухаживать за одеждой.

Обязательно проследите за 
тем, как ребенок будет питаться 
в лагере. В детском учреждении 
может быть две крайности: пол-
ное отсутствие сладостей или 
перебор всякой вредной еды, 
которую зачастую привозят дру-
гие родители. Этот вопрос нужно 
обязательно обсудить. Считает-
ся, что дети оздоравливаются в 
лагерях, но по факту там зача-
стую очень много пепси и чипсов, 
сладостей. Важно научить ребен-
ка правильно питаться, обращать 

внимание на пищевые аллергены. 
Бывают, что дети не едят еду из 
столовой, поскольку она отлича-
ется от домашней пищи. 

Еще одна проблема, с которой 
постоянно сталкиваются родите-
ли, - отсутствие у детей навыков 
коммуникации, умения дружить 
и знакомиться. Зачастую даже 
в семье все вопросы решаются 
не вживую, а дистанционно в 
мессенджерах. Единственный 
интерес подрастающего по-
коления - это игры в телефонах. 
Дети стесняются выступать на 
мероприятиях, неуверенно себя 
чувствуют в коллективе. 

Перед поездкой в лагерь нужно 
подготовиться эмоционально и 
детям и родителям. Дело в том, 
что многие очень привязаны к 
маме. Одно дело, если это лагерь 
недалеко от дома, совсем иное 
- если ребенок отправляется в 
другой регион. 

Перед отъездом объясните 
ребенку, что нельзя брать чужие 
вещи. В лагере может возник-
нуть ситуация, что он взял чье-то 
угощение, как дома, и съел. Еще 
важно научить ребенка делиться, 
иначе могут отнимать, обижать. 
Важно ребенка научить охранять 
свои границы, в том числе и сек-
суальные. 

- Как вы считаете, в каком 
возрасте лучше впервые от-
править ребенка в лагерь?

- Дело не всегда в возрасте, 
а в том, как родители подгото-
вят свое чадо. После окончания 
первого класса ребенок, как пра-
вило, уже имеет минимальный 
набор самостоятельных навыков. 
Конечно, не стоит затягивать пер-
вую поездку до 13 - 14 лет: будет 
очень тяжело влиться в коллек-
тив. По моему мнению, 9 - 10 лет 
- самый идеальный возраст для 
первой поездки. 

- Допустим, ребенок уже в 
лагере, звонит родителям, 
рыдает и просит забрать. 
Что делать и какую позицию 
занять?
- Родители всегда должны дей-

ствовать с позиции поддержки и 
понимания. Конечно, в первые  
2 - 3 дня ребенка забирать не сто-
ит, должен пройти период адапта-
ции в течение 7 - 8 дней, чтобы он 
привык к новым условиям. Другое 
дело, если прошло уже 2 - 3 неде-
ли, но ему по-прежнему тяжело, 
стоит задуматься и забрать ре-
бенка домой. Причиной этому 
может послужить травля или 
дети с неуравновешенной пси-
хикой. Чаще родители забирают 
своих чад, потому что сами очень 
сильно переживают и постоянно 
находятся в тревоге. 

- На что стоит обратить вни-
мание при выборе лагеря/
места отдыха?
- Желательно, чтобы первый 

для ребенка лагерь территори-
ально находился недалеко от 
дома, так и вам будет спокойнее, 
и ребенку. Согласитесь, первый 
раз отправить ребенка за тысячу 
километров на море тревожно. 
Обратите внимание на финансо-
вое обеспечение и оснащенность 
лагеря. Вроде бы мелочь, но 
санузел должен быть на каждом 
этаже, в каждом крыле или до-
мике. Выбирайте лагерь соглас-
но наклонностям и интересам 
вашего ребенка - спортивный, 

образовательный, международ-
ный и т. д. 

- Зачастую бабушки про-
являют гиперопеку по от-
ношению к своим внукам, 
тщательно следят за тем, 
чтобы те хорошо поели и 
вовремя легли спать. Есть 
только одно но: после кани-
кул родители не всегда узна-
ют свое дитя, а многим при-
ходиться садиться на диету. 
Какие советы можно дать 
бабушкам, чтобы избежать 
возможных конфликтов?
- Совет скорее нужен роди-

телям, а не бабушкам. Бабушка 
- родная душа, она просто любит. 
Родители несут ответственность 
за жизнь и здоровье ребенка, ког-
да доверяют его бабушке. Говорить 
бабушке, как ей лучше себя вести, 
неэтично. Хотите избежать кон-
фликта - договоритесь. Семейные 
неурядицы чаще всего возникают 
из-за неправильного питания. На-
пример, дома у ребенка правиль-
ное питание, а в бабушкином меню 
- переизбыток жирной, жареной, 
сладкой пищи. Из-за резкой пере-
стройки в питании может воз-
никнуть аллергия на те или иные 
продукты. Чтобы не доводить до 
конфликта, привезите ту еду, кото-
рой, вы считаете, необходимо пи-
таться, те же полезные сладости.

- После хорошего летнего 
отдыха дети какое-то время 
не могут войти в привычную 
учебную колею. Как вернуть 
ребенка в рабочее русло? 
- Как правило, дети, которые 

знают, что такое режим, спокойно 
вливаются в школьную жизнь. 
Режим - это в первую очередь 
время утреннего подъема и пи-
тания. Важный момент: занятия 
для подготовки к школе лучше 
провести до середины августа, 
чтобы ребенок смог отдохнуть 
перед школой и с новыми силами 
начать учебный год. 

Чтобы отдых не стал 
нелёгким трудом

Валерия ВАСИЛЬЕВА

 Летние каникулы - 
долгожданное время  
для мальчишек  
и девчонок.  
За три теплых месяца  
некоторые из них 
успевают не по разу  
побывать  
в оздоровительном 
лагере. О плюсах 
и минусах детских 
лагерей, а также о том, 
как подготовить детей 
к продолжительной 
поездке, корреспонденту 
«Народной» рассказала 
семейный психолог,  
а главное, многодетная 
мама Ирина Николаева. Ф
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Осторожно: окна 
открываются! 
ЮЛИЯ РУДНЕВА

Как только наступает теплое 
время года, открытые окна на-
чинают привлекать повышенное 
внимание детей всех возрастов. 
Увы, но нередко бывает, что 
интерес этот заканчивается 
плачевно. Иногда максимально 
плачевно. 

По данным МЧС России, ежегод-
но из окон многоквартирных домов 
выпадают до тысячи детей. Около 
10% несчастных случаев заканчи-
ваются летальным исходом. 

Только за последние дни мая в 
Ульяновской области произошло 
сразу два таких эпизода. В Желез-
нодорожном районе Ульяновска 
на улице Хрустальной с балкона 
третьего этажа выпал двухлетний 
мальчик. Он проживает с малень-
ким братом, мамой и бабушкой. Но, 
к сожалению, мамы в момент про-
исшествия дома не было, а бабушка 
отвлеклась на домашние дела и не 
усмотрела за внуком.

- В этот момент малыш вышел на 
балкон, поставил лавку к открытому 
окну, после чего и произошло паде-
ние, - рассказывает исполняющий 
обязанности прокурора Желез-
нодорожного района Ульяновска 
Александр Новиков.

Ребенок с диагнозом «ушиб лег-
ких» был госпитализирован. Дело 
дошло до реанимации. Сейчас все 
хорошо, мальчик идет на поправку.

А вот итоги аналогичного проис-
шествия в Димитровграде не столь 
радужны. По данным из открытых 
источников, пострадал двухлетний 
мальчик, проживающий на улице 
Свирской. Ребенок выпал с балкона 
на пятом этаже, облокотившись на 
москитную сетку, остался жив, но 
впал в кому. 

Почему выше мы процитировали 
представителя прокуратуры? По-
тому что родители должны знать: 
в таких случаях они будут нести от-
ветственность, предусмотренную 
ст. 5.35 Кодекса об административ-
ных правонарушениях.

Чтобы предотвратить несчаст-
ные случаи, сотрудники МЧС и 
спасательно-аварийной службы 
рекомендуют закрывать деревянные 
окна на верхние шпингалеты, а для 
пластиковых использовать специ-
альные заглушки: съемные устрой-
ства либо встраиваемые замки. Их 
средняя цена от 250 до 1500 рублей в 
зависимости от бренда. Сумма впол-
не подъемная, установить некоторые 
модели можно и самостоятельно. 
Кроме того, все устройства позволя-
ют открывать окна для проветрива-
ния. Всего один раз надо задуматься 
об этом, зато вы будете спокойны за 
своих детей.

Еще необходимо понять и запом-
нить, что москитные сетки защит-
ным устройством не являются.

- Москитная сетка крепится только 
на пластмассовых маленьких держа-
телях, которые не рассчитаны на че-
ловеческий вес. Но ребенок думает, 
что это безопасно, опирается на 
нее руками и вываливается из окна. 
Очень много таких примеров. Сетка 
создает у ребенка чувство защиты, 
которой на самом деле нет, - объ-
ясняет спасатель МЧС Александр 
Китаев.

Главное же, не оставляйте де-
тей дома одних. Ведь детская 
любознательность без родитель-
ского присмотра часто приводит  
к несчастным случаям.



Кстати
Руководитель агентства  
ЗАГС Ульяновской об-
ласти Жанна Назарова 
рассказала, что по закону 
заключение брака, оформле-
ние документов, распечатка 
свидетельства, проставление 
гербовой печати производит-
ся исключительно в отделе 
ЗАГС, а сама торжественная 
церемония  
по просьбе молодоженов мо-
жет проводиться в памятных 
и необычных местах.  
В этом случае жених и неве-
ста ставят подписи под актом 
записи. Закон не запрещает, 
но и не разрешает ведомству 
выездные регистрации.  
В лидерах по популярности 
мест бракосочетаний,  
по словам главы ведомства, - 
зал Дворянского собрания  
во Дворце книги, краеведче-
ский музей. В них прекрас-
ные интерьеры с ажурными 
балконами и лестницами,  
которые отлично подходят 
для свадебных фотосессий. 
На свежем воздухе улья-
новцы чаще скрепляют себя 
узами брака в Александров-
ском парке, парке «Влади-
мирский сад», «Гринпарке», 

на турбазе «Архангельская 
слобода».
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Рестораторы и организаторы 
пышных торжеств бьют тревогу: 
свадебный бизнес рискует ско-
ро отправиться под откос. По 
данным популярного сервиса 
предоставления услуг, сегодня 
каждая четвертая пара молодо-
женов предпочитает отмечать 
день бракосочетания в скромном 
формате, игнорируя традици-
онное проведение пира на весь 
мир. Россияне стали чаще реги-
стрировать брак без гостей или 
звать на торжество не больше 
10 - 15 человек. Кто-то решает 
пригласить на церемонию только 
фотографа, иные и вовсе не за-
морачиваются и расписываются 
вдвоем в повседневной одежде, 
джинсах и кедах.

Чтобы было как у всех
Казалось, образ невесты в неж-

ном белом платье и фате с флер-
доранжем устоялся в обществе 
навсегда. Как и строгий костюм 
жениха, подчеркивающий значи-
мость бракосочетания. Свиде-
тели, еле сдерживающие слезы 
родители, поздравления родных 
и близких, веселые подружки и 
разудалые дружки молодоженов, 
несмолкаемое «Горько!». Пре-
рвать каскад тостов может лишь 
трогательный танец новобрачной 
с отцом. Это же так романтично! 
А букет невесты и прочие моло-
дежные забавы?! Старшее поко-
ление, ратующее за соблюдение 
давних традиций, с умилением 
перечислять свадебные ритуалы 
может бесконечно.

- Очень часто на пышной це-
ремонии настаивают родите-
ли, - комментирует социальный 
психолог Илья Суровцев. - И 
многое здесь завит от того, «за 
чей счет банкет». Если свадьбу 
оплачивают папы и мамы, то им, 
естественно, хочется, чтобы у 
дочки или сыночка все было «как 
у всех», чин чином, «правильно». 
Молодым, решившим поженить-
ся, не достигнув материальной 
самостоятельности, конечно, 
приходится с этим считаться.

«Я мечтала о скромной свадьбе 
человек на шесть-восемь: жених, 
невеста, свидетели и родители, 
- пишет на одном из форумов 
Татьяна Рогова. - Но у мамы 
две родные сестры, у папы два 
родных брата, со стороны мужа 
примерно также плюс бабуш-
ки... и пошло-поехало! «Родня 
не поймет!» - заявил мой отец и 
продал машину. «Мы не хуже!» - 
откликнулась будущая свекровь 
и влезла в кредит. Свадьбу гу-
ляли три дня, в итоге бездарно 
пропили деньги, которых, 
по моим скромным под-
счетам, вполне хватило 
бы на свадебное путе-
шествие».

«Ой, и не го-
вори, - вторит 
ей еще одна 
у ч а с т н и ц а 
о б с у ж д е н и я 
Алена. - Знаю 
несколько случаев, 

когда молодые уже развелись, а 
их родители все еще выплачивают 
долги за свадьбу. Мои нам тоже 
банкет на сто человек отгрохали. 
А мы с женихом никакого удоволь-
ствия не получили: как клоуны, 
только и делали, что целовались 
и развлекали тетей и дядей, хотя 
некоторых впервые на свадьбе 
увидели. Дурацкие конкурсы, 
назойливое пьяное «Горько!». 

Витьку из моих туфель водку пить 
заставили. Ну фу! Между прочим, 
они 20 тысяч стоили! А могли бы 
на впустую потраченные деньги 
купить машину, вложиться в жи-
лье, например».

В практицизме нынешнему 
молодому поколению не отка-
жешь. Да и к штампу в паспорте 
оно относится проще. Так, по 
данным Всероссийского центра 

изучения общественного мнения 
(ВЦИОМ), 84 процента родителей 
нынешних молодоженов вместе с 
их бабушками и дедушками назы-
вают официальное оформление 
отношений необходимым. А вот 
почти половина молодых мужчин 
и женщин считают регистрацию 
брака необязательной. Оттого 
и не спешат в загс: за 20 лет 
число ранних браков снизилось 
в 15 раз, утверждает Росстат. 
А значит, сократилось и число 
тех, кому свадьбу финансирует 
родня. И если еще 10 лет 
назад раскошелиться 
на нее по полной про-

грамме был готов каждый второй 
среднестатистический житель 
страны, то сейчас, утверждают 
эксперты, выложить более полу-
миллиона рублей на церемонию 
бракосочетания согласен только 
каждый десятый.

- Можно было бы предполо-
жить, что в этом финансовый 
кризис виноват, - говорит эконо-
мист Андрей Демин. - Однако в 
те же девяностые, когда свадьбу 
играли папы и мамы нынешних 

молодоженов, материаль-
ных проблем было куда 

больше, а гуляли на 
всю катушку. Но тогда 
женились рано, а в 
наши дни молодые 

пары часто по не-
сколько лет живут в 
гостевом, пробном 

или гражданском, 
браке. Люди взрос-

леют, строят карьеру, 
приобретают мате-

риальную самостоя-
тельность. И свои, а не 

родительские деньги, 
на ветер пускать не 
хочется. На самом 
деле у современ-

ной молодежи много 
причин для бойкота 

пышных свадеб. 

Семью же не только создать, но и 
построить нужно. А здесь каждая 
копейка на счету.

Шалаш нужнее 
лимузина

Многие школьные друзья мое-
го сына давно нашли свои вторые 
половинки. А вот свадьбу пока не 
сыграл никто, хотя ребятам уже 
по 25 лет.

- Когда негде жить, не очень хо-
чется белого платья, свадебного 
торта и даже медового месяца, 
- пожимает плечами Татьяна 
Перова. - Где нам, как вы гово-
рите, семью строить: в «двушке» 
матери моего парня, или мне его 
привести в нашу малогабаритную 
«трешку» к двум братьям, отцу, 
матери и бабушке? Снимать 
жилье экономически невыгодно, 
это как с лимузином на свадьбу 
- деньги на ветер. Наш вариант 
- ипотека, но пока мы учимся и 
только подрабатываем, она не-
реальна. Так что придется ждать, 
пока на ноги встанем.

Ждать, судя по всему, придет-
ся долго. Это в те же девяностые 
средний возраст 
при вступлении в 
первый брак со-
с т а в л я л  о к о л о  

23 лет, а сейчас 
большинство пар 
доходят до загса 
ближе к 30 годам, и 
в стране, утвержда-
ет Росстат, растет 
число тех, кто создает семью 

после 35 лет. Ааналитики Ин-
ститута социального ана-
лиза и прогнозирования 

РАНХиГС, прове-
дя исследование, 

пришли к вы-
воду: молодые 

люди не торопятся 
оформлять отношения потому, 
что ставят на первое место ка-
рьеру и учебу, а рождение детей 
откладывают из-за проблем с 
жильем. При этом большинство 
современных молодых людей 
предпочитают жить отдельно 
от родителей. Однако лишь  
13 - 14 процентам из них удается 
обзавестись собственной «хатой» 
до свадьбы.

- Это раньше жить под одной 
крышей большой семьей счита-
лось нормой, - говорит психо-
лог Илья Суровцев. - А в наши 
дни в обществе закрепилась 
тенденция разобщенности по-
колений. И не только потому, что 
молодые не могут найти общий 
язык с родителями, бабушками 
и дедушками. Просто физически 
поместиться всем на одной жил-
площади нереально. В советские 
годы государство предоставляло 
гражданам жилье, которое по-
том, по сути, приватизировали, 
объединяли с уже имеющимися 

в семьях квартирными метра-
ми. Была возможность выде-
лить какую-то площадь молодой 
паре. Родители нынешних моло-
доженов - последнее поколение, 
которое таким образом получило 
жилье. А им уже делить нечего. 

Между тем порядка 86 про-
центов россиян, говорится в 
результатах опроса ВЦИОМа, 
называют собственное жилье 
необходимым условием семей-
ного счастья. И тут снова без 
родителей не обойтись. Среди 
молодежи, планирующей при-
обрести дом или квартиру, вся 

сумма на покупку есть только у 
2 процентов. «Родители долж-
ны оплатить как минимум 
половину стоимости перво-
го жилья детям: так счита-
ют 51 процент родителей и  
56 процентов представите-
лей молодого поколения», 
- говорится в исследовании. 

Средний размер финансо-
вой помощи, которая смогла 

бы решить жилищный вопрос, 
стартует от 1,8 миллиона ру-

блей. Арифметика простая: хоть 
маленький, но свой «шалаш», в 
котором можно было бы начать 
вить семейное гнездо, куда при-
влекательнее, нежели свадьба 
стоимостью 500 - 700 тысяч, то 
есть по цене, эквивалентной 
первому ипотечному взносу.

Время приоритетов
Как ни парадоксально, при 

известной дороговизне жи-
лья россияне вступают в брак в  
25 - 27 лет. Хотя и здесь 66 процен-
тов молодежи не готовы регистри-
ровать брак до окончания учебы, 
сразу после получения диплома 
готовы создать семью только  
10 процентов. И с рождением пер-
венца предпочитают не спешить.

- На свадьбу мы с моим жени-
хом Максимом долго 
копили, - рассказыва-
ет Александра Юши-
на. - Я учительница, 
он инженер, о гран-
диозном торжестве 
даже не помышляли. 
Во-первых, хотим, 
чтобы свадьба была 
для нас, а не для го-

стей. Поэтому на регистрацию 
и в ресторан пригласили только 
тех, кого нельзя не позвать: ро-
дителей и бабушек с дедушками. 
А с друзьями потом отметим со-
бытие в складчину на даче - это и 
будет их подарок на нашу свадь-
бу. Нам излишества не по карма-
ну. Да и не в них счастье! Мы пять 
лет уже вместе. Своего жилья 
нет, нас приютила моя бабушка. 
Но это не лучший вариант. Ба-
буля причитает: мол, вот помру, 
заживете. Согласитесь, звучит 
не очень. Мы с ней ладим, а она 
будто чувствует себя перед нами 
виноватой. О детях пока даже не 
задумываемся - рано.Если я уйду 
в декрет, на одну зарплату Макса 
не протянем. 

Современную тенденцию к 

откладыванию рождения пер-
венца отмечают многие анали-
тики. Беспокоит эта проблема 
и заместителя председателя 
Госдумы Анну Кузнецову: по ее 
прогнозам, средний возраст 
рождения первого ребенка из-за 
отсутствия условий для создания 
семьи скоро может приблизиться 
к 30 годам. Подтверждает это и 
опрос, проведенный порталом 
продажи недвижимости: более 
половины респондентов в воз-
расте до 25 лет заявили, что 
хотят повременить со свадьбой 
и рождением ребенка ради по-
купки квартиры. Впрочем, на-
родные избранники пытаются 
найти выход. Так, первый заме-
ститель председателя Комитета 
по вопросам семьи, женщин и 
детей ГД Татьяна Буцкая недав-
но предложила предоставлять 
студенческим семьям отдельные 
комнаты в общежитиях при вузах, 
в которых они учатся. «Чтобы там 
можно было жить с ребенком», 
- пояснила она, добавив, что 
«прежде всего стоит помогать 
молодым парам до 25 лет, по-
скольку такой возраст является 
лучшим для рождения детей». 
Кто бы спорил. Но куда пойдут 
с малышами на руках молодые 
родители, окончив учебу, депу-
тат, к сожалению, не уточнила. 
Интернет тем временем, быстро 
поймав тенденцию к бойкоту 
разорительных празднеств, на 
многочисленных сайтах угодливо 
подбрасывает версии, почему 
свадебные ритуалы вредны и 
архаичны. Голубей, например, 
выпускать в небо нынче не ре-
комендуется, поскольку птицы, 
оказывается, царапаются, к тому 
же могут «задеть чувства защит-
ников природы». Рис или монет-
ки разбрасывать над головой 
новобрачных непрактично: «Со-
мнительное удовольствие - весь 
день выбирать рис из прически, 
да и получить увесистой пяти-
рублевой монеткой в лоб - так 
себе перспектива», - сообщает 
портал организации торжеств. 
Традиция выкупа невесты тоже 
подвергается критике: мол, вы-
могать деньги у друзей жениха в 
подъезде - моветон.

- Да ерунда все это! - отмахи-
вается будущая невеста Алек-
сандра. - Как гостей развлекать, 
сами уж как-нибудь сообразим. А 
вот топать в загс в джинсах - это 
уж слишком. Нарядное белое 
платье я все-таки купила! Этот 
день для нас с Максом важен, 
хочу быть красивой!

Потом ребята отправятся в 
свадебное путешествие. Такое 
решение, вместо трат на засто-
лье, сегодня принимают многие 
молодые. Пусть так. Это их вре-
мя, их выбор. Главное, что пода-
вляющее большинство россиян, 
как и в былые времена уверены: 
браки заключаются на небесах и 
непременно по любви.

Купидон. Фрагмент   
фрески «Триумф  
Галатеи» Рафаэля 
Санти,1511 год.

Доехать до загса   
можно и на велике.

ЗА
Любовь Степанова, историк:

- Обряды, сопровождающие за-
ключение брака, - это важней-
ший элемент нашей культуры, 
многовековая традиция, кото-
рая передается из поколения в 

поколение. Свадьба на Руси 
считалась одним из глав-
нейших праздников в 
народе. Его проведение 
не имеет ничего общего 

с современными бракосоче-
таниями, потому что носило 
сакральный характер: соединя-
лись не только молодые, а 
два уклада семей, два мира. 
И некоторыми традициями в 
наши дни пренебрегать все-
таки не стоит. Испокон веков 
почетным гостем на свадьбе 
был старейший представитель 
рода. Собирая родню со сторо-
ны жениха и невесты за одним 
столом, молодые отдают дань 
уважения тем, кто их растил, 
воспитывал, «вывел в люди»,  
а также продолжают семейную 
преемственность, помнят  
о своих корнях.

ПРОТИВ
Алексей Егоров, социолог:

- Мне кажется, что современные свадьбы с псевдотрадиционной 
атрибутикой превратились в своеобразную ярмарку тщеславия  
и чисто коммерческое мероприятие. Но времена, когда на свадьбах 
во что бы то ни стало надо удивить гостей широтой и размахом, 
уходят в прошлое. Думаю, это правильно: в конце концов, праздник 
должен быть у жениха с невестой, а не у их друзей и родственников, 
подарки которых к тому же давно не окупают свадебные расходы. 
Экономя на излишней помпезности торжества, молодые люди  
получают возможность потратить средства на более полезные, пусть 
и менее романтичные цели. А в наше время это немаловажно.

Ах, эТА 
СВАдьбА  
нЕ ПЕЛА,  
нЕ ПЛяСАЛА

Браки, говорят, для двух сердец 
совершаются на небесах. А вот играть 
свадьбу принято с размахом и большим 
количеством гостей. Нынешнее 
молодое поколение пытается изменить 
эту давнюю традицию.

 Каждая четвертая пара молодоженов  
 сегодня предпочитает регистрировать  
 свои отношения в скромном формате,  
 без огромного числа гостей и свидетелей. 
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каРусель

6.00 Новости.
6.10 Символы России. 12+
7.00 День России. Праздничный 
канал.
10.00 Новости.
10.15 Премьера. Кто, кроме нас. 
Специальный репортаж. 16+
11.10 Империя: Петр I. Док. фильм. 
12+
12.00 Новости.
12.15 Империя: Петр I. 12+
15.00 Новости.
15.15 Империя: Петр I. 12+
15.50  Премьера. Гала-концерт 
Всероссийского музыкального па-
триотического фестиваля «Своих не 
бросаем». 12+
18.00 Вечерние новости.
19.10 Михаил Задорнов: мысли и 
предсказания. 16+
21.00 Время.
22.35 Что? Где? Когда? Летняя се-
рия игр. 16+
23.45 Россия от края до края. Пре-
мьера. Женщины Алтая. 12+
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замеча-
тельных. 16+
1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ Обязательно к 
прочтению. 16+
2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 
16+
2.50 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 
16+

6.20 УКРОщеНИе СВеКРОВИ. 12+

8.15 УКРОщеНИе СВеКРОВИ. ПРО-
ДОЛЖеНИе. 12+

12.00 Вести.

13.00 Москва. Кремль. Церемония 
вручения Государственных премий 
Российской Федерации.

14.00 Вести.

14.30 ЛИКВИДАЦИя. 16+

18.00 Большой праздничный кон-
церт, посвященный Дню России. 
Трансляция с Красной площади.

20.00 Вести.

*21.05 Вести. Местное время. 

23.30 НеБО. 12+

2.00 БАЛКАНСКИй РУБеЖ. 16+

5.05 Новые русские сенсации. 16+
6.00 ЧАС СыЧА. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 ЧАС СыЧА. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Петр I: Последний царь 

и Первый имПератор. 16+

13.25 ОТСТАВНИК. СПАСТИ ВРА-
ГА. 16+
15.30 ОТСТАВНИК. ЗАщИТА Де-
ДОВА. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 ОТСТАВНИК. ЗАщИТА Де-
ДОВА. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 ОТСТАВНИК. БЛИЖНИй БОй. 
16+
23.00 Праздничный концерт, посвя-
щенный 12 июня. 12+
0.20 ПОСЛеДНИй ГеРОй. 16+
2.15 Три танкиста. Док. фильм. 16+
3.00 Военно-исторические маршру-
ты. Док. фильм. 16+
3.25 ПеТЛя. 16+

7.00, 6.50 ералаш. 6+
7.30 Простоквашино. 0+
7.45 Ну, погоди! Каникулы. 6+
8.00 ВОРОНИНы. 16+
8.55 Шоу «Уральских пельменей». 
16+
10.00 Князь Владимир. 0+

13.35 Angry Birds в кино. 6+
15.25 Angry Birds-2 в кино. 6+
17.25 Чинк. Хвостатый детектив. 
6+
19.05 Кролецып и Хомяк Тьмы. 6+
21.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. 16+
22.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. 16+
23.05 ИЛЛЮЗИя ОБМАНА. 12+
1.20 ИЛЛЮЗИя ОБМАНА-2. 12+
3.40 БРАТЬя. 16+
4.55 Сториз. 16+
5.30 Мультфильмы. 0+

6.00, 5.20 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
7.50 БеЛОе СОЛНЦе ПУСТыНИ. 16+
9.30, 13.30 Новости. 16+
9.45 Три богатыря и Наследница 
престола. 6+
11.20 Конь Юлий и большие скач-
ки. 6+
12.55, 13.45 Три богатыря и Конь 
на троне. 6+
15.00 Иван Царевич и Серый Волк. 0+
16.35  Иван Царевич и Серый 
Волк-2. 0+
18.05  Иван Царевич и Серый 
Волк-3. 6+
19.35  Иван Царевич и Серый 
Волк-4. 6+

21.20 иван царевич  
и серый волк-5. 6+

22.50 Три богатыря и Шамаханская 
царица. 12+
0.25 Три богатыря на дальних бе-
регах. 0+
1.45 Три богатыря: Ход конем. 6+
3.05 Три богатыря и Морской царь. 6+
4.15 Три богатыря и принцесса 
египта. 6+

7.30 Пешком...
8.05 Мультфильмы.
9.30 Легенды мирового кино.
9.55, 0.25 АЛеКСАНДР НеВСКИй.
11.40, 23.30 Александр Невский. За 
Веру и Отечество. Док. фильм.
12.35 Исторические курорты Рос-
сии. Док. фильм.
13.05 МИНИН И ПОЖАРСКИй.
14.50 Письма из провинции.
15.20, 2.55  Страна птиц. Док. 
фильм.
16.00 Петр Великий. История с 
ф р а н ц у з с к и м  а к ц е н т о м .  Д о к . 
фильм.
16.45 Вся Россия. Фестиваль фоль-
клорного искусства.
17.30 СеМеН ДеЖНеВ.
18.50 Алексей Брусилов. Служить 
России. Док. фильм.
19.30 Государственный академи-
ческий Кубанский казачий хор. Кон-
церт в Московском международном 
Доме музыки.
20.30 Новости культуры.
20.45 щедрин-сюита. Док. фильм.
22.05 ДеВУШКА БеЗ АДРеСА.
2.10 Искатели. Док. фильм.
3.35 Фильм, фильм, фильм.

7.40 ЗОЛОТАя МИНА. 0+
9.55 Тайна песни. 16+
10.20 БАРыШНя-КРеСТЬяНКА. 0+
12.30 События.
12.45 ШИРЛИ-МыРЛИ. 16+
15.30 События.
15.45 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
16.30 Наша смешная жизнь. 12+
17.15 ДВеНАДЦАТЬ ЧУДеС. 12+

22.55 Песни нашего двора. 12+
0.20 Николай Цискаридзе. Развен-
чивая мифы. Док. фильм. 16+
1.00 УКРОщеНИе СТРОПТИВОГО. 
12+
2.40 МАМеНЬКИН СыНОК. 12+
5.40 Назад в СССР. Док. фильм. 
16+
6.20 Наша смешная жизнь. 12+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30 Здоровый образ. 12+
8.00, 11.00, 13.55, 19.55, 23.25 
Новости.
8.05, 14.00, 16.45, 22.20, 1.30 Все 
на «Матч»!
11.05 Снежные дорожки. 0+
11.15 Шайбу! Шайбу! 0+
11.35 Ну, погоди! 0+
11.55 Мини-футбол. «Норильский 
Никель». Чемпионат России. PARI-
Суперлига. Финал. Прямая транс-
ляция.
14.55 Бокс. Кубок Победы. Прямая 
трансляция из Перми.
17.25 Валерий Харламов. На высо-
кой скорости. Док. фильм. 12+
18.25 Лето. евро. 2008. 12+
18.55 Громко.
20.00 Футбол. «Манчестер Сити» 
(Англия) - «Интер» (Италия). Лига 
чемпионов. Финал. Трансляция из 
Турции. 0+
23.30 Вы это видели. 12+
0.30 Боулинг. Континентальная лига. 
Про-тур. Команды. Трансляция из 
Казахстана. 0+
2.25 Бокс. К. Стюарт - Л. Лопес. 
Bare Knuckle FC. 16+
3.55 Новости. 0+
4.00 Баскетбол 3х3. Winline Чемпио-
нат России. Трансляция из Сочи. 0+
6.00 Громко. 12+

8.00, 9.00  Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023. 16+

10.00 Новые Звезды в Африке. 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00 Однажды в 
России. 16+

20.00 ПОСЛеДНИй БОГАТыРЬ. 12+

0.30 Легенды лета. Док. фильм. 
16+

1.30 История России. Док. фильм. 
16+

2.55, 3.40 Импровизация. Коман-
ды. 16+

4.30, 5.20 Студия «Союз». 16+

6.05, 6.55, 7.45 Импровизация. 
16+

6.00 ДеМИДОВы. 12+
8.15 Независимость. Миссия вы-
полнима. Док. фильм. 16+
9.00 СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПеТР 
АРАПА ЖеНИЛ. 0+
11.00, 17.00, 19.30 Новости.

1.05 ШеЛеСТ. 16+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 10.30 Мультфильмы. 0+
8.15 Союз зверей: спасение дву-
ногих. 6+
12.00, 13.00, 14.15, 15.15 ЗАКРы-
ТАя ШКОЛА. 16+

16.15, 17.15, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 

ЧерноБыль-2.  
Зона отЧУЖдениЯ. 16+

0.00 ПОРОХОВОй КОКТейЛЬ. 18+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.30, 6.15 
Дневник экстрасенса с Татьяной 
Лариной. 16+

6.50 СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПеТР 
АРАПА ЖеНИЛ. 12+
9.00, 14.00, 19.00 Новости дня. 
16+
9.20, 14.20, 19.20 РОССИя МО-
ЛОДАя. 12+

1.50 ДеМИДОВы. 12+
4.25 Вещий Олег. Док. фильм. 12+

7.30, 2.10 еВДОКИя. 16+
9.00 ЗА БОРТОМ. 16+

20.00 ИДеАЛИСТКА. 16+
0.30 КАК ВеРНУТЬ МУЖА ЗА ТРИД-
ЦАТЬ ДНей. 16+
3.55 6 кадров. 16+
4.35 СКАЖИ ТОЛЬКО СЛОВО. 16+

6.00 Мое родное. Док. фильм. 12+
6.40 Мое родное. Док. фильм. 12+
7.15 ЗОЛУШКА. 0+
8.40 ОДИНОКИМ ПРеДОСТАВЛяеТ-
Ся ОБщеЖИТИе. 12+
10.25 СПОРТЛОТО-82. 12+
12.20 НеВеРОяТНые ПРИКЛЮЧе-
НИя ИТАЛЬяНЦеВ В РОССИИ. 12+
14.25 КАНИКУЛы СТРОГОГО Ре-
ЖИМА. 12+
17.25 ОТСТАВНИК. 16+
19.20 ОТСТАВНИК-2. СВОИХ Не 
БРОСАеМ. 16+
21.15 ОТСТАВНИК-3. 16+
23.10 ОТСТАВНИК. ПОЗыВНОй 
БРОДяГА. 16+
1.15 ВОРОШИЛОВСКИй СТРеЛОК. 
16+
3.00 ПОСЛеДНИй БОй МАйОРА 
ПУГАЧеВА. 16+
3.45 ПОСЛеДНИй БОй МАйОРА 
ПУГАЧеВА. 16+

7.00, 3.00 Манзара. 16+
9.00 Здравствуйте! 16+
10.00, 18.00 БеЛые ЦВеТы (на 
тат. яз.). 16+
11.00, 0.30 ЛеСТНИЦА В НеБеСА. 
16+
12.00 Закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
12.30 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
13.00 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
14.00 Семь дней. 16+
15.00 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
15.30  История побед. КамАЗ-
мастер.
16.00 СОКРОВИщА еРМАКА. 6+
19.00 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
19.30, 21.30, 6.50 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
20.00, 21.00 00 Праздничный кон-
церт, посвященный Дню России. 0+
20.30, 23.05 Новости Татарстана. 
16+
22.00 Праздничный концерт, посвя-
щенный Дню России. 0+
23.35 ПРИНЦ СИБИРИ . 16+
1.25 Соотечественники. Просвеще-
ния век. 16+
1.50 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
2.15 Каравай. 6+
2.40 Татарские народные мело-
дии. 0+
4.30 Концерт. 12+

11.45 Календарь майЯ. 6+
Направляясь на экскурсию в музей, 
водитель автобуса решил пока-
зать шестиклассникам настоящие 
археологические раскопки, где 
был обнаружен древний камень с 
письменами. Один из школьников 
нацарапал на камне текущую дату. 
Увидели это только двое его одно-
классников...

ПоНедельНик / 12 июНя

6.00 Ранние пташки. 0+
8.00 С добрым утром, малыши! 0+
8.35 Царевны. 0+
10.15 Царевны и Таинственная 
гостья. 0+
10.45 Фиксики. Дай пять! 0+
13.05 Улетная доставка. 0+

13.55 Барбоскины. 0+

16.30 ералаш. 6+
18.00 Большое путешествие. 6+
19.25 Ми-ми-мишки. 0+
21.00 Геройчики. 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Оранжевая корова. 0+
23.30 Шаранавты. Герои космоса. 
6+
0.40 Василиса Микулишна. 0+
1.00 В лесной чаще. 0+
1.20 Оранжевое горлышко. 0+
1.40 Три мешка хитростей. 0+
1.50 Эмми и Гуру. 0+
4.25 Панда и Крош. 0+

23.35 Ярослав. 16+
Историческая драма. Киевская 
Русь, начало второго тысяче-
летия. Ростовские земли полы-
хают от межплеменных войн. В 
лесах, по дорогам и рекам хо-
зяйничают разбойничьи ватаги. 
Разбойники продают людей хаза-
рам, которые сплавляют рабов в 
низовья Волги для перепродажи. 
Чтобы остановить работоргов-
лю, молодому Ростовскому князю 
Ярославу предстоит объединить 
земли и народы Ростова. 

21.20 мистер ноКаУт. 12+
Фильм о жизни и приключениях 
легендарного советского боксера 
Валерия Попенченко (Виктор Хо-
риняк), чемпиона СССР, Европы и 
победителя Олимпийских игр 1964 
года в Токио - о его детстве в су-
воровском училище в Ташкенте, о 
службе курсантом-пограничником, 
о его первых успехах и неудачах и о 
его дружбе с тренером спортивно-
го общества «Динамо» Григорием 
Кусикьянцем (Сергей Безруков).

7.00 Песня остается с человеком. 
12+
7.15 ПРИВАЛОВСКИе МИЛЛИО-
Ны. 16+
10.00 Сказка о золотом петушке. 
0+
10.30 Календарь. 12+
11.00, 12.25, 16.00, 20.00 Но-
вости.
11.05 ОТРажение. 12 июня.
12.30 ВеСНА. 12+
14.15 Вспомнить все. 12+
14.30 ПРОСТАя ИСТОРИя. 12+
16.05 Календарь. 12+
16.35 Закулисье. 12+
17.15 Моя поэма - Русь! Дорогами 
Сергея есенина. Док. фильм. 12+
18.00 Мультфильмы. 12+
18.25 Концерт «Мой дом - Россия». 
12+
20.05 12. 16+
22.40 ЗеРКАЛО ДЛя ГеРОя. 16+
0.50 Русская идея. Док. фильм. 12+
1.45 Большая страна: открытие. 
12+
2.05 ОТРажение. Главное. 12+
3.20 ВеСНА. 12+
5.05 Сделано с умом. 12+
5.35 Большая страна. 12+
6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 0+

6.00, 1.10 День патриарха. 0+

6.10 Главное с Анной Шафран. 16+

8.00 МИНИН И ПОЖАРСКИй. 0+

10.40, 11.05, 11.35, 12.10, 4.10, 

4.35, 5.05, 5.35 Русский урок. 12+

12.45 Лето Господне. 6+

14.40, 1.25 Завет. 6+

15.45, 16.50, 2.20, 3.15 Святыни 

России. 6+

17.55, 23.45 Святые воины. Док. 

фильм. 6+

18.30 АЛеКСАНДР НеВСКИй. 6+

20.45 АТы-БАТы, ШЛИ СОЛДАТы. 

12+

22.30 Концерт «Русский формат». 

0+

0.20 Памяти героев России. Док. 

фильм. 0+

2.20, 3.15 Святыни России. 6+

11.15 старУШКи в БеГаХ-2. 16+
Продолжение комедии о трех под-
ругах - Зине, Лиде и Катерине, ко-
торые решили на пенсии пожить для 
себя, сбежали от своих взрослых 
детей и отправились в путешествие 
по стране. Совсем еще молодым 
старушкам придется столкнуться 
с серьезной проблемой - в бега 
ударились еще и мужчины... 

11.10, 17.15, 19.45 миХайло 
ломоносов. 12+
История России 18-го века через 
жизнь и деятельность выдающего-
ся ученого и литератора Михайло 
Ломоносова, в трех фильмах: «От 
недр своих», «Врата учености» и 
«Во славу Отечества».

19.15 Женщина еГо меЧты. 
12+
Нешуточные страсти разгорелись 
на редколлегии женского еже-
недельника «XXS» вокруг темы 
ноябрьского номера: «Чего хотят 
мужчины?» В схватке участвуют три 
акулы, три главных автора журнала: 
Лиза Пахомова, Вероника Ланская 
и Оля Пышненко. Каждая из деву-
шек хороша по-своему: одна - до-
брая, другая - умная, третья - кра-
сивая. Они постоянно конкурируют 
между собой и готовы на все, чтобы 
возглавить проект. 

22.00 ХолоП. 12+
Мажор Гриша умудрился достать 
всех, включая собственного папу-
олигарха. В конце концов терпение 
у родителя лопнуло, вот и про-
писал он блудному сыну «путевку 
в прошлое» - с батогами, кнутами 
и лечебно-профилактическими 
крепостными мерами...
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Премьера. АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Информационный канал. 16+
17.00 Мужское / Женское. 16+
17.50 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.20 Информационный канал. 16+
20.50 Премьера. Куклы наследника 
Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 ВелИКАя. 12+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 Премьера. На футболе с Дени-
сом Казанским. 18+
1.30 ПОДКАСТ.лАБ АстроУмные. 
16+
2.10 ПОДКАСТ.лАБ Все хотят ле-
тать. 16+
2.50 ПОДКАСТ.лАБ Космические 
истории. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.лАБ Космические 
истории. 16+
3.35 ПОДКАСТ.лАБ легкие деньги. 
16+
4.15 ПОДКАСТ.лАБ Мелодии моей 
жизни. 16+

4.55  МОСКВА. ЦеНТрАльНый 
ОКрУг. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 леСНИК. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 леСНИК. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 За гранью. 16+
17.55 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.

20.00 Эффект домино. 16+

22.15 реАлИЗАЦИя. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 реАлИЗАЦИя. 16+
1.55 ЗНАКОМСТВО. 16+
3.25 ПеТля. 16+

7.00, 6.50 ералаш. 0+
7.30 Простоквашино. 0+
7.45 Ну, погоди! Каникулы. 6+
8.00 ВОрОНИНы. 16+
9.00 Уральские пельмени. 16+
10.25 Взрослым не понять. 12+

14.00 На выход! 16+
15.10 КУХНя. 12+
19.30, 20.00, 20.30 еВА, рОЖАй! 
16+
21.00 Стать шефом. 16+
23.05 2+1. 16+
1.35 Кино в деталях с Федором 
Бондарчуком. 18+
2.35 КликКлак шоу. 16+
3.25 БрАТья. 16+
5.00 Сториз. 16+
5.30 Мультфильмы. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 

Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

18.00, 3.55 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ФАНТАСТИЧеСКАя ЧеТВер-

КА. 12+

23.00 Водить по-русски. 16+

0.30 Знаете ли вы, что? 16+

1.30 ФАНТАСТИЧеСКАя ЧеТВерКА: 

ВТОрЖеНИе СереБряНОгО Сер-

ФерА. 12+

3.10 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 легенды мирового кино.
8.35, 14.45, 2.05 Викинг ролло - от 
изгнанника до завоевателя. 
9.30 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
грАНТА.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.00 ХX век.
13.20 Цвет времени.
13.45 Новости. Подробно. Книги.
14.00 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
15.40, 3.40 Забытое ремесло. 
15.55 линия жизни.
18.15 Передвижники. Док. фильм.
18.45, 3.00 Выдающиеся дирижеры 
XX века. Карлос Кляйбер и Венский 
филармонический оркестр.
19.30 роман в камне. Док. фильм.
20.00 Почерк эпохи с Кириллом 
Кяро. Док. фильм.
20.45 главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Искусственный отбор.
22.40 Белая студия.
23.25 МАКАрОВ.

7.00 Настроение.
9.25 ТрюФельНый ПеС КОрОле-
Вы ДЖОВАННы. 12+
11.25 Жанна Прохоренко. Баллада 
о любви. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 ВИЖУ-ЗНАю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 город новостей.
16.05 СПеЦы. 16+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 Петровка, 38. 16+
19.20 АлИСА ПрОТИВ ПрАВИл. 
12+
23.00 События.
23.40 Закон и порядок. 16+
0.10 Александр градский. Миллион 
под кроватью. Док. фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Дорогие товарищи. Заговор 
против Хрущева. Док. фильм. 16+
2.25 Прощание. 16+
3.05 Заговор послов. Док. фильм. 
12+
4.00 СПеЦы. 16+
5.25 Жанна Прохоренко. Баллада о 
любви. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 легендарные клубы. 12+

7.30 Наши иностранцы. 12+

8.00, 11.00, 13.40, 16.40, 19.55, 

23.25 Новости.

8.05, 15.55, 18.55, 22.30, 1.30 Все 
на «Матч»!

11.05, 13.20, 3.35 Специальный 
репортаж. 12+

11.25 Короли. Док. фильм. 12+

12.40 Профессиональный бокс. 
Э. Трояновский - А. Шахназарян. 
Трансляция из Москвы. 16+

13.45, 16.45 Футбол. BetBoom МКС 
2023. Прямая трансляция.

20.00 Зенит. Звездная история. 
12+

20.30 Футбол. Сезон 2007-2008. 
«Зенит» (россия) - «глазго рейн-
джерс» (Шотландия). Кубок УеФА. 
Финал. Трансляция из Англии. 0+

23.30 Бильярд. Сборная россии - 
Сборная мира. Кубок мэра Москвы. 
Трансляция из Москвы. 0+

2.25, 3.20 Классика бокса. 16+

3.55 Новости. 0+

4.00 Баскетбол 3х3. Winline Чемпио-
нат россии. Трансляция из Сочи. 0+

6.00 Что по спорту? 12+

6.30 Андрей Аршавин меняет про-
фессию. 12+

8.00, 9.00  Однажды в россии. 
Спецдайджесты-2023. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00 УНИВер. НО-
ВАя ОБЩАгА. 16+
16.30 ХОлОП. 12+

18.30 ПоСЛедниЙ БоГАтЫРЬ. 
12+

21.00, 21.30 ВИКА-УрАгАН. 16+
22.00 МИр! ДрУЖБА! ЖВАЧКА! 16+
23.00 ВреМя. 16+
1.05 Такое кино! 16+
1.40, 2.10 Наша Russia. Дайджест. 
16+
2.35, 3.20 Импровизация. Коман-
ды. 16+
4.10, 5.00, 5.45 Студия «Союз». 
16+
6.35, 7.20 Импровизация. 16+

6.00, 11.10 ШелеСТ. 16+

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.

14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

15.10, 17.15, 3.10 Дела судебные. 
Битва за будущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

17.35 Мировое соглашение. 16+

19.50 Игра в кино. 12+

23.15 ОСТрОВ НеНУЖНыХ лю-
Дей. 16+

2.45 Наше кино. История большой 
любви. 12+

3.40 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

4.15 Игра в слова. 6+

4.55 Наше кино. История большой 
любви. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.45 Мультфильмы. 0+

10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 

20.30 СлеПАя. 16+

12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+

15.30 Вернувшиеся. 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.45 
гадалка. 16+

21.00 ОБОрОТНИ ВНУТрИ. 16+

23.00 ЧерНОБыль: ЗОНА ОТЧУЖ-
ДеНИя. ФИНАл. 16+

1.15 ПОлНОлУНИе. 16+

2.00, 2.30, 3.00, 3.15 Старец. Док. 
фильм. 16+

3.45, 4.30, 5.15, 6.00 городские 
легенды. Док. фильм. 16+

6.00 ПИрОЖКИ С КАрТОШКОй. 
16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.00 ОШИБКА реЗИДеНТА. 
12+
13.25, 14.25, 16.05, 16.20, 18.10, 
4.20 ВОСХОЖДеНИе НА ОлИМП. 
16+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Вторая мировая: пламя и 
сталь. Док. фильм. 16+
19.50, 20.55 Специальный репор-
таж. 16+
21.10 Улика из прошлого. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 СеМеН ДеЖНеВ. 12+
3.15 Александр Третий. Сильный, 
державный... Док. фильм. 12+

7.30 СКАЖИ ТОльКО СлОВО. 16+

7.45, 6.20 По делам несовершен-

нолетних. 16+

9.00 Давай разведемся! 16+

10.00, 3.10 Тест на отцовство. 16+

12.15, 0.15 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

13.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 

16+

14.00, 1.55 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.35, 2.20 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.10, 2.45 голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.45 МеХАНИКА люБВИ. 16+

20.00 рОКОВАя ОШИБКА. 16+

4.50 КАК ВерНУТь МУЖА ЗА ТрИД-

ЦАТь ДНей. 16+

6.00 Известия. 16+
6.45 Прототипы. Шарапов. Жеглов. 
Док. фильм. 12+
7.35 НеВерОяТНые ПрИКлюЧе-
НИя ИТАльяНЦеВ В рОССИИ. 12+
9.35 ОТСТАВНИК. 16+
9.55 Знание - сила. 0+
10.00 Известия. 16+
10.30 ОТСТАВНИК. 16+
11.10 ОТСТАВНИК. 16+
12.05 ОТСТАВНИК-2. СВОИХ Не 
БрОСАеМ. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 КУБА. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 СлеД. 16+
23.20 СВОИ-2. 16+
0.10 СВОИ-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 СлеД. 16+
4.20 ПрОКУрОрСКАя ПрОВерКА. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 22.30 Новости Татар-
стана. 16+
9.10 Здравствуйте! 16+
10.00, 18.00 Белые ЦВеТы (на 
тат. яз.). 16+
11.00, 0.00 леСТНИЦА В НеБеСА. 
16+
12.00  Фолиант в столетнем пере-
плете. 16+
12.15 Память сердца. 16+
12.30, 17.30 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 ПрИНЦ СИБИрИ. 16+
14.00 родная земля (на тат. яз.). 12+
14.30 Путник (на тат. яз.). 16+
15.00 Путь. 16+
15.15 Не от мира сего... 16+
15.45 Концерт. 6+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Соотечественники (на тат. 
яз.). 16+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.).
20.30 Новости Татарстана. 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
22.00 Соотечественники. 16+
23.10 ПрИНЦ СИБИрИ . 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 Каравай. Марийские музыкаль-
ные инструменты. 6+
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6.00 ранние пташки. 6+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Цветняшки! 0+

9.15 Команда СТИМ! 0+

10.20 Волшебная кухня. 0+

11.40 Буренка Даша. 0+

11.45 Смешарики. Пин-код. 6+

14.10 Инфинити Надо. 6+

14.35 Дикие Скричеры! 6+

15.00 Навигатор. Новости. 0+

15.10 гризли и лемминги. 6+

16.00 Маша и Медведь. 0+

17.10 Ник-изобретатель. 0+

19.00  Край Бебис. Волшебные 

слезки. 0+

19.15 лунтик. 0+

21.00 геройчики. 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 Ми-ми-мишки. 0+

23.00 Инфинити Надо. 6+

23.30 Колобанга. Только для поль-

зователей интернета. 6+

0.40 Кошкин дом. 0+

1.10 Сказка сказывается. 0+

1.30 Замок лгунов. 0+

1.50 Эмми и гуру. 0+

4.25 Панда и Крош. 0+

7.00, 17.05 «Очень личное» с Викто-
ром лошаком. 12+
7.40, 11.10, 19.05 лИЧНОе ПрО-
СТрАНСТВО. 12+
8.30, 12.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но-
вости.
9 .05 ,  9 .35 ,  10 .05 ,  10 .35 
ОТражение-1.
12.30 я, СлеДОВАТель... 12+
14.10, 15.05 ОТражение-2.
16.10, 0.25 ВОлЧье СОлНЦе. 16+
17.45 Специальный проект ОТр «От-
чий дом». 12+
18.00 ехал грека. Путешествие по 
настоящей россии. Док. фильм. 
12+
18.45 Мультфильмы. 12+
20.20 ОТражение-3.
22.00 ПьеСА Для ПАССАЖИрА. 
16+
23.45 За дело! 12+
1.20 ехал грека. Путешествие по 
настоящей россии. Док. фильм. 
12+
2.05 ОТражение. главное. 12+
5.05 Сделано с умом. 12+
5.35 Большая страна. 12+
6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 0+

5.00 Утро россии.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
9.30 Утро россии.
*9.34 Утро россии. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.

23.55 «Вечер» с Владимиром Со-
ловьевым. 12+
2.40 МОСКОВСКАя БОрЗАя-2. 16+

6.00, 0.40 День патриарха. 0+
6.10 СыНОВья УХОДяТ В БОй. 12+
8.00 Мультфильмы на «Спасе». 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30, 23.05 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
12.05 В поисках Бога. 6+
12.35 Профессор Осипов. 0+
13.10 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00 люди Донбасса.  12+
16.20 АлеКСАНДр НеВСКИй. 6+
18.35 я рОДОМ ИЗ ДеТСТВА. 12+
20.30, 4.15 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 3.45 День ангела. 0+
23.40 Служба спасения семьи. 16+
0.55 Земля жизни. Док. фильм. 0+
1.50 Специальный корреспондент.
2.25 «Свое» с Андреем Данилен-
ко. 6+
2.55 «Парсуна» с Владимиром ле-
гойдой. 6+

11.35 доБРо ПоЖАЛоВАтЬ  
В СемЬЮ. 16+
Красавица Мира - любимая дочь 
могущественного и грозного 
авторитета Леонида Ивановича. 
Все потенциальные ухажеры 
обходят ее стороной, чтобы не 
навлечь на себя гнев «крестного 
отца». Все, кроме Саши, который 
влюбляется в Миру, ничего не по-
дозревая о ее семье...

21.20 ВАЛЮшА. 12+
Валентина (Светлана Антоно-
ва) много лет работает няней и 
экономкой в загородном доме 
Корецких. У Валюши непререкае-
мый авторитет среди прислуги, 
уважение хозяев -  Элеоноры 
(Дарья Фекленко) и Льва Бори-
совича (Игорь Золотовицкий) - и 
их детей. Все свое время Валюша 
посвящает Корецким, совершен-
но забыв о личном счастье. 
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5.00 Телеканал «Доброе утро».

10.00 Новости.

10.20 Премьера. АнтиФейк. 16+

10.55 Жить здорово! 16+

11.50 Информационный канал. 16+

13.00 Новости.

13.15 Информационный канал. 16+

16.00 Новости.

16.15 Информационный канал. 16+

17.00 Мужское / Женское. 16+

17.50 Информационный канал. 16+

19.00 Вечерние новости.

19.20 Информационный канал. 16+

20.50 Премьера. Куклы наследника 
Тутти. 16+

22.00 Время.

23.00 ВелИКАя. 12+

0.00 Большая игра. 16+

1.00 ПОДКАСТ.лАБ Психика. 16+

1.40 ПОДКАСТ.лАБ Креативные 
индустрии. 16+

2.20 ПОДКАСТ.лАБ Жизнь замеча-
тельных. 16+

3.00 Новости.

3.05 ПОДКАСТ.лАБ Обязательно к 
прочтению. 16+

3.45 ПОДКАСТ.лАБ 20 лет спустя. 
16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
9.30 Утро России.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.

21.20 Валюша. 12+

23.55 «Вечер» с Владимиром Со-
ловьевым. 12+
2.40 МОСКОВСКАя БОРзАя-2. 16+

4.50  МОСКВА. ЦеНТРАльНый 
ОКРУг. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 леСНИК. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 леСНИК. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 за гранью. 16+
17.55 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.
20.00 ЭФФеКТ ДОМИНО. 16+
22.15 РеАлИзАЦИя. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 РеАлИзАЦИя. 16+

3.25 ПеТля. 16+

7.00, 6.50 ералаш. 0+

7.30 Простоквашино. 0+

7.45 Ну, погоди! Каникулы. 6+

8.00 ВОРОНИНы. 16+

9.00 Уральские пельмени. 16+

9.45 МОй ПАПА - ВОЖДь. 6+

11.40 2+1. 16+

14.00 На выход! 16+

15.05 КУХНя. 12+

19.30, 20.00, 20.30 еВА, РОЖАй! 
16+

21.00 ПРИТЯЖЕНИЕ. 12+

23.35 ВТОРЖеНИе. 12+

2.05 Без МеНя. 16+

3.45 БРАТья. 16+

4.50 Сториз. 16+

5.30 Мультфильмы. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

11.00 СОВБез. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 112. 16+

14.00 «загадки человечества» с 

Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 засекреченные списки. 16+

18.00, 3.55 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ПОЦелУй ДРАКОНА. 16+

23.00 Смотреть всем! 16+

0.30 «загадки человечества» с Оле-

гом Шишкиным. 16+

1.30 НезВАНые. 16+

3.10 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 легенды мирового кино.
8.35, 14.45, 1.30 Карл V. Миссия 
невыполнима. Док. фильм.
9.30 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
гРАНТА.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.35 ХX век.
13.10 Первые в мире. Док. фильм.
13.45 Новости. Подробно. Кино.
14.00 Искусственный отбор.
15.40 забытое ремесло. 
15.55 Монологи кинорежиссера. 
Станислав говорухин. Док. фильм.
18.15 Библейский сюжет.
18.45, 2.25 Выдающиеся дирижеры 
XX века. леонард Бернстайн и лон-
донский симфонический оркестр.
19.30 Роман в камне. Док. фильм.
20.00 Почерк эпохи с Кириллом 
Кяро. Док. фильм.
20.45 главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Абсолютный слух.
22.40 Власть факта.
23.25 зАПОМНИТе МеНя ТАКОй.
3.15 Сергей Дрейден. Док. фильм.

7.00 Настроение.
9.30 ТРюФельНый ПеС КОРОле-
Вы ДЖОВАННы. 12+
11.25 Шуранова и Хочинский. леди 
и бродяга. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.45 ВИЖУ-зНАю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 город новостей.
16.05 СПеЦы. 16+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.05 Петровка, 38. 16+
19.20 АлИСА ПРОТИВ ПРАВИл-2. 
12+
23.00 События.
23.40 Хватит слухов! 16+
0.10 90-е. Пауки в банках. Док. 
фильм. 16+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Прощание. 16+
2.25 знак качества. 16+
3.05 Распутин. григорий Бедоносец. 
Док. фильм. 12+
4.00 СПеЦы. 16+
5.25 Шуранова и Хочинский. леди и 
бродяга. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 легендарные клубы. 12+
7.30 география спорта. 12+
8.00, 11.00, 13.40, 16.40, 19.55, 
23.25 Новости.
8.05, 15.55, 18.55, 22.30, 1.30 Все 
на «Матч»!
11.05, 13.20, 3.35 Специальный 
репортаж. 12+
11.25 Короли. Док. фильм. 12+
12.40 Профессиональный бокс.  
Д. лебедев - Р. Джонс. Трансляция 
из Москвы. 16+
13.45, 16.45 Футбол. BetBoom МКС 
2023. Прямая трансляция.
20.00 лето. евро. 2008. 12+
20.30 Футбол. «Манчестер юнай-
тед» (Англия) - «зенит» (Россия). 
Суперкубок УеФА-2008. Трансляция 
из Монако. 0+
23.30 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Мужчины. Трансляция из Москвы. 
0+
2.25 Классика бокса. 16+
3.15 лица страны. 12+
3.55 Новости. 0+
4.00 Баскетбол. Россия - Белорус-
сия. Международный турнир «Кубок 
ПАРИ 2023». Женщины. Трансляция 
из Москвы.  0+
6.00 Наши иностранцы. 12+
6.30 Андрей Аршавин меняет про-
фессию. 12+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+ 

9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

10.00 ,  10.30 ,  11.00 ,  11.30 , 
12.00 ,  12.30 ,  13.00 ,  13.30 , 
14.00 ,  14.30  УНИВеР. НОВАя 
ОБЩАгА. 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 САШАТАНя. 16+

20.30, 21.00, 21.30 ВИКА-УРАгАН. 
16+

22.00  МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА! 
16+

0.45, 1.15 Наша Russia. Дайджест. 
16+

1.45, 2.40 Импровизация. Коман-
ды. 16+

3.25, 4.15 Студия «Союз». 16+

5.00, 5.50, 6.35, 7.25 Импрови-
зация. 16+

6.00 Наше кино. История большой 
любви. 12+

7.30 Мультфильмы. 6+

8.05, 11.10 гАРДеМАРИНы, ВПе-
РеД! 0+

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.

14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

15.10 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

17.15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+

17.35 Мировое соглашение. 16+

19.50 Игра в кино. 12+

23.15 ОСТРОВ НеНУЖНыХ лю-
Дей. 16+

2.40 МИХАйлО лОМОНОСОВ. 12+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.30 Мультфильмы. 0+

10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 

20.30 СлеПАя. 16+

12.15, 12.50 знаки судьбы. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30 Вернувшиеся. 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.45 

гадалка. 16+

21.00 МУльТИВСелеННАя. 16+

22.45 ЧеРНОБыль: зОНА ОТЧУЖ-

ДеНИя. ВСелеННАя №1. 16+

1.00 ПОлНОлУНИе. 16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15 СНы. 16+

5.00, 5.45 городские легенды. Док. 

фильм. 16+

6.05, 13.25, 14.25, 16.05, 16.20, 
18.10, 4.20 ВОСХОЖДеНИе НА 
ОлИМП. 16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00, 2.05 ОШИБКА РезИДеНТА. 
12+
16.00 Военные новости. 16+
19.00 Вторая мировая: пламя и 
сталь. Док. фильм. 16+
19.50, 20.55 Специальный репор-
таж. 16+
21.10 Секретные материалы. Док. 
фильм. 16+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 ШеСТОй. 12+
3.15 МАРИя зАКРеВСКАя. ДРА-
МАТУРгИя ВыСШегО ШПИОНАЖА. 
ДОК. ФИльМ. 12+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.45, 4.50 Давай разведемся! 16+

9.45, 3.10 Тест на отцовство. 16+

12.00, 0.15 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

13.15, 1.30 Порча. Док. фильм. 

16+

13.45, 1.55 знахарка. Док. фильм. 

16+

14.20, 2.20 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

14.55, 2.45 голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.30 ИДеАлИСТКА. 16+

20.00 ОНА, ОН И ОНА. 16+

5.40 Прислуга. Док. фильм. 16+

6.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.25 зОлУШКА. 0+
7.45 ОДИНОКИМ ПРеДОСТАВляеТ-
Ся ОБЩеЖИТИе. 12+
9.25 ОТСТАВНИК-3. 16+
10.00 Известия. 16+
10.30 ОТСТАВНИК-3. 16+
11.55 ОТСТАВНИК. ПОзыВНОй 
БРОДягА. 16+
13.00 ОТСТАВНИК. ПОзыВНОй 
БРОДягА. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 КУБА. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 СлеД. 16+
23.20 СВОИ-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 СлеД. 16+
4.15 ПРОКУРОРСКАя ПРОВеРКА. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00 00 Новости Татарстана (на тат. 
яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 здравствуйте! 16+
10.00, 18.00 Белые ЦВеТы (на 
тат. яз.). 16+
11.00, 0.00 ШИРОКА РеКА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30 Татары. 12+
13.00, 23.10 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
14.00, 5.45 Споемте, друзья! (на 
тат. яз.). 12+
15.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
15.15 если хочешь быть здоровым. 
16+
15.45 Концерт. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Переведи! 6+
17.30 Татары (на тат. яз.). 12+
19.00 Народ мой... (на тат. яз.). 12+
19.30, 21.30, 6.50 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
20.00, 1.50 Точка опоры (на тат. 
яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 гостинец для малышей. 0+
22.00 Соотечественники. 16+
1.00 Каравай. Живописная летопись 
Татарстана. 6+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Цветняшки! 0+

9.15 Команда СТИМ! 0+

10.20 Волшебная кухня. 0+

11.40 Буренка Даша. 0+

11.45 Буба. 6+

14.10 Инфинити Надо. 6+

14.35 Дикие Скричеры! 6+

15.00 Навигатор. Новости. 0+

15.10 гризли и лемминги. 6+

16.00 Маша и Медведь. 0+

17.10 Команда Флоры. 0+

19.00  Край Бебис. Волшебные 

слезки. 0+

19.15 лунтик. 0+

21.00 геройчики. 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 Ми-ми-мишки. 0+

23.00 Инфинити Надо. 6+

23.30 Колобанга. Только для поль-

зователей интернета. 6+

0.40 лягушка-путешественница. 0+

1.00 В порту. 0+

1.15 Ровно в три пятнадцать. 0+

1.35 где я его видел? 0+

1.50 Кадеты Баданаму. 6+

4.25 Панда и Крош. 0+

23.00 ТЕлЕПОРТ. 16+
Внезапно обнаруженный талант 
к телепортации развязал Дэвиду 
Райсу ноги, и тот принялся скакать 
козлом по всему земному шару. 
Казалось бы, что еще нужно для 
полного счастья? Однако пуче-
глазый паладин Роланд против 
подобной гимнастики…

7.00 за дело! 12+

7.40, 11.10, 19.05 лИЧНОе ПРО-
СТРАНСТВО. 12+

8.30, 12.00 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но-
вости.

9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 
ОТРажение-1.

12.30 Бабочка. 12+

12.40 ВеРТИКАль. 12+

14.10, 15.05 ОТРажение-2.

16.10, 0.25 ВОлЧье СОлНЦе. 16+

17.05 за дело! 12+

17.45 Специальный проект ОТР 
Конструкторы будущего. 12+

18.00, 1.20 ехал грека. Путеше-
ствие по настоящей России. Док. 
фильм. 12+

18.45 Митина любовь. 16+

20.20 ОТРажение-3.

22.00 РеТРО ВТРОеМ. 16+

23.30  Другой говорухин. Док. 
фильм. 12+

2.05 ОТРажение. главное. 12+

5.05 Сделано с умом. 12+

5.35 Большая страна. 12+

6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 0+

1.55 ОТПуск. 16+
Иван Кудрявцев, капитан полиции, 
в свой выходной день отправля-
ется с женой Светой в кино. Хан, 
Анна и Сергей тоже решили про-
вести день вместе: они намерены 
ограбить инкассаторов. Все на-
чинается удачно для грабителей, 
и все бы прошло, как было заду-
мано, если бы на пути грабителей 
не встретился Иван.

6.00, 0.45 День патриарха. 0+
6.10, 1.50 В поисках святого горо-
да. Док. фильм. 0+
6.40 ВОДИл ПОезДА МАШИНИСТ. 
6+
8.10 Мультфильмы на «Спасе». 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30 День ангела. Док. фильм. 0+
12.05, 2.20 В поисках Бога. 6+
12.35, 2.45 Профессор Осипов. 0+
13.10 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00, 22.30, 3.45 Святые целите-
ли. Док. фильм. 0+
16.35 люди Донбасса. 12+
16.50 ИХ зНАлИ ТОльКО В лИЦО. 
12+
18.45 АТы-БАТы, ШлИ СОлДАТы. 12+
20.30, 4.15 Вечер на «Спасе». 0+
23.05 Прямая линия. Ответ священ-
ника. 12+
23.40 Русский мир. 12+
1.00 земля жизни. Док. фильм. 0+
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Премьера. АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Новости.
16.15 Информационный канал. 16+
17.00 Мужское / Женское. 16+
17.50 Информационный канал. 16+
19.00 Вечерние новости.
19.20 Информационный канал. 16+
20.50 Премьера. Куклы наследника 
Тутти. 16+
22.00 Время.
23.00 ВелИКАя. 12+
0.00 Большая игра. 16+
1.00 ПОДКАСТ.лАБ Космические 
истории. 16+
1.40  ПОДКАСТ.лАБ Свидетели  
Эйзенштейна. 16+
2.20 ПОДКАСТ.лАБ Пусть не говорят, 
пусть читают. 16+
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.лАБ Собрались с 
мыслями. 16+
3.45 ПОДКАСТ.лАБ Все хотят ле-
тать. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 
Вести-Ульяновск.
9.30 Утро России.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Китайская мечта. Путь воз-
рождения. Фильм Алексея Денисо-
ва. Док. фильм. 12+
16.00 Вести.
16.30 Малахов. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.20 ВАлюшА. 12+
23.55 «Вечер» с Владимиром Со-
ловьевым. 12+

4.55  МОСКВА. ЦеНТРАльНый 
ОКРУг. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 леСНИК. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 леСНИК. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 За гранью. 16+
17.55 ДНК. 16+
19.00 Сегодня.

20.00 Эффект домино. 16+

22.15 РеАлИЗАЦИя. 16+
23.35 Сегодня.
0.00 РеАлИЗАЦИя. 16+
0.55 Поздняков. 16+
1.10 Мы и наука. Наука и мы. 12+
2.10 ПРИгОВОРеННый. 12+
3.35 ПеТля. 16+

7.00, 6.50 ералаш. 0+
7.30 Простоквашино. 0+
7.45 Ну, погоди! Каникулы. 6+
8.00, 3.05 ВОРОНИНы. 16+
9.00 Уральские пельмени. 16+
10.35 Князь владимир. 0+
12.15 Кругосветное путешествие 
Элькано и Магеллана. 6+
14.00 На выход! 16+
15.05 КУХНя. 12+
15.40 КУХНя. ВОйНА ЗА ОТель. 
16+
19.30, 20.00, 20.30 еВА, РОЖАй! 
16+
21.00 ЗНАМеНИе. 16+
23.30 МеДАльОН. 16+

3.55 БРАТья. 16+
4.50 Сториз. 16+
5.30 Мультфильмы. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30, 0.00 

Новости. 16+

10.00 Засекреченные списки. 16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00, 17.00, 20.00 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 

Олегом шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 Неизвестная история. 16+

18.00, 4.15 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

21.00 ЗеМНОе яДРО: БРОСОК В 

ПРеИСПОДНюю. 12+

23.30 Смотреть всем! 16+

0.30 «Загадки человечества» с Оле-

гом шишкиным. 16+

1.30 лОгОВО МОНСТРА. 18+

3.25 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости культуры.
7.35 Пешком...
8.05 легенды мирового кино.
8.35, 14.45, 1.30 Брачная политика 
династии габсбургов. Док. фильм.
9.30 Жизнь и судьба.
9.50, 16.50 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
гРАНТА.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 0.35 ХX век.
13.10 Первые в мире. Док. фильм.
13.45 Новости. Подробно. Театр.
14.00 Абсолютный слух.
15.40 Забытое ремесло. 
15.55 линия жизни.
18.15 Пряничный домик. 
18.45, 2.25 Выдающиеся дирижеры 
XX века. георг шолти и Симфониче-
ский оркестр Баварского радио.
19.45 Цвет времени.
20.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро. Док. фильм.
20.45 главная роль.
21.05 Семинар.
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 12 стульев. Держите гросс-
мейстера! Док. фильм.
22.40 Энигма.
23.25 ЗАПОМНИТе МеНя ТАКОй.
3.25 Роман в камне. Док. фильм.

7.00 Настроение.
9.25 АлТАРь ТРИСТАНА. 12+
11.20 георгий юматов. О герое бы-
лых времен. Док. фильм. 16+
12.30 События.
12.50 ВИЖУ-ЗНАю. 16+
14.40 Мой герой. 12+
15.30 События.
15.50 город новостей.
16.05 ВыСОКО НАД СТРАХОМ. 12+
17.55 Прощание. 16+
18.50 События.
19.10 ТАйНА ПОСлеДНей глАВы. 
12+
23.00 События.
23.40 10 самых... 16+
0.10 Актерские драмы. Некоторые 
любят помоложе. Док. фильм. 12+
1.00 События. 25-й час.
1.30 Петровка, 38. 16+
1.45 Обжалованию не подлежит. 
лютый. Док. фильм. 16+
2.25 Александр годунов. Побег за 
смертью. Док. фильм. 16+
3.05 Адмирал Колчак и Соединен-
ные штаты. Док. фильм. 12+
4.00 ВыСОКО НАД СТРАХОМ. 12+
5.30 георгий юматов. О герое бы-
лых времен. Док. фильм. 16+
6.20 Мой герой. 12+

7.00 легендарные клубы. 12+
7.30 Футбол. Журнал лиги чемпио-
нов. 0+
8.00, 11.00, 13.40, 16.25, 19.55, 
23.25 Новости.
8.05, 16.30, 20.00, 23.00, 1.15 Все 
на «Матч»!
11.05, 13.20, 3.35 Специальный 
репортаж. 12+
11.25 Короли. Док. фильм. 12+
12.40 Профессиональный бокс. 
г. Дрозд - л. яник. Трансляция из 
Москвы. 16+
13.45 есть тема!
15.25, 6.00 география спорта. 12+
15.55 лето. евро. 2008. 12+
17.55 Футбол. Россия - Белоруссия. 
Товарищеский матч. Молодежные 
сборные. Прямая трансляция из 
Белоруссии.
20.30 Футбол. лига ставок. Сборная 
России - «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Ретро-матч. лига легенд. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
23.30 Бокс. Кубок Победы. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
2.15 Классика бокса. 16+
3.55 Новости. 0+
4.00 Баскетбол. Турция - Сербия. 
Чемпионат европы. Женщины. 
Трансляция из Словении. 0+
6.30 Андрей Аршавин меняет про-
фессию. 12+

8.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+ 
9.00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
9.30 Битва пикников. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
УНИВеР. НОВАя ОБЩАгА. 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 САшАТАНя. 16+
20.30, 21.00, 21.30 ВИКА-УРАгАН. 
16+
22.00  МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА! 
16+

23.00 БАГРоВЫе Реки. 16+

1.15 Концерты. 16+
2.15, 2.55 Импровизация. Коман-
ды. 16+
4.05, 4.50 Студия «Союз». 16+
5.40, 6.25, 7.10 Импровизация. 
16+

6.00, 11.10 МИХАйлО лОМОНО-
СОВ. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.

14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

15.10 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

17.15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+

17.35 Мировое соглашение. 16+

19.50 Игра в кино. 12+

23.15 ОСТРОВ НеНУЖНыХ лю-
Дей. 16+

2.40 Рожденные в СССР. 12+

3.05 Игра в слова. 6+

3.45 ОСТРОВ НеНУЖНыХ люДей. 
16+

7.00, 10.15 Утренние гадания. 16+
7.15, 6.45 Мультфильмы. 0+
10.30, 11.00, 11.45, 19.15, 20.00, 
20.30 СлеПАя. 16+
12.15, 12.50 Знаки судьбы. 16+
13.20 Мистические истории. 16+
14.30, 15.00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
15.30 Вернувшиеся. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.45 
гадалка. 16+
21.00  СИНяя БеЗДНА: НОВАя 
глАВА. 16+
22.45 ЧеРНОБыль: ЗОНА ОТЧУЖ-
ДеНИя. ФИНАл. ДРУгАя ВеРСИя. 
16+
1.00 ПОлНОлУНИе. 16+
2.00, 2.45, 3.45, 4.30 Сверхъесте-
ственный отбор. 16+
5.15, 6.00 городские легенды. Док. 
фильм. 16+

6.05 ВОСХОЖДеНИе НА ОлИМП. 
16+
8.00 Сегодня утром. 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости 
дня. 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир. 16+
12.00 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+
12.25, 14.25, 16.05, 2.10 СУДьБА 
РеЗИДеНТА. 12+
16.00 Военные новости. 16+
16.25, 18.10 яРОСлАВ. 16+
19.00 Вторая мировая: пламя и 
сталь. Док. фильм. 16+
19.50, 20.55 Специальный репор-
таж. 16+
21.10 Код доступа. 12+
23.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. 12+
0.15 ТРАКТИР НА ПяТНИЦКОй. 12+
4.45 шеСТОй. 12+
6.05 легендарные самолеты. Док. 
фильм. 16+

7.30 По делам несовершеннолет-

них. 16+

8.55, 4.55 Давай разведемся! 16+

9.55, 3.15 Тест на отцовство. 16+

12.10, 0.20 Понять. Простить. Док. 

фильм. 16+

13.25, 1.30 Порча. Док. фильм. 

16+

13.55, 2.00 Знахарка. Док. фильм. 

16+

14.30, 2.25 Верну любимого. Док. 

фильм. 16+

15.05, 2.50 голоса ушедших душ. 

Док. фильм. 16+

15.40 РОКОВАя ОшИБКА. 16+

20.00 МОя СеСТРА лУЧше. 16+

5.45 Прислуга. Док. фильм. 16+

6.35 По делам несовершеннолет-

них. 16+

6.00 Известия. 16+
6.35 КУБА. 16+
7.25 КУБА. 16+
8.15 СПОРТлОТО-82. 12+
10.00 Известия. 16+
10.30 СТРАЖИ ОТЧИЗНы-2. 16+
11.25 СТРАЖИ ОТЧИЗНы-2. 16+
12.25 СТРАЖИ ОТЧИЗНы-2. 16+
13.20 СТРАЖИ ОТЧИЗНы-2. 16+
14.00 Известия. 16+
14.30 СТРАЖИ ОТЧИЗНы-2. 16+
17.35 СТРАЖИ ОТЧИЗНы-2. 16+
18.30 Известия. 16+
19.00 СлеД. 16+
23.20 СВОИ-2. 16+
1.00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+
1.30 СлеД. 16+
4.20 ПРОКУРОРСКАя ПРОВеРКА. 
16+
5.10 ПРОКУРОРСКАя ПРОВеРКА. 
16+

7.00, 8.10, 3.05 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30, 6.50 Новости 
Татарстана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Здравствуйте! 16+
10.00, 18.00 Белые ЦВеТы (на 
тат. яз.). 16+
11.00, 0.00 шИРОКА РеКА. 16+
12.00 Каравай. 6+
12.30, 17.30 Татары (на тат. яз.). 
12+
13.00 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
14.00 Жавид-шоу. юмористическая 
передача (на тат. яз.). 16+
15.00 Родная деревня (на тат. яз.). 
12+
15.15 Классный час. 16+
15.45 Концерт. 16+
16.10 Радость (на тат. яз.). 0+
16.15 «шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00, 22.10 Соотечественники. 16+
19.00 Путник (на тат. яз.). 16+
20.00, 21.00 Точка опоры. 16+
22.00 Погружение на 100. 12+
23.00 Вызов 112. 16+
23.10 ПРИНЦ СИБИРИ. 16+
1.00 Видеоспорт. 16+
1.25 ZV-2. Док. фильм. 16+
1.50 Соотечественники. Ильдар 
Сайфуллин. Своих не бросаем. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Цветняшки! 0+

9.15 Дракошия. 0+

10.20 Волшебная кухня. 0+

11.40 Буренка Даша. 0+

11.45 Супер МяУ. 0+

14.10 Инфинити Надо. 6+

14.35 Дикие Скричеры! 6+

15.00 Навигатор. Новости. 0+

15.10 гризли и лемминги. 6+

16.00 Маша и Медведь. 0+

17.10 Турбозавры. 0+

19.00  Край Бебис. Волшебные 

слезки. 0+

19.15 лунтик. 0+

21.00 геройчики. 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 Ми-ми-мишки. 0+

23.00 Инфинити Надо. 6+

23.30 Колобанга. Только для поль-

зователей интернета. 6+

0.40 Заколдованный мальчик. 0+

1.20 Винтик и шпунтик. Веселые 

мастера. 0+

1.50 Кадеты Баданаму. 6+

4.25 Панда и Крош. 0+

7.00 Моя история. 12+

7.40  лИЧНОе ПРОСТРАНСТВО. 
12+

8.30 Календарь. 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но-
вости.

9 .05 ,  9 .35 ,  10 .05 ,  10 .35 
ОТРажение-1.

11.10 лИЧНОе ПРОСТРАНСТВО. 
12+

12.00 Календарь. 12+

12.25 РеТРО ВТРОеМ. 16+

14.10, 15.05 ОТРажение-2.

16.10 ВОлЧье СОлНЦе. 16+

18.00 ехал грека. Путешествие по 
настоящей России. Док. фильм. 
12+

18.50 Брут. 12+

19.05 лИЧНОе ПРОСТРАНСТВО. 
12+

20.20 ОТРажение-3.

22.00 МАКАРОВ. 16+

23.35 Моя история. 12+

0.20 ВОлЧье СОлНЦе. 16+

2.05 ОТРажение. главное. 12+

5.05 Сделано с умом. 12+

5.35 Большая страна. 12+

6.30  Пешком в историю. Док. 
фильм. 0+

6.00, 0.45 День патриарха. 0+
6.10 УНИЖеННые И ОСКОРБлеН-
Ные. 0+
8.05 Мультфильмы на «Спасе». 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30, 23.05 Прямая линия. Ответ 
священника. 12+
12.05 В поисках Бога. 6+
12.35 Профессор Осипов. 0+
13.10, 3.05 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00 Специальный корреспондент.
16.40 РАЗМАХ КРыльеВ. 12+
18.35 ИХ ЗНАлИ ТОльКО В лИЦО. 
12+
20.30, 4.15 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 3.45 лики Богородицы. Док. 
фильм. 0+
23.40 Святыни России. 6+
1.00 Земля жизни. Док. фильм. 0+
1.50 Святитель Иоанн. Возвраще-
ние домой. Док. фильм. 0+

2.40 СоучАСтники. 12+
Вернувшись из командировки, 
Ольга застает своего мужа Эдуарда 
в постели с учительницей их сына 
Жанной. После семейного сканда-
ла Ольга выбегает из дома и наты-
кается во дворе на... тело Жанны. 
Причины ее смерти неизвестны, но 
Эдуард уверен в одном: их семье 
не нужна огласка. Он уговаривает 
Ольгу отвезти тело подальше от 
дома и оставить на лавке. 

1.20 оБРАтнЫЙ отСчет. 16+
Для банковского служащего Ли 
Сон-гю утро начинается совер-
шенно обыденно - он садится в 
машину, чтобы отвезти детей в 
школу и ехать на работу. В этот 
момент у него звонит телефон 
и неизвестный шантажист со-
общает,  что машина замини-
рована...
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
10.00 Новости.
10.20 Премьера. АнтиФейк. 16+
10.55 Жить здорово! 16+
11.50 Информационный канал. 16+
13.00 Новости.
13.15 Информационный канал. 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
16.50 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+
18.00 Вечерние новости.
18.40 Информационный канал. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.45 Премьера. Концерт Полины 
Гагариной «Навсегда». 12+
23.20 Баня, водка, гармонь, Голли-
вуд. Док. фильм. 16+
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 
16+
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ Мелодии моей 
жизни. 16+
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ Обязательно к 
прочтению. 16+
2.20 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 
16+
3.00 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные 
индустрии. 16+
3.35 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 
16+
4.10 ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат. 16+

5.00 Утро России.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.15 
Вести-Ульяновск.
9.30 Утро России.
*9.34 Утро России. Ульяновск.
9.55 О самом главном. 12+
11.00 Вести.
11.30 60 минут. 12+
14.00 Вести.
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести.
16.30 Прямой эфир. 16+
17.30 60 минут. 12+
20.00 Вести.
21.30 Удивительные люди. Новый 
сезон. 12+
23.55 Истории Большой Страны. 
12+
0.55 Дайте мне победить! Док. 
фильм. 12+

4.55  МОСКВА. ЦеНТРАЛьНый 
ОКРУГ. 16+
6.30 Утро. Самое лучшее. 16+
8.00 Сегодня.
8.25 ЛеСНИК. 16+
10.00 Сегодня.
10.35 ЛеСНИК. 16+
13.00 Сегодня.
13.25  Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи. 16+
16.00 Сегодня.
16.50 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
19.00 Сегодня.
20.00 ЭФФеКТ ДОМИНО. 16+

0.00 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. 16+
2.10 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского. 12+
2.35 Квартирный вопрос. 0+
3.30 ПеТЛя. 16+

6.00 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

9.30, 13.30, 17.30, 20.30 Ново-

сти. 16+

10.00  Документальный проект. 

16+

12.00 «Как устроен мир» с Тимофе-

ем Баженовым. 16+

13.00 112. 16+

14.00 «Загадки человечества» с 

Олегом Шишкиным. 16+

15.00  Невероятно интересные 

истории. 16+

16.00 Засекреченные списки. 16+

17.00 112. 16+

18.00 Тайны Чапман. 16+

19.00 Самые шокирующие гипо-

тезы. 16+

20.00 112. 16+

21.00 ПАРАНОйя. 16+

23.00 Не ВХОДИ. 16+

1.00 Соль. 16+

2.20 НОЧНОй РейС. 16+

3.45 НеЗВАНые. 16+

5.05 Самые шокирующие гипоте-

зы. 16+

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 

18.00, 20.30 Новости культуры.

7.35 Пешком...

8.05 Легенды мирового кино.

8.35, 15.00 Павел I. Док. фильм.

9.30 Жизнь и судьба.

9.50, 16.50 В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА.

11.20 Шедевры старого кино.

13.10 Первые в мире. Док. фильм.

13.45 Власть факта.

14.30 Роман в камне. Док. фильм.

15.55  Забытое ремесло. Док. 
фильм.

16.10  Сергей Дрейден.  Док. 
фильм.

18.15 Письма из провинции.

18.45  Выдающиеся дирижеры  
XX века. Клаудио Аббадо.

19.45 Билет в Большой.

20.45 Смехоностальгия.

21.15, 2.30 Искатели. Док. фильм.

22.00 Линия жизни.

22.55 ПРОЩАНИе СЛАВяНКИ.

0.15 2 Верник 2.

1.00 ЧеРНАя ОРХИДея.

3.15 Серый волк энд Красная ша-
почка. Выкрутасы.

7.00 Настроение.

9.25 АЛТАРь ТРИСТАНА. 12+

11.25 Семен Альтов. Женщин вол-
нует, мужчин успокаивает. Док. 
фильм. 16+

12.30 События.

12.50 ВИЖУ-ЗНАю. 16+

14.40 Мой герой. 12+

15.30 События.

15.50 Город новостей.

16.05 ЗАЛОЖНИКИ. 12+

17.55 Актерские драмы. Любимцы 
Кремля. Док. фильм. 16+

18.50 События.

19.15 ОВРАГ. 12+

21.05 ИГРУШКА. 12+

23.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.

0.00 Хорошие песни. 12+

1.25 ИНСПеКТОР УГОЛОВНОГО 
РОЗыСКА. 0+

2.55 БУДНИ УГОЛОВНОГО РОЗы-
СКА. 12+

4.20 Петровка, 38. 16+

4.35 Закулисные войны. юмористы. 
Док. фильм. 16+

5.05 Ролан Быков. Вот такой я чело-
век! Док. фильм. 12+

6.00 Мой герой. 12+

7.00 Легендарные клубы. 12+
7.30, 15.25 Что по спорту? 12+
8.00, 11.00, 13.40, 16.25, 18.25 
Новости.
8.05, 18.30, 20.10, 21.40, 0.55 Все 
на «Матч»!
11.05 Небесная грация. 0+
11.25 Короли. Док. фильм. 12+
12.40 Профессиональный бокс.16+
13.20 Лица страны. 12+
13.45 есть тема!
15.55, 6.00 Вид сверху. 12+
16.30 Смешанные единоборства.  
18.55 Пляжный футбол. «Саратов» 
- «Локомотив» (Москва). OLIMPBET 
Чемпионат России. Прямая транс-
ляция.
20.25 Пляжный футбол. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) - «Крылья Сове-
тов» (Самара). OLIMPBET Чемпионат 
России. Прямая трансляция.
22.00 Смешанные единоборства.  
Э. Вартанян - А. Резников. АСА. Пря-
мая трансляция из Сочи.
1.40 Автоспорт. Российская дрифт-
серия «европа». 0+
2.40 Пляжный футбол. «Лекс» (Санкт-
Петербург) - «Спартак» (Москва). 
OLIMPBET Чемпионат России. 0+
3.55 Новости. 0+
4.00 Баскетбол. Франция - Велико-
британия. Чемпионат европы. Жен-
щины. Трансляция из Словении. 0+

8.00, 9.00  Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
10.00 ,  10.30 ,  11.00 ,  11.30 , 
12.00 ,  12.30 ,  13.00 ,  13.30 , 
14.00 ,  14.30 ,  15.00 ,  15.30 , 
16.00, 16.30 САШАТАНя. 16+

18.50 ВРеМя. 16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб. 16+
23.00, 23.30 Галустян плюс. 16+
0.00 Stand up. 18+
1.00 БАГРОВые РеКИ. 16+
3.00, 4.10 Импровизация. Коман-
ды. 16+
5.00, 5.45 Студия «Союз». 16+
6.35, 7.20 Импровизация. 16+ 

6.00, 11.10 ОСТРОВ НеНУЖНыХ 
ЛюДей. 16+

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Но-
вости.

14.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

15.10, 17.15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+

16.05 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+

17.35 Мировое соглашение. 16+

19.50 ВАС ОЖИДАеТ ГРАЖДАНКА 
НИКАНОРОВА. 12+

21.30 ДАМы ПРИГЛАШАюТ КАВА-
ЛеРОВ. 12+

22.55 НеИСПРАВИМый ЛГУН. 6+

0.25 ТРИДЦАТь ТРИ. 12+

1.45 Наше кино. История большой 
любви. 12+

3.00 Мультфильмы. 6+

7.00, 10.00 Утренние гадания. 16+

7.15, 6.30 Мультфильмы. 0+

10.15 Секреты здоровья. 16+

10.30, 11.00, 11.45, 12.15, 12.50, 

19.15, 20.00, 20.30 СЛеПАя. 16+

13.20 Мистические истории. 16+

14.30, 15.00 Охотники за привиде-

ниями. 16+

15.30 Вернувшиеся. 16+

16.30 Самозванец. 16+

17.30, 18.00, 18.45 Гадалка. 16+

21.00 КЛАУСТРОФОБы. 16+

23.00 ФАКУЛьТеТ. 16+

1.00 МУЛьТИВСеЛеННАя. 16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 Город-

ские легенды. Док. фильм. 16+

7.00 я - ХОРТИЦА. 12+
8.50, 10.20 я ОБЪяВЛяю ВАМ 
ВОйНУ. 16+
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
11.20 ПРОеКТ АЛьФА. 12+
13.20, 14.25, 16.05 ФРОНТ В ТыЛУ 
ВРАГА. 12+
16.00 Военные новости. 16+
17.35, 20.45 УЧАСТОК ЛейТеНАНТА 
КАЧУРы. 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
0.00 Музыка+. 12+
1.10 НеЗНАКОМый НАСЛеДНИК. 
12+
2.50 ССОРА В ЛУКАШАХ. 12+
4.25 ТАйНА ЗОЛОТОй ГОРы. 12+
5.40 Вторая мировая. Русское со-
противление. Док. фильм. 12+
6.25 Москва - фронту. Док. фильм. 
16+

7.30 По делам несовершеннолет-
них. 16+

9.00, 4.50 Давай разведемся! 16+

10.00, 3.10 Тест на отцовство. 16+

12.15, 0.15 Понять. Простить. Док. 
фильм. 16+

13.30, 1.30 Порча. Док. фильм. 
16+

14.00, 1.55 Знахарка. Док. фильм. 
16+

14.35, 2.20 Верну любимого. Док. 
фильм. 16+

15.10, 2.45 Голоса ушедших душ. 
Док. фильм. 16+

15.45 ОНА, ОН И ОНА. 16+

20.00 ДВОйНАя ПеТЛя. 16+

5.40 По делам несовершеннолет-
них. 16+

6.30 ДеЛО БыЛО В ПеНьКОВе. 
16+

6.00 Известия. 16+

6.25 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

7.10 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

7.55 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

8.45 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

9.45 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

10.00 Известия. 16+

10.30 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 
16+

11.15 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

12.10 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

13.10 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

14.00 Известия. 16+

14.30 МеНТОВСКИе ВОйНы-5. 16+

18.30 Известия. 16+

19.00 СЛеД. 16+

0.10 Светская хроника. 16+

1.10 Они потрясли мир. 12+

1.55 СВОИ-2. 16+

7.00, 8.10 Манзара. 16+
8.00, 19.30, 21.30 Новости Татар-
стана (на тат. яз.). 16+
9.00, 15.30, 20.30, 22.30 Новости 
Татарстана. 16+
9.10 Здравствуйте! 16+
10.00 БеЛые ЦВеТы (на тат. яз.). 16+
11.00, 5.45 От сердца - к сердцу. 
Телеочерк (на тат. яз.). 16+
12.00 Наставление (на тат. яз.). 16+
12.30, 17.30 Татары (на тат. яз.). 12+
13.00 ПеСОЧНые ЧАСы. 16+
14.00 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
15.00 Актуальный ислам. 16+
15.15  Здоровая семья: мама, папа 
и я. 12+
15.45 Концерт. 16+
16.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей. 0+
17.00 Литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
18.00 БеЛые ЦВеТы (на тат. яз.). 16+
19.00 Родная земля (на тат. яз.). 
12+
20.00 Точка опоры (на тат. яз.). 16+
21.00, 23.00 Вызов 112. 16+
21.15 Гостинец для малышей. 0+
22.00 Путник (на тат. яз.). 16+
23.10 00 КВН РТ-2023. 16+
0.10 ПИРАТы ЭГейСКОГО МОРя. 
12+
2.00 Точка опоры. 16+
2.50 БеДНяЖКА. 16+

6.00 Ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Цветняшки! 0+

9.15 ДиноСити. 0+

10.20 Деревяшки. 0+

11.40 Буренка Даша. 0+

11.45 Кругляши. 0+

14.10 Инфинити Надо. 6+

14.35 Дикие Скричеры! 6+

15.00 Навигатор. У нас гости! 0+

15.10 ералаш. 6+

16.00 Маша и Медведь. 0+

17.10 Турбозавры. 0+

19.00  Край Бебис. Волшебные 
слезки. 0+

19.15 Лунтик. 0+

21.00 Геройчики. 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 Ми-ми-мишки. 0+

23.00 Инфинити Надо. 6+

23.30 Колобанга. Только для поль-
зователей интернета. 6+

0.40 Кентервильское привидение. 
0+

0.55 «Метеор» на ринге. 0+

1.15 В гостях у лета. 0+

1.35 Просто так! 0+

1.50 Бобби и Билл. 0+

4.25 Лунтик. 0+

17.00 ТЕЛЕПОРТ. 16+
Внезапно обнаруженный талант 
к телепортации развязал Дэвиду 
Райсу ноги, и тот принялся скакать 
козлом по всему земному шару. Ка-
залось бы, что еще нужно для пол-
ного счастья? Однако пучеглазый 
паладин Роланд против подобной 
гимнастики…

2.05 МаМа ПОнЕвОЛЕ. 12+
У пятнадцатилетней Юли в авто-
катастрофе погибает мать. Опе-
кунство поручают родной тете 
девочки - преуспевающему хирургу 
и одинокой женщине Татьяне Смир-
новой. Юля винит Татьяну в смерти 
матери, и поэтому между ними 
нарастает серьезный конфликт. Но 
тут в их жизни появляется отец Юли 
Игорь Воронцов.

22.15 РЕаЛизация. 16+
Саша Громов, бывший боец спец-
отряда «Гром», женат на Тане 
Нестеровой, которую он спас от 
бандитов. Громов занимается вос-
питанием сына, но хочет снова 
вернуться на службу. Нестерова не 
возражает.

7.00 Коллеги. 12+
7.40, 11.10, 19.05 ЛИЧНОе ПРО-
СТРАНСТВО. 12+
8.30, 12.00 Календарь. 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 20.00 Но-
вости.
9 . 0 5 ,  9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 5 
ОТРажение-1.
12.25 МАКАРОВ. 16+
14.10, 15.05 ОТРажение-2.
16.10 Человек и судьба. 12+
16.40 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. 12+
17.20 Песня остается с человеком. 
12+
17.30 Вспомнить все. 12+
18.00 ехал грека. Путешествие по 
настоящей России. Док. фильм. 
12+
18.45 Мужчина встречает женщи-
ну. 16+
20.20 ОТРажение-3.
22.00 ЖИВИ И ПОМНИ. 16+
23.40 Свет и тени. Док. фильм. 16+
0.10 ДИКИе ИСТОРИИ. 18+
2.10 КОМИССАР. 12+
3.55 Александр Аскольдов. Жизнь и 
судьба. Док. фильм. 16+
4.40 СВАДьБА. 12+
5.45 ПеРВАя ЛАСТОЧКА. 12+

7.00 ералаш. 0+

7.30 Простоквашино. 0+

7.45 Ну, погоди! Каникулы. 6+

8.00 ВОРОНИНы. 16+

9.00 Уральские пельмени. 16+

13.10 Шоу  
«Уральских пельменей». 16+

0.00 КликКлак шоу. 16+

1.00 Обратный отсчет. 16+ 

2.00 Обратный отсчет. 16+

3.00 ВОРОНИНы. 16+

3.50 БРАТья. 16+

5.00 Сториз. 16+

5.30 Мультфильмы. 0+

6.50 ералаш. 0+

6.00, 1.35 День патриарха. 0+
6.10 ПОВеСТь О НеИСТОВОМ. 0+
7.55 Мультфильмы на «Спасе». 0+
8.30, 10.00 Утро на «Спасе». 0+
11.30 День ангела. Док. фильм. 0+
12.05 В поисках Бога. 6+
12.35 Профессор Осипов. 0+
13.10 Простые чудеса. 12+
14.00 Двенадцать. 12+
14.35, 15.05, 15.30 Монастырская 
кухня. 0+
16.00  Лики Богородицы. Док. 
фильм. 0+
16.35 ДеРеВья НА АСФАЛьТе. 12+
18.15 УРОК ЖИЗНИ. 12+
20.30, 4.15 Вечер на «Спасе». 0+
22.30, 23.30, 0.35 Земля жизни. 
Док. фильм. 0+
1.50 Бесогон. 18+
2.50 «Спас»-стрим. 0+
3.50 В поисках святого города. Док. 
фильм. 0+
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6.00 Телеканал «Доброе утро». 
Суббота.
8.35 Умницы и умники. Финал. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00 Новости.
10.15 Премьера. Поехали! 12+
11.05 Все звезды русского космоса. 
Док. фильм. 12+
12.00 Новости.
12.15 Поединки. В личном счастье 
отказано. Док. фильм. 12+
14.20 Ошибка резиДеНТа. 12+
17.10 абракадабра! 16+
18.00 Вечерние новости.
18.20 абракадабра! 16+
19.55 Премьера. кто хочет стать 
миллионером? 12+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. 16+
23.20 МалеНькая МиСС СчаСТье. 
ДВе ПреМии ОСкар. 16+
1.15 ПОДкаСТ.лаб Триггеры. 16+
1.55 ПОДкаСТ.лаб космические 
истории. 16+
2.35 ПОДкаСТ.лаб антропология. 
16+
3.10 ПОДкаСТ.лаб Мелодии моей 
жизни. 16+
3.45 ПОДкаСТ.лаб 20 лет спустя. 
16+
4.20 ПОДкаСТ.лаб Психика. 16+
4.55 ПОДкаСТ.лаб Жизнь замеча-
тельных. 16+

5.00 Утро россии. Суббота.
*8.00 Вести-Ульяновск.
*8.20 Местное время. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.05 ПрОСТи за любОВь. 12+
17.00 Вести.
18.00 Привет, андрей! 12+
20.00 Вести.
21.00 Синдром отложенного 

СчаСтья. 16+

23.00 концерт над Волгой. Посвя-
щение русской провинции. Прямая 
трансляция из Плеса.
0.40 ВрачебНая Ошибка. 12+
4.20 ДрУгОй берег. 16+

4.55 Жди меня. 12+

5.45 берегОВая ОхраНа. 16+

7.25 Смотр. 0+

8.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! 16+

9.20 едим дома. 0+

10.00 Сегодня.

10.20 главная дорога. 16+

11.00 Живая еда с Сергеем Мало-
земовым. 12+

12.00 квартирный вопрос. 0+

13.00 Модный vs Народный. 12+

14.20 Своя игра. 0+

15.20 игры разумов. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 чП. расследование. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 Центральное телевидение с 
Вадимом Такменевым.

20.20 Секрет на миллион. 16+

22.25 звезды сошлись. 16+

0.00 Международная пилорама с 
Тиграном кеосаяном. 18+

0.45 квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+

2.25 Дачный ответ. 0+

3.15 ПеТля. 16+

7.00, 6.50 ералаш. 0+
8.00 Три кота. 0+
8.30 Отель У овечек. 0+
8.40 шоу «Уральских пельменей». 
16+
10.00, 10.30 ПроСТО кухня. 12+
11.00 Взрослым не понять. 12+
12.00 Стать шефом. 16+
14.15 Уральские пельмени. 16+
14.30 чинк. хвостатый детектив. 
6+
16.20 Angry Birds в кино. 6+
18.10 Angry Birds-2 в кино. 6+
20.05 изумительный Морис. 6+

0.05 МаСТер Z. НаСлеДие иП 
МаНа. 18+
2.20 ПриТяЖеНие. 12+
4.25 браТья. 16+
5.15 Сториз. 16+
5.30 Мультфильмы. 0+

6.00, 5.10 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
8.00 С бодрым утром! 16+
9.30, 13.30, 17.30 Новости. 16+
10.00 Минтранс. 16+
11.00 Самая полезная программа. 
16+
12.00, 14.00 «Военная тайна» с 
игорем Прокопенко. 16+
15.30 СОВбез. 16+
16.30 Документальный спецпро-
ект. 16+
18.00 засекреченные списки. 16+

19.00 рЭд. 16+

21.05 рЭД-2. 12+
23.25 Три икСа. 16+
1.40 Три икСа-2: НОВЫй УрО-
ВеНь. 16+
3.30 ПараНОйя. 16+

7.30 библейский сюжет.
8.05 король и дыня. Ну, погоди!
9.40 ПрОЩаНие СлаВяНки.
11.00 Новости культуры.
11.15 ВО ВлаСТи зОлОТа.
12.55 Португалия. Дикая природа 
на краю земли. Док. фильм.
13.55 Страна волшебника роу. Док. 
фильм.
14.30 кОНек-гОрбУНОк.
15 . 50  П а р а д  п о б е д и т е л е й  
XXIII международного телевизи-
онного конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик». государственная 
академическая капелла Санкт-
Петербурга.
17.45 О беДНОМ гУСаре заМОл-
ВиТе СлОВО.
20.30 Новости культуры.
20.45  Тайны болливуда. Док. 
фильм.
21.30 зиТа и гиТа.
0.05 Сказки... Сказки... Сказки 
СТарОгО арбаТа.
1.50 Португалия. Дикая природа на 
краю земли. Док. фильм.
2.40 искатели. Док. фильм.
3.25  О л и м п и о н и к и .  О  м о р е , 
море!..

6.35 ДВеНаДЦаТь чУДеС. 12+
8.20 Православная энциклопедия. 
6+
8.45 конфуз, конфуз! юмористиче-
ский концерт. 12+
10.30 игрУшка. 12+
12.30 События.
12.45 Не МОЖеТ бЫТь! 12+
14.30 ОТель СчаСТлиВЫх Сер-
ДеЦ. 12+
15.30 События.
15.45 ОТель СчаСТлиВЫх Сер-
ДеЦ. 12+
18.20 зМеи и леСТНиЦЫ. 12+
22.00 «Постскриптум» с алексеем 
Пушковым.
23.05 Право знать! 16+
0.20 События.
0.30 Женщины Трампа. Док. фильм. 
16+
1.10 90-е. компромат. Док. фильм. 
16+
1.55 хватит слухов! 16+
2.20 Прощание. 16+
3.05 Прощание. 16+
3.45 Прощание. 16+
4.30 Николай Цискаридзе. развен-
чивая мифы. Док. фильм. 16+
5.10 Семен альтов. Женщин вол-
нует, мужчин успокаивает. Док. 
фильм. 16+

7.00 Профессиональный бокс. 16+

8.00, 11.00, 12.50, 15.05, 17.20, 
19.25 Новости.

8.05, 14.10, 18.40, 22.15, 0.45 Все 
на «Матч»!

11.05 Метеор на ринге. 0+

11.25 лица страны. 12+

11.45, 16.15 автоспорт. G-Drive 
российская серия кольцевых гонок. 
GT4. Прямая трансляция из казани.

12.55 Пляжный футбол. ЦСка - «ло-
комотив» (Москва). OLIMPBET чем-
пионат россии. Прямая трансляция.

15.10 автоспорт. G-Drive. россий-
ская серия кольцевых гонок. Туринг. 
Прямая трансляция из казани.

17.25 Пляжный футбол. «кристалл» 
(Санкт-Петербург) - «Саратов». 
OLIMPBET. чемпионат россии. Пря-
мая трансляция.

19.30 Футбол. «зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСка. Суперкубок рос-
сии. Женщины. Прямая трансляция.

22.45 Дартс. Профессиональная 
лига. Прямая трансляция из Москвы.

1.25  Пляжный футбол. «лекс» 
(Санкт-Петербург) - «крылья Сове-
тов» (Самара). OLIMPBET. чемпионат 
россии.  0+

2.40 Пляжный футбол. «Спартак» 
(Москва) - «краснодар-юМр». 
OLIMPBET. чемпионат россии. 0+

8.00, 9.00 Однажды в россии. Спец-
дайджест. 16+
10.00, 11.30, 13.00, 14.30 битва 
экстрасенсов. 16+
16.00, 17.55, 20.00 Экстрасенсы. 
битва сильнейших. 16+
22.00 Музыкальная интуиция. 16+
0.00 Женский стендап. 18+
1.00 Такое кино! 16+

3.00, 3.45 импровизация. коман-
ды. 16+
4.30, 5.20 Студия «Союз». 16+
6.05, 6.50, 7.40 импровизация. 
16+

6.00, 7.15, 10.10, 3.15 Мультфиль-
мы. 6+
7.00 Все как у людей. 6+
7.35 ОПекУН. 12+
9.05, 1.35 Наше кино. история 
большой любви. 12+
9.40 «исторический детектив» с 
Николаем Валуевым. 12+
10.30 Фазендалайф. 6+
11.10 НеиСПраВиМЫй лгУН. 6+

12.40 ВаС ожидает  
гражданКа ниКанороВа. 12+

14.25, 17.15, 19.45 ДВе СУДьбЫ. 
16+
17.00, 19.30 Новости.
0.00 ФОрМУла любВи. 0+

7.00 Мультфильмы. 0+
9.00 Снежная королева. 6+
10.30 Вкусно с ляйсан. 16+
11.00 Мультфильмы. 0+
12.00 закрЫТая шкОла. 16+ 
13.00, закрЫТая шкОла. 16+ 
14.00 закрЫТая шЫкОла. 16+ 
15.00 закрЫТая шкОла. 16+
16.00 Самозванец. 16+
17.00  СиНяя безДНа: НОВая 
глаВа. 16+
18.45 ВОлки. 16+
20.30 клаУСТрОФОбЫ: лига ВЫ-
ЖиВших. 16+
22.15 ПираНьи 3DD. 16+
23.45 ОбОрОТНи ВНУТри. 16+
1.45, 2.30, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 
городские легенды. Док. фильм. 
16+
6.30 Мультфильмы. 0+

6.45 ФОрМУла любВи. 12+
8.40, 9.15 шТраФНОй УДар. 12+
9.00, 14.00, 20.00 Новости дня. 
16+
10.55, 2.40 СереЖа. 12+
12.40 легенды музыки. 12+
13.10 СССр. «знак качества» с ива-
ном Охлобыстиным. 12+
14.15 Не факт! 12+
14.40 Война миров. Док. фильм. 
16+
15.30 легенды науки. Док. фильм. 
12+
16.40 я - хОрТиЦа. 12+
18.10 калачи. 12+
20.25 я ОбЪяВляю ВаМ ВОйНУ. 
16+
22.15 легендарные матчи. 12+
1.10 ПО закОНаМ ВОеННОгО Вре-
МеНи. 12+
4.00 НезНакОМЫй НаСлеДНик. 
12+
5.25 бой за берет. Док. фильм. 12+

7.30 ДелО бЫлО В ПеНькОВе. 
16+
8.05 иСТерзаННая. 16+

20.00 МОя МаМа. 16+
23.55 СкарлеТТ. 16+
6.25 6 кадров. 16+
7.00 Не хОДиТе, ДеВки, заМУЖ. 
16+

6.00 СВОи-2. 16+
6.30 СВОи-2. 16+
7.10 СВОи-2. 16+
7.45 СВОи-2. 16+
8.25 СВОи-2. 16+
9.10 СВОи-2. 16+
9.55 СВОи-2. 16+
10.45 Светская хроника. 16+
11.45 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
12.40 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
13.40 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
14.35 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
15.25 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
16.25 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
17.20 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
18.15 УСлОВНЫй МеНТ-4. 16+
19.10 СлеД. 16+
1.00 известия. главное. 16+
2.05 28 ПаНФилОВЦеВ. 12+
4.05 ПрОкУрОрСкая ПрОВерка. 
16+

7.00 От сердца - к сердцу. Телеочерк 
(на тат. яз.). 16+
8.00 SMS. Музыкальные поздравле-
ния (на тат. яз.). 16+
10.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
11.00 хит-парад (на тат. яз.). 16+
12.00 родная деревня (на тат. яз.). 
12+
12.30 Там, где кипит жизнь (на тат. 
яз.). 16+
13.00 каравай. 6+
13.30 Видеоспорт. 16+
14.00 закон. Парламент. Общество 
(на тат. яз.). 16+
14.30 Семейный очаг. 16+
15.00 юбилейный вечер народного 
писателя рТ рабита батуллы. 12+
17.00 Уроки истории. 6+
18.00 Татарские народные мело-
дии. 0+
18.30 литературное наследие (на 
тат. яз.). 6+
19.00 Жавид-шоу. юмористическая 
передача (на тат. яз.). 16+
20.00 Народ мой… (на тат. яз.). 12+
20.30, 22.30 Новости в субботу. 
16+
21.00 шаги (на тат. яз.). 16+
21.30 Споемте, друзья! (на тат. 
яз.). 12+
23.00 кунакбит-шоу. 16+
0.00 разВОД ПО-ФраНЦУзСки. 
12+
1.25 Соотечественники. Душа ты 
моя... Салих Сайдашев. 16+

6.00 ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 грузовичок лева. 0+

10.00 Съедобное или несъедоб-
ное. 0+

10.25 котенок шмяк. 0+

11.50 катя и Эф. куда-угодно-
дверь. 0+

14.10 Барбоскины. 0+

15.50  зебра в клеточку. яркие 
дни. 0+

16.30 ералаш. 6+

17.50 Приключения буратино. 0+

19.00 Сказочный патруль. 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 Оранжевая корова. 0+

0.10 Спина к спине. 0+

4.25 лунтик. 0+

7.00, 15.05 большая страна. 12+
7.55, 18.00 Творец новой россии. 
Диалоги о Петре Великом. Док. 
фильм. 12+
8.20 человек и судьба. 12+
8.45 Мультфильмы. 12+
10.00 ОТражение. Детям.
10.30, 16.05 календарь. 12+
11.00, 12.50, 16.00, 20.00 Но-
вости.
11.05 ОТражение. Суббота.
12.55 коллеги. 12+
13.35, 17.00 Специальный проект 
ОТр «конструкторы будущего». 12+
13.55, 3.00 Спектакль «аленький 
цветочек». 12+
16.30 Ткань времени. Док. фильм. 
6+
17.15 Свет и тени. Док. фильм. 16+
17.45, 5.05 Диалоги без грима. Док. 
фильм. 12+
18.20 лев и бык. 12+
18.30 ОПаСНЫе гаСТрОли. 12+
20.05 «Очень личное» с Виктором 
лошаком. 12+
20.45 «ректорат» с анатолием Тор-
куновым. 12+
21.25 ПрОгУлка. 12+
22.55 ДЖейН Эйр. 12+
0.50 киН-Дза-Дза! 12+
5.20 хОлОДНОе леТО ПяТьДеСяТ 
ТреТьегО... 12+

6.00, 2.15 День патриарха. 0+
6.10, 19.55, 21.00 Святыни рос-
сии. 6+
7.05 ПерВЫй ТрОллейбУС. 0+
8.55, 9.45 Мультфильмы на «Спа-
се». 0+
9.30 «Тайны сказок» с анной ко-
вальчук. 0+
9.55, 23.05, 4.00 Простые чудеса. 
12+
10.45 «Свое» с а. Даниленко. 6+
11.15 В поисках бога. 6+
11.50, 3.30 расскажи мне о боге. 6+
12.20, 2.30 В поисках святого горо-
да. Док. фильм. 0+
12.55, 14.00 земля жизни. Док. 
фильм. 0+
15.05 УрОк ЖизНи. 12+
17.20 СПОкОйНЫй ДеНь В кОНЦе 
ВОйНЫ. 6+
18.00 разМах крЫльеВ. 12+
22.05 русский мир. 12+
23.55, 4.45 Профессор Осипов. 0+
0.30 бесогон. 18+

11.45, 3.10 Про ВерУ. 16+
Одинокая Вера живет учебой и за-
ботой о брате - трудному подростку 
Вера старается заменить роди-
телей, которых нет уже несколько 
лет. Как подарок судьбы, в ее жизнь 
врывается взрослый мужчина, 
успешный бизнесмен. Страсть и 
высокий романтический полет обо-
рачиваются для Веры трагедией: 
бизнесмен Максим проворачивает 
вокруг Веры финансовую аферу, 
после чего она становится главным 
фигурантом уголовного дела. 

22.00 иП ман-4. 16+
Великий мастер боевых искусств 
Ип Ман отправляется в Сан-
Франциско на чемпионат по каратэ. 
Там он узнает, что его ученик Брюс 
Ли обучает американцев мастер-
ству кунг-фу. Однако у восточной 
школы единоборств в западной 
стране есть множество противни-
ков, как среди американцев, так и 
среди китайской диаспоры... 

1.30 оКеЙ, леКСи! 18+
Журналист Фил - из тех парней, ко-
торым девушки побоку. Зачем они 
ему, когда есть Лекси, виртуальная 
помощница из смартфона? Однако 
после встречи с велосипедисткой 
Кейт Фил понимает, насколько 
вляпался: оказывается, его циф-
ровая зазноба - та еще ревнуля! 
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6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ Космические 
истории. 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой. 12+
8.10 Здоровье. 16+
9.20 Мечталлион. Национальная 
лотерея. 12+
9.40 «Непутевые заметки» с Дми-
трием Крыловым. 12+
10.00 Новости.
10.10 Премьера. Жизнь своих. 12+
11.05 Премьера. Повара на коле-
сах. 12+
12.00 Новости.
12.15 Екатерина Великая. Женская 
доля. Док. фильм. 16+
13.05  СПрОСИТЕ МЕДСЕСТру. 
Ко дню медицинского работника. 
16+
17.00 Специальный репортаж. Док. 
фильм. 16+
18.00 Вечерние новости.
19.00 Призвание. Премия лучшим 
врачам россии. 0+
21.00 Время.
22.35 Что? Где? Когда? Летняя се-
рия игр. 16+
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие день-
ги. 16+
0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, 
пусть читают. 16+

6.00 ЛюБОВь ИЗ ПрОБИрКИ. 12+
*8.00 Местное время. Воскресе-
нье.
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.25 «утренняя почта» с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.40 Большие перемены.

17.00 Вести.
18.00 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 «Воскресный вечер» с Влади-
миром Соловьевым. 12+
1.30 ЛюБОВь ИЗ ПрОБИрКИ. 12+

4.50 БЕрЕГОВАя ОхрАНА. 16+

6.35 Центральное телевидение. 

16+

8.00 Сегодня.

8.20 у нас выигрывают! 12+

10.00 Сегодня.

10.20 Первая передача. 16+

11.00 Чудо техники. 12+

12.00 Дачный ответ. 0+

13.00 НашПотребНадзор. 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра. 0+

16.00 Сегодня.

16.20 «Человек в праве» с Андреем 

Куницыным. 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские сенсации. 

16+

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.

20.20 Ты супер! 60+. Финал. 6+

23.00 Маска. 12+

2.35 Диагноз: жизнь. Док. фильм. 

16+

3.25 ПОЛуЗАщИТНИК. 16+

7.00, 6.50 Ералаш. 0+

8.00 Царевны. 0+

8.35 Шоу «уральских пельменей». 
16+

10.00 рогов в деле. 16+

11.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. 16+

12.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. 16+

13.05 руСАЛКА И ДОЧь КОрОЛя. 
12+

15.00 Волшебный парк Джун. 6+

16.40 Кролецып и хомяк Тьмы. 6+

18.25 Изумительный Морис. 6+

20.20 Пламенное сердце. 6+

22.05 ЗЕМЛя БуДущЕГО. 16+

3.10 БрАТья. 16+

5.15 Сториз. 16+

5.30 Мультфильмы. 0+

6.00 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

8.00 С бодрым утром! 16+

9.30 Новости. 16+

10.00 Самая народная программа. 
16+

10.30 Знаете ли вы, что? 16+

11.30 Наука и техника. 16+

12.30 Неизвестная история. 16+

13.30 Новости. 16+

14.00 ПОЦЕЛУЙ  
ДРАКОНА. 16+

16.00 ЖАЖДА ЗОЛОТА. 16+

17.45 хИщНИКИ. 16+

19.40 ЛьВИЦА. 16+

21.40 ПАрКЕр. 16+

0.00  « И т о г о в а я  п р о г р а м м а »  
с Петром Марченко. 16+

0.55 Самые шокирующие гипоте-
зы. 16+

7.30 Мультфильмы.

8.25 О БЕДНОМ ГуСАрЕ ЗАМОЛВИ-

ТЕ СЛОВО.

11.10 роман в камне. Док. фильм.

11.40 СКАЗКИ... СКАЗКИ... СКАЗКИ 

СТАрОГО АрБАТА.

13.25 Письма из провинции.

13.55, 2.55  Страна птиц. Док. 

фильм.

14.35  Забытое ремесло. Док. 

фильм.

14.50 Невский ковчег. Теория невоз-

можного. Док. фильм.

15.20 Музей Мирового океана. 

Власть воды. Док. фильм.

16.10, 1.40 САМЫЙ МЕДЛЕННЫЙ 

ПОЕЗД.

17.30 «Картина мира» с Михаилом 

Ковальчуком.

18.10 Пешком...

18.40 Театральная летопись.

19.35 романтика романса.

20.30, 20.45 Новости культуры.

21.25 АМЕрИКАНСКАя ДОЧь.

3.35 Жил-был пес. Сказка о глупом 

муже.

7.00 Смешанные единоборства. 
9.00 Профессиональный бокс. 16+
10.00, 11.00, 12.05, 19.20 Но-
вости.
10.05, 14.55, 18.40, 22.15, 0.45 
Все на «Матч»!
11.05 В гостях у лета. 0+
11.25 Зарядка для хвоста. 0+
11.35 Вид сверху. 12+
12.10 Специальный репортаж. 12+
12.30 регби. PARI Чемпионат рос-
сии. Финал. Прямая трансляция.
15.20 Автоспорт. G-Drive россий-
ская серия кольцевых гонок. GT4. 
16.25 Автоспорт. G-Drive россий-
ская серия кольцевых гонок. Туринг. 
17.25 Пляжный футбол. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) - «Спартак» (Мо-
сква). OLIMPBET Чемпионат россии. 
Прямая трансляция.
19.25 Футбол. Молодежная сборная 
россии - «Торпедо-БЕЛАЗ» (Бело-
руссия). Товарищеский матч. Прямая 
трансляция из Белоруссии.
21.25 Смешанные единоборства. 16+
22.45 Дартс. Профессиональная 
лига. Прямая трансляция из Москвы.
1.25 Пляжный футбол. «Крылья Сове-
тов» (Самара) - «Локомотив» (Москва). 
OLIMPBET Чемпионат россии.  0+
2.40 Пляжный футбол. ЦСКА - «Са-
ратов». OLIMPBET Чемпионат рос-
сии. 0+
3.55 Новости. 0+

8.00, 9.00 Однажды в россии. Спец-
дайджест. 16+

10.00 Битва пикников. 16+

10.30 Экстрасенсы ведут рассле-
дование. 16+

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 
18.30 Битва экстрасенсов. 16+

20.00 Новые Звезды в Африке. 16+

22.00 Шоу Воли. 16+

23.10 Однажды в рофссии. 16+

0.10 Концерты. 16+

1.10, 2.15 я тебе не верю. 16+

3.05 Импровизация. Команды. 16+

3.55 Импровизация.Команды. 16+

4.40, 5.30 Студия «Союз». 16+

6.15, 7.05 Импровизация. 16+

6.00, 5.10 Мультфильмы. 6+
9.00 ТрИДЦАТь ТрИ. 12+
10.30 ФазендаЛайф. 6+
11.00, 17.00 Новости.

11.10 ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ. 12+

12.35 ОПЕКуН. 12+
14.20, 17.15, 20.30, 2.00 ДВЕ 
СуДьБЫ. 16+
19.30, 1.00 Вместе.
3.15 Наше кино. История большой 
любви. 12+

7.00, 9.30 Мультфильмы. 0+

9.00 Вкусно с Ляйсан. 16+

10.00 Секреты здоровья. 16+

10.30 Снежная королева: Переза-

морозка. 6+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00 ЗАКрЫ-

ТАя ШКОЛА. 16+

16.00 КЛАуСТрОФОБЫ. 16+

18.00 КЛАуСТрОФОБЫ: ЛИГА ВЫ-

ЖИВШИх. 16+

20.00 ЧуДО-ЖЕНщИНА:1984. 12+

23.00 ГОрДОСТь И ПрЕДуБЕЖДЕ-

НИЕ И ЗОМБИ. 16+

1.15 ФАКуЛьТЕТ. 16+

3.00, 3.45, 4.45, 5.30, 6.15 Город-

ские легенды. Док. фильм. 16+

6.40 ФрОНТ В ТЫЛу ВрАГА. 12+
10.00 Новости недели с юрием 
Подкопаевым. 16+
10.25 Служу россии. 12+
10.55 Военная приемка. 12+
11.40 Скрытые угрозы с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
12.30 Код доступа. 12+
13.20 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. 12+
14.25 уЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА КА-
ЧурЫ. 16+
19.00 Главное с Ольгой Беловой. 
16+
20.45 Легенды советского сыска. 
Док. фильм. 16+
0.00 Фетисов. 12+
0.50 ЗВЕЗДА. 12+
2.40 ШТрАФНОЙ уДАр. 12+
4.10 В ДОБрЫЙ ЧАС! 12+
5.50 Легендарные самолеты. Док. 
фильм. 16+

7.30 НЕ хОДИТЕ, ДЕВКИ, ЗАМуЖ. 
16+
8.05 ИСТЕрЗАННАя. 16+
11.35 МОя СЕСТрА ЛуЧШЕ. 16+
15.50 ДВОЙНАя ПЕТЛя. 16+
20.00 МОя МАМА. 16+

23.50 СКАРЛЕТТ. 16+

3.05 ПрО ВЕру. 16+
6.20 6 кадров. 16+
6.40 Знать будущее. Жизнь после 
Ванги. Док. фильм. 16+

6.00 ПрОКурОрСКАя ПрОВЕрКА. 
16+
6.45 ПрОКурОрСКАя ПрОВЕрКА. 
16+
7.40 КрИМИНАЛьНОЕ НАСЛЕД-
СТВО. 16+
8.30 КрИМИНАЛьНОЕ НАСЛЕД-
СТВО. 16+
9.25 КрИМИНАЛьНОЕ НАСЛЕД-
СТВО. 16+
10.25 КрИМИНАЛьНОЕ НАСЛЕД-
СТВО. 16+
11.20 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
12.20 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
13.15 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
14.15 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
15.15 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
16.10 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
17.10 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
18.10 ОДИН ПрОТИВ ВСЕх. 16+
19.10 СЛЕД. 16+
0.35 НЕПОКОрНАя. 12+
4.20 28 ПАНФИЛОВЦЕВ. 12+

7.00 Концерт Ильсии Бадретдино-
вой. 16+
9.00, 14.00 Шаги. 16+
9.30 Полосатая зебра. 0+
10.15 Тамчы-шоу (на тат. яз.). 0+
10.45 Молодежная остановка (на 
тат. яз.). 0+
11.15 Откровенно обо всем (на тат. 
яз.). 16+
12.00 Тархан. Историко-культурный 
конкурс для старшеклассников. 12+
13.00 Каравай. 6+
13.30 Закон. Парламент. Обще-
ство. 16+
14.30 Погружение на 100. 12+
14.40 Концерт. 12+
15.55 радость (на тат. яз.). 0+
16.00 Теплые объятья матери (на 
тат. яз.). 16+
17.00 Песочные часы (на тат. яз.). 16+
18.00 Видеоспорт. 16+
18.30 Соотечественники. 16+
19.00 Головоломка. (на тат. яз.). 12+
20.00, 23.00 Семь дней. 16+
21.00 Зеркало времени (на тат. 
яз.). 6+
21.30 Концерт «радио Болгар». 12+
22.00 Судьбы человеческие (на тат. 
яз.). 16+
0.00 ИЗВИНИТЕ, МЫ ВАС НЕ ЗА-
СТАЛИ. 16+
1.45  Песочные часы (на тат. яз.). 16+
2.35 Татарские народные мело-
дии. 0+
3.00 Манзара. 16+

6.00 ранние пташки. 0+

8.00 С добрым утром, малыши! 0+

8.35 Долина муми-троллей. 0+

10.35 Сказочный патруль. хроники 
чудес. 0+

12.00 Студия красоты. 0+

12.20 Три кота. 0+

15.00 Просто о важном. Про Миру 
и Гошу. 0+

16.30 Ералаш. 6+

17.50 Винни-Пух. 0+

18.05 Винни-Пух идет в гости. 0+

18.15 Винни-Пух и день забот. 0+

18.40 Смешарики.  
Легенда о золотом драконе. 6+

20.00 Смешарики. Дежавю. 6+

21.15  Зебра в клеточку. яркие 
дни. 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 Кошечки-собачки. 0+

0.10 Машкины страшилки. 0+

4.25 Лунтик. 0+

12.45 ПЕРЕВОД С НЕМЕЦКОГО. 
12+
События разворачиваются в пред-
дверии Великой Отечественной 
войны. Ирина - жена главного ин-
женера наркомата электропромыш-
ленности СССР Григория Воскре-
сенского и дочь врага народа. Она 
преподает немецкий язык в МГУ. 
К ней, как к специалисту по древ-
негерманскому эпосу, обращается 
майор НКВД Павел Нечай с прось-
бой помочь в поиске редкой немец-
кой книги, текст которой исполь-
зуется для вражеских шифровок.

0.45 ВТОРЖЕНИЕ. 12+
Прошло два года с тех пор, как в 
спальном районе Москвы Черта-
ново приземлился инопланетный 
корабль. Грядет новое столкно-
вение, где умнейшие неземные 
технологии схлестнутся с простой 
человечностью...

7.00, 15.05 Большая страна. 12+
7.55, 18.00 Творец новой россии. 
Диалоги о Петре Великом. Док. 
фильм. 12+
8.20 От прав к возможностям. 12+
8.35 Мультфильмы. 12+
10.00 ОТражение. Детям.
10.30, 16.05 Календарь. 12+
11.00, 12.50, 16.00, 20.00 Но-
вости.
11.05 ОТражение. Воскресенье.
12.55 На приеме у главного врача с 
Марьяной Лысенко. 12+
13.35 Специальный проект ОТр» 
Отчий дом». 12+
13.55 Спектакль «Аленький цвето-
чек». 12+
16.30 Взлетная полоса. Аэропорты 
россии. Док. фильм. 12+
17.00 Песня остается с человеком. 
12+
17.15 Моя история. 12+
18.20 рикки-Тикки-Тави. 0+
18.40 ПЕрВАя ЛАСТОЧКА. 12+
20.05 Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым. 12+
20.45 Вспомнить все. 12+
21.10 7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ С МЭрИ-
ЛИН. 16+
22.40 хОЛОДНОЕ ЛЕТО ПяТьДЕСяТ 
ТрЕТьЕГО... 12+
0.20 Мозг. Вторая Вселенная. Док. 
фильм. 12+
1.45 ЖИВИ И ПОМНИ. 16+
3.25 ПрОГуЛКА. 12+

6.00, 1.40 День патриарха. 0+
6.10 Молитвослов. 0+
6.35 ПИрОГОВ. 0+
8.30 Профессор Осипов. 0+
9.05 В поисках святого города. 0+
9.35 Простые чудеса. 12+
10.25 Святые воины. 6+
11.00 Божественная литургия. Пря-
мая трансляция. 0+
13.45 Завет. 6+
14.50, 1.55 русский мир. 12+
15.55 Святыни россии. 6+
17.00 СрОЧНЫЙ ВЫЗОВ. 12+
19.00, 2.50 Главное с Анной Шаф-
ран. 16+
20.55 ДЕрЕВья НА АСФАЛьТЕ. 12+
22.30 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. 6+
23.30, 5.30 щипков. 12+
0.05 Святые целители. 0+
0.40 Миром Господу помолимся. 0+
4.30 Бесогон. 18+
5.05 В поисках Бога. 6+

6.00 ОВрАГ. 12+
7.35 ЗАЛОЖНИКИ. 12+
9.00 НЕ МОЖЕТ БЫТь! 12+
10.50 БуДНИ уГОЛОВНОГО рОЗЫ-
СКА. 12+
12.30 События.
12.45 Петровка, 38. 16+
12.55 ИНСПЕКТОр уГОЛОВНОГО 
рОЗЫСКА. 0+
14.45 Москва резиновая. 16+
15.30 Московская неделя.
16.00 Все наизнанку. юмористиче-
ский концерт. 12+

19.40 ЗАМуЖ ПОСЛЕ ВСЕх. 12+
23.10 НЕМАя. 12+
1.30 События.
1.45 НЕМАя. 12+
2.30 ТАЙНА ПОСЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ. 
12+
5.35 Закон и порядок. 16+

17.55 ЛЮбОВь НА ДВА ПОЛЮ-
СА. 16+
Чему подчиниться - голосу разума 
или зову сердца? Именно перед 
таким выбором оказалась Верони-
ка. На одном полюсе - семилетний 
брак со следователем прокуратуры 
Виктором. Брак счастливый, как ка-
залось окружающим, но без любви, 
о чем знала только сама Ника. На 
другом полюсе - внезапно вспых-
нувшая любовь к Кириллу Филину, 
нелегальную деятельность которо-
го расследует муж Вероники.
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Театральная афиша 

Ульяновский 
драматический театр  
им. И. А. Гончарова
(Ульяновск, ул. Спасская, 12а)

 Основная сцена

14 июня, 18.00 - «Шум за 
сценой» (12+) «Большие 
гастроли» Астраханского 
драматического театра

(Все спектакли участвуют  
в проекте «Пушкинская карта».)

Ульяновский театр юного 
зрителя «Nebolshoy театр»
(Ульяновск, ул. Спасская, 10)

13 июня, 10. 30 - «Продел-
ки Братца Кролика» (6+) в 
библиотеке им. Аксакова

14 июня, 11.00 - «День рож-
дения кота Леопольда» (6+)

Ульяновский  
молодежный театр  
им. Б. В. Александрова
(Ульяновск, ул. Железной Диви-
зии, 6, вход со двора)

10 июня, 17.00 - «Сказка о 
золотом человеке» (6+) 

(Все спектакли участвуют  
в проекте «Пушкинская карта».)

Театр-студия  
Enfant-Terrible
(Ульяновск, ул. Минаева, 6)

11 июня, 18.00 - «Сережа 
очень тупой» (16+)

Ульяновский театр кукол 
им. народной артистки 
СССР В. М. Леонтьевой
(Ульяновск, ул. Гончарова, 10)

Большой зал театра

9 июня, 18.00 - «Ханума» 
(16+)

10 июня, 12.00, 14.00 -  
«Золушка» (6+) 

11 июня, 10.00, 12.00 - 
«Гуси-лебеди» (0+)

Малый зал театра

10 июня, 10.00 - «Зайкина 
избушка» (0+)

10 июня, 12.00 - Экскурсия 
по театру и закулисью (0+)

11 июня, 12.00 - Экскурсия 
по театру и закулисью (0+)

13 июня, 10.00 - «Сюрприз»

(Все спектакли участвуют  
в проекте «Пушкинская карта».)

Филиал Ульяновского 
театра кукол  
им. народной артистки 
СССР В. М. Леонтьевой  
в Димитровграде
(Димитровград, ул. Королева, 1)

10 июня, 11.00 - «Шиворот-
навыворот, или Колобок 
против» (0+) 

11 июня, 11.00 - «Журавли-
ные перья» (6+) 

(Все спектакли участвуют  
в проекте «Пушкинская карта».)

Димитровградский 
драматический театр  
им. А. Н. Островского
(г. Димитровград,  
ул. III Интернационала, 74  
и пр-т Димитрова, 31а)

16 июня, 20.00 - «Исход» 
(18+) 
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8 июня в широком прокате мож-
но увидеть фильм-катастрофу «Сне-
гирь» режиссера Бориса Хлебни-
кова. Фильм снят по советскому 
роману Георгия Владимова «Три 
минуты молчания». Автор сценария 
- Наталия Мещанинова, творческий 
дуэт с которой возник у Хлебникова 
в 2017 году во время написания 
сценария к драме «Аритмия».

В центре сюжета - команда  
корабля «Снегирь». Рыболовное 
судно - плавучий дом для банды 

морских бродяг. Они все разные, но 
есть кое-что общее - желание взять 
улов побогаче, хорошо заработать, 
вернуться на берег живыми. Частью 
этого мира становятся два новичка 
- Никита и Максим. Ледяные волны, 
работа на износ и компания хмурых 
моряков - не таким им виделся этот 
летний круиз. С видео для блога при-
дется повременить и недовольство 
оставить при себе. Море изменчиво, 
и шторм - не главное испытание, ко-
торое ждет команду корабля. (16+)

Этнофест

Солистка из Бурятии
9 июня в 19.00 в усадьбе семьи 

Ульяновых (Дом-музей В. И. Ленина) 
стартует этнофест. Ульяновский оркестр 
русских народных инструментов под 
управлением художественного руководи-

теля и главного дирижера Артема Белова 
вместе с солисткой Бурятского госу-
дарственного академического театра 
оперы и балета им. Г. Ц. Цыцынджапова, 
народной артисткой Республики Бурятии 
Ольгой Жигмитовой (меццо-сопрано) 
представит вниманию слушателей яркую 
программу, в которой прозвучат из-
вестные арии из опер, романсы, а также 
песни бурятских композиторов.

В репертуаре певицы такие известные 
оперные партии, как Кармен и Амнерис 
(«Кармен» Ж. Бизе и «Аида» Дж. Вер-
ди), Ольга и Полина («Евгений Онегин» 
и «Пиковая дама» П. И. Чайковского), 
Кончаковна и Любаша («Князь Игорь»  
Н. П. Бородина и «Царская невеста»  
Н. А. Римского-Корсакова). Она блестяще 
исполняет романсы русских и европейских 
композиторов, бурятские народные песни, 
песни советских композиторов. (6+)

Действует «Пушкинская карта». 

Музыка

Закрытие  
органного сезона

10 июня в 17.00 в лютеранской 
церкви св. Марии в исполнении 
солиста Ленинского мемориала, 
лауреата международных конкурсов 
Александра Патрушина прозвучит 
органная музыка нескольких столе-
тий - от Баха до Таривердиева.

В дуэтах с органом выступят со-
листки филармонии: заслуженная 
артистка России Вера Чиркина, 
Юлия Корсакова и Маргарита Дол-
гоненкова, а также солист Ульянов-
ского государственного оркестра 
русских народных инструментов 
Федор Волков (флейта).

В программе концерта - Со-
ната для флейты и баса континуо  
И. С. Баха, Соната для органа  
А. Г. Риттера, Хоральные прелюдии  
М. Таривердиева, вокальные произве-
дения зарубежных композиторов. (6+)

Действует «Пушкинская карта». 

Проект

Под звуки Мендельсона

Концерт

С Россией  
в сердце

12 июня в 19.00 в усадьбе семьи 
Ульяновых (Дом-музей В. И. Ленина) 
Ульяновский государственный духо-
вой оркестр «Держава» под управ-
лением художественного руководи-
теля и главного дирижера Кирилла 
Ильина исполнит русскую музыку. 
Прозвучат произведения: Б. Кожев-
никова «Славянская симфония»,  
Б. Диева увертюра «Российские про-
сторы», Г. Чернова «Русь Великая». 
Солистки - заслуженная артистка 
России Вера Чиркина (сопрано), 
Елена Рождественская (сопрано), 
Эльмира Сидорова (сопрано). (6+)

10 июня в 18.00 во Двор-
це «Губернаторский» стартует  
III казачий фестиваль «Двенад-
цать жемчужин». Казачий фе-
стиваль проводится в регионе с 
2008 года. 

В 2023 году программа ме-
роприятия включает в себя три 
фестивальных дня:

10 июня - открытие фестиваля. 
Гала-концерт, в котором примут 
участие 15 коллективов, 9 из них - 
из регионов России (Самарской, 
Волгоградской, Вологодской, 
Оренбургской, Калужской обла-
стей, республик Мордовия, Ады-
гея, Татарстан; 6 коллективов из 
Ульяновской области (Майнского, 

Радищевского, Карсунского, Сур-
ского, Кузоватовского районов, 
города Ульяновска).

11 июня - 8 выездных кон-
цертных программ участников 
фестиваля в муниципальных об-
разованиях Ульяновской области 
(Барышский, Цильнинский, Чер-
даклинский, Старокулаткинский, 
Радищевский, Майнский, Ново-
спасский, Вешкаймский районы).

12 июня - участие в празднич-
ном мероприятии, посвященном 
Дню России. Программу дня про-
должит фестивальное шествие и 
выступление с концертной про-
граммой участников фестиваля 
на площади Ленина. (0+)

Мир науки

Книжная миля
12 июня в 10.00 на буль-

варе Новый Венец около 
Дворца книги состоится еже-
годный праздник «Книжная 
миля». В этом году он прой-
дет в рамках Года педагога и 
наставника.

На выставке в заниматель-
ной форме расскажут о рос-
сийских науках, значимых 
научных достижениях и от-
крытиях отечественных уче-
ных. На площадках «Книжной 
мили» представят великих 
ученых российской науки и 
образования, среди которых 
достойное место занимают 
представители Симбирского-
Ульяновского края.

Для умных и любознатель-

ных взрослых, юных вундер-
киндов, для всех, полюбив-
ших совместный семейный 
отдых, откроется удивитель-
ный мир науки на страницах 
бестселлеров и познаватель-
ных энциклопедий, будет до-
ступна масса занимательных 
головоломок и опытов, увле-
кательных игр и викторин, 
интересных мастер-классов 
и конкурсов.

Праздник

День молока 
День молока вновь станет частью празд-

нования Дня России в Ульяновске и состо-
ится 12 июня, в понедельник. Праздник 
пройдет с 10.00 до 15.00 на площадке 
напротив краеведческого музея.

Ульяновцев приглашают на выставку-
дегустацию молочной продукции. На суд 
горожанам представят молоко, мороже-
ное, сыры, ряженку, йогурт, сметану, тво-
рог - все от местных производителей.

«Впервые День молока в нашей области 
прошел 10 лет назад, - отметил министр 
сельского хозяйства области Михаил Се-
менкин. - Событие сразу вызвало огром-
ный интерес у жителей нашего города. Это 
настоящий семейный праздник, который 
очень любят и дети, и взрослые».

Также в программе мероприятия дет-
ская анимация с аквагримом, выставка 
животных, концерт, розыгрыш призов от 
производителей. (0+)

Кино

Снегирь

Фестиваль

Двенадцать жемчужин 

11 июня в 19.00 Ульянов-
ский государственный ака-
демический симфонический 
оркестр «Губернаторский» 
под управлением художе-
ственного руководителя и 
дирижера Андрея Данилова 
и лауреат международных 
конкурсов, солистка Санкт-
Петербургского дома музы-
ки Анна Савкина (скрипка) 
исполнят музыку Феликса 
Мендельсона. В программе 
прозвучат «Итальянская» сим-
фония, Концерт для скрипки 
с оркестром и знаменитая 
увертюра из музыки к пьесе 
Шекспира «Сон в летнюю 
ночь». Именно эта музыка, 
принесшая молодому Мен-
дельсону первый компози-

торский успех, станет лейт-
мотивом вечера и будет за-
шифрована в его названии.

Перед началом концерт-
ной программы (с 18.00) 
для гостей проводятся экс-
курсионные программы на 
территории усадьбы. Летом 
2023 года они посвящены 
грядущему 100-летию Дома-
музея В. И. Ульянова-Ленина. 
Сотрудники музея расскажут 
об истории создания первого 
ленинского музея в России, 
искусстве реставрации и 
сохранении подлинных пред-
метов, о судьбах хранителей, 
исследователей, экскурсово-
дов. (6+)

Действует «Пушкинская 
карта».
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 Казалось бы, что может 
быть проще, чем посадить 
цветок. Так многие думают. 
Однако стоит один раз 
понаблюдать за работой 
озеленителя - и понимаешь, 
что цветок-то посадишь,  
а вырастет ли он... 

Об особенностях своей про-
фессии в  интервью порталу  
Ultoday73.ru рассказала начальник 
отдела внешнего благоустройства 
и дизайна МБУ «Городской центр 
по благоустройству и озелене-
нию» Ольга Дерябкина. Трудо-
вой путь она начинала 40 лет на-
зад: после завершения обучения 
в Новочеркасском инженерно-
м е л и о р а т и в н о м  и н с т и т у т е  
в 1981 году по распределению 
приехала в Ульяновск и поступила 
на работу в Горзеленстрой масте-
ром на участок.

- Если не секрет, почему ваш 
выбор пал именно на эту  
профессию?
- Я с детства любила цветы. 

Родилась и выросла на хуторе 
в Ростовской области, и на мне 
всегда была обязанность красиво 
оформить двор, соответственно, 
и посадка, и уход за цветами тоже. 
Более того, в школе очень любила 
биологию. Поэтому и профессию 
выбрала связанную с природой. 
Работаю озеленителем более  
40 лет, и секрет нашей работы 
прост - ее надо делать с любовью.

- На ваш взгляд, за эти годы 
Ульяновск сильно поменялся?
- Конечно, причем в лучшую 

сторону. Он стал намного чище. В 
этом есть и наша заслуга. Очень 
много цветников сажаем, дере-
вьев, применяем в оформлении 
топиарные фигуры, вертикальные 
конструкции, сами изготавливаем 
различные объекты, которые обы-
грываем интересными цветочными 
композициями.

Ульяновск - уникальный город! 
Казалось бы, зелень и природа 
не могут сочетаться с понятием 
«большой город», но это не так. 
Возможно абсолютно все! Главное, 
захотеть поставить перед собой 
и городом правильные задачи и 
приложить усилия. Одна из самых 
главных задач для нашей област-
ной столицы - не просто сохранить, 
а увеличить зеленый фонд города. 

- Венец, улица Гончарова, 
площадь 30-летия Победы 
- городские достопримеча-
тельности летом немыслимы 
без красивых ярких клумб. 
Разнообразие оттенков, слож-
ная форма и узоры из живых 
цветов радуют ульяновцев 

и гостей города все теплое 
время года. Но за всей этой 
красотой стоит постоянная и 
кропотливая работа озеле-
нителей, агрономов и ланд-
шафтных дизайнеров. Как 
вы разрабатываете дизайн 
потрясающих клумб? Когда 
начинаете сажать? 
- Цветники мы планируем в те-

чение всего года, но основная 
наша работа проводится в зимний 
период. Ландшафтные дизайне-
ры, а их у нас четыре, обмеряют 
цветники, если, конечно, они не 
стационарные, данные о которых 
у нас уже есть. Выискиваем но-
вые объекты, где можно разбить 
клумбы, а впоследствии в течение 
зимнего периода наши специали-
сты разрабатывают проекты цвет-
ников, определяют ассортимент 
цветочных растений. Затем мы 
все рассчитываем и передаем 
мастерам по участкам, чтобы они 
использовали весной для посадки. 
Они уже воплощают наши идеи в 
жизнь. Если рисунок сложный, то 
на помощь выезжает дизайнер. С 
наступлением сезона специалист 

переносит эскизы непосредствен-
но на клумбу - делает разбивку 
с помощью колышков, веревок и 
измерительной ленты, чтобы озе-
ленители четко видели, куда и как 
высаживать цветы. 

- Каким видам цветов в основ-
ном отдается предпочтение?
- В основном сажаем однолетние 

цветы, поскольку они непрерывно 
цветут с мая по октябрь. Но в по-
следнее время включаем в компо-
зиции и многолетние растения.

- Как ульяновцы относятся к 
уличным клумбам? Срывают 
цветы?
- Основная масса любуются, вос-

хищаются, многие даже благодарят 
нас за труд. Однако есть случаи, 
когда цветы ранним утром выкапы-
вают из клумб прямо с корнем либо 
вытаптывают. Особенно страдают 
тюльпаны. Как только они начинают 
всходить весной или после того как 
мы сажаем их осенью, их луковицы 
выдергивают. Очень обидно, конеч-
но, за такое отношение жителей.

- Сегодня Ульяновск можно 
назвать зеленым городом?
- Безусловно. Это не только мое 

мнение, но и точка зрения гостей из 
других регионов, которые посеща-
ют наш город. Отмечу, что ежегодно 
весной и осенью в благоприятный 
период мы сажаем и новые дере-
вья. В основном отдаем предпо-
чтение липе мелколистной, ясеню 
зеленому, клену остролистному, то-

полю пирамидальному, дубу, рябине 
обыкновенной, ели колючей, так как 
они больше всего приспособлены 
к городской жизни, выдерживают 
загазованность, запыленность, за-
соленность почвы. Так, например, 
в этом году мы планируем посадить 
около 1300 деревьев и до пяти ты-
сяч кустарников.

- Что делают озеленители 
зимой?
- Как ни странно, зимой у них 

тоже хватает работы. В этот пери-
од наши специалисты в основном 
занимаются уборкой дорожек от 
снега, сносом и обрезкой ава-
рийных деревьев. Когда сокодви-
жение заканчивается (примерно 
с ноября по апрель), приходит 
пора обрезать деревья, поддаю-
щиеся формовке, - это тополя, 
липы, ивы. Кроне придают обычно 
круглую или полукруглую форму. 
Чаще всех приходится подрезать 
тополя - за сезон они могут вырас-
тать на два метра. 

- На ваш взгляд, чего не 
хватает Ульяновску в плане  
озеленения?
- Самая большая проблема - 

уличные газоны, которые в зимний 
период засыпаются песко-соляной 
смесью, что впоследствии приво-
дит к их гибели. Требуется устрой-
ство автоматических систем поли-
ва в скверах и парках города. Сей-
час такие имеются только в парке 
Дружбы народов, на бульваре Но-
вый Венец и площади Ленина. Ну и 
конечно, еще одна очень большая 
проблема - большое количество 
аварийных деревьев.

- Как Ульяновск по уровню 
благоустройства выглядит на 
фоне других городов России?
- Я думаю, что среди приволж-

ских городов Ульяновск в первых 
рядах. Так утверждают многие 
жители и гости города. К примеру, 
к нам по обмену опытом приезжали 
коллеги из Саранска, Йошкар-Олы, 
Самары, Саратова и все положи-

тельно ото-
звались. Им у 
нас очень по-
нравилось.
- Что бы вы 
хотели из-
м е н и т ь  в 
нашем го-
роде?

- Мне всегда мечталось, что-
бы в Ульяновске были красивые 
набережные. Ведь у нас две по-
трясающе красивые реки. Сейчас 
вроде работа в данном направле-
нии начинается. Хочу отметить, 
что ранее у нас был «Приморский» 
парк, по которому ульяновцы с 
удовольствием прогуливались. 
Хотелось бы побольше набережных 
в гранитном обрамлении. 

 Кстати, на один цветник не рекомендуется 
 сажать более трех видов цветов, иначе 
 они сольются и не будет виден рисунок, 
 размоется сочетание цветовой гаммы.

Зелёный 
Ульяновск. 
Миссия 
выполнима!

Дата

Рослесозащите 
- 85 лет
В этом году ФБУ «Рослесо-
защита» исполнилось  
85 лет со дня основания. 
За все годы существования 
предприятия  специалисты 
вносят значимый вклад  
в сохранение природы. 

Они защищают лес от вре-
дителей и болезней, угрожа-
ющих лесу, проводят селек-
ционные исследования и про-
филактические мероприятия, 
помогают в лесовосстановле-
нии, занимаются продвиже-
нием лесной науки, участвуют 
в международном сотрудни-
честве. Сегодня учреждение 
контролирует санитарное 
состояние леса, его воспро-
изводство на всей площади 
лесного фонда страны.

Стоит отметить, что исто-
рия образования ФБУ «Рос-
лесозащита» начинается с 
постановления правительства 
1938 года о создании лесопа-
тологической экспедиции при 
всесоюзной лесоустроитель-
ной конторе «Леспроект». На 
нее были возложены функ-
ции надзора за появлением 
опасных видов вредителей 
и болезней и организации 
борьбы с ними. Российский 
центр защиты леса как само-
стоятельное предприятие 
было создано по приказу 
Федеральной службы лесно-
го хозяйства в 1998 году, а с 
2001-го стали открываться 
филиалы в регионах.

Сегодня работа ФБУ «Росле-
созащита» охватывает всю нашу 
страну, это 43 филиала, в кото-
рых трудятся специалисты раз-
личных направлений: лесопато-
логи, фитопатологи, аналитики, 
генетики, радиологи, специали-
сты в области геоинформаци-
онных систем и дистанционных 
наблюдений.  Ежегодно со-
трудники предприятий обсле-
дуют миллионы гектаров леса. 

В честь юбилейной даты 
Рослесозащиты  была учреж-
дена юбилейная медаль  
«85 лет службе защиты леса». 
Этой награды удостоены 
представители самых раз-
ных профессий, ветераны, 
общественники филиалов. 
Торжественное вручение этой 
награды состоялось недав-
но и в Центре защиты леса 
Ульяновской области. По по-
ручению руководства ФБУ 
«Рослесозащита» за добро-
совестный труд, высокий про-
фессионализм, большой лич-
ный вклад в решение задач 
по защите и воспроизводству 
лесов и в связи с юбилей-
ной датой директор филиала  
Р. Ф. Жамалетдинов  вручил  
памятные знаки Н. А. Казако-
ву, О. Н. Аббазовой, Е. В. Сай-
гушевой, юбилейную  грамоту 
и благодарственное письмо   
Р.  Р. Мингачевой и  Л. Ю. Сави-
ной. Кроме работающих спе-
циалистов, памятным знаком 
«85 лет службе защиты леса» 
отмечены ветераны филиала  
В. И. Титов и  А. А. Дуванов, ко-
торые в настоящее время нахо-
дятся на заслуженном отдыхе.

Н. Ильмовский 
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Одежда «адаптивного назначения»
ЮЛИЯ РУДНЕВА

Возможно ли сегодня человеку  
с особыми потребностями кра-
сиво и удобно одеться и где  
это сделать? Оказывается,  
в Ульяновске есть увлеченные 
студенты, которые разрабаты-
вают такую одежду,  
и очень перспективные будущие 
дизайнеры. 

Для наглядности проблематики 
в «Народной» провели небольшой 
эксперимент. Корреспондента 
Олесю Злотникову попросили на-
деть обычный плащ и застегнуть 
его на все пуговицы. На эти про-
стые, естественные действия ушло 
около 30 секунд. А если действо-
вать только одной рукой? В этом 
случае на борьбу с плащом и всеми 
его застежками ушло больше двух 
минут упорного труда. «Примерно 
так одевается человек с ДЦП. Вы 
видите ситуацию, которая для мно-

гих людей на планете - ежедневная 
рутина. И нужно разрабатывать 
одежду таким образом, чтобы 
одеваться было удобно», - за-
метила Юлия Беляева, студентка 
медицинского факультета УлГУ и 
основательница проекта одежды 
«особого назначения».

- Это особенные люди, обычная 
одежда им не всегда подходит. Им 
помогают одеваться родители, 
для которых крайне важно, чтобы 
одежда была удобной, красивой и 
ее можно было быстро надевать и 
снимать, - отмечает будущий врач 
Юлия Беляева. - На практике я часто 
сталкивалась с такими пациентами, 
было трудно ухаживать за ними, 
поэтому хотелось как-то помочь са-
мим пациентам и ухаживающим за 
ними родственникам. Уникальность 
нашей разработки - это застежки 
на магнитах, минимизирующие 
усилия при надевании. Россий-
ский и зарубежный рынок такие 
механизмы ранее не использовал.

Адаптивная одежда учитывает 
нюансы каждого конкретного за-
болевания. Например, для людей 
с деменцией шьют комбинезоны, 
которые нельзя расстегнуть са-
мостоятельно. Для инвалидов-
колясочников разработали специ-
альные ортопедические брюки с 
вытачками, завышенной задней 
частью и заниженной передней, 
чтобы пояс не давил на живот и 
было удобно сидеть. Для них есть 
и специальные куртки с расши-
рением от талии и плащи-мешки, 
чтобы не мерзнуть в коляске. Для 
маломобильных созданы жилеты 
и комбинезоны, которые можно на-
деть из любого положения. Шьют 
и многоразовые слюнявчики для 
детей и взрослых. «В других об-
ластях есть похожие проекты, но 
нам очень помогает профильное 
образование», - говорит Юлия 
Беляева.

В производстве адаптивной 
одежды людей с ОВЗ для ульянов-

ских студентов важна не только 
технология пошива, хотя это самая 
трудоемкая часть. Над дизайном 
команда студентов-дизайнеров и 
студентов-рекламщиков работает 
тщательно, ведь большинство лю-
дей с инвалидностью умственно 
сохранны и хотят одеваться кра-
сиво и модно.

Год назад команда из УлГУ со сво-
им проектом вышла в финал V Меж-
дународного конкурса молодежных 
проектов «Реабилитация +». Удач-
ный дебют позволил ульяновским 
студентам работать над новыми 
проектами при поддержке родного 
университета. К примеру, над раз-
работкой и пошивом нижнего белья 
и верхней, уличной одежды. 

Как стало известно «НГ», от ЦК 
МСЧ им. Егорова поступил запрос 
на приобретение уже сшитых ре-
бятами платьев, сорочек и костю-
мов. В коллекции предусмотрена 
одежда для всех этапов реаби-
литации людей с ограниченными 

возможностями здоровья. По-
мимо удобных застежек, важным 
преимуществом моделей является 
их структура. Одежда сшита из 
грязеотталкивающих и водоот-
талкивающих материалов: пленка 
ПВХ, плащевая ткань, кожзам и 
многие другие. Но пока процесс 
создания такой одежды находится 
на стадии «высокой моды»: по-
диумные образцы есть - серийного 
производства нет.

- Все велосипеды уже придуманы. 
Нужно просто запустить велосипед 
в другую сторону, и он вдруг поедет 
по новому направлению, - считает 
преподаватель УлГУ и наставница 
студентов Полина Петиш. - Важный 
аспект: как только бизнес поймет, 
что перед нами - целевая группа 
и на услугах для нее можно зара-
батывать, социальные проблемы 
решаются сами собой. Говорить про 
инвалидность как про социальную 
зону - это другое. Пора говорить о 
ней как о двигателе экономики.

Олеся ЗЛОТНИКОВА 

 В центре коррекционной 
педагогики «Особый 
подход» по-домашнему 
светло и уютно.  
Здесь как в большой семье:  
каждому ребенку с ОВЗ 
подбирают индивидуальную 
программу развития.  
Как заверяют специалисты 
центра, скучать у них детям 
не придется, заряд позитива 
и пользы гарантирован.  
С вашим ребенком  
сначала поработает  
педагог-дефектолог,  
а потом помогут подтянуть 
мышечный тонус  
на танцевально-
двигательной терапии. 
Подробности узнавала 
корреспондент «Народной».

Объединили дети 
У истоков создания центра стояло 

небольшое сообщество родителей. 
- Когда мы столкнулись с тем, 

что нашим детям с синдромом 
Дауна в городе негде заниматься, 
пришли к выводу, что в Ульяновске 
нужен свой центр для детей с осо-
бенностями развития, - делится с 
«Народной» руководитель центра 
коррекционной педагогики «Осо-
бый подход» Ольга Агаларян. Каж-
дый из нас предложил свой формат 
и методики. Так, поддерживая друг 
друга, начали писать заявку на 
свой первый грант, а потом нам 
предоставили и помещение. 

Уникальность центра в том, что 
здесь развивают направления, ко-
торых нет нигде в Ульяновске. На-
пример, адаптивную йогу или гло-
бальный проект аквареабилитации 
и сенсорной интеграции для детей 
с детским церебральным парали-
чом «Рыбка моя». Занятия в рамках 
последнего проводятся на базе 
физкультурно-оздоровительных 
центров «Торпедо» и «Искра», и 
вокруг «водного» направления 
уже объединилось много детей с 
ДЦП, аутизмом, синдромом Дау-

на, генетическими нарушениями. 
Фактически в каждом классе 

центра подготовки расположен 
целый комплекс тренажеров, кото-
рые помогают особенным деткам 
раскрепоститься, почувствовать 
уверенность и укрепить мышечный 
тонус. Каждый элемент сенсорной 
комнаты побуждает ребенка взаи-
модействовать с различными ее 
элементами. Например, на наших 
глазах Кирилл Семакин решил по-
бороть страх гравитационной неу-
стойчивости. Кирилл - сын одного 
из соучредителей центра - Христи-
ны Семакиной. Здесь его ласково 
называют «маленький начальник». 
Благодаря усиленным занятиям 
сенсорные системы мальчика по-
степенно приходят в норму. 

Под руководством специалиста 
по танцевально-двигательной 
терапии и сенсорной интеграции 
Александра Сывилькина особен-
ные ребята познают мир движений. 
Кстати, подросткового выбора - 
кем быть - перед ним даже не стоя-
ло. Александр из педагогической 
династии, общий стаж которой со-
ставляет около 300 лет. По первому 
образованию - учитель географии, 
по второму - психолог. 

Жизнь в движении
Прежде чем взять ребенка на 

попечение, в центре тщательно 
собирают его профиль, разбира-
ются, в каких сенсорных системах 
есть сложности: вестибулярной, 
тактильной, перцептивной. По-
сле нескольких занятий команда 
специалистов подбирает индиви-
дуальную программу развития для 

каждого. К слову, самой маленькой 
подопечной Александра сейчас 
чуть меньше двух лет. 

Зачастую у детей с ментальными 
особенностями нарушены навыки 
коммуникации. Им нужно научить-
ся взаимодействовать не только с 
преподавателями, но и со своими 
сверстниками.

Александр - педагог с большим 
стажем, в своей каждодневной 
практике использует симбиоз 
методик, объединяет психологию 
и танцы, анализируя не только 
физическую активность, но и пси-
хическое состояние ребенка. 

- Конечно, мы не врачи, мы диа-
гноз не ставим, но можем выявить 
нарушения в движении, - под-
черкивает педагог. - Мы набираем 
детей на индивидуальные занятия 

и на занятия в сплитах, в которых 
участвуют два ребенка и два спе-
циалиста. Смысл в том, что один 
из обучаемых гиперактивный, а 
другой гипоактивный, таким об-
разом, во время общения они 
уравновешивают друг друга. 

Совместными 
усилиями

Семья Горячевых не только по-
стоянные гости, но и большие дру-
зья центра. У маленькой Катюши - 
спастическая форма ДЦП, и здесь 
она занимается с полутора лет. 

- Есть методика реабилитации 
директивная классическая, когда 
насильно растягивают ручки и нож-
ки ребенка. Очень часто бывает, 
что такая реабилитация заканчива-

ется плачевно. Поэтому нарушения 
опорно-двигательного аппарата 
лучше проводить с помощью йоги 
Special Kids - это намного эффек-
тивнее, чем классическая реаби-
литация, - рассказывает не только 
учредитель, но и педагог центра 
Ольга Агаларян. 

- Вдох, руки вверх! Раз, два, три, 
и на Олю посмотри! - повторяет 
девушка.

Катюша очень старается, видно, 
что каждое движение дается не-
легко. Но когда замечает результат, 
широко улыбается. 

- Сожми ручку в кулачок! - про-
сит Катюшу молодая наставница. 
Маленькие пальчики послушно 
сомкнулись. 

- Молодец! А теперь… солнышко! 
- На лице малышки засияла улыбка, 
а ручка вытянулась в движении. 

Особая методика 
Как рассказала Ольга, плюсы 

такой методики - в ее плавности. 
Главное, что ничего не травмирует 
неокрепшую детскую психику. 

Оздоровительная гимнастика 
должна вовлекать «солнечного» 
ребенка в процесс, а движения, вы-
полняемые против желания, насиль-
но, не задерживаются в психике. 

Родители девочки - чета Горяче-
вых - посвящают ей большую часть 
своего времени. Например, создали 
дома специальную среду для дочки. 
Плюсы такой методики в появлении 
собственного поля исследования и 
развития у ребенка минимальных 
навыков, которые пригодятся в 
жизни. Девочка научилась ползать 
по квартире и выстраивать простые 
логические цепочки. 

- Изначально кровать Катюши 
была высокая, и сама залезть на 
нее, без помощи она не могла, - 
рассказывает «Народной» папа 
Кати, Сергей Горячев. - Для начала 
мы опустили спальное место на 
удобный уровень и сделали Кате 
мягкую горку, по которой можно за-
ползти и лечь, а потом спуститься. 
Теперь она может легко добирать-
ся до кухни и своих игрушек. 

Так, общими усилиями родителей 
и неравнодушных педагогов «Осо-
бого подхода» особенный ребенок 
будет чувствовать себя не лишним. 
Впрочем, помочь детям с ОВЗ может 
каждый из вас, ведь только вместе 
мы можем сделать этот мир добрее. 

Лучики добра  
для особенных 
детей 
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ВОЗЬМИ
МЕНЯ, мама! Семья - это...

д
ом

любовь

д
ет

и
Дорогие читатели! Если вы готовы принять в семью 
этого ребенка, обратитесь к региональному оператору 
государственного банка данных о детях,  
оставшихся без попечения  
родителей, по телефону (8422) 44-96-84, доб. 5810.

Злата, 14 лет
Чуткая и внимательная девочка. Она в 

любой момент готова прийти на помощь 
близкому другу или педагогу. Бескорыст-

ная и миролюбивая Злата всегда поста-
рается дать полезный совет, развеселить 

или помирить друзей. Способная и 
талантливая девочка играет в театраль-

ных постановках, поет и танцует, создает 
красивые поделки своими руками. К учебе 

старательная Злата относится серьезно.

Кирилл, 9 лет
Трудолюбивый и отзыв-

чивый мальчик с желани-
ем выполняет поручения 

взрослых, сам предлагает 
помощь младшим детям. 

Кирилл очень любит 
чистоту и уют, всегда 

наводит порядок в своей 
комнате. В свободное 

время любит рисовать, 
мастерить в столярке и 

заниматься в тренажер-
ном зале. Жизнерадост-

ному и приветливому 
Кириллу нравится быть в 
центре внимания, и он с 

удовольствием принима-
ет участие в спортивных 

соревнованиях.

Ева, 14 лет
Любознательная и старательная 
девочка сидит в классе за первой 
партой, чтобы лучше слышать 
учителя и не пропускать ничего 
важного. Общительная, контактная 
и дружелюбная Ева много времени 
проводит в кругу сверстников.  
Ева охотно играет с ровесниками  
в шашки и шахматы, любит  
«Монополию» и игры с мячом.

Акция «НГ»
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Ева и Злата - сестры.

Царь 
планет

Но больше не значит лучше, 
по крайней мере в отношении 
того, где лучше жить. У 
Юпитера даже нет настоящей 
поверхности, на которую 
можно было бы встать. Глубоко 
внутри планеты находится 
ядро, окруженное слоями газа. 
Именно эти слои, кружащиеся 
вокруг планеты, мы и видим 
на снимках. Температура здесь 
также не слишком приятная - 
даже если бы вы смогли найти 
поверхность, чтобы встать, там 
было бы примерно 100 градусов 
ниже нуля. Бррр! Наверное, 
самая знаменитая особенность 
Юпитера - его Большое красное 
пятно, огромный бушующий 
ураган. Никто не знает, всегда 
ли существовало это пятно, 
но известно, что этот ураган 
бушует на планете  
по крайней мере 150 лет.
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В ткани возникла пленка, ее 
сила вместе с атмосферным 
давлением удерживает воду.

Возьми бутылку  
из-под газировки  
и наполни ее водой. 

Накрой горлышко бутылки 
марлей и закрепи ее 
резинкой для денег. 

Над раковиной переверни 
бутылку. Из нее ничего  
не вылилось.

Марля вместо крышки 
ОПЫТ

Юпитер - самая крупная планета 
Солнечной системы, поэтому  
вполне логично, что он получил  
имя верховного римского бога.  
В древнеримской мифологии Юпитер - 
бог неба, дневного света и грозы.  
Его постоянные атрибуты - орел, посох-
скипетр, держава с богиней Викторией. 
Именно с ними его изображали 
скульпторы и художники.  
А самую известную статую Юпитера 
можно увидеть в Эрмитаже. Римляне 
тогда не знали, насколько велика 
планета Юпитер, зато они видели, 
насколько ярко он светит. 

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ
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Из книги «Хочу все знать. 
Звездное небо» Симбик 
узнал, что Юпитер настолько 
огромен, что в нем могли бы 
поместиться  
все остальные  
планеты.
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Ирина АНТОНОВА

 Шедевры 
ювелирного искусства, 
выполненные лучшими 
мастерами Западной 
Европы XVI - XX веков, 
приехали в Ульяновск 
на выставку  
«От Возрождения  
до модерна. Шедевры 
художественного 
серебра  
из коллекции ГИМ». 
Экспозиция заняла 
четыре зала музея 
«Метеорологическая 
станция Симбирска» 
в мемориальном 
квартале музея-
заповедника  
«Родина В. И. Ленина».

Путешествие  
во времени

«В коллекции нашего му-
зея предметы художествен-
ного творчества из серебра, 
выполненные в странах За-
падной Европы, - почти что 
капля в море, их не так мно-
го, но среди них есть удиви-
тельные раритеты, подлин-
ные шедевры и очень инте-
ресные предметы, которые 
привлекут внимание публики 
в Ульяновске. На выставке 
87 экспонатов, учитывая, 
что всего в особой кладо-
вой музея хранится более  
27 000 предметов», - так на-
чала экскурсию куратор вы-
ставки, кандидат историче-
ских наук, старший научный 
сотрудник отдела драгоцен-
ных металлов Государствен-
ного исторического музея 
Мария Ворожбитова.

Путешествие в простран-
стве и во времени - иначе и 
не назовешь знакомство с 
драгоценными экспонатами. 
Выставка построена по хро-
нологическому принципу, от 
одной исторической эпохи к 
другой. Работы немецких ма-
стеров эпохи Позднего Ре-
нессанса (конца XVI - начала 
XVII в.) восхищают пропор-
циями и орнаментальными 
композициями. Фантасти-
ческие, сложные по форме 
барочные изделия XVII в. 
впечатляют разнообразием 
библейских и мифологи-
ческих сюжетов. Середи-
на XVIII века представлена 
изысканными образцами 
работ французских и ан-
глийских мастеров эпохи 
рококо, утонченную 
роскошь которой 
сменяет строгая 
простота форм 
к л а с с и ц и з м а . 
Изделия фран-
цузских мастеров 
конца XVIII - начала 
XIX века отличаются 
симметрией и обилием 
позолоты, характерными 
для ампира. В завершение 
представлены работы в 
стиле модерн с харак-
терными извилистыми 
плавными линиями и 
орнаментальностью 
природных мотивов.

Все экспонаты серебря-
ные, но многие еще и по-
золоченные. Как объяснила 
сотрудник исторического 
музея, благодаря этому они 
меньше подвержены агрес-
сивным внешним воздей-
ствиям, окислению и кор-
розии. К тому же позолота 
придает металлу большую 
привлекательность, благо-
родство и изысканность.

Пладеменаж
Одним из самых ярких 

раритетов и необычным с 
бытовой точки зрения экспо-
натом является пладеменаж. 
Этот предмет для серви-
ровки и убранства стола 
просуществовал недолго в 
быту европейских королев-
ских дворов и аристократии 
XVIII века. Им пользовались 
только богатейшие люди 
своего времени. Эдакий 
трансформер того времени 

состоит из 40 отдельных 
деталей. Причем му-

зей не имеет воз-
можности выставить 

их всех вместе. Его 
можно собрать в не-
скольких модифика-

циях в зависимости 
от того, что требова-

лось при сервировке стола. 
Основу составляет большая 
ваза, в которую помеща-
лось какое-нибудь блюдо. 
Сверху устанавливалось 
еще дополнительное блюдо, 
например фрукты или де-
серт. К этой вазе могли быть 
прикреплены подсвечники, 
чтобы осветить стол, таре-
лочки с отдельным блюдом, 
кронштейны, на которые 
ставились солонки, емкости 
для пряностей, флаконы 
для сахарной пудры, масла 
или уксуса. Как правило, 
пладеменаж использовался 
во время камерных трапез, 
когда сидящие за столом 
люди не хотели, чтобы им 
мешали слуги.

Императорский 
сервиз

«В этой витрине мы ви-
дим предметы из сервиза 
великой княгини Ека-
терины Михайловны. 
Это дочь велико-
го князя Михаила 
Павловича,  внучка 
императора Павла I, 
племянница Нико- 
лая I .  В 1851 году 
она выходит замуж, 
и, как принято в хо-

роших семьях, а в импе-
раторской - тем более, к 
свадьбе заказывается сер-
виз - английским мастерам 
фирмы Hunt & Roskell», - 
продолжают нас знакомить 
с экспозицией.

Так получилось, что только 
два предмета из сервиза 
попали в Государственный 
исторический музей (боль-
шая его часть хранится в Эр-
митаже). Один из них - ваза, 
выполненная в эстетике ба-
рокко. Она как будто спле-
тена из виноградной лозы. 
Фигурки путти, ангелочков 
служат своего рода ручками. 
Ваза украшена великокняже-
ским гербом и монограммой 
самой великой княгини. 

В этой же витрине находит-
ся другой предмет из серви-

за. Внешне он напоминает 
тарелку, на которой 

лежит сложенная по-
лотняная салфетка. 
Но на самом деле 

это блюдо с крыш-
кой, которая от-
кидывается. В 

аннотации пояс-
нено, что это блюдо 

для блинов. Но, по 
словам сотрудника му-
зея, в других странах, 
в зависимости от мест-
ной европейской кухни, 

подобная посуда 
использовалась 

как коробка для 
каштанов, блю-
до для трюфе-

лей или конфет.

Кубок 
императорского 
полка

Интересно посмотреть 
на разнообразие немецких 
кубков XVII - начала XX века. 
Особенно великолепен ку-
бок 1910 года, украшенный 
натуральными камнями - 
сердолик, халцедон, гранат, 
лазурит, тигровый глаз…. 
Это дар императора Гер-
мании Вильгельма II 3-му 
гренадерскому Перновскому 
короля Фридриха Вильгель-
ма IV полку русской импе-
раторской армии в связи с 
200-летним юбилеем полка 
в 1910 году. В соответствии 
с существовавшей тради-
цией шефом (почетным 
командиром) Перновского 
полка с 1818 по 1861 год 
был Фридрих-Вильгельм IV, 
король Пруссии, дед Виль-
гельма II. 

В 1818 году молодой на-
следник прусского престола 
становится шефом Пернов-
ского полка в связи с тем, 
что его сестра, принцесса 
Шарлотта, вышла замуж за 
великого князя Николая Пав-
ловича и родила ему первен-
ца. Со временем Шарлотта - 
уже Александра Федоровна, 
жена императора Николая I, 
а их первенец еще через не-
которое время превратился 
в императора Александра II.

В 1840 году Фридрих-
Вильгельм наследует прус-
ский престол, а перновские 
гренадеры получают в шефы 
уже короля Пруссии.

Шереметьевы, 
Щукин  
и Бобринский

В экспозиции есть 
огромная миска на 

подставке, которой 
пользовались графы 
Шереметьевы. Об 
этом свидетельству-
ют семейные гер-

бы на ее тулове. А на 
оборотной стороне 

дна миски и подстав-
ки вырезаны отметки 

«Гр. Д. Ш.» с номерами и 
указанием веса. Вероятно, 

отметки появились на се-
мейном старинном серебре 
при Дмитрии Николаевиче 
Шереметьеве - сыне графа 
Николая Петровича и Пра-
сковьи Ивановны Ковалевой 
(Жемчуговой), камергере, 
гофмейстере, известном сво-
ей благотворительностью.

Рядом с миской лежит  
изящный уполовник середи-

ны XVIII века, в соседней 
витрине - горчичница 
1784 года. Эти пред-
меты из коллекции 

русского коллек-
ционера, создателя 
Щукинского музея 
Петра Ивановича 

Щукина. В 1905 году 
он подарил свою богатую 

коллекцию Российскому 
историческому музею в 

Москве. После оформле-
ния дарственной коллекция 
Петра Щукина из более чем 
300 тысяч предметов стала 
называться «Отделение имп. 
Российского исторического 
музея им. имп. Александра 
III - музей П. И. Щукина». За 
этот дар Петр Иванович был 
удостоен звания действи-
тельного статского советника. 
До конца жизни он оставался 
попечителем своего музея, 
продолжая содержать его и 
пополнять коллекции.

Ульяновцы первыми смо-
гут увидеть две настольные 
скульптуры начала XVIII века, 
изготовленные немецкими 
мастерами Аусбурга. Одна 
исполнена в виде фигуры 
женского морского боже-
ства верхом на гиппокам-
пе - мифической морской 
лошади с рыбьим хвостом, 
другая - в виде мужского бо-
жества. Парные настольные 
скульптуры относятся к числу 
характерных произведений 
мастеров Аусбурга, предна-
значенных для украшения 
интерьеров в стиле барокко. 
К слову, эти два экспоната 
попали в исторический музей 
из коллекции Алексея Алек-
сандровича Бобринского - 
русского археолога, праправ-
нука императрицы Екатерины 
II и ее фаворита Григория 
Орлова, крестника Николая I. 

Впервые выставляется и 
посуда - стопы и кружки с 
вмонтированными в их ту-
лова и крышки серебряными 
монетами разного достоин-
ства XVII - XVIII веков. Полу-
чилась своеобразная нумиз-
матическая коллекция. 

Остается лишь добавить, 
что этот выставочный проект, 
без сомнения, подарит улья-
новским зрителям незабыва-
емые впечатления от встречи 
с лучшими образцами юве-
лирного искусства прошлого. 

Серебряные 
шедевры 
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УВАЖАЕМЫЙ АКЦИОНЕР!
Открытое акционерное общество 

«Ульяновскхлебопродукт»
место нахождения: г. Ульяновск,  

ул. Железнодорожная, д. 2 
СООБЩАЕТ ВАМ

о проведении годового общего собрания 
акционеров  

со следующей повесткой дня:
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Советы родителям
 Ребенка стоит научить планировать свой бюджет. На-

пример, он хочет синюю машинку, а еще зеленую - подо-
роже. Можно посчитать с ним деньги, которые у него есть, 
и сказать: «Для покупки зеленой нужно накопить еще  
200 рублей, а синюю можешь купить сейчас».

 Полезны игры, связанные с деньгами, с кассой, банками. 
Можно играть в «магазин». Ребенок - «продавец», он рас-
ставляет свой товар. Вы у него покупаете, он считает деньги.

 Не бойтесь показывать траты в семье: сколько стоит 
школьная форма, продукты. Идеальный возраст для раз-
вития финансовой грамотности - 7 - 12 лет.

 Важно показывать, как и кем вы работаете. Как трудно 
иногда бывает заработать или насколько легко это может 
быть, когда вы занимаетесь любимым делом. Пусть дети 
знают, и о том, как приходят деньги - на счет или на-
личкой.

Первым   
делом  
ребенка  
нужно  
научить  
копить  
наличные 
деньги, 
например  
монеты.

 Спрос на банковские 
услуги для детей  
с начала весны вырос  
на 15 процентов.  
Об этом вчера 
сообщили 
эксперты крупного 
аналитического 
портала финансовой 
грамотности. 
«Народная» 
разбиралась, что это 
за услуги и так ли они 
необходимы юным 
ульяновцам.

Согласно Гражданскому 
кодексу России, дети от 
шести лет и старше вправе 
распоряжаться деньгами  

с  с о гл а с и я  р о д и т е л е й . 
Взрослые могут завести 
малышу пластиковую карту 
банка: ее выпуск и обслу-
живание для юных клиентов 
обычно бесплатны. Зача-
стую им предоставляют, как 
взрослым, кешбэк (частич-
ный возврат средств на кар-
ту после покупки. - «НГ»), а 
с 14 лет - возможность от-
крыть накопительный счет. 
А вот кредиты брать дети, 
естественно, не могут.

- Наличие банковской кар-
ты у ребенка - полезный 
опыт, - говорит финансовый 
консультант, инвестор Татья-
на Волкова. - Дети чувствуют 
себя более самостоятель-
ными, расплачиваясь тем 
же способом, что и взрос-
лые. Их карты привязаны 
к аккаунту родителей, а те 

могут выставлять лимит по 
тратам. 

Некоторые банки запу-
скают целые игры, через 
которые  ребенок познает 
мир финансов. Однако не 
все услуги полезны. 

- Какие-то предложения 
можно считать избыточ-
ными, - отмечает Татьяна 
Волкова. - Например, пла-
тежные стикеры (наклейки 
на смартфон, с помощью 
которых можно оплачивать 
покупки. - «НГ»). Они дубли-
руют функции пластиковой 
карты.

Эксперт советует: на дет-
скую карту лучше класть 
небольшую сумму. Заметив 
какие-либо подозрительные 
траты, взрослый может карту 
заблокировать.

- Риск лишиться денег 

существует, если ребенок 
теряет карту, - продолжает 
Волкова. - Но и наличные 
так же просто потерять. В 
современном мире цифро-
вые деньги нам ближе, чем 
карманные. Мы двигаемся в 
будущее, и поэтому детям, 
однозначно, нужно учиться 
работать с картой. 

Некоторые банки пред-
лагают необычный продукт 
- симбиоз платежной карты 
и проездного. Либо воз-
можность дополнить пла-
стиковую карту платежным 
браслетом. Детям, привык-

шим уже решать свои за-
дачи в несколько кликов на 
смартфоне, все эти опции 
интересны.

Спрос на детские карты 
продолжит расти, утвержда-
ют эксперты. Как правило, он 
достигает пика к началу учеб-
ного года - школьникам ведь 
нужны карманные деньги на 
перекусы, мелкие расходы. 

- Когда вручаете ребенку 
карту, главное - рассказать 
ему подробно, как ею поль-
зоваться и что делать запре-
щено, - советует Волкова. - 
Например, нельзя сообщать 
никому пин-код и код из трех 
цифр на обороте карты. Не 
стоит привязывать карточку 
к каким-либо сайтам, чтобы 
с нее производились авто-
платежи, посылать ее фото 
неизвестным лицам.

 Банки предлагают  
 уже в 14 лет открыть  
 накопительный счет. 

Прямая 
речь

Дарья Дугенцова, 
детский психолог:

- Многие родители боятся 
брать с собой в магазин 
детей, показывать им,  
что такое деньги -  
мол, просто листочки. 
Это ошибка. В магазине 
можно объяснить  
на примерах: «Смотри, 
я покупаю тебе игрушку, 
она стоит 70 рублей -  
как пакет молока».  
Лет с пяти ребенку  
можно завести копилку, 
давать ему монеты -  
5, 10 рублей.

АО «Агроинфоком» извещает, 
что  29.06.2023 г. в 10.00 состоится годовое 

общее собрание акционеров по адресу:  
г. Ульяновск,  

ул. Промышленная, д. 2а, оф. 204.
Начало регистрации в 9.45.

Повестка дНя:
1. Утверждение годового отчета и бухгалтерско-

го баланса общества за 2022 год.
2. Распределение прибыли и убытков АО «Агро-

инфоком».
3. Избрание членов наблюдательного совета.
4. Вопрос реализации основного фонда обще-

ства.
5. Разное.

Реклама

Требуются  
продавцы-кассиры  
в магазин «За Грош»  
в г. Новоульяновске.

Тел.:  
8-908-473-3914, 
8-967-716-6726.

Работа по графику. 

З/п от 33 000 руб./мес.
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1. Утверждение годового отчета общества  
за 2022 финансовый год.

2. Утверждение годовой бухгалтерской отчетно-
сти общества, в т. ч. отчета о прибылях и убытках, за 
2022 финансовый год.

3. О распределении прибыли (в т. ч. выплата/
объявление дивидендов, за исключением прибыли, 
распределенной в качестве дивидендов по резуль-
татам первого квартала, полугодия, девяти месяцев  
2022 финансового года) и убытков общества по 
результатам 2022 финансового года.

4. Избрание членов совета директоров обще-
ства.

5. Избрание членов ревизионной комиссии обще-
ства.

Собрание проводится путем совместного при-

сутствия акционеров 30 июня 2023 года в 14.10 по 
адресу: 432000, г. Ульяновск, ул. Ленина, дом 122, 
кабинет нотариуса Гришиной Е.Г.

Дата составления списка акционеров, имеющих 
право на участие в годовом общем собрании акцио-
неров, - 07 июня 2023 года.

Время начала регистрации участников собрания 
-  30 июня 2023 г. в 14.00.

С материалами к годовому общему собранию 
акционеров вы можете ознакомиться в период  
с 01 июня по 26 июня 2023 года с 10.00 до 12.00 
и с 13.00 до 16.00 (ежедневно, кроме выходных 
и праздничных дней), а также в день прове-
дения общего собрания акционеров, по адре-
су: 432000, г. Ульяновск, ул. Ленина, дом 122,  
кабинет нотариуса Гришиной Е.Г., конт. тел.  
(8422) 32-25-54.

Каждый акционер, прибывший на собрание, 
должен иметь при себе паспорт или иной доку-
мент, удостоверяющий личность. Представитель 
акционера должен иметь паспорт и доверенность, 
оформленную в соответствии с требованиями пун-
ктов 4 и 5 статьи 185 Гражданского кодекса РФ или 
удостоверенную нотариально.

с уважением, совет директоров  
оао «Ульяновскхлебопродукт»
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Строительная бригада выполнит все виды работ  
из своего материала.

 8•927•981•49•80
Пенсионерам – 

скидка
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Тенденции

комитет по управлению муниципальным имуществом  
и земельным отношениям администрации муниципального  

образования «Николаевский район» Ульяновской области  
сообщает о приеме заявлений в соответствии со ст.10  

Федерального закона № 101-ФЗ от 24.07.2002 г.  
«об обороте земель сельскохозяйственного назначения»  

на предоставление в собственность или аренду  
без проведения торгов  

сельскохозяйственной организации или кФХ,  
использующим данные земельные участки:

- с кадастровым номером 73:09:011801:721, расположенный по 
адресу: Ульяновская область, Николаевский район, МО «Канадейское 
сельское поселение», общей площадью 804 771 кв. м, категория 
земель - земли сельскохозяйственного назначения, с разрешенным 
использованием - для сельскохозяйственного производства;

- с кадастровым номером 73:09:032101:684, расположенный по 
адресу: Ульяновская область, Николаевский район, МО «Сухотерешан-
ское сельское поселение», общей площадью 330 002 кв. м, категория 
земель - земли сельскохозяйственного назначения, с разрешенным 
использованием - для сельскохозяйственного производства;

- с кадастровым номером 73:09:032101:683, расположенный по 
адресу: Ульяновская область, Николаевский район, МО «Сухотерешан-
ское сельское поселение», общей площадью 231 016 кв. м, категория 
земель - земли сельскохозяйственного назначения, с разрешенным 
использованием - для сельскохозяйственного производства;

- с кадастровым номером 73:09:032101:686, расположенный по 
адресу: Ульяновская область, Николаевский район, МО «Сухотерешан-
ское сельское поселение», общей площадью 350 418 кв. м, категория 
земель - земли сельскохозяйственного назначения, с разрешенным 
использованием - для сельскохозяйственного производства;

- с кадастровым номером 73:09:032101:720, расположенный по 
адресу: Ульяновская область, Николаевский район, МО «Сухотерешан-
ское сельское поселение», общей площадью 311 613 кв. м, категория 
земель - земли сельскохозяйственного назначения, с разрешенным 
использованием - для сельскохозяйственного производства.

Заявления принимаются в течение тридцати дней со дня выхода 
извещения по адресу: Ульяновская область, Николаевский район, 
р. п. Николаевка, пл. Ленина, д. 1, каб. 210 в рабочие дни с 09 ч. 
00 мин. до 16 ч. 00 мин. Справки по телефонам: 8 (84247) 2-31-39, 
2-17-30.

Финансовую грамотность стоит прививать как можно раньше
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Ребёнок ведёт 
бюджет  
с пелёнок
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 Первые подберезовики  
и маслята уже появились 
в ульяновских лесах. «НГ» 
узнала у автора «грибных 
прогнозов» Сергея 
Федотова подробности.

Я делаю прогнозы на основе 
ТВП - температурно-влажностных 
провокаций. Эта теория 
доказывает, что для 
х о р о ш е г о  п л о д о -
ношения грибница 
должна испытать не-
кий стресс. Точечно 
мицелии «нормальных» 
грибов уже были разбужены 
ТВП от 28 апреля: через две не-

Shutterstock/FOTODOM

Грибы,  
иду искать!  С 15 июня уже можно будет  

 собирать лисички. 

Крепкая майская 
рядовка
Крепенький грибок хорош для 
тушения и жарки.

Ароматные опята
Говорушки растут на поваленных 
деревьях и пеньках. У них изуми-
тельный аромат, поэтому советуем 
сварить из них суп. Не любите суп 
- сделайте соус или жюльен.

Маслята: жарим, 
маринуем
Масленок идеален для жарки 
и маринования. Чистить луч-
ше в перчатках, иначе будете 
долго отмывать руки.

Колосовики 
благородные
Трубчатые 
грибы, которые 
появляются, 
когда начинает 
колоситься 
рожь, любят и 
ценят особенно - 
ведь они первые 
из благородных!

Подберёзовик не путай
Ножка подберезовика с возрастом и при отсутствии 
достаточного увлажнения становится «деревяни-
стой». Гриб хорош для жарки, отваривания, сушки. 
Не путайте его с болотным «коллегой» - грибом с 
розовой губкой, очень горьким.

Всенародные любимицы
Несмотря на отсутствие ярко 
выраженного грибного «духа», 
а может, и благодаря именно 
этому лисичка  пользуется всена-
родной любовью. Она практиче-
ски никогда не бывает червивой! 
Жареные лисички с картошкой 
оценила и высокая кухня: во 
многих городах мира проходят 
«фестивали» лисичек.

Трутовик серно-жёлтый: для гурманов
Яркий, как цыпленок, трутовик - отрада для гур-
манов. Лучше всего делать из него котлеты, они 
получаются просто изумительными.

дели после этого, 16 - 20 мая, 
появились первые «дезертиры»: 
маслята, подберезовики, подо-
синовики, шампиньоны на по-
верхностных грибницах. Дожди 
в конце мая - начале июня под-
тянут к плодоношению и новые 
мицелии трубчатых. Главное, 
чтобы следующие три неде-
ли не были жарко-сухими. До  
15 июня ожидаю в «собиратель-
ных» количествах: подберезо-
вики, подосиновики, масля-
та, белые колосовики, летние 
опята, шампиньоны. Будут 
плодоносить навозники всех 
мастей.  Продолжат по  
1 5  и ю н я  п л о д о н о с и т ь 
поздне-весенние грибы - 
ТСЖ, майская рядовка. А 
еще проснутся плютеи. Эти 
ТВП-дожди важны для гене-
рации слоя лисичек. Готовить-
ся  к их сбору можно с 15 июня.

Обыкновенная вешенка 
В пищу используются молодые грибы 
(размером до 7 - 10 см) после удаления 
жесткой ножки; старые грибы становятся 
слишком жесткими. По химическому 
составу вешенка близка к мясу. Она содер-
жит витамины группы B, а также С, Е, и D.

Начинается время 
«тихой охоты» 

Сезон

Полное фирменное наименова-
ние общества: закрытое акцио-
нерное общество «Ульяновский 
авторемонтный завод».

Место нахождения общества: 
432045, г. Ульяновск, ул. Про-
мышленная, 2.

Форма проведения годового 
общего собрания акционеров: 
собрание (совместное при-
сутствие акционеров для об-
суждения вопросов повестки 
дня и принятия решений по 
вопросам, поставленным на 
голосование, с предваритель-
ным направлением (вручением) 
бюллетеней для голосования 
до проведения годового обще-
го собрания акционеров обще-
ства).

Дата и время проведения годо-
вого общего собрания акционе-
ров: 29 июня 2023 г., 15.00.

Место проведения годового 
общего собрания: г. Ульяновск, 
ул. Промышленная, 2, помеще-
ние столовой ЗАО «Ульяновский 
авторемонтный завод».  

Регистрация акционеров и их 

представителей, принимающих 
участие в годовом общем собра-
нии акционеров, будет проводить-
ся 29 июня 2023 года с 14.30 в 
отделе кадров ЗАО «Ульянов-
ский авторемонтный завод».

При себе необходимо иметь:
- паспорт или иной документ, 

удостоверяющий личность акцио-
нера, представителя акционера;

- надлежаще оформленную до-
веренность (для представителей 
акционера).

Почтовый адрес, по которому 
могут направляться заполненные 
бюллетени: 432045, г. Улья-
новск, ул. Промышленная, 2, 
ЗАО «Ульяновский авторемонт-
ный завод».

Дата, на которую определяются 
(фиксируются) лица, имеющие 
право на участие в годовом общем 
собрании акционеров: 7 июня 
2023 года.

ПОвесткА дня гОдОвОгО 
ОбщегО сОбрАния  

АкциОнерОв: 
1. Утверждение годового отчета 

общества.

2. Утверждение годовой бух-
галтерской отчетности общества, 
в том числе отчета о прибылях и 
убытках.

3. Распределение прибыли (в 
том числе выплата (объявление) 
дивидендов) и убытков обще-
ства по результатам финансового 
года.

4. Избрание членов совета ди-
ректоров общества.

5. Избрание ревизионной ко-
миссии общества.

Порядок ознакомления с ин-
формацией (материалами), под-
лежащей предоставлению при 
подготовке к проведению годово-
го общего собрания акционеров, 
и адрес, по которому с ней можно 
ознакомиться: 

при подготовке к проведению 
общего собрания акционеров 
ЗАО «Ульяновский авторемонт-
ный завод» акционеры могут 
ознакомиться с информацией, 
которая включает: годовой отчет 
общества; годовую бухгалтер-
скую отчетность общества, в том 
числе отчет о прибылях и убытках, 

приложение к годовой бухгал-
терской отчетности, включая 
заключение ревизора и аудитор-
ское заключение; рекомендации 
совета директоров общества 
по распределению прибыли по 
результатам финансового года и 
выплате (невыплате) дивидендов 
за 2022 год; сведения о кандида-
те (кандидатах) в исполнитель-
ные органы общества, в совет 
директоров общества, канди-
датах в ревизионную комиссию 
общества, кандидатах в счетную 
комиссию общества; информа-
ция об утверждаемом аудиторе 
общества.

Список лиц, имеющих право на 
участие в годовом общем собра-
нии акционеров общества, предо-
ставляется для ознакомления 
по требованию лиц, включенных 
в этот список и обладающих не 
менее чем 1 процентом голосов. 
При этом данные документов и 
почтовый адрес физических лиц, 
включенных в этот список, предо-
ставляются только с согласия 
этих лиц.

С указанными материалами ак-
ционеры могут ознакомиться в те-
чение 20 (двадцати) дней до про-
ведения собрания в отделе кадров 
ЗАО «Ульяновский авторемонтный 
завод» по адресу: 432045, г. Улья-
новск, ул. Промышленная, 2, 4-й 
этаж с 08.00 до 12.00 ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья. 
Телефон для справок 64-92-58. 
Обращаться в отдел кадров.

По требованию лица, имеющего 
право на участие в собрании, ему 
предоставляются копии указанных 
материалов за плату в размере  
10 (десяти) рублей за одну ксеро-
копированную страницу.

Уставом общества не предусмо-
трено направление и (или) запол-
нение бюллетеней в электронной 
форме.

По всем вопросам повестки 
дня годового общего собрания 
акционеров имеют право голоса 
владельцы обыкновенных имен-
ных акций общества.

совет директоров  
ЗАО «Ульяновский  

авторемонтный завод»

Реклама

Сообщение о проведении годового общего собрания акционеров ЗАО «Ульяновский авторемонтный завод»
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Не забывайте   
соблюдать  
правильный  
режим питания.

На заметку
Ученые из Калифорний-
ского технологического 
института выяснили,  
что некоторые бактерии 
в кишечнике играют 
важную роль для про-
изводства в организме 
«гормона счастья», серо-
тонина. По научным дан-
ным, почти 90 процентов 
серотонина в организме 
человека вырабатывается 
именно в желудочно-
кишечном тракте.

 Залог хорошего 
самочувствия, 
энергии и бодрости 
- это здоровый 
кишечник.  
Как его сохранить 
и предотвратить 
проблемы  
с пищеварением, 
рассказал  
эксперт.

Чтобы 
работал 
как часы

Кишечник человека, яв-
ляющийся частью пищева-
рительного тракта, играет 
чрезвычайно важную роль 
в поддержании здоровья 
на протяжении всей нашей 
жизни.

П о  м н е н и ю  у ч е н ы х -
медиков, на 70 - 80 про-
центов иммунная система 
всего организма зависит от 
состояния кишечника.

Если пищеварительный 
тракт работает исправно, 
то его микрофлора будет 
быстро реагировать на раз-
личные вирусные инфекции. 
Однако, как объясняет врач-
нутрициолог Елена Бога-
това, существует немало 
разных факторов, которые 
могут привести к сбоям в 

его работе, и не последнее 
место среди них, например, 
занимают частый стресс 
или систематический прием 
антибиотиков.

- Правильное питание, ре-
гулярная физическая актив-
ность, управление стрессом 
и своевременное обращение 
к врачу при необходимо-
сти помогут поддерживать 

здоровье кишечника и обе-
спечивать его нормальное 
функционирование, - гово-
рит Елена Анатольевна. По 
ее словам, сбалансирован-
ное питание играет главную 
роль для поддержания здо-
ровья кишечника.

- Включите в свой рацион 
большое количество ово-
щей, фруктов, цельных зерен 
и клетчатки, - советует экс-
перт. - Это помогает поддер-
живать нормальную работу 
кишечника и предотвращает 
запоры. Пейте достаточное 
количество воды, чтобы под-
держивать уровень гидрата-
ции организма. И ограничьте 
употреблениe кофеина и 
алкоголя. Для поддержа-
ния здоровья кишечника на 

должном уров-
не очень важно 
также и наше 
эмоциональное 
состояние. Бо-
гатова добавля-
ет, что тем, кто 
х о ч е т  п о м о ч ь 
своему кишеч-
нику, нужно на-

учиться управлять стрессом 
и заниматься спортом.

- Йога, медитация, глубо-
кое дыхание и другие тех-
ники релаксации помогут 
снизить психологическое 
напряжение, - рассказывает 
врач. - Регулярные физиче-
ские упражнения улучшают 
кровообращение в организ-
ме, включая кишечник. Они 

помогают ускорить пере-
варивание пищи и поддер-
живают здоровую работу 
кишечной системы.

И, конечно, важно помнить 
о регулярных медицинских 
обследованиях, напоминает 
эксперт.

Если вы заметили необыч-
ные симптомы или у вас на-
блюдаются продолжитель-
ные запоры, следует сразу 
же обратиться к врачу, - под-
черкивает Елена Богатова. 
- Он проведет необходи-
мую диагностику и назначит 
подходящее вам лечение. 
Важно помнить, что каждый 
организм уникален, и ре-
комендации врачей могут 
различаться в зависимости 
от индивидуальных особен-
ностей и потребностей па-
циента, отметила эксперт.

 Сбалансированное питание играет  
 важную роль для поддержания  
 здоровья кишечника. Включите  
 в рацион овощи, фрукты и клетчатку. 
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Семен СЕМЕНОВ

По данным ВОЗ за 2021 год, 
38 миллионов человек ВИЧ-
инфицированы. Больше всего 
людей с вирусом иммунодефи-
цита проживают в Африке. По 
информации Роспотребнадзора, 
у нас с диагнозом ВИЧ - чуть 
более миллиона человек. 

По состоянию на 1 мая 2023 года 
на территории Ульяновской обла-
сти проживают 11 965 человек со 
статусом ВИЧ+. Цифра обнародо-
вана региональным Роспотребнад-
зором в канун Международного дня 
памяти умерших от СПИДа 21 мая. 
Таким образом, показатель рас-
пространенности ВИЧ-инфекции 
в регионе превышает 1 815 на  
100 тысяч населения. Чаще осталь-
ных ВИЧ регистрируется среди лиц 
30 - 40 лет и 41 - 50 лет (36,4% и 
33,6%).

Если не лечить это заболевание, 
то оно может перейти в СПИД 
- синдром приобретенного имму-
нодефицита, который может стать 
причиной смерти. 

ВИЧ - это инфекционное хро-
ническое заболевание. Полно-
стью выздороветь невозможно, но 
улучшить качество жизни реально. 
Важно обнаружить инфекцию на 
ранней стадии.

С эпидемией можно 
покончить

По данным Росстата, в янва-
ре 2023 года зарегистрировали  
4403 случая инфицирования ви-
русом иммунодефицита. Сре-

ди пациентов есть и дети до 17 
лет. Больше всего случаев ВИЧ-
инфекции выявили в Краснодар-
ском, Красноярском и Пермском 
краях, Москве, Санкт-Петербурге, 
Иркутской, Кемеровской, Нижего-
родской, Новосибирской, Ростов-
ской, Самарской, Свердловской и 
Челябинской областях.

О проблемах людей с иммуноде-
фицитом заговорили в 80-х годах. 
Тогда львиная доля заражений при-
ходилась на наркозависимых.

«Сейчас больше 50 процентов 
новых случаев - это гетеросексу-
альные половые контакты. Люди 
не осознают опасность и не со-
блюдают меры предосторожности: 
не пользуются средствами контра-
цепции, не тестируются на ВИЧ, 
- сказал директор фонда «СПИД.
ЦЕНТР» Сергей Абдурахманов. 
-  Мы находимся в зоне роста эпи-
демии, с одной стороны. С другой 
стороны, увеличилось число лю-
дей, которые проходят лечение. 
Это значит, у нас есть перспектива 
покончить с этой эпидемией». 

Основным путем 
инфицирования 
ульяновцев остается 
половой путь. При этом 
ежегодно наблюдается 
тенденция к росту. Его 
преобладание отмечается 
на всей территории 
области.

Ситуация  
под контролем

В 2020 году появилась стратегия 
противодействия распростра-
нению ВИЧ-инфекции в России. 
«Концепция хорошая, но требует 
исполнения. Одно из главных и 
принципиальных направлений - 
это всеобщее лечение больных 
СПИДом. До сих пор его проходят 
далеко не сто процентов людей, 
живущих с ВИЧ. И о том, что живут 
с болезнью, знают далеко не все. 
Когда люди с ВИЧ будут знать, что 
у них есть инфекция, и они начнут 
получать лечение, тогда мы по-
бедим эпидемию», - подчеркнул 
Абдурахманов.

Государственная стратегия тре-
бует повышать информирован-
ность россиян о ВИЧ-инфекции в 
СМИ и в социальных сетях.

 «Борьба с эпидемией ВИЧ-

и н ф е к ц и и  -  э т о  в  о г р о м н о й 
степени информирование. Ин-
формирование о том, как себя 
защитить, как использовать пре-
зервативы и проходить тестиро-
вание на ВИЧ. Информирование 
о том, что ВИЧ-инфекция не 
является смертельным заболева-
нием. Если человек начинает ле-
чение вовремя, то его здоровью 
ничто не грозит. Он не передаст 
вирус своему партнеру, сможет 
родить здоровых детей и про-
живет ровно столько, сколько в 
среднем человек проживает без 
ВИЧ», - отметил Абдурахманов.

Отдельный пункт стратегии 
посвящен диагностике и анти-
ретровирусной терапии. Она 
включает в себя комбинацию 
препаратов, которые подавляют 
размножение вируса, защищают 
и восстанавливают клетки им-
мунной системы. Сегодня про-

блем с поставками импортных 
лекарств в Россию нет. Трудности 
в другом: «Объемов закупок не 
хватает для лечения. Каждый 
раз это проблемы с составлени-
ем заявок и покупкой лечебных 
препаратов. Более того, этих 
лекарств нужно больше, чтобы 
охватить всех людей, живущих с 
ВИЧ. И главная проблема - еще 
не все зараженные выявлены», - 
объяснил эксперт.

Современное лечение ВИЧ 
достаточно комфортное. Можно 
подобрать препараты без по-
бочного действия. А скоро меди-
каментозную терапию заменят 
инъекциями, которые надо будет 
вводить лишь раз в несколько 
месяцев.

Как себя защитить
Профилактика ВИЧ-инфекции 

предполагает не только инфор-
мирование о последствиях не-
защищенных половых контак-
тов, использование нестерильных 
шприцев и инструментов, но и 
тестирование на это заболевание. 
Проходить обследование следует 
раз в год. Если произошел контакт 
с заболевшим, то сдать анализы 
надо через три месяца, когда в ор-
ганизме появятся антитела.

«Люди, которые находятся на 
лечении, не могут передавать ВИЧ-
инфекцию. Вирус не вредит им, по-
тому что снижается его количество 
в организме. Человек становится 
безопасным для окружающих. Луч-
ше это уяснить и начать лечение, 
потому что дальше может дей-
ствительно стать плохо», - сказал 
Сергей Абдурахманов.

Распознать и остановить
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 Отец шестерых сыновей, 
заслуженный тренер 
России, мастер спорта 
международного класса, 
доктор педагогических наук, 
обладатель черных поясов 
по боевым искусствам. 
Более 30 лет работает 
тренером, подготовил 
более 40 мастеров спорта, 
18 мастеров спорта 
международного класса, 
троих заслуженных 
мастеров спорта. Все это 
о Евгении Головихине, с 
которым мы поговорили 
о Дне защиты детей и, 
конечно же, о самих детях. 

- Евгений Васильевич, между-
народный праздник называет-
ся День защиты детей. А вам 
в прямом смысле этого слова 
приходилось в жизни защи-
щать своих детей?
- Приходилось и приходится. 

В жизни всегда возникают те или 
иные вопросы, когда дети в силу 
своего возраста не имеют должно-
го опыта для их решения. Но здесь, 
конечно, все зависит от того, на-
сколько доверительные отношения 
между детьми и родителями. Это, 
так сказать, в теории. Бывали в 
моей жизни и реальные случаи, ког-
да в прямом смысле приходилось 
вставать на защиту своих детей. 
Как-то в одном из торговых цен-
тров Турции я прогуливался с двумя 
сыновьями, одному на тот момент 
было шесть лет, другому - восемь. 
И вдруг внезапно двери универмага 
стали закрываться. Я даже сначала 
не понял, что происходит. И только 
потом увидел, что вдалеке разгоре-
лась массовая драка с дубинками, 
ножами. И вся эта толпа бежит в 
мою сторону. Я тут же спрятал де-
тей за рядом стоявшие мусорные 
мешки и полностью заслонил их 
собой. Тогда я мало соображал, чем 
все это может закончиться, к детям 
я бы никого не подпустил в любом 
случае. К счастью, все обошлось, 
и эта драка пронеслась мимо нас. 
Однако был и другой случай. Пом-
ню, в 90-х на улице заступился за 
подростков, а в итоге получил но-
жевое ранение в живот. Это сейчас 
понимаешь, что рисковал жизнью, 
а тогда я просто не мог поступить 
иначе. И повторись эта история 
сейчас, сделал бы точно так же.

- Вы непосредственно работа-
ете с детьми. Помимо спортив-
ного тренировочного процесса 
наверняка большое внимание 
уделяете и воспитанию?
- Разумеется. Чего греха та-

ить, на улице сейчас не всегда 
безопасно. Те же дети могут быть 
из разных социальных сословий, и 
культура поведения у них отлича-
ется. Порой дело может доходить 
и до физического насилия. Чтобы 
этого избежать, я учу своих воспи-
танников, как правильно вести себя 
в той или иной ситуации. Вплоть до 
того, как смотреть в сторону че-
ловека, с которым общаешься. А 
когда замечание делает старший, 
обязательно поблагодарить его 
за это. Потому как к взрослому 
человеку всегда должно быть ува-
жение. Не поверите, но как-то в 
школе произошел такой случай: 
учительница сделала замечание 
моему воспитаннику, а тот сказал 
ей спасибо. Так учительница мне 
потом стала выговаривать: «Ваши 

дети хамы, чему вы только их учи-
те?»  Все дело в том, что она тот от-
вет расценила как некую издевку. А 
все потому, что нынешние учителя 
уже привыкли получать словесный 
отпор от детей. Уже потом мы, 
разумеется, поговорили с ней, и 
она поняла, что была неправа. 

- А вы сами каким были ре-
бенком? Слушались своих 
родителей?
- Я слушался своих родителей, 

отец много занимался мной, он 
был примером для меня буквально 
во всем. Папа у меня был коман-
диром взвода подразделения осо-
бого риска. На них, в частности, 
испытывали первую водородную 
бомбу под Оренбургом. Сначала 
отец присутствовал при взрыве 
этой бомбы, затем жил возле 
этой воронки. Разумеется, все это 

держалось в секрете, с них брали 
подписку о неразглашении на 
протяжении 25 лет. Чтобы снизить 
излучение радиации, спасались 
алкоголем - в умеренных количе-
ствах, разумеется. Конечно, по-
следствия были - много опухолей 
на теле, но батя у меня был очень 

мужественным человеком. Всегда 
делал утреннюю гимнастику, дожил 
до 85 лет. Единственное желание, 
которое он так и не осуществил 
при жизни, - узнать, сколько имен-
но у него радионуклидов в теле. 
Нужно было ехать в Москву, а он 
боялся, что не доедет.

- Неужели вы были таким па-
инькой и совсем не хулига-
нили?
- Отец при малейшей возмож-

ности всегда брал меня с собой, 
поэтому я постоянно был под при-

смотром, на хулиганство времени 
особо не было. Но и паинькой себя 
назвать не могу. Как и все пацаны, 
лазил по стройкам, взрывал карбид 
в бутылках из-под шампанского. На 
слабо прыгал с третьего этажа в ке-
рамзит. Нынешних детей за такими 
занятиями сложно представить. 

- Есть мнение, что человек с 
возрастом вовсе не стареет, 
в душе он остается тем же ре-
бенком. Согласны с этим?
- Конечно, жизнь свои коррек-

тивы вносит. Например, сейчас я  
боюсь даже на словах пожелать 
кому-то зла, такого себе не по-
зволяю. Ну а в душе все тот же. 
Я с удовольствием и с детьми 
поиграю. Для меня детский крик, 
суета вовсе не внапряг. Опять же 
на девчонок смотрю с интересом 
(смеется). Так что все нормально. 

Ненормально, когда мальчишка 
смотрит на мальчишку. Даже у 
себя в секции, когда мальчишка 
задирается с другим, я тут же 
делаю замечание: «Ты чего с ним 
заигрываешь?» Как правило, после 
таких слов он тут же отлетает как 
ошпаренный.

- На ваш взгляд, есть неуправ-
ляемые дети? Или тренер 
должен найти подход к любо-
му ребенку?
- Есть такие дети. Тут все зависит 

как от неуравновешенной психики 
ребенка, так и от его темперамента. 
Сложнее всего иметь дело с холе-
риками. И на сегодняшний день я не 
вижу для себя причин связываться 
с ними. Пусть они живут своей 
жизнью. Зачем мне их брать в свою 
секцию и тем самым создавать 
угрозу для других? Я работаю ис-
ключительно с одаренными детьми, 
родители которых действительно 
расценивают спорт как жизненную 
ценность. Я, например, не понимаю 
родителей одаренного в спортивном 
плане ребенка, которые отдают свое 
чадо не в олимпийский вид спорта. 
Смысл? Нужно всегда стремиться к 
покорению самых высоких вершин. 
Если ты станешь олимпийским чем-
пионом, это не только уважение и 
почет, но безбедное материальное 
обеспечение на всю жизнь. Ты про-
славишь не только себя, но и всю 
мощь системы российского спорта. 
К этому нужно стремиться! Неужели 
родители этого не понимают? Не 
хотят дать своему ребенку хотя бы 
шанс на полноценное спортивное 
будущее? 

- Добро должно быть с кула-
ками?
- Все зависит от конкретной ситу-

ации. Добро и правда должны быть 
всегда. А уж каким путем это достиг-
нуто, все индивидуально. Скажу так: 
когда на тебя прыгают, нужно от-
страняться так, чтобы обидчик сам 
случайно ударялся головой о твой 
кулак или колено (улыбается). 

- Еще недавно вы часто разъ-
езжали по соревнованиям, в 
командировках проводили до 
100 дней в году. Как семья от-
носилась к таким разлукам?
- До введенных санкций против 

нашей страны было очень много 
соревнований, в том числе и меж-
дународных. Дети и собаки скуча-
ли, конечно. Жена хоть и ворчит, 
но со временем натренировалась, 
поняла, что в спорте высших до-
стижений не может быть мелочей. 
Здесь как в высшей математике: 
для успеха все составляющие 
должны сложиться.

- Кстати, у вас в семье две 
собаки, кошка, крыса, попу-
гай, черепаха. Откуда такая 
страсть к животным?
- Это еще не все. Была морская 

свинка, веселая такая. Но наступи-
ло лето - и мы решили выпустить 
ее на лужайку. Наша же собака 
подошла к ней просто понюхать, а 
свинка, видимо, от страха умерла. 
А вообще животными в нашей се-
мье больше всех увлекается сын со 
слабым зрением. Он изучает все: и 
анатомию, и биологию, и зоологию, 
флору, фауну. А домашние живот-
ные ему в этом сильно помогают. 

- Вы отец шестерых детей. 
Гордитесь своими детьми?
- Я счастлив. Счастлив от того, что 

Господь уже подарил мне внука и 
внучку. Значит, жизнь продолжается. 
У меня сейчас много свободного вре-
мени, и я с удовольствием провожу 
его вместе с детьми и внуками. Де-
люсь с ними своим жизненным опы-
том. Поверьте, это большое счастье.

Максим СКВОРЦОВ

Евгений Головихин: 
Я счастливый 
человек

Евгений Головихин    
со старшими сыновьями.
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Овен
Овны имеют шанс 
обзавестись новым 
д р у г о м ,  п р и ч е м 

очень влиятельным и готовым 
поспособствовать в решении 
тех проблем, с которыми 
Овны долго и безуспешно 
боролись. Опасаться сле-
дует коллег-провокаторов, 
которые не упустят случая 
подставить вас.

Телец
Тельцам нужно за-
пастись терпением 
и не паниковать пе-

ред лицом мелких невзгод. 
Все трудности устранятся 
сразу же, как только вы пе-
рестанете на них реагиро-
вать. Не избегайте публич-
ных мероприятий - на одном 
из них вам может поступить 
выгодное предложение. 

Близнецы
Близнецы попытают-
ся устранить какой-
то изъян в поведе-

нии, чем заслужат всеобщее 
одобрение. Те, кто решит 
сосредоточиться исключи-
тельно на работе, тоже будут 
вознаграждены по достоин-
ству. Не рекомендуется уча-
ствовать в спорах на деньги 
и употреблять алкоголь.

Рак
Ваш авторитет силь-
но вырастет. Воз-
можно, это станет 

заслугой профессиональных 
достижений или сенсаци-
онного романа. Держитесь 
нейтрально, не ввязывайтесь 
в конфликты и споры, не на-
вязывайте другим свое мне-
ние. От крупных покупок сей-
час лучше воздержаться.

Лев
Львы захотят забыть 
про свой «царствен-
ный» статус. Появит-

ся желание быть не «львом», 
а «домашним котенком», и 
это, на удивление, доставит 
вам немало приятных эмо-
ций. Вы поймете, что вовсе 
не обязательно все и всегда 
тянуть на себе, решая про-
блемы. 

Дева
Многие Девы неожи-
данно почувствуют 
симпатию со сторо-

ны давно знакомого челове-
ка. У других состоится пер-
спективное знакомство. А 
вот в профессиональных де-
лах, похоже, возникнет про-
стой. Для старта новых идей 
сейчас неподходящее время, 
поэтому лучше подождать.
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Весы
Весы получат нео-
жиданную помощь с 
той стороны, откуда 

меньше всего ожидали. И на 
этом приятные события не 
закончатся. В эти дни может 
возродиться роман, с окон-
чанием которого вы так и не 
смирились, или отыщется 
ценный предмет, о пропаже 
которого горевали. 

Скорпион
Вам придется искать 
новый жизненный 
ориентир - преж-

ние ценности утратят свою 
актуальность. А еще рядом 
может появиться дерзкий, 
но безумно обаятельный че-
ловек, вызывающий проти-
воречивые эмоции, и нужно 
будет решать, какую роль 
ему отвести в вашей жизни. 

Стрелец
Не игнорируйте со-
веты близких лю-
дей. Эта рекомен-

дация особенно актуальна 
для тех, кто решил карди-
нально изменить привычную 
жизнь. На работе не бойтесь 
озвучивать даже самые нео-
бычные свои идеи - одна из 
них наверняка станет шагом 
к карьерному росту.

Козерог
Козероги будут не 
слишком активно 
работать, устраи-

вать личную жизнь и вообще 
достигать намеченных це-
лей. Возможно, появится не-
большая усталость или лето 
настойчиво поманит в от-
пуск. Не бойтесь попросить 
о помощи тех, кому раньше 
сами не раз помогали.

Водолей
Водолеи могут сме-
ло сосредоточить-
ся на достижении 

своей главной в жизни цели. 
Даже если полного успеха 
вы и не добьетесь, то су-
щественно продвинетесь 
вперед. Фортуна сейчас на 
вашей стороне и непремен-
но поддержит. Правда, это не 
относится к личной жизни. 

Рыбы
Уделите как можно 
больше внимания 
себе. Обязательно 

найдите возможность для от-
дыха - чрезмерный трудовой 
энтузиазм сейчас противо-
показан и даже опасен. А 
главное, не позволяйте, что-
бы та или иная депрессивная 
мысль точила вас изнутри, 
нарушая спокойствие. 
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По горизонтали:
7. Обувь, в которую садится человек, которого 
«обули». 10. «Чайник» в деле.  
11. Чернобровая дама с Тихого Дона.  
12. От до до до. 13. Страна, где расплачивались 
«рыцарскими доспехами».  
14. Архитектурные рюшечки.  
16. Панацея от засухи на дачном участке.  
17. Коммунальная разборка. 21. Она вылетает у 
фотографа. 22. Гадальщик, тыкающий пальцем в 
небо. 24. Клубный иноземец.  
25. «Деспот меж людей». 27. Предмет, который 
достал ежик, вышедший из тумана.  
30. Певица, которой плохо без Лехи.  
31. Сокол, «перешедший» на рыбные блюда.  
36. Масштаб свадьбы, празднуемой на широкую 
ногу. 37. Солдатская зажигалка из сказки Андер-
сена. 38. Если будет сторониться женщин, у него 
есть шанс стать папой.  
39. Как назвать скрягу, если не хочешь его оби-
деть? 40. «Критические дни» в экономике.

По вертикали:
1. Мясное блюдо с горячим названием.  
2. Княжество игорных домов. 3. Явление, при 
котором «утомленное солнце нежно с морем 
прощалось». 4. Из князей - в грязи.  
5. Караван вагонов. 6. Убийственный «диаметр». 
8. «Буква» в азбуке кипу. 9. И первоклассник, и 
первокурсник. 15. Избушка, повернутая к «Мер-
седесу» передом, к бассейну задом.  
18. Груша в «крокодиловой коже».  
19. Растение, похожее на зонтик, но, в отличие 
от зонтика, улучшающее вкус пищи.  
20. Предмет, на котором сидели две первые 
буквы, пока не свалились. 23. Оно тихо не лопа-
ется. 26. «... на стуле выпрямила многие спины» 
(шутка). 28. «Утопание» новостройки.  
29. Обмен Родины на корзину печенья и банку 
варенья. 32. Танец «ножки вверх».  
33. Нобелевский «собаковед». 34. Изображение 
внутренностей телевизора на бумаге.  
35. Простофиля среди сорняков.

оТвеТЫ: 
По горизонтали: 7. Калоша. 10. Профан. 11. Казачка. 12. Октава. 13. Латвия. 14. Декор. 16. Полив. 17. Свара. 

21. Птичка. 22. Астролог. 24. Легионер. 25. Обычай. 27. Ножик. 30. Апина. 31. Скопа. 36. Размах. 37. Огниво.  
38. Епископ. 39. Эконом. 40. Упадок.

По вертикали: 1. Жаркое. 2. Монако. 3. Закат. 4. Опала. 5. Состав. 6. Калибр. 8. Узелок. 9. Учащийся. 15. Кот-
тедж. 18. Авокадо. 19. Укроп. 20. Труба. 23. Терпение. 26. Кнопка. 28. Осадка. 29. Измена. 32. Канкан. 33. Павлов. 
34. Схема. 35. Лопух.

« Го д  н а з а д 
я решила, что 
хочу заниматься 
развитием куль-
туры. Тогда на-

писала проект Art 
Volga, и сейчас, когда 

появилась талантливая 
команда, мы вместе с 

Кристиной Лебедевой и 
Кириллом Головко реали-

зовали его. Главная фишка 
- перформативное шоу, в 
котором создание предме-
тов искусства происходит 

на глазах у зрителей. При 
этом мы ушли от стандарт-
ных решений, каждый ху-
дожник оформлял свою зону 
самостоятельно», - расска-
зала основатель Art Volga, 
автор проекта «Я так вижу» 
Леся Лисицына. 

По задумке, Art Volga - ме-
сто, где открываются новые 
имена, задаются модные 
художественные тренды, 

выстраиваются отношения 
деятелей искусства с по-
тенциальными заказчиками, 
развиваются и укрепляют-
ся культурные связи между 
представителями искусства. 

На первом фестивале 
были представлены работы 
четырех художников - Brevoll, 
Юрия Вольфа, Марины Ки-
рилловой и Арины Штерле. 

«Я готовила проект всего 
месяц. Все начиналось с 
одной идеи, а превратилось 
в это большое пространство. 
Вчера я потеряла веру в 
любовь, но моя вера в ис-
кусство стала еще сильнее», 
- подчеркнула генеральный 
режиссер и второй осно-
ватель Art Volga Кристина 
Лебедева. 

Благодаря усилиям де-
кораторов, художников и 
модельеров зал, где в 2000-х 
годах был боулинг-центр, 
а еще раньше - дискоте-

ка «Презент», превратил-
ся в  современное арт-
пространство. В середине 
зала обустроили подиум, 
стены задекорировали кар-
тинами современных ху-
дожников, а на втором этаже 
организовали ВИП-зону для 
гостей. Творческую атмос-
феру придало профессио-
нальное освещение и яркие 
полотна с экстравагантными 
сюжетами. 

Вечернюю программу 
открыли арт-перфомансы. 
Прямо на глазах у зрителей 
за один час участники ху-
дожественной школы «Гра-
фика» нарисовали большую 
картину на стене. Ольга Сто-
летова, Марина Эро и Викто-
рия Кирьянова с помощью 
ткани и английских булавок 
создали вечернее платье на 
манекене. Гости праздника 
наблюдали за процессом и 
фотографировались с гото-

выми работами модельеров 
и художников. 

Особое настроение соз-
давал профессиональный 
шоу-балет, разбавлявший 
процесс творчества зажига-
тельными танцами. 

Fashion Show завершилось 
модными показами ульянов-
ских дизайнеров. Оксана 
Урмакова представила кол-
лекцию из экокожи, худож-
ник Алексей Brevoll показал 
коллаборацию, в которой 
его полотна методом печати 

нанесли на модную одежду. 
Айгуль Зуйкова порадовала 
коллекцией «Закат», Надежда 
Китова презентовала бренд 
«Куркума», Виктория Кирья-
нова - коллекцию «Возрож-
дение», Анна Фролова - кол-
лекцию «Дыхание весны». 

Завершая фестиваль Art 
Volga, организаторы пообе-
щали, что он станет еже-
годным.

валентина нИКоновА 
Фото автора  

и Николая Кужакова

Картина на стене, 
платье на манекене - 
всё за час

 Ульяновских поклонников моды и авангардного искусства 
собрали в ДК «Губернаторский» на первый фестиваль культуры, 
моды и искусства Art Volga. Организаторами Fashion Show  
стали Леся Лисицына и Кристина Лебедева. 
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