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Екатерина Шепелева

На прошлой неделе Ульяновск вновь встре-
чал международное событие. На этот раз из 
области науки. Седьмая медицинская конфе-
ренция по вопросам онкологии «Модников-
ские чтения» традиционно собрала ведущих 
ученых и практиков медицины из разных го-
родов России и зарубежья. Возможность по-
общаться со специалистами  высшего класса, 
получить информацию о передовых тенден-
циях онкологии представилась студентам-
медикам, преподавателям и ученым и, что 
самое главное, практикующим врачам.

Корреспондент «Ульяновской правды» по-
общалась с главным онкологом Приволжского 
федерального округа, профессором Рустемом 
Хасановым (на снимке). 

- Рустем Шамильевич, статистика гла-
сит, что в Поволжье 2% людей болеют 
раком. Кажется, это не такие уж страш-
ные масштабы…

- Не много - только в процентах. А фактиче-
ски это почти три миллиона людей. 300 тысяч 
людей ежегодно умирают от рака, 150 тысяч 
становятся инвалидами. За последний год мы 
взяли на учет 505 тысяч онкологических боль-
ных.

- Правда, что у современной науки есть 
лекарства от этой страшной болезни?

-  Рак кожи, в частности, излечим на сто 
процентов. Опухоль заметна сразу и разви-
вается она достаточно медленно. Сегодня, в 
принципе, любая онкология излечима, если 
вовремя её обнаружить. А с этим как раз наи-
большие проблемы. На профосмотрах обнару-
живают лишь десятую часть случаев.

- В чем причина? Отсутствие техники? 
Непрофессионализм врачей?

- Причин несколько. Во-первых, сами 
люди невнимательно относятся к своему здо-
ровью. Думают, поболит и пройдет, а опухоль 
«сама рассосется». Абсурд, когда взрослые об-
разованные люди ищут помощи не у врачей, 
а у колдунов-самозванцев. Такое в моей прак-
тике часто бывало.

Во-вторых, наше здравоохранение почему-
то не готово работать со «здоровым» населени-
ем. Занимаются только лечением, совершенно 
забывая о профилактике. К тому же профос-
мотры обычно проходят молодые люди и люди 
среднего возраста, в то время как средний воз-
раст заболевших раком - 64 года. Поэтому мы 
всех призываем регулярно проходить медицин-
ские осмотры. По собственному желанию, а не 
только по требованию работодателей.

- Вряд ли человеку, у которого ничего не 
болит, захочется несколько дней про-
вести в очередях. А за анализы «по соб-
ственному желанию» еще и платить 
придется.

- День в очередях - это крошечная дань 
собственному здоровью. Вот, например, рак 

внутренних органов не имеет ранних сим-
птомов. А когда они появляются, острая боль 
или кровотечение, зачастую бывает поздно. 
Женщины должны делать обычный мазок в 
смотровом кабинете как минимум раз в год. 
Это позволяет выявить заболевания, кото-
рые со временем могут привести к возник-
новению рака, предупредить его. Это иссле-
дование входит в программу обязательного 
медицинского страхования и абсолютно бес-
платно.

- А какие обследования помогут выявить 
другие виды онкологии?

- Маммография помогает выявить на ран-
ней стадии рак молочной железы у женщин 
в возрасте от 49 до 69 лет. Тем, кто моложе, 
мы рекомендуем делать УЗИ. Есть и другие 
эффективные методы исследования, которые 
людям после сорока лет необходимо прохо-
дить регулярно, например, фиброгастроско-
пия желудка, колоноскопия. Они, правда, не 
входят в программу обязательного медицин-
ского страхования, а потому за них придется 
заплатить. Но, например, за техосмотр авто-
мобиля люди регулярно отдают десятки ты-
сяч рублей. Как ни парадоксально, деньги на 
ремонт автомобиля они тратят охотнее, чем 
на «ремонт» собственного здоровья.

- Каким видом рака чаще всего болеют?
- Сегодня - это рак кожи. Одна из причин 

- чрезмерное увлечение разного рода соляри-
ями. Часто встречается рак молочной железы 
- у женщин и рак легких - у мужчин, как сами 
понимаете, в основном у курящих мужчин.

- Ваш Татарстанский онкологический 
диспансер известен высококлассными 
специалистами и новейшим оборудова-
нием. А жители соседних регионов могут 
обратиться туда за помощью?

- Конечно, ведь в этом году мы получили 
статус окружного онкологического центра по 
федеральному проекту. Кроме того, что име-
ется, скоро у нас появится самое современное 
и нужное оборудование для ранней диагно-
стики.

Когда на открытии конференции высту-
пал ваш губернатор, он много рассказывал 
о строящемся в Димитровграде инноваци-
онном центре ядерной медицины. Одним из 
его ключевых звеньев станет радиологиче-
ский центр, а значит, мы все вместе сможем 
помочь еще большему количеству людей.

Хочу отметить, что ни новая аппаратура, 
ни модернизация онкологической службы, 
ни открытие центра ядерной медицины нас 
не спасут, если мы не начнем сами заботить-
ся о своем здоровье.

Модниковские чтения 

(Окончание. Начало на стр. 3)

Кира Овчинникова

Социокультурный интерактив-
ный проект, объединяющий сра-
зу несколько видов современно-
го искусства - живопись, театр, 
скульптуру, архитектуру, музыку, 
на днях прибудет в Ульяновск. С 
3 по 6 ноября в торговом центре 
«Пушкаревское кольцо» вырас-
тет целый картонный город,  где 
участники проекта «Научный 
город Картония» будут строить 
аэробусы и другие масштабные 
технологичные агрегаты. По 
традиции в Картонии любой же-
лающий сможет устроиться на 
работу, открыть свою лавку, биз-
нес или проектное бюро, органи-
зовать флешмоб или благотвори-
тельный концерт. 

Картония - это интернет-
сообщество, время от времени 
появляющееся в реальной жизни 
в очередной «Материализации 
Картонии». Впервые город из 
картона вырос в июле 2007 года 
в Москве. С тех пор проект вы-
ходил в материальный мир 8 раз, 
девятая материализация пройдёт 
в Ульяновске, в  рамках конкурса 

картонной архитектуры, дизайна 
и скульптуры «Госзаказ». 

Как отмечают организаторы 
проекта, Картония - это антисо-
зерцательная инициатива, пло-
щадка для творческой реализации 
людей всех возрастов и любых 
профессий.

За четыре дня гости научного 
города Картония смогут прой-
ти «Бюрократический квест» и 
стать персонажами - гражданами 
Картонии. А для «туристов», за-
глянувших на огонёк, здесь будут 
проводиться основные события 
- бои на картонных трубах, со-
ревнования в игре «Камень, Нож-
ницы, Бумага» - единственному 
официальному виду спорта Кар-
тонии. Не остановится и полити-
ческая  жизнь - администрация 
Картонии организует очередные 
безальтернативные выборы тира-
на - каждый сможет сделать свой 
выбор и продолжить приносить 
пользу себе и обществу. 

Для въезда на территорию 
Картонии не нужны ни визы, ни 
деньги - вход в город на терри-
тории «Пушкарёвского кольца» 
будет бесплатным для всех же-
лающих. Но для тех, кто всё же 

захочет расстаться со звонкой мо-
нетой, в городе будут работать об-
менные пункты, где рубли  можно 
будет обменять на валюту - «bad 
taste». 

Участники конкурса «Госза-
каз» смогут выбрать себе дело 
по интересам: взяться за строи-
тельство целых зданий из карто-
на или заняться изготовлением 
предметов дизайна, а может, даже 
созданием картонных механизмов 
различных размеров. Участвовать 
сможет любой желающий, способ-
ный сделать интересный проект. 
Победители конкурса получат 
8 000 рублей и возможность про-
ектной работы по заказу других 
участников материализации Кар-
тонии.

Организаторы проекта под-
чёркивают: Картония - это не ими-
тация реальности, это целый мир, 
в котором живут его создатели и 
куда они приглашают каждого же-
лающего. Здесь гости - сами твор-
цы мира вокруг себя, и он будет 
таким, каким они его построят. В 
Картонии у каждого человека есть 
возможность быть самим собой. 
Единственное, чего нельзя делать 
в картонном городе, - проносить 

через границу сигареты, спички 
и зажигалки, а за курение нару-
шителей будут карать особенно 
жестоко.

Профессиональное 
дуракаваляние

Если имя автора комедии 
«Ужин с дураком» - Франсис Ве-
бер - вряд ли что-то скажет неис-
кушенной публике, то поставлен-
ные по его сценариям культовые 
французские кинокомедии с Пье-
ром Ришаром в главных ролях 
видели и знают многие: «Высо-
кий блондин в желтом ботинке», 
«Игрушка», «Папаши» и другие. 
Своим лучшим другом в России 
Вебер считает юмориста и руково-
дителя Московского театра эстра-
ды Геннадия Хазанова, по просьбе 
которого французский драматург 
специально для русской публики 
и написал «Ужин с дураком». Да 
так удачно, что уже после премье-
ры в российской столице не избе-
жал соблазна поставить эту пьесу 
в кино, дебютировав в качестве 
кинорежиссера. Приблизительно 
в одно время с кинопремьерой 
«Ужина с дураком» в Димитров-
градском театре-студии «Поди-
ум» появился одноименный спек-
такль, счастливая сценическая 
судьба которого прервалась весной 
этого года, когда в автомобильной 
катастрофе погибли исполнители 
главных ролей, два Сергея - Бори-
сов и Шляконов. Было принято 
решение: режиссер спектакля и 
глава «Подиума» Владимир Ка-
занджан будет ставить сцениче-
ский вариант «Ужина с дураком» 
в Ульяновском драматическом. 
Дальше вы знаете...

«Ужин с дураком» сыграл с 
ульяновскими лицедеями своео-
бразную «злую» шутку. Много 
работавший для кино Франсис 
Вебер стал до того кинематогра-
фичен, что его драматургические 
сюжеты смешны сами по себе. 
Природа смешного прописана в 
самом тексте и даже в ремарках. 
Так что у режиссера и актеров 
два выхода: либо довериться ге-
нию юмора Веберу и плыть по 
течению, либо одной силой воли, 
включив всю актерскую приро-
ду, попытаться сделать спектакль 
смешнее пьесы. Актеры, занятые 
в ульяновском спектакле, хоть 
иногда и подвергаются искусу до-
вериться драматургическому пер-
воисточнику, все же показывают 
потенциал. Даже приходится дер-
жать паузу, чтобы публика отхо-
хоталась. Особенно преуспевают 
в этом исполнители главных ро-
лей - Сергей Кондратенко (Пьер) 
и Виталий Злобин (Франсуа). А 
Екатерина Поздышева (Марлен) 
или Денис Бухалов (Шеваль) 
превращают свои сиюминутные 
появления на сцене в отдельные 
блестящие остроумные номера.

В общем же для желающих 
приятно отдохнуть и повеселить-
ся эта история преуспевающего 
издателя Пьера Брошана и чинов-
ника не от мира сего Франсуа Пи-
ньона - самое комильфо. Забавное 
развлечение богатых и успешных 
под названием, жертвой которого 
становятся разнообразные «при-
дурки», оборачивается чередой 
трагикомических ситуаций. И 
хотя для русской публики Фран-
суа Вебер вроде как умышленно 
отказался от свойственного ему 
морализаторства, усилиями ре-
жиссера и актеров в ульяновском 
спектакле не все так просто (хотя 
один - «дурак», а другой, разбитый 
радикулитом, полспектакля валя-
ется на диване и даже на полу). И 
не бездумно смешно. За что созда-
телям отдельное гран мерси. 

В Ульяновске пройдёт конкурс архитектурных построек из картона

В стране Картонии под запретом только огонь

Люди охотнее тратят деньги 
на ремонт автомобиля, чем на 

«Ремонт» собственного 
здоровья

300 тысяч людей 
ежегодно умирают 
от рака, 150 тысяч 
становятся 
инвалидами. 
За последний год 
мы взяли на учет 505 
тысяч онкологических 
больных
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