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С 1 июня в нашем районе в це-
лях реализации муниципаль-
ной целевой программы «Со-
циальная поддержка граждан 
в МО «Цильнинский район», 
а также для поддержки ма-
лоимущих семей, имеющих 
затруднения при подготовке 
детей к началу учебного года, 
проводится ежегодная акция 
«Помоги собраться в школу».
Желающие принять участие 
в акции, которая продлится 
в этом году до 23 августа, 
смогут обратиться в управ-
ление министерства труда и 
социального развития Улья-
новской области по Цильнин-
скому району. Первым, кто 
принял участие в акции, стал 
глава Ханяфи Рамазанов. 

***
В воскресенье 30 июня на 
ипподроме райцентра прой-
дет традиционный праздник 
«Бега-2013». Как всегда, в 
программе мероприятия: 
конно-спортивные соревно-
вания (бега, скачки), конкурс 
«Играй, гармонь!», спортив-
ные состязания (вольная и 
национальная борьба, кросс, 
гиревой спорт, волейбол, 
спортивные игры).

***
С 10 июня администрация 
Цильнинского района откры-
вает для населения дополни-
тельный рейс по маршруту 
«Большое Нагаткино — Рус-
ская Цильна». Автобус будет 
ходить три дня в неделю — по-
недельник, вторник и четверг 
с заездом в села Богородская 
Репьевка, Покровское, Сухая 
Бугурна и Мокрая Бугурна. 
Время отправления из рай-
центра в 13.25, из Русской 
Цильны в 14.15.

***
В Димитровграде состоя-
лось открытое первенство 
по легкой атлетике на призы 
чемпионки мира Ольги На-
зарниной, в котором при-
няла участие и наша сборная 
команда ДЮСШ. На дистан-
ции 1500 метров быстрее 
всех среди девушек оказа-
лась Вера Сазонова, второй 
прибежала ее сестра На-
дежда (обе из Большого На-
гаткина). У старших юношей 
на этой же дистанции третий 
результат показал Николай 
Садилов из Новых Алгашей. 
У младших на дистанциях 
100 и 600 метров вторыми 
были Александр Падиаров 
и Михаил Дерябин (оба из 
Цильны). Настя Рафикова из 
Большого Нагаткина на дис-
танции 600 метров заняла 
третье призовое место.

***
В этом году в нашем рай-
оне родились 82 ребенка: 
40 мальчиков и 42 девочки. 
В семье жителей с. Старые 
Алгаши Дмитрия и Татьяны 
Чавга родились двойняшки 
— сын Михаил и дочка Ульяна. 
Сейчас в этой семье растут 
трое детей. 

***
16 июня все желающие могут 
принять участие в празднич-
ном мероприятии, посвя-
щенном 100-летию со дня 
основания села Кундюковка. 
Начало в 9 часов.

***
26 июня личный прием граж-
дан будет проводить глава 
района Х.В. Рамазанов.

16 ÈÞÍß – ÄÅÍÜ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÁÎÒÍÈÊÀ

Николай ЛАРИОНОВ

Зачем нужно сдавать меди-
цинские анализы? Ответ на 
этот вопрос кажется очевид-
ным: мы сдаем анализы, 
когда обнаруживаем первые 
признаки заболевания или 
когда уже прочно «увязли» в 
нем. 
В западных странах человек 
сдает анализы и расходует на 
лабораторную диагностику в 
среднем 50 евро в год (у нас в 
стране — менее 1 евро), чтобы 
не допускать самого появления 
болезни и быть «в форме». Ла-
бораторные анализы помогают 
максимально объективно и 
полно оценить состояние наше-
го здоровья и быть уверенным, 
что завтра не придется тратить 
время и деньги на лечение. Ла-
бораторная диагностика в отли-
чие от других диагностических 
методов может выявлять рас-
стройства на самом тонком кле-
точном и молекулярном уровне. 
В современной лаборатории по 
анализу крови из одной пробир-
ки можно сделать очень боль-
шой перечень исследований, 
который будет характеризовать 
состояние различных органов и 
всего организма в целом. 

В лаборатории Большенагат-
кинской центральной районной 

больницы делают все виды 
клинических анализов, а также 
38 видов биохимических. Здесь 
можно сдать и иммунофермент-
ный анализ ( на гормоны, гепа-
тит В и С, сифилис, простатит, 
раковые клетки). Как видим, 
жители могут обследоваться 
досконально, не выезжая за 
пределы района. Это, конечно 
же, для них благо.

Руководит лабораторией с 
1987 года мастер своего дела, 

почетный гражданин Цильнин-
ского района В.П. Остроумов. 
А в медицине он уже четыре 
десятка лет, знает все тонкости 
своей профессии. За свой труд 
на страже здоровья народа 
награжден Почетной грамотой 
Министерства здравоохране-
ния Российской Федерации.

И коллектив подобрался у 
него дружный, профессио-
нальный. Всего здесь шесть 
ф е л ь д ш е р о в - л аб о р а н т о в , 

в с е  в ы с ш е й  к а т е г о р и и : 
С.П. Хлынцева (старший ла-
борант),  Л.Э.  Сандркина, 
Л.А. Никонорова, Н.А. Мельни-
кова, Е.Н. Бражаева, Н.Н. Еро-
феева (сейчас она в отпуске). 
У каждой из них стаж работы не 
менее 15 лет.

— Сейчас идет массовая дис-
пансеризация населения, у нас 
план — обследовать за год более 
шести тысяч человек, — говорит 
Владимир Петрович. — Каждый 
день через нашу лабораторию 
проходят более ста человек. Так-
же постоянно обследуются у нас и 
люди после операции на сердце, 
таких в районе 100 человек. Все 
анализы мы делаем бесплатно. 
Кроме этого в районе действуют 
еще две лаборатории: в рабочем 
поселке Цильна (работают два 
человека) и в селе Средние Ти-
мерсяны (один человек).

По мнению В.П. Остроумова, 
сдавать анализы каждому че-
ловеку необходимо примерно 
один раз в год. Конечно, если 
человек чувствует какие-то не-
домогания, откладывать свой 
визит к врачу на полгода-год 
не следует, если же он страда-
ет какими-либо хроническими 
заболеваниями, то частоту 
повторных консультаций и об-
следований лучше обсудить с 
лечащим врачом. 

Такому коллективу довериться нестрашно.

За уверенностью в здоровье – 
в лабораторию

Екатерина ШЕПЕЛЕВА

Этим летом в санаториях и 
лагерях Ульяновской области 
отдохнут 43 тысячи детей. 
На эти цели из областного 
бюджета выделено полмил-
лиарда рублей. А старше-
классники смогут в каникулы 
не только отдохнуть, но и 
заработать. Стажеров готовы 
принять на заводы, в лечеб-
ные и детские учреждения.

«Ульяновская область была 
готова к оздоровительной кам-
пании уже в марте, — говорит 
заместитель председателя 
правительства Тамара Девятки-
на, — потому что многие оздо-
ровительные лагеря работают 
круглый год, и в этой сфере на-
лажена постоянная работа».

В регионе работают 18 заго-
родных лагерей, три санатория, 
около ста палаточных лагерей и 
около пятисот — при школах.

Заключены договоры с по-
лицией и медицинскими ра-
ботниками, они будут дежурить 
в детских лагерях круглосу-
точно. В целях безопасности 
тринадцать оздоровительных 
учреждений даже оборудовали 
видеонаблюдением. Подписано 
соглашение и с Роспотреб-
надзором: специалисты будут 
регулярно проверять качество 
продуктов питания.

Что касается содержательной 
части летнего отдыха, то для де-
тей он не ограничится купанием, 
играми и прогулками на свежем 
воздухе. Как выразился министр 
труда и соцразвития области 
Анатолий Васильев, «модным 
становится образовательный 
отдых». По его словам, быстрее 

всего наполняются профильные 
смены, которые чаще других 
организует лагерь «Юность» в 
Мелекесском районе. Скоро 
там отдохнут, например, юные 
физики и математики. Занятия 
по любимым предметам будут 
проходить в игровой форме. В 
лагерях области пройдут также 
три лингвистические смены, 
где ребята смогут практиковать 
общение на иностранных язы-
ках. Постепенно на профильную 
систему будут переходить все 
загородные лагеря.

Такое «профильное лето» 
можно назвать частью про-
граммы профессиональной 
ориентации школьников. Когда 
в области повсеместно стали 
организовывать профильные 
классы, в их учебную програм-
му включили летнюю практику 
старшеклассников на предпри-
ятиях. На каникулах, несколь-
ко недель подряд, школьники 
помогают в работе юристам, 
экономистам, медикам, педа-
гогам, социальным работникам, 
инженерам — в зависимости 
от того, в каком классе они 
учатся: химико-биологическом, 
социально-экономическом, 
педагогическом или другом. 
Реальная работа помогает ребя-
там окончательно определиться 
с будущей профессией. Летняя 
стажировка не носит строго 
обязательного характера, но 
многие школы все же заключают 
договоры с организациями. На 
сегодняшний день таких дого-
воров в регионе больше ста пя-
тидесяти, по которым организа-
ции могут принять стажерами в 
общей сложности до 3,5 тысячи 
ульяновских школьников.

Некоторые предприятия 
даже готовы платить практи-
кантам зарплату, но в любом 
случае каждый трудоустро-
енный школьник получит по 
1 275 бюджетных рублей от 
центра занятости. А вот за 
путевку в летний лагерь (в 
том числе профильный) ро-
дителям нужно заплатить в 
среднем три тысячи рублей. 
Себестоимость летнего отды-
ха детей колеблется от 11 до 
25 тысяч. Областной бюджет 
возмещает 9 275 рублей от 
стоимости любой путевки в 
лагерь или санаторий. Роди-
тели должны оплатить только 
разницу. Цена путевки может 
быть значительно ниже или 
путевка может обойтись вовсе 

бесплатно лишь для некото-
рых льготников.

Напомним, что для того, что-
бы во всех регионах молодые 
люди имели равные возмож-
ности и службы занятости им 
помогали с подбором рабочего 
места, минтруда разработало 
госстандарт оказания этой 
услуги. Аналогичные стандар-
ты разрабатываются и по всем 
остальным направлениям служб 
занятости.

Что касается подростков, то 
искать подработку на время ка-
никул через службы занятости 
гораздо выгоднее, чем делать 
это самостоятельно. Хотя бы 
потому, что это дает опреде-
ленную гарантию соблюдения 
трудовых прав. 

ПРОФИЛЬНОЕ ЛЕТО
Школьникам помогут трудоустроиться на лето
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Назарова, которые обучаются 
в классе Николая Дружкина. 
Музыканты сыграли классиче-
ские и патриотические произ-
ведения.

Гитарист Артур Шамсутди-
нов из отделения «Народные 
инструменты» (преподаватель 
Леонид Щегольков) исполнил 
два произведения из экзамена-
ционного репертуара. Концерт 
стал своеобразным вечером 
приятных впечатлений, ведь 
когда выступают дети, получа-
ется намного трогательнее и 
волнительнее.

Праздничный зал был оформ-
лен работами воспитанников 
художественного отделения 
(преподаватель Ирина Ще-
голькова). Ребята продемон-
стрировали присутствующим 
свои дипломные работы в стиле 
«Роспись по стеклу» и «Жи-
вопись». Учащиеся отделения 
три года подряд становились 
дипломантами и лауреатами 
Дельфийских игр, они также 
участники Всероссийской вы-

ставки «Краски осени». Вос-
питанница Амина Свешникова 
стала лучшей в номинации 
«Плакат» в возрастной кате-
гории 7-10 лет регионального 
конкурса детско-юношеского 
рисунка «Жизнь прекрасна 
без…». Учащаяся Валентина 
Тингусова заняла второе место 
в областном конкурсе «Этот 
город — самый лучший город 
на земле…» и была награждена 
дипломом второй степени.

Пришедшие на концерт зри-
тели имели возможность по-
знакомиться с живописными 
работами ребят из отделения 
декоративно-прикладного ис-
кусства (преподаватель Татьяна 
Коннова).

Во второй части мероприятия 
гордые за своих воспитанни-
ков педагоги, взволнованные 
родители и юные воспитан-
ники принимали в свой адрес 
поздравления от директора 
Цильнинской детской школы 
искусств Натальи Голубевой. 
Она наградила почетными гра-

ЮНЫЕ ТАЛАНТЫ 
ОТЧИТАЛИСЬ

В Цильнинской детской 
школе искусств прошел 
традиционный отчетный 
концерт ее воспитанников 
и преподавателей, со-
стоящий из двух частей — 
концертной и торжествен-
ной. Этим мероприятием 
завершился учебный год в 
школе.
В первой части дети и педа-
гоги музыкальных отделений 
(фортепианное, народные 
инструменты (гитара, баян), 
хореографическое) показыва-
ли зрителям свое мастерство. 
В каждом выступлении была 
видна большая кропотливая 
работа, которую ведут препо-
даватели со своими ученика-
ми. Воспитанники выходили 
на сцену и показывали умение 
владеть музыкальными ин-
струментами, своим голосом, 
артистизм, хотя это было со-
всем непросто. Ведь высту-
пления перед родителями, 
родственниками и друзьями 
ответственны и волнительны 
для юных талантов, потому что 
это самые дорогие и близкие 
им люди.

Зрители увидели разнообраз-
ную программу, в которую вош-
ли классические музыкальные 
произведения, произведения 
народного музыкального твор-
чества и хореографические 
постановки.

Особенно восторженно были 
приняты номера хореографи-
ческого отделения. Все они 
отличались разнообразием 
танцев и оригинальными костю-
мами, которые спроектировала 
руководитель-хореограф На-
талья Царева. Учащиеся отде-
ления становились лауреатами 
и финалистами зональных и 
районных смотров-конкурсов.

Зрители искупали в овациях 
учащуюся 4-го класса фортепи-
анного отделения Юлию Аппо-
лонову (преподаватель Венера 
Абитова), которая исполнила 
произведение «Актриса». Она 
дипломант региональных Дель-
фийских игр и участница об-
ластного конкурса «Созвучье».

Надолго останутся в памяти 
выступления трех юных баяни-
стов, дипломантов региональ-
ных Дельфийских игр Даниса и 
Дианы Сафиных, а также Сергея 

мотами 20 отличников обучения 
и активных участников все-
возможных конкурсов, а также 
вручила 9 выпускникам свиде-
тельства об окончании школы 
искусств, среди которых Артур 
Шамсутдинов, Арина Антонова, 
Ксения Филиппова, Анжела 
Кадеркина, Марина Алексеева 
и другие. Кстати, выпускники 
художественного отделения, а 
их в этом году было 4 человека, 
не намерены оставлять начатое 
дело. Годы, отданные этому ис-
кусству, почти для каждого были 
непростыми. В дальнейших 
планах ребят — стать настоя-
щими профессионалами. После 
окончания средней школы они 
планируют поступить в УлГУ на 
дизайнерское отделение. От-
мечу, что некоторые выпускники 
прошлых лет также проходили 
обучение на данном отделе-
нии — это Гелюся Абдуллова, 
Анжела Фуражкова, Александр 
Щегольков, Лиля Садртдинова, 
Настя Пыркина.

Затем с ответным словом вы-
ступили родители выпускников 
Энжа Шамсутдинова и Гульсум 
Кадеркина. Они поблагодарили 
преподавателей за их тяжелый 
и кропотливый труд.

В заключение концерта к 
учащимся школы, порадо-
вавшим зрителей своими 
выступлениями, и педагогам, 
которые поколение за поко-
лением растят юные таланты, 
обратилась начальник отдела 
по делам культуры и орга-
низации досуга населения 
МО «Цильнинский район» 
Валентина Фомина. Именно 
благодаря ее поддержке был 
проведен в здании школы кос-
метический ремонт, выделены 
средства на пошив костюмов 
для хореографического от-
деления, профинансированы 
поездки учащихся отделения 
изоискусства на конкурсы и 
выставки.

Участники готовились к конкурсу тщательно.

Материалы страницы подготовил Владимир ЕРМОЛАЕВ

Перед началом игр была проведена жеребь-
евка, вследствие чего и определились че-
тыре возрастные группы.

Третий тур проводился по олимпийской 
системе: теннисист, проигрывая две игры 
подряд, автоматически опускался вниз по 
итоговой сетке и занимал меньшее место. 
После чего он играл с проигравшими за более 
низкие места. И, наоборот, игрок, выигрывая 
встречу за встречей, подымался вверх по 
итоговой сетке и участвовал в розыгрыше 
призовых мест. Необходимо отметить, что 
сильнейшие теннисисты были «рассеяны», 
для того чтобы в первых турах они не смогли 
встретиться друг с другом. Каждая встреча в 
соревнованиях проходила в упорной борьбе 
и состояла из трех партий.

В итоге в самой младшей группе «Под-
снежники» Саша Мягков смог пробиться в 
финал, где со счетом 1:2 проиграл тенни-
систу из Чердаклов. В результате чего он 

занял второе призовое место. Еще один 
спортсмен нашей команды Артем Парамо-
нов из младшей группы довольствовался 
шестым местом. Восьмым в этой же группе 
был Андрей Савин.

Среди наших девочек лучшего результата 
добилась Дарья Коптелова, которая заняла 
пятое место, а ее подруга по команде Юлия 
Камардина — восьмое.

У Вадима Ванюшина из средней группы 
— пятое место, у Владислава Филиппова 
результат скромнее — 18-е место. Девочки 
выступили чуть хуже, чем во втором туре. 
У Анастасии Плехановой — 12-е место, 
Марии Алешкиной — 14-е, Анастасии Ишу-
ковой — 15-е.

В старшей группе Максим Камардин, по-
казав хорошую игру, вышел в финал. Это 
позволило ему побороться за 3-4-е места 
с сильнейшим соперником из Ульяновска, 
но в нелегком поединке ему не хватило 
мастерства, и, уступив со счетом 0:2, он 
занял четвертое место.

В общем, как отметил тренер нашей 
сборной юных теннисистов преподаватель 
физкультуры Степно-Анненковской школы 
Владислав Семенов, ребята с поставлен-
ной задачей справились.

Как получить 
«вторую» 
пенсию 
военным
Будущая пенсия военно-
служащих не формируется 
через систему обязательно-
го пенсионного страхования 
(ОПС) — они в ней просто 
не зарегистрированы. Тогда 
каким образом происходит 
начисление выплат? Об 
этом рассказывает началь-
ник отдела организации 
взаимодействия с застрахо-
ванными лицами отделения 
ПФР по Ульяновской обла-
сти Наталья Сорочинская.

— Военнослужащие не за-
регистрированы в этой си-
стеме, — пояснила Наталья 
Владимировна. — Регистра-
ция подразумевает открытие 
индивидуального лицевого 
счета и выдачу страхового 
свидетельства обязательного 
пенсионного страхования, в 
котором указывается страхо-
вой номер индивидуального 
лицевого счета (СНИЛС). Все 
это в полной мере относится 
также к сотрудникам МВД и 
других «силовых» ведомств. 
Однако сейчас СНИЛС нужен 
не только для учета пенсион-
ных прав. Теперь регистрация 
в системе ОПС стала акту-
альной для всех категорий 
граждан.

Для чего же необходим 
СНИЛС военнослужащим? 
В первую очередь для учета 
пенсионных прав, которые 
могут появиться за время 
трудовой деятельности как в 
процессе прохождения служ-
бы (например, занятие педа-
гогической, творческой или 
научной деятельностью), так 
и после выхода на пенсию, 
работая «на гражданке». В 
данном случае сформиро-
ванные пенсионные права 
будут учтены для назначения 
«дополнительной» пенсии 
по линии ПФР, если бывший 
военнослужащий имеет тру-
довой (страховой) стаж более 
5 лет, во время которого за 
него уплачивались страховые 
взносы в ПФР.

Кроме того, для увеличе-
ния размера данной пенсии 
военнослужащие, как и все 
граждане России, могут уча-
ствовать в Программе госу-
дарственного софинансиро-
вания пенсий.

— Суть программы в том, 
что если военнослужащий, 
впрочем, как и рядовой граж-
данин, самостоятельно пере-
числяет на накопительную 
часть своей будущей пенсии 
не менее 2 000 рублей в год, 
государство перечисляет ему 
на накопительную часть тру-
довой пенсии такую же сум-
му (максимальный взнос — 
12 000 рублей в год), — по-
яснила Наталья Сорочинская. 
— Вступить в Программу го-
сударственного софинан-
сирования пенсии можно до 
1 октября 2013 года. Програм-
ма действует 10 лет с момента 
перечисления гражданином 
первого взноса.

С поставленной задачей справились
В городе Барыш в спортивном зале «Текстиль» прошел третий тур чемпионата об-
ласти по настольному теннису среди учащихся 1-9-х классов «Симбириада-2013». 
Отрадно отметить, что интерес к этому виду спорта среди юных спортсменов 
растет с каждым годом. Вот и в этот раз впервые свою команду в соревнованиях 
представил Карсунский район. В состав нашей сборной вошли юные теннисисты 
из Степно-Анненковской, Большенагаткинской и Красновосходской школ.
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Мария МАКСИНА

Любовь Ивановна Сулагаева 
работает в системе социаль-
ной защиты населения с 
1 октября 2002 года.

Она родилась 12 апреля 1970 
года в деревне Сигачи Баты-
ревского района Республики 
Чувашия. Окончила в 1989 году 
Чебоксарское медицинское 
училище, получила специаль-
ность медсестры.

После окончания училища 
трудилась в республиканской 
детской больнице медсестрой. 
В 1991 году вышла замуж. Су-
пруг — Сергей Федорович Су-
лагаев. В 1993 году молодая 
семейная пара приехала в гости 
к родственникам в село Русская 
Цильна Цильнинского района 
Ульяновской области, так они и 
остались на Цильнинской земле. 
Любовь Ивановна устроилась 
на работу в колхоз им. Крупской 
по своей же специальности, в 
1999-м перешла работать в дет-
ский сад «Ромашка» медсестрой. 
С 1992 года Любовь Ивановна 
стала ухаживать за престарелой 
Анной Сергеевной Егоровой по-
соседски, бесплатно, а с 2002 
года стала работать социальным 
работником по уходу за преста-
релыми в комитете социальной 
защиты населения Цильнинско-
го района. С 1 ноября 2007 года 
она штатный работник отделения 
социальной помощи на дому 
КЦСОН «Исток» в г. Ульяновске 
по Цильнинскому району.

Любовь Ивановна оказывает 
комплексное социальное об-
служивание на дому закреплен-
ным шестерым престарелым, 
среди них —  участник ВОВ, 
вдова ВОВ, труженики тыла и 
ветераны труда, инвалиды. За 
Людмилой Алексеевной Се-
меновой 1974 года рождения, 
инвалидом 2-й группы с дет-
ства, Любовь Ивановна стала 
ухаживать с октября 2011 года. 
Они сразу нашли общий язык, 
у социального работника и об-
служиваемой есть одно общее 
увлечение — модульное ори-
гами. Когда Людмила увидела, 
как социальный работник со 
своей дочкой Алиной собирает 
из модулей из бумаги разные 
фигуры и композиции, она тоже 
загорелась желанием. С тех 
пор Любовь Ивановна с дочкой 

Алиной частые гости в доме Се-
меновых. С помощью социаль-
ного работника обслуживаемая 
собрала не одну интересную 
фигурку, она загорелась же-
ланием показать свои работы 
на выставке. Любовь Ивановна  
планирует организовать вы-
ставку работ обслуживаемой 
Семеновой Л.А. на Всемирный 
день инвалида.

Занятия техникой оригами 
способны отвлечь внимание от 
болезни и облегчить тяжелое ду-
шевное состояние, активизируют 
творческое мышление, улучшают 
двигательную активность рук, 
развивают моторику пальцев, 
улучшают память и глазомер.

В 2012 году Любовь Ива-
новна Сулагаева разработала 
социально-инновационный 
проект «Наполним мир хоть 
капелькой добра» и начала 
реализовывать данный проект 
в отделении надомной службы. 
Задача проекта — содействие 
активизации потенциала соб-
ственных возможностей по-
жилых людей и людей с огра-
ниченными возможностями, 
улучшение взаимоотношений 
между людьми, поддержание 
жизненного тонуса, развитие 
уверенности в своих силах у 
людей с ограниченными воз-
можностями.

В марте 2013 года Любовь 
Ивановна участвовала в еже-
годном областном конкурсе 
профессионального мастер-
ства «Лучший работник системы 
социальной защиты населения 
Ульяновской области» в номи-
нации «Лучший социальный 
работник» и защищала свой 
проект в министерстве труда и 
социального развития Ульянов-
ской области.

У супругов Сулагаевых двое 
детей — Анастасия и Федор. 
Старшая, Анастасия, родилась 
в 1992 году, пошла по стопам 
матери, окончила Чебоксар-
ский медицинский колледж и 
работает в БСМП лаборанткой. 
Сын Федор 1994 года рождения 
служит в Российской армии.

С 2008 года в семье Сула-

гаевых появилась еще одна 
дочка — Алина. По трагическим 
обстоятельствам она осталась 
сиротой. Любовь Ивановна и 
Сергей Федорович взяли де-
вочку к себе. Приемная дочь 
Алина не чувствует себя лишней 
в семье Сулагаевых, она у них 
младшенькая, самая любимая. 
В настоящее время социальный 
работник обслуживает шесте-
рых престарелых и инвалидов: 
Антонову А.В. 1928 года рож-
дения, вдову участника ВОВ, 
труженика тыла, ветерана тру-
да, инв. 3-й группы; Гаврили-
ну О.Т. 1931 года рождения, тру-
женика тыла, ветерана труда, 
инв. 2-й группы; Сидорову Н.Е. 
1941 года рождения, ветерана 
труда; Уразину Р.П. 1947 года 
рождения, ветерана труда, инв. 
3-й группы; Семенову М.И. 1941 
года рождения, ветерана труда; 
Семенову Л.А.1974 года рожде-
ния, инв. 2-й группы с детства. 
Но жизненная энергия и опти-
мизм помогают Любови Ива-
новне. Она легко, оперативно и 
самостоятельно решает вопро-
сы, возникающие в процессе 
работы. Подопечные отзывают-
ся о ней с большим уважением и 
чувством благодарности.

Сулагаевой Л.И. присуще 
чувство милосердия и состра-
дания, она вникает в нелегкую 
судьбу каждого подопечного.

За добросовестный труд 
была награждена в 2004 году 
Почетной грамотой совета 
депутатов МО «Цильнинский 
район», в 2010-м — Благо-
дарственным письмом ГУ СО 
«Комплексный центр социаль-
ного обслуживания населения 
«Исток».

8 ÈÞÍß — ÄÅÍÜ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÁÎÒÍÈÊÀ

ЕЕ ЛЮБЯТ КАК РОДНУЮ На прилавках 
рынка 
появились 
абрикосы
Тамара НАГАТКИНА

С каждым разом рынок в 
районном центре становит-
ся богаче разнообразием 
товаров, в том числе и про-
дуктов питания. 

В прошедший четверг на при-
лавках рынка появились абри-
косы, цена на которые была 
от 80 до 100 рублей за кило. 
Стала дешевле черешня. Эти 
сладкие ягоды можно было 
купить по 200 руб., на 80 руб. 
дешевле, чем на прошлой не-
деле. Вместе с тем новинкой 
для покупателей оказалась 

слива по 90 руб. за кг, а так-
же нектарины — по 150 руб. 
за кг. Цена на мандарины не 
снизилась. Они стоили также 
100 руб. за кг. Бананы можно 
было приобрести по 40 руб. 
за кг. Также большой выбор 
овощей был предложен по-
купателям. К примеру, капу-
ста нового урожая стоила от 
25 до 30 руб. за кг. По такой же 
цене реализовывали продав-
цы репчатый лук. Чеснок стоил 
130 руб. за кг.

Кроме того, в продаже была 
домашняя птица. Суточные 
цыплята стоили от 20 до 60 
руб. за голову. Те цыплята, что 
стоили 60 руб., вырастают в 
крупную курицу весом пять 
килограммов. Неповоротли-
вая курица в клетке была тому 
подтверждением. Молодняк 
утки,  гуся стоил 150 руб. за 
голову.

Домашние животные также 
были в продаже. Поросята 
в возрасте одного месяца 
«уходили» в руки покупателей 
по полторы тысячи руб. за 
голову.

Тамара СУРКОВА

Времена меняются, жизнь диктует 
свои условия. Молодежь «улетает 
из родительских гнезд» в поисках 
красивой жизни. Села стареют, а 
вместе с ними и их жители. Старики 
же «вросли корнями» к родному краю 
и не спешат покидать свои дома даже 
в роскошные квартиры. А возраст 
берет свое. Многих пожилых людей 
одолевает одиночество, мучают бо-
лезни, с которыми жить становится 
все труднее.
На помощь приходят социальные ра-
ботники надомной службы, которые и 
помогают пенсионерам.

Александре Николаевне Ахмеровой 
из села Богдашкино 90 лет. Она еще на-
ходит в себе силы выполнять домашнюю 
работу и приготовить обед. А вот в мага-
зин и аптеку дойти уже не может. За нее 
это делает социальный работник Галина 
Александровна Пидиксеева, которую с 
нетерпением ждет и Ольга Николаевна 

Едифанова, много лет проработавшая в 
колхозе поваром. Еще одна подопечная 
— Анисия Матвеевна Сербукова. Когда-
то она работала уборщицей в сельском 
фельдшерско-акушерском пункте и 
до сих пор любит, чтобы был порядок. 
Сейчас силы не те и возраст не тот. За 
чистотой в ее доме и следит Галина 
Александровна. Елизавета Николаевна 
Ахмерова имеет группу инвалидности. 
Болезнь пришла неожиданно. Женщи-
на обойтись без посторонней помощи 
не может и очень рада, что есть такая 
служба, в которой трудятся милосерд-
ные люди.

— Конечно, ухаживать за больными 
пожилыми людьми нелегко. Каждому 
требуются внимание, забота, ласковое 
слово. Социальный работник должен 
быть терпеливым, внимательным и чест-
ным, — считает Галина Пидиксеева.

В работе ей помогает муж. Ежемесяч-
но Галина Александровна, как и другие 
социальные работники, представляет 
отчет о проделанной работе по оказанию 

помощи подопечным в Цильнинское от-
деление социальной помощи на дому 
ОГБУ КЦСОН «Исток». Работа проводит-
ся строго по договору. На счету Галины 
Пидиксеевой не один десяток благодар-
ностей от детей, за чьими родителями 
она ухаживает.

— Дети-то приезжают, навещают их и 
помогают по хозяйству. Зовут родите-
лей к себе, но они лишь отрицательно 
качают головой, уезжать из родного села 
не хотят. Прикипели, да и я без них уже 
тоже не могу. Родные они мне стали, — 
торопливо завершает разговор Галина 
Александровна. Ей пора бежать — ста-
рики ждут помощи.

В свой профессиональный праздник 
большой и дружный коллектив соци-
альных работников получил множество 
поздравлений в свой адрес. Многие 
из них за добросовестный труд были 
награждены грамотами и благодар-
ственными письмами и поощрены 
ценными подарками от руководства 
района.

Рядом надежный человек

Ф
о

то
 а

вт
о

р
а

Галина Пидиксеева.
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С. Богдашкино 
Цильнинского р-на 
Ульяновской обл.

Реализация молодняка 
сельскохозяйственной 

птицы:
 кур-молодок,    
 подрощенных бройлеров,
 гусят.

Телефон 8(9272) 701088.

От производителя
ООО «Птицефабрика 

«Тагайская».

ВНИМАНИЕ:
НЕФТЕПРОВОД!
НПС «Студенец» Казанского рай-
онного нефтепроводного управ-
ления (филиала ОАО «Северо-
западные магистральные нефте-
проводы») доводит до сведения 
руководителей предприятий, 
хозяйств, организаций и иных 
землепользователей, всех жите-
лей Цильнинского района, что 
по территории района прохо-
дит МН «Холмогоры – Клин», по 
которому перекачивается нефть 
под высоким давлением.
Трасса нефтепровода обозначена 
опознавательно-предупредительными 
знаками через 500-1000 м с указанием 
границ охранной зоны. Повреждение 
нефтепровода может нанести крупный 
ущерб государству и представляет по-
жаровзрывоопасность.

В целях обеспечения сохранности 
магистральных нефтепроводов, его 
сооружений законодательными ак-
тами правительства РФ, Правилами 
охраны магистральных трубопро-
водов установлена охранная зона: 
вдоль магистрального нефтепровода 
в виде участка земли, ограниченного 
условными линиями, проходящими 
в 25 метрах от оси трубопровода с 
каждой стороны. В охранной зоне неф-
тепровода без письменного разреше-
ния и согласования с Казанским РНУ 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

1. Перемещать, засыпать и ломать 
опознавательные и сигнальные знаки, 
контрольно-измерительные пункты.

2. Открывать крышки, люки, калитки, 
двери и замки колодцев, ограждений 
узлов линейной арматуры, блок-боксов, 
установок катодной защиты.

3. Устраивать всякого рода свалки, 
выливать растворы кислот, солей и 
щелочей.

4. Разрушать берегоукрепительные 
сооружения, водопропускные устрой-
ства, земляные и иные сооружения.

5. Бросать якоря, проходить с от-
данными якорями, цепями, лотами, 
волокушами и тралами, производить 
дноуглубительные и землечерпальные 
работы.

6. Разводить огонь и размещать 
какие-либо открытые или закрытые 
источники огня.

7. Возводить любые постройки и со-
оружения, производить всякого рода 
горные, карьерные, строительные, 
монтажные и взрывные работы.

8. Располагать полевые станы, за-
гоны для скота, складировать корма, 
удобрения, материалы, скирдовать 
солому и сено, сажать деревья и 
кустарники, размещать культурные, 
коллективные сады и огороды.

9. Сооружать проезды и переез-
ды через трассы трубопроводов, 
устраивать стоянки автомобильного 
транспорта, тракторов и механизмов, 
размещать сады и огороды.

10. Производить мелиоративные 
земляные работы.

11. Производить всякого рода откры-
тые и подземные, горные, строитель-
ные, монтажные и взрывные работы, 
планировку грунта.

Полевые сельскохозяйственные 
работы в охранной зоне произво-
дятся землепользователями после 
предварительного уведомления пред-
приятия, эксплуатирующего нефте-
провод.

Проезд автотракторной техники че-
рез нефтепровод допускается только 
по специально оборудованным про-
ездам и дорогам с твердым покры-
тием. 

По вопросам согласования и полу-
чения разрешения на производство 
работ в охранной зоне нефтепровода 
обращаться по адресу: г. Казань, 
ул. Овражная, 52, Казанское рай-
онное нефтепроводное управление 
(843) 249-20-28, 249-20-78 (отдел 
эксплуатации нефтепроводов). 

В случае обнаружения повреждения 
трубопровода или несанкционирован-
ного доступа немедленно сообщить 
по адресу: РТ, Буинский район, 
д. Ст. Студенец, НПС «Студенец», 
тел. (84374) 3-13-30.

ВСЕ РАБОТЫ В ОХРАННОЙ ЗОНЕ 
НЕФТЕПРОВОДА ПРОИЗВОДЯТСЯ 
ТОЛЬКО В ПРИСУТСТВИИ ПРЕД-
СТАВИТЕЛЯ НПС. 

К лицам, виновным в нарушении 
Правил охраны магистральных 
трубопроводов, будут применяться 
уголовные или административные 
меры.
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МЕД ПОЛЕЗНЫЙ, ЕСЛИ ОН НАТУРАЛЬНЫЙ
Тамара СУРКОВА

Мед — вкусный и целебный 
продукт. Его используют в ка-
честве лекарства, лакомства, 
вкусной добавки к выпечке и 
косметических кремов. Издав-
на наши предки заметили, что 
мед успокаивающе действует 
на центральную нервную си-
стему, улучшает сон, аппетит, 
повышает настроение. Кроме 
того, увеличивает сопротив-
ляемость инфекциям. Мед 
очень полезен при физиче-
ских и умственных нагрузках.

И все же купленный на рынке 
мед не всегда качественный. 
Есть продавцы, которые в пого-
не за наживой продают поддел-
ку. Поэтому не следует покупать 
много меда. Достаточно купить 
на пробу небольшое количество 
меда, качество которого легко 

определить в домашних усло-
виях. Советами проверки меда 
с нашими читателями охотно 
поделилась врач по санитарно-
гигиеническим исследованиям 
Раиса Иннокентьевна Морозо-
ва, жительница села Большое 
Нагаткино.

— Натуральный мед тягучий, 
ложится на блюдечко «гороч-
кой» и легко наматывается на 
ложку, не стекая с нее. Подо-
гретый мед имеет приятный 
запах. В другом случае запаха 
нет вовсе. Засахаренный мед 
имеет однородную белую мас-

су, а не нерастворимые крупин-
ки. Также растворенный в чае 
мед не должен давать осадок и 
густую муть. Легко распознать 
подмешанные в мед муку или 
крахмал. Такое тоже бывает. 
Для этого дистиллированную 
воду с добавлением меда сме-
шивают. Затем добавляют в 
полученный раствор несколько 
капель 5-процентной настойки 
йода — раствор становится 
синего цвета. Это говорит о 
подделке меда. Кроме того, 
капелька меда не растечется 
на газетной бумаге. А если по-

сыпать капельку меда щепоткой 
крахмала, он не впитается в 
нее, а образует белый налет. 
Принято считать, что мед имеет 
сладкий вкус. Однако натураль-
ный мед кисло-сладкий. Вкус 
обусловлен сложной смесью 
аминокислот и минеральных 
веществ.

В народе говорят, что мед еще 
и раны заживляет. Скоро на при-
лавках нашего рынка появится 
свежий мед. Запасайте на зиму 
качественный натуральный мед. 
Надеемся, что наши советы вам 
пригодятся.
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ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА РЕКЛАМЫ 
8 (8422)

41-44-88.

Будьте с нами!
УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ!

Продолжается подписная кампания на второе полугодие 2013 
года. Это значит, что во всех почтовых отделениях района вы мо-
жете подписаться на любимую «Народную газету» с приложением 
для Цильнинского района.

Индекс издания — 54516. Стоимость подписки на 1 месяц — 
50 руб. 61 коп., на 6 месяцев — 300 руб. 96 коп.
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