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« Хоккей с мячом
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Экс-нападающий ульяновской «Волги» 
подписал контракт с пермским «Амкаром» 

Михаил РОССОШАНСКИЙ

В сборную России на Стара-
загорский чемпионат, кроме Об-
ломкова, вошел его партнер по 
региональной команде - 22-летний 
Александр Беляков. В составе рос-
сийского квартета они завоевали 
«серебро» в эстафете 4х100 метров.

- Результат российской команды 
- 41,89 секунды, - рассказывает тре-
нер ульяновцев Елена АНИСИМО-
ВА. - Первой финишировала коман-
да Украины с преимуществом в 0,13 
секунды. Это меньше одного метра! 
То есть борьба в забеге была очень 
упорной. И все решилось букваль-
но на последних метрах.

Куда более удачно сложилась 
для сборной России эстафета 4х400 
метров. Из ульяновцев в забег взя-

ли только Обломкова. И вместе с 
партнерами он завоевал золотую на-
граду.

- Это очень большой успех на-
ших ребят, - говорит тренер улья-
новцев Владимир ЛАВРЕНТЬЕВ. - 
Именно они сейчас пишут историю 
ульяновской легкой атлетики. Они 
словно первопроходцы. Ведь до 
них наша региональная королева 
спорта не была представлена на 
чемпионатах мира среди глухих.

Беляков при этом отличился и в 
личном зачете. На 100-метровке с 
результатом 11,1 секунды он занял 
третье место. Теперь оба предста-
вителя регионального центра спор-
тивной подготовки вошли в состав 
сборной России и будут готовиться 
к сурдлимпийским играм, которые 
пройдут в 2017 году в Турции.

Максим СКВОРЦОВ

Первые занятия получились  
на редкость изнуряющими.  
Под палящим солнцем 
искусственный футбольный  
газон, беговая дорожка  
стадиона УлГТУ раскалились  
до 40 градусов.  
Но хоккеисты «Волги»  
не ропщут и беспрекословно 
выполняют все задания 
тренерского штаба.

- Все собирали грибы? - с неугасающим задором 
обращается к хоккеистам старший тренер «Волги» 
Александр ЕПИФАНОВ. И на собственном примере 
показывает упражнение с приседанием.

- Да, ребятам сейчас не позавидуешь, - рассужда-
ет главный тренер «Волги» Вячеслав МАНКОС. - Но 
и жаловаться здесь на что-то было бы неправильно. 
В 90-х, когда я тренировался на большой спортивной 
арене «Динамо», у нас не было такого высокого со-
временного газона, а столбик термометра, который 
лежал на футбольном поле, поднимался до 50 граду-
сов. Только за один сезон я изнашивал две пары кед 
- подошва на них истиралась буквально в «ноль».

Тренируется вместе с «Волгой» и Эмиль Бихузин, 
однако, буквально уже на следующей неделе 21-
летний нападающий присоединится к московскому 
«Динамо».

- В новом сезоне у Бихузина будет много игровой 
практики в «Динамо», и я уже сказал ему: «Эмиль, 
через год ты должен вернуться в «Волгу» игроком 
основного состава», - говорит наставник ульяновской 
команды.

Нынешняя предсезонная подготовка «Волги» 
проходит под знаком научного подхода. Специаль-
ное функциональное обследование в Казани дало 
много исчерпывающей информации о состоянии 
игроков. Кроме того, получены данные аэробного 
пульса каждого из игроков - то есть такой пульс, 
который не должен превышать при физических на-
грузках. Все хоккеисты «Волги» тренируются исклю-
чительно в напульсниках и не снимают их вплоть 
до окончания двухчасового занятия. Что позволяет 
затем определить, насколько эффективно проходит 
восстановление того или иного хоккеиста от пред-
ложенных нагрузок.

Но и это еще не все. Отныне вместе с «Волгой» бу-
дет работать тренер по аэробике.

- Уверен, специальные упражнения, которые раз-
работала наш тренер по аэробике, будут весьма по-
лезны нашим игрокам по ходу сезона, - говорит Ман-
кос. - Эти занятия улучшают координацию и не только. 
Далеко за примером ходить не буду. Летом тот же 
Саня Слугин и Эмиль Бихузин не уходили в отпуск, 
занимались аэробикой, и прогресс уже заметен.

« Легкая атЛетика

Новые чемпионы в Стара-Загоре

Александр Беляков (крайний слева) и Виктор Обломков (второй слева) 
принесли сборной России золотую, серебряную и бронзовую награды.

Под палящим солнцем
Ульяновская «ВОЛГА» начала подготовку  
к новому сезону на стадионе УлГТУ.
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Медали всех достоинств завоевали ульяновцы 
на чемпионате мира среди глухих.  
Чемпионом соревнований в Болгарии стал  
22-летний Виктор ОБЛОМКОВ.

Тяжело  
в учении   

легко в бою. 
Денис Цыцаров 

готовится  
к новому  

сезону.
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Мелекесс едет  
на финал  
«Кожаного мяча»! 
Команда «Олимпия» стала 
победителем соревнований 
Приволжского федерального 
округа «Кожаный мяч» 
(спортсменки 2003 г.р.), 
прошедших в Володарске 
Нижегородской области. 

Главными конкурентками футболи-
сток из Мелекесса была команда хозяев 
«Старт», которая два года назад перешла 
нашим дорогу в матче за «бронзу» «Ко-
жаного мяча». Тогда в 2014-м в Туапсе 
«Олимпия» уступила 0:4, сейчас подо-
печные Олега Ухвакова вернули должок 
- 2:0! В другом матче наши разгромили 
«Огонек» из Владимирской области - 8:0. 
На следующий день «Олимпия» еще раз 
скрестила шпаги со «Стартом» - неодно-
кратным победителем проекта «Мини-
футбол в школу». Наши снова проявили 
себя настоящими бойцами - 1:1, и теперь 
именно они поедут на финал «Кожаного 
мяча» в Ейск (с 30 июля по 9 августа).

«Для нас это очень важно, - говорит 
Олег УХВАКОВ. - Мы заслужили эту пу-
тевку и сделаем все возможное, чтобы 
оправдать доверие своих земляков и тех 
людей, которые нам систематически по-
могают - это главе администрации Меле-
кесского района Ильясу Мухутдинову и 
областному министерству спорта в лице 
его руководителя Сергея Кузьмина».

Пожелаем нашим девушкам удачи. В 
Мелекессе действительно подобрался 
отличный игро-
вой ансамбль, 
который имеет 
хороший шанс 
вписать свое 
имя в россий-
скую историю. В 
«Олимпии» есть 
свои лидеры - 
Анна Короткова, 
Лера Белякова, 
Яна Тарасова 
(на фото). Да и 
остальные дев-
чонки им под 
стать.

Очередным новичком 
ульяновского клуба 
стал полузащитник 
Роман ТЕРЕХИН, ранее 
выступавший за «Сызрань-
2003».

27-летний Роман Терехин - воспитанник 
самарского клуба «Крылья Советов». Одна-
ко практически всю свою карьеру провел в 
Тольятти и Сызрани. При этом в его послуж-
ном списке есть и исторический матч коман-
ды: в сезоне 2014/15 года сызранцы в матче 
1/16 финала Кубка России разгромили на 
своем поле «Ростов» - 3:0 - и отправили в 
отставку Миодрага Божовича.

Правда, первый контрольный матч Те-
рехина за «Волгу» не удался ни ему, ни 
его новой команде. На обновленном искус-
ственном газоне стадиона «Старт» волжа-
не встречались с тольяттинской «Ладой» и 
уступили со счетом 0:1. Единственный гол во 
встрече был забит на 34-й минуте поединка. 
Игрок «Лады» Владислав Кратнов вышел 
один на один с голкипером Дмитрием Кра-
сильниковым и отправил мяч в ворота.

Кроме Терехина, контракты с «Волгой» 
подписали воспитанники ульяновского фут-
бола - опытный защитник Ильдар Вагапов и 
19-летний голкипер волжского дубля Дмит-
рий Долгов.

Статистика

Контрольный матч
ВОЛГА - ЛАДА-ТОЛЬЯТТИ - 0:1 (0:1)
2 июля. Ульяновск. Стадион «Старт».
ВОЛГА: Красильников (Баранов, 46), Куз-

нецов (игрок на просмотре, 25; Кузнецов, 60), 
Бикчантаев (Наговицин, 46), Ден. Рахманов 

(Таныгин, 46), Терехин (Глухов, 46), Хайрул-
лов (Вагапов, 46), Кураев (Юсупов, 60), Ша-
нин (Матвеев, 75), Дм. Рахманов (Бугаенко, 
75), Савельев (Скобеев, 75), Захаров.

ЛАДА-ТОЛЬЯТТИ: Ефремов, Кирдяпкин, 
Веселов, Хуторсков, Лобов, Кратнов, Попов, 

Пестрячев, Валитов, Петросян, Халилул-
лов. 

На замену выходили: Волков, Мережко, 
Пащенко, Аксьоненко, Ежов, Вахтеев, Мо-
нов, Казаков, Родионов, Баев, Корольков.

Гол забил Кратнов, 34.

Благодаря успехам в 
гребной дисциплине 
женская и юношеская 
сборные Ульяновской 
области стали 
победителями чемпионата 
и первенства России. 
Соревнования прошли 
в ярославском городке 
РЫБИНСК.

Михаил РОССОШАНСКИЙ

- В этом году борьба за по-
беду в женском чемпионате 

России получилась как никогда 
упорной, - рассказывает тренер 
сборной области Михаил НИКО-
ЛАЕВ. - Судьи к нашей команде 
были очень строги. Возможно, 
даже слишком. Посудите сами: 
в одной из трех парусных гон-
ках они влепили нам дисквали-
фикацию за то, что мы якобы 
коснулись ограничительного 
знака. После этого команда в 
двух других оставшихся гонках 
не имела права даже на малю-
сенькую ошибку. Иначе за этот 
вид мы получили бы «баранку» 

и о борьбе за «золото» не могло 
бы быть и речи.

К счастью, две оставшиеся 
гонки под парусом ульяновские 
девушки прошли без эксцессов. 
А в гребле задали такого жару, 
что соперницы только и видели 
корму ульяновского яла и как 
мелькают ульяновские весла! В 
итоге после пяти видов сборная 
Ульяновской области заняла 
первое место! Победительни-
цами соревнований стали Алсу 
Ахметханова, Марина Носен-
ко, Ирина Гриценко, Екатерина 

Смекаленкова, Татьяна Костяе-
ва, Адель Шакурова и Тамара 
Евдокимова. В личном зачете 
весь пьедестал заняли улья-
новские спортсменки - мастер 
спорта международного класса 
Евдокимова, Гриценко и Ахмет-
ханова.

Кроме того, в ранге действу-
ющего победителя приехала в 
Рыбинск и юношеская коман-
да под руководством тренера 
Валерия Озерова. Год назад 
в Екатеринбурге ульяновцы 
взяли «золото» и теперь им 
предстояло защитить титул. 
Поначалу - после плавания, 
стрельбы и паруса - соперни-
ков пришлось догонять. Но ког-
да настало время, ульяновцы 
включили все свои внутренние 
резервы и создали чемпион-
ский отрыв! Даже записные 
фавориты подобных стартов - 
дальневосточники - остались 
далеко позади. В заключитель-
ном виде - кроссе - ульяновцы 
выступили на уровне главных 
конкурентов и второй год под-
ряд сохранили первую пози-
цию. В личном зачете Дмитрий 
Козиков занял второе место, а 
Сергей Круглов - третье. Кро-
ме них, в чемпионскую коман-
ду вошли Владислав Мартья-
нов, Артем Косолапов, Максим 
Костин, Александр Житков и  
Андрей Гордеев.

Великолепная гребля!

В гребле ульяновские 
девушки показали  

соперницам только  
корму своего яла.

« футбоЛ. межсезонье

«ВОЛГА» ПОдПИСАЛА  
ПОБЕдИТЕЛя «РОСТОВА»

« морское многоборье

« Девушки

Лидеры без осечек
Без единой осечки выступило трио ли-

деров в двух турах минувшего уик-энда. 
«Север» поочередно обыграл «Валенте 
(10:1) и «Молнию-ВДВ» (6:4), «Олимпик-
Фактум» сразил «ПСК-Платон» (3:1) и 
«Май Медиа» (9:2), а «Арсенал» взял 
верх над «Спартаком» (5:0) и «Симко-
ром» (6:5). В других матчах зафиксирова-
ны следующие результаты: «Май Медиа» 
- «Симкор» - 3:3 (по пенальти - 0:1), «Ва-
ленте» - «Спартак» - 3:4.

В субботу (9 июля) на Центральном 
пляже состоится большой праздник - 
Фестиваль пляжных видов спорта. В его 
рамках пройдет межрегиональный турнир 
и по пляжному футболу с участием иного-
родних команд. К участию приглашаются 
все желающие местные команды. Начало 
турнира в 8.30. А вот следующий тур об-
ластного первенства пройдет в воскресе-
нье, 10 июля.

Положение на 6 июля

№ Команда И      В Н П    М О
1. Север 5 4 1 0 29-14 14
2.  Олимпик-Фактум 5 4 0 1 25-9 12
3. Арсенал 5 3 1 1 20-9 11
4. ПСК-Платон 5 3 1 1 14-7 10
5. Спартак 5 2 0 3 10-20 6
6. Симкор 5 1 2 2 20-21 5
7. Валенте 5 1 2 2 13-18 5
8.  Молния-ВДВ 5 0 3 2 13-16 5
9. Май Медиа 5 1 1 3 14-29 4
10. Техноальянс 5 0 1 4 5-20 1

« ПЛяжный футбоЛ. 
чемпионат области
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В матче «Волги» и «Лады» было 
много борьбы и всего один гол.
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« футбоЛ. 3-й дивизион. мфс «Приволжье»

Перед концовкой первого 
круга своих болельщиков 
порадовали обе команды 
региона. дубль «Волги» 
впервые победил в родных 
стенах, а «димитровград» 
сенсационно обыграл 
не знавшего поражений 
«Спартака Марий Эл» и ушел 
со дна турнирной таблицы.

СДЮСШОР-ВОЛГА-М - ЦПРФ
МОРДОВИЯ (Саранск) - 2:1 (1:0)

28 июня. Ульяновск. Стадион «Старт». 
50 зрителей. Судья - Сахно (Ижевск).

Голы: Заикин, 39 (1:0); Макаров, 55 (1:1); 
Заикин, 77 (2:1).

Незабитый пенальти: Афонин (Ц) - 
мимо.

Удален Сарычев (Ц), 90+ - за две желтые 
карточки.

Александр АГАПОВ

До этого волжане не могли победить на 
своем поле в пяти матчах подряд (с учетом 
Кубка) - ничья и четыре поражения. Посему 
искать повышенную мотивацию на игру против 
«Мордовии» не пришлось. «Конечно, ребята 
помнили об этой серии и настраивались сде-
лать все, чтобы наконец-то порадовать своих 
родственников и друзей, которые регулярно 
приходят на матчи», - сказал главный тре-
нер ульяновцев Александр ЗАИКИН.

Два тайма на поле заволжского «Стар-
та» царил задорный, чисто молодежный 
футбол с обоюдными атаками и уймой не-
реализованных моментов. В целом при рав-
ной игре гости выглядели чуть предпочти-
тельнее за счет высокой скорости и лучшей 
технической выучки, которые позволяли раз 
за разом создавать свободные зоны на по-
ловине поля хозяев. Те старались играть как 
можно плотнее, однако несыгранный центр 
защиты (Матвеев - Юсупов) оставлял до-
статочно работы голкиперу Дмитрию Долго-
ву, которому до перерыва пришлось пару 
раз по-настоящему выручить свою команду 
при выходах «один на один». Дублеры были 
близки к тому, чтобы пропустить, но вместо 
этого забили сами. После подачи со штраф-
ного Георгий Заикин опередил защитника и 
распечатал ворота саранцев. У тех был от-
личный шанс вернуть равенство на табло, 
но пенальтист мордовцев Антон Афонин 
дрогнул и пробил мимо. 

Во втором тайме непреложный закон «не за-
биваешь ты…» сработал против волжан. Имея 
ряд хороших подходов, но не сумев развить 
преимущество, «СДЮСШОР-Волга-М» зевну-
ла контратаку саранской команды - 1:1. На это 
коуч Заикин отреагировал заменой, выпустив в 
пару к Равилю Юсупову более привычного пар-
тнера - Роберта Уздинова, а Дмитрия Матвеева 
перевел в опорную зону. Эта на первый взгляд 
оборонительная перестановка вдруг помогла 
забить. Дмитрий активным прессингом вынудил 
ошибиться защитника «Мордовии», чем вос-
пользовался Заикин-младший. Подхватив мяч, 
Гера ворвался в штрафную и неотразимо про-
бил в ближний угол.

Уже в самой концовке гости также про-
вели второй гол, но судьи взятие ворот не 
засчитали, зафиксировав положение «вне 
игры», чем вызвали гневную реакцию со 
стороны тренерского штаба саранцев сразу 
после финального свистка. 
ДИМИТРОВГРАД - ЗЕНИТ-ИЖЕВСК-М -

1:2 (0:0)
28 июня. Димитровград. Стадион «Спар-

так». 300 зрителей. Судья - Бондаренко (Са-
ранск).

Голы: Сахапов, 59 (0:1); Кудряшов, 75 - с 
пенальти (1:1); Лимонов, 90+ (1:2). 

Удален Мингалиев, 81 - за две желтые 
карточки. 

Судейская тема была актуальна и после 
матча в Димитровграде, где претензии к каче-
ству работы арбитров появились у команды 
хозяев. По мнению наставника мелекесцев 
Игоря ЛОГУНОВА, неверное решение саран-
ского рефери Бондаренко в середине второго 
тайма повернуло игру не в пользу его подо-
печных. «На 58-й минуте Евгения Куличкова 
сбили в штрафной «Зенита», - рассказывает 
Игорь Александрович. - Главный судья не от-
реагировал и вместо пенальти дал желтую 

карточку игроку за споры, хотя на записи на-
рушение правил было очень четко видно. Тут 
же гости развернули ответную атаку, Хисмя-
тулову пришлось сфолить, они заработали 
штрафной, с которого нам забили». 

Димитровградцы не повесили головы и 
свой одиннадцатиметровый все-таки зара-
ботали. Перед тем как удалиться за второй 
«горчичник», крайний хавбек Максим Минга-
лиев получил по ногам так, что не указать 
на «точку» было нельзя. Кудряшов продлил 
стопроцентную серию реализованных пе-
нальти в этом сезоне (пять из пяти), вернув 
мелекесцев в игру. Даже в меньшинстве они 
пытались вырвать победу, но в итоге роко-
вой угловой у собственных ворот оставил 
команду без набранных очков. 

- Футбол такая штука: одни атакуют, дру-
гие забивают, - иронично заметил Игорь Ло-
гунов. - Мы весь матч давили, а у соперников 
было два стандарта, но им и этого хватило. 
У нас за матч много желтых и даже красная 
карточки, у них ни одного предупреждения. 
При равной борьбе, как сегодня, такого не 
бывает. Это опять к вопросу о судействе. 
Оно было безобразное. Я не понимаю, как 
можно назначать на игру 20-летних судей, 
которые еще толком не умеют работать. Мы 
оплачиваем им проезд, проживание, пита-
ние и саму работу, а в итоге они просто на 
нас тренируются судить за наши же деньги! 
Уже надоело, - негодует димитровградский 
специалист. - Следовало бы поменять под-
ход: плохо отработал - остался без возна-
граждения. Вот тогда, может, они начнут ду-
мать и отвечать за свою работу. А так только 
команды страдают. Мне своих ребят особен-
но жалко. Многие приходят на игру после 
работы, стараются, выкладываются, хотят 
чего-то добиться, но тут возникает судья, от 
чьих решений волосы дыбом встают. 

9-й тур (28 июня): Газовик-2 - Искра - 2:0 
(инспектировал матч ульяновец Владис-
лав КУЧЕРЕНКО), Крылья Советов-М-ЦПФ 
- Спартак Марий Эл - 1:2. 

СДЮСШОР-ВОЛГА-М - 
АКАДЕМИЯ-ХТС (Дзержинск) - 0:1 (0:1)

30 июня. Ульяновск. Стадион «Старт». 
100 зрителей. Судья - Лысенко (Йошкар-
Ола).

Гол забил Сирцов, 42.
Эхо физически затратной игры с «ЦПРФ 

Мордовией» отразилось на действиях ульянов-
цев, которым не хватало свежести, особенно в 
атаке, где обычно мобильные Павлов и Заикин-
младший на сей раз не смогли показать привыч-
ный КПД. За оба тайма волжане так и не созда-
ли моментов, которые можно было бы отнести к 
голевым. Не блистало в этот день и нападение 
гостей. Единственный гол «академики» провели 
в результате ошибки в центральной зоне дубле-
ров, после чего спокойно играли по счету, отой-
дя большими силами назад.

- Против более опытной и взрослой ко-
манды мы не прыгнули выше головы, но сы-
грали на своем уровне, - резюмировал коуч 
Александр ЗАИКИН. - С таким соперником 
интересно играть, но чтобы его обыгрывать, 
нужно быть функционально готовым на сто 
процентов, потому что текущий уровень на-
шего мастерства не позволяет этого доби-
ваться без должной свежести и скорости. Но 
ребята показали желание, боролись на рав-
ных, что для нас уже хорошо.
ДИМИТРОВГРАД - СПАРТАК МАРИЙ ЭЛ 

(Йошкар-Ола) - 2:1 (1:1)
30 июня. Димитровград. Стадион «Стро-

итель». 300 зрителей. Судья - Харьков (Са-
ратов).

Голы: Соболев, 38 (0:1); Кудряшов, 44, 
78 (2:1).

За день до матча наставник димитровград-
цев сетовал, что при хорошей игре и должном 
настрое его команде все никак не удается по-
бедить. «Это проблема, но одна победа может 
все изменить, выиграем, и дела пойдут лег-
че», - сказал Игорь ЛОГУНОВ. 

- Против «Спартака», который в первен-
стве вообще никому не отдает очков, это ре-
ально? - спросил тогда автор этих строк. 

- Да мы их хлопнем, вот увидишь, - пари-
ровал тренер. - Такое ведь постоянно про-
исходит: встречаются первая и последняя 
команды. И аутсайдер побеждает, когда это-
го никто не ждет. В этот раз будет также. По 
крайней мере, я очень на это надеюсь.

Слова Игоря Александровича оказались 
пророческими. Хотя реализуй спартаковцы 
хотя бы половину из своих шансов в стартовые 
45 минут, и абзац выше не имел бы актуально-
сти. Йошкаролинцы предстали фаворитами не 
только на бумаге, вынуждая «Димитровград» 
тратить силы и нервы на непрестанное сдер-
живание их атакующих порывов. Но, к счастью 
для хозяев, в этот вечер Евгений Маслов вме-
сте с летящими в его сторону мячами ловил 
недюжинный кураж. За первый тайм кипер 
сделал пять эффектных спасений, не совла-
дав лишь с ударом бомбардира красно-белых 
Дениса Соболева. 

На чужого голеадора у мелекесцев на-
шелся свой, причем не хуже. Поразив верх-
ний угол на 44-й минуте, форвард Владис-
лав Кудряшов забил во многом ключевой 
мяч этой игры, который позволил уйти от 
поражения в проигранном тайме.

После перерыва лидеры чемпионата на-
чали подседать - сказался долгий переезд 
в день матча. Подгоняемые болельщиками 
футболисты «Димитровграда» прибавили в 
активности и ненадолго перехватили инициа-
тиву. Плодом их усилий стала удачная «дву-
ходовка» Леонида Романченко и Кудряшова, 
в завершение которой 22-летний форвард 
опять уложил мяч в «девятку». До конца игры 
оставалось еще достаточно минут, чтобы не 
обольщаться такому повороту событий. Но 
«Спартак», ранее спасавшийся в Ульяновске 
и Самаре, на сей раз оказался физически не 
готов к подобному«камбэку» и впервые в сезо-
не покинул поле побежденным. 

«Это очень важная победа, которая, 
безусловно, вдохновила нас после ряда по-
ражений, - поведал Владислав КУДРЯШОВ, 
- большую роль сыграл настрой в раздевал-
ке. Тренер дал понять всей команде, что от-
ступать некуда, и нужна только победа».

Кстати, Влад после этой игры вышел в 
лидеры бомбардирской гонки, первым до-
стигнув рубежа в 10 забитых мячей. В целом 
по сезону результативность димитровградца 
впечатляет: с учетом Кубка на его счету уже 
16 точных ударов, а голевая серия составля-
ет уже семь матчей!

«По позиции играю то в нападении, то в цен-
тре полузащиты, хотя это значения не имеет, по-
тому что я всегда нацелен на ворота соперника, 
- говорит Кудряшов. - Почему столько забиваю? 
Все дело в усердных тренировках, помимо фут-
бола, занимаюсь еще в тренажерном зале. Ну и 
вера в себя. Это, я думаю, самое главное».

10-й тур (30 июня): Газовик-2 - Сызрань-
2003-М-СДЮСШОР № 2 - 5:0, Крылья 
Советов-М-ЦПФ - Зенит-Ижевск-М - 1:0. 

Положение на 6 июля

№ Команда И В Н П  М О
1. Спартак Марий Эл  9 8 0 1 29-7 24
2. Зенит-Ижевск-М  9 7 0 2 17-6 21
3. Газовик-2  10 6 1 3 24-13 19
4. Академия-ХТС  8 6 0 2 21-7 18
5. Крылья-Советов-М-ЦПФ  9 3 2 4 11-18 11
6. СДЮСШОР-Волга-М  9 3 1 5 9-16 10
7. Сызрань-2003-М- 
                СДЮСШОР № 2 9 3 1 5 9-21 10
8. ЦПРФ Мордовия  8 2 3 3 12-17 9
9. Димитровград  9 2 1 6 11-21 7
10. Искра  9 1 2 6 6-17 5
11. Академия-Лада-М  7 1 1 5 3-9 4

Бомбардиры

1. Владислав КУДРЯШОВ Димитровград 10
2. Игорь СИРЦОВ Академия-ХТС 9
3. Роман ШАЛИН Спартак Марий Эл 8
4. Денис СОБОЛЕВ Спартак Марий Эл 7
5. Станислав ПЕРСТКОВ Академия-ХТС 6
6 Дмитрий РУДАКОВ Газовик-2 5

11-й тур. 12 июля (вторник): Академия-
Лада-М - СДЮСШОР-Волга-М, Димитров-
град - Крылья Советов-М-ЦПФ.

ПОБЕдНАя «ЧУйКА»  
ЛОГУНОВА

Два точных удара  
Георгия Заикина  
принесли дублерам 
«Волги» победу  
над футболистами  
из Мордовии.

Ф
О

ТО
 В

ла
ди

м
ир

а 
КР

А
СН

О
ВА



ЧЕМПИОН 
№ 26 (1159). Среда, 6 июля 2016 г. 

 «Нефтяники»  
нацелились на финал

Приоритетная задача хабаровского  
«СКА-НЕФТяНИКА» на предстоящий сезон - 

пробиться в финал чемпионата страны.
Как передает официальный сайт хабаровской ко-

манды, попечительский совет ХК «СКА-Нефтяник» 
дал удовлетворительную оценку выступлениям 

главной команды и ее фарм-клуба, отметив за-
воевание обоими составами бронзовых наград 
национальных чемпионатов. Вице-губернатор 

Хабаровского края Василий Шихалев, одновременно являющийся прези-
дентом ХК «СКА-Нефтяник», подчеркнул, что «бронза» чемпионата Рос-
сии является несомненным успехом, однако клуб и его болельщики впра-
ве рассчитывать на более высокие достижения. Заслушав результаты 
селекционной работы, проведенной тренерским штабом армейцев, члены 
попечительского совета были единогласны во мнении, что в предстоящем 
сезоне «планка» должна быть поднята. Приоритетным продолжает оста-
ваться чемпионат России. В этом турнире целью команды станет финал. 
По мнению собравшихся, для решения этой задачи в настоящий момент 
клуб располагает всеми необходимыми ресурсами.

Особый акцент на совещании был сделан на пополнении главной 
команды воспитанниками фарм-клуба. Участники совещания едино-
душно высказались за то, чтобы тренерский штаб оказывал большее 
доверие молодежи, а также за более тесное сотрудничество между 
клубом и краевым центром развития хоккея с мячом.

Выход на большой лед хабаровской команды запланирован на 
середину августа. К этому сроку должна быть завершена подготовка 
льда в арене «Ерофей».

- Для меня это было тяжелым 
решением, 12 лет в московском 
«Динамо» дорогого стоят, - при-
водит слова 36-летнего хоккеиста 
официальный сайт ХК «Динамо-
Казань». - Клуб стал для меня род-
ным. Более того, что никогда не 
думал, что уйду из этой команды. 
И до последнего ждал, что поло-
жение наладится. Но так уж сложи-
лись обстоятельства, что я принял 
решение покинуть клуб «Динамо-
Москва». 

- Причин, по которым я вы-
брал «Динамо-Казань», несколь-
ко, - добавляет хоккеист. - Это и 
продолжение профессиональной 

полноценной игровой карьеры. И 
создание достойных условий для 
проживания моей семьи. Важную 
роль в выборе сыграл тот факт, 
что Казань - спортивный город с 
развитой инфраструктурой, в ко-
тором будет возможность для про-
должения занятий спортом моему 
девятилетнему сыну, он играет в 
хоккей с шайбой. Не могу также 
не отметить, что было желание 
остаться в структуре общества 
«Динамо». Ведь именно под брен-
дом «Динамо» я завоевал все 
свои главные награды. С буквой 
«Д» на груди я отыграл 12 лет, и 
для меня это важно, что я снова 
буду играть за «Динамо». Да и 
Казань как город мне очень нра-
вится. Думаю, что в новом сезоне 
«Динамо-Казань» покажет краси-
вый, результативный и самый на-
стоящий русский хоккей!

Напомним, что в минувшем чем-
пионате восьмикратный чемпион 
России и семикратный чемпион 
мира в составе московского «Ди-
намо» провел 27 матчей, забил 80 
мячей, 20 из которых - после розы-
грышей угловых.

На приглашении суперфорвар-
да руководство казанского клуба не 
остановилось. В столицу Татарста-
на переехал 30-летний полузащит-
ник Антон Нагуляк, на протяжении 
12 лет защищавший цвета «Ени-
сея». Вместе с красноярской ко-
мандой Нагуляк трижды становил-
ся чемпионом страны (2014-2016) 
и дважды обладателем Кубка мира 
(2011, 2015). Кроме того, ряды ка-
занского «Динамо» пополнил 33-
летний экс-игрок «Волги» Иван 
Бойко, на протяжении четырех по-
следних сезонов игравший в киров-
ской «Родине».

4
« Хоккей с мячом.   новости

Эйхвальд вернулся  
в Первоуральск
Отныне известный 64-летний специалист  
Валерий ЭйХВАЛЬд - спортивный директор 
«УРАЛЬСКОГО ТРУБНИКА».

Напомним, что под руководством Эйхвальда екатеринбургский 
СКА становился победителем (1994), серебряным (1992) и бронзо-
вым (1990) призером чемпионатов страны. На протяжении трех сезо-

нов Валерий Иванович возглавлял сборную России, завоевавшую 
серебряные награды на двух чемпионатах мира (1995, 1997).

В 2009-2012 гг. Эйхвальд работал главным тренером «Ураль-
ского трубника», после чего на протяжении двух сезонов воз-
главлял иркутскую «Байкал-Энергию». После возвращения в 
Екатеринбург с 2014 по 2016 год трудился специалистом Цен-
тра подготовки сборных команд Свердловской области.

Определился «Уральский трубник» и с предсезонной под-
готовкой. До конца июля первоуральцы будут тренироваться 
дома, а в августе проведут трехнедельный сбор в Новоураль-

ске. На большой лед первоуральские хоккеисты впервые выйдут 
только в конце сентябре на первом этапе Кубка России.
Определился со своим новым клубом экс-игрок «Уральского труб-

ника» Константин Пепеляев. Свою карьеру 35-летний защитник 
продолжит в кемеровском «Кузбассе».

Формула проведения 
XXV чемпионата 
РОССИИ претерпела 
изменения.

Максим СКВОРЦОВ

Итак, как стало известно «ЧЕМ-
ПИОНУ», на первом этапе (5 ноября 
- 10 января) команды будут разбиты 
на две группы. На «Востоке» силами 
померяются: «Енисей», «Байкал-
Энергия», «СКА-Нефтяник», «Куз-
басс», «Сибсельмаш», «Уральский 
трубник», на «Западе»: «Динамо-
Москва», «Водник», «Родина», 
«Старт», «Волга», «Динамо-Казань». 
Участие «Зоркого» в Суперлиге в 
будущем сезоне - под большим во-
просом. На первом этапе команды 
внутри своей группы проведут че-
тырехкруговой турнир, то есть пу-
тем спаренных матчей сыграют с 
каждым из соперников по две игры 
дома и в гостях. Тем самым каждая 
из команд сыграет по 20 матчей.

- Первый этап дает уникальную 
возможность тренерам команд 
варьировать состав, наигрывать 
молодежь, - сказал «ЧЕМПИО-
НУ» вице-президент ФХМР Сергей 
МЯУС. 

На втором этапе в сильнейшую 
группу «А» (19 января - 26 февраля) 
войдут по четыре лучшие команды 
«Запада» и «Востока». В группе 
«В» сыграют по две худшие коман-
ды «Запада» и «Востока» (при 12 

командах-участницах). Очки, на-
бранные клубами на первом эта-
пе, учитываться не будут. В группе 
«А» команды сыграют двухкруговой 
турнир, причем играть будут только 
с соперниками из противополож-
ной группы - «западники» против 
«восточников». То есть каждая из 
команд сыграет по шесть матчей. 
По итогам двухкругового турнира 
определится шестерка лучших ко-
манд, которая гарантирует себе 
участие в плей-офф.

По аналогичной схеме пройдет 
и мини-турнир в группе «В», по ито-
гам которого две лучшие команды 
получат шанс пробиться в плей-
офф. А именно: две лучшие ко-
манды группы «В» сыграют в двух-
круговом турнире с двумя худшими 
командами группы «А», по резуль-
татам которого и определятся те 
два клуба-счастливчика, которые 
войдут в число восьми участников 
серии плей-офф.

Матчи 1/4 финала, которые нач-
нутся 9 марта, будут проходить до 
трех побед. Первые два поединка 
пройдут на полях команд, заняв-
ших более высокое место по ито-
гам второго этапа. Третий и, если 
понадобится, четвертый - на поле 
соперника. В случае равенства 
счета в серии (2:2) пятый ре-
шающий матч пройдет на 
поле команды, занявшей 
более высокое место по 
итогам второго этапа. 

Полуфиналы (24-
25 марта) и финал 

(26 марта) пройдут в одном городе и 
будут состоять из одного поединка. 
Впрочем, здесь возможны измене-
ния. Как нам пояснили в ФХМР, не ис-
ключено, что полуфиналы также как 
и четвертьфиналы будут состоять из 
нескольких матчей. Тем самым бо-
лельщики еще раз увидят игру своих 
любимых команд в преддверии ре-
шающего матча за «золото». 

- Не бывает идеальных формул 
чемпионата, - считает Мяус. - И я бы 
советовал всем клубам Суперлиги 
прежде всего сконцентрироваться 
на своей собственной игре. Полно-
стью выкладываться в каждом мат-
че, как это делает «Енисей». Или же 
недавний яркий пример - сборная 
Исландии по футболу. Парни всегда 
отдавались игре, пробились в чет-
вертьфинал чемпионата Европы, и 
никакая система розыгрыша им не 
помешала добиться этого успеха.

«Зоркий»:  
скорее нет, чем да
С большой долей вероятности именитый 
красногорский клуб следующий сезон  
проведет в Высшей лиге.

ФХМР ждала от «Зоркого» подтверждения участия в Суперлиге 
до 1 июля. Не дождавшись ответа в указанный срок, Москва продли-
ла «время ожидания» для красногорской команды. Но, скорее всего, 
это всего лишь пустая трата времени. Шансы на то, что «Зоркий» 
сохранит прописку в элите русского хоккея, минимальны.

- Ясность в этом вопросе может наступить в среду, 6 июля, когда 
пройдет собрание «Зоркого», - поделился с «ЧЕМПИОНОМ» глав-
ный тренер подмосковной команды Андрей РУШКИН. - Из прошло-
годнего состава у нас остались только голкипер Михаил Лебедев и 
полузащитник Дмитрий Осокин. Не хотелось бы загадывать, что же 
с нами будет, но вполне возможно, что будущий чемпионат мы про-
ведем в Высшей лиге.

Явно не вселяют оптимизма в сердца болельщиков «Зоркого» и 
слова главы Красногорского района Михаила САПУНОВА: «Про-
фессиональный спорт - это бизнес, а не наша ответственность. Мы 
не намерены платить зарплату приезжим игрокам, снимать для них 
жилье. Для нас самое главное - развивать массовый спорт, чтобы у 
детей были все условия для роста и чтобы в дальнейшем они стано-
вились игроками команды мастеров. Именно с этой целью мы пла-
нируем построить два ледовых дворца. Игровое поле в них не будет 
соответствовать хоккею с мячом, но даже шайбовые площадки станут 
хорошим подспорьем для развития русского хоккея в нашем регионе. 
Сегодня же в Красногорске хоккеистам просто негде тренироваться».

ЗАИГРАЕМ ПО-НОВОМУ

Один из лучших 
нападающих 
современности -  
Евгений ИВАНУШКИН 
- сменил московское 
«дИНАМО»  
на казанское.

Иванушкин  
снова  
в «динамо»
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Боль в суставах, скован-
ность движений - частые 
жалобы тех, кому ставят 
диагноз «артроз». Но 
болезнь, как правило, 
начинает развиваться 
задолго до того, как появ-
ляются эти симптомы…

СуСТАВ ПОд 
мИКРОСКОПОм

Хрящ состоит из влаги на 
80%. Когда человек двигает-
ся, давление на сустав уве-
личивается - и хрящ сплющи-
вается, часть воды выходит 
из него. Когда давление ослабевает, влага 
возвращается назад, высота хряща восста-
навливается.

При неблагоприятных условиях меняется 
обмен веществ в хрящевой ткани сустава: 
он теряет воду, истончается. Вот это и есть 
начало артроза. В дальнейшем ослабленный 
хрящ будет рассыхаться, постепенно из-
нашиваться. Окружающие его ткани начнут 
повреждаться, что, собственно, и вызовет 
боль и скованность.

ОСНОВНые ПРИчИНы АРТРОзА
1. Плохое питание суставов. Чтобы 

хрящ мог обновляться, ему нужны питатель-
ные вещества, которые разносятся с током 
крови. Лишний вес, некачественное пита-
ние, частые диеты препятствуют хорошему 
кровоснабжению сустава и увеличивают 
риск обменного сбоя. Огромную роль игра-
ет малоподвижный образ жизни. Для кро-

воснабжения хряща нужны 
движения в суставах - если 
их минимум, надеяться на 
хорошее питание не при-
ходится.

2. Регулярные перегруз-
ки суставов. Не случайно 
артроз обычно наблюдается 
в зонах, которые испытыва-
ют высокую нагрузку в по-
вседневной жизни: коленях, 
тазобедренном суставе, 
суставах позвоночника.

3. Старение организма. 
С возрастом замедляются 
процессы обновления всех 
клеток, и хрящевая ткань не 
исключение.

ЛечИТьСя - ВОВРемя!
Хрящевую ткань нельзя вырастить заново, 

но ее разрушение можно остановить. Чем 
раньше пациент обращается к врачу, тем 
лучше прогноз лечения.

Если не начать лечение, боль усилится, 
начнет мешать двигаться. И тогда стра-
дающего артрозом ждут внушительные дозы 
препаратов, которые уменьшают боль, но 
имеют массу побочных эффектов. Или того 
«приятнее» - эндопротезирование, замена 
сустава на искусственный.

чТО ПРедЛАГАеТ СОВРемеННАя 
НАуКА дЛя ЛечеНИя СуСТАВОВ?
Чтобы ликвидировать мучительные сим-

птомы артрита и артроза, в сочетании с 
медикаментами используют магнитотера-
пию аппаратом АЛМАГ-01. Он более 15 лет 
производится компанией ЕЛАМЕД и имеет 
подтвержденные результаты применения.

В чем зАКЛючАеТСя 
ПОЛОжИТеЛьНОе дейСТВИе 

АЛмАГА-01?
� АЛМАГ призван устранить причину забо-
левания. Он способен помочь активизации 
кровообращения с целью обеспечить суста-
вам улучшенное питание и очищение.
�  АЛМАГ способствует рассасыванию 
отека, устранению воспаления и боли, 
чтобы человек снова ощутил удовольствие 
от движений.
� Аппарат дает возможность усилить дей-
ствия лекарств: с помощью АЛМАГа-01 
можно снизить дозу обезболивающих, а 
значит, и число побочных эффектов.

ПОчему НужНО ИСПОЛьзОВАТь 
ИмеННО АЛмАГ-01?

1. АЛМАГ не подведет.
Аппарат используется в ведущих клиниках 

России, выдержал «народную» проверку и 
доказал свою надежность.

2. Иногда АЛМАГ - единственный выход 
для больного.

Магнитное поле рекомендуется, даже 
когда другие методы лечения противопока-
заны. Лечиться аппаратом можно пожилым 
и ослабленным пациентам.

3. АЛМАГ - тот случай, когда гениаль-
ное действительно просто.

Управлять им совсем нетрудно. Все шаги 
описаны в инструкции.

4. АЛМАГ - источник разумной экономии.
Он способен помочь усилить действие ле-

карств, сократить их количество и ускорить 
выздоровление. Цена невысока и быстро 
окупается, ведь у АЛМАГа-01 целый ряд 
показаний, а лечиться при необходимости 
сможет практически вся семья.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Успейте купить АЛМАГ-01 только  
с 11 по 20 июля по сниженной цене!*

ВНИМАНИЕ! Цены снижены!

*наличие товара по акционной цене и окончательную 
цену уточняйте в аптеках и магазинах!

Артроз - лечить или смириться?  
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Заказывайте у производителя: 391351, Рязанская 
область, Касимовский р-н, р.п. Елатьма,  ул. Янина, 
д. 25. АО «Елатомский приборный завод» (в т.ч. 
наложенным платежом), ОГРН 1026200861620. Сайт в 
Интернете www.elamed.com.

8-800-200-01-13  
(звонок по России бесплатный).

P Аптеки «Вита», 
P «Аптеки низких цен»,
P Аптеки «Вита-Экспресс»,
тел. справочной 46-03-03.

P Аптеки «УльяновскФармация», 
тел. справочной 36-36-14.

P Магазины «Домашний доктор»:
- пр-т Лен. Комсомола, д. 37,  тел. 22-04-25;
- ул. Минаева, д. 40/1, тел. 32-32-01;
- ул. Рябикова, 20а, тел. 58-19-20.

P Ортопедические салоны «Добрыня»:
- пр-т Ген. Тюленева, д. 12а; 
- ул. К. Маркса, д. 33/2;
 - ул. Камышинская, д. 39.
И в других аптеках и магазинах медтехники Ульяновска и области.

АЛМАГ - важное звено в комплексном лечении суставных недугов.

Во ФРАНЦИИ настала 
пора решающих 
матчей. Самое большое 
внимание приковывает 
полуфинальное 
противостояние  
ФРАНЦИИ и ГЕРМАНИИ.

Максим СКВОРЦОВ

Такой вывеске может позавидовать лю-
бой финал. Более того, по мнению многих 
экспертов, поединок между Германией и 
Францией носит статус досрочного фина-
ла - то есть победитель данного противо-
стояния станет впоследствии чемпионом 
Европы. По идее, все логично, только вот 
его величество футбол уже давно приучил 
нас к мысли, что логика здесь - далеко 
не главенствующий фактор определения 
победителя. Прогнозировать что-либо в 
матче Германии и Франции не более чем 
гадание на кофейной гуще. Впрочем, если 
у кого-то это здорово получается, может 
неплохо заработать, сделав ставку что на 
Францию, что на Германию.

Не менее интригующим, но с куда бо-
лее скромной вывеской, обещает выдаться 
матч Уэльса и Португалии. Из-за дисквали-
фикации игру пропустит один из лидеров 
валлийской команды Арон Рэмзи, что явно 
должно сыграть на руку португальцам. 

Португальцам, которые во Франции пока 
не одержали ни одной победы в основное 
время. С другой стороны, Уэльс всегда 
славился своей сплоченностью, да и имея 
в своем рукаве такого джокера, как Гарет 
Бэйл, всегда можно рассчитывать на удачу 
при розыгрыше стандартных положений, и 
в первую очередь - штрафных ударов.

1/4 финала
30 июня

ПОЛЬША - ПОРТУГАЛИЯ - 
1:1 (1:1, 0:0, по пенальти - 3:5)

62940 зрителей. Голы: Левандовски, 2 
(1:0); Саншеш, 33 (1:1).

1 июля

УЭЛЬС - БЕЛЬГИЯ - 3:1 (1:1)
45936 зрителей. Голы: Наингголан, 13 

(0:1); Уильямс, 31; Робсон-Кану, 55; Воукс, 
86 (3:1).

2 июля

ГЕРМАНИЯ - ИТАЛИЯ - 
1:1 (0:0, 1:1, по пенальти - 6:5)

38764 зрителя. Голы: Озил, 65 (1:0); Бо-
нуччи, 78 - с пенальти (1:1).

3 июля

ФРАНЦИЯ - ИСЛАНДИЯ - 5:2 (4:0)
76833 зрителя. Голы: Жиру, 12; Погба, 

20; Пайе, 43; Гризманн, 45 (4:0); Сигторс-
сон, 56 (4:1); Жиру, 59 (5:1); Бьярнасон, 84 
(5:2).

В полуфиналах встретятся: Уэльс - 
Португалия (6 июля), Германия - Франция 
(7 июля).

Бомбардиры

1. Антуан ГРИЗМАНН .........Франция................. 4
2. Гарет БЭЙЛ ......................Уэльс ..................... 3
3. Оливье ЖИРУ ..................Франция................. 3
4. Альваро МОРАТА ............Испания ................. 3
5. Димитри ПАЙЕ ................Франция................. 3

Утомленная  
солнцем
Пример удивительной стойкости  
и настоящей силы воли показала 
ульяновская велогонщица Валентина 
НЕСТЕРОВА на чемпионате России 
по шоссейным гонкам, который 
завершился в Севастополе.

Александр АГАПОВ

В дни соревнований столбик термометра 
поднимался до 40-градусной отметки, что ста-
ло главной причиной массовых сходов. Так, у 
мужчин до финиша групповой гонки доехали 
всего 12 человек из 76. Женский заезд на 132 
километра, в котором стартовала Нестерова, 
проходил в 37-градусную жару. На середине 
дистанции Валентина почувствовала себя 
плохо. Впрочем, это стало понятно не сразу.

- Два первых круга все было нормально, - 
говорит руководитель областной федерации 
велоспорта Павел ЗАВЬЯЛОВ. - Но уже на 
следующем круге ее стало «накрывать».  По-
сле гонки по потерянному выражению лица и 
сильному жару тренер понял, что Валя получи-
ла солнечный удар.

Однако даже в таком состоянии Нестеро-
ва не остановилась и закончила гонку 24-й - 
крайней из тех, кто вообще смог добраться до 
финиша. К слову, другой гонщице, представля-
ющей Ульяновский регион, - Анастасии Чулко-
вой (параллельный зачет с Москвой) - этого не 
удалось, как и еще 26 спортсменкам. В случае 
с Анастасией причиной схода стал лопнувший 
тросик заднего переключателя. 

А для Валентины это уже второй случай са-
мопреодоления в текущем сезоне. На майском 
первенстве страны Нестерова проехала гонку в 
горах Адыгеи с температурой 38,2 и даже смог-
ла попасть в тридцатку сильнейших, заняв 22-е 
место. Несмотря на неудачу в Севастополе, 
ульяновская спортсменка остается кандидатом 
на участие в ближайшем чемпионате Европы. 

« ВеЛосПорт. новости

НА ЗАВИСТЬ ЛюБОМУ  
ФИНАЛУ В четырех  

последних матчах  
Антуан Гризманн  

забил четыре мяча. 
Сможет ли форвард 

сборной Франции  
блеснуть своей  

результативностью  
на этот раз?
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« футбоЛ. чемпионат ульяновска

дебютант чемпионата 
продлил победную серию, 
но уступает первую строчку 
«Авиастару», который 
сыграл на две игры больше.  

5-й тур (29-30 июня)
АКАДЕМИЯ-МУРОМЕЦ - СЕВЕР - 

1:7 (0:6)
Голы: Бурмаков, 17; Сахабутдинов, 18; 

Бурмаков, 24, 37; Сахабутдинов, 43 - с пе-
нальти; Петросян, 45; Бурмаков, 60 (0:7); 
Мартынов, 82 (1:7).

Александр АГАПОВ 

До этого «северяне» не забивали более 
четырех мячей за игру, но против «ака-
демиков» команду прорвало. При этом 
играющий тренер димитровградцев Марс 
САХАБУТДИНОВ подчеркнул, что это - во 
многом спонтанный результат: «О резуль-
тативности мы как-то и не думали, получи-
лось, как получилось, мы просто играем в 
футбол, стараемся что-то наигрывать, из 
каждого момента выжать максимум». Осо-
бенно эта «выжимка» удалась форварду 
Бурмакову, который записал на свой счет 
первый покер в составе «Севера». «Перед 
Виталием не стоит задачи стать лучшим 
бомбардиром, - добавляет Сахабутдинов. 
- Просто он прикладывает усилия, чтобы 
выигрывала команда».

СТАРТ-ДИНАМО - АВИАСТАР - 
0:3 (0:2)

Голы: Прибылов, 39; Мерте, 40;  
В. Злыдарев, 85.

Удален Халимов (С-Д), 67 - за две жел-
тые карточки.

Перенесенная игра 7-го тура (3 июля)
АВИАСТАР - СТАРТ-БАЛТИКА - 

2:1 (2:0)
Голы: Прибылов, 11, 20 (2:0); Попов, 61 

(2:1).
СИМКОР - ЦЕМЕНТНИК - 3:3 (1:0)
Голы: Костенко, 10 - с пенальти (1:0); 

Савичев, 51 (1:1); Михеев, 72 (2:1); И. 
Шишкин, 73 (2:2); Панфилов, 76 (3:2); И. 
Шишкин, 90+ (3:3).

Незабитый пенальти: Риоев (С), 89 - 
вратарь.

Удален Иванов (Ц), 9 - ФПН.

Положение на 6 июля

№ Команда И В Н П М О
1. Авиастар 6 5 1 0 19-4 16
2. Север 4 4 0 0 18-3 12
3. КПРФ-Ульяновск 4 2 2 0 7-2 8
4. Старт-Балтика 6 2 1 3 15-10 7
5. Старт-Динамо 4 2 0 2 13-9 6
6. Цементник 5 1 2 2 6-9 5
7. Симкор 5 1 1 3 6-12 4
8. Академия-Муромец 5 1 1 3 3-17 4
9. Ника 5 0 0 5 1-22 0

Бомбардиры

1. Вячеслав ПРИБЫЛОВ ....Авиастар................9
2. Виталий БУРМАКОВ .......Север .....................8
3. Александр ПОПОВ ..........Старт-Балтика ......7
4-6. Равшан БАГИРОВ ...........Старт-Динамо .......3
 Андрей МАНЫШЕВ .........Старт-Балтика ......3
 Александр КОСТЕНКО ....Симкор...................3

Ближайшие матчи. 6-й тур. 6 июля 
(среда): Север - Старт-Балтика. 7-й тур. 
7 июля (четверг): Старт-Динамо - Сим-

кор. 11 июля (понедельник): Цементник 
- КПРФ-Ульяновск. 12 июля (вторник): 
Ника - Север.  

Кубок Ульяновска. 
1/8 финала. Первый матч

Матчем между «коммунистами» и 
«балтийцами» стартовал розыгрыш город-
ского Кубка. Формат нынешнего турнира 
предусматривает двухматчевые серии на 
каждой стадии до финального раунда.

КПРФ-УЛЬЯНОВСК - 
СТАРТ-БАЛТИКА - 6:1 (1:1)

Голы: Кузовов, 17 (0:1); Русанцев, 33; 
Чугунов, 65; Яшин, 66, 76; Андрианов, 83; 
Заботин, 90 (6:1).

В отчетной встрече тренерский штаб 
гостей в очередной раз доказал, что меж-
ду результатом и воспитанием молодежи 
он всегда выбирает второе. При счете 1:1 
«Старт-Балтика» сделал плановую замену 
вратаря. Вместо опытного Дениса Андрее-
ва в игру вступил самый молодой участник 
чемпионата Ульяновска - 14-летний Ники-
та Мясников. Так получилось, что после 
этого команда Юрия Назарова пропустила 
пять мячей за 25 минут, однако вины юного 
голкипера в этом нет. С давлением более 
искушенного соперника не справилась за-
щита, которой в среднем меньше 20 лет.

Ответный матч - 16 июля.
1/4 финала. Первые матчи. 15 июля 

(пятница): Цементник - Старт-Динамо.  
25 июля (понедельник): Академия-
Муромец - Симкор. 1 августа (понедельник): 
Север - КПРФ-Ульяновск/Старт-Балтика.  
2 августа (вторник): Ника - Авиастар. 

… И ТУТ «СЕВЕР» ПРОРВАЛО

В главном матче пятого тура 
«Инза» нанесла минимальное 
поражение «Свияге» и вышла 
в единоличные лидеры 
чемпионата.

5-й тур (2-3 июля)
ИНЗА - СВИЯГА - 1:0 (1:0)

Гол забил Кауров, 45.

Александр АГАПОВ

 Встреча с интригующей вывеской оказа-
лась скудна на острые моменты и в основ-
ном концентрировалась в центре поля.

 - Мы знали, что ишеевцы хорошо 
держат мяч и стремятся комбинировать, 
поэтому решили, что должны навязать им 
борьбу на каждом участке поля, - очертил 
тактический контур игры капитан хозяев 
Игорь МЕРКУЛОВ. - И нам это удалось.

За 90 минут у «Инзы» было всего два 
по-настоящему острых шанса у чужих во-
рот, один из которых привел к голу Виталия 
Каурова. После ввода мяча из-за аута Иван 
Пенкин выиграл борьбу за мяч на ближней 
штанге и сделал скидку на противополож-
ный край штрафной, где уже дежурил луч-
ший голеадор чемпионов области.

«Свияга» могла отыграться после уда-
ров трех Александров - Воробьева, Си-
магина и Кузнецова, но за инзенцев каче-
ственно сыграл вратарь. 

 - Игра была скорее ничейная, - считает 
нападающий ишеевской дружины Алек-
сандр ШУРКИН. - В концовке мы поджали 
хозяев, шли вперед практически всей ко-
мандой, но сегодня был не наш день.

ДИМИТРОВГРАД - ЛЕГИОН - 10:0 (4:0)
Голы: Косолапов, 13, 30; Тарвердиев, 

35; Исаев, 41; Тарвердиев, 55; Пеленов, 
65; Бутяев, 74; Тарвердиев, 75; Пеленов, 
79; Тарвердиев, 88.

Незабитый пенальти: Е. Яшин (Л), 48 
- вратарь.

После двух подряд неудач димитров-

градцы выместили накопившуюся спор-
тивную злость на «легионерах», которые 
приехали на игру с часовым опозданием 
из-за поломки автобуса. Думается, четыре 
мяча в исполнении 21-летнего Новхала 
Тарвердиева подняли шансы форварда 
сыграть за основу «Димитровграда» в тре-
тьем дивизионе, где он до этого появлялся 
не часто. Вешкаймцам сейчас не позави-
дуешь: две крайние игры они уступили с 
общим счетом 1:18, а в следующем туре 
играют в Ишеевке со «Свиягой».  

ХК «ВОЛГА» - ВОЛГА-СДЮСШОР - 
2:1 (1:1)

Голы: Семкин, 2 (0:1); Симиргин, 45+1; 
Игонин, 53 (2:1).

Незабитый пенальти: Бобров (В-С), 
78 - перекладина.

Удаления: Бутенко, 80 - грубая игра; 
Мельников, 86 (оба - ХК «Волга») - за два 
предупреждения. 

Хоккеисты совершили эффектный «кам-
бэк», вдевятером удержав победный счет. 
Подопечные Сергея Горчакова действова-
ли вторым номером, проведя оба мяча в 
быстрых контратаках. Их футбольные одно-
клубники владели территорией и мячом, но 

в силу малого опыта не смогли полностью 
реализовать свое преимущество. 

- Мы понимали, что в умении обра-
щаться с мячом мы заведомо уступаем 

футболистам, - сказал коуч ГОРЧАКОВ, 
- но компенсируем это характером и бойцов-
скими качествами. Уже второй год через фут-
бол мы готовимся к хоккейному сезону. Ведь 
два эти вида во многом похожи, начиная от 
количества игроков и заканчивая принципом 
построения игры. Например, против «Волги-
СДЮСШОР» мы отрабатывали контрата-
кующую модель, а в предыдущем матче с 
«Союзом» старались действовать в пози-
ционном нападении. Конкретный результат 
в чемпионате для нас не столь важен, но и 
говорить о том, что мы к нему безразличны, 
я тоже не могу. Поражения говорят о том, 
что мы делаем что-то не так, а победы сви-
детельствуют, что мы на верном пути. 

ОЛИМП - СОЮЗ - 2:3 (1:2)
Голы: Плисс, 18 (1:0); Марцута, 31, 35 

(1:2); Забайкин, 47 (2:2); Соватеев, 71 (2:3).
СТАРТ - СУРА - 6:0 (2:0)

Голы: Гнусарев, 32; Ерофеев, 45, 49; 
Гнусарев, 56; Свиткин, 86; Ерофеев, 87.

Положение на 6 июля

№ Команда И В Н П М О
1. Инза 5 5 0 0 11-3 15
2. Свияга (Ишеевка) 5 4 0 1 12-8 12
3. Старт (Барыш) 5 4 0 1 21-4 12
4. Димитровград 5 3 0 2 20-9 9
5. Союз (Б. Сызган) 5 2 1 2 7-8 7
6. ХК «Волга» 5 2 1 2 7-7 7
7. Сура 5 1 1 3 8-13 4
8. Легион (Вешкайма) 5 1 1 3 3-22 4
9. Волга-СДЮСШОР 5 0 2 3 7-10 2
10. Олимп (Сенгилей) 5 0 0 5 5-17 0

Бомбардиры

1. Новхал ТАРВЕРДИЕВ .....Димитровград ....7
2-3. Денис ГНУСАРЕВ ............Старт ..................4 
 Алексей ЕРОФЕЕВ ..........Старт ..................4
4. Виталий КАУРОВ .............Инза ....................4(1)

5-й тур. 9 июля (суббота): Волга-
СДЮСШОР - Олимп, Инза - ХК «Волга». 
10 июля (воскресенье): Сура - Димитров-
град, Союз - Старт, Свияга - Легион. 

« чемпионат области

Инза переборола Ишеевку

Никита 
СИМИРГИН 
(слева)  
празднует гол  
с капитаном 
команды  
Денисом  
ПИМЕНОВЫМ.

Прокофьев - в Премьер-лиге!
Экс-нападающий ульяновской «Волги» 
Станислав ПРОКОФЬЕВ подписал двухлетний 
контракт с пермским «Амкаром».

Александр АГАПОВ

- Мы давно следили за Стасом и уверены в 
том, что он подходит нам и в игровом, и в че-
ловеческом плане, - прокомментировал под-
писание футболиста исполнительный директор 
пермского клуба Денис МАСЛОВ. - Не секрет, 
что «Амкар» в прошлом сезоне испытывал про-
блемы в передней линии, и мы надеемся, что с 
приглашением опытного форварда атака «Ам-
кара» станет острее. Тренеров нашей команды 
не смущает то обстоятельство, что Прокофьев 
еще не играл в РФПЛ - по их мнению, он об-
ладает теми качествами, развитие которых по-
зволит ему усилить нашу команду.

Для Прокофьева «Амкар» стал девятой ко-
мандой в карьере. Помимо ульяновской «Вол-
ги»  (24 матча, 10 голов), 27-летний форвард 
успел поиграть в «Тюмени» (77 матчей, 32 гола), 
нижегородской «Волге» (63 матча, 25 голов), са-
ранской «Мордовии» (18 матчей, 3 гола), орен-
бургском «Газовике» (8 матчей, 1 гол), владиво-
стокском «Луч-Энергии» (16 матчей, 7 голов), 
«Тосно» (24 матча, 6 голов) и  хабаровской 
«СКА-Энергии» (2015/16, 13 матчей, 2 гола).

В составе уральцев Станислав  уже отыграл 
два контрольных матча. Будучи на просмотре -  
против датского «Копенгагена» (0:3) и в офици-
альном качестве футболиста «Амкара» -   про-
тив румынской «Академики Клинчени» (6:0), в 
котором отметился одним из голов.

« уЛДф

Сказал «А», значит - лидер
По-настоящему боевым получился очередной 
тур в Ульяновской лиге дворового футбола. 

«Симбирск» отобрал очки у «Автопассер-
виса» - 3:3, «Русфан» остановил победную по-
ступь «Май Медиа» - 2:2. Чемпион прошлого 
года - «Автопрофи» - в принципиальном пое-
динке обыграл «Авангард-УМЗ» - 2:1. Крупная 
победа в этом туре одна: «Регтайм-К» взял верх 
над «Дельтой» - 3:0. Снова жарко в стане лиде-
ров. Сразу 7(!) команд находятся на расстоянии 
трех очков друг от друга. Причем лидируют три 
клуба, в названии которых первая буква «А»

Положение на 6 июля

№ Команда И В Н П    М О
1. Авангард-УМЗ 7 4 1 2 17-10 13
2. Автопассервис 7 4 1 2 20-14 13
3. Автопрофи 7 3 3 1 19-11 12
4.  Май Медиа 7 3 2 2 18-13 11
5. Симбирск 7 3 2 2 15-17 11
6. Волга 7 3 1 3 16-19 10
7. Регтайм-К 8 3 1 4 16-20 10
8.  ГК «ТеплоСтрой» 7 2 2 3 12-14 8
9. Стар 6 2 1 3 6-10 7
10. Дельта 7 1 3 3 3-8 6
11. Русфан 8 1  3 4 8-14 6

« футбоЛ. чемпионат ульяновска« футбоЛ. чемпионат ульяновска

Мини-футбол
Стартовал чемпионат Ульяновска среди ве-

теранов (футболисты 40 лет и старше). В турни-
ре, который с этого года носит громкое название 
«Немеркнущие звезды», участвуют 11 команд. 
В первом туре, по традиции прошедшем на ста-
дионе «Старт» (матчи играются поперек поля), 
зафиксированы следующие результаты: «Ди-
намо» - «Альянс» - 3:2, «Кристалл» - «Север» 
- 7:1, «Речпорт» - «Симбирск» - 4:1, «Мотор» - 
«Волга» - 5:0, «Олимп» - «Новый Город» - 1:1.
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« сПартакиаДа

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Практически каждый человек, ко-
торому необходимо изготовить ко-
ронки или несъемные мостовидные 
протезы, выказывает естественное 
желание, чтобы они по внешнему 
виду не отличались от натуральных 
зубов. Поэтому при рассмотрении 
возможных современных материалов 
для протезирования пациент почти 
всегда сталкивается с вопросом: «Ке-
рамика или металлокерамика – что 
лучше выбрать?». За ответом наш 
корреспондент обратился к врачу-
стоматологу-ортопеду инновационно-
го центра Стоматологической ассоци-
ации России клиники «Премьер-Дент»  
Андрею Саранцеву.

–  Что стоит знать об этих мате-
риалах?
– Керамика является самым древ-

ним искусственным материалом, по-
явление которого относят к эпохе нео-
лита. Само название имеет греческое 
происхождение: keramike – гончарное 
искусство, происходит от keramos – 
глина. Различные изделия из этого 
материала на протяжении истории 
широко использовались людьми прак-
тически во всех уголках мира.

Распространение керамики в стома-
тологии обычно связывают с именем 
французского фармацевта Алексиса 
Дюшато, который в 1770-х годах при-
менил для изготовления протеза зубы 

из фарфора. Хотя нужно отметить, что 
еще в начале XVIII столетия основопо-
ложник современной стоматологии 
Пьер Фошар предлагал использовать 
этот материал для облицовки золо-
тых коронок. Метод изготовления 
металлокерамики был запатентован в 
1962 году, а позднее, в конце XX века, 
появились технологии и материалы 
для протезирования зубов цельноке-
рамическими конструкциями.

Нужно отметить, что первые соста-
вы керамических масс для зубопро-
тезирования обладали повышенной 
хрупкостью. Из них можно было делать 
только искусственные зубы для съем-
ных протезов и одиночные коронки. 
Но с развитием научной мысли техно-

логии совершенствовались, и приме-
няемые в современной стоматологи-
ческой практике керамические массы 
обладают достаточной прочностью и 
долговечностью.

– Что объединяет и что различает 
металлокерамику и безметалло-
вый аналог?
– Оба вида керамики состоят из 

двух слоев: внутреннего и наружного. 
Наружный слой представлен керами-
кой, наносимой в лаборатории зубным 
техником вручную соответственно 
форме и цвету соседних зубов. А зна-
чит, обе они передают эстетику и неот-
личимы от своих зубов. И металлоке-
рамическая коронка, и безметалловая 
одинаково прочны. Отличаются ме-
таллокерамическая и безметалловая 
реставрации химическим составом и 
методикой изготовления внутреннего 
слоя коронки (колпачка), который не-
посредственно прилегает к зубу.

– Что же вы можете сказать  
о составе колпачка?
– Колпачок металлокерамической 

коронки отливается из кобальт-хром-
никелевого сплава. С этим связаны 
некоторые нежелательные моменты. 
Такие коронки противопоказаны людям 
с заболеваниями желудочно-кишечного 
тракта. В большинстве случаев наличие 
коронки выдает  состояние десны 
около зуба, которая может приобрести 
синеватый оттенок и отечность. Без-
металловые керамические коронки в 
нашей клинике изготавливаются по 
технологии CAD/CAM (CAD – компью-
терное проектирование, CAM – автома-
тизированное производство). Колпачок 
такой коронки изготавливается из 

диоксида циркония. Колпачок является 
точным отображением подготовленно-
го зуба, что гарантирует полноценность 
прилегания и долгосрочный результат. 
Изготовленные таким способом ко-
ронки и мостовидные протезы очень 
прочны, поэтому их можно применять 
для протезирования любых дефектов 
зубного ряда. 

Цельнокерамические реставрации 
обладают высочайшими эстетически-
ми свойствами и практически ничем 
не отличаются от настоящих зубов. 
В силу отсутствия металлического 
каркаса керамика пропускает свет, 
это придает искусственным зубам 
особую естественность и натураль-
ность. Кроме того, они очень легкие 
и гигиеничные. Отсутствие металла в 
составе колпачка избавляет пациен-
та от многих неприятных факторов: 
неприятный привкус металла во рту, 
«серость» коронки, «синюшность» 
десны и т.д. Кроме того, оксид цир-
кония гарантирует оптимальную за-
щиту обработанных зубов от действия 
тепла и холода.

Реставрации на основе каркаса из 
диоксида циркония обладают отличной 
прочностью и долговечностью. Если 
пациент не пренебрегает правилами 
гигиены, срок службы правильно из-
готовленного протеза составляет 
около 20 лет.

– О чем свидетельствует миро-
вой опыт в этой области проте-
зирования?
– Имеется много данных о неже-

лательном влиянии кобальт-хром-
никелевого сплава не только на со-
стояние десны, но и на весь организм. 
В связи с этим в развитых европейских 
странах металлокерамические коронки 
на кобальт-хром-никелевом сплаве не 
используются уже более 30 лет!

Исходя из возможных противопо-
казаний, а также пожеланий пациента 
и его финансовых возможностей, 
стоматолог-ортопед всегда подскажет, 
какой материал будет наиболее под-
ходящим. Правильный выбор варианта 
протезирования позволит вам восста-
новить жевательную функцию, избежав 
лишних затрат, и на протяжении многих 
лет радовать окружающих красивой 
улыбкой.

Ева Невская.

Безметалловая керамика:  
современный подход
Эстетические свойства искусственных зубов наряду 
с их прочностью и долговечностью в наше время 
являются для пациентов немаловажным критерием 
при выборе варианта протезирования. 

Реклама.
Лицензия ЛО-73-01-001535,  выд. 25 декабря 2015 года. 

г. Ульяновск, ул. Л. Толстого, 38/16
Тел. 76-78-88, premerdent.ru

В сенгилеевском 
ФОКе «Олимп» 
завершилась VIII летняя 
областная спартакиада 
работников средств 
массовой информации. 
Многократному чемпиону 
этих соревнований - 
команде «ЧЕМПИОН» 
- удержать победный 
титул на этот раз, увы, не 
удалось.

И это несмотря на то, что наш 
дружный коллектив собрал богатую 
коллекцию из четырех серебряных 
медалей в самых популярных ви-
дах спартакиады: мини-футболе, 
волейболе, настольном теннисе 
и дартсе. Стабильнее выступила 
лишь команда будущих победите-

лей: у «Содружества» (коллектив 
представлял организаторов со-
стязаний - работников Департа-
мента массовых коммуникаций 
управления информполитикой 
администрации губернатора) пять 
попаданий на пьедестал. При этом 
«ЧЕМПИОН» обыграл «Содру-
жество» во всех игровых дисци-
плинах: в мини-футболе (победа 
в полуфинале - 1:0), в волейболе 
(на групповом этапе - 25:18) и в на-
стольном теннисе (групповой этап 
- 3:0). «Подножку нам подставила 
королева спорта - легкая атлетика, 
- говорит капитан «чемпионцев» 
Юрий ОЩЕПКОВ. - Именно мы 
инициировали этот вид спорта в 
программу спартакиады, который 
и дебютировал в этом году. Мы 
тщательно готовились к этой эста-
фете. Наш журналист Александр 
Агапов был победителем забега 
журналистов на весенней област-
ной легкоатлетической эстафете 
на призы газеты «Ульяновская 

правда»-2016. И надо же такому 
случиться, что за два дня до спар-
такиады Саша травмировался и 
остался дома. Более того, в Сен-

гилее на втором этапе у нас слу-
чилось падение, которое стоило 
команде драгоценных секунд, не 
хвативших для попадания на пье-

дестал как в эстафете, так и в об-
щем зачете спартакиады. Конечно, 
обидно. Но спорт есть спорт, быва-
ют трагедии и похлеще. «Чемпион» 
- дружный коллектив, и никто ни на 
кого не в обиде. Тем сильнее у нас 
будет желание победить в следую-
щий раз. К тому же на спартакиаду 
мы ездим не только за победами, 
за почти 10-летнюю историю этих 
соревнований у нас появилось 
много друзей, с которыми очень 
приятно встречаться каждое лето. 
Пользуясь случаем, от имени га-
зеты «ЧЕМПИОН» поздравляю 
всю спортивную братию региона с 
Международным днем спортивного 
журналиста, который мы отметили 
в первую субботу июля».

БЫВАюТ ТРАГЕдИИ И ПОХЛЕщЕ

ОБЩЕКОМАНДНЫЙ ЗАЧЕТ 8-Й ЛЕТНЕЙ СПАРТАКИАДЫ
№
п/п

Команды Виды спорта Сумма  
очков

Место
Мини- 

футбол
Волей- 

бол
Дартс Настольный

теннис
Легкоат.

эстафета
Стрельба Баскет- 

бол
1. «Мозаика» 6 6 3 1 6 7 1 30 5
2. «Чемпион» 2 2 2 2 8 5 7 28 4
3. «Сити Симбирск» 5 5 7 7 2 1 5 32 6
4. ГТРК «Волга» 1 4 4 3 5 6 2 25 2
5. «Ульяновск сегодня» 4 8 6 8 7 8 6 47 8
6. «Содружество» 3 3 1 6 1 4 3 21 1
7. «Репортер73» 8 7 8 4 3 3 8 41 7
8. «Радио 2х2» 7 1 5 5 4 2 4 28 3
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Не стало Евгения Агуреева…
3 июля в Алма-Ате после 

тяжелой продолжительной 
болезни на 66-м году ушел 
из жизни один из самых яр-
ких воспитанников в истории 
ульяновского хоккея с мячом 
- Евгений АГУРЕЕВ.

Редакция газеты «ЧЕМ-
ПИОН», вся спортивная об-
щественность выражает свои 
искренние соболезнования 
семье Евгения Яковлевича. 
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СпортАНОНС

  Поздравляем!

« Легкая атЛетика

30 июня
Воспитанника ульяновского футбола Юрия  
КОНДРАТЬЕВА.
Экс-форварда ФК «Волга» Виталия БУРМАКОВА.

2 июля
С 20-летием нападающего ХК «Волга» Владислава 
КУЗНЕЦОВА.
Воспитанников ульяновского футбола Сергея 
ЕВИНА, Евгения БАРДИНА.

3 июля
Мастера спорта по хоккею с мячом Сергея  
УЛАЗОВА.
Болельщика ФК «Волга» Артема ГЛЕБАНОВА.

4 июля
Воспитанника ульяновского футбола Павла  
ТРОШИНА.

5 июля
Мастера спорта по дзюдо Сергея АНТОНОВА.
Воспитанников ульяновского футбола Александра 
РУФОВА, Ивана ВОЛКОВА.

Михаил РОССОШАНСКИЙ

- Вообще-то любимая лег-
коатлетическая дисциплина 
Никиты - прыжки в длину, - рас-
сказывает один из тренеров 
спортсмена Алексей МИХАЛ-
КИН. - И именно в прыжках мы 
рассчитывали побороться за 
победу. При этом справились 
со своей задачей отменно! 
Ведь абсолютно лучший ре-
зультат среди всех участников 
мирового первенства показал 
именно Никита - 6 метров 49 
сантиметров. Однако, осо-
бенность соревнования для 
спортсменов с ПОДА в том, 
что победитель выявляется по 
результату, скорректирован-
ному определенным коэффи-
циентом. Этот коэффициент 
рассчитывается в зависимости 
от заболевания спортсмена. И 

вот когда посчитали резуль-
таты всех участников, выяс-
нилось, что победу одержал 
представитель Германии. А 
Никита остался на втором ме-
сте. Тем не менее мы доволь-
ны серебряной медалью. Ведь 
среди участников первенства 
он - один из самых юных.

Примечательно, что в пер-
венстве мира Котуков принял 
участие впервые. И, по словам 
его наставника, представитель 
ДЮСШ Засвияжского района 
ехал в Прагу, чтобы почув-
ствовать атмосферу самого 
крупного и самого престижно-
го турнира для его возрастной 
группы, а также побороться за 
место на пьедестале. Вполне 
возможно, отсутствие боль-
шой задачи и сыграло положи-
тельную роль в спринтерских 
дисциплинах. В них Котуков 

выступил просто отменно, по-
бедив на 100 и 200 метров.

- Сейчас много говорят о 
паралимпийских перспективах 
Никиты, - говорит еще один 
наставник легкоатлета - Ста-
нислав ЛАРИН. - Они, конечно, 
есть. Но давайте будем объек-
тивны: пробиться в Рио Коту-
кову будет очень сложно. Во-
первых, он еще очень молод. 
Ему всего 17 лет. Во-вторых, 
сборная России для участия 
в Паралимпиаде начала фор-
мироваться четыре года назад 
- с начала олимпийского цикла, 

когда Никита и не мечтал зани-
маться легкой атлетикой. И, на-
конец, в национальной коман-
де есть спортсмены, которые и 
опытнее, и мастеровитее. При 
этом, уверен, за поездку на Па-
ралимпиаду в Токио 2020 года 
мы обязательно будем биться! 
Тем более что условия для ро-
ста спортивного мастерства у 
нас есть. Очень важно, что нас 
полностью поддерживает реги-
ональное министерство спорта, 
которое берет на себя транс-
портные расходы и расходы по 
тренировочному процессу.

В субботу, 9 июля, в регионе 
пройдет второй фестиваль 
пляжных видов спорта 
«Соединяя берега». Его 
центральным событием 
станет заплыв через Волгу.

Михаил РОССОШАНСКИЙ

Несколько дней назад организаторы 
утвердили состав участников этого экс-
тремального заплыва. Согласно протоко-
лу, на старт выйдут 125 пловцов. Боль-
шинство из них представят Ульяновскую 
область.

- Основу составят ведущие спортсме-
ны федерации морского многоборья, 
- рассказал секретарь соревнований, из-
вестный ульяновский пловец Сергей ПРО-
ХОРОВ. - В большинстве своем они - ма-

стера спорта международного класса.
Кроме ульяновцев, на дистанцию в 

четыре километра выйдут представители 
Казани, Чебоксар, Самары, Москвы, Тю-
мени, Пермского края. Среди них - участ-
ники заплывов через Босфор, Берингов 
пролив, а также участники заплывов в 
ледяных озерах Аргентины. Предпола-
гается, что почетными гостями фестива-
ля станут четырехкратный олимпийский 
чемпион Владимир Сальников, а также 
сопредседатель Комитета национальных 
и неолимпийских видов спорта Геннадий 
Алешин.

- Мы были очень близки к тому, чтобы 
этот заплыв стал международным, - рас-
сказал министр физической культуры 
и спорта Ульяновской области Сергей 
КУЗЬМИН. - Для участия пригласили на-
ших коллег-спортсменов из китайской 
провинции Хунань. Это предложение им 
понравилось, но, к сожалению, сроки про-

ведения нашего заплыва совпали с про-
ведением заплыва через реку Сянцзян. И 
он проводится у них на день позже. Наши 
китайские партнеры благодарили нас за 
приглашение и пообещали, что в будущем 
мы попытаемся развести эти мероприятия 
по разным срокам, чтобы пловцы России 
и Китая смогли встретиться в одном за-
плыве. Впрочем, и в этом году уже можно 
сказать, что мы соединили берега двух 
рек России и Китая - поскольку два боль-
ших спортивных мероприятия пройдут 
практически одновременно.

Кроме заплыва, в рамках фестиваля 
пройдут соревнования по нескольким 
пляжным видам спорта. На центральном 
пляже Ульяновска можно будет посорев-
новаться в футболе, волейболе. Кроме 
того, будет работать площадка комплекса 
ГТО. Планируется, что в мероприятиях 
примут участие школьники, студенты, а 
также жители районов области. 

ПРОБЕжАЛ НА «ЗОЛОТО»,  
ПРЫГНУЛ НА «СЕРЕБРО»

« акция. анонс

Соединяя берега России и… Китая

Ульяновец Никита КОТУКОВ стал 
двукратным победителем первенства мира 
для спортсменов до 23 лет с поражением 
опорно-двигательного аппарата (ПОдА). 
В Праге он выиграл золотые медали на 
дистанциях 100 и 200 метров.

6 июля (среда)
Футбол Чемпионат Ульяновска. «Север» - 

«Старт-Балтика». Димитровград. Стадион 
«Торпедо». 19.00.

7 июля (четверг)
Футбол Чемпионат Ульяновска. «Старт-Динамо» 

- «Симкор». Ульяновск. Стадион «Старт». 
19.00.

9 июля (суббота)
Плавание Фестиваль пляжных видов спорта. Заплыв 

через Волгу «Соединяя берега». 11.00.
Пляжный 
футбол

Межрегиональный турнир. Ульяновск. 
Центральный пляж. 9.00.

Футбол Чемпионат области. 6-й тур.  
«Волга-СДЮСШОР» - «Олимп»,  
«Инза» - ХК «Волга». Начало игр в 18.00.

10 июля (воскресенье)
Футбол Чемпионат области. 6-й тур. «Свияга» 

- «Легион». Ишеевка, «Союз» - «Старт» 
(Барыш). Базарный Сызган, «Сура» - «Ди-
митровград. Сурское. Начало игр в 18.00. 

Футбол УЛДФ. Премьер-лига. Ульяновск. Стадион 
Суворовского училища.

11 июля (понедельник)
Футбол Чемпионат Ульяновска. «Цементник» 

- «КПРФ-Ульяновск». Новоульяновск. 
Стадион «Цементник». 19.00.

12 июля (вторник)
Футбол Первенство МФС «Приволжье». 

«Академия-Лада-М» - «СДЮСШОР-
Волга-М». Тольятти; «Димитровград» 
- «Крылья Советов-М-ЦПФ». Димитров-
град. Стадион «Спартак». 18.00.

Футбол Чемпионат Ульяновска. «Ника» - «Север». 
Ульяновск. Стадион «Старт». 19.00.

Дорогие наши читатели!
По независящим от нас причинам предыдущий номер газеты «Чемпи-

он» (от 29.06.2016 г.) оказался сорванным. Необъяснимая метаморфоза  
(типография напечатала выпуск годичной давности) произошла впервые за 
20-летнюю историю нашего издания.

Свежий выпуск газеты, кстати, в срок подготовленный и отправленный 
в типографию, читатели увидели только через два дня. Единственным, кто 
не остался в накладе, это люди, читающие «Чемпион» в Интернете. 

Мы приносим нашим читателям искренние извинения. Обещаем в каче-
стве бонуса во втором полугодии 2016 года проводить в газете как можно 
больше конкурсов, а в Новый год порадовать вас дополнительным спецвы-
пуском нашей газеты. Спасибо, что вы остаетесь с нами и нас читаете!

Редакция газеты «ЧЕМПИОН».

Никита Котуков 
(справа)  

завоевал  
три медали 
первенства 

мира благодаря 
своему тренеру 

Алексею  
Михалкину.


